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Din cdnd n cand imi mai aduc aminte de bancul acela sinistru cu Bula care e trimis la vecina de palier sa imprumu-
te osul pentru ciorba... imi mai aduc aminte de anemicele pungi de plastic cu... Fratii Petreus\};_ml mai aduc aminte
de cozile uriase, de multe ori fara sanse pentru toti... si mi mai strabate cate-un fior rece. Apoi uit.

Cred c& primul mare castig al capitalismului in "90 a fost pentru mine-oiriasd farfurie cu o ceaf3 de porc si cartof|
pradjiti stinsi cu telemea rasa. Pe vremea aceea nu aveam cu totii rafinamente culinare. Unii n-au nici acum-s'
stiu daca gresesc sau nu. '

im raspunsurl Nu toate, dar macar o parte dintre ele... Cat sa ne bucuram fara griji de o
 mici cu mustar de-un sandvici cu salam sau mai stiu eu ce alt mizilic... Siiar mi-aduc amin-
i '70? Era Tnainte de penuria din '80... Era oare mai bun decéat cel de azi?

stati din paginile urmatoare!
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Ne place la nebunie sa mancam, cu orice ocazie. Daca inainte
hrana era privita drept un element esential pentru supravietuire,
acum a devenit un adevarat cult. Cu tot cu traditii si tabieturi.

text Monica Ramirez
foto arhiva

Balaurul
din farfurie

In ultimul timp, e la moda sa consumam -
bio, organic ori verde. Ne isterizam si salvim
planeta. Stingem luminile, reciclam, ne uitdm
chiorés la balega ierbivorelor, suspectand-o
cd ar emana gaze toxice misterioase care afec-
teazd stratul de ozon. Citim ingredientele de
pe ambalajele produselor alimentare, dar mai
mult de complezentd. E-n vogé sa stai in fata
unui raft cu o cutie si o lupd In mang,
clatinand din cap cu un aer nemultumit.
»Jotul contine E-uri. Nici nu mai stii ce sa
ménénci,” declaram inainte de-a pune, totusi,
cutia in cos. Stim cu adevarat ce mancam?
Avem idee de unde provine carnea pe care o
consumam? Cat este de naturala? Nu prea.

Tot mai multe tari membre ale Uniunii
Europene interzic alimentele modificate
genetic, inclusiv cele folosite drept hrana pen-
tru cresterea animalelor. Oare stiu ei ceva ce
noi nu stim? Desigur, in afard de faptul ca
joaca de-a ingineria geneticd nu e nici pe
departe suficient de testatd incat si fie intro-
dusd deja pe piata de larg consum.

Aveti impresia ca stiti ce se afla

in cosul de cumparaturi?

H www.revistaflacara.ro -


http://www.revistaflacara.ro

Mai toata lumea a auzit despre faimosul
Codex Alimentarius. Informatiile ne parvin din
ambele tabere. Pro si contra. Ceea ce nu se
prea stie este ca Organizatia Natiunilor Unite
pentru Agricultura si Alimentatie, in colabo-
rare cu Organizatia Mondiald a Sanatatii, au
creat Comisia Codex Alimentarius inca din anul

1961 pentru protejarea sanatatii consumato-
rilor si asigurarea unor practici standard n
ceea ce priveste obtinerea produselor ali-
mentare. Codexul cuprinde norme pentru
toate alimentele, fie ele preparate, semi-
preparate sau' crude si pentru distributia
ciitre consumator. Plus prevederi care includ
igiena alimentara, aditivii alimentari, rezidu-
urile de pesticide, factorii de contaminare,
etichetare si prezentare, metodele de analiza
si prelevare. E spre binele nostru. Sau cel
putin asta e varianta oficiala. - .

Existd insa multi oameni de stiind care
spun altceva. Dr. academician Matthias Rath,
fondatorul Organizatiei pentru Protectia
Sanatatii, declard cd, de fapt, motivele. si
telurile acestei comisii sunt de-a dreptul si-
nistre. De aici rezultd adevérate teorii conspi-
rationiste, mai mult sau mai putin teorii.

Bun, odata ce asimilam toate informatiile
acestea halucinante, intrebarea initiald rd-
mane: $i noi ce mancam? Utilizarea antibio-
ticelor si a hormonilor in industria cresterii
animalelor a devenit deja o practica uzuala,
preluata chiar si de catre micii fermieri.
Specialisti de pe toate meleagurile aver-
tizeaza ca astfel de proceduri vor rezulta in
aparitia unor super virusi letali, rezistenti la
orice fel de tratamente.

Prezenta salmonelei in carnea din super-
marketuri a fost sesizata de citre prestigiosul
Jurnal de Medicing din Marea Britanie, in urma
cu mai bine de zece ani. Tot atunci a fost
demaratd si o campanie masivd de tratare a
pasdrilor cu antibiotice si steroizi, in ciuda
faptului cd unii specialisti trageau semnale de
alarma, avertizdnd ca substantele respective
ar fi extrem de periculoase pentru organismul
uman. Steroizii, ori hormonii, au efecte grave
asupra copiilor, datorita faptului ca le acce-
lereazd procesul de crestere. Fetele intra la
pubertate de la véarsta de opt sau noua ani,
baietii prezintd tulburdri majore care pot
duce la infertilitate. Efectele sunt multiple:
obezitate, par pubian la patru ani, noduli la
san la opt ani, chisturi ovariene la sase ani.

Pe de alta parte, fermierii si producatorii
de carne spun ca intr-o comunitate de mii de
animale ori pdsdri, un singur exemplar bol-
nav e un fel de ruletd ruseascd. Nu renteaza,
iar pierderile materiale pot fi uriase.
Antibioticele sunt absolut indispensabile. 5i
oleacd de steroizi nu stricd... nu de alta, dar sd
meargd treaba ca unsa.

Asadar, avem parte numai de vesti incu-
rajatoare: cerealele, legumele si fructele sunt
modificate genetic. Carnea e impanata cu
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Pentru a fi apreciata de
consumatori, carnea tre-
buie prezentata intr-o
forma cat mai atragatoare.
Dupa ce a fost procesata,
capata, in urma oxidarii, un
aspect brun-cenusiu. Asta
nu e bine deloc. Carnea
trebuie sa fie de un rosu
tonic, aromata, sa para
frageda. Cum se face
aceasta cosmetizare? Cu
ajutorul vestitelor E-uri.
Nitritii dau carnii o
minunata culoare rosie. Pe
de alta parte, produc
numeroase tipuri de can-
cer. Urmeaza fragezitorii si
amelioratorii de aroma
folositi in industria
mezelurilor, substante
foarte daunatoare organis-
mului, afectand mai ales
ficatul, intestinele, pan-
creasul, sistemul imunitar
si cel nervos.

antibiotice si hormoni. Probabil a sosit timpul
83 méncdm pastile? O idee tot mai vehiculatd
In ultimul timp este cea conform céreia sun-
tem deja prea multi si ne cam cidlcam pe
picioare. Mama Gaia nu ne mai poate hrani.
Nu in mod natural, adica. Trebuie ajutata.
Cateva gene alterate pe ici, o chimicald pe
colo si 0 sd ne descurcam pentru un timp, dar
tot n-am rezolvat problema. Ori ne subtiem
randurile, ori ajungem la pastile. Oare cum o
ardta meniul? Trei pastile pe zi, dimineata, la
pranz si seara? Mai multe si de culori diferite?
Parca o fripturd cu salatd sund mai bine. Dar
umbld un zvon alarmant cum ca de fapt
mancam ,rosii altoite cu peste” si animale
clonate. «Gu cat ne informdm mai mult,
adevirul devine tot mai confuz.

Profesorul Dr. Vance Fowler, specialist in
boli infectioase la Universitatea Duke din
Carolina de Nord, spune ca 65.000 de oameni
au murit anul trecut in Statele Unite datoritad
infectiilor rezistente la tratament, acuzand
consumul de carne tratatd cu antibiotice pen-
tru aceasta adevdaratd epidemie. Mai mult de
o treime din productia nationald americana
de antibiotice a fost folositd pentru tratarea
animalelor. Pe plan mondial, declari el, acest
procentaj a ajuns la cincizeci la sutd. O sti el
ceva.

Fermierii din lumea intreagd madresc
anual cu opt la suta doza de antibiotice si
steroizi pe care o administreaza animalelor si
pasdrilor. Si aici nu vorbim despre exemplare
bolnave, ci sdndtoase tun. Sigur cd madresc
doza, dift moment ce descopera treptat cum
animale le cresc mult mai rapid, plus cd nu
mai consumi la fel de multd hrana. Pana la
urmd, profitul primeaza. Restul sunt doar
detalii.

Cum sta treaba pe meleagurile noastre
mioritice? Doctorul Gheorghe Mencini-
copschi, unul dintre marii nostri specialisti in
domeniul alimentatiei s@ndtoase, ne infor-
meazi cd in zilele noastre gusturile s-au rafi-
nat, dar au devenit ingeldtoare. Inaintasii
nostri beneficiau de alimente naturale,
nemodificate in vreun fel de interventia omu-
lui. Obezitatea este un ,castig” al civilizatiei.
Am ajuns sa ne imbolndvim pand si
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animalele de companie. Astdzi, singura noas-
trd legatura cu alimentul este banul. Nu mai
stim cine produce hrana noastrd. Méancarea a
devenit aliment, ceea ce este complet gregit,
pentru ca alimentul este deja o marfd. S-a
rupt legatura dintre cel care produce hrana si
cel care o consumd. S-au inventat ingra-
sdmintele chimice de sintezd, crezandu-se ca
se rezolvd nu stiu ce problemd. De fapt, nu
s-a realizat decat distrugerea solului, privan-
du-1 de microelemente.

Mai vreti incd o veste bund? Carnea din
crescitorii este o adeviratd otravi. In
momentul de fatd, mai mult de saptezeci la
suta din carnea consumata la noi este obti-
nutd in crescdtorii intensive. Sloganul oficial
ar suna cam aga: Nivelul'de igiend si de cali-
tate este corespunzitor. Doar # teorie. In
realitate, carnea prezintd o toxicitate mult
mai ridicata dect se binuieste. Intr-o aseme-
nea crescdtorie, un pui ajunge la maturitate in
doar doudsprezece sdptaiméni, pe cand in
mod normal i-ar trebui de trei ori mai mult
timp. Cum se face scamatoria cregterii intr-o
zi cat altii in zece? Spatiu de doar cativa cen-
timetri patrati pentru miscare, nutreturi con-
centrate pline de vitamine si de minerale sin-
tetice, antibiotice cu nemiluita si, mai ales,
hormoni de crestere. Toate aceste substante
se acumuleazd in carne, apoi ajung in stoma-
cul nostru, facind adevdrate ravagii.

Cu toate acestea, conform ANSVSA,
Autoritatea Nationald Sanitar-Veterinara si
pentru Siguranta Alimentelor, institutia
responsabild pentru siguranta alimentelor si
sdndtatea animdlelor din Romaénia, carnea de
pasdre comercializatd fn tara noastrd nu
contine bacterii periculoase pentru om. Pand
la acest moment, ANSVSA nu a primit nici o
notificare din partea Comisiei Europene prin
intermediul SRAAF, Sistemul Rapid de Alerta
pentru Alimente si Furaje, privind existenta
unui pericol in acest sens. Aceste precizari au
fost facute in urma unor informatii aparute in
presa germand, potrivit cdrora autoritatile au
descoperit pe rafturile supermarketurilor din
mai multe orase din Germania.carne de pui
infestatd cu bacterii rezistente la antibiotice.
ANSVSA ne informeazd cd In urma sutelor de
probe analizate in decursul anului 2011, s-a
descoperit absenfa medicamentelor de uz ve-
terinar gi a hormonilor in probele prelevate
din carnea si organele de pasére, sau a antibi-
oticelor si a coccidiostaticelor in furajele pen-
tru pasari. Conform legislatiei, antibioticele se
folosesc numai in scop curativ, ca tratament
pentru diferitele boli ale pdsdrilor, la pre-
scriptia si sub supravegherea medicului ve-
terinar. De la data finalizarii tratamentului cu
antibiotice si pand la abatorizare, este obliga-
torju sa treacd un timp bine determinat, astfel
incét in carne s nu existe reziduuri de antibi-
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Ignoranta sau
informare? Alegerea
va apartine!

otice. Dupd sacrificare se preleveazad din nou
probe, atat din carne, cat si din furaje, care se
analizeaza.

Ei da, asta zic si eu veste bund! Dar oare
chiar asa o fi? In cine mai putem avea
incredere? Zvonurile sunt nducitoare... pate de
gascd cu xantan si guar (E-415, respectiv E-412),
crenvursti din gelatind cu colagen, suncad de
Praga cu dextrozd, sunculitd tdraneasca cu glu-
tamat de sodiu, parizer cu carmin, carnati cu
nitrit de sodiu (E 250), pastramd cu caragenan
(E-407), salam cu colorant pe baza de aluminiu.

Tot ANSVSA ne informeazd cd Roméania a
devenit membru FAO la 9 noiembrie 1961,
implementand Codex Alimentarius drept o
colectie de norme alimentare universal vala-
bile, prezentate intr-o manierd unificata,
furnizdnd astfel un punct de referinta unic la
nivel international. Aceste norme alimentare
au drept scop protectia sdnatdtii consumato-
rilor si asigurarea practicilor oneste in
comertul alimentar.

Pe de altd parte, aflam cad tipurile si
nivelurile chimicalelor si contaminantilor con-
siderate ca ,,nefiind periculoase” sunt stabilite
prin asa-numitul ,consens stiintific inter-
national”, adicd dupa bunul plac al marilor
producatori. De fapt, oamenii de stiintd impli-
cati sunt platiti si cumparati de cétre cele mai
mari companii producitoare de alimente si
medicamente din lume pentru a stabili ce ali-
mente modificate genetic pot fi folosite ca
hrand. Doctorul Robert Verkerk, director sti-
intific si executiv al ASM, Alianta Sanatatii

Mondiale, spune ca de fapt ,térilor nu li se
spune ce patesc dacd nu danseazd dupa cum
le canta Codexul. Ele ajung pe ména politaiului
Codexului, OMC, 'Organiza;ia Mondiala a
Comertului. Ceea ce e de rdu, avand in vedere
sanctiunile si amenzile pe care OMC le
aplics.”

Ironia este cad tocmai tdrile europene ar tre-
bui sa stie cel mai bine cat te costd dacd nu te
supui. Europa plateste anual amenzi de céte
117 milicane de dolari catre Statele Unite ale
Americii i 11 milioane de dolari catre Canada
pentru cd refuza sd importe carne si produse
lactate provenite de la vite hranite cu hormon
de crestere (rbGH). Pe scurt, Codexul spune ca
nu e ddunitor si consumi carne cu rbGH. In
consecinta, orice tard care nu acceptd astfel de
produse e amendatd de citre OMC. Astfel de
amenzi sunt anuale si vor continua p&na cand
tara care le plateste va ceda. Méacar din punct
de vedere nervos.

Profesorul Ovidiu Bojor afirmd cd am fi
ingroziti dacd am citi legislatia UE care a
intrat in vigoare fn Roménia la 31 decembrie
2009. Acest nou Codex vrea sd inlocuiascd mai
toate produsele naturale cu produse chimice.
Pana si laptele de vaca va fi interzis daca vaca
n-a fost tratatd cu hormoni de cregtere si cu
antibiotice.

Si acum incotro? Ne prefacem cd nu stim,
n-am auzit, n-am vazut? Sigur, ar fi mai putin
stresant, dar pana la urma tot noi suntem cei
afectati. Noi si copiii nostri. Cu totii ne
amintim de doamnele in varstd ale copilariei
si adolescentei noastre. Cum cldtinau ele din
cap, declarand pe un ton nemultumit ca pe
vremea lor o fi si-o péti. Oare a sosit si timpul
nostru? ,,Ehe, pe vremea mea, mancarea avea

si gust
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 Homocea B

| - harta

' insangerata

a vitelor

Romania provinciald, in miezul ei.
Unde ,jupuiesti” toate imaginile
frumoase de la suprdfata si intri...
in carne. La Homocea poti sa inchizi
ochii cand intri. Dar cand i
deschizi...
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La margine si la centru

4 4

in ,abatoarele tradifionale“q sacrificarea
animalelor a rdmas inca un pfoces rudimen-
tar. Terifiant pe alocuri. De fapt, n-as vrea sa
generalizez. Nu stiu decit ceea ce vad. Eu
I-am vazut mai demult. Acum, am simftit doar
mirosul sangelui. Spectacolul dintr-un abator
traditional — o expresie de fapt a metodelor de
sacrificare a animalelor mari §i a procesarii
carnii: bovine, ovine, porcine — e inca bestial,
de aceea si vei intra cu greu intr-un astfel de
loc, dintr-o pozitie oficiald. Prima mea inter-
ventie, mediatd de un om al locului — pe langa
un abator de provincie — s-a lovit de un zid.
Fara ziarigti, fird asistenta. Poate din cauza
fricii de presa, desi mi-am declarat intentiile
pasnice de la bun inceput. ,,Va fac gi publici-
tate, dacd vreti! Numai sa ma lasati induntru.
Nu fac anchete, investigatii. Nu vreau sd va
fac rau. Eu sunt un ziarist mai romantic, ma
intereseazd doar atmosfera...” Zadarnic. Nu

www.revistaflacara.ro

doar eu m-am izbit de refuz, ci tofi colegii mei
care au apelat diverse companii. ,Masoneria
cdrnii” fi interzice publicului spectacolul ei
sangeros, de la micile firme, pand la compa-
niile nationale si internationale. Un prieten
imi spune c&, intr-un abator de provincie pe
care-1 cunoaste foarte bine, vitelor li se taie cu
o macetd tendoanele, si se pribugeasca la
pdmant. De aiei incepe macelul.

Judetul Vrancea, Adjud. $tiu locurile. Aici
am copildrit intr-o vreme cand pentru o fami-
lie de trei persoane statul aloca o ratie de o
péine si jumdtate zilnic. Cum pdétrundea
cutitul zimtat in cea de-a doua franzeld de
parcd m-ar fi tdiat pe mine. De carne nici nu
putea fi vorba. Doar imbulzeala populatiei
cand la Alimentard se primeau ,tacamuri de
pui”, adicd gheare, capete, In cel mai bun caz
maruntaie, pipote, inimi. $i totusi, in aceasta
rationalizare generalizatd a vietii lipsitd de
proteinele vitale, in judetul Vrancea aparea o
patd de culoare, un paradis al carnii la cativa
kilometri de Adjud. Numele acestei locali-
tati? Homocea. Pe timpul lui Ceausescu,
comuna Homocea era numitd si abatorul

text si folo Radu Pocovnicu

De la animalul viu,
primit la receptie,
pana la halcile de
carne numai bune de
vandut la punctul de
livrare, abatorul
modern de la Homocea
spune o poveste
despre eficienta unui
sistem tehnologic.




Romaniei. Aici veneau oameni din toate
colturile tarii sd cumpere carne la ,liber”,
intr-o piatd care restrictionase ,la sange”
acest produs. Sigur, ,la liber” fnsemna de
fapt un risc asumat de localnicii de etnie
rroma ai comunei, marginalizati de catre
societatea comunista.

Astazi, traditia sacrificdrii animalelor
merge mai departe la Homocea, pe o dubla
coordonatd, paradoxala. Centrul si periferia —
ca imagine globala a Romaniei despre bogatie
si sdrdcie — se regésegte aici. Practica a fost asi-
milatd diferit, asa Incat unii s-au specializat,
dar cei mai mul{i au rdmas la vechile practici.

La marginea comunei se afld un abator
modern, realizat dupd toate standardele
europene. Dovada faptul c&, de aici, carnea
pleacd spre centre comerciale vestite din fard,
ca Piata Obor din Bucuresti, sau Constanta.
Gratie aceluiasi prieten zootehnician, reugesc
sd intru in abatorul de la Homocea. Tot incog-
nito. De data aceasta, sunt student la

0 plimbare pe strazile
comunei la sfarsit de
saptamana, sau intr-o zi de
sarbatoare, te poate lua prin
surprindere, daca nu predis-
pune la meditatii filosofice. Pe
cei mai slabi de ingeri, 7i poate
chiar soca sau lua cu lesinul.

Industrie Alimentard, imi fac licenta si am
nevoie de un studiu de caz. Pentru un
neinitiat ca mine, nu atat tehnologia e sofisti-
catd, cat intregul ,laborator”, structura unui
astfel de abator, de la intentie, la fapt.
Specializarea muncii e foarte precisd, aga
incit toatd adrenalina ideald a profesiei de
,macelar” intr-un abator dispare intr-un soi
de apatie a gestului executat mecanic, la
munca aceea capitalistd si alienantd descrisad
de Marx. Pana si privirea angajatilor a fost
crutatd de imaginea tulburdtoare a sangelui,
printr-o manipulare psihologica: pardoseala
abatorului este vopsita in rogu. Culoare iden-
ticd. ,, Angajatii abatorului, de la primirea ani-
malului in receptie, pand in etapele finale,
cand carnea a fost transata si ambalatd pentru
vanzare la punctul de lucru, aproape nu se
ating de animal”. Intre ei si animal - aceastd
tehnica ii absolvd. Au mainile curate. O
magindrie silentioasa in intregul ei, ca o altfel
de Colonie penitenciara. lar animalul nu sufe-
ra. E asomat, iar moartea este instantanee.
Agonia este a celui care priveste. ,Receptia,

Asomarea, Jgheabul de sange, Prejupuirea,
Jupuitorul - sunt cateva dintre sectoarele aba-
torului. Totul e mecanizat. Asta este zona
murdara, asta este zona curatd. Urmeaza con-
trolul sanitar al animalului, apoi cantarul...
camera de trangare... Dupa transare, carnea
merge intr-o camerd frigorificd unde, la o
temperaturd de -30 de grade, totul ingheats
bocnd” — spune unul dintre patronii abatoru-
lui, hontoceni si ei. Au preluat aceasta traditie
din tatd in fiu, din vremea ilegalitatii comu-
niste. Dar, spre deosebire de consatenii lor,
s-au dezvoltat. Au mirosit cd e rost de o afa-
cere mai mare gi au construit acest abator cu
fonduri europene. Oamenii au devenit busi-
ness-meni, ca mentalitate. Poate cd asta e dife-
renta majord dintre ei si ceilalti.

Inaintam in interiorul comunei. Homocea
- abatorul Romaniei pe timpul lui Ceusescu,
locul unde animalele se taiau si se vindeau pe
bandd rulantd, in ciuda restrictiilor vremii.
Cand viata era rationalizatd, iar proprietatea
un cuvant fard sens pentru roméani. Nu
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sacrificai un animal cand te tiia capul, chiar
daca ifi apartinea. Statul trebuia sa stie. Sa
aprobe gi mai ales sd dezaprobe. Statul trebu-
ia sd primeascd o cotd parte, pentru cd tot
ceea ce ne apartinea, apartinea lui. $i invers —
in teofie. Cu toate acestea, la Homocea se
taiau vite. impin@i la marginea societatii, fara
venituri si un statut clar, pentru localnici
aceasta era o sansd la viatd.

Homdcea azi. In spiritul aceleiasi traditi,
mostenite din tatd fn fiu, homocenii continui
sd taie vite. Si totusi, ceva-ceva s-a schimbat.
Existd insd o imagine In comund care vor-
beste de la sine. Asa cum in alte sate, cu acces
la drumurile publice, ;éra;nii isi scot marfa in
fata portii, fie ca sunt pepeni, rogi§; ceapd sau
miere de albine, aga si homocenii. Scot in
drum ce produc in spatele curtii. Marfa e dife-
ritd. In stanga si in dreapta drumului, local-
nicii scot pe mese carne. Bucdfi intregi,
maruntaie. Cand carnea nu este expusa direct
pe gard, inrogind halucinant intreaga per-
spectivd, ca intr-un masacru ritualic.
Premonitoriu parcd, multe garduri sunt vop-
site in roz. Rozuri, griuri. Urmele de nesters
ale unei activitdti ancestrale. Vara sau iarni,
Homocea vinde carne. E adevarat ca s-au dus
vremurile cand cumpdrdtorii veneau din
toatd tara, acum gdasesti carne peste tot. Ce fel
de carne, nu se stie. Dar la Homocea, , parti-
cularii” in acest fel 1gi vand marfa. Gestul de
revoltd prin care acesti haiduci ai cdrnii fsi
cereau dreptul la supravietuire, nu mai are
nici el romantispaul de altddata. Si nici forta
financiard. Acum, localnicii taie vite ca sa-gi
mai rotunjeascd venitul, bazdndu-se pe un
cumpadrdtor imediat, vecinul din coltul stra-
Zii.

De la activitatea ilegald din beci de pe tim-
pul comunismului, la bestiarul din strada,
spectacolul e complet la Homocea. Legalita-
tea recenta a acestei activitati — oamenii zic ca
au autorizatie de Persoand Fizica — e dublati
de o alta ilegalitate: conditiile sanitare ale car-
nii. Dar carnea se vinde, nici un cumparator
nu-si face probleme.

La o intersectie, sub o umbreld pe care o
gdsesti la raionul gradindrit din orice hiper-
market, se afl3 trei barbati si 0 masa. Pe mass,
ce a ramas din tauragul Ghita sacrificat cu o zi
in urma. Trei barbati si trei varste diferite.
Fiul, tatal si bunicul. Sunt toti in jurul mesei,
cel batran cu mainile méanjite de sange de fie-
care datd cand taie dintr-o halcd de carne
pentru un nou client, si ceilalti doi, care fi tin
companie spargand seminte. Dupa ce am stu-
diat aceasta golgotd animald de-a lungul si
de-a latul ulifelor Homocei, m-am oprit aici.
Nu gtiam cum vor reactiona. Mi-am rugat
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Cei mai multi someri din
judetul Vrancea sunt in
comuna Homocea, 781,
astfel incat localitatea e
intrecuta la acest capitol
doar de Focsani. La
acest numar mare s-a
ajuns atat din cauza
lipsei cererii pe piata
muncii, dar si pentru ca
in‘comuna sunt multi
beneficiari de ajutoare
sociale, care figureaza in
evidentele Agentiei
Judetene pentru
Ocuparea Fortei de
Munca.

prietenul care md insotea sd opreasca masina
si am cobordt sd stau de vorbd cu ei.
Oarecum retinut. ,Omul e om nu pentru ci e
roman sau tigan, ci pentru cd e omenos”, imi
spunea odatd lelia Victoria, o septuagenara
dintr-un sat izolat din Maramures, dupd ce
facuse autostopul zadarnic mai mult timp,
péna cand a oprit o masind cu o familie de
rromi, tatd, mama, copil sd-si ceard scuze cd
nu o pot lua, pentru ca aveau numai boarfe
in spate. Aga si homocenii mei. Si-apoi, cum
sd le fie fricd de un ziarist unor oameni care
s-au confruntat cu teroarea militiei si a pusca-
riei?

Batranul care trangeaza linigtit carnea Imi
povesteste cd si el a fost unul dintre cei luati
pe sus de militie. A stat o luna la inchisoare,
la Mandresti. Dar termenul era de un an si
jumadtate. Noroc cu schimbarea regimului, in
’89. Prima datd cand a fost prins, a primit
puscdrie cu suspendare. A doua oard l-au
inciltat. N-a fost singurul. Cand venea o
razie, jumdtate de comund era ridicatd. Toti,
practicanti ai supravietuirii prin carne.
Potrivit codului penal al vremii, persoanele
care se ocupau cu astfel de activitati comiteau
o dubld infractiune. Sacrificarea animalului
f&ra ingtiintarea autorititilor si, doi, vanzarea
ilegald, specula. Norocosii care scdpau de
militie fsi trageau sufletul o vreme. Stiau ca,
dupa o descindere de proportii, autoritatile i
vor ldsa in pace vreo trei saptdmani, o luna de
zile. Aga, isi reluau vechile obiceiuri.

Carnea de vitd la Homocea costa 15 ron
kg. Mai ieftinad cu vreo 2, 3 ron decét la oras,
la magazin — dupa cum spune patronul tara-
bei. Pastele e o perioada bund pentru vanza-
torii de carne. Carne de vitd, de porc, de miel.
QOameni cu frica lui Dumnezeu, localnicii
petrec si ei sdrbatoarea pascald mergand la
bisericd si pregdtind ce pregdteste tot roma-
nul, sarmale, ciorbd, rasol. Ghitd, tiurasul
sacrificat, avea vreo 300 de kg. I-au dat fding,
sa se Ingrase cadt mai mult intr-un an. Soarta
lui & fost clard de la inceput. Acum, din Ghitd
au ramas ceva mdruntaie, care vor fi cumpdé-
rate probabil in citeva ore. Prezenta animalu-
[ui in intregul lui pluteste straniu in aer. Ar fi
o metafora, dar marketingul brutal al acestor
supravietuitori obligd concretul. Capul tau-
rasului, retezat, e atdrnat de un carlig, aldturi
de capul unui porc. ,E bun de rasol”, imi
spune cel mai tdndr dintre cei barbati. $i cat
costa? — intreb. ,Pai, 30 de ron. Cum te
intelegi cu clientul”, rdspunde acesta. ,Eh,
niste rasol, un vin rogu si pe urmd la femei”,
mai glumeste tandrul, prinzandu-1 de botul
insangerat pe Ghita.

- ————]
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lubitorii de carne anunta cu glas puternic: nu putem renunta la

masa fara o fripturica si un carnacior suculent. Vegetarienii ultra- text Alice-Claudia Gherman
. Ny m [ . I ~ foto Dreamstime

ortodocsi declama cu mandrie: viata e mai sanatoasa cu legume,

seminte si fructe pe masa. Prof. dr. Gheorghe Mencinicopschi face

pace Intre cele doua tabere: suntem omnivori!

,Mancati carne
putina si de calitate!”

.Pe vremuri noi vdnam mancarea. Astazi, mancarea ne vaneaza pe noi si o face
eficient: imbolnavindu-ne!™ - ne spune prof. dr. Gh. Mencinicopschi.
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Pe toate mass-media suntem anuntati ca

produsele din carne si carnea insdgi sunt

nocive pentru séndtatea noastra. Puii, porcul
si chiar vita, dacd nu sunt injectati cu hor-
moni de crestere sunt pastilati cu antibiotice
ca sd nu facq boli si sd creasci repejor. Bagca,
substantele addugate la procesarea cirnii in
preparate precum carnatii, mezelurile si alte
specialitati. Si atunci ce sd facem? Devenim
cu totii 100% vegetarieni? Directorul
Institutului de Cercetdri Alimentare, prof. dr.
Gheorghe Mencinicopschi, ne-a explicat ce
fel de carne este bine sd consumdm. ,,Putem
consuma carnea de vénat.)dar necesitd
pregdtire speciald, prin fezandare, gi‘#ebuie
consumatd cu moderatie, ocazionai’, de re-
gula de catre persoanele sdnatoase. Va fi evi-
tatd de catre suferinzii de hiperglicemie,
gutd, boli hepatorenale sau cancere. Vanatul
este, insd, recomandat suferinzilor de anemie
feripriva (deficit de fier). Carne rosie de vita,
porc, consumatd cu moderatie — adicd apro-
ximativ 100 g la o masd, o datd sau de doua
ori pe saptdmana — este indicata celor sana-
tosi si suferinzilor de anemie feripriva. Este
de preferat carnea macrd, degresatd precum
muschiul file, antricotul. Carnea albd, de
pasdre — gdind, curcd — se poate consuma o
datd sau de doud ori pe sdptdmand, de prefe-
rinta fard piele, cam 150 g la o masd si este
recomandata tuturor categoriilor de con-
sumatori. Carnea de strut este, de asemenea,
recomandata tuturor categoriilor de con-
sumatori fiind foarte sandtoasd. Carnea de
iepure de casa este o carne ugor de digerat, cu
putine calorii si continut scazut de oxipurine,
deci poate fi consumatd si de cétre suferinzii
de hiperuricemie i chiar de citre suprapon-
derali si obezi. Carnea de peste, in special
pestil grasi, albastri cum sunt scrumbiile,
heringii, macroul, dar si somonul, pastravul
au cantitati importante de omega 3, acizi
grasi esentiali cu efecte extrem de benefice
asupra sdndtdtii. Se pot ménca aproximativ
100-200 g pe sdptamana.”

Profesorul Mencinicopschi ne atrage
atentia ca, de fiecare datd, calitatea cdrnii ani-
malelor depinde foarte mult de rasa acestora,
de aceea sunt de preferat rasele ancestrale,
asa-zisele rase primitive, nu cele nou create.
»Calitatea carnii depinde foarte mult de
modul de crestere si de furajare al animalelor,
de modul de preparare gastronomicad gi de
asocierea cu alte feluri de mancare. Rasele
mai primitive, crescute Tn conditii cat mai
apropiate de modul natural al fiecarei specii
furnizeaza o cantitate de carne de calitate cu
valoare nutritionald mai mare. Felurile de
mancare trebuie preparate cit mai simplu.

s
ATA!

»O0mul este genetic adap-
tat la penuria de calorii, nu
ta abundenta de calorii
goale, ieftine oferite de
mancarea industriala, junk

food-fast food. Mancati
mai putin si de calitate ca
sa traiti mai mult si mai
sanatos!”

(Gh. Mencinicopschi)

Nu prin tocare, préjire, nu sub forma de pane,
ci prin frigere la gratar, coacere la cuptor sau
fierbere in aburi. Nu folosifi cuptorul cu
microunde! Nu folositi sosuri grele si nici
asociatii indigeste cum ar fi: carne cu branze-
turi, carne cu oud si branzeturi. intotdeauna
felurile de carne se vor servi cu garnituri de
legume sotate sau inadbusite si nu cu produse
pe bazd de amidon cum ar fi cartofii fierti,
cartofii prajiti, orez, paine, paste. Nu con-
sumati alcool in exces cdnd consumati carne,
mai ales la carne grasa fiindca pot apdrea
complicatii grave pand la complicatii biliare,
pancreatita acutd etc.”.

in avalansa de semnale negative privind
carnea, mul{i dintre noi aleg calea vegetaria-
nismului ca pe o barcd de salvare. Un mic
,Tazboi” a luat fiintd intre adeptii cdrnii si cei
ai vegetalelor. Profesorul Gh. Mencinicopschi
sustine cd rdzboiul e artificial, nu au dreptate
nici unii, nici ceilalti. latd de ce. ,Insisi con-
structia noastrd anatomofiziologicd indica
faptul cd nu suntem erbivori fiindcd nu avem

Romanii
fata in fata
cu carnea

Romaénii apreciazd mesele bogate in
carne si preparate din carne. La noi, mesele
in familie, petrecerile si toate iesirile la iarba
verde sunt presadrate cu fripturi de porc, vita,
oaie sau pasare si mici ori carnati la gratar.
Ati vazut vreodata o iesire la picnic unde sa
se serveascd legume gratinate si salate de
sezon? Eu nu. lar daca or fi si dintr-astea, fie
mesenii sunt vegetarieni, fie legumele doar
insotesc carnea si mititeill, dar niciodata ele
nu vor reprezenta vioara intai a concertutui
culinar la iarba verde, acasd sau unde se mai
tine festinul. Pe scurt, suntem carnivori. O fi
bine, o fi rau? Lasam nutritionistii sa dezbata
acest subiect. Stim doar ca@ statisticile au
inregistrat totusi o scadere a consumului de
carne de toate tipurile in 2010 fata de 2009
cu 7,5 kg si ¢8 trendul s-a mentinut sitn 2011
potrivit datelor oferite de Institutul National
de Statisticd — INS. Consumul mediu anual
de carne si produse din carne de pasare a
scazut, pe cap de locuitor, cu 4,3 kg, iar con-
sumugife anuale de carne si produse din
carne dé bovine si porcine au scazut cu 1,5
respectiv 1,1 kg in 2010 fata de 2009. Datele
furnizate de Institutul National de Statistica
indicd un consum de 60 de kilograme de
carne in general, anual, pe cap de locuitor,
fatd de media anuald europeana de 90 de
kilograme. Conform INS, consumul mediu
de carne al romanului aratd astfel: 31,4 kg de
carne de porc, 17,2 kg de carne de pasare,
5,4 kg de carne de vitd, 2,2 kg de carmne de
oaie/caprd, 3,4 kg de peste si produse din
peste, 0,4 kg alte feluri de carne. Asa cum se
poate observa din aceste date, se vede clar
<a noi, romanii, nu prea consumam carne de
peste, desi avem deschidere la Marea
Neagra, Deltd, iar Dunarea trece pe la noi. De
altfel, insusi consumul mediu anual depeste
si produse din peste a scazut si el cu 0,2 kg.

Batele /NS privind consumul de carne si
preparate din carne arata, de asemenea, ca
doar un sfert din carnea consumata de
romani provine din productia proprie, restul
se importa. Astfel, in anul 2011 comparativ
cu anul 2010 numarul total de bovine sacri-
ficate si greutatea lor in carcasa au crescut
cu 12,5%, respectiv cu 40,3%. Sacrificarile de
bovine in unitdtile industriale specializate au
scazut, atat din punct de vedere al numa-
rului de capete sacrificate, cu 2,3%, cat i al
greutatii in carcasa, cu 2,8%. Numarul total
de porcine sacrificate si greutatea lor in car-
casa au crescut cu 15,8%, respectiv cu 8,6%.
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enzime celulozolitice pentru ci ele ne-ar per-
mite descompunerea si utilizarea celulozelor.
Nu suntem carnivori fiindcd nu avem enzime

cum ar fi ureeaza care ne-ar permite si con-
sumdm mari cantitati de carne, de aceea la
consum mare de carne apare guta. Nu sun-
tem erbivori fiindcd nu avem dentitia adec-
vatd procesului de rumegare si nici sistem
gastrointestinal poligastric. Nu suntem car-
nivori fiindcd nu avem sucuri gastrice
ultraacide adecvate procesdrii cantitdtilor
mari de carne, nici dentitia adecvatd carni-
vorelor nu o avem, pe scurt, suntem
omnivori, dentitia noastra este adecvata atat
consumului de wegetale cit si de produse ani-
male, cu dentitie dedicatd mestecarii orizon-
tale gi verticale. Carnivorele au migcdri masti-
catorii numai fn plan vertical, erbivorele
numai in plan orizontal, omul are ambele

L DOSAR__________________

Zilnic ne intrebam: ce
mancam, carne sau
legume? Raspunsul

corect este: ambele. Este
in natura noastra,
suntem omnivori si avem
nevoie de toti nutrientii si’
vitaminele continute de
carne si legume.

tipuri de migcdri masticatorii. Sistemul nostru
anatomofiziologic este organizat Intre cel al
erbivorelor si al carnivorelor. Ce inseamna a
fi omnivor? Insisi stiinta a demonstrat ca
omulla originile sale a fost vanator-culegétor,
consuma fructe, legume, rddacini, dar si
vanat, peste, consuma peste 300 de specii na-
turale de plante si animale. Deci o dietd cu
adevdrat diversificatd si echilibratd spre
deosebire de dieta modernd extrem de
monotond in comparatie cu prima.

Omul modern, prin inteligenta sa, a creat,
pe langa alimentele naturale, alimente wvii
deci raw, alimentele culturale: mezeluri, pro-
duse de patiserie, conserve, snacksuri, chip-
suri care, mai ales in varianta industriala,
sunt sdrace In nutrienti, dar bogate in calorii
goale, aditivi alimentari, celebrele E-uri - co-
loranti, arome artificiale — pe scurt, alimente
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moarte fard nici un fel de enzime active
provenite din materiile prime din care au
rezultat. latd de ce trebuie sa avem o dietd
omnivord diversificatd si echilibrata nutri-
tional. In lumina celor spuse pana acum este
de la sine inteles ca nici o dietd 100% vegeta-
riand, cum este cea de tip Raw Vegan, nu este
. potrivitd unei fiinfe omnivore cum e omul.
Orice extremism alimentar nu este benefic
pentru sdndtatea lui. Sigur, odatd cu varsta,
ponderea alimentelor vegetale si animale tre-
buie si varieze si sd se adapteze nevoilor fi-
ziologice date de varstd, sex, starea de sanita-
te, efortul intelectual si fizic depus s.a.m.d.”.

Nocivitatea cdrnii provine nu numai din
ea Insdsi, ci din modul in care se obtine si se
proceseazd, continud Mencinicopschi. ,As-
tdzi trdim o mare confuzie utilizdnd in evalu-
area noastra doar denumirile generice ale ali-
mentelor. Sub denumirea ~ generisé de
mezeluri se ascund sute, chiar mi de ali-
mente diferite compozitional si nutritional.
Ce avem de facut? Citim eticheta compo-
zitionald, nutritionald si cea care specificd
alergenii din acel aliment. Discutdnd despre
carnea procesatd lucrurile stau la fel. In
primul rdnd, orice carne tocatd devine mai
indigestd datoritd oxiddrii grasimilor din ea.
Carnea tocati nu e carne macrd, ci carne
provenind din diferite piese anatomice: carne
grasa, soric, zgarciuri, tendoane, organe, iar
acestora li se adauga aditivi alimentari, E-uri
de tipul stabilizatorilor, conservantilor -
nitritii, nitrafii — colorantii, potentiatorii de
gust precum glutamatul de sodiu etc. In ge-
neral, carnatii sau specialititile bogate in
grasimi saturate, sunca, salamurile, micii,
pateurile au toate carne tocatd, exces de sare
si grdsimi saturate si E-uri care in timp
afecteazd grav sdndtatea. Nici carnea din
galantare nu std mai bine. Ea poate fi infectatd
cu o solutie de saramurd si stabilizatori,
agenti de intdrire a gustului, coloranti,
arome, la fel ca la produsele procesate. E
demonstrat astdzi efectul nociv al nitratilor si
nitritilor, al fosfatilor s.a. Sunt diferente
majore intre carnea de pe vremuri si carnea
de astdzi. Pe vremuri, animalele erau crescute
si furajate intr-un mod mult mai natural si nu
in sisteme industriale. Procesarea carnii in
gospodaria proprie era mai sdnatoasa. Stilul
de viata al omului era diferit de cel de astizi,
oamenii erau mai activi, traiau mult mai mult
in naturd, iar natura nu era poluata. De aceea
avem boli ale civilizatiei moderne: obezitate,
hipertensiune arteriald, dislipidemii, boli
cerebrovasculare, diabet, gutd, cancere, iar
speranta de viata si calitatea vietii sunt re-
duse. Secretul sanatitii noastre std in echili-
brul intre o dieta diversificatd cu produse de
origine vegetald si de origine animala, fiindca
omul nu e nici erbivor, nici carnivor, ci om-
nivor”, conchide profesorul Gh. Mencini-
copschi.

Carnea provenita de la
animalele crescute in
gospodariile taranesti este
de preferat celei din
supermarket.

Sacrificarile de porcine in unitatile industri-
ale specializate au crescut numeric cu 0,4%
si cu 0,2% la greutatea in carcasa. Numarul
total de ovine si caprine sacrificate si greu-
tatea in carcasd a acestora au crescut cu
17,8%, respectiv cu 47,3%. Taierile in
unitatile industriale specializate au scazut,
atat din punct de vedere al numarului de
capete sacrificate cu 5,3%, céat si al greutati
in carcasd, cu 6,8%. Numarul total al
pasarilor sacrificate si greutatea in carcasa a
acestora au scazut cu 2,4%, respectiv cu
0,1%. In unititile industriale specializate s-au
inregistrat cresteri, cu 3,7% la numadrul
pasarilor sacrificate si cu 2,1% la greutatea in
carcasé. In lunile analizate greutatea medie
in carcasa [a principalele specii de animale
prezintd usoare oscilatii. Termenul de car-
casad inseamna corpul animalului sacrificat,
intreg sau impartit in jumatati egale de-a
lungul sirei spinarii, dupd sangerare, fara
organe interne, par, copite, limba etc.

Daca asa stau lucrurile privind productia
si consumul intern de carne, la nivel euro-
pean, Eurostat oferd toate aceste date.
Potrivit datelor Eurostat de pe site-ul
Comisiei Europene, printre marii consuma-
tori de carne in general ai Uniunii Europene
se numadra Austria cu 100 kg pe cap de
locuitor anual, Spania cu 94 kg si Franta.
Cand-yorbim despre felul cérnii, adica
despre- tarne de por, vita sau de oaie, aici
ordinea e diferita.

Campioni la consum de carne de porc
sunt danezii cu 80 kg/cap de locuitor, urmati
de austrieci cu 57 kg/pe cap de locuitor, apoi
de nemti cu 54 kg/cap de locuitor. Cei mai
mari consumatori de carne de vitd din UE,
potrivit acelorasi statistici Eurostat, par a fi
luxemburghezii cu 29 kg/cap de locuitor,
urmati de danezi cu 26 kg, francezi cu 25 kg,
irlandezi cu 20 kg, portughezi cu 19 kg/pe
cap. La consumul de carne de oaie por-
tughezii detin recordul cu 35 kg/pe cap de
focuitor, urmati de unguri cu 29 kg, danezi si
irlandezi cu 26 kg, francezi cu 23 kg/cap de
locuitor.

Germania, Spania si Franta asigura
aproape jumatate {49%) din productia de
carne de porc a UE. Danemarca este si ea un
mare producdtor, dar si consumator de
carne. Marea Britanie si Spania realizeaza
mai mult de jumatate din productia de carne
de oaie sau capra din UE. Spania, Olanda si
Franta produc aproape doua treimi (ceea ce
nseamnéd in procente 65%) din carnea de
manzat realizatd in UE. La carnea de vitd
principalii  producdtori sunt: Franta,
Germania si ltalia, care acopera aproape
jumatate (49%) din productie. Franta, Marea
Britanie, Spania, Germania si Polonia rea-
lizeaza circa 60% din productia de carne de
pasare a UE.
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Ma opresc cu ochii pe feL;a de parizer. Intotdeauna m-am mtrebat de unde a aparu
acest cuvant. €3 doar nu o avea vreo legatura cu Parisul!? Gustut e minunat si ma
duce cu gandul mult in trecut ca in tunelul timpului. M& feresc totusi s& spun cu voce
tare: Parizer bun ca pe vremea lui Ceausescu. Ma rog, ma refer la perioada buna, anii
70, ca dupd aceea nu a mai rimas decat zgarciuri si cozi interminabile.

Drumul oaselor e un film de aventuri, il tineti minte, cel din seria cu Margelatu pe
‘vremea aceea unii ziceau ca titlul ost ales cao aluzie la viata noastri dm epoca

Ziceam de parlzerul gustat acum_sl ,_m am luat_ cu vorba. Pofticios fiind, am inceput
istorisirea cu sfarsitul. N-am scris despre mici si despre chiftele, despre carnatii
proaspeti si pastrama afumata, despre pleskawta si metwurst cu ceapa Sunt_
mult mai multe Asadar, povestea :
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Micii = 100% carne

Porcii romdnesti la mare pret

N-am intrat niciodatd intr-o mécelarie, cu
atdt mai mult intr-o carmangerie. Sincer, nici
nu-mi pusesem vreodatd problema cam care e
diferenta intre cele doud cuvinte. O cunogteam
desigur in teorie: In primul; se trangeazd, in cel
de-al doilea se produc mizilicurilg, dar, ca de
obicei, cu practica stiteam anai  sldbut.
Singurele mele amintiri despre o méceldrie
erau de pe vremurile bune ale raposatului
regim cand mergeam in respectivul stabili-
ment, cu bunica mea cea care, dupd o conver-
satie amabild cu personajul voinic si bine inar-
mat cu un cutit subtire si cu lama lungg, alegea:
Puneti-mi si mie vreo patru cotlete si un kil de
muschiulet... Sau cam asa ceva.

Agadar, iatd-md fmpreund cu colegul meu
Tibi fotoreporterul, la Selgros, in Brasov, pre-
gatiti pentru un reportaj copios.

Un reportaj intr-un magazin cash & carry?
Neobisnuit...

Ei bine, nu stiam cd Selgros este inregistrat
si ca producitor de preparate de carne. Si iata-
ma In maécelaria si carmangeria magazinului
suspomenit. Mai exact, de precizat, mi se sufla,
fiecare magazin dintre cele 19 este procesator...

Doi domni ne insotesc la vestiar. Bonete,
halate si cipici de unicd folosinta. Semnéturi si
declaratii privind sdndtatea. Primim toate
informatiile despre respectarea regulamente-
lor sanitare. George Olteanu este Category
Manager pe zona de preparate de carne, functia
e mult mai pompoasa si detaliata si nu va plic-
tisesc cu ea. Celdlalt ghid al nostru este
Gheorghe Szekely, Sales Consultant Food.
Recunosc ca ne povestesc atat de multe lucruri
detaliate fncat e greu de refinut...

Prima informatie importantd, cel putin
pentru cititorii nogtri: Nu importdm carcase, pro-
dusele de porc sunt doar romdnesti. Produsele, dupd
ce au fost verificate si preluate, au un traseu cu un
SIngur sens.

- Si furnizorii? _

— Cel mai important acum e Smithfield (nn:
fostul Comtim). Cu doi trei ani in urma lua ani-
malele din Ungaria, dar acum avem suficiente
ferme fn Romania, fmi precizeazd domnul
Olteanu. $i noi am importat ntre 2000 si 2005
din Ungaria si Germania... fn plus, calitatea
carcaselor roméanesti a crescut mult dupa anul
2000. Nu e apoasd, are umiditate scazutd, iar
furnizorii nostri ne livreaza produse cu putin
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continut gras, de 7-9%.

— Asta inseamnad ca fermele de porci vor
deveni o afacere profitabild in Roméania?

—In urmatorii ani, cu siguranta. Avem area-
Iul cel mai bun pentru crestere si nu suntem cu
productia decat pe la 30% din valoarea aproba-
td de UE.

Oameni si cutite

— Dar daca avem carne buna de ce nu pro-
ducem mai multe mezeluri?

~ In Roménia nu s-a dezvoltat partea de
trangare. Pe piata roméneascd nu avem sufi-
cienti transatori, cei care sunt nu fac fati. In
straindtate acest sector e dezvoltat, prin mici
companii.

— Adicd am avut si nu-i mai avem?

— Da, nu mai avem cu cine lucra. Foarte
multi au plecat In strdindtate. Incercam si con-
vingem Scolile de arte si meserii sa-gi trimita
elevii in practicd la Selgros. Am avut mare
noroc cu personalul, ne este fidel si lucreaza la
noi de multi ani, nu avem fluctuatii.

Sd ne dam fumuri!

Mi se precizeazd cd afumarea se face cu
lemn si nu cu apa de fum. Privesc contrariat:
Nu stiu ce-i aia! Pdi, un fel de vopsea, apa tre-
cutd prin fum, lasa aroma doar la suprafata. in
masd produsul are acelasi gust. La noi se folo-

Locul 1 la vAnzare: micii!

text Bogdan Hrib
foto Octavian Tibar

seste rumegus pentry industria alimentard special
pentru afumdtori (niste magini uriage din inox!),
puteti sd credeti cd rumegugul are termen de valabi-
litate? Sincer nu credeam.

Micii on top!

Ii intreb care produse se cumpara cel mai
mult. Preferd sd vorbeascd despre calitate si nu
despre cantitate. Aflu totusi cd se vand cateva
mii de tone de mici. Desi reteta contine, pe
langd porc, peste 50% carne de vitd, carne al
cdrei pret a crescut cu peste 200% in ultimii doi
ani. Pe locul doi se afld carcasele intregi. Cine
cumpard? Micile carmangerii, mi se raspunde:
De fapt ei sunt barometrul calititii produselor noas-
tre. Fiecare cumpdrd doar cdt poate depozita si, dacd
produsul nu ar fi bun si, de exemplu, li s-ar innegri
carnea in frigidere, data viitoare nu ar mai cumpara
de la noi. E simplu!

Aflu cd produsele au si caracter regional. Pe
zona de vest, in Timisoara, Arad, Oradea vindem
jambon afumat, un produs crud-uscat (Asa e ter-
menul, asa il reproduc si eu!). E un produs foar-
te laborios, se inveleste carnea cu sare si se lasd sase
sptamani. Cu cét este mai vechi, cu atiit e mai bun.

Mai sunt si alte produse cu nume neo-
bisnuite. Plegkavita e o retetd sarbeasca si sea-
miand cu un hamburger, sau chiftelele speciale
(Dupd o retetd bavarezd de... fricanele!)
Mettwurstul e tot din Germania si seamané cu
un biftec tartar, doar cd e de porc. Dar cea mai
neobignuitd denumire o are.. Cozonacul de
carne. . :

- De unde si pana unde?

— Tot o retetd germand. Denumirea lor tra-
dusd in roméand ar fi branza de carne. Ar fi fost
prea ciudat...

Cozonac de carne sund inedit. Mai ales
acum dupa Sarbatori. Pentru gurmanzi existad
trei variante: fin, bavarez si... pizza (cu ciu-
perci, gogosar, emmentaler si condimente).
Trébuie s recunosc ca aldturarea cozonacului
cu pizza este absolut neasteptatd. Si e bun la

gust...

Tineti minte trei cuvinte.

— 5i dacé ar fi s& rezumam totul In cateva
vorbe?

~ Calitate — produse romaénesti exclusiv
pentru porc si peste 60% la vita. Nu avem nici
un fel de aditivi artificiali. Constantd pentru ca
o retetd aprobatd nu se mai modifica si astfel
gustul se péstreaza. Implicit fidelizare pentru ca
prin calitate si gustul mereu acelasi ne putem
péstra clientii.

- Si altceva?
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— Atat. Pretul nu a fost niciodatd un argu-
ment sau un scop.

No comment. Poate cd ar fi fost incd multe
de spus si de scris: faptul cd se folosesc mem-
brane naturale sau cd produsele sunt foarte
uscate, adicd nu vedeti apa care balteste in
tavitele de pe rafturi... Sau cd ideea de a produ-
ce carnati cu guncd a venit la o tigara fumatd in
fata unui hotel din str&indtate, intr-o noapte cu
multe amintiri si o foame surda... Deja am obo-
sit gi vizita noastrd cred cd a deranjat destul
personalul aflat Tn actiune.

Ne retragem strategic spre birouri.

In vizitd la marketing

Am prins o intrebare care poate fi mai inco-
modéd gi ma pregatesc pentru doamna Pia
Krauss, sefa departamentului marketing.

—Nu credeti cd obligativitatea legitimatiilor
de intrare limiteaza paleta de clienti?

- Legea magazinelor cash & carry ne
impune aceastd reguld.

~ — Bine, si pensionarii, ei probabil cd nu au
firme? .

~ Pensionarii pot cumpdra in conditii
avantajoase de la clientii nostri revanzatori,
care la randul lor beneficiazd de conditii
speciale. Legitimatiile se pot emite pentru
orice tip de organizatie cu personalitate juri-
dica.

Mai aflu ci Selgros intrd si in on-line si mai
ales pe social media. Nu numai cd e la moda,
dar vorba unui mai tAndr cunoscut: Dacd nu esti
pe facebook, nu exigti!

~Carcasele sunt marcate,
stim exact cine e pro-
ducatorul si la ce data a
fost transat animalul.”

In loe de concluzie _

Uff, a iegit un articol care laudi si nu critica!

Cineva va zice cd am avut vreun interes,
altcineva cd e publicitate mascatd, cd sigur erau
si-lucruri rele, dar m-am fécut ¢d nu le vad...
Oare chiar nu putem crede cd a scrie de bine,
dacd e bine, nu Inseamnd decat normalitate?

Siar mai fi un lucru important: Noi am vrut
sa mergem gi prin alte parti, la procesatori mult
mai mari si mai vechi in brangd. Am primit
refuzuri elegante, seci gi standard. Nu puteti
intra pentru ca nu aveti voie, legea nu permite
etc. etc...

Dorim sd vd informdam cd in ferme si in unita-
tea de procesare au acces numai angajatii acestora,
care sunt permanent monitorizati in ceea ce priveste
starea lor de sandtate, pentru prevenirea oricdrui
risc de contaminare a animalelor sau a prdduselor,
din motive de respectare a mdsurilor de bio-securi-
tate reglementate si atent monitorizate de citre
autoritdtile de resort.

Specialigtii nogtri in cresterea porcinelor vi pot
tnsd pune oricdnd la dispozitie informatii legate de
fermele noastre si in general despre operatiunile
noastre din Romdnia.

Asadar, cel putin aparent, singurii care nu
au avut nimic de ascuns sunt cei de la Selgros.
Va urez poftd buna. Nu de alta, dar tocmai s-a
Infiintat Institutul National de Cercetare pen-
tru Bioresurse Alimentare...

-
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Ei - supermarketurile si procesatorii industriali de carne - ne

vand carne cu E-uri in ea, iar noi le luim drept delicatese, ba text Alice-Claudia Gherman
~ N . N . . N foto Octavian Tibar

ne-au facut sa le apreciem fiindca un salam, o felie de sunca de la

ei tine o lund, chiar si doud, pe cand una facuta in gospodarie abia

tine sapte zile, )

Mancatul
traditional
nu e
simplul!

* Printre atitea supermarketuri care ne-au
asediat, existd timid si mici producatori care
vand produse din carne cu adevarat tradifio-
nale si natural pregatite.

O alee din curtea Universitatii de Stiinte
Agronomice din Bucuregti este dedicatd mici-
lor producitori de preparate traditionale ale
bucitiriei romanegti. Vizitatorii gadsesc de
toate aici: preparate de panificatie, lactate,
peste si preparate din carne. Chiar daca
week-end-ul este, de obicei, perioada cea mai

Muschiuletul afumat de capri este o specialitate de Covurlui pe care  2glomeratd, cu cele mai multe standuri des-
n-o intalnesti in supermarket chise, cand clientii aproape se calca In picioa-
’ P ’ re pentru produsele de aici, nici in timpul
i www.revistaflacara.ro .

\

sdptdmanii nu se poate spune ca e pustiu.
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Remarcam standul unei asociatii familiale
din Galati, comuna Foltesti, standul numit
Zimbria. Aici gasim specialitdti din carne gi
branzeturi, produse traditionale din zona
Covurluiului, asa cum se numea odata
Galatiul. Purcelus de lapte umplut cu musgchi
file si costitd afumatd, mugchiulet de porc,
‘mugchi de capra afumat, drob de miel si
terind de curcan, piept de pui, pastrama de
berbecut — nu vad spun mai mult, cd si asa
v-am chinuit destul. Toate specialititile sunt
facute din carne de oaie, capra si vacd, de la
ferma proprie a trei frati care detin si standul
de pe aleea din Agronomie.

Mai incolo descoperim standul lui Catalin
Condriuc, 44 de ani, din Botogani. Dansul are
o vitrina frigorificd plind cu delicatese roma-
nesti: tobd plind de carne —nu de gorici, cum
se intdmpla In cele mai multe cazuri cu toba
preparatd industrial, caltabos, pastrama de
mistret, cArnat afumat, drob de miel, terini
de curcan, lebidr, jambon de porc, ciolan afu-
mat, costitd vituita si coaptd la jar, pastrama
de porc, de oaie, de curcan, salam de curcan,
carnati la satér etc. Lista e lungd, nu avem
spatiu sd enumerdm tot. Domnul Condriuc
ne di sd gustdm. Mmmmmm! Nu se compara
cu ceea ce cumperi de la supermarket. $i nu
vorbesc doar despre gust, ci si dupa felul cum
aratd, dupa culoarea maronie, naturald, nu
sustinutd de rosu carmin dat, sd zicem, de
E-160d, ci de un fum natural din lemn de
cires. Dincolo de aspectul pldcut, care-ti face
cu ochiul, rdméne de bazd, evident, gustul,
primul care trebuie sd ne dea de gandit. Poate
multi dintre noi, in goana de a ne umple
sacogele cu mezeluri, cdrnati si carne pentru
sdrbdatori si nu numai pentru ele, am
cumpdrat atat de des produse din carne pre-
parate industrial incét nici nu mai cunoastem
gustul adevarat al unui carnat traditional din
carne de oaie, vacd sau porc 100% natural.
Vorba reclamei: He, he, he, mancatul dsta nu e
asa de simpluy, cum crede lumen!

Condriuc ne explicd: ,Noi suntem din
Orésgeni Deal, jud. Botogani, venim de patru
ani si vindem in Bucuresti, aici in Agronomie.
Am patru angajati: unul trangeazd carnea,
unul umple carnatii si unul i afumd, eu ma
ocup de strangerea de retete si de prepararea
efectivd, si mai am un gofer. Porcii ii aducem
de la niste ferme, fiindcd nu-i putem lua de la
crescdtorii particulari de porci din cauza pes-
tei porcine, porcii trebuie tdiati in abator, cu
avizul Directiei Sanitar-Veterinare de judet,
in schimb, carnea de vitd si oaie o
achizitiondm de la proprietarii persoane fizi-
ce ai acestor animale. Achizifiondm cam
doud-trei oi, trei porci si 0 vitd pe sdptdmand,
iar din toate acestea prepardm cam 500 kg de
specialitati (carnati, mezeluri, jambon, pas-
trama, chiscd, tobd, caltabos, costitd). Folosim
doar ingrediente naturale: carne, sldnina,
mirodenii — busuioc, cimbru, piper, salvie,

usturoi, coriandru, ceapd, ienibahar — cu toate
acestea umplem mate de porc, oaie, stoma-
curi de vitd la parizer, iar de afumat, afumam
la foc de lemn de esente tari - cires, fag, stejar.
La sdrbatori facem si preparate la cerere: pif-
tie, drob de miel. De doi ani de zile am intro-
dus si preparatele din curcan — salam de
curcan, pastrama, crenvursti afumati natural
si preparati din carnea de pe spinarea si spa-
tele de curcan si condimentati cu nucgoara si
piper. Chiar acum sunt in discutii cu un pro-
fesor de istorie din zona Vorona, pentru a
culege refete traditionale ale unor produse
vechi, pe care sd le prepardm noi aga cum se
faceau Incd in urma cu 30-40 de ani. La noi
toba, caltabosul, parizerul tin sapte zile, iar
ceea ce avem afumdturd are valabilitate cam
15 zile. De obicei vindem tot, fiindcd daca nu
faci o cantitate mare, vinzi. Eu urmadresc sa
fac produse care sd determine clientul sd mai
vind sd cumpere, nu doar si castig. Fiindca
un client odata pécéilit nu se mai intoarce!”

.Cel care face
selectia este
clientul, o data
pacalit, nu mai
revine.”

~Trebuie saiti
placa ceea ce faci,
sa gusti sa vezi

_____dacé ti-a iesit. Eu

de profesie am
fost agent de
vanzari, mi-a
placut insa partea
cu preparatele
traditionale din
carne si am zis:
Hai, sa incerc! Si
am incercat!”
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Frlpturl exotice,
fazanisi strut

CraCIun dar functle de buget mai scapam si noi la cate un fazan
sau la o pastrama de mistret.
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O carne intr-adevar ecologica

Fazanii sunt i mai usuratici decat noi, dra-
gostea {i tine doar o luna pe an. ntotdeauna
martie. Parca si mai pretentiosi, ap1 nevoie de
18 metri patrati ca sd se infoaie in pene,
ma-ntelegeti. Poligami pe fatd, un cocos intre-
tine sapte gdini. Desi mi-am dorit sd-i gasesc
indragostiti, pentru spectacolul ritualului, n-a
fost sd fie asa. Am ajuns la Fazaneria
Ghimpati, din judetul Giurgiu, de-abia in apri-
lie, cand sentimentele s-au asezat, deja, in oud.
Din care, sigur, vor iesi pui. La 900 de fazani
reproducatori, cati existd acum in crescdtorie,
Mihai Tache, inginerul-sef, estimeazd intre 12
si 14 mii de pui de o zi: ,Cresterea lor este des-
tul de complicata, nu-i poti indopa, cum e la
gdini, de pilda. Fazanul trebuie sa creasca in
ritmul lui natural, cu furaj natural si nutreturi
combinate, in care sa fie toate mineralele si
vitaminele pe care le gdseste si in padure. E
nevoie de spatiu, In voliere, cam cinci metri
patrati pentru un.exemplar, in zond forestiers,
departe de localitati. Fazanii sunt pasari asiati-
ce, pretentioase, nu suportd ploaia si umezea-
la, ndravase, trebuie sd le tdiem ciocurile des,
altfel se ciugulesc intre ele si nu se mai dez-
voltd cozile, o adevarata podoaba. M4 rog, tot
felul de detalii, dar meritd, rezultatul e pe
masurd. Carnea de fazan e Intr-adevir ecolo-
gica, foarte gustoasa si sdndtoasd, are coleste-
rolul mai mic decét cea de gaina. Supa de faza-
nitd este recomandatd in profilaxia cancerului.
Ceausescu, mi-a povestit tatdl meu, de céte ori
venea la vanatoare aici, lua numai fazanite”.

Crescidtoria de la Ghimpati se intinde pe
11,7 hectare, proprietatea Regiei Nationale a
Padurilor Romsilva, Directia silvica Giurgiu. A
fost infiintatd in 1973, ca parte a unui plan
national de genul ,,cat mai multi fazani pentru
export”. Pana in 1995, cam asa s-a si intimplat.
Acum, dimpotriva, s-a pierdut piata externa,
in favoarea Ungariei. Asa cd fazanii raméan in
tara lor de bastind, se vand pentru vanitoare,
reproducere si consum. La ultima categorie,
fazaneria din Ghimpati nici mécar n-are con-
tracte cu lanturi de magazine sau restaurante.
Cine doreste vine, pur si simplu, si cumpdard
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Ultima vanatoare a lui
Ceausescu, inainte de Revolutie,
a fost la fazani, la Ghimpati

text Liliana Petrus
foto Octavian Tibar

dela poartd. La bucata, respectiv 35 de lei pen-
tru un fazan de peste 150 de zile si aproxima-
tiv 1,5 kilograme.

Cum nu sunt prea carnivord, de felul meu,
fazanii m-au impresionat mai mult ca p&sari,
decét ca fripturi. Sincer, nici n-as vrea sa vad
un fazan gulerat sau negru, In farfurie, prea
curdnd, oricdt de sidndtoasd ar fi mancarea
asta. Tntémplétor, cam asa se manifestd si Mihai
Tache. Nu prea mananci el fazani, oricat de
delicatesa ar fi. Dupd cat le poarta de griji,
uneori zi si noapte, zdu cd nu si-i doreste frip-
turi! Fazaneria are doar sase muncitori si un
paznic, asa cd inginerul-sef e un fel de moagd
comunald, buni la toate. In perioada incuba-
tiei, de pilda, sta de pazd la aparate, chiar si
noaptea. Sunt vechi, de peste 35 de ani, Inca
functioneaza bine, dar, totusi, necesitd o
supraveghere atentd. Concediu? N-ai s vezi,
doar, asa, dacd fura doua-trei zile si atunci 1l
inlocuieste tatal lui. De la care a preluat con-
ducerea crescdtoriei, in 2001: ,Asta e viata
mea, am crescut aici, familia noastrd a locuit
chiar in casa de langd cabana de vanitoare. Au
si zidurile o istorie, Intre ele s-au semnat unele
documente privind retragerea trupelor sovie-
tice din Romania. Da, a venit si Hrusciov.
Apoi Ceaugescu. Md rog, noi ne-am mutat in
comund, casa era In paragind. Dar tot cu faza-
nii locuiesc, dacd se poate spune asa. Dincolo
ma duc doar sd dorm, uneori”.
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La o arunciturd de bi{ de Ghimpati, in
comuna Rasuceni, ne asteaptd cdrnuri si mai
sofisticate: strut, cerb, mistre;, urs.
Complexul agroindustrial Suraki, intins pe
vreo 600 de hectare, functioneazi din 2004, cu
o investitie initiala de peste un milion de
euro. Pentru impresie artisticd, vizita noastra
incepe cu statia de incubatie a oualor de strut,
cea mai mare din lume, cu o capacitate de
3.500 de buciti pe serie. Puii sunt crescuti aici
pana la ¢ lund, apoi ii iau crescatorii si, dupa
un an, i aduc la abator. In momentul de fatd,
in complex se afla 236 de struti reproducitori.
Gri si negri, respectiv parte femeiascd si parte
barbateascd. Frumosi de nu se poate, cd iar
imi piere orice chef de ftipturi exotice. Chiar
daci pledoaria directorului Dorig Palcu sund
bine: ,E o carne foarte aprecia"té, colesterolul
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este cu 38% mai mic decat la pasdre. Strutul se
taie la un an, cind are 100-110 kilograme, ca
si porcul, doar c& primul ménéncd mai sana-
tos si mai putin, asimileaza foarte bine protei-
na din lucernd, de pilda. In altd ordine de
idei, de la struf se foloseste chiar totul. Pielea,
de pildd, cd avem si tdbdcdrie, este foarte
scumpd, 250 de euro o bucata”.

Teoretic, strutul traieste
60-70 de ani. Practic, nu

prea apuca, din motive de
abator.

Din fericire, pentru mine, si din picate,
pentru reportaj, in zina documentarii noastre
nu s-au facut tdieri in abator. Asa ci am
vazut direct pastrame, carnati, frigérui sau
mici de strut. Apoi de mistret, cerb, ciprioa-
rd, urs. SC Suraki proceseazd si carnea de
vanat preluatd de la Romsilva si de la asocia~
tiile de vandtori. Carnea si produsele din
carne, fabricate dupa retete proprii, se duc,
apoi, In marile lanturi de magazine din tara
si la export. Produsele proaspete, crud-usca-
te sau fiert-afumate preparate aici nu se com-
pard, insd, cu mezelurile obisnuite de pe
piatd. N-ai sd vezi aditivi, E-uri, coloranti de
tot felul. Doar carne, grasimea ei si condi-
mente naturale. ,5i fara injectare”, ne asigu-
rd medicul veterinar Liviu Florescu. ,E o
metodd foarte periculoasa, din péacate
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aplicatd la scard industriald. Au niste masini
cu ace, prin care injecteaza apa cu sare in
produse, uneori pana le dubleaza greutatea.
Noi punem un kilogram de carne, de pilda,
la produsele crud-uscate, si obtinem un
salam, sd zicem, de 500 de grame. Pana si
organismele europene de control au fost
impresionate de procesul tehnologic”.
Pentru asemenea produse, sigur ca si
pretul este ceva mai sus decét al parizerului
care n-a vazut carne la viata lui. Cateva
exemple: file de strut, 70 de lei kilogramul;
mici, cArnati, frigdrui de strut, 35-55 de lej;
carne de misti‘e’,c, 36 de lei; carne de urs, 86 de
lei; carnati proaspeti vandtoresti, 24 de lei;
prosciutto de cerb, 100 de lei etc. in rafturile
marilor magazine, insd, gratie adaosurilor
comerciale enorme, spre nesimfite, aceleasi
produse au preturi bau-bau; de-a dreptul
astronomice. Dar asta este, desiguryo altd
poveste. '

.

Zeci de specia-
Litati, sub doua
marci: ,,Tolba
vanatorului”,
pentru produsele
din vanat, si
,Suraki”, pentru
produsele din
carne de strut si
oaie.
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ALTCEVA

Alegeri prezidentiale in Franta.
Verdictul il aflam dupa turul doi.

Croasantul si votul

Desigur, in linii mari m-am pus,la’curent cu platformele celor doi candidati mai impor-
tanti, unul de dreapta si celdlalt de stanga. M-am intrebat si eu, ca multi altii, care varianta
e cea mai bund, si pentru cei chemati sd-si exprime sufragiul, si peﬁtru Europa. Din cand In
cand, am cercetat si sondajele de opinie. Dar m-a mai interesat ceva.

Parcurgand ziarele si revistele din Hexagon, am dorit sa aflu detalii legate de modul de
desfdsurare a primului tur. Am rdmas consternat de catd lipsd de imaginatie exista intr-o
tar care 1-a dat pe Jules Verne. Nic#ieri n-am pomenit mentionate liste cu alegatori pe care
sd se fi regdsit numele unor domni si doamne care demult isi dorm somnul de veci prin
cimitire. Nu s-a egalat nici recordul de viteza al romdnilor in exercitarea dreptului de vot,
record stabilit — culmea — la ambasada noastrd de la Paris, deci intr-un loc lesne accesibil
francezilor pentru a se informa si pentru a Invata din experienta unei surori latine. $i cum
sunt si cam stransi la pungd, n-au inchiriat autobuze care sd poarte alegitorii dintr-o
localitate in alta, ca sd le arate si frumusetile patriei lor, si magnifice circumscriptii electorale
in care n-au avut de ce sa intre pana acum. N-a fost prins nimeni votidnd de mai multe ori
— dimineata, la pranz si seara. Bravo! — iatd dovada istetimii unui neam, a potentialului de
care dispune si pe care nu-l foloseste la maximum. Fiindcd din pacate sunt lenesi, altfel ar fi
tnlocuit urnele din unele sectii de votare cu altele in care buletinele erau deja stampilate,
dupi indicatiile de Fa centru. Nici mécar cei care au facut sondaje nu le-au masluit din
dorinta de a influenta electoratul, inca un semn al unei creativititi limitate si a decadentei
unui popor altddata glorios. $i ce rusine! — In jurul sectiilor de votare nu s-a oferit cetdtenilor
baremi cate un croasant, pentru ca sd aiba suficientd putere, determinare, clarviziune, atunci
cand intrd in cabind cu stampila si buletinul de vot.

Ei, dacd scrutinul din Franta ar fi fost organizat in Romaénia...

Seoge B
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berlicht
Spielhosen
Gerd Muller

Numarul etnicilor ger}nani dim Bucuresti a
crescut brusc de zece ori! Cel f)uﬁn aga reiese
din inscrierile la Colegiul Goethe. Dupa ce mii,
poate zeci de mii de familii si-au schimbat peste
noapte (pe hartie) domiciliile, scotandu-si vize
de flotanti pentru a putea sa-gi trimitd copiii in
clasa pregétitoare, la ce scoald vor — pentru cd
arondarea teritoriald a devenit un criteriu mult
mai ferm —, a venit rAndul sd ne schimbam si
nationalitatea, cici pentru Colegiul Goethe s-a
renuntat la testul care se dadea pand anul tre-
cut, acordandu-se intdietate criteriului etnic.
Drept care, pe proprie rdspundere, sute de
romani s-au declarat nemti. Oare e nevoie de
vreun comentariu?

Din fericire...

...tragedia de acum 8 ani nu s-a repetat: cele
doud cutremure (8,7, respectiv 8,2) care au
ingrozit recent regiunea Aceh din Insula
Sumatra — aceeasi care fusese rasd de pe fafa
Pamantului de tsunami-ul din 2004 (foto) — n-au
provocat valuri ucigase, datoritd faptului cd au
fost migcari telurice orizontale, care nu au
saltat” fundul marii. Centrul de avertizare din
Pacific a emis totusi o alertd pentru intregul
Ocean Indian, ridicatad cinci ore mai tarziu. Nu
s-au Inregistrat pagube materiale considerabile,
existdnd totusi cinci morti si un ranit. S3
speram c& semnalele tot mai frecvente pe care
le primim nu au legdturd cu calendarul
mayas...

<[4 www.revistaflacara.ro

L v
La o despartire

Actor, director al teatrului Excelsior,
artist emerit, Ofifer al Legiunii de
Onoare, regizor, epigramist si drama-
turg, membru al USR si al Societatii
Autorilor si Compozitorilor Dramatici
din Franta, profesor, societar de onoare al
Teatrului National Bucuresti. Absolvent
al Liceului Matei Basarab, cu un bacalau-
reat stiintific, apoi al Academiei Regale
de teatru si muzicd. A jucat la TNB,
Teatrul de Operetd Alhambra, Teatrul
Municipal, Teatrul Actorului de Film
Constantin Nottara, Teatrul de Comedie.
A fondat doud teatre: Ion Creangd si
Excelsior. A luptat 12 ani pentru un nou
sediu al acestuia din urma, reugind sa-si
vada visul implinit. Ion Lucian a lasat in
urma o carierd exemplara de 70 de ani!

%,

Si radarul?

,Deasupra localitatii Bugteni de pe
DN1, un echipaj aerian al Politiei Rutiere
a intervenit aseard in jurul orei 18.30,
dupa ce un sofer imprudent lovise in plin
o0 cioara care circula regulamentar.
Soferul a fugit insd de la locul accidentu-
lui si a fost dat in urmarire prin NASA.
Cioara e in stare grava, dar stationara”.
Nu va trece mult pana vom putea citi ast-
fel de stiri, dupa ce compania americana
Terrafugin a testat cu succes prototipul
Transition al unei masini zburétoare, care
poate circula pe strdzi cu aripile pliate.
Hibridul se va putea comercializa intr-un
an! $i cu radarul cum ramane?

|-auzi una!

Dupd modelul statiunii Mamaia (foto),
Priméria Sectorului 2 s-a gandit sa faca o tele-
gondold si In Bucuresti. O idee excelents, care
cu sigurantd va cregte valoarea turistici a
Capitalei. Dupa turul orasului cu autobuzele
supraetajate, ar fi (abia) a doua modalitate de
promovare si prezentare a Bucurestiului.
Traseul urma sa fie: capatul de est al Soselei
Pantelimon, traversdnd lacurile Dobroiesti,
Fundeni, Colentina, Plumbuita, Tei, Floreasca
si parcul Herdstrau, pentru a ajunge la Casa
Presei, asadar peisaje, nu blocuri. Dar, surpriza,
Comisia Nationald a Monumentelor Istorice a
cerut schimbarea traseului pentru a ocoli...
Herastrdul, pe motiv ca acesta e monument
istoric! Asa, gi? Cu ce-ar fi vatdmatd istoricitatea
sal?’

O pseudo-stire

Paradoxal, in vreme ce cresc agitatia si spai-
nriele legate de o posibila Apocalipsd apropiata,
scade credinfa In Dumnezeu. Asa sustine un
studiu al Universitatii din Chicago, conform
caruia credinta ar fi in declin in intreaga lume,
cu exceptia Rusiei, Sloveniei si Israelului. Cel
mai credincios popor ramane cel filipinez
(94%), urmat de chilieni (88%) si americani
(81%), in vreme ce ateii domina tarile scandina-
ve, Cehia si fosta RDG ({?). Ar fi doar o mica
problema: ,intreaga lume” e formata din 30 de
tari, cdci atitea au fost luate in calcul. Poate ca
totugi studiul a fost elaborat nu de
Universitatea din Chicago, ci de celebrii ,,cer-
cetétori britanici”.
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foulouse, Franta:
zar Hatorah”,
0 mana are o
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,Esti de-al nostru?
Atunci ucide copilul ala!”

Franfa se cutremura. I-a venit randul. In 11
septembrie 2001, Statele Unite au pierdut 2.977
de oameni. In 11 martie 2004 Spania a platit ca
tribut sangele a 191 de nevinovati’ Pe 7 iulie
2005, in Marea Britanie au fosf 'ﬁci§i 38 de
cetdteni. La 21 iulie 2011, In Norvegia, un
dement secerd 77 de vieti. Cea mai tandra victi-
ma avea 14 ani.

Dar nu exista un numdr de morti sau raniti
de la care in sus sd putem vorbi despre tragedie
si despre terorism. Orice astfel de atac este o
crimd abominabilda. Pregedintele Nicolas
Sarkozy instituie in orag gradul maxim de aler-
td antiteroristd, cere un minut de reculegere in
intreaga tard si vine imediat la Toulouse, unde
declard: ,Nu putem sd cedam in fata terorii.
Barbarismul, ura nu trebuie sd invingd. Astdzi
este ziua unei tragedii nationale”.

Cu céteva zile in urma, acelasi individ des-
chisese focul asupra unor militari, la Toulouse
si Montauban (la 46 km), atacuri soldate cu trei
morti si un ranit.

In toate cele tréi Imprejurdri, martorii nu au
putut vedea chipul criminalului, din cauzd cd
acesta purta cascd de motociclist. Toate cele trei
atacuri au fost filmate de ucigas.

Asa cum avea si reiasd ulterior, cel de la
scoald fusese pregatit minutios: pistolul auto-

www.revistaflacara.ro

mat de calibrul 11,43 mm a rdmas fard gloante,
fnsd tAnarul avea o a doua armai, de 9 mm, cu
care a incheiat masacrul.

Miasurile exceptionale de protectie din sud-
vestul Frantei, consecutive celor trei atacuri, au
insemnat activarea , Planului Vigipirate, culoa-
rea stacojie” (1), ceea ce e 0 premiera: dupd aten-
tatele de la Londra nu intrase in vigoare decdt
culoarea rogie.

in acelagi timp, campania electorald pentru
fotoliul de la Palatul Elysée a fost suspendati
cateva zile, pand dupa funeraliile victimelor.

Intre timp, criminalul identificat drept fran-
cezul de origine algeriand Mohamed Merah, 24
de ani, a fost Incoltit si asediat vreme de 32 de
ore Intr-o clidire, interval de timp marcat de un

lung schimb de focuri (peste trei sute de cartuge

trase), apoi de un asalt al politigtilor de la uni-
tatea de elitd RAID, care au pdtruns In aparta-
ment, Merah a sarit pe fereastra si a fost
impuscat mortal in cap de un lunetist care atat
agtepta.

Criminalul avea vesta anti-glont, iar pe bal-
conul locuintei au fost descoperite materiale

folosite la fabricarea cocteilurilor Molotov.

Politia incercase sa-1 convinga pe tandr sd se
predea, dar fard succes. Mai mult, in dialogul
strigat de la distantd, a zis cd singurul lui regret
e acela de a nu fi facut mai multe victime, bucu-
randu-se totusi ci a ,,pus Franta in genunchi”.
Teroristul neutralizat dupd numai trei zile
si fdrd nici o victima In plus — un succes, nu? Da,
dar unul care lasa in urma numeroase si supa-

text Dana Isabelle Zarojanu
Tudor Célin Zarojanu
foto Agerpres

ratoare semne de intrebare, mai ales dupd ce s-a
aflat cd individul mai fusese arestat in trecut,
chiar in Kandahar, bastionul talibanilor din
Afganistan, pentru delicte de drept comun,
avea legdturi cu persoane apropiate salafismu-
lui ¢i jihadismului si... figura pe lista neagrd a
Directiei centrale de informatii interne (DCRI),
serviciile franceze de anti-terorism!

Vi sund asta vreun clopotel? Da, asa e, o
parte dintre autorii atacurilor din 11 septembrie
2001, din Statele Unite, erau si ei ,in atentia”
serviciilor secrete americane. Halal atentie!

Dar nu e vorba numai de atentie, ci si de ati-
tudine. Ar trebui si ne decidem o datd ce vrem
si care sunt limitele democratiei, altfel — din
crimina etnii care, totusi, nu sunt REPREZEN-
TATE de 0 méné de idioti criminali — o sd con-
tinudm sd sacrificdm cetdteni a cdror singurd
vind este cd trdiesc In tari in care libertatea este
exagerat Inteleasd si ajunge sa includa liberta-
tea de a ucide. Un individ ,aflat in atentia” ser-
viciilor secrete ar trebui ori sa fie urmarit pas cu
pas, ori — dacd acest lucru nu e posibil — sa fie
expulzat si sd nu i se mai permita niciodata
revenirea in tara respectiva, cu exceplia cazului
in care, in urma unor verificari super riguroase,
se constatd ci era suspectat degeaba, caz in care
e normal sd i se ofere si scuze.

Printr-un sarcasm al sortii, in acelagi 19
martie In care Mohamed Merah punea
intr-adevir Franta in genunchi, la propriu i la
figurat, Consiliul Europei se declara socat de
vestea cd autorii atacului cu bomba de la
metroul din Minsk au fost executati. Sigur, nu
trebuie sa uitdm cd In Belarus nu pare sa dom-
neascd o democralie occidentald sj, pe de altd
parte, nu sustinem pedeapsa cu moartea, dar
nici, nu putem sd ne intrebdm daca nu cumva
sentinta aplicatd la Minsk va avea efect asupra
altor potentiali atentatori.

In 11 aprilie 2011 o bombd a explodat la
metroul din Minsk, ucigdnd 12 oameni si
ranind alti 100.

Autorii atentatului, Dmitri Konovalov si
Vladislav Kovaliov (ambii 25 de ani), arestati

Grad maxim de alerta
antiterorista, la Toulouse.



in 24 ianuarie 2011, o femeie-kamikaze s-a aruncat in aer
pe aeroportul ,Domodedovo” din Moscova, ludnd cu sine pe
lumea cealaltd 35 de oameni si ranind peste 130. Serviciile
. speciale rusesti fusesera informate de iminenta unui atentat
(iar!), dar nu au reusit s3-l previna. Si probabil nu le-a dat
prin gand sa evacueze aeroportul. Sau era prea complicat?
Tn iunie 2010, un alt atentat, comis de doua femei-kamikaze,
avusese loc la metroul din Moscova, provocand moartea a 39

de persoane.

imediat, si-au recunoscut vina. Mai mult, au
recunoscut cd sunt vinovati si de alte doua
atentate cu- explozibil, la Minsk in 2008 si la
Vitebsk tn 2005, soldate cu rdanirea mai multor
persoane si atribuite initial unor grupari natio-
naliste. Ce-i drept, dupa cum sustin unele aso-
ciatii pentru drepturile omului, in timpul pro-
cesului nu au putut fi aduse probe materiale
pentru a consolida verdictul, iar Kovaliov a
retractat ulterior marturisirile si, dupa condam-
nare, a cerut clementa presedintelul
Lukagenko, in schimb Konovalov nu a ficut
cerere de gratiere.

In tarile in care drepturile omului sunt
apdrate cu sfintenie, iar armele se vand la liber,
atacurile ucigase socheazs, desigur, dar nu mai
mird pe nimeni. La nici doud s&ptamani dupa
Toulouse a urmat Oakland, California, SUA,

unde un coreean in varstd de 43 de ani a pro-
vocat un maécel intr-un colegiu privat, ucigand
sapte persoane si ranind alte trei. Masacrul s-a
petrecut in interiorul unei sili de lecturd (!) in
care avea loc un curs de asistentd medicald (!!),
in Colegiul Oikos, frecventat in mare parte de
studenti ai comunititii catolice coreene (!1).
Daci socotiti ca e ceva de inteles, incercati sa
intelegeti ceva.

Asa de clare sunt lucrurile, atit de mare e
indignarea internationald, atat de hotdrata e
toata lumea s& scape de terorism incét pana azi
nu s-a obtinut nici micar o definitie unanim
acceptatd a fenomenului! Dificultatea este o
problema de perceptie culturald, politica si
sociald a actului de violentd si a scopului politic
urmarit prin teroare. Mai pe roménegte, o pro-

blemd de interese si subiectivisme. Vladimir
Putin certa cdndva Occidentul ca aceia care
ataca statele occidentale sunt numiti teroristi, in
vreme:ce atacatorii din Rusia sunt alintati drept
,rebeli”...

Dacéa nu existd inca o definitie universala a
terorismului, sunt deslusite totusi cateva dintre
tintele lui:

— cucerirea opiniei publice prin manipulare
mediaticd, intr-o jenantd simbioza: terorismul
oferd presei rating, iar aceasta fi asigurd pro-
movarea mesajelor, fie ele criminale si imbecile;

— actiuni de rdzbunare pentru nedreptati
reale sau imaginare;

— atingerea unor obiective politice, sociale,
religioase etc.;

— obtinerea unor avantaje materiale.

Terorismul individual are, in principiu,
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efecte mortale mai ,,modeste”, dar efectele sale
de frica, panica si psihozd pot fi la fel de grave
ca in cazul terorismului de grup. In plus, este
cel mai dificil de combitut. Intr-o organizatie
mai poti spera sa strecori un agent sub acoperi-
re, dar cine si cum poate monitoriza tofi
dementii singuratici din lume!?

Un' celebru terorist individual a fost
Theodore Kaczynski, supranumit Unabomber.
Absolvent al Universitatii Harvard, doctor in
matematici si fost profesor la Universitatea
California Berkley (!), suferind de schizofrenie,
a comis 23 de atentate In 18 ani (1978-1995),
omorand trei persoane-si ranind alte 18. A fost
prins doar ca urmare a unei imprudente,
dublate de un gest civic: fratele sdu i-a recu-
noscut scrisul intr-un manifest publjcat in presa
si a anuntat politia. = ‘

Aproape la fel de greu de identificat si de
contracarat sunt grupurile teroriste izolate, for-
mate din putine persoane, rude sau prieteni.
De exemplu, Timothy McVeigh si Terry
Nichols, responsabili pentru atentatul asupra
cladirii FBT din Oklahoma (19 aprilie 1995, 168
de morti, 680 de raniti). In parantezi fie spus,
cu 90 de minute fnainte de explozie, mediumul
Tana Hoy a anuntat la radio ce urmeaza si se
intdmple!

Existd si o structura numita grup terorist
de francizd! E vorba despre reunirea sub
aceeasi umbreld ideologica sau religioasd a
unui numdr de celule teroriste izolate, pen-
tru a favoriza aparitia i mai multor aseme-
nea grupuri, care s actioneze pentru atinge-
rea unor obiective asemdénétoare, fird a avea
legaturi clare de gomanda, control si sustine-
re logistica. Este ceea ce a fcut si incearcd si
facd in continuare Al Qaeda, inclusiv folosind
internetul, elaborand manuale, oferind susti-
nere financiari si asistentd tehnica. O francizi
teroristd poate reuni citeva mii de organi-
zatii!

In clasificarile serviciilor secrete mai existd
organizatia de insurgentd si terorism, grupul
terorist cu sustinere externa si grupul terorist
afiliat (unei miscari politice, religioase sau a
unui. curent ideologic), considerat gruparea
teroristd propriu-zisa, standard. In acest ultim
caz vorbim despre un organ militar si opera-
tiv, control exercitat de o structura civila, ele-
mente clare de comandd, control, comunicatii
si logistica. Din fericire, cu cat structura e mai
complexd, cu atate mai vulnerabili si usor de
infiltrat.

In Uniunea Europeand, numadrul de atenta-
te sau incercdri de atentat a fost de 581 in 2007,
scdzand apoi la 441, 316, 249 in 2010. Contrar
sablonului nostru mental, in cei patru ani doar
patru atentate au fost de sorginte islamista si tot
patru de extremd dreapta, topul fiind dominat
de motivatiile separatiste — 397 si de stanga
extremistd — 95. (Sursa: Europol)

www.revistaflacara.ro

Cum se poate lupta cu terorismul? Cum se
poate lupta cu o ,armata” atomizats, formata
din mici nuclee raspandite in toatd lumea si
ascunse in giuri de sarpe? In fata oricarui alt tip
de provocare umand, de la accesele de perso-
nalitate ale unui copil pana la violenta unui
indaptat social, pentru a obtine linistea ceva
existd, ,biciul si zghdrelul”: ameninti cu ceva
sau oferi ceva, intr-o alternantd si proportie
care diferd de la caz la caz. Dar cu ce si
ameninti un om dispus s moard intr-un aten-
tat sinucigas? Si ce sa-i oferi ca sd n-o faca?

Pe de altd parte, presupunand c&, dacd nu
fanaticul kamikaze, mdacar «cei care-1
manevreazd ar fi sensibili fie la amenintéri, fie
la promisiuni, sunt acestea optiuni reale?
Avand in vedere violenta salbatici a mani-
festdrilor extremiste, poate lumea civilizats,
prizonierd propriilor norme morale, sd le

Ziua de 28 aprilie 2011 a adus un
atentat terorist in cafeneaua
~Argana” din Marrakech
(Maroc), foarte frecventata de
turisti, in mijlocul celebrei piete
Jamaaa el-Fna, 13sand in urma
14 cadavre si 20 de raniti.

raspundd eficient? Vremea lui ,ochi pentru
ochi, dinte pentru dinte” a trecut de peste doud
mii de ani. S$i dacd n-ar fi trecut, ce-ar trebui s&d
facem? Ar trebui cumva sd identificim rudele
teroristilor, prieteni sau conationali pe care sa-i
ucidem drept represalii?

La polul opus, ce sa le oferi? Teroristii
sustin ca actioneazad in numele unor idealuri gi
dorinte justificate care, dacd ar fi respectate, nu
s-ar mai dezlantui urgiile teroriste. Asa sa fie?
Chiar daci politica unor state poate fi pusd in
discutie, chiar dacd globalizarea ridicd semne
de intrebare, chiar dacd prezenta unor trupe
strdine intr-o fard poate fi comentatd in fel si
chip — nimic nu poate justifica uciderea unor
civili, mai ales cand printre acestia se numara si
cetdteni ai unor tdri neimplicate in vreun con-
flict, ba chiar conationali ai ucigagilor! Explozii

in autobuze si piete, gaz sarin la metrou, sute
de copii ostatici Intr-o gcoald, avioane civile
azvarlite asupra unor cladiri civile, blocuri de
locuinte aruncate In aer — nu este absolut nimic
de discutat despre asa ceva.

Si totusi, cum se poate lupta impotriva
terorismului? Prima variantid e consacrata:
infiltrarea. Retelele teroriste ar putea fi demon-
tate din interior daca ar exista un numar sufi-
cient de agenti secreti infiltrati in celulele de
baza. Este foarte greu, din cel putin trei motive:
in cele mai multe cazuri, trebuie si fie oameni
de aceeasi etnie gi religie (stiti bancul cu spionul
american infiltrat in URSS, care stia la perfecti-
une rusa si avea o biografie impecabil contrafa-
cuta — doar ci era negru); castigarea increderii
poate dura ani de zile; dar, mai ales, existd
riscul unor probe de fidelitate de tipul: , Esti
de-al nostru? Atunci ucide copilul &la!”

A doua speranta e civilizarea. Nu incer-
carea de a aduce popoare intregi la stilul de
viatd occidental, nu tentativa de a distruge
traditiile nationale — ci doar efortul sustinut de
a impdrtdgi cu toatd lumea valorile fundamen-
tale ale civilizatiei, incepand si terminind cu
valoarea vietii. Un copil crescut cu lecturi din
marii scriitori i cu minime informatii despre
lume nu prea are cum sd ajunga terorist. In
plus, resentimentele au legatura directd cu
nivelul de trai. Un om care are apd curentd,
medicamente, méancare suficienta, nu suferd de
frig sau caldurd, gandeste si actioneaza altfel.
Acesta trebuie sd fie scopul globalizarii: sa
trdim, cdt mai mulfi dintre noi, macar decent.
Cand se va intdmpla asta, terorismul isi va
pierde ,,obiectul de activitate”.

Calea cea mai la indemand, care se poate
aplica imediat si simplu, este embargoul medi-
atic. Mediatizarea terorismului serveste teroris-
mului. Ce s-ar intampla daca cei care iau osta-
tici n-ar putea conta pe efectul emotional,
asupra unei natiuni si a Jumii intregi, mijlocit
de mediatizarea actelor lor? Sigur, actele de
terorism nu pot fi ignorate, ascunse, iar presa
nu poate fi cenzurata sub nici un motiv. Dar o
minima autocenzurd inteligentd ar face minuni.

Ar mai fi mesajele directe. ,Nu ne ldsam
intimidati” e prea putin si neconvingator.
Terorigtilor trebuie sa li se transmitd, tn mod
repetat, cd istoria nu poate fi opritd, necum
intoarsd din drum. Actele de terorism de acum
zece, 30, 50 sau 100 de ani au dus oare undeva,
in sensul sperat de cei care le-au comis?

Ar trebui s& li se spund de asemenea ca nu
reprezintd pe nimeni. Nici o religie a lumii nu
predica violenta sau razbunarea. Nici un popor
nu este terorist. Civilizatia exclude crima. Dupa
ce vom cddea de acord cd omuciderea nu este o
optiune, indiferent de miza, vom putea discuta
despre orice, inclusiv despre granite, secesio-
nism, reparatii istorice, legi, conventii inter-
nationale, tendinte, globalism si antiglobalism.
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in Danemarca e épé oriund
crede, in centrul capitalei c
spre nord-est.

tin muzeu a fost luatd la 1878, prm sprljmut fltantroputm 15 C Jacobsen
_ ~un’departament mdependent al Fundatiei Carlsberg. Cete rnal “vee
ctiafiind realizatd de Regele Frederick II, cel care a'dat si.numele de mai
tarziu. Actuala cladire a fost r|d|ca;c§gntre 1602 si1620 de Christian IV, dupa planurile dnor arhitecti flamanzi, in _
stilul arhitectural olandez atat de 1u=b4t derege si repetat la multe clad|rl ridicate in Cap|tala si contemporane epocii.
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Muzeul de pe Insula

E greu de scris un reportaj despre acest
minunat muzeu, ca_i’stel si loc de promenada.
Un amsamblu de cladiri ridicate pe trei
insulite minuscute, aflate pe un,_lac numit
cum altfel decat Lacul Palatului. |

Pesi construit pentru a- servi drept

i www.revistaflacara.ro

regedintd regald, dupd moartea lui Christian
IV in 1648, clddirea a fost folositd mai mult ca
spatiu de ceremonii, In principal pentru inco-
ronarea monarhilor. A addpostit si colectia de
artd a casei regale.

In anii 1850, regele Frederick VII 1-a folo-
sit din nou ca regedinti regald. In noaptea de
15 spre 16 decembrie 1859, in timp ce era pre-
zent In regedintd, un incendiu puternic a dis-
trus o mare parte din interioarele cladirii

text si foto Bogdan Hrib

principale. Prin subscriptie publicd, prin con-
tributia regelui si mai ales a lui J.C. Jacobsen,
a fost refdcut si destinatia i-a fost definitiv
transformatd in muzeu.

Fantana lui Neptun in fata
intrarii principale
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Preturi si ore

Muzeul este deschis in timpul iernii (din
noiembrie pani la sfarsit de martie) intre orele
11 i 15, iar restul timpului intre 10 si 17. Pretul
intrarii pentru adulti este 75 DKK, aprox. 10
euro, iar pentru tinerii sub 15 ani, doar 20
DKK. Dar existd (ca peste tot in Danemarca)
pachete de familie, oferte pentru grupuri sau
studenti. Magazinul, aflat chiar la intrarea
principala-in muzeu, este bine garnisit cu suve-
niruri, bibelouri, crti’ (si In limba engleza),
broguri de prezentare, machete, obiecte de
podoaba. Aténp'e $d nu cheltuiti prea mulii
bani, pentru ci aveti pe ce.

500 de ani de istorie

Am ajuns pentru prima data intr-o sémbata
insorita si plind de turisti. N-am intele#s mare
Iucru din sutele de camere mobilate si impodo-
bite cu opere de arti: tablouri, portelanuri si ar-
gintdrie, cufere, mese, dulapuri si paturi cu bal-
dachin... Multe dintre interioare sunt amenaja-
te reproducand exact epoca respectiva. Intr-un
salon sunt reproduse inclusiv bucatele de pe
mese (multi carme, ci tot avem un dosar la
obiect!). Mi-ag fi dorit sa le pot ,gusta” pe
indelete intr-o zi cu mai putini vizitatori. Mi-am
clatit ochii cu portrete de regi, pictate sau bus-
turi, ba chiar si fotografii, alcatuind cea mai ma-
re colectie din Danemarca; cu pendule uriage,
obiecte manufacturate, statuete... Apoi am fugit
repede in parcul amenajat in stil baroc, pentru a
mai prinde putin soare, fiind deja familiarizat
cu instabilitatea atmosfericd a Danemarcei.

Nunta si nobilime
Atunci cand am vrut sd vizitez si biserica
palatului am dat peste un anunt din care am

Sala mare de bal, cu plafonul
sculptat in lemn si pictat

aflat ca spatiul este rezervat pentru o ceremo-
nie privatd si m-am ciocnit de nuntasii pro-
priu-zisi, unii doar eleganti, altii in costume
traditionale populare daneze. Vazand si
magina mirilor, un Porsche foarte nou si scump,
m-am gandit ci e, cam ca la noi, un loc de fite...
Si m-am cam dezumflat. Altddata...

Mai ales ca mi se spusese ca pe peretii edi-
ficiului ar trebui:sd gésesc pe acolo gi o stemd a
statului roman... Nu prea stiam prea multe des-
pre blazoane si decoratii, asa cd m-am informat
si am aflat cd biserica este numitd si Capela
Ordinelor pentru cd addposteste heraldica
tuturor personalitdtilor decorate cu cele doua
ordine importante ale Danemarcei: Ordinul
Elefantului si cel de Dannebrog,.

Blazoane si decoratii

La a doua vizitd am putut admira si inte-
riorul capelei, curios fiind sd gésesc semnele
lasate de romaénii nostri in acest loc sfant. Pe

Castelul la 1652,
cu Regele
Frederick 1l
calare, in plan
apropiat. Pictura
de Lazarus
Baratta.

AGIHERE
print de
Romania,

decorat la
8 martie
1908

lista celor decorati cu Ordinul Elefantului (infi-
intat de Christian V la 1 decembrie 1693) se afla
multe nume sonore: gefi de stat, membri ai
diferitelor case regale, dar si personalitéti poli-
tice. I-am z#rit aici pe Charles de Gaulle,
Winston Churchill sau Nelson Mandela. Tot
ciutdnd romani de-ai nostri, am gdsit un bla-
zon agezat un pic mai jos si care pomenea des-
pre decorarea printului romén Ferdinand in
1908. Pe toate sursele consultate nu am reusit
sd descopdr dacd si alti membri ai Casei regale
romane au fost decorati de monarhii danezi. In
secolul XXI, doi fogti presedinti roméni apar
pe liste: in 23 mai 2000, Emil Constantinescu si
in 16 martie 2004, Ion Liescu. Efigia primului
nu am‘descoperit—o, doar pe a celui de-al doi-
lea. Bulgaria si Brazilia au si ele cate doi repre-
zentanti.

Interesant este cd si Nicolae Ceausescu
fusese decorat in noiembrie 1980, cu ocazia
vizitei de stat in Danemarca, dar in 23 decem-
brie 1989, foarte prompt, ordinul ii este retras.
Colanul a fost returnat Danemarcei si numele
lui Ceausescu a fost sters de pe listele oficiale.

Inainte de plecare, o ultimd remarcd: Muzeul
este deschis in fiecare zi a anului!
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Circa 400 de milioane de oameni in lume sunt dependenti de

injectiile cu insulind. F3r3 insulind - hormonul produs de celulele text Alice-Claudia Gherman
: ) i ) o ) foto arhiva si Agerpres

pancreatice - acestor bolnavi le-ar creste glicemia in exces si ar

surveni decesul. Specialistii au vesti bune: un dispozitiv de trans-

plantare de celule pancreatice sub piele.

Pancreasul
artificial

.Spitalul Fundeni si Universitatea din Dresda sunt intr-un proiect comun de
perfectare a unui tip de aparat Beta-0, pentru transplantul de celule pancreatice,
iar pe masura ce vom ajunge la un tip de aplicatie clinicd vom aborda subiectul cu si
mai multe amanunte pentru dumneavoastra” - ne-a promis prof. Irinel Popescu.

ﬁ www.revistaflacara.ro .
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Diabetul a devenit un adewarat flagel, afec-
tand zeci si sute de milioane de persoane la
nivel mondial, jar numdirul acestora se
estimeaza cd va cregte accelerat.

Simpozionul Academician Nicolae Cajal, care
in acest an s-a desfasurat odatd cu proiectul
SPER (Specializare pentru Performantd, Eficacitate
si Rdspuns in iransplantul de organe), le-a adus
bolnavilor insulino-dependenti o veste incura-
jatoare: un dispozitiv numiit b-Air, care poate
conduce citre obtinerea pancreasului artificial.
Cercetatorii roméni de la Institutul Fundeni au
anuntat, prin vocea profesorului dr. Irinel
Popescu, ca sunt implicati in testareash-Air gi,
prin urmare, transplantul de insule pancreatice
la diabetici, impreund cu cercetdtori de la
Universitatea din Dresda i compania
israeliand Islets Research (producitoarea dis-
pozitivului b-Air numit gi Beta-O,), reprezen-
tatd la simpozion de profesorul Ureil Barkai.

Dispozitivul b-Air are 7 cm diametru, 12-17
mm grosime si a fost creat cu scopul de a eli-
mina disconfortul injectdrii de insulina. El va
contine celule beta pancreatice prelevate de la
donatori morti sau din insule pancreatice de
porc, pentru a permite producerea dispozitivu-
lui pe scaréd largd. ,Pand acum, transplantul in
ficat de celule pancreatice de la donatori morti
s-a lovit de reactia organismului de respingere
care apare ori de cate ori i se inoculeaza ceva
striin de el. In plus, cu toate medicamentele
imunosupresive pentru acceptarea insulelor de
celule pancreatice, dupd un an, aceste insule
dispar. Organismul le elimind. Pentru a prote-
ja aceste insule pancreatice de atacurile orga-
nismului este importantd productia la scara
industriald a unui aparat care intr-un fel si le
protejeze. Conceptul de la care a plecat Islets
Research a fost acela de a crea un sistem prin
care sangele organismului si componentele lui
imune sa nu ajungi la aceste celule pancrea-
tice, In timp ce produsul celulelor pancreatice —
insulina — sa pdtrunda in organism. Cu b-Air
sau Betn-O, inclusiv insulele pancreatice prele-
vate de la porc vor putea fi tolerate si astfel sa
se vindece acum de insulind milioanele de dia-
betici”, a explicat prof. dr. Irinel Popescu in
conferinta de presd prilejuitda de prezentarea
acestui nou aparat.

Dispozitivul Beta-O, are o membrana bio-
logicd functionand ca un filtru de trecere a sub-
stantelor chimice necesare insulelor — respectiv
oxigen si glucoza - oferind in schimb protectie
impotriva mecanismelor imunologice ale
organismului. La un transplant al insulelor
pancreatice, mecanismele imunologice ale
organismului distrug insulele pancreatice
transplantate fn numai un an de zile. Cu acest

De-a lungul timpului
medicii au incercat sa
transplanteze celule
pancreatice in corpul
persoanelor cu diabet.
Pana acum, Tnsa, aceste
interventii s-au lovit de
reactii de respingere din
partea organismului
persoanei primitoare.
Beta-0, reprezinta sansa
la o viata mai buna
pentru pacientii cu
diabet de tip 1.

~Aparatul Beta-0,
reprezinta cea mai avan-
tajoasa si de perspectiva
metoda din ultimii 20 de
ani”, spune prof. dr.

C. lonescu-Targoviste.

dispozitiv pacientul nu mai este nevoit si
urmeze tratamentul cu insulina trebuind doar
sd injecteze oxigen in cantitatea necesara pen-
tru 24 de ore. Aparatul s-a dovedit a fi o reusitd
in testele pe animale, iar cercetétorii estimeaza
cd ar putea avea sanse mari de succes la
oameni.

»Beta-O, este deocamdatd un prototip, nu
a fost inca testat pe oameni. Vom face acest
lucru cu trei pacienti din Roménia si alti trei
din Dresda. Ideea este simpla: se introduce
dispozitivul sub piele si, daca e nevoie si
oxigenam celulele, le alimentdm cu oxigen
odatd la 24 de ore exact in cantitatea de care
au ele nevoie ca sd traiascd. Deci nu se face
operatie, ci se implanteazd sub piele.
Pacientul nu va mai fi dependet de insuling,
nu va mai avea nevoie de teste de sange, farad
masurarea glicemiei. Viata pacientului se
simplificd”, a spus cu optimism profesorul
Uriel Barkai In prezentarea aparatului Befa-O,
la intalnirea cu presa.

Prof. dr. Constantin Ionescu-Targoviste,
directorul Institutului de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice Nicolae Paulescu din Bucuresti,
a declarat despre Beta-O,: ,De-a lungul tim-
ment pentru diabetul insulino-dependent. Au
fost perioade de mare entuziasm fata de
metodele care s-au perindat prin fata ochilor
nostri siin ce masura o metodad sau alta parea
mai compatibila cu fiziologia normali.
Aceasta prezentata de catre dl Uriel Barkai mi
se pare, dintre toate, cea mai avantajoasa si de
perspectivd dintre toate metodele care s-au
propus in ultimii 20 de ani.”
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.Framantari subterane”, astfel as caracteriza, daca ar trebui sa

spun intr-o sintagmi foarte scurtd ceea se petrece, astizi, pe texfco'\t/';h:ge?sgf”“
ansamblu {in .macro”, deci - nu in ,micro”!} in viata politica a

Romaniei noastre dragi.

Portocaliul
se deplaseaza spre rosu

La o analizd politica (mai) atentd, se poate
radiografia un gen de ,viermuiald” difuza.
Schimbdri de plici tectonice.

A inceput, iardgsi, era marilor migratii. De
data asta de partide.

Pentru ¢ nu doar oameni, ci (aproape)
hilci intregi de partide prind sd migreze
dintr-o parte in alta.

Cohorte de primari au plecat in , bejenie”.
Deplasarea spre rosu. De la portocaliu.

Partidul democratilor liberali ameninta sa
se dezintegreze, incet — dar sigur. Unii spun
chiar cd ,hemoragia” a incetat — si incearcd si
minimalizeze /diminueze consecintele.

Celelalte partide se indoapd, ba chiar se
ghiftuiesc” de-a binelea pe spinarea celor ce
dau bir cu fugitii de la principalul partid de
guvernamant.

Mihail Razvan Ungureanu [,.poreclit” MRU,
ca si JR - Ewing - din ,Dallas”) si-a
~tocmit” o curte personala de consilieri.

'.3 g : -?;
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Un cunoscut politician de la USL afirma,
cu cdtva timp In urmd, cd nu crede cd alianta
opozitiei ar trebui sa-i inghité pe toti ,fuga-
rii” de Ja PDL, mai ales pe cei care au aparti-
nut, odatd, partidelor ce compun USL — si
s-au ,,zburaticit” ulterior.

Acestia nu au nici un fel de circumstante ate-
' nuante.

Frica, totusi, poate fi o circumstanta.
Chiar dacd nu prea Latenuantd”.

A plecat din PDL - vesgnicul si eternul
nostru partid democrat liberal, de care parca
nici nu mai sc'épém‘.

Soarecii pardsesc corabia — au titrat ziare-
le, au zis ceilalti politrucieni (un fel de combi-
natie jigdrita Intre politicieni si politruci).

Sorin Frunzad-Verde, ca si. cum ai zice
Nenea drum-de-fier, le-a croit cérare si la vreo
‘jde sute - sau ‘jde mii — de primari #n afara
pedeleilor. i

In PNL e loc pentru toata lumea.

Plecarea lui alde ,frunzi-verde” i-a ldsat
pe pedelei de/ cu inima albastra si indurerata.
A fost o loviturd. De méciuca ori de teatru.
Dar parcd, oare, cine mai gtie?

S-a pus de un congres USL.

Altminteri, socotesc, absolut necesar.

Urmatorul va fi, probabil, in functie de
»Viteza” pe care o prinde partidul in alegeri.

Fireste, s-a hotdrat a nu se colabora cu
actualul pregsedinte Traian Bdsescu. Desi
Traian Bésescu s-a grébit sd isi ,supralicite-
ze” oferta electorala — si nu era chiar de lepa-
dat, s-a vazut cd el duce o lipsd acutd de cre-
dibilitate: nimeni, de pe egichierul politic, nu
se mai grabeste sd danseze cu ,tristul”
presedinte de la Palatul Cotroceni.

Alegerile vor fi cele care vor ,valida”, pe
mai departe, migcérile, curentele si tendintele
din PSD.

Premierul incepe sd se migte.

Sa conceapd primele mutari de ,,sah”. Si-a
alcdtuit un alai de cateva zeci de consilieri.
Slavd Domnului, nu sunt remunerati. Dar
este un clar ,bonus” de imagine sa te afli
printre acestia.

Printre cei saizeci, nume cunoscute. Ne-a
sdrit in ochi cel al lui Dragos Anastasiu,
presedintele de la Eurolines, care a realizat, de
curdnd, un interesant parteneriat cu grupul
german TUI, liderul mondial al tur-operatori-
lor, pe piata de turism. ,

Acum, rdmane de vizut ce vor face oame-
nii acestui ,,comando de elitd” — dacd nu sunt
doar pusi, la iIntAmplare, ca o tutela politica —
una capabild s justifice ,tineretea” premie-
rului - si faptul ¢4, si el ca tot omul, nu se
poate pricepe la toate lucrurile din lume.

Cum e fostul prim-ministru, Adrian
Nastase, cu adevarat? Alb sau negru? Sau,

Adrian Nastase va ramane
~dalmatian” - sau isi va schimba
pielea/blana?

poate, cine stie, gri. Gri-petrol, sau gri-fer?

Ce nuanta are? Una de bagat la ,,zdup”?
Sau are parfum de ,NUP”?

Dincolo de toate hotédrérile justitiei, o ana-
liz& la rece ne poate spune cd ,,personajul poli-
tic” respectiv este, ca oricare om, un amestec
de ,bune” si ,rele”.

La capitolul rele, sd fim obiectivi si sa
remarcdm ,rdul” principal: acuzatiile de
coruptie. Si, in al doilea rand, promovarea
baronilor locali, de care a fost acuzat si in
perioada mandatului de premier.

La fel, trebuie sd sesizam — dincolo de
toate hotdrarile justitiei pronuntate recent — si
care formeaza pretextul nostru de luare ,,sub
lupd” — cel putin doud calititi majore si
incontestabile. '

Prima ar fi o anume experientd in diplomatie
— de netdgdduit. Departe de gafele ministrilor
de Externe care i-au succedat.

Iar a doua calitate se referd, totusi, la gra-
dul de culturd: nici unul dintre prim-
minigtrii ultimului deceniu (cine stie, poate
cu exceptia unui Célin Popescu Tariceanu,
desi nici acolo n-as fi atat de ,,sigur” incat sa
pot bdga méana in foc), nu a avut mécar un
pospai de culturd la purtitor. Ca sa nu mai vor-
bim de cei care nu I-au citit fncd pe Mircea
Cértarescu. Mécar pe dla din Levantul, dacd
nu (chiar) cel din Orbitor...
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Acasa la Costel Cascaval. Acasa, in locurile de suflet ale actoru-

lui. al ilariei. : T itstii 1 : text Radu Pocovnicu
, ale copilariei .Ale tineretii si maturitatii. In locurile pe unde foto Octavian Tib3r si arhiva VIP
l-au purtat vremurile...

Cdstel_‘Cagcaval:
lungul drum
catre casa

Costel Cascaval
a jucat in filme
importante ale
unor regizori
renumiti,
romani sau
straini, ca
Lucian Pintilie -
.Prea tarziu”,
.ferminus
paradis”, Nae
Caranfil -

.E pericoloso
sporgersi”,

.Le temps du
loup™ - Michael
Haneke.
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Astdzi, actorul locuieste la Frumusani,
“unde si-a cumpdrat o casd veche, batraneasca,
pe care a renovat-o pentru a-i reda prospeti-
mea, dar pastrandu-i si aerul de odinioard. N-a
fost usor cu meseriagii astia de moda noud.
»Eu le ziceam c& vreau o sobd pe lemne, ei ma
intrebau: Dar nu-i mai bine o centrali? Soba,
domnule! Vreau si aud cum trosneste lemnul.
Eu ziceam lambriuri, ei ma béateau la cap cu
rigips!” Dupa ce a cdutat aproape trei ani in
nordul, vestul si estul Capitalei, a descoperit in
sud, la zece kilometri de Bucuresti, locul visat:
Frumusani, un ghiol unde $e aduné toti
curentii dealurilor si padurilor dimprejur, de
unde nu mai iesi iarna si unde-i bine si ricoare
vara. Un loc care indeamna la o viatd de artist.
,Costel de la Frumusani”, cum glumeste acto-
rul. Dacd n-a fost sd fie — A fi sau a nu fi, vorba
Marelui Will —, Hamlet de Luncani, satul buni-
cului siu, de care 1l leaga cele mai dragi amin-
tiri din copildrie. In Luncani, judetul Baciu,
actorul a iImpaértit impreund cu doi unchi drep-
tul de proprietate asupra casei bunicului.
Dupd moartea acestuia, casa a devenit o aface-
re potentiala pentru rudele mercenare. Sa
vanda, atat ii interesa. ,Daca vindeti pAimantul,
vd omor!”, i-a avertizat Costel, atunci cand
acestia i-au cerut dreptul de semnatura. ,Cain
Unchiul Vanea. Vine un Serebreakov care n-a
avut nici o treabd cu casa gi vrea sa vanda”,
compara Costel, legat sentimental de acel loc.
Astézi, Costel Cascaval este cetdtean de onoare
al comunei Mairgineni, de care apartine
Luncaniul.

Costel a avut un camin pand la un moment
dat. Un cdmin si o familie. Mama lui a murit la
un an dupd nasterea actorului, iar tatal, cativa
ani mai tarziu. Imediat dupa decesul tatalui,
Costel Cagcaval a plecat la orfelinat. Doar
cativa ani a fost copil, deodatd s-a trezit , bar-
bat”. Nici nu se uscase bine paméantul pe mor-
méntul parintelui sdu si, cu ,sprijinul” unor
rude, era deja expediat in institutia statului.
,/Tata era persoand non grata in familie, iar in
aceste rdbufniri am nimerit noi, copiii.” Dar
Costel nu s-a plans. In mintea lui de copil, a
fncasat orgolios aceastd drama personald,
tinand capul sus in fata abandonului familiei.
Ciudat poate, peste ani, cind era deja cineva,
actorul nu isi dorea o casd. Ceva din el opunea
rezistentd asezarii. Atunci cdnd Eugenia Voda
i-a propus sd vorbeascd in emisiunea sa —
Profesionigtii, pe atunci Cetatea filmului -, despre
nevoia actorului de a avea o casa, sa sensibili-
zeze prin aceasta autoritdtile, Costel a refu-
zat-o. Chiar si fird aceastd pledoarie, Insa,
Costel Cagcaval nu doar 3 a sensibilizat auto-

Actorul reactioneaza bine in
fata pericolelor, nu intra
niciodata in panica. A facut
scoala supravietuirii, s-a calit
la orfelinat, Tn armata, la
Revolutie.

ritatile, dar posta redactiei a primit zeci de scri-
sori din partea telespectatorilor induiosati de
povestea sa, oferindu-i cazare sau chiar propu-
neri de Infiere. El a preferat insa incertitudinea
chiriei in locuinte modeste, prin Voluntari,
Militari sau intr-un subsol din Victoriei, incét,
atunci cand peste cativa ani si-a cumpérat un
apartament in Tineretului, gestul nu a implinit
o agteptare, ci a fost aproape reflex. O investitie
si atat. Nici pomeneald sa se simtd proprietarul
unei locuinte valoroase in Bucuresti.

A fost nevoie de timp pentru a reface o
imagine, un loc, o traire. $i, probabil, ca ranile
sd se cicatrizeze. Casa de la Frumusani readu-
ce ceva din atmosfera perioadei petrecute la
Luncani cu bunicul. Mog Ion Cascaval a fost un
model pentru Costel, un om de la care a primit
nu doar afecfiune parinteascd, ci, mai impor-
tant pentru un copil institutionalizat, exemple
vii de cum si te apropii de oameni inteligent si
cu diplomatie. Dacd in orfelinat viata era con-
dusa dupa regulile dure, bunicul fi ametea viri-
litatea adolescentina prin invaluire, dandu-i
senzatia cd nu-i cere nimic si flatAindu-1 in ace-
lasi timp sa se simtd barbat. , Tari ag avie nie-
voie di sineva s ma ajuti la coasf. Da’ sine?...
Daci nu-i nimini...”, zicea mos lon, uitindu-se
in stanga si in dreapta. ,Pdi... cum?”, se mira
naiv Costel, uitindu-se in jur, de parca bunicul
ar fi vorhit cu cineva aflat in spatele lui. Si-uite-
asa flacaul nostru inimos sérea sa-1 ajute, fara
sd fie nevoie de alte invitatii, chit ca la final
ciddea mort de oboseald. Dar si de satisfactie!
Bunicul nu era singura rudd cu care pastrase
legatura, dar a fost omul de care s-a simtit cel
mai atagat dupd moartea parintilor. Cand le-a
murit tatdl, Costel a fost trimis la un orfelinat,
iar sora lui la altul. Parea ca viata i va desparti
provizoriu, dar in final i-a despartit definitiv.
Da, se intalneau vara la Luncani, dar sudura pe
care o adusese cdminul familiei incepea sa fie
tot mai subtire. El, un flicau maruntel care o
mdéna pe Florica la pascut, dar tot timpul cu o
carte sub brat, cd mi-1 ldudau toate babele, ea, o
fetitd cu aere de domnisoard, cam pretioasa
pentru un Luncani neaos si popular. Din péca-
te, nici astdzi lucrurile nu s-au schimbat prea
mult intre cei doi frati.

imi spune Carmen (sofia actorului — n.r.)
cd si babele din Frumusani sunt topite dupa
mine”, povesteste Costel, care s-a integrat per-
fect in comunitatea frumugenenilor, trecind
,de-ai lor” gi avand toate datele si problemele
pe care le are un tiran sadea. Mai ales in aceas-
tda perioadd, cand totul s-a trezit la viatd.
Proprietatea lui Costel Cagcaval - casa, curtea,
livada — are o suprafatd de 1.200 de metri
pétrati. fn cercuri tot mai largi se intind lacul,
padurea, cAmpurile, dealurile din jurul satului.
Iar in apropiere se aude ecoul clopotului biseri-
cii, ca o vibratie a toate. ,, Frumusaniul e un loc
de pierzanie. Are aerul dla de boierie, descris
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Costel si-a cumparat
prima sa casa, aparta-
mentul din Tineretului, cu
banii pe care i-a primit in
urma prestatiei sale in
.Le temps du loup”, de
faimosul regizor austriac
Michael Haneke.

www.revistaflacara.ro

de Creangd. Te agezi la masd cu un pahar in
fatd si nu te mai ridici sd vezi cum cregte totul
in jur. Esti martorul unei evolutii a naturii, cum
explodeazd toatd vegetatia, zi de zi, ord de
ord”, povesteste, romantic, Costel, care face
adesea escapade, pe jos sau cu bicicleta, in
Frumusani si in satele din jur, pe langa padurea
unde misund animale silbatice. fn sat, lumea
n-are habar cine e Costel Cascaval. Doar unul,
doi pare ca stiu ei ceva. ,La serviciu, maicd?”
La serviciul, fi raspunde amuzat Costel unei
vecine atunci cind aceasta 1l vede plecand la
Bucuresti. E mai bine asa. In anonimat, cu ade-
varata identitate sub pecetea memoriei. Exista
fnsd si momente cand e bine s se stie...

Era in armat3 de o lund de zile, la unitatea
militard 01334 cu regim de batalion disciplinar,
unde ajunsese dintr-o intdmplare. Se oferise
sa-gi facd stagiul fnaintea leatului sau, pentru
cd voia sa se libereze inainte de admiterea la
facultatea de teatru. Si doar acolo s-au mai
gdsit locurl. O lund intreagd a stat in unitate
fard sa-l bage nimeni in seama. Costel nu
intelegea. Toti soldatii erau la instructie, inte-
grati in activitdtile unitdtii, numai el nu. Nu
c-ar fi fost riu. Nu tu instructie, basca ménca de
doud ori, strecurdndu-se la ora mesei cind in
randurile unei companii, cind in réndurile
alteia. ,,A@tia, sdracii, erau obignuiti s& mestece
mancarea. N-apucau sd termine, cd ii si sculau
de la masa. Eu, cu scoala orfelinatului,
inghiteam tot din citeva imbucdturi.” Toatd
huzureala asta l-a plictisit intr-o zi. I se ficuse
dor sd faca parte dintr-o grupare, Incepuse sd
se simta singur. Asa ci a iesit la raport: , Toa’se,
comandant, sunt soldatul Cascaval, permiteti
sa raportez!” Zi, md, dobitocule! ,Pe mine nu ma
strigd nimeni la apel!” Nu fe strigd pe p.... md-tii!
,S-au uitat dia la mine, nu eram pe listele lor.

Nu intelegeau. Cand au inceput si cerceteze,
au descoperit ca dosarul meu nu ajunsese la
ei.” Aga a intrat Costel in randul lumii, de fapt
in randul acelei lumi pestrite de talhari semi-
analfabeti unde era adunati toatd scursura
armatei, si nu oricum, ci facand teatru. Fusese
ales sd conducd trupa de teatru a unitatii, dupa
ce a citit cu impostatie un vers dintr-o poezie a
vremii, Onor Tovardgului Suprem, ca, dupd
aceea sd facd spectacole de teatru bazdndu-se
mai mult pe instinct, decit pe stiintd.
»Ghinionul e ¢ i-am luat in trupa doar pe tipii
care spuneau bancuri. Fiecare semédna a artist,
imita un actor, numai eu eram mic si spaldcit.
Dar cu un text in mand nu se descurcau, nu
infelegeau personajele, nu reugeau si fixeze.
Pana la urma m-a salvat comedia dell” arte, fara
ca eu sd gtiu ceva despre asta. Au jucat caracte-
re, improvizdnd.” Cand nu mai duceau, Costel
le fdcea iesirea din scend cu un gut in fund. Si
el, evident, juca tot un caracter, tot un personaj.
Ca atunci cdnd compunea scrisori de dragoste
pentru iubitele soldatilor, in locul lor. ,Batrane,
povesteste tot”, fi indemna Costel la istorisiri,
sd stie cum sa le vrdjeascd pe Cosinzenele
ramase singure si neconsolate acasa. Asa s-a
indragostit Costel de iubita unui camarad, din
tot ceea ce 1i povestise acesta despre ea, dar si
din serisorile pe care le trimitea ea. Ca sd-i faca
0 surprizd, atunci cand fata a venit in vizita la
iubitul ei, recuceritd de scrisorile frumoase de
dragoste pe care i le trimitea din armatd, ami-
cul l-a invitat s-o cunoasci. Costel l-a refuzat.
Rolul nu putea merge mai departe fara alte
consecinte. Tot improvizatie a fost gi atunci
cand, invitat la o emisiune a lui Catalin Maruts,
Costel a fost luat un pic prin surprindere.
Venise degajat la emisiune, imbracat ,de orag”,
cu ochelarii de soare pe cap, cand Maru{d l-a
prezentat telespectatorilor la pachet cu o
poveste de succes, povestea lui de orfan.
Afland abia atunci care e intentia prezentatoru-
lui, in culise fiind, Costel si-a ajustat indata
tinuta si a renuntat la ochelari. E bine? E bine
asa, acum semdn a orfan — si-a spus actorul, si
a intrat in joc, In direct la televizor.

+A fost o naivitate si cred c3, In alt mediu,
pot sd spun adevdrul. Nu l-ag mai spune
niciodata. Florin Zamfirescu (profesorui lui de
la ATF - n.r.) a facut o greseald pedagogici
atunci cand a spus de fatd cu toti colegii mei:
Vai, Costel, de ce nu mi-ai spus cd ai fost la orfeli-
nat? N-am stiut prin cdte ai trecut... Din acel
moment, n-a mai existat normalitate, am fnce-
put sd fiu vazut altfel. Daca ieseam la o bere si
voiam sa platesc, colegii sareau: Lasd ci platim
noi, tu n-ai bani!, sau dacd gesticulam prea tare,
ziceau: Ia uite-l si pe dsta, cu apucdturile lui de la
casa de copii! Dacd Tudor Chirild se scilambdia,
trecea drept un tanar rebel, eu, un om cu pro-
bleme.”
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La admiterea la facultate, Costel Cagcaval a
impresionat comisia, compusd din Sanda
Manu, Stefan Radof si Vali Sitaru, dar intr-un
mod destul de neobignuit: era talentat, dar
felul cum ardta... ras pe cap, cu slapi si in ber-
mude cu palmieri. Cagcaval avea conflicte ade-
sea cu gdstile din zona in care locuia. Ca sa
" evite un scandal in perioada aceea, a recurs la
un tertip: s-a ras In cap sd nu mai fie recunos-
cut. Strategia a functionat. A dat nas in nas
chiar intr-una din zilele de examen cu gasca de
cartier. Ei veneau dintr-un sens, el din celdlalt.
Costel a trecut pe langa ei, fard sa fie bagat in
seamd. Reusise. Tandrul student si-a pastrat
aceasta imagine si in timpul facultatii, dar , tra-
vestiul” a continuat si functioneze si fara voia
lui. ,De cate ori eram la intrare sau prin fata
facultdtii se nimerea mai tot timpul sd ma
intrebe cate un civil: Aici e AFF-ul?.. ldnde e
secretarigtul?... Biblioteca? Nu stiantede ce
veneau toti la mine. Devenisem cutios. Am
intrebat si eu pe unul intr-o zi: Dar de ce ma
intrebi pe mine? Pdi... nu esti tu paznicul? .

Sigur, se putea si mai rdu. Costel avea sa
afle mai tarziu chiar de la Stefan Radof ce a fost
in mintea profesorilor din comisie: ,Mda...
Costel e baiat simpatic, dar daca il admitem si
pe urma ne ia la bataie?!” Alifel, prestatia can-
didatului Costel Cascaval e poveste. A trecut
cu bine de primele probe, iar Radof a vrut sa-1
incurce. Te pricepi tu la comedii - gi-a zis maes-
trul, privindu-1 neincrezétor pe tnarul cu figu-
rd de interlop —, dar ia sd auzim noi §i o poezie liri-
ci! Costel a ramas mut cateva clipe. ,Eu am
mers pe comedii la admitere, pentru ca imi pla-
cea si fac misto de drama din mine, de aia ade-
vérata. Il vedeam pe Radof cum jubileaz. Dar
fnainte s mai deschidd gura s& zicd ceva, am
inceput sd recit Lacul, de Eminescu. Am fixat-o
pe Vali Sitaru in ochi gi am spus poezia asta asa
cum nu a spus-o gi nu o va spune nimeni 100
de ani de acum incolo. La ultima proba, Sanda
Manu m-a rugat sd mai recit o datd poezia.”

Costel Cagcaval a intrat la ATF cu nota 10.
A fost inceputul unei cariere artistice care
dureaza de mai bine de 20 de ani. Baietelul
repezit de pedagogii orfelinatului de la Targu
Ocna, care-i mana pe copii ca pe niste vite la
mese: ,Mai repede, nétarailor! Voi n-o sa ajun-
geti niciodatd Dan Verona! (poet care a crescut
si el la orfelinatul cu pricina)”, devenise un
nume. Mandria orfelinatului de pe malul
Trotusului cizuse in desuetitudine la capitolul
faima.

La fnceputul anilor '90, in programul cine-
matografului din Targu Ocna a rulat un film cu
Costel Cagcaval. intr-o pauzd, un barbat s-a
apucat sd mature sala, cu filmul pe ecran. O
clipa, barbatul a ramas cu métura in aer, apoi a
strigat: , El estee! Cagcavaal al nostru!”

Costel a mai trecut prin Targu Ocna, odata
cu ocazia unei filmari, cand oragul I-a primit cu
luminile aprinse. A doua zi, cind actorul a

,La orfelinat, cel mai
important lucru era sa
nu torni. A turna
insemna sa devii lipsit
de incredere, santaja-
bil. Din aceasta cauza

sufera si societatea
romaneasca’, crede
Cascaval.

trecut pragul orfelinatului unde statuse 12 ani,
directorul institutiei, vrand sd facd o gluma
probabif, i-a spus: ,Nu prea e voie sa intrai
aici”. Costel i-a rdspuns: ,Dar dumneata cine
esti? Eu am ldsat imagini aici, fiecare coltisor
din orfelinatul &sta are povestea lui pentru
mine. $i crezi cd ma poti opri sd intru?”

Altadats, intr-o vard, a intrat in curtea orfe-
linatului, era ora pranzului, copiii dormeau.
,Am inceput sd ma plimb prin curte, sd-mi
aduc aminte. La un moment dat a strigat cine-
va la mine. Era o educatoare tdndra, intreba
cine sunt, ce caut aici. Cred cd s-a speriat un
pic, s-a dus sa anunte la administratie. A apa-
rut un pic mai tarziu impreund cu o pedagogd
mai iIn varstd, iar aceasta a linigtit-o. I-a spus:
Stai linigtitd, lasd-1. Se cautd pe el.

nr.5/ mai 2012 i
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Romania nu mai are o scoala a vedetelor, cum a fost cea lansata
de Titus Munteanu in anii *90. Tns3ileaza initierea talentului cu o
cazuistica sociala, amestecand-o cu ratinguri lacrimogene,
Nadine, una dintre vedetele Scolii vedetelor, vorbeste despre
shdwbizut.actual, dar si despre transformarile prin care a trecut

text Radu Pocovnicu
foto arhiva Nadine

ea.

Nadine:

»NU sunt
o pata de
culoare!”

’
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'eo o 0o 0 0 ® ’

® ...
® 9 o o -

-
”

I Hai sd incepem cu un subiect actual:
Pastele. Ce bucate ai gdatit, unde ati pe-
trecut sdrbdtorile?...

— Sdrbatorile, ca de obicei, le facem acasa
cu familia. Nu gatesc de Pasti, las celelalte
femei din familie si o facd, In schimb, gétesc
dé Craciun. Recunosc c& nici nu stiu si gétesc
nimic din meniul acestei sarbatori, nici macar
sé colorez oudle. Pentru Craciun, tnsa, am un
meniu sofisticat si exersat indelung.

VL gie = @ @ @

La inceputul anilor '90, tanarul
showbiz romanesc aducea la

rampa primele sale vedete de
dupa Revolutie. Dintre acestea
facea parte st Nadine.

HI www.revistaflacara.ro )
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I Cum privesti showbizul acum, dupd
toate aceste experiente prin care ai trecut
- Scoala vedetelor, perioada americand?

— Pentru mine, showbizul inseamni TV,
presa scrisd, radio. De exemplu: jucdm teatru,
dar nu aparem la TV. Asta nu e showbiz, mai
ca nici nu existam. Azi sunt vindecatd de
dorinta de a fi la televizor, mi-am anihilat
vanitatea, competitivitatea, orgoliul si narci-
sismul defectuos. TV-ul nu md mai vali-
deazd, numa mai creeazd, nu ma mai face ,sd
fiu”. Am priceput, in sfarsit, cd nu este
neapdrat sa apari la TV. Existd viatd si in afara
ziarelor si a televizorului. Stiu ci pare la min-
tea cocosului pentru majoritatea, insa televi-
zorul creeazd o dependentd reald, generatd de
,miracolul” ca apari pe sticld. Acum fmi vine
sd rad...

4 Py K]

I Tu ai revenit in showbiz, in indusiria mu-
zicald. Mai existd acest pericol, de a te
pierde pe tine?

— Exclus! M-as mai putea pierde doar daca
in viata mea ar avea loc un eveniment drama-
tic, dar din cauza profesiei, nu. Din fericire,
am priceput in sfarsit unde incep cei din afara
mea si unde se termind. Si am mai inteles ca
aceastd granita tine fix de alegerile pe care le
fac. Aleg sa fie afara, sau nu. Dacd esti adult,
nimeni nu te poate forta sa faci ceva fmpotri-
va vointei tale, sa sim{i ce nu iti doresti s3
simti, si cd doar ceea ce este In afara mea ma
poate afecta. Asta, doar daca aleg sd md las
afectata.

I Cred cd showbizul romdnesc din anii '90
avea nevoie de o infuzie de personaje exo-
tice, de ,,0 paticde culoare”, cum se spu-
ne. Tu, Kamara, sunteti doud exemple.
Cum crezi cd stau lucrurile azi din acest
punct de vedere?

— Detest expresiile ,patd de culoare”,
,personaje exotice”, ,ciocolatie”. Le-am auzit
prea mult. Sunt jignitoare, separd, divid, pun
fiintele umane intr-o alté categorie. Nu sunt o
patd de culoare, cum nici tu nu esti o pata
necoloratd sau decoloratd. Suntem oameni,
atdt. Deseori citesc: ,Mulatra Nadine”, de
parcd este’ necesar sd spui caucaziana
Cristina. Este timpul ca in Roménia sd vedem
oameni si nu culori, forme etc. (spun
Roménia pentru ca afara au depasit de mult
momentul). In striinitate, o astfel de expri-
mare ar fi fost crunt penalizata. fn secolul
XXI, roménii locuiesc pe aceeasi stradd cu
turci, chinezi, africani, moldoveni. Din paca-
te, pentru cd mass-media nu educa publicul
sa nu mai separe pe motive de rasd, orientare
sexuald etc., atunci, comunitatea are de sufe-
rit, divizand la randu-i, stricind armonia si
intentia civica. Aproape sdptdmanal primesc
intrebdri pentru interviuri cu cele mai jigni-
toare formulari posibile. In aceeasi masurd
sunt si materialele scrise. Credeam cé, odata

fn anii 2000, cantireata
a plecat din Romania.
Nu-si mai gasea locul
aici. Destinatia: tara
tuturor posibilitatilor,
America.

ce romanul a experimentat pe propria-i piele
formuldrile rasiste din partea vecinilor euro-
peni, va descoperi compasiunea si va Imbra-
tisa diversitatea. Mai am de asteptat. Atat
Kamara, cit si Desire, Victor de la grupul
Voud, Falemi, Mbela, Cabral si multi altii sunt
oameni care ma bucurd nespus ca exista, atat
ca rasd, cat si ca oameni.

| Mai au nevoie vedetele de azi din Romd-
nia de o scoald in care sd invete cu ce se
mdndncd aceastd profesie?

- Trebuie s& facem pace cu faptul ca acest
secol ne-a adus inca o varianta de vedeta.
Dacé pe vremuri erau vedete actorii de vode-
vil, apoi cei de film, sportivii s.a., acum a
venit rdndul vedetei mondene si de reality-
show. Md bucurd faptul ca publicul e impartit
si el pe categorii. in acest fel, vedetele-artisti
au scolile lor clasice, de teatru sau muzics, iar
vedetele mondene sunt la telespectatori in
casd, ,In intuneric”, precum si televiziunile
care ating subiectul. Incd nu stim s editim
un reality, incd nu stim cum sd facem ,, glamu-
roasd” o vedetd mondend. Nu stim sa dina-
mizdm un reqlity, cum nu stim sa nu trans-
formdm o situatie mondend In grotesc. Am
observat o agresivitate din partea mass-
media impotriva vedetelor; este prostesc, it’s
bad for business, dacd ea vinde, creste-o! La noi
parcd este un concurs de cine umileste mai
tare o nefericitd de vedetd. Prostesc! Asadar,
este nevoie de o scoala atat pentru media, cat
si pentru noua categorie de entertaineri.

I Stiu cd plecarea tn America a fost o
hotdrdre radicald din partea ta. Nu iti do-
reai altceva decdt sd pleci si sd nu te mai
intorci. Si totusi, te-ai intors... A fost
America un fel de parabold a fiului ratd-
citor? .

- Da... nu m-am gandit niciodatd asa.
Cred cé ai dreptate. De cdnd m-am intors, am
primit mai multe daruri si iubire decat in toti
anii mei de cautari. A fost o cadldtorie
esentiald in dezvoltarea mea personala, dar
acasd imi este cu adevdrat bine. Pentru prima
oard In viatd, simt recunostintd in fiecare ora
a zilei.

I Aiavut si anumite asteptdri cind ai ple-

cat?

— O-ho! Multe! Multe planuri. Unele
mi-au iesit, altele nu. Am momente de nostal-
gie cand ma Intreb: cum ar fi fost daca?... Dar
imi revin si imi aduc aminte ca trebuie sa fiu
fericitd aici si acum.

I Cu ce sentiment te-ai reintors in Romd-

nia?

— M-am intors cu foarte multi teami. In
2003, cand am plecat, lipseau multe in socie-
tatea romaneascd. Nu cd acum ar fi cu mult
mai bine, dar ceva-ceva s-a schimbat. Ma

nr.5/mai 2012 [



Bd30]J 8 S (NTERVIU

Dupa sapte
ani de
peregrinari
americane,
Nadine s-a
ntors n
patrie.

E adevarat ca
tot acasa e
mai bine si tot
in industria
showbizului.

refer la sandtatea privatd, serviciile on-line,
televiziunea prin cablu, mancarea organics,
serviciile pentru périnti si copii etc.

I Cum a fost readaptarea?

— Foarte dificila. M-am intors cu dorinta
de a fi ,political correct”, dar in Roméania nu
existd asa ceva. M-am intors zdmbind oame-
nilor pe stradd atunci cidnd ni se intalneau
privirile. La un moment dat, un trecitor m-a
oprit agresiv si mi-a spus: ,,Ce faci, f4?! Razi
de mine?” Mi-a fost greu sd fiu contrazisd in
orice conversatie, pentru simplul fapt cad nu
existd un protocol bine stabilit al conversati-
ilor relaxate.

I Ce ai gdsit la intoarcerea acasi?
— Multd tubire, mulii prieteni, multe opor-
tunitdti.

I Ce nu ai mai gdsit?
— Nu pot vorbi despre asta.

I Ai mai pleca?

- In fantezia mea as pleca mancand
pamantul, pe orice meleaguri. In calitate de
mama si sotie, ag pleca si asa, cu familia,
undeva printr-un sat in Spania, Franta sau
Italia.

I Probabil cd America a fost pentru tine un
adevdrat test de supraviefuire, ai si avut
diverse joburi. In Romdnia ai avut vreo-
datd acest sentiment de insecuritate?

—Péana la varsta de 16 ani a fost groaznic.

Am fost vanzitoare la metrou la Unirii, pe
langd multe servicii la fel de dificile, pentru
a-mi plati scoala de muzicd, cursurile de
englezd, hainele pentru auditii, transportul si
cazarea In diverse orase unde aveau loc tot
soiul de festivaluri pentru debutanti, asa c4,
da, am avut si aici sentimente de nesiguranta.
Cu toate acestea, era mult mai usor totul
datoritd faptului ca eram familiard cu toate
lucrurile din jurul meu. Eram acasa.

1 Ai fost si baby-sitter, o meserie care i s-a
pdrut grea. E mai greu cu copilul altuia,
decdt cu propriul tdu copil?

— Cand faci ceva doar pentru bani, este
groaznic, dacd mai sunt si copii mici la mijloc
este deja torturd! Era dificil pentru cd nu
stiam cum sa plec mai repede de acolo la
auditiile mele sau la scoald, Imi doream sa
plec din cauza urletelor, mizeriei si istericale-
lor, totul, creatiile copiilor. Eram si intr-un
moment in viatd cand eram foarte departe de
gandul de a deveni mamd, eram o fatd, nu o
femeie, asa ca... torturd! :

I Mai nou, joci intr-un spectacol dupd o
piesd de Eugéne Ionesco. Cum ti se pare
teatrul romdnesc spre deosebire de cel pe
care l-ai facut in America?

— Mai dezorganizat. Nu vorbesc despre
artisti sau interpretare, nu sunt in mdasura
sd-mi dau cu pdrerea. Pot vorbi in schimb
despre sistem. Mi se pare revoltitor ca actorii
sd afle din gurd in gurd de auditii, de work-
shop-uri si si nu existe un sistem organizat
pentru asta. Mi se pare si mai revoltator ca
actorii profesionisti sd joace gratis, fard ca
asta sa fie alegerea lor. Detest abuzurile ver-
bale care se pare cd se practica in gcolile de
actorie de aici sau chiar pe scend de anumifi
regizori. Evul Mediu! M4 doare cd sunt actori
care ajung sd moara pe scend in timp ce altii,
mai tineri si profesionisti, tot mai joacd
strdjerul numdirul trei. Este nevoie ca pentru
publicul acestui secol s& vind si actorii cores-
punzdtori. Este nevoie de chipuri noi, de
idoli noi.
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Pe Susan Moody am cunoscut-o anul trecut, in iunie, la Conferinta
IACW de la Zlirich. IACW Tnseamna . International Association of Crime
Writers”. Atunci Romania, prin ,Romanian Crime Writers Club”, s-a
alaturat marii familii internationale a scriitorilor de crime fiction.
Marea familie? Parca ar fi un fel de limbaj de lemn... De fapt acesti
scriitori despre care vorbesc sunt niste persoane foarte respectabile,
dar extrem de simpatice si comunicative, care stiu s3 rada si sa se
distreze, care stiu sa scrie si stiu sa asculte...

Susan Moody:

JIncrede-te in judecata ta!

| Cum si cind a inceput activitatea ta

literard? De ce crime fiction?

— Am inceput sd scriu pe la vreo trei ani,
obligér'llgl:iu-i pe cei patru frati ai mei s stea si sa
md asculte In timp ce le citeam ultimele creatii.
Nu mi-am dorit niciodatd altceva decit sa fiu
scriitor si sunt tncantatd si recunoscatoare cd nu,
numai scrisul in sine este profesia mea, dar si
pentru ca sunt plititd (dar nu mult!) pentru a
spune povesti. Desce crime? Pentru ci am iubit
dintotdeauna si citesc crime fiction, incepand cu
Sfanta Agatha, continuand cu Dorothy Sayers,
Ngaio Marsh, Margery Allingham, Josephine
Tey, apoi cu Michael Innes and Edmund
Crispin, descoperind autori americani ca Ross
MacDonald si Raymond Chandler - intreaga
umbrela uriasd a literaturii crime.

I Cum te simti ca fiind autorul unui roman
aflat in Topul 100 al celor mai importante
volume de crime, top realizat de Crime
Writers Association din Marea Britanie?
Md refer la Penny Black...

— Ag zice cd dacd ai lua un clasament al zile-
lor noastre alcituit de scriitori sau cititori, s-ar
putea si rezulte o lista diferitsd. In vremea ei,
Penny Wanawake, ca detectivd amatoare
negresd, era foarte neobisnuitd si romanele in

care apdrea ca personaj principal au primit .

cdteva recenzii minunate, dar sunt multi scri-
itori buni gi, In zilele noastre, competitia ar
putea fi mult mai durd. Poate cd ar fi timpul
unei liste noi... sau, cine stie, s-ar putea sd nu
mai apar in cea noud, asa ca mai bine nu!

[ Care este metoda de a scrie pentru un scri-
itor de succes?

- S4 fii foarte disciplinat cu programul tiu

de lucru. Sa perseverezi. Sa citesti, sa citesti, sd

S 0T STUFF

text Bogdan Hrib
foto arhiva personala
si Bogdan Hrib

citesti. Sa scrii, sa scrii, sa scrii. Sa ai incredere
in judecata ta. 53 nu renunti cand cartea ta este
respinsd sau cand primesti recenzii proaste. Sa
ai Incredere in tine. Daci ceri un sfat, si fii
pregatit sd primesti o criticd severd. Poate fi
dureros, dar poate si ajuta. Si NICIODATA si
nu ceri un sfat de la mama ta sau de la
partenerul tdu — e evident ca ei nu pot fi sin-
ceri!

| Ne-am cunoscut in Ziirvich, dar stiu cd ai
un sot australian si cadminul tdu este in
Oxford. Oare nu cildtoregti prea mult in
jurul globului?

— Nu mai avem casa din Oxford, dar avem
una in Australia (degi nu suntem prea des
acolo!) si una In Franta, unde petrecem majori-
tatea timpului — ne place vinul, branza si stralu-
cirea soarelui! In plus avem copii in Australia,
California, Danemarca si Islanda. Deci, da, ne
miscdm cam prea mult.

Care este cea mai frecventa greseala pe care o fac
incepatorii?
- Incep volumul cu o inmormantare sau un vis; inghesuie

prea multa informatie in primul capitol; lipsa unei dife-

rente clare intre personaje

(fragment din interviul acordat anul trecut lui Stuart Aken

pe blogul acestuia)
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1 Ai scris o multime de cdrti. Cum... vine

inspiratia?

— Ar fi usor sd-i dau un rdspuns obraznic
de genul: Cumpdr inspiratia la kil de la super-
market sau fur idei de la
~ prietenii mei. Adeva-
ratul rdspuns este: Nu e :

e o  In cautarea lui
stiu. Si nici multi dintre
colegii mei. Vine o James Joyce
vreme cand o carte este prin Ziirich,
pregititd pentru a fi impreun3 cu
scrisa si, de obicei, ‘ilcel tlfi colegii din
moment soseste cand : AN -
un numdr de idei care asociatie, In
mi-au falfit prin cap, in iunie 2011.
fine se strang intr-una
singurd si dau navala. K
Atunci pot sa incep sa scriu, desi sunt rage oca-
ziile cand intreaga carte este acolo, agteptand
sd fie scrisa...

' made praharfeast
YPon acorpolous angd
‘astbroke down iy

derthorpe.,

I Aivreun regret?

- Legat de ce... de a fi scriitor? Cu sigu-
rantd nu. Este singurul lucru pe care mi l-am
dorit vreodata. Vezi gi rdspunsul meu de la
prima intrebare...

! In acest an, Congresul asociatiei AIEP va
avea loc la Toronto. Vei merge acolo?

— Nu, din nefericire. Trebuie sd ajung la

aniversarea bdiatului meu cel mare, in |

California, in august, si nu am timp sa caldto- @ Susan Moody este pseudonimul literar al ! §i ultima intrebare: Vezi un viitor al
resc in America de Nord de doud ori la interval | scriitoarei britanice Susan Elizabeth Donaldson, | carfilor, pe hirtie sau on-line?

de céteva luni. nascuta Horwood. Dupa 2000, a semnat volume ] - Nu vad nici un motiv peniru care cele

si cu pseudonimul Susan Madison. doua forme sd nu convietuiascd in perfectd

I Anul viitor Oxford va fi gazda congresu- ® A condus Crime Writer’s Association din | armonie. Cititorii cu Kindle tot ne vor cumpéra

lui. Esti implicatd in acest eveniment? Marea Britanie si a fost presedinte a | cértile si cum dispozitivele electronice au ten-

— Chiar foarte mult. Si pot sé-ti spun cd va | International Association of Crime Writers. dinta de a se descarca in cele mai palpitante

fi o intalnire pe cinste. Nu poti da gres nicio- ® Are peste 20 de romane, a predat si conti- | momente, cartile pe hartie sunt mai-practice

datd, cand Oxfordul este punctul tdu de start, nua sa predea creative writing in Anglia, Franta, din mai multe motive. Si chiar nu trebuie s

nu-i agsa? Australia, SUA si Danemarca citesti de pe Kindle in baie. Marele avantaj al

@ Prin casitoria, In 2001, cu profesorul John | cartilor pe hartie este cd le poti simti, le poti

I Noi proiecte, noi cdrti? Dalgleish Donaldson, devine mama vitregd a | mirosi, le poti intoarce paginile si le poti simti

~ O carte de-a mea (Dancing In The Dark) | printesei mostenitoare a Danemarcei, Mary. greutatea in maéini. Cartile §i povestitorii vor

abia a apdrut In ianuarie gi alta (Loose Ends) este | exista intotdeauna, pentru cé fiintele umane au

o nevoie inndscutd de a descoperi lumi si idei
din afara experientelor proprii, indiferent daca
e vorbd despre povesti de dragoste, istorie,
autobiografii, filosofie sau... Crime.

programata pentru la toamna. $i inci una anul
viitor. De asemenea, am de scris recenzii si
sunt In juriul pentru acordarea premiului
Crime Writer's Association Non-fiction Award,
ceea ce inseamnd mult de citit. In plus, mai e si
Oxfordul anul viitor. Cred ci sunt destule
proiecte...

Susan si sotul ei iesind
din Catedrala din
Copenhaga dupa
ceremonia oficiata cu
ocazia nuntii dintre Printul
mostenitor Frederik si
Mary Donaldson,

din 14 mai 2004.

Sursa foto: Zimbio.com

! Crezi cd literatura Crime are un viitor?

- Da, mai mult ca sigur. Exista o aplecare
spre rdu in fiecare dintre noi. Multi dintre noi
intelegem cd suntem animale sociale si tre-
buie s3 respectdm regulile pentru ca societa-
tea sd functioneze, dar asta nu inseamnd ca
nu suntem fascinati de cei care ies din para-
metri normali si fac lucruri pe care noi nu am
indrizni (sau nu am vrea) si le facem.
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CULTURA = mIRY

Jocurile
foamei

cranizare usor timida

THE

HUNGER GAME!

Regizor: Garry
Ross

Actori: Jennifer
Lawrence

Durata: 142 minute
Lionsgate, SUA

Recomandare: ..Battlte Royale”, un film japonez din 2000. Este mai
bine inchegat si mai brutal. Doar s& nu faceti greseala sa vizionati
si partea a doua.

www.revistaflacara.ro -

text Andrei Ichim

Sunt putin incurcat de acest film. Si fim
clari de la inceput: meritd vazut. Punctele lui
forte sunt povestea gi protagonista. Ceea ce m&
pune in dificultate este deosebirea fatd de
materialul dupa care e adaptat. Intr-o anumita
masurd este de inteles: cartea este narata la per-
soana intai, ceea ce face ca ecranizarea si fie
dificila. Greu de transpus pe film atatea gan-
duri, emotii. Imaginea gi sunetul par, uneori,
insuficiente. Povestea este 0 combinatie intre
Imparatul mugtelor si Battle Royale: actiunea se
desfdsoard in tinutul Panem, situat pe teritoriul
actual al Americii de Nord, impartit in 12 dis-
tricte organizate pe meserii si coordonat de
Capitoliu, centrul dictatorial al intregului
tinut. In fiecare an, aici se organizeazi Jocurile
Foamei, o competifie pe viata si pe moarte, la
care participa cite doi adolescenti din fiecare
district, un baiat si o fatd. Jocurile sunt o
pedeapsd permanentd si necrutatoare pentru
revoltele din trecut, care sacrificd in fiecare an
23 de tineri, doar un singur ,tribut” putand
supravietui, conform regulilor stricte ale com-
petitiei. Povestea o are in centru pe Katniss
Everdeen, o tandrd din Districtul 12, care se
oferd voluntar ca tribut in Jocurile Foamei, in
locul surorii sale mai mici.

in general, filmul este fidel cartii, insa unele
modificari sunt supdrdtoare. De exemplu,
actrita care o interpreteazd pe Katniss este
tnaltd si solidd, spre deosebire de personajul
din carte, o fatad firava, dar foarte agild. Mai
sunt si altele, pe care cineva care nu a citit car-
tea nu le va observa. Ceea ce vreau sd spun este
cé filmul completeaza destul de bine suportul
literar, dar, ca produs separat, nu este atit de
interesant pe cat ar fi putut si fie. Printre sur-
prizele placute ale filmului se numard si
Stanley Tucci si Woody Harrelson, doua pre-
zente pe care cinefilii le vor aprecia. De aseme-
nea, va fi interesantd gi evolutia tinerei actrite
Jennifer Lawrence, mai ales cd vom avea parte
de incad doua filme din aceasta trilogie. Sfatul
meu este si cititi cele trei cirfi, pentru ci
depasgesc stadiul de literaturd pentru tineri.
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Trebuie sa vorbim

i

- Subiectul peliculei este, dupa mine, curajos.

e S p re e v I n I 1) Filmul trateaza relatia complicatd intre o mama

si un fiu. Ea are o earierd de succes la care tre-

: — : buie sd renunte in favoarea baiatului. Copilul
Emotli Sl stér] expuse simte, parcd, acest lucru si se razbund pe ea,
R e pentru ci este de-a dreptul gelos pe succesul
mamei. Regizoarea, Lynne Ramsay, trece peste
imaginea de familie linistita si fericitd. Ea ataca
subiecte dificile: gestionarea sexualitafii intr-o
familie, competitia care se nagte intre membrii
acesteia. Acest gen de reprezentare a vietii de
familie este cel putin inedit. Ceea ce reugeste
foarte bine filmul este modul prin care redd uni-
versul emotional al acestei mame in relatia cu
béiatul ei dificil: stdri amestecate, planuri tem-
porale intercalate, chiar suprapuse (imaginea de
azi cu sunetul din trecut). O serie intreagd de
procedee artistice intregesc drama acestei femei,
care poartd pe umerii ei o povard extrem de
mare. Culoarea rogie va apdrea de nenumdrate
ori sugerand poate vina ei, pentru cid bdiatul
este o parte din ea. Tabloul este completat feri-
cit de performantele artistice ale actorilor: ma-

Regizor: Lynne ma este interpretatd de Tilda Swinton si de acest

g 12

Ramsay pusti incredibil, Ezra Miller. Ba chiar si Jasper

Actori: Tilda' Swinton Newell, care il interpreteaza pe Kevin in copila-
g ’

Ezra Miller rie, trebuje aplaudat pentru jocul actoricesc.

Durata: 110 minute
Independent, Recomandare: De aceeasi regizoare, va

SUA, MB recomand ., Ratcatcher”, din 1999.

Reg IZ.OF: Nima Nu sunt foarte multe de spus despre aceas-
Nourizadeh td comedie pentru adelescenti. Cei care au con-
Actori: tribuit la realizarea unor filme ca Hangover gi
Thomas Mann, Oldschioel s-au gandit sd aplice acelasi tipar si
Oliver Co oper intr-un film cu elevi de licew, pentru elevi de

L liceu. S& ne uitdm la ce ne spune synopsisul
Durata: 88 de peliculel: , Proiectul X redd intr-un mod mai mult

minute decdt realist povestea unor elevi anonimi de liceu,

Green Hat care pe final de an tncearcd cu orice pref sd-gi clgti-

Films. SUA ge popularitatea. Ideea de la care au plecat a fost
’

inifial una nevinovatd: s dim o petrecere pe care
toatd lumea o va tine minte, dar nimic nu i-ar fi
putut pregiti pentru aceastd petrecere!” VA pot
garanta: filmul nu are nici o legaturd cu acest
termen: realist. Un alt cuvént caracterizeazd
foarte bine productia: degdntare. Poate chiar gi
haos, dar in nici un caz realist. Dacd dupd
sirbatorile de Pagte aveti chef de un Hangover
Recomandare: .Submarine”, un film britanic despre adolescenti. cu adolescenti, dorinta vd va fi satisficutd.
Doar ca trebuie s3 luati In considerare cd are
mult mai putin umor decat Hangover.

Amuzant si inteligent.
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in spatele oricarei povesti se ascunde mereu ceva mai mult decat
o simpla morala pe intelesul copiilor. Subtile manipulri ideolo-
gice, parabole ale luptei dintre bine si rau - unde binele iese
mereu invingator -, sau studii gastronomice...

Capra
Cu trei tezi

Capra cu trei
iezi, dupa lon
Creanga

Cu: Emilia
Dobrin, Andi
Vasluianu,
Mihai Calota
Regia:
Alexandru
Dabija
Teatrul Act

i www.revistaflacara.ro

‘ text Radu Pocovnicu |
foto arhiva Teatrul Act si TNB l

Acesta este si numele complet al creatiei lui
Dabija: €apra cu trei iezi, e subtitlul un studiu
gastromomic. Stim povestea. Capra cu trei iezi
pleacd de acasd, lasandu-gi eopiii singuri, dar
acestia, neascultatori ca orice copii, nu mai {in
seama de sfaturile mamei si i deschid usa
lupului care fi mandnca pe doi dintre ei. De aici
incepe spectacolul. O diseminare teatrald des-
pre bucatele traditionale de la 0 pomand, grefa-
td pe povestea initiald. E amuzant sa vezi cum
conflictul principal — rdzbunarea iezilor — lasd
locul disputei de opinii despre piftia de cocos,
ciorba de potroace sau ,imbadlsdmarea sarma-
lelor”... Ignordnd sensul moral al povestii,
Alexandru Dabija reface textul in planul psiho-
logic al gastronomiei la roméni, unde fiecare
stie mai bine cum st treaba. Regizorul propu-
ne si o conventie. Iedul cel mare si iedul mijlo-
ciu participa si ei la discutie, cd doar méancarea
e importantd, chiar si atunci cand poftesti la
propria coliva! Comicul e spontan, iedul cel
mare cleveteste sd i-o plateasca lupului, cel mij-
lociu, mai pacifist, incearcd si-1 potoleascd, si
améandoi vorbesc despre maéncare al carei
miros pluteste, nelinistit, in aer, desi amandoi
au fost mancati, hat!, de mult imp de ndnagul
lor, “lupul. Invitatul special al acestui eveni-
ment, lupul, amusing si el aburul din oale si o
intreabd, panicat, pe cumatra lui, capra, daca
nu cumva miroase a afumiturd, cd, deh, lui
nu-i priegte... Un spectacol unde se rade copios
si unde plata se face intotdeauna intr-o singura
moneda: mancarea.

nra cu trei iezi” devine

D ELTERY)
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Tania Popa se reinventeaza la TNB. Gratie textului Liei Bugnar,
scris special pentru ea, actrita originara din Basarabia face un
spectacol cu adevarat mare.

Fata
din curcubeu

Fata din
curcubeu,

de Lia Bugnar
Cu: Tania Popa
Regia:

Lia Bugnar
TNB

Sala 99 de la TNB nu este Cinematograful
Curcubeu, si nici nu are 13 rAnduri. Dar Tania te
face sd intorci capul, pentru o clipd, citre o
poveste'aievea. O prostituatd vorbeste despre
sine, aga cum nu o cunoaste nici un client al ei,
singurele persoane cu care interactioneaza.
Doar unul face exceptie, deoarece vede in ea
altceva decét o prostituatd, innobiland-o pentru
cd i ddruieste, fard sd ceard nimic in schimb,
decit un moment de tandrete. Un altul o cere
de sotie. Dar acestea sunt exceptiile care confir-
mad regula. Pe randul 13 al Cinematografului
Curcubeu clientii ei vin, isi rezolva preblemele,
pleacd. In contul pretului unui bilet de film.
,Cate filme n-am vizut!” - spune ea, o replica
unde rasul ingheatd, relevand impuritatea unei
experiente teribile. $i deodatd simti nevoia s
stii, s& cunogti mai multe despre fata din curcu-
beu, despre familia sa fericitd, despre mama,
tatdl, sora ei geamand — jumaétatea ei. Despre
cum destinul rupe o fiintd in doua, iar singura
tandrete permisd e aceea de a hrdni o pisica.
Dorinta sa de a strdnge cativa bani, pentru un
vis al sdu — un chiosc de inghetatd —, primele
sale destdinuiri sunt inca la suprafatd, dezva-
luirea se produce incetul cu incetul, dar e
coplesitoare. In spatele povestii mai intotdeau-
na colorate a unei prostituate de profesie — cand
biograficul se pierde in clarobscurul decaderii
progresive —, apare ea, cu povestea ei de viata.
Cand nimic nu poate distruge amintirea,
drama e cu atat mai teribild, iar cand reflexivi-
tatea despre propria conditie cdzutd capéta
accentele acceptarii, congtiinfa devine o rand
vie. Deschisd substantei poetice, cuvintelor,
minunatelor cantece pe care le interpreteaza in

ruseste Tania... 2
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~...comunistul trebuie sa fie frumos, inteligent, responsabil,
clarvazator, curajos si incoruptibil, dar sa si schiopateze putin,
eventual din cauza unei pietricele pe care un capitalist i-a bagat-o

in pantof.”

Ateliere

de infrumusetat realitatea

Volumul colectiv. fntre noi, cuvintul este
dedicat implinirii a 160 de ani de la nagterea lui
Eminescu. Autorii, membrii unui cenaclu con-
dus de Ion Machidon, au avut o intentie fru-
moasd, sd omagieze, prin versurile lor, aminti-
rea marelui poet. Dar, ca si alti amatori, n-au

inteles cd omagierea cea mai potrivita ar fi fost

scrierea unor poezii valoroase, si nu a unor
imnuri de slava, de genul celor care i se dedi-
cau si lui Ceaugescu. latd un asemenea imn,
scris de Ecaterina Mihai. Cuvintele mari folosi-
te, intonatia declamativd, sugestia de muzica
de fanfard si de fluturare de steaguri, totul
aminteste de versurile encomiastice inchinate
inainte de 1989 dictatorului comunist:

,De n-ai fi fost ndscut aici In glie/ Te-ag fi
cioplit in piatrd de bazalt/ Ca sd rdmai ca mun-
tele-n vecie/ $i sd privesti, cu ochii spre
tnalt.// De n-ai fi fost vesmant in temelie/
Acestei limbi ce curge ca izvor/ Te-as fi zidit
din lutul luat din glie/ Iar tu sa fii pe Terra tréi-
tor.”

Unii autori incearcd sd renunte la retorica
aceasta a proslavirii, inlocuind-o cu o evocare
s3ltireatd si dezinhibatd, cum procedeazd
Sorica Pacioga. :

,Eminescu, drag odor,/ Geniu rasfitat de
muze/ Si de-a artelor fior,/ Stralucesti In infi-
nit/ Filosof cu chip de sfant,/ Revelatie divi-
nd/ Intrupati pe pdmant!/.../ Viata nu ti-a fost
ugoard,/ Aruncat in disperare/ De Partidul
Liberal/ Ai trdit zile amare —/ Dureros «Apus
de Soare»/ Heruvim cu aripi frante, / Ai sfarsit
in mod brutal.”

Comic este si faptul ca autoarea ii poves-
teste lui Eminescu propria lui viata. Ea il infor-
meazd cu dezinvolturd pe poet cd n-a avut o
viatd ugoard i cd a sfargit-o intr-un mod brutal.

Mai rdmanea sa-i aducd aminte ca a scris
poezii.

O brosura intreagd  dedicd Silvian
Tosifescu, in 1954, unei probleme false: cum

este — gi cum ar trebui sd fie — infdtisat comu-

nistul in literatura. Brogura, intitulatd Oameni
deosebiti, cuprinde tot felul de instructiuni, care
se contrazic intre ele. In esenti, Silvian
losifescu cere poetilor gi prozatorilor sa il pre-
zinte pe comunist ca pe un Fat-Frumos, dar nu
exact ca pe un Fat-Frumos, ca sd nu devind
neverosimil. Cu alte cuvinte, comunistul trebu-
ie sa fie frumos, inteligent, responsabil, clarva-
zitor, curajos gi incoruptibil, dar s& si gchiopa-
teze putin, eventual din cauza unei pietricele
pe care un capitalist i-a bagat-o in pantof.

in prima parte a Indrumarului sdu, autorul
face un portret-robot al comunistului;

,Comunistul nu actioneazd manat de vreo
misticd a productiei sau a luptei in sine. Scopul
acestei productii si al luptei pe care o duce fi
este clar si prezent. Umanismul socialist pune
progresul si fericirea omului ca tel suprem, ca
lege fundamentald. Comunistul fsi subordo-
neazd actiunile acestui tel, fericirii poporului
sdu, pe care o stie solidaré cu fericirea omenirii
muncitoare in general. Patriotismul socialist
corelat cu internationalismul proletar apar ca
date esentiale tipului de comunist.”

Sd ni-l imagindm pe un scriitor care a
acceptat sa faca din literaturd un instrument de
propagandd scriind la masa lui de lucru cu
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text Alex. Stefanescu ‘
ilustratie Linu J

brosura lui Silvian losifescu deschisd aldturi.
Personajul imaginat de el, fost cizmar, cu un
nume provenit dintr-o porecld, Vasile Curca,
trebuie, deci, sd coreleze patriotismul socialist
cu internationalismul proletar. Incalcita proble-
ma! Depdsit de situatie, transpirat, scriitorul da
paginile brogurii mai departe si ajunge la
exemple de comunigti din literatura sovietica.
Iatd unul: Davidov, activist Intr-un sat, inchide
recolta de grau intr-un hambar, iar cAnd femei-
le din sat il bat, ca sa-i ia cheia, el le privegte cu
intelegere:

»La un moment dat, Davidov, zdrobit de
lovituri si plin de sange, pronun{d cateva
cuvinte care arati cd, chiar in clipa aceasta cand
oamenii intaratati s-au ridicat impotriva lui, el
pastreaza limpede in minte sensul intregii sale
activitafi si nu poate simti urd fatd de cei pen-
tru care lupta.”

Asa ar trebui sd procedeze, deci, si Vasile
Curcd, atunci cand ar lua bétaie de la cei din
jur; sa explice cd le vrea binele si cd nu-i uraste;
in momentul In care vor avea si ei pregitire
politica vor intelege ca partidul comunist fi
infometeaza in interesul lor.
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Trazeste muzica, trazeste sunetul - EEE%EJDABHE

Din program:
04.05.2012 - PROIECTIE FILM: Gradina lui Celibidache
- Grand Cinema Digiplex din Baneasa Shopping Center

07.05.2012 - LANSARE DE CARTI
Despre fenomenologia muzicald, de Sergiu Celibidache
Celibidache, intalniri cu un om de exceptie;
de Patrick Lang si Stéphane Muller, Academia Roména

09.05.2012 - EMITERE SI LANSARE MONEDA NUMISMATICA

COMEMORATIVA SERGIU CELIBIDACHE
Banca Natlonala a Romaniei

10. 05 29 05.2012 - MASTERCLASS URI, Universitatea Nationala de Mu21ca
Vioard, Muzica de camera, Contrabas, Flaut, Brass Dirijat '

22.05-27.05.2012- EXPOZITIE FOTO
“Fragmente din viata maestrului Sergiu Celibidache”, Artmark

_ 30.05.2012- SIMPOZION, Ateneul Roman _
30.06 - 07.07.2012 - CONCERTE SIMFONICE, Ateneul Roméan

07.07.2012- PREMIERA MONDIALA “HAZ DE NECAZ”,
compozitie Sergiu Celibidache, Ateneul Roméan
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Bilete prin reteaua eventim si online pe www.eventim.ro
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Unul dintre telurile Muzeului National de Arta Contemporana
(MNAC) este acela de a produce programe educationale care s3
raspunda nevoii de informatie actualizatd, in acord cu tendintele
societatii informationale de azi.
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Daca e sambata,

e WORKSHOP@MNAC

i www.revistaflacara.ro

text Irina Radu
foto arhiva MNAC

Preiectul WORKSHOP@MNAC ofera
posibilitatea de a intelege ABC-ul procesului
de creafie din industria media, prezentat sub
forma wnui dialog Insotit de expuneri dina-
mice, de imagini, de studii de caz si, nu in
ultimul rand, de lucrul efectiv aldturi de pro-
fesionisti.

Caracterul inovator si totodata unic in
Roménia al proiectului WORKSHOP
@MNAC consta in crearea de oportunititi
pentru un public larg, in special tanir, de a
lucra cu profesionisti din industria media, de
a detecta si Intelege un sistem de lucru si o
grild de valori, de a afla ce abilitéti trebuie si
aiba si sd dezvolte, ce cunogtinte trebuie si
acumuleze pentru a lucra in aceste domenii.
Totodatd, le permite s& descopere daca acest
mediu este cel in care ar vrea si-si dezvolte
ulterior o cariera.

Temele workshop-urilor vor fi din indus-
tria jocurilor video, advertising-ului, efecte-
lor speciale, presa si editorial si vor fi susti-
nute de profesionisti activi in aceste domenii.
Atelierele vor avea loc in fiecare sambita, iar
primele sase sunt programate in mai si iunie
2012. Atelierele se vor relua in toamnd, dupa
vacanta de vara.
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OPERA NATIONALA BUCUREST]

organizatiei internafionale OPERA EUROPA

membri

Programul Operei Nationale Bucuresti - mai 2012

- Miercuri, 2 mai, ora 18.30, Sala Mare
, Aida de Giuseppe Verdi

spectacol de operd in limba italiana

Joi, 3 mai, ora 19.00, Sala Mare
Don Quijote de Ludwig Minkus
spectacol de balet

Joi, 3 mai, ora 19.30, Sala Studio
Recitalul premiantilar Concursului International de Canto
Maestrii Artei Lirice, editia a I\éa ,Valentin Teodorian”

Vineri, 4 mai, ora 18.30, Sala Mare
Le Nozze di Figaro (Nunta lui Figaro)
de Wolfgang Amadeus Mozart
spectacol de operd in limba italiana

Sambata, 5 mai, ora 18.00, Sala Mare
Lohengrin de Richard Wagner
spectacol de operd in limba germana

Duminica, 6 mai, ora 11.00, Sala Studio
Camera copiilor de Modest Petrovici Musorgski
spectacol muzical-coregrafic pentru copii

Duminica, 6 mai, ora 19.00, Sala Mare
Baiadera de Ludwig Minkus
spectacol de balet

Miercuri, 9 mai, ora 19.00, Sala Mare
Tango. Radio and Juliet
spectacol de dans contemporan

Joi, 10 mai, ora 21.00, Sala Studio
Cyrano de Bergerac de Franco Afano
Transmisiune HD de la Teatro Real Madrid

Vineri, 11 mai, ora 18.30, Sala Mare
Evgheni Oneghin de Piotr llici Ceaikovski
spectacol de operd in limba rusa

Vineri, 11 mai, ora 19.30, Sala Studio
Nijinski - cealalta fata a geniului
spectacol de feafru dans

Sambata, 12 mai, ora 18.30, Sala Mare

Don Giovanni de Wolfgang Amadeus Mozart

coproductie Universitatea Nationald de Muzica Bucuregti

- Universitatea Nationala de Arte, Opera Nationala Bucuresti
spectacol prezentat in cadrul Zilelor Europene ale Operei
spectacol de operd in limba italiand

Duminica, 43 mai, ora 11.00, Sala Studio

Cutia cu jucarii de Claude Debussy

spectacol prezentat in cadrul Zilelor Europene ale Operei
spectacol muzical - coregrafic pentru copii

Duminicd, 13 mai, ora 19.00, Sala Mare
Gala de Balet
spectacol prezentat in cadrul Zilelor Europene ale Operei

Miercuri, 16 mai, ora 19.00, Sala Studio

La fille mal gardée de John Lanchbery si Ferdinand Herold
Transmisiune HD de la Royal Opera House

Covent Garden, Londra

Joi, 17 mai, ora 19.30, Sala Studio

»lubire, magie si alte iluzii in ,,Elixirul dragostei”

de Gaetano Donizetti” - conferin{a interactiva pentru tineri
in cadrul programului ,,De ce mergem la opera”
moderator: Tiberiu Soare

program realizat in parteneriat cu Fundatia Calea Victoriei

Vineri, 18 mai, ora 19.30, Sala Studio
Seara de muzica vieneza

Sambata, 19 mai, ora 19.00, Sala Mare
Madama Butterfly de Giacomo Puccini
spectacol de operd in limba italiana
spectacol aniversar Lucia Stanescu

Duminica, 20 mai, ora 11.00, Sala Studio
Harap - Alb
poem coregrafic pentru copi

Duminica, 20 mai, ora 18.30, Sala Mare
L'Elisir d'amore (Elixirul dragostei) - Premiera
de Gaetano Donizetti

spectacol de operd in limba ifaliana

Marti, 22 mai, ora 19.00, Sala Studio
Kaoss Birds in NowHere'sVille - Concert
Spectacol prezentat in cadrul
Saptamanii Internafionale a Muzicii Noi

Miercuri, 23 mai, ora 19.30, Sala Studio
Rita de Gaetano Donizetti
spectacol de operd

Joi, 24 mai, ora 19.30, Sala Studio

Le cantatrici villane (Cantare;ele parvenite)
de Valentino Fioravanti

spectacol de opera

Vineri, 25 mai, ora 19.30, Sala Studio
Recital vocal - instrumental

Sambadta, 26 mai, ora 19.00, Sala Studio
Momai §i mumii - Premiera de Dan Dediu
spectacol prezentat in cadrul
Saptamanii Internationale a Muzicii Noi

Sambétd, 26 mai, ora 19.30, Sala Mare
Seara de Balet
spectacol de balet neoclasic $i dans contemporan

Duminica, 27 mai, ora 11.00, Sala Mare
Visul unei nopti de vari
poem coregrafic pentru copii

Duminicd, 27 mai, oFa 18.30, Sala Mare
L'Elisir d'amore (Elixirul dragostei} de Gaetano Donizetti
spectacol de operd in limba italiana

Miercuri, 30 mai, ora 19.00, Sala Mare
Don Quijote de Ludwig Minkus
speclacol de balet

Miercuri, 30 mai, ora 19.30, Sala Studio
Tango Emocion
poveste scenicd pasionala de Oana Andra

Joi, 31 mai, ora 19.00, Sala Mare
L'Elisir d"amore (Elixirul dragostei) de Gaetano Donizetti
spectacol de opera in limba italiand

pentru programul complet al Operei Nationale Bucuresti accesati www.operanb.ro

Casa de bilete: 021 313.18.57 | www.operanb.ro i
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Alexandru Negrea este un exemplu de cum poti transforma o
pasiune intr-un job, in domeniul on-line. Astazi, Alexandru are
unul dintre cele mai cunoscute bloguri din Romania.

Al'exan_dru Negrea,
un blogger |
corporatist

.sunt,
probabil, cel
mai relaxat si
calm om pe
care l-ai
cunoscut

vreodata”, i
place lui
Alexandru
Negrea sa se
auto-
caracterizeze.

i www.revistaflacara.ro .

text Radu Pocovnicu
foto arhiva Alexandru Negrea

[ Spune-ne, te rog, citeva cuvinte despre Ale-

xandru Negred...

— Am inceput sd scriu pe blog in 2006, din
2008 blogul s-a transformat in principala mea
sursd de venit, far din octombrie 2010 ocup
functia de Social Media Manager la Banca
Comerciald Romana. Sunt pasionat de inter-
net, retelele sociale si dezvoltare personala si
sustin prezentari si workshopuri despre mar-
keting on-line pentru companii.

[ Estiinteresat de Facebook, Twitter, retele
sociale in genere. De unde a pornit aceas-
td pasiune?

— Am aproape 3.000 de articole publicate
pe blogul personal si am intdmpinat tot felul
de situatii in contextul dsta. Situatii de criza cu
brandul personal, campanii publicitare,
comentarii de la oameni necunoscufi. Toate
astea au contribuit la pasiunea pentru compor-
tamentul utilizatorilor de internet si implicit
pentru retelele sociale.

I Ce asteptdri ai avut in momentul in care
ai inceput sd faci blogging?

= Nu aveam nici un orizont in 2006, pentru
cd nu exista un model de succes in blogging
(sau nu-l stiam eu). Cred cd mi agteptam s3 fie
o activitate cu care sd-mi umplu timpul liber si
atat. Din fericire pentru mine, in 2008 a aparut
si prima campanie pe bloguri, ca urmare a
eforturilor sustinute ale mai multor bloggeri
romani, iar agteptarile s-au schimbat radical.

I Ceinseamnd sd fii Social media Manager

la BCR?

—Ma ocup de prezenta online a companiei,
aici fiind incluse pagina de Facebook, campani-
ile pe bloguri, canalul de Youtube si contul de
Twitter, impreund cu colegii mei din
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departamentele de Marketing si Comunicare.
Sunt conectat la internet in toate cele opt ore de
program, ma intalnesc cu bloggeri si cu diversi
colaboratori din industria on-line si incerc sa
cresc comunitatea din jurul brandului pe care il
reprezint.

I Cum te-a schimbat acest job?

— Am descoperit rigorile de corporatie, in
primul rind, si ma pot raporta la ele in tot ceea
ce fac. Arr{, acum, 0 noud perspectiva asupra
mediului on-line, care mé ajutd sa-mi gestionez
mai bine toatd activitatea. In acelasi timp, jobul
mi-a oferit ocazia si stau de vorbd cu multi
oameni cu care, In orice alt context, probabil cd
nu as fi putut intra in contact. Multi dintre
acesti oameni mi-au oferit idei noi care, zic ey,
m-au Tmbunatatit pe mine ca on.

: L.
| Am citit cd ti-ai schimbat si stiludvesti-
mentar cy aceastd ocazie. A fost,,o obli-
gatie de serviciu”?

— Cand am acceptat acest job mi-am asu-
mat mai multe Iucruri care nu md caracterizau
in momentul respectiv, iar stilul vestimentar a
fost unul dintre ele. Spre surprinderea mea,
aspectul dsta chiar m-a prins gi acum ma adap-
tez la el si in timpul liber. Imi place sa cred cd
ag fi ajuns la aceastd concluzie si fara job, dar
nu sunt foarte sigur de asta.

| Tin minte cd, intr-un interviu pe care i l-am
luat lui Bobby Voicu, imi spunea cd,
atunci cand e in fata computerului, std in
chiloti. Tu?

— Acasd mai am momente cand stau in chi-
loti in fata calculatorului, dar nu e o reguld. E
prima datd cand ma gindesc la o tinuta speci-
fica pentru stat pe internet, deci nu prea stiu ce
sd-ti raspund.

I Joburile de PR, blogger, jurnalist incep sd
semene tot mai mult intre ele, folosind
aceastd interfatd: internetul. Vom asista
intr-o zi lo amestecul lor?

~ Cred cd deja se Intdmpla, cel putin la

nivel teoretic. Internetul e folosit in tot mai
multe domenii de activitate, dar sper ca divi-
ziunea muncii va functiona in continuare la fel
de bine. Nu-mi place sd amestec lucrurile, deci
nu mi-ar placea sd confundam joburile.

" | Interactiuni umane virtuale vs. interactiuni
umane reale. Cum crezi cd va ardta viito-
rul? Cit de mult se va putea dispensa omul
de realitate?

— Nu poti sd oferi continut on-line daca nu
iesi in off-line. E o reguld pe care nu o incalc
niciodatd si sper cd nimeni nu o incalca.
Mediul on-line e un mediu de comunicare efi-
cient, dar are finalitate in off-line. $i in plus,
orice exces e daundtor, deci intotdeauna va tre-
bui s3 stabilim un echilibru intre cele doud
medii.

in afara joburilor din
on-line, Alexandru
Negrea modereaza si
emisiunea .Internet
Lynx”, de la Radio
LLynx”.

! Dacd ar fi sd stabilim o clasificare, pentru

ce folosesc oamenti refelele sociale?

- In Roménia, pentru ci venim dintr-o
erd” a site-urilor matrimoniale si a Hi5-ului,
retelele sociale sunt folosite mult §i pentru
dating. Pe locul doi cred cd e informarea, iar pe
locul trei e dezvoltarea personald, care, sper eu,
va ajunge in curdnd pe primul loc. Nu am avut
niciodata atdtea posibilitdti de dezvoltare per-
sonald si profesionald cum avem in acest
moment. Cred cd e pacat sd iesi din facultate si
sd te angajezi pe un post de junior, aga ca folo-
seste internetul pentru a-ti construi un portofo-
liu (un blog, un cont de Facebook). Cu sigurantd
vor fnsemna ceva in cadrul interviului de
angajare.

! Citesc despre tine pe un site: Alexandru Ne-
grea, o imagine impecabild pe internet, o
imagine impecabild in realitate. E o ex-
ceptie? Pentru cd, de reguld, imaginile
virtuale despre o persoand nu prea coincid
cu realitatea...

— Nu as folosi chiar cuvantul impecabil.
Nu-mi place sa fiu impecabil, dar imi place sa
fiu atent cu aceastd corelare intre imaginea
on-line si cea off-line. Din ce am vazut eu, Inci
sunt multi oameni care nu iau in serios mediul
on-line si se impusca singuri in picior cumva,
fard sé-si dea seama cat de mult conteaza sa iti
asumi propriile actiuni. Suntem pe un drum
bun, insé, étudentii sunt tot mai preocupati de
utilitatea retelelor sociale, iar liceenii incep s&
fie inclugi in cursuri de blogging. Sunt optimist
din fire si sunt optimist gi in aceastd privinta.

nr. 5/ mai 2012 i
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~Peugeot” se relanseaza in forta pe piata extrem de populara a
masinilor mici vanzand si in Romania, din aceasta primavara,

simpaticul model 208.

Revenirea

Istoria modernd a Peugeot in Roménia
incepe cu modelul 206. Parcd nimic nu a fost
la fel de important inainte de el si, din pacate,
nici dupd. De altfel, chiar si acum, in timp ce
vorbim despre 208, vd puteti duce intr-un
showroom Peugeot ca sd luati un 206+ nou-
nout. Adicd o masina lansata initial in 1998 si
restilizatd in 2009. Atat de mare a fost succe-
sul micutului 206! Modelul ce i-a urmat, 207,
nu a reusit aceeasi performanta, desi, la nivel
global se poate lduda cu peste 2,1 milioane de
exemplare vandute. Se poate spune cé a fost o
masind bung, dar nu una memorabila.

Si asta au realizat si cei de la Peugeot. De
aceea, Alain Tranzer, director de proiect 208,
crede ca ,va exista un inginte gi un dupd 208.
Aceastd magind marcheazd cu adevarat o
noud etapd, un moment definitoriu pentru
Peugeot”.

Linia pe care au urmat-o cu modelele '07
nu a fost consideratd suficient de inspiratd
pentru a fi continuatd si prima schimbare
majora’ a aparut odatd cu modelul 208.
Micutul 208 se conformeazd si este mai mic,
mai usor si foarte diferit din punct de vedere
al design-ului fatd de 207.

Solutiile tehnice aplicate il fac un vehicul
mult mai ugor decat predecesorul (-110 kg in
medie comparativ cu 207 si nu mai putin de -
173 kg pentru o gama care incepe de la 975

Peugeot 208 intruchipeaza

principiile agilitatii si eficientei.

H www.revistaflacara.ro

a simplitate

kg), aerodinamic si foarte compact (-7 cm n
lungime si -1 cm in latime). Aceste beneficii
sunt accentuate de spatiul mai mare pentru
ocupanti: 5 cm in zona genunchilor pentru
pasagerii din spate si un plus de 15 dm3 in
volum, ca 0 dovadi a arhitecturii optimizate.
Portbagajul de 285 litri asigura suficient spa-
tiu pentru o vacantd In doi.

Interiorul continud promisiunea inovatiei,
asa cum face si design-ul exterior. In-
strumentele de bord si butoanele au fost com-
plet regéndite pentru a deveni intuitive si

text Mugurel Margarit-Enescu

clare. Toate acestea sunt pozitionate in jurul
unui volan mic, a unui panou de bord de tip
head-up display si a unui touch-screen cu diago-
nala de 18 cm. Acesta meritd toatd atentia
pentru cé este genul de inovatie anuntatd de
mai multi producatori i care poate deveni un
standard pentru viitor. De altfel, noul Renault
Clio, asteptat la toamnd, o sa aiba parte de un
ecran asemanator. Ecranul gazduieste toate
functiile multimedia (muzics, telefon, radio,
USB) si navigatie. Desi este disponibil
standard de la al doilea nivel de echipare,
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navigatia integratd trebuie achizitionata
suplimentar (490 de euro in Franta).

Managerul proiectului 208, recunoaste ca
»decizia de a regandi complet bordul a
insemnat uriag”.
Modelul acesta o sd atragd cele mai multe
vanzdri ale marcii si asta Inseamna cd, pentru
cei mai multi, acest interior defineste interio-
rul unui Peugeot.

Reducerea greutdtii si Imbundtatirea
aerodinamicii, motoarele moderne si folosi-
rea tehnologiei micro-hibrid e-HDi pe toate
versiunile au permis noului Peugeot o reduce-
re medie a emisiilor poluante cu 34 g COz
/km fatd de modelul 207.

Varietatea de motorizdri este impresio-
nantd. Pentru benzind existd motoare in trei
cilindri cu capacitate de 1 si 1,2 litri cu puteri
de 68 si 82 cai putere. In partea supgrioard a
gamei se poate opta pentru un motgr de 1,6
litri si 120 CP. Versiuni mai puternice ale
acestuia (150 CP si chiar 200 CP) sunt agtep-
tate sd echipeze 208 in urmdtorii ani.

Variantele diesel sunt 1,4 HDi 68 CP, 1,6
HDi 92 CP si 1,6 HDi 115 CP. Peugeot sustine
cd nici unul dintre motoarele diesel nu are un
consum mixt mai mare de 3,81/100 km si nici
un motor pe benzind nu consuma mai mult
de 5,8 1/100 km in regim mixt.

Peugeot 208 a fost primit cu entuziasm in
Franta. Marele sdu rival, Renault Clio este la
final de cariera si complet demodat prin com-
paratie. VW Polo si Ford Fiesta sunt doua ale-
geri foarte inspirate, dar plusul de tehnologie
si noul design ii oferd lui 208 un usor avantaj.

asumarea unui risc

Ramane de vazut daca si piata din Romania o
s3 reactioneze de aceeasi manierd. Politica de
preturi si publicitatea vor face diferenta pen-
tru cd, din punct de vedere calitativ, lui 208
nu mai ai ce sa-i reprosezi.

Mai mic, mai usor,
mai economic.
.Peugeot” s-a trezit
din letargie

si inoveaza din nou.
208 are un interior
ergonomic dominat
de ecranul _
multimedia si de
volanul micut cu
caratter sportiv.

" nr. 5/ mai 2012 ﬁ
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intreaga statiune e gata pentru sezonul estival: de la hoteluri la
taverne, toate au pregatit pachete speciale si imbietoare pentru
turisti.

text Steluta Nastase
www.besttourism.ro

Rhodog— distractie
In imperiul apelor

Vechiul oras Rhodos este o bun3 alegere pentru a petrece dupa-amieze lenese sau pentru
picnicuri. Ramaneti cateva momente pe treptele de la Kasteloni (vechea cladire venetiana) si
gustati frigaruile ,souvlaki”.

i www.revistaflacara.ro -
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Un loc minunat pentru o plimbare in fami-
lie este Petaloudes sau Valea Fluturilor. Si nu e
o metafora, pentru ci sute de fluturi impanzesc

" zona, de-a lungul unor cursuri de api traver-
sate pe alocuri de frumoase podete rustice. Po-
tecile umbgoase va conduc spre piscine scobite
in stanci si spre cascade. Pe tot parcursul dru-
mului, fn aer persistd un miros de vanilie de la
copacii storax. Cafenelele si magazinele de su-
veniruri va imbie la cumpdrdturi si nu trebuie
sd ratati moara de vant italiana.

Ce ati zice de o zi in imparatia apelor? Chiar
aproape de frumoasa Plajd Faliraki, cu sez-
longuri, umbrelute, fructe si legume la tarabe,
se afld Faliraki Water Park. O piscind uriagd cu o
corabie de pirati este atractia celor mici 4ar fan-
tanile arteziene uimitoare si cele 11 tobogane
pentru toate gusturile, rapide sau mai line, sim-
ple sau cu mai multe spirale, ii captiveazd pe
ceilalti. Zona pentru alpinism si piscina
umplutd cu crocodili (de jucirie) sunt alte
atractii care nu trebuie ratate.

Clidirile medievale, moscheele, fantanile
traditionale si bisericile bizantine se gasesc in
tot centrul vechi al oragului Rhodos. Atmosfera
tipic greceascd, cu strazi Inghesuite, restaurante
in aer liber si alei fara nume fi va incanta pe cei
mici. In anumite zile, la castel se organizeazi
niste party-uri medievale de toatd frumusetea,
care te transportd fntr-o ambiantd de poveste.

Dezvoltat in jurul unui
spa natural, cu hoteluri
cochete de-a lungul
tarmului, Kallithea este
o colectie de ingrediente
ideale pentru vacanta.

Tinere domnite danseazd pe melodii de epocs,
clovni juciusi alearga pe picioroange, cavaleri
in armuri se dueleazd cu sabiile, in timp ce o
armatd de bucdtdrese cu sorturi si naframe co-
lorate invartesc de zor in nigte tigdi imense puse
direct pe foc, avand grijd sd facd o bunitate de
fripturd cu condimente si ceapa. Vinul curge in
ulcele de lut, iar petrecerea e dedicati atat celor
mici, cat si celor mari.

Vinurile urmeazi o traditie de 2.400 ani in
Rhodos! Astdzi, Rhodosul este sinonim cu
vinurile spumante, de calitate superioara, care
poartd denumirea Roditiko: vinul alb, cel rosu si
alb-dulceag care merg de minune cu meniurile
din taverne. Popositi In curtea pitoreascd a ta-
vernei Mavrikios, unde proprietarii Michalis i
Dimitris v& vor incanta simturile cu spaghete
garnisite cu homari gi cateva licori savuroase:
limoncello (lichiorul de 1dmaie), souma (bduturd
traditionald ficuta din smochine cu sofran si
piper), precum si lichiorul din 15 plante medj-
cinale. Tare ispititoare este si taverna Nea Saleni
unde Incé de la intrare i se face poftd de griskin

(carne de porc rumenitd pe gratar cu rozmarin),
friptura de vitel cu ierburi, fructele de mare
proaspete si salate.

Un resort mic gi cochet este alegerea per-
fectd dacd mergeti cu mic cu mare in vacantd.
Drumul spre hotelul Evi vd aratd in avan-
premierd bdile miraculoase de la Kallithea, iar
odatd ajunsi la destinatie veti fi intdmpinati de
angajati cumsecade, mereu gata si serveasca
pe toatd lumea. Camerele sunt curate si con-
fortabile, cu terase mari care oferd vedere la o
incantdtoare livadd de mdslini. Cei mici au la
dispozitie spatii de joacd si piscine speciale
pentru ei, iar plaja cu nisip fin este aproape,
numai bun pentru construit castele de nisip. In
Faliraki distractia e la ea acasd. La un bar viza-
vi de hotel se canti karaoke. Daca doriti un loc
mai retras de lume, mergeti In Pefkos, un
ordgel pitoresc dominat de albastrul marii si
verdele pinilor, cu o plaji lungd si golfulete
silbatice, pitoresti si stincoase. Aici, Hotelul
Thalia are camere special concepute pentru
familiile cu copii.

Oferte turistice

Christian Touy,
wwuw.christiantour.ro,
tel. 021/369.98.35

Faliraki, Hotel Evi 3* — de la 342
de euro/ pers., transport cu
avionul, transferuri, 7 nopti cazare
cu all inclusive, asistenta turistica.
Pefkos, Hotel Thalia 3* — de la 351
de euro/pers., transport cu
avionul, transferuri, 7 nopti cazare
cu all inclusive, asistenta turistica.

nr. 5/ mai 2012
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WIS CADGETS

Din nou primavara spre vara, deci e un moment bun pentru rein-

noire, fie ca vorbim de monitorul de lucru, coafura sau chiar o casa text Andrei loan Dimulescu
inteligenta! Pana si tabletele beneficiaza de o noua colectie de

accesorii.

Under Cover

Logitech isi extinde gama de agcesorii pen-
tru tablete cu o noud tastatyrd, Logitech
Ultrathin Keyboard Cover, compatibild cu noul
iPad dar si cu iPad 2. Acest dispozitiv dispune
de o carcasd ultra-subfire ce protejeazi ecranul
tabletei si o tastaturd integratd pe care poti
tasta usor in timp ce cildtoresti. Partenerul per-
fect pentru iPad, Logitech Ultrathin Keyboard
Cover protejeazd ecranul tabletei cu o suprafata
subfire de aluminiu care dispune de o tastatura
integratd ce se conecteazd prin Bluetooth.
Asemenea unui Smart Cover, Logitech Ultrathin

Keyboard Cover se atageazd rapid la iPad-ul cu
un cleste magnetic. Stand-ul integrat iti
mentine iPad-ul la cel mai bun unghi de
vizualizare. Bateriile cu o autonomie de sase
luni (cand tastatura este utilizatid In medie de
doua ore pe zi) asigura un timp mai mare pen-
tru activitatea ta preferata. Cover-ul ultra-sub-
tire dispune de o functie on/off: iPad-ul va
porni automat in momentul in care cover-ul
este deschis si va intra in standby atunci cAnd
acesta va fi inchis. Logitech Ultrathin Keyboard
Cover va fi disponibil in Europa incepand cu
aprilie 2012 la un pret recomandat de 99,99 de
euro.

Smart Watch

Philips va impulsiona piata divertismentu-
lui digital printr-o gaméd noud, extinsad de tele-
vizoare cu functia Smart TV. Sapte din cele opt
serii de televizoare (3500, 4000, 5000, 5500,
6000, 7000, 8000)pe care Philips le va aduce pe
piata roméaneasca, vor beneficia de aceastd
functionalitate. Experienta utilizatorului se
imbogateste de acum gratie unui ecran de start
personalizat cu un design nou si navigarii mult
mai intuitive.

,,intrucét intreaga infrastructurd Smart TV
este acum functionald (l&time mare de banda
pentru acces internet, continut in cloud, televi-
zoare, aplicatii, acceptarea tehnologiei de citre
utilizatori), ne agteptdm la o cregtere rapida a

utilizdrii acestei functii”, sustine Pieter
Vervoort, Vicepresedinte si Director al Diviziei
Strategie de produs & Smart TV. In prezent,
peste 60% dintre utilizatorii activi ai Philips
Smart TV acceseazd functia de peste 50 de ori
pe luna.

Odati cu disponibilitatea functiei Smart TV
si la modelele de televizoare cu diagonala mics,
tncepand de la 48 cm (19”), utilizatorii pot be-
neficia acum de televiziune care include si
acces la confinut digital oriunde in casa.
,Continutul si aplicatiile din universul digital
nu mai sunt de acum doar apanajul utilizato-
rilor cu modele de televizoare premium, ci au
devenit accesibile si celor cu un buget mai
redus”, afirma Vervoort.

Coafura rezista

Un aspect ingrijit si modul in care vi
prezentati vd defineste, de cele mai multe ori,
personalitatea. $i ce poate fi mai evident
decét coafura, atunci cand privirea intalnegte
o persoana? De acum, puteti sa realizati unele
dintre cele mai sofisticate coafuri, pentru c&
aveti de partea voastrd tehnologii avansate,
oferite de cele mai noi produse pentru coafat
de la Philips: noul uscator de par Philips
ActiveCare HP8270 si aparatul de indreptat
parul Philips ActiveCare HP8362.

Noua gama Philips ActiveCare vd ajutd sa

i www.revistaflacara.ro

obtineti, in conditii de maxima siguran{d, un
efect fabulos, o garantie a succesului si o séd-
néitate impecabild pentru parul vostru, totul
gratie tehnologiei avansate gi ergonomiei per-
fecte a noilor produse.

Pe langd uscitorul dedicat in intregime
sandtatii si frumusetii unui par de star, noul
aparat de indreptat parul Philips ActiveCare
HP8362 intregeste un efect cu adevirat tul-
burdtor pentru cei din jur. Tehnologiile pla-
cilor Triple-Care, cu care este dotat aparatul de
indreptat parul Philips ActiveCare, vor asigura
cd fiecare fir de par este protejat i garanteaza
cele mai bune rezultate.
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Bayer Romania
si-a schimbat
conducerea

Bayer Romdnia are de luna trecutd un nou
General Manager/ Country Head Bayer
HealthCare in persoana lui Retano Keller.
Acesta a avut o carierd de exceptie in industria
farmaceuticd, ocupand pozitii cheie la nivel
international in cadrul companiei Bayer —
Managing Director of Bayer Bulgaria EOOD,
Country Head Bayer Schering Pharma (2008 -
2011), Procurator Bayer Bulgarin EOOD,
Country Head Bayer Schering Pharma Bayer
Bulgaria EOOD (decembrie 2006 - iulie 2008),
Managing Director Bayer Pakistan (noiembrie
2004 — decembrie 2006). Inainte de angajarea sa
in compania Bayer, Keller a fost Chief
Operational Officer la Schering Switzerland. ,,Spre
deosebire de alte companii, Bayer investegte in
stiintd si In cercetare, iar aceasta este cea mai
importanta investitie pentru viitor. Principalul
obiectiv al companiei este de a sustine gi a ajuta
medicii specialisti in gésirea celor mai moderne
si mai sigure tratamente. Ne propunem sd asi-
guram pacientilor tratamente de ultimé gene-
ratie, eficiente si sigure”, a declarat cu prilejul
conferintei de presa noul General Manager Bayer
Romidnia.

Grupul gérman Bayer este unul dintre cei
mai importanti jucitori atat pe piata farmaceu-
ticd globald, cat si in industria chimicd, agrochi-
mici si a maselor plastice. In acelagi timp, com-
pania doreste sd aducd valoare prin inovatie,
dezvoltare si 0 mare capacitate de a obtine pro-
fit. In Romania, Bayer este prezent cu trei divi-
zii, In care lucreaza 215 angajati, respectiv Bayer
Healthcare, din care fac parte Bayer Pharma-
ceuticals (medicamente cu prescriptie) si
Consumer Care (produse farmaceutice fara pres-
criptie), Bayer CropScience (produse pentru pro-
tectia culturilor agricole si non-agricole) si
Bayer MaterialScience (polimeri si mase plasti-
ce).

(A.G)

Usi deschise
catre muzica
clasica

Mozart, Somewlere over the rainbow,
Rossini, Richard Clayderman, Strauss,
You raise me up, Verdi, Frank Sinatra,
Zorba, Brahms, Andreea Bocelli... ingirui-

re care sugereaza un playlist pentru clipe
de relaxare, cu muzica de suflet, recupera-
toare de energii pozitive. Este de fapt pro-
gramul de sald al concertului din data de
31 mai, orele 20:00, organizat la Sala Radio
de Fundatia Constantin Dumitru si sustinut
de Ambasada Marii Britanii si de
Asociatia Culturald Momentum, gandit ca
o invitatie catre publicul larg, de initiere in
armoniile muzicii clasice. Intrarea este
libera, la fel ca la toate evenimentele de
acest gen care vor urma, in cadrul proiec-
tutui , Concertele Fundatiei Constantin
Dumitru”, care isi propune in acelagi timp
sa promoveze tinerele talente, interpreti gi
compozitori roméani. Concertele se vor gi o
mica ,Jectie” de muzicd simfonica pentru
cei care nu sunt cunoscdtori, $i pentru care
accesul la acest gen de muzica este oare-
cum limitat, si din motive financia-
re. Orchestra Momentum, dirijata de Vlad
Mateescu, 1i va acompania pe Silvia
Cristescu, Marius Balan, Octavian Tudose,
Alin Stoica si Amira Magdalena Curus.
(C.A)

Castigatorul
Concursului

.Calendarul Carte de bucate” 2012

DL. Nicolaevici Vasile loan,
Bucuresti.

Zdrovit
KidiM
naiiviag

g citrat de magneziy) g’
/ neatentia ) )
¢ impulsivitateq
PELAsANI 20

Kidimag -
Magneziu
de nota 10

Zdrovit Romidnia a lansat pe piata roma-
neasca Kidimag — Magneziu de nota 10, unicul
supliment alimentar destinat copiilor mai mari
de trei ani, hiperactivi, impulsivi care au difi-
cultiti de concentrare, deficiente de atentie, tul-
buréri de memorie si somn sau care chiar mani-
festd o stare de somnolentd exagerata.
Unicitateg. produsului constd in formula spe-
ciala de pidolat si citrat de magneziu, care este
absorbita mai usor in organism, datoritd vita-
minei Bg. Chiar daci cei mici nu se dau in véant
dupa suplimentele alimentare, Kidimag va fi pe
placul lor, datoritd gustului de portocale si for-
mulei sale ce se dizolva rapid in apa.

La evenimentul de lansare a participat unul
dintre cel mai apreciati medici pediatri din
Europa, Doctor in stiinte medicale Jerzy
Oleszkiewicz. In calitate de medic pediatru, cu
experientd in functia de director al Spitalului
Judetean de Copii din Vargovia si Presedinte al
sectiei vargoviene a Societdtii Poloneze a Mag-
neziului, el a explicat importanta magneziului
in cregterea sandtoasa a copiilor: ,Mai mult de
jumdtate dintre copiii cu varste intre 7 si 18 ani
si de asemenea 20% dintre pregcolari consuma
prea putin magneziu. Analizele au aratat ca
acestia @u o cantitate mai mare de plumb in
corp decét copiii care nu au deficiente de mag-
neziu”, apreciaza dr. Jerzy Oleszkiewicz.

Suplimentele alimentare pe baza de magne-
ziu sunt necesare pentru a neutraliza efectele
unui stil de viatd nesdnéatos. Kidimag este sin-
gurul supliment alimentar cu pidolat de mag-
neziu gi vitamina By creat special pentru copii,
pentru a-i proteja de efecte precum dificultati
de concentrare, nervozitate, probleme ale som-
nului, carii, oboseald, balbaiald, dureri de
crestere, tulburdri ale viselor, ticuri sau chiar
pierderi ale cunostintei, toate cauzate de lipsa
magneziului din organism.

(A.G)
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Doriti un spatiu intim, departe de aglomeratia teraselor si
barurilor din zona veche a Capitalei si totusi in centru?
~Cafeneaua Carada” este locul ideal. O combinatie intre cafenea
si lounge, ,,Carada” reprezinta un loc clasic si rafinat unde veti trai
0 experientd bogata in arome si gusturi.

.,C'afen‘eaua Carada“,

un lounge

Langa Pasajul Villacrosse, peste drum de
BNR, am descoperit o cafenea foarte primi-
toare si care ne-a ademenit fnduntru cu o
lansare de carte: romanul DO! de Tony Mott.
Cafeneaua e recunoscutd pentru asemenea
evenimente culturale: lansdri de carte,
vernisaje de picturd, concerte de muzicd jazz,
teatru etc. De cand s-a deschis, Tn noiembrie
2010, intelectualii, businessmenii gi toti cei care
si-au dorit un spatiu clasic, intim si rafinat,
unde sd bea o cafeg bund sau sd ia pranzul in
linigte, la un pret acceptabil, au trecut pe la
Cafeneaua Carada.

Pe peretii imbrécati In tapet vernil sunt

www.revistaflacara.ro

rafinat

expuse tablouri, care se schimbi lunar. Mesele
sunt din lemn, iar scaunele din lemn si piele.
Lumina este imprastiatd in local de cateva can-
delabre, iar in timplu zilei patrunde de afara
prin ferestrele mari care oferd o priveliste min-
unatd asupra strdzii care desparte cafeneaua
de sediul central al BNR. In salon sunt 64 de
locuri, iar terasa din fata cafenelei oferd alte 80
de locuri confortabile sub umbrelute. Afarad
sau In salon vei fi uimit de gustul deosebit al
cafelei llly, fie ca vei servi un French Espresso cu
cognac, fie o cafea Amore cu amaretto sau un
Ice Cream Espresso cu inghetata.

Daca nu vrei o simpld discutie la o cafea
atunci poti servi pranzul aici, oferta este
bogatd. Noi iti recomandam sa incerci pieptul
de ratd cu miere, ceapd caramelizatd si piure, un
mix oriental de fructe de mare cu sos de chilli i orez

text Alice-Claudia Gherman
foto Octavian Tibar

sau o salatd de ficitei calzi servitd cu pdine prijitd
cu usturoi. Dacd ai poftd de un desert, tortul
casei — tortul Carada — din ciocolatd nu se poate
s te lase insensibil. Ifi reamintim c&, daci
dimineata pana dupa pranz, Cafeneaua Carada
este un loc rezervat mai degraba micului
dejun, pranzului gi, in general, ideii de business
lunch, seara, mai ales dupd cing, partea cultu-
rald ocupa un loc important in viata cafenelei.
Dacd e miercuri, atunci de la 19.30 e Jayy
Manush, joi de la 20.30 e teatru de improviza-
tie cu cei de la Backstage Boys, iar vineri de la
20.30 e seara Jazzy. O miercure din luna e re-
zervatd unui nou vernisaj pentru un tanar pic-
tor care-si expune in cafenea tablourile spre
vanzare, iar in alte zile se lanseaza diverse cirti
si autori.

Celor care cred ca amplasarea vizavi de
sediul central BNR, zona veche a Bucurestiului
si Pasajul Villacrosse inseamnad preturi mari in
Cafeneaua Carada, noi le spunem ca se ingala,
preturile nu sunt cu nimic mai sus fata de cele
practicate de restul localurilor din zona, doar
atmosfera, servirea gi cafeaua sunt o clasd
superioara.

4

Cati dintre noi mai stiu ca Eugeniu
Carada a fost economist si scriitor
roman si c3 a infiintat, impreuna cu

lon C. Bratianu, Banca Nationala a
Romaniei Tn 18807 Afli toate astea

trecand pragul ,Cafenelei Carada”,
amplasata vizavi de BNR.
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FOOD & DRINK

retetd Viorel Copolovici
www.pranzutdincaserola.ro
recomandare vin
Cosmin Zidurean

ltalian meatballs
[paste cu perisoare)

Pasul 1. Pe un fund de lemn, toci marunt
un catel de usturoi. Amesteci cu carne tocats,
sare, piper, boia si cimbru, padna vor deveni
impreuni o pasti omogena. Adaugi oul batut
(posibil sa nu ai nevoie chiar de tot) si pesme-
tul, dupd care modelezi patru chiftele de
marime ap%‘oximativ egala. -

Pasul 2. Intre timp, pui apa si fiarbd in
clocot intr-o cratitd, in care mai pui putind
"~ sare si o frunza de dafin. Fierbi chiftelele in
clocote mici, aproape zece minute. Le scoti pe
hartie absorbantd, ca s& se scurga.

Pasul 3. Incinzi in tigaie trei linguri de ulei
de masline, in care cilesti al doilea cétel de
usturoi, tocat foarte marunt. Ai grijd sa nu se
@® carne tocata arda, lasd focul mic, pentru orice eventualita-

[pOl”C + vitd) - 100 g; ® piper; t.e. Adlaug.é in tigavie dqué foi de daﬁr.l, c.loué

ik - . linguri pline de pdtrunjel tocat, sare si piper,

® suc de rosii - o ® patrunjel tocat; mai cileste vreo doud minute. Dupa i

2 o ! S . Dupa asta pui

ceasca; ® trei foi de dafin; chiftelele si sucul de rogii. Fierbe cu tigaia farad

@® usturoi - doi catei; @ cateva frunze de capac, pand se va ingrosa sosul. Pui, la final,

® un ou; busuioc; frunzele de busuioc, rupte in mai multe
® spaghete - un @ boia dulce de ardei; bucdfl

manunchi de ®o lmgurlta de pesmet; Pasul 4. Separat, fierbe spaghetele, 8

grosimea unui dop de @® cimbru; minute, in ap4 clocotits, cu sare, amestecand

plastic obisnuit; ® ulei de masline. din cand in cand ca s fii sigur ¢ nu se lipesc.
Le scurgi, apoi le amesteci cu sosul din tigaie.

s

e il Cand e caldura
g mare, monser,
== se poarta

roze-ul.

As zice ca e o reteta complexa dar usoard, de primavara tarzie, care
sugereaza vinul prin excelenta al caldurii, roze-ul. M-as gandi la un roze
din gama Domeniile Vanju Mare, facut din Merlot, Feteasca Neagra si
Pinot Noir. Merlotul il face suplu si catifelat, Feteasca ii adauga nerv si
condiment, iar Pinot Noir-ul, eleganta.

- nr.5/ mai 2012 i
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Dupa Al Doilea Razboi Mondial, urmeaza perioada altor mari
- schimbari pentru invatamantul agronomic romanesc,
perioédé care a inceput odata cu reforma din 1948 si
continud cu 1952, cand ia fiinta Institutul Agronomic ,Nicolae

Balcescu®“.

Institutul Agronomic
,Nicolae Balcescu*“

schimbari  pentru
invatamantul agricol romanesc incepe odata
cu reforma invatamantului din 1948. La 3
august 1948 se publica in Monitorul Oficial nr.
175/1948 Legea privind Reforma Invataman-
tului (Decret 175/1948).

Referitor la invatdmantul agricol superior,
legea prevede organizarea a doud categorii de
institutii: universitati si politehnici si institute
de Tnvatamant superior. Universitatiie si poli-
tehnicile, dependente de Ministerul Tnvataman-
tului Public, asigura pregatirea cadreior nece-
sare pentru invatamant, cercetare si institutii
superioare de stat.

Institutele de nvatamant superior depind .

de Ministerul Tnvatdmantului Public sau de

ministerele de resort si, in general, pregatesc
cadrele necesare ,productiei“. In ceea ce
priveste Tnvatamantul agronomic din Bucuresti,
in locul Facultatii de Agricultura, care fusese
arondata Politehnicii, se prevede infiintarea a
doud institute: Institutul Agronomic Bucuresti
si Institutul de Zootehnie si Medicina Vete-
rinara. Institutul Agronomic urma sa se consti-
tuie din trei facultati: Facultatea de Agricultura,
Facultatea de Horticultura si Facultatea de
Mecanizarea Agriculturii. La randul sau,
Institutul de Zootehnie si Medicina Veterinara
se preconiza sa cuprinda doua facultati:
Facultatea de Zootehnie si Facultatea de
Medicina Veterinaré. Aceasta structurare, la
care s-a ajuns, va ramane in vigoare pana in
anul 1952.

in 1952, o noua organizare a invataman-
tului agronomic va aduce fuzionarea Institutului
Agronomic din Bucuresti cu Institutul de
Zootehnie si Medicing Veterinara. Cum in
acelasi an se mplineau 100 de ani de la

in paralel cu organizarea administra-
tiva a fermelor didactice, unde si-au
desfasurat activitatea studentii, in
Institutul ,Nicolae Balcescu“ are loc o

bogata activitate stiintifica materia-
lizata prin elaborarea de lucrari ale
cadrelor didactice publicate in seria
~Lucrarile Stiintifice IANB*.

i www.revistaflacara.ro =


http://www.revistaflacara.ro

infiintarea Institutului de Agricultura de la

- Pantelimon si 100 de ani de la moartea lui

Nicolae Balcescu, institutia nou formata prin
unificare s-a denumit Institutul Agronomic
Nicolae B3lcescu.

Institutul de Zootehnie si Medicina Ve-
terinara, in cadrul caruia, Tn 1952, exista si
Facuitatea de‘Piscicultura, deci care ingloba la
acea data trei facultati, la fuzionarea din 1952
aduce in componenta noii institutii numai doua
unitati. Facultatea de Piscicultura, care de la
infiintare functiona la Constanta, trece, 1n
1952, in administarea Institutului de Con-
structii Navale-Galati. Institutul Agrongpnic, la
randul sau, adusese in unitatea nbu creata
patru facultdti: Facultatea de Agricultura, Fa-
cultatea de Mecanizarea Agriculturii, Facultatea
de Constructii de Masini Agricole si Facultatea
de Horticultura.

Potrivit legislatiei in vigoare si completarilor
aduse de Legea 11/1968 si Decretul 8/1972,
institutia creata in 1952 este condusa de catre
Senatul universitar. Acesta actioneaza prin
intruniri periodice ale membrilor Senatului si
prin gestiunea directd a biroului de Senat.
Biroul de Senat cuprinde, potrivit legii: rectoru}
institutiei, cei doi prorectori, secretarul stiin-
tific, secretarul Comitetului de partid, prese-
dintele Comitetului sindical si presedintele
UASC.

Rectorul asigura conducerea operativa si
reprezenta institutia Th relatiile cu alte institutii
si persoane. El era ajutat in activitatea sa de
prorectori. Rectorul era numit de Ministerul
Educatiei si Invatamantului pe o perioada de
patru ani si era ales prin vot secret din randul
a trei membri ai Senatului universitar. La randul
lor, prorectorii erau numiti de Ministerul

| Educatiei si Invatdmantului la propunerea rec-
torului, care avea indatorirea de a se consulta,
in acest sens, cu Senatul institutiei. Durata
unei legislaturi era aceeasi ca si pentru rectori:
patru ani.

Din 1948 pamantul, proprietatile pe care le
avea vechea Scoala de la Herastrau si apoi
Facultatea de Agricultura au trecut in pro-
prietatea statului. Pierzand proprietatea asupra
fermelor sale, scoala va ramane numai cu drep-
tul de folosinta, drept care, treptat, dupa 1957
se pierde si el, pe masura ce fermele didactice
sunt cuprinse in perimetrul unor mari gos-
podarii colective sau de stat. Din cele 6.431 ha
avute Tn proprietate la Baneasa, Istrita,
Pietroasa, Jegalia, Petrosani, Fetesti, Dunarea
si Herastrau, Institutului Agronomic Nicolae
Balcescu 1i mai ramane in proprietate doar
ferma Baneasa, adica 192 ha unde studentii si
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Facultatea de Horticultura

cadrele didactice sa isi desfasoare activi-
tatea, insa, In ciuda vicisitudinilor vremii, acti-
vitatile stiintifice si didactice th cadrul /ANB au
continuat.

Facultatea de Agricultura, vatra a scolii
de agronomie romanesti, continua traditia si
sub umbrela /ANB. De-a lungul anilor cursurile

acestei facultdti dureazs intre patru ani si |

cinci ani si jumatate, disciplinele sunt Tm-
partite in discipline obligatorii, optionale si
discipline cu caracter economic si legislativ,
iar promotiile care au absolvit aceasta facul-
tate au sporit an de an.

Facultatea de Mecanizarea Agriculturii,
Facultatea de Constructii de Masini
Agricole. In concordantd cu politica agrara
preconizata la nivel de stat si In scopul pre-
gatirii specialistilor necesari in domeniul agri-
culturii si al industriei constructoare de ma-
sini, ia fiinta, Tn 1948, Facultatea de Masini
Agricole din Bucuresti. La trei ani de la infiin-
tare, in 1951 noua facultate se scindeaza in
doud: Facultatea de Mecanizarea Agriculturii
(pregatea specialisti pentru agricultura),
Facultatea.de Constructii de Masini Agricole
(pregatea “specialisti pentru industria con-
structoare de masini agricole. Mai tarziu, cele
doua facultati parasesc administrarea IANB.

Facultatea de Horticultura

Facultatea de Horticultura, ca forma de
organizare de sine statatoare, a luat nastere

ca urmare a reformei din 1948 si in baza deci- |

ziei M.1. 263.327 publicata in Monitorul Oficiai
249/1948. In perioada anterioard infiintarii
facultatii, inginerii agronomi aveau si pregatire
horticola, iar prin specializare puteau sa se
ocupe, cu prioritate sau in exclusivitate, de
acest domeniu. Infiintarea Facultatii de
Horticultura a constituit o reforma de structura
a invatamantului agronomic si s-a realizat,
practic, ca rezultat al unor discutii preliminarii
de durata. Tn anii de inceput activitatea a fost
coordonata de profesorul Marin Neagu, decan
intre anii1948 si 1951. intre 1952 si 1956
facultatea a functionat cu doua sectii de spe-
cializare: horticultura si viticultura.

Facultatea de Medicina Veterinara era
deja o institutie de prestigiu si traditie in
1944, fiind infiintata prin decret domnesc n
1861 de catre Alexandru loan Cuza. Dupa
1945, facultatea se desprinsese din Uni-
versitatea Bucuresti si impreuna cu Fa-
cultatea de Zootehnie si cea de Piscicultura,
nou infiintate, alcatuiesc Institutul de Zooteh-
nie si Medicina Veterinara dependent de Mi-
nisterul Agriculturii. Anul 1951 aduce Medi-
cina Veterinara in cadrul /ANB.
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Costel Cascaval
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ORIZONTAL: 1) Important regizor
romdan care l-a distribuit pe Costel Cascaval
in filmul sau Terminus paradis, aducAndu-i
Premiul special al juriului la Venetia in 1998
(Lucian) — Margini de dom! 2) Migar —
Résunete. 3] Capete de colan! — Exclamatie
de chemare ~ Asezare rurald. 4) Rol inter-

pretat de Costel Cagcaval in filmul Umilingd

(2011) — Alt film recent (2012), in regia lui
Bogdan Mustats, in care il regasim cu un rol
pe Costel Cagcaval. 5) Inlada! - Vas de lut -
Ifose. 6} Zbarciturd — Legatd de minte. 7)
Consilier municipal — Cete! 8) Ape! - In rest!
— Cap de focd! — A exista. 9) Regiune -
Sarlatan. 10) Regizorul dramei Umilingd,
mai sus mentionatd, in care apare cu un rol
si Costel Cascaval (Catilin) — Profesor la a
cdrui clasd (aldturi de Florin Zamfirescu),
Costel Cagcaval a absolvit (1996) Univer-
sitatea Nationald de Artd Teatrald si Cine-
matografica LL. Caragiale din Bucurest

F¥1 www.revistaflacara.ro

(Doru). 11) Obicei rau - Rol interpretat de
Costel Cagcaval tn comedia Italiencele
(2004).

VERTICAL: 1) Capete de peliculd! -
Regizor sub a carui baghetd a evoluat Costel
Cascaval In scurtmetrajul din 2006 Dragoste
de mamd (Ioan). 2) A spiona — Preot. 3)
Acoperit de zapada — Dune! — Negru pe cer.
4) Ten! — Tond (simb.) — Frecventi. 5)
Regizorul filmului Italiencele in care este
prezent si Costel Cagcaval (Napoleon) -
Micul ecran (presc.). 6} Fidel — Dansul — In
spot! 7} Aci — Asin! — Steluta de z&padi. 8)
fn neon! — Ciocan de lipit. 9) Scazut in greu-
tate — Efect comic In film sau teatru. 10)
Steag — Rol in care a fost distribuit Costel
Cagcaval in filmul (2009) Amintiri din Epoca
de Aur 1-Tovardgi, viata e frumoasd! 11) Alt
rol din filmografia lui Costel Cagcaval, in
pelicula mentionatd mai sus Terminus
paradis — La mari adancimi.

careu realizat de Dan Popa

Tejgheaua
basculanta
conceputa de Cristiano

Studentul la medicind Cristiano Solo a con-
ceput aceasta tejghea basculantd pe cand lucra,
intr-o vacanta, la un stand unde se vindea
inghetatd. Fiecare dintre cele noud tejghele are o
fata alba si una neagrd. O miscare constd in
intoarcerea cu fata in jos a unei tejghele i a tutu-
ror tejghelelor adiacente — marcatd cu un X in
exemplele date.

gy, Priviti
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gandlm din partea
/INDICIU dreapta.

Cum sé fil mal inteligent 57, 7AW

-

TESTE

A GANDI

Seria de c3rti CUM SA Fll MAI INTELIGENT
(teste pentru gandirea rapida, creativd, logica,
vizual3, tactica si laterald) se poate comanda

on-line pe www.librariaflacara.ro
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http://www.librariaflacara.ro

Singurul vin... universitar din Romania!
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UNIVERSITATEA DE STIINTE AGRONOMICE
sI MEDICINA VETERINARA — BUCURESTI

S.C.D.V.V. Pietroasa
Pietroasele — 127470, jud. Buzau
telefon +40(238)512317 fax +40(238)512318

WWW.USAIMV.rO



http://www.usamv.ro

Card SMURD x ::i’t,fzisen

Reusim impreuna.

Si tu poti salva vieti!

la-ti cardul si poti sustine
Fundatia pentru SMURD cu:

m 0.5% din valoarea pldtfilor efectuate cu cardul
la comercianti si pe internet
B 50% din taxa anuald a cardului

() 0800 802 02 02 www.raiffeisen.ro

Cardul Raiffeisen Bank SMURD este un card de debit ce poate fi atasat oricdrui cont curent si poate fi utilizat ca orice card de debit normal.



http://www.raiffeisen.ro

