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SPORTUL

ELEMENT INDISPENSABIL

iN DEZVOLTAREA

MULTILATERALA A
PERSONALITATII OMULUI

ctivitatea sportivd contemporana constituie pe zi ce irece, o

prezentd tot mai activa, cu influente tot mai pregnante in preo-
cuparea cotidiand a omului. Astazi, in secolul mecanizdrii, in secolul
vitezei 51 electronicii, exercitiul tizic practicat pe scard mondiala, de
la sugari pina la octogenari capata o importanta covirgitoare. Tn preo-
cuparea actuald a omului, sporiul! a devenit un element indispensabil,
ef conlribuind, ca si cultura, la dezvollarea multilaterald a personalitafii
omuiui.

In contextul actual al vietii sociale, sportul a devenit un lucru im-
perios necesar, astlel ca asistdm la o «sportivizare» tot mai accentuats
a intregii lumi. Astazi, cind asistdm la o avalanga neintrerupta de recor-
duri si rezultate, munca eroici nu mai este ea singura suficienta pen-
tru obtinerea de rezultate de cel mai inalt nivel. Tn prezent, o perfor-
mantd este direct proportionala cu imbinarea pregitirii propriy-zise,
cu stiintele ajutdtoare (fiziologie, psihologie, pedagogie, biochimie,
matgmatici) cu intreprinderile auxiliare care furnizeaza echipamentul
51 matenalele necesare, cu baza materiala, in modernizare continua,
st cu asa-numitul «antrenament invizibil» (alimentatie, recuperarea
efortului, dieteticieni, maseuri etc.). O singurd rotitd deficitard din
acest angrenaj, 1ot mai complex, si performanta asteptatad este dimi-
nuatd. Atacul marilor performanie nu se mai face astazi pe o singura
cale, ci pe un front larg.

Din pacate mai persista mentalitatea invechita de a se pretinde prea
repede rezultatele cele mai bune. Lipseste ribdarea si de aceea ele-
mentele exceptionale nu auv timp suficient de dezvoltare. Ele sint artifi-
cializate, dau rezultate scinteietoare, dar dispar precum cometele,
in marea lor majoritate. Un sportiv exceptional, dintre cei pe care i
cautd astazi intreaga lume, nu apare in fiecare zi, céci sita prin care se
strecoara in drumul s3u spre virfurile piramidei mondiale este din ce
in ce mai deasd si pumai excepfiile inving. Sportul este construit in
prezent, in primud rind, din exceptii, 5i excepfionali. Ele dau tonul si
ceilalti se supun. Este legeaimplacabila siinatacabila a celor din frunte,
dup3 care merg si ceilalti, In aceasta directie a muncii, in sportul con-
temporan a aparut ca o conceptie noud simicsorarea numdrului de
sportivi care se pregitesc cu un antrenor. Decit multi si fard posibiti-
tati certe, mai bine putini, dar cu reale aptitudini.

De asemenea gi-a schimbat sensul si acel cuvint perspectivd, cuvint
care constituie numai un mijloc de refugiu al nerealizatilor. Singurul
cuvint acceptat in miscarea sportiva actuall este si, mai ales, trebuie
s& fie randamentul.

Secolul in care tradim, numit intr-un fel si secolu! sportului, este in
acelasi timp si un secol al informarii. in sport, ca si in toate domeniile
informarea, documentarea, dorinta de cunoastere, sint probleme
cu multiple rezonante teoretice si practice. Este vorba de ceea ce pu-
tem numi primordialilalea propagandei, care este ca o.radiografie a
activitatit sportive. Mai mult, nu este de conceput activitatea sportiva,
fard propaganda, sub forme tot mai extinse mai variate gi in tiraj tot
mai mare. Epuizarea imediata a tot ce apare in legaturd cu activitatea
sportivd, de la ziare i reviste si pind la carli cu subiect sportiv, bele-
tristice sau de specialitate, este.credem,cel mai bun exemplu. $i do-
rinta de cunoastere este atit de mare, incit a aparut un decalaj intre
dorinta omului modern si posibilitdtile editoritor si chiar ale autorilor

sportivi. Specialigtii, ca $i marele public, au Inca prea reduse posibi-
litdti de imbunététire a cunogtintelor. Opinia publicd este inca prea
putin informatd (cu mici exceptii) asupra evenimenielor sportive
de pe toate meridianele globului, Cercetarile, inventiile, inovatiile,
metodele folosite in pregatire nu sint cunoscute in multe cazuri ¢ind,
unde si cum trebuie, Ramine astfel energie necheltuitd si posibifitati
neexploatate.

in prezent,in intreaga lume se face un schimb de informatii deschis
sau mai discret, astfel ca fiecare cautd si prinda ceva de la cel céruia
i-a mers in plin sau care a realizat succese si progrese deosebite.
Aceasta se refera atit la urmdrirea unui sportiv, unei probe sau ramuri
de sport care a progresat deodats. cit si la dezvoltarea generald in-
1egistiaia de o tard sau alta, care 'n urmd cu nu muiti ani se atla pe
o pozifie mar slaba si care, ca urnmare a unor masuri de o exceptionald
tarie, a devenit in sport o adevarata fortd mondiala. Este, de pifda,
cazul Frantei. Dupa dezastru! de la Roma din 1960, ea a luat o serie
de masuri deosehite, care numai in 4-6 ani au dat rezultate strilucite.
Alte exemple: R.D.G., devenitd in putini ani o adevarata fortd interna
tionald sportivd sau S.U.A. care, 1ard concretizéri degsebite in atle
tismul feminin, prin masuri operate fulgerdtor, au devenit in scurt
timp o mare valoare mondiald.

Toate aceste schimbéari sint rodul unor eforturi uriase pe care tot
mai multe tari le fac pentru sport, printr-o adevaratd industrie spor-
tiva, printr-o bazd materiald tot mai moderna si mai substantiala, prin
cheftuieli tot mai mari, prin atragerea unui numar tot mai mare de
practicanti, prin masuri stimufative. Pentru invingerea actualelor
performante, pentru realizarea unor succese rasunatoare la Jocurile
Olimpice, considerate drept cele mai mari competitii contemporane,
nu se cunosc nici un fel de oprelisti,

Aceasti situatie a fost impusa de intefegerea tot mai larga a necesi
tatii dezvoltarii sportului, care oglindeste, in ultima instantd, dezvo!
tarea intregii vieti culturale a popoarelor, a potentialului tor biologic
st spiritual,

Pentru rezolvarea tuturor dezideratelor, se lucreaza in prezent tot
mai mult si tot mai stiintific. Progresul devine «cevar asteptat, tiresc,
nu mai este intunplator, artificial.

in febra actualelor pregatiri mondiale peniru Jocurile Olimpice,
aceastd adevaratd expozifie mondiald cu subiect sportiv. se prepard
revanse, se :mprospateazd loturile, se schimbi si se intineresc garme
turite, se rodeazd sperantele in tot mai multe intilniri internationa'e,
cu adversari de la cei mai slabi, la cei mai puternici, se imbunatiteste
calitatea echipamentului, @ materialelor, instalatiilor, a bazei materiale.
creste exigenta antrencritor fatd de sportivi si fata de ei insisi, a con
ducatorilor fatd de o ramurs de sport sau alta, a opiniei publice fata
de sport, in general.

In concluzie, o continud si ascendents luptd pentru progresul spor-
tului,

Desigur, se are, in general, in vedere aspeciul obtinerii maximumuiui
in minimum de timp. In activitatea sportiva, aceasta idee a ratat insa
de multe ori talente extraordinare. De aceea credem ca celebra fraza
a lui Antoine de Saint Exupery ne scuteste de alte comentarii . numa;
ceea ce a necesilal {imp din parlea oamenilor are valparer.
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MEXE OO0 1988

VASILE COSTA reprezinti pentru timisoreni, 13 ora actuail, cel mai bup
rodus, continvator ale frumoaselor traditii sportive care. nu demult, de aici.
* pe malurile Begli, inmieresmau cu parfumui lor intreaga suflare 2 spartului
aminesc,

Pe tinkrul inoticor timisorean Fam intilnit in urm3 cu 3 siptdmini, la strandul
neretului din Bucuresti. Yenise in Capitald, pentru o singurd zi. cu nigte treburi
¢ {a Federatie. §i cum obisnuinga este o a doua naturd, in dupi amiaza acelei zile
i 3-a putut abgine gi ciceva lungimi bune de bazin toc a ficut inainte de a lva
alea intoarsd spre casi. De pe marginea baxinulul, cigiva inotitor] bucuresteni
| urmireau inaintind pe culoarul de aph cu admiragie, dar parcl 3i cu o usoard
ndi de melancolie. Atunci am auzit remarca: «Timisoreanul vede sigur
Yexiculls.

Chl va vedea este §i pirerea noastrd, Cum se va comporta insi la ).O. rimine
e vizut. [n orice caz, prin prizma ultimelor lui rezultate, avem convingerea ci la
“axic, natatia romineascd nu va fi fAcotd de ris.

Tn primdvari, mai sxact in luna aprilie, Vasile Costa a reusit 53 imbundtigeascd
scordurile tirii la 100 i 200 m bras cu rezultate de-a dreprul excelente pentru
n inceput de sezxon: 1:08.5 si respectiv 2:32.5. Pornind de la aceste cifre este si
‘resc ca pjnd spre toamnid, cronometrele tui Costa si-i indice noi recorduri. ca o
‘onsecintd a pregitirii sale, intensificatd mult, acum. in anul marei confruntiri
in tara Aztecilor. De aldel, ca o remarci generald, performantele pe plan mondial
aprocedeul care ne intereseazd, la bras, au crescut in mod considerabil in uitimele
2 luni. Spre edificare iath cale mai bune rezultate mondiale fa 100 5i 200 m bras
regiscrate {a inceputul sezonului 1967 (martie-iunie) si in actualul sexon (in

etag interval de timp).

1967 19648

100 m bras
: 08,4 — O'Brien {(Australi.
1086 — Pankin (U.R.5.5.)
: 08,8 — Prokopenka (U.R.$.5.)
- 0%9.5 — Mihailov (U.R.S.S)
: 098 — Henniger (R.D.G))
. 1.9 — Costa (Rominia)

: 06,2 — Pankin {(U.R.55.)

: 06,4 — Fiola (Brazilia)

: 07,6 — Prokopenko (U.R.S.5.)
: 07,7 — Kosinski {U.R.5.5.}

: 08,1 — Morciukov (U.R.5.5.}

: 08,5 — Henniger (R.D.G.)

: 08,5 — Costa (Rominia)

isi netezeste drumul spre
FINALA OLIMPICA

200 m bras

1 29,4 — Prokopenko (U.R.5.5.)
: 1.4 — Mihailov (U.R.5.5.)

: 3.7 — Kravcenko (U.R.SS.)

: 32,4 — Morciukov (U.R.S.S.)

: 27,4 — Kosinski (U.R.S.5.)

2 : 28,3 — Pankin (L.R5.S)

: 29.4 — Morcivkor (UR.5.5.)
: 294 — Prokopenko (LLR.55))

2 :334 — Merten (5.UA)) : 30.3 — Henaiger (R.D.G.})

2: 34,7 — Costa (Rominia)

: 32,5 — Costa (Rominia)

Consultind aceste cabele, pentru o mai justd interprecare a lor ne simgim datori

s mengionim ci ¢impul de 1:06,2 marcat in primivara acestui an de citre Pankin

$i acel 2:27.4, care il insoteste pe Kosinski, reprezintd noi recorduri mondiale.
Realizatoril lar, tineri de 19 §i respectiv 23 de ani au desigur mvari sanse si Tnvingd
$i in Mexic, chiar daci, in probele oficiale, nu vor mai revsi si reediteze cimpii
fenomenali obginutl in primdvard. La 100 m bras, probd la care reprezentaniul
nostry a indeplinit cu succes sbaremul» {timpul minim de 1:08.6) care ii conferd

drepeul d¢ participare la ).O. Costa se mengine in plutonul brasistilor de renume
moendial. In mod teoretic, tinind cont de toate valorile brasului de pe glob pe

distanta a doud lungimi de bazin, tindrul timigorean are mari ganse si se alinieze

la startul increcerii finalei. $i dacd va fi aga, insusi acest fapt va reprezenta pentru

natatia romineascl un succes, indiferent de locul pe care-l va ocupa reprezentan-

tul nostru la capitul probei olimpice.

Ce fac insi ceilalti inotitori romini? Singur Vasile Costa & fie ouare capabil

de rezultate pe misura exigentelorunor intreceri de talia J.O.? Noi asteptim $i
alte confirmari, Ar fi picat ca in Mexic, Romdnia 33 prezinte la natatie doar un

singur concurent.

G. STEFANESCU
3




O fazi din meciul Steaua—Dinamo. In prim pian, patru dinlre componentii lotufui ohmp:c Schreiber (care
a {ras), Bartha 5i Rotarv (care au bocat) i Stoian.

VOLEIBALISTII
la ora incercarilor

e DECLIN SAU STAGNARE? o

CUI FOLOSESC

OSCILATIILE? @ CU TOATE MOTOARELE, INAINTE!

intem, oare, Intr-o degringoladd in materic

de volei? Aparent, da. Pledeazd pentru asta

modestul loc 5 ocupal de bdie{i 1a «europenele»
de la istanbul, de anul trecut, ¢it §i noua pagind
cenugie ce s-aadiugat istoriei pind nu demult atit
de luminoasd a acestui spert din {ara noastrd:
«Cupa campioniler curopeni» nu s¢ mai afld in
vitoina nich unui club rominesc.

Motive care nu... motiveazd s¢ pot gisi cu du-
iumul. N-avem insd vreme pentru a risfoi albume
§i a recurpe la fanata expresic & --pe viemes neastri»,
la care sint inclinaji si recurga unii fosti sau actuall
Jjucatori 3i antrenori. Trebuic privit Inainte. lar acest
«INAINTE» se traduce  acum prin cuvintul
«MEXIC»,

MNu cred ci existd iubitor al sportului care sb nu
doreascd, din tot sufletul, ca delegatia noastrid
pentiu marea confruatare din Tara Aztecilor s2
cuprindd §i echipa de volei. Prezenta i nu rezida.

4

desigur, in criterii economico-finaaciare, ¢i m cri-
teriml valorii. De aceca ¢ firesc sd te intrebi: simtem
oare s declin ln materie de volei? Dupa rispunsui
ce §i-l dau diferite organe §i foruri de specialitate.
se nasc iot felu) de oscilajii de naturd s3 parafrazeze
celebra replicd hamletiani: «n fi sea 8 e 6...
prezest o ¢chipa de volel 1a Mexic 25

Credem ci raspunsol ircbuie sa fie rdspicat afir-
mativ. Dintre toate echipele noastre de jocuri spor-
tive, singurd echipa de volei §i-a c!sugat pinid acum
dreptul de participare. Dar ou numai atit! In Mexic
va fi o confruatare mondiald, iar aoi sintem fmci
vicecampioni mondiali, Palmaresul voleibalistilos
nogtri, exceptind «sccidentul Istanbaly ne di dreptul
& sperdm Ia o medalie. Faptul ci am pierdut «Cupa
campiomlor curopeni® nu trebuic s ne mure:
Spartak Broo are nu mai pufin de 5 jucitori din na-
lionala Cehoslovaciei, campioand mondial3.

§i-atunci, ce demonsireazd evoluiia de pind acum

obiectiv:

a voleibalistilor nostri? CA sintem in declin? N:
Ci altceva: ci am batul pasul pe loc in timp ce al'
{Polonia, Japonia) fac progrese vizibile, ci sinte
de citiva vreme cu motoarele la punctul mor.

Avem sanse s3 depigim acest punct critic
Desigur!

Lotul olimpic a cuprins 20 de jucitori {9 de
Steaua, 6 de la Dinamo, cite doi de Iz Rapid
Timigoara 3 unul de la Galagi). Dintre acestia, |
sfiegitol lunit iunie, io urma turneului de la Sofl
{participan(i: U.RS.S., Cehoslovacia, Iugoslavi:
R.D.G. 5i Bulgaria) in lot au rimas doar 15 jucator

— Vreau s-0 spum limpede — ne-a declazat T. Ti
nase, antrenorul lotului olimpic — ci i echiy
penire Mexic no avem locuri de «semator de drept
Portile sint deschise tutwror jucktoriler §i mici int
rese de clob, sici avatareri seatimentale mu wd ve
cilinzi in alegeren celor 12 care vor pleca In Olin

In continuare, voleibalistii s¢ vor pregati in Bulgs
ria, la Belmeken (2 000 m altilodine) susjinind, L
sfirgis, intilnini duble cu nationala gazdelor, apc
cu R.D.G., iar la inceputut lunii august, cu Polonis

- Vomn orgamiza, de ascowmeéa, wn fwrmen
Bragov intre 15 5i 22 sugwst, s care am iavitat Ju
ponia, Polonis, Balgaria, Usgaria gi. Ucrains (d
fapt, echipa U.R.S.S.), ne-a informat tov. Petr
Dumitrescu, presedintele F.R.V. Apoi echipa iy
continus pregitirile la Pistra Neam i Ia complexy
din Bucegi, de |a Pistra Arsd. Pirerea mes este ¢
avem condifii sk ieym din ceen cc dv. noamifi «pwnc
mort», si resgim In sceste e lmmi de preghitire 5i
prezentim din wow o echiph redutabill.

—Dn picate, deocamdatd aw svem [ncd rezol

yotd problema ceini de al doillea trigitor priecipal
Iz turnenl flonl 8l campionsateini, Corbeanu me-a ds
sperante. De atmnci, incl, 5-a mai sirdlucit. La aces
posi pot axpira de asemenes Schreiber, Costinescw..
— ne-a dectarat amirenorul swolispicilors. Trigh
torii principali vor fi precedati de secumzi explozivi..

— V-ati gindit Ja...?

— La Bartha, Tirlici, Crejn, Porojaica ssm ori-

Mni sint teei luni st citeva zile pind la marea
confruntare din Tara Arziecilor. Timp suficient
pentru ca voleibaligtii nogiri s jasd din «punctu)
mort», 33 fack saltul hotdritor. Condigiile care i
$-a0 creat sint foarte bune. Noul antrenor al Iotului
este hotdrit sd munceascd din risputeri. Federatia
de volei isi propune urmérirea atentd a pregitirii,
folosind in acest scop experienia §i sugestiile §i
altor antrenort.

Totwl depinde acum de sportivii ingiyi. Pentru
ci trebuje si spun, participarea la Olimprada nu esie
o plimbare de agrement in Mexic, i ea implici o
rispundere de onoare, solicitantd a tuturor resur-
selor fizice § psibice, pentru cigtigarea glorici
sportive.

Sever NORAN

N.B. Turneul din Bulgariz comtitoie un test nesacisfe
citor decarece ne-am prezentat cu improvizagi. Cind,
in sfirgic, 38 va afla sub bagheta antrenorufui intregul
fot olimpic?



obiectiv:

a campionatele europene de

lupte greco-romane, organiza-

te de suedez in orasul Visteras,

opiul - romén nu a obginut nici 0 me-
dalie. A avit o prezentd anonimi,
desi un ziarist de-al nostru trans-
mitea de-acolo ci sportivii romani ar
1i pdsit cu dreptul in primul tur, desi
anul trecut, la Bucuresd, la campio-
natele mondiale, ai nogt «de azis —
feusserd sd egaicze recordul aior
notri «de ieris, realizat la Yokohama.
Se pare ik optul nostru, fird exceptie,
de Iz categoria 52 kg pinila + 97 ke,
2 participat in intreceri inhibat de
importanta competifiei — scurope-
neler — criteriu de sclectie pentro
Olimpiads de la Ciudad de Mexico,
indispus de ziua polard — aproape
tot timpul era lumind. Cert este ins3
i optul nostru a participat la seuro-
penes in altd componentd decit aceea
pe care ar fi indicar-0 «nagionaleler de
la Bucuregt. Astfel, la categoriile
52kg, 57 kg 3i + 97 kg an fost inscrigi
Gheorghe Stoiciu, Ion Alionescu si
Constantin Busoi, adicd cei clasati
pe locurile secunde. Desigur ci sur-
prindc prezenta lui Stoiciu la 52 kg,
cu atit mai mult & cit la snationale»
Gheorghe Berceanu a cucerit nu nu-
mai titlul de campion, dar si trofeut
acordat celii mai ¢chnic luptitor,
Dacl atunci ne-a surprins ci unui
luptitor de 18 sni i se decerne acest
titha de cel mei tehmic, cind nici
bine nu i-a cizut casul de la guri,
acum ne surprinde ¢ selectionerii
nu au avut incredere in Berceanu,
in cazul cifruia a atimat mai greu in
balan(d virsta decit tehnica. Unde-o
fi vare adevirul? Surprinderea, in
acest sens, continufl 5i la categornia
57 kg, categoric deosebit de valoroa-
si la noi { Francisc Horvath — meda-
lie olimpici de bronz in 1956; Ion
Cernea = medalic de aur la smon-
dialeler din 1965 §i altd sumedenie de
medalii de argint g de bronz; Ion
Baciv — medalic de aur la smondia-
leler de la Bucurestit. La snationales
Ion Baciu nu s-s clasat intre primii
trei. 83 admitem o, in mod normal,
nu a fost selectionat pentru ecurope-
nes, pentru 3 nu a jegit campion, Dar
de ce arunci a fost selectionat Ton
i pentru Vasteras, cind cam-
pion national a fost declarat Marin
Cristea ? Pentru cii acesca din urmil ¢
ibdint? Amnci la ce se reduce un
campionat napional? La oecea ce s-a
vizut si nu s-a admirar la ultima edi-
te? Nu cumva interesele de club
diuneazd intereselor echipei natio-
nale? Semnatarul articolulii pune
accastd intrebare §i este ferm con-
vins ¢l nimeni din partea cluburilor
Dinamo Bucuresti sau Steaua nu-i
va rispunde afirmativ la intrebare.
Desigur, lipsa unui rispuns afirmativ
la aceast intrebare nu trebuie inter-
preiati neapidmat ca o exagerare din

partea celut care a formulat intreba-
rea. La categoria 97 kg in locul lui
Gheorghe Popovici, care la Bucu-
regti a imbricat al zecelea tricou de
campion nagional, a fost selecgionat
pentru Suedia Nicolae Martinescu,
care iegise campion la +97 kg. Poli-
tica de club (Popovici si Martinescu
apartin aceluiagi club bucurestean
— Dinamo} a fost mai puter-
nicd decit aceea a federatiei de
lupte, la snagionales. La «europene-
a invins politica federariei : Martines-
cu la 97 kg §i craioveanul Constantin
Bugoi la 1 97 kg (¢l a ocupat locul
secund la snationaler). Dar a sinvins
numai in competitia cu cluburile din
tari. La Viisteras, aga victorie...
Esecuri in genul Visteras au mai
suferit luptitorii nostri de la greco-
romans §i acum cinci ani: la Balca-
niada de la Atena, §, imediat apoi, la
«mondiateler de la Toledo. Dar acolo
au fost alte cauze. Nu a fost lisat aca-
3 nici un campion olimpic sau mon-
dial, cum s-2 intimplat de data asta.
Chiar dacid Baciu nu a dat sausfacjie

LCRAH

la GRECO -
ROMANE?

la Bocuresti, trebuia folosit la Vas-
teras. Altfel ii impresiona pe adver-
sari. Era un campion mondial. Jude-
cata — dacd Alionescu i-a invins pe
campionul mondial Baciu va cuceri
si utlul european — se vede a fost
neinspiratd.

De o gravitate ¢gald, pe lingl aceas-
tA gresealll de selectie a optului, a fost
si modul in care s-a desfijurat pre-
gitirea psihologici a sportivilor nog-
tri. Inhibitia est¢ cel mai mare dus-
man al spordvalui. Aceastd inhibitie
nu a putut si fie inliruracs la Visteras,
de vreme ce optul nostru nu scipa de
obsesia mexicand. Din picate, aces-
ta-i adeviirul;: Olimpiada din Mexic
este pentru majoritatea candidatilor
nogtrl mai curind o obsesie, decit un
vis frumos. Luptitorilor li s-a spus in
repetate rinduri pe saltelele din Vis-
teras, mai in glumi, dar mai mult in
serios, ¢ ¢ si vadi Acapulco la tele-
vizor, dach nu cuceresc medalii.

Povestea cu ziua polard este, in
general, o poveste. Se gtia cum va fi
acolo, se¢ puteay lua misuri ca sporti-

vii nogtri s nu sufere de inson:nie.
Dar cind nu poti sclipa de obsesia
mexicand, cum o $3 poti inchide o-
chii?

Cu toate ¢ scocogiic nostn s-au
intors din birilia de }a Visteras cu
destul de multe pene lips#, cam go-
Iagi, consider rotusi ¢ in Suedia a
fost un accident. Un accident care
i~a indispus i pe striini,

Ginditi-va, f3rd supirare pentru
nimeni, ci, [a un moment dat artistul
poporilui Radu Beligan s-ar bilbii.
I-ar pirea gi Jui riu, sic-ar pdrea si
noud. li cupoastem doar valoarea!
Dar, cineva poate sd nu adnit}l acest
exemplu, acest cineva putind si fie
chiar Radu Beligan: «Nu m3 bilbli,
pentru ci stiu si mi pregitescls,

Intr-unul din numerele viitoare
ale revistei SPORT — un reportyj
despre huptdtorii nogtri: «$i ¢i gtiu
sd se pregiteascd, pentru a ny s¢
+bilbli: la Cludad de Mexicor.

Horia CRISTEA

Campionii nafionali ia luple greco-romane, imediaf dupd decernarea titfurilor: Nicolae Martinescu {+ 97 kg), Gheorghe Popo-
vici (97 kg), Nicolae Negul(87hg), fon Taranu ( 78hg), lon Enache (70 kg), Simian Popescu (63 kg), Marin Cristea {57 kg),
Gheorghe Berceanu (52 hg}, — de la slinga l2 dreapia,
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Cea ma: dfspu!au proM In mai toate mcmsm:fe o consb!mc cursa dc cafac 4 - mn m. In imaginea noaslni start In cadrul campionatului nabonal probe olimpice.

AMBITIA NOULUI VAL
Sd se impund in Mexic!

obiectiv:

Caiacul 3i canosa romineascd vor fi pentru a patra
aard pretente la starcul Jocurilor Olimpice.

Prima oard, in indapirtata Auscralie (1956),
Rominia gi-a fEcut o serdlucitd incrare in intrece-
rile alimpice de caiaccanoe, abginind trei madalii
de aur prin exceptionalul Leon RAowvman., dublu
campion alimpic (la canoe simplu vitexd 3i fond)
§i datoricd celebrului cupju Simion  lsmailciuce
Dumitru Alexe, care a2 dominat cursa de canoe
dublu vitezd.

Dupd patru ani {1960) Intrecerile olimpice au fost
gizduite de bitrinul ¢ Pe lacul Alb din
Iealia, i dublul ¢ 1 limpic Leon R
mai reuseste i se mntmi in ann;la {umii sparcive,
prin al siy loc 1Y I3 cance-simplu vitezd {organiza-

torii celei de a X¥ika editii 3u scoa din program
probele de fond, diminuind ascfel participares %
sansele naastre).

A XVilla editia a Jocurilor Olimpice 2 avut Joc
in 1964, in Japonia. Locul de desfiyurare 3 probelor
de caiaccanoe a fost lacul Sagami. Pantru prima
dacd tarn noastrd participd 3i cu un echipaj de fete
care, spre satisfactia generald a delegatiei noastre,
a adiugat colectiei de medalii doud frumoase trofes.
Rexultatale obginuce de sportivii nostri au fost
ramarcabile, dar, totuyi, nu 3i cele scontate. lack
PR i CAre au rRarcat pretiomse puncee in clasamen-
il pe nagiuni: Hilde Layer (locul Il la caiac sinpiu)
$i, Impreund ¢u Cornalia Sideri (locul 1l la dublu);
Andrei igorov (medalia de argint, |2 cnoce simplu);
Aurel Yernescu {locul 1) 12 caiac 1 000m) 3i, impreu-
nd cu Turcay, Sciocnic 3 Cuciug (medalia de bronz
la caiac 4—1 000 ).

[n acest an incre 22 i 25 occombrie, Is coa de 2
X1X-a sditie a jocurilor Olimpice, pe apele lacuiui
Xochimileo, special amenajat pentru canots) §i
caiac-canos, cara noastri va alinia ces mai puternic
aflocis de care dispunem. Antrenorul emeric Radu
Hugan iyi pregiteste inch de ps acum elevii, tato-
nind calitigile gi stadiul pocengial atic al sportivilor
nogtri, ¢it $i al celor care ne vor fi advarsari. Prima
mars confruncare-selectiv a fost campi | nagio-
nal = probe olimpice — unde o serie do elemence

FARFURIILE
ZBURATOARE
OBIECTE CUNOSCUTE

PE FIRMAMENTUL
ATLETISMULUI

3

La ara actualll, ar dlecwin sts I i prin k 4
recardurile mondiales ale lui oy Sitvescer (6,54 m) #i cal nl Miul Spielbarg (i'l.“ m),
Pracurm g pasvtre pﬂu- ravenire a Linl Manoliv.

In ncastam, Linn i & [y Maalor smbe 4i @ lor, lar cine
& vBZwt-0 aste convinu du pesibilicaten renlizirii wnor cifre oi mai bune dedlt racardul
actual stabilit... previzeriu, nu de muit,is 57.08 m. Prin acesstl cifrl de valonrs mendiall,
Lis .:: confirmet clase sportivi ¢f & huat o sarisaslh optivee pamtru marils ntreceri dia

Am foloai & mﬂmﬁathumpﬂtmndnﬂhhdmlmim
it & & nelh il | da fr migcirii da ansambly §i atras de svolutia

bl iy Y

Stllul Liei Manslie axte conoscut scum 1a teatlh lumes §i apeuciat favorakil. ¥i-l vem
Lin ¢l o singuri bak proliminard, ampll, care pragibsts Inceputul pirustai




noi, tinere, s-au @tut cunoscuce. Ces mai mare
revelatie o constituie, de fapt, comportarea unui
junior care a reusit 33 imbrace doud cricouri de
campion! Acesta este Joan Pataichmin, asupra ciruia
vom reveni in finalul articolului noscru, Alpi doi
jumiori, caiacistii Roco Rujan §i Eugen Botez au
reusit §i i o comportare de valoare, devenind
campiani |a seniori!

Cuplul mondial de canoe Calabiciov-Covaliov
se aratd a fi din nou in formd, necedind nici o cursd
Ia care a partitipat, desi cei doi nu ating valoarea
lor de la marile intreceri sle anului trecut. Despre
wachipajul de aurs Vernesco-Seiotnic nu are rost
53 mai vorbim, decarece seriozitatea cu care lucrea-
zd Il indreptigeste si ¢i fie posesorul bilecelor pancry
Ciudad de Mexico. La fate, reprezentanca noascrd
Yiorica Dumitru pare a i cea mai In forma, degi.
{2 un pas de ea, Hilde Lavar lanseszd contraatacul.
In orice caz, oricare dintre ele poate aspira la un
loc pe podiumul olimpic.

Sportivii nogeri sine angrenagi acum n citeva
dificile competitii internationale de verificars, dupi
care lotul ce ne va reprezenta In Maxic se va con-
fura Cu pracizie.

$i acum din nou despre revelatia campionatulyi
— Pagaichin.

«Mila 23 este sacul de pascari din Delea Dundrii
care are cal mai mare aport in viceoriile caisculoi §i

s irmuginite 3—) en ahearvd & 1 phgseubui, <l g

«Surpriza Palaichiny, alevuf tui Radu Hulan P

canoei rominesti. Ezte suficient 13 avanshm clteva
nume pancry ca dv, sd figi complec edificagi: Atha
nasie Sciotnic, Vicol Calabiciov, Serghei Covaliov,
Afanatie Bucalchin... Acescora li »a adiugat 3n
acest an gi tindrul pescar loan ichin.

$-a niscut la 26 noiembrie 1949. In toamna anului
1964 antrenorul emerit Radu Hugan 1l descoperd
$+i lotreavede o arierd strilucich. Anul urmisor,
eicvul s3u cermind proba de canos simplu pe locul
Il I caregoria juniori i sotegte al IV-lea in Criceriul
Olimpie, deschis juniorilor. Anul 1968 §i aduce
satisipctii deosebite antrenorului emerit Radu Hu-
tan caredi imbrigigeazd elovul ciptigitor In doud
proba destinate saniorior. Pagmichin este incd
junior 3i i sa previd mari posibilititi de cregters.
Da curind, pe apele lacului Grunau, juniorul nottru
treca primul linia de sogire in [nerecerca cu marii
campioni ai vitezei, dar un fanion alb al arbitrului
de parcurt il descalifich pentru «deplyire de cu-
loars, Indifarent de sceayd zitvagie, fapoul ci
Pagaichin a i clar inai alargitorilor
rutinati, ne Indreptiteste 3i apreciem din plin
aochiuly lui Radu Hugan ca pe al colui mai desk- |
wirgit spacislist al sportului cu padels si pagae,

Radu Hotan ne-a pramis ¢u un an in urmi o sur-
prizk. laco: boan Pagoichin. Agvepchm acum <o
totii ca esurpriza Patrichine si ne dea satcisfacyii
$i pe apele lui Xochimilco.

Pauli ROMOSAN

pa picierwl sting, mult Indol .lun ] 1
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olimpic

CONSTANTIN
CIUCA

Pind Is campionalele nafionale din acest an, la Intrebarea «Ciuca sau
Gruiescu ?s, nu gaseau rdspuns nici micar sefectionerii lotului ofimpic.
fatd,Insd, cd tucrurile s-au clarificat dalorild victoriei directe oblinutd de
Ciucd In fafa coleguiui sdu de club, Consfantin Gruigscu.

Desi nu & scipal inca definitiv de... urméritoruf sdu, Conslantin Ciucd
are prima sansd de a ne reprezenla in Mexic.

Maesirul sportului Constanlin Cived s-a ndscut fa 21 seplembrie 1941,
In comuna Vindlori, din Oftenia. Este de profesie strungar. A inceput s3
practice boxul 1a Regifa, In 1956, ca elev of anlrenorului Pelre Pop. lali
citeva din marile sale performantfe: campgion nafional /a calegoria muscé
in 1962, 1964, 1965, 1966, 1968. Medalii de bronz {a xeuropenele» din 1963
si 1965, medalie de argint fa cele din 1967.

Antrenorul lotutut ohimpic, fon Popa, are o mare incregere in posibii-
tafite fui Ciucd. Noi, d , credem cit la Jocurife Olimpice din Me-
xic, titularul de azi al nationalei noastre poate obfine rezuitate bune. Ji do-
rim succes §i realizarea visulyi siu: obtinerea unei madalii olimpice.

i in zilele noastre idolul ruturor acelora care au urcat, fie micar 3i pentru o
singur datdl, in careul magic. Acest fantastic macstra al scrimei pugilistice se
numea Jack Dempsey.

Meciul dintre Willard 3i Dempsey a avut loc la 4 iulie 1919, in statul Ohio,
la Toledo. Tindrul Dempsey aves un palmares ¢u totul iegit din comun: numai
in 1918 obginuse 17 victorii prin K.O., dintre care 12 in prima reprizi!!

n ziua partidei, care avea 53 decid soarta Gtlului mondial, Willard cintfrez
1i0 kg. Dempsey, mai scundrcue 9 cm §i avind doar 85 kg, avea de partea sa avan-
tajul tincretii 3i sl tehnicii. Hotdrft s3 by scape mares gansyd de a deveni campion
mondial, Dempsey a siacat din primul mimst, surprizindo-i adversarul cu o
furioasd serie de crosec la corp. Uriasul Jess a coborit miinile pentry a-¢i apira
marele siu stomac. Chalangerul 1-a crogetat atunci la figurd cu lovituri grele
care i-au tumefiat faya. Willard a terminat primul rund cu ochiul sting inchis
complet. In repriza a doua, Jesa reia lupra cu mult curaj, dar boviturile rapide si
precise ale adversarului il aduc la un pas de K.O. Dempscy crede, chiar, cil a
invins §i isi abandoneazd adversarul sproape leyinat pe corzi. In momentul acela,
urletul spectatorilor nemulfumiz: de faptul ci asistsu L un med atit de pugin
echilibrat il... trezeyte pe Willard, Lupts 3¢ reis filirfl nici 0 yansd pentru Jess,
care ¢ salvar de gong. Campionul mondial era o epavid uriagd, care se ditna
ingrijoritor in timp ce se indrepta spre coltul siu. In urma sa cimines o dird de
stage, ca de la un animal rdnit de glonpul vindtoruh. Sfirgitul ers aproape. In
rundul trei, Dempsey 3-8 repezit ssupra campionului.., demolat de lovitur §i
l-a bombardat aproape nestingherit cu upercuturi capabile si rupd orice falcl.
Singele a tnceput a4 curgd suvoi din gura campionulvi. Willard, insingerar 3i
acoperit de vindtdi, s-a cliitinat ca un bicrip stejar lovit de triznet. A incercat si
s retragil, dar picioarele care nu l-au servit niciodad, nu l-su ajutat nici in clipa
accen, Crosee de stinga la fofd l-au plimbsr pe tot ringul. Situagia lui Jess era
jalnicl. Desi totul era pierdut, ambifia §i onoarea §l opreau 58 ridice bragul sus
pentru & <ere abandonul. , din colful s¥u, managerul Jack Hemple a
aruncat prosopul, care a cizut ca o pasiire rinitd in mijlocul ringului. A fost
semnalul pe care arbitrut Ollic Pevord il astepm, pentru a-1 opri de Dempser
din activne. Willard nu mai ers campion mondial. Titlul fuseze cucerit de clitre
fenomenalul Jack Dempsey.

IDOLLL

In cartierul Manhatwan din New York, in imediata spropiere & vestitului
Broadway, o uriagh firmi luminoes¥ face ¥ strilucesscE 3 astiizi numele unuin
dintre cei mai mari boxeri ai lumii: Jack Dempsey. Acolo se afli restauraniul
Tostului carnpion mondial.

Jack Dempsey. Iatd un nume cu sdevirar legendsr in istoria boxului din
toate timpurile. Numele unui pugilist care s-a bucurar de o popularitate g o
simpatie fird precedent in intreaga lame. Jack Dempsey... idolut multor gene-
ratii vrdpte de carewl magic.

Dempsey s-a nascut 1a 24 iumie 1899, in localitatea Manassa din starul Colo-
rado. Inainte de 2 deveni +Bitausul din Manasses sau sMarele Jacks, se numea
William Harrison Dempscy,

—FILE DIN ISTORIA BOXULUI MONDIAL (X))} *

FILE D X
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de Petre HENT gsi
Paul OCHIALBI

Filele noastre de is-
torie a boxului mon-
dial v-au ficut cunos-
tingd pind acum cu
lumea pugilistici an-
tick, cu pionierii boxu-
lui modern, cu marii
campioni ai ringului de
la sfirsitul secolului
XIX 5i cu primii cam-
pionl ai secolului XX :
Jim jeffries, Tommy
Burns §i Jack Johnson.

| i —

JESS WILLARD

Jeas Willard, invingdtorul lui Jack Johnson in imprejuririle pe case le-am
vizut in capitolul trecut, a fost, am putea spune, un metcor al careulni magic.
Fird seriilucini gi victorii deosebite, el a rimas i istoria boxului mai ales pentru
faptul cf |- deposedar de ritly pe marele boxer negru.

Willard, unu? dintre uriagii careului magic, s-a niiscut Ia 20 decembrie 1887,
in statul Kansas. Primele meciuri de profesionise le-a disputet in 1911, Ed. Bun-
ke, Louis Fink, Al Mandeno ¢ alti boxeri americani sine sichidativ in dous trei
ll‘z%n::de ciire colozul din Kansas, care misura 1,98 m Indltime si cintirea peste
. lnainte de a cuceri tithul mondial, prin victoria objinutd la 5 aprilie 1915
in fata lui Jack Johnson, Jess Willard avea o suitl impresionantd de victodi prin
K.O. In 1913 i 1914 urisgul Jess sustinuse 14 meciuri, cigrigind 9 dintre ele
inginte de limitk. Dar advcrsarii inving de el nu avesu valori deosebite. Tehni-
cian modest, Willard se baza in luptd numsi pe calititile sale fizice, care. intr-
adevar, erau exceprionae.

Je33 Willara a fost unul dinire boxerii care n-su avut prilcjul 38-5i apere
titlul in lupte memorsbile. Intre 1915 3i 1919 cit timp a definut centura «grei-
lor, &l a sustinut o singurd partidd. La 25 martie 1916, la New York,a terminat
fir§ decizie un meci de 10 rephize cu Frank Moran.

Domnia unwi ascmenea campion nu putea si dureze mult. Jess s-a pribuyic
|» primul asalt serios, cedind centura cu dinmante upui boxer scnzagional, rimas

Fiu al unor oameni sireci, dnirul Dempscy a dus o existen{d aventuroass,
fliminzind adesea pe seriizile oragului. Cariera pugilistich gi-a inceput-o Ia Salt
Lake City. Rodat In destule biitdi cy bliierii de virsta sa, cu carc hoindrea pe
st_riz:.lm]scknu i-a fost greu 3 atragll atentia colegilor de salll, la antrenamente.
Bine ficut (1,80 m gi peste 80 kg) viitorul campion avea un talent deosebit pentru
box. Lovea puternic ¥ rupid, se deplasa cu mare ugurind §i eschiva spectaculos.
Toate acestea |-au determinat pe smijlociuls Andy Malloy, care il vzuse antre-
nindu-se, si-i vorbeascd organizatorului Doning despre Jack. Intimplarea a
ficut ca acesta sl aibll nevoie toamal atunci de un sgreus §i astfel Dempsey @
semnat primul siu contect de profesionist peatru suma de... 2 dolari.

_ Prima intilnire pentra carc a fost plitit era programatd in sears de 10 octom-
brie 1914, in sala Tessrului Mare din Salt Lake City.

Deyi mai boxase in citeva meciuri ca amator, In seara aceea Jack 8 avut emotii
~— dupd cum a m¥rturisit mai tirzic — tor atit de mari ca i in ajunul meciului
pentro tithl mondial. Era prima sa partidii de profesionist... Si-a Bcur fel de
fel de socoteli, s-a gindit la fel de fel de tactici. Nu-i era teamd de sdversar. 11
chinuia un singur lucru: 55 nu se fach de ris. Rivalul, William Hardy, era cunos-
cut ca unul care te poate ridiculiza cu fentele gi eschivele sale.

53 nu se fac3 de ris — cu acest gind a pornit ia luptd, cind a sunst gongul.
Dempsey |-a intilnit pe Hardy fn mijlocul ringului. A fentat cu stings, asa com
obiynuia 31 facl atunci cind se biica pe stradd, i a izbit puremnic cu dreapta.
Un singur pumn i adversarul sdu s-a lungit cit era de lung la podea. Meciul 3
durat... 20 de secunde!

(va urma}
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MANDBALUL
TIMISOREAN

din nou

triumfator

g

Aplauze pentru e-
chipa feminind de
handba! Universi-
tatea  Timigoara.
fe acorddm fird re-
zerve. Are marele
meril de a fi adjugat
recent, culorilor pe
care fe reprezinld,
cea ce a lreia fresa de
echipd campioand na-
fionalk:  1964—19%6
— 19%68. Recvnoas-
tefi cd este vorbade
o parformantd. Pen-
tru o formafie pro-
vinciald de-a dreptuf
unick. L-am Intrebat
e antrenorui fetelor, pe profesorul Constantin
-ache, com a reusit echipa de handbal a Universi-
afif sd realizeze un asemenea fur de forld.

— La Timisoara, handbalul este la el acasi.
Unii ar fi preferat sa se poat3 vorbi astfel des-
wre totbal. CA nu se intimpld asa, regretele
sint unanime. Si la Timigoara, ca pretutin.
feniin {ard, fotbalul place. Place, dar se joa-
;& prost, pe cind handbalul...

— Place si se joacd bine...

— Este un copil rAsfitat, dar numal atit cit
idnuise urce la cap i, dupi cite vedeti, trea-
Ja merge.

— §i cine If risfals?

— In primut rind jcolite, licesle. S5i am si
fau drept exemplu Licsul nr. £ De aici ne pro-
tin majoritatea juchtoarelor. La liceul nr. 4
sxistd o sumedenie de echipe antrenate in
Jiverse competitil si campionate, initiate de
:omisia locald de handbal, una dintre cele
nai puternice 3i mai bine organizate Intre
oate comisiile sportive timisorene. Avem
faci 0 baxd puternici de masid si mai avem
}i buni organizatori.

— Aceasla ar fi o explicafie a succeselor. Mai
dnt si altele?

— Dragostea mare a sportivilor fatd de cu-
otile pe care le reprezinti si, totodata, prie-
‘enia sincerd si de aic1 coeziunea perfectd
fintre achipieri. Dupi plrerea mea aceste
ioud elemente sint principalil factori care
itimuleazd diruirea totall, lupta intregil e-
:hipe pind la spuizare, atunci cind impreju-
drile o cer.

— 5i cum cullivai aceste flori rare?

— incepind din scoali. Fiecare formatie
fe handbal — pe clase —devine o familis care
si triiioste viata ca atare. n afara orelor de
ntrenament, echipierii se ragisesc siptd-
ninal giin cutotul alte imprejurlsi: in excursii,
a un speciacol, sau chiar la cite o dupl amia-
& de dans. Asa reusesc sportivii 33 se cu-
voasch mai bine, i se pretuiascs si in acest
ions achipa campiocand a Universititii este
continuatoare credincioasd a trumoaselor
ieadititi timisorene... extrahandbalistice.

»

De a2 antrenoruf Constantin Lache am affal
fesigur lucruri interesante si socolim ¢4 nu este
ipsit de interes sd facem acurn o scurld prezeniare
1 fetelor care au imbrdcal tricourite de campioane
1apionale la hanaoal,

LUCRETIA ANCA — portiritd: 24 de ani. maes-
ri & sportului, componenis a lotului republican,
sofesoard de educalie fizica la Liceul nr. 6 din Ti-
nigoara. La jocurile susfinule acasid are cea mar

puternicd galerie. Este comandants de pionieri, di-
rigintd, iar copiii nu sint de loc zgircifi cu Incurajd-
rife §i apiauzele oferite comandaniei §i profesoares

for s

{OLANDA BENKQ — portarija: 20 de ami, stu-
dentd anui I, fa facuilatea de Educafie Fizicd. Origi-
nard din Odorhei, unde a $i inceput s& joace hand-
bai, activeazd in echipa Universitdfii abia din toam-
na anului trecut. Deosebit de sprinlené, foarte aten-
{4 5i cu bune reflexe a reusit sa se integreze perfect
In nova sa echipd.

ANA NEMETZ — cdpitana echipei: 24 de ani,
profesoata de educalie fizick fa Liceu! nr. 4 (a carui
elevd a fost). In 1962 a ficut parte din echipa cam-
bioand mondiaid fa handbal (campionatele au avul
Joc fa Bucuregti). Este o foarle buni coordonaloare

de joc.

ANGELA MOSU: 21 de ani, profesoard de edu-
cafie fizicd fa Scoala generald nr. 3. O fald ambili-
oasd, posesoare & unui bogat bagaj de cunostinfe
tehnice, Degi este una dinlre fetele linere din echipé,
Angela isi asumi la unele jocuri mai dificile rolul
de mobilizator al echipieralor sale.

TEREZIA SZEKELY : 21 de ani, studenti In anul
1 al Facultstii de Educafie Fizicd, Foarte munciloare,
incisivd, cu mults fanterie in joc. Ii place nespus
de muit s&dea... goluri. Are o rezisienfd de fier. Din-
tre toale fetele ea aleargd cel mai muil pe leren.

Filologie. In returur campionatului, fiind operald
a jucal mai pulin silipsa ei & fost resim{ild. Este deo-
sebil de bitéioasd In apirare §i cea mai mare bucu-
tia & ei este afunci cind reusesle si-gi deposegeze
adversarele de minae. S5i se bucurd des...

ROZVITA NEUHROR — FUCHS: 23 de ani, cisd-
toritd cu clpitanui echipei de handbal af Politeh-
nicii, profesoard de educatie fizica. In turul campio-
natuiui nu a jucal. Din decembrie 1967 este mama
unes fafife. Reluindu-si antrenamentele Incd din
iarnd, In retur a parlicipat activ /a 8 jocuri. Fetele
au mare Incredere In ea. Rozvita simie acfiunile
periculpase si bine inspirald intervine reugind de
fiecare dald sd descurce wifeien.

OLANDA RIGO: 20 de ani, studenid in anul | fa
Facultalea de Firico-Matematicd. In echipa Uni-
versitdfii a intrat anul irecul, venind din Odorhei.
Prin seriozitate §i sirguints ea a cistigal repede in-
crederea anfrenorului. Avind un program Incarcat
ia facultate, lolanda face de reguid anirenamen-
tele individual. De la jocuti nu a absental insa nicio-
datd. Este lalenlats §i deosebil de munciloare,

LUCRETIA NEAGOE 20 de ani, studenta in anuf
{ fa Filoiogie ({imba engleza}. Este venitd din Brasov.
Felele i spun «Spiridusule. Are mulld fantezie in
joc. O pasicneaza contraatacul §i produce de requld
surptize... prin spititul ei de inventivitate.

ELENA POSTELNICU: 19 ani, studentd in anul |
la Facultatea de matemalicd. A venit din Brasov
unde a jucal handbal In campionatuf scolar. Aga
fiind, este Inck lipsitd de rutina necesard jocurilor
echipelor din prima categorie. Are insd mull lalent
§i mai ales bundvoinii, alribufe care o vor afula sd
se infegreze curind si bine In noua sa formaiie.

GEQRGETA BRATIE si HILDA HRIVNAK: am-
bele au cite 19 ami 51 $int studente. Prima in anui | 1z
Educatie Fizics, cealaits In anul I ia Sliinje Econo-
mice. Impreund au jucat handbal In prima echipa
a Liceului nr. 4. In formafia sUniversilafiie s-au
simiit de la Inceput ca la ele acasa, fiind muit apre-
ciale de echipierele mai mari pentru seriozitatea cu
care se antreneazd i cu care parlicipd 1a jocuri.

Acestea sinl campioanele noasire la handbal,
fetele care ne vor reprezenta anul acesta {ara in
¥Cupa Campionilor Europenin. Penlru o cil mai
bund comportare In cadrul C.C.E., handbalisteie
timisorene au §i Inceput si se pregdteascé. Felelor,
mult succes In continuare!

G. STEFANESCU

CAMPIOANELE. De la stinga la dreapta, rindul de sus: Elena Postelnicu, Hilda Hrivnak, lolanda Rigo,
Constantin Lache—antrenor, Terazia Szhely si Rozvita Neuhror, Jos: Lucretia Neagoe, lolanda Benko,
Lucretia Anca, Angela Mosu, Ana Nemetz 5i Georgeta Bratie. Lipseste din fotografie Eva Kaspari.

Foto: Mato CAROL — Timisoara
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CRISUL

IN PREMIERA
1968

LA REVISTA
,,SPORT*

Inpicioare . BALOG Stefan, SERFOZO
Adalbert, SARAC lon, BUIUC Marin
antrenorul FERENCZ! Anton, CATO.
NA lon, NAGY Eugen, POPOVICI Paul,
DARABAN Gheorghe

Jos: SUCIU Arcadie, TOMES lon,
KUN | losif, KUN Il Atila, COCIS Ele-
mer, HARSANI Stefan 2

Lipsesc din fortografie:t NAGY Alexan-
dru, UJLAKI Ladisiau, LEVAI francisc

Foto: Paul ROMOSAN
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P esul a ramas in A! Dupa 1"

care Fortuna n-a z t deloc ilors, jata ca
gresul prir te rasplata perseverentel si rabdara
in uitimul i. cel ma; greu din toate (3—0 cu Ste
rosu)

reprezintd momentul

final. Taral

care consac
S3 spera

continua - mersul pe sirma: ero tineri tale

de care dispune echipa sint «

joace

R

i\

VAE VICTIS...

Intr-agevar, var de ¢ei invinsi. Banca Steagulu
trateste marcadramd a campionatulu:, Pentru prima
de la venirea in A, brasoveni: pirdsesc prinia categy
Cel ma: afectat pare aarrenoru! Proca (in prim p

fostub centru inaintas al Stcagulur  mare La ceal
extremitate. Meszaros, interu! de clasi d.n atac.
Hasoti, Fusulan si David refuzd si creadd ca cele ¢
intimpii pe teren pot f. adevarate

Cercul  Srteagulul rosu  din Brasor s-a inchis, A
convingerca. insd. ¢d Brasovut va revens in proma divi




STARTUL FALS

Progresul a ratat plecarca in turneul de
baraj. Invins spectaculos de Crisul tin {foto-
grafie, o {azi din meciul Iinfringera, cu Nagy
Eugen — in alb — si Ouidi), Progresul s.a eo.
gistt, inseritnd 7 goluri in urmditoarede doud
jocuri. Cornel Dragusin a explicat  startul
fals prin subcstimarca adversarulue. Am yrea
53 credem, vnsd, cd n-a Tost doar atie si cd ri-
neri oradeni reprezingd efectiv o echipd de A

-y g YA

- o 7 s

ht- & - S
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Fl NISU | Progresul ataca in tromba, simtind apropicrea victoricr In aceasta faza, in mod simbobic,
LR RS
o

s afta la balon batrinul- Qaidacare reprerinta capacitatea de rezistenta a bucurestenilor
In fata mingii, tot simbolic, alearga Alecu, reprezentantul schimbulus dv miine
iProgresul — Steagul rosu 3—0)

BRAVO, ARADUL!

Bravo, Aradul’ Bravo, U.T A.' Bravo, pentru tit-
lul de campiocani republicand de juniori, dupa o
finald cistigatd <in tempo di marcia . Acel 6—0 ob-
tinut in finala cu Dinamo Bucuresti ne scuteste de
orice comentarn. fncd o datd, bravo! Pentru U.T.A,
lui «Coco Dumitrescu, pentru Yagonul lui Jurca,
pentru U.T. A, lui Dan si Farmati.

Din picate, salucul copiilor aradeni se adrescazi
unor tribune pustiv. Cu atit mai mule, brave,U. T A !




vorba
cu

ANGELO
NICULESCU

antrenor
al

echipei
nationale

La ora cind scriem aceste rinduri,
lotul fotbalistilor nostri se afil la
Snagow, In perspectiva sezonului de
toamni In speranta ¢§ benelicial
aceste pregidtin ne va aduce mai
multe motive de satisfactii declt
trecutele cantonaments, am consi-
derat util 3 reproducem o convor-
bire avutd cu antrenorul Angelo
Niculescu, care se ocupd, In prin-
clpal, de pregdtirea echipei nafio-
nale.

Rep.: V-as ruga si-mi dati cite-
va puncte de reper in pregitirea
pentru sezonul oficial de toamna.

A.N.: Un joc la Vichy, la15 august,
cu Saint-Etienpe, campioana Fran-
{ei. Apoi, un Bucuresti—Bratislava,
ia 4 septembrie, in dep! &, urmal
de orevansd la Bucuresti (25 septem-
brie}. In stirgit, pentru 9 octombrie,
doud posibilitdti: Olanda—Roménia
in deplasare sau Romania—Polonia,
ia Bucuresti. ypun — posibilithti —
decarece aceste intilniri nu sint
incd perfectate.

Rep.: Si apoi?

A_N.: Apoi, jocurile mari: Portu-
palia—Romdinia, la Lisabona, 27 oc-
lombrie, §i Romania—Elvetia, la
Bucuresti, 23 noiembrie, ambele In
cadrul preliminariilor C.M.

Rep.: Care sint sperantele?

AN.: Sper s deplsim obiectivele.

Rep_: $i care sint oblectivala?

A.N.: Locul il sau HI in grupé,
cite o victorie la pontugnezi, elvetien

BARBU

si greci, ptus un joc epal cu grecii,
in deplasare. Repet, Insd, sperim
s& depdgim ateste obiective gindite,
cred, «la recen.

Rep.: Ce imprasie genevald v-ati
format in lunile petracute Ia echi-
pa natlonali? Care sint jucitorii
nogtrl apti si fach fati... baremu-
lui internajional ?

A.N.: Ar fi fost tare bine ca acest
barem 88 se extindd asupra unei
formatii complete. Din pacate, deo-
camdatd pot face (atd exigentelor
disputei internationale doar Coman,
Barbu, Haimdgeanu, Ghergheli, Do-
brin si Plrcdlab. Despre Dumitru
Nicolar nit md pot pronunta Inca.

Rep.. Nu intrevedeti posibili-
tatea promovirii unor tineri de
talent?

AN Am ficut asta. §i, poate,
prea mult, Echipa nationald este sau
trebuie sd fie o expresie a valorii,
dublatd, binelntetes, de formd. Ti-
nerii pot intra numai dac3 deplsesc
valoarea calor care se pisesc In Jot.
Dobrin a reugit acest lucru. in parte
— Dinu. Ceitalfi au In continuare
posibilitti de afirmare la echipa de
tineret, Dacd am face 5i din echipa
nationald un feren de experientd,
am hréni publicul cu speranie si
nimic mai mult. Cred ¢ e mai
onesl 58 nu apelezi mereu la vechea
momeald — alasd ci e Lindr... sd.l
ven cte va face peste dor ani:.
in ceea ce mé priveste, nu-mi place

EAIL MADRID acasa

Echipa noastrd nationald de baschet, care a facut recent un turneu in Spania, a fost
insotitd de prof. Aurel Predescu. $i cum Aurel Predescu nu a fost un simplu insotitor, ci
un specialist dornic sd studieze experienta sportivd de peste hotare, am profitat de o
ceostd situatie, ngfndu-! sd ne impdrtdseascd impresiile de pe urma vizitei pe core o
fdcut-o la clubul Real Madrid. latd rezultatul convorbirii noastre:

Echipa de folbal Real Madrid, asul neconlestat af «Cupei Campionifor Europenis. Rep.: Ce este, la urma urmei,
P — e SRR e e —— - s T Real Madrid?

. g : “ - . AP.: Vi asigur ¢ nu e doar amin-
tirea prestigioasi a lui Di Stefano
sav clasa unui Gento sau Amancio.
Real Madrid esce un mare club poli-
sportiv, care intentioneazd si-§i or-
ganizeze cit mai curind chiar 3i o
secgie de sah,

Rep.: Ati fost In vizitd...

AP.:. Da, Am vizitac aceascd ade-
virati fortireati. care se afli sub
cribunele celebrului stadion Berna-
beu. M-a impresionat in primol rind
organizarea. din toate punctele de
vedere. E suficient, cred. 53 ma refer
la birourile serviciului de corespon-
dentd, de unde orice om din Jume
poate primi, cu o operativitate de-
plind, informatii in legituri cu clubul,
plus fotografii color. insigne. date
blografice. dintre cele mai aminun-
gite, §i asa mai departe. in acelasi
wsubsoly al stadionului se afli si
redactia revistei lunare «Real Ma-
drid». care apare in mai muite culori.
reflectind complet viata clubufui.

Rep.: Ceo impresie v-au lisat,
instalagiile?

A.P.: Mi voi limita la serviciul me-
dical, de pildi. pentru a nu vi plictisi
cu ingiruirite. Acest servici medical
se compune din doud etaje. jos este
asa- zisul servici maedical operativ,
capabil s3 asigure chiar si o inter
ventie chirurgicald, iar sus e ser-
viciul medical curent, in care, ca-
binele de ultra-scurte, ultra-violete.
infra-rogii. cabinele cu aparate pen-
tru masaj mecanic alterneazd cu 5i-
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lile de gimnastici corectivi, cu ca-
merele speciale de masaj manual.
deservite perm de crei i
VYreau 55 remarc in legituri cu aceas-
ta ¢ toti jucitorii de fotbal au ore
speciale $i obligatorii pentru masaj.
Lingd camerele de masaj se afli ba-
zinul mare §i patru bazine individuale.
De asemenea ,existd cizi betonate
pentry biile speciale de picicare.
Un medic permanent, in afard, deci,
de medicul lotului, asigurd functio-
narea acestui vast complex medical,
inzestrat $i cu o farmacie in coatd
reguta,

Rep.: $& revemim l1a... fotbal.

A.P_: In dimineaga vizitei noascre.
care s-a intimplat si fie o zi de luni.
deci ziua liberi a fotbalistilor, am
vizut intreaga echipa Real Madrid
pe terenul de antrenament. Zece
dintre ei. printre care Amancio, se
relaxau jucind bascher. Al 6 tri-
geau cu furie la poarti, sub condu-
cerea ti Munoz. As vrea 53 remarc
c¢i terenul de sut era un teren
foarte obisnuit. negazonat chiar, dar
rivhna jucitorilor m-a uimic.

Rep.: Ati reusit si descoperigi
secretul lui Real Madrid?

1Y lulie, El
Iober rein-
n arend. la-
lixul care &-
i p )]
brului  to-
los spaniol. P ‘
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mirteriy a
volidsii mi-
pascheiwlul
niok: Discul
tical care
nth Imnul
i-baschetu-

s& mé hrdinesc cu iluzii, Inca odats,
dupd pdrerea mea, perspectliva tre-
buie s& o asigure echipa de tineret
$i, bineinteles, cluburile.

'Rep.: Ce sisiem de jot vi se
pare mai potrivit pentru aptitu-
dinile jucitorilor nogiri $i pentru
lotul de care dispunem?

A.N.: In aplirare cred ¢a formula
ces mai potrivitd este aceea cu
méturédtor In fald. Un miturdtor in-
cadrat de cei doi stoperi 8i de cei-
talti doi mijlocagi ar forma un bun
careu acentrate pentru apirarea por-

§.

Rep.: In atac?

A.N.: Atacul trebuie s& triiascd
din curajul, inifiativa si angajamen-
tul virfurilor, sustinute de munca
intensd a halfilor.

Rep.: Asta reprazintd idealul.
Ce s» va intimpla insk dacd vaul
dintre halfi se va numi Dobrin,
a caru amuncd intensid» este cu-
nosculd.

AN Dobrin are calititi cu ajuto-
rul cd#rora s3 aducd o mare coniri-
buile chiar fard s& se incadreze In
ceea ce numim In mod obignuit
amunca hatfuluiv, Binelnteles cl 8i
aici este vorba de un nivel sub care
nu se poate coborl.

Rep.: Constatim, din plcate.
absenta, in continuare, a3 uwnor
virduri, sau, micar a snwi virf
care 33 se apropie de valoarea
inaintagilor de elith ai Europei.

A.P.: La bazi e tot organizarea.
plus inck ceva. Directorul tehnic
Calderon are «drept de viatd s5i de
moarcter. Dupd el urmeazd antre-
norul Munoz. Nimeni nu intervine
in dispozitlile acestor duoi oameni.
Mai mult. insd, decit aceastd fermi-
tate a conducerii tehnice. mi-am dat
seama. din discutiile purtate, ¢i ma-
rea fortd a lui Real Madrid e disci-
plina de fier 5i stima de care se bucurd
colectivul. Orice luare de atitudine
a unul jucitor in afara clubului, orice
cuvint nepotrivit rostit in afara clu-
bului, orice cleveteald. si zicem. ca-
pitd o riposcd imediatd, care merge
pind la excluderea din club. Viata
de club, chiar dach lasi impresia
ti descinde dintr-un principiu de
castd. creazd o stare de spirit ideald
pentru perfermanti. Am avut §i un
exemplu viu. In timpul vizitei noascre.
cineva a solicitat o fotografie cu un
grup de jucitori. Cel care 3 Inminat
fotagrafia solicitantulul 2 sters nu-
mele lui Paguin, in prealabil. Am
aflat ukerior <¢i Paquin cilcase cu
citeva zile fnainte legea de oncare
a civbului, legea franchetel fatd de
colegi i antrenori, excluzindu-se ase-
fel din «colectivul Real Madrida.

As mai vrea s3 mentionex <i la
marginea Madridului, clubul Real 2
gl pus bazele unui complex care 3i
stimuleze §} mai mult viaga de club,
Existd in cadrul acestui complex
trei terenuri de fotbal, un teren
speclal amenajat pentru copii, un
bazin de inot §i o clidire-club, cu un
elegant bar de zi, unde se intilnesc
foarte multi din numerosii socios
al clubuiui. La acest bar de zi Fam
intilnit i pe faimosul i S5tefano,
care juca remi cu citiva tineri. Am
avut impresia ci acest bar de zi e
un mijloc de intrunire a sustinito-
ritor clubului si un foarte bun prilej
de cunoastere reciproc intre susgi-
ndtori 3i «idoliis lor.

Rep.: Ce ne puteti spune despre
echipa de baschet?

A_P.: Echipa de baschet nu mai
are nevoie si fie prezentati. Marile
cupe europene cucerite vorbesc de
Ia sine. As vrea si subliniez. insd,in
aceeasi ordine de idei, dexvoliarea
mini-baschetuivi. Acest baschet al

Intrevedeti in perspectivi apari-
tia unos asemenea virfuri?

A.N.: E foarle grev de spus. Ce
simplu ar fi dacl am avea un Djaici,
un Anpastasi, ¢ 38 nu mai vorbesc
despre Inaintasii consacrati, de tipul
unui Eusebio (astzi) sau Uwe
Seeler {leri) care au wtrass dupd ei
Intreaga echipd nationald. Am spe-
rat un timp ci la noi rapidistul
Neagu va putea deveni un virl de
valoare. Din pldcate, ¢l nu joacl
destul la clubul sBu. M3 gindesc
totodats si la Dumitrache. Tindrul
Dumitrache, care este incontestabil
un talent, mai are de muncit toarte
mult, tncepind cu tehnica si Tn-
cheind cu forfa. Amindoi au calea
deschisd. Vreau s3 adaug Insd c3
si eptuziasmol facil ar putea sd le
diuneza,

Rep.; Ce pirere aveti de faptul
ci mutfi dintre jucitori, $i mai
ales cei tineri, au foarte multe
widaly tactice?

A.N.: E plicut 33 constali acest
fucry, dar parcd e mai imporiani
sd ai puterea sa duci la Indeplinire,
s& aplici principiile tactice enunfate
de cei mai batrini declt tine. In
afard de asta, ar fi tare bine ¢a te-
ribilismul tineresc s& cedete loc
disciplinei, care este, la urma urmeid,
sursa de viatd a unui colectiv.

loan CHIRILA
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Echipa de baschel Real Madrid, unul dintre cele mai pulernice team-uri
europene.

copiilor este atit de mult jubic,
incit exists i un «mn al mini-
baschetuluin, a) cirui disc ¢ de vin-
zare pretutindeni. Productia de ju-
ditori este foarte mare, atit de mare,
incit &i nu pot fi cupringi in cluburile
existente, dat fiind ci spaniolii nu
au echipe de pitici 5 de Juniori,
care si asigure trecerea la echipa
seniorilor.

Rep.: L-ati vizut pe Santanat

AP.: Santana este cel mai popular
sportiv al clubului. Mai popular decit
Gento sau Amancio. L-am virue ju-
¢ind, in caderul Cupei Davis, impo-
triva englezului Hutchins. M-a im-
prasionat mai mult decit la Bucuresti.
Tehnica lui este desiviryits, ea lzbu-
tind s3 acopere calitigile fizice doar...
normale.

Rep.: Printr-o asociatie fireas-
i, v-ay ruga si trecem de la
toreadorul Santana, la corrida.

AP.: Am asistat la o corrida de
incepitori. Am vizut filme cu to-
readori faimoj . Cel mai popular este
El Cordobes. Acest toreador fascei-
neazd publicul spaniol. Degi mulgi i)

apreclazs pe Vittl sau pe Manolete,
doi toreadori de tip clasic, in spiri-
tul craditied, E)l Cordobes captivea
i prin spirital siu inovator, care a
reugit 33 invingd pind i formidabila
traditie a tauromachiei din peninsuld.
Spectacolul corridei, desi stirneste
in lume obiectli, captiveazd. Cere-
monialul este impresionant. Publicut
ia cu asalt arenele. Cred cd corrida
face parte dintre principalele puncte
de atractie pentru turigti, Pe plan
sportiv, toreadorul este un zeu al
maselor. De aldfel, El Cordobes
are o cotl care depiseste cu mule
cistigurile celor mai mari focbalisti
ai peningulel. Paralel <u aceste cig-
tiguri fabuloase, el nu scapd pritejul
de a inviga s citeascd 3l 3i scrie.

Rep.: Ce ne puteti spune despre
turismul spaniol?

A.P.: Din cite ytiu, ¢ pe primul
loc in lume. Spania este o tard
foarte interesantd, cu izbitcare im-
bindrl de traditie $i modernism, care
se simt §i in activitatea sportivi.

1.Ch.
13




minireportaje

»FARMACIE* SUB CERUL LIBER...

h Baia-Grivis dia Clpll:ll

i
sceantd vard, primul centry
da educstie fizici medicald.
Sub indrumares umor pre-
fevari de ¢ducatie Axic, zecl
de biideti ol de fere (fnere 7 9
15 anl), avind recamandares
mediculul, exccotd silalc wn
pregram de exercigi fisler,
atlt pe ascat, it gi In api,
continaimndu-yi sstfel trata-
mentul din sall, peotru via-
decarea wechelelor de poli-
amiziith yau a loceputuriler
de deformagli ale celeamed

NU TOT CE SPUNE TITI £ GLUMA!

Mai Inehi, cima-d TitiT Eaew
un mare iubitor al sportului,
care are doul demicilii, si
nimani wu-l  Spune  Wivmic.
Pantru cb, wnho-i legel — Ia
VYaslui, inr callialt o... lte-
rar — ia revista SPORT, in
paginile de cMagariny. Deci,
avern da-a noe cu Titi Gheor -
ghiv-Yaslui. Asul trecut,
Titi leea spam calor de Ia
yosabn din satwl Pupcayl {un-
da-i prok de aducatia fi-

vartebrale. latl ch educayia
i Miata rulal Stk v
tery ol
revederilor Sodale —affs-
n of de activitate, urmirind
ol vealiteze performange gl
pe acest tirlin — al Intrece-
ril cu duymani] sibndobtil ¢l
confarmatillor frumonse.
Prims «farmacier sub cernl
Uber a fest deschisid. Pe cind
¢ urmitonrele?

in fetografie, un sapect
dis timpul pregramului
pantra fetige.

multa sate, dar cte-am
vizut n curtam pewlii din
Pupcngi! Gt pe-aici ok ril-
min cu gurs checath: tare-
nuri doe  minilmachat, de
volel, da handbal, portic de
gimnastich, Bard fixd, para-
iala, birnd, capri. lhc-nt.
cu ochipata mis de

tick, Titi Gh-uhlu-Vulm
f:-mit focul Inthi pa judet.
n drum spre Bacuregti, In

zhell): «Satw) nostru ¢ mic {n.r.
— circs M de sufleta ), dar
vOm aves Ost Mai mare palestri
rustich din Romidnials. Obi-
nuith cu glemels Jal, toatd
lumaa a ris In hohotm. N-au
faugit aite o are yiau tot
anwl Incruntagi 3 o ol raw-
saasch Titi! Arw umblat prin

lui, mi gin-

daam ok Titi are umor o=

tru < arw simtul preporgli-

lor. 5i pentre cil are sietul

ilar -4 Incumetat

sh clhdansclk palertra. 5l &
clhdit-o.

In digou, prof. Titi Gheor-
ghiu o palestra o populath.. .

N-AYEM
SCULPTORI
N-AVEM
COMPOZITORI

Dul M-avem nlci sculptori,
nicl comporzitori! M-am con-
vins de asta cind am alist
de ¢co Dorohoiul n-are achipa
de lotbal in divizia €. Ar H
promovat Fuloeml din Ioca-
litats, dac F

BALONUL
ROTUND ’
SAU CEL
OVAL

In comperigia rugbistick pre-
vizuid cu trofeul «Cupa primi-
veriliv 3-a inregistrat o surprizd
£u totul ji cu wtul senzapionati,
Diinamo & pierdut cu 3—0 me-
ciul co Consrucrorul. Cele wrei
puncte sy fort realizate ou prin-
ir-o Incercare, nici printr-o ho-
vimurd de pedespsd mu wreo
loviturf dc¢ picor, o phin...
nepltml Parvide progra-

ulpe terenul principsl din
Dinamo Dy # piiut aves

lo: deoarece cineve die condu-
ot clulmhu Dvipmmo a iner-

a Invine pe C.F.R. Suceava
cu26—0. Dach Foresta claligs
tu 25—0, Fuigerul promaova
9i dorohaolenii ar # ¢ uital
da moldoviteni. Dar 53 ravln
la titlu. Scorul de 26—0 este
un record extraordinar. De
ce sudorifae lui au B sa ridlcd
atatui In piete, nu li ge Inchind
imnurl de slavd, nu li se Iac
tilme sugarproductil? Din in-
vidie? Mul Adunel, de ca?
Peniru cl n-avem nici aculp-
tori, nicl umnazlloﬂ' Si
n-avam, pentru cf, b

iz | de
rughi pe acest teren. Motivares:
«Dvn cauea gropilor fdiute In
FaTOR pemira gxecutards fotatu-
rifor de s # de framfor-
midra, P Ri-g scrintit proio-
rulfs §i pe terrout unde fotba-
liytii dinamoviyti nu an uum
pind wcum obtind nici wn
rezultar de prestigiv kne-o com-
panie internationall, uade, in
schimb, Sk rugbiytii o Tid
i curopehis, levyiae

piogilor curopenir, ‘lndu-
it pe francesi, care nu lhl ;::

federatiai noastre de spa-
ciafitate nu-i place nicl plas-
tica, nu- place nici murica.

phn
L) owltm RaTLis, pml.m o
aa vreatovarlpul... Naormoc
dlnp-n:nlemuulllct\uzi
acum s m;l:ru vaui teren

Si, neplicindu-i, nu a |
jul aceste g i de
penal...

O ,CUPA“ CU DOUA FINALE...

Anul thetut, |wlqum| u

st dacrai pumni.  Portarul

ciptigat
12 fotbal. Panery prima oacd in
vista lor. Anul Ists, arsa 33
cigtiga 3i Cupa. tot pentru pr
ma oarh, dar de la rlaboi in-
coace, Dar, In finald au blituc
dinamovigtii cw 3—1. Atk de
mare le-a fost suplrarea incic
Niicurescw, rischndugi  frun-

rapidics, gigantul Aid , 3
arument §i ol In luped. Se goie
ch a dous pasivne 3 lui, dupd
lochal, & bltais, chisr 3i 3 pro-
priilor suportari. aNoroc ¢d m-a
timat nea Mefu (nr. — ¢ varba
de Nunweillar I, in forogrs-
fia — b alb, cu numirul 3),
ca-l OO P Stoaretcu § 0

;o penctou din fot-

cal, 3 rupt un dinta di
oului Stoanescy. Acmna din

urmd, in minutul 121, deci nw
tn timpal... serviciului, s s
pums lwi Mistyrescu, cu wnul

balls
ln dmu o secventh — de
— du la aud fina

PENCIU A UITAT CiTI ANI ARE

Alezandru Pencia, scen
poate c¢l mai mare p

Te o8 hufdu pﬂcﬁm:a

al regbiolul romhnc. n
fost sona In penmsic om_ dis-
pennd de virndk gi... In cluds
impotrivirl sale. Nici 1a al-
il echilpd v mal are vole sl
lc.u \crbl ignnuntulul.
N

chefal cudvats. De altfel, de-
ph ce d liped de juch

ri de valoare hunnﬁm-ll,
ot dispeasdm cum atln.. de-
slavolturdk de servicille a-
eelain pe care englezil vri-
jiti I-am oumit cladve  A-
iexamdre cel Mares, Clagd
Pencin afirmi cd mai poate
juca tncd dol wad fBri ca al-1
Arate dmn om dqnnl, [T

“-
taror mlon care auw Im-
pliniy virsts de 35 de ani.
sCazulr Pencie se face sl
credem ¢ I clabal Stesua
sxietd o wradigieastd luptd
lmpotriva celar pente 30 de
Al Ismeps 6 Apreans e

C.CA a fout primenitd pris

mats 1a Steauas ud mal active-
zg In alts cchipé. O @ Penciu
bhiitrin pentru Steaua, dar
in alﬂ eclrlpl seeat afler

mif } ma dm cit
marsie juckior & mitat iy

2 P
loehlsu:deoelp-ﬁ-ld

anln-e.(“'id-dlr xlst

n
F LR.A. 3 a) F.R.R. prin ca-

In ambigi birecratice!

Minireportaje de Horia CRISTEA =

D. STANESCU — Timisoara.
Micolae Buestu a Fost unul dingre om
mai buni matociclisti ai nogeri in perioa
da anilor 1947—1957. De mai multe ori
recordman §i cempion la cursele de
vitezd In ciccuic 3i la cele de coascd,
Buescu a fost primul mocociclist romin
care 2 primit cithul de maestru al spor-
twlui. Cea mai mare parts a carierei
sale sportive a alergat pentru clubul
Rapid 3i nici o datd peantru Steaua, cum
credeati dumneavoastrd, In prezent es-
te 3oter (2 | ranspurturile internationale
rutiera. li puteti scrie pe adresa: Ser
Paviowy Nr. 40, Bucuresci.

MARIA RUGINESCU — Oragul
Gheorghe Ghaorghiu-Daj. Ne intre-
bapi dack vom avea prilejul si vedem
pe micul eran §i meciuri da fotbal femi-
nine. Numai tecpia sport 2 Radiotels-
viziunii vl poate da un rispuns 1a sceas-
¢ intrebare. In ceea ce ne prwast.e
noi sintem optimiyi. in fond, daci sire-
nele noattre s-au hotirlt s3 joace for-
bal, de ce 33 nu s bucure %i ele de a-
tentia televiziunii. Ne-am mai descregi
$i noi frungile dupd necarurile prilejuite
de meciurile baietilor...

GEORGE CROITORU — lasgl.
Sinteyi gresit informat. Aclecul wmtlc
Igar Ter-On nu a2 ab
activitatea competitionald. Ba mai mult,
in prezent & se pregicesre pentru
Jocurile Olimpice din Mexic. La sip-
timing preclimpicd de anul trecut,
Igor a reugit 53 egaleze recordul mon-
dial deginut de Baston, sirind 8,35 m.
Are 30 de ani, 1,86 m injlgimag gi in jur
de 76 kilograme.

MARIN ALEXANDRESCU —
Ploiesti. In 1947 §i 1948 titlul de cam-
pioand a Rominiei la facbal 3 fost cuce-
vit de |.T_A. §i titlul de golghater in
anii aceia 2 revenit ror unui forbalist
arddean: centrul inaincag L. Bonihadi,
care in 1947 a inscris 26 de goluri, in
23 de metiuri jucate, iar in 1948, 49
de goluri in 26 de meciun.

AL. I. CORINUS — Brasov. Ce!
mai bun fothalist eurcpean al anului
1967 2 fast sles Florian Albere, inaintasul
echipei maghiare Ferancvaros. Pe

curile | e In d 1 celor
mai buni juckeori europeni ai anului
trecut 3-au clasat B. Chariton {Manches-
cer United), jobnstone (Celtic Glas-
gow). Backenbauer (Bayern Munchen)
yi Eusebio (Benfica Lisabona). Florian
Albarc 2 niscut la 15 septembrie
1941 in localitatea Hercegstanto. Are
1,80 m indicime 5i 67 kg.

ALE XANDII.I NOUR — Bucu-

regti. Pr rd are
drcpun Pele (u:clclentat] nu a ]uca.t
in finala cu Ceh ia la

inley din 1962. Brazilienii, care au cig
tigat cu 3=—1 (1—=1), su aliniat in meciul
final urmitoarea formatie: Gilmar -—
D. Santos, Maurg, N. Santos — Zito,
Zazimo — Garrincha, Didi, Vava, A-
marildo, Zagallo, Scorul a fost deschis
de citre cehi, prin Masoputt (min. 15).
Au urmat apai cele trai goluri ale cam-
pionilor mondiali: Amarildo {min. 17),
Zixe (62) 3i Yava (79).

DAN CALARASU — Petrogani.
¥i nceresaazi rezuluatels partidelor
din campionatul de fotbal — dnere anii
1958 3i 1967 — dintre echipele Jiul
Petrogani $i Progresul Bucuresti. Au
foee pugine indlniri. faci-le: edigia
1958—59, 2—1 5i 2—4; 1959—60, 1—1
$i 1—2; 1950—61 Jiul joack In «B»;
1961—62, 1--3 5i 1—4; 1962—68 Jiul
joach in «Ba; 1966—67, 2—1 i 1—1

L. LUDU — Figiras, T. GIUR.
GUIT — Timisoara, |. FEKETICS
— Aflba-tulia, CALIN CONSTAN.-
TIN — Corabia 5i GH. COROQV-
CA — iagi. Inci pugind elbdare g
dorinta d ri da 3
acazd... culturigti n G satisficudd. l.a
sﬂ'mtni lunii auguse, in editura C.N.
E.FS., va spare volumul atic de mule
agteptat de cinerii din gara noascri:
«CULTURISM:. Autorii, Stefan Pe-
trascy, Dumitru Hicru i Lazic Baroga,
vl vor oferi programe aminuntite care,
sperim, vor satithoe toate doringele
calor ce vor 5i dobindeasci corpul lui...
Hercule. In ceea ce ne priveste, vi pro-
mitem 3i noi in viitor un articol.
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Legendarul Emil Zatopek in memorabila cursé de 5000 m de lo Victor Ciucorin,un nume core o focut «vogds in githastica
o Helsinki mondiald, multiply campion olimpic.

LONDRA 1948

Rizhoiul {lssse urme serioase, astfal ek
aditia da la Londra a resimtic acemt lucru
din toate punctale de vedara. Totuyi, numi- Tugoslavia
rul thrilor sdunacs wire 19 ivlie yi 14 august Canads
sa ridich ks 59, inr cal al sportivilor In 4468, Portugalia
- cara sa Intrec In 17 ramuri da spove. Cailon
Arvmosiara Intrecarilor erte incinsd ol de Trinidad
cildurs toridh cars i supuns pa sportivi Spanis
Ia sforturi suplimantare. Cuba
Figura cantrall a Jocuritor ests olandexza Panama
Fanwy Bankers Ko, carn rewgapis, la virso Coreas
de 31 da ani — clyi avea Ia Lomdra — o par- Ivan
formantl nasgalath pinl axi: cwcerires a Polonia
4 madalii de awr. Londra sste orasul ds Porta Rico
primil calabritate §i pantru Bmil Tacopeh,
Invinghtor surprinzitor ta 10000 m n faia
cmvdm-nulni temii, fintandazul Yitho Hai-

Prazanta spartivilor grilor socialista, cu
valoarss remarcabili pa care aw avet-o, a
dus ia lupes aprige In majoritaten probelor,
coas ¢k & fleut e i lupta in classmentul. pe
satiuni i rapate woi valente. La ofirgitul
intracarilor, acseta a cipitar wrmdtoaran
formi:

Aur Argint
19
»
10
11
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HELSINK} 1952
I..ndu va Incununa 3 Incaputurile waor
cariare aponln de o dawsabitd dhrie ln mip Aparitin ps Armamentel olimpic & spor-
i tivilar din tiriln secialicta 3 lasemaat un
reviriment decsabit pestru mipcaran olim-
pich internagionsil, Acast becru 8 gt in
avidenid la sfiryitul Intrecarilor dasliyurata
cw atha succes in capitala Finlandei, cind
sportivii taturor chritfor socialisia prazante
pantre primna oark o aceasth farmd la pocu- )
rila Olimpics au rapurtat succese stribucits, Jugeslavia
coafirmind patentialul remarcabil pe care ROMANIA
Wl aw. Brariiia
Jecurila da la Helsinki aw L T
mul succes mondial o ideil 0. Achas-
ta 5-a vizet In numidsul de particl-
panti (S067), al girilor pre. 49 ¢i al
awmirubsi de probe dispetacs {149) in cadewl
calor 1% ramuri desfhpurate. Astfal, putam
afirma ci intre ¥ ivlie o 3 auguat 1952 aw
avut ot cale mai reugice Jocuri Olimpice
da pind atwnci.
Din punet vedare tahnic Intracarila aw
parmis real whor parfermangs strik-
{ucita s wnor recorduri mondiale 3 olimplce
da & waleare deosabich.
Adetul coheslovae Bwil Zatopek & fost
firk Wndoiali figurs ‘u-tul a Intrecariler,
realizind 3 wictorli pubel. da 5080,
10 -'I"'I::i.l:r
LMvin at jnmaicani, Invi
430 5i gtafedd, braxilianelui Ferrairs i Venazuals
pentru siriturile saln de tripl Helvinki 3 consermnat totedath intraras
amintatu du siriturile canguriler, | i In migcares olimpich & sportulwi romnesc.
lor amaricini §i lnotitoaralor D La prima participars de amploare, sportul
gimnastilor. lupthtoritor 35 halterofiti romineic s cusoscut razelate promicitanre
vietici, fothalistiler maghiari otc. Listale o conse printv-o0 medalis da sur, wna
participanti na fac cunaptingl In proba indi- de argint 5i doudl de bronz, Intrecind In cla-
v vidwallh da ciclism ¢u wn carecars jacques samantel po Aativmi multe e cu eradigia
- ) L B Anquatil, care sa claspsnzi pa locwd 12, Ulte- in spert.
losif Sirbu, primwd compion olimpic ol rior ol va duveni wnul dintra cale mai pro-
sportului romdnesc. { digisase nume ale ciclismului cantamporan. MNicolae H‘“SESCU

Palania
Cannda
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Floyd Potterson cistigd prin KO meciol ca Vasile

. ) ) i . Titd in finala olimpics din 1952, Ulterior Potterson

Negrul american Davis.compion olimpic la haitere losef Csermaok, prirmul aruncdtor de ciocan peste o devenit vl dintre cele mai mari nume din
cat, grea, In anul 1948, &0 m, compion ofimpic in 1952, bhoxw! profesionist mondiol,

9 _gg-‘,_lg,-&'d_ =&




PRIMUL ASALT

Cunoscuta noastrd scrimerd MA-
RIA VICOL nu a mai putut rezisia
rugdminfitor Jui Tudorel si-l pregi-
tegte pentru primul siu... asalt. Fiul
a fiicut o pasiune pentru sportul in-
dragit de mama sa §i acum a inceput,
cum spun cei mari, «specializarea
timpurier, Vi rugdm s3 nu luagi in
seamd faptul ¢i Tudorel fine floreta
de lam3. De vind sint numai emoliile
pe care orice sporiiv in devenire le
incearcd in fafa foloreporterilor...

CITITORII FOTOGRAFIAZA

Un gol In poarla... Dar care dinire specialisti ne-ar pufea spune precis
cine esle portarul surprins in pozifia... strufului, Trebuie si-1 credem pe
cuvint pe ingineryl AUREL DULA din Pelrogani, avlorul acestei imagini
ciudate. Porlarul este Haidu,iar golul & fost Inscris de Sandu (Jfiul Petrosani),
care nu se vede In imagine.

-h

MISIVE SPORTIVE | =

Echipei de baschet fete Viitorul Do-
rohoi, cdre a promoval in categoria A,

Pencru succesels acale,
Noi suporterii amatori
La fiecare dintre ele
Le déruim un... co§ cu flori.

Unui jucdtor care oruncd vina pe
coachipieri.

Mereu se dezvinovigeste,

Stirnind in juru-i rAzmerigs.
$tatunci cind poarta no gisejce,
Cauts regulat... portige.

Victor HILMU

GOLGETERUL

In editia 1964—85 a campionatului nostru de fotbal, tithul de galgeter a revenit
unui fotbalisi a cérui echipd nu concurase peniru prirnul foc: ADAM de (a Univer-
sitatea Cluj. Anul acesta, fotbalistul clujean a reeditat performanta. Cu 15 goluri
Adam a devenit cel mai eficace inaintas, intrecindu-l pe principalul sdu rival, Voinea,
care a Inscris 13. «Gurile rele» spun cl dinamovistii bucuresteni l-au 18cut golgeter
pe Adam. Se gindesc, desigur, la faptul cé clujeanul a Inscris {In meciurlle tur-retur)
In poarta echipei din $tefan cel Mare pu mai putin de 7 (sapte) goluri...

FOTBALUL SI... SIRENELE

5 la noi m tard fotbalul a incetot =8 mai fie ur monopol al bdiejilor. Ofensiva fml'or a fost

Ty iatd "

sau poate chiar un adevirat campi

{i pe | Giulegti (tot de acolo trebuta 53 ni se trogd 1 asta..)
ia meciul de fol.bal ol... surenelor rapidiste. Deocomdatd ou cochetot cu balonul rotund «Tricow-
rile viginiin gi ¢Tncwrde albew. Poate ¢d o onul vom avea pnle;ul' sd vedem g1 echipe provinciole
at of fotbal

.UN CREION
PE STADIOANE"

Pe maesirul NEAGU RA.
DULESCUY l-am cunoscut cu
ani in wrmd, cind, liceean fiind,
mi-a cdzvt in mind «Napoleon
fugea repeden, un soi de hronic
plin de haz al rurfudi. Vedjit
fiind §i eu de herghefiile re-
grefatului hipodrom, am citir
pe nerdsuflate cartea maestru-
{ui, mirbsdu-ma (atunci) §i in-
trebindie-ma de unide gvie ati-
tea sfixurin.

Fn ziug unui derby la «irapn,
In mijlocul muitimii indignate
cd Oslo sau Avion fusese «trasn
un singur om rides cu gura
pind la wurechi, Era Neagu
Radulescu. Cind I-am revdzur
dupd mulpi ani in redactia
«Sportuluin, o clipd mi-a tre-
cuf prin cap cd acest vulcan
de ghome 5i de poante nu a
sfirsit hohotele incepute atunci
pe hipodrom... ¥V mdriurisesc
sincer, am convingerea cd §i
nouptea in somn zimbegie pre-

gdtindu-§i poaniele caligrafiate
sau desenote ale zilei urmd-
foare.

L-ati vizut vreo datd poso-
morit? Nu cred. Nu pot sd mi-{
imagine: altfel decii vesel.

Taid-{ acum pe Neagu Rd-
delescu prezent in librdrii cu
o voioasd culegere de carica-
turi sportive, rodul alergdiurii
wumaoristului pe siadioane 5i prin
sdlile de sport. wln creion pe
stadioanex», un fel de... tur-
bincd a lui Neagu, i-a sirins
laafakd pe fotbalisgtii Consian-
tin, , Voinescu, Plrcdlab,
pe mfebm Di Stefano. Pele,
Gar ncha, Eusebio si lagin.
Nu au... scdpat nici rughistii,
boxerii, gimnaogtii, voleibaligtii
sau ciclitii. Toatd lumea spor-
tivd a ultimilor ani e prezentd,
rizind, in galeria caricaturifor
umoristului Neagu Rddulescu.
Dansul creionuiui sdu ndsirug-
nic descrefeste frunyile, aduce
veseli.

«lln creion pe stadicane»
este fird indoiald un cadou
prefios pe care Neagu Rddu-
lescu § face admiratoritor sdi,
fubitorii sportului din intreaga
fard.

Petre HENT

COPIIt CONSTRUIESC
STADIOANE

Lz concursul sBilet de vancangds orga-
nizat de revista cLwminitas su sosit...
oparala calor mai mid eumu:tnn mi
patrisi 2. Printre de
blocuri, fabrici, uzine, sili de spuctacal
¥i muite altela iath 4i un... sadion. Ma-
ches acestuia, ps care o pnlentim in
fotografia, apartine slevului Micolas Dan-
ciu din class a I¥-a a $alii ganaraia nr.
14] din Bucuresti. Dupd cum se poate
veden, pa wtadionul-mached a si avut
toc primul meci. dbuminitas a2 Invins
«Cutezitoruls cw 4—1...




»BOB* KENNEDY, SPORTIVUL

tati douid fotografii care ni-l prazintdi pe defuncrui
ROBERT KENNEDY in doui din numercasale sale
ipostaze sportive. caa din itinga, el canoteazi pe
unul din afluentii Hudsonului, impreund cu Pepoata sa
Caroline, fetica fracelui siu John Fitzgerald, fostul pre-
sedinte 2 S.UA. In dreapea, «Bobe d3 primele lectii
de base-ball unuia dintre cai zece copii ai ski — Chris-
topher.

«Bobs Kennedy a fost un adevirac polisportiv, el
excelind In clliris, natatie, cicliem, alpinism i mars.
in cursul unui week-end. in 1963, sBobs Kennedy a
parcurs pe jos 80 km in 17 ora. In anul 1965, el 3 wsca-
ladat in prerierd avirful Kennedys din Canada (4237 m),
cel mai fnale virf din Amaerica de Nord.

Cindva, Joseph Kennedy, taddl fragitor, a spus:
sjohn a it supr ste. «Bob» ot
insd,si mai mults. Desigur 3 la dobindiraa scestai
mari capacititi de muncd 2 lui «Bob -~ , considerat
cindva acopilul debils al familiei, rolul sportului nu
poste h trecut cu vederea.

SPORTUL IN AJUTORUL SCENEI

Tercnurils de golf Keviags dia Siechholm an ghzdult o de muh nn toroen
Ia care aw pardcipat pumereq jucktari de golf din Spedis. Pentru a lus parie
In imwecerl, flecare cancurent & plitht ¢ taxil de 50 de corenne sueders. Inviza-
tﬂ,mdlndimu-ulunn:putmll,_. H ha itle, o trimls,

totmpl, taxs solicitatd. Sumel cu 4 ocacie as lutrat in beneficiui
::In:{ul-!lut-l-{ﬁunlcd- d), care gizdulepte actoril ¢ netrigele
byl

Tati-1 in fetografie pe celebrwd hoghelst dex Sven «Tumba: fok
juciud goif in persche cu prinjul Bertl] al Suadid, in cadrul acestal carseu
srganizar in beneflciul smariler cammesd bdoriah.

MODA IN SLUJBA NAIADELOR

Febra olimpicl i-a cuprins pu numai pé sporuvi g pe antrenor. Actrita
icalisnd LISA GASTONI — pe care ¢ puteti vedea In fotografis de mai
jos — a lansat recent ecest costum de baic, e fiind tncredingad cF linia lui

i icd Je va putes sjuta pe Inotitoarele italiene 53 obgind performuante
de valoare.

Se non ¢ verro .

i CELE 12 GRESELI

Copiind desanul din stinga.
colagboratorul  nostru OCTA-
VIAN COVACI 3 Beur 12 gre
seli. Incercati 33 le descoperiti
si dummneavoaser -

PREOLIMPICIN
SE VOR OLIMPIC!

Fird Indoiald, teprezen-
tativa de baschet a lugo-
siavigi este una dinire
cola mal redutablle For-
matil din lume. Medallile
de argint cucerite la cam-
pionatele mondlale din
1063 g1 1987 ni-1 recoman-
dad pe maayirii panouiul
din  lugoslavia prinire *
principalli compattor la
Jacurita Olimpica din
Mexlc. Formatia condusd
de cunoscutll intarnallo-
nali Daneu {a) doliea din
rindul de |os) i Koraci
{ultimul din rindul de jos)
a cigtipal receniul turnau
preolimplc, care 3-a des-
{Ayural in capliala Bulge-
ried. Sporivli iugoalavi
apacd ¢f I Mailc za vor
slibara de preflaul &vices
care i-a urmiirlt la witl-
mele camplonsle mon-
diale.

micromotive sportive

- Nevastd, calcd-mi ecostumul! Vreau sé joc... eiegani,

— La sah: De ce mi-ai luat calul, stii si... clliresti?

— De ce la gimnasticd sint numai paralete, nu 91, meridiane?
— E un scrimer inndscut; de mic era... infepat.

— Cind la 3ah regele merge crucis, face pe... nebunul?

— Folbalistul &sis are tatent cu «aCarul de.., beren.

— Profanui: Ce & mai greu, boxwl sau pugilismul?

— 39 3i 4 — zise doclorul privind termometrul. $i se omoio-
gheazd ? — Inirebd alergilorul.

— Copii, nu vd jucali cu focul — spuse antrenorul de lir.
— De ce I-a dat arbitrul afard pe jucdior ? N-avea bilel?

— Maratonistul: Vreau nigle panlofi rezistenti. Marimea?...
42,195 hm.

- In vista mea am ficut mult box, spuse... tibicarul.

Titi GHEORGHIU-Vaslui




RITA SCHMIDT

Corespondentd speciali din BERLIN
de la EBERHARD BOCK
redactor la cDeutsche Sportechor

pe urmele Iolande1 Balas

Resctiile @ sint intr-adevir ca ale unui copil de 17 ani! Ride cu poftd le o gluma,
apoi sc schimbd in citeve secunde, devenind serioasl, ginditoare... Acemsta este
Rita Schmidt, cea mai bunid siiritoare in inditime din lome, la ora sctuald. Ultima ¢
performangi: 1,87 m.

N Oﬁsinny din Gmsarimm,. localitote aflatd in apropiere de Halle, Rita Schmide
a inceput 3i iubedscd sportul din fragedd copiliirie. Primii pagi i-a Bicut kntr-o sold de
SPOTY, Ja sapte ani. Plringii doresu s-0 inifieze in minele gimnasticii, unde se pirea ci
Rita va avea aptitudis deosebite. $i, Intr-sdevlir, nici antreporii ei gi nici plitingii nu
s-au [ngelat. Rita lucra la aparate cu muldi gratic. Mobilitstes 5 supleten ei erau mult
admirate de ochii cuonoscitorilor. Dar @ urmat spartachiada oionierilor. $i poate
dacd nu ar fi cxistat aceastd compeuiie polisportivd, Rita Schmide ar fi rimas gim-
nasta. Ardtind spurudun muitilaterale pentru sport, profesorul de educape hzich
i-a recomandat afl in startul gi la atletism in marea competifie & purtitorilor cravate-
lor rogii. A lust startul in probs de 800 m i La... aruncares greuditii, Evident, rezulta-
tele nu au fost promigivoare. Totug, ochiul antrenonului Walter Czaeczine 8 vizut
in micuta Rita excelente calitdfi. Nu peste mult, pioniers Rita Schmidt era legitinatd
in secda de atletism s asociatiei B.S.G.Aktivist din Grozserimma. Clyiva ani, tinkra
atletd s-2 indeletnicit cu alergiirile si adriturile. Abia la 15 ani, deci In urmd cu doj
ant, rezultaicle saic aveau sd intereseze cercurile speaaliptilor. S¢ duse repeac vestea
ci.la Grossgrimmua, o fictigh, care nu implinise nici 15 ani, sdrise 1,50 m I inSlgime !

Un drum ficut la Grosagrimma de chitre cunoscutul antrenor de stletism Goin-
ther Lein (fost 11 ¢l un bun slritor In Indkime: 2,04 m In 1959) i Rita Schmidt svea
s3-gi urmeze studiile in continuare la Leipzig. $i, intr-adevir, ajunsd in merrop
tirgurilor internagionale, Rica nu aves 3¥-4i deriluzioneze nic profesorii de Lo gcoald,
i nici pe oei de Ia atletism. Recordurile de junioare ate R.D. Germand sint depligirte
pe band# rutantd. D¢ In concurs Ia concurs, statisticienii sint nevoiti aif fack oorec-
tirile pe tabelele de recorduri ale glirii. La 16 ani sare 1,68 m cu un rezultat excelent
pentry o fatll de virs o, inslth de 1,74 m. Cind va reug Rita sli-g depllseascl pro-
pria indlfime? Rispunsul la intrebare nu sves i ntdrrie, 1n decurs de slte cltevs
luni, o sliric 1,76 m! — cu 2 centimetri mai mult decit propria-i [ndlfime! $tirea a
produs semzagie in lumea inresgd.

1968 incepe sub cele mai bunc suspici pentru dndira campioand. Cigtigd locul
I hampionmkeumpenedetﬂld?ﬂ Madrid, unde invinge o seric de sportive
valoroase de pe continent. La Sofia & realizar in oonditii deosebit de dificile 1,87 m.
$61 de oc? Pentru of in timpul siciturilor se juca gi un meci de fotbal din campio-
natul Bulgaciei (T.5.K.A.—Lokomotiv Sofia) 4i mingile yutare de juclitori yuerau
pe lingd gtacheta postatd in sparele unei porti! Ce mervi de ogel are fato asta! — ex-
claman cu sdmiratie specialigtii prezenti la acest concurs. In vacarmwul suporterilor,
aprospe fird 33 s¢ concenireze Insintes siricurilor, Rite Schmidt s skrit cu pumai 4
centimetri mai putin declt recordul fenomenal al Jolandei Balas.

Va 1 Riata Schmide pouas camy olimpicl? N-ay indrizni inch 33 o spun. In
atletism, |a sllrituri in special, u accidentele sint mai frecvente, ou te pogi hazarda
la pronosticuri. Dacd in urmid cu cljiva ani, Jolanda Bslag domins cu autoriwate
aceastd probd, fiind Ls circa B0 centimerri smai sups declt urmitoarea clasack, azi

concurenta celor peste 1,80 m & devenit cu mult mai mare. Karin Schuiwze, Okoro-
kova, Moatgomery, Valentove, Faihthova gi rominca Bond sint candidace s medalii
olimpice. Este insd prematur ad vorbim despre aceste gante cu trei luni inainvea
marii confruntdri de |a Ciudad de Menico.

FISA PERSONALA

Rica Schmide: ndscudd la Grossgri
W-a & whai scoli medii din Leipriyg.

Evelutin performantelor: 1966 — 188 m; 1N7 — 1,74 m; 198 — 1,07 m.

Cele mai bune T : hocul 1 1a pé e aurop pe achipe (1MT), la con-
cursul prefiminar de ts Orezda {1.76 m): locul Il i finala campionatelor europene
pa schipa dy la Kiev in $M7; campioand eurcpeand de sald, la Madreid. in 1968 {1.84 m).

a1l e brie 1750, Exte elevl in clas a

Citeva din SECRETELE

TINERETII-SANATATII- FRUMUSETN

Obezitates se dat
parie & unel afi

4 la cea mal mare
tatll nerafionasl
binatd cu dentard. Sint mult

mai rare cazurile cind la oripine exists o dis-

functivne a glandsior endocrine. Marea ma-

joritale a per lor grase minincd mai
mult declt aste necesar, preferd mincirurile
e & tale, la care ad A

Esle Inferzis a #9 consuma carnea grasd,
sosurl, paste flinoass, dulciurl, biutud alcoo-
lics. Obazul va bea apl minerald In loc da
sorit sau Pepei Cola, acesta din urmd avind
d 1 o wal loriclh mare ¢i in ultima
vreme sa iace abuz, 0 biuturd loarte pliicutd
este aucul natursl de rogll sau de* fructe

#i 0 cantitele de alcool mai mult sau mai
putln concentrat, dar cu o valoara calorich
mare.

Este incontestabil ck pirintii wu o mare
vind In supraslimentarea copiilor, din frick
de Imbolndvite, din dorinia de a olerl copliului
tot co eate mai bun, Odald pornil pa A

(Fr la), care ad i un 1 i aport
de shruri minerale atit de imporianie organis-
mulal,

In afard de regimul ali osle
ca oberul sl fack multd migcare sub formid
de gimnasticl, mars pe jos alc.

Exarciflile ps care vi le recomanddm sini
lal t destul do grole de executat $i aste

nantd,aste foarte greu da revenit. In orice caz
a prelerabll 3& nu so aj 4 in depligires oreu-
tlitH optima, dectt & 86 duca ¢ luptd scerbsd
pentru pierderea dificlld a fiechrui gram.

Alimantatis acelora care av o tendin{s do
cregtere 8 groutdfii paate valoarea admiss
trebuie sd fie raglomeniatd. Nu este bine ca
cal care dotegte ol sidboasch, sl aibd san-
2atia de foame In fimpul curei. Obgrul trebuie
23 minince de cel pufin 5 orl pe zi, dar numai

di te cu o wal caloricd foarts mick
9l care dau o senzatie de salistale, aatel nu
va fi tental 83 consume ludrun nepermise.

In majorilates cazuriios este de dorlt ca
raglmul 8 fis stabilit de medic, dar putem
da cHeva indicatll generale. Alimente cere
nu Ingragd alnt camea fiartd sau friptd,
I 1 parate cu putind grisi da
preferintd untdelamn, tructele nu prea dulci.

18

inevitabll ca sl apard 'n prima paricadd febra
muscularf. Aceastd senzatle naplicutd gi
d & va disp insd repade yi ti
va deveni din ¢e in ca mai usoard. Esle gregpit
b 59 Intercalere pauze de chteva zile, decarece
astta! fabra musculard revine din nou i
dureazd mai mult.

Riturd viod 360 Imbrdchminie mai cllduroasd
facilltaazd datia wi dderoa greutat
va {l mai accontustd, cu conditia ca 38 nu s
bea spé dupd terminarsa programului, pu-
nind la loc 1ot ¢o s-a pierdut,

Este de dorit ca orice persoand care wrea
s& sxecute exerciflile pentru elibit & facd
un conlrol al tensiunii arterisle, deoarace
migchrile recomandaie solicité mult aparatul
circulmor.

Dr, Edit PETRUT

EXERCITI! PENTRU COMPA

Ex. |. Alergare foarie elantich, cu genun hi

Ex. 2. Enn pe genunchi, cu brajele ka goid,
<u intinderen brajelor inaiote, aliernativ dres):

Ex. 3. Din inainie culcal, ¢o bragele intie ’
¥s repets de 20 de ori aliernzliv dreapta-siing
dugumes.

Ex. 4. De reapitapie. S¢ vor execola 4—5
Ila eapivajie vom cobori incet bragele de-n |

Ex. 5. Mersnl piticutwi. 20 de pasi mers g
brajele la cesfd.

Ex. 6. Din cideat pe spaie cu brajele Later
90 de grade cu solul 5i apoi, pastrind mcest wr
uliernsuv de 12 ari.

Ex. 7. Din uyor depirtst stind. duclnd br
cit mosi elastic do pe ua picior pe celalalt, cu
cit mai sus.

Incheiem Jectin cu exercitiul de respirati
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GHETE PENTRU TURISM
DE VARA, realizate din piele
veluratd, talpa cauciuc monolit
(translucid), antiderapanta, u-
soard, comoda, flexibila.

pretul 95 lei.

-
« B
: SANDALE DE VARA — un
B nou gen de pantof-sanda, cu
fete netede din box captusit cu
o mesina, rezistenta superioara,
% = / talpi duroflex

pretul 113 lei.
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la disc, LIA MANOLIU priveste cu opti-

mism perspectiva mexicari $au ceade a 5-a
sa Olimpiadi. increderealleo di si compe-
tenta indrumarilor in prefiitire pe care le
primeste de la MIHAI RAKEA, sotul ei, fost
/gcordman si campion de iisc si greutate, -

L4 " ;
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