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CARE DIN CELE TREI
VOR REVENI NADIEI, EMILIEI SAU AMBELOR ?

STRASBOURG, 27 (prin tele-
fon). Dupa mai bine de doi ani
de la Jocurile Olimpice din
Canada, imaginile gimnasticii
armonioase peste care Nadia a
valsat ca un fulg dirijat de mu-
zica lui Johann Strauss, Tntre-
gul mediu ambiant de aici —
spectatori, presa si televiziune
— doresc ea “mondialele de la
Strasbourg sa Tntreaca ,,serile
de vis" din sala ,,Forum" de la
Montreal. Din punct de vedere
cantitativ, Strasbourgul s-a dis-
tantat mult. La Olimpiada au
fost prezente 12 echipe repre-
zentative de tari, calificate prin
concursuri preliminare, la ac-
tualele campionate mondiale iau
parte 29 de tari. Aceasta uriasa
parada a gimnasticii de pe glob,
la care s-a prezentat chiar si
San Marino, este impresionantd,
la exercitiile liber alese succe-
dindu-se, de pilda, timp de 10
ore, aproape 150 de sportive, la
toate cele patru aparate,
deci aproape 600 de exe-
cutii.

Joi seard sita s-a cer-
nut intr-o atmosfera pa-
sionanta. datorita unui
public neobosit, captivat
de inegalabila frumusete
a acestui sport si avid sa
vada ceva peste ceea ce
a oferit Montrealul.

Intr-un autobuz care
se Tndrepta plin cu ca-
latori spre sala ,,Rhenus”,
am rugat patru fetite in
virsta de 10—12 ani sa ne
spuna trei nume de mari
gimnaste. Mi-au raspuns
in cor: Nadia Comaneci !

Au ramas pe ginduri
. citeva secunde si apoi au
izbucnit in ris. N-au mai
stiut nici un alt nume.
Acesta este in fapt efec-

tul aproape hipnotic al
popularitatii  Nadiei. du-
pa consacrarea de la
Montreal.

In sald, majoritatea cc-
lor 8000 de spectatori au
fost adulti. Ca si copiii
din autobuz, ei au cau-
tat-o cu privirea pe
Nadia la intrarea Tn sa-
la. palpitau pentru ea, o0
rasfatau cu aolauze. Le-au
placut mult si Muhina, pe care
n-au vazut-o la Montreal, Sa-
posnikova, noua stea a echipei
sovietice, ca si Kathy Johnson
(S.U.A)) sau Birgit Suss (R.D.G.)
si nu Tn cele din urma Emilia
noastrda, o adevarata libelula a
campionatelor mondiale. Grupa
celor mai bune patru echipe fe-
minine ale campionatului mon-
dial — alcatuita din formatiile
U.R.S.S., Romaniei, R.D. Ger-
mane si Ungariei — au rasfatat
pe spectatori timp de aproape
doua ore. De la ora 19 la ora
21 am asistat la o lupta a ce-
lor 24 de gimnaste cu aparatele,
echilibrul, virtuozitatea, calmul

Fotbal

DATORIILE CAMPIONATULUI
FATA DE ECHIPA NATIONALA

CLASAMENTUL
1. F.C. BAIA MARE 9711 14-4 15
2. Steaua 9603 2012 12
©'s. Univ. Craiova 943216-911
4. F.C. Arges 95131512 11
5. Polit. lasi 9432 7-51
6. Dinamo 942313-710
7. Sportul stud. 9342 12-810
8. ASA. 9423 1314 10
9. C.S. Tirgoviste 04141112 9
10. F.C. Olimpia 94141012 9
11. U.T.A. 93241412 8
12. F.C. Corvinul 9405 1115 8
13. S.C. Bacau 9315 5-7 7
14 F.C. Bihor 93151216 7
15. Jiul 93151014 7
14. Gloria Buzau 9315 915 7
17. Chimia 9225 919 6
18. Polit. Timis. 9126 513 4

Nadia Comaneci,

Divizia A,

»Supercampioana

cu aceeasi

EDUCATIE

romana
putere de atractie
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Simbata 28 octombrie 1978

interes pentru aceasta seara

MEDALII

Nadia Comaneci,

in  rindurile

spectatorilor, este un exemplu de sportivitate

0 admiram si o respectam"

si sutimile de puncte din vistie-
ria arbitrelor.

Ceea ce am asteptat de la
exercitiile libere ni s-a oferit.
Cautarile  pentru Tmbogatirea
exercitiilor s-au Tndreptat cel mai
mult spre acrobatie, din care
unele miscari seamana cu ,,sal-
turile mortale" cit mai intorto-
chiate, cit mai periculoase. Fi-
latova, la iesirea de pe bima,
in finalul unui asemenea salt, a
fost la o sutime de secunda de
o0 accidentare grava. De aseme-
nea, tot Filatova a cazut de
doua ori la dublul Salt Thapoi la

in splendidul sau exercitiu
la birna, notat cu 9,90
Telefoto : A.P. — AGERPRES

sol si. caurmare, depunctata, ea
ratind astfel posibilitatea de a
participa la lupta pentru desem-
narea cistigatoarei la individual
compus. La conferinta de presa
de joi seard, curajoasa Filatova,
ramasa la acelasi gabarit mie
de la Montreal, a declarat ca
va insista dsupra acestor salturi
executate intr-un ritm atit de
rapid si chiar duminica, la fi-

nale, va repeta exercitiile din
care a ratat. Dar, aceastd ten-
dinta a fost vazuta la multe

gimnaste si fiindca este la moda
— se pare ca arbitrajul tine
seama de aceste ,,noutati" —
Eberle si VIadarau au executat
si ele cu destul succes dublul
salt Tnapoi la sol, intr-un ritm

etapa

a 10-a

scrie presa franceza

mai lent insad, deci mai putin
periculos, Exercitii riscante ie
fac Tnsa si la celelalte aparate,

ca, de pilda, la paralele, aparat
la care americancele se remarca
prin Tncercari spectaculoase. La
fel si la sarituri (sovieticele si
americancele). La bima, insa,
problema se schimba si la acest
aparat, cel mai dificil, echipa
Roméniei (48,55 p), Nadia Co-
maneci (9,90) si Eberle (9,85)
au stralucit, realizind cel mai
mare punctaj al concursului la
un aparat. Publicul, totusi, n-a
fost multumit si a cerut note

mai mari.
De fapt, pornind de la exer-
citiul la bima, Nadia a cucerit

in citeva secunde sala, care a
urmarit-o cu o ,,liniste de cate-
drald”, ca apoi saizbucneasca in
ropote de aplauze. Intr-adevar
Nadia a fost uimitoare. La noua
structura fizica, ea a pastrat
eleganta, precizia si siguran-
ta de acum doi ani. Ea a
Tntrecut cele mai optimiste as-
teptari. Ziarul L, DERNIERE
NOUVELLES D’ALSACE scrie
in cronica sa: ,,Puterea de a-

Aurel NEAGU

(Continuare in pag. a S-a)

CONDITIA AFIRMARII

finalele campionatelor nationale $i aic ,,Daciacrci* ia Dot

DOAR  TREI
S| APARA

= Doi cluj'eni Tsi disputa

CAMPIONI
TITLURILE!

centura la ,semimuscd'

= Nimeni nu-i rezista lui Vasile Girgavu ? ® Finala de

atractie la semimijlocie :

Hodut — Budusan

Gheorghe Otelea (stingd) si luseim Mcmet intr-o partida echilibra-

ta, cu multe faze de box autentic

Foto : Dragos NEAGU

PROGRAMUL FINALELOR

1 Semimusca

AL TUREI - T7BOBOC
Musca M. VISAN - GH. GoviICI
Cocos T. DINU - F. IBRAIM
Pana GH. OTELEA - T. CERCEL
Semiusoara T. TUDOR - D. ILIE
Usoara C. HAINAL - S. CUTOV
Semimijlocie 1. BUDUSAN - C. HODUT
| Mijlocie mica "N. CHIOVEANU - V. GIRGAVU
Mijlocie P. ISTRATE - V. SILAGHI
Semigrea D. VALEANU - G. DONICI
Grea D. CAPATINA - 1. CERNAT
ANVAWY<WAAWWT
Duminica dimineata, de la  au avut darul sa satisfacd as-
ora 10, Palatul Sporturilor si teptarile spectatorilor, semn ca
Culturii din Capitala va gazdui la aceasta editie lotul ,,muste-

reuniunea finala a campionate-
lor de box pentru seniori. La
aceasta gala vor participa 22
dintre cel mai buni pugilisti ai
tarii, care Tsi vor disputa cele
i1 titluri de camplom nationali
si ai ,Daciadei" pe anul 1978.
La acest ultim act nu vor par-
ticipa campionii anului trecut
Remus Cozma, lon Gyorffi,
lon Miron, Alec Nastac. Gheor-
ghe Ciochind — eliminati pe
parcurs.

In prima gala semifinala,
partidele care au desemnat fi-
nalistii categoriei musca nu

NATATIE

lor" a fost deosebit de slab.
Poate ca Gheorghe Govici si
Marin Visan, finalistii catego-
riei, vor reusi s& schimbe ~a-
ceasta impresie duminica dimi-
neata. Tn revansa, parca, meci
foarte frumos la categoria pana,

intre Gheorgbc Otelea si lu-
seim Memet. Desfasuratd sub
semnul echilibrului, partida s-a
incheiat eu o decizie, iusta. Tn
Paul IOVAN
Petre HENT

(Continuare in pag. a S-a)

NOASTRE

MAI MULTA MUNCA, DE CALITATE SUPERIOARA

Jumatatea noului ciclu olim-
pic constituie si pentru natatia
din tara noastra, pentru practi-
cantii Tnotului, ai jocului de
polo si sariturilor, prilejul unui
bllant de naturd sa edifice fac-

torii responsablh dar si opinia
sportiva  asupra potennalulm
actual al loturilor reprezenta-

tive din aceasta disciplina ca
recunoscuta pondere in progra-
mul J

Reamlntind cd, pind  acum,
natatia n-a reusit sa-si aduca
decit o modestd contributie la
bilantul olimpic al sportului ro-
méanesc — citeva puncte obti-
nute de pol0|st| dar nici unul de
Tnotétori dupd cum se stie,
nici o medalle — ziarul nostru
a pus in fata speciali§tilor, ca
si alta data, cifre si fapte care
au urmat Montrealului, cu do-
rinta de a evidentia acum, du-

pa mai bine de doi ani de acti-
vitate, Tmplinirile si neajunsu-
rile, $anse|e reale ale unei par-
ticipari, pe masura conditiilor
si a cerintelor, la J.O. de la
Moscova.

Concluziile nu sint — trebuie
s-0 spunem clar, de la bun In-
ceput — decit partial multumi-
toare, in ansamblu rezultind,
cu exceptia unor evidente dar
prea putine progrese, Tngrijora-

tor de _multe deficiente, la toate
n_|velur|_le, n selectia, pre_gé-
tirea si  educarea sportivilor,

ceea ce a determinat o cres-
tere lentd a performantelor si
n anul 1978, neindeplinirea
unor importante obiective.
Urmdarim cu deosebitd satis-
factie, mai ales Tn ultima vre-
me. ascensiunea valorica a unui
grup de Tnotatoare, Tn  frunte
cu talentatele sportive Carmen

PROGRAMUL ETAPEI

AZI
Arad : U.T.A. — POLITEHNICA TIf
Pitesti : F. C. ARGES — CORVINUL
(Meci televizat)
MIINE
Petrosani:  JIUL - DINAMO
Oradea : F. C. BIHOR - F.C. OLIMPIA
Bacau : SPORT CLUB — SPORTUL STUD.
Campionatul de fot- Universitatii Craiova, lasi ; POLITEHNICA - GLORIA BUZAU
bal se reia Tntr-o at- wuna dintre ,,maestrele” Bucuresti :  STEAUA — CHIMIA RM. V.
mosfera tonificata de contraatacului, care stie (Stadionul Steaua)
startul rodr;lc al echi- sa lupte Tn jocurile Im-  Tg, Mures: A.S.A. - C.S. TIRGOVISTE
pei nationale Tn Cam- portante. Balanta echi- Baia M : _ )
plonatul european. Spe- librului valoric _apare aa are(Repfi(z)JE’f,';uCa"\gBﬁ te|e\L,Jigltl/)' CRAIOVA

ram ca acest element

ca pronuntata si Tn Tn-

Toate meciurile vor incepe la ora 15.

sa influenteze Tn bine tilnirile S. C. Baciu —

comportarea  competi- Sportul studentesc si

toarelor din primul e- Jiul — Dinamo. Dar  Poli“ sperdm si nu chipa nationala e mai
salon valoric, ramase, IMPORTANT si UTIL fie dezmintitd. AStep- necesar ca oricind a-
adeseori, datoare fot- ar fi s& consemndm tadam, deci, o etapd a cum. cind a doua si
balului si spectatorilor intreceri echilibrate si calitatli, o reducere, la ) e ’
la capitolul CALITATE. de frumoasi disputd Si acest capitol, a ,debi- Mult mai dificila con-
Sub acest aspect, iatd, n alte meciuri. De tului» acumulat de Dj- fruntare din Campio-
asteptdim un bun meci pilda, Arad, unde vizia A. natul european, meciul
la Baia Mare, unde li- traditia atractivelor Aportul Tntrecerii care cu echipa Spaniei, bate
derul primeste vizita derbyuri UT.A. — formeazi, in fapt, e- la usa...-

Bunaciu, Irinel Panulescu — n
primul rind —, Anca Miclaus,
Mariana Paraschiv, Mihaela
Costea si ne bucura, desigur,
performantele promitatoare rea-
lizate de citeva junioare cu

Dan GARLESTEANU

(Continuare n pag. 4—5)

STEAUA — DINAMO
poate fi un derby
al calitatii
baschetului nostru!

Derbyul baschetbalistic Steaua
Dinamo, din cadrul etapei
a 5-a a Diviziei A, prezinta un
interes deosebit pentru amatorii
de spectacole sportive. Aceasta
atit pentru ca rezultatele dublei
partide din sala Floreasca (azi
la ora 18, miine la ora 10) pot
influenta, In mare masura, cla-
samentul final al competltlel
cit si pentru ca Tn cele doua
formatii evolueaza 13 din cei
18 componenti ai lotului repre-
zentativ alcatuit Tn vederea par-

ticiparii  (in luna mai a anului
viitor) la grupa B a campio-
natului european, fapt care

constituie o promisiune asupra
calitatii meciurilor

latd si opiniile celor doi an-
trenori, MIHAI NEDEF (Steaua):
.. Va fi o Tntrecere deschisa. Tn ca-
re tenacitatea apararilor si pas-
trarea disciplinei — sub toate
aspectele — vor avea pondere
hotaritoare” ; DAN NICULES-
CU_ (Dinamo) : ,,Echipele sint
mai apropiate vaioric ca ori-
cind si, ca atare, nu poate fi
vorba de o favoritd certi. Este
de asteptat, data fiind compo-

(Continuare in pag. a 7-a)



VICTORIA
OMENIEI

Soseaua Buzau — _Monteoru.
O 'simbata desteptata in ceata,
apoi repede muiata tatr-o bur-
nita persistentd de _ toamna,
care odata cu apropierea a-
miezli, s-a transformat n
ploaie molcomd. Pe aceasta
sosea uda, strajuitd de comi-
sari de parcurs, ca niste cer-
beri_ce = ascundeau_atletilor
bunatatile Popasului Merel, 0-
lerindu-le ta schimb, aci, _la
unctu; de  control, = niste
impi intermediari, Jsi disputau
sansele maratomstii,  pentru
desemnarea campionului na-
tional si al ,,Daciadei”. In po-
fida timpulul, cursa_era_ tot
mai_ agitata, lasind sa se Tntre-
vadd. "pe ultimn 10 Kkilometri,
0 lupta apriga pentru tatfle-
tate, Alergatorii de cursa_lun-
ga Tsl ritmau pasul obosit du-

pa caderea  picaturilor de
loaie ce le mai racoreau fa-
ta, ta_timp ce pe linga ei flu-

xul circulatiei _rutiere devenea
tot mai dinamic, orele ,week-
end“-ulut tactadu-se simtite.
Deodatd, panglica uda a so-
selei n-a mai Tost suficienta
entru un microbuz si un au-
oturism care veneau din sens
opus sl, la vreo doi kilome-
tri _de ' la Popasul Merei, spre
Buzéau, impactul e fost atit de

violent ci cele doua vehicule
pareauniste -cutii _de_chibri-
turi turtite Tn joacd. O_joaca
inconstienta si ‘dramatica, ta
care éra vorba de vieti ome-
nesti Si _ta clipele de uluiala
si ‘'spaima care au_urmat, un
tinar si-a J)astrat singele rece,

intervenind _ Imediat  pentru
Salvarea accidentataor, =~ acor-
dtadu-le primul ajutor. Era
muncitoru Gheorgbe  Dum-

brava ta virstd de 33 de an-.
Era atletul Gheorgbe Dumbra-
va, de la asociafla sportiva
Chftnia Turnu Magurele, elevul
antrenorului  Vaslle Toporan,
cel . care, _tatreruptadu-si fara
nici 0 ezitare cursa, sperantele
de afirmare, pentru care s-a
pregati» un an de zile, a acor-
dat™ajutor semenilor sai aflati
in dpr_lmejdle, un frumos  §i
pilduitor "gest de OMENIE, din
sfera atit 'de larga (dar si_in-
gusta uneori !) care cuprinde
Si SPORTIVITATEA.

A doua zi ctad, ta centrul
municipiului Buzau, ta cadrul
festivitatii_ de premiere, era
cautat tinarul om-atlet, pentru
a 1 se decerna_o cupa a spor-
tivitatii. un cirttor de pe
margine, cu plete lung: si
minte scurta se adresa tuturor
sl _nimanui : ,Ce-l tot pre-
miaza | .Cd maratonul tot mi-1
putea cistigal. -

Gestu' Incarcat de noblete
sufleteascd, de euca proprie
societatii noastre, a Cost, Tnsa,
cea mai frumoasa victorie a
tindrului sportiv, aflat tain-
trecere nu numai cu adversa-
rit. ci » cu el Insusi. .

A fost chtorla omeniei  si
fair-play-ului.

Supunem acest exemplu_ pil-
duitor atentier Comitetului O-
Jimpic_roman, in vederea pro-
punerii _atletului  Gheorgbe
Dumbrava _ drept candidat _la
premiu] international  fair-

care se decerne anualL

Paul SLAVESCU

VASILE SEORDEAN. COMUNA
LEORDINA. Care este adtadmea
minima_a bazinului la polo ? i.g»
metri Tinind seama de Indltimea
unor poloisti, ar fi fost cazul ca
urnita minima s& urce putin. Dar
deocamdata aceasta este’!

MIHAI  PETRE, BUCURESTI,
De-a lungul _ anilor, au fost mai
multe cazuri_dnd reprezentativa
de fotba a Romaniei a avut In
componenta _ei, aproape tn totali-
tate, jucatorii unei echipe de club,
Pumndu-s_e accent pe omogenita-
ea si evident pe forma_detinuta
atunci _de echipa respectiva.” Chi-
nezul Timisoara (Tnainte de 1944).
UT.A., CC. teaua) s Rapid
(in doud rindurl) au "dat repre-
zentativei die 8. °9 si chiar 10 ju-
catori Daca avem ta vedere ~ si
schimbarile care au intervenit ta
timpui jocului, in meciul cu lugo-
slavia din 1956, disputat la Bel-
grad, CCA a avut.. 1l jucatori

n echipa nationald, care_a cis-
tigat acel meci cu 1—0. Tn par-
tida cu Turcla desfasurata la 23
octombrie 1965, la_Ankara, au e-
voluat 8 jucatori de la Rapid
(Andrei Motroc. Dan_ Coe, Grea-
vu Georgescu Dumitriu H, io-
nescu Codreanu) si 3 de la Di-

PLATOUL BUCEGILOR
PIRTIE LARGA ,DACIADEI»!

= Mecanizare intensa, gazde in straie noi # O dilema
de nerezolvat ? * ,Asteptam fara emotie examenul**

larna bate la usa si, tot mai
des, noptile pudreaza cu omat
platoul Bucegilor, anuntind se-
zonul  sporturilor  hivernale.
,unde si Tn ce condifii vom
schia anul acesta se Tntrea-
ba atit cei care vor sa faca
miscare Tn _aer liber, dind curs
sfaturilor Tntelepte ale multor
reputati medici, cit si, mai
ales, cei dornici sa ia startul n
etapa de iarna a celei de a ll-a

editii a marii competitii na-
tionale ,,Daciada"”,

Cu aceasta Tintrebare I-am
abordat si noi pe lon Dinu,

seful serviciului cabane din ca-
drul O.J.T. Prahova, pe -care
I-am gasit la Babele.

— Incepind cu acest sezon.
accesul pe platoul Bucegilor es-
te usurat prin darea in folo-
sintd a telecabinei Busteni —
Babele, ne-a informat interlo-
cutorul nostru. Si. fiindcd am
Tnceput eu instalatiile meca-
nice, voi continua cu Tnsirui-
rea lor. Aici, la Babele, se vor
instala doua teleschiuri mobile
(noi le zicem ,tele-baby"), unul
spre cabana Caraiman, lar al-
tul ..spre Pestera. Amenajarea
piftiilor s-a facut din vreme. La
Piatra Arsa, unde terenul este
mai plat, nu vom avea insta-
latii mecanice, dar LA-PJ-T.
(intreprinderea de agrement ti
prestatii industriale turistice)
din Brasov este gata sa insta-
leze un tele-baby. dacd se va
dovedi necesar. La Virful cu
Dor, unde se ajunge ca teteea-
bina din Sinaia si eu teleseau-
nul de la Cota 14M. vor func-
tiona doua teteschiori mobile
— unul pe Fata Furnicii, iar
altul Hnga cabana Virful
Dor. Acestea se vur adauga ce-
lor din Valea Dorului — un te-
lescaun si doua teleschiuri. Vs
tele-baby va exista si la caba-
na Valea eu Brazi (Cuta HM).
Asadar, ne jnecaaizam- in-
tens. eu dorinta expresa de a
,»deschide- pe platoul Bucegilor
e pirtie larga schiului de ma-
sa. Tntrecerilor ,,Daciadei”.

— Dupa cum se vede, ati
trecut la ofensiva pe Valea
Prahovei. Care este situatia pe
Valea Teleajenului ?

— La cabana Muntele Rosu
sint pirtu foarte bune, dar
n-avem Tncd instalatii pentru
transportul pe cablu. Si nici in
zona statiunii Cheia. De ce 1
Pentru ca I-V.P.LT. Brasov in-
staleaza teleschiuri doar .daca
se va dovedi necesar”. Aici in-
tram intr-o dilema Nu vin
schiori molii fiindcd nu exista
teleschi. Dar n-avem teleschi
fiindcd o-avem-. schiori multi.
Tot asa se pune problema si la
cabana Poiana lzvoarelor. la

Busteni, unde sint pirtii ex-

P{ﬁ;yo (Popa. AL Vaslle si Ptrca-

STERE AMARIEI, BRASOV. La
hochel. un jucator poate ti elimi-

nat pe 2. 5 10 minute
finitiv. in functie de abaterea co-

misa.
GHEORGHE MOLOIU. = CtMPU-
LUNG MUSCEL. Am mai raspuns

la aceasta Tntrebare, Retineti, de-

ci : numele de familie : ecula.
Prenumele : Raducanu. Dar de
la_ Tnceput, cu totii i-am __ spus
Raducanu. ca si eum ar fi fost

numele sdu de familie_ sl... Radu-
canu a ramas. Daca i-am spune
acum Necula, nimeni n-ar sti des-
pre cine este vorba |
MARGARETA ZIMBREA, BUS-

TENI. La_ 5 mai 1979, ion Tiriac
va Tmplini 40 de ani. Nu putem,
deci. deeit M-I admirdm pentru

forta cu care joaca taca ta tatfl-

nirile cu  tenismani de  prima
mina. Ce am putea spune, ta
acest sens, despre recenta sa vic-

torle asupLeL'_amnganuM E.
Dibbs, cotat Ta qra actuald prin-
tre Ipr|m|| 10€ucator| al lumii_?
_ MIHAI GHEORGHE, BUZAU,
Tn meciurile dintre Tncepatori se
ivesc asemenea discutii 1n o-

mentul cind pionul ajunge pe ul-
tima linie. ar, _ dreptatea este
de partea dv: pionul respectiv

yoate fi transformat ta orice pie-

sa aflatoare sau nu ta acel mo-
ment pe tabla, el exercitindu-si
ta acelasi timp noile sale pre-
rogative

llustratii : N. CLAUDIU

celente pentru Tncepatori, pen-
tru cei dornici sa faca primele
alunecari pe schiuri.

— Care sint celelalte conditii
pe care le oferiti ?

— Aproape toate cabanele au
Tmbracat straie noi : cabana
Babele s-a renovat si s-a dez-
voltat, avind acum o capacitate
de 150 de locuri. La Cheia,
Piatra Arsa, Piscul Ciinelui si
Poiana lIzvoarelor s-a primit
mobilier nou, s-au modernizat
instalatiile sanitare. Pentru a-
matorii de schi vor exista si
monitori care vor da primele
lectii, la Tnceput in zona Cotei
1500, apoi la Virful cu Dor si
la Babele. La Sinaia vor func-
tiona doud centre de Tnchiriat
schiuri si echipament sportiv.
Ne-am pregatit temeinic pen-
tru “sezonul alb“. de aceea as-
teptam fara emotie examenul
pe care il vom da in fata vizi-
tatorilor. Tn concluzie.-

Interlocutorul nostru face o
pauza. apoi reia :

— In concluzie, puteti scrie
ca O-JT. Prahova se stradu-
ieste sa facd totul pentru ca
platoul Bucegilor, usor accesi-
bil. s& devina baza de sport nr.
1 pentru schiorii amatori, sa

ofere pirtie larga .Daciadei”
acum. la startul’ in cea de-a
dona editie.

Sever NORAN

Asteptam telefonul

dumneavoastra...

,,TOPUL SPORTUL"
DIN NOU TN ACTUALITATE!

Concursul se va desfasura la doua probe : saritura
in lungime si sprint

Emulatia stirnitd Tn scoli, a-
nul trecut, cu prilejul lansarii
»Topului  Sportul* la saritura
n lungime (peste 20 de uni-
tati de Tnvatamint participante,
alte 30, reprezentind tot atitea
judete, si-au manifestat dorinta
de a se numara printre con-
curente) ne determind sa orga-
nizdm cea de a doua editie a
acestei actiuni sportive de ma-
sa.

Primele apeluri telefonice jn
acest sens ne-au si venit la re-
dactie, de la unitati de Tnvata-
mint din orasele Bistrita, Dro-
beta-Tr. Severin. Beius, Tul-
cea, Rimnicu VTilcea, Deva si
Bucuresti. Asteapta, de aseme-
nea, cu mare interes lansarea
acestei actiuni sportive de ma-
sa colective de elevi din ora-
sele care au participat la ,,Top"
anul trecut : Cimpulung Mus-
cel, Arad, Curtea de Arges, Su-
ceava si Sibiu, amintindu-si cu
satisfactie de faptul ca ,,Topul

Sportul- determind numeroase
antrenamente ,,peste program®,
un real cistig pentru Tmboga-

tirea activitatii sportive extra-
scolare si, Implicit, Intarirea
organismului elevilor partici-
pant.

Ca si in anul precedent, pro-
fesorii de specialitate vor or-
ganiza cu elevele si elevii cla-
selor a 1X-a (am pastrat, deci,
aceasta clasa-pilot pentru
»Top") trecerea unor norme de

Prin micile orase ale

LA GURA HUMORULUI,

SI MAI

Zrua de munca a rimarului
dui Gura Humorului. Petru Ti-
rano, Incepe Tn m.na, la fabrica

de arucoie din cauciuc, la _uni-
tatea forestiera, Intr-o scoald sau
un magarif® Se duce sa se inte-
reseze de productie. sa vada cum
funcpoceaza reteaua comermala.
cum se desfasoara cursurile ele-
vilor sau cum le merge Caorilor
si arborilor plantati pe _strazile
urbei, unde noua géometrie edili-
tara_da o Tnfatisare moderna fos-
tului tlrgf moldovean. ~
— Ce Tface sportul, tovarase
primar ?

— Eu ac_ca face bine, ne-a
raspuns primarul. Avem o_echipa
divizionara, A de rugby si  una
de fotbal in ,,B“ doi ~ campioni
si un maestru al sportului la_mo-
delism, atleth se = afla printre
fruntasii judetului, iar concursu-
rile populare de inot, cros, hand-
bal sau volei au intrat Th preocu-
arile cotidiene.  Am reusit, in
puna parte, desi multi nu erau
increzatori, cind_am trecut la ac-
tiune, sa asiguram o baza mate-
riala corespunzatoare unei activi-
tati competitionale bogate.

Om al paminturilor de _aici
cindva miner, prieten statornic al
sportului, primarul Tsi aduce a-
minte cu aceeasi_emotie de_acum
sase ani cind. ‘fiind dles sa con-
ducd urbea, avea de rezolvat o
sumedenie de probleme gospoda-
resti, printre care si transforma-
rea unui  maidan,” mai mereu
inundat de ape, intr-o zona tu-
risuca. Privelistea dezolanta de
atunci a disparut si. Tn locul _eja
aparut, pe malul sting al riului
Moldova, la 10—15 minute de mers
pe jos din centrul orasului, un
adevarat parc dendrologic. Pe 7
hectare au fost saditi = mii _ de
puieti_ de arbori rari, care inca-
dreaza si Tnfrumuseteaza comple-
xul sportiv format din : terenuri
de handbal, volei, baschet, tenis,
un bazin de Tnot pentru adulti si
altul pentru  prescolari. _platou
pentru sporturi  tehnico-aplicative,
poligon de jocuri pentru  copii.

Un remarcabil

succes al

mai multe mese de tenis din placi
de ciment. Se mai afla Tn amena-
jare — In stadiu destul de avan-
sat — un teren de atletism si 0
arena simptd de popice cu doud
piste

— Vreti sa ne spuneti eum s-au
realizat toate acester frumoase hi-
cran?

— Sa nu credeti c& este vorba
cumva de o _investitie speciala.
Prima caramida s-a_pus_ la te-
melia bazinului de Tnot in _anul
1971, pomindu-se de la necesitatea

fXPIRIEIHI  INAINTATE

de a face mai placuta viata, ce-
rinta fireasca, la care cetatenii, cu
mic cu mare, au raspuns aliniin-
du-se_cu totil ta frontul comun al
muncii_ patriotice. Am reusit, prin
valorificarea superioard a resur-
selor Iccale. prin participarea la
munca a cetatenilor evaluatda la
zeci de milioane lei.

_ Drept argumente, primarul _ne
infatiseaza citeva din modalitatile
rin care proiectele au fost tran-
sformate in fapte : consumul de
ciment_a fost redus la maximum,
prin ridicarea bjutelor de pa-
mint : balastul si nisipul_s-au a-
dus din riul Moldoya ; caramizile
au provenit de la demolari ; gar-
durile si aparatura diferitelor te-
renuri_au fost confectionate din
deseuri metalice, iar nivelarea te-
renurilor. _indiguirea lor sl cele-
lalte lucrari au fost executate,
inorele libere, de catre meseri-
asi calificati si alti numerosi ceta-
teni, care s-au considerat coautori
ai bazei sportive.

Vizitind parcul — cu aleile_ lui
sugestiv. numite ,strand”, ,Floa-
rea de stincd". ,Olimp". , Casta-

filmului romanesc !

Numai Tn Capitald, peste 400000 spectatori au vizionat

ntr-o luna

REVANSA

un film de
SERGIU NICOLAESCU
Tn distributie ; Gheorgbe
Dinicd, Sergiu Nicolaescu,
$ Jean Constantin, Amza Pel-
lea, lon Besoiu, Mircea Al-

bulescu, Silviu Stanculescu.

ROMANIAFILM prezinta

in continuare pe ecrane

REVANSA

1 0 productie a Casei de Filme 5

control, Tn orele obisnuite de
educatie fizica sau cu alte pri-
lejuri, la saritura Tn lungime
cu elan si, ceea ce constituie
o0 noutate, la o proba de sprint,
pentru fete pe distanta de 60
metri, iar pentru baieti pe 80
metri. Cele doua teste vor fi n
masura sa ofere o oglinda a
muncii profesorilor de specia-
litate, sa arate totodata felulTn
care se dezvolta viteza, forta si
TndemTnarea elevilor.

* Pastrind ,,protocolul™ din a-
nul trecut, Tn cazul probei de
saritura Tn  lungime se vor
efectua doua Tncercari, cea mai
buna tirmind a fi considerata
performanta-etalon. Tn acest fel
se vor stabili campionii si cam-
pioanele pe clase la cele doua
probe si se va intocmi media
celor mai buni 10, care va con-
ta Tn clasamentul general al
. Topului®.

Asteptam la (telefonul 11.46.48)
primele rezultate. Ulterior, re-
dactorii nostri se vor deplasa
pentru a confirma, la fata lo-
cului, valabilitatea si constanta
unor rezultate care se doresc,
desigur, mereu mai bune.

Si un ultim amanunt ; redac-
tia va oferi si Tn acest an pre-
mii (in cupe, diplome etc.) cla-
selor si elevilor fruntasi, pre-
cum si profesorilor de educatie
fizicA cu merite deosebite Tn
organizarea ,,Topului Sportul".
Tuturor, mult succes !

tarii

SPORTUL FACE
PLACUTA VIATA OAMENILOR...

nelor etc. — si cochetele amena-
ari sportive am constatat ca pes-
e tot domneste o ordine desa-
virsita. Elevii din scolile orasului,
carora li s-au reP_artlzat cite o zo-
na anume. Intretin acest vastpe-
Elrpetru al sportului si agremen-
ulni

— Zona turistica din_Lunca Mol-
dovei se va largi pina la 20 de
hectare, ne-a informat primarul.
Vor fi integrate in suprafata ei
stadionul oragului (caruia "1 s-a
marit, de curind, capacitatea cu
tnca 2000 de locuri) si un_lac de
agrement cu ambarcatiuni spor-
tive. Speram ca_anul 'viitor = sa
terminam amenajdrile sportive de
pe malul sting al Moldovei si, a-
poi, sa extindem zona turistica pe
cealaltd parte a riului, deoarece
oamenil vin permanent cu idei, cu
P_rppunen interesante pentru iden-
ificarea si folosirea resurselor lo-
cale.

_Despre el, omul care nu de pu-
tine ori a fos-t vazut punind mina
pe lopata sau tirnacop, muncind
cot la cot cu concetatenii_sai, n-a
scos 0 vorba. La_despartire, ne-a
rugat sa consemnam ca tot ce s-a
realizat trebuie pus pe seama har-
niciei oamenilor de toate virstele
siprofesiile, mereu Tn cautarea n-
frumusetarii vietii lor.

Traian IOANITESCU

FILIATIE
IN SPORT

Simbata trecutda. la_liceul
,August Treboniu Laurian” din
Botosani, a avut loc o emotio-
nanta ceremonie, in cadrul ca-
reia elevi si cadre didactice au
sarbatorit, cu prilejul Tmplini-
rii frumoasei virste de 80 de
ani, pe fostul dascal de sport
al scolii, Teodor Minteanschi.
Membru al primei generatii de
absolventi ai Academiei de e-
ducatie fizica (A.N.E.F.) din
Bucuresti, prof. Teodor Min-
teanschi s-a Tntors Tn nordul
Moldovei si a detinut multi
ani catedra de gimnastica (cum
i se spunea pe atunci) a liceu-
lui botosdnean.

Evenimentul capata Tnsa o
semnificatie deosebitd daca vom
adauga ca Tn anul 1960, atunci
cind prof. T. Minteanschi a
iesit la pensie, locul sau la
catedra de educatie fizica a
liceului a fost luat de expo-
nentul unei proaspete promotii
a Institutului de educatie fi-
zicd si sport (LEF.S.) din
Bucuresti, prof. Boris Min-
teanschi, exact asa cum ati ba-
nuit : propriul sau fiu |

Astazi, mindru de aceasta fi-
liatie Tn sport si pe tarim pe-
dagogic, prof. Boris Mintean-
schi detine functia de prirn-
vicepresedinte al C.J.E.F.S. Bo-
tosani.



Tnaintea

etapei a 10-a

BULETINUL DE STIRI" AL CELOR 18 DIVIZIONARE A

< UT.A. — POLITEHNICA TI-
MISOARA. Gazdele, care nu au
nici o indisponibilitate, au pre-
atit cu_toata atentia acest meci
e traditie. . TimiSorenii  s-au
reocupat si de antrenamentul
psihologic.. Este un _capitol la
care acestia au nevoie de 0 pu-

ternica reconfortare. Indisponi-
bili : Nuca (dupa jocul cu Hon-
ved), Lata (de mai mult tlm[)_)
sl portarul athorl 1. . Poli”
pleaca la Arad, astazi, cu auto-
carul.

ARBITRn PARTIDEI: S. Dra-

gulici (Drobeta Tr. Severin), la
centru — R. Stincan si A." Jurja
(ambii din Bucuresti).

= F.C. ARGES — F.C. COR-

VINUL. ,Repetitie generala” a
echipei argesene pentru returul
cu_ C.F. Valencia din _turul _al
doilea al ,,Cupei U.E.F.A.”. Sin-

ura absenta din lotul pitestenl-
or — Cirstea, accidentat la Arad,
In etapa precedenta. Hunedore-
nilor le va lipsi si in acest meci
naintasul lor cel” mai bun, Mir-
cea Lucescu, nerefacut. Radu
NunweiUer a fost in examene sl
nu_a facut_ antrenamente. O a
treia, absenta din ,,lI“-le Cocvi-
nului este I. Petcu. El a acumu-
lat trei cartonase galbene si nu
va juca.

ARBITRn PARTIDEI : Gh. Re-
tezau (Bucuresti) la_centru —
V. Clocllteu (Craiova) sl M. Fe-
diuc (Suceava).

< JIUL — DINAMO.
meciul de miine_ Jiul |
formatia completd, cu Dumitra-
che refacut dupa sciatica, care
i-a redus din randament la_ ul-
timele partide. La Dinamo, Dudu
Georgescu _ reintra In centrul li-
niei _ofensive, Vor lipsi_din for-
matie Tevi_(accidentat Tn meciul

Pentry
anunta

eu F. C. Bihor) si Lucuta.
ARBITRU PARTIDEI : 1. Rus
Q’g. Mures), la centru — Cr.
eodorescu. (Buzau) sl T. Bala-
novicl (lasi).

< F.C. BIHOR — F.C. OLIM-

PIA SATU MARE. Saptamina a-
ceasta, oradenil aa sustinut doua
partide  amicale : miercuri cu
Alumina_ Oradea 7—« (4—0) sl
oi cu Bihoreana Harghita® 5—1
—0). Nu exista nici o _indispo-
nibilitate. L-a F.C. Olimpia, an-

PROGRAMUL Sl

ARBITRII

trenorul Staicu are multe pro-
bleme Tn alcatuirea formatiei. Cel
doi portari, Feher sl  pusztali,
sint _indisponibili :_ primul’ are o
mina fracturata, iar cel de-al
doilea — ‘ntindere musculara ;
Sabou nu s-a refacut dupa Tn-
tinderea avuta in urma cu mai
mult timp, iar Bathori H a su-
ferit o intindere de ligamente.
ARBITRII PARTIDEl : L Chi-
libar, la centru. — FI. Anutescu
(ambii  din Pitesti) si 1. ‘Igna
(Arad).

- S. C. BACAU — SPORTUL
STUDENTESC. Desi fara patru
titulari, echipa bacauana a facut
0. utild verificare, CUé)rlleJ'yI me-
ciului restanta din .Cupa F.R.F.”,
cind a Tnvins pe Politehnica lasi.
Vineri dimineatd s-au integrat ta
lot si cei care au fost cu echipa

de tineret Tn Ungaria : Chitara,
Aniohi, Vamanu = si Minarii
Fotbalistii de la Sportul stu-

dentesc au asistat = miercuri la
meciul cu lugoslavia, dupa_ care

au plecat, ta ,halta”, la Timis,
pentru doud zile, de antrena-
mente. Antrenorii_ anunta ~ _cea
mal bunda formuld de échipa.
ARBITRn PARTIDEI : V. TO-
pan, la centra — L  Cimpeonu
ambii _din_ Cluj-Napoca) si  C.
zilaghi ~ (Baia ‘Stare).

« POLITEHNICA IASI — GLO-
RIA buzau. In perioada Tintre-

ruperii campionatului, studentii
ieseni au efectuat un turneu _de
Pjtiru_jocuri ta Siria &J_nul pier-
dut, 1=—1 cu Halyes Aiepp ——
campioana ,en titre" — si trei
cistgate ; golaveraj general ;
S—I': cele mai multe ~ goluri
marcate : Nemteanu — S ; ~s-au
remarcat in acest turneu : An-
ton, D. lonescu, C. loneseu sl
Miclos). Pentru miine, o posibila
reintrare : Ursu. Ciocirtan _ este

ta continuare indisponibil. Gloria
Buzau, ta schimb, s-a rezumat
numai la_ antrenamente. Nu e-
xista accidentati. S-ar putea ea
Petrache, refacut dupa o hepati-
ta, sa apara ta formatie.
ARBITRH PARTIDEI : Fr. Co-
losi, la centru — G. Dragomir sl
C." Jurja (tati din Bucuresti).

a_ F.C._BAIA MARE — UNI-
VERSITATEA ~ CRAIOVA, = Antre-
namente obisnuite la_ baimarenl.
Un singur sémn de Tntrebare 1n

MECIURILOR  DIN

ETAPA DE MINE A DIVIZIEI B

SERIA 1 : Muscelul Cimpu-
lung — C.S.M. Suceava: |.Bo-
nini (Bucuresti) ; Tractorul

Brasov. — Nitramonia Fagaras :
E. Svitlec (Bucuresti) ; Viito-

rul Vaslui — Oltul Sf. Gheor-
ghe : lile Rosoga (Bucuresti) ;
Relon-Ceahlaul “P.  Neamt —
Progresul Braila: 1. Mis (Tg.
Mures) ; Victoria Tecuci —

F. C. Constanta: N. Georgescu
(Bucuresti) ; 1.C.I.M. Brasov —
Constructorul lasi : L. Frunza
(Sibiu) ; F. C. Braila — F.C.M.
Galati : V. Rosu (Bucuresti) ;
Portul Constanta — Delta Tul-
cea: V. lvanovici (Bucuresti) ;
Minerul Gura Humorului —
Steagul rosu Brasov: V. Ca-
tana (Carel).

SERIA A ll-a: Metalul Bucu-
resti — Metalul Plopeni: C.
Munteanu (Galati) ; Electropu-
tere Craiova — Viitorul Scor-
nicesti: C. Marcu (Rm. WVil-
cea) ; Rulmentul Alexandria —
F.C.M. Giurgiu: 1. Tanase
(Tirgoviste) ; Progresul-Vulcan
Bucuresti — Poiana Cimpina :
H. Nicolau (Brasov) ; Soimii

Sibiu — Rapid Bucuresti : N.
Dinescu (Rm. Vilcea) ; Chimia
Tr. Magurele — Gaz metan

Medias : M. Bercan (Bucuresti);
Dinamo Slatina — S. N. Olte-
nita : P. Baban (lasi) ; Petrolul
Ploiesti — Autobuzul Bucu-
resti: Gh. Popa (Pitesti) ;
C.S.M. Drobeta Tr. Severin —
Chimia Brazi: C. Kaica (Bucu-
resti).

SERIA A Ill-a: C.l.L. Si-
ghet — C.F.R. Timisoara : K.
Dumitrica (Arad) ; li. M. Ti-
misoara — F.C.M. Resita: FI.
Cenea (Caracal) ; C.F.R. Cluj-
Napoca — Victoria Calan: N.
Petriceanu (Bucuresti) ; Tnfra-
tirea Oradea — ,U*“ Cluj-Na-
poca: C. Dinulescu (Bucu-
resti) ; Minerul Anina — Ind.
suinei C. Turzii: V. Mandescu
(Bucuresti) ; Metalurgistul Cu-
gir — Muresul Deva: C. Ma-
ladie (Bucuresti) ; Aurul Brad
— Minerul Moldova Noua : Gh.
lonescu (Brasov) ; Gloria Bis-
trita — Dacia Orastie: V.
Murgasan (Bucuresti) ; Minerul
Cavnic — Chimica Tirnaveni :
I. Arcéalean (Bistrita).

CINE NU NUMARA  CARTONASELE ~GALBENE...
PIERDE  MECIUL!

< Comisia de disciplina a
F.R.F. a ridicat dreptul de or-
ganizare pe teren propriu, pe
una sau mai multe etape, unor
echipe pe terenul carora spec-

tatorii au provocat incidente.
Este vorba de Bradul Roznov
(3 etape). Minerul Comanesti

(2), Chimia Turnu Magurele (1)
si Alintul Mfineciu (1%.

< Meciul dintre divizionarele
B Autobuzul si Progresul-Vul-
can, Tncheiat pe teren cu sco-
rul de 1—0 Tn favoarea celei
de a doua echipe, a fost omo-
logat cu rezultatul de 3—0 pen-
tru Autobuzul, Tntrucit Pro-
gresul-VVulcan l-a folosit Tn a-
cest meci pe lonel Popa, care
ACUMULASE TREI CARTO-
NASE GALBENE SI, DECI,
NU AVEA DREPT DE JOC.
Jucatorii, antrenorii si condu-
catorii de echipe sa tina, deci,
o evidenta strictd a cartona-

selor galbene. Altfel, se vor
trezi 1Tn situatia Progresului-
Vulcan—

< Pentru Tincercare de lo-
vire a adversarului, Rontea
(Rapid) a fost suspendat pe 3
etape.

« Pentru lovirea arbitrului,
Cocoara (Bradul Roznov) a fost
suspendat pe 1 an.

LOTO — PRONOSPORT

ASTAZI este ultima zi
tru PROCURAREA BILETELOR
LA TRAGEREA

care va avea loc miine, 29 octom-
brie, Tn sala Clubului Progresul,

pen- din str. Dr.

rivinta formatiei de duminica :
ondruc, accidentat usor ; _refa-
cerea sa va fi incerta’ pina la
ora partidei. Craiovenil au dublat
antrenamentele cu meciuri ami-
cale. Nu vor putea juca la
Baia Mare Camataru (accidentat
in partida cu Gloria) “si Marcu
(rupturd musculara la jocul de
verificare a lotului).

ARBITRn PARTIDEI : C. Ghl-
t4, la centru — Gh. Racz (ambii
din Brasov) si M. Buzea ucu-
resti).

- ASA. TG. MURE% — CB.
TIRGOVISTE. O veste buna pen-
tru_suporterii mureseni :  reintra
Ispir, capitanul echipei. Formatia
din Tirgoviste a urmat progra-
mul normal de antrenamente,
care s-au desfasurat pe un fond
bun. determinat de revenirea
intre buturi a lui Coman. ,Nr. 1"
al tirgovistenilor anunta ca va
face 0 partidd mare la Tg.
Mures.

ARBITRn PARTIDEI: O. An-
derco (Satu Mare} la centra —

V. lacob (Oradea) si Gh. Ispas
(Constanta).
a STEAUA — CHIMIA RM.

VILCEA. Stoica este apt de joc.
Tn schimb, nu vor putea Il folo-
siti Dumitra (intindere muscu-
lard) sl Trol (accidentat ta me-
dul de la lasi). Jucatorii echipei
Chimia au pregatit eu rfvnd acest
med dificil. Nu stat indisponibi-
litdti sl antrenorul M. Pigulea va
prezenta cea mai buna formula
de echipa.

ARBITRU PARTIDEI : V. Ta-
tar (Hunedoara), la centra — M.
Morara (Ploiesti) si E. Poka
(Deva).

in continuare,

PETROLUL A

Am publicat, nu demult, un
studiu privind formarea si pro-
movarea de jucatori la Divizia

A Tn perioada 1970—1978. Ca
sa explicam bunele rezultate
obtinute de Petrolul Ploiesti

in promovarile de jucatori —
primul loc pe tard, Tn perioada
1970—78 —, trebuie sa ne Tn-
toarcem cu ani in urma. In
1952, Flacara Bucuresti (fosta
Juventus) s-a mutat Tn orasul
prahovean, dar in acelasi an a
retrogradat din Divizia A. E-
chipa trebuia remaniatd, «mai
ales Tntineritda. S-au mobilizat,
atunci, ceva forte locale si
dupa un an Flacara Ploiesti a
revenit Tn prima divizie, dar
trebuia sa se aiba Tn vedere
perspectiva. Cum era normal,

privirile si preocuparile s-au
indreptat si spre juniori. Asa
au aparut mugurii unei rod-
nice colaborari dintre = antre-
norii llie Oana si Traian lo-
nescu. Ultimul, cu ochiul me-
seriasului priceput si cu un

pretios ajutor al organelor lo-
cale, a adunat juniorii cei mai
buni de pe cuprinsul regiunii
Ploiesti de atunci, a alcatuit
o formatie redutabila (care a-
vea sa joace Tn finala campio-
natului national) si Tn 1956—57
avea sa dea divizionarei A a-
proape o echipa Tntreaga si
de mare perspectiva. Citeva
nume vor fi convingatoare :
Sfetcu, Enachescu, Florea, Bu-
zea, Tabarcea, Dridea I, George
Marin. Paralel. llie Oana ,ras-
colea™ echipele mici din Cimpi-
na, Moreni, Sinaia, din Ploiesti.
Asa au aparut pe scena Di-
viziei A Jucatori necunoscuti,
care, mai tirziu (in 1958 si
1959) aveau sa cistige campio-
natul tarii sau sa ajunga Tn
reprezentativele Romaniei: Fro-
nea, Pahontu, Neacsu, Zaharia,
Botescu, Badulescu, Badea, M.
Marcel, M. lonescu, Voinea,
Dumitru Nicolae si atitia altii.

Asadar, la Ploiesti exista o
frumoasa traditie Tn promova-
rea jucatorilor. Deci nu este o
ntimplare ca Petrolul se afla
in fruntea cluburilor la acest
capitol al promovarilor. An-
trenorii care i-au urmat lui

Ilie Oana au ramas adeptii a-

INFORMEAZA

Staicovici. la orele
17. Rezultatele vor ii transmise la
televiziune Tn cursul serii.

In agentiile LOTO-PRONOSPORT
se gasesc de vinzare si bilete gata
completate.

NUMAI ASTAZI SE mai POT
DEPUNE $I BULETINELE LA
CONCURSUL PRONOSPORT DE
MIINE, 29 OCTOMBRIE 1978

despre formarea i

»FORATTI

ARBITRAJE CORECTE,
O PERMANENTA CERINTA

Consfatuirea arbitrilor _ divizio-
nari A la care au participat sl
componentll lotului de perspecti-
va, observatorii pentru arbitri sl
presedintii colegiilor judetene, a
analizat "calitatea arbitrajelor in
Partldele_d_lsputate ta campiona-
ul Diviziei A

In cele doua referate ale Co-
legiului central, prezentate de VI.
Grosu si Gh. mona, s-a aratat,
printre "altele, ca arbitrul, prin
ozitia pe care_l-o_conferd_regu-
amentul, trebuie s& Impuna com-
petitorilor respectul_ deplin fata
de regulile de joc. Dar, odata cu
derularea camplionatului, s-a con-
statat, cu regret, ca abaterile de
la regulament ale arbitrilor au
sporit” in frecventd sl gravitate.
la etapele care S-au scurs, au
fost destul de multe sjtuatii ta
care ,.cavalerii fluierului™ au do-
vedit indulgenta si lipsa de fer-
mitate tn Tuarea’ deciziilor, tre-
cind cu vederea, cu multa usu-
rinta, brutalitdtile, jocul  dur,
violent_ sl periculos.” Asemenea
arbitraje de slaba calitate au fost
prestate de Radu Serban fa_me-
dul Sportul studehtesc — Jiul),
AL Ghigea (Dinamo — F.C. Bi-
horg}. O.” Streng (Politehnica lasi
— Steaua), Gh. Ispas (U.T.A. —
Steaua), C. Ghitd (Sportul
dentes¢ — Dinamo), Gh. Jucan
Olimpia Satu Mare — Dinamo).

alta deficientda a _constat Tn
INEGALITATEA "IN TRATAREA
ACELORASI GRESELI_SI INCO-
RECTITUDINI, unele fiind sanc-
tionate, iar altele, de aceiasi gen,
trecute ou vederea. O asemenea
optica au avut-o V. Rosu._in
partida F.C. Bala Mare —_ Chi-
mia. Rm. Vilcea, si R. Siinean,
la {ocul Steaua — _Sportul stu-
dentesc. Mal grave Tnsa in pres-
tatiile arbitrilor sint decizii:e ero-
nate, ncconforme cu realitatea,
care au influentat rezultatul fi-
nei. Asa s-a intimplat tn desfa-
surarea partidei Dinamo — F. C.
Bihor, nd arbitrul Al. Ghigea,
dupa ce nu a acordat o lovitura

Stu-

cestui mod de a privi lucru-
rile. Tn 1966, C. Cernadianu cis-
tiga campionatul tarii cu o
echipa 90 la suta prahoveana ;
in 1977, Valentin Stanescu re-
venea in mod spectaculos Tn
prima divizie a tarii cu Con-
stantin 1, Mirzea, Sotir, Butu-
fci, Negoitd, Constantin Il, An-
gelescu, N. Florian, Simaciu,
Pisau. Toti jucdtori crescuti pe
meleagurile “prahovene, Tn timp
ce altii, lansati de clubul plo-
iestean, evoluau pe alte melea-
guri, la divizionarele A, cum
ar fi Badin si Ciupitu, la Jiul,
Unchias, la A.S.A. Tg. Mures,
R. Muresan, la Politehnica lasi,
N. Marcu si Popa. la Olimpia
Satu Mare.

Valorile fotbalistice n-au ve-
nit niciodata spre Ploiesti, ci
AU PLECAT DE AICI. Petro-
lul n-a facut niciodata un
*transfer mare, de care sa se
vorbeasca Tn lumea fotbalistica.
Nu l-a luat nici pe Radu Nun-
weiller sau Lucescu, nici pe
Dudu Georgescu sau Beldeanu.
Dimpotriva, i-a dat pe Voinea,
Dumitru Nicolae, N. lonescu,
Cringasu, C. Zamfir, mereu n
schimbul unor jucatori de care
alte echipe nu mai aveau ne-
voie (cazul lui Grozea, Halma-
geanu, Pantea, FI.  Dumi-
trescu...). Cei de la Petrolul au
cautat mereu Tn judetul lor.
Si au gasit. Perioada de care
ne ocupam (1970—78) a Tnsem-
nat 73 de promovari la Divizia
A (primul loc pe tard). 49 de
jucatori sint originari din a-
ceastd zona, din Prahova, si
toti 49 au fost legitimati pen-
tru prima oara Tn acest judet,
dintre care 27 numai la Pe-
trolul.

Bilantul acesta al -ultimilor
ani arata ca echipe mici si an-
trenori fara nume au format,
in continuare, fotbalisti capa-
bili sa joace in Divizia A. Se
cuvine Tnsd sa spunem ca cen-
trul de copii si juniori de la
Petrolul — bine Tncadrat si cu
o0 buna baza materiala — ar
trebui sa-si sporeasca produc-
tia. Ne amintim de activitatea,
de pasiunea si interesul antre-
norului Gh. Duminescu Tn de-
pistarea si formarea de juniori

NUMERELE EXTRASE LA
TRAGEREA LOTO
DIN 27 OCTOMBRIE 1978

Extragerea 1 : 60 47 86 32 89
14 42 83 3.

Extragerea a Il-a: 72 21 83
38 77 18 71 11 41.

Fond total de cistiguri

1.196.725 lei din care 459.082 lei
report la categoria I.

Plata castigurilor de la aceas-
ta tragere se va face astfel :
Tn municipiul Bucuresti de la 6
noiembrie pina la 27 decembrie
1978, Tn tara de la 9 noiembrie
pina la 27 decembrie 1978.

NUMAI IN

de pedeapsa ta favoarea bu.cu—
restenilor 'la scorul de 1—0. nu a
validat un gol al oaspetilor, mar-
cat Tn conditii  regulamentare ;

compensatie, probabil, la greseala
comisa anterior Au fost frec-
vente situatiile Tn care arbitrii

nu s-au plasat In concordanta cu
evolutia fazelor de joc sau in
care tuslerli au semnalizat ero-
nat. La meciul Sportul studentesc
— _Univ. Craiova, _arbitrul C.
Szilaghi _nu a semnalizat o iesire
a mingii din teren, ceea c€ a
dus la"Tnscrierea unui gol, vali-
dat de arbitrul de centru.
Prim-vicepresedintele F.R. Fot-
bal, N. Irimie, a aratat ca_in ma-
terie de arbitraje _nu_se Tnregis-
treaza saltul. calitativ de mult
asteptat, motiv_pentru care multa
cluburi_ si sectii _de fotbal recuza
pe . unii arbitri. Conducerea fede-
ratiel a analizat prestatiile ne-
oorespunzatoare ale unor arbitri
sl a hotarit suspendarea lui Ra-
du serban, pina la sflrsltul cam-
pionatului. sl _a iul Al Ghigea,
pina la 1 aprilie 1979. De aseme-
nea, s-a dat un_ultim avertisment
arbitrilor : V. Rosu, N. Raab, T.
Andrei si Gh. Jucan. tn ceea ce
riveste ' deciziile  arbitrilor Ci
3arbulescu sl N. Hainea, la me-
ciul Politehnica Timisoara — F.C.

Olimpia Satu Mare, "acestea var
tl analizate luni 30 octombrie
In. cadrul _consfatuirii a fua

euvintul tovardsul general It. Ma-
rin_Dragnea, prim-vicepresedtate
al C.N.EF.S., care, dupa ce a
amintit preocuparile  Consiliului
National si ale federatiei pentru
creSterea 'nivelului fotbalului, a
scos in relief aspectele negative
ale arbitrajelor prestate Tn #ctua
lul sezon “competitional L
In concluzie, a ‘fost subliniata
necesitatea ca arbitrii sa fie mai
ermi In conducerea partidelor,
mai exigenti ta curmarea joculul
dur, sa aplice cu hotarire ‘preve-
derile Regulamentului de joc.

Pompiliu VINT1LA

promovarea jucatorilor

JUDETUL SAU

talentati (cu care a ajuns si
n finala campionatului natio-
nal), dar trebuie sd spunem ca
acest centru nu a mai dat ju-
catorii de altadatda, mai ales
daca-i raportam la fotbalul na-
tional, la echipele reprezenta-
tive de juniori, tineret si se-
niori. Spre acest aspect condu-
cerea echipei Petrolul — care
traverseaza acum o perioada
dificila — si forurile locale tre-
buie sa-si Tndrepte  atentia.
Promovarile trebuie sa aiba n-
totdeauna acoperire in valoarea
jucatorilor Tn cauza si sa nu fie
doar rodul unei situatii de mo-
ment. Tn concluzie, la numarul
mare de promovari Tn Divizia
A — fapt de necontestat —
trebuie sa se adauge o calitate
sporitd in privinta valorilor
care vor fi lansate in fotbalul
din tara noastra.

Constantin ALEXE

STIRI... STIRI..,

= ARBITRI BELGIENI LA VA-
LENCIA. Partida_ retur _ dintre
F.C. Arges si C.F. Valencia, care
se_va disputa miercuri 1 noiem-
brie, la Valencia, pe stadionul
Luis Casanova, va_ fi condusd de
o brigada de arbitri din Belgia»
avindu-1 la centru pe  Aléxis
Ponnet. .

< ALTE REZULTATE dip etapa
de joi a ,,CUPEI_ ROMANIEI" t
Textila Rosiori — Rulmentul Ale-
xandria 1—e (1—11, Mineral Baia
Sprie — Gloria Bistrita 4—3 (0—#.
0—0, 0—0) — dupa executarea lo-
viturilor "de la 11 _metri, 1. HL
Piatra Neamt — Reton—Ceahlaul

Piatra Nfamt 1-0 (0—o, 0—0) —
dupa'vf)re ungiri.
- ECI DE SELECTIE _ PEN-

TRU LOTUL DE TINERET. In
vederea completdrii lotului repre-
zentativ de tineret, F.R.F. orga-
nizeaza miercuri dimineatd. = ua
meci intr» o selectionata ‘divizio-
nard sio echipd bucuresteana —
inca nedesemnata. In acest scop
au fost convoeatt, marti 31 oc-
tombrie, ora 11 _'la_sediul F.R.F.
urmatorii 18 jucatori : Manu (Ra-
pid), Ticleanu, Predulescu, Irl-

mesen _ (Universitatea  Craiova),
Vliad, Orae (F.C.M. Galatl?, BU-
bela (U.T.A), Cliivu DInamo),
Zare, Kiss (F.C. Bihor), Badea

Viitorul Scornicesti), C.  Solomon
>.C. Bal , lIsaia,. Greaca (C.S.
irgoviste). * Dobrota  (,,U" luj-
Napoca), Klein_  (Aurul Brads,
Utlu E.CAI. Resita), Tararache
(F.C. Constanta).

= PLENARA ~ ANTRENQRILOR
Bucuresteni. Luni dupa-amla-
za, la ora 18, £n sala 1JS.B. din
str. Berzei, va avea loe plenara
anttr_enorllor de fotbal din Bucu-
resti.
= LA CASELE S| AGENTIILE
obisnuite s-au pus 'Tn vinzare bi-
letele de_ intrare la meciul Steaua
— Chimia Rm. Vilcea, care se
disputd duminicd pe stadionul
din bd. Ghencea, incepind dela
orele 15.



INSTRUIREA SPORTIVILOR ~ FRUNTASI

VALERIU MALTOPOL,
tatia nu a contribuit
olimpice a sportului
inotatoarele, cit si poloistii
a figura pe ,locuri

secretar al
niciodata
romanesc ;
au perspective evidente de
de frunte si

F, R, Natatie : Na-
la zestrea de medalii
la Moscova Tnsa, atit

ca__atare ne-am._propus

sad cucerim
polo. Anul trecut,
depdsit obiectivele
Bunaciu (locul IV

mult de ceea ce si-a propus,
am_ convingerea ca ea este bine
Tn schimb, de
mult,

concurind la .am_ ¢
satd in ,cursa olimpicd”.
asteptam incomparabil mai

la J.O. din 1980 cite o medalie
Tnotatoarele si-au
stabilite ;
la 200 m spate) s-a apropiat foarte

anul

e la Tnot si
Tndeplinit si chiar
acesta, doar Carmen

am vazut-o
lan-
la Panulescu
chiar daca ea a avut

dar asa cum

de Infruntat, la ,europenele” de juniori, adversare cu un

an mai Tn virsta.

Ce le-a Tmpiedicat pe cele doua sportive fruntase sa

obtind medalii Tn aceste

mari

competitii ale anului?

Bunaciu prezintd Tnca deficiente Tn tehnica de Tnot, are

intoarceri slabe,
care —masura, €
o priveste pe Panulescu,

celor

iar antrenoarea sa a neglijat,
pregdtirea acestor
s-a gresit Tn alegerea mijloa-
pentru atingerea virfului

in oare-
elemente. In ceea ce

de form& sportivid. Este

adevarat, si noi am pacatuit lasind, la cererea lui M. Mi-

troian, toate
antrenorului.

problemele

blemele  pregatirii
Specialistii  din
cercetarea stiintificd nu si-au adus aportul

i sportivei Tn seama
medicina sportiva si din
cuvenit, mai

ales Tn cazul Tnotatoarei ploiestence.

_ Fireste,
ficarea pentru turneul
alte formatii, si pe

ne bucura cd echipa de polo a obtinut cali-
olimpic,
detinatoarea medaliei de

lasind Tn urma, printre

bronz

(Olanda) la J.O. din 1976. Dar pozitia finala nu ne poate

satisface. Cred ca jucatorii
cient Tn acest an,
internationale, medalia la
ruil  lor !

superioritate,
au Tnca un moral
adesea pentru
norilor.
la Tnot, at si
Ceea ce a avut,

fragil.

perioada urmatoare vom urmari

nostri
socotind ca
,,mondiale"
Dar ji-a fost asa, pentru ca ei
inca suficient mijloacele de concretizare
nu dovedesc Tintotdeauna stapinire de sine,
De asemenea, echipa a platit
lipsa de disciplina a jucatorilor si
Rezulta ca pregatirea sportivilor fruntasi — atit
la polo — nu a fost suficient controlata.
evident, efecte negative.

nu au muncit sufi-
aca au cistigat 4 turnee
este Tn buzuna-
nu stdipinesc
Tn situatii de

antre-

in permanenta mo-

dul Tn care sint respectate planurile de antrenament, care

cuprind  serioase cresteri
sj intensitatea efortului.

Tn ceea ce priveste
Totodatd, vom

[ volumul
continua schim-

urile de experientda cu tehnicieni din tari Tn care Tnotul

cunoaste o

larga dezvoltare si vom cauta sa valorificam

mai bine informatiile obtinute. Pentru fortificarea echipei

Tntari,
In paralel

de polo vom
ducere tehnica.

n  primul .
cu pregatirea

de con-
olimpic

colectivul -
lotului

rind,

ne vom preocupa sustinut si de esaloanele imediat urma-

toare, t aces!
oferi continuu primei
valoare. Vom dovedi

de orice abatere disciplinara,

activitatea competitionala.
Tn acelasi

a sectiilor dsi cluburilor.

reprezintd doa

pentru ca acestea sa-si implineasca datoria de a
_reprezentative jucatori
in  permanenta

de certa
intransigenta fata
fie Tn pregatire, fie 1in

timp este de asteptat o contributie sporita
r. Pentru cd echipa olimpicd nu
r federatia, ci intreg polo-ul

romanesc L..

Sl

AU

TOTUSI,

BUNACIU SI

PANULESCU
INOTAT PREA PUTIN LA ANTRENAMENTE!

TIBERIU MUNTEANU, an- comparativ cu ceea ce Lu- Ir ceea ce o priveste pe la Moscova (19-27 lulie),
trenor coordonator al lotului creaza actualele oampioane Panulescu, nereusita ei la toata pregatirea lor fiind
republican : inotatoarele ale lumii ; G!E. de_juniori se poate_ex— subordonaté_Tndeplinirii ci-
care se pregatesc pentru — Intensitatea parcurgerii plica prin : a) lipsa unei a- frelor planlflcat_e la con-
J.O. de la Moscova si-au distantelor de antrenament sistente medicale care sa  cursul respectiv. Bunaciu
indeplinit, si chiar depasit nhu s-a ridicat la cerintele urmareascd si  modificdrile sl-a propus parcurgerea la
obiectivele de performantd obtinerii unor performante  biologice si fiziologice sur- antrenament a 900 km in
prevazute pentru anul 1977 ; maxime ; venite in ultima perioada; plus fatda de ce a realizat
in schimb, anul acesta, ele — reducerea prea mare a b) scaderea brusca a volu- In 197S, lar In planul de
le-au realizat doar partial si volumului de munca sl a mului de munca luna  pregatire al lui  Panulescu
din lotul cu care s-a pornit intensitatii  in perioadele oare a precedat Acompetlt,la figureaza 2_00 de ore mai
Initial la drum, au ramas Premergatoare marijpr com-  suprema ; c) intelegerea  mult declt in acest sezon ?i
practic doar dou& sportive, petitii ; gresitd de catre antrenorul un plus de_ 20 Ia_ sutd In
Bunaciu si Panulescu, cara — numar insuficient de M. Mitrofan a pregatirii  ceea ce priveste intensitatea
continud cu frumoase pers- part-cipari in concursuri de sportivei pentru participarea repetarilor In antrenament.
pective ,cursa oiimpica”. valoare (n.r. Bunaciu nu la unele concursuri interme- Ambt_ele_ vor trebul_ Sa_lucre-
lato si cauzele care le-au s-a intilnit tot anul cu cele diare, fara obiectiv (Linz,  ze_zilnic, cel putin cite o
impiedicat pe cele doua trei sportive care au devan- Bucuresti, Braila). ora, la mini-gym, pentru
sportive sd cucereascd me- Sat-0 in proba de 200 m spa- Dupa parerea mea, ~ am- dezvoltarea fortei specifice,
daliile la care se asteptau te a GM.); . be.e sportive pastreaza san-
(si noi, la rindul nostru) in —avind in  pregatire o se de a ajunge la Moscova
competitile majore ale a- grupd prea mare si_etero- in disputa pentru
nulu’ In ceea ce o priveste gend, antrenoarea Cristina  Pentru anul viitor,
pe Carmen Bunaciu : Soptereanu nu s-a preocupat ua finotatoare vor

_ desi volumul de munca suficient pentru corectarea sa-sl atinga obiectivele de
ol sportivei a crescut, el se deficientelor  tehnice din performanta la
dovedeste Tnca insuficient ~ stilul campioanei noastre. »Saptamirui

intrecerile  lor
preolimpice"” de

capitol la care continua sa

fie deficitare. Este de dorit,

medalii. Tn acelasi timp, un sprijin
cele do- efectiv din partea asistentei
trebui  stiintifice si medicale, fara

de care atingerea obiective-
propuse pentru 1. O.
va fi foarte greu de realizat

PLANIFICAREA PREGATIRII N SEZONUL DE VARA A FOST GRESITA

Prof, AUREL URMUZESCU,
cercetator si metodolog, care a
participat direct la pregatirea

Inotatoarelor din grupa Cristinei
Soptereanu : ., In primul rind, o-
biectivele, siin special cel al lui
Bunaciu, au fost extrem de exi-
gente.. Pe multipla noastra cam-
ioand au  despartit-0 aproape
rei secunde de canadianca Che-
ryl Gibson, clasata pe locul 111
N proba de200 m spate a C.M.,
si este limpede “pentru tofi ca ea

ajuns inca la o valoare care

s-0 _instaleze, cu certitudine, _Be
bodiumul de premiere al unei O-

impiade, sau al unul campionat
al lumii. . N

Din cercetarile fiacute am con-
statat unele greseli — in parte
ma_fac si eu_vihovat — In pla-

nificarea " pregatirii. Pentru_ciclul
de jarna, de pilda, pregatirii_de
baza 1 s-au afectat 9 saptaminl,
iar_celei din perioada competitio-
nald numai_patru. In vara, ra-
ortul s-a inversat : primei parti

s-au afectat aproximativ 6—7

Irinel Panulescu Tncearca sa nu ramina doar o speranta

CONDITIA AFIRMARII NATATIElI NOASTRE

(Urmare din pag. 1)

reale perspective de  progres.
Cele mai multe, si justificate,
sperante se indreapta insa, cel
putin la ora actuald, doar spre
Carmen Bunaciu. creditata chiar
cu sansa cuceririi unei medalii
olimpice, si Irinel Panulescu.
Ceea ce atrage atentia asupra
numarului redus de Tnotatoare
capabile sd faca fata exigente-
lor unor marj competitii si
mai ales Jocurilor Olimpice.
Oricum, analiza rezultatelor de
pind acum, precum si perspec-
tivele Tinfatisate de multi din-
tre invitatii la dezbaterea noas-
tra, reliefeaza faptul ca la lotul
feminin s-a realizat o partici-
pare constientd si entuziasta in
procesul de pregatire, ca spor-
tivele muncesc mult, cu ambi-
tie si daruire. Avem astfel mo-
tive sa asteptam cu Tncredere
perioada urmatoare in care, cu
un sprijin mai eficient din par-
tea federatiei, a cluburilor, a
specialistilor — antrenori, me-
dici, cercetatori, metodisti —
aceste fete pot sd se apropie si
mai mult de performantele pre-
vizibile pentru... podiumul olim-
pic de la Moscova.

Cu totul diferit, desi condi-
tille sint Tn Tntregime asema-
natoare se prezinta situatia la
lotul masculin, unde se munces-
te putin, de catre sportivi dar
si de cdatre antrenori. unde
exista o star» de neinteleasa re-
semnare. lipsa dorintei de auto-
denasire. Cu multd greutate am
putea retine vreun nume de
sportiv care (cel putin pina la
ora actuald) sa se Tnscrie ma-
car pe lista celor care pot fur-

niza... surprize la Jocurile O-
limniee. Dealtfel, Tnotul mas-
culin in perspectiva J.O. din

1980 aproape ca a fost ignorat

si Tn cadrul dezbaterilor pe care
le publicam Tn acest numar.
Este stiut faptul ca poloistii
si-au cucerit dreptul de a con-
cura la Olimpiada de la Mos-
cova, dovedind o valoare care-i
mentine in elita europeana si
mondiald. Tncercam insa regre-
tul c&d jucatorii nostri n-au reu-
sit performantele superioare la
care ne asteptam si pe care
dealtfel si le-au propus. Afir-
marea la care aspira Tndreptatit
echipa de polo este pe deplin
posibila, dar numai cu condi-
tia eliminarii unor lipsuri indis-
ciplina de pregdtire si Tn com-
portament, cu o mobilizare
mai mare si, de asemenea, prin
continuarea procesului de Tnti-
nerire, multa vreme neglijat.
Lotul de sarituri continua sa
prezinte aceleasi vechi carente:
munca putind si de slaba cali-
tate, antrenori care nu se pre-
ocupd de perfectionarea prega-
tarii lor in raport cu  exigen-
tele actuale, in genera] o stare
de mediocritate careia ar tre-
bui, in sfirsit, sa i se puna ca-

pat. dacd mai exista dorinta
participarii la J.O. ’

Asadar, echipa de polo si ci-
teva ,flori" Tn Tnotul feminin.

Cam atit | Mult prea putin, fata
de cerinte si fatd de conditiile
create pentru dezvoltarea si
afirmarea multilaterala a nata-
tiei noastre (in ultimii ani s-au
dat Tn folosintd noi bazine —
la Baia Mare, Constanta. Brai-
la, Hunedoara, Timisoara...; a
crescut numarul unitatilor sco-
lare si sportive cu profil ; a
fost asigurat un calendar in-

tern si international corespun-
zator s.a.). Dar, s-a pierdut
mult timp, s-au facut destule

greseli si consecintele s-au va-
zut limnede. Ne-au spus-o0 cu
sinceritate si  participantii la

dezbaterea organizatd acum. la
jumatatea ciclului olimpie. Este
bine, dar nu suficient. Ramine
ca fiecare sa faca si pasul ur-
mator, trecind de la recunoas-
terea deficientelor la elimina-
rea lor grabnicd, ia o munca
sustinutd si responsabila.

Fara Tndoiald, se asteaptd mai
mult de la activul federatiei de
specialitate. Am retinut insa si
punctele de vedere potrivit ca-
rora la Tmbunatatirea substan-
tiala a activitatii de selectie si
pregdtire a sportivilor fruntasi,
la fortificarea sub toate aspec-
tele a natatiei din tara noastra,
vor trebui sa contribuie cu efi-
cientda sporitd toti cei care au
atributii in acest domeniu.

Avem deseori prilejul sa ur-
marim transmisii televizate de
la marile competitii de  Tnot,
polo sau sdarituri si  raminem
Tntotdeauna impresionati de ta-
lentul dar maj ales de perfec-
tiunea pregatirii si  evolutiile
campionilor si recordmanilor,
nu o data sportivi foarte tineri.
Ca sa ajungi aici trebuie folo-
site toate mijloacele stiintifice
de selectie, antrenament, recu-
perare etc., trebuie realizat un
efort comun si intens al celor
mai priceput! tehnicieni din
diferite domenii de activitate,
apropiate sau direct legate de
sportul de performanta.

Or, la noi, cum spuneau unii
dintre interlocutori, se munceste
mult sub nivelul cerintelor, cind
e mai mare nevoie de un spe-
cialist sau altul acesta se afla...
in vacanta, unii antrenori se
multumesc cu ce stiu (cunostinte
evident depasite) din  vremea
cind erau ei fnsisi sportivi.
Timpul ramas pina la Jocurile
Olimpice din 1980 poate fi su-
ficient pentru eliminarea unora
dintre aceste neajunsuri si a-

ceasta ar deschide, credem, tra-
tatiei din tara noastrd drumul
spre realizarea unei afirmari la

marile  competitii  internatio-
nale, inclusiv la J.O. de Ila
Moscova.

Poate cd niciodatd Tn istoria
participarii la Jocurile Olimpi-
ce, Tnotatoarele noastre (prin
Carmen Bunaciu, dar...) si e-
ehipa de polo n-au avut san-
sele pe care — in pofida lipsu-
rilor semnalate — le au acum,
pentru ca, printr-o pregatire te-

meinica, valorificind superior
conditiile create si. in mod o-
bligatoriu, ajutati efectiv, per-
manent, de cei mai buni teh-
nicieni. sd cucereasca primele
medalii olimpice pentru spor-

tul natatiei. Este o contributie
de mult asteptatd. Ea trebuie
sd determine masuri  hotarite
din partea tuturor factorilor
responsabili si Tn acelasi timp
sa trezeascd ambitii cit mai Tn-
draznete in rindul antrenorilor
$1 sportivilor.

Avem un exemplu care ar
trebui urmat. De citiva ani, zeci
si zeci de mii de copii absolva
cursurile de initiere la  Tnot.
Este o actiune vastd, o munca
frumoasa dar deloc usoara. Re-
zultatele excelente, acea imagi-
ne de fiecare datd emotionanta
a bazinelor pline de .delfini",
sint urmarea unor eforturi co-
mune ale C.N.E.FJS., F. R. Na-
tatie, Ministerul Educatiei sl
Invatamintului, C.N.O.P., U.T.C,,
prin care se Tndeplineste in tot
mai bune conditii unul din
principalele obiective ale nata-
tiei romanesti, Asemenea efor-
turi, asemenea colaborare la
toate nivelurile, sint necesare
si Tn activitatea de perfor-
mantad. Este, credem, punctul
de plecare si spre  podiumul
olimpic de la Moscova...

saptaminl, iar cea de a doua pe-
ricada s-a Intins pe aproape 10
saptamini, din cauza datelor ne-
corespunzatoare la care s-au ti-
nut, anul acesta, campionatele de
seniori.

in ceea ce o priveste pe Irinel
Panulescu, cred ca antrenorul M.
Mitrofan a gresit Tn mijloacele
folosite pentru atingerea Virfului
de forma sportiva.

Pentru perioada care urmeaza
se cer Tn mod imperios sporirea
volumului de lucru, Tn  special _la
Bunaciu, precum si a Intensita-
tii Vor trebui sa dispara pur
si simplu din antrenament .lun-
gimile” parcurse farda cel putin
50 la suta intensitate | Ambele
sportive mai au nevoie de corec-
turi in privinta tehnicii de Inot,
iar la Bunaciu se cere o pre-
ocupare sporita pentru dezvolta-
rea fortei ; Tntoarcerile sale siInt
Tnca putin eficiente, dinlipsa for-
tei de Tmpingere Tn peretele bazi-
nului. Tn sfirsit, sint absolut ne-
cesare concursuri directe cu cele
mai valoroase adversare, cele ca-
re realmente pot confirma posi-
bilitatile unui sportiv.
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FORTIFICAREA - ECHIPEI
NU ESTE DOAR 0 PROBLEM,

CORNEL MARCULESCU, an-
trenor federal: Dupa cum se
stie, la turneul olimpic din
1976 (Montreal) echipa de polo
a Romaniei a obtinut cea mai
buna pozitie (locul 1V), din
istoria _ participarilor sale Tn
competitii oficiale de amploare.
Un an mai tirziu, la Sofia, po-
loistii romani au intrat ti n
posesia titlului de campioni
mondiali universitari. Cum era
si normal, apreciind posibilita-
tile jucatorilor nostri, F. R.
Natatie si-a propus ca obiec-
tiv pentru J.O. din 1980 cu-
cerirea unei medalii. Anul a-
cesta, jucdatorii nostri au si
obtinut calificarea pentru tur-
neul de la Moscova, dar obiec-
tivele lor intermediare nu au
fost Tndeplinite decit partial )

in 1977, la Jonkoping, echipa
Romaniei a obtinut doar Jo-
cui 7 la C.E., lar Tn 1978, ia
».mondiale” ea s-a clasat Pe
locul 6. Cum se explica a-

ceasta pierdere de pozitii?

Jucatorii au avut cele mai
bune conditii de pregatire, iar
calendarul jocurilor si tur-
neelor a fost bine alcatuit Si
totusi, echipa noastra nu s-a
dovedit suficient de puternica
pentru a face fata unor ad-
versari de valoare si tuturor
conditiilor de concurs. De ce?
Anul trecut, echipa a muncit
foarte mult ; animozitatile din-
tre jucatori, lipsa de coeziune
i-au Tmpiedicat Thsa sa obtina
si o performanta la ,,europene™.
Anul acesta, atmogfera de lu-
cru a fost mult Imbunatatita,
lotul a devenit mai omogen ;
s-a muncit Tnsd mai putin declt
ar fi trebuit. Aceasta pe de o
parte.

Aria de selectie continua sa
fie limitata. Se stie, In tara
noastrda numarul de sectii este
minim, iar grupul de antre-
nori extrem de eterogen; si
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Ce va trebui sa facem Tn ur-
matorii doi ani? In primul rind
va trebui sa ne propunem o-
biective curajoase si  realiste.
Nu vad cine ar putea corecta
n 1979 actualele recorduri mon-
diale — 61,51, la 100 m si 2:11,93
la 200 m, iar la Moscova se va
castiga, probabil, cu 61.2—61,3 si,
respectiv, 2:11,5. Pe Carmen o
despart la aceasta ora, de ci-
frele pronosticate, cite trei si.
respectiv, cinci secunde, sicred
sincer ca vom putea reface a-
cest handicap.

Pentru aceasta va trebui s&
marim volumul de lucru cu a-
proximativ 30 la suta, iar in-
tensitatea va trebui sa atinga,
de asemenea, cote dintre cele
mai ridicate. Zilnic va trebui
sa lucram cel putin o ora pe
uscat pentru dezvoltarea fortei
specifice. Si ar mai fi ceva:

Carmen nu are voie sd scape |3 asistenta zilnica, la recoman- ma dupa efort In sfirsit, mai &%‘Lsi'” ?R/e(a%sacléa(i:ﬁ$tlr%ogln au%rc];qr?—’ (tjeﬁgte’ﬁn(cjﬁsr'i Ilat(saﬁiaatrgés " rrneBr?:
nici un prilej de confruntare  darea meniului si a medicamen- este vorba sl de irijarea pe e activitatea si apoi s  treaca  cind” in felul acesta sportivii lor
i 5 i tatiel pentru reCuperare si_ tre- lan biologic a efortului_ Tn an- ;i : p
directa cu cele mai bune spe- i grae sl - P . la fapte, pentru recupera vor rata din nou sansele de «
o - buje sd recunosc ci in cei_ doi renament "pentru a_furniza date timpul irosit in uAtimii ani i i
cialiste din lume, la procedeul 5 ¢t mai bogdate tehnicienilor pul 1l In L_anl. lua parte la J.O. In aceste zile,
) ani_care au trecut s-a facut foar- 1 I Jd icientior.. . . Din pacate insa realitatea este c rilejul unei sedinte de ana
; te putin — In lumea natatiei, specialistii ] % : u_ prilejul uner sedinte d L
respectiv. { vorbesc tot mai mult despre fo- eu totul alta si  faptul ca din liz&,” antrenorii  s-au angajat  sa
losirea fizioterapie! pentru dez-  luna august si pina in _ aceste orneasca la treaba cu toatd ho-
elabls: = zile antrenorii_si elevii _lor si-au arirea, Controalele pe care le
voltarea mobilitatii articulare, ca iuat 5 prel its. Tht ;
si_de unele mijloace de dezvol- luat o vacanta prelungita, intre-  vom efectua cu regularitate ne
; IO i diuf ‘ac-  ruptd din cind in cind de cite o  vor ardta daca promisiunile de-
fare amuseulatori--in mediul ac ¢ ! -
vatic ? vizita la Strandul tineretului, re- vin fapte, iar = Cupa  Europei
<<Si noi putem_ folosi fiziote Ir%]!gto%rgtagﬁ dpeer];?)%gtic\j/%IOCJagSH- (eompetitie qochivalentd cu Uff]
- \ - lote- e ; - campionat european), care va fi
rapia, dar din_pacate_numai_la  lor Olimpice de ia Moscova. Este  gazduita anul \eiitor) de munici-
C?gtt)lilémg:lt ga”Vggttg %eanos%atgou% drle_pt, antrenorii_lon Hies, _P&Im- piul Sibiu, va fi examenul care
rof k, unoscuta | telimon Decuseara Nicolae va decide in mare masurd posi-
inii mari, dar nu a fost inca ex-  Spariat, care se ocupad de cei  bilitatea  participarii saritarior
perimentata. mai buni saritori al tarii, si-au romani la Jocurile Olimpice”,
OARE NU TREBUIA CONSULTATA INOTATORII NnuUu au
Sl F. R. NATATIE ? UN ANTRENOR FEDERAL!
L'ceul nr. 2 din Bucu- menea unitate specializa- Cine urmareste modul Tn care sint respec-
:e$tlj esltje “”ald'” unitati- - ta sd fie incredintate spre  tate, la sectii, prevederile liniei metodice de
e de baza ale notatiei pregatire celor mai bune iy o % i
romanesti. Printre  elevii si mal experimentate ca. antrenament elaborata de colegiul central de
soi — multiplele campioa- dre tehnice care exista in ar)t_renorl‘? Cine urmareste Alndgapr_oape pre-
ne si recordmane ale tirii  Capitala. Dar nu este asa. gatirea diferitelor grupe de mnotatori fruntasi?
Carmen Bunaciu, Mihaeia ~Am crezut, de asemenea, Cine s-a preocupat Tn aceasta vara de asigu-
Costea, Ligia Anastasescu,  ca pentru alegerea acestor  rarea conditiilor materiale pentru ca  nota-
Mariana Paraschiv, surori- cadre existd o colaborare ’ X H ~
le Carmen si Denisa Mi- directa intre Inspectoratul toarele desemnate sd ne reprezinte Tn cele
L . ~ ) o haila, precum sl nume-  scolar al Municipiului ~ Mai_Importante competitii sa se poata antrena
Portarul echipei nationale, Doru Spinu, a fost, incontestabil, ju- rosi componenti ai repre- Bucuresti si F.R. Natatie. z||n|c? Cine face Tndrumarea metodica a an-
catorul nr. 1 al anului zer|1tat|ve| de juniori la- Cu stupoare aflam insd ca trenorilor din cluburi ? La toate aceste Tntre-
polo. la incadrarile din ultimii  p3ri existd un singur raspuns : NIMENI.

DINU POPESCU (193 de Jocuri in-
ternationale in 9 ani), capitan ai
chipei nationale la 1978, este  unul
dintre decanii de viratd al w7 luire-
prezentativ. Solicitindu-i parerea hi
legatura eu evolutiile formatiei roma-
ne in primii doi ani ai ciclului olim-
pic (1977—1980), el ne-a declarat :

Anul trecut, la ,europene” ne-am
clasat abia pe focul 7 ; daca cineva
ar fi avut curiozitatea sa alcatuiasca
un clasament cu toate scorurile in-
scrise in foile de arbitraj dupa trei
reprize ale fiecarui meci, ne-ar fia-
cordat medalia de argint | Atunci, a
fost limpede : n-am stiut sa jucam
finaturile de partidd si nu am avut
un portar sigur In spatele nostru. La
numai citeva zile dupa turneul de lo
Janlcoping am devenit campioni mon-
diali universitari.

Seria succeselor a continuat si  In
1978 (patru v.ctorli in 5 turnee), dar
la ,,mondiale”, adica exact la prin-
cipalul examen, nu am obtinut decit
pozitia a 6-a si calificarea pentru
J.O. Fata de conditiile pe care le-am
avut la dispozitie si de modul n care
ne-am pregétit consider ca este in-
suficient sl principalH «inovati sintem

[Insuficientul .a 1€
cine!l sportive Tn pregatirea Tno-
tatoarelor = fruntase
alta explicatie a
(fg%ectlvelor propuse pentru anul

naciu A, .
yermanenta de asistenta medica-

proape deloc.

medicind sportiva. Astazi, la Tnot,
ca si la alte discipline sportive,
medicul nu se_poate rezuma doar

moi. JucdtorR. foca wv stapinim la
perfectie
(om io ptas si ora in minus) si con-

AL 1IN W AAAAA

n dezbatere

TOATE ODIECTIVELE

n ierarhia sporturilor olimpice,

I natatia ocupa — dupa atletism —

un binemeritat loc secund. Nu

mai pu(in de 31 de titluri, 93 de me-
dalii si 682 de puncte sint atribuite de

fiecare data celor mai buni inotatori,
jucatori de polo si saritori din lume.

Din 1952 si pina Tn prezent, repre-
zentantii natatiei romanesti nu au lip-
sit de la startul olimpic. Dar, excep-
tindu-i pe poloisti, de doua cri pe lo-
cul vV (in 1960 si 1964) si o data pe

locul IV (in 1976), ceilalti sportivi au
avut prezente mai mult simbolice, ne-

reusind s& cucereasca macar un sin-
gur punct.

Acum, cind ne mai despart doi ani
de J. O. de la Moscova, poloistii ti

Tnotatoarele din tara noastrd tintesc,
cu sanse reale, puncte si medalii olim-
pice. Si aceasta Tn conditiile unei concu-
rente crescinde de la an la an. Echipa
de polo si-a cucerit deja dreptul de

participare la turneul de la Moscova,
iar doua diptre Tnotatoarele noastre
fruntase, Carmen Bunaciu si Irinel Pa-

nulescu, detin performante competitive
pe plan mondial.

Dar pentru a-si atinge obiectivele pe
care si le-au propus, sporthii nostri
mai au nevoie de serioase acumulari,
de o veritabila fortificare Tn disputele
premergatoare Olimpiadei cu cei mai
valorosi adversari. Si aceasta cu atit
mai mult, cu cit ei nu si-au realizat
decit partial obiectivele intermediare
planificate pentru 1978.

La Inot, Carmen Bunaciu a fost a
4-a Tn proba de 200 m spate a C.M,
dar la o distantd de aproape trei se-
cunde de locul Ill, pe care Il tintea.
Este adevarat ca spre deosebire de anul
trecut, cind a sosit a 3-a, Tn aceeasi

APORTUL CONSTANT AL
INDISPENSABIL

— Cum_ vedeti
tei Probleme?_ o
— In primul rind am intarit co-
cu dr.
care se va ocupa In mod specia
de cele doua sportive.
investigatii
vem posibilitati” de a _le
antrenamentului ;_ 1
cele mai complicate Tnsd, sporti-
vele vor trebui

A DEVENIT

sprijin _al medi-
constituie 0 .
nelndepUniril lectivul
Carmen Bu-

Este adevarat,
aproape In

a beneficiat unele

Irinel Panulescu insa — a- locul

Dar simpla_ prezentd a medi-

P_rimul rind
i

Normal ar fi ca

grupele,

Multi

rezolvarea unor situatii fixe

»3a pierdem concentrarea exclusi-

inerea starii de sanatate a spor-
tivelor ; apoi,

la diferite nive-

ARBITRII SINT DE VINA? ADEVARUL ESTE s wiadio 2
CA NU STIM SA JUCAM FINALURILE DE PARTIDAY"

BAZINE CU ,APE TULBURI"...

ulti (fintre Tnotatorii no
festd ‘inca lipsuri tehnice Tn procedeul _pecare
Q. folosesc. n t )
sag,l filmeze elevii pentru a 'le explica concret
unde glljeses_c. N-au reusit prea mare lucru din
cauza lipsei (aproape génerald) de claritate a

cupare in aceasta directie.

DE CE N-AU FOST INDEPLINITE
INTERHEDIAPE ? CE TREBUIE FACET ?

proba, la Zeuropene de aceasta data
campioana tarii nu a mai fost Tntrecuta
decit de o singurd Tnotatoare de pe

continent, Birgit Treiber (R.D.G.). Ori-
cum Tnsd, cu actualul ei record, Bu-
naciu este inca departe de podiumul
olimpic si lucrul acesta ni-1 demon-
streaza fTnsasi lista celor mai bune 10
performere ale anului :

1. Linda Jezek (S.U.A) 2:11.93 RM;

2. Birgit Treiber (R.D.G.) 2113,74; X
Antje Stille éR.D.G.) 2:1381j 4. Cheryl
Gibson (Canada) 2:14,23 ; 5. Glenda Ro-
bertson (Australia) 2:15,70; 6. Cornelia
Polit (R.D.G.) 2:1581+ 7. Ute Winter
(R.D.G.)) 2:16,38; 8. €Carmen Bunaciu
(Romania) 2:16,65§i 9. Daniela Beier
(R.D.G.) 2:16,92 ; 10. Dian Girard (S.U.A)
2:17,04.

in proba de 100 m «pate. Bunacia
ocupa locul 12 In ierarhia mondiala,
avand in fata 4 sportive din R. D. Ger-
mana, cite douda din S U.A. si Canada
ti cite una din Olanda, Awustralia si
U.R.S.S., performanta ei optima (64.46)
aflindu-se la L91 sec de timpul cu
care L. Jezek a cfttigat titlul njonffiaL
Daca romanca si-ar fi egalat (cel pu-
tin) la ,,mondiale” recordul fcregiscrat
In pr.mavara. in bazin de 25 m (multe
din adversarele sale au reusit acest lu-
cru), ar fi cucerit In Berlinul Occiden-
tal medalia de bronz a acestei probe |

Irinel Panulescu a Tnotat foarte bine
aproape Tntreg sezonuL Inregistrind un
spectaculos salt calitativ, atit in pro-
bele de crauL cit si In cele de mixt.
Dar exact atona and a trebuit sa eoo-
firme valoarea recordurilor sale, ploies-
teanca a cedat, elasindu-se *n doua fi-
nale ale C£. de juniori pe iocul VII la
100 m liber ti locul VIII la 200 m mixt,
proba ei favoritd. Se stie foarte bine

MEDICINEI

rezolvarea aces-

Ecaterina Flora

ve. _ Pentru
biochimice a-
face la
pentru

care data In

sa se deglaseze drept. urmare

este vorba de men-
de refacerea opti-

toate  doi ani, federatia nici nu
a fost consultata macar |
De ce ?

nostri fruntasi mani-

ntrenori cu initiativa au Incercat

ttnudai sd platim tribut unei mento- apei. Desi se ‘cunosc procedeele respective de
Rtap gresite : arbitrii sint de vina | tratare a’_apel din piscine, modul n  care sint
Fara indoiald, si acestia moi gresesc, folosite_ si ingrijite filtrele din instalatii, se
dar gindindu-ne mereu lo o decizie constata 'in continuare — din partea gospoda-
sau alta, comentindu-le, nu facem de- rilor bazelor respective — o_ Insuficienta preo-

De ce oare laBaia

_Saritorii in_apa au avut plani-
ficatd deseori, Inscrierea La ma- tire Tnsusirea de
rile_competitii oficiale — inclusiv
la Jocurile Olimpice dar de fie-
’ n preajma concursu-
rilor respective s-a constatat ca
©ei care trebuiau sa ne reprezin-
te tara nu aveau o valoare com-
petitiva pe plan international si,
s-a renuntat la

motiv de mindrie pentru practi-
cantii acestei ramuri a t
si antrenorii lor. Era de asteptat

De aproape doi ani,
pune de serviciile unul antrenor federal, in-
vestit cu toate obligatiile ce decurg din rezol-
varea problemelor mai sus-amintite si, ca ur-
mare, 0 serie Tntreaga de probleme vitale ale
Tnotului de performanta sint lasate la voia Tn-
tamplarii. Daca cineva ar fi controlat cu ma-
xima raspundere planurile de pregatire ale lui
Carmen Bunaciu si Irinel Panulescu si cum au
fost ele respectate, mai ales Tn lunile de vara,
poate ci rezultatele celor doua sportive ar fi
fost mult mai bune.

Rezistenta fizicd a juca-

ca la ,ora Florentei”, Irinel nu a fost
Intrecutd decit de Tnotdatoare mai 1Tn
virsta cu un ari; dealtfel ea detine si
la aceasta ora, de departe, cele mai
bune performante (2:23,13 — 200 m mixt
si 5:04,70 — 400 m mixt) pentru spor-
tive de 14 ani de pe Tintregul conti-
nent. Din pacate Tnsa, arbitrii nu au
cum sa tina cont si de acest criteriu...
Cert este ca si Tn aceste conditii, daca
Panulescu si-ar fi realizat la Florenta
recordul obtinut cu o lund mai de-
vreme, la Linz, astazi, medalia de ar-
gint a probei de 200 m mixt s-ar fi

aflat Tn colectia eil Oricum, si eleva
lai M. Mitrofan mai are nevoie” de se-
rioase acumulari, de un cistig de i

aproape 20 de secunde pentru a se gindi S
la podiumul olimpic, Ce Tn proba de
400 m mixt. Ce Tn cea de 400 m liber.

In Cne, reprezentativa noastra de :
polo a dovedit la ultimul campionat 1
mondial ca are forte suficiente pentru 1
a se Tntrece cu cele mai bune echipe :
din lume. Ea nu a obtinut medalia pe
care 0 pronosticasera antrenorii ei,
Stefan Kroner si Alexandru Szabo, dar 1
a dovedit tuturor cd e bine pregatita :
la toate capitolele, cu un plus de ti-
nerete si vigoare, ea poate ataca una
<fin medaliile ce se vor decerna, peste
doi ani, la Moscova.

De ce nu s-au realizat integral obiec-
fivele planificate, ce trebuie facut in
continuare pentru obtinerea medaliilor
pe care si le-au propus sportivii nostri?
Tn acest sens am cerut si parerea spe-
eialistilor (activisti, antrenori, medici,
cercetatori, sportivi), a celor chemati sa
puna amarui pentru ca si natatia sa
poata contribui in 1980 la zestrea olim-
pica a sportului romanesc. g

O WV L Ot e s

-~

trecut drept obiective de prega-
usirea cétre_ sportivii
lor a sariturilor cu coeficient de
dificultate ridicat, dar Tindepli-
nirea lor intirzie, fapt reliefat sl
de secretarul  adjunct al F. R.
Natatie — CONSTANTIN MIHAI:
,Saritorii. nu folosesc conditiile
e pregatire pe care le au, orele
lor de antrenament sint insufi-

ui_pe linga un lot, chiar si eriodic la laboratoarele Centru-  participare, asa cum s-a petrecut  ciente ca numar, densitatea lec-
FEStIl'!HIS, nu Fez|0l|jva, probllemele ut. . bui si facs - in 1576{3 Tnaintea J.O. de la Mont-  ftiilor lasa si ea de dorit. Preg3-
{nH tiple ale COta oraril tsale cu aczst ecoéllgcttire’)m sa faca practic real, si anul acesta la C.M. de firea atletica planificaté Si ie
deer?]lcn_engsténdgnpréerréa}repeé}uIonl&?\—l “Munca sa propriu-zisi va tre-  Seniort si la. C.E. de junl(%_l‘l. De- imbunatatita, 1inaintea intrarii la
DRAGAN. directorul Gentrului de  bui sa se axeze pe trei _directii. .~ SI9uf, situatia nu -poate fi un  bazinul acoperit s-a  Stealizat

mai_ mult T documqnte’lg antre-
norilor, care continua _ s& mani-
feste lipsa de_disciplina si como-

natatiel

F.R. Natatie nu dis-

O SUGESTIE

campionat de la 5 la «

ve asupra jocului. Singura concluzie s Mare, sau La Hunedoara acest lucru este posi- torilor a fost determinantd minute. Masura s-a dovedit
s ne pregatim si mai bine, sd de- bil, “lar_La Bucuresti (bazinele de la .23 "AuU- intro serie de partide de- salutard sl dupa parerea
venim si_mai puternici ta apd, pentru ust  Dinamo, ¥Tineretului Resita, Ploiestl, cisive ale ultimului cam- noastra ea poate fi  im-
~optica” unor cavaleri ai fiulerv- luj-Napoca, Galat,' sau Constanta — nu T pionat mondial. Si echipa bunatititi. De ce  n-om
o lea eu ne mal afecteze ta nici Si incd o problemd, Bazinul acoperit de la tarii noastre a marcatun adopta si noi, asa cum s-a
. ! - . w» August , invariabil, _este supus Tn luna plus evident lo acest ca- Si experimentat deja 1in
Pentru _Pf%:lﬁtltl_'ea_ \éutr_)are aT _cnte_\t/a septembrie unor repara'}t,ll si_ revizii sportivii  pitol, in comparatie cu alte fari, locul cu 4 re»
propuneri. - continuind In ocetasi ritm fiind de una din principalele lor baze evolutile sale din  anii prize de cite 7 minute, lar
pregatirea fizica si tactica o echipei, : p y

antrenorii vor trebui sd se preocupe
mai mult de fortificarea psihica a Ju-
catorilor. Avem nevoie de mai multe
jocuri ,acasa", acolo unde se pot
rula si jucatorii tineri, cu perspective
de a ajunge titulari. lar acestor ti-
neri le-as recomanda sa fie moi am-
bitiosi. sd& nu-sl dramuiasca perma-
nent eforturile. Ei trebuie sd munceas-
ca mal mult, sa doreasca fara preget
intrarea In echipa olimpica, cea
mai mare cinste pentru orice jucator.

zinul

de pregatire. Oare toate aceste lucrari nu pot fi
n lunile hilie si august ? Cit despre ba-
i ce sa mal vorbim.. La  ora
cind apar aceste rinduri ei este Tn continuare
nefoiosiba !

facute

trecuti. Aceasta, fara T1n-
doiala, si ca o urmare a
Initiativei colegiului de an-
trenori de a mari
reprizelor Iu meciurile de

durata

la juniori — cu reprize
de cite 6 minute | Polo-ul
roméanesc nu or avea decM
de cistlgat.
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Ce va trebui sa facem in ur-
matorii doi ani? In primul rind
va trebui ga ne propunem o-
biective curajoase si  realiste.
Nu vad cine ar putea corecta
Tn 1979 actualele recorduri mon-
diale — 61,51, la 100 m si 2:11,93
la 200 m, iar la Moscova se va
castiga, probabil, cu 61,2—61,3 si,
respectiv, 2:11,5. Pe Carmen o
despart la aceasta ora, de ci-
frele pronosticate, cite trei si,
respectiv, cinci secunde, si cred
sincer ca vom putea reface a-
cest handicap.

Pentru aceasta va trebui s&
marim volumul de lucru cu a-
proximativ 30 la sutd, iar in-

tensitatea va trebui sa atinga,
de asemenea, cote dintre cele
mai ridicate. Zilnic va trebui

sa lucram cel putin o ora pe
uscat pentru dezvoltarea fortei
Specifice. Si ar mai fi ceva:
Carmen nu are voie sa scape

nici un prilej de confruntare  darea meniului sl a medicamen-  este vorba $1 de dirijarea pe o activitatea si apoi sa | treaca  cind' in felul acesta sporti\’/‘lrimljg;
directd cu cele mai bune spe- tatiel pentru recuperare si tre- Plan biologic a efortfulm_ m A% la_fapte, pentru recupera  vor rata din nou sansele de a
s - buje sd@ recunosc ca Ilp cel doi renament pentru a furniza date timpu? irosit In ulti ani lua parte la J.O. In aceste zile
cialiste din lume, la procedeul ani care au trecut s-a facut foar- cit mai bogate tehnjcienilor. X oS H ; parte 5 eadi '
. g an ~In lumea natatiei, specialistii Din péacate insa realitatea este cu_ prilejul unei sedinte de ana-
respectiv. e putin vorbesc fot mai mult despre fo- ¢u totul alta si faptul ca din  lizd " antrenorii s-au angajat  sa
losirea fizioterapiei pentru dez- luna august si ptaa ta_ aceste Porneasca la treaba cu toata ho-
voltarea mobilitatii articulare, ea  Ze antrenorii sl elevii lor si-au arirea.  Controalele pe care  le
i _de_unele mijloace de dezvol- luat o vacantd prelungita, Intre- vom efectua cu regularitate ne
?éréj Amuscutaturii In mediul ac- ruptd din _cind ta cin e cite o vor ardta daca promisiunile de-
vatic ? vizita la Strandul tineretului, re- vin fapte, 1ar 'Cupa  Europei
’ . . . leva o stare de fapt deloc incu- (competitie echivalenta cu un
—SI noi putem_folosi flziote- rajatoare ta perspectiva Jocuri-  campionat european), care va fi
rapia, dar din_pdcate numai_la  lor Olimpice de_la Moscova. gazduita_ anul viitof de munici-
Centru. Cit priveste cea de a doua drept, antrenorii lon _llies, Pan- piui Sibiu, va fi examenul care
roblema, ea este cunoscuta In - felimon Decuseard si _ Nicolae  va decide in mare masurd posi-
inii mari, dar nu a fost incd ex-  Sparios, care se oclpa de cel  bilitatea participarii__saritorilor
perimentata. mal buni saritori al tarii. Si-au romani la "Jocurile Olimpice",
OARE NU TREBUIA CONSULTATA INOTATORII NU AU
SI F. R. NATATIE ? UN ANTRENOR FEDERAL!
Liceul nr. 2 din Bucu- menea unitate specializa- Cine urmareste modul Tn care sint respec-
Te$t'd eslge U”ald'” unitati- - ta s3 fie incredintate spre  tate, la sectii, prevederile liniei metodice de
e de bazd ale natatie! pregatire celor mai bune ! o = i
romanesti. Printre  elevii si mai experimentate ca- antrenam%nt elaborata de colegiul central de
sai — multiplele campioa- dre tehnice care existain antrenori? Cine urmareste Indeaproape pre-
ne si recordmane ale tarii Capitald. Dar nu este asa. gatirea diferitelor grupe de Tnotatori fruntasi?
Carmen Bunaciu, Mihaeia ~Am crezut, de asemenea, Cine s-a preocupat in aceasta varad de asigu-
,\CAOSFeav '—'F?'a Ag.asmsescu.v ca pentru alegerea acestor  rgrea conditiilor materiale pentru ca Tnota-
arlana Paraschiv, surori-  cadre existd o colaborare \ 3 i T
le Carmen si Denisa Mi- directs intre Inspectoratul toarele desemnate sd ne reprezinte in cele
o ) R ) o haila, precum sl nume- scolar al  Municipiului Mai_importante competitii sa se poatd antrena
Portarul echipei nationale, Doru Spinu, a fost, incontestabil, ju- rosi componenti ai repre- Bucuresti sl F.R. Natatie. zilnic? Cine face Tndrumarea metodica a an-
catorul nr. 1 al anului zentativei de juniori  la  Cu stupoare aflam insa ci  trenorilor din cluburi ? La toate aceste Tntre-
pol'\lodrmal ar fioca toate :ja_ Incadréfiﬂ(lje (:!n ultimii — pari existd un singur raspuns : NIMENI.
ol ani, ederatia nici nu i H H ico
grupele, la diferite nive- De aproape doi ani, F.R. Natatie nu dis

ARBITRI SINT DE VINA? ADEVARUL ESTE
CA NU STIM SA JUCAM FINALURILE DE PARTIDAI"

DINU POPESCU (193 de jocuri In-
ternationale In 9 ani), capitan al o-
chipei nationale in 1978, este  unul
dintre decanii de virsta al w7* lul re-
prezentativ. Solicitindu-i péarerea in
legatura eu evolutiile formatiei roma-
ne Tn primii doi ani ai ciclului olim-
pic (1977—1980), el ne-a declarat :

Anul trecut, ta ,europene” ne-am
clasat abia pe locul 7 ; daca cineva
ar fi avut curiozitatea sa alcatuiasca
un clasament cu toate scorurile in-
scrise in foile de arbitraj dupa trei
reprize ale fiecarui meci, ne-ar fi Q-
cordat medalia de argint | Atunci, o
fost limpede : n-am stiut sa jucam
finalurile de partida si nu am avut
un portar sigur in spatele nostru. La
numai citeva zile dupa turneul de la
Jankoping am devenit campioni mon-
diali universitari.

Seria succeselor a continuat si  tn
1978 (patru v.ctorii in 5 turnee), dar
ta ,mondiale”, adica exact la prin-
cipalul examen, nu am obtinut decit
pozitia a 6-a si calificarea pentru
J.0. Fata de conditiile pe care le-am
avut la dispozitie s| de modul in care
ne-am pregatit consider ca este in-
suficient si principalii vinovati sintem

obiectivelor propuse pentru anul
1978, Este adevarat,
naciu a beneficiat i
Fvermar)enta de asistenfa medica-

proape deloc.

cului
restrins, nu P
multiple ale colaborarii
tehnicienii €
dem — este de parere dr. IQAN
DRAGAN, directorul Centrului de
medicind sportiva. Astazi, la Inot,
ca sl la alte discipline sportive,
medicul nu se poat
la asistentd zilnica,

in dezbatere:

natatia ocupd — dupa atletism —
un binemeritat loc secund. Nu
mai putin de 31 de titluri, 93 de me-
dalii si 682 _de puncte sint atribuite de

In ierarhia sporturilor  olimpice,

fiecare data celor mai buni Tnotatori,
jucatori de polo si saritori din lume.

Din 1952 si pina Tn prezent, repre-
zentantii natatiei romanesti nu au lip-
sit de la startul olimpic. Dar, excep-
tindu-i pe poloisti, de doua ori pe lo-
cul vV (in 1960 si 19643 si o data pe
locul IV (in 1976), ceilalti sportivi au

avut prezente mai mult simbolice, ne-
reusind sd& cucereascd macar un sin-
gur’ punct.

Acum, cind ne mai despart doi ani
de J. O. de la Moscova, poloistii si
Tnotatoarele din (ara noastra tintesc,
cu sanse reale, puncte si medalii olim-
pice. Si aceasta Tn conditiile unei concu-
rente crescinde de la an la an. Echipa
de polo si-a cucerit deja dreptul de

participare la turneul de la Moscova,
lar doua diyitre Tnotdtoarele noastre
fruntase, Carmen Bunaciu si Irinel Pa-

nulescu, detin performante competitive
pe plan mondial.

Dar pentru a-si atinge obiectivele pe
care sl le-au propus, sportivii nostri
mai au nevoie de serioase acumulari,
de o veritabila fortificare Tn disputele
premergatoare Olimpiadei cu cei mai
valorosi adversari. Si aceasta cu atit
mai mult, cu cit ei nu si-au realizat
decit partial obiectivele intermediare
planificate pentru 1978.

La Tnot, Carmen Bunaciu a fost a
4-a Tn proba de 200 m spate a C.M,
dar la o distantd de aproape trei se-
cunde de locul Ill, pe care Tl tintea.
Este adevarat ca spre deosebire de anul
trecut, cind a sosit a 3-a, Tn aceeasi

APORTUL CONSTANT AL
A DEVENIT

Carmen Bu-
aproape in unele

a : irinel Panulescu Thsa — a- locul
.Dar simpla_ prezenta a medi-
pe lingd un _lot, chiar si
rezolva_ problemele
sale cu

in antrenamentul mo-

P_rlmul
i

oate rezuma doar
la recoman-

wol.  Jucitorii. Incad

INDISPENSABIL

care se va ocupa In mod specia
de cele doua sportive.
investigatii

antrenamentului ;_ 1
cele mai complicate Tnsa, sporti-
vele vor _trebui
periodic ia laboratoarele Centru-

— Ce ar trebui sa facd practic
acest colectiv? =

— Munca sa propriu-zisa
bul sa se axeze pe trei
rind _este vorba
nerea starii de sandtate a spor-
tivelor ; apoi
ma dupa efort

luri de virsta, dintr-o ase-

BAZINE CU ,APE TULBURI".

Multl dintre Tnotatorii
festa 'Inca lipsuri tehnice In procedeul _pe care
n_ folosesc.

DE CE N-AU FOSE INDEPLINITE
IOATE OBIECTIVELE INTERMEDIARE? CE TREBUIE FACUT?

proba, la ,europene”, de aceastda data
campioana tarii nu a mai fost Tntrecuta
decit de o singurd Tnotdtoare de pe
continent. Birgit Treiber (R.D.G.). Ori-
cum Tnsa, cu actualul ei record, Bu-
naciu este Tnca departe de podiumul
olimpic si lucrul acesta ni-1 demon-
streazd Tnsasi lista celor mai bune 10
performere ale anului :

1. Linda Jezek (S.U.A) 21193 RM;
2. Birgit Treiber (R.D.G.) 2:13,74; 3
Antje Stille (R.D.G.) 2:13,81| 4. Cheryl
Gibson (Canada) 2:1423; 5. Glenda Ro-
bertson -(Australia) 2:15,70; 6. Cornelia

Polit (R.D.G.) 2:1581 7. Yte..Winter
(R.D.G.) 2:16,38; 8. Carmen Bunaciu
(Romania) 2:16,65; 9. Daniela Beier

(R.D.G.) 2:16,92; 10. Bian Girard (S.U.A)
2:17,04.

In proba de 100 m spate, Bunaciu
ocupd locul 12 Tn ierarhia mondial3,
avind Tn fata 4 sportive din R. D. Ger-
mana, cite doua din S.U.A. si Canada
si cite una din Olanda, Awustralia si
U.R.S.S., performanta ei optima (64,46)
aflindu-se la 191 sec de timpul cu
care L. Jezek a cistigat titlul mondial.
Daca romanca si-ar fi egalat (cel pu-
tin) la ,,mondiale” recordul Tnregistrat
in primavarda, Tn bazin de 25 m (multe
din adversarele sale au reusit acest lu-
cru), ar fi cucerit Tn Berlinul Occiden-
tal medalia de bronz a acestei probe |

Irinel Panulescu a Tnotat foarte bine
aproape Tntreg sezonul, Tnregistrind un
spectaculos salt calitativ, atit Tn pro-
bele de craul, cit si In cele de mixt.
Dar exact atunci cind a trebuit sa con-
firme valoarea recordurilor sale, ploies-
teanca a cedat, clasindu-se Tn doua fi-
nale ale C.E. de juniori pe locul VII la
100 m liber si locul VIII la 200 m mixt
proba ei favorita. Se stie foarte bine

MEDICINEI

entru x
biochimice a- care datd ta

pentru

sa se deplaseze drept urmare,
ari

a 197
real, si anul acesta

directii. —Tn
de’ men-

de refacerea opti-

In sfirsit, mai

sa-si priveasca

a fost consultata macar |
e ce?

la Jocurile Olimpice dar de fie-
3 t reajma cotn{:utrsu;
vestigal rilor respective s-a constatat ca
vem posibilitati' de a le face la ool care ptrebuiau sa ne reprezin-
te tara nu aveau o valoare com-
petitiva pe plan international sl,
. s-a renuntat la
cgoare,_asa cum s-a petrecut

, Inaintea J.O. de la Mont-
T la C-M. de
seniori si la, C.E. de juniori. De-
sigur, situatia nu poate fi  un
motiv de mindrie pentru practi- mai
cantil acestei ramuri a t
si antrenorii lor. Era de asteptat
ca, ta special acestia din 3
in" mod _ autocri-

cd la ,ora Florentei”, Irinel nu a fost
Tntrecutd decit de Tnotitoare mai in 5
virstd cu un an ; dealtfel ea detine si
la aceastd ord, de departe, cele mai
bune performante (2:23,13 — 200 m mixt

si 5:04,70 — 400 m mixt) pentru spor-
tive de 14 ani de pe Tntregul conti-
nent. Din pacate 17nsa, arbitrii nu au

cum sa tina cont si de acest criteriu...
Cert este ca si Tn aceste conditii, daca
Panulescu si-ar fi realizat la Florenta
recordul obtinut cu o lund mai de-
vreme, la Linz, astazi, medalia de ar-
gint a probei de 200 m mixt s-ar fi

aflat Tn colectia ei | Oricum, si eleva
lui M. Mitrofan mai are nevoie de se-
rioase acumulari, de un cistig de

aproape 20 de secunde pentru a se gindi 5
la podiumul olimpic, fie Tn proba de
400 m mixt, fie Tn cea de 400 m liber.
In fine, reprezentativa noastra de
polo . a dovedit la ultimul campionat
mondial ca are forte suficiente pentru

a se Tntrece cu cele mai bune echipe
din lume. Ea nu a obtinut medalia pe
care 0 pronosticasera antrenorii ei,

Stefan Kroner si Alexandru Szabo, dar
a dovedit tuturor ca e bine pregatita
la toate capitolele, cu tn plus de ti-
nerete si vigoare, ea poate ataca una
din medaliile ce se var decerna, peste
doi ani, la Moscova.

_De ce nu s-au realizat integral obiec-
tivele planificate, ce trebuie facut Tn
continuare pentru obtinerea medaliilor
pe care si le-au propus sportivii nostri?
In acest sens am cerut si parerea spe-
cialistilor  (activisti, antrenori, medici,
cercetatori, sportivi), a celor chemati sa
pund umarul pentru ca si natatia sa
poata contribui Tn 1980 la zestrea olim-
picd a sportului romanesc.

MUNCA  INTENSA,  STIINTIFIC - TUNDAMTNTATA,
lIU... VACANTE PFIINNGIFE SI COMODITATE

Insuficientul  sprijin _al medlI- — Cum ved%tj rezolvarea aces-
td“rt]EI SIDO"vae {n pregatlrte? no- tel |r';0b|riemSI'rTnd am ntarit co- _Sarjtoril n_apd au avut plani-  trecut drept obiective de prega-
elltgare 0"|. "tl.m ase c?ngnﬂe_ 0 lecti Ip drEcateri B ficata deseori inscrierea la ma-  tire insusirea de catre sportivii
alta explicatie a nelndepUnirii ectivul- cu dr. Ecaterina Flora rile_competitii oficiale — inclusiv  lor a sariturilor cu coelicient de

dificultate _ridicat, dar 1indepli-
nirea lor intirzie, fapt reliefat sl
de secretarul  adjunct al F. R.
Natatie — CONSTANTIN MIHAI:
,Saritorii nu folosesc conditiile
e pregatire pe care le au, orele
lor de” antrenament sint insufi-
ciente ca numar, densitatea lec-
tillor lasa _ ea de dorit. Prega-
tirea atleticad planificatd sa _ fie
Imbunatatita, inaintea intrarii la
bazinul acoperit s-a Jrealizat*
. mult in documentele antre-
norilor, care continua _ sa mani-
feste lipsa de_ disciplind si como-
ditate, desi li s-a_atras in repe-
tate rinduri atentia ca

natatiei

urma,

pune de serviciile unui antrenor federal, in-

vestit cu toate obligatiile ce decurg din rezol-

nostri fruntasi mani-

ntrenori cu initiativa au Incercat

varea problemelor mai sus-amintite si, ca ur-
mare, 0 serie Tntreaga de probleme vitale ale
Tnotului de performanta sint lasate la voia Tn-
timplarii. Daca cineva ar fi controlat cu ma-
xima raspundere planurile de pregatire ale lui

! nu stéptnim o sa-si filmeze elevii pentru a le explica concret Carmen Bunaciu si Irinel Panulescu si cum au
?:geigeplzizos'}'a;? iﬁ”%inilst;'at.sli' Cfg;]e unc?e r_eses_c.( N-au reusit pli@gl {jnareI Iq%rtl din fost ele respectate, mai ales Tn lunile de vara,
S S - cauza lipsei (aproape génerald) de claritate a 3 3 i i
tinudm sa platim tribut unei mento> apei. Dg$i se Féu_n(r))sc_ gprocedeele respective de ?ggtemﬁellt ﬁé?laehtﬁée celor doua sportive ar fi
Htati gresite : arbitrii sint de vina | tratare a_ apel din piscine, modul tn care sint ’
Fara indoiala, sl acestia mai gresesc, folosite_ sl ‘ingrijite filtrele din instalatii, se
dar gindindu-ne mereu lo o decizie constatd ta continuare — din_partea gospoda- O SUGESTIE
sau alto, comentindu-le. nu facem de- rilor bazelor respective — o _insuficienta preo-
cit sd pierdem concentrarea exclusi- cupare ta aceasta directie. De ce oare la Baia Rezistenta fizici a jucd- campionat de la 5 la 6
va asupra jocului. Singura concluzie : Mare, sau la Hunedoara acest lucru este posi- tarilor a fost determinanti minute. Masura s-a dovedit
sd ne pregatim sl mai bine, sd de- bil. 1ar_la Bucuresti (bazinele de la ,23 ~AuU- intr-o serie de partide de- salutarda si dupa parerea
venim si moi puternici In ap&, pentru ust”, Dinamo, ,, lineretului”), Resita, Ploiesti, cisive ale ultimului cam- noastrd ea poate fi im-
oa ,optico” unor cavaleri ai fluieru- luj-Napoca, Galati sau Constanta — nu T pionat mondial. $i echipa bunatititd. De ce n-am
qur: lea nu ne mal afecteze in nici %I tncd o problemd, Bazinul acoperit de la tarii noastre a marcatun adopta si noi, asadcgm s-a
: - - - €23 August”, "invariabil, este supus ta luna plus evident la acest ca- $i experimentat deja n
o rz%’:‘t;‘; Pregétirea viitoare am citeva s_e_ptembgrie_unor reparatii . r(_ev?zu sportivii ~ pitol, In comparatie cu alte tari, locul cu 4 re-
pregatirea fizica si tactica a echipei fiind lipsiti de una din principalele lor baze evolutile sale din anii prize de cite 7 minute, iar
- Dui o : de pregatire. Oare toate aceste lucrari nu potfi trecutl. Aceasta, fard ta- |5 jniori — cu  reprize
antrenorii - vor trebui sa se preocupe tacute ta lunile iulie sl augustT Cit despre ba- dotatd, ti co o urmare a ; ;
mal mult de fortificarea psihica a ju- T i : X H o o7 P "~ de cite 6 minute ? Polo-ul
; . h zinul de sarituri ce sa mal vorbim... La_ ora |Initiativei colegiului de an A
catorilor. Avem nevoie de mal multe cind_ apar aceste rinduri ei este ta continuare trenori de a mari durata romanesc nu Ot avea dectt
jocuri ,acasa”, acolo unde se pot nefoiosibU { reprizelor ie meciurile de de dstigat.

rula sl Jucatorii tineri, cu perspective
de a ajunge titulari. lar acestor ti-
neri le-as recomanda sa fie mai am-
bitiosi. s& nu-sl dramuiasca perma-
nent eforturile. Ei trebuie sa munceas-
ca mal mult, sd doreasca fara preget
Intrarea In echipa olimpica, cea
mai mare cinste pentru orice jucator.

Pagini reoRzate de Adrian VASIL1U fi Dumitru STANCULESCU

Fotografii de Drago; NEAGU



imnastica la locul de munca, forma
| larg accesibila de angrenare a mase-
lor de oameni ai muncii la practi-

carea sistematica si organizata a exercitiilor
| fizice, In scopul mentinerii si Tntaririi sana-
tatii si puterii de munca, si-a confirmat de
| multa vreme utilitatea si eficienta. Cerce-
tarea de specialitate si experienta practica
de citiva ani de zile, in intreprinderi si insti-
| tutii, au dovedit cu date obiective necesita-
tea acestei activitati. Citeva minute de exer-
citi anume alese au darul sa alunge obo-
| seala fizica si psihica, acumulata de regula de
la jumatatea timpului de lucru, refac puterea
muschilor si prospetimea mintii, compenseaza
| pozitii incomode determinate de locul de tul
munca din cele mai diverse profesii si ramuri
| de productie. Efectele binefacatoare ale gim-
nasticii la locul de munca sint oglindite in
cantitatea si Indeosebi 1n calitatea produse-
| lor. lata de ce 1n numeroase intreprinderi

si institutii, In care sint intrunite conditiile interes.

»UN...

UMAN DUPA O PERIOADA

necesare, programul de gimnastica a devenit

de ani de zile o activitate cotidiana. ntele- I
gerea necesitatii si, ca urmare, masurile or-
ganizatorice si tehnice, bazate pe un studiu
atent, fac cinste conducerilor intreprinderilor, I
organelor sindicale si
respective. Astfel de exemple redam in pa-
gina de fata. Dar mai sint si altfel de exem- |
ple, de care ne vom ocupa in unele din nu-
merele viitoare ale ziarului.

Afirmatia ca ,merge munca bine si
gimnastica”, ascunzind in fapt o
comoditate,
slaba cunoastere a documentelor care regle-
menteaza aceasta activitate utila, ci si fap-
cad nu s-a incercat nici cel
periment, care ar fi dovedit cit de nefondata
este opozitia factorilor responsabili fata de |
gimnastica la locul de munca.

Asadar, astazi, Tnca o serie de argumente
in favoarea unei activitati sportive de

asociatiilor sportive

fara |
atitudine

dovedeste nu  numai o |

mai mic ex- |

larg |

TIMEOUT CERUT DE ORGANISMUL

DE EFORT

Muncitoarele de la intreprinderea de confectii si tricotaje din
Capitala ifi petrec, de multi ani, citeva minute pe zi in to-
varasia exercitiilor fizice. Ele practici gimnastica la locul
de munca cu bune rezultate asupra fortificarii sanatatii si
cresterii randamentului in productie Foto : V. BAGEAC

CURBA RANDAMENTULUI
IN PRODUCTIE CRESTE’

Rezultate muncd si  consolidarea

evidenta  studiul

superioare in

sanatatii — iald ce scoate fn

ee aps A . "
stiintilic  ciectuat la ,Tricodava

Dupa o anumitd perioada d« practicare a gimnasticii la locul de munca,
cind lucrurile sint mai mult sau mal putin sedimentate, pot fi efectuate studii
alo céaror concluzii sa fie folositoare la un nivel mai general. Este ceea ce
a realizat — fapt pentru care merita felicitari — comitetul sindicatului ti aso-
ciatia sportivd de la intreprinderea bucuretteana , Tricodavall. Compartimentul

— V& cunoastem, tovarase
doctor Dorel Mihail, ca pe un
iubitor al sportului in general,
suporter statornic al ideil prac-
ticarii gimnasticii la locul de
muncd. Cum am putea defini a-
ceasta ,,pauza de spori" atit de
necesarda, de reconfortantd, la
locul de munca ?

— Gimnastica la locul de
munca este un fel de ,time-
out" cerut de organismul uman
dupa o perioada de efort. Ea
reprezinta o scurta perioada de
activitate fizica avind drept scop
mobilizarea tuturor excitantilor
neuromusculari pentru  stimu-
larea de valori maxime, intr-un
termen scurt, a functiilor de
baza ale organismului : circula-
tie, respiratie etc. La aceasta se
adauga si combaterea limitarii
miscarilor din diferite articu-
latii principale ale organismu-
lui, limitari care duc la apari-
tia artrozelor, spondilozelor s.a.
Ma refer la persoanele care
executd, Tn cadrul activitatii
lor, un grad limitat de mis-
care.

— Zeei s; zeci de coleclive
de oameni ai muncii Tmparta-
sesc ideea practicarii gimnasti-
cii la locul de munca. Sint ca-
zuri. totusi, cind acest......... time-
out" solicitat de organism nu
este cerut de cei interesati ?
Cum explicati acest lucru ?

— Existd Tmpamintenita 1in
conceptia multora — Tndeosebi
la tineri — convingerea ca ac-
etivitatea fizica solicitatd Tn ca-
drul diverselor profesii repre-
zintd un cuantum suficient de
miscare pentru combaterea fe-
nomenului de sedentarism. |-
deea este Tn dezacord cu datele
fiziologice obiective oferite de
cercetarile ultimilor 20 de ani
efectuate in tara noastra si n
alte tari. Studiile arata ca nu-
mai un program organizat de
miscari judicios adaptate speci-
ficului muncii poate contribui

Interviu cu dr. DOREL MIHAIL, medic principal neurolog
la Policlinica universitara Titan,

membru

centrala sport-turism a U.G.S.R.

activ la scopul dorit de toti. A-
dica. la crearea unui organism
echilibrat din punct de vedere
fizic si psihic.

— Ati vorbii despre un pro-
gram de miscari, organizat, ju-
dicios, adaptat specificului de
munca. V-am ruga sa dati ama-
nunte in acest sens...

— Programele de gimnastica
la locul de munca trebuie sa fie
peste tot Tntocmite de catre me-
todist si medic, tinindu-se sea-
ma de anumiti factori. Buna-
oard, de specificul activitatii
profesionale, de preponderenta
de sex si virsta, de schimbul Tn
care se lucreaza. Exercitiile tre-
buie plasate Tn acele momente
de oboseala care duc automat
la scaderea valorica a indicilor
de productie. Activizarea  tu-
turor functiilor organismului Tn
acel moment realizeazd un du-
blu efect: pe de o parte, de
stimulare judicioasa si echili-
bratd a organismului, 1ar pe de
altda parte, de influenta pozi-
tiva asupra randamentului Tn
munca, prin combaterea stereo-
tipiei si fenomenelor de obo-
seala fizica instalate inerent Tn
cadrul oricarei activitati de
productie.

— Exista date concrete in le-
gaturd cu sporirea randamen-
tului Tn productie prin practi-

carea gimnasticii la locul de
munca ?

— Experientele facute in Ca-
pitala — la Tntreprinderea de
confectii si tricotaje, la uzina
»23 August”, la ,,Flacara ro-
sie” — precum si la alte multe
intreprinderi din tara — U. T.

Arad, , Tesatorta lasi" etc.—au
demonstrat o crestere a produc-

,PARCA NE IA OBOSEALA CU MINA*

Cooperativa ~ mestesugareasca
.Delta”, una din unitatile cunos-
eute ale economiei udetului
Tufeea, la finele primelor houa
tani din acest an a raportat
indeplinirea planului anual. In
atelierele acestei _cooperative  se
tac covoare si obiecte de artiza-
nat de o mare frumusete, lu-
crate de cele peste 500 de coope-
ratoare. Si tot aici sportul de
masa se poate _mindri_cu rezulta-
te deosebjte. Gimnastica la locui
de muncd, imagine cotidiand la
,Delta", aduna toate cooperatoa-
rele — fie ca lucreaza la sectia
covoare, artizanat, Tmpletituri sau

tesaturi — pe platoul din curtea
intreprinderii. Sub indrumarea
unui pasionat Instructor sportiy.
Avram Puni, azi Tn virsta d
M de ani, ele executd cu pla-
cere — asa cum procedeaza de
vreo zece ani — exercitiile sta-
bilite, in program. Cu ce _ efi-
cientd T iata~ citeva pareri :_
Niha Lefter (tesatoare) : ,,Pri-
ma oard cind am venit in con-

perativd priveam cu nefncredere
imnastica la locul de  munca.
ar, vazindu-le pe cele mai___in

virstd cum executd exercitiile
cum apoi reiau cu spor lucru
in fata gherghefului, le-am ur-

mat exemplul”. .
. Vasilica Bogdaroy (muncitoare

in sectia artizanat) : ,Nici _nu
va dati seama ce b _ne sim-
tim dupa efectuarea gimnasticii

la locul de munca. Lucram mal
relaxat, parcd ne ia oboseala cu
ina

lon Calin (presedintele coope-
rativei) : ,,Am luat In consiliul
de conducere hotarlrea ca toata
lumea sa practice gimnastica la
loeul de munca. Am facut acest
lucru dindu-ne seama de nece-
sitatea exercitiilor respective. lar
daca avem_ fezultate excelente
in productie, aceasta se  dato-
reaza sl ~ practicarii gimnasticii
la locul de munca’. e
Asadar, pe agenda sportivd a
harnicelor ~cooperatoare _ tulcene
figureaza — la loc de frunte —
practicarea gimnasticii la locul
de munca. Dorinta unanima,
scop comun : mentinerea sanata-
tii Si puterii de munca |

Pompiliu COM.SA

tivitatii muncii care

chiar ridicarea

s-au executat
pective.

— Ce efecte pozitive mai are
1*

practicarea gimnasticii
de munca ?

— Se remarca o schimbare a

n Comisia

compen-
seaza timpul afectat programu-
lui de gimnasticd. Se reuseste
randamentukd
cu un procent Tntre 5 si 10 la
sutd fatd de sectiile Tn care nu
programele res-

circulare*.

Pomindu.se de
careia programul
depunerii unui
si unul martor,
Stabilindu-se ca

re reactioneaza

locul la agregatele |,

1 057 de piese,

crestere a productivitatii
.rezerva"

realizat din

psiho-soclologlc al intreprinderii,
fizicd sl sport al Sectorului 6 ai Capitalei, a realizat un studiu stiintific pri-
vind efectele Introducerii gimnasticii in sectiile ,,confectii

efort fizic si

in conditii

intr-un anume fel,
atit starea de oboseald, cit si
Unul dintre acesti factori
practicarea gimnasticii la
mind muncitoarele care fac gimnastica, s-a constatat ca in atelierul |
4 s-a obtinut o productie suplimentara totala de
Se precizeaza faptul ca aceasta

2, 3 ti
in valoare de 34360 de lei.
nu a necesitat eforturi
do energie a muncitoarelor,

locul

in colaborare cu

organizat

redus — studiul

(pentru ca ei sint mai

Consiliul pentru educatie

cotton" si ,,confectii

la idesa prezenta in toate documentele de partid, potrivit
de munca trebuie astfel
tive sa fio in permanentd ascensiune cantitativd si
neuropsihic cit mai
propus obsarvatii asupra unui esantion de muncitoare care FAC GIMNASTICA
de muncitoare care NU FAC GIMNASTICA la
date (in functie do starea organismului,
croclimatul de lucru, de operatiile ce trebuie executate etc.) fiecare muncitoa-
s-a cautat un factor care sa
posibilitatea contractarii unor boli profesionale.
multi) sa considerat ca este
de munca. Fiind observate timp de o sapta-

incit realizarile produc-
calitativa — Tn conditiile
amintit si-a

locul de munca,

de mi-

estompeze

(cotton),

fizice suplimentare, ci s-a
obtinuta ca urmare [ ]

concep;iei maselor de oameni unei mai bune dispozitii do lucru, dupa electuaroa reprizei de gimnastica.
ai muncii fata de activitatea fi- Din graficele care insotesc studiul rezulta o crestere a curbei producti-
zica. S-a Tnfegistrat, astfel, 0 vitatii (paralel cu ascensiunea corespunzatoare a curbei starii de sanatate)
participare largitd la activita- in raport cu ora cind se ia pauza pentru efectuarea _exercjtjilo_r. S-a sta-
tea sportiva organizatad Tn ntre- bilit. astfel, ca la ora 11,50 (pentru schimbul de dimineatd) si la ora

19,40 (pentru cei de dupa-amiaza) randamentul se afla n punctul urcator

prinderi si institutii, la diferite
ramuri de sport. Rezultatele au
fost si mai concludente ca ur-
mare a masurilor luate in. sco-
beneficiaza
— Tnaintea unor ore de clasda —
program de
gimnastica de Tnviorare, activi-
tate care se apropie ca sens si

lile Tn care elevii

de asa-numitul

. - > Fireste,
continut de repriza de gimnas- al CEF.S. Sectorul 6.
ticd la locul de munca. Acest toate

lucru face ca marea masa a vi-
itorilor oameni ai muncii sa ca-

cunostinte
activitatii de
tirziu Tn cadrul procesului pro-

pete deprinderi si
folositoare

ductiv.

GIMNASTICII
COBOARA, CI

dactice de la

acelasi timp,
mai

fost deschis un

doresc sa evite obezitatea, sa-si

maxim, dupa care

REINCEPE SA URCE.
ILE.F.S.,
mit grupele cele mai
schimbate dupa maximum 3
monotonia cauzatd de plictiseala acelorasi exercitii.
dupa cum ne spunea tovarasul

intreprinderile sectorului

incepe sa scada.

luni

modelul de la

Tntreprinderii
asociatiei

INTRODUCINDU-SE
LA ACESTE ORE, TIMP DE CITE 5-7 MINUTE, CURBA NU
RAMINE CONSTANTA PENTRU O PERIOADA. DUPA
In functie de toate acestea,

printre care Marin Birjega si
adecvate de exercitii, cu
de practicare.

Petre Dudescu,
., Tricodava"
care dispun de conditii.
torul nostru a tinut sd adauge ca intreaga actiune a gasit un sprijinitor activ
in persoana directorului
consiliul
ocupat permanent de extinderea gimnasticii,

Si o ultima noutate :
~centru de sanatate”,

Tricodava,
sportive (secretar
rezultatele fiind vizibile.
la cererea muncitoarelor,
frecventat de 40-50 de tinere
mentind sanatatea, sa-si fortifice organismul.

PRACTICAREA

CARE
un colectiv de cadre di-
Adina Birlen, au intoc-
recomandarea ca ele sa fie
Aceasta, pentru a se evita

prim-vicepresedinte
extins in
interioca-

urmeaza a fi
In  plus,

ing. Gheorghe Dumitru. In
Constantin Covacescu) s-a

in cadrul Tintreprinderii a

care

Activitatile sint conduse de profesoara Adina Birlea.

Interviu realizat de
Vasile TOFAN

CA UN PAHAR DE APA
PE CARE-L BEI CIND ESTIINSETAT

Tnsemnari

Sintem la ,,Mondiala"
Satu Mare, una dintre
cele mal mari_sl mai mo-
derne Intreprinderi ~ _de
confectii din tard, miram
Tn sectia_ I. Citeva sute
de muncitoare — cele mai
multe dintre ele_ foarte
tinere — lucreaza la ma-
sinile lor. Tncaperea are
ferestre _mari, este bine
iluminata. Ceasul _ arata
10,55. Elisabeta Bretan,
sefa sectiei, spune citor-
va fete sa_deschida feres:
trele, apoi ea insasi da
comanda pentru Thcepe-
rea reprizei de gimnasti-
cd.. Se vede ca sint_exer-
citii stiute de muncitoare,
entru ca toate le execu-
a corect. Totul a durat
exact 5 minute...

Cu pese 10 ani
ma, ,Mondiala” a _ fost
printre  primele . Tntre-
rinderi unde gimnastica
la locul _de munca a fost
introdusd si extinsd a-
proape Tn toate = sectiile
productive, lar de atunci
activitatea nu a fost Tn-
trerupta nici _macar pen-
tru o zi. Se intelege . ca
s-a acumulat o experien-
ta care, dupa cum aveam
sa aflam, a fost folosi-
toare si pentru alte uni-
tati. industriale din muni-
cipiul Satu Mare si chiar

in ur-

din judet.  Acum, 2900
de muncitoare (atit 1n
schimbul de  dimineata,
cit si cel de dupa-amia-
z3) 'executa zilnic cite5
minute de gimnasticd. Am
discutat cu lon Dragos_si
Erncstin Varga, preSedin-
tele si, respectiv, Secre-
tarul ' asociatiei sportive,
interesindu-Ae cum anu-
me s-a actionat pentru ca
o_ activitate atit de falo-
sitoare, cum este gim-
nastica la locul de mun-
ca, sa-si poatda mentine
continuitatea sl sa aiba
randamentul scontat. Ni
s-a spus_ ca principalii
factori ai succesului  au
fost patru :  Tntelegerea
totald de care a’daf do-
vada conducerea @ Tntre-
prinderii, sprijinul  pri-
mit din partea celor doua
doctorite’ de la dispensa-
rul unitatii, atragerea in
rezolvarea acestel  pro-
bleme a sefelor de sectii
si, 1n. sfirsit, raspunde-
rea (fireascd) pe care si-a
asumat-o0 comitetul  sin-
dicatului

de a rezolva

toate  problemele legate
de_ gimnastica.

Fard a _insista asupra

rolului _fiecarui  factor,

vom aminti doar ca ceea
ce a facut_conducerea in-
treprinderii  perrtru  ca

de la intreprinderea ,,Mondiala™

gimnastica la locul de
munca sa nu fie o acti-
vitate formald a fost ho-
taritor. Tovarasa direc-
toare  Otilia Indre a pus
In discutia  Comitetului
oamenilor muncii propu-
nerea de a se rezerva zil-
nic 0 pauza de 5 minut*
destinata exclusiv_ prac-
ticarii gimnasticii. Fireste,

nimeni n-a avut nimic
impotriva. .
upa repriza de im-

nastica am stat de vor-
ba cu_citeva muncitoare.
Ana Pop ne-a spus:
,Cele cinci minute de
gimnastica sint Jjentry
mine ca un pahar de apa
pe care-1 bei atunci dnd
esti Tnsetat. Dupa ce tac
gimnastica ma_simt tot
atit de _proaspata _ca a-
tunci cind Tncep sa mun-
cesc la prima ord a di-
minetii” ; Eva Turoczi :
,Oboseala pe care ore-
simteam dupa 4—5 ore
de la inceperea lucrului
dispare complet dupa cele
5 minute de gimnastica.
De aceea, consider ca in-
troducerea, imnasticii
este atit in_ folosul nos-
tru, ctt si al productiei”.
Am discutat sl cu 'Ana
Bretan, sefa sectiei : ,La
inceput hil toaté munci-
toarele erau convinse ca

. GV.

Safu Mare

gimnastica le este utild hz
primul rand lor.  Unele
erau _interesate doar de...
pauzd. Acum — si am in
vedere ultimii 6—7 ani—
nu mal poate fl vorba de
asa ceva. _Muncitoarele
s-au obisnuit _intr-atit cu
gimnastica, incit n-ar
mai renunta la ea“

La sHrsitul  vizitei
noastre la Tntreprinderea
»-Mondiala” am cerut doc-
tei lldico Berezl, de
la dispensarul medical,
citeva aprecieri asupra
eficientei . gimnasticii :
.Pentrl ca aproape toate
muncitoarele " din sectiile
in care s-a introdus prac-
ticarea gimnasticii lucrea-
za in pozitie statica, cele
5 minute de exercitii le

activeaza F serie de gru-
pe musculare, previn~ ar-

trozele si unele afectiuni
varicoase. Am  obsefvat,
de asemenea, o0 evidenta
regresiune a surmenaju-
lui intelectual la munci-
toarele unde acesta s-a
instalat sl, Tn plus, cres-
terea randamentului pro-
ductiv cu aproape un
procent dupda efectuarea
reprizei de gimnasticd".

ion GAVRILESCU
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CAMPIONATE © COMPETITII = CAMPIONATE
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FINALA ,CUPEI DE TOAMNA" LA HANDBAL FEMININ :
HIDROTEHNICA - UNIVERSITATEA BUCURESTI

Dupa ce a tinut ,capul de
afis® al handbalului feminin _ a-

proape un Tintreg_sezon, ,,Cupa
de toamna¥4 — ajunsa la a n-a
editie — si-a desemnat cTs_t(lﬁé-
toarele celor doua serii : Hidro-

tehnica Constanta si Universita-
tea Bucuresti. Acum cele doua
echipe se pregatesc pentru  cel
din_urma ,asalt* —_finala com-
petitel — programatd miine, n-
cepind de la_ora 1030, Tn  Sala
polivalenta_din Craiova. _ i
Cele doua echipe si-au incheiat
Pre atirile acasa, aflindu-se acum
a Cralova, unde se acomodeaza
cu suprafata de joc a salii in

care se disputd finala_ ,,Cupei
de toamnak. Antrenaqrii ne-au
facut scurte declaratii. Marcel

Cretu (Universitatea) ; ,,Am avut
aproape o0 saptamina de prega-
tiri intense. Tn program a intrat
si un meci de verificare cu echi-

MIINE,

pa nationala de junioare. Ma_ab-
tin de la vreun pronostic”. Tra-
fan  Bucovala _ (Hidrotehnica) :
,Sper ntr-o bund comportare ~ a
handbalistelor pe care le prega-

tesc. Deocamdata, atit”.

lata clasamentele celor  doua

serii :
Seria |

1. HIDROTEH. 1701 123-105 14

2. Confectia_Buc. 8323 109-106 8

3. Stiinta " Bacau 8314 100- 97 7

4. Rulmentul Bv. 8224 112-126 6

5. Progresul Buc. 8215 89-99 5

Seria a n-a
1. UNIV. BUC. 560 2 125110 12
2. Costr. _B. M. S512130-98 11
3. Univ. Tim. 8512 115-108 11
4. Muresul Tg.M. 2215124137 5
5. Rapid Buc. 1117 95136 1

IN CAMPIONATUL DE RUGBY,

TREI MECIURI LA.. CONCURENTA IN BUCURESTI.

DE CE?

Capitala gdzduieste + duminicd  eare-si au interesele” lor. Noi
trei dintre “intalnirile etapei a  consileram 1nsa ca orice med
IV-a (prima a_returului intrece-  de rugby este, in primul rind,
rii pe ‘serii) : Steaua — Bacetnin un mijloc de propaganda pentru
Baia Mare “(grupa B) : runamn—  palonul oval. De aceea credem
Minerul Gura Humorului si B.C. cd a sosit. momentul ca F-R.R,
Sportul studentesc — Universita-  sa puna piciorul in prag si sa
tea Timisoara "(ambele _meciuri  armonizeze dorintele  echipelor
din cadrul grupei. C). Din pi- cu ale spectatorilor, reluind " or-
cate, spectatorii fideli ai  rug- anizarea cuplajelor, pentru ca
byului ‘nu vor  putea  urmari ealmente_ interesele rugbyului
toate aceste meciurl. deoarece  trebuie si fie mai presus declt
ele se disputa la jconcurentd = cele ale echipelor | Am propune,
la_aceeasi ora, dar —pe tereriuri  de asemenea, ca partidele oficia-
diferite ." Steaua, Olimpia, = res- |e si nu se mai_ dispute  in
pectiv. _complexul Tei. Nici. ma-  timpul  sdptdminii, dimineata,

car fotbalul, care are _infimi mal
multi suporteri, nu-si  permite
luxul de a programa partide in
acelasi timp. De requld, se cau-
ta si se gasesc solutli acceptabile
ti pentru cluburi ti” pentru spec-
fatori. Ei bine, ceea ce a rezol-
vat fotbalul pare a nu fi posibil
la rugby. De ce’ Ni se raspun-
de cd decizia apartine cluburilor,

PARTIDE ECHILIBRATE IN

Duminicd, ™ campionatele Di-
viziel A de volei sint programa-
te partidele unei noi etape, a
patra la feminin si a doua la
masculin. _ . o
Dintre _ jocurile ~ feminine  se
detaseaza” cel de la lasi, unde
formatia _ locala Penicilina _ pri-
meste " vizita studentelor ~timiso-
rene, neinvinse in primele trei
eta{)_e. De asemenea, retine a-
tentia derbyul _constdntean Chim-
ex — Faral, Tn care cele doua
ormatii (anul trecut participan-
te In ‘turneul 1—4, Tn noua editie
invinse Tn toate meciurile susti-
nute) vor incerca sa_se reabili-
teze” in fata numerosilor lor su-
porteri. Tn' Capitala " (sala Dina-
mo, ora_9), Dinamo — Univer-
sitatea Cralova, partida in care
gazdele vizeaza revansa si pentru
infringerea suferita din partea
studentelor in cadrul ,,Daciadei4.
Celelalte jocuri : Stiinta Bacau —
Maratex 'Baia Mare. Rapid —
C.S.M. Sibiu (sala Giulesti, ora

JOCURI-CHEIE
IN DIVIZIA A LA TENIS
DE MASA

Simbatad_si_duminicd, Tn campio-
natele  Diviziei A la tenis = de
masa_sint programate noi_parti-
de. Etapa este dominatd, fara dis-
cutie, de Tntilnirea feminina C.S.
Arad Il — Progresul Bucuresti, in
care vor evolua cele trei titulare
ale echipei nationale: Liana Mi-
hut si Eva Ferenczi, la gazde;
Maria Alexandru, la oaspete. Tot
la feminin se vor maj desfasura
meciurile_: C.SJVI. Cluj-Napoca —
Spartac_Buc., C.S. Arad | — Pro-

resul Buc., Metalurglstul Cugir—

olitehnica Buc., C.5.S. Rm. Vil-
cea — Gloria-Soimii_~ Buzau _ si
Vointa Buzau — C.S.S.  Slatina.

La masculin se detaseaza parti-
da C.S.M. Cluj-Napoca — Gloria
Soimii Buzau, n_ care campionii

tarii, neinvinsi_ nici Tn aceasta edi-
fie. primesc Vizita unei echipe cu
doi jucatori (Moraru si Romanes-
cu) ‘in forma foarte Buna. In ce-
lelalte jocuri : Universitatea Cra-
iova — “Politehnica Buc., S.M.
lasi — C.S.S. Craiova si Tractorul
Brasov — Locomotiva Buc.

Tenisul de masd are Tn Juna
noiembrie un hogat calendar in-

tern si international, din care re-
tinem’: returul] campjonatului na-
tional pe echipe-juniori gPltestl,

3—5 noiembrie), campionatul in-
dividual de seniori. — concursul 1
(Craiova, 24—26 noiembrie), ca_si

{)artlc_iparea la campionatele in-
ernationale  ale taliei (3—5
noiembrie, Maria Alexandru, Ma-

ria Paun. Teodor Gheorghe, Cris-
tinel Romanescu), ale Frantei (10
—12 noiembrie. aria Alexandru,
Liana Mihut. Eva Ferenczi)  si
lugoslaviei (11—19 noiembrie;, Ma-
ria Alexandru, Liana Mihut, Eva
Frenczi, Teodor Gheorghe si Zsolt
B<5hm).

FINALA
CAMPIONATULUI
DE CICLOCROS

_Ultimul ciclocros al anului —
finala de campionat — a fost
programat, ca de fiecare data In
anii din urma, la Polana_Brasov,
e un traseu care, datoritd ca-
racteristicilor _sale tehnice, este
cotat de specialisti drept cel mal
bun_din tara. Competitia de du-
minica reuneste_ la start sportivi
din Intreaga tara.

Primul start se va da la ora 9,

din fata cabanei .Zimbrul”.

cum s-a lyat un obicei in ulti-
mul timp. L(D. C.).

Tn tara au loc meciurile :

rul Constanta — CJi.. B
C-SJtL Sibiu. — Rapid Buc- (gru-
pa A) ; Politehnica lasi — Rul-
mentul Birlad _ (B) ; Stiinta
trosani_ — Politehnica C!Uj-Na'gO-
ca, T.C. Ind. — R.C. Grivita -
sie (D).

CAMPIONATELE DE VOLEI

10), CJS.U. Galati — ,U* Cluj-
Napoca.

,Capul de #fis al Tntrecerii
masculine H detine, fireste, Intil-
nirea Dinamo  — Explorari Baia
Mare (sala Dinamo, ora  10,30).
Dupéa_ evolutiile bune avute e
baiméareni la recentele Intreceri
ale *Daciadei gcmd au  Tnvins,
dupa cum se stie, detasat com-
binata Steaua — Dinamo, de fapt
echipa nationald), misiunea bucu-
restenilor 'va fi destul de dificila.
Echilibratda se anunta si_partida

a Brasov, in care’ formatia
locala Tractorul primeste vizita
echipei campioane, Stedua. In ce-

lelalte _jocuri :  %u  Cluj-Napo-
ca — Delta Tulcea, Silvania Sim-
leu Silvanlel_ — C.S.M. Suceava,
Viitorul Bacau — C.S.U. Galati
ti Universitatea Craiova — Poli-
tehnica Timisoara.

PENULTIMA ETAPA
A DIVIZIEI DE JUDO

Campionatul Diviziei A de judo
se apropie de final. Azi ti miine
sint programate, la Bucuresti, Tg.
Mures si Miercurea Ciuc, Tntre-
cerile penultimei etape._In  Ca-
pitala iIsi vor disputa Intaietatea
6 din cele 12 divizionare. Azi. in
sala_ Dinamo, unde se vor imu-
ni. C&M. Borzesti, Olimpia  si
Dinamo Bucuresti, formatia gaz-
da_este de departe favorita. Atit
Olimpia, cit si C.SSM. nu _pot
emite  pretentii In fata multiplei
campioane la ea acasd. _In
schimb, confruntarea dintre Olim-
pia si C.S.M. se anunta deosebit
de interesantd. Cel mai puternic
striunghiular ~ va avea loCc insa
mfiine dimineatd la LLE.F.S. Tn a-
ceastd_ sala, Dinamo Brasov, = ne-
invinsd pina _acum va intalni pe
Nitramonia Fagaras (clasata pe
locul ? sipe ~LLEIF.S., echipa
care, desi reuneste pe cei mai
buni judoka studenti din Capita-
la, se afla doar pé locul S. Un
alt Ztriunghiular ~care se anun-
fa extrem de echilibrat va avea
foc la Tg. Mures : A.SA. — Po-
litehnica " lasi — = Rapid  Arad.
Toate aceste echipe (situate la
mijlocul  clasamentului) se  afla
la ” egalitate . de  puncte. La
Miercurea Ciuc, formatia locala
Constructorul are prilejul de a
parasi zona retrogradarii, tattl-
nind. pe ultimele™ clasate : Uni-
verlsnatea Cluj-Napoca sl 1.0.B.

ALEXANDRU NILCA (STEAUA) INVINGATOR
IN ,CUPA ROMANIEI" LA SABIE

50 de concurenti si-au disputat
ieri, In sala Floreasca H din Ca-
itala, ,,Cupa Romaniei la sabie.
n grupele preliminare nu_ s-au
Inregistrat_surprize, astfel incitin
faza_ eliminarilor directe si_ reca-
lificarilor au fost prezenti 5 scri-
mei! de la_ Steaua, cate’ 3 de la
Dinamo si Tractorul Brasov, cate 2
de la Poli'lasi si Progresul Bucu-
resti si unui_de la Cl. Sp. Scolar
Slobozia, adica sabreri de la
Prlnmpalel_evqentre_dm tard. in
aza_eliminarilor directe’ si reca-
lificarilor am consemnat un sin-
gur rezultat nescontat si elimi-
narea timpurie a lui_D.” Marin,
component _al lotului_, republican
(acesta a pierdut, fara drept _de
apel, 4—10, la brasoveanul ut,|a|).
In disputa_pentru calificarea " In
finala 'de 6, sabrerii de la clubul
Steaua si-au _luat ,,partea feului
atru calificindu-se’ direct; |,
op, E. Oancea, M. Mustata ti
C._Marin, cel de-al cincilea sabrer
militar fiind AL Nijica.  Ultimu
tragator ce si-a_dobandit dreptul
de"a evolua In finald a fost dina-
tnovistul M. ~Frunza, _Invingator
asupra coechipierului sau 1. Pan-
tellmonescu. In cel mai lung asalt
al competitiei (10—9). X
Ultimul act a fost arbitrat de

,PARCURSURI- MAI

DIFICILE Sl

Finternationalul ~ Dan _ Irimicluc
retras recent din avctlyltate2 fiind,
e fapt, o finala Tn _familie,
Steaua... C. Marin, favoritul ini-
tial, n-a vrut sad_cistige la Mus-
fata, ca apoi_sa nu se mai
poata impune Tn fata lui Oancea,
iesind repede din cursa. Tn ulti-
ma treime_ a_finale:;, doi concu-
renti neinvinsi, cu cite 3 v : Nilca
si Pop Ultimul a condus tot tim-
pul, Tn asaltul lor direct, dar a
cedat tocma cind ar fi avut ne-
voie de o maxima concentrare
(Nilca a revenit de la 2—1). Si

Alexandru Nil-

astfel, Zveteranul _ A n -
ea nu pierde prilejul sa treaca
ti de ultimul adversar, M. Mus-

tata, Tncheind victorios un sezon
pe. care l-a_Tnceput furtunos, afir-
mindu-se ti_pe plansele din strai-
natate, dar in care a capotat toc-
mai la punctul culminant, la
campionatele mondiale.—

Clasamentul  final_al ,,Cupei

Romaniei : 1. Ai. Nilca (Steaua).
v, 2. M. Mustata (Steaua) 3 v

+8). 3. L Pop. Steaua) 3 v
+4). 4 C. Marin (Steaua) 2 v,
. M. Frunza éDmat,no) 1v (—8;,
8. E. Oancea (Steaua) 1 v (—10).

P. SL
EVOLUTII BUNE

IN CAMPIONATUL DE CALARIE

_SIBIU, 27 (prin telefon). Fara
indoiald, proba de categofie mij-
locie din cadrul finalel campio-
natului republican de caldrie (ob-
stacole) a fost mult mai echili-
brata declt precedentele, datorita,
e de o parte, evolutiei mai bu-
ne si mai constante de la 0 man-
sa la cealalta a concurentDor, pe
e alta ca urmare a medului de
alcatuire a_parcursurilor, fiecare
avind o dificultate progresiva ca-
re a pus in evidenta  pregatirea
fiecarui participant. Si,_pentru ca
ne-am referit la. prégatire, tre-
buie spus ca Inaintea fiecarui
concurs de obstacole existd mo-
mentul .recunpasterii  parcursu-
lui-, care ofera nu numai posibi-
litatea de a _ vedea ordinea obsta-
colelor, ci_si de a face o analiza
a traseului in vederea gasirii tac-
ticii celei mal adecvate.” Dar. cum
am observat si_cu prilejul probei
de ieri, aceasta recunoastere nu
este folositd _ asa cum trebuie,
filnd efectuatd destul de superfi-
cial de catre unii sportivi_si an-
trenori. O serie de greseli ‘comi-
se au drept cauza sl acest mod
de tratare a ,,momentului recu-
noasterii  parcursului4.

__Prima mansa a probei a adus
in prim-planul luptei pentru titlu
pe calaretii de la Steaua — lon

DIVIZIA A LA HOCHEI :

Popa_ cu Despot, Mariana Moisei
eu Ficus, Mihai Silvestru cu Lux
si _Cornel Din cu_ Fudul. Dintre
ceilalti __concurenti. dinamovistii
Victor Demian cu’ Stolnic, Marian
Simion cu Prejmer si clujeanul

Emil_Olteana cu Neva s-au pos-
tat in .plasa- stelistilor. fiind
departajati doar de o .bara-.

Cum spuheam, mansa a doua a
fost mai dificila, cu’ mai multe.-
capcane, din care doar lon Po-
a cu Despot, care a mers_mai
constant, a reusit_sa treacd cu
bine, obtinind, Th final, un bine-
meritat succes.
Clasament : L lon
(Steaua) cu Despot 4 p f
pion republican, 2 Victor Demian

éDmamo) cu Stolpic 8 p, 3. Emil
Iteanu “(A. S. Ciu _—ngoc_a) cu
Neva 8l» p. 4. ihai Silvestru
gSteaua)_ cu Lux 12 p (862 s),

Marian Simion (Dinamo) _cu
Prejmer 2 p Cornel” Tlin
(Steaua) _cu Fudul 15 p. .
Simbata, de la ora 9, se desfa-

soara. proba de dresaj din cadrul
campionatului de concurs com-
plet, iar de la ora 14 cea de ob-
stacole (cat. semigrea). Dumini-
ca, In padurea Sopa, are loc pro-
b?tde cros a concursului com-
plet. PR
Emanuel FANTANEANU

DE DATA ACEASTA

5-1 PENTRU STEAUA'!

Cu meciurile de leri, din ca-
drul etapel a_X-a, s-au incheiat
intrecerile primului din cele 4
tururi ale Diviziei A _ la_hochei

e gheata. Tn Capitald, Dunarea
alali_a’ Tntrecut, ca sl Tn ajun,
pe A.S.E. Sportul studentesc, de
data aceasta cu 6—2 (1-0, 2—0,
3—2). Au inscris : Liga 2, Visan
2, Brandabur, Amortila, respectiv
Moldoveanu si Constantinescu. Ar-
bitru : L. Enciu. o
Doua meciuri nu seamana nici-
odatd intre ele ! Tot asa si acest
joc Steaua — Dinamd, de ieri
seara, total diferit ca aspect ge-
neral si, mal ales, ca rezultai
fata de’ cel din ajun. Joi, dina-
movistii cistigasera net cu 6—1,
In timp ce aseara, dimpotriva
victoria a revenit aproape la fe
de net stelistilor, Thvingatori cu
5— -0, 2—0, -1). Steaua a
impus _ritmul care-i “convenea $i
a dominat Tntreaga partida, punc-
tatd, din pacate,” cu multe duri-
tati si_gesturi_nesportive. Au in-
scris Gheorghiu  (min. 25_si 50),
min. 25),  Halauca = (min.
35), V. Hutanu (min. 49), respec-
tiv. Tureanu (min. 52, dupa ce
ratase _un sut de penalitate n
min. . condus O. Barbu,
%utat e A. Balint si M. Pres-

eanu.
Romeo VILARA

La Miercurea Ciuc, Sport club
a Tntrecut din nou 3pe nirea Sf.
Gheorghe cu 11—6 (5—0, 8—3, 0—3).
Meciul” de joi, cistigat de local-
nici cu 9—1; a Tnsemnat, de fapt,
o revansa a Sport clubului pen-
tru infringerea suferita n = ca-

Varga

drul ,,Cupei Romaniei¥. Hochel-
stii din M. Ciuc, dupa cum ne-a
informat corespondentul  nostru,

au jucat calm si organizat in a-
arare, rapid si penetrant in a-

als ac, demonstrind astfel ca pot
DIVIZIA A — SERIA SECUNDA LA POLO
In bazinul acoperit _Floreasca 16—l ; Rapid Arad — Muresul
din Capitala sint in plina desfa- 12—=5; Progresul — Industria -
surare Intrecerile ultimului turneu  nei 12—4; 'C.S Scolarul — Poli-
al Diviziei A (seria a_ n-a) la tehnica  11—6 ; "Politehnica =~ —
polo latd rezultatele inregistrate ~ Muresul 17—4; Rapid Arad —
pind acum : Politehnica C?u;-Na- Industria linei 11—0; C.S. Scola-
poca I_ORa id Ara?\/lg_S | P_II’_O- rul — Progresul 5—4. 1intrecerile
rﬁfgs 13_ra3 'eaC.S_. chlrgr%JI Buctgji turneului continud astazi si mii-
resti — Industria linei Timisoara ne dimineatd (de la ora 9).
STEAUA — DINAMO LA BASCHET
(Urmare din pag. I) FORMATII : STEAUA : Ta-
rau (1,98), Cimpeanu  (2,00),
Cernat (1,94), Oczelak 2,00),
nenta loturilor, o Tntrecere nn Pirsu (1,83), Zdrenghea (1,92),
numai echilibratd, ci si de un Capusan (1,96), Netolitzchi (1,83),
nivel tehnic superior”. Opsitaru  (2,09), Scarlat (1,98),
PALMARESUL MECIURI- V. i1on (2,04), Branisteanu (1,88).
LOR STEAUA — DINAMO DINAMO : Novac (1,97), Popa
disputate Tn cadrul campiona- (1,95), Chivulescu (1,86), Nicu-
telor nationale : 45—38 in fa- lescu (1,90), Fluturas (1,87),
voarea dinamovistilor. In editia lvascenco (2,01), David (1,98),

trecuta : Steaua—Dinamo 3—2
75—77, 87—82, 88—87,. 81—79 ti
8—84).

Vglai (1,95), Mihuta (2,03). Ca-
raion (1,93), Georgescu (2,00),
Braboveanu (1,88).

avea si prestatii bune. In  me-
ciul condus de” A. Biro (‘Iéq. Mu-
res) au inscris Antal 3, artalis

2, iklos, Szentes, Sandor, Eross
pentru gazde, Csiki pentru oas-
eti. In meciul de aseard au Tn-
cris :Bartalis 3, Antal 2, Sandor
2, Miklos, Todor, Peter, Szentes,

respectiv. Dumitru 2, Csiki, Lu-
kacs, Herghelegiu si Csedo.
= Pe patinoarul acoperit din
Miercurea Ciuc au Tnceput _1n-
trecerile primului tur al Diviziei

A pentru echipele din cel de al
doilea esalon Vvaloric. Se consta-
ta Tnsa ca nivelul tehnic si spec-
tacular al jocurilor este ~ destul

e scazut, ‘lar unele formatii se
prezintd incomplete, Avintul din
Gheorgheni, de exemplu, avind
doar § jucatori ! !

O frumoasa.
sat _ hocheistii la.
Radauti, care au cistigat
te  partidele sustinute
acum, iata rezultatele : Metalul
Radauti — Agronomia  Cluj-Na-
poca 11—5 (5—2, 2—2, 4—1)," Tir-
nava Odorheiui Secuiesc — Liceul

imdoresie au la-
e la Mettalul
oa-
na

M. Ciuc_4—3 (1—0, 1—2, 2—1).
Avintul Gheorgheni —  Agrono-
mia 7—0_(2—0, 2—0, 3—0), Meta-
lul — Tirnava 12—1 (1—0, 5—0

6—1), Metalul — Avintul 7—2 (3—0
2—2, 2—0),_ Agronomia — Liceu
M. Ciuc’ 7—1 = (1—0, 3—0, 2-1).
Valeriu PASCANU, coresp.

SIMBATA
ATLETISM. Stadionul Repu-
blicii de la ora 930 si de la
ora 14,30 : concurs pentru_co-

il. si juniori dotat cu ,,Cupa
iitorul”.
BASCHET. Sala Floreasca,

ora 16,30 : Automatica — C.F.R.
(m. B), oraA 18 : Steaua — Di-

JUDO 'S_a?é Dinamo, de la
ora_16: Dinamo— C.S.M. Bor-

zesti —  Olimpia  Bucuresti
(Div. A|)£. .
LUPTE. Sala Dinamo, de_ la

ora 10 $1 de la ora 16 : Dijvi-
zia A la greco-romane, seriaa
n-a; sala Progresul, de la ora
10 si de la ora 16 : Divizia A
la_libere, seria a ni-a
POPIC Arena Vointa, ora
15 : Vointa — Cetatea Giurgiu
(f. ,6) . R
RUGBY. Stadionul Olimpia,
ora 1530 : Olimpia — Calcula-
torul (EIV. B?. ~ i
VOLEI. Sala Flacara rosie,
: C.P.B. — FIl. Rosie
sala Progresul, ora
Progresul “— Electra

DUMINICA

ATLETISM. Stadionul
blicii. de la ora 9:
pentru copii_si juniori
cu_,,Cupa_Viitorul”.

BASCHET. Sala = Floreasca,
ora 830 : Politehnica n —
Electrica Fierti (m. B), ora 10:
Steaua — Dinamo (m. A).

BOX. Palatul sporturilor sl
culturii, de la ora 10 : finale”
le campionatelor nationale si
ale .Daciadei”. .

FOTBAL. Stadionul Steaua,
ora 1315 : Steaua — Chimia
Rm. Vilcea (juniori), ora 15:
Steaua — Chimia. Km. Vilcea
(Div._A) ; teren Progresul, ora
11 : Progresul Vulcan — Po-
iana Cimpina (Div. Bt) ; teren
Metalul, ora II.: Mefalul _—
Metalul Plopeni_  (Div. B};
teren Unirea Tricolor, 1
Unirea Tricolor —
tal Bucuresti £D|v. C) :
FI. rosie, ora 11 : FI. S
Luceafarul 1 (Div. C) ; ‘com-
plexul ,23 August”, terenUI\_/,

Repu-
concurs
dotat

ora 11 ;. Luceafarul n — Uni-
rea Bolintin (Div. C) ; teren
Abatorul, ora 11 : batorul —

Viscoza (Div. C) ; teren Au-
tomatica, ora 11 : Automatica
CSIM (Div. C) ; teren E-
lectronica, ora 11 | Electronica
— Vointa Bucuresti (Div. C);
teren Mecanica fina, ora 11°:

Mecanica find — Victoria Le-
hliu (Div. C) : teren Sirena,
ora 1l . Sirena — Automeca-
nica (Div._C).

JUDO. sala LLE.F.S., de Ila
ora 10: I|E.F.S. — Dinamo

Brasov — Nitramonia Fagéaras

(Div, Ag .

LUPTE. Sala Dinamo, dela
ora 9: Divizia A la greco-ro-'
mane, seria a ll-a : sala Pro-

resul, de la ora 9 : Divizia A
a_libere, seria a lii-a

POPICE. "Arena Vointa, de
la ora 830 : Vointa — Carpati

Sinaia (Div_ A, mase.) ; arena

clubului® Tntreprinderii  Repu-

blica, de la_ora 830 : Gloria

— Petrolul Teleajen  Ploiesti
mase.).

(I%e“llJGéY. %ta&lonul Steaua,

ora 9,30 : Steaua — RACEMIN
Baia Mare. (Div. A) : stadio-
nul Olimpia, ora 930 : Dina-
mo — Minerul Gura Humoru-
lui %Dlv. A); stadionul Tei, ora
10:. R.C. Sportul studentesc—
Universitatea Timisoara (Div.
A) ; Stadionul tineretului, te-
ren IV, ora 930 : Gloria —
Dunarea _Giurgiu_ (Div. B) ;
teren Tei ora 13 . Vulcan —
R.C. Sportul studentesc 11
(Div. BS]; Stadionul ’ tineretu-
lui, teren n_; ora 930 : C.S.S.
2 — RC. Grivita Rosie (ju-
niori).
VOLEI.

Sala Giulesti, de la
ora 9: C.F.

R. — Metalul Su-
m.. B) si Rapid —

ibiu (f. A) ; sala Di-
namo, de la ora 9 : Dinamo
— Univ. Craiova (f. A) si Di-
namo — Explordri B. Mare
(m. A).

CAMPIONUL,,EN TITRE"IN DIFICUL TATE

Dupa cum sc stie, anul hipic
*11 s-a Tncheiat cu dublul succes
Tnregistrat de antrenorul Mircea
Stefanescu : primul loc In = cele
doua clasamente (formatii si dri-
ven), performanta ce nu Se ob-
tine’ prea usor, mai ales _atunci
c¢ind_ai adversari ca G. Tanase,
M. Gheorghe, |. Oand sau  Tr.
Marinescu. Mircea Stefanescu nu
realiza pentru prima oarda un a-
semenea succes, el cucerind de
mai multe ori primul loc in ie-
rarhia _driverilor  nostri. lata
insa cd anul acesta_ ' campionul
din 1977 ocupa — pina_in pre-
zent — un loc ceva mai modest
(7) In cele doud clasamente, for-
matii si driveri. Fireste ca pozi-
tia ac}ualé nu_ reflecta fidel

calitatile. profesionale ale aces-
tul  “talentat  driver. Desi au
fost numeroase curse in’ ca-

re M. Stefanescu a fortat vic-
toria, cail _ui (tinuti in" «prea
multa stimd“ de’ handicapeurt)
nu au reusit sa treaca primii li-
nia sosirii.. Sigur ca timpul ra-
mas pina la Thchiderea stagiunii
(anuntata pentru 10 decem nl(\?
este_prea scurt pentru ca A
Stefanescu sa mai poata consti-
tur un pericol pentru G. Tana-
se, lider autoritar Tn _momentul
de fata, dar el poate sa ne arate
prin rezultatele ce le va obtine

cd .va ramine in cantinuare ace-
lasi excelent profesionist.

REZULTATE TEHNICE : Cursa
1: 1. Indira (D. Toduta rec.
1:455, 2. Renumit. Simplu 15,

ordinea 6. Cursa a n-a : 1 Ru;z—
nita .  (Gh. Voinea) rec. 1:319. 2
Femina, 3. Jurat. Simplu 4, or-
dinea 8, event 21, ordinea tripla
97. Cursa a lll-a: 1. Zapolia (G.
Avram) rec. 1:313 2. .Orfanica.
Simplu 4, ordinea 41, event 38.

Cursa a IV-a; 1. Heliodor (A.
Brailovschi) rec. 1:305, 2. Epi-
| Rimlfon. Simplu 4, ordi-

nea 11, event 20, ordinea _tripla
89. Cursa a_V-a : 1 O_r{;ams_t M.
lorga) rec. 1:334, 2. Silita. Simplu
13, ~ordinea 38. event 25  triplu
cistigator 811, Cursa_a Vl-a; 1
Goran (V. Gheorghe) rec. 1:30,3
2. Sacou, 3. Lapis. Simplu 5. or-
dinea_ ?0. event 210, ordinea tri-
pla 174, Cursa a Vil-a : 1. Helio-
dor (A. Brailovschi) rec. 1:318,
2. Plenita, 3, Rimifon. Simplu
2,50, ordinea Tinchisa, event 11, or-
dinea _tripla 276. tr{;/nlllul cTstlgél-

tor . _Cursa_a -a
Herda (D. Stan) rec. 1:417. 2.
Cavarna. Simplu 3 ordinea 21,
event 11.

Gh. ALEXANDRESCU



