NOILE ZONE DE SPORT SI' AGREMENT,
VUTOAREA ,CENTURA VERDE" fi CRAIQVE

J Interviu cu
prim-vicepresedinte

_ Municipiul| Craiova cunoaste
in acesti ani 0 a doua tinerete.
Semnele Tnnoirii se vad pretu-
tindeni, oamenii _muncin cu
hdrnicie pentru ridicarcn unor
moderne constructii industriale
si edilitare, pentru  cresterea
pe toate planurile a niveluluj
de trai, Tn acest context, si
Preocuparea de a face din ac-
ivitatea sportiva si de agre-
ment unul din punctele prin-
cipale de pe agenda timpului
liber al cetatenilor se afla_ in

atentia  municipalitatii, _ Tre-
cerea_treptata la  saptdmina
redusa de lucru a _pus Tn fata

edililor si a factorilor cu atri-
butii 1n ‘domeniul educatiei fi-
zice si sportului noi obiective
de raspundere, toate vizind
crearea de conditii mereu mai
bune de odihnd si recreare
pentru_ oamenii, muncii craig-
venl. Pe aceasta tema am, soli-

citat un_interviu tovarasului
Adrian Cioboin, _prim-vicepre-
sedinte al Consiliului popular

municipal.
— Va rugdm sa ne spu-
neti, tovarase prim-vicepre-

sedinte, sint  concetatenii
dumneavoastrd adepti ~ ai
miscarii ?

Astazi,

tovarasul

ADRIAN  C10BOWU,

— Putem afirma ca
torii orasului  nostru _iubesc
miscarea, drumetiile, _intr-un
cuvint mersul pe jos. Si argu-
mente in acest sens sint des-
tule. Dar, din pacate, noi am
fost cei care, intr-o perioada,
i-am_ dezobisnuit pe _ foarte
multi de aceasta, ajungindu-se,
in momentul de fata, ca unii
sa considere ca fara autobuz
nu se poate concepe un drum
spre padure, ca masina_ar tre-
bui sa-1 duca chiar pina la..
copacul unde doresc sa _ pe-
treaca citeva ceasuri... lata de
ce dorim sa redeschidem si sa
amplificdm_ gustul pentru_mis-
carea pe joS sau pe bicicleta.
Si sa largim _potentialul turis-
tic al Craiovei. =~

— Am dori sd nc prezen-
tati_ceva mai pe larg in-
tentiile dumneavoastra.

— Pentru  a mari accesihilj-
tatea si, deci, frecventa practica-
rii exercitiilor fizice' si sportu-
lui, Tn afara de amenajarea
locurilor de agrement din afara
orasului, vom~lua masvii si in

locui-

Emanuel FANTANEANU

(Continuare in vag. a 2-a)
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MECIURI ECHILIBRATE, DIRZ DISPUTATE

e Steaua continua sa conduca in clasament

Minaur Baia Mare-Stiinta Bacau, iar miine Steaua -Dinamo Bucuresti

TG. MURES, 28 (prin telefon). Vineri a Tnceput in Sala sporturi-
lor din localitate cel de al treilea turneu al Diviziei A la_hand-

oritatea_ ntiinirilor au

bal masculin_care, de fapt, va incheia turul campionatului. Ma-
ost extrem de echilibrate, prilejuind o

upta strinsa, acerba, dar nu si de o calitate tehnico-iactica ridica-

ta. Dupd :
tinuare, formatia Steaua.

STIINTA BACAU — POLI-
TEHNICA TIMISOARA 13—13
(6—7). Meci agreabil, aproape
de cerintele unui derby care, in
final, a devenit dramafic. Ns-au

A de Sotbal

LANTERNA"(Olimpia): CAUTA PRIMA VICTORIE

9 Gloria incearca ,marca
cu degetul*, la... Boia Tare
= studenfii din timisoara
joaca impotriva fostului
lor... profesor® Va traversa
€ Tcasca cu Dine unda
vijelioasa a Jiului? = Cam-
pioana, la 50 dc hm dc casé
® Olimpia si-a regasit Intr-
adevar moralul ?  sportul
studentesc  Steaua,

Mmeci mereu atractiv < Pe
malul Muresului, eraiovcuil

Fazd dmtr-un meci Sportul studentesc

Steaua, disputat tn

campionatul trecui.

for «la un test pentru returul din ,Cupa ILErA**
= Joacd sau nu Batacliu? Singura grija a suporterilor
clujeni = Tor marca iesenii primul lor gol in deplasare

in poarta rutinatului

(oman ?

PROGRAMUL .RUNDELI

- GLORIA BUZAU
— POLITEHNICA TIMISOARA

(Stadionul Dinamo)

- F.C.M. GALATI
- F.C. ARGES
- S.C. BACAU

(Stadionul Steaua)

- UNIV. CRAIOVA
- CHIMIA RM. VILCEA

Baia Mare : F.C.

Bucuresti : DINAMO

Petrosani : JIUL

Scomicesti : F.C.

Satu Mare : OLIMPIA

Bucuresti : SPORTUL STUD. — STEAUA
Tg. Mure; :  ASA.

Cluj-Napoca: ,,U*

Tirgovitte: C.S.

— POLITEHNICA IASI

(partida televizata)
Meciurile vor Tncepe la ora 17, cu exceptia celui de la Tlrgo-

viste, programai de la ora 13.

DEBUT ATRACTIV
LA BASCHET

.C.E.D.*

Splendid reamenajatd, oferind

sportivilor conditii ‘de ntrecere
optime, sala Floreasca a_ gaz-
duit, ieri, meciurile primei eta-
pe a competitiei internationale
de baschet ',Cupa jubiliara
I.C.E.D.", organizata cu" prilejul
aniversarii_a 10 ani de la pro-
movarea = formatiei bucurestene
in Divizia A.
_In partida_ inaugurald, s-au
intdlnit  echipele _ Banik Cigel
(locul IV in campionatul Ceho-
slovaciei) si Ittihad Jamilie
Alep (campioana Siriei).

IN ,,JUBILEUL

Spectatorii au asistat la o Tn-
trecere placutd, purtata in ritm
rapid, presaratd cu spectacu-
loase rasturnari de scor. A n-
ving cu 73—65 (37—41) Banik
Cigel, care si-a valorificat in
final plusul de talie si de teh-
nicitate. Apoi I.C.E.D., cu un
lot evident mai puternic decit
al partenerilor de joc, a reali-
zat actiuni Tn viteza si eficien-
te, repurtind succesul in fata
formatiei BSC-LOK la un scor
concludent: 81—25 (49—12).

CLASAMENTUL

STEAUA
Univ. Craiova

ORG
pobnbk
BN

F.C Baia Mar»
,,U"  Cluj-Nap.
5.C. Bacau
Dinamo

C.S. Tirgoviste
,LPoli"  Timis.
. Politehnica lasi
10. F.C Arges

11. Sportul stud.
12. Chimia Rm. VI.
. F.C Scomicesti
ASA. Tg. M,
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17. Gloria Buzau
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prima zi. in fruntea clasamentului se situeaza, in con-

placut indegsebi accelerarile de
ritm,_suturile_ de la distanta ale
lui Fdlker si Vasilache, infil-

trarile pe semicerc ale pivoti-
lor sau extremelor. = Ambele
echipe au_trecut pe linga vic-

torie, Politehnica _conducind cu
9—7 Tn min. 38 si cu 11—10 in
min. 51, iar Stiinta Bacau a-
vind 13—11 in  min. 57. Rezul-
tatul de egalitate consemnat In
final este, Tnsd, dupd opinia
noastra, echitabil. Dacéd victoria
n-a suria in final nici uneia
dintre combatante, este pentru

I perspectiva participdrii I

= Astazi, meciul H. C.

faptul ca fiecare dintre ele si-a

speculat la_maximum atu-ul
ropriu ; bacduanii _ apdrarea
erma, lar timisorenii puterea

de patrundere si sutul adesea
necrutator al Iui Fdlker. Daca
scorul” este _oarecum [imitat
pentru o Intilnire masculing, a-
ceasta se datoreaza _ travaliului
remarcabil_al portarilor_ Neso-
vici_si — n special — Buligaa.
Desigur, ,.egalul” nu favorizea-
za nici una dintre | formatii,
fiecare_dintre ele pierzind de
fapt cite un punct. in lupta
entru podium cu Steaua. H.C.
inaur Baia Mare si Dinamo
Bucuresti. Au_ inscris @ Vasila-
che 4, Szemesi 3. Deacu 2, Ni-
colescu 2. Vasilca 1, Horncal

Hfistache NAUM
(Continuare in pag. a 8-a)
C.CE

la  handbal feminin

STINTA BACAU HOTARITA SA REALIZEZE
0 PERFORMANTA CIF MAI VALOROASA

Echipa_ feminina de handbal
Stiinta’ Bacau, campioana a ta-
rii, a_ Inceput sa-si numere...
bobocii in aceastd tdamna prin-
tr-un spectaculos start (nici o
infringere in. cele patru etape
de_pina acum_si, in. plus, vic-
torii la scoruri ‘mal mult decit
concludente n deplasare) _In
noua editie a competitiei in-
terne nr, 1. Dar, in timp ce
formatiile celelalte (cu excep-
tia  Confectiei Bucuresti) It
Indreaptd Tn exclusivitate aten-
tia catre campionatul Diviziei
A, handbalistele bacauanee sint
in fata unui sever dublu exa-
men : copfirmarea calitatii de
campioana si participaréa In
prestigioasa _ competitie,  care"
este CUPA CAMPIONILOR EU-
ROPENI.

Tn noua editie a C.C.E. (1979/
1980) sint Tnscrise 20 de_echipe,

dintre ele Raduicki Belgrad,
Inter Bratislava, S. V. Bayer
Leverkusen (R.F.G.) _si altéle,

fiind formatii redutabile. Stiinta
Bacau a fost programata = sa
joace direct in ‘turul Il (data
nu a fost inca stabilitd). Ori-
cum, primul ei meci se va
disputa Pini la sfintitul acestui

an, fapt care ne-a indemnat sa
aflam” cum se pregatesc hand-
balistele de Ja S$fiinta pentru
0 evolutie internationalda cit
mai buna.

LIndiferent dc formatia pe
care 0 vom avea ca adversara
n confryntarea de_ debut, noi
ne pregatim pornind  de la
ideca ca toate intflniriie din
C.C.E, vor fi dificile, ceea ce
este dealtfel foarte normal —
ne-a spus profesorul Eugen
Bartha, antrenorul principal al
Stiintel Bacau. Preparativele de
baza constau in participarea_la
campionatul intern, _abordind
fiecare_meci cu multa seriozi-
tate, Cele 8—10 antrenamente
saptaminale ne permit_sd ve-
rificam zi de zi posibilitatile
de adaptare la efort_ ale _fie-
carei jucatoare. Aprcciez ca Tn-
treaga_echipa se supune cu re-
ceptivitate procesului de prega-
tire. Vom participa, in vederea
verificarii ~echipei in _1intilnirl
internationale, la doua turnee

lon GAVRILESCU

(Continuare in pag. a 6-a)

Astarl, al treilea meci. Adversara— selectionata de nord a Tarii Galilor

RUGBYSTII ROMANI PRIVITI CU MULT INTERES

< Turneul este considerat un adevarat eveniment sportiv

= Au fost alcatuite

reprezentativa Tarii Galilor si Selectionata de vest a acestei tari = Atmosfera buna

in lotul nostru si sperante pentru urmatoarele confruntari

COLWIN BAY, 28 (prin te-
lefon). Turneul rugbystilor ro-
mani tai Tara Galilor retine, in
continuare, atentia opiniei pu-
blice din, Marea™ Britanie. Pre-
sa acorda spatii largi acestui
eveniment sportiv, comentariile
fiind — n totalitate — favora-
bile  reprezentantilor = nostri.
Astfel, referindu-sé la jocul de
miercuri, ,,Western Mail" apre-
ciaza ca ,romanii s-au dovedit

real_putern_lu si eficienti pen-
ru | ontxprlvdd* (n.n. : " valo-
roasa echipa de club galeza!).

Mindri de asemenea aprecieri,
rugbystii nostri stiu, in acelasi
timp; ‘ca greul abia urmeaza —
marti, meciul cu puternica_Se-
lectionatd_de vest a Tarii Gali-
lor, simbdta viitoare, cu repre-
zentativa acestei tari, conside-
ratd una dintre cele mai bune
din lume.

Pind atunci Insd, ei trebuie
sa treacd ,hopul* de la Colwin
Bay. Acest oras de coasta, tu-
ristic,  avind o gopulatle _de
aproximativ 30000 de, locuitori,
regateste un _,meci mare",
tadionul municipal,  afectat
pind acum atletismului, a fost
amenajat special pentru rugby,
in tribunele sale putind_lua™lac
circa 12000 de spectatori. Orga-
nizatorii _isi pun sperante de-
osebite in’ partida de astazi
(ora_ 15 localda — 17 la Bucu-
resti), pe care o doresc primul
pas pe_drumul unei puternice
dezvoltari a_rugbyului Tn zona
de nord a Tarit Galilor. Eloc-
vent este faptul ca_selectionata
acesteia a fost ntarita cu 3
jucétori de valoare din alte re-
giuni : Mike Roberts, un ,linia
a doua* care m facut parte din
echipa Tarii Galilor In ultimul

meci cu_Anglia, component al
formatiei London Welsh ; de la
aceeasi echipa » fost chemat

si centrul Jones; iar aripa
de treisferturi Lyons rovine
de la  Rosslyn Park tot din
Londra.

Dupd cum am mai_anuntat,
XV-le nostru a suferit unele
modificari, antrenarii  Valeriu
Irimcscu _ si Adrian Mateescu
urmind sd alinieze _formatia :

Bucos — Motrescu, Zafiescu I,
Constantin, Aldea — Alexan-
dru, Suciu_— Stoica, Bors, Mu-
rariu — Dumitru, Pintea —
Dinu, Ortelecan, Scarlat.  Din
pacate, pe lista de rezerve nu
pot_fi_trecuti _Cioarec, Bucan
(doi pilieri 1) si Beches, care
se resimt dupad accidentari. Cu

(Continuare in pag. a tf-a)



Pentru tofi elevii

claselor a IX-a

SuUB

EGIDA

.DACIADEF*

La 15 octombrie Tncepe \CILE ,SECRETE" ALE MARI INTRECERI DE LA SALONTA
,TOPUL SPORTUL"

la saritura

n lungime

= A treia editie In pragul startului = Un regulament
la... Indemina tuturor = Este greu sa realizezi o buna
saritura ? Raspunsul 1l poate oferi si ,topul” nostru |

Odatd cu Tnceperea nouui
an scolar activitatile sportive
atrag numerosi elevi. si eleve.
latd” de ce reamintim ca, in
curind, va incepe si cea de a
treia_editie a ,,Topului Sportul”
la saritura n “lungime, concurs
organizat de redacfia noastra sub
enericul ,,Daciadei”, el fiind a-
resat tuturor elevilor claselor a

IX-a, fara program special. _
La 15 octombrie, aceasta
competitie — care ia editiile

recedente, s-a bucurat _de o
argd participare — va incepe,
speram, sub aceleasi bune aus-
picii ca si cele anterioare.
Cele mai importante preve-
deri regulamentare : Tntrecerea
se disputa atit la baieti, cit
si la fete; se executda Ccite
doua sarituri, dupa regulamen-
tul de atletism, cea mai bund
fiind luata in considerare ; pen-
tru _alcatuirea clasamentului pe
echipe se va face media ce-
lor mal bune zece sarituri;

NOILE ZONE

(Urmare din pag. n

ee priveste cartierele de locu-
inte. In acest sens, Consiliul
popular continua o serie de
actiuni — ele au Tnceput. mai
de” mult si s-au intensificat
odatd cu_trecerea la reducerea
saptammii de lucru, —  care
vizeaza realizarea si moderni-
zarea zonelor de sport si agre-
ment ale _municipjulyi, ~ astfel
ea oamenii muncii sa _ benefi-
cieze de largi posibilitati de
petrecere in mod placut si util
a timpului liber. Pentru” vi-
itorul an, cit si pentru peri-
oada 1981—1985 avem un. pro-
gram de lucru_cu _ obiective
mari, care, odata _ Tndeplinite,
vor face ca municipiul Craiova
s& dispuna de o retea de baze

GARANTA.  1.PERFORMERA"
REUNIUNII

Exceptind prima _proba din re-
uniunea_de joi dupa-amlaza (con-
eurenti Tnsirati pe sute de metri),
putem spune ca celelalte alergari
au _oferit Tntreceri disputate, cu
sosiri_ strtnse  (intr-una din ele,
Premiul Salva, fiind necesara
consultarea fotografiei pentru a
putea_fi stabilit primul_sosit) si
elstlgatori recrutati din rindul
callor recomandati de evolutiile
lor anterioare. Dintre acestia, o
Impresie deosebitda a lasat Hin-
sar, care, mergind fara greseald,
si-a Invins fara drept de apel
adversarii  (uluitor finisul aces-
tui armasar', realiztnd un record
— 1:234 — ce-l siuteaza (dacd-1
excludem pe Joben, aflat depar-
te de epoca lui de glorie) ime-
diat_dupa Bavarl, campionul tur-
fului. /ictorii  spectaculoase au
mal obtinut Fundy (bine susti-
nut de FIl. Pascd), Fanon (M.
Dumitru a atacat exact cIind tre-
buia’, Kandahar sl Relaxa. in
ceea ce priveste prima cursa, tre-
buie sd aratam cd ea a revenit
lepel Garanta, care, reallzind un
salt de valoare cu_ totul lesit din
comun épeste 13 s) si deloc pre-
vizibil. dupa ultimele el evolutii,
sl-a ridiculizat pur sl simplu ad-
versarii. Vrem sa credem ca cei
ta drept nu vor trece cu vede-
rea ,performanta” reusitd joi de
Tr. arinescu si vor lua ‘masu-
rile ce se impun. Asteptam. RE-
ZULTATE tehnice : Cursa 1:
1. Garanta (Tr. Marinescu) rec.
1:34,4. 2. Neguta, 3. Holban. Sim-
E)Iu 3. ordinea 51, ordinea_ tripla
72. Cursa a 2-a: 1. Veridic (Al
Nacu) rec. 1:36,3, 2. Tenebros, 3.
Jalonat. Simplu 1,70, ordinea 18,
event 14, ordinea tripla 391. Cursa
a 3-a: 1. Fanon (M. Dumitru)
rec. 1:30,3, 2. Dialect. Simplu 12,
ordinea 50.. event 133. Cursa a
4-a: 1. Hinsar (Tr. Marinescu)
tec. 1:234, 2. Formina, 3. Ozoras.
Simplu 2,50. ordinea 33. event 56.
ordinea_tripla 1582. Cursa a 5-a:
1. Curioasa (G. Grlgore) rec.
1:31,6, 2. Tabora, 3. Efect. Sim-
lu 250, ordinea Inchisa, event
6, triplu cistlgator 4 644, ordinea
tripla inchisd.” Cursa a 6-a: |I.
Kandahar (A. Brallovschll rec.
1:31,2. 2. Meris. Simplu 5. ordi-
nea 12. event 64. Cursa a 7-a
1. Fundy (FI. Pascd) rec. 1:26,2,
2. Formina, 3. Juvenil. Simplu
39. ordinea 42. event 98. ordinea
tripla 659. Cursa a 8-a: 1. Re-
laxa (N. Bo_ltan? rec. 1:324, 2
Furibunda. Simplu_5. ordinea 32,
event 203, triplu cistlgator T2S.

Gh. ALEXANDRESCU

rezultatul _cel. mai_ bun con-
teazd si in ierarhia generald
individuald ; numarul “claselor
participante  pentru  fiecare

scoald nu este limitat ; compe-
titia se desfasoara pe par-
cursul Tntregului an scolar, e-
xistind posibilitatea unei .re-
veniri"_pentru_cei care doresc
sd-si - Tmbunatateascd pozitiile
in clasamente.

Pentru participarea la ,, Topul
Sportul” (sau pentru alte In-
formatii) va puteti adresa re-
dactiei, “in scris sau telefonic
(tel. 1146 48 — si cu taxa in-
versd), redactorii nostri depla-

sindu-se. la cerere, pentru a
asista la Tintreceri.
Deci, . la _15 OCTOMBRIE

START IN ,TOPUL SPORTUL'
LA  SARITURA IN LUN-
GIME ! . L
_Cei mai buni vor fi raspla-
titi cu frumoase cupe ti di-
lome. _ . .
Asteptdam  primele Tnscrieri !

DE SPORT S|

de sport si _agrement bine uti-
lata._cu o functionalitate com-
plexa.

— Recent a fost dat pu-
blicitatii proiectul Frogra-
mului-directiva de _crestere
a nivelului de trai in pe-
rioada 1981—1985 si de ridi-
care, continua a_ calitaii
vietii, Sint specificate. in
acest document o _serie de
masuri care vizeaza si spor-
tul si. agrementul. Cum va
materializa municipalitatea
é:ra_lgyeana aceste  preve-
eri ’?

— Din bogatul program ce
se va alcatyi pentru Craiova,
mentionez ca_in zonele ,Par-
cul “poporului”, Facai-Preajba,
Hanul ~ doctorul]ui, Ghercesti,
Brasta, Bucovat, Lunca Jiu-
lui, Merinesti, Craiovita, Bra-
tovoiesti, Radovan si altele vor
deveni cu_ _adevarat zone de
Interes turistic, de un deosebit
pitoresc — unele au intrat
d@ga in circuit — in care ce-
tatenii vor avea_prilejul = nu
numai sase_ destindd la ,,iarba
verde”, ci sa si petreaca multe
ceasurl Th compania_ sportului.
Aceastase va face prin amena-
jarea unor numeroase terenuri
pentru_ practicarea  diferitelor
discipline, a unor spatii de joa-
ca pentru copii. De asemenea,
lacurile existente vor fi ame-

LOTO - PRONOSPORT

NUMERELE EXTRASE LA TRA-
GEREA LOTO DIN 28 SEPTEM-
BRIE 1979
Extragerea 1: 2 9 76 35 16 22 50
17 29 ; extrsgerea a ll-a: 49 21

4S 61 86 38 53 48 55. R
FOND TOTAL DE CISTIGURI :

683.133 lei din care 53.074 lei RE-
PORT LA CATEGORIA 1
CISTIGURILE TRAGERII ,LOTO

2 DIN 23 SEPTEMBRIE 1979
Categoria 1: 2 variante 25% a

46.994....1ei ; categoria 2 : 3,75 a
11.831 lei ; categoria 3: 725 a
6.120 lei, categoria 4 : 71 a 625

Tei ; categoria 5 : 157,50 a 200 lei;
categoria 6 : 111750 a 100 lei.

CISTIGURILE TRAGERII EX-
CEPTIONALE ,LOTO- DIN 18
SEPTEMBRIE 1979

 FAZA |

Categoria_ 2 : 1 varianta 100% a
25,000 Tei si 3 variante 25% a_6.250
lei sau la alegere o excursie de
2 locuri n R.P. Polona sau
R.P. Ungara — R.S. Cehoslovaca

AR

A IV-a edifie a Festivalului

Cine a participat — ca spec-
tator sau competitor — la ,Fes-
tivalul sportiv bihorean* de la
Salonta a trait clipe de mare
satisfactie. Dupa ce primarul ora-
sului, tov. Zoltan Cseh, a inau-
gurat cea de a patra editie a
acestui festival, urind deplin
succes participantilor — citeva
mii de elevi si oameni al muncii
reprezentind peste 80 de asociatii
sportive din aproape 30 de loca-

litdti din judetul Bihor, pe ga-
zonul stadionului Recolta a apa-
rut  sportivul fruntas. ~ Anton
Naghi, de la A.S. Plastica Ora-

dea, care s-a ,jucat" cu un aero-
model captiv, care zbura cu 120
de Kkilometri pe ord, citeva mi-
nute, dar minute nu numai 1 de
admiratie, ci si _de emotie pen-
tru cei ce nu aflasera, pina a-
tunci, la ce cote Tnalte de maies-
trie se poate ajunge Tn acest
sport tehnico-aplicativ. Urmétoa-
rea _demonstratie de madiestrie a
realizat-o prof. Emeric Arus, de
la Casa de cultura a sindicatelor
Oradea, Tmpreuna cu citiva elevi
ai sai, prezentind fascinaiite exer-
citii din_ artele japoneze martiale,
sikido si Jlutedo.

Cind aplauzele s-au stins, masa
multicolora a spectatorilor si a
sportivilor a trecut la actiune, a-
coperind aproape intreaga arie a
orasului-gazda Salonta, "tn 1Intre-
ceri inflacarate la 15  discipline
sportive. Tn privinta jocurilor,
cum au fost fotbalul, handbalul,
baschetul, tenisul de cimp, te-

AGREMENT

najate pentru Tnot, _canotaj si
escuit sportiv. Dorim, totoda-
a, sa cream in jurul Craio-
vei 0 ,centura verde", de a-
proape 600 ha de padure, cen-
tura care va fi folositd si ca
»baraj" Tmpotriva poludrii, dar
si ca'zona de agrement.

— Care va fi contributia

colectivelor de . oameni _ai
muncii la realizarea obiec-
tivelor propuse ?

— Evident, principalii benefi-
ciari vor_fi cei care lucreaza
In unitatile noastre economice,
lor adaugindu-li-se si _turistii
care vor trece prin’ Craiova,
tot mai numerosi in ultima vre-
me. La realizarea unora din-
tre obiectivele propuse vom
E)I’Iml sprijinul colectivelor de
la Electroputere, Oltcit, ,,7 No-
iembrie”, T.C.L, LT.A. SUGT,
Auvicola, Tntreprinderea de con-
fectii, ca sa numesc doar ci-
teva dintre unitati. _Totodata,
ca In atitea alte’ prilejuri, ti-
neretul isi va aduce un pre-
tios aport. Desigur, despre ce
va cuprinde fiecare zona putem
vorbi pe larg, dar mai impor-
tant mi se pare a fi faptul ca,
odata realizate, ele vor_insem-

na, pentru ngl toti, cei _care
muncim si trdim in  Craiova,
un important salt spre aidi-

carea continud a nivelului de
viata.

INFORMEAZA

— R.D. Germana — Austria si
diferenta Tn numerar ; categoria
1: 5 variante 100% a 13.372 lei si
16 variante 25% a 3.343 sau 0 ex-
cursie de 1 loc tn R.P. Ungara
— R.S. Cehoslovacd — R.D. Ger-
mana — Austria_sau 0 excursie
de 2 locuri in R.P. Polona si
diferenta In numerar ; categoria
4 : 32 variante a 3761 lei; cate-
oria 5 : 63.25 a 400 lei ; categoria
. 106,25 a 300 lei; categoria 7 :
205 a 200 lei ; categoria 8 : 1.126,25
a 100 lei.
. FAZA a n-a

Categoria B : 5 variante 25% a
2500 Tlei ; categoria C: 650 va-
riante a 10.000 lei ; categoria D:
46,25 a 3416 lei; categoria E :
410,50 a 100 lei.

= Tragerea Loto 2 de miine, 30
septembrie 1979, se va desfasura
Tncepind de la ora 1630 Tn sala
clubului Progresul din Bucuresti,
str. dr. Staicovici nr. 42 ; nume-
rele cistigaioare vor fi televizate
si radiodifuzate Tn cursul serii.

VA PREZENTAM  STATIUNEA  IZVOARELE

Asezata intr-o minunatd pojand, la poalele Tmpadurite ale
Muntilor Gutii, (916 m altitudine), statiunea lzvoarele repre-

zinta un loc ideal
Pornind de la

1si_asteapta oaspetii

aia Mare,

entru odihna, excursii si drumetii.

| ) pe un drum maodernizat ESZ
km), care serpuieste printr-un_decor de o rara frumuset
se ajunge _la statiune, unde_ vilele elegante si confortabile
in tot timpul anului.

e,

Dar nu numai pentru odihna este renumita statiunea lz-

pentru

pe poteci marcate sau pe dru-

s Vvoarele : aerul putemic ozonificat este indicat pentru tra-
cn tarea unor boli ale sistemului nervos, ca si a unor afectiuni
f’ pulmonare. o ) o

La dispozitia turistilor stau multiple posibilitati
o, excursii si_drumetii.” Astfel, 1 (¢ )
b muri forestiere, sé poate ajunge la Cheile Tatarului, Virful
Q- Ignis, Lacul Firiza, pe malul “caruia se afla modernul res-
5 taurant cu terasa ,,Creasta Cocosului.

Adresindu-va agentiilor si filialelor oficiilor {'udetene de
turism si la I.T.H.R, Bucuresti, puteti obtine bile

e din timp,

precum si informatii suplimentare.

nisul de masa sau sahul, nu au
existat probleme, Tntrucit orasul
a dispus de suficiente baze bine
puse la punct. Pentru Tintrecerile
de ciclism s-a ales un traseu 1in
zona soselei care face legatura
intre Arad si Oradea. In ~acele
ore, pe soseaua principald din
Salonta, printre Cordoanele dese
de spectatori, au trecut, Tn_ a-
plauze, numai si. humai ciclistii
(lucratorii de militie de la circu-
latie s-au  achitat cu brio de
sarcina de... suporteri ad-hoc!),
O singurd masing, a unuia dintre
organizatori, a facut  exceptie :
Tmpodobita cu afisele festivalului,
ea facea legdatura de la o baza
la alta, stringind rezultatele pen-
tru comisia 1nsarcinatd sa stabi-
leasca clasamentele.

Spre seara, miile de competi-
tori, in siruri lungi, se Tndreptau
— cu Vvoiosie, povestindu-si  Tn-
timplarile cele mai _ interesante
din_timpul Tntrecerilor — spre
gara si autogara. Pe unul dintre

miile de participanti l-am rugat
sa ne Tmpartaseasca impresiile
sale. lata ce ne-a spus : ,,Ma nu-
mesc Carol_ Orban si am 73 de
ani. Azi nimeni nu mi-a spus
tataie”, desi au_fost Tn jurul

meu atﬁia copii si tineri. Ma Tn-
torc la mine acasd, la Oradea, si
voi duce la asociatia mea sportiva
Olimpia, diploma cu locul 3 Ia
sah. Particip la aceste festivaluri
pentru cd, mai ales de cind sint
organizate sub Tnsemnele ,,Da-
ciadei", Tntrecerile Tmi _plac foarte
mult. Si-apoi, Tmi mai place si
baiatul acesta, Vasile Dersidan,
care are si inima si cap * Pen-
tru _cine nu_stie, precizam ca to-
varasul Vasile Dersidan este seful
comisiei sport-turism din cadrul
Consiliului _judetean al sindica-
telor, consiliu care, Tmpreuna cu
Comitetul Judetean al U.T.C. si
n colaborare cu Consiliul _jude-
tean pentru educatie fizica _si
gport si Inspectoratul scolar u-
etean, cu sprijinul organelor lo-

sportiv  bihorean

cale din Salonta a organizat a-
ceastd a patra editie a ,,Festiva-
lului sportiv bihorean™, care. a
placut tuturor, participanti  si
spectatori.

Dar, daca este vorba de o mare
reusitd, se cuvine sa aratam, fn
citeva rinduri, si cum s-a ajuns
la aceasta realizare. O vom face,
dindu-i cuvintul activistului sin-
dical Vasile Dersidan : ,Eu cred
ca totul depinde de calitatea or-
anizarii. Organizarea buna con-
uce la rezultate bune, si invers.
De citeva luni, ma ocup de fes-
tival, Tmpreuna cu activistii ob-
stesti din cadrul comisiei sport-
turism. Scrisori, telefoane, vizite
la fata locului, Tndrumare si con-
trol, "reveniri si _iar reveniri...
Nici_ un amanunt, Tn nici o pri-
vintd, nu a fost ignorat. Contac-
tul cu terenul a fost permanent.
Daca stii sa lucrezi cu oamenii,
nu te doare capul !*

Cele spuse de tovarasul Vasile
Dersidan duc si _la  concluzia
ca festivalul, ca sa reuseascd, a
necesitat atfta muncd organizato-
rica din partea forurilor judetene
$i pentru ca. jos, la nivelul aso-

ciatiilor, activitatea  sportivd nu
are  pretutindeni continuitate.
Daca in cadrul tuturor asociatii-

lor sportive_activitatea s-ar des-
fasura curgator, zi de zi, nu ar
mai fi nevoie de atitea eforturi
de tot felul, pentru organizarea
unui festival.

Tn acest caz, orice asemenea
festival ar fi_o Tncununare a ac-
tivitatii desfasurate cu regulari-
tate. pe o larga suprafata terito-
riald si concentrata la un moment
dat Tntr-un punct oarecare. In
realitate, pentru ca lucrurile nu
stau tocmai asa, asemenea festi-
valuri reprezintd o Tncununare a
eforturilor depuse de un numar
mai restrins de persoane. Cum a
fost si caztil la care ne referim.

Horid CRISTEA

POIANA BRASOV — odihnd, sport, agrement

O.N.T. Carpati Brasov va invitd in statiunea Poiana Bra-
sov, unde va stau la’ dispozitie confortabile hoteluri, vile si
restaurante, variate posibilitati de petrecere a timpului dv.

liber.

Informatii suplimentare la agentiile de turism din orasul
dv. sau la dispeceratul statiunii, telefon 921/19250.

OFICIUL NATIONAL DE TURISM CARPATI BUCURESTI

AGENTIA DE EXCURSII

CU TURISTI

ROMANI IN STRAINATATE

VA INVITA SA PETRECETI REVELIONUL *80 IN STRAINATATE

Localitatea

unde se Mijloc de
~ ITINERARUL Perioada petrece transport

revelionul

R. P. BULGARIA

1. Bucuresti — Sofia — .

Bucuresti 30.12-3.01. Sofia * tren

R. S. CEHOSLOVACA

1. Bucuresti — Brno —

Praga — Karlovy-Vary —
Budapesta — Bucuresti 28.12-4.01. Praga tren

2. Bucuresti — Praga —

Karlovy-Vary — Bucu- .
resti 28.12-2.01. Praga avion

3. Bucuresti — Praga —

Karlovy-Vary — Buda- .
pesta — Bucuresti 31.12-6.01. Praga avion+
tren

R.D. GERMANA .

1. Bucuresti — Berlin -

Leipzig — Weimar —

Dresda — Berlin *o :

Bucuresti ) 28.12-4.01. Dresda avion
2. Bucuresti — Berlin —

Leipzig — Weimar —

Dresda — Berlin . .

Bucuresti 31.12-7.01. Berlin avion

R.P. POLONA

1. Bucure$ti - Varsovia - 27.12-2.01. Varsovia tren
Bucuresti 26.12-3.01. Varsovia tren

29.12-5.01. Varsovia tron

2. Bucure_sti — Cracovia_ - 26.12-3.01. Cracovia tren
Varsovia - Bucuresti 18.12-5.01. Cracovia tren

R.P.  UNGARA

1. Bucuresti — Budapesta 28.12-2.01 Budapesta tren
— Bucuresti

U.R.S.S.

1. Bucuresti — Kiev —— 22.12-4.01. Moscova tren-F
Riga - Leningrad — avion
Moscova — Bucuresti 20.12-11.01. Kiev . tren-h

avion

7. Bucuresti — Kiev — 22.12-3.01. Moscova tren
Minsk - Leningrad 29.12-10.01. Kiev tren
Moscova — Bucuresti

3 Bucuresti — Chisinau 22.12-4.01, Moscova tren
Kiev — Leningrad 24.12-6.01. Leningrad tren
Moscova — Bucuresti

4. Bucuresti = Kiev
Leningrad — Moscova Leningrad tren
~ Bucuresti 26.12-6.01. [¢]

5. B_ucuresti — Chisinau 27.12-701. Moscova tren "
glev - Moscova 29.12-9.01. — Kiev tren

ucuresti 30.12-10.01. Chisinau tren

«. Bucuresti — Chisinau - :

Kiev - Bucuresti 27.12-4.01. Kiev tren

7. Bucuresti — Chisinau
Odessa — Bucuresti 26.12-2.01. Odessa tren

8. Bucuresti — Cernauti
— Lwov — Bucuresti 27.12-2.01. Lwov
Informatii suplimentare sl nscrieri lo ghiseele din Bucuresti, str.

Episcopiei nr. 2, telefon 16.44.31 si prin Oficiile Judetene de turism.
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»DACIADA®,

COMPm , 0BT S| SAMIAID-II ACTIUNI: DE IAILGA ACCESIBILITATE

RTINS

LAMICIl DRUMEIIEP-
0 ,COLOANA
NESHIRSITA"

MEREU IN  MISCARE

Una_ din cele mai frumoase
actiuni din evantaiul de probe
la ' alegere ale Complexului
polisportiv ,,Sport si sanatate™
este _aceea ingpirat_pumita ,,A-
micii, drumetiei”. Si cum  sd
nu fie asa? La brat cu spor-
tul pe cardri de munte, in_li-
nistea adumbritelor paduri m-
bracate. in arama . toamnei,
drumuri spre lumini si _ cu-
noastere — a geografiei. pamin-
tului strabun, "a istoriei faurite
de stramosi si parinti, de noi
insine, ceasuri de recreare prin
miscare in aerul curat al locu-

rilor de agrement — _ acestea sint obiectivele
L, Amicilor drumetiei”. Nu-i  de mirare,
deci, ca numai in_ anul care a trecut. peste
1500000 de copii = au facut  excursii, cu de pe ogoarele

bucuria, de_a-si spori voinicia, ca peste 8000 de
e oameni al muncii_din intre-

studenti, 172000 de o
prinderi si institutii si 67000 de

scris numele pe fisele actiunilor organizate. Sint
cifre care arata — mai_convingator, parca, decit
vorbele, — doar una din multiplele forme

competitiei nationale ,,Daciada”.

Cu rucsacul la drum, spre Poiana Soarelui

sateni_si-au in-

ale  continua...

viguros Si mai , m
multe cunostinte, la_dezvoltarea acestor calitati
a contribuit 'si participarea — in vara care a tre-
cut — la_activitatea sportivd, ca ,,Amici ai_dru-
metiei”, Timpul e3te ncd frumos si

Foto : Dragos NEAGU

Tineretul studios si-a reluat locurile Tn bancile
scolilor si in laboratoare, in ateliere de practica
sau dind 0 mind de ajutor la adunarea bogatiilor

line 'de rod. Si daca este "mal
arnic, mai destoinic si cu mai

actiunea
T. VIOREL

LA ,,POLICOLOR" - PREA PUTINI... POLISPORTIVI

Baza sportiva _a asqciatiei
»Policolor” din Capitald este
cunoscuta pe intreaga platfor-
ma industriala @ Dudestilor.
Aceasta. pentru ca multi’ din-
tre iubitorii sportului din _car-
tier au dat o mina de ajutor
gazdelor la amenajarea éi —
pe_locul unei foste gropi cu
apa si gunoaie —, dar si mai
multi 0 cunosc. deoarece ea i
primeste. in_timpul liber, cu
portile deschise si_cu bucuriile
Intrecerilor. Un inimos_ gos-
odar, instructorul sportiv “lon

tan — prezent aici de la ora
deschiderii pind_la ora .inchi-
derii —, se Ingrijeste ca ambi-
anta si condititlle’ ce se_ creeaza
actiunilor organizate sd fie cit
mal  placute. . Complexul cu-
prinde terenuri de fotbal si
volei, trei terenuri de tenis de
cimp (si unul Tn curs de ame-
najare). mese de tenis, sector
de haltere, pistd de alergari,
traseu pentru alergari pe téren
variat, vestiare si un bogat in-
ventar de materiale.

Discutam cu instructorul lon
Stan si. cu vicepresedintele a-
sociatiei, ing. Dan Teodorescti.
Aflasem ca tinarul instructor
sportiv pune atita suflet  n
activitatea sa, Tneit ar fi in
stare sa stea aici Si noaptea,
daca ar fi nevoie, pentru ca
a doua zi .gospoddria sa-i fie
oglindd". Ne aratda_ un dosar
.voluminos in care sint consem-

nate ultimei* actiuni: campio-
nate ale asociatiei,  dumijnici
cultural-sportive  (din doud in
douad . sdptamini). . crosuri,  1n-
tiiniri _prietenesti cu SR/(l)rtIVII
asociatiilor vecine, . COMPLE-
XUL ,,SPORT SI SANATATE".
Am notat cu majuscule aceas-
ta ultimd actiune din cadrul
marii _competitii ,,Daciada" pen-
tru ca ea este, de fapt, tema
care ne preocupd. Dealtfel, pe
primul _panou pe care l-am va-
zut la intrare scria ,,Complexul
»oport sl sanatate" — cea, mal
accesibila_ forma de practicare
?r anizata si eficienta a spor-
ului”,

— Ce ne puteti spune despre
»,complex", aici, la dv., tova-
rase Stan? L

— Am facut ceva si in acest
domeniu. Avem evidenta celor
care au participat la frecerea
normelor.” Si instructorul  ne
arata tabele cu nume de oa-
meni, pe categorii de Virsta,
cu probele pe” care le-au tre-
cut, Dar to el completeaza,
fara sa astepte @ interventia
noastra: = Cred_ca sint mult
Prea putini fata _de_ importan-
ta acestei actiuni_si fatd de
numarul  1ubitorilor sportului
din intreprinderea noastra.

— Care_este cauza? .

— Parca in ultima vremg si
eonsiliul  sectorulur a lasat
,anmpIequ“ cam pe planul

Ol...

— Cum, adica?

. — Baza noastrd este cea mal
importanta de pe platforma si
do aceea s-a luat hqtarfrea ca
in fiecare luni ea sa fie pusa
la dispozitia asociatiilor veci-
ne. $|_||_Ipr|m|_m cu ‘placere pe
oaspeti. Trebuie s& am _grija
cum _||0plan|f|c, pentru c&d sint
destui de multi amatori. _Dar
n-am_ auzit tn vara asta sa_ vi-
na cineva special pentru tre-
cerea  normelor omplexului
»oport si_sanatate”.

. Afirmatia_trebuie sd fie re-
tinuta_de’ catre C.E.F.S. al sec-
torului 3 . .

— Dar ce parere aveti des-
pre aceasta actiune ? .

Ne raspunde’ vicepresedin-
tele asociatiei. ing. Dan’ Teo-
dorescu : B .
.— Este o formd larg accesi-
bila, Tnsd insuficient” folosita.
Cred ca este necesara re-
vitalizarea acestei actiunj care
da oamenilor = satisfactia, de
a participa, la orice’ virsta,
intr-o Intrecere sportiva orga-
nizata. Noi ne vom stradui s
0 repunem pe rol. .

Angajamentul este de reti-
nut, dar credem ca problema
Complexului ,,Spart si sanata-
te" se cere repusa pe masa de
lucru a organelor cu atributii
in sport_din sectorul 3 al Ca-
pitalei. Si nu numai a lor...

Viorel TONCEANU

Desi au crescut dc opt ori in perioada 19H - ioib
REZULTATELE NU  SINT  PRETUTINDENI
PE MASURA POSIBILITATILOR Sl CERINTELOR

Pe baza Programului privind
dezvoltarea activitatii de edu-
catie fizica si sport pe perioada
1976—1980, adoptat de Comite-
tul Politic Executiv al C.C. al
P.C.R., a initiativei si indica-
titllor personale ale tovarasului
NICOLAE CEAUSESCU, secre-
tarul general al partidului, s-a
organizat, Tncepind cu anul 1977,
competitia sportiva, nationala
,Daciada" care cuprinde, ‘intr-o
conceptie si intr-un sistem uni-
tar, toate formele specifice ale
educatiei fizice, printre care si
Complexul polisportiv,,Sport
si sanatate". Drept urmare, ac-
fiunea de pregdtire si trecere
a_ normelor si- probelor Com-
plexului a cunoscut, peste tot
In tara, o reala Iinviorare si
extindere, n anji_ 1977—1978
dublindu-se realizarile, in ra-
port cu anul 1976. .

Asa cum s-a _ preconizat,
Complexul polisportiv ,,Sport si
sanatate” a devenit o Impor-
tanta forma de ridicare a_ni-
velului  de pregatire fizicd _*
populatiei, contribuind la Tnta-
rirea sanatatii, la_sporirea pro-
ductivitatii ‘'muncii _si la ' pe-
trecerea in mod placut si util
a timpului liber. Consiliul Na-
tional pentru Educatie Fizicgd
$i Sport, in colaborare strinsa
cy Ministerul Educatiei si_Tn-
vatamintului, C.C. al U.T.C,
Consiliul Central _al U.GS.R..
U.AS.CR., . Consiliul__ Natignal
al _ Organizatiei  Pionierilor,
UCECOM si UN.CAP. a ac-
tionat permanent pentru infap-
tuirea_sarcinilor legate de reu-
sita Complexului. o

Cu prilejul unor_ consfatuiri
de lucru cu activisti sportivi si
cu factori de raspundere ai or-
ganizatiilor de tineret, pionieri,
Sindicat. Tnvatamint si coopera-
tie s-au prezentat_concluzii si
masuri destinate s& asigure un
mai mare succes al acesStei fru-
moase actiuni. Este de apre-
ciat, de pilda, ca daca in anul
1974 (anul-experimenl) au_tre-
cut normele si_probele Com-
lexului circa 500000 de  copii
ineri si adulti.x Tn anul 197
numarul celor care au partici-
pat la Complex a crescut de a-
proape opt ori. in_mod spe-
cial._ s-a facut simtitd prezenta

elevilor, studentilor, a tineri-
lor din unitatile de cooperatie
mestesugareasca.

Experienta _acumulatd pina
acum, concluziile sondajelor e-
fectuate precum si studjul Tn-
treprins in multe unitati spor-
tive au dat la_iveala si. unele
aspecte _negative, neajunsuri
sau ramineri in _urma care se
cer a fl cit mai curind lichi-
date. De pildd. Tn unele ju-

DEMARAJUL? PROMITATOR. SE CERE, INSA, CONTINUITATE...

Consfatuirea anuald a cadre-
lor didactice de educatie fizica
din orasul Slatina a readus n
prim-plan si necesitatea relan-
sarii normelor si probelor Com-
plexului polisportiv ,,Sport  si
sanatate”, in concordanta cu ce-
rintele Tnvatamintului nostru de

,,FOLOSIM DIN PUN

Acesta a fost punctul de ple-
care pe care si l-au stabilit
cei. doi profesori de educatie
fizicA de  la_ Scoala generalad
nr. 5, Maria_Feroiu si Dan Par-
cescu. Adicd spatiul de_curte
e care se afla ‘terenurile de
andbal si volei, sectorul de
atletism. Copiii, cei mici, sub
Tndrumarea colectivului de Thva-
tatori (toti prezenti, in prima-
vara, la un curs de perfectio-
nare organizat in scoald) vor
folosi prilejul de a rezolva con-
comitent doua probleme: si tre-
cerea normelor S.UV.A. si cele
din _cadrul Complexului_la a-
lergéri (25 m), saritura in lun-
gime_de pe loc si aruncarea
mingii de oind, Tnainte si Tna-
poi. Pentru cel mari, din cla-

BUCURIA COPIILOR

Cu toate cd_numai un_sin-
gur profesor (Elena Blaga)_ are
Specializarea atletism, totusi, la
Scoala generala nr. 7 toti cei-
lalti profesori de educatie fi-
zica (Maria Constantinescu si
Mihai "~ Gheorghi(d). dind curs
dorintei elevilor de aici, orga-

— sondajul nostru

toate gradele. Receptivi, multi
dintre profesorii de specialitate
din Slatina au si trecut la ac-
tiune.

CONDITILE EXISTENTE 1*

sele V—VIII, proba de alergare
de viteza se va dubla, ei vor
lua_de asemenea_parte la aler-
ari de rezistenta (600—800 m).
Jentru toti, apoi, vor urma ac-
tiunile turistice, simple dru-
metii, dar si cunoasterea trep-
tata a_unor semne naturale.
La capitolul ,turism”, profeso-
rii de sport au ca sprijin nu-
merosi_colegi de la catedra de
geografie ((\;/eronlca Chera) si
istorie_ (lon Nicolae, llie Bara-
has) si, fireste, conducerea sco-
lii, "prin prof. lon Ceausu. Vre-
mea frumoasa_ — Tinsorita _si
chiar caldd — jndeamna la ,ie-
siri” turistice [in  Tmprejurimile
Slatinei si chiar ceva mai de-
arte, in padurea de la
ptasi.

INTRECERILE ATLETICE!

nizeazd in cadrul Complexului-

cu deosebire actiuni bazate pe
alergari, aruncari sau sarituri.
Cerintele Complexului sint cu-
noscute la nivelul tuturor cla-
selor. Nu este desigur o0 nou-
tate. Tntr-o unitate “de Tnvata-
mint care si in anii precedent!

in citeva scoli din Slatina —

a manifestat mulf interes fata
de aceasta forma de cuprin-
dere a copiilor intr-o activi-
tate .sportiva organizata, de unde
au rezultat echipe campioane pe
clase la tetratlon si pozitii de
frunte pe oras in ,Daciada" :
locul I la prima editie, locul
Il acum la editia a li-a. ,,Tre-
cind normele si probele Com-
plexului — tinea sa remarce
prof. Elena Blaga — copiii nos-

UN CONVINGATOR
Citeva alergari de cros —
traditionale, dealtfel — au fa-

cut ,,deschiderea” spre trecerea
normelor si. probelor Comple-
xului la Liceul pedagogic. Ce
va_urma ? Profesoarele Niculina
Slavescu si Germinia Constan-
tinescu nu au, de reguld, de
inttmpinat _dificultati n orga-
nizarea activitatilor "sportive _cu
elevele, pornind _de 'la_lectiile
de educatie fizica la ,Sport si
sanatate”,” sau la alcatuirea an-
samblurilor de gimnastica rit-
mica moderna. n asemenea

‘Demarajul in Complexul polisportiv ,,Sport si sanatate"
fi apreciat drept promitator in_scolile din orasul Slatina.

tri inteleg ca au larg deschis
orizontul “spre alte ramuri de
sport. De aici si prezenta lor
constienta la startul probelor
atletice, la crosuri (Copstantina
Lungu a fost campioana pe ju-
det), dorinta de a ajunge cit
mal curind in ..atelierele™ Clu-
bului sportiv scolar". Un_ ama-
nunt aflat in final — directo-
rul scolii, prof. Marin_ Anto-
nescu, a fost el Tnsusi atlet,
saritor la Iungr;mev si triplu —
explicd ntr-o buna masura va-

dul creat aici primei ramuri de
sport olimpice !

EXEMPLU PERSONAL

aPsamblu (alcatuit din peste
100 de  eleve) a fost obiectul
admiratiei multor iubitori ai
sportului din _ localitate. Prof.
mil Constantinescu, inspector
metodist _de specialitate, tinea
s& sublinieze ca_viitoarele edu-
catoare si Invatatoare ofera un
exemplu  personal = deosebit de
convingator, participind_la_toate
actiunile Complexului, cautind s&
acumuleze o experienta tot mai
bogata ,care leva folosi miine,
In~gradinite si scoli, odata cu
incadrarea lor in Tnvatamint”.

oate
rofe-

sorii de specialitate nu "asteapta prea multe fndemnuri pentru a
da curs unor initiative proprii sau_izvorite din masele_de_ elevi.

Se cere, insa, ca

rimele actiuni sa nu se

ipreasca aici, ci_sa se

asigure Qpermanena lor, continuitatea actiunii, cu roade si mai
e

bogate

cit in anii scolari anteriori.»

Tiberiu STAMA

dete realizarea indicatorilor do
plan este inca nesatisfacétoare,
Indeosebi in mediul _ rural, in
intreprinderi _si institutii. Re-
zultd de aici o slabd ‘preocu-
pare pentru trecerea normelor
si probelor Complexului din
partea organelor sportive_si cu
atributii, care nu asigurd ma-
suri si conditii pentru aplica-
rea strictd ~a prevederilor
Programului, nici chiar a pro-
priilor masuri adoptate la ni-
velul asociatiilor sportive. Este
de semnalat,” de asemenea, fap-
tul cd uneori trecerea norme-
lor si _probelor se face iny'
campanii. Centrele Tnfiintate in
acest scop au o functionalitate
sporadica  si nu permanenta,
cum ar fi firesc. Aceasta pen-
tru ca unele orggne__ sportive
locale si _cu atributii nu si-
tueaza inca Complexul polispor-
tiv ,Sport. si sanatate" ca o
componentd de baza a ,,Dacla-
dei”,’ ca un factor dinamizator al
activitatii de educatie fizica sl
sport _de masa. Complexul nu
este incadrat in multitudine»
de actiuni si Tntreceri sportive
entruy _marea masa _a popu-
atiei, ncepind cu virsla de C
ani. _Defectiuni_continua sa se
manifeste in stilul dc munca al
unor _organe sportive locale
care, in ultimul ‘timp, au anar
lizat Tn_ mod superficial activi-
tatea din domeniul Complexu-
lui. Se mentine inca practica
de a dezbate doar ia general
unele neajunsuri si neglijente,
iar masurile care’ se lau au
un _caracter mult prea limitat
St ineficient. Un ‘factor car*
face ca aceastd actiune spor-
tiva larg accesibila 'maselor sa
nu cunoasca dimensiunile = do-
rite_este si cel propagandistic,
neglijat in multe {udege, ast-
fel” ca nu peste tot s-a ajuna
sa se cunoasca sensul si utili-
tatea Complexului, marca sa
valoare sociala.

Pentru impulsioparea confi-
nua a activitatii Tn _domeniul
Complexului 80I|sport|v ,oport
st sanatate”, Consiliul National
pentru Educatie Fizica si Sport
a elaborat — cu larga consul-
tare a_organelor céntrale cu
atributii — o serie de  masuri
sl propuneri de Tmbunatatire a
regulamentului (in aceasta_ pri-
vinta aportul Consiliilor _jude-
tene pentru educatie _fizica, si
Sport Poate fi deosebit de im-
portant), toate avind drept scop
asigurarea unei mai bune st
mal directe _corespondente cu
cerintele particlpantiior, cu su-
estiile lor, de unde va rezulta,
ara findoiala, o si mai_buna
organizare a actiunii Si _im-
plicit cresterea eficientei ei.

prof. TEOHARIE BOZIANU
activist al C.N.E.F.S.

PE SCURT

= Este Tmbucurator faptul ca,
Tn judetul Alba, asociatiile spor-
tive Metalurgistul Cugir, Textila
Sebes sl Vointa Aiud, respec-
tindu-sl calendarele competltio-
nale ale_activitatii de masa, or-
ganizeaza actiuni de trecere a
i)r_obelo_r sl normelor Complexu-
ui polisportiv ..Sport si sanata-
te". De Ce oare asemenea exem-
pt* nu_sint urmate sl de alto
asociatii_ sportive din judet. Ca,
de pilda, C.I.L. Blaj ...

« Tntr-o recentd dare de seama
intocmita de C.J.E.E.S. llfov sa
evidentia  faptul ca asociatiile
sportive Cetatea_ Giurgiu, Ferim
Urziceni si Dunarea (a Santiere-
lor navale) Giurgiu se preocupa
de cuprinderea unui numar_ cit
mai mare de tineri si chiar virst-
nicl Tn actiunile legate de buna
desfasurare _a fntrecerilor Com-
plexului. Din pacate, in acelasi
judet, alte asociatii sportiv*
(Bumbacul Buftea. Tutunul Urzt-
cenl_ sl Filatura Oltenita) reali-
zeaza mult prea putin.

= Confectia Focsani sl Chimica
Marasesti sint, deocamdata, aso-

ciatiile sportive fruntase la
»Sport sl _sanatate™ din _tudetul
Vrancea. _Sublinierea a tinut sa

ne-o faca Stelian Bataraga, se-
cretarul C.J.E.F.S,, reierindu-so
la felul cum Tsi Tnteleg menirea
consiliile  celor. doua asociatii
sportive, impulsionind continuu
activitatea  sportivd _de = masa.
,Ceea ce nu se Tntimpla si la
Luceafdrul, _ asociatia sportiva a
Tntreprinderii de lemn 'si mobi-
1a..." Ar fl bine daca cei de la
. Luceafarul” ar face un schimb
de experienta cu colegii lor de
la ,,Confectia".»



volutiile sportivilor roméni la marile
Ecompeti‘;ii internationale ale anului
1979, cu caracter mondial sau eu-
ropean, rezultatele Tnregistrate,  victoriile
obtinute dar si esecurile au constituit
obiectul unor ample analize in coloanele
ziarului nostru. Au fost vizate, fireste, cu
precadere, disciplinele incluse in progra-
mul Jocurilor Olimpice din 1980, de care
ne mai desparte acum mai putin de un
an.
Pregatirile in vederea acestui mare eve-
niment sportiv, care polarizeazd atentia
Intregii lumi, au intrat, cum ne place sa

spunem, in linia dreaptd.  Lui i sint
subordonate  energii si  eforturi, pen-
tru asigurarea  conditiilor  capabile sa
conducd la realizarea unui nou succes

al sportului roménesc, la reprezentarea cu
demnitate a culorilor patriel, la apdrarea
si consolidarea frumosului prestigiu_cucerit.

Indiferent de ramura sportiva in jurul
careia s-au purtat discutille —  atletism,
gimnasticd, box, lupte, not, sporturi nau-
tice, tir, scrima, jocuri sportive sau altele
?Tn care reprezentantii  nostri aspira la
aurii olimpici), referiri importante ou fost
facute, dupa fiecare mare intrecere, si la

Importante rezerve care trebuie puse in valoare |

Primul nostru interlocutor a
fost conf. dr. ION DRAGAN,
directorul Centrului de Medicina
Sportiva, institutie care raspun- Ne
de de intreaga  activitate in
acest domeniu. o
— Am dori s& ne aratati,
pentru Tnceput, ce elemente ca-
racterizeaza  contributia medi-
cinei sportive, a specialistilor
din cadrul C.M.S., " Tn diclul

atentie

eosebitd cresterii_ ca-

medie) si a Tobustetii
entru concurs, K
rebuie sa_aiba la baza uninalt

aportul pe care l-a adus, sau trebuia sa-l
aducd MEDICINA SPORTIVA, lucratorii
ei. De acest domeniu de care ne-am ocu-
pat mai putin, ne propunem sa-1 tratam
acum.

Intr-adevar, in lumea de astdzi a spor-
tului, a marilor sl incredibilelor sale per-
formante, participarea medicinei, ca si a
altor stiinte adiacente ei, a devenit indis-
pensabila. Medicina, cu toate ramurile
sale, a fost chematda sa asigure un Tnalt
nivel de sandtate sportivilor de per-
formantd, sa investigheze si sa  elu-
cideze asemenea probleme cum ar fi a-
daptarea organismului omenesc la marile
solicitdari ale antrenamentului modem i
participdrii in competitii, sa stabileasca li-
mitele lor fiziologice, sa gaseasca raportul
oFtim in complicatul joc, efort - refacere,
alimentatie - viata rationald, in conditiile
cerintelor contemporane atit de aspre ale
sportului de mare performanta. Si tot pe
lame, in eprubete sau la microscop, com-
puterizind mii si mii de teste ori probe, au
fost fundamentate principiile moderne ale
aclimatizarii cu variatiile de altitudine sau
fus orar si multe altele.

mare anvergurat

— Noua metodica de pregatire,

pe cit posibil, a

pa' antrenamente si competitii de

lucru oblilgé la cresterea,
FICIENTEI me-

De-a lungul anilor, bucurindu-se de in-
drumarea si sprijinul nelimitat al partidu-
lui si statului, beneficiind de conditii teh-
nico-materiale tot mai bune, ridicind pe
trepte stiintifice superioare cercetarea teo-
retica si experienta  practicd, —medicina
sportiva romaneasca s-a dezvoltat, demon-
strindu-si  priceperea si eficienta la ulti-
mele olimpiade, aceea din Mexic fiind pe
buna dreptate supranumita o ,,Olimpiada
a medicinei sportive".

Dar, ca In orice alt domeniu de activi-
tate, nici in medicind nu s-a stat pe loc.
Se presupune, pe buna dreptate, ca la
Jocurile Olimpice ale anului 1980, si la
cele de vara, de la Moscova, mai cu sea-
md, aportul medicinei sportive in realizarea
succeselor va fi unul din cele mai impor-
tante.

Tocmai de aceea pentru a vedea care
este contributia medicinei sportive in pre-
gatirea ce s-a facut si, in special, ce mai
este de facut, ne-am adresat unor reputati
oameni de stiintd, direct implicati in a-
ceasta problemd de cea mai mare Tnsem-
natate si responsabilitate.

— ™n primul rind, practica me-
dico-sportiva trebuie sa vegheze
ca volumul sl Intensitatea cres-

istali 5 cu volumul ei mult sporit de cuta a_ antrenamentelor sa ramt-
g%ggnUIprlsi}jaelllz?]tolseiz\\//%rﬁt%dau |ar’1 antr_enament anuaL duce |% 0 Si- na strict In I|m|tel_e_f|Z|0I0 I(_)U:
g v tuatie oarecum aradoxald : pe lui. AItfeI, vsuprasollcnarea_ 1ZiIca
aceasta dezbatere. de o parte, INTE srrIATEA cres- ;‘e paesulg']ga g:ggﬁmarﬂee?atlv pcgél
3 3 cuta a antrenamentelor generea- € lantel — poa-

Mool cresteh G 4w gred soort os, bl 15, ot oher St paglogce

ST (i T iar pe de alta parte, . -
pacitatii de efort (intensificind  restit ‘al ‘acestor Antrenamente  Statdm aparitia unor _disfunciil
utilizarea, mijlocului _altitudine  obligda la scurtarea timpului de  articulare, musculo-Ugamentoase,
ps|h|ce refacere (atit de necesar spor- hepatice, renale. Chiar daca tul-

robustete care tivilor) de la o sedinta la alta. burarile cardiovasculare cauzate

M Acest de o suprasolicitare psiho-flzica

au scazut. mult ca frecventa, ele

| ® Specialisti de seam;
] medicale romanesti angren
1 tirea loturilor olimpice.

® S-au realizat succese
| unor probleme medico-
marii  performante.

® Centrul de medicina sp
sa-si exercite mult mai
de organizator si coordonai

— > e

] activitati.
= Concluziile cercetarii
mai repede la beneficiari

1 cluburi, antrenori, sporti
lizarea unei alimentatii adec- portant re
vate. . L . dical, anti

— Cc considerati ca mai tre- tr-o buna
buie Tntreprins in aceastd di- tivilor prii
rectie si chiar in_alte domenii sau a pro
legate, de _pregdtirea biologicd  Activitatea
a ,,olimpicilor"” nostri ? meliorarii

— Pentru _ca timpul este lor este !

scurt, pe_ primul loc std, cred d "-'mefee

P nivel motivational pentru per- i buie sa 5 i i
S ) o et todelor de refacere, Efectul prin- trebuie sa atraga atentia prin
0|'mP|'EC| 1976 1|980 3 | formanta Tn acelasi timp, vom  cipal scontat de cétre acel Plare  consecintele pe care le pot avea
— Elementul de progres, a veghea la cresterea standardu-  dirijeazd  antrenamentul sportiv  tn anumite imprejurdri.
acestui ciclu_olimpic pe tari- i sanogenetic al_ sportivilor este optimizarea ~consumului de Medicul sportiv este dator si
mul medicinii sportive 1l con-  glement minimal _indispensabil ~ ©Xigen 1n tesuturi, realizatd prin  ajute pe antrenor _tn dozarea
stituie _faptul cd, de_aceasta entru inalta erformarﬁ)té participarea  diferitelor functii :  fiziologica si individualizata a
datd. in rezolvarea dificilelor p x periormanta. cardiovasculard, respiratorie, me- Intensitatii antrenamentelor. Pen-
sareini. ce- revin. au fost an- Munfca sus’gtljnuta,tuln( Llnulst?, tabolica. neutr)o—_endocrlna.d Ac?s— tru aceasta H stau la dispozitie
. T - CU retacere adecvata Ina la te reactii trebuie sa se dezvolte metode moderne ca : urmarirea
grenate forte sporite ale stiintei P telemetries a frecventei cardiace
medicale romanesti : specialjsti In timpul efortulli specific, sau
cu Tnalta _calificare din cadrul aprecierea gradului dc intensita-
Academiei de Stiinte. Medicale, te a efortului depus eu ajutorul
al clinicilor si’ institutelor de deter;n_llnar" @Clduk"d Iactlcl, »ha
svecvliavl{tate. As%fel,I I;[hnlstﬁ[ul E,%Tee rs'pgrrti\ﬁn“'grro‘ sdrup - Insin-
anatatii a creat colective chiar -
A H H tn ceea ce prlveste refacerea,
la ,mveIUI .CﬁmrUIU' de Medi- Comisia de medicind sportiva a
cina Sportiva : de farmacolo- pus _la dispozitia celor interesati
gie, de_alimentatie, de reface- un Tndrumar _fpractl_c Incluztnd
re dupd efort, de recuperare metqdo(;ogua dtl erent,rix_ta~ pe ra-
(dupa traumatisme _si imbolna- muri de sport a aplicaril refa-
viri induse de activitatea spor- Stante” 2are 2onshtule Sustinaton:
gga%egficgi%rﬁgﬁgrea agé'é:'?etll(\)/ﬂ Sl re bﬁziologice Iale efortului, fiind
cLUul] N . Su stltuentev ale unor componen-
Abjeciez ca aceasts dezbatere msmeis. narmale A6 funcniiar,
are_drept scop_si_trebuie sa ob- lisr nal ctiilor,
tina de la cei invitati scoate- fara_a constitui un potential de
7 H X ; afectare a armoniei acestora. Din
rea la iveala a unor rezerve pe punct de vedere metodologic,
care le_mai au medicina spor- toate aceste probleme sint bine
tiva, stiintele medicale, trebuie puse la punct ca, dealtfel, sl pro-
sa eviden(tileze silsé indli_ce caile Dlgcrgelti%n %ggenctgtl%lriv gsqce)rt{\r/éwsr
concrete de_ rezolvare. La acest NS
efort colectiv, ce trebuie sa re- . . . . P e ohsin, HeCd oasa
ving, in primul rind, specialis-  Controlul starii de sanatate a sportivilor fruntasi — o_ preocu- In special, unor cauze de ordin
tilor din~ domeniul medicinii pare permanentda a Centrului de Medicina Sportiva organizatoric. ] o
sp?rtlve, care au demonstrat \ Foto :'I. MIHAICA _T(IJt In hac_easta ordmeI debll_de_|,
valente pozitive In nenumarate . . ; si_In Tncheiere, as mal sublinia
ocazil in_ uftimele dous decenii,  SUPracompensarea functional)  armonios, lucry ce se poate fo-  importania covirsitoare a - unei
; ; i tivati ihologicd”  iat aliza doar printr-o alternare ju- colaborari regie sl sincere Intr.1
avem nevole de ajutorul mOI’E_il SL. motivatie psinologica, —latd  gicioasa intre efort si refacere. antrenor, sportiv ‘sl medic, fara
si_material al CN.EFS., Mi- cdile de perspectiva pe care se — In sfirsit, ce ar mai fi de de care nu se poate naste, tn
nisterului Sanatatii, al tehni- Vva Inscrie medicina sportivd N facut practic, din acest punct de  contextul actual, o performanta
cienilor si_ sportivilor olimpici, — acest ultim _ciclu. ijloacele  vedere, pind Ila startul olimpic?  de mare valoare.
Acestia din urmi trebuie sa  concrete variaza de la un sport .. . .
fie convinsi_ca fara o munca la altul, de la un sportiv la sspuiic-ml ce m&ninci $L am  sati  spun
neobosita, ~fara disciplina, or- a|tUI-. Strategia  competitionala ’
i ivi e linia medico-sportiva repre- ¥ s
dine, receptivitate la nou, nu P& | p o vg f ce rezultat 0 sa Obtll...

)ogte aparea performanta spor-
iva doar prin interventia
»Spectaculoasa” a  medicinii
sportive, sau a altor factori. Nu-
mai n conditiile unei prega-
tiri_superioare performerul poa-
te fi gutat eficient. . ~

— Care sint_ perspectivele
scurta Perloada ramasa pind
la J.O. 7 ~

— Ne-am confruntat n_com-
petitit, n reuniuni stintifice si
congrese. Am intrat 0 linie
dreapta si la ceea ce avem de

Volumul  ridicat

0 lege aspra a

A T1ncetat sa mal fie un se-
cret faptul ca, pentru a tine

pasul cu actualul ritm mai mult
decit grabit al performantelor pe
plan mondial, volumul de mun-
ca a sportivilor trebuie adus la
cifre impresionante.

Pe aceastd tema am discutat cu
prof. dr. docent PETRE GROZA,
directorul |Institutului de fiziolo-

ie _normala si atologica ,,D.

anielopolu* din Bucuresti, pre-

sedintele Comisiei de medicind
sportiva  din cadrul Ministerului
anatatii.

— Cum vedeti relatia dintre
performanta maximalda (in con-
cordantd cu obiectivele noastre
olimpice) si noua metodica de
pregatire ?

— Exista o
logica,
sconteaza.
nea regim de
mai poate spera
olimpic. Dura lex...

relatie fireasca si
pe care, dealtfel, se si
Numai cu un aseme-
antrenamente se
Intr-un  SUCCeS

zinta _un alt aspect f
definitivat individual cu medi-
cii loturilor, pe baza experien-
tei acumulate si verificate n
1979. Convinsi ca aportul nos-
tru trebuie sa fie mult mai
substantial, ca avem de eliminat
0 serie de neajunsuri, ne propu-
nem ca acest ultim ciclu ~sa
contribuie la identificarea as-
piratiilor tripticului sportiv-an-
trenor-medic. in vederea reali-
zarii obiectivelor finale.

fie antrenamente -

marll  periormante
— Din experienta pe care 0
detlrieti, spuneti®ne ce reactii de

adaptare au aparut la «portivii
nostri  fatd de aceste noi ce-
rinte ?

— Un asemenea regim de an-
trenamente aplicat, subliniez, 1in

mod rational, duce_la un nivel
superior al capacitatii de efort
care, Tmpreunda cu pregatire

tehnico-tactica ti psihologicd co-
respunzatoare, ~constituie” o im-
portantd premisa a lggrformant,el
sportive superioare. Fara aceasta,
nu se poate |

— Tn ce masura aceste reactii
pot fi dirijate ?

— Dupa cum stiti, scopul an-
trenamentului este " ADAPTAREA
organismului ceea ce se poate
realiza printr-un_control sistematic
in general, si_ al diferitelor
functii implicate Tn efort» Tn mod
special.

— Cum se exprima aceste reac-
tii Tn .ecuatia™ efort-refacere du-

Existd un dicton, incd de pe
vremea parintelui _medicinei,
Hippocrat, pe care batrinii doc-
tori 1l repetau des pacientilor :
»Spune-mi ce maninci si - am
sa-ti_spun cum ai sa traiesti".
Parafrazindu-1. el putea suna
astfel Tn lumea contemporana
a_sportului : ,,Spune-mi ce ma-
ninci si_am sa-ti spun ce per-
formanta o sa obtii I.."

Lasind_la o parte caracterul
de butada, trebuie sa recunoas-
tem cd Tn aceasta teribila zo-
die a superperformantelor, ali-
mentatia sportivilor a incetat
sd mal fie o chestiune de pre-
ferintd, obicei sau gust, deve-
nind "una de adinca introspec-
tiune stiintifica.

Si daca in anii trecutl, pro-
blema alimentatiei viza, eu pre-
cadere, ramurile sportive, in
care concurentii sint Tmpartiti

— Principalul obiectiv propus
a fost Tntocmirea unui Indru-
mar practic pentru alimentatia
sportivilor de performanta, di-
ferentiat pe ramuri, pa grupe
de sporturi, atit in perioada
de antrenament cit »i Tn acelea
de. competitie sl post-compe-
titie.  Pe baza studierii carac-
teristicilor principale ale _efor-
tului, ale biotipului optim al
diferitelor_ramuri sportive (asa
cum a Tezultat din lucrarile
anterioare efectuate la C.M.S.,
sau pentru unele discipline din
tabele Internationale), ale pro-

ramului de antrenament (pen-
ru unele sporturi — canota%,
de pilda — efortul a putut i
cuantificat_foarte exact) au fost
defalcate 7 grupe de sporturi.

Fiecareia_ din aceste grupe 1
s-a stabilit un optim~ caloric
si procentual al celor trei prin-

pe categorii de greutate, as-  Cipii nutritive : proteine, glu-
tazi sfera s-a extins_ cuprin-  cide, lipide. .
zand pe toti aspirantii la re- in baza acestei scheme ge-

zultatele sportive de exceptie.

Legat de aceasta, ne-am a-
dresat profesorului dr. docent
IULIA MINCU, . seful Cen-
trului de nutritie si boli meta-

nerale. s-au_alcatuit tabele cu
necesar mediu pe fiecare grupa
de sport si s-au Tntocmit me-
niuri exemplificatoare.  Partea
studiului cu implicatii imediate

bolice al spitalului ,Cantacu- a fost multiplicatd ‘si difuzatd
zino" din Capitala. . factorilor interesati (medici de
— Cc a realizat Colectivul ~ k>t. antrenori, cantine). Doresc

Tnsarcinat cu problematica _ali-
mentatiel sportivilor, colectiv a
carui activitate o coordonati, Tn
realizarea obiecti))/elor nctonlu-

Inl ciclu olimpic ?

sa subliniez ca aceasta activi-
tate a ocazionat cunoasterea
problemelor practice — mai pu-
tin stiintifice, poate dar de o
«ovlriitoare importanta n rea-

eu, ameliorarea cadrului orga-  stienti
nizatoric si _administrativ care  asteapta t
conditioneazd realizarea _unei  acest sens
alimentatii la nivel calitativ a- tate mali
decvat. In acest sens, capjtalda  pina acur
este pregatirea si constiinciozi-  mentare ¢
tatea personalului auxiliar, su-  serie de
pravegherea acestuia, asigura- loace spe
rea aprovizionarii prin_planifi-  contribuim
carea _ei riguroasa. Corelarea  mediculuj
locului de antrenament cu po-  formantel.
sibilitdtile locale, de alimenta-  diile metr
tie trebuie facuta corect si din  efort, _tel
timp. Un rol major 1l are co- lara si a
relarea refacerii- (dezobosirii)  gen, Sstud
cu masa Si asigurarea unui to-  tasiu tota
nus psiho-emotional cit mai  asupra _ci
bun. Desigur, in realizarea_a-  bligda sa
cestui deziderat un rol im-  detimp.
Nu s-a descoperit toca ,pilula minu
in _preocuparile. oamenilor de — Chial
stiintd, nemijlocit legati de pe unii (r
sport, de studiul performantei, mai ales),
al marilor eforturi si al refa- bun _Ince|
cerii dupa ele, figureazda — nu  menilor
de ieri, de alaltaieri — utili- ric NU!
zarea rationala, fiziologica, a  descoperit
unor substante _ medicamen-  Joasa" (dt
toase care nu Intrd, bineinteles, tenta ei s
in sfera dopingulul. Profesorul  sj faca |
Petre Groza a amintit Tn trea- afara uni
cat despre ele. Cert este ca logic ade-
la unii sportivi, antrenori si  cat, a un
alte persoane_ (mai mult, sau  ment rigi
mai putin, oficiale) din jurul  motivatii
lor, exista un interes nedisi- |—i 1inalt
mulat fatd dc_preparatul sinte-  mai... des
tic prezentat in ambalaje atra- teresati d
gatoare. rational
,S& acceptdm stu sd respin- — trebui
gem ideea medicamentului in  franchete
Sport ?* — se intreaba adesea, poate aji
la modul de cea mai_mare sin-  Vului in
ceritate si buna credinta, multe ~ performar
persoane’ mai _putin avizate in  Cai : a)
materie. Gresit ar fi, socotim  marilor e
noi, atit de a’'o nega ,aprioric”, rea refac
cit si de a deveni sclavii ei. cu efecte
Practica medico-sportiva mo-  pensare.
dernd nu se poate dispensa de —1in <
farmacie | sd action
Pe aceastdi, temd a avyt ultim ini
bundvointa sd ne_  raspunda  ales, in P
prof. dr. docent VALENTIN — Pent
STROESCU, seful catedrei de  val al pr-
farmacologie a Institutului me-  jeativul i
dico-farmaceutic_ din Bucuresti,  ~ <
seful colectivului de farmacolo- ~ IMpreuna
ie sportiva din cadrul Minis-  si medicii
erului Sanatatii. tocmai u
— Care este punctul de ve- care au
dere al stiintel medicale pe fiind part
plan mondial :" existd o relatie " competiti
directa intre substantele farma- MPetit
ceutice_ si marea performanta ~ olimpic |
sportiva ? lor din U

Pregatirea psihologica a |
cc asteptdm dc la ca, cc poate

Introducerea _Ipsihologiei n pre-
?étlrea sportivilor de mare per-
ormanta a fost socotita la Tn-
ceput o chestiune de modd, daca
nu chiar_una de pedanterie. Tim-
pul, insda, marele judecator, cel
care da verdictul Tn materie de
nou si de valoare, a confirmat-o
cu prisosinta. latd cd astdzi sin-
tem tn masurd sa discutam nu
numai oportunitatea acestui do-
meniu, de mare Tnsemnatate bio-
logicd In obtinerea performantei,

cl” Sl sa elucidam posibilitatile.
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EXAMEN  OLIMPIC

® Este necesara o colaborare si mai i
strinsa in tripticul clasic sportiv-
antrenor-medic.

® Se impune o participare efectiva |
[si afectiva] a oamenilor in halat alb |
la vasta munca de educatie medicala
a sportivilor. |

- Aniversarea a trei decenii de la |
organizarea medicinii sportive ca retea 1
de stat in Romania-un puternic imbold |

pentru eliminarea lipsurilor existente

si obtinerea de noi si insemnate realizari |
in vederea Jocurilor Olimpice 1980. 1

earea unor esecuri, scrima fiind
exemplul cel mai recent. Ce pa-
rere _aveti, dumneavoastra ?

— Pregatirea psihologica repre-

de asistenta stiintifica Tn care as-
pectul  psihologic este  prezent,
dar aceasta numai la citeva din
loturile olimpice. Activitatea psi-

zintd_ o latura a antrenamentului  hologului Tn ‘aceste brigazi consta
sportiv, a pregatirii _multilaterale din psihodiagnoza, activitati cu
a sportivului. Ea Tnsasi este un caracter  psihoprofilactic sl de
demers foarte complex, fiind de- psjhoterapie, cu caracter de
endentd de un numar mare de cdhsultare — recomandari oferite
actori _si_la rindul ei influentind antrenorilor Tn _ cadrul  con-
anumlti factori. Daca consideram cluziilor brigazilor  interdis-
persoana sportivului ca un sistem ciplinare. La loturile unde
multifactorial hipercomplex, a- Iprezent‘a psihologului este de mai
tuncl pregatirea psihologica poate unga durata, se realizeaza an-
fi incriminatd Tn explicarea in- trenament psihoton, antrenament
succeselor sau succeselor, numai ideomobil si o individualizare
simultan cu ceilalti factori care mai profunda psihoprofilactica si
conditioneaza victoria si esecul sihoterapicd — asa cum se face

box, 'tir, sabie, gimnastica.
Actiunea de interventie practica
la nivelul loturilor olimpice este
sprijinita de rezultatele oferite de
examenele psihologice periodice,

sportiv _(factorii de pregatire pro- a
priu-zisa, fizic, tehnic, tactic, fac-
torii  socio-profesionali, climatul
pedagogic, activitatea  politico-
ideologica si altele).
— Care sint posibilitatile con-
crete dar si limitele de interventie
a psihologiei Tn performanta
sportiva ?

— Posibilitatile concrete de in-
terventie pot fi ?rupate astfel :
1) Din interiorul procesului de
regatire, printr-un spor de ca-
itate _de ordin psihologic a

calea sigurii pentru

Profesorul dr. docent OCTAV
TROIANESCU,_ seful_ clinicii de or-

muncii antrenorilor si tehnicie- topedie a Spitalului de urgenta
nilor, care prin natura activitatii din Bucuresti  (binecunoscutul
lor si _statutul de pedago%i, tre- maestru international  si _fost
buie sd cunoasca atit psihol multiplu campion de sah al tarii),

ogia
edu- conduce, Tn cadrul C.M.S., co-
lectivul de specialisti Tnsarcinat
cu problema atit de responsabila,
delicatd si grea a _ recuperarii
sportivilor accidentati. Cunoscind
tema anchete® noastre, profesorul
este cel care deschide discutia :
— As dori sd sublinldz de lain-

sportivilor cit si strategia
carii lor ;

2) Printr-o interventie adecvata,
stimulatoare, nu inhibantd, a fac-
torilor din afara grupului perfor-
mantional — presa, radio, con-
ducatori sportivi, familie ;

3) Prin asistenta cu caracter de

continuitate si de durata. pe ceput cd, chiar sl Tn  conditiile
parcursul a citorva ani, din par- antrenamentelor ‘de o deosebita
tea unor psihologi specializatl tn intensitate si duritate  reclamate

aceasta directie. de marea performantd, trebuie sa

Limitele de interventie a psiho- luptdm cu toatd energia Tmpo-
logiei sportive, la noi_si Ipe plan triva ideilor care se resemneaza
mondial, sint — Tn primul rind — in fata unui caracter presupus
Mmite de cunoastere a tuturor de fatalitate al accidentului
mecanismelor psihologice  impli- sport. ldei care, din pacate, mal
cate in performanta sportivd. In  opereaza in  rindul _sportivilor,
al doilea_ rind, numarul redus al antrenorilor sau al parintilor.
specialistilor  care- activeaza in In virtutea  unei ~ Tndelungate
acest domeniu si_care ar trebui practici medico-sportive, va pot
sa contribuie mai mult la creste- spune cu toatd responsabilitatea

cd antrenamentele, oricit de in-
tense, daca sint riguros radate
si stiintific_conduse, iar subiectul
lor respectd normele unei vieti
sportive rationale si alterneaza
strict _intervalele efort-refacere.
primejdia accidentului scade, de
cele mal multe ori la nivelul
unor_ procente neglijabile. lata de
ce, Tn_ profilaxia acestei stari de
lucruri, elementul educational

rea performantei sportive. In al
treilea rind, desi in vorbe se con-
siderd ca factorul psihologic este
deosebit de important, in ~ prac-
ticd i se acorda foarte putin din
timpul afectat pregatirii fizice,
tehnice si tactice. Aceasta este o
limita subiectiva care, cu_ un
oarecare efort, ar putea fi de-
pasita. . . .

— Ce se realizeaza practic la

nivelul loturilor olimpice ? trebuie pus pe primul plan.
— Practic, la nivelul loturilor o- — Totusi, accidentari si indis-
llmpice se realizeazd o activitate  ponibilitdti, de durata mal lunga

e impun, fard indoiald unele concluzii la a-
ceasta* dezbatere.

Tnainte de toate, Tnsasi faptul ca in marea
actiune de pregatire a ,olimpicilor" nostri au fost
angrenate personalitdti notabile si prestigioase ale
stiintei medicale romanesti, demonstreaza grija i
atenfia cu care este privita participarea delegatiei
noastre la marea confruntare sportivda mondiald a
anului 1980.

Fireste, din interventiile interlocutorilor nostri au
reiesit realizarile obtinute in acest domeniu, succe- 5
sele dobindite, care s-au materializat si intr-o serie
de rezultate sportive superioare, obtinute in impor-

Si -

tante fTntreceri internationale din actualul interval
olimpic.
Dar, asa cum a aratat tovarasul NICQLAE

CEAUSESCU, in memorabila seara a zilei de 19 au-
gust 1976 — cind la Palatul Sporturilor si  Culturii
erau inminate Tnalte distinctii, ordine si  medalii
sportivilor si tehnicienilor care au contribuit la rea-
lizarea frumosului succes roménesc la J.O. de la
Montreal — viitorul, editia urmatoare a jocurilor, cea
de la Moscova, ridica sarcini noi, de cea mai mare
complexitate si importanta, necesitd un volum de
muncd mult sporit, un Tnalt spirit de exigenta si res-
ponsabilitate. Asadar, cu 0 asemenea unitate de
masura trebuie evaluata activitatea desfasurata in

Investigarea capacitatii de efort si a consumului de oxigen pe ,bicicleta ergnmetricu”

efectuate Tn Centrul de Medicina
Sportivd, unde sportivii sint in-
vestigati cu aparatura tehnica de
specialitate, la diferite momente
ale anului competitional. i

— Ce sugerati cd ar mal trebui
ntreprins, In asa fel ca la J.O.
din 1980 sa ne prezentdam cu un
lot robust din punct de vedere
psihic ?

— Cred cd nu este vorba_de
luat masuri speciale. Factorii ras-
punzatori de performanta spor-
tiva stiu re ar trebui facut. Este
necesar sa_se acorde atentie res-

ectarii. principiilor si regulilor de
aza ale pregatirii ideologice, po-
litice, ale educatiei morale, pa-
triotice, ale pregatirii psihologice
specifice, in raport cu caracte-
risticile_  fiecdrui  sportiv.  sau
grup. Este necesar sa se consi-
dere aspectele ce privesc situatia
sociald, profesionala, familiald "si
atitudinal-motivationala a spor-
tivilor. Sint necesare _efor-
turi pentru a se scurta timpul
care se scurge Tintre constatarea
unei situatii critice, decizie _ si
unere in practicAa a masurilor
otarfte.

Gindind la_ viitor, este_necesar
sa formam si sd specializam, inca
de pe acum, citiva psihologi
sportivi pentru J.O. din 1984.

Respectarea regulilor vietii sportive, -

evitarea accidentului

sau mai scurta, au existat ; cum
au fost ele rezolvate ? o
— Pe plan organizatoric, exista
o legatura permanentd intre cli-
nica de_ specialitate, Centrul de
Medicina Sportiva_si medicii de
loturi, ceea ce asigura desfasura-
rea unei munci calificate si co-
lective. Plecind de la principiul
clasic al medicinii, ca .,nu exista
boli ci., bolnavi”, fiecare caz este
riguros individualizat. Sint folo-
site cele mai moderne tehnici de
investigare Tn stabilirea diagnos-
ticelor sl Tn _adoptarea conduitei
terapeutice. Desigur, rezultatele
difera de la caz Ta caz dar global
privit, bilantul este pozitiv. (e}
serie de valori ale sportului ro-
manesc au fost redate perfor-
mantei, Tn conditiile unei vinde-
cari cu ,.restitutio ad intergrum-.
Fireste, Tntr-o asemenea munca,
existd pe lingd .,roze* si spini .
Unele nereusite_partiale s-au da-
torat nerespectarii sau erorilor
in_ programul de recuperare, in-
trarii premature 1n activitatea
competitionald.

— In ceea ce_ priveste aceasta
ultima problemd, socotim foarte
importantda, cum se desfasoara
colaborarea dintre medic, antre-
nor si sportiv ?

— 1n general, colaborarea este
buna, ar mai exista, 6pre re-

gretul npstru, sl exceptii. Se n-
timpla _ca asupra medicului  s&
se faca serioase presiuni pentru
a i se smulge un aviz favorabil,
pe care constiinta sa profesionala
nu-i Tngaduie sa-1 dea. Sportivii

toate compartimentele ,,campaniei olimpice - 1930".
Apreciind eforturile pe care le-a depus medicina
sportiva, slujitorii ei, in Tndeplinirea sarcinilor ce
le-au fost incredintate, discutiile au scos la iveald
existenta unor resurse nevalorificate Tnca, a deficien-
lor si lipsurilor, care pot si trebuie sa fie lichidate
Astfel, Centrul de Medicind_Sportiva trebuie s&-si
exercite cu mai multa eficientd rolul de organizatei
S mai ales - de coordonator al intregii activi-
tati desfasuratd la nivelul loturilor olimpice, sa de-
vina un adevarat dispecer al integrarii in practica
rezultatelor si experientei pozitive care se des-
prind din cercetarile efectuate de alte colective cu
care colaboreazd. In aceeasi ordine de idei, ca-
drele din conducerea C.M.S., sprijinite de Ministe-
rs Sanatatii si Consiliul National pentru Educatie
Fizicd si Sport, sint datoare sd ia toate masurile
tehnico-organizatorice pentru o utilizare rationald, la
nivelul unei eficiente sporite, a potentialului de ca-
dre si de dotore de care dispune.
Va trebui vegheat, ca in toate domeniile stiintei
medicale romanesti - dar cu precadere in acela al
marilor performante - rezultatele cercetarilor si con-
cluziile lor practice sa ajunga dt mai repede cu
putintd pe teren, in trusele medicilor de loturi si
cluburi, pe mesele tehnicienilor sportului, sa devind
unelte concrete de lucru |

Tnsisi ascund, uneori, suferintele
mai mici spre a nu rata o com-
petitie sau o deplasare. As atrage
In. mod deosebit atentia asupra

micTO-traumelor, aparent netn-
semnate, dar a caror neglijare
poate duce la stadiul dramatic

al leziunii ireversibile. Se main-
timpla cind un antrenor, sau
chiar un conducdtor de club ne
vorbeste astfel : ,,Doctore, nu méa
nenoroci, am neaparat nevoie de
cutare sau cutare_ sportiv. N-are
Tnlocuitor...*! lata, ca Tn acest
context larg se pune sl problema,

oarecum extramedicalfi, a unor
rezerve valoroase. In  sfirsit.
practica ne-a pus si n fata

unor cazuri de simulare, folosite
pentru a se _ explica sau scuza
o performantd slabd, datorata n
realitate unei pregatiri necores-
punzatoare. o

— Spre a nu iesi dintr-o schema
e care ne-am propus-o,  Vv-ain
intreba ce-si propune _ colectivul
pe care 1l  conduceti Tn ultima

Doleante

Am dorit, n Tncheierea aces-
tei investigatii, sa cunoastem,
punctul de” vedere si al citor-
va _beneficiari _directi ai_ acti-
vitatii de medicind_Ssportiva.

Astfel, prof. MARIA SIMIO-
NESCU, ~ antrenoarea federala
de_gimnasticd, ne-a declarat :

.Dupa cum _se stie, specificul
gimnasticii din etapa actuala il
constituie regatirea  pentru
inalta  performanta, de la o
virsta foarte frageda, ceea ce
ridica probleme de mare com-
plexitate biologicd, Medicina
sportiva romaneasca ne-a dat
solutii stiintifice _atit in pe-
rioada . prepubertald a tinerilor
sportivi, cit si Tn aceea critica,
mai ales la fete. De asemenea,
in problematica vastd a reface-
rii dupa efort si a recuperarii,
oamenii nostri de stiinta au_a-
dus _contributii de ‘seama, gim-
nastica _ datorindu-le_ o _buna

arte din succese. Beneficiem
a lot de asistenta unor medici
buni si priceputi, dar resim-
tim existenta unor mijloace
tehnice pentru refacere ~dupd
efort la principalele sali de
antrenament. 5

Colaborarea noastra cu C.M.S.,
cu specialistii . din medicina
sportivd, buna in general, pas-
treaza nca serigase rezerve, pe
care noi, tehnicienii, le astep-
tam cu toata increderea,

As, sugera pentru_ viitor ca
specialistii Tn "‘medicipa sporti-
va sa elaboreze sj sa cada de
acord cu antrenorii in_privinta
mijloacelor  balneo-climaterice
de” refacere si recuperare, do-
meniu in care exista Inca mul-

perioada de pregatire olimpica ?
— Nu va fi o glumd daca va
voi raspunde ca ne propunem sa
avem... cTt mai _ putini pacienti,
ceea ce este posibil tot prin _in-
terventia noastra, a medicilor,
intr-o strinsa colaborare eu fac-
torii educationali ai sportivilor si
cu_sportivii' Tnsisi. )

_ Cazurile care, totusi, se vor
ivi — sa speram izolate — vor fi
tratate cu maximum de respon-
sabilitate sl atentie. Vom cauta
ca, respectind, riguros normele de
terapeutica, sa scadem, pe cit po-
sibil. perioadele de  imobilizare
segmentara Tn afectiuni sau trau-
me _ osteo-musculo-llgamentoase,
sa dlsPunem de procédurile cele
mai eficiente pentru recuperérile
intracompetitionalc- Repet, avem
nevoie de Tntelegerea si sprijinul
celor direct Interesati pentru ca,
oricit ar fi de bun st de price-
put. _medicul sportiv. nu este un
Lvrajitor” si nu trebuie sa se
astepte de la el minuni !

sugestii
te puncte de vedere divergen-
tc**.

GHEORGHE = GIURCANEA-
NU, secretar al Federatiei ro-
mane de canotaj :
~ JAm_primit un sprijin real
si nemijlocit din partéa spe-
cialistilor angrenati in proble-
mele de medijcina sportivd, a
C.M.S,,..in privinta controlului
sanatatii ~ sportivilor, asistenta
medicald, metodologie moderna
in procesele. de efort si refa-
cere si, mai ales, de alimen-
tatie. = | .

Din pacate, lotul _de canotaj
academic n-a beneficiat de co-
laborarea unui medic care sa
se ridice prin cungstinte si pa-
siune la nivelul sau valofic si
care, dealtfel, l-a si_ parasit.
Avem la aceasta ora nevoie
de un medic sportiv, cu Tnalta
calificare, care sa rezolve ne-
cesitatile unui _colectiv cu _jus-
tificate aspiratii la medalii o-
limpice. y

Este necesard, de asemenea,
ameliorarea conditiilor tehnice
de realizare a procedurilor de
dezobosire si refacere, inca des-
tul de precare. ) )

De asemenea, ar fi deosebit
de util lotulur aportul perma-
nent al unei asistente in pro-
blemele de dieteticd si ' me-
niuri. Profesorul Mincu nu _e-
xagereazd citusi de_putin cind
afirma ca alimentatia este una
din cheile performantei. Tn ca-
notajul academic ea este una
dintre cele mai importante™.

Ancheta realizata de
Valeriu CH10SE

Socotim drept o datorie patrioticd a specialistilor
nostri din domeniul medico-sportiv, si altele adia-
cente lui, nu numai sa tind pasul si sa integreze
tot ceea ce este nou pe plan mondial, dar s&-si
asume rolul temerar de antemergatori, deschizatori
de drumuri, la care le dau dreptul calificarea, ta-
lentul si conditiile create de partid.

Un element de cea mai mare Tnsemnatate, subli-
niat de toti cei cu care am stat de vorba, il consti-
tuie problema colaborarii dintre sportiv, antrenor si
medic. Ea trebuie sa se inscrie intr-un triunghi echi-
lateral, s devina pretutindeni, in toate loturile si
toate colectivele, o realitate vie. S-a insistat - i
credem noi nu fard temei - pe caracterul de since-
ritate si colegialitate al acestei colaborari, medicul
avtnd misiunea de a fi primul sfetnic al antrenorului
si prietenul cel mai bun al sportivului.

Ziua de 6 decembrie 1979 marcheaza aniversarea
a 30 de ani de la infiintarea si organizarea medi-
cinii sportive ca retea de stat in Roméania.
convinsi cad cinstind asa cum se cuvine evenimentul,
medicina sportivd, specialistii din acest sector sani-
tar vor face totul pentru a dovedi prin fapte ca
tumultul creator care caracterizeaza cincinalul revo-
lutiei tehnico-stiintifice este prezent si in
specialitate, ca putem astepta Tncrezatori

Sintem

aceasta
dificilul

examen al Jocurilor Olimpice din 1980 !



Retrospectivd si... perspectiva la europenele” femining de volei ® C AMPI ON ATE ® C OMPETIT“ e
LSINTEM  DECISE  SA  EVOLUAM

LA CEA MAI INALTA COTA.."

acdarfi Maria Enacnc, capitanul echipei rcprezentainhc

| De felul ei, Maria Enache,
capitanul_ echipei noastre re-
prezentative _de_ volei, nu este
)rea comunicativa, un interviu
iind dificil de realizat, mai a-
les daca reporterul vrea sa a-
fle sperantele sextetului care
ne va reprezenta la Campio-
natele europene din. prima JISJ
matate a lunii octombrie. De
aceeea, pentru a pregati... te-
renul, am fnceput diScutia cu
ce a fost la editia anterioara
a C.E. din 1977, LTara

celor 1000 de lacuri”. .
— Ali participat, In Fin-

landa, la cea de a X-a
editie a ,europenelor” de
voléi, _unde reprezentativa

noastra s-a clasat pe locul
S. Ce_ pdrere aveti despre
evolutia de atunci? am in-
trebat-o. . .

— Noi am _jucat Tn grupa a

Tl-a, de la Turku, alaturi de
formatiile = U.K.S.S., Ungariel,
Cehoslovaciei, lugoslaviei sI O-
landei. Tn grupa | au Bjcat
Polonia, Iltalia, K.F.G.,, RD.G,
Finlanda si Bulgaria. Am in-
xeput bine, Tnvingind  echipa

lugoslaviei, dar am pierdui cu
—3 (ultimul set la 131) me-
ciul cu Cehoslovacia, apoi sipe
_cu Ungaria tot cu 2—3,
dupd ce condusesem cu 2—1,
Invingind Olanda, ne-am cali-
ficat ~ in_ semifinalele pentru
locurile 5—8, dar si aici am
facut greseli elementare : dupa
ce am Tinvins cu 3—0 Bulgaria
(setul 2, tin minte, l-am.cCisti-
at Tn 8 minute !), am_pierdut
in fata Cehoslovaciei si ara a-
{jms astfel pe locul §, dupa
.R.S.S.  — campioana euro-
peana, R.D.G., Ungaria, Polo-
nia si_Cehoslovacia. Precum se
vede, Polonia_a ocupat locul V.
— Spunind acestea te gin-
*dest! la.. jocurile care va
\/ asteapta Tn" seria de la Or-
r

leans, unde veti Tintilni e-
chipa Poloniei.

— Da._Preliminariile C.E. se
vor desfasura de data aceasta
in trei grupe. Noi_facem parTe
din grup_a I, alaturi_de UR.S.S,
R.F.G, si Polonia. Grupa a ll-a,
care joacd la Cannes, cuprinde

echipele : R.D.G., Cehoslovacia,
Bulgaria si Belgia, iar grupa
a Ill-a, de la Evreux — O-
landa. Franta, Ungaria sl lu-

goslavia. Evident, la Orleans, a-

vem doud _adversare puternice;
U.RS.S. si Polonia. Daca am
fi nimerit in_grupa a lll-a.

sarcina noastra ar fi fost mai
usoard. Se stie cd primele doud,
din fiecare grupa se califica
in turneul de la Lyon, pentru
locurile 1—6. L L

— Ce sperati sa realizati

la Orleans7 .

— Desigur, calificarea_ pen-
tru... Lyon. Calculele hirtiei dau
favorita echipa _care
ar putea invinge toate echipele
din serie. Atit_noi cit si polo-
nezele putem Iintrece reprezen-
tativa R.F.G. Tn_ concluzie, ca-
lificarea noastra depinde de
meciul direct cu Polonia. K
drept, am invins-0 recent in
turneul de la Varna, dar acolo
a_ fost un meci de verificare,
fara mizad. La Orleans, polo-
nezele se vor prezenta altfel,
ceea ce inseamna...

_Am agteptat ca Maria Enache
sa continue | L

— Jinseamna ca trebuie sa a-
bordam acest meci cu _toatd
seriozitatea, s& ne mobilizdm
toate_fortele, sa intram pe te-
ren_fara emotii. Si, ca sa in-
chei : sintem 'hotarite sa evo-
ludm la cea mal Tnalta cotd,
la un nivel superior tuturor
jocurilor noastre de pina a-
cum, pentru a ne califica pen-
tru locurile 1—6.

Sever NORAH

MiINE, MECIURI A-
TRACTIVE IN ETAPA A V-A
A DIVIZIEl A LA HAND-

BAL FEMININ

Campionatul Diviziei A la hand-

bal feminin continuda miine cu
etapa a V-a, In cadrul careia sint
programate citeva meciuri care
— acum, la jumatatea turului —
pot schimba™ configuratia clasa-
mentului. Dacda bacauancele (a-
vind in vedere rezultatele de pl-
nd acum) nu pot avea probleme
greu de rezolvat Tn disputa cu
Universitatea Cluj-Napoca, nula
fel se prezinta situatia In alte con-
fruntari. Atit la Bala Mare, cit
sl la Timisoara sl Tg. Mures,
gazdele pot cistiga, dar nu este
exclus ca si oaspetele sa tran-
seze Tn favoarea lor rezultatul
final. Sint, oricum, de asteptat
meciuri atractive. Sl de aceea
nu ne Tndoim ca iubitorii hand-
balului vor fl prezentl Tn numar
mare In salile de sport din ora-
sele respective. Programul com-
plet al etapei. Bucuresti : Con-
fectia — TEROM lasi (sala Flo-
reasca, de-la ora 11) ; Bacau s
Stiinta — Universitatea Cluj-Na-
poca ; Bala Mare : Constructorul
— Rulmentul Brasov ; Timisoara:
Universitatea — Hidrotehnica
Constanta ; Tg, Mures : Muresul
— Progresul Bucuresti.

Tn patrulaterul tinerilor caiacisti si

canoisti

ECHIPA R. D. GERMANE A DOMINAT PROBELE

DE

Vineri dimineata la Snagov a
Tnceput  patrulaterul de caiac-
canoe dintre_ echipele de tineret
(sportivi pina la 23 de ani) ale
R.D. Germane, Poloniei, Ungariei
sl Romaniei. In prima zi a con-
cursului au fost programate 1n-
treceri pe distanta de 500 m.

_Dintre formatiile participante —
fiecare _cu cite doua echipaje n-
scrise Tn toate probele — Se re-
marcd Tn _mod deosebit repre-
zentativa_ R.D. Germane, in rin-
dui cdreia figureaza o serie de
caiacisti care au luat parte Ila

campionatele mondiale_ de la
Duisburg (Nolte, Graupner,
Dittrich,” Barczyk). Echipaje va-

loroase prezinta si _formatia Po-
loniei (canoisti! ~ Dobierala sl
Bunczura au concurat sl el Ia
campionatele lumii), In timp ce
echipa noastra are n frunte pe

tricecampionul mondial al probei
da calae simplu l1ooo m lon
Birladeanu. ElI a sl reusit sa

cistige cea mal asteptatd cursa a
reuniunii, K 1 — 500 m, la_ca-
patul unei lupte foarte strinse,
cu Nolte — pe care l-a_Tintrecut
cu o sutime de secunda! — sl

Graupner.
Rezultate tehnice : K 1 —500 m:

1. Birladeanu 1:48,00, 2. Nolte
R.D.G. 1:48,09, 3. Graupner
R.D.G. 1:49,02...6. T. Lupou
1:5202; C 1 — 500 m: L Heu-

IOSIF TISMANAR CONDUCE DETASAT
IN ,,CUPA F.RP*

Popicarii fruntasi, inclusiv.com-

ponentll loturilor nationale, au
participat zilele trecute la cea
de-a ni-a etapd a competitiei in-
dividuale ,,Cupa F.R.P.",  ce *
avut loe Ige arena Vointa din
Capitala. tapa s-a Tncheiat cu

0 surpriza la fete, unde a cfistl-
%gt galateanca Elena Radu. La
arbati, favoritul ,cupei”, cam-
pionul mondial loslf Tismanar —
care conducea detasat dupa etapa

a n-a — s-a_clasat si de data

aceasta R/el primul loc.
CLASAMENTELE ETAPEI A
I1-a — fete : % Elena Radu
p («37 p d), 1

ilvia BerInde (Vointa Oradea)

p (430), 3. Silvia Ralciu (La-
romet Buc.) 4 Q/ (427), 4. Corne-
lia Ignatencu (Vointa Buc.) 3 p
(422),” 5. Elena Andreescu (Voin-
ta Buc) 2 p (417). s. Ana Pe-
trescu (Gloria Buc.) 1 p (403) ;

éVo_inta Galati)
5

LA POARTA DELTEI" BAT MULTE TALENTE SPORTIVE

Un raid Tn municipiul Tulcea
— ,Poarta Deltei" — si in
judetul acesta dobrogean, . cu
peisaje de neuitat, Tti _ infu-
zeaza un sentiment tonic, de

admiratie si  respect pentru
vrednicia ~ oamenilor _acestor
locuri, in toate domeniile : e-
conomic, social, cultural Si
.sportiv. o 5

Nu putem sd uitdm ca Tul-

mcea ne-a furnizat si continud
sa ne furnizeze faimoasele flo-
tile de caiacisti _si _canoisti,
incepind cu lvan Patzaichin.

In _acest. cadru stimulativ, si
practicantii, ~ altor _discipline
| sportive 'vadesc ambitia de a
satinge nivelul afirmarii oame-

nilor din Deltd, tinzind ca si
in volei, baschet, handbal sau
box sd se cucereasca titluri n-
tocmai ca la caiac-canoe. |
Asa se explica_ faptul ca In
43 de comune din judet au
rasarit, prin stradania ‘colec-
tiva, baze sportive de o mare
diversitate. ~Terenuri Tmprej-
muite, cu vestiare si, pe alocurl,
cu tribune, bazine de Tnot,
bacuri de_antrenament pentru
tlmgl)_ de iarna etc. au  aparut
la Tulcea, lsaccea, Macin, Ba-
badag si Sulina. _Curtile sco-
lilor “elementare si_ale” liceelor
de diverse profiluri s-au trans-
format Tn baze de gregatlre de
noi  performeri. omplexelor

EVOLUTIA RUGBYSTILOR ROMANI

(Urmare din pag. 1)

toate acestea, starea de spirit
a lotului este — dupa cum_ne
informa Viorel Moraru, vice-

resedinte al F.R.R. — foarte

una, toti componentii sfii fiind
convinsi ‘ca arbitrul scotian de-
semnat sa_conducd partida va
consemna_Tn final un_nou re-
zultat ~ favorabil tricolorilor.
Spre deosebire de zilele prece-
dente, timpul a redevenit fru-
mos — deci premisele... natu-
rale pentru un joc de Tnalta
tinuta sint cregté, Sa speram
ca asa va fi pird la fluierul
final... ) )
t Avem si alte vesti, de ulti-
ma ora : au fost formate echi-
pele pentru dificilele (si  Tn-
semnatele!) Tntilniri de . marti
si simbdld. Pentru mecijul-test,
de la finele sdptaminii  vi-
itoare, _antrenorul’ reprezenta-
tivei Tarii Galilor si al nu
mai putin celebrilor ,Lei bri-
tanici’, John Dawes, s-a oprit
asupra urmatorului XV P.
Morgan (Llanelli) — H.E. Rees

(Neath), S.P. Fenwick  (Brid-
gend), D.S. Richards S_Wan-
Sea), J. Griffiths (Llanel_ll_) —
W.G. Davies (Cardiff), T. D.
Holmes _(Cardi — P Rlngler
(Llanelli), D.-L. Quinnell (Lla-
neIIR‘ J. Squire | ontépoll) —
K. Norsler (Cardiff). G. Wheel

(Swansea) — G. Williams (Car-
diff). R.W. Windsor (Pontvpool)
G. "Price (Pontypool).

in jocul de marti, Selectiona-

ta dé vest a Tarii Galilor = va
avea  urmatoarea  alcatuire :
W. R. Blyth (Swansea) — C.
Donovan (Maesteg&, .D, Hu-
hes (Llanelli) A. Jenkins
Swansea), L. Keen (Aberavor&)
— G. Evans (Maesteg), R. C.
Shell (Aberavon) — G. Wil-
liams (Bridgend), R. D. Mo-
riar_ta/ Swansea), G. Jones
(Bridgend) — A. Martin (Abe-
ravon), R. Evans (Bridgend) —
S. J. Richardson  (Aberavon),
W. James (Aberavon), M. Ja-
mes (Bridgend).

sportive | existente in  Tulcea,
Macin si_Babadag li se va ala-

tura, chiar in anul ce vine
un altul — Jla lsaccea. Dar s
alte localitati, in_plin  proces
de urbanizare (Cerna, Baia,

Topolog,. Sarichioi si altele) se
vor alinia, prin noile lor com-
{)Iexe sportive, realizarilor exis-
ente. Sindicatele, sincronizin-
du-si eforturile cu cele ale
CJEF.S. Tulcea, ay creat in
orasul-rcsedintd de judet un
modern complex, cuprinzind te-
ren de fotbal, terenuri pentru

volei, sald de box, lupte i
judo, pistda de atletism, bac
caiacis-

P_entru_ antrenamentul
ilor si canoistilor,

Pionierii au'si ei un_complex
cu teren de fotbal si amena-
jari pentru baschet, 'volei, te-
nis de_cimp, handbal, precum
si doua bazine de Tnot (unul
pentru _,,soimi", altul pentru
pionieri).

Pentru fotbalul_  tulcean o
reala performanta a constitui-
-0 promovarea ‘echipei = Delta
in esalonul secund,  datorita,
intre "altele, si_muncii presedin-
telui _sectiei,  Florian Isofache,
vrednicului ei animator, si, fi-
reste, pregatirii, constiincioase,
disciplinei “si daruirii Tn _joc a
intregului colectiv al echipei.
_Asémenea tuturor judetelor
tarii, Tulcea doreste sa_aldtu-
re marilor_sale realizari_in toa-
te domeniile, noi si cit mai
multe talente sportive.

Dumitru  MORARU-SLIVNA

STIINTA BACAU HOTARITA SA REALIZEZE
O PERFORMANTA CIT MAI VALOROASA

(Umart din pag. 1

peste hotare : unul in lugosla-
via si un altul la R. D.” Ger-
mana, probabil la Leipzig, am-
bele programate in a doua ju-
matate a lunii oetombrie. "In
zilele de 21, 22 si 23 decem-
brie clubul nostru va organiza,
la Bacdu, a lll-a editie a ,,Cu-
ei de cristal”, o noud posibi-
I|ttf|:1Ite de verificare a intregului
ot".

La rindul lor, handbalistele
de la Stiinta ne-au  spus ca
sint_ hotarite’ sa faca eforturi
oricit de mari pentru ca pre-
zenta, lor n competitia euro-
peana sd se incheie cit mai...

tirziu. _In_acest sens, capitanul
echipei, Ecaterina Marian, ne-a
declarat; ,,Dorim sa reprezen-
tam eu demnitate handbalul
romanesc in Cupa_campijonilor
europeni, acestui tel subordo-
nindu-i_intreaga noastra capa-
citate fizicd, tehnica si tactica.
Vom _munci oricit ni sc va cere,
cu .gindul nu numai_de a cistiga
un “bun renume international
pentru echipa noastrd, dar si
cu acela de a readuce hand-
balul feminin romanesc n
rim-planul  atentiei”. Ginduri
rumoase ale celor care pre-
gdtesc . echipa Stiinta _ Bacau,
ginduri indraznete ale jucatoa-
relor, care pot fi realizate. Noi
le dorim succes |

Mieti : 1. I. Tismanar (Rulmen-
tul Brasov) 7 p (919 p d), 2
1. Bice (Electromures Tg. Mures)
1 p (886), 3. I. Stefucz (Tehno-
utllaj Odorhel) 4 p (879), 4. Al
Tudor (Olimpia Buc) 3 p (877),
5. Gh. Scholtes (Aurul Bala Ma-
re) 2 p (861%, 6. Lebada (Con-
structorul Galati) 1 p (860). In
clasamentele generale conduc Sil-
via Ralciu cu 16 p (1293 p_d),
respectiv. L Tismanar — li

(2771 p d), pe locul secund sl-
tutndu-se 1. Bice cu 10 p (2653).

Azisimiine se disputd etapa
a in-a a_campionatului diviziei
A, Unele formatii, care n-au in-
ca pistele ~arenelor omologate,
continua sa joace in deplasare,
sau 11 s-au amlnat meciurile, ea
de exemplu. Olimpiei Bucuresti
éf), pe arena careia nu s-au a-
us tnca la cotele regulamentare
doua dintre seindurile pistelor,

desi de la (ne)omologarea are-
nel _au trecut mal bine de trei
saptamtni ! (T.R.)

SIMBATA

BASCHET. Sala Fior-avea, da
ta ora 16.30 : Banik - BSC-
tOK, Ittihad — ICED, meciuri in
oadriri ,,Cupei jubiliare ICED".

FOTBAL. Stadionul Steaua, ora
15,13 :  Sportul studentesc —
Steaua (jun.), ora 17 : Sportul
studentesc - Steaua (Div. A) ;
stadionul Dinamo, ora 15,13 :
Dinamo — Politehnica Timisoara
(un.). ora 17: Dinamo — Poli-
tehnica timisoara (Div. A).
POPICE. Arena Giulesti, de ta
ora 141 Rapid — Vointa Galati ;
arena Tintreprinderii Republica, de
ta ora 14 : Glwta — Laromet ;
arena Vointa, de ta ora 14 t
Vointa — Petrolul Baioai, meciuri
in cadrul Diviziei A (f).

DUMINICA

BASCHET. Sala Floreasca, de ta
ara 15 : BSC-LOK - Ittihad,
ICED | — ICED Il (old-boys),
ICED - Bantk. nradvri In eadrul
,»Cupel JublSare ICED- ; sala
Constructia, de la ora 9t PIT —

Politehnica 1-Css. 2 (f. B),
Urbls — Electrica Fieni (m. B),
Academia militara - Politehnica

ILC.S.S. 2 (m. B).

FOTBAL. Teren Progresul, ora
M : Progresul Vulcan - Carpati
Mirsa (Div. B) ; stadionul Giu-
letti, ora 11 : Rapid — Chimica

ST

INVITATIE LA SINGEORZ-BAI

500 m

krodt (R.D.G.) 1:5B,08, 2. Sarosi
§Ungariag7 1:59,6, 3. D. Nenclu
:00,4... S. Ismalicluc 2:036 1

K 1F: 1. Gartenhalben (R.D.G.)
2:06,0, 2. Zercin, (R.D.G.) 2:06,1,3.
Hakuaz (Ungaria) 2:06,2, 4. Eil-
sabeta Babeanu 2:06,3... T. Maria
Avram 2:138; K 8 — 500 m: V
R.D. Germana (Dittrich—Barczyk)
1:3T,5, S. RJJ. Germana (Tragec—

Fischer) 1:33,5, 3« Polonia
(Marczynkowski —  larnozinskl)
1:40,9, «. Romania (I. Luca — Gh.
Nltu) 1:40,8... 7. Romania (L
Olaru — V. Ignat) 1444 : C 8 —
500 m: 1. Polonja (Dobierala —

Blnczura) 1:46,5, 1. Polonia (Zac-
hara — Roslkon) 1:47,3, 3. R. D.
Germana (Madeja — Heukrodt)
: Romania (F. Lipan —
I. Feodorov) 1:51,4..3. Romania
(F. Gurel — C. Halca) 1:56,3 ;
K 1 F: 1 R. D. Germana
&Gartenhalbenv — Zercin) 1:51,6,2.
.D. Germana (Stoll — Barskl)
1:53,5, 3. Romania %Marla Avram
— Dobrlta Lupu 55,6 ...7. Ro-
mania (loana inte — vasllica
Smeu) 2:002; K 4 — 500 mt
R.D. Germana (Dittrich — Barczky
— Tragec — Graupneg_ 1:27,4, s.
— Zie

Polonia (Kulak — Zielinski —
Krazanowski — Wienickl) 1:29T.
3. Romania (I. Luca_— Gh. Nltu
— A, Kovacs — Fi. Bologa)
1:30,0... 5. Romania (l. Birladeanu
— M. Clobanu — I. Geanta — T.
Lupou) 1:31,7 (ﬁchipajul a suferit
o defectiune tehnica).

Clasament pe echipe dupa pri-
ma_zi : R.D. Germana 105 p. Po-
lonia 75 p, Romania 72 p, Unga-
ria 61 p. Astdzi, de la ora 10,30,
se vor desfasura probele de
1000 m.

DUMINICA, TN CAPITALA,
CONCURS MOTOCICLIST
DE VITEZA

Duminicd, _in Capitala — mai
precis pe_circuitul de sosea din
cartierul Tei Toboc — se_desfa-
soard cea de a sasea etapa (ulti-
ma%_ a ,,Cupei la moto-
clclism viteza. Tn cadrul Tntre-
cerilor, la care vor participa cel
mat buni alergatori ai genului
din tard, se va concura pe mo-
tociclete de categorii diferite, in-
cepind cu Mobra” (50 cmc' si ter-
minind cu cele cu atas (pma la
1300 cmc).

Trofeul este disputat de echi-
ele Centrul moto _ LLR.U.C.

ucuresti, Progresul Timisoara si
Vointa Oradea, care au acumulat
pind "acum, dupa cinci etape, 3%
guncte, 377 puncte si, respectiv,

28 puncte.

Tirnavenf  (Div.
talul, ora 11 :
Sibiu (Div. B) ;

8} ; teran Me-
Metalul - Soimii
teren Electronica,
ora 11 ; Electronica — Vointa
(Div. C) ; teren Laromet, orali:
Tehnometai - Viitorul Chimotyl
(Dlv. C) ; teren Automatica, ora
11 : Automatica — Fl. rosie Bucu-
reptl (Div. C) ; teren Abatorul,
ora 11 : Abatorul — Automecanioa
(Dlv. C) ; teren Electromagnetica,
ora 11 : Vijcoza - ICSIM (Div.
C) ; complexul ,23 August-, te-
iren 1V, ora 11 : Luceafarul —
T.M. Bucuresti (Div.

POPICE. Arena clubului fintre-
prinderii Republica, de la ora
8.30 : Gkerika — Petrolul Baicoi-
Cimpina ; arena Vointa, de la
ora 8.30 : Vointa — Rulmentirl
Brasov, meciuri in cadrul Diviziei
A (m.).

RUGBY. Stadionul Olimpia, ora
10.30 : Olimpia — Stiinta Bucu-
resti ; Stadionul tineretului, teren
HV, ora 11 : Spartul studentesc Il
— Gloria Bucuresti ; stadionul
Parcul copilului, ora 11 : Grivita
Rosie 1l — Dunarea Giurgiu, me-
ciuri in cadrul Diviziei B ; Sta-
dionul tineretului, teren IV, ora
9.30 : C.S.S. Triumf - CSS. 21
Constanta, teren |II, ora 9,30 :
Vulcan — Sportul studentesc ;
stadionul Olimpia, ora 9 : Olim-
pia -+ Dinamo, meciuri in cadrul
campionatului national de juniori.

= Statiune permanentd, _ situata in nordul Transilvaniei
la poalele Muntilor Rodnei, pe Valea Somesului, Singcorz-
Bai ofera conditii optime de odihnd si tratament.

= Complexul
confort

in cele mal bune conditii.

| balnear ,,Hebe“ cu 900 de locuri, vile de
I, Il si Ill, restaurantul modern_ si_pensiunile din
statiune fac ca vacanta.sau cura balneard si se desfasoare

= Aici se pot trata maladii ca: afectiuni digestive, he-
pato-biliare, boli de nutritie si metabolism, bolj "Aspiratorii,
diferite forme de reumatism ‘cronic, nevrozd si unele afec-

tiuni ginecolo ice.
= Clubul, biblioteca,

-
<2 Ples,

Se pot face plimbari_in apropierea statiunii
Dealul Prihodiste, Padurea Monda, Sub

. opicaria, cinematograful si terenu-
rile de sport contribuie la reconfortarea sejurului dv.

la Dealul
Delusel.

06 < Filiala-de turism din statiune organizeaza sl excursii
3 la Bistrita, comuna Liviu Rebreanu, Nasaud, comuna George
Cosbuc, ‘cabana ,,Farmecul Padurii”, monumentele din nor- a

dul Moldovel.

© e Cdi_de acces: cale ferata —
pind la Nasdaud 4 drum_local asfaltat ; autobuze

DN 17

ara locald ; cu auto dpe
in

Tg. Mures, Bistrita, Rodna sau Tirgu Mures.
= Bilete_si informatii suplimentare se pot obtine de la

.R."Bucuresti.

}oalte_l_ia_?entiile sl filialele oficiilor judetene de turism si de
alT.



Astazi, etapa a 9-a
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VESTI DE LA CELE 18 DIVIZIONARE A

- F' C. BAIA MARE. Pro-
blema_ principald a echipei, in

aceastd saptamind, a consti-
tuit-o  recuperarea portarului
Ariciu. Tn caz contrar, va fi

folosit Frank. Miercuri, baima-
renii_au sustinut un ,amical”
cu Somesul ‘Satu Mare (scor
4—2). .= GLORIA_ BUZAU.
Pregatiri asidue _(fara jocul-
scoala de la mijlocul Sapta-
minii) Tn scopul depasirii mo-
mentului dificil generat de in-
fringerea pe_teren propriu, din
etapa trecutd. Va reintra fun-

dasul _lvana.

ARBITRI: V. Topan — I
Muresan Sam_bu din * Cluj-Na-
poca), C. u([)ja (Bucuresti).

- DINAMO. Are mari _pro-
bleme de efectiv. Lui  Ghitd,
Dragnea, Stanescu, accidentati

mai_ de mult (Si nerefacuti) i
se adauga acum _I. Marin si
Custov, Indisponibili dupa me-
ciul de la Craiova. Daca Cus-
tov reprezinta un caz mai usor,
I. Marin se afla* sub_suprave-
ghere medicalda, urmind a fi
supus unui nou_ consult minu-
tios. la Bucuresti, dupd ce me-
dicii craiovenj ‘care l-au asistat
la spitalul unde a fost inter-
gnat au diagnosticat : _, trauma-
tism abdominal”. = ,POLI" TI-
MISOARA. A sosit leri, cu a-
vionul. la Bucuresti.  Dupa e-
tapa precedentd Nucd si Nadu
au devenit incerti,. in’ schimb
s-a refacut Floarcs. Volaru, in
continuare, accidentat. La mij-
locul sdptaminii a jucat cu

UT.A. Scor: 2—1.
ARBITRI : N._Hainea (Ga-
lati) — I. Rus (Tg. Mures), V.
Burmuz (Vaslu

i).

- JIUL PETFQOSANI. Echipa
a avut programul obisnuit. La
antrepnamentul de _jol, meci-
scoala — o reprizd” cu Mine-

REFACEREA,

INTRE TEORIE Sl

Antrenori cu experientd si competenta profesionald,

rul Lupeni, alta cu rezervele
echipei. Mai mult ca sigura o

indisponibilitate : S_élé#an. -
F.C.M. GALATI. Din formatie
va lipsi_ Florea — bolnav. Tn
rest, toti cei care au evoluat

duminica sint apti de joc. E-
chipa a plecat din Galati joi
seara, cu trenul, spre Petro-
sani, unde a ajuns in cursul zi-
lei de vineri.

ARBITRI : G.  Dragom r
Bucurestiy — V.  Ciocllteu
Craiova),” L. Vescan (Aiud).

e F. C. SCORNICESTI sus-
tine_azi_pe teren propriu un

meci _dificil cu echipa cam-
P_loana, entru care s-a prega-
it cu toata atentia. Partida

este asteptatd cu mult interes
la Scornicesti, unde vor _veni,
probabil, multi suporteri ai for-
matiei oaspete. = F. C., AR-
GES a efectuat n aceastd sap-
tamina ciclul  obisnuit de an-
trenamente, iar miercuri_a in-
tilnit_ la Pitesti, Tntr-un joc de
verificare, pe_divizionara C E-

lectronistul* Curtea de  Arges.

Fundasul M.  Zamfir este, ~in
continuare, indisponibil.
ARBITRI : Fr. Colosi — 1.

Ro$?\9|a (ambii din Bucuresti) ti
M. Moraru (Ploiesti).

= OLIMPIA SATU MARE
»-a pregatit cu un moral re-
facut dupa punctul de la Pi-
testi. Antrenorul Stefan fczako
are douad probleme: Matei si
Helvei, ambii accidentati, am-
bii _incerti pentru jocul de as-
tazi. « S. C. BACAU se afla,
de ieri, la Satu Mare. Antre-
norii_Traian lonescu si Nicolae
Vatafu nu l-au putut lua cu
ei_pe |. Solomon, accidentat la
Tirgoviste. Incerti  Antohi i
Verigeanu.

ARBITRI : O. Streng — FI.

PRACTICA

medici

care au probat o bund pregatire Tn anii in care au lucrat la echi-

pele noastre de prima divizie au fost

de acord, prin cele expri-

mate in_cadrul unei anchete a ziarului nostru (publicata joi), ca

jucatorii fruntasi, echipele din
ui intens,

S prima divizie pot face fata ciclu-
ntens, ritmului impus de programarea de gocurl
duminicd-miercuri, cerut, uneori

miercuri-

de. campionat, (pentru a face

loc intiInirilor internationale), aiteori de participarile (de dorit,

cu rezultate bune) in cupele” europene. Tn concluzie, cei 8 titularl
al anchetei noastre au afirmat ca divizionarii. A pot face fata

CICLU|UI Intens, cu jocurl m|ercur|-dum|n|cé-m|e[cur|.

Trebuié,

insa, neintarziat, ca "acest DA, teoretic, sa prinda viatd. De cel

Pentru ca problema nu este noud si ea isi asteapta

rezolvarea

de multd vreme : ,supapele* prin_care se ,scurge" pregatirea
(mai ales din perioada precompetitionald) Tnca n-au fost Tnchise

peste tot.

La ultima sedinta tinutd de F.R. Fotbal cu antrenorii si con-
ducatorii de cluburi si asociatii cu echipe de Divizia A, "Stefan
Covaci spunea cd_ s-a ajuns intr-un moment cind de factorul fizic
nici nu trebuie sa se mai vorpeasca, pentru ca, logic, fara acesta
nu se poate trece la acumularile pe planul tehnicii, individuale
aau colective, impusa de fotbalul modern, de_mare performanta.

Dar care_este realitatea in ,,teren”, la cluburi ? Tot din cuvintul
vicepresedintelui federatiei. s-a retinut cd unele_echipe n-au res-

pectat indicatiile federatiei in_privinta pregatirii, ca_cele

dona

cicluri_ de antrenament, ‘duminica-duminica ‘sl duminica-miercuri-

duminicd (cu numar precis

de ore si Tncarcatura

au fost Tncal-

cate. Destul de des, PROGRAMUL SAPTAMINAL DE PREGA-
TIRE SE MODIEICA prea usor, la cererea unor jucatori, care se

pling de oboseala.

Agsa stau lucrurile la unele formatii. Tot veche si nerezolvatd

a ramas si recuperarea dupa joc

ramas in vestiar o ora si
Steaua — C.F. Barcelona,

gnu uitdm exemplul lul Cruyff,
umatate, sd se refaca, dupad partida
in Cupa U.E.F.A.). Echipele continua

sa paraseasca vestiarele in graba. Daca formatiile aflate n _de-
plasare au o scuza — ele nu pot face recuperarea in conditiile

cerute de medicina sportivd — iatd ca si
rabite. Poate cd acum, cind dispune de

azdele sint la fel de
antrenari_ regionali,

ederatia va avea in vedere si aceastd problema, pind va trece
(cum a anuntat) la sanctionarea celor care modifica programul
de antrenament” in detrimentul procesului de instruire sau fac

derogari in privinta_recuperarii.

n”concluzie, dacad jucatorii nostri pot sustine meciuri tn ciclul
duminica-mjercuri-duminicd, si se faca totul pentru a avea nu
numai un cistig de program, ci si de randament !

Constantin ALEXE

PROGRAMUL SI ARBITRII ETAPEI DE MINE A DIVIZIEI B

SERIA 1 : Cimentul Medgidia —
F.C. Constanta : A. Jurja (Bucu-
resti), Tractorul Brasov — Uni-
rea Focsani : C. Lacraru (Ora-
dea), F.C. Braila®— Minerul Gura
Humorului : lon Vasile (Bucu-
resti). Muscelul Cimpulun —
I.C.I.M. Brasov : P. Balas 3Bucu»
resti), C.S. Botosani — Viitorul
Gheorgheni : C. atiu (Hune-

doara), Delta Tulcea — Progresul
Bridila : C. Ignat (Bucuresti),
C.S.M. Suceava — Viitorul Va-
slui : 1. Arcédlean (Bistrita),
Portul Constanta — Energia Gh.
Gheorghiu-Dej D. . Itrdache
(Bucuresti), "Nitramonia Fagaras
— F.C.m._ Brasov : V. Constan-
tinescu (Bucuresti).

ERIA A n-a:_Flacdra Auto-
mecanica Moreni —  Autobuzul
Bucuresti : A.  Forwith  (Timi-
soara). Gaz metan Medias —
Oltul " Slatina : I. Roman (Sighet),
Rulmentul Alexandria — Lucea-
farul Bucuresti : N. Posa (Ga-
lati), Metalul Plopeni — Polana
Cimpina : 1. Buciuman (Timi-
soara), Chimia Tr. Magurele —

Mecanica find Bucuresti : V.
Caragea (Tulcea), Pandurii Tg.
Jiu — F.C.M. Giurgiu : E. Mun-

teanu_ (Resita), Rapid Bucuresti —
Chimica Timaveni : M.  Salomir
(Cluj-Napoca), Metalul Bucuresti
— Soimii Sibiu : A. Mustdtea (Pi-
testi), Progresul Vulcan Bucuresti
— Carpati Mirsa : M. lvancescu
(Brasov).

SERIA A Hl-a: Gloria Bistrita
— Minerul Moldova Noui : C.
Braun (Brasov), F.C. Bihor Ora-
dea — Dacia Orastie : S. Dragu-
lici (Drobeta Tr. Severin), i-
nerul Cavnic — Corvinul Hune-
doara : M. Fediuc (Suceava),
F.C.M. Resita — Somesul Satu
Mare : C. Vlase (Craiova), Mi-
nerul Anina — Strungul Arad :
C. Nitu (Tr._Magurele), U.T. Arad
— UM. Timisoara: C. Blaj
Bucuresti), Aurul Brad — Tn-
ratirea _Oradea : V. Mandescu
(Bucuresti), Ind. slrmel C. Turzii

— Metalurgistul Cugir :  A. Szi-
laghi (Tg. Mures), C.F.R. Cluj-
Napoca — Unirea Alba lulia :

Tr. Alexandrescu (Bucuresti).

Pitis (ambii din Oradea), R.
Petrescu (Brasov).

= SPORTUL STUDENTESC
este descompletat de... nespor-
tivitatea lui lorgulescu, suspen-
dat f)e Batry etape, dupd jocul
de la Buzau. Studentii, ‘mult
mai buni ,afard" in acest_in"
ceput de campionat, mizeaza pe
acest... avantaj. = STEAUA a-
nunta efectivul complet. Va e-
volua echipa din ‘meciul _cu
F. C. Baia Mare. Un joc dificil,
in fata unei echipe cCare poate
anticipa, prin dirzenie. desenul

tactic al meciului retur cu
Young Boys.

ARBITRI: C. Dinulescu —
A. Deleanu, D. Petrescu (toti

din Bucuresti).

.= ASA TG. MURES I-a
sarbatorit. — in cadrul ~unui
meci festiv. — pe Solyom, re-
tras din activitatea competitio-
nald, si l-a pierdut pe funda-
sul Onutan, suspendat ptna la
1 mai 1980. Tn locul acestuia va
uca, probabil, Gali. = UNI-
ERSITATEA CRAIOVA pri-
veste partida cu AS.A. ca pe
0 ,repetitie generald" Tnaintea
returului ~ cu  echipa. vieneza
Sportklub. Indisponibili, in con-
tinuare, _ Lung, _  Bumbescu,
Marcu. Este posibila folosirea
lui Ticleanu Tn linia de mijloc.

ARBITRI : N. Petriceanu —
I. Pop. St. Dinu (toti din Bucu-
resti).

= ,U“ CLUJ-NAPOCA. A e-
fectuat un _joc scoalda cu pon-
dere tactica. Batacliu este In-
cert dupa meciul de la Petro-
sani. Nerefacut ; Vidican. Sub
semnul _Tntrebarii . Florescu.
Va fi titularizat Poratchi. <
CHIMIA RM. VIICEA. Tndrum
epre. Cluj-Napoca a jucat o
partidd de verificare cu divi-
zionara B Unirea_ Alba lulia,
de care a fost Tnvinsa cu 3—2.
intreg lotul este apt de joc.

ARBITRI: C. Teodorescu
(Buzdu) — R. Stincan, M. Hus-
tuc (ambii din Bucuresti).

= C. S. TIRGOVISTE a e-
fectuat ciclul de antrenamente
pentru saptamina fara etapa
miercurea.  Jocurile-scoald au
fost sustinute .Tn compania e-
chipei _de juniori. Nu se sem-

naleazd indisponibilitati T lot.

= POLITEHNICA 1ASI a evo-
luat_miercuri, la Ploiesti (1—4
cu Petrolul). De notat cd a fa-
cut deplasarea si Simionas care,
din cauza unei serioase acci-
dentari, n-a jucat Tn actualul
campionat decit 50 de minute
On etapa a 2-a). Dar utilizarea
lui in meciul de astdzi nu este
certa.

JARBITRI ;. Gh. Jucan  (Me-
dias), C. Szilaghi (Baia Mare),
M. ’Ludusan  (Sibii.

Biletele de intrare la me-
eiul-retur din Cupa cupelor.
Steaua — Young Boys Berna,
care se disputa miercuri 1
octombrie, pe stadionul din
Bd. Ghencea, s-au pus 1n
vinzare Incepind de astdzi la
casele de la agentiile C.C.A,

Doto-Pronosport  din  pasajul
Universitatii sl str. Halelor
la casele de la sediu

CIN.E.F.S. din _str. Vasile Con-
ta, precum si la stadioanele

Steaua, .23 August”, Republi-
cii, Progresul sl Glulestl.
Divizia de

juniori

= NOTE = NOTE = NOTE = NOTE = NOTE

ASPRIME EXEMPLARA

[dar se cere

Este cunoscut faptul c3,

ntr-un meci disputat n
primavard, in cadrul retu-
rului Diviziei A la fotbal

din _campionatul _1978—79,
ONUTAN (AS.A. Tg. Mu-
res?, atacindu-1 'cu éxtrema

violenta pe Vigu. l-a acci-
dentat atit de grav pe_ju-
catorul echipei Steaua incit

acesta nu numai ca n-a mai
putut relua_jocul, dar a de-
venit _ indisponibil  pentru
luni si lunj de zile. in ur-
ma acestui accident, Vigu
nu s-a putut restabili com-
plet, pentru a-si_ reocupa
oetul de titular Tn forma-
tia_sa de club si, cu atit
mai, putin, n echipa natio-
nala, unde fusese om de
baza in aparare. )

Analizind  fapta lui Onu-
tan, Comisia de disciplina
a _decis suspendarea aces-
tuia_pe timp de un an.
Dupa un timp, Tinsa, luin-
du-se Tn discutie memoriul
lui Onutan, in’ care acesta
se angaja sa respecte legile
{pculm_ de fotbal, manifes-
indu-si  totodata regretul
fata de cele intimplate, s-a
ajuns la o, revizuire a_ pri-
mei decizii, in. sensul ca
termenul de suspendare a
fost_micsorat, cu precizarea
(insd) ca, la o noud aba-
tere,” Onutan va executa nu
numai pedeapsa _prevazuta
de regulament, ci si RES-

PEDEAPSA DE
CARE_FUSESE IERTAT.

Si iatd ca duminica tre-
cuta, n meciul de la Ga-
lati, Onutan si-a calcat
cuvintul, comitind o noua a-
batere, care a dus la eli-

802 LEI

Nu, nu este nici o gluma.
Atit l-a costat pe C. Loghin,
sofer la_ Tntreprinderea de
constructii_si _montaj din Tg.
Hu, un ,,Clco” Vva© veti In-
treba, desigur : de wunde si
pina unde “un pret atit de
glperat _care l-a usturat pe
. Loghln, cind stim cu lotil
cd aceasta_bautura racoritoa-
re nu costd decit 2 lei t Cind
m cumparat-o, atit a platit si

C. Loghin. Dar In timp ce
cellalt!” consumatori ai aces-
tei bauturi racoritoare, dupa

Ce si-au_stins setea, s-au gra-
bit sa Tna|p0|eze sticla goald
vinzatorulul, C. Loghin a ui-
tat de aceasta elementara da-
torie cetateneasca si a Intrat
eu sticla "pe stadionul din
Tirgu Jiu, unde se disputa
meciul dintre divizionarele B
Pandurii sl Autobuzul Bucu-
resti. Apoi, ca sd vezi, desi

Cico“-ul pe care-1 bause ar
I trebuit sa-1_racoreasca, Lo-
ghin «-a... Infierbintat In asa
masura Incit, la un moment
dat, n-a_ gasit altceva mai
bun de facut decit sa arunce
eu sticla Tn teren. Sl asta
atunci c¢ind echipa sa favori-
td. dupa ce fusese condusa
cu 4—0, se apropia eu pasi
repezi de egalare, pe care a
gl_obglnut-o n finalul parti-
ei.

Bineinteles cd fapta sa n-a
trecut neobservata. Nu le-a
fost _greu organelor de ordi-
ne sa dea de el si sa-l aplice
o amenda pe care s-o simta :
800 de lei. Faceti si dumnea-

voastra socoteala sl wveti ve-

UN...

consecventa]

minarea sa din_ joc. Pentru
aceasta, Comisia= de disci-
lina l-a suspendat pe 6 e-
ape, dar reactivindu-i-se si
vechea sanctiune pina la ter-
menul ei initial de un an,
Onutan este suspendat pina
la 1 'mai 1980, decizie — se-
vera, dar dreapta ! — care
trebuie. s§ dea de gindit a-
celor_jucatori care cred ca
pot_ Tnlocui pregdtirea teh-
nica si fizica, recurgind in
terenul de ioc la brutalitati,
la un joc violent, de intimj-
dare a adversarului. Juca-
torii cu o asemenea menta-
litate_n-au ce cauta pe te-
renurile noastre de _fothal !
Ar fi fost cazul sa ajunga n
fata Comisiei de disciplina
a F.R.F. si Anghelini (St('e:auag,

care, In meciul cu .

Baia Mare. ~ l-a lovit |a
fatd, cu piciorul, pe Ba-
lan.  Acest lucru nu s-a

putut face, nsd. Tn primul
rind pentru cd NICI PINA
ACUM, CIND SCRIEM A-
CESTE_RINDURI, NU S-A
PRIMIT LA F.R.F. FOAIA
DE ARBITRAJ A BRASO-
VEANULUI C. GHITA, "iar
n cel de al doilea docu-
ment_oficial, adica IN RA-
PORTUL OBSERVATORU-
LUl FEDERAL C. CERNA-
IANU, nu se face nici o
referire la fapta de mai sus.
Regretabil, mai ales acum,
cind, dupa cum. se vede,
F.R.F. este ferm hotarita sa
puna stavila jocului brutal,
violent, care sluteste adeva-

rata fatd a fotbalului.
Jack BERARIU

,,CICO"!

dea deci ca titlul nu e gre-
sit : un ,,Cico" l-a costat pe
C. Loghin 802 lei. Atit i-ar

putea costa — dacd nu si mai

mult | — pe altii care ar pro-
ceda la fel. .
Gestul nesabuit al lui "Lo-

ghin_ putea sa aiba urmari
neplacute sl pentru echipa
organizatoare a meciului sus-
amintit. Comisia de compete
tii si disciplina a F.R.F,, tl-
ntnd seama de faptul ca_ or-
anizatorii s-au sesizat ime-
iat si au facut apel la orga-
nele de ordine pentru depis-
tarea spectatorului turbulenta
dat numai un avertisment for-
matiei Pandurii Tg. Jiu.

Sl la_Marasestl,_ la _meciul
dintre Demar sl Textila Bu-

husl, s-a Tintimplat un fapt
asemanator. Un spectator n-a
gasit alta distractie — sa-1 fi

plictisit, meciul Tntr-atita 7 —
decit sa arunce cu o piatrd
in teren. Organizatorii au pri-
vit acest lucru cu multd ne-
asare, nefacind nimic pen-
ru ldentificarea aruncatorului
de... pietre. Nu _TOT ASTFEL,
FIRESTE, A VAZUT LUCRU-
RILE SI COMISIA DE COM-
PETITII SI_DISCIPLINA CA-
RE A RIDICAT DREPTUL
DE ORGANIZARE PE O ETA-
PA ECHIPEI DIN MARA-
SESTI. Suporterii_ echipei
Demar vor fl nevoitl si- laca
un drum de 60 de km pentru
«-si sustine formatia favorita
la viitorul meci. _
lon MALIN

Pompiliu VINTILA

comentata de antrenorii ei

o. ciriTi sc. pacauy ,PREA MULTI JUCATORI RUDIMENTARI
iIN CAMPIONATUL SPERANTELOR"

— Se vorbeste tot mai mult
despre o scoala a fotbalului ba-
cauan. Pe ce se bazeazd aceastd
afirmatie ?

— In_ultimii ani la nivelul co-
pii-Juniori s-a muncit mult la
Bacau. S-a muncit cu ambitie, cu
tenacitate, s-au facut mari efor-
turi pentru cautarea, pregdtirea
si promovarea unor jucatori
oarte  tineri, de  perspectiva.
C&rpuci, $Sosu, Vamanu, Elisei,
fratli Solomon, Chitaru, Lunca,
Botez, Antohi, Verigeanu au cres-
cut_la_ noi, la centrul de copii si
juniori sau_la  clubul  sportiv
scolar, unitati Tntre care a existat
0 concurenta aprigd de care a

beneficiat... echipa de seniori si
fotbalul bacauan.

— Care sint, dupa parerea an-
trenorului Dumitru hiritd,  ju-

catorii apti_de promovare n Vvii-
torul apropiat ?
— Cine a_vazut finala de la

republicani” din acest an I-a
remarcat, desigur, pe losif Pant,
un mijlocas de mare travaliu.

Promit ‘'mult Borcea, Movila, An-
hel, ca sl Fisic si Viscreanu, a-
ati_ acum la lotul reprezentativ
de "juniori. Daca se vor pregati,

Tn continuare, cu toata seriozi-
tatea, n-ar fi exclus ca unii din-
tre ei sa paseasca pe prima scena
a fotbalului nostru chiar in cam-

pionatul Tn curs de desféasurare.’

— Exista diferite opinii referi-
toare la utilitatea actualei for-
mule a campionatului divizionar
de juniori, Isi atinge_scopul ? Pe
ce pozitie se plaseaza antrenorul
campioanei primei editii a acestei
competitii ?

— Campionatul a fost Tinfiintat
n intentia de a descoperi siroda
jucatori _tineri, talentatl. La Ba-

cau el si-a atins Tn mare masura

obiectivul. Si Tn alte parti, de
asemenea. Ma refer la Craiova,
Constanta, Rm. Vilcea, lasi. De
cind jucatorii nu se mai pot
transfera cind vor si cind  nu
vor, multe conduceri de cluburi
au Tnceput sd acorde o atentie
mai_mare Tntaririi loturilor  lor

de juniori. latd un singur exem-
plu™ semnificativ : Jiul, echipa
care Tn actualul campionat joaca
bine, avind si citiva jucatori cu

reale  perspective. Campionatul
mai are, insa, si o serie de de-
ficiente, dintre care amintesc :

1. goana dupa puncte cu orice
pret;, 2. programarea partidelor de
Juniori pe terenuri necorespunza-
toare, desi organizatorii sint obli-
gati prin regulament ?dar ce fel de
obligatie ?) sa le cupleze cu par-
tidele de ,,A“; 3. aducerea in
prim-plan a wunor jucatori rudi-
mentari, cu putine calitati, in

detrimentul celor cu adevarat do-
tati, greseala de neiertat in
munca noastra.

Laurentiu DUMITRESCU

1. F.C.M. GALATI 8530 13-S13
2. F.C. Arges 843115511
3.,,U" Cluj-Nap. 851214-711
4. S.C. Bacau 851213711
5. Steaua 850329 710
6. Sportul stud. 842214-910
7. Polit. iasi 8332 18-10 9
8. ASA. Tg. M. 833210-7 9
9. F.C. Baia Mare 8323 19-18 8
10. Gloria Buzau 8323 1517 8
11. Jiul 84641420 8
12. C.S. Tirgoviste 8233 9-9 7
13. Olimpia 8233 10-13 7
14. Univ. Craiova 8224 9-9 6
15. Chimia 8305 11-27 6
14. Dinamo 8215 6-8 5
17. ,,Poli*_ Timis. 8215 3-14 5
18. F.C. Scornicesti 8008 2-31 0

= Partida F.C. Scornicesti —
C.S. Tirgoviste (3—2 pe teren) a
fost omologata, Tn urma unei
contestatii, cu 3—0 pentru ju-
niorii tirgovisteni.



Turneul

interzonal

de la Riga

TOTUL, IN ULTIMA RUNDA!

Partida centrald a penultimei
runde din cadrul turneului in-
terzonal de sah de la Riga,
Ribli — Polugaevski, s-a in-
cheiat remiza, dupa ce marele
maestru ungur fusese supus li-
nei aparari _grele. ,,Vicederby-
ul“ Gheorghiu — Teskovski s-a
intrerupt Ta capatul unei lupte
foarte incordate. Campionul ro-
man. care a_dominat Tntilnirea,
are doi pioni in dplus, dar cEj_re—
zenta nebunilor de culori dife-
rite’ dau adversarului sau sanse
de remiza. invins de Adorjan,
Larsen a jesit din cursa ! Griin-
feld a cistigat la Tarjan, re-
miza inregistrindu-se 0" partida
Liubojevici — Bouazis. Cele-
lalte s-au Tntrerupt. _
_ Configuratia _clasamentului
ramine incerta pina la dispu-
tarea reluarilor :  TAL 12 (1),
Polugacvski, Ribli 11. Adorjan

Miles 9

10. Gheorghiu 972 (13.
1), ), Larsen

Romanisin 82 |

(1) etc. N

n" functie de rezultatele In-
treruptelor,  Gheorghiu, Ador-
jan, Miles si Romanisin au
sanse de a _participa la lupta
‘pentru  calificare,  Tn _ultima
runda, care programeaza intil-
niri directe Tnire candidati :
Polugaevski — Gheorghiu, Ro-
manisin — Ribli si Miles —
Adorjan. Bizar joc al sortilor!..,

La Rio de Janeiro, in inter-
zonalul feminin, dupd 3 runde
conduc Nana Aleksandria sl
Nana loseliani, cu cite 3 p,
urmate de Elisabeta Polihro-
niade (care a_cistigat la bra-
ziliana 'Ruth Cardoso), cu 2p.

= La interzonalul “'masculin,
dupd 4 runde: Hubner 3 p,
Torre 2*)2 (1), Petrosian 2.

SAHISTA MARINA POGOREVICI CISTIGATOARE

A TURNEULUI DE

VARSOVIA, 28 (Agcrpres). —
Turneul, international ~ de” sah
pentru junioare, desfasurat la
Czestochowa (F‘_olor_ua), s-a in-
cheiat cy victoria_tinerei maes-
tre romance Marina Pogorevici
(fiica fostei campioane  natio-
nale Maria Albulet-Pogorevici),
care a totalizat 8 puncte din

LA CZESTOCHOWA

11 posibile. Pe locurile urma-
toare s-au clasat Renata Zago-
rovskaia (U.R.SS.) si _Marta
Kovacs (Ungaria) = — cite T
uncte, Ines” Starck (R.D.G.) —
5 puncte, Anna Riglevskaia
(Polonia) — 6 puncte. La tur-
getq au participat 12 sahiste din
ari.

TURNEUL DE HANDBAL MASCULIN

(Urmare din t>aj. 1)

— pentru Stiinta; Folker 5,
Felier 3, Dilita" 2, Tlmf)_u 2,
Cristian 1 — "pentru " Politehni-
ca. Au arbitrat foarte bine P.
Clrllgpanu (Bucuresti) si R. I»-
tnandi ﬁuzau). i

DINAMO ‘bucuresti -
INDEPENDENTA SIBIU 26—3
(IS—6)._ Diferenta de scor, care
reflecta si diferenta, de valoa-
re dintré cele dqua formatii,
ne scuteste de orice alt_ co-
mentariu. Au inscris . Bedi-
van 5 Tase 5 Matei 4, Durau
3, I'langea 3, Cosma 2, Gra-
bovsclsi™2, Paizan 1, Stef 1 —
pentru Dinamo ; Speck 3, Til-
vic 2, Schuster 1, Solomon 1,

PROGRAMUL ULTIMELOR

DOUA ZILE
SimbatA : CS.M. Bor-
zesti — Steaua_ Bucuresti,
Independenta Sibiu — Po-
litehnica imisoara. Uni-
versitatea Cluj-Napoca —
Dlnamo _Brasov, H. C.
Minaur Baia Mare — Sti-

inta Bacau, DInamo Bu-
curesti — Gloria Arad.
DUMINICA : DInamo
Brasov — C.S.M. Borzesti,
Stiinta Bacau — Univer-
sitatea Cluj-Napoca. Po-
litehnica Timisoara — H.
C.  Minaur aia  Mare,
Steaua Bucuresti_— Dina-
mo Bucuresti, Gloria A-
lt‘Jad — Independenta  Si-
iu.

Pop 1 — pentru Independenta,
Au arbitrat bine  R. Antochi
Boschner (Brasov).

1 GLO SM.
BORZESTI 17—17 (10—8). Un
derby al codaselor, in. care

s-a jucat una din cartile re-
trogradarii. si care s-a termi-

nat”_nedecis, dupa o lupta *e
priga in care nivelul ‘tehnic
si ‘spectacular_a fost _ sacrifi-
cat, Regretabile igsirile total

nesportive ale jucatorilor  de
la C.S.M. Borzésti, dupa 1in-
cheierea meciului, Au Tnscris :

Jdenea 8. Mirica 3, lonescu 2,
Burger 2, Buruc 2 — pentru
Glorig ; Gr. Bcrbecaru 7, Bu-

cioaca 4, Bias 2, ltadca 2, A

Berbecaru 2 — pentru C.5.M.
Borzesti. Au. arbitrat cu sca-
ri D. Purica si N. Danie-

a
leanu (Ploiesti).
STEAUA — UNIVERSITA-
TEA CLUJ-NAPOCA 2521
(13—11). Victorie a _ stelistilor
care nu a fost pusa nici’. un
moment sub semnul. Tndoielil.
Dificultatea obtinerii _ei (min.
44 : 17—17) a constat Tn caren-
tele proprii. Campionii  n-au
avut incredere in forta adver-
sarului, tratindu-1 cu o oare-
care usurinta, nu_ numai in

faza dé ata¢, ci si n cea de
aparare. _ Studentii au folosit
bresele (inclusiv lipsa de dis-
pozitie a portarului Munteanu)
Si s-au _instalat in ,plasa® va-

lorosului_ lor partener. Sa mai
notdm si accidentarea lui, Ra-
du Voina Tn timpul “meciului,
care se adauga aceleia de la
antrenament a  lui __Gabriel
Kicsid. _Au _marcat ; Birtalan 8,
Draganita 6, Stinga 5, Dumi-

<»Ooctlo fi

administrati© t cod 79139 Sucuresi.
Penirv «rdinaiote t abonamente prin A.EXIM < departamentul

tru 3. Voina 2. Croitorii 1 —

pentru Steaya ; Avram 6, Mir-
cea 5 Jurca 4, Zamlirescu 2,
Tataru 2, Dan 2 — entru

Universitatea. Au. arbitragt bine
® Capatina si Tr. Ene

uzau).
H.C.)MINAUR BAIA MARE
— DINAMO BRASOV 17—14
%7—_7). Desi__cotate valoric di-
erit, pozitille In clasament
atestind aceasta, . cele doua
formatii_au furnizat un meci
strins.” Pe de o parte pentru
ca Dinamg Brasov este o echi-
Ba disciplinatd,” _care nu _se
bulverseaza n situatii limitd,
lar _pe de alta pentfu ca Mi-
roniuc — principalul realiza-
tor al echipei maramuresene
— n-g fost_ inspirat deloc in
aceastd partidd. De pilda, 1in
rima repriza Mironiug a su-
at de 9 ori la poartd, mar-
cind doar doua goluri (dintre
care_unul din aruncare de la
m), si_facind cadou_  astfel
brasovenilor de 7 ori mingea !...
Sa ‘notam si faptul ca meciul
s-a_desfasurat Intr-o nota de
erfecta sportivitate, de-a
lungul celor 60 de minute de
joc” arbitrii  acordind  doar
doua avertismente. Poate ca
antrenorul  Lascar Pana _si-a
domolit TIntrucitva  jucatorii
pentru a-i pastra _proaspeti_in

derby-ul ,de simbata cu Sti-
inta "Bacau. )
Dinamo, Brasqv. a revenit

revigorata din divizia secunda
si am spune mult mai ordo-

nhata Tn actiunile sale..
Au marcat; M. Voinea 6
Mironiuc 6, Lupul 3, Boros_é

— pentru H.C. Minaur  Baia
Mare ;  Ncdici 4, Mintiei 3,
%otaZS, Schmidt 2, Chicom-
an 2.

Sftptamina  viitoare, In

rranja,

start

intr-a noua cflijic a ci.

dc volei

SE PROFILEAZA UN DUEL PASIONANT INTRE  ECHIPELE
MASCULINE  ALE  ROMANIEI Sl CEHOSLOVACIEI

® 0 miza
face apel

importanta:
la veteranul

De startul Tn noua editie (a
11-a la baieti si a 10-a la fete)
a campionatelor europene de
volei ne mai despart doar
citeva zile. De fapt, aceasta e-
ditie — care din punctul de
vedere al sistemului’ de desfa-
surare. se deosebeste, de cea
azduita acum doi ani_de Fin-
anda — a rinceput inca din
yrimavara, cu turneele de ca-
ificare pentru faza finalda in
care au ramas cite 12 echipe
(atit_in_ C.E. masculin, cit si
in C. E. feminin). Participan-
tele la_faza finalda incep vi-
nerea viitoare confruntdrile din
cadrul grulelelor in 6 orase din
Franta : antes, . St. Quentin,
Toulouse (masculin), rleans,
Cannes si Evreux (feminin),
din fiecare grupa_de cite 4 e-
chipe urmind “sa se califice
cite doud Tn turneele finale
Pentru locurile 1—6. lar cele-
lalte in turneele finale pentru
locurile 7—12. . )

Facem astazi citeva conside-
ratii asupra campionatului mas-
culin.. Si’ s& _Tncepem cu com-
pozitia® seriilor. = Tragerea_ Ut
sorti’ a echilibrat, dupa pare-
rea’ noastrd, aceste grupe pre-
liminare ale fazei finale. In
fiecare existind cite doua e-
chipe puternice, cu sanse mari
de a obtine calificarea in tur-
neul final al fruntaselor, care

locul pentru

Petlak e Grupa de la

va fi gdzduit de salaPierre de
Coubertin din Paris (10—13 oc-
tombrie). Aceste echipe sint:
U.R.S.S. si lugoslavia (grupa
de la_ Nantes), Polonia si_ Ita-
lia (St. Quentin), Romania si
mCehoslovacia, (Toulguse). Dar in
fiecare grupa exista si cite, un
outsider ™ capabil de_"surprize :
Ungaria, Bulgaria _si, respectiv,
R. D. Germand. Dacd in pri-
mele doud_grupe cea de a pa-
tra _participantd (Grecia, res-
pectiv Belgia) nu poate fi cre-
ditatd cu sanse, Tn schimb in
grupa de la Toulouse repre-
zentanta cocosului galic" poate
emite serioase pretentii, justi-
ficate atit de progresul ‘inre-
glstrat in ultima vreme_ cit si

e avantajul evolutiei in fata
publicului ~ propriu. " latd, deci,
unul din argumentele care ne
fac sd& apreciem ca, de la e-
chilibrul = general = vazut pria
risma calculelor hirtiei, se a-
bate in oarecare masura_ grupa
ip care evolueaza voleibalistii
romani. )

Asupra acestei grupe se con-
centreaza. dealtfel, interesul cel
mai_ mare, deoarece. — apre-
ciaza specialistii — intre echi-
pele Romaéniei si Cehoslovaciei
se va da nu numai lupta pen-
tru cistigarea meciului direct sl
a primului loc la Toulouse,_ ci
si pentru obtinerea calificarii

JOCURILE SPORTIVE MEDITERANEENE

Cilcia rezultate cicclentc

BELGRAD, 2S (Agerpres). —
Proba masculina de saritura In
lungime din cadrul concursului
atletic at Jocurilor sportive me-
diteraneene de la Solit a fost
cistlgata de iugoslavul  Nenad
Stekicl, cu 821 m. urmat de Phi-
lippe Deroche &Frant,al) — 8,04
ni st Miljenko Rak (fugoslavia)
7,62 m. Alte rezultate : arunca-
rea discului — Armando de Vin-
centis (italia) 57,96 m : 3000 m
obstacole — "Mariano ScartezzInl
(Italial 8:242 m ; 200 m femei —
Marisa Masullo (ltalia) 23,26 ; a-

0 PROVOCARE A RASISTILOR

LUSAKA, 28 (Agcrpres). —
Presedintele Uniunii africane de
box, Joseph Fofe, a_criticat in
termeni foarte severi organiza-
rea de catre W.B.A. a meciu-
lui  pentru titlul mondial la
categoria _grea intre negrul a-
merican John Tate si~ sud-
africanul  Gerrie Coetze, meci
ce urmeaza sa se dispute la
Pretoria.

Desfasurarea acestui _meci in
Republica Sud-Africana_este e
provocare a sustinatorilor  A-
pariheidului, ai rasismului, a
declarat Joseph Fofe. Uniunea
africand de box este hotarfta
sa boicoteze toate  meciurile
organizate de  World Boxing
Association, 1n_cazul cind Tn-
tilnirea de la Pretoria va avea
totusi loc.

$1 Haltere

Leone

la atletism

runcarea dgreutatii femei :
Bertimon “(Franta) — 16,80 m.
Turneul remlnin de handbal
s-a Incheiat cu_victoria selectio-
natei lugoslaviei, care, tn ultimul
meci, a Tnvins cu 31—8 (17—3)
formatia Italiei. .
_ In competitia de scrima, proba
individuala de sabie a revenit
Italianului Michele Maffei, cu >
victorii_ tn turneul final. Medaliile
de argint st bronz au fost cuce-
rite de compatriotul sau Mario
Montano sl, respectiv. Pascal
Gaudet (Franta).

latd primii ctstigatorl ai
cursului de halteré : cat. 52 k
— loannis Katsaldonis SGrecig:\()J
2125 kg ; cat. kg — Joaquin
Vaite (Spania) 245 kg ; cat. 80
kg — Jean  Claude = Chavigny
(Franta) 265 kg ; cat. 675 Kkg':
Daniel ~ Senet ?_Franta) 3125 Kg.
In prima semifinald” a turneu-
lui de _fotbal, selectionata Flin-
tei a Invins cu 2—1 (1—1) for-
matia Greciei, ta cealaltd semifi-
nala se vor intimi echipele lugo-
slaviei si Algeriei.

con-

Iniilnirl

IN  PRELIMINARIILE OLIMPICE

_La Oslo, echipa Norvegiei a

Invins cu 2—0 (2—0), formatia
F. Germania. Au asistat 12 000

spectatori.

Echipa Spaniei a

Tel Avlv, cu 3—0

tia Israelului.

MECIURI AMICALE

Echipele Danemarcei sl Finlan-
dei s-au inttmit la Copenhaga,

Tntrecut. la
(0—0*. forma-

I SECRETUI_MINGII OR vinereidla oirg ;5 sl s-au
suceadaty » FAra dntkeru-
A9 DE REZERVA pere, pin* duminica la
- Unul_din cele mal In- 0% 138—'au'v|II p((iaerinS aetCt?n g
. o genioase sisteme de a  acest rastimp prin tri-
SE CERE O REABILI-  pice. Uri film sl nu- Introduce stupefiante a  pbune.
TARE DUPA meroase carti au Imor-  TOSU descoperit de po- Vechiul record (48de 9
talizat figura _acestui litia braziliana. Cu.o- )" “gpartinea  unei
67 DE ANI ! mare sportiv. in anul cazla unul meci amical competitii similare des- g
(11975, U{]iu_neaI étlet_itcé géfegttagélauﬁﬂﬁ g‘lﬁ (J?B' ffr?1$urate tI)r_1|_ Angllia si
e amatori sI Comite- 2rvat ; usese stabilit anul tre-
ad%?)?z%tr_egmrezgiﬂfé'prig tul olimpic_"al S.U.A. catornl de pe bar(]j(_:a cut.
care se cere comitetu- au. . luat initiativa  re- rezgrvle or. dar_unca bl'm
lui ~ International _olim-  0ilitaril iul-Jim Thor- Gts na "din" mimgie  RECORD ANULAT
IC reab.ilitare.a atletu- : aflate la picioarele sa- Concursut broastelor
;;jel agfgécagurﬂmseTzﬁg RUGBYSTII le. Mingea nu mal re- saltirete nhu a fost 8§
Jim Thorpe care se PREFERA TENISUL ‘,’T?Qﬁia n'S te;{ree'; sslg nilé Imaginat de  Mark
tragea dintr-un trib al = i i 8 di iti Twain, cl el existda cu
ie?lor rosii. a  fost . Dupa declaratiile ma- intereseze de disparitia  adevarat si se desfa-
gam ion olimbic de de. Joritdtii ru'gby.$t|.lpr balonului. La iesire ® soarg anual pe coasta
campron | perﬁ)tatlon { Trancezi, unu 'din  fost gprlt un |nd|\|/|d Californiei. Recordul
Olimpiada din 1912 de sSporturile absolut —ne- ~care _u%e_a mtr‘o_l pla-  mondial era detinut de
la Stgckholm dar el a Gesare mentinerii  sa_trei din mingile a-  patracianul .Pussy”, cu
fost obligat 'si inapo. 1OF tn - forma es- runca_}_e atit de gene- un remarcabil salt de
ieze medaliile sale "de te tenisul, DIn ce 1in "OS-t oa;e ierau pm? 38 m. Numai ca se
aur  intrucil forurile €& mal multi rugbystl Cu stupetiante care_mle_l pot depune contestatii
Sportive  din. acea vre- Populeazd terenurilé de apt0| erau comerciall- 5| asupra unor astfel Ss
rr?e AU considerat  cx lenis, situatie care i-a Zate de performante. Sl s-a gj
J nu satisface statutul de facut pe reprezentantii depus, lar_ .Pussy" a
sportiv _ amator, _ deoa- ,cocosului galic” Jean FOTBAL, NON-STOP fost descalificat sl re-
a rece jucase intr-o e- Gachassin sl Patrice . _cordul sdau anulat | De 1
chipa ~ profesionista de Dominguez sa_ la ini- In orasul finlandei ceT S-a dovedit ca
base-ball.  Jim Thorpe tiativa~ disputdrii unul Lahti s-a desfasurat o managerul performeru- g
g a_fost marcat pina la campionat de tenisre- competitie de fotbal lui folosise stimulatori
sfirsltul vietii de a. Zervat exclusiv rug- lesita din comun. 52 biologici pe care I-a g
ceastdi nedreptate ce. Dystilor, urmind ca in- de echipe, tnsumtnd introdus tn hrana iul
I tai  bina Ip tul tr-un viitor a?rop[at sd peste 1000 de fotbalisti ,Pussy”. E mal greu
rtai pina sl pe patul  fie" |nvitati sl asi al au jucat fara intreru- de stabilit_cine va su-
de moarte sa 1 se dea balonului = oval  din Rﬁre_nmp de 50 de ore. porta urmarile descali-
Inapoi medaliile olim- strainatate. eciurile  au Tnceput icarii.
AT WAAAAA
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J. 0. @ Antrenorul

Peter Kop
Toulouse, cea mai grea

la J.O. de la Moscova (0 sin-
gura echipa va capata acest
dr%Jt, exceptind ~ formatiile
U.R.S.S.. Polonjei si Italici care
sint deja calificate). o
_.Desigur, echipa Cehoslovaciei
fiind, _intr-adevar, cea mai pu-
ternica adversara a reprezen-
tativei noastre, sa ne referim
in primul rind la aceasta, a
carei valoare a adus-o0 intot-
deauna 1n grupul fruntas _al
marilor competitii voleibalistice.
Preocupat_de partida cu ,na-
tionala® Romaniei, partida al
carei rezultat va conta_in tur-
neul final pentru locurile 1—6,
antrenorul , Peter Kop a efec-
tuat pregatiri discrete, departe
de ,.0bsérvatori ineomozi”. iar
in ultima vreme echipa sa a
sustinut stagii de pregatire sl
meciuri de “verificare “cu for-
matii puternice, cum sint cele
ale” UR.S.S. si Poloniei. Fata
de anul trecut, el a readus in
lot pe veteranul Petlak, unul
dintre tragatorii principali de
mare forta, Lotul folosit a cu-
prins _urmatorii jucdtori . To-
mas, Petlak. Slambor. Vondrka.
Rezabek, Jiri Vojik, llalanda,
Smid, Prielozny. eht. Sirvon,
J»n Vojik si ~ Novotny. Dupa
cum se vede, a lipsit valorosul
coordonator de  joc Jaroslav
Stanco, care Tnsa nu va fi_ex-
clus sa reapara la C.E. Fara
el, voleibalistii cehoslovaci au
fost Tntrecuti de trei ori de cel
polonezi, ~ campioni _olimpici
(3—2, 3—1, 3—2), acasd, si, da
asemenea, au pierdut jocurile
amicale cu campioana mondiala,
echipa U.R.S.S." Dar aceasta nu
inseamna ca cehoslovacii au
scazut_valoric fatd de anul tre-
cut. Fireste, absenta lui Stanco,
in partidele amintite, a repre-
zentat un serios handicap. De-
altfel, dupa_verificdri, antre-
norul _echipei Poloniei, Alexan-
der Skiba, a declarat c3, in
ciuda insucceselor, echipa Ceho-
slovaciei are mari sanse de ca-
lificare la J.0.

in legatura cu grupa de la
Toulousé, nu trebuie sa uitdm
nici _faptul cd reprezentativa
R. D. Germane a marcat un
usor salt valoric, mai ales dupa
cé la cirma echipei a revenit
antrenorul 1. Jenter (cel earn
a cucerit in 1970 titlul mondial
cu vechea garnitura a R.D.G.).
Dupa cum "nu trebuie sa ne-
glijam deloc capacitatea de ri-
posta si ambitia cu care va
juca In grupa echipa Frantei—

Aurelian BREBEANU

hucrnafionalc dc fotbal

victoria revenind cu 1—0 (0—0)
jucéatorilor danezi. Golul a fost
‘marcat, in minutul 53 de EIlk-
jaer.

La Praga, . selectionata Ceho-
slovaciei a Invins ‘cu 4—1 (2—0>

formatia Irlandei de Nord. Go-
lurile au fost marcate de Ondrus,
Nehoda, Kroupa si Masny, res-
pectiv. McGee.

TELEX

ATLETISM = wua Turku (Fin-
landa), aUetul finlandez Reima
Salonem a stabilit un nou record
european Tn proba de 10 km
mars, 40:17,4 (v.r. apartinea spor-
tivului sovietic Plotr Botcensluk,
cu 40:21,0%.

PENTATLON MODERN <« Prob»
de Inot din cadrul C.M. pentru
juniori a revenit. concurentului
vest-german _ Christian = Sandow,
cu 1252 Tnaintea ultimei pro-
be, in clasamentul general con-
duce Anatoli Starostin (U.R.S.S.)
— 4372 p, secundat de Christian
Sandow — 4354 p. In clasamen-
tul general pe echispe, pe primul
loc se afla U.R.S.S. — 12675 p.

SAH < | Memorialul Cigorln”
s-a Tncheiat la Soci_cu victoria
maestrului sovietic Raskovskl —

107, p o

TENIS < In semifinalele de la
Rio de Janeiro, Connors l-a 1n-
vins cu 6—3, 6—4 pe Dibbs, lar
Vilas a dispus eu 6—4, 6—1 da
Pecct. =« Tn sferturile de finala
ale turneului feminin de la
Atlanta (Georgial, Wendy Turn-
bull_a Invins-6 cu 6—4, 1—6, 6—4
pe Chris Evert Lloyd, lar Evonna
Goolagong a dispus cu 6—1, 6—1
de Marise Kruger. <« In optimi
de finala la Madrid | Orantes —
Prolsy 7—8, 6—4 ; Clerc — Fra-
nulovicl 6—1, 6—3; Higueras —
Freyss 6—1, 6—3 ; Noah — Kir-
mayr 6—1, 6—1 : McNamee—Moor

1.
VOLEI = La Moscova. In meci
amical : U.R.S.S. — cehoslova-
cia (m) 3—L
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