TOVARASULUI
NICOLAE CEAUSESCU

Vineri dimineata. in statiu-
nea Predeal, a avut loc 0 so-
lemnitate in cadrul careia to-
varasului Nicolae Ceausescu, se-
cretar general al Partidului
ComuniSt. Roméan, presedintele
Republicii Socialiste  Romania,
i-a_fost inminatd Diploma de
cetatean de onoare al orasului
Bari, Tmpreuna cu ,,Caravela
de argint® — simbolul orasu-
lui —si_ Medalia de aur ,,Aldo
Moro”, "in_ semn de  profund
omagiu, din _partea locuitorilor
municipalitatii italiene fata de
seful _ statului roman, fata de
activitatea Sa prodigioasa, con-
sacrata fintaririi prieteniel tra-
ditionale romano-italiene, cau-
zel pacij, destinderii, securitati*
internationale, colaborarii i
intelegerii Tntre popoare.

La “ceremonie = au Pa icipat
tovarasii llie _ Verdet, Virgil
Cazacu, Ludovic Fazekas, Du-
mitru Popescu, Gheorghe Ra-

dulescu, precum si. eo(r:ghe
Dumitrache, presedintele Con-
siliului Popular ~ al judetului
Brasov. B

Au_ luat parte _membrii dele-
atiei municipalitatii _ orasului
ari, care ne viziteazd tara —
prof. dr. Renato_ dell’Andro
deputat, membru in  Consiliui
National al Partidului Demo-
crat-Crestin, presedintele Aso-
ciatiei de prietenie Italia
Romania _din regiunea Puglia,
membru_in conducerea Asocia-
tiei ,,Prietenii lui Aldo Moro",

conducdtorul delegatiei,  prof,
dr. Arturo Mastrorocco,  prim
vicc-primar al orasului _Bari,
membru_ al secretariatului Co-

mitetului provincial al Partidu-
lui Socialist Italian, prof.  dr.
Vincenze Binetti, = magistrat,
presedintele grupului demaocrat-
crestin din consiliul Municipal
al orasului Bari, Ugo Lorusso,
secretarul general al Asociatiel
de prietenie Italia—Romania din
regiunea Puglia, vicesecretar al
organizatiei provinciale a Par-
tidului Democrat-Crestin, i
Enzo dell’Andro, student, mem-
bru al conducerii_ organizatiei
tineretului universitar din Bari.

in cadrul ceremoniei au lua*
cuvintul prof. dr. Renato dell’
Andro, prof. dr. Arturo Mas-
trorocco si prof. dr. Vincenze
Binetti, care au dat o Tnalta

In

DUBLA

apreciere politicii. de  pace,
prietenie 'si_ colaborare pro-
movatd de Roméania pe arena
mondiald, politica al carei fau-
ritor si  promotor consecvent
este presedintele . Nicolae
Ceausescu. El au exprimat, tot-
odata, sentimentele de profun-
da stima si_pretuire fata _de se-
ful statului- roméan, fata_‘de
contributia sa remarcabilda la
dezvoltarea si extinderea rela-
tillor roméano-italiene, fata de
neoposita sa activitate inchi-
nata triumfului idealurilor no-
bile de libertate, independentd

si progres, de pace, prietenie
si colaborare ale lumii contem-
porane.

.Conducdtorul delegatiei mu-
nicipalitatii orasului Bari_a in-
minat, apoi,  presedintelui
Nicolae Ceausescu Diploma de
cetatean de onoare a orasului
Bari, pe care este scris:

.Cetatenia de onoare pre-
sedintelui  Republicii Socialiste
Roménia, Nicolae Ceausescu,

pentru gindirea sa politica si
activitatea in favoarea demni-
tatii umane, a pacii, colabora-
rii si prieteniei intre popoare,
pentru contributia sa la rapor-
turile dintre Bari si natiunen
prietena romanal*.
.. Tovarasului Nicolae Ceausescu
ii_sint Thminate, de asemenea,
,Caravel»/ de argint* — sim-
bolul orasului Bari — sl Me-
dalia de_aur ,Aldo Moro".
Presedintele Nicolae Ceausescu
a fost .. felicitat. _cordial . de
membrii delegatie] = municipali-
tatii orasului  Barj. De _ase-
menea, tovarasul Nicolae
Ceausescu a fost felicitat cu
caldura de tovarasii din condu-
cerea de partid si de stat pre-
zenti la ceremonie.
Multumind pentru_caldele, a-
precieri la adresa Romaniei, a
oporului _roman, pentru urari-
e si sentimentele ce i-au fost
exprimate, pentru distinctiile
ce i-au fost inminate, a luat
cuvintul ~ tovarasul NICOLAE
CEAUSESCU. L
In _‘incheierea  solemnitatii,
tovarasul Nicolae Ceausescu,
ceilaltr’ tovarasi prezenti ' s-au
ntretinut, ntr-o atmosfera de

Etapa a 22-a (ultima) a re- titlului va fi cunoscutd peste
turului campionatului national o  saptdmina, dupa Tntilnlrea
de baschet masculin progra- Dinamo - Steaua din cadrul
meazd, in sala Floreasca {as- turneului final. In aceste con-
tazi de la ora 17, miine de  dItii, un pronpstic asupra _re-
la ora 11), traditionalul derby  zultatelor “partidelor de ari sl
Steaua — Dinamo_ (scorul ge- miine af hazardat, deoarece
neral este acum favorahil di- este de presupus ca jucatorii
namovistilor: 49 de _victorii, ambelor formatii vor® lupta
fatd de 41 ale stelistilor), in- din_ toate puterile, pentru vic-
tilniri ale caror rezultate pot torii. Tinind, insd, seama de

FORMATII
STEAUA DINAMO
4 Ermurache 1,98 4 Caraion 1,94
5 Netolitzchi 1,82 5 Braboveanu 1,89
6 Zdrenghea 1,92 6 Chivulescu 1.88
7 Tarau 1,98 8 lvasceneo 2,00
8 Pirsu 1,86 9 Niculescu 1,90
9 Cemat 1,94 10 Georgescu 2,00

10 Céapusan 1,96 11 Mihuta 2,01

11 Opsitaru 2,09 12 Novac 1,97

12 Cimpeanu 2,02 13 Uglal 1.96

13 Oczelak 2,00 14 David 1,95

14 Branisteanu 1,88 15 Popa 1,95

15 V. lon 2,04 16 Marinache I.w

15 Scarlat 1.97

Medie de talie: 1,95
Medie de talie: 1,958 Antrenor: D. Niculescu
Antrenori: M. Nedef si Al. Fodor
Arbitri: P. Pasere - Fr. Took (simbata), A. Atanasescu - V. llin
(duminica).
desemna_ campioana, dar nu- valoarea _individuald a bas-
mai_ Tn ipoteza unei duble vie-  chetbalistilor ~care alcatujesc
torii__(a_ oricareia dintre for- cele doua echipe (toti  fiind
mat,u?_: in cazul ca succesele actuali sau fosti component!
vor' fi Tmpartite, cistigatoarea  ai lotului reprezentativ; Cer-
in pagina a 3-a 5
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Campionatului*

ITALIA — ROMANIA LA RUGBY

AQUILA, 11 (prin
Duminica, de la_ora 16 (ora 17
ora Bucurestiului), XV-le Roma-
niei va ntiini, pe stadionul co-
munal din Aquila (pe care a
mal jucat, Tn 1966) in _cadrul
Campionatului european F.I.R.A.
editia 1979/1980, selectionata de
rugby a Italiei. Este cel de-al
19-léea  meci_ dintre formatiile
celor doud_tari: de 8 ori_vic-
toria a suris’ gazdelor, de 7 ori

ZECI

telefonf.

DE ECHIPAJE,

tricolorilor nostri, In timp ce de
3 ori rezultatul a fost egal.

Din acest bilant se poate a-
recia ca raportul 'de forte din-
re cela _douda reprezentative
este sensibil apropiat, de unde
rezultd, desigur, _si_ prudenta
sportivilor _nostri. EL privesc,
fireste, cu incredere meciul de
la Aquila, dorind din toata ini-
ma _victoria. Sint, insa, con-
stlenti ca au de trecut un exa-

PE BEGA,

LA CAMPIONATELE DE CANOTAJ-FOND

TIMISOARA, 11 (prin tele-
fon). Vineri, pe Bega, Tn pre-
zenta unui_public humeros, a
inceput a 21-a editie a cam-
pionatelor republicane_de oa-
notaj-fond. La aceste Tntreceri,
care inaugureaza noul sezon
nautic, participa aproape 400
de rameri_si_vislasi, alcatuind
95 de echipaje_din" 23 de clu-
buri si asociatii sportive. Des-
fasurindu-se sub ‘semnul _pre-

atirilor_ _pentru  apropiatele
ocuri, Olimpice, la actuala e-
ditie iau startul, in amharca-
tli' distincte, si  componentii

loturilor repreZentative.

Conform  programului, 1n
reuniunile de vineri s-au des-
fasurat 8 probe. masculine si
doud curse feminine.  Dintre
intrecerile urmarite ne-au re-
tinut atentia cele de 2+1, 4+1
rame si simplu. Cum era de
asteptat, la 2+1, barca condu-
sa de fostul campion mondial
Petre Ceapura a facut o cursa
excelentd, " impunindu-se  net.
Rezultate : 1. Dinamo (P. Cea-
pura, G. Bularda + L. Lo-
vrenschi) 40:21.8 ; 2. Politehni-
ca_ Timisoara 43:34.6; 3. Mure-
sul Tg. Mures 44:336.

La 4+1 rame, tinarul echi-

calda . prietenie, cu oaspetii  paj al Iotului reprezentativ s-a
italieni. detasat categoric de adversa-
Divizia A de baschet

INTILNIRE STEAUA - DINAMO

nat de la Steaua si Niculescu
de la Dinamo sint apreciati
ca jucadtori de yvaloare euro-
peana), de pregatirile temei-
nice efectuate 1n vederea a-
cestor meciuri, sintem  Tndrep-
tatiti sa asteptam doua partide
Spectaculoase, captivante.

Programul ~ complet al eta-
pei : “Steaua_(locul' 2 Tn clasa-
ment) — Dinamo — 1n
tur 76—86 si 77—/l 1.C.E.D.
é9) — Dinamo Oradea (8) —
6—68 si 78—76, Rapid (6) —
Politehnica C.S.S. 2 (11 -
6{32—69 si. 76—67, C.S. .lOGaIat,l

— C.S.U. Sibiu
2—83 si 75—91, C.S.U. Brasov
5 — Farul (3) — 99—108" si

8—91, Politehnica C.S.S. Uni-
rea lasi (7) — ,U« Cluj-Napo-
ca (4 104—112 si "103—90.

rele sale, sosind ¢« un avans
de _peste 5 minute.  Echipajul
invingator — alcatuit din "C.
Aitoael (Steaua), M. Lefter. G.
llies, P. losub “(toti Dinamo) +
Gh.” Gheju (Steaua) — a fost
oronamefrat Tn 32:25,3. L-au
-urmat: 2- Steaua 38.03,0 st 3.
Marina Mangalia 38:50,2.

Vasile TOFAN

(Continuare tn pag. a T-a)

Miine,

men dificil, in_ ciuda faptului
ca tn ultima_ intilniro dintre
cele doua echipe (aprilie 1979.
Bucuresti), scorul le-a fost nei
favorabil, cu 44—0!

Istoria ntilnirilor dintre rug-
bystii romani si italieni atesta
ca sportivii nostri au suportat
greu replica ,squadrei azzur-
ra“, pe terenurile acesteia, O
singura _data tricolorii reusind
sa termine in avantaj : Tn 1970,
la Rovigo (14—3). Sigur, exista
0 explicatie : pentru gazdele
noastre de duminica rezultatul a
contat mult mai mult decit spec-
tacolul sportiv. Tn acest sens ei
au adoptat, cu regularitate, tac-
tica Inchiderii jocului,  prefe-
rind sarjelor, care fac deliciul
acestui Sport, un joc destructiv
cu multe aglomerari. Blocindu-i
in_acest fel pe sportivii nostri
orientati catre jocul modern,
deschis, cu_punerea n valoare
a_ compartimentului _treisfertu-
rilor, aducind totodatd in actiu-
nile ofensive si  pachetul de

Tiberiu STAMA

(Continuare in pag. a 8-a)

in Divizia A de fotbal

DERBYUL ETAPEl, LA CRAIOVA:
UNIVERSITATEA  F.C. BAIA MARE

= Baimarenii joaca miine
,cartea cea mare" e La
Tg. Mure;, gazdele joaca
sub sabia... clasamentului
adevarului = Cel mai li-
nistit meci, la Timisoara =
Va deveni Sportul studen-
tesc campioana primaverii?
= In euforia surprizei de
pe Dinamo, clujenii nu ui-
ta forta echipei F.C. Olt
=« |la Bacau, Steaua vrea
sa demonstreze ca se mai
afla inca in lupta pentru
titlu = Chimia Tnseamna...

CLASAMENTUL
1. UNIV. CRAIOVA 27 H 7 6 52-24 35
2. Steaua 27 13 8 6 58-34 34
3. F.C. B. Mare 27 15 3 9 47-37 33
4. F.C. Arges 27 14 4 9 45-33 32
5. Dinamo 27 11 8 8 42-30 30
6. Sportul stud. 27 12 5 10 31-23 29
7. S.C. Bacau 27 9 10 8 32-36 28
8. F.C.M. Galati 27 10 a 9 39-48 28
9. Jiul 27 11 6 10 22-32 28
10. Polit. lasi 27 12 2 13 35-35 26
11. Chimia Rm. V. 27 11 4 12 35-43 26
12. ,,Poli- Tim. 27 11 3 13 33-35 25
13. F.C. Olt 27 11 3 13 4042 25
14. AS.AA. Tg. M. 27 10 5 12 32-36 25
15. ,.U- Cj.-Nap. 27 11 2 14 34-35 24
16. C.S. T-viste 27 8 7 12 31-45 23
17. Olimpia S. M, 27 7 8 12 26-38 22
18. Gloria Buzau 27 4 5 18 20-48 13

Sultimul tren" pentru tirgo-

visteni? = Pitestenii, dornici de reabilitare 9 Dinamo va

ncerca, la lasi, sa

nu piarda... plutonul

PROGRAMUL ETAPEIl--—--—-------

Tg. Mures : A.S.A. - JIUL PETROSANI

Timisoara : POLITEHNICA - GLORIA BUZAU

Bucuresti : SPORTUL STUD. - OLIMPIA SATU MARE
(Stadionul Republicii)

Cluj-Napoca : YNNMERSHATEA - F.C. OLT

Bacau : SPORT CLUB - STEAUA

Rm. Vilcea : CHIMIA - C.S. TIRGOVISTE

Pitesti : F.C. ARGES - F.C.M. GALATI

lasi : POLITEHNICA - DINAMO

Craiova : UNIVERSITATEA - F.C. BAIA MARE

(partida televizata)

Meciul de la Craiova va incepe

la ora 15,30, lar cel de la Bacau

la ara 16. Celelalte partide sint programate la ora 17,30.

CUM PUTEM LUPTA IMPOTRIVA EMOTILOR DAUNATOAR!

Majaritatea  specialistilor _in
domeniul performantel ‘sportive
accepta ca una dintre proble-
mele cele malr  importante si
mai dificile o constituie asigu-
rarea unui comportament " a-
decvat al sportivului in  con-
curs, prin_reglarea emotiilor.
Reglarea si_autoreglarea emo-
tiillor permit sportivului o evo-
lutie. . corespunzatoare in com-
etitii, pe masura acumulari-
or 'efectuate In antrenament
Din acest punct de vedere este
bine sa se stie_cd nu numal
0_doza exagerata de emotii
dauneaza rezultatului, ci si.,

inexistenta lor! O dozd opti-
ma_de emotii duce_ la o stare
optima de preparatie, care se
manifesta prin combativitate si
incredere.

Cind apar, insd, emotiile
care duc la esec si de ce7 La
orice . competitie, _sportivul

oarta cu sine 6 suma de fac-
tori, care Il fac sa fie sau nu
in forma sportiva : cit si oum
a lucrat la antrenamente, cum
s-a alimentat, cum s-a refacut,
cum s-a destins etc. Tn directa
concordanta_ou_ acesti  factori
se manifestd si starea psihica
a sportivului fata Tn fata cu

adversarul si cu sine. in acest
sens, starea’ emotionald consti-
tuie un ecran fidel si sensibil,
care nu _ascunde si' nu iarta
nici o slabiciune, ci dimpotri-
va. Daca sportivul In cauza
oboseste mat repede decit tre-
buie_ ‘pentru cd are o conditie
fizica ‘insuficientd, sau nu sta-
pineste  Tndeajuns . de precis
Problgmele de "tehnica sau de
actica ale disciplinei sale, el

MARIA SERBAN
psiholog

(Continuare in pap. a 2-a)



Culorile

+~DACIADEI*

domina Stadionul

tineretului

FRUMOASA PRIMAVARA A RUGBYULUI ROMANESC

Peste 400 de

Pe Nelu Popa l-au purtat
pasii, mai mult Tntimplator, la
Stadionul  tineretului, acolo la
»o0sea”, unde generatia lui —
internationalii. Romaniei de a-
cum citeva decenii — finsem-
na cu totul, vreo = doua-trej
sute de rugbysti. Si nu mica
lI-a fost uimirea, vazind cum
se joaca patru-cinci  meciuri
o datd, in echipe de opt, de 12
sau 15. Asa cum a_fost in toa-
ta aceasta_ saptamina. _ initia-
tiva entuziastei comisii muni-
cipale stringind la ,,Tineretului”
(din pdacate numai pe terenu-
rile de la ,doi" ncolo, splen-
didul gazon al centralulul ra-
mtnin ol) 419 ucenicli Tn-
tr-ale balonului oval, de la 10
la 16 ani, dintre care majori-
tatea din Capitald, dar deséul
— mai_ precis 133 — si din
provincie. Au venit cu  copii
si antrenori maj cunoscuti,
dar si profesorul de franceza
Gligor Florea _din_ Cimpia
Turzii sau Octavian Botez din

,»,minirugbysti” au
Tecugi, nelipsind fostul
vingator" al’ Frantei, Petre la-
nusevici, ai carui elevi din
Constanta trag nadejde — spe-
rantele lor avind acoperire | —
sa treaca azi, Tn meci decisiv,
de puternica echipa a Stelei,
unde lon_Danciu_si Gheorghe
Pistalu 7l aliniaza, printre
altii, pe un baiat bine facut
s’ indeminatec, Mihai Danciu.
Fiul primului,.. = .
in ‘toata saptamina. culorile
albe si albastre ale , Dactadei"”
au dominat spatiile de joc de
la ., Tineretului”, simbolizind
indul curat Pen;[ru sport, pen-
ru rugby, al citorva sute de
sperante,” numite lon  Perdes
sau Stelian Tincu, Remus Kosu
sau Mihai Andreescu, Bogdan
Podeanu _sau _Marian Miroiu,
lonut Rosoaga sau Mihaita
Militaru, Gabriel Groza sau
Marius Giurgju, acesta din ur-
ma, sprijin, de_nadejde in_fa-
milia sa” din Cimpia_ Turzii si
un ,demi“ cu o pasd pe care

»in-

,CINE STIE CISTIGA®
CU TEMA OLIMPIADA '80

11 premii, dintre care
la  Jocurile
Reprezentantele ,, Aeroflot” si

preund cu

Olimpice de la

0 excursie de 10 zile
Moscova

HInturist” din  Bucuresti, Tm-

reun: Carpati, organizeaza un concurs ,Cine stie
cistigd" cu tema Jocurile Olimpice de ia Moscova

dotat cu 11

premii, dintre care o excursie pe timp de 10 zile 1a Jocurile

Olimpice de_la Moscova.

Raspunsurile se primesc pina te data de 15 mal
,,Aeroflot"

adresa  reprezentantei

nr. 35

1. Care este patria Jocurilor

,Olimpiada” 7

1980, pe

la Bucuresti, Bd. Magheru

Olimpice ; originea denumirii

2. Care este deviza miscarii olimpice 7

3- Ce stiti despre emblema si

rapelul olimpic ; la care editie

a Jocurilor Olimpice a fost ridicat pentru prima data drapelul

olimpic 7

4. Specificati anii si orasele unde au avut loc Jocurile Olim-

pige incepind ‘cu_anul’ 1896.

5. Cul_ i se da dreptul de organizare si desfasurare a Jocu-
rilor Olimpice — unui oras sau unei tari 7 o .
6. Tncepind din ce an ‘participa sportivii sovietici la Jocurile
Olimpice de vard si de iarna 7_Dar sportivii romani 7

7. In ce an si ‘'unde a atribuit

pic (7CIO) organizarea celei de
cova | . .
8..in ce an_a fost ntemeiat

editii_a Jocurilor Olimpice si citi locuifori numara n

n ce orase ale U.R.S.S

omitetul International Olim-
a 22-a Olimpiade orasului Mos-

orasul gazda a celei de a 22-a
rezent ?

..se va desfasura Olimpiada 7

10. Cind si_unde se va aprinde flacdra celei de a 22-a editii

a Jocurilor Olimpice 7

Care este traseul Flacarii Olimpice pentru aceastd editie

a Jocurilor 7

80127 Cine este autorul ursuletului MISA, mascotd a Olimpiadei
13. Cind a fost creat Comitetul Olimpic din U.R.S.S.7 Dar

Comitetul Olimpic Romén 7
14, Cine este gimnastul

. este care a devenit campion absolut la
Jocurile Olimpice” de la Helsinki din 1952 si_

gimnasta care a

cucerit 3 medalii de aur si titlu] de campioana absolutda la

Montreal 1976 7

15, Unde a avut loc cea de a 21-a editie a Jocurilor, Olim-
pice ; cite medalii au cucerit sportivii sovietici la aceasta olim-
piada si cite au obtinut sportivii romani 7 . o

16, La care editii ale_Jocurilor Olimpice echipa olimpicd so-

vieticd_s-a clasat "pe primul

loc dupa numarul 'de puncte?

17, Care dintre sportivele sovietice a devenit prima cam?i-
oana _olimpica si la ce editie a Jocurilor Olimpice 7 Dar dintre

sportivele romance 7

18. Care dintre sportivele sovietice a cucerit cel mai

mare

numar de medalii olimpice 7 Dar dintre sportivele din Romania?
19. Mentionati sportiva si_sportivul roman care au participat
la_cele mai multe editii ale J.O. de vara. ) .
20. La ce discipline sportive vor _amuga pentru prima data
femeile la Jocurile Olimpice de vara din 1980 7

21. Cine_asigura_ efectuarea

partieipantii si turistii la cea de a 22-a editie a

Olimpice 7
22. Cine asigura transportul

excursiilor si_ serviciile pentru

Jocurilor

oficial al participantilor si tu-

ristilor la J.O0. de la Moscova si cu ce tipuri de avioane vor fi

transportati acestia 7

ele, se _afla.  in. definitiv, va-
loarea initiativei si marele ei
ci$t.g. Pentru cd, 'am vazut si
am simtit, ideea de competitie
le-a dat fiori protagonistilor,
Nu se termina bine “un " meci
si, iesind de pe teren, copiii
Se repezeau la antrenor, intre-

bind 7 ,Maj e mult pina Ia

DOSARUL PSIHOLOGIEI

(Urmare din pag. 1)

va, manifesta nervozitate, tea-
ma, neincredere, apatie, 0 sta-
re emotionala negativa, efec-
tul slabiciunilor din pregati-
rea sa. Acelasi lucru se Tntim-
plda si cind _ sportivul greseste
in alimentatie, cind nu”se re-
face sistematic, cind_are o ac-
tivitate extraspqirtiva care il
solicita in loc sa-1 deconecteze,
sau duce o viatd dezordonata
si altele. . )
In concurs sportivul poate fi
emotionat_ peste limita optima
si dé o situatie neobisnuita, pe
care nu a prevazut-o din timp
si, deci, nu_s-a obisnuit cu ea.
Pentru diminuarea acestui__ risc
exista, metode care urmaresc
in principal obisnuiirea sporti-
vilor de a nu_mai_fi socati de
surprize, de situatiile hepreva-
zute. Vom da un exemplu 1n
acest_sens. Un antrenor. al e-
chipei poloneze de, volei obis-
nuja sa-si caleasca _ jucatorii
prin _ excursili  epuizante _in
munti (pe vreme nefavorabild,
si timp indelungat, cu hrana
putind). Tn acest fel, sportivii
erau oObisnuitl. In mod sistema-
tic cu situatiile dure, ceea ce
ducea in final la intarirea lor,
la desensibilizare fatd de sur-
prizele neplacute. . .
_Emotille pot sa mai_ apara
cind _ sportivul — desi. bine
pregatit — nu_ stie sa-si  doze-
ze ‘energia fizica si psihica in
timpul _concursului, Astfel, nu
este bine ca dupd un succes
intermediar (la deschidere de
scor, dupa preliminarii tncepu-
te bine), sportivii sa se bucu-
re exagerat. Dupa cum nu
este recomandabil njci sa de-
zarmeze dupa- un debut slab.
Emotiile viglente, atit pozitive
cit sl negative, slabesc_ _brusc
energia fizica si psihica, Iar
redresareg acestora este mult
mai lepta. Daca ne _amintim
ca dupad bucuria marcarii unui
gol a urmat de multe ori so-
cul _egaldrii. se cuvine sa in-
vatam™ cite ceva din  aceste
lecti aspre de viatd. Pina
dupa minutul_ ,zero" al com:-
Pe itiei, sportivul  trebuie sa
upte dirz. 'prudent Th_manifes-
tari emotionale, cu incredere
in sansa Vvictoriei sale. .
Aceste _sityatil privesc, deci,
unele slabiciuni, ~existente in
interiorul sportivulyi, dar _este
bine sa se stie ca .uneori a-
cesta poate fi emotionat din
afara lui. datorita unei atmos-
fere neprielnice  din concurs.
In acest sens, accentuam re-
marca antrenorului  Nicolae
Marasescu din articolul publi-
cat la aceasta rubricd, cu nota
ca fiecare individ aflat in sala
say pe_terenul de concurs tre-
buie sa contribuie la crearea
unui _eimp de securitate emo-
tionala n _jurul sportivulur si
nu a unui” cimp de tensiune.

raspuns chemarii comisiei bucurestene!

si Paraschiv, _titularul _natio-  jocul urmator?" — iar cei care
nalei, ar invidia-o stiind "cd& ramineau pe margine, Tn chip
Marius are doar 13 ani... de rezerve, se "incalze-au de
Jocurile au fost multe, cum  Z0r, Intrebind mereu : ,,Noi
e si firesc cind in intrecere  cind intram, tovarase profe-
sint 21 de ecthe, dar rezul-  sor?“.

tatele ar necesita rinduri nu- Cind s-a indurat sa plece
meroase de ziar. Dincolo de spre casa . Nelu Popa avea

chipul luminat, Tncredintat ca
rugbyul romanesc are o pri-
mavara frumoasa. Cum nici
prin gind_nu i-a trecut lui pe

vremea cind apara culorile
nationalei...
Geo RAETCHI
Foto: AL. VENA

SPORTIVE

Totodata, si sportivul  trebuie
sa dea dovada de maturitate
si responsabilitate  emotionala
Sl sa nu astepte numai aju-
torul celor din jurul sau. Ast-
fel, el nu_trebuie s& fie do-
minat de Tntrebarea chinuitoa-
re. ,oare, ce Vol face?“, ci de
afirmatia plina_de convingere:
»incerc sa_ cistig !I“ Pentrd a-
ceasta Insd, sportivul trebuie
sa_ puna probleme adyersaru-
lui, sa-1 incomodeze, sa-1 har-
tuie, mai ales in punctele lui
Slabe. Daca va avea el Tnsusi
mai  multe puncte slabe decit
adversarul, este clar ca meto-
da nu va da rezultate. Numai
cind sportivul este increzator
in forta sa Interioard, pe care

a cladit-o cu migald si per-
severentd, va pufea urmari
adversa.ru!_ cu luciditate.  fara

ragaz, pina la sfirsit. In acest
sens, pe lingd emotia pozitiva,
care . mobilizeaza i _dispune,
sportivul trebuie sa-si alature
sl vointa de a_cistiga. In fata
Unel vointe uriase, — puternice,
vo-inta slaba a adversarului nu
rezista. Autocomenzile sparti-
vului @ lupt_pind la capat!
Lvreau sa cistig !“. trebule sa
alba o rezonanid concreta in
fiinta Iui. Daca sportivul se
adreseaza unui teren slab pre-
%atlt_say gol, totul e zadarnic,
a si In_“cazul cind sportivul
are ‘calitati, este bine
tiit. dar_n0 stie sa se
cu curaj, cu’ incredere. =~
Consolidarea _tariei ~ fiecarui
sportiv si dobindirea capacita-
til el de exprimare totala in

orega-
irijeze

DOl PASIONATI Al FOTBALU-
LUI, Dinamo n-a fost lider nici
un moment n actualul campio-
nat al Diviziei A la fotbal. Pri-
mul lider a fost F.C. Olt, iar
dupa cea de a doua etapa in
fruntea_ clasamentului_ s-a insta-
lat Universitatea Cluj-Napoca. A
urmat duelul Steaua — Univer-
sitatea Craiova, . Steaua fiind de
18 ori lider In cele 27 de etape
disputate pina acum, iat Univer-
sitatea Craiova de 7 ori. Impor-
tant Tnsa este cine este ider
dupd_ultima etapa, indiferent de
locurile ocupate pe parcursul
campionatului !

N. GRIGORE, GIURGIU. De ce
nu mai_apara Cornan poarta e-
chipei C.S. Tirgoviste ? Fiindca

nu mai detine o formad cores-
punzatoare. Este drept Tnsd, ju-
decind dupad rezultatele  forma-
tiei_ tirgovistene, -cd nici _ceilalti
jucatori nu par sa detind o..
forma mai buna i

IONEL ROMAN, FOCSANI. Ceea
ce ne cereti dv. constituie un a-

devarat documentar care, bine-
nteles, nu-si gdseste locul in
spatiul rezervat acestei.  rubrici.

u placere, va reamintim_un r'-
zultat oarecare, fie Tnregistrat si
cu un sfert de secol Th urma,
dar nu avem posibilitatea sd sa-
tisfacem acele cereri ale amato-
rilor de statistici sportive care
trebuie adunate cu rabdare, zi de
zi, chiar de ei, daca sint cu a-
devarat pasionati ai statisticei.
Sper ca imi dati dreptate. Si dv.
si... altii !

ING. CORNEL MACIUCA,
BUCURESTI. 1. Este adevarat ca
cele trei serii ale Diviziei B la
fotbal nu_sint la fel de echm-
brate si, Tn special ca dezavanta-
jul ‘este pentru fostele divizionare

A care joaca in seria a Ill-a, Tn
timp ce Tn seria T lupta pentru
promovare este mult mai sim-
pla. Sentimental, va fnteleg. Dar,
prin_ respectarea criteriilor geo-
grafice, cu avantajele si dezavan-
tajele_ei, se Tmpiedica arbitrariuL
posibilitatea de a se_comite ne-
dreptati... .voite. Tot... senti-
mental, poate, m-as a'atur-a  si
ideii_ dv. ca, Tn _cazul cind o e-
chipd din Divizia B ar cistiga
Cupa Romaniei, ea _sd capete
dreptul de a participa Tn cam-
ionatul urmator n Divizia... A'!
icdieri Tnsd nu s-a instituit o
asemenea .clauzd, Si apoi, nu
avem si asa destule echipe in
Divizia A ? Nu_de echipe ducem
lipsd in aceasta divizie, ci de
formatii capabile sa practice un

fotbal * de calitate. Va retrage#
propunerea ?
AURELIA DOGARU. BRASOV,

Tnotatoarea Carmen Bunaciu *re

8 ani.

NELU QUINTUS, PLOIESTI.
Arbitrul Stefan Bonea din Satu
Mare a fost suspendat pe 2 ad.
fiindca s-a prezentat la un meci
de volei In stare de ebrietate:

Cind Vi fluier a suflat,

concurs, avind ajutorul dis- La momentul potrivit,

cret si cald al celor din jur.  Spectatorii-au constatat.

inseamna invingerea emotilloy  Ca acesta... a-nverzit !

care genereaza esecuri. Adica .

drumul care ducé la succes... llustratii : N. CLAUDIU
ANUNT

Luni 14 aprilie, in sala Dalles, la orele 12,30, in cadru]

Universitatii

cultural-stiintifice, dr.

Miron Georgescu va

sustine expunerea cu tema : ,Actualitati in domeniul capa-
citatii de efort la sportivii de performantad".

DEl DE VACANTA, PENTRU INCEPUTUL  LUNI  MA

Din scria ,,excursiilor  pri-
maverii't, pregatite de INTRE-
PRINDEREA DE  TURISM,
HOTELURI SI RESTAURAN-
TE BUCURESTI se detaseaza
cele din perioada 30 aprilie —
4 mai a.c. Am retinut citeva
trasee, n care calatoria se e-

fectueaza cu trenul:

= Bucuresti — Borsec

© Bucuresti — Suceava

S Bucuresti — Tg. Mures
® Bucuresti — |as!

« Bucuresti — Cluj-Napoca.

Pe litoral, gazde vor fi sta-

tiunile Mamaia, Eforie Nord
si Neptun — Olimp.
Cu autocarul, din Capitala,

se pleacd spre Slanic — Pra-
hova, Cheia, Busteni, Caci’da-
ta, Malnas si Vilcele.

Consultarea programelor si
amanunte organizatorice la fi-

lialele 1.T.HJI. dki Bd. Repu-
blicii nr. 68, Str. Mendeleev
nr. 14, Bd. 1848 nr. 4, Bd. N.

Balcescu nr. 35.

p—


adversa.ru

SA PREGATIM CORESPUNZATOR PRIMAVARA OLIMPICA |
PERIOADA DECISIVA PENTRU AFIRMAREA LA J.O.!

alillitiitiiniinnnaaan
rin structuri fundamentale ti exprimare,
P disciplinele sportive sint legate de sezoane. Unele Iti des-

fasoara activitatea principala

modalitati  de Care sint trasaturile caracteristice ale

trecerii de la sezonul in sala la cel in aer
in sala, altele exclusiv in

. : _ _ liber ? Au cuvinful specialistii
aer liber. Dar aproape toate — fireste, cu exceptia sporturilor ’

hivemale —considera lunile de iarna drept perioada cea mai

propice acumularii de forte fizice pentru batalile competitionale

care urmeaza.

caracteristice pe care sportivii de performanta trebuie sa le ia

in considerare. Pentru unii

debutul

in aer liber, pentru alti —

continuarea folosirii conditiilor naturale ridica probleme specifice

care cer precizari. Sint intrebari legate de adaptarea la efortul

specific, consolidarea sudurii

barea regimului alimentar,

echipelor (sau echipajelor), schim-

reprofilarea programului metodic etc-

i lata ce ne-a Tndemnat sa solicitam opiniile citorva specialisti

despre nota definitorie, distinctiva a intervalului in curs, a ras-

timpului

mod curent : TRECEREA DE LA

pe care-l consideram foarte important si-l

numim 1in

IARNA LA PRIMAVARA.

' Prezentdam in aceasta pagina raspunsurile primite.

SA VALORIFICAM PERIOADA

POTENTARII

Prof. univ. ION SICLOVAN,

rectorul Institutului pentru e-
ducatie fizicd si  sport din
Bucuresti.

Fireste ca problema _prezintd

particularitati marcate in raport
cu fiecare ramura sportiva in
parte. Dar, de la nceput, as
dori sa subliniez cd — indife-
rent de disciplina — cine s-a
cantonat sub obrocul salii n
timpul iernii si iese abia acum
afara, a si comis o0 greseala
metodica ! 'In Fr_ogramu prega-
tirilor spartivului de performan-
ta in perioada de iarna trebuie
inclusa, aproape Tn_mod firesc,
expunerea la conditiile atmos-
ferice tipice vremii’ aspre, fie
sub forma urcarii la altitudine,
fie a alergarilor, a exercitiilor
in aer liber, Se stie doar ca in
ecuatia marilor rezultate sporti-
ve, potentialul biologic al atle-
tului este’ fundamental.
. Pentru cei. _care abia acum
ies cu J)regatlrl_le“ln aer liber,
profitind de primavara, ramine
de asemenea axiomatica influ-
enta binefacatoare_a expunerii
la razele solare. Chiar Si pen-
tru_ sporturile_cu specific_ de
sala_(volei, gimnastica etc.), a-
sertiunea e valabild, daca tinem
seama de cistigul pe planul fi-
zic_general. ~ "~ .

Ce Tnseampa, in fond, in ac-
ceptia noastrd, ,,afard" 7 Sa dam
un ‘exemplu edificator. Exerci-
tiul in aer liber, alergarea ,,a-
fara“ permit abordarea unui
teren variat care, la rindul sau,
asigurd___sporirea mobilitatii sI
stabilitatii “articulatiilor. (EXxista
oare multe sporturi n care

lezna nu joaca un rol impor-
ant ?).

lesirea 1n_aer liber mai are
un atu, putind exercita o ex-
traordinara ~ influenta _psihica,
Se stie doar ca Tn plind naturd
usuram la  sportiv pierderea
senzatiei de claustrare, contri-
buim ‘la_obtinerea unui puternic
potential psihologic. Marele tact
pedagogic al antrenorului consta
tocmai_in a sti sa creeze la
sportivi atmosfera de joaca, a-

ESTE NECESARA
BIOLOGICA LA

Dr. ION DRAGAN, director
al Centrului de medicind spor-
tiva.

_Problema _trecerii de la pre-
Patlrea de iarnd la cea in aer
iber presug_une, de fapt, reacli-
matizarea biologicd a sportivu-
lui la un efort™ ridicat. Dupa
parerea mea, pentru ca obiecti-
vele sa poata fi atinse in final,
aceasta_ aclimatizare _ trebuie sa
beneficieze de_ conditii cit mai
favorabile. Mai precis, este ne-
cesar ca sportivul;

PSIHO-FIZICE

proape de revenire la copilarie.
Atentie insa : exercitiul in pli-
nd naturd nu este numai prilej
de destindere, d si de poten-
tare ! Si fiecare tehnician stie
ce valoare are, ce mult Thseam-
na, primavara, la Tnceput de
batalie, n a accentua calitatile
fizice si psihice, _

Ar mal trebui sa_atragem a-
tentia asupra. unui _lucru. Cei
caré n-au lesit. pind acum in
aer liber, trebuie s& dea dovada
de prudenta. Principiul  grada-
rii. complexitatii exercitiilor ra-
mine _valabil Si n aceastd pe-
rioada de tranzit, Nici_o clipa
nu trebuie_sa uitdm cd optiu-
nea noastrda nu priveste niscai
zburdalnicii, ci un proces meto-
dologic_de mare raspundere.

Si_ incd un amanunt care
oate scapa uneorli, antrenorilor.
fectuarea, antrenamentelor nu
are relatie directa cu vremea

frumoasa, cu soarele pe cer.
Atletii se POt" antrena si pe
ploaie, cano

It orii pot iesi pe lac
si cind e vint (%ald)._ Va dati
seama, 1n aceste conditii, cu cit
le va creste experienta, compe-
titionala | Pledam  aici _pentru
antrenamente nu numai_n con-
ditii ideale, d si (obligatoriu)
in’ conditii care pot deveni a-
naloage cu cele din concursuri.
_In Sfirsit, o observatie vizind,
in acest anotimp, pe sportivil
care Tsi Tnceteaza practic activi-
tatea (cum sint cei din sportu-
rile de iarna) sau pe cei_acci-
denati Tn_acest rastimp. Ei nu
trebuie s& treacd exclusiv la
pregatirea fizica generala (cum
se intimpla de ObICQI_%, ci si
caute, prin toate mijloacele,
sa mentind contactul cu latura
specifica a ramurii_respective.
e exemplu, schiorii sau pati-
natorii, care_in scurtd vreme
vor fi tentati sa-si agate usten-
silele in cui, trebuie "sa facd
apel la aparatura similara de
uscat (role, rotile etc.), pentru
a se_mentine Tntr-un “exercitiu
specific. Altfel, la toamna, or-
ganismul lor va avea mult mai
mult de cheltuit pentru readap-
tarea la efortul specific.

REACLIMATIZAREA
EFORT RIDICAT

_ — sa facd_dovada unui grad
inalt de sanatate ; .

— sa dispuna de o capacitate
de efort ridicata ; .

.— Sa aiba hine precizatd mo-
tivatia travaliului pe care ur-
meaza sa-l efectueze in conti-
nuare. L 5 -
. Ce trebuie_sa faca antrenorii
si sportivii, Tn_mod practic, n
aceasta perioadd, care se poate
intinde = chiar pe 3—4 sapta-
mini ?

in primul rind se impune un

control medical foarte riguros,
Este necesara o atentie sporitd
fata de unele focare de infectie
(daci acestea exista), ele putind
ingreuna_ _considerabil procesul
de” pregdtire. Apoi, Tn aceasta
perioada _de trecere, efortu]
sportivului trebuie sa se faca
gradat. Totodatd, pentru sapta-
manile respective, antrenorul nu
trebuie s& prevada in planurile
sale folosirea unor lucruri noi.
imi amintesc ca inainte de O-
limpiada din 1972, gtit antreno-
rul de atletism Alexandru Stge-
nescu, cit si elevul sau, mar-
saluitorul Leonida Caraiosifoglu
care se afla Tn conditii exce-
ente), nu au tinut cont de gra-
darea efortului in perioada de

tranzitie, ratind in final startul
olimpie. ) o
As mai vrea si_ subliniez
doud aspecte. Primul_se referi
la alimentatie, la grija sporiti
care trebuie acordatd” ratiei de
vitamine si minerale, cunoscut
fiind faptul cg, in general, orga-
nismul iese din iarnd_cu un Se-
rios  deficit in_aceasta privinta.
Apoi, foarte importanta in a-
ceste saptamini este refacerea
dupa efort, deoarece jn perioa-
da respectiva ea capata nuante
calitative cu totul deosebite.
Mai exact, antrenamentul din

ziua urmatoare trebuie sa n-
ceapa pe fondul unei refaceri
cvasitotale.

IN SPRIJINUL ANTRENORILOR, PROBE
DE CONTROL CU CARACTER SPECIFIC

Prof. CORNEL RADUT, cer-
cetator la Centrul de cercetam
stiintifice si documentare tehni-
ca_al CNEFS.. o

Pregatire de iarna, pregatire
n aer liber ? Astazi nu se mai
poate face o demarcatie preci-
sa, caci obtinerea marii perfor-
mante este direct legata de
pregatirea continud, pe durata
intregului_an. Canotorti, de pil-
da, datorita conditiilor de cli-
ma_din tara noastra sint obli-
gati si efectueze jumatate de
an o pregatire specifica, iar in
cealalta jumatate — o pregatire
nespecifica _ (dar cu mlgvoac_e
specifice). Practic, aceasta si-
tuatie prezinta un dezavantaj,
daca ne gindirn la conditiile in
care se pregatesc unii dintre
adversaril  nostri. (se preconi-
zeaza acum chiar acoperirea
unor canale pentru _canotaj) si
de aceea momentul iesirii noas-
tre pe lac trebuie sa benefide-
ze de conditii ideale. De ce
acest_lucru ? Toata iarna se lu-
creaza ,,segmentar”, pentru dez-
voltarea separata_a fortei bra-
telor, pentru ntdrirea Sspatelui
§i_abdomenului. Trecerea spre
miscarea de ansamblu se face
odata cu iesirea pe lac. Ea pre-
supune gradarea efortului spe-
cific, atacarea simultana a dez-

voltarii tuturor calitatilor motri-

ce. larna, canotorul lucreaza
cam doud treimi nespecific i 0
treime din  timp — specific.

Cind iesim in aer liber, rapor-
tul_se inverseaza.

Este foarte. important ca a-
eeasta tranzitie sa fie preceda-
td de o serie de probe de con-
trol cu_ caracter specific. De ce
este bine sa fie asa7 In_pri-
mul rind pentru_ca testele fixea-
za mai precis in ochii specia-
listului nivelul de la care spor-
tivul incepe pregatirea n aer
liber si apoi, deoarece _datele
obtinute i permit sa dirijeze in
continuare intregul proces de
antrenament. )

Un_ element important in a-
ceasta  perioada il reprezinta
urmarirea_foarte riguroasa a
sportivului din punct de vedere
medical. Primavara, vremea este
in general foarte capricioasa la
noi'in_tard si sportivii se expun
usor intemperiilor, motiv pen-
tru care respansabililor cu asis-
tenta medicala le_revin sarcini
deosebite. O grija permanenta
trebuie acordafa si alimentatie;
ea trebuie sa fie foarte bogata
in vitamine, pentru a putea
sustine volumul si intensitatea
efortului depus de sportiv, care
este In crestere continua.

PRINCIPALA SARCINA: SA MENTINEM
CE AM CISTIGAT IARNA!

Prof. ALEXANDRU MOGOS,
seful Serviciului de organizare
si coordonare a activitafli spor-
five de  performanta  din
C.N.EF.S

'Am toate temeiurile pentru a

ectura opiniilor

moderna a antrenamentului

rice, ea Tncercind sa domine
urma lor. In domeniul procesului
distinctia neta ntre activitatea n

situatia in care discipline
aer liber si invers

In sportul de Tnalta

mai ales pentru asigurarea continuitatii antrena mentului si

mari aspiratii —  functiilor

exprimate de specialisti

organismului, a

afirma ca anul acesta conditiile
atmosferice nu ne-au putut sur-
prinde. Experienta acumulata a
permis stabilirea” unei metodo-
logii_ care sa puna pe sportivul
de finaltd performantda la ada-

post de orice ingerintd climati-
ca. Pot afirma, “cu_ certitudine,
ca in acest domeniu am facut
UN SALT CALITATIV IN
CONCEPTIE :  programele de
pregatire = nu mai sint funda-
mental dependente de anotim-

puri | _

lata exemplul cel mai con-
cludent, pentru a demonstra ca
noi  folosim  spatiul denumit
waer liber" si iama: pini si
sporturile tipice de_salda (cum
ar fi boxul sau jocurile de echi-
pad) nu s-au mai_lasat ademe-
nite_spre aria oricum mai fami-
liara a salii, ci si-au_ desavirsit
in cursul iernii pregatirea fizi-
cd afara. Pentru tragatorii, objs-
nuiti sa se adaposteasca In in-
cintele pentru tir cu aer com-
rimat, a fost aproape o nouta-
e — dar ei s-au adaptat_foarte
repede la ea — sa jasa_intii
afara _la alergare si abja pe
urma sd treaca Ta standurile de
tragere. Exemplele pot fi conti-
nuate. Handbalistii_sau baschet-
balistele din loturile _nationale,
desi practicind _ discipline cu
principald activitate in_salg,
s-au antrenat, in_timpul iernii,
in proportie de 70—75 la suta
afard. Aproape 0 noutate in ac-
ceptarea ,lucrului afara”, pen-
tru asigurarea pregatirii fizice
generalé, s-a inregiStrat la scri-
meri. In general, putem afirma
ci sportivii nostri de mare per-
formanta au lucrat iarna_aceas-

ta mai’ mult si mai_bine, ei
si-au ,,incarcat bateriile”, cum
Se spune.

Important — pe plan meto-
dologic — ni se pare faptul ca
in aceasta perioadd s-au cautat
— si adesea s-au gasit — mijloa-
ce specifice pentru realizarea
pregatirii ~ fizice $i nu ne-am
multumit cu mimarea miscari-
lor tipice_ din sportul respectiv.
Era o placere sa-i vezi pe vo-
leibalistii  fruntasi jucind, de
pilda, rugby in zapada._

. Acum, odata cu primavara sl
in continuare, principala_sardna
este SA MENTINEM CEEA CE
AM CISTIGAT IARNA, Si mai
ales_ rezistenta. Experienta ne
aratd ca la marii_sportivi ceea
ce ramine perfectibjl se Tnscrie
in perimetrul calitdtilor motri-
ce. Acestea le mai putem dez-
volta si ele vor da nota cuve-
nitd niveluluj de pregatire fizi-
ca__ generala. xemplificarea
raitoare ne-o ofera baschetba-
istele, care ay iesit din iarna
cu o rezistenta mult sporita sl
rezultatul_s-a’ vazut imediat, la
primele Tntilniri internationale.

poate duce la o concluzie importanta : metodica

sportiv tinde sa se elibereze de rigorile fenomenelor atmosfe-

sala

performantd, stergerea acestor false frontiere este un

de pregatire Tndelungata, programata,

si activitatea Tn aer

pentru mentinerea -

stereotipurilor dinamice si a

conditile naturale si, mai mult, sa obtina beneficii de pe

nu se mai poate face

liber. Mai mult, am ajuns la

specifice de interior fac apel la mijloacele traditionale ale celor de

nsemnat cistig,'
la sportivul cu

indicilor  calitatilor

motrice la nivelul prevazut si necesar in perspectiva competitiei proxime.

Acesta  este si

s-a parut utilda. Am intrat, de fapt, in primavara olimpica,

motivul

pentru care

exprimarea unor

ale momentului nl

intr-o perioada decisiva pentru afir-

marea sportivilor nostri la Jocurile de la Moscova. In aceasta faza, identificarea cerintelor metodico

devine de nepretuit pentru toti factorii angrenati in pregatirea candidatilor

nostri - olimpici. Dar

hotaritoare cu adevarat ramine aplicarea acelor masuri care deriva din ideile expuse in pagina

GRADAREA
IN PREGATIRE,

de fata. Idei ca

MANENTEI

EFORTURILOR. POTENTAREA PSIHO-FIZICA,

REALIZAREA  PER-

MENTINEREA BUNULUI CISTIGAT IN TIMPUL IERNIl, REACLIMATIZA-

REA BIOLOGICA LA EFORT RIDICAT si altele, prezente in raspunsurile pe care le publicam, pot

fi creator prelucrate sau preluate de cei care seocupa nemijlocit de pregatirea performerilor nostri.

Victor BANCIULESCU ti Adrian VAS1UU



1. ESTE NECESAR CA ,, TRICOLORI
AU NEVO

ai sint doar CINCI LUNI PINA LA STRTUL IN PRELIMINARIILE

2. PREGATIRILE LOTULV
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Mundialului 1982. E o perioadd scurtd, care gaseste echipa nationald

) _de fotbal intr-un moment de nesigurantd, accentuata de ultimelé doua
jocuri sustinute la Belgrad si la Bucuresti. Dat fiind ca ne desparte atit
de putin_timp de acest start important, consideram utila si necesara o
discutie Tn legdtura cu problema echipei _nationale. Aceastd discutie are
deoarece recentul ‘turneu
sud-american si cele trei testari ulterioare n-au_ facut decit sa confirme
ideea ca echipa noastra reprezentativd nu are inca o linie directoare, paca-
tuind, automat, si printr-o inconsecventa care se cere curmata. .
1In aceste pagini, vom fincerca sa prezentdm rezultatele generale din
situati Tn afara
J si vom “incheia cu
citeva concluzii, care trebuie sa fie — 1n ‘intentia noastra — o incercare de

misiunea de a sugera ,strangerea rindurilor”,

ultimii patru_ani, parerile citorva ,oameni de fotbal"
...Subiectivului, deci cu o presupusa detas_are in gindire_si

simplificare a lucrurilor.

SAPTE ECHIPE NATIONALE
IN PATRU ANI. DE CE?

In decursul ultimilor patru ani, echipa nationala de fotbal
n-a realizat nici unul din obiectivele propuse !!!

Ea nu a reusit sd traduca Tn viatd unele principii enuntate
la inceputul acestei perioade; S-a varbit atunci despre necesi-
tatea unui joc mai direct, cu un spirit ofensiv_mai pronuntat,
cu tratarea ‘severa a sarcinilor duble, cu aparitia unor scheme
caracteristice, sinonime cu un efort de gindire tacticd. Ce s-a
intimp’at Tn fapt ?

e Echipa nationald a fost un foarte vast cimp de Tncercare.

In acesti patru ani, 76 de jucatori (un numar impresionant),
au Tmbracat tricoul tricolor.

Au fost rulati 8 portari. )

Au fost folositi 23 de fundasi.

Au aparut n teren 15 mijlocasi.

Au intrat Tn prima linie nu mai putin de 30 de Tnaintasi.

Cu alte cuvinte, pe parcursul a numai patru ani, de-a lungul
a 36 _de meciuri internationale, AU FO RULATE PRACTIC
SAPTE ECHIPE NATIONALE ! Cifra este prea mare, mult prea
mare, si demonstreazd o imposibilitate deloc méagulitoare pentru
eforturile de inchegare a echipei nationale. ] )

Pentru a Tntregi acest tablou, sa notam ca n cei patru ani
au_debutat nu mai putin de 42 de jucatori. ) o

Pentru a exemplifica, sa-i amintim pe cativa dintre Tnaintasii
,plecati”, care au Imbracat tricoul national: Anghel, Fazekas,
Athlr_csel, Troi, Florea, Panici, _Stan,  Voicila, Biro I,
Chihaia, = Manea _(Rapid), Cirtu, Talnar, peniu etc. _ efc.
Faptul cd acesti jucatori au_ trecut prin echipa nationald ca
niste meteoriti nu”este de mirare. Muiti dintre ei nu au con-
sacrarea necesarda nici chiar Tn echipele lor de club.

= O alta problemd a echipei nationale Tn_acesti ultimi patru
ani se refera la adoptarea unei maniere PREA DEFENSIVE,
care a contribuit mult Ja diminuarea potentialului_general. Fap-
tul cd mijlocasul Boloni detine recordul de’ participare Tn acesti
patru ani” (el a jucat 34 de meciuri din 36) sugereaza precautia
exagerata cu care s-a fnarmat echipa noastrd natignala, Boloni
fiind mereu un al cincilea fundas_intre stoperi., (Sa mentionam
si faptul cd la clubul sdu, Boloni este un jucdtor de cu totul
alt profil).

n_ clasamentul participarii jucdtorilor la acesti patru ani si-
tuatia se prezinta astfel :

1. Boloni 34, 2. Sames 24, 3. D. Georgescu 23, 4. Balaci 22,
5. lordanescu 21, 6. Vigu 20, 7. Crisan 18.

Cu exceptia lui Vigu, toti sint jucatori sub 30 de ani. Cu
toate acestea, clasaméntul, ‘care_ar fi trebuit sd& prezinte un
schelet de echipd, demonstreaza_mai mult _contrariul. Acesit
clasament are in frunte un mijlocas defensiv, un stoper de
marcaj, un_Tnaintas la care nu sé mai apeleazd (Dudu Georges-
cu), un mijlocas (Bélaci) care manifesta dezorientare n joc,” un
inaintag (lordanescu) la_care de asemenea s-a renuntat si o
ext(rjemall bCrlsan) care gaseste greu tricoul de titular la echipa
sa de club.

Clasamentul subliniaza Tncd o data faptul cad scheletul de e-
chipa, obligatoriu la mai putin de o jumatate de an inainte de
startul Tntr-o competitie oficiala, este doar un deziderat.

.= O a treia problema care atrage_ atentia asupra unei situa-
tii anormale este aceea a numarului_redus de jocuri pe_care
[-au avut n aceasta perioada jucatorii de clasa recunoscutd din
fotbalul nostru. Astfel, din cefcetarea clasamentului de mai sus
se poate vedea ca lipsesc toti pilonii. de ieri ai echipei natio-
nale. Dobrin a jucat doar 7 iocurl din 36, Tl urmeaza Dinu —
cu 11 jocuri si Dumitru — cu 13.

latd o problema deosebit de importantd cind este vorba_de
constituirea unei echipe nationale. Importantd, deosebit de im-
portanta, pentru ~ cd nimanui nu-i este indiferent faptul ca
acesti trei jucdtori, ti nu numai ei, ajung sd fie respinsi din-
tr-un motiv sau altyl. Tn acest caz nu se poate vorbi_nici_ma-
car de o consecventa In severitate, deoarece toti acesti trei ju-
catori_ au fost chemati si eliminati cu_intermitente, ceea ce
arunca o lumina si asupra inconsecventei conducerii tehnice in
tratarea problemelor de ordin tehnico-tactic, fizic si moral.

_Am_enumerat aceste_trej ?_robleme principale, socotind cd ele,
in_primul rind, meritd sa fie luate n_dezbatere, pentru a se
asigura echipei_nationale un drum mai ferm, mai consecvent,
in acest scop, Tn_partea a doua a acestei anchete, sa ascultam
si parerile invitatilor nostri. Acesti invitati sint :

1. Traian lonescu, eu 0 bogatd experienta Tn munca
trenor si cu succese reale la echipe de club fruntase.

2. Nicolae Proca, socotit de colegii sai ,antrenorul de fier”,
cu destule realizari in profesiunea de antrenor.

3. Viorel, Mateianu, pentru muiti un_original in fotbalul nos-
tru, dar caruia nu i se pot oontesta ideile de valoare, precum
si remarcabila performanta de a face dintr-o echipa mica 0
formatie de mare priza, cu _reusite, provenite dintr-o reala
pasiune pentru fotbal, refractara oricarei rutine.

4. Mircea Luceseu, un ,veteran” stimat, apreciat, mult aplau-
dat de-a lungul anilor, si care manifestda 0 maturitate deose-
bita la primii sai pasi Tn munca de antrenor.

de an-

cele mai

Traian lonescu

" SA CONSTITU
 DE 0 CONCEPT

mmiiiiii - rimii Ui

2. Considerati — sau nu —
bune posibilitati

3. Ce e de facut,
echipei nationale In vederea importantului examen al

ca
de

operativ,

,NU FAIMA CLUBURILOR

TREBUIE SA
UN CRITERIU

1 Exista, categoric, in tara
_hoastra, jucatori care sa
poatd forma 0 ,nationald" cu
randament superior i Precizez
cd ideea de ,superior”, racor-
datd la potenta echipel repre-
zentative, nu este clar, expri-
mata si parametrii_ notiunii in
sine nu sint stabiliti 'Tn  mo-
mentul de fata. Pentru . cd
»superior” se poate referi si la
performanta de a deveni cam-

Nicolae Proca

CONSTITUIE
DE SELECTIE"

pdoand mondiald, si la califi-
carea 1n turneul. final al cam-
Plonatu_lw mondial sau _ chiar
a_ castigarea _unor meciuri a-
micialé, traditionale.

In _ceea ce priveste lotul,
consider ca el a fost, in ulti-
mul timp, foarte nestabil. S-au
incercat diversi jucatori, fara
sa fie supusi unor testari pre-
alabile — eum_ar fi, de pilda,
trecerea prin filtrul echipei de

...... i

ideea de
exprimare ?

joc,

tineret —_si fara o pregatire
corespunzatoare _ nivelulli de
performanta pretins primei re-
prezentative. o
Referitor la_tipul de jucator
care a lipsit Tn ultimii ani lo-
tului national, trebuie  spus,
inainte de toate, cd, de fapt,
nu a existat de multa vreme
si nu existd nici Tn_prezent o
politica limpede, eficienta, 1n
acest scop. Aceasta Tncurajea-
za  dealtfel si aparitia unor
fothalisti cu mulie carente de
ordin moral n randurile "echi-
pei reprezentative. Duypa pare-
rea mea, tipul de jucator real-
mente competitiv, “a carui lip-
sd s-a simtit de la _un timp
in fotbalul nostru, a fost acela
capabil sa faca totul pentru a
se E)reze_nta_ln conditil  optime
la Jocurile internationale.” Asa
cum au _ fost Nunweiller IIl,
Constantin, Luceseu, Dinu. Cri-
teriul de selectie, initial, a

daca

E 0 ECHIPA CAP
E REAEISTA, FER

1. Exista—sau nu — jucatori capabili sa formeze o nationala
Tntrebare este legata de parerea intretinuta (si
deloc favorabil

cultivata) de u
prin formula — resemnata, demobilizatoare !

a e>
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,LA O ECHIPA NATIONALA SE STABILESTE INTII

CONCEPTIA, APOI SE ALEG JUCATORII

- Sustin ca criteriul de selectie trebuie sa_ fie in

xima exigenta, n_ aceste jocuri, insusirea orientgriil

I+ functie de trasaturile esentiale ale orientarii de joc {OC stabilite, ‘trebuie sa te convingi, tu antrenor, ca sd

a viitoarei echipe. La pivelul echipei nationale — unde
masa de jucatori exista la dispozitia antrenorului, spre
deosebire “de situatia echipei de_club — se stabileste
intii conceptia si apoi sc ae(%] jucatorii ! Tn functie, deci,

) > Obiect e baza, trebuie sa se alca-
tuiascd un_ lot largit, in care limitele de virsta pot fi
intre_ 18 si 30 de 7ani_; cei in virstd s& nu fie Tnsa in
numar mai mare decit cei tineri. _ ) C €
la antrenamente complexe si la jocuri-scoald cu tema
precisa, apoi la meciuri amicale cu_ adversari- interni si
externi, la Tnceput de valoare medie apoi cit mai ridi-
catd. Trebuie sa se urmareasca, fara intrerupere, cu ma-

de aceste precise obiective

Viorel

Mateianu

Cu acest lot se trece

NMAITILIBERAT

UNELE CERTIFICATE GRATUITE
DE JUCATORI INTERNATIONAL!0

Din capul locului, am
_* mal spus-0 si 1n alte oca-
zii, nu pot fi de acord _ cu
ideea_cd nu am avea_jucatori
capabili, cu care sa inchegam
o echipa nationala cu_un ran-
dament supérior celui actual!
Starea de lucruri la nivelul lo-
tului national este urmarea fte
reasca a permanentelor cautari
(vezi, si vinturareA in _prima
etapd de pregéatire a tricolori-
lor, de la turneul sud-american
incoace), a_ unui du-te-vino
de la cluburi spre virful per-

Mircea Luceseu

formantei. Aceasta a deterio-
rat conceptul de jucator de lot;
pierzind vremea cu ncercari,
urnele surprinzatoare, s-a
scurtat, cum e si firesc, peri-
oada_pregdtirii marilor exame-
ne si astfel au aparut_criza de
timp, degringolada si obsesia
rezultatelor. Tmi amintesc cum
odatd au_fost adusi la natio-
nala, jucatori ca Atodiresei si
Florea, buni_la clubul lor, dai
necompetitivi pe plan interna-
tional. in felul acesta, s-au
eliberat unele certificate gra-

pentru mine, es

tuite de jucatori internationali,
Aceasta nu mai este ‘muncd
de prospectare. Eu_cred ca
nationala_ are nevoie de  un
anumit tip de jucatori: a) sa
nu fie refractari la munca; b)
Sa fie dispusi sa se arlga#_eze la
marile eforturi; ¢) sd fie ,0-
braznici in joc", adica sa nu
aibd complexe — aici permi-
tindu-mi sa afirm ca proble-
ma aceasta psihica, ,,nodul gor-
dian" al fotbalistilor  nostri,
s-a creat Tn _mod artificial,
de-a lungul_anilor, prin... cul-
tivarea fricii fata dc _adversar
ca_urmare a supralicitarii ca-
litatilor strdinilor si nicidecum
prin, a Incerca sa-i ,inraim"
(sa-i ambitionam — adicd) pe
jucdtorii nostri ca prin_munca
sa fie tot atit de buni ca si
adversarul.  Atingind  unele
f)r_obleme in_ privinta criteriu-
ui de selectie, trebuie s& spun
ca Tnainte de_toate este obliga-
toriu s& stabilim ,ce piesa ju-
cam"; ca la teatru — alegem

atingerea

ivii nteleg perfect_ intentiile tale. Deci, de la teorid
practicd, practica_fiind determinantd pentru succes. |
Ce tipuri de gucatorl as alege eu ? Primul critel
e acela al unor trasaturi morale d

voltate, eu plec la 'drum numai cu sportivi capabili
sacrificii de_toate felurile pentru
performantei. Altfel nu_se poate concepe marele sud
international. Alt criteriu — decurgind din legile foii
lului modem — capacitatea de a pune n practica sal
nile cu ponderi variabile, in functie de postul si exig]
tele jocului n fiecare fazd. Jucatorii trebuie Sa_aiba
bunad” orientare n teren si un bun simt ul anticipa

scopur

comedia, al
slm actori
asa ceva_ |
tragedieni.|
trebuie_ s
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INCERCARILE LA NESFIRSIT DEGRADEAZA

PINA S|
1 Exista jucatori buni, nici vorbd ! Chiar printre cei
.1+ de pe “lista celor peste 70 de jucatorl incercafi
S fuzat rea repede. Nu mai_departe decit
in meciul cu_R.D. Germana, am vazut ca jucatorii_nostri
au mai _multd clasd. Aceastd afirmatie ar putea sa para
temerara, dar eu nu uit ca Cehoslovacia a cistigat cam-
;7)|ona_tulveurppean in 1976 cu o formatie Tn care se aflau
—8 jucatori din cei pe care noi 1i invinsesem cu putini
ani Tn urma. Jucatoril nostri de la echlp_a nationala, pe-
rindindu-se prea mult, nici n-au avut ti
stiu. Cred ca un jucgtor trebuie sa evolueze de cel _
patru ori consecutiv In echipa nationald pentru ca sa dai
un verdict. Din pacate, Tn echipa noastra nationala, foarte

si... refuzati mult

mp $a arate ce
putin

IDEEA DE ECHIPA"

multi jucatori au jucat o reprizd sau_numai citeva i
nute. 1n aceste conditii se degradeaza pina si notiur
de echipa. incercarile’ la ncsfirsit compromit orice’_id
Daca-mi permiteti, toate aceste incercari te fac san
coperi foarte greu criteriile de selectie. S-a creat dese
impresia ca s€ mizeaza pe forma si pe... zvon. Doar ;
se explica, prezenta lui Atodiresei si. a lui Florea
echipa nationald. Cred ca asa se explica si nenumar.
portari_ folositi, cind se_stie ca intre portar si res
echipei se_creeaza o afinitate_de permanentd, asa cum
avut-o noi cu Raducanu, indiferent de forma de mom
a acestuia. Notiunea ,Vviitoarea echipa nationala”, c
a justificat enorm de multele tatonari, ar frebui sa <



ndial

de fotbal

| DE CALIFICARE
RESPONSABILA

andament superior ? Aceasta
Tialisti care explica palmaresul

ia sint,

a putut asigura

atita pot".

jucatorilor

esterea reala a potentialului

Balaci in actiune, Tn ultimul meci test al ,tricolorilor,

care incep 1In septembrie ?
mice. de la mai mare, niu se poate trata fotbalul nostru, in. cadrul ca-
_national a Isn citeva cuvinte. Se bate reia sa fie stabilite cauzele
arSers, far-  multa moneda in legaturd cu care au frinat si frineaza evo-
sor selectio- ea si ou topate acestea se oco- lutia luji si Tntocmirea, cu a-
0 mare jin- leste adevarul, intentionat sau  cest prilej, a unui plan_de ac-
narea pare- nu. Personal consider, fara a fiune oriéntat pe urmatoarele
leoiziillor si,  cunoaste maniera_ de gindire  directii : 1. problema echipei
‘repetata 'a In privinta_ modului de actiune  nationale si de tineret, _pentru
si chiar a In atac si in aparare la_éechi- neVvoile de performanta imedia-
y . a _nationala, ca jucatorii din te, quate_ de__apropiatul start
ea ca echi- inia a doua si a treia nu au 1n prelimingriile CM.; 2, for-
natiomali a posibilitati de exprimare co- marea Joturilor A si de tineret
Spun acest  respunzatoare pentru a parti- Tn_a caror pregatire. sa fie an-
a de_faptul cipa la jo<cul ofensiv. Precizez, gajate responsabil si cluburile;
i posibilitati  de asemenea, ca jocul cu ex- . supunerea tuturor. jucatori-
Bc  Intr-un  treme clasice _este de mult lor_pina la 21 de ani, din_ Di-
complex,  perimat, nu mai este in acord viziile B si C, cunoscutl ci au
ul, caruia, cu realitatea fotbalului mo- posibilitati” de afirmare, la un
deprinderi,  dern. insasi asezarea 1—4—4—2  examen complex, in urma ca-
u se expri- este ceva depasit la ora actu- ruia sa poata fi promovati_ in
*lul pretins, ala, lumea fotbalului mare loturi cel cu reale perspective
activelor de  cautind alte solutii de expri- fotbalistice ~de performanta’
?, fie_ dato- mare tactica. _ . . formarea unei comisii de
mai bine Ce-i de facut? O apali- medici care, cu ajutorul Insti-
., aceasta a o 74 foarte . profundd si  tutului de explqrari functiona-
a o discutie  completd a starii de fapt din le si a capacitatii de munca.

sa caute a testa _si cunoaste
posibilitatile de _efort ale ju-
catorilor.” in privinta compo-
nentei loturilor, precizez cd nu
faima_ _cluburilor _ trebuie sa
constituie un criteriu de selec-
tie, ci valoarea si randamentul
ucatorilor. As vrea sa reamin-
esc ca in anii 1959—60, cind
am luat Tn primire echipa Di-
namo, toti componentii el fa-
ceau parte din loturile natio-
nale. Si, totusi, orientindu-ma
duipa criteriul valorii reale, nu
dupd_nume, si vrind sd fac cu
adevdrat 0 echipa competitiva,
am scos din lot, cu toatd opo-
zitia unora, nu mai putin de
17" jucatori. Am construit ast-
fel o echipa noua, cu oare am
dominat mult timp fotbalul
nostru, cistigind,  consecutiv,
patru titluri de campioana na-

tionala.

cu reprezentativa R.D. Germane

& dea dovada de disciplind (in teren si In afara lui), sd
iba calitati fizice, in primul rind foita si viteza, sa vina
e la club’cu o buna capacitate de efort. Fotbalul_ngstru
ispune de_asemenea jucdtori. Pentru mine, de pilda, in
inla de mijloc ar ntruni asemenea cerinte _fotbalisti ca
‘icleanu, Augustin, Vamanu, Florean, ca sa iau in discu-
ie primele exemple care Tmi vin Tn minte. Cred, deci,
& determinant ramine — pentru ca o echipd nationala
& dea un cit mai mare randament — alegerea selectio-
rtbiiitor in functie de ideea de joc aleasa, bine precizata
i deplin Tnsusita de Jlot. ~ )
Exprimarea jucatorilor este in functie de cadrul
__* tactic, cum aminteam, dar si de pregatirea prac-
ica, de antrenament. Conceptia, oricare ar fi ea, nu
>oate fi ruptd de practic, de antrenament. in aceasta
irivintd, cred cad tratarea diferentiatd a factorilor de
intrenament reprezinta o greseala. Nici unul_ dintre fac-
ari nu este mai_impartant” decit celdlalt. Toti sint la fel
e importanti si — In planul general de pregatire —
u trebuie departajati, La noi s-a urmarit, la un ino-
cent dat, factorul “fizic, apoi cel tactic, acum este ,la
noda“, poate, cel tehnic. in privinta variantelor de joc,
onfuzia nu se poate crea daca ideea aleasa pune in
mioare calitdtile esentiale ale fotbalistilor in cauzd. Daca

joc cu doua extreme clasice, este absolut necesar ca
aceste extreme sa fie foarte rapide si sa_centreze_din
mare viteza. Si cel caruia 1i ceptreazd — virful — sa fie
un realizator de temut. Dacda ma opresc la ideea cu_doua
virfuri, trebuie sa am aceste doua virfuri puternice si
percutante. Repet, numai perfecta concordanta intre ideea
de joc si caracteristicile celor care trebuie’ sa_o aplice
asigura succesul. Pentru a ajunge la cel mai potrivit
»cadru de joc", numai repetarile permanente, numai ve-
rificarile neincetate ajutd la perfectionare.
o + Timpul, 'pind la primele jocuri de calificare, este,
acum, foarte scurt. Ce trebuie facut pentru cres-
terea potentialului _ reprezentativei o stiu, banuiesc, cel
mai. bine antrenorii echipei, care detin si datele compor-
tarii. lotuluj n_testele de pina acum. Nu-mi permit sfa-
turi si indjcatii directe din respectu] fata de meseria de
antrenor si_din obligatia de a nu ma amesteca in munca
unor colegi. Acestea ar fi citeva puncte de vedere_ale
unui antrenor care a avut doud perioade de activitate
ca antrenor Tn Divizia A, cu Steagul rosu si, apoi, cu
C.S. Tirgoviste. Si care isi exprima — in fincheiere —
speranta ca noua generatie de jucatori a fotbalului poate
(si trebuie) sa fie pusa mai bine n valoare.

ebuie sd gd- prilejuri) ne-a adus mari pre- cund, Forul de specialitate a 3 S-a pierdut o etapd im-
siti  pentru  judicii. "Referindu-ma tot = la oferit o solutie prea generala ¢ portanta a pregatiril noil
;2 apelam la Ideea de joc, eu apreciez ca cu cele cinci trasaturi ale sale, echipe si, normal, operatiunea
alte cuvinte, perioada Iui Angelo Niculescu estompind curajul si Initiativa s-a complicat, De la acei 2—2
TXAM _ASU- a fost pe nedrept hulita — el fiecarui tehnician "in _‘parte, Ccu Spania, din CE. (anul tre-
1 Sl SISTE- a stiut cum sa se lupte Tmpo- Acest lucru_s-a transmis pina cut) era momentul startului
aceea, cum triva celorlalte echipe, ,tem- jo<s, la jucdtori, si cei _ mai formarii echipei pentru preli-

interpretii  porizarea® lui vizind nlatura- ‘multi atit au astéptat sa se minariile campionatului mon-
>artitura care rea riscurilor in momentul de mulfumeasca cu ce-q iesi in- dial. Ce e de facut acum?
rerfect. aparare, pastrarea  initiativei tr-un cadry tactic insuficient Greu de dat solutii, Tntrucit
ni-a fost greu n joc si alegerea momentului  cristalizat si disciplinat. Si cind  timpul este.  Tnaintat. = Or-
de-a lungul pentru declansarea  actiunilor jucatorii_nu sint obisnuiti cu o ganizarea unei echipe nationale

dee clara de

de atac surprinzatoare. A fost
{Tyei> noastre,

0 idee realizata prin mijloace

disciplina_ tactica, Inci
iese nimic, opereaza intimpla-

Cu parametri superiori = celei

atunci  nu
care a incheiat o etapd prega-

i” Tncercat sa specifica fotbalului nostru, o rea. Daca ne gindim bine, pi- titoare este Tn_directa relatie
potrivite  cu igee care ar_fi putut fi per- na si vechiul %istgm_WA.M. E)-a cu _MUNCA, ORDINEA, CON-
eristicile na-  fectionatd, _ imbunatitita = pe disciplinat pe jucatori, in sen- SECVENTA  IN __ FIXAREA
entale proprii  parcurs. Criticind lipsa _unei sul ca fiecare ‘Isi cunostea ri- UNEI IDEI_ CLARE DE JOC.
. In genera], idei de joc la nivelul unei re- guros rolul de inter, de stoper, Nu vreau sa ma repet, dar to-
i mari batalii p_rezenta{ive, trebuie si conve- de centru Tnaintas etc.  Or, tul trebuie sa inceapa de la
iul gindafost nim cd aceasta este si conse- acum, la_echipa nationald des- compozitor® (in speta, de la
cern sa limi- cinta faptului cd nici campio- pre ce sa vorbim? Cred ca in aptrenor), care este  obligat
Sa nu ne fa- natul nu reflecta,’ la  nivelul privinta jocului cu douda vir- sa-SI compuna .partitura™ sl
i _punem pro- echipelor, o orientare limpede, furi, ‘'mai bine-zis_a asezarii apel vin problemele specifice
li; acasa — precisa. Unii antrenori 's-au 4—4—2 (exceptand citeva echi- _ gisirea actorilor, omogeni-

m vedea ce
-ata defensiva
-0 si cu alte

transformat_mai mult Tn pre-
paratori _fizici, munca' de con-
ceptie raminind pe planul se-

pard. Echipa nationald este cea de astdzi Si nimic_altce-
va. Viitorul se asigurd la alte esaloane. in situatii deo-
sebite, cum a fost aceea din recentul turneu sud-ameri-
can, s-ar fi putut arunca Tn luptd, direct, o linie_de
mijloc Ticleanu — Bozesan — Klein_— Muresan, o linie
le lupta care sa dobindeasca constiinta propriei valori.
Toti marii antrenori au.o idee ‘de joc, 1n_sensul

» pozitiv al cuvintului. IN _CADRUL ECHIPEI
NOASTRE NATIONALE, ACEASTA IDEE NU A APA-
RUT I Pentru ca ea n-a pornit de la ideea ca principa-
lele calitati ale fotbalistilor nostri sint inteligenta_ si
fantezia. Cadrul cel mai bun pentru dezvoltarea calitati-
lor noastre este un joc de pase, iutit fata de ceea ce am
f&cutxin trecut, un_joc de pase de ,.tipul Mateianu", daca
vreti, care poate fi imbunatatit. Acest joc de pase urma-
reste crearea superioritatii numerice Tn zona X sau V.
Aceasta_superioritate poate fi creatd cu numai doi, sau
trei jucatori. Din pacate, in cadrul echipei nationale_n-am
descoperit acesti doi, trei sau patru jucatori care sa des-
crie, deliberat, un traseu din care s& se nasca aceastd
sui)erlorltate numerica. Tot ceea ce am_vazut au fost
aglomerarile din aﬂarar_e, care au impiedicat destule go-
luri, dar care au handicapat foarte mult echipa. O alta

e, hineinteles si
in" fotbalu

are),
crurile se urnesc foarte greu.

P

eng's%uBﬁ'ﬁ zarea lor, cultivarea spiritului

ofensiv Tn manierda moderna.

prejudecata care a reprezentat o frind a fost aceea a
extremelor de tip ortodox, care alearga in linie dreapta
si nu_fac nimic altceva ; aceasta idee a tras mult jocul
inapoi si a dat ceva rezultate doar atit timp_cit Dudu
Georgescu sarea la cap, ca sa finscrie._Tn afard de_asta,
am mai remarcat retragerea deliberata a _unui_mijlocas
intre stoperi, ceea ce inseamna cedarea initiativei inca
din start, Tnseamna sa joci sah numai cu negrele... Un
dezavantaj si el.... L N i
Q Ce e’ de facut? Trebuie sa ne cunoastem n pri-
mul rind pe noi. Tn al doilea rind, nu stim nimic
despre adversari.. E nevoie de filme cu Anglia, cu Elve-
tia, de transmisii la T.V. a meciurilor pe care le sustin
aceste echipe. Din punctul de vedere al echipei, chiar
dacd_e_tirziu,— operatia ,,Mundial" ar fi trebuit sa in-
ceapa imediat dupa ratarea europenelor, adicd acum uh
an —, e momentul sa se inceapa cu o echipa noua (si
-ca alcdtuire, si ca suflu), cu un_lider de echipa adeva-
rat, care sa_conducd dialogul dintre_antrenori si juca-
tori. E nevoie, apoi, ca jucatorii-fanion ai echipelor_ de
club, de tipul M. Raducanu sau Balaci, sa fie convinsi
ca la reprezentativa ,nationala” trebuie sa te daruiesti,
total echipei.

e rezultd din parerile exprimate de cei patru oameni
de fotbal, invitatii nostri ? Ce interpretare de sinteza
putem da ideilor cuprinse in aceste ,uari de cu-
vint" ?
1 Existd un consens in problema jucatorilor. Se afirma,
1« in unanimitate, ca jucatori capabili sa constituie o
echipa nationala cu un potential superior exista. Afirmatia,
care ar putea sa fie considerata subiectiva, capata un...
caracter de obiectivitate 1n afirmatia lui Mircea Lucescu
(si nu numai a lui), care ii situeaza pe unii dintre juca-
torii nostri deasupra Virfurilor unei echipe consacrate, cea
a R.D. Germane.
2 Chemadrile la lot, fara o prealabila documentare, au
e creat o stare de instabilitate, incompatibila cu mun-
ca pentru organizarea unei echipe nationale, care presu-
pune calm, coeziune psihica, omogenitate sub toate rapor-
turile. Neintreruptul du-te-vino a compromis din fasa orice
idee bine intentionata.
O Echipa national& are mari lacune la capitolul jocu-
lui colectiv consecinta a fluctuatiei permanente -
Si la cel al orientarii spre un joc ofensiv. Cantonarea in-
tr-o aparare deliberata, urmare a unei frici nejustificate, a
diminuat sansele echipei in lupta pentru calificari. Organi-
zarea ultradefensiva a dus la acel 0-2 de la Madrid, joc
in care echipei nationale i-au lipsit doar 15 minute pentru
a ajunge in... Argentina-
4 Echipa nationalda, asa cum se aratda, are nevoie im-
e perioasa de un CADRU TEHN1CO-TACT1C REALIST S|
BINE GINDIT, care sa fie si principala premisa a criteriu-
lui de selectie. Din pacate, fluctuatile permanente de ju-
catori au modificat de la un meci la altul cadrul tehnico-
tactic, capitol la care a fost mereu deficitara linia de mijloc,
care a prezentat un amalgam de jucatori, ca sa nu moi
vorbim de linia de atac, in care — prin renuntarea la Dudu
Georgescu — s-a creat un., teren viran pentru toate ideile
posibile si imposibile, jucatorii rotindu-se mereu, dar nu
in sensul pozitiv al dinamicii jocului modern.
5 Axatd pe o defensiva ,la trecerea timpului®, echipa
¢ nationala a tras concluzia gresita ca problema apa-
rarii imediata este rezolvata, omitind cu buna stiinta faptul
ca pentru aceasta aparare imediata asa-zis sigura joaca
o intreaga linie de mijloc, ,scutitd" implicit de obligatiile
ofensivei.
6 Una din problemele cele mai importante in materie
* de selectie a fost si este RENUNTAREA PRIPITA LA
UNIlI JUCATORI. Cazul nlocuirii lui Camotaru cu un jucator
avind opt ani mai mult (Mircea Sandu) este un exemplu.
Camataru a fost sacrificat pentru a se acoperi carentele
jocului colectiv, iar fara un joc colectiv, virful de atac nu
poate realiza nimic.
7 O problema cheie este reinstaurarea spiritului de e-
e chipa, care a suferit de pe urma acelorasi fluctuatii.
Pentru temperamentul fotbalistilor nostri, nucleul sufletesc,
de tipul celui existent in perioada 1969—1972, este poate
mai important decit unitatea tehnico-tactica, deoarece o
conditioneaza- In momentul de fata nu se poate vorbi de
afinitati reale, chiar si numai intre doi sau trei jucatori,
asa cum a fost admirabila afinitate psihica a ,triunghiului”
Lucescu — Dumitru — Nunweiller, ca sd& nu mai vorbim de
faptul ca rivalitatile de club erau ca si inexistente in acea
vreme.
8 Spiritul de echipa (absent deseori) va putea modi-
* fica, asa cum s-a spus, pina si profilul individualist
al unor jucatori ca Balaci, M. Raducanu etc, cu conditia
ca ei sa aiba limpede in fata cadrul tehnico-tactic al echi-
pei si sa pund interesele echipei nationale deasupra tutu-
ror celorlalte.
9 Conducerea tehnica a echipei nationale - indiferent
e care va fi_ea — nu trebuie sd plece umechea Ila
toate parerile de pe margine, lucru care s-a simtit de-a
lungul ultimilor ani. Ea trebuie sa-si asume responsabili-
tatea pentru investitia de efort creator pe care a facut-o
si s& 0 apere cu consecventa si hotarire.
Desi echipa nationald pentru preliminariile care in-
cep in septembrie ar fi trebuit sa Tnceapa a fi pre-
gatita, asa cum s-a mai spus si asa cum se reafirma fin
ancheta noastra, imediat dupa acel 2—2 cu Spania, care
a decis... necalificarea formatiei noastre, desi aceasta mun-
ca de pregatire s-a DILUAT si s-a DISPERSAT intre obiec-
tivul jocului urmdtor si un turneu sud-american nu prea
concludent, este momentul ca ECHIPA ROMANIEI SA
STRINGA RINDURILE, pe baza unei idei precise, a unor
jucatori care sa aiba, fara exceptie, mindria de a juca in
echipa nationala si a unei conduceri tehnice ferme, rea-
liste, capabile sa puna in valoare talente care, nestrunite,
neordonate si neinchegate, reprezintd 11 nume si in nici

un caz o echipa.

Pagini realizate de loan CHIRILA, Eftimie 10NESCU,
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Divizia A, etapa a 28-a

TELEGRAFIC, DIN CELE

= ASA. TG. MURES, rein-
toarsa acasd dupa jocul bun
facut la Bucuresti, “nu are
probleme de lot. La antrena-
mente s-a pus accent deosebit
e sporirea randamentulul o-
ensiv. JIUL si-a fintregit _e-
fectivul : Rusu ‘este apt de joc,
ca si portarul Cavai, dar, for-
ma "lul Moise i Tndreptateste
pe antrenori de a-i incredinta,
pe mai departe, tricoul ou nr.
L ARBITRI ;. I. Ilgna, — P.
Reg_le_p (ambii _din Timisoara),
V. Topan (Cluj-Napoca).

e ,POLI" nu-i poate folosi
pe Cotec, Barna si Volary, ac-
cidentati. GLORIA BUZAU a
lecat de ieri spre Timisoara,
tara Vlad“)care,I cu doua car-
onase galbene la, acfiv, e
suspéndgt 0 etapa. l\iﬁsl_wﬁﬁ;
D. Qlogcanu — R. Dumitrica
ambii “din Arad). R. Stincan
Bucuresti).

= La SPORTUL _STUDEN-
TESC continua sa fie indispo-

nibil M. Marian; O. lonescu
este suspendat, iar Munteanu

. usor accidentat, este iIn-
cert. 'La OLIMPIA nu va juca
Bathori 1, care are doua car-
tonase galbene. ARBITRI: M,
Jvancescu — C. Braun (ambii

CINE VA CISTIGATITLUL? CINE VA RETROGRADA?

Mai sint 7 etape pina la
sfiesitul ~actualei’ editii  de
campionat. Cum s-ar spune Tn-
trecerea  Diviziei A Intra 1n
linia dreapta. Cine va cistiga 7
Cine, va retrograda ? lata n-
trebari _care-i “framinta in a-
ceste zile pe toti iubitorii fot-
balului. Le inlésnim, ~ intr-o
oarecare masura,  raspunsul,
pubhcind programul (rtcasd sl
In deplasare),” fiecareia  dintre
competitoare.

Universitatea Craiova,  cu
F.C. Baia Mare (acasa), Olim-
pia Satu Mare (a), Jiul (de-

. . Galati...... d?,

.C. Olt (a). Chimia Rm. Vi
cea (d) si ‘Steaua (a), Steaua,
cu S.C. Bacdu Arges
(ag)! . nU.“ - CIUJ' apoca Q)x
e.Poli" Timisoara (a), C.S. Tir-
oviste (d),” Politehnica  lasi
%‘l)_ si_Univ. Craiova (d&; F.C.

cu Univ. Craigva

S.A. Tg. Mures _'\(]a),
portul stud, gd), ,U* Cluj-Na-
boca (d), Dinamo  (a), ~ C.S.

irgoviste (a) si Jiul {dz; F.C.
Arges, ‘cu F.CM. Galati (a).
Steaua _gd, _ ,Poli"  Timisoara
g?,_ Politehnica lasi  (d),_ ,,U"

uj-Napoca = (a), S.C, "Bacau
gj) sl Chimia_ Rm. Viicea la);
(mamo

aia Mare,
d), S.A

cu Politehnica _ lasi
d), C.S. Tirgoviste (a), F.C.M.

din _Brasov). A. Mu-statea (Pi-
testi).

e ,U“ CLUJNAPOCA nu-1
va putea folosi pe Poratchi,
care a acumulat doua carto-
nase galbene. Batacliu %rlgat,
este incert. La F.C. OLT in-
treg efeotivui este apt. de joc,
cu exceptia _lul_ Stanciu, care

continua ~ sa fie . indisponibil.
ARBITR N. Rainea (Birlad
— T. Balanovici (lasi),

Burmuz (Vaslui).

= S.C. BACAU nu are juca-
tori indisponibili in " _lot.
STEAUA nu-1 va putea utiliza
la Bacau pe Stoica, suspendat
0 etapa pentru doua cartonase
albene. De asemenea, nu vor
ace deplasarea, fiind acciden-
tat!, lordanescu, Sames, Anghe-
lini si Aelenei. ARBITRI: ~ V.
Tatar (Hunedoara) — A. Stoc-
ker) (Petrosani), 1. Rus (Tg. Mu-
res).

= CHIMIA nu_ va putea,
probabil, sa-i _alinieze  miino
pe Cinca si Carabageac, acci-
dentati la ultima partida | s«
fac eforturi pentru recupera-
rea lor, C.S. TIRGO

rezenta, in schimb. ,,1l“-le o-
isnuit.  Singura indisponibili-

Galati (d), F.C. Olt (a), F.C.
Baia’ Mare_ Jiul' (a) si
Gloria Buzau (d); Sportul” stu-
dentesc, cu Olimpia Satu Ma-
re (a). Chimia Rm. Vilcea (Ig),
. ala Mare (a), AS.A. Tg.
Mures (d), F.C.M. Galati (a),
F.C. Olt {d) si S.C. Bacdu (a),
S.C. Bacau cu Steaua  (a),
»Poli” Timisoara_ (d), Politeh-
nica lasi (a), Chimia Rm. Vil-
cea (d), AS.A. Tg. Mures (a),
F.C. Ag;es (zg si “Sportul stud,
d); F.CM. Galati, cu F. C.
rges (d), Politehnica lasi (d),
Dinamo (a), Uniy. Craiova (a).
Sportul stud, (d), Gloria Bu-

zau (a) si CIUJ-N'\a/Poca
d); Jiul, cu ASA. Tg. Mures
d), F.C. Olt (d), Univ. Cra-
lova (a), Gloria Buzau . (d),
Politehnica lasi (a), Dinamo

si F.C. Baia Mare (a); Po-
litehnica _lasi, cu Dinamo (),

.C.M. Galati (a), S.C.. Bacau
d), F.C. Arges (a), Jiul (d),
teaua (d) _'si _Olmpia Satu
Mare (a)li“ Chimia Rm. Vilcea
cu C.S. |r80_w$t_e (g), Sportul
stud, ((:a). limpia_ Satu Mare
(d). S.C. Bacau (a), ,Poli” Ti-
misoara (d), Univ. Craiova _?_a)
si_F.C. Arges (d); ,Poli” Ti-
misoara, cu Gloria Buzau (a),
S.C. Bacau (a), F.C. Arges
\(?), Steaua (d%. Chimia m.
ilcea (a), AS.A. Tg. Mures

SANCTIONAREA  UNOR  JUCATORI DIN DIVIZIA A

Comisia de disciplina  l-a
suspendat pe 2 etape pe Oc-
tavian lonescu _ (Sportul = stu-
dentesc), care. in meciul cu
C.S. Tirgoviste, l-a insultat pe
arbitru. “S-a_ tinut_nsa seama

de faptul ca Tn 12 ani, Octa-
vian lonescu. n-a comis nici
un aot de indiscipling, astfel
ca i s-au acordat circumstante
atenuante.

PROGRAMUL Sl ARBITRII

Tot pe douda etape _pentry
atitudine necuviincioasa fata
de arbitru Tn meciul cu F.C.
Olt a_fost suspendat portarul
echipei F.C. Arges, periatu™
De fapt, acesta a urmat exem-
plul antrenorului Fl. Halagian
care — pentru a cita oara? —
si permite sa insulte si sd a-
meninte arbitrii.

ETAPEI

DE MIINE A DIVIZIEI B

SERIA 1: Nitramonia Fagaras
— Viitorul Vaslui: _G. anta
(Bucuresti). F.C. Braila — Pro-
gresul Braila: C. Jurja (Bucu-
resti), Cimentul Medgidia — U-
nlrea  Focsani: V. Mandescu
(Bucuresti), F.C.M. Brasov —
Tractorul "Brasov: M.  Moraru
(Ploiesti), F.C. Constanta — Por-
tul Constanta C. Ghila (Con-
stanta), c¢.S.M. Suceava — Mine-
rul Gura Humorului: Mihai_Cru-
tescu (Bucuresti), Delta Tulcea
— Energia Gh.” Gheorghlu-Dej:
A. Deleanu éBucuresti), C.S. Bo-
tosani — 1.C.LM. Brasov: E.
Feldman (Baia Mare), 'Muscelul
Clmpulung — viitorul (Gheor-
ghenl: M. Buzea (Bucuresti).

SERIA A 11-a: Chimia Tr. Ma-
gurele — Pandurii Tg. Jju: N.
Dinescu (Rm. Vilcea), Rulmentul
Alexandria _— Mecanica fina
Bucuresti: E. Munteanu (Resita),

Rapid Bucuresti — Carpati Mjr-
sa: A. Forwith (Timisoara), Ener-
gia Slatina — Soimii Sibiu: M.
Axente (Arad), Poiana Cimplna
— Autobuzul Bucuresti: Gh. Is-
pas (Constanta), F.C.M. Giurgiu
— Metalul Plopeni: O.  Ujheli
(Oradea). Progresul Vulcan Bucu-
resti — Chimica Tirnavenj: R.
Petrescu (Brasov), Gaz metan
Medias — Luceafarul Bucuresti:
M. Ludosan (Slblu?, Metalui
Bucuresti — Petrolu Ploiesti:
Gh. Jucan (Medias).

Seria A lll-a: Somesul Sate
Mare — Tnfratirea Oradea: C.
Barbulescu _gBucure$tl), Ind. sir-
mel C. Turzil — u.M. Timisoara:
V. Popovlcl (Botosani?, Gloria
Bistrita — Unirea Alba _lulia :
I. Stanescu (lasi), Aurul Brad —
Corvinu! Hunedoara: Gh. Rete-
zan (Bucuresti), U.T. Arad —
Metalurgistul uglr: N. Georges-
cu (Bucuresti), F. C. Bihor —
Strungul Arad: C. Vlase (Craio-
va), C.F.R. Cluj-Napoca — Da-
cia Orastie: D. Predcscu (Bucu-
resti), Minerul Cavnlc — Mine-
rul Moldova Noua: Al lonita
(Bucuresti), F.C.M. Resita — Mi-
nerul Anina: C. Manea (Fetesti).

pendat
apara

A. Hirta (Gherla).

Gloria

18 TABERE

AR-
Pitis
lanul

tate, mai veche, Pitaru.
BITRI: O. Streng — Fi.
ambii din Oradea). V.
lasi).

= F.C. ARGES va juca ruti-
ne fara portarul Speriatu, sus-
entru doua etape. Va

ristian. F.C.M. GA-
LATI anunta_trei jucatori In-
disponibili :~ Balaban, Vlad si
Cramer. ARBITRI: C. Dinu-
lescu — 1. Pop, C. Ignat (toti
din Bucuresti).

= POLITEHNICA 1ASI nu |
conteaza pe fundasul Muntea-
nu, suspendat. DINAMO_ deco-
leaza astazi spre lasi, fara |
Multescu, accidentat. = ARBI-
TRI': O._ Anderco ﬁSatu Mare)
— M. Salomir (Cluj-Napocay, |

= UNIVERSITATEA CRAIO-
VA nu-1 va putea uiti'liza pe
Tilihoi, suspendat pentru doua
cartonase galbene. El va fi in-
locuit_cu ~ Bumbescu sau ¢u
Geolgau. F.C. BAIA MARE, in
schimb, are _efectivul complet,
intrucit Sabau_si-a ispasit pe-
deapsa. ARBITRI : Cr. Teodo, |
rescu_— S.. Necsuleseu (ambii
din Tlrgowste), G. Dragomir
(Bucuresti).

8? si C.S. Tirgoviste (d); F.C.
t cu

) WU ILéJ-N@poca gi),
Jiul (a), Gloria Buzau, (a), Di- |
namo , Univ. Craiova ((R,
Sportul” “stud.  (a), si_ A.S.A.
Tg. Mures (d); AS.A
res, cu Jiul (a
re (d), CS.
Sé)ortul stud. _(a),. |
. Poll" imisoara (d) i
Olt (a); ,U" Cluj-Napoca,
cu F.C. Ol X
(d), Steaua (a), F.C. . Ma
Olimpia

re (a), F.C. Arges (d
SatL(J )Mare (d) %I ’F.i:‘.)M. Galafi
a); C.S. Tirgoviste, cu Chimia
m. Viicea (d), Dinamo_ (d),
AS.A. Tg. Mures (a), Olim-
Ig_la Satu_Mare (d), Steaua (a).
.C. Baia Mare (d) si ,Poli
Timisoara (a); Olimpia ~ Satu
Mare; cu _Sportul stud. = (d),
Univ. Craiova (d)[,m Chimia Rm. |
Vilcea (a), C.S. Tirgoviste (a),
uzau (d), ,,U* . Cluj-
Napoca (a) si Politehnica
d), Gloria 'Buzau cu_,Poli
imisoara (d), ..U” CIij-Napo-
ca (a), F.C. Oft (d), Jiul (a), |
Olimpia  Satu  Mare (a),
F.CM. Galati (d) si Dinamo

@). |

IN SALILE
FUMATUL

O recentd masura luata in
sedinta plenara_a Comitetului
Federatiei romane de_ sah a
fost primitd cu multd _satis-
factie; s-a hotarit ca Tn sa-
lile de sah fumatul sa fie in-
terzis cu desavlrsire. atit pen-

tru_ spectatori, cit si pentru
jucatori, secundanti, arbitri
sau demonstranti.

De fapt, Tn arena inteima-
tionala a sahului se  poarta

mai de mult discutii pe aceas-
td temad. S-au organizat (ex-
perimental) turnee Tn care fu-
matul era interzis sl jucatorii
— cei fumatori — nu ‘au eva-
luat mai slab decit atunci
cind aveau dreptul sa apeleze
la tigara. Dealtfel, asa cum
spiritual remarca cineva, ,,0
mutare buna nu se descopera
M. fumul.unel... tigari. 1

Interesant de remarcat,
aceastd ordine de idei, ca
majoritatea covarsitoare a ma-

MISCAREA - 0 CERINTA OBIECTIVA
TOT MAI PRESANTA

Nevoia de miscare este, indis-
cutabil, o cerintd obiectivd tot
mal presantd pentru omul zilelor
noastre. In lumea de azi, omul
contemporan resimte tot mai
acut necesitatea_unei, compensatii
care sa-l permita sa-sl pastrez»
nealteratda conditia corporald, sa-
nadtatea, buna dispozitie. i

Dupa cum se stie, natura sl sti-
inta i-au pus la dispozitie mij-
loace simple, accesibile, -eficiente
si necostisitoare. Mersul pe jos
sl ou bicicleta, alergarea, exerci-
tiile fizice zilnice, = precum sl
mijloacele naturale — aerul, soa-
rele, apa —, toate acestea con-
cura la Intretinerea, la pastrarea
sl chiar la amplificarea capacita-
tii de efort a semenilor nostri.

Urmarind tn mod curent presa
de specialitate sl unele studii ale
specialistilor Iti poti face o Ima-
gine despre amploarea pe care
a luat-o actualmente miscarea
pentru romovarea... miscarii.
Aceasta Tl_are Tn vedere atit pe
oamenii sanatosi, cit sl pe cel
bolnavi, atit pe tineri, cit sl pa
virstnid. A devenit _Indiscutabil
ca oamenii de la noi, ca si din
alte tari, tind tot mal mult, la
chemarea stiintei moderne. sa
utilizeze terapiile preventive, a-
greabile sl eficiente, in locul tra-
tamentelor ,.clasice”, deseori in-
certe, Tndelungate sl obositoare.

Dar sa dam glas unor fapte
din diferite parti ale planetei,
in sprijinul_tezei despre necesi-
tatea imperioasd de miscare In
zilele noastre. Ele se doresc. o
pledoarie In favoarea miscarii, a

»Sportului pentru toti”, a ,spor-
tului pentru sanatate™.

In tara noastra, remarcabila
competitie sportiva nationala
,Daciada"” a descatusat energii
considerabile, atragind m_Intre-

ceri de masa, larg accesibile, mi-
lioane de oameni al muncii, ti-
neri sl _adultl, femei sl barbati.

In U.R.S.S. sint angrenati anual
in cadrul ,,Spartachladei popoa-
relor” zeci de milioane de ceta-
teni de toate viratele. Numai
schiul este practicat de 4 mili-
oane de oameni al muncii. In
R.P. Chinezd sInt notorii rezul-
tatele obtinute prin intermediul
gimnasticii la locui de munca sl
al celei de Inviorare. Printre ac-
tiunile de masa care atrag sl sti-
muleazd dorinta de Tntrecere se
gaseste sl ,crosul caruntilor”, la
startul caruia se aliniaza deseori
sute de mii de oameni viratnlci,
dornici de miscare si recreare.
In R.D. Germana stot la mare
cinste ,,competitiile Inter-fami-
liale”, pe grupe de virata, In
timp ce In R.P. Ungarda de un
deosebit succes se bucura, prin-
tre altele, ,,Spartachladele gradi-
nitelor”, destinate milioanelor de

prescolari. o
In Franta, activitatea pentru
dezvoltarea formelor de miscare

si destindere ia amploare, accen-
tul punindu-se pe intrecerile or-
ganizate. in cadrul actiunii ,,Spor-
tul pentru toti".

In cartea sa ,,Alergarea si exis-
tenta”, cunoscutul cardiolog ame-
rican Scheehan facea urmatoa-
rea reflectie: ,Cu ani tn urma,
cind am Tnceput s& alerg, am fa-
cut-o nu ca sa-ml omor timpul.
Nu flecare aleargd ca sa fie su-
plu sau sa poatda minul cu vir-

DE SAH-

INTERZIS !

Larsen, Gheorghiu, Portisch,
Hori si altii. Este, deci, firesc
si sportiv) ca marele numar
le jucatori nefumatori sa nu
fie "deranjati de  minoritatea
celor care aprind tigarete. In-
teresant ar fi de remarcat ca
abandonarea tutunului a_ con-
dus totdeauna la  ridicarea
performantelor sahiste. Astfel,
Alehin, Tnaintea meciulul-re-
vansa cu Euwe, din 1937, s-a
lasat de fumat sl a jucat
excelent,  obtinind victoria,
Cele mal bune rezultate din
cariera sa, inclusiv titlul de
mare maestru international.
au fost obtinute ~de ictor
Ciocaltea In perioada — din
pacate destul de scurtd — In
care a-a fumat. Am_ mal a-
dduga ca cinci ore (cit durea-
za 0_rundd) fara tigara este
un cistig sl_pentru_ spectatorii
sau jucatorii fumatori sl —
poate — un_pas spre abando-

tuozitate mingea. ALERGAREA
ESTE = ABSQLUT NECESARA,
Dacad cineva Incepe sa alerge, nu
mal tine cont de oboseal& da
stress. Toate acestea vor dispare
tn momentul In care un loc Im-
portant din viata omului 11 va
ocupa alergarea sl daca cu aju-
torul _el Tsi va putea cizela per-
sonalitatea™.

Dr. J. Skaff, din Honolulu, este
specialist In _maladii cardiovascu-
lare. Datoritd activitatii sale pe-
dagogice concrete, care se des-
fasoara sub deviza: ,,in locul me-
dicamentelor — maratonul”, nu-
marul oamenilor care practica a-
Iergﬁrea pe distantele superlungl
la "Honolulu a crescut considera-
bil. De mentionat ca printre a-
deptii miscarii preconizate  cu
atita eficienta de Skaff se afli
numeroase femei.

Dealtfel, se stie astazi ca
carea. In diversele el forme, . _
recomandata de medicii_ specia-
listi sl bolnavilor de plaminl si
Inim&, Tn contrast cu Ideile car»
dominau Tn urma cu 25—38 ring,
cind Tn cadrul tratamentelor se
punea accentul pe odihna statica,
pasiva.

Cercetatorii romani sl din alta
tari au stabilit de multa vreme,
rin studii ample si verificate,
aptul ca parametrii  capacitatii
de efori ai celor care practica
Tn mod organizat exercitiile fizic»
sl sportul sint net superiori oa-
menilor care duc o viata seden-
tard. Un medic calcula, de exem-

plu, faptul ca urcarea unui mi-
nlm de 50 de trepte pe zi (deci
un minimum de miscare .P»

verticala™) = ne prelungeste viata
cu cel putin 5—10 ani

Existd multe date sl Investigatii
care demonstreaza_ indubitabil a-
vantajde ce lzvorasc din practi-
carea_ regulatd a exercltillor fi-'
zice Tn_mijlocul naturii. "Se pre-
tinde, Tnsa, ca o conditie de ba-
zd. continuitatea sl perseveren-
ta. Ne-am_ permite sa _Tncheiem
afirmind ca realmente viata noas-
tra sc afla azL de cele mai_mul-
te ori, tn mlinile noastre. Sa nu
uitam niciodata acest lucru.

Prof. L. ROPOT

A XIV-a EDITIE
,CUPtl VEIEHAMLOR®
LA SCHI

Statiunea Sememe din Muntii
Banatului, unde zapada se men-
tine _aproape o jumatate de an.
a _gazduit, pentru a 14-a oard,
»Cupa veteranilor” la schi. Fara
nici o exagerare, se poate spu-
ne ca Intrecerea era  asteptatd
exact din... ziua in care s-a 1n-
cheiat precedenta editie. Pentru
ca o _asemenea competitie este

un prilej de a se revedea fosti
campioni al schiului sau vechi
pasionati practicanti ai lui.

Au fost prezentl concurentl din
Sinaia, Bucuresti, Sibit, Timisoa-
ra, Resita, la 5 categorii de vira-
ta, Tntre’ 35 sl... 86 de ani | Reu-
nirea celor aproape 80 de corn-'
petitori, Tn proba de fond sau
cea de slalom, a avut toate atri-
butele unei _reusite depline. Se-
dinta tehnica — prilej de depa-
nare a unor amintiri’ de neuitat
— a demonstrat vigoarea si sana-
tatea ,,veteranilor”, iar balul car»
a urmat a fost o excelentd mos-
tra de seara distractiva a oame-
nilor de munte.

Printre cel care au urcat pe

odiumul, de premiere au fost
on Fortini, D. Trestian, E. Bu-
rlan, St. Ghemes, W. DenuelL

Isolde Jung, Hermina Flat (boti
din Resita) Si_ Francisca Gedeon
(din Timisoara) — la schi fond.
La slalom, s-au remarcat |. Ge-
deon (Tlmlsoarag C. Ciocoiu (Sie
naia), Ghizela Dobosan = (Bucu-
resti), Ana_Scherer (Sibiu), Stela
Ghitescu, E. Vrgjitor, Olga Vra-
jitor, F. Swantek si H. Krubi
(toti din Resita). (D. GLAVAN —
coresp.).

VELISTII LA PRIMA COM-
PETITIE A SEZONULUI
... In cautarea candidatilor
olimpici
Desi, priméavara, parca, Intarzie,

ambarcatille cu pinze au iesit Tn
larg. Cei mai buni velisti se vor

rilor jucatori ai lumii aufost narea definitiva a acestui Vvi- Tt?rgeceaem:eps%ndténc]jéené duemii'naigﬁ,l
sau sint nefumatori, In_aceas: clu. . Siutphiol n c?)ncursul’ gotat cu
4 categorie am putea fncadra Nutrim  speranta ca toti iu- Cipa_primaverins Vor avea loc
campioni cum ar fi Capablan- bitoril si slujitorii sahulul Tsi é’ursg |ap clasele Optimist** .Ca-
<, Euwe, BFO_tVIhnnlk, Slémslov, vor finsusi_aceastd masura si Curze g rasele . plmist™, .G
etrosian, ischer, arpov, 0 vor _apdra, respectind-o | Competiti 2 i y 7 el
3 npetitia are si caracter de se-
Nu fumeazd marii maestri (v. Ch). lectie pentru lotul nostru olimpic.
LOTO-PRONOSPORT INFORMEAZA
= NUMERELE EXTRASE LA = NUMAI ASTAZI... Tragerea va fi numeroasd si, in consecln-’
TRAGEREA ,LOTO" DIN 11 A- |oto 2 de mline, 13 aprilie 1988, 3 cistlgurlle vor fi consistente
PRILIE 1980. EXTRAGEREA 1: 23 ofera pentru iubitorii acestui sis- = =7~ - e S
Rep0 ft JL 19 48,547, 3% EXTRA, tem de joc un nou prilej de MY plerdetl prilejul de afi sl
-a: Isti i i i dv. rezentl rintre marii ctsti-
8 54 65 FOND TOTAL DE CIS- C|$t|gur|_ tn autoturisme ,,DaC|_a o F_)l 0 p 7
TIGURIi: 1006931 leL din care 1300 sl importante sume de bani. 9atorl
170915 lei report categoria 1. A nu se uita. Insd, cd astazi este = JUCATI...
CTSTIGURILE CONCURSU- ultima zi pentru procurarea bl-
LUl PRONOSPORT DIN 9 APRI- letelor. (Tragerea va avea loc la

LIE 1980. Categoria 1: 13 rezulta-
te): 2 variante 25% a 49.339 lei*
categoria 2 (12 rezultate) 45,75
variante a 2533 lei; categoria 3
(11 rezultate): 796.25 wvariante a
223 lei. Cistlgurile de categoria 1
au fost obtinute de: MEREUTA
VASILE din Brasov si MIHA-
LEXE CORNELIU din Bucuresti.

ora 1630 Tn sala Clubului spor-
tiv Progresul din Bucuresti, str.
dr. Stalcovici nr. 42; numerele
cistlgdatoare urmeaza a fi radio-
difuzate si televizate tn  cursul
serii). = Atractlvitatea concursu-
lui Pronosport de mline nu mai
are nevoie de recomandari. Dupa
toate probabilitatile, participarea

LA LOZ INPLIC

RHTERAm/S
BANI |

autoturisme!

[foraniilely



CAMPIONATE « COMPETITII ® CAMPIONATE

STEAUA S C. MIERCUREA CIUC, IN DIVIZIA A
DE HOCHEI
Sfirsitul acestei saptdamini  jocurile cu Dinamo, hocheistii
este marcat, printre alte eve- din Miercurea Ciuc, cu o apa-
nimente sportive interne re- rare ferma si S|gura (excelent
marcabile, si de o noud etapd portarul Fekete) si cu un atac
a Diviziei 'A la hochei. Cu 'In_rare s-au ewdentlat —sur-
acest prilej, la Bucuresti- va rinzator | — ~fostul  fundas
avea loc, azi sl miine, 0 du- iod Antal si ,necunoscutul
bla _ intilnire - Thtre actuala li-  Gereb, au pierdut un meci la
derd a clasamentului  Steaua limitd' (1—2) si au terminat al-
si revelatia acestui final de tul la_egalitate (3—3). Asadar,
sezon, echipa S,C. Miercurea iatd cd el s-au dovedit redu-
Ciuc. Se stie ca nu de mult, tab|I| si Tn meciurile din. de-
e teren propriu S.C. Mlercu- asar ..
Pea C|ucpa F%ermmat un meci pCelelalte douda duble Tntilniri,
Izilt Igah{ate (4—22 85 a C|sst{gat '(Ij'eALaULSI SgDrB\ILIJn'I@f smtDII\N/IE-
altul ™ categoric  (5—0) _cu Stea- — -
ua, ceea gce face 'sa creasca MO BUCURESTI $i METALUL
cota interesului _pentru parti- SF. GHEORGHE — DUNAREA
dele din Capitald, programate ~ GALATIL.
e patinoarul ,23 August”, .de 1. Steaua 23 251 3 281- 68 51
iy s omamy o, £33 15 0
Desigur cd favorita este for- 5 &G ' Qe % 31
matia g bucuresteana. dar in é'_ '\Sﬁthérsefé %rl]_ %% 1% %J %83 123-192 12
cursul acestei  saptdmini, In 6 Met. Radauti 29 10 28 64-445 2
PRIMELE JOCURIIN TURNEUL FINAL
AL CAMPIONATULUI JUNIORILOR MICI LA HOCHEI
Pe patinoarul artificial din  sp. scolar Tg. Secuiesc 11—4; Cl.
Miercurea Ciuc au inceput me-  ep. scolar Gheorgheni — Duné-
ciurile din cadrul turneului final rea Galati 5—4; Cl. sp. scolar LI-
al campionatului de juniori n la  ceyl Miercurea Ciuc — Viitorul

hochei. lata primele rezultate: CI.

sp. scolar nr. 2 Bucuresti — CI.

Cluj-Napoca 9—1.

LA CONSTANTA AU INCEPUT CAMPIONATELE
NATIONALE DE HACTEREPENTRU JUNIORI SI COPII

CONSTANTA, H (prin telefon).
— De joi se dlsputa Jn localita-
te campionatele nationale de hal-
tere rezervate juniorilor si copii-
lor, la care participa aproape 400
de concurenti. In primele zile
Pe podiumul de concurs au evo-

at copiii (pina la 15 _ani Iata
campionii pe categorii: 37 k
C. arcea (Unlo atu Mare)
825 kg; 40 kg: M. Eurlea (Glo-
ria Blstrlta) 30 kg (57,5+72,5 kgA)
— toate recorduri nationale; 44

9 L F|I|p (Gloria Blstrlta)
875 48 kg: A. Socaclu (Uni-
rea Aba lulia) 1625 kg (75+90)
—toate recorduri natlonale 52 k

lu Muntean (Unirea Alba lulia)
1575 kg; 56 : L. Moldovan
(Clubul sportlv scolar Bistrita)
140 kg; 60 k A Eg}yed (Gloria
Blstrlta) 167, Gh.
Maxim Clubul sportlv scolar
nr. 2 Galati) 190 k 75 kg: L
Ceausu (C.S. OnestéJ 202,5 k

825 kg: P. Tufa S lubul sportiv

scolar  nr. 2 Galati) 235 kg

(105+135) — toate recorduri na-
tionale:” + 825 kg: Gh. Pahonl
(Gloria Blstrlta 1975 kag. Au

participat 145 ‘de concurenti.

SPORT LA RADIO

DUMINICA, 13 aprilie :
de la ora 17, ,Sport si mu-
zica" (transmisii directe de
la meciurile etapei a 28-a a
Diviziei A la fotbal si infor-
matii din actualitatea inter-

nd si internationald) ; or»
22,10, ,,Panoramic  sportiv”
(stiri, reportaje si relatari

din activitatea competitio-
nald interna si internatio-
nald, cronica ,,Daciadei”) ;

SIMBATA
BASCHET. Sala Floreasca,
de la ora 1530: I.C.EED. —

Dinamo Oradea Xm \A), Steaua
Lamo (m.A), Rapld —
Pollte nica C.S.s. .
HOCHEIL. Patinoarul
cial. ,23 Augustd, de
17: Steaua —
Ciuc (Djv. A).
RUGBY, Teren parcul co-
pilului, de la ora 161 R. C.
Grivita Rosie — Dinamo Bucu-
resti | teren Tei, de ia ora 16 :
R.C. Sportul studentesc — Stea-
ua Bucurestl 'meciuri n ,,Cupa
Federatiei™), teren Tineretu-
lui IV, de la ora 15: Sportul
studentesc Il — Aeronautica
éDj B), teren Tineretului,
la ora 9: trofeul ,Prima
vara rugbyuluuu meciuri_ de
copii_ anizate de Consiliul
munmpa pentru educatie fi-
zica si sport).

DUMINICA

BASCHET. Sala Floreasca,
de la ora 9.30: I.C.E.D. — Di-
namo Oradea (m.A), Steaua
— Dinamo émA) apld —
Politehnica A).
FOTBAL, Stadlon
cii, de la ora 17,30 Sportul
studentesc — Ollmpla Satu

Mare (AB stadion C.A.M" de
la ora 1545 Sportul studen-
tesc — Ollmpla Satu Mare
gunlorl) Stadion Republicii,
e la ora 11: Rapid Bucuresti
— Carpatl Mirsa (B), stadion
Progresul, de la_ora 11: Pro-
gresul Vulcan Bucuresti
Chimica Timaveni (B), «ta-
dion Metalul, de la ora II:
Metalul Bucurestl — F.C. Pe-
trolul Ploiesti " (B), ~ stadion
Electronica, de la ora 11:

-rttfl—
_la ora
S.C. Miercurea

epubn—

Campionatele continud cu des-
fasurarea Tntrecerilor la juniori

mari si miei. Reuniunea se va
incheia duminicd cu decernarea
titlurilor de campioni la cullu-
rism.

FINALELE REPUBLICANE
DE JUDO
ALE COPIILOR

La Alba lulia au loc azi si n-li-
ne finalele campionatelor repu-
blicane individuale de judo .;e
copiilor; La aceasta editie (a X-a)
isi vor Tncerca sansele aproape
300 de copii calificati la etapele
judetene si apoi la cele de zena.
La cele 5 zone au concurat nes-
te 1200 de copii ! Tntrecerile se
vor desfasura la dou* categorii
de virstd (10—11 si 12—13 ani) si
la 7 categorii de greutate.

DE MIINE,

IN STATIUNEA NEPTUN,
FINAL AL CAMPIONATULUI

INCEPE 1URNEUL
NATIONAL DE SAH

PE ECHIPE

Tn statiunea Neptun, de pe ma-
lul _Marii Negre, Tncepe duminica
o importantad intrecere: Turneul
final al campionatului national
de sah pe echipe. lau parte 10
formatii, reunind — cu foarte
mici exceptu — elita esichierului
romanesc. Dupd cum se stie, se
oacd la Ib table. 6 masculine, 2
eminine, un junior sl o junioa-
rd, alcituindu-se 4 clasamente,
dupa cum urmeazd ABSOLUT
— pe puncte de meci (3 pentru
victorie, 1 pentru joc egal, 0
pentru infringere), MASCULIN,

LA CAMPIONATELE NAJIONALE DE BIATLON JUNIORI

GHEORGHE BERDAR UN

Campionatele nationale de bjat-
lon pentru Aumorl s-au disputat,
totusl, oiana Brasov. Un
strat substantlal de zapadd a
permis amenajarea traseelor tra-
ditionale din Poiana Mica, astfel
cd TIntrecerea _celor mai buni
blatlonistl juniori s-a desfasurat
in excelente conditii. La dunlorl
mari cel mai bun s-a ovedit
Gheorghe Berdar, de la Cons-
tructorul Clmpulung Moldove-
nesc, care a cistigat ambele pro-
be individuale pe distantele de
15 km_ si 10 km. Elevul antre-
norului Tuliu Pata s-a dovedit
bine pregatit, a avut trageri des-
tul de precise in poligon si a
cucerit pe merit doua titluri de
camplon national, depdsind clar

reprezentantu sectiilor _de la

Jnamo si AS.A. din Brasov.
Pentru realizdrile, sale atit Gheor-
ghe Berdar, cit si antrenorul sau,
prof. luliu Pata, merita felici-
tari. La juniori mici in proba de
12 km, Mihai Barbu (Brasovia)
a cucerit titlul de campion, iar
la 75 km, primul loc a revenit
lui Radu Lutea (ASA). REZUL-

ETAPA A Xll-a IN DIVIZIAA FEMININA DE HANDBAL
SI ETAPA A lll-a IN ,CUPA DE PRIMAVARA" (M)

= Sezonul competittonal de
handbal Tisi deruleaza neintrerupt
programul. In campionatul Divi-
ziei feminine A returul continua
duminicd cu etapa a XH-a, fiind
programate 5 meciuri. Fiecare
dintre acestea' isi are importanta
sa, atlt Tn ceea ce priveste con-

solidarea pozitiilor echipelor care'

se afla in fruntea clasamentului
cit sl In limpezirea apelor In dis-
puta pentru evitarea retrogradarii

= Paralel, divizionarele mascu-
line A se afla in cursa pentru
cucerirea trofeului ,,Cupa de pri-
mavara**.

lata programul aces’ei ,,dumi-

nici handbalistice™:

(pe programul 1)

LUNI, 14 aprilie: de la
ora 18,15, ;,Magazin sportiv"
(din cuprins : stiri la zl,

saptamina sportiva comenta-
ta, notatii fotbalistice, me-
dalion, caleidoscop, serial
olimpic si fotbal meridiane);
MIERCURI, 16 aprilie:
ora 16,15, ,,Fotbal, minut cu
minut"  (transmisii directe

de la sferturile de finald
ale ,,Cupei Romaniei").
Electronica Bucuresti

ROM Urzicem (C), stadlon
Automatica, de la ora
Automatica Bucuresti — Teh-
nometal Bucuresti = (C), Sta-
dion  Flacira Rosie, de la
ora 1 : Flac&ra rosie
Bucuresti — T.M. Bucuresti
(C), stadion Triumf, de la

ara 11: Automatica Bucuresti
— Vointa Bucuresti (C), sta-
dion Abatorul, de la ora 11:
Abatorul Bucurestl — Danu-
biana Bucuresti (C), stadion
Automatica, de la ‘ora 13
Viscoza Bucure$t| — Viitorul
Chlrnogi (C).

HANDBAL. Sala Floreasca,
de la ora 17: Progresul Bucu-
resti — Constructorul Bala
Mare (fﬁg de la ora 18,15:
Dinamo ucuresti — Steaua
Bucuresti (..Cupa de prima-
vara"™ — masculin A), teren
Facultatea de Drept, de la
ora_9: Spartac. Bucuresti —
Rapid Bucuresti (f.B), Uni-
versitatea Bucuresti — Con-
fectia Vaslui (f.B), Universi-
tatea Bucuresti — Relonul
Baa Mare (m.A), btnamo —
Savinestl (m.B).

HOCHEI. Patinoar ,23 Au-
ust”, de la ora 17: Steaua —
.C. Miercurea Ciuc (Div. A).

RUGBY. Teren Parcul copi-

lului, de la ora 10: R.C. Gri-
vita_ Rosie n _— Gloria Bucu-
resti (Div. B).

VOLEI. _Sala Dlnamo de la
ora 9: Dinamo — Explorari
Baia Mare (m.A), Dinamo —
Universitatea Craiova (f.A),
Unlversnatea Bucuresti — Ra-
%I Bucuresti (fA?) sala

limpia, de la ora 10; Calcu-
latorul Bucuresti — S.M.

Delta Tulcea (m.A).

Divizia feminina A. CIu,'\;INapo—
ea: Universitatea — TEROM lasi
Brasov: = Rulmentul — Confectia
Bucuresti; Constanta:  Hidroteh-
nica — Stunta Bacau; Bucuresti:
Progresul — "Constructorul  Bala
Mare; Tg. Mures: Muresul —
Universitatea Tlmlsoara

,Cupa de primavara” (etapa a
m-a). Seria |I: Dinamo Bucuresti
— Steaua Bucuresti, Dinamo Bra-
sov — C.S.M. Borzesti. Seria a
n-a: Gloria Arad — Universitatea
Cluj-Napoca, Politehnica Timisoa-
ra — Independenta Sibiu. Meciu-
rile din apitald’ se vor desfa-
sura dupa urmatorul program:
sala Floreasca, de la ora 17: Pro-

INVINGATOR MERITUOS

TATE TEHNICE: 15 km, juni-
ori mari: 1. Gheorghe Berdar
Constructorul Cimpulung) 14:09,01

min. penallzares) campion
national, 2. Marian Raducanu
(CSS Risnov) 14:09,22(1), 3. Cor—
nel Olteanu (ASA) 140952&3}
lon Stolan Dmamg 14:1 25)
5. Slmon Marton (ASA) 14:16,15
(8), 6. losif Lutea (Dlnamo)
14: 1757(10) 10 km, Juniori mari:
1. Gheorghe Berdar 45:44(3) —
camflon national, 2. lon stolan
46:4 (23 . Cornel Olteanu 46:57
g km, juniori mici: Mihai
arbu (Brasowa) 14:06,57(3) —
campion national, 2. Constantin
Craciun (ASA& 14:10,21(6), 3.
Vincentiu elin ( rasowa)
14:10,29(6); 7,5 km, juniori ‘mici:
1. Radu Lutea SASA) 35: 37(2é
campion natlona Mihai Bar-
bu 36: 24&7) Constantin  Cra-
ciun 38:17(4). Proba de stafeta
la_juniori marl a revenit echi-
pei” Dinamo, iar cea de juniori
mici Brasovlei.

P.T.T. A CISTIGAT ,CUPA PRIMAVERII" LA MARS

Competitia de mars (3 etape)
dotatda cu ,.Cupa prlmaveru
gr ramat duminica trecuta Ia
tadionul tineretului, Tntrecerile
ultimei etape care au consfintit
succesul  marsaluitorilor  repre-
zentind asociatia sportivd P.T.T.
Aceasta a fost, dealtfel, singu-
ra unitate sportlva care a pre-
zentat sportivi_ Tn_ concurs, la
fiecare categorie, Tn toate _ cele

etape. Rezultatele etapei a
ni-a: copi m:_Cr. Colice

JUNIORII MARI SI-AU
CAMPIONATELOR

CONSTANTA, 11 (prin telefon).
Sala sporturllor din localitate a
gazduit reuniunea «emifinala a
Juniorilor mari Tn care s-au dis-

FEMININ si  JUN1ORI-JUN1OA-
RE, pe puncte de partida.

La actuala editie a competitiei
iau _parte Urmatoarele echipe (in
ordinea clasamentului de anul
trecut): Universitatea Bucuresti,
Medicina Timisoara, 1.T. Bucu-
resti, Politehnica Bucuresn Pe-
trolul Ploiesti, C.S.M. Cluj- Napo—
ca, Calculatorul 1IRUC Buciiresti,
Universitatea lasi,
noile promovate 1in
zie, Locomotiva Bucuresti si Pa-
rui Constanta.

Lupta se anunta echijlibrata sl
interesanta, prima sansa la locul
I in clasamentul absolut deti-
nindu-o, fireste, cele trei rivale
tradltlonale ale sahului nostru;
Universitatea Bucuresti, Medicina
Timisoara si LT.B. tn ntrecerea
masculina concureaza la titlu
aceleasi formatii, _IL.T.B. fiind
evident handica ati  de absenta
liderului sau. lorin  Gheorghiu,
aflat la un turneu 1in Anglia,
Favoritd in 1intrecerea feminina
are\ Medicdna Timisoara,
ormatie foarte utérnicd, alca-
tuitd din maestrele internationale
Dana Nutu, Margareta uresan
si Gertrude Baumstark. Univer-
sitatea Bucuresti va juca fara
Elisabeta Polihronjade, ~care par-

precum si
prima _divi-

ticipd la_turneul de la Hiers. in
Franta. Tn sfirsit, deschisa se
anunta Tntreceréa juniorilor si

junioarelor, Tn care marea ma-
joritate a echipelor prezinta gar-

nituri valoroase. Sa-i reamintim
sl pe detinatorii titlurilor: Uni-
versitatea Bucuresti — absolut si
masculin; Electromotor Timisoa-
ra — feminin (echipa a retro-
gradat Tn Divizia B) si Univer-
sitatea lasi la juniori-junioare.

4

(PTT) 258 incepatori — 3

(PTT) 18: 106 ju-
n|or| III — 5 V. nca
(PTT) 26:55/4; junIOI‘I 11— 5 km:
Gh.. Frecateanu (PTT)
Junlorl I—S km: I. Paun (Ollm-

545.6292 i. Alexe (OI|mp|a 2& 02,0;

seniori — 10 km: Ljodor Pescarii
(CSM Pltestl? 41:44,2, Cornel Pa-
tusinschl (Olimpia)  42:22,0, C-tin
Staicu (PTT) 43:36,0, (Ion PA-
RASCH1VESCU — coresp.).
DISPUTAT SEMIFINALELE
NATIONALE DE BOX
|
Burcea (Steau?g V. Saghin Fa-
rul) b.p. D rigore (E ra-
11a); cat. cocos: V. Barbat b.p.
M. Clobotaru. G Rusu_ (B.C. Ga-

- putat multe partide frumoase de lati) b. N. Szabo (Sticla Tur-
raelsauIMl?itrJé:ureDslv A Sor}sgru%té)nlg un sensibil echilibru, in care da)) capt pana: 1. s(tan (Dina- |
ora 18,15: Iglnamo Bucuresti — arbitrii au fost pusi in dificul- mo) b.p. A. Cernica éMetaIuI
Steaua_Bucuresti (,,Cupa dé pri- tate. Plopeni), M. Grulescu Energia
mavard" — m. IATA REZULTATELE: cat. Buc. _ b.p. P. lonita rvointa
- In organizarea C.S.M. Sibiu hlirtie : D. Branescy (Vointa Sl- Buc.) cat. semlusoara V. Rus
s-a_ desfasurat o competitie ami-  biu) b.p. V. Rusu (S.C. Bacau), (Gloria_Arad) b.p. R. Nutu (Ra-
cald de handbal feminin. Locul | E. Geofar (C.S.S. Constanta) b.p.  Rid), Fi. Tircomnicu (Olim |a
a fost cistigat de echipa locald I. Gradoie (Rapid); cat. scml- Craiova) ' b.p. N. lordache (
C.S.M. care a invins cu 20—7 pe musca: V. Iordache (Steagul ro-  Plopeni); cat. usoard.: Gh Pas—
Oltul Sf. Gheorghe, cu 18—11 oe su _Brasov) T. Costache caru ?Vomta lasi b'\? . Opreau
Vointa Sighisoara, cu 13—9 pe (F.E.A. Buc.), P ‘Drogean (C.S.S.  (Aurul Bradl, lculescu  (O-
Nitramonla Fagaras 1—8 Medgldla) bip. St. Badin (Voin-  limpla BUC& A. |Van0VlCl
pe C.S.S. Sibiu. (I|Ie IONESCU raila); cat. musca: N. Tal- (Gloria Arad); semimijlocie:
— coresp.). pos (Metalul Salonta) b.p. Fi. V Mihai (Farul) bP N. Cioba-

(Steauab) b|§ CI)BacBJ | (Vnt(ti)/rul
X " Cj -Na al elcu o-
~CUPA PRIMAVERII" LA TALERE ,Im% rg”a)D cat. PmIJIOCIeb m'CS
La poligonul Tunari din Capi- pia) 195 t, 3. I. Toman (Vindto- Sencﬁ}i’}”a acia T:E%S,égarap i
tald s-a  desfasurat _intrecerea rul” Timisoara) 194 t; juniori: 1. Moroiti (&Qafmorm Ploiesti) b.p.
de talere dotata cu dJCupa pri- St. Egrl (CS Bala Mare) 144 t, C. Llh&ceanu .B.C. Galati); cat.
maverii”, Concursul skeet a 2. D. Gazetovicl \sﬁteaua) 141t mijlocie: F Pamf” (Vomta Ma—
fost cel mai spectaculos, Tnvin- 3. 1. Maiornic (Vinatorul Timi- cin) b.p. ('; Go (Vomta
gatorul fiind cunoscut doar dupa soara) 136 t; trap, seniori: 1 Neamt), ’ Tuts (Steau)
desfasurarea unul baraj de de- G. Tomomaga (CS Baia Mare C. Dinu (Vointa Buzau); cat. se—
partajare. Cei doi_ protagonisti, 189 t, 2. St. Popovicl (AGVPS migrea: § Gabor (Minerul oras
Alexandru Sencovici si Dan Bu: 187 t, 3. L Buzatu (Steaua) 184  dr.° p. Groza) b.o. E. Sesagal
duru, acumulaserd, dupd 200 de t; Juniori: 1. L. Mmdreanu (C.S.M. Resita’ P. Dorneseu (Di-
focuri, acelasi punctaj, 195 t. (steaua)....143...t.., ..nat.y, [ namo) b.p. P Nedelciu (Energia. |
Victoria a revenit iul Sencovici, Ldrincz %Ollmpla 131 t, 3 E. Buc): cat. grea; V. Bota . (Crisul
invingator in baraj cu 25—24 t Somoi (CS Baia Mare) 128 t. Ora ea) % ‘C. Ciripan = (C.SJ
In imediata lor apropiere s-a si- Proba de mistret alérgator a RrRM V”Icea St. Baceanschi rCri-
tuat tindarul lon Toman, cu 194 t.  revenit, cu un rezultat bun, 563 - Vilcea). < schn reri
Categoria juniorilor a fost domi- 3 lui Sorin Manea, de la clu- Sul) b.p. P. Golumbeanu (Olim-
nata clar de stefan Egrl, cu 144t, ul  Metalul Bucuresti. (Cornel pia Buc). (Cornel POPA — co-
acesta depasindu-1 cu 3 t pe cel POPOVICI — coresp.). resp.).
de-al c|10| ea clasat, Dumitru Ga-
zetovic X A "
Dupd o prima zI slabs (69 t fa- ULTIMA ETAPA A RETURULUI IN ,CUPA ROMANIEI
td de 72 ale_lui stefan Popo-
vici), Grigore Tomoioaga a reF():u» LA VOLEI
ggzaat Z?I%CIZI(;/ corigurs usrlm;t(;argéa Cu etapa de miine, Intrecorile 23 aprilie) sl 7—12 (lasi — ie-'
judecat victoria la trap, cu 189 t.  de volei din cadrul returului~ minim, intre 19 si 33 aprilie, sl
intrecerea juniorilor s-a inche-  »Cupei Romaniei* iau sfirsit, e- Tulcea — masculin,_intre 20 i
iat cu un nou record national, chlpele avind, apoi, o saptamina 24 aprilie), in urma cérora se a
autorul fiind Llviu Mindreanu. _dispozitie ' pentru asaltul fi- ~ stabili - si._componenta 9rupe|or
Cifra_reusita: 143 t (V.r.—139 t). adica pentru_a se pregati  pentru Viitorul™ campionat natio-
REZULTATE TEHN‘CE: skeet, tn vederea turneelor pentru locu- hal, programat in toamna. Cum
seniori: 1. AL Sencovici Eolim— rile 1-5 (Galati — feminin. Ti- gg (;[r(r)s)tﬁl f?jr;}rglaetulriocs’llrfr:garslcutl%ﬁ
pia) 195 t, 2. D. Buduru (Olim- misoara — masculin, Tntre 19 si <(:j|asame|nt ﬂmﬁ |Sca ZOS'%'IF i
eci, Sl... schimbari de bilete",

CAMPIONATELE DE CANOTAJ - FOND part|de|e de miine se anunta a-

M tfractlve S|P|nteriesant¢|e Asadar, Ia

i an- eminin: Penicilina lasi — aru

(Urmare din vag. 1) 85?%U%73é3103§223v|sl\|/lear|na CFR. Constanta, Chimpex Constanta —

in finala probei de schi!  Timisoara (Dorin Lukics, Zlato- giinta %ascij‘ ciaratex  — Baia
simplu, victoria lui Gyozo Gali ~ mir Balojin) 37:438, 2 Dlnamo Universitatea Craiova, Universi-

a constituit surpriza “reuniunii
inaugurale. inaryl  canotor
muresan a reusit_sa-1 Tntreaca
E{e campionul " tarii.  Mircea
oman, cu aprodpe 30 de se-
cunde. Clasament: 1.

41 085

2(Muresul Tg. Mures
Gruber CFF?

M Roman
41:34)5! 3. Ot.

Timisoara) 41411 Alte rezul-
tate. 4 visle: 1 Dinamo (V.
Toma A Lbrincz, V. Oprea
L Onu) 33: 100J 2. Steaua
33:21,0 Steaua 1
334631 2. fc 1. Dinam XN
Simion_ — €. Postoiu 393
2. Politehnica imisoara
42:185; 3. C.S.S. Deva 42:55,6 ;
8+1: L comblnata Dinamo-
Steaua 32: 16,2, 2. Marina Man-
galia 34:189.' 3. Politehnica Ti-
misoara 36:20,8 ; rame f.c.

1. Dinamo Bucurestl 34:59,2, 2.

39:249, 3. Steaua 39:30,7 ;

in cele douda probe rezervate
fetelor, s-au Tnregistrat urma-
toarele rezultate ; 4+1 visle : 1.
Aneta_ Marin_ (Dinamo),  Sofia
Banovici (Viitorul ucurestl
Veronica Juganaru (C.S.ASE.),
Maria Macoviciuc _(Vointa Timi-
soar%) + Elena_ Giured (Steaua)

Viitorul _ Bucuresti

24146 3 CS.ASE. 24401 ;
4+1 'rame: 1 Valeria Catescu
(Metalul Bucuresti). Maria Ta-
nase, Florica Silaghi, Georgeta
Masca + Ecaterina lane (toate
de la Dinamo_Bucuresti) 2 325
2. combinata Dinamo-Vointa
misoara 2542,7, 3. Vointa Bucu-
resti 26:32,7.

Intrecerile  continud  simbata
cu probele feminine de 8+1, 2
visle, 2 rame si simplu.

tatea Bucuresti — Rapid (ultime-
le doud, in sala Dinamo, de la

ora 10). Olimpia Oradea — Uni-
versitatea Timisoara- la mascu-
lin:  Calculatorul  Bucuresti —
Delta Tulcea (sala Ollmpla ora
10). Dinamo — Explorari ala
Mare (sala Dinamo, ora 9). Pe-
trolul Ploiesti — Silvania Simleu
Silvanlei, C.S.M. Suceava — Po-

Iltehnlca Timisoara, Viitorul Ba-
cdu — Universitatea  Craiova,
Tractorul Brasov — Steaua.

= Turneul final al campionatu-
lui de juniori TT este progra t
ntre 23 $1 27 aprilie, la Suceava
(feminin) - si Craiova (masculin).'



DOUA  VICTORI
DE TENIS

BERNA, 11 (prin telefon).
La_Campionatele europene_ de
tenis de masa pentru seniori,
dublul  nostru feminin_ Maria
Alexandru, Lijapa Urzicd a re-

urtat victorii_ Tn primele doua
ururi. Dacd in prima partida,
contra italiencelor Monnicci,
Cergola, fetele noastre nu au
avut probleme (3—0, la 9, 11 si
3), In’ continuare au jucat con-
tra unui_dublu mai bun, Silha-
nova, Pelikanova (Cehoslova-
cia). Din nou victorie, cu 3—1
(8, —14, 18, 21), simbata urmind
sa intilneasca In sferturile de
finala _cuplul iugoslav Fabri,
Batinici._ 1n caz de victorie, au
asigurata medalia _de bronz.
Dublul  masculin  Crisan, Flo-
rescu a obtinut si el doud vic-
torii, _la "Zehetbauer, Koller
fAustrla), .cu_3—0 (10, 13, 9) si

a norvegienii Guttormsen, "Jo-
hansen, ~3—0 (16, 21, 21).
in turul Il ei vor avea adver-
sari mult_ mai puternici, dublul
|ugé)slav_8urbek, Stipancici, La
dublu mixt, Bohm, Ferenczi au
El_erdut la cuplul suedez Lindh,

indblad, cu 1—3 (—14. —15, 28,

-17).
n proba de simplu, Marja
Alexandru  bate Dolores

e
Fetter (Austria) 3—6) (11, 9, 14)
$|_va6uca in compania sovieti-
cei anilevichute. Eva Fe-

FLORIN  GHEORGHU, ~ DEBUT
VICTORIOS LA LONDRA

La Londra a Tnceput un su-
per-turneu  international de
sah, care este cel mai impor-
tant dupd cel disputat aid. ta
anul 1922, cind cubanezul J.R.
Capablanca s-0 clasat pe locul
intli, urmat de A. Alehin_ La
actualul  turneu participa 14
mari maestri si maestri inter-
nationali _din 9 tari. 'in runda
ingugurald, marele maestru ro-
man~_Florin  Gheorghiu, jucind
cu piesele albe, I-a Tnvins pe
marele  maestru suedez Uit
Andersson. Korcinoi a cistigat
la Liubojevici, _iar partidele
Stean — "Nunn _si Speelman —
Sax s-au_incheiat remiza. Par-
tidele. Miles — Short, Browne
— Timman _si Larsen — So-
sonko s-au Tntrerupt.

e La Ciudad de Mexico, dupa
remiza din partida_a 5-a, Por-
tisch_conduce cu 3—2 in fata
lui Spasski, = La_Alma Ata,
Polugaevski a C|$t|g1§t partida
a_7-a In_meciul cu Tal, scorul
fiindu-i favorabil acum cu 5—2.

ITALIA

(Urmare din pag. 1)

, Tnaintasi, in special componen-
tii liniei a Ill-a.

Partida de_ duminicd se a-
nunta, totusi, mai Interesanta
decit _de obicei, deoarece se as-
teapta ca_ rugbystii gazda sa
apara si ei ca exponenti al jo-

LA EUROPENELE
DE MASA

renczi. — Veronique Germiat
w.0. Si_va avea ca adversara pe
Tnvingatoarea, dintre  Zsuzsa
Olah ™ si  Wiebke = Hendriksen.
Liana Urzica — Kirsten Kruger
(R. F. Germania) 1—3 (15, —11,
—16, —18). A_liesit din cursa sl
Zsolt Bohm, invins cu 3—1 (15,
-18, 14, 9). de Mikael Appel-
gren (Suedia). Simion Crisan a
intrecut Tn primul tur pe elve-
tianul Sadecky cu 3—1 (1, 18,
=17, 9), dar_a intilnit apoi pe
Zoran ‘Kalinici (Iug[og,lawa)J de
care a fost eliminat in trei se-
turi, la 15, 18 si 16. Dupa vic-
toria asupra turcului Ozcelik,
cu 3—0 (10, 16, 17), Serban Do-
bosi a fost invins de Jacques
Secretin cu 3—0 (16, 11, 18).
Juniorul Eugen Florescu a fost
eliminat_in primul tur de sco-
tianul  Richard Yule, dupa o
partidd foarte disputatd, Tn 5
seturi (14, —14, 15, —15, -17).

*

_La Berna au avut_loc lucra-
rile Congresului Uniunii euro-
pene _ de tenis de masa
#U.E.T.T.), prilej cu care au
ost alesé organele de conduce-
re ale Uniunii. Din partea Fe-
deratiei roméne de tenis _de
masd, tovarasul Sever Danet
a fost reales membru al Comi-
tetului, Executiv al U.ET.T. si
presedinte al Comisiei europene
de juniori. Ca presedinte al
UET.T. a fost reales Jupp
Schlaf (R. F. Germania).

ROMANIA  BULGARIA 2618,
LA- HANDBAL MASCULIN

SOFIA, 11 (prin _telefon de
la redactia ziarului ,,Naroden
Sport”). ) )

_In fata unui public numeros
si entuziast, care a aplaudat
calduros _jocul dinamic, pe
alocuri chiar o demonstratie de
handbal modern, echipele mas-
culine ale Bulgariei si Roma-
niei ay sustinut prima_partida
amicala din ‘acest an. Cum era
si firesc, victoria a revenit re-
prezentativei Romaniei cu 26—18

Turneul  campioanelor

mondiale o

(11—8). Golurile Tnvingatorilor
au fost Tnscrise de Stinga 8, Dra-
anita 5, Birtalan 4, Boros 2,
1. Volnea 2, Folker 2, Stokl ?
si Voina 1. Echipa Romaniei,
care se pregateste pentru Jocu-
rile Olimpice de_la Moscova, a
demonstrat un nivel valoric su-
perior. . < S
_Intilnirea revansa se disputa
simbatd (n.r. azi), tot la Sofia.

VASIL KRUMOV

Romania

VOLEIBALISTELE CUBANEZE

EVOLUEAZA LA

D%é intilnlrea  sustinuta joi
la Alexandria, = reprezentativa
feminind _de volei _a _ Cubei,
campioana mondiald si clasa-
ta pe locul 5 la ultima editie
a Jocurilor Olimpice, Tsi con-
tinud _ turneul In tara noastrg,
intilnind, astazi si tniine, echj-
pa Romaniei, care se prega-
teste, la rindul_sdu, pentru par-
ticiparea la Olimpiada de la
Moscova. Tn primul joc, = deti-
natoarele titlului mondial —
Mercedes Perez, Ana Garcia,

BOXERI DIN 20 DE TAR

LA A IX-a EDITIE A

Reuniunea inaugurala,  duminica
»23  August"
La sfirsitul saptaminii  vi-

itoare, se va da startul intr-o
noud editie a turneului inter-
national ‘organizat anual de
F.R. Box ,Centura de aur".
La inyitatia forulyi nostru de
specialitate _ au raspuns_ afir-
mativ_ 19 tari : Algeria, Bulga-
ria, RP.D. Coreeana, _Cuba,
Republica Dominicand, Franta,
R.D. Germana, Ghana, Iran,
Italia, Japonia, Kenya, R. P.
Mongola, _Nigeria, Olanda, Por-
tugalia, Turcia, Ungaria si Ve-
nezuela. Fireste, tara_ noastrd
va 1Inscrie mai multi sportivi
la fiecare categorie "de greu-
tate.

Prezenta unor concurenti de
pe mai_multe continente va
revela_in mod firesc la parti-
cipantii la cea de a IX-a edi-
tie a ,,Centurii de aur” stiluri
diferite, fapt care va crea un
Plus de interes pentru spec-

ROMANIA LA RUGBY

jucatori (Marchetto, N. Frances-
cato, Mascioletli, ~Mariani, De
Anna si Robazza), de bund sea-
ma_ rugbystii_care s-au adaptat
mai bine’_noii sale conceptii. Tn
rest, jucatori noi, de la  care
Villepreux asteapta o prestatie
convingatoare, in fata unei e-
chipe_bine cotata, cum este cea
a tarii noastre.

Arbitrului englez Roger Quinlenton i se vor alinia urma-

toarele formatii~ probabile :

ITALIA : Torresan — Marchetto, N. Francescato, R. Fran-
cescato, Mascioletti — Bettarello, Lorigiola — Bargelli, Ma-

riani, De Anna — Artuso

Pavesi.

ROMANIA : Bucos — Chiricencu, Lungu, 1.

- 0, Basel — Bona, Robazza, Cucchiel-
la_(antrenor, Pierre_ Villepreux
RezerVe : Ghizzoni, Morelli,

?D'i Carlo, Angelozzi, Pivetta,

Constantin,

Motrescu — D. Alexandru, Paraschiv — Murariu, Bors, Enciu
Stoica, — Pintea, Dumitru — Scarlat, Muntcanu, Bucan (an-
trenori, Valeriu Irimescu si Adrian Mateescu).

Rezerve : Aldea, Holban, Suciu, Marin lonescu, O. Cor-

neliu, Radulescu.

cului deschis, impus de noul lor
antrenor, cunoscutul internatio-
nal francez Villepreux (care ne
cunoaste bine, jucind deseori n
XV-le' ,,cocosului_galic”, in par-
tidele cu Romania). Villepreux,
cum se dovedeste, cautd sa_dea
»azzurrllor" o directie noud, o
conceptie mult mai ‘aproape de
ceea ce se vrea in rugby, in
1980, lar XV-le pe care 1] va
alinia_ la Aquila _reprezinta o
echipa cu_ disponibilitati _pentru
aparare, dar si cu ambitii ofen-
sive.
1979 n-a mai pastrat decit sase

Maoclio p administratia t cod 70139 Bucuresti,
rontru itrainOlato i abonamente prin ILEXIM

Din formatia aliniatd n .

Chiar_ si in aceste conditii,
sportivii nostri, cum sublinjam
mai Tnainte, sint ferm decisi sa
faca un joc bun, sa-si arate a-
devarata” lor valoare, intreaga
capacitate_de mobilizare, de da-
ruire si_sa aduca victoria culo-
rilor Romaniei. Lucrul acesta
este posibil, daca ei vor dovedi
calm, multa stapinire de sinein
momentele de inclestare, ordine
si disciplina tacticd.  Nu este,
de asemenea, neglijabil nici as-
cendentul moral cu care ei vor
intra_pe teren, succesul catego-
ric din precedenta intilnire.

rtr. V, Conta 16. ol,

pe 176 km ta 4h

P.ILR.
departamentul export Imporl presa, P.O. Boi 136-137.

LCENTURII DE AUR"

20 aprilie, la patinoarul

din  Capitald

tatori si va facilita_un util
schimb 'de experienta intre pu-
ilisti, acum, _n reajma
ocurilor Olimpice de la Mos-
cova. . o
Spre deosebire de  ultimii
ani, locul de desfasurare ain-
trecerilor acestei  prestigioase
competitii va fi de astd data
patinoarul ,23 August” din Ca-
pitald. _Reuniynea inaugurala a
actualei editii este E)rogram_a-
td pentru duminicd_20 aprilie,
de la ora 18. Tn zilele urma-
toare vor avea loc cite doua
reuniuni. .

. Vestile de la delegatiile

ticipante, Tn legdturd cu

scrierile  nominale, sint, deo-
camdatd, destul de putine. Cea
mai demna de semnalat ni se
gare stirea ca delegatia R.P.D.
oreene va prezenta la Bucu-
resti 9 boxeri, la.. sase cate-
orii. Antrenorii _coreeni au
jotarit sa-si verifice sportivii
si sa realizeze si selectia olim-
picd la _categoriile semimusca,
cocos si pana, unde vor avea
cite doi_ participant!. Ceilalti
trei pugilisti vor concura la
muscd, semiusoara si mijlocie.

Intre 16 si 10 aprilie, la Tulcea

»CENTURA DELTEI"
LA BOX

La Tulcea, Intre 16 sl 19 apri-
lie, se va desfasura o noua edi-
tie a turneului de box dotat cu
,,centura Deltei”. La Tintrecere
sl-au anuntat participarea _ peste
120 de pugilistl 'de la principalele
sectii din “tard. Este asteptata si
confirmarea prezentei unor bo-
xeri din _ Bulgaria. Polonia si
Uniunea Sovietica. Galele vor a-
vea loc tn noua Sala a sporturi-
lor de pe malul Dundrii.

TELEX = TELEX

BASCHET = La Forssa (Fin-
landa), ta ziua a treia a tur-
neulul. de calificare pentru C.E.
feminin: Belgia — Danemarca
66—38 (39—15); Finlanda — Irlan-
da 118—54 324—23)._ n clasament
conduce echipa Finlandei, cu 6
puncte. .
CICLISM O Turul delist al
Belgiei a fost cistigat anul aces-
ta de olandezul errie Knete-

mann. In ultima etapd, Tncheia-
ta la Llage, primul a sosit D.
Willems  (Belgia), cronom trat

1 17:53 0 Cursa
desfasuratd Tn_ cinci etape in
Italia a fost cistigata de rutierul
Italian Giuseppe Saronnl.
BAL = La Jena.
pentru C.E. de

n_ meci

retur tineret,

I, t*l. controls 11 10 05! lectia coreip,
11 226, Bucuresti, itr.

lele»

IASI

Lucilla Urgelies,
Mercedes Pomares, Imilcis
Tellez s.a., conduse de antre-
norul Eugenio George  Lafitta
— au demonstrat calitati deo-
sebite, care _justifica prezenta
in virful iérarhiei mondiale.
Voleibalistele noastre — Ma-
riana lonescu, Victoria Banciu,
Doina Savoiu, luliana Enescu,

Nelli Barnet,

Victoria_ Georgescu, Irina Pot-
culet, Crina "Georgescu, Elena
Dobroschi s.a. — sint hotarite

sa_dea, de aceasta data, o re-
plica mai consistenta. Oricum,
cu aceste ntilnirl,  echipa
noastrd 1incepe mai pregnant
urcusul spre forma cea mai
buna, pe care trebuie sa o a-
tlnga_ln zilele  Olimpiadei.

. Deci, astazi, de la ora 17,30,
si miine de la ora 1030, in
Sala sporturilor _din lasi, din
nou fata Tn_ fatd reprezentati-
va Romaniei si  campioana
mondiald, echipa Cubel, 1n
confruntari care se  anunta
foarte atractive. ’

ROMANCE

CALIFICATE
iIN  TURNEUL
FINAL AL C.E
DE  JUNIOARE

Cgﬁéglcéi\?a%ail(te?le s-geuomarg!;i‘ifica%!

pentru turneul final al cam-
pionatului european de baschet
rezervat echipelor_ de junioare
Il, ce se va desfasura”intre 6
si 14 august In Ungaria. Re-
zultate din ultima zi~a compe-
titiei de calificare.  disputata
in orasul cehoslovac Tmava ;
Cehoslovacia — Romania 76—54
(]37—31) Belgia —  Austria
—63 {33—3 . Clasament fi-
nal : 1. Cehoslovacia — 6 PI
2. Romania — 5 p| 3. Belgia
— 4 p| 4. Austria — 3 p.

VIRGINIA  RUZICI,
IN ,,SFERTURI"
LA HILTON HEAD

Jucdtoarea romanca Virginia
Ruzirai _ s-a _calificat peéntru
sferturile de finala ale turneu-
lui _international ~ feminin da
tenis de la Hilton Head (Ca-
rolina_ de Sud%, cistigind _ cu
7—b, 6—1 parfida disputata In
,optimi"  ‘cu Bettina  Bungs
(S.UA).

_Alte rezultate : Tracy _ Aus-
tin (S.U.A) — Heidi_ " Eisber-
lehner (R.F. Germania) 6-1,
6—1! Kathy Jordan S.U.A.
— Barbara™ Hallquist (Suedia
6—1, 6—0| Ivanna adruga
A[?entlna) — Paula_ Smith
S.UA, 4—6, 6—2, 6—2; Hana

andlikova (Cehoslovama% —
Andrea Jaeger (S.U.A. 0,
6—3 | Evonne Goolagong (Aus-
tralia) — Barbara “Jordan
(SUA) 6—2, 6—0.

BAZELE SPORTIVE DIN MOSCOVA,

Noul velodrom acoperit de la Krilatskoe, una din modemele
baze sportive care va fi inauguratd cu ocazia J.O. de vara din

capitala Uniunii Sovietice
MOSCOVA, 11 (Agerpres), —

intr-un__interviu —acordat * zia-
rului ,, Trud", primarul orasu-
lui Moscova, ladimir  Pro-

mislov, _ vicepresedinte al Co-
mitetului de ‘organizare a J.0.
de vara, a declarat intre al-
tele: ,La Moscova se apropie
de sfirsit_pregatirile n vede-
rea Jocurilor Olimpice. Aceas-
ta vasta si multilaterala acti-
vitate _a_ devenit in  Uniunea
Sovieticd ou adevarat o actiu-
ne a intregului popor deoarece
ideile olimpismului,  patrunse
de spiritul prieteniei si pacii
intre  popoare, sint deosebit de
apropiate oamenilor soyietici",
in_ contipuare, V. Promislov a
aratat cd, practic, toate bazele
sportive ngi si reconstruite din
Moscova sint’ gata_ s& primeas-
ca pe_participantii la intrece-
rile’ Olimpiadei. Noile obiecti-

TELEX = TELEX

B.D. Germana a intrecut cu 3—0
(2—0) formatia Ungariei sl s-a
calificat  pentru semifinale,  In
primul joc, echipa Ungariei cfs-
tlgase cu 2—0.

IMNASTICA = La Zalaeger-
szeg iUn aria), ntilnirea dintre
echipele ngariei Sl Frantei s-a
Tncheiat cu un _dublu succes al
azdelor, Tnvingatoare cu 18895—
8315 p la feminin sl cu 278,90—
277,40 p la masculin. In concursul
masculin, la individual compus,
pe primul loc s-a clasat Gucozy
(Ungaria), cu 56,85 IE_, La fe-
minin, victoria a revenit gimnas-
tei ungare Erlka Flander, cu
3835 p. = La Copenhaga, meciul
dintre echipele feminine ale Da-
nemarcei si Angliei s-a Tncheiat
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Ve, sgort_lve din capitala Uniu-
nil Sovietice se disting prin
varietatea  arhitectonica, _ origi-
nalitate. si. 0 Tndrazneata con-
ceptie inginereasca. O ftealiza-
re remarcabila este _velodro-
mul olimpic, iar stadionul a-
coperit cu_ o_ capacitate de
40000 locuri, situat pe ,,Pros-
pekt Mira", este unul dintre
cele mai mari existente la ora
actuala_in lume.

Referindu-se  la . problema
cazarii oaspetilor olimpici pri-
marul orasului Moscova a_ a-
ratat. ca la deschiderea Olim-

piadei capacitatea  hotelurilor
din capitala U.R.S.S. va fi cu
27000 de locurt mai mare de-

cit cea actuala, citind Tn. acest
sens noul complex hotelier de
la Ismailovo, care dispune de
10000 locuri, precum si hotelul
,,Kosmos", cu 3500 locuri.

cu 174,5—159,05J) in favoarea oas-
petelor. La individual compus, a
cistigat gimnasta engleza Nico-
la Eden — 3535 p. .
NATATIE O La Austin (Texas)'
au continuat Tntrecerile campio-
natelor de_1inot ale S.UA. Pro-
ba masculina de 400 m liber a
fost cistigatd de _ Mike Bruner,
3:52,24. In _proba similarda femini-
na. victoria a revenit iul Kim
Linehan, cu 4:09.58.

Alte rezultate: feminin: 200 m
mixt — Tracy Caulkins 2:14,73 :

masculin: 200 m mixt — Chris
Cavanaugh 2:04,77.

TENIS. In turneul de la Na:-
poli, Andrei Dirzu — Herva

Gauvin (Franta) 6—4, 6—3; Florin
Segarceanu — Damian Kereticl
(RF.G.) 57, 3—6: Segdrceanu;
Dirzu — Baiardo (ltalia), Simons-
son (Suedia) .6—4, 7—5.

..Litormatla*
J0363
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