11 ani de la incheierea
Tratatului romino-sovietic
de prietenie, colaborare

si asistenta mutuala

Miine se Tm_PIinesc 11 ani de
la incheierea Tratatului de prie-
tenie, colaborare si asistentd mu-
tuala Tntre Republica Populard
Romind si Uniunea Sovieticd. A-
ceasta aniversare este Tntimpinata
cu bucurie de popoarele romin si
sovietic, ale caroi relatii sint in-
temeiate pe principiile ~ colaborarii

fratesti, respectulul _reciproc, in-
dependentei, suveranitatii, precum
si neamestecului Tn treburile in-
terne.

Prietenia dintre popoarele celor
doud tari are puternice radacini in
istorie. Pagini importante din is-
toria lupter poporului romin pen-
tru libertate si _independenta na-
tionald stau marturie sprijinului
primit din partea poporulul rus.
Recenta sdrbatorire a Centenaru-
lui Unirii Tarilor Romine — pri-
lej de eatuziaste manifestari popu-
lare, dar si de profunde ceicetari
istorice — a reliefat Tn mod preg-
nant contributia Rusiei la actul
de importanta istorica al forma-
rii statului national romin. Priete-»
nia ntre poporul romin si poporul
sovietic s-a cimentat prin singe'.e
varsat Tn comun de ostasii romini
si sovietici in lupta pentru nimi-
cirea hltlerismului

Dupa eliberarea tdrii noastre de
sub jugul hitlerist, intre Rc..linia
si Uniunea Sovietica s-au dezvol-
tat legdturi de tip nou, a caror
Intruchipare o constituie Tratatul
semnat cu 11 ani in urma. Pen-
tru prima oara in decursul isto-
riei sale, tara noastra incheia cu
0 mare putere un tratat pe baze
de egalitate, respect si avantaje
reciproce.

Acest lucru caracterizeaza lega-
turile care s-au stabilit intre ta-
rile lagarului socialist. ,Relatiile
fratesti de intr-ajutorare si sprijin
tovarasesc  reciproc,  statornicite
intre tarile lagarului socialist, re-
prezinta un  factor  puternic ce

La 16 februarie se implinesc 26 de
ani de la eroicele lupte ale ceferisti-
lor de la Grivita. Detasament de frun-
te al clasei _muncitoare Tn lupta pentru
0 viata mai bund, ceferistii au inscris
in februarie 1933 una din cele mai
glorioase pagini de luptd revolutionard
*n istoria miscdrii noastre muncito-
sti. Organizate si conduse de Parti-
dul Comunist Romin, luptele ceferis-
tilor vor ramine fn istorie ca o pu-
ternica manifestare a fortei clasei
muncitoare din tara noastra, a patrio-
tismului _ei Tnflacarat.

Alaturi de oamenii muncii care in-
timpina comemorarea acestui impor-
tant eveniment cu_ tot mai multe suc-
cese in productie, sportivii patriei
noastre cinstesc traditionala ,zi a ce-
feristilor" si prin participarea la nu-
meroase concursuri si- competitii.

ORASUL STALIN : In intimpinarea
zilei de 16 Februarie — ziua ceferis-
tilor — Tn orasul nostru au fost ini-
tiate o serie de manifestatii sportive
menite sd antreneze un numar mare
de sportivi si sportive. Astfel, comisia
regionald de volei a initiat ,,Cupa 16
Februarie”, rezervata echipelor repre-
zentative de asociatii. La aceastd com-
petitie participd seniori, juniori si ju-
nioare. Ea se va desfasura sistem eli-
minatoriu, urmind sa se Tincheie in
ajunul zilei de 16 Februarie. S-au in-

scris pina acum un numar de 10 echi-..

ge de juniori, 5 echipe de junioare si
echipe de seniori. Pentru echipele
de baschet, asociatia Steagul rosu or-
ganizeaza o competitie dotata de ase-
menea cu ,Cupa 16 Februarie”, la
care vor ﬁ)artlupa echipele Politehnica
si Steagul rosu (ambele activind Tn

categoria B), formatiile clubului spor-
tiv scolar si scolii sportive de elevi,
precum si reprezentativa orasului Sa-
cele. Separat, din initiativa U.C.F.S.
Orasul Stalin s-a organizat si 0o com-
petitie de baschet rezervata echipe-

ECHPA GALEZA DE RUGBI

LLANELLY VA~ JUCA
IA~ BUCURESTI

Clubul galez Llanelly a confirmat
zilele acestea turneul sau la Bucuresti.
Rugbistii galezi sint de acord sa sus-
tina doua partide, la 2 st 5 meu,

contribuie la  Tntdrirea fiecareia
dintre tarile  socialiste pe calea
rapidei dezvoltari economice”, a
aratat tovarasul Gh. Gheorghiu-
Dej in cuvintarea rostitda la cel
de al XXl-lea Congres extraordi-
nar al P.C.US.

Astazi, Tn pragul aniversarii a
11 ani de la incheierea tratatului,
roadele  prieteniei si  colaborarii
intre tara noastra si Uniunea So-
vieticd apar in toatd stralucirea
lor. Cu sprijinul tehnic si econo-
mic_primit din partea Uniunii So-
vietice, poporul romin a obtinut
sub conducerea partidului —
importante succese in  opera de
construire a socialismului.

Colaborarea dintre tara noastra
si Uniunea Sovieticd se largeste
pe zi ce trece, In toate domeniile
de activitate. Deosebit de rodnice
sint legdturile dintre sportivii ro-
mini si- sportivii sovietici. Fiecare
intllnire a  sportivilor nostri cu
sportivii sovietici — cei mai_ buni
in lume, constituie un minunat
prilej de Tnvataminte. Exista toate
premizele pentru ca relatiile spor-
tive romino-sovietice sd se dezvol-
te si mai intens in anii ce vor
urma.

Aniversarea a 11 ani de la in-
cheierea Tr; latului de prietenie,
colaborare si asistentd mutuala
intre RP.R. si URS.S. are loc
n zilele cind atentia  poporului
nostru — ca si a tuturor popoare-
lor iubitoare de pace — este n-
dr)eftaté spre lucrarile celui de al
XXl-lea Congres extraordinar al
P.C.U.S. Poporul romin, care are
in _poporul sovietic  prietenul _si
sprijinitorul sdu cel mai apropiat,
urmareste cu bucurie dezbaterile
de la kremlin, din care se contu-

reaza viitorul luminos al Uniunii
Sovietice, mersul ei sigur, nea-
batut, spre infaptuirea visului de
aur al omenirii: comunismul.

lor feminine, la care s-au Tnscris pinad
acum 4 formatii.

CAROL GRUIA — corespondent

CLUJ: In organizarea clubului
sportiv. C.F.R. din localitate, sporti-
vii clujeni sint chemati la startul a
numeroase intreceri sportive inchinate
eroicelor lupte de la Grivita. Este vor-
ba. in primul rind de un conaurs de
schi  (slalom urias, fond, semifond)
care urmeaza sa aiba loc la Faget
si_Floresti, pentru toate categoriile de
virstd. In al doilea rind, trebuie sd
amintim de concursul popular de tir
(arma sport 3X20 si armd libera
3X20), care va fi gazduit de poligo-
nul de tir al Universitatii ,,Victor
Babes" Tntre 8—15 februarie. Pentru
atleti, clubul organizator a programat
un concurs de cros juniori si junioare.
In acelasi timp, la bazinul acoperit
al clubului vor fi organizate intreceri
de natatie, la care au fost invitati Tho-
tatori din Tg. Mures si Resita. In
sfirsit, clubul sportiv C.F.R. va mai or-
ganiza concursuri rezervate hocheisti-
lor, jucatorilor de popice si fotbalis-
tilor.

RADU FISCH
corespondent regional

Organ al Uniunii de Cultura Fizica si Sport din EU R Romini
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Congresul al XXl-lea

al

MOSCOVA 2 (Agerpres).— TASS
transmite:;

In dimineata zilei de 2 februarie,
cel de-al XXI-lea Congres al Parti-
dului  Comunist al Uniunii Sovietice
si-a_continuat lucrarile.

Discutind cifrele de control ale
dezvoltarii  economiei  nationale a
U.R.S.S. pe anii 1959—1965, delega-
tii  muncitori, colhoznici, oameni de
stiinta, conducatori din economie, ac-

tivisti de partid, au vorbit cu min-
drie, de la Tnalta tribunda a Congre-
sului, despre maretul program al
construirii  desfasurate a societatii co-
muniste In U.RS.S., trasat de Co-
mitetul Central, despre hotarirea fer-
ma a poporului sovietic de a Tnde-
plini planul septenal elaborat de par-
tid. Lucrdrile Congresului se desfa-
soara intr-o atmosfera de exceptio-
nald unanimitate. Cuvintdrile rostite
de delegati demonstreaza limpede
unitatea fara precedent a partidului
si poporului, Tncrederea nemarginita
a oamenilor sovietici Tn  Comitetul
Central leninist.

P. e. U.

In sedinta de dimineatd, care s-a
deschis sub presedintia tovarasei E.
A. Furteva, au luat cuvintul nu-
merosi_ delegati. Printre _acestia se
numara si tovarasii I. T. Novikov,
ministrul Constructiei de Centrale E-
lectrice, N. G. Ignatov, M. T. Efre-
mov (delegat din partea organizatiei
regionale de partid Kuibisev), Haled
Bagdas, secretar general al Comite-
tului Central al Partidului Comunist
din Siria, James Jackson, secretar
eneral al Comitetului National al
artidului Comunist din S.U.A. )
Dupéd pauzd, sedinta a fost prezi-
datd de tovarasul N. V. Podgornii.
Au luat cuvintul Z. N. Nuriev, prim-
secretar al Comitetului National din
Baskiria al P.C.U.S., N. M. Svernik,
D. M. Matiuskin (delegat din partea
organizatiei de partid din Krasnodar),
Salam Adil, reprezentantul partidului
comunist din Irak, Pompeio Marquez,
membru al Biroului Politic al P.G.

din Venezuela.
k.

In incheierea sedintei de dimineatd,
presedintele a anuntat ca Congresul

Pe patinjoarul

Azl incepe turmeul international de hochei pe gheata

In cursul zilei de ieri echipele participante la turneul international au facut

ultimele antrenamente. In fotografia noastra puteti vedea

tindra formatie

A.S.K Vorwarts din Berlin cu citeva clipe Tnainte de (aFTnce_pe antrenamentul

oto; V. Bagiac)

La uzinele chimico-metalurgice
,Gh. Gheorghiu-Dej" din Baia Mare

inciudata de faptul ca nu i-am as-
cultat sfatul (,reveniti altddata, as-
tdzi tov. director este foarte ocupat!")
secretara ne privea
acum aproape cu...
rautate. Daca n-am
fi ghicit in aceas-
ta atitudine o gri-
ja deosebita pentru
timpul -si asa dra-
muit al sefului de
institutie, am fi plecat poate suparati
pe aceastda atit de exigentd functio-
nard. Intuind Tnsa acest lucru si fa-
cind dovada proverbialei perseverente
care caracterizeaza breasla noastra,
am revenit:

— Poate, totusi, ne va primL fncer-
cati 1.

r-r Bnieee .

Peste citeva clipe usa pe care se
afla prinsa inscriptia ,,Director” s-a
deschis si am patruns Tnauntru con-

dusi de privirea mustratoare a secre-
tarei. O clipd parca a vrut sa ne spu-
na ceva. S-a retinut. Am inteles ca ar
fi dorit sa ne spuna: ,Sa nu-l re-
tineti mult!* si i-am raspuns cu un
semn linistitor: nici o grija!
Jovial, cu o privire patrunzatoare sl
o figura care trdda o permanenta
buna dispozitie, directorul uzinelor chi-

mico-metalurgice ,,Gh. GheorgKhiu—Dej
din Baia Mare. tov. Gheza Kishegyi,
ne-a primit cu amabilitate si s-a ara-
tat dispus sa ne sa-

tisfacd curiozitatea.

— Pentru Tnceput

v-am ruga sa ne

raspundeti la o Tn-

trebare : Cum puteti

gasi timp pentru a

va ocupa de activi-

tatea sportiva a asociatiei din uzine
— unde am aflat ci detineti functia
de presedinte al consiliului — cind
trebuie sa raspundeti la atitea alte

chemari, la preocuparile pe care le a-
HRISTACHE NAUM

(CarUjasgr? in BK-. 21

S.

a primit un mesaj de salut, ddi pafis
tea Partidului socialist itakan.
*

MOSCOVA 2 (Agerpres). — Dupa
cum transmite TASS, duminica, 1 fe-
bruarie, delegatii si oaspetii la ¢S
de-al XXIl-lea Congres al P.G.U.S. au
vizitat muzee, expozitii, santiere de
constructie, teatre si sali de concertai
din capitala U.R.S.S.

De o mare atentie s-a bucurat prin-'
tre delegatii la Congres si reprezeap
fantii partidelor comuniste si mitndR
toresti fratesti Expozitia de artda plast
ticd a tarilor lagarului socialist din
sala centralda de expozitii din Mos-
cova.

Exppzitia a fost vizitatd in cursut
zilei de delegatia Partidului Munci-'
toresc Romin, in frunte cu tovarasei
Gheorghe Gheorghiu-Dej. In cartea de
impresii a expozitiei delegatia a notat
printre altele: ,Expozitia de arta
plastica a tarilor socialiste este vi-
zitata cu un urias Interes. Dorim ar-
tistilor din tdrile socialiste succese
in dezvoltarea artei realiste, pusa Tn
slujba poporului

.23 Augustu

dotat cu
,CUPA  BUCURESTI"

La ora cind poate o parte din citi-
torii nostri rasfoiesc paginile ziarului,
cautind ultimele stiri n Ieﬂéturé cu
turneul international de ochei pe
gheatd dotat cu ,,Cupa Bucuresti”, pe
patinoarul artificial ~din parcul 23
August arbitrii au si fluierat Thcepui
tul primei partide... Aceasta Tnsd no
ne scuteste sa prezentam totusi o se-
rie de amanunte legate de acest inu
portant eveniment sportiv.

Sa incepem cu oaspetiil Dupda A.Sit,
Vorwarts Berlin, care a sosit in doua
Lreprize” — simbatasi.duminica —»
in cursul zilei de ieri au descins in

PROGRAMUL TURNEULUI INTER

NATIONAL:

AZI: Ora M: Bucuresti A-Bucu
resti (tineret); ORA 17: Janow-Buda
pesta; ORA 1): Brattelava-BOtlIn.

M.TINE: ORA 1»; Bucuresti (tmeret)-%
Budapesta; ora 17: Bratlslava-Janow
SS ORA 19: Bucuresti A-Berlin.

conduse de arbitri
lakonin si Vital
Scelcikov (acestia au arbitrat 3| |
doud campionate mondiale) si arbl-

Jocurile vor fi
sovietici Ivan

tril romini: losif Lupu, Fl. Marines-}}»
cu. lon Petrovicl si Al. Teodorescu.
Capitald hocheistii echipelor  Slovari

Bratislava, G.K.S. Naprzod Janow si
Budapesta.

Slovan Bratislava, nna din frunti»
sele hocheiului cehoslovac, a deplasat
la Bucuresti o puternicad echipa care
— asa cum ne-a declarat antrenorul
Ladislau Horsky — Tsi bazeaza jocul
pe o tehnica individuala superioard;
pe omogenitatea liniilor sale si pe o
mare putere de luptd. Faptul ca din
echipa lipsesc la acest turneu trei
jucatori de valoare (Starsi, Fako si
Cernicki, retinuti in lotul cehoslovac
pentru campionatele mondiale) na-i

(.Coh/jngare Ig pag. S)



Sg)artaehiada de iarna a tineretului

Din Tnaltul cerului se cerneau de
citeva ore fulgi mari de nea. Intinde-
rile nesfirsite ale Baraganului dormeau
sub haina'alba a zapezii. Satul era ta-
cut, surprinzator de tacut, la o ord
cind, deobicei, treburile gospodaresti
sint in toi. Nici tipenie de om pe ulite.
Zapada continua sa cadd din abunden-
td. Pe o astfel de vreme am poposit zi-
lele trecute Tn comuna Lehliu, pe care
localnicii s-au obisnuit sa o numeasca
Lehliu-sat Cind brisca a oprit in fata
sediului organizatiei de partid, o mul-
time de tarani discutau cu aprindere
despre o problema care, se vede trea-
ba, 1i interesa foarte mult. Acum ne
explicam tdcerea care ne-a surprins
cind am trecut hotarul satului. Aproa-
pe toti taranii din Lehliu se strinse-
sera aci. Unii intrau n sediu] organi-
zatiei de baza tinind Tn miini niste
hirtii, altii ieseau si se felicitau zimbi-
tori. Ce se intimpla oare aci ?

Am aflat in scurt timp natura dis-
cutiilor. Taranii din Lehliu se hotari-
sera sa-si uneasca paminttirile Tntr-o
mare gospodarie agricold colectiva. In
mijlocul unui grup de tarani, tov. Con-
stantin Vlasceanu presedintele asocia-
tiei sportive ,,Steaua” explica viitori-
lor colectivisti avantajele lucrdrii pa-
mintului Tn comun. El este de altfel
unul din numerosii agitatori care, zi
de zi, arata cu caldura taranilor mun-
citori din comuna calea noud, a belsu-
gului, viitorul luminos deschis de re-
imul nostru de democratie populara,
taranimii muncitoare. Ne apropiem de
un alt grup de sateni. Sint tineri. Uno-
ra dintre ei abia le-a miljit mustata.
iVasile Costache, Petre Alexandru, Du-
mitru Catalin si altii discutd cu aprin-
dere despre noua lor viata. Apoi dis-
Scutia aluneca spre problemele activitatii
sportive. Este si firesc: acesti tineri
fac parte din echipa de fotbal a aso-

ciatiei sportive ,,Steaua”. Tmpreuna cu
familiile lor au pasit si ei pe drumul
colectivizarii.

Fara indoiald ca finfiintarea gospo-
dariei colective este In momentul de
fata preocuparea de capetenie a sateni-
lor din comuna Lehliu. Cu toate aces-
tea, tdranii de aci Tsi gasesc timp sa
participe Tn dupa-amiezile si serile lungi

S-a dat startull Patinatorii se alinta
pasionante au loc zilnic in cadrul

de iarnd si la Tntrecerile Spartachiadei
tineretului. Aproape toti tinerii din
sat, baieti si fete, se aflda acum n plind
batalie sportiva pentru cistigarea titlu-
lui de campion pe asociatie. Lor, i
s-au adaugat si numerosi Virstnici, care
n-au putut rezista tentatiei de a mai
eoncura aldturi de cei tineri. Puternica
agitatie vizuala (panouri, lozinci mo-
bilizatoare si alte mijloace) si-au facut

Scurt raid in trei cluburi din regiunea
Timisoara

In rindurile care urmeaza vom face
O succinta prezentare a muncii de-
use in ultima vreme de unele clu-
uri din regiunea Timisoara. \Von
folosi de aceea datele oferite de intere-
santul schimb de experientd organizat
de consiliul regional U.C.F.S. Timisoa-
ra, in cadrul cdruia s-au ridicat nu-
meroase probleme a caror rezolvare

va contribui la Tmbunatatirea activi-
tatii cluburilor din aceasta regiune.
Deci, Tncepem scurtul nostru raid cu..
Clubul sportiv muncitoresc Resita
Acest club sportiv, cu__ sprijinul
mpermanent _al  organizatiilor ~ de
bazd P.M.R. si al = directiunii ad-
ministrative C.S.M.  Resita, este
condus de un consiliu activ, care

lucreazd dupa un plan concret, mi-
nutios alcatuit. Datoritd unor initia-
tive pretioase si a unei munci sus-
mtinute s-a reusit Tnscrierea a 7.600
membri Tn club, care au achitat co-
tizatii Tnsumind 344.000 lei. Numarul
spectatorilor la Tntrecerile de fotbal si
handbal a crescut de la 2.000—2.500
la 5.000—6.000. Pentru anul 1959
consiliul clubului s-a an%gjat sa ma-
reasca numarul membriltor cu Tncd
1.600, iar planul de perspectivd pre-
vede ca toti angajatii Combinatului
Metalurgic Resita sa devind membri
iai clubului. Cele sase sectii (fotbal,
handbal, lupte, box, gimnasticd si at-
letism) duc o activitate rodnica, ob-
mtinind  rezultate  satisfacatoare. La
C.S.M. Resita exista o vie preocupa-
re si pentru sectiile de copii.

C.S.M. Lugoj...

..numard  1.025 membri sustinatori
isi 221 sportivi. Cifrele ar fi multu-
initoare si s-ar obtine rezultate bune
daca activitatea din acest club sportiv
ar fi dusd Tn bune conditiuni. Dar din
jpacate, din cauza insuficientei or-
ganizari a muncii  consiliului  clu-
bului, multi dintre membrii activi si
isustinatori nu si-au achitat cotizatia,
Aspectul cel mai grav 1l constituie
Tnsa c serie de abateri de la disci-
mplind comise de citiva fotbalisti,
handbalisti si scrimeri. Aceste aba-
leri  dovedesc cd se duce o slabd
inuncd de educatie in cadrul clubului.

C.F.R. Timisoara...

..este uri club sportiv infiintat de
putind vreftie. Acest fapt nu poate
constitui Tnsa o scuza pentru totala

Inactivitate manifestatd de  consiliul
i

SPORTUL POPULAR

feqg. &r. 3351

de conducere. Motivindu-si pasivita-
tea prin... existenta prea multor preo-
cupari, membrii consiliului de condu-
cere nu au facut mai nimic pentru
rezolvarea multiplelor probleme, pen-
tru asigurarea unei activitdti continue
si sustinute Tn acest club. Din aceasta
cauza, Clubul sportiv C.F.R.  Timisoa-
ra are doar 376 membri sustinatori si
431 sportivi, iar suma cotizatiilor se
ridica de-abia la 3.000 de lei.

Asadar, doar wunul din cele trei
cluburi analizate poate fi  laudat
entru activitatea dppusd de la in-
iintarea  sa.  Consiliul regional
U.CF.S. a sezisat Tnsa situatia exis-
tentd si dupd ce a dat o serie de
indicatii pretioase asupra modului Tn
care va trebui dusa munca Tn viitor,
a hotarit organizarea trimestriala a
dte doud consfatuiri de schimb de
experientd. Noi sperdam nsd cd ma-
surile nu se vor opri aici, ca ele vor
da roade, pentru ca peste putina
vreme sa putem afla ca toate clubu-
rile din regiunea Timisoara muncesc
bine si cu spor.
AL. GROSS
corespondent regional

(Urmare din pag. 1)

veti ca director si, fireste, la cele fa
miliare ?

— Trebuie s& marturisesc ca nu
sinteti primii care Tmi adreseaza aceasta
intrebare. Unii mi-au pus-o_direct sau
indirect, sub forme mai putin amabile:
,De ce trebuie tocmai directorul sa
conduca activitatea sportiva Aces-
tora le-am raspuns ca nu trebuie s-0
conduc eu si ca nu mi-am atribuit
singur aceasta functie. Adunarea ge-
nerald a hotarit acest lucru si eu
m-am... supus cu deosebita placere. De
unde mai gasesc timp ? Ei bine, ca
orice om al muncii, am si eu dreptul la
ore libere pe care sa le petrec cum
vreau. Din acestea o parte le rezerv
activitatii sportive, pe care am_indra-
git-o din anii tineretii (v-am féacut cu
aceastd ocazie si o confidenta: numa
mai consider... asa tinar...). Am jucat
fotbal, tenis, am facut atletism.  In
ceea ce priveste munca, nu sint sin-
gur! Alaturi de mine se afla un har-
nic consiliu, care de asemenea nu-si
ﬁ)recupet,este timpul pentru a munci pe
inie sportivd. De ce l-asi precupeti
eu? Si mai este ceva: in uzina noas-
tra toti muncitorii iubesc sportul !
Pot, tocmai eu, sd fac... opinie sepa-
rata T Sper ca sinteti multumiti de
raspuns.

s— Clhiaf foarte  mirJluuiit-i. Ne-.am

efectul. Seara de seard, sala caminu-
lui cultural si a scolii din comuna, sint
arhipline. Unii stau pe margine si a-
sista la pasionantele dispute ale juca-
torilor de tenis de masa, a caror a-
fluentd este neobisnuita. Aproape 50 de
tineri Tsi disputa titlul de campion.
Trebuie s& spunem ca jocul unora din-
tre ei, ca Mircea Pintea, Nicolae Suie,

pe oglinda ghetii. Astfel de inireceri
Spartachiadel de iarnd a tineretului

Clara Stof, David Sibiceanu, Manole
Constantinescu s.a. se ridica adeseori
la un nivel foarte bun. Si, fara Tndo-
iala, ca, daca asociatia sportiva din
comuna ar avea mai multe mingi, nu-
marul celor care doresc sa joace tenis
de masa ar fi si mai mare.

Si in jurul meselor de sah este o
mare animatie in aceste zile. Sint multi
sahisti aci, la Lehliu. De curind ei s-au
intrecut cu tinerii de la scoala agrico-
Ia din satul Sapunaru cu prilejul com-
petitiei ,,Cupa Unirii" iar acum, la
zece mese, se da batdlia pentru cuce-
rirea titlului de campion in etapa | a
Spartachiadei.

300 'patinatori | lata o cifra care ar
parea neverosimild pentru un sat de(fe
cimpia Baraganului. Si totusi este ade-
varat. In comuna Lehliu am vazut su-
medenie de copii de-0 schioapa precum
si_oameni trecuti de Vvirsta tineretii care
isi prind patinele de picioare si... pd
aci ti-e drumul. Exista, de altfel, in
comuna, un minunat patinoar natural,
ceea ce a facut ca acest sport sa se
bucure de o mare popularitate. Marele
lac de la marginea comunei, Tnghetat
complet Tn aceste zile, atrage zilnic un
furnicar de tineri. Este o placere sa-i
vezi pe patinatorii din Lehliu alune-
cind pe oglinda ghetii. Aci au avut loc
Tntrecerile etapei pe asociatie a Sparta-
chiadei. Tot aci se vor intrece, in ca-
drul etapei raionale, campionii celor
20 de comune ale raionului.

Pe un mare panou, asezat la loc vi-
zibil ia intrarea Tn Lehliu, sint expuse
fotografiile sportivilor din comuna care
s-au evidentiat Tn intrecerile Spartachia-

dei. In curind, campionii pe asociatie
vor lua startul Tn cadrul etapei pe ra
ion. Vor reusi oare sportivii din comu-
na Lehliu sa se impuna si in aceastd
etapa superioard ? Noi credem ca da!

R. CALARASANU

permite sa va felicitdim pentru ardoa-
rea cu care sustineti activitatea spor-
tiva din wuzina. Fireste, acolo unde
este atita entuziasm trebuie sd existe
si multe realizéri. Despre acestea v-am
ruga sa ne vorbiti Tn continuare.

Muncitorii uzinei noastre imbi-
na armonios munca cu sportul. Dupa
orele de productie, Tn care depun efor-
turi sporite pentru realizarea sarcini-
lor reiesite din Expunerea facutd de
tovarasul Gh. Gheorghiu-Dej la sedin-
ta plenarda aC.C. al P.M.R. din 26—28
noiembrie 1958, muncitorii se indreap-
td apoi cu placere spre terenurile si
salile de sport. Tot mai multi sint
cei care vin din proprie initiativa la
consiliul asociatiei sa ceara adeziune
entru a deveni membri ai U.C.F.S.
entru desfasurarea activitatii sportive
dispunem de o baza materiala multu-
mitoare. Avem materiale si echipa-
ment sportiv, avem si baze sportive.
Pe cele trei terenuri de tenis, pe sta-
dionul de fotbal, pe pista de atletism,
in sdlile de gimnasticd, pe terenurile
de volei si baschet, inzestrate cu ins-
talatii pentru nocturna, la club sau la
popicarie vin zilnic sute de muncitori.
Ei se Tntrec Tn competitiile organiza-
te de asociatia noastra sportivd, iar
deseori participa la antrenamente
sau la sedintele teoretice. Celor
peste 1.600 membri'U.C.F.S. li se asi-
gura un program compeiitipnaj bogat.

Acolo unde si-a facut loc nepasarea!

Reportaj tntr

O intreprindere fara nici un spor-
tiv? va veti mira pe drept cuvint
dvs. Exista o astfel de intreprindere?
N-o sa credeti, dar... existd! Am des-
coperit-0 noi' Si Tncd n Capitala!
Stiti care eT Fabrica de foarfeci si
bricege de pe soseaua Vitan. Aici
gportul a fost.. taiat complet. La
rept vorbind, aceastd tristd consta-
tare facutd la sfirsitul discutiilor pur-
tate cu tov. Teodor Patrusca, seful de
sector si  totodata si  responsabilul
sportiv, cu tov. loan Tataru, prese-
intele comitetului de Tntreprindere,
pare sa surprinda pe vizitatorul Tn-
zestrat cu putind fantezie. Caci de la
intrare si pind la  cladirea fabricii
propriu-zisc esti nevoit sa strabati o
carare, paralela cu un teren viran
lung de aproximativ 80 m. si lat de
vreo 45 ni, timp in care imaginatia
arc. vreme, sa se desfasoare din plin.
Aici exista precis — i spui — o
echipa de fotbal sau de handbal. Sau
poate si una si alta. Este loc si pen-
tru volei si baschet.. Lipsa oricarui
indiciu (porti de fotbal sau handbal,
stilpi pentru volei etc.) nu te lasa
sd mergi mai departe cu gindul.
De altfel, o data aflat in birou_ la
tovarasul Patrusca, totul devine lim-
pede, nespus de limpede: la fabrica
de foarfeci si bricege, sectorul din so-
seaua Vitan, condus de tov. Patrusca,
nu se face sport. ,,Cu luni in urma, ne
spunea tov. Patrusca, s-a facut, dar
sporadic. Au jucat baietii, cindva, fot-
bal (altceva nu le place], acum au
plecat militari. li asteptam sa vina...
Stiti, sintem putini: 147 (1?!) de sa-
lariati, dar sint printre ei si batrini.
In plus a venit si ,,comasarea” (anul
trecut la 1 iulie) si am devenit
»sector”, iata deci o multime de ,fac-
tori" care ne-au Tmpiedicat sa Tnjghe-
bam o activitate sportiva. Asteptam
viitoarele alegeri si cind vom avea
un comitet de Tntreprindere unic vom

MH DE PARTICIPANT!

intreprindere fard.» sportivi

porni la treaba”, a incheiat tov. Pa-
trusca cu ,argumentele” sale pe cit
de scurt formulate, pe atit de necon-
vingatoare.

Neconvingatoare, deoarece  dintre
cei 147 de salariati, cel putin 40—50
sint dornici sa faca sport. Cthva, am
aflat noi, trecusera din initiativd pro-
prie la amenajarea unei_piste de atle-
tism pe care s&-si cdleascd mtis-
chii, la marcarea unui teren de hand-
bal si a unuia de volei. S-au Lasat
insd pagubasi izbindu-se de nepasa-
rea cadrelor lor de conducere, prin-
tre care si  responsabilul  sportiv.
In aceste zile foarte multi dintre sa-
lariati tinjesc dupd o partidda de sah
sau de tenis de masd, dupa o intre-
cere de schi care sa fie organizata
in cadrul Spartachiadei de iarnd a
tineretului. Un tel imposibil de rea-
lizat pentru ei, deoarece nu sint cons-
titute Tntr-o asociatie sportiva...

I-ara indoiala cd acestei situatii
trebuie s& i se_ pund capat cit mai
repede cu putintd. Conditil pentru re-
medierea situatiei exista. Din discutiile
purtate in biroul tovarasului sef de
sector cu mai multi salariati am
aflat cd la fa-brica de foarfeci si
briccge, sectorul Il, lucreazd o serie
de tovardsi priceputi Tn ale sportului

cum ar fi: Aurel Grecu, arbitru de
atletism, Stefan Mihdilescu, arbitru
de handbal, ing. Mihai Penculescu,

arbitru de baschet. Cu totii si-au ex-
primat dorinta de a da o mina de
ajutor pentru a se putea infiripa si
in aceastd unitate de productie o ac-
tivitate sportiva. )

Noi ne propunem sa revenim cit
de curind printre... viitorii sportivi ai
acestei fabrici pentru- a scrie un nou
reportaj, cu un titlu care sa sune cam
in_ genul acesta. ,O_intreprindere
mica cu realizari mari Tn sport".

GH. NICOLAESCv

LA INTRECERILE

SPARTACHIADEI

Tinerii sportivi din re-
giunea Galati participa
cu entuziasm la Tntrece-
rile fazei pe colectiv a
Spartachiadei de iarna a
tineretului.  In  raionul
Panciu, de pilda, cifrele
indica  pina in prezent
3615 participanti. Cei mai
multi sportivi s-au Tntre-
cut in comunele Cimpeni
(661 participanti), Gagesli
(300 " participanti), Baii-
nesti (280), Paduretii etc.

S-a evidentiat Tn mod
deosebit (la trintd) fti-
narul Costica Costache

din comuna Padurcni, ca-
re este si un harnic colec-
tivist. Anul trecut, el a
realizat Tn cadrul gospo-
dariei colective 310 zile-
munca.

® Pind in prezent, n
raionul Tecuci sint 4500
participanti la Tntrecerile
fazei pe colectiv a Sparta-

DE

chiadei de iarna. La Bra-
ila, cifra_ participantilor la
Spartachiadd a ajuns la
7154 sportivi.

V. PALADESCU
corespondent
la zilele de 17 si 18

ianuarie asociatia sportiva
,»Independenta”-Sibiu a
organizat in sala clubului
un interesant concurs de
tenis de masa in cadrul
etapei 1 a Spartachiadei
de iarnd a tineretului, iata
cistigatorii:  simplu _fete:
Doina Bogaceanu. Simplu
baieti: Mircea Praiu. Du-
blu fete: Doina Bogacea-
nu—Aurora Jurca. Dublu
baieti: Mircea Praiu—Gr.
Nicolae.  Dublu  mixt:
Toth Balazs—Aurora Jur-
cd. Dupd terminarea con-
cursului a urmat festivi-
tatea de premiere a cisti-
gatorilor.

I. PANTELIMON
corespondent

IARNA A~ TINERETULUI

In aceste zile salile de
sport ale asociatiilor spor-
tive din_Resita sau cele
ale scolilor din local late
sint arhipline. Intr-adevar,
intrecerile  Spartachiadei
de iarna a tineretului au
angrenat un mare numar
de sportivi. Marele com-
binat metalurgic reptean
a pus la dispozitia
participantilor la intreceri
salile in care sint ame-
najate colturile rosii ale
sectiillor de  productie.
Zilnic pot fi uazuti
numerosi tineri si tiu
prinsi in Tintreceri pasio-
nante de sah sau tenis
de masd. Plna acum s-au
intrecut Tn cadrul etapei
pe colectiv a Spartachi-
adei aFroage 10.000 tineri.
Activul UCFS din locali-
tate ca sl organizatiile
UI'M au dat un spripn
deosebit ntrecerilor Spar-
tachiadei.

GH. DOBRESCU
corespondent

citeva, pe care eu le socotesc cele mai

graitoare.

silufiu Lezniczki

Bobinatorii

Remus Moraru
(fotbalisti), tapite-

In anul trecut am organizat nume-
roase campionate de casa, competitii
inchinate marilor sarbatori ale poporu-
lui nostru si Tntreceri traditionale Tn-
tre diferitele sectoare ale uzinei. Am
organizat doua intreceri de fotbal Tn-
tre sectoare (prima a revenit sectiei
topitorie si a doua administrativului),
doua concursuri de sah. mai multe
competitii de tenis de masd, popice,
volel s. a.

Majoritatea sportivilor  nostri sint
incadrati in  cursurile de Tnvatamint
politic, fie in cele de partid, fie in cele
organizate de U.T.M., astfel ca nive-
lul" lor politico-ideologic este n con-
tinua crestere. Ca urmare a educatiei
temeinice, muncitoresti, care se face
tinerilor sportivi n-am avut nici un
fel de abateri Tn competitii, iar re-
prezentativele noastre au fost un per-
manent exemplu de constiinciozitate,
de putere de luptd, de dragoste fata de
culorile asociatiei, ale uzinei. Avem
sportivi cu care Tntr-adevar ne putem
mindri !

— Ne-ati vorbit despre legatura
dintre muncd si sport, despre pasiu-
nea pe care o depun muncitorii uzine-
lor atit in realizarea sarcinilor de
productie cit si Tn activitatea sportiva.

Vreti sa ne dati si exemple in acest
'sens ?
— Exeipple T Sint nenumarate, lata

rul Ludovic Horvath (schior), munci-

torii Ludovic  Lapsanszki (luptator),
losif Mihalyhazi (tragator), tehnici-
ana Les Rozalia si losif Nemes (sa-

histi), maistrul topitor Stefan Mesza-
ros (popicar) si altii sint fruntasi in
productie. Avem si brigazi de munca
formate exclusiv din pasionati ai spor-
tului. Dintre acestea cele mai multe
succese n productie au repurtat bri-
azile conduse de lon Muresan (ate-
lerul  mecanic) formata din fot-
balisti, Vasile Barbu (tevi de plumb)
— tot fotbalisti, Vasile Cuc (turnato-
rie) — luptdtori. Stefan Missner (ga-
raj) — luptatori. Ludovic Lapsanszki
(constructii) — luptator. Asa cum am
mai spus, acestea sint numai citeva
din exemplele numeroase care pot fi
intllnite Tn uzinele noastre.

Atrasi de discutie nu ne-am dat sea-
ma cind a trecut timpul. Secretara s-a
ivit Tnsd n cadrul usii. Ne-am ferit
privirea si am asteptat resemnati mus-
trarea ce avea sa urmeze. Si totusi...

— Tovarase director, de zece minute

a_ sunat Tncetarea lucrului. As vrea
sa-mi dati un sfat!
— Cu placere |

— Vreau sa particip §j cu la ntrs-
cerile Spartachiadei de iarnd a tinere-
tulul. Dar nu numai la tenis de masa.
ci si la sah si schi. Se poate acest
lucru ?

Fireste/.;



Grivita Rosie, uzina atit de cunos-
cutd n tara noastra cit si peste hotare,
fabricd locomotive si vagoane. Intr-o
sectie se fac bandaje pentru roti, Tn
alta se modeleaza, sub bataia puter-
nicd a ciocanelor pneumatice, caza-
nele de locomotive, intr-o hald uriasa
poti vedea cum dintr-un schelet me-
talic iese un vagon de toatda frumu-
setea.

La Grivita Rosie exista ns3, In ca-

Jn timpul orelor de productie.

antrenorul

Sportivi la loeul de manca

PRINTRE BOXERIlI GRIVITElI ROSII

a intrat si el in sald si Aurel Cosma
(in timpul lucrului otelar destoinic)
prezinta raportul. Un ,bund ziua" pu-
ternic rasund la salutul antrenorului
si imediat se trece la pregatirea pre-
vazuta n programul zilei respective.

Boxerii arunca pumni puternici in
aer (un adversar care se pare dispus
»Sa Tncaseze" fara riposta), sau lo-
vesc cu Tnversunare greul sac de piele
umplut cu nisip. Chiar si o minge

Constantin Cionoiu se intereseaza

indeaproape despre felul in care elevii lui Tsi Tndeplinesc sarcinile de plan.
lata-l stind de vorba cu maestrul sectiei de roti-vagoane, N. Constantinescil

+€il asociatiei sportive, o sectie deo-
sebita. In aceasta sectie se pregatesc
boxeri. Conducdtorul ei si in acelas]
timp si lucratorul care modeleaza
acest ,produs” nu este altul decit
vectril boxer Constantin Cionoiu. Re-
portajul nostru vorbeste tocmai des-
pre acereta sectie si conducatorul ei.

SE PREZINTA RAPORTUL

Sala de antrenament a sectiei de box
de la Grivita Rosie se aflda Tn acelasi
rind cu noua otelarie. Nu cred sa fi fost
in intentia celor care au hotarit a-

ceasta asezare vreo comparatie intre
otelul pe care-1 toarnd zi si noapte
cuptoarele si muschii de otel ai tine-
rilor prezenti aici zilnic la pregatire
dar, dupa ce vizitezi sala de antrena-
ment, comparatia se impune singura.

Sportivii, in cea  mal mare parte
muncitori _si _tehnicieni _din atelierele
Grivita Rosie, s-au Tinsiruit intr-o

ordine impecabild. Antrenorul Cionoiu

Nu pot spune cu precizie ce mi-a a-
tras privirea catre spectatorul din al
carui sac de amintiri aveam sa gust cu
nesat... Aceste evocdri ale momentelor
principale Tn dezvoltarea luptelor greco-
romane in tara noastra vi le Tmparta-
sesc astazi, dragi cititori. Firav la
trup, cu parul alb pe la timple, el ur-
mdrea cu un deosebit interes ntrece-
rea de lupte clasice care se desfasura
in sala Floreasca. Cind atentia era
mai Tncordatd, scotea din buzunar o
tigara, o ducea la gurd si imediat o
bdga .. buzunar. In acest gest, cu
latura lui hazlie, ce se repeta automat,
vedeai si pasiunea pentru intrecerile) la
care asista, dar si respectul lui pentru
sanatatea sportivilor. In pauza m-am
apropiat de dinsul. Sa-i tot fi dat 50 de
ani. Ani ,spart gheata" cu citeva in-
trebari despre lupta precedenta care,
dupd cum observasem, i placuse.

— Da, da, tineret sanatos, puternic,
care  cunoaste  sportul luptelor.
Ti-o spun eu care in 1907 am vazut
primul turneu de lupte greco-romane.

Cind am auzit cd incepe cu 1907,
interesul mi-a crescut mai mult fata

de acest omulet. — ,,vad ca te uiti
cam curios la mine, — continua spec-
tatorul — dar pe atunci eram flaca-

iandru. Tmi mentin tineretea prin sport
si. hat sa facem cunostintd. Ma chea-
ma Stefan. Cred ca e mai bine sa-mi
spui ca toti cunoscutd: nea Fanica.
Dar vezi sa nu gresesti pe ,nea" cu
,,mosule”, ca ma supar foc".

Restul Tintrecerilor ie-am
unul Iingd altul.

— Pentru ca fizicul nu-mi permitea
sa practic luptele, deoarece in tinere-
tea mea nu exista despartirea pe ca-
tegorii de greutate si cum Tmi placeau
luptele, am devenit un spectator pasio-
nat. astfel cd nu mi-a scapat nici un
turneu. in care am vazut pe toti marii
campioni  profesionisti din acele tim-
puri®...

Firul povestirii l-am reinnodat citeva
zile mai tirziu.

— Vad acum frumoasa sala Floreas-
ca. Cita diferenta intre acest edificiu
sportiv si circul Sidoli, unde se desfa-

urmarit

mica ajuta si ea cu sirguinta la pre-
gadtirea tinerilor boxeri.

57 DE ELEVI PERSEVERENTI

Sala de antrenament a sgetiei de
box e frecventatd de 57 de tineri.
Unii abia acum deprind tainele boxu-
lui. Tovarasul Cionoiu se ocupa de ei
cu atentia strungarului hotarit sa
scoatd dintr-o bucatd de metal piesa
voitd. Si asa cum strungarul, de pilda,
are in fatd o schitd, profesorul de
box are in fatd programul alcatuit
pe baza experientei sale de 31 de ani
de box. Rezultatele se pot de altfel
vedea : 30 de tineri participa de acum
la diferite competitii, cu rezultate din
cele mai bune. Aurel Morarus, de pil-
da, a cucerit titlul de campion euro-
pean feroviar de box, lon Boceanu a

fost finalist Tn aceeasi competitie, Ale-
xandru Voicu, Dumitru Mihai si altii
au ocupat locuri de frunte in campio-
natul orasului Bucuresti. )

In cinstea zilei de 16 februarie, la

surau n timpul iernii turneele de lupte
greco-romane / Nici gind de podium
acoperit cu saltele, pe care sa te tot
trintesfi. La Sidoli, in mijlocul arenei,
peste un strai de nisip, se aseza un
covor si pe el se disputau toate ntil-
tiirile. C.ronometrul era, ,,nisiparnita”
de 10 minute. Luptele se disputau in
trei reprize a cite 10 minute. Na exis-
ta decit Tnvingator prin tus. In aceste
30 minute, daca unul din luptatori nu
reusea sa-si puna adversarul cu umerii
la pamint, rezultatul era egal. Urma
,.decisiva” in care, dupa scurgerea ce-
lor 30 minute, lupta continua fara in-

trerupere pind ce unu! din  luptétori
iesea Tnvingdtor. Glndeste-te ce lupta

epuizantd, din care dupd 40 minute si
chiar o ora de intrecere continua, n-
vinsul si Tnvingatorul ieseau nduci de

pe covor. Asta bineinteles daca nu
existau... aranjamente!

Aceste turnee intruneau cite 15—20
luptatori cu renume, toti de categorie
grea, care aveau in spatele lor pe ,,0-
mul cu bani" mai Tntotdeauna un ex-
ploatator veros. De vazul lumii, nu-
mea ca sef al grupei pe cel mai bun
dintre Iuptétori, jar el lucra din um-
bra. Pina la urma, luptatorii ieseau
sleiti de puteri, iar el cu punga dol-
dora. Pentru a oferi spectacole mai
,palpitante” unele lupte erau ,aran-
jate”. Dupa 2—3 reuniuni Tn care se
orma simpatia publicului fata de unul
din luptatori, Tn mod automat acel
luptator trebuia sa invingd mereu, Sa
cistige turneul.

Pe atunci spectacolele de lupte si de
oind erau cele mai gustate. Fotbalul si

Grivita Rosie se va organiza o gala
de box la care tinerii din scoala maes-
trului Cionoiu vor arata tovarasilor lor
de munca ce au Tnvatat

AMINTIRILE ~ ANTRENORULUI

Dacd In sala de antrenament se for-
meaza fizicul viitorului boxer sau se
desavirseste pregatirea boxerului, nu

trebuie uitat nici ceea ce se cheamd
sufletul tindrului purtdtor de manusi
in ring. La aceasta pot ajuta (canid
de fata o dovedeste) si amintirile.

Intr-una din aceste zile, antrenorul
putea fi vazut Tnconjurat de tinerfi
sai elevi, Intr-o vizitd prin uzina. To-
varasul Cionoiu le povestea despre
trecutul de luptd al Grivitei Rosii,
despre luptele muncitoresti din februa-
rie 1933 purtate sub steagul de lupta
al partidului. Maestrul Cionoiu este
unul din cei care au fost prezenti la
acele lupte. Pe atunci, tovarasul Cio-
noiu lucra la A.V.M., vestitul atelier
de vagoane de marfa de unde s-a de-
clansat greva. Amintirile despre greva
se leaga de conditiile grele de antre-
nament ce le avea atunci boxerul Cio-

DUBLUL K.O. AL LUI TANASE

In sala de antrenament mi-a atras
atentia o lozinca ,,Primii in sport, pri-
mii in  productie”. Ocupindu-se de
pregdtirea  lor _ sportivda, tovaratol
Cionoiu se ocupd si de munca profe-
sionala a elevilor sdi. Pentru aceasta
a organizat antrenamentele in doud
serii, atit dimineata cit si dupa-amia-
za, tocmai pentru ca tinerii sa nu
fie stingheriti de la_lucru. De aseme-
nea, poate fi deseori vazut Tn sectiile
unde lucreazd bdietii, interesindu-6e
de munca lor. Ne-a invitat la o ase-
menea Vizita.

In sectia rotarie vagoane, la strun-
gul de bandaje Carussel, lucreaza tin5-
rul boxer Tanase. Cu citeva zile in-
ainte invinsese prin K.O. ntr-o gala
oficiald. Seful atelierului, maistrul NI-
colae Constantinescu, nc-a asigurat ca
lui Tanase i s-a deschis pofta de
knok-aut-uri. De data aceasta, K.O.
era... norma! Gh. Tanase a mai adau-
gat un cutit la strung si_acum, djntr-o
singura datd face doud operatii de
strunjire. ,Ce mai, a addugat seful

atelierului, roata de vagon a fost fa-
cuta ,K.O.I"

Dupa terminarea orelor de productie, tinerii boxeri de la Grivita Rosie, sub
atenta supraveghere a antrenorulul lor, se pregatesc cu asiduitate pentru a
reprezenta cu cinste culorile asociatiei lor sportive

poiu, despre lipsurile Tndurate de cei
care pe atunci vroiau sa faca sport
»Voi, bdieti, aveti astazi conditii mi-
nunate si aceasta datorita luptei cla-

sei muncitoare, datoritd luptei parti-
dului. Nu wuitati cui datorati toate
acestea" |

— Assaiatirl —
boxul abia faceau primii pasi. Lup-
tatorii  de  atunci erau  buni
numai atita timp cit erau zdra-

veni. Apoi.. soarta cunoscutda a spor-
tivilor din lumea capitalista. CUa di-
ferenta Tntre luptele de atunci, aranjate,
si luptele pe care le-am vazut de cu-
rind, dinamice, adevérate lupte spor-
tive.

ZBISKO, LURIK, PODUBNII,
CICLORP...

In anul 1907 a avut loc un turneu de
lupte greco-romane care s-a tinut in
Arenele Romane si pe oare nu-l voi
uita niciodatd. Cu acest prilej am va-
zut pe cel mai buni luptatori ai timpu-
lui: Zbisko, Cziganiewitz,  campion
mondial profesionist, F. Lurik si Podub-
nii care mai tirziu au devenit campioni
mondiali, Constant le Marin, Paul
Pons,  Pollaps  si altii. Dupa
cum Wi spuneam, luptele nu
erau  dezvoltate.  Seara de seara
am urmdrit evolutia si  tenaci-
tatea acestor luptatori si cu toate
ca luptele profesioniste erau prilej de
afaceri pentru organizatori, pot spune
ca luptatorii din acest turneu au sa-
dit in inimile tineretului nostru de a-
tunci dorinta de a practica acest sport.

Zbisko era un atlet Tnalt, avea 120
kg. si poseda o tehnica Tinain-
tatd. Omul turneului a fost Tnsd Lu-
rik, care nu cintarea decit 85 kg. si
era Tnalt cam de 1,85 m. Printr-o vi-
teza derutantd Tmbinata cu forta sl
tehnicd, ridica luptatori mult mai grei

..Asa sint tinerii boxeri al Grivitei-

Rosii. Mindri de trecutul de luptd at
uzinei lor, muncesc cu rivna si entu-
ziasm, iar pe terenul de sport sint la
fel ca In productie: Tn primele rindurif

1. CHIRU

decit el. Lupta decisivda intre el fi
Zbisko a durat peste 40 de minute si
a fost de o spectaculozitate rara. Pina
la urma a invins tineretea: Lurik. In
acest turneu a impresionat in mod deo-
sebii prin forfa sa luptatorul Ciclop
Era un colos de 140 kg. cu o forta her-
culeand, dar fara tehnica. Figura tui
preferatda era apucarea  adversarului
de incheieturile miinilor. Strinsi ca in-
tr-un cleste, pind li se ntrerupea cir-
culatia slngelui, adversarii greu rezis-
tau, apoi cadeau pe spate. A fostin-
vins doar de Zbisko, Podubnii side La-
rik. Ultimul, mult mai usor, dar siret ca
Ulisse, s-a ferit citeva minute, Tnvirtin-
du-se in jurul lui Ciclop, apoi printr-un
gest i-a aratat ceva spre cupola circu-
lui. A fost suficient ca uriasul sa se
uite n sus o clipa, pentru ca Lurik, cu
0 miscare de panterd, sa-i cuprinda
mijlocul si printr-un salt sa-I culce ca
umerii pe saltea, in uralele multimii.

O excelentd comportare a avut tlna-
rul luptator rus Podubnii care s-a cla-
sat pe locul I1l. A fost singurul lupta-
tor care s-a lasat prins de incheieturi-
le miinilor de cétre colosul Ciclop Toti
asteptam cu sufletul la gura ca el sa
cadd, dar Podubnii a raspuns uriasu-
luil prin... ris. Apoi luptatorul rus,
smulgindu-se si primind de mijloc
adversarul, a cucerit usor victoria.

APAR PRIMII LUPTATORI RO-
MINI : MITICA DONA, NAE DUMI-
TRESCU, PIRVULESCU..

Intre timp, societatea ,,Tirul", leagan
al gimnasticii, luptelor si Tnotului in
Bucuresti, au sediul unde este Teatrul

Din  carnetul
corespondentulu

Actiuni pentru popularizare
sahului i
= Pentru raspandirea sahului U
rindul tinerilor elevi, comisia de, $pet
cialitate a orasului Buzau a organic
zat clteva simultane la scoala pedaft
gogica mixtd din localitate. Recent,
Jjucatorul fruntas Nicolae ManoTescu
a dat un simultan la 20 mese, la
care au participat cei mai buni %a
histi ai scolii. El a obtinut 15 vio
terii, 4 remize si a avut p singura
nfringere.
GEO STEFANESCU

Bogata activitate sportiva in R.A.M,

e In aceste zile de iarnd, nume-
rosi tineri si tinere din R.AMI, Tsi
disputd intiietatea Tn  diverse conn
cursuri  sportive. Astfel, printre alte
competitii, comisia de sah din ora-!
sui ch;. Mures a organizat un con-l
curs fulger ia care au participat 8
echipe. Concomitent a avut loc si o
intrecere de tenis de masa rezervata
numai perechilor, in care au concu-
rat 32 de dubluri. Primul loc a- fost
ocupat de perechea luliu Kosztandi
(Metalul) Csiki Csaba (Stiinta
M.F.) urmata de Albert Szep — Erno
Szep éLemnaruI) si Carol Valics —4
Petri Fodor (clubul scolar Harghita)j

= Comisia regionala de popice a
organizat o scoald de arbitri si ins-
tructori voluntari, care va dura pina
la 13 aprilie. La acest curs s-au in-
scris 34 tineri, dintre care 7 fete.

© Membrii clubului sportiv scolar
Harghita, din Tg. Mures, care a luat
sfiinta cu doua luni Tn urma, Tsi des-
fasoard activitatea in cadrul a 16 sec-
>tii pe ramurd de sport. Un numar de
219 tineri si tinere sint legitimati si
participa la diferite competitii. _

ION PAUS

O asociatie sportiva sateasca
fruntasa

= Consiliul asociatiei sportive Mi-
nerul din comuna Baiut, regiunea
Baia Mare, Tn fruntea caruia se afla
tov. Eugen Papp, a obtinut frumoase
rezultate in actiunea de atragere a
noi tineri n  practicarea diverselor
sporturi, in momentul de fatd peste
120 sportivi si sportive se pregateso
pentru concursurile de tenis de masa,
sah, schi si haltere pe care le va
organiza n curind consiliul asociatiei.
In"sectia de haltere, de curind infiin-
tatd, materialele necesare pentru an-
trenamente au fost confectionate din
resurse locale. Cei care doresc s&
practice schiul au la dispozitie 30 pe-
rechi schiuri, iar sedintele de prega-
tire sint conduse de instructorul vot
luntar Wilhelm Zavalski.

L FRANCHIEVICI

de Operetd astazi, a scos citioa elevi
de valoare internationald. Cel mai buri
a fost Miticd Dona, un atlet de 100,
kg., bine format si cu o fortd remarca
bila, bare a luat parte cu succes la
multe turnee din tard sl de peste hor
tare, Tnainte de primul razboi mondial.
Tot in acel timp au evoluat si Nae
Dumitrescu, Pirvulescu si Slave.- Cu
toate ca avea o greutate mica, Nae,
Dumitrescu posesor al unei tehnici &
console, a cucerit victorii de rasunet
fi Tmpreund cu Miticd Dona pot fi nu-

miti _pe drept pionieri ai luptelor in
Rominia.
PETRICA SONDA, URBACH,

FRISTENSCHI...

Dupa primul razboi mondial turneele
de lupte greco-romane au fTnceput sa
apara cu regularitate si se tineau iar-
na, la circul Sidoli. In 1921, prima true.
pa a fost aceea in fruntea cdreia se,
afla campionul mondial Urbach, 1n
oare a debutat cu succes un nou elev
al Jirului™, Petrica Sonda. Peste un
an si-a Tnceput turneul vestitul fupta
tor cehoslovac Gustav Fristenschi, la
acest turneu aii participat sl doi fupta
tort romini: Petrica Sonda_si Angeles
cu, ultimul venit pregatit din 3triiinatd
te. Angelescu imBresiona prin tehnica
si suplete. Prin buna lor comportare®
luptatorii romini s-au bucurat de 6
mare simpatie in rindul publicului. Pe-
trica Sonda era specializat in ,,pod“i
din oare rasturna pe adversar si in tur
de sold. Lupta dintre Sonda si Ange
lescu a fost cistigatda de primul, tri
meciul decisiv. Intilnirea pentru locu-
rile 3 si 4 s-a dat Intre Max Steiniki
si P. Sonda. Dintr-o neatentie a lui
Sonda luptatorul  german i-a  rupt
,»podul” Tnvingindu-l. Steirtike nu a
voit s&-i acorde revansa la lupte greco-
romane, deoarece o victorie asupra lui
Sonda care incepuse sa se imﬁ)uné pe
pian international, conta Tn palmaresul
lui. In schimb i-a acordat revansa la...
lupte libere, unde de asta data a Tnvins
Sonda.

FLORIN BRATAN

(Urmare n numarul viitorX



Probleme actnale
n sportul luptelor

Anul 1958 & fost anul afirmarii i
inai mult a elementelor tinere, care au
imbunatatit substantial stilul general
de luptd, fortind in acelasi timp pe
-sportivii rutinati sa renunte la vechea
"tacticd, aceea a limitarii actiunilor in
toncurs. Tineri ca Retfalvi, Marvridis,
Circiumaru, Pavel, Geanta si altii au
entuziasmat publicul  spectator prin
frumusetea luptei, prin dragostea si
dirzenia cu care au aparat culorile
clubului sau asociatiei sportive. Tre-
buie sa remarcam in acelasi timp orien-
tarea sdndtoasd a unor antrenori ca
luliu Paintici (Oradea), Z. Abrudan
(Baia Mare), V. Bati (Timisoara), St.
Gyorgy (Tg. Mures), llie Gheorghe
'(Bucurestr) care au_promovat cu curaj
eiemente tinere chiar Tn echipele de
categoria A.Multi din acesti tineri au
si intrat Tn vederile federatiei pentru
alcdtuirea lotului olimpic.

Pasul care s-a facut in directia a-
tragerii a cit mai multor elemente ti-
nere in sportul luptelor nu a fost Tnsa
inteles si sprijinit de o serie de antre-
nori ca 1 Muresan (Or. Stalin), |.
Staicu (Sinaia), Lazar Bujor (Lugoj)
si altii, care Tn cursul anului 1958 s-au
prezentat irr campionatul R.P.R. cu
echipe descompletate, desi aveau sufi-
ciente posibilitati si conditii pentru for-
marea unui lot numeros de luptatori.
Se pune intrebarea fireasca: oare ti-
nerii de la uzinele ,l. G. Frimii" din
Sinaia nu iubesc acest sport? Consi-
deram ca raspunsul nu  pledeaza fn
favoarea antrenorilor in cauzd. Ceea
ce ne-a surprins insa si_mai mult este
faptul ca la Lugoj, considerat leaganul
luptelor in tara noastra, in ultimil ani
acest sport a dat Thapoi. o

Cauzele care au dus la aceastd si-
tuatie sint mai multe. Prima si cea
inai importanta este acCea —_destul de
curioasa dupa pdrerea noastra — exis-
tenta unui numdr de antrenori mai
mare decit numarul cluburilor si aso-
ciatiilor cu sectii de lupte, care nu sint
angajati_ dupd principiul capacitatii si
al pregatirii lor profesionale. Se n-
timpld, de asemenea ca atunci cind
anii din acesti antrenori Tsi schimba
locul de munca, ei cauta in acelasi timp
sa ,tragd" dupa ei si pe cei mai buni
sportivi din sectia unde activase. Asa
s-au petrecut lucrurile cu antrenorul
I. Horvath, care a parasit clubul spor-
tiv muncitoresc Lugoj, trecind la aso-
ciatia Vointa si atragir.d dupa el sipe
cei mai buni spoptivi de la C.S.M. In
loc sa-si uneascd fortele si sa puna
umarul Tmpreuna pentru a face din
Lugoj acelasi centru  recunoscut 1n
sportul luptelor, cei patru antrenori (1.
Horvath, Bujor, Borlovan si Luca)
alimenteaza permanent aceasta  at-
mosferd nesanatoasd care s-a creat.
Este de datoria biroului federatiei ro-
utine de lupte sa analizeze temeinic
situatia creatd la Lugoj, sa se ocupe
cu mai multd grija de acest centru
important si sa ’ia masurile cuvenite
pentru lichidarea unor stari de lu-

cruri cu totul necorespunzétoare.

Un nesecat izvor de cadre necesare
sportului luptelor sint scolile sportive
U.C.F.S. Rezultatele obtinute T anul
11958 de catre micii concurenti, justifica
pe deplin orientarea federatiei de a

deschide  aceste scoli. Elevi ca V.
Andreica si C. Nistor (Timisoa-
ra), Drascoban (Sighet) si altii,

Si-au Tnsusit tainele  sportului lupte-
lor intr-un mnp relativ scurt, evi-
dentiindu-se mai ales cu prilejul fina-
lelor concursului rezervat scolilor spor-
tiva U.C.F.S. Dar-, cu toate ca au fost
obtinute rezultate Tmbucurdtoare la ma-
joritatea scolilor, nu putem sa nu amin-

,Cupa Sportul popularf

= De citva timp, Tn orasul Ploesti
se desfasoarda cu regularitate ntrece-
rile din cadrul ,Cupei Sportul popu-
lar* ia handbal Tn 7. Meciurile se
disputd n sala Petrolul si sint ur-
marite de un mare numar de spec-
tatori. La badieti participd 10 echipe
dintre care 7 sint scolare) care au
ost Tmpartite in doua serii. latd pri-
mele rezultate: ETAPA |-A — seria
I-a: Vointa Sc. medie mixta |l
18—9 (11—-5); Sc. m. m. | — Pe-
trolul 24—33 (11—12); seria a ll-a:
Sc. m. m. IV — Petrolul raf. 3 Te-
leajen 11—39 (5—19); Sc.

SPORTUL" POPULAR
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mefalur-***®

tim ca una din ele, cea de la Sf.
Gheorghe (antrenor P. Baczoni) nu a
dat rezultatele asteptate.

La dezvoltarea generald a luptelor,
o contributie de seama si-au dat si ar-
bitrii. In marea majoritate a cazurilor,
acestia s-au achitat cu cinste de sar-
cinile  incredintate. Dar cu toate ci
arbitrajul s-a Tmbunatatit fata de. anii
trecuti, consideram necesar sa aratam
ca mai persista unele lipsuri care fri-
neaza buna desfasurare a competitiilor.
Parte din aceste lipsuri Tsi au radaci-
na in faptul ca nu toti arbitrii urma-
resc antrenamentele pe care le fac lup-
tatorii si din aceasta cauza o serie de
actiuni si_procedee noi le rarnin necu-
noscute, iar atunci cind sportivii le
executa Tn concursuri, ei le opresc ca
actiuni periculoase. Aceasta este una
din cauzele care arata ca o actiune
noua, surubul invers, nu s-a extins inca
suficient Tn masa de sportivi. Pe
de altd parte, tot din cauza ne-
cunoasterii regulamentului, au fost date
decizii inverse care au provocat discutii
justificate din partea unor sportivi Si
antrenori. Este cazul arbitrajului pres-
tat de I. Batrin, care a inversat rezul-
tatul din finala campionatului de califi-
care, dind cistigatoare echipa Tracto-
rul Galati in loc de C.S. Marina Con-
stanta. Greseli asemanatoare au comis
si arbitrii Veber, Totzautr, Tozser care
la finala campionatului individual, prin-
tr-o decizie gresita, erau sa lipseasca
de titlul de campion al R.P.R. pe lup-
tatorul T. Tarbd de la C.C.A. Aceste
erori duc de obicei la demobilizarea
sportivilor. Au fost semnalate in cursul
anului 1958 si cazuri cind arbitrii de-
semnati _pentru conducerea  anumitor
competitii, nu s-au prezentat la Tntre-
cerile unde erau programati

Din punct de. vedere al muncii edu-
cative putem arata ca in rindurile lup-
tatorilor nostri nu s-au semnalat cazuri
da indisciplind grava.  Comportarea
sportivilor romini atit din punct de ve-
dere tehnic cit si moral-cetateneasca
I-a obligat pina si pe vice presedintele
federatiei internationale de lupte sa le
aduca laude. Un rol deosebit de impor-
tant Tn munca de educatie a sportivi-
lor l-au avut si 7l au antrenoril. Prin
exemplul personal pe care l-au dat ele-
vilor lor, multi dintre antrenori se bu-
curd de prestigiu si stima in fata lup-
tatorilor. Printre acestia se numara Z.
Abrudan, V. Bati, St. Gyorgy si altii.
Sint insd si antrenori, te-i drept pu-
tini la numadr, care se considera doar
buni , tehnicieni”, 1dsind munca de edu-
catie a sportivilor pe un plan secun-
dar. Nu Tntotdeauna comportarea an-
trenorilor a constituit un exemplu pen-
tru sportivi. 1. Horvath de pilda, a fost
vazut de catre sportivii sai de nenu-
marate ori in stare de ebrietate. Mai

poate fi acesta un exemplu? Sau cum
poate fi caracterizatda atitudinea unor
antrenori ca Pantici, Covacs si altii,
care atunci cind sportivii lor pierd o
ntilnire, Tncep sa vocifereze mergind
apoi pe linia contestatiomaniei. Sau,
un alt exemplu: cum apreciaza antre-
norii sub a caror fTndrumare sint
sportivii Szabad, Sultz, P. Popescu si
Kosa faptul ca la campionatele
R.P.R. de lupte clasice si libere
acestia au avut o comportare ne-
corespunzatoare cedind citeva din fin-
tilnirile sustinute. Este necesar ca a-
ceste manifestari sa fie combatute si
sd se intdreascd munca educativd n
rindul luptatorilor. In felul acesta sin-
tem convinsi ca sportul luptelor va in-
registra in acest an succese si mai im-

portante.
GH. UTA
secretar general al F.R.L.

la

glca — Sc.m.m. 1l 29—16 (15—6);
TAPA A I1I-A: seria l-a'' Vointa —
Sc. m. m. | 25—15 (15—8); Sc. m. m.
] Centrul scolar Petrol 41—15
(18—5); seria a Il-az Sc. m. m. IV
— Petrolul raf. 3 Teleajen 11—39
(5—19); Sc. metalurgica — Sc. ni. m.
Il 29—16 (15—6).

Jocurile din cadrul competitiei fe-
minine nu au Tnceput inca, dar cele
6 echipe Tnscrise se pregdtesc serios
n vederea primelor jocuri.

M. BEDROSIAN, coresp.
_ Intrecerile de handbal in 7 or-
ganizate in cadrul ,Cupei Sportul

popular" se bucurd la_Lugoj de tm
frumos succes. Pind n prezent in
WTecgrea echipelor masculine pe pri-

Despre turneu, despre echipele noastre si despre

O scurta ancheta printre

handbalul in 7

participants la turneul

international de handbal

in 7 dotat cu ,,Cupa Orasului Bucuresti0

In ultima zi a turneului

international de handbal in 7, care s-a

ncheiat duminica n Capitala, folosind prilejul ca printre oaspetii nostri se

numarau si 0 serie de ctinoscuti
unora dintre eii trei Tntrebari:

specialisti de peste hotare, am adresat

1. Ce padrere aveti despre acest turneu?;
2. Ce credeti despre handbalul in 7 din R. P. Romina ?;

3. Ziarul nostru a organizat o
117, cum' Vedeti

Publicam mai  jos raspunsurile

VLADIMIR KRATKY — conducator
al delegatiei cehoslovace, membru Tn
Consiliul Federatiei Internationale de
Handbal:

1. — nca de ia inceputul turneului
a fost clar ca cele doua formatii da-
neze prezente la Bucuresti sint mari
favorite. Chiar de la primele lor me-
ciuri, jucdtoarele si jucatorii din echi-
pa H.  G. Copenhaga au demonstrat
mult rafinament tactic, finete In mi-
nuirea mingii. Stilul lor de joc poate
constitui un exemplu de felul in care
se joaca haindbalul in 7 modern. Am
fost placut impresionat si de jocul
echipei maghiare. Handbalistele ~ din

Tinerele handbaliste din selectionata

anchetd 'tu titlul ,,Handbal Tn 7 sau n

dezvoltarea for pe viitor Tn lume ?

primite.
res al Federatiei Internationale de
andbal s,a pus un accent deosebit

pe handbalul in 11. In aceasta ches-
tiune Tnsd un cuvint greu de spus
l-au avut delegatii tarilor unde hand-
balul in 11 are o mare dezvoltare.
Daca vom Tintreba Tnsa pe tehnicienii
din acele tari unde handbalul in 7 a-re
0 puternicd traditie (Suedia. Islanda,
Ungaria, Finlanda, Danemarca, Nor-
vegia, Franta, Cehoslovacia, lugosla-
via, Spania, Portugalia) atunci — va
imaginati — raspunsul va fi cu totul
altul... Pdrerea mea este cd daca si
alte sporturi practicate in sald, pe te-
renuri cu dimensiuni reduse, cum ar

Capitalei au lasat o frumoasa im-

presie in toate partidele pe care le-au disputat. In fotografia_noastra, Gertinde

Reipp este in pozitie favorabila de a

trage la poarta. Jucdtoarea iugoslava

Tide Tncearca Tn ultimul moment s-0 opreasca

formatia Budapestei trebuie Tnsa sa-si
mareasca viteza de executie. Pentru
ca tot vorbesc despre echipele femi-
nine, as vrea sa precizez ca mi-a
placut ~ jocul formatiilor Olim-
pia si Bucuresti-tineret. Handbalistele
acestor echipe sint rapide si sigure n
minuirea mingii.  Joacd nsd prea...
tare. Daca in viitor vor pune accent
pe dezvoltarea tehnicii individuale si
vor elimina din jocul lor duritatile
inutile, ele vor ~ progresa rapid. La
barbati, cea mai buna partidd mi s-a
parut aceea dintre H. G. Copenhaga
si Dukla Praga, Tn care cred ca spec-
tatorii au putut vedea cum se joa~a
handbalul in 7 modern. Cit despre Di-
namo Bucuresti, as vrea sa subliniez
ca m-a impresionat prin forta de joc.
Cred Tnsa cd pune prea mult accentul
pe forta in aparare, adica fsi bazeazd
apdrarea pe un joc tare, in fortd. Nu
cred ca este bine. In viitoarele jocuri
din cadrul ,,Cupei Campionilor Euro-
peni” Dinamo Bucurestl urmeazd sa
intalneasca adversari foarte puternici.
Oricum, echipa a realizat o bund per-

formanta califieindu-se in semifinalele
competitiei. o )
2. — Handbalului in 7 din tara dv.

— atit cit am putut sd-mi dau seama
— 1Ti lipseste Tnca tehnica individuala.
Lipsa da tehnica face ca jlucétorii si
jucdtoarele sa apeleze des la faulturi.
Acest fapt atrage dupa sine multe eli-
minari din joc. Cred ca un contact
mai string cu  echipe cehoslovace,
daneze sau suedeze poate contribui
mult la remedierea  acestei lacune.
De asemenea, este necesar s se ac-
centueze pe dezvoltarea rapiditatii si
pe intarirea omogenitatii in joc.

3. — Aci raspunsul este ‘mai greu
de dat. In fond, fiecare practica jocul
care-i place mai mult. La ultimul Con-

handbal Th 7

mul loc se af.a formatia Vointa care |
nu a pierdut nici un joc, totalizind 8
puncte n patru etape. O frumoasa '
comportare au avut si formatiile C.S. |
Muncitoresc si Sc. sportiva de elevi. |
La fete pe primul loc se afla echipa
Textila, urmatd de Sc. sportiva de
elevi si de Sc. medie nr. 2. lata re-
zultatele Tnregistrate in ultima etapa:
MASCULIN: Vointa — Sc. sportiva
de elevi 27—17 (13—11); C. S. Mun-
citoresc  Lugoj Sc. medie nr. 4
20—12 (10—7); Sc.”medie nr. 3 —
Sc. medie nr. 1 10—14 (5—7); FE-
MININ: Textila I — Sc. sportivda de
elevi 8—2 (5—2); Sc. medie nr. 2 —
Textila 1l 2—4 (2—2); Tesatura rosie
— Sc. Prof. Textilda 0—2 (0—1).
ADALBERT CRISIOR, ffiiesp.

Foto: V. Bagiac)

fi baschetul, hocheiul pe gheatd, vole-
iul si-au céstigat o mare popularitate
in lume, si handbalul in 7 va reusi
acest lucru. Mai mult, sint convins ca
handbalul in 7 se va dezvolta foarte
rapid, raspindindu-se si n celelalte
tari (R. D. Germana, Austria. R. F,
Germana, Elvetia) unde deocamdata
handbalul Tn 11 este mai popular.

IMARJAN FLANDER — cdpitan
tehnic al echipei nationale a lugosla-
viei, membru Tn Comisia Tehnica a
Federatiei Internationale de Handbal :

1. — Echipele participante la acest
turneu au o valoare ridicata. Luptain
intrecerea  masculind s-a dat Tntre
Dukla Praga si H. G. Copenhaga,
care pot fi socotite drept unele din cele
mai bune formatii de handbal in 7 din
lunte. Dinamo Bucuresti, Tnvingind pe
Dukla Praga. s-a apropiat dc valoa-
rea lor, deci de o valoare mondiala.
La fete, cea mai buna echipa mi s-a
parut Il. G. Copenhaga. Despre juca-
toarele maghiare stiam lucruri bune si
in partidele in care au evoluat au de-
monstrat clar valoarea lor. Echipa
noastra a jucat slab in primul meci.
Organizarea turneului a fost dintre cele
mal bune. Cred ca ar fi putut sa se
desfasoare pe o perioada de timp mai
lungd. Turneul a fost foarte echilibrat
si a cerut eforturi mari, asa ca echi-

pele erau din ce iIn ce mai obosite.

2. — Echipele rominesti au aratat
prin jocul lor cd handbalul in 7 din
tara dv. are frumoase calitati. M-a im-
presionat jocul echipei Dinamo, care a
aratat lucruri frumoase incd de la Za-
greb.

3. — Este clar ca jocul de handbal
in 7 are un mare viitor. Activitatea
internationald nu_este incd organizata
asa cum ar trebui. Cum s-ar zice, hdi-
nutele *micului  handbal i-au ramas
cam mici, pentru cd ntre timp el a
crescut enorm. Cit despre handbalul in
11, el va deveni Tn_curind un sport
folosit nurnaj Tn scoli sau de... ,,ama-
tori" 1.

BANG MIKKELSEN — redactor al
ziarului _ Eksitrabladet ?\(llopenh_a a):
1. — Despre turneu ? Nu, tatii despre

Dinamo Bucuresti, care ne-a oferit o
mare surpriza  Tnvingind pe Dukla
Praga. Cred ca daca ar juca mai pu-
tin tare" si mai tehnic in aparare,
echipa ar putea realiza si alte victorii
de mare rasunet.

2.— Stim ca nu jucat! de prea mult
timp handbal in 7. Tocmai de aceea
sint surprins de valoarea echipelor ro-
mine. Din pacate si handbalul in 7
din tara dv. sufera de aceeasi meteah-
na ca si in alte tari europene, unde
s-a preluat prea mult din baschet si
din handbalul in 11. Sint convins Tnsa
ca veti progresa mult.

3. — In ftdrile nordice se joacd mai
mult handbal in 7 si cred ca acelasi
lucru se va intimpla  peste tot. Am
impresia ca editia din ar»ul acesta a
campionatului mondial de handbal n
11 va fi ultima. Acum participa doar
7—8 echipe, iar in viitor nu vor mai
fi decit cel mult 3—4. Asa cd daca
as fi raspuns la ancheta organizata
de ziarul dvs. as fi fost pentru hand-
balul n 7.

ALFRED SCHWAB
arbitru international.

1. — Puteti fi méandri de organizarea
acestui turneu, care prin valoarea
echipelor participante se situeaza prin-
tre marile competitii de acest gen. Si
nu numai pentru aceasta. Organizarea
tehnicd a concursului a fost dintre
cele mai bune. Totul a mers struna,
desfasurarea turneului dovedind stra-
daniile depuse de comisia de organi-
zare.

2. — Eu cunosteam handbalul romi-
nesc pentru ca am arbitrat multe me-
ciuri ale echipelor romine. Ultima oara
am vazut echipa romind de handbal
n 7 cu prilejul’ campionatului mondial
masculin care a avut loc in anul 1958
in R. D. Germana. Este in progres si
cred ca va progresa mai mult. Ceea
ce m-a impresionat in mod deosebit a
fost felul in care a evoluat echipa fe-
minind de tineret a Bucurestiului. care
practica un handbal modern. Pentru
a asigura un progres mai rapid si
mai sigur este necesar sa se puna ac-
centul pe dezvoltarea tehnicil _ indivi-
duale sI pe organizarea tactici a jo-
cului, in special in apdrare. Am im-

resia_ca grin_cipala calitate a hand-
alului in 7 din tara dvs. este viteza.
Si asta nu-i putin lucru...

3. — Eu sint dintr-o tara in care
handbalul in 11 are o veche traditie.

Si noi, austriecii, sintem surprinsi acum
de raspindirea din ce in ce mai larga
a handbalului in 7. Desi iubesc mult
handbalul in 11. trebuie s& recunosc
ca daca pe viitor lucrurile vor merge
tot asa, handbalul in 7 va ajunge sa

fie practicat in toate tarile globului.

(Austria). —

Concursurile de schi din tara

Inaugurarea pirtiei Tinarul DinamO'
vist din Orasul Stalin

Clubul  sportiv.  Dinamo  Orasul
Stalin a organizat la sfirsitul sapta-
minii trecute un interesant concurs de
schi la care au participat 111 bdieti
si fete. Acestia au Tnvatat sa schieze
si  s-au pregatit n cadrulcentrului
de schidin cartierul Schei. )

Cu prilejul concursului a fost inau-
guratda pirtia ,,Tinarul Dinamovist",
la amenajarea cdreia si-au dat con-
tributia 1 parintii micutilor schiori.
Pirtia are o lungime de 1.000 m.

In cadrul concursului s-au desfa-
surat probe de coborire baieti si fete
si slalom urias. Dintre numerosii parti-
cipant s-au evidentiat in_mod spe-
cial Gh. Constantinescu si Tanta Maz-
areanu, de la Centrul scolar Lucea-
arul, Andrei Badeanu si lon Pitis,
de la Dinamo.

C. GRUIA — corespondent

85 participant la concursul de pe
Valea Alba

Asociatia sportiva Caraimanul din
Busteni g organizat un nou concurs

de schi pe pirtia de pe Valea Albg
la care au asistat numerosi spectatori.
Cu acest prilej s-a, facut inaugurarea
oficiala a noii cabane Caraimanul,
aflata chiar linga pirtia de pe Valea
Alba.

Timpul frumos, zapada bund nu-
marul mare al participantilor (85),
disputele dirze pentru primele locuri Si
entuziasmul spectatorilor au creat o
atmosfera deosebit de placuta.

Intrecerile s-au ncheiat cu urma-
toarele rezultate: slalom special se-
niori consacrati;: 1 Al Batusaru
69.03; 2. Gh. Pasculet 71.04; 3! P.
Sprinceana 73.0. Aurel Albert a avut
cel mai bun timp Tn mansa l-a, dar
a cazut in a doua si s-a clasat pe locul

5. Slalom special neclasificati: 1 L
Rotila 85.04: 2. Umbrich 87.40; 3. I.
Jitaru 111.08; slalom special juniori

(12—15 ani): 1 Doru Muresanu
46.09; 2. 1. Funieru 52.02; 3. I. Cir-
lig 56.04; slalom special juniori (16

—18 ani): 1 Gh. Burtet 52.01; 2.
D. Mustata 69.01; 3. I. Tudor 70.00.
V. ZBARCEA — corespondent



is Cluj, Timisoara si Arad pregatirile fotbalistilor
continua cu regularitate...

Continuam azi relatarile

asupra pregatirilor echipelor de fothal din

categoriile A si B,care— dupa cum ati observat — au intrat intr-o faza mai
avansatd, aceea a jocurilor de antrenament. In rindurilc care urmeaza va fi
vorba de pregatirile echipelor din Cluj, Arad si Timisoara.

Sperantele clujenilor

Jucdtorii  Stiintei Cluj au atins Tn
rezent un ‘stadiu avansat de pre-

dtire, ceea ce mareste  sperantele
tudentilor  intr-o  comportare  mai
und in_returul campionatului. Pre-

atirea fizica a jucdtorilor este buna
i de ea continua sa se ocupe dr. 1
irnaut, care — Tmpreuna cu antreno-
ul V. Mardarascu — tin o strinsa
olaborare cu_ doctorul = M. loanete.
Antrenorul Mardarascu s-a ghidat, n
>artea a doua a pregatirilor, dupd
trincipiul ca ,fotbalul se Tinvata ju-
;ind fotbal” si in consecintd, antre-
lamentele echipei au inclus nume-
oase jocuri la doud porti, care au
ijjutat si la omogenizare si la m-
bunéatatirea tehnicii. )

Desi in seziune de examene, juca-
orii au participat cu regularitate la
medintele de pregdtire sportiva. Ei afi
ibtinut succese si la Tnvataturd. Suciu,
Szilagy, Roman, Costin, Marcu, Alu-

sesan, Pinzaru, Munteanu si Moldo-
van au obtinut numai calificative
foarte bine” la examene. Succese au

Tnregistrat si Petru Emil, Mateianu si
Kromely care au trecut cu bine emo-
tille primelor examene.

In perioada de vacanta studenteas-
cd, Stiinta Tsi continud preparativele
la  Sinaia. Aici, clujenii ramin tim
de 10 zile, dupa care vor fincepe sa
dispute jocuri amicale de verificare.
Primul va avea loc la 15 februarie,
apoi vor urma alte sase. Echipa va
juca, succesiv, cu 4 formatii de ca-
teg- ;e C (dupd toate probabilitatile
C.. Cluj, Ariesul Turda, Rapid Cluj
si Metalul Aiud), 2 de B (Ind. Sir-
mei C. Ttirzii si Gloria Bistrita) si una
de A, Stiinta Timisoara, cu care va
juca la Cluj.

C.F.R. Cluj a jucat la doua porti

Si pentru ca tot sintem la... Cluj,
sa consemnam si citeva date despre
pregatirile echipei C.F.R., transmise
dc corespondentul nostru regional R.
Fisch. Ceferistii au sustinut duminica

0 partidda de antrenament cu C. S
Poligrafia din Cluj. Rezultat 7—0
(1—0, 3—0, 3—0). Meciul a constat

.CUPA DINAMO" LA ATLETISM

Clubul sportiv Dinamo Bucuresti a
organizat stmbatd Tn sala Fierea;ca un
concurs atletic pentru sportivii din Ca-
p’ lata cfiteva dintre cele mal bune
re. ate Tnregistrate cu acest prilej:
BAKBAYT, 50 m: Stan Nitu (D) 6,1;
Ant. Diaconu (D) 6,1; lungime: R. Lic-
ker (D) 6,77, Baloiu (D) 6,55; Tnal-
time: Gr. Marinescu (Prog.) 1,85, Eug.
bucu (Prog.) 1,80; Adr. lonesicu (D) 1,80:
greutate: Al. Bizim (CSU) 1393; C. Dra-
gulcscu (D) 13,50; FEMEL: 50 m: C. Barus
(Constr.) 7,3; E. Knail (CSU) 7,3; 40 m g:
M. Patliuraru (D) 6,8; J. Javorschi (Prog.)
6,8; greutate: M. Sllaghl (Vointa) 13,00;
JI. Stoica (Prog.) 11.99. (NICOLAE D.
NICOLAE, corespondent).

ANA COMAN, 14.24 M.
LA GREUTATE

In cadrat unui concurs atletic desta-
surat duminicd Tn sala Dinamo din Ora-
sul Stalin, maestra sportului Ana Cornau
a aruncat greutatea la 14,24 m, rezultat
care constituie ceia mai buna perfor-
mantd romineasca pe teren acoperit.
«iAL. DENCA, corespondent regional).

PROGRESUL GHEORGHIENI
A INVINS PE DINAMO TG. MU-
RES LA HOCHEI

Gheorghieni 1 (prin telefon). — Dumi
nlca s-a disputat Tn localitate  meciul

Concursul Pronosport nr. 6, etapa
din 8 februarie 1959 programeaza 6
ntllniri din campionatul italian si 6
din campionatul francez.

I._Milan — Napoli (camp, italian).
Dupa meciul nul de duminicii, gaz-
dele au prima sansa de a obtine vic-
toria care sa-i readuca pe primul loc
in clasament. Pronostic: L

Il. Padova — Internazionale (camp,
italian). Meci foarte dificil pentru
gazde, daca avem fin vedere ultimele
performante ale oaspetilor. Pronostic:
X st 1

Il.  Udinese Juventus  (camp,
italian). Dupa infringerea de dumi-
nica la scor, Udinese se afla Tn zona
retrogradarii. Juventus detine o for-
ma bund si poate realiza o victorie
n deplasare. Pronostic: 2

IV. Genoa — Bologna (camp, ita-
lian). Victoria poate reveni gazdelor,
dar este posibil si un scor egal. Pro-
nostic: 1 si X.

V. Bari — Roma (camp, italian).
'Aceste  formatii au reusit duminicad
meciuri egale, ceea ce denotd ca prac-
tica la perfectie jocul defensiv. Gaz-

din trei reprize a 20 de minute. Punc-
tele au fost marcate de Balut (3),
Covaci (2), Oprea si Dezso. Un an-
trenament reusit Tn care C.F.R. a

Si cum feroviarii mai au si alt obiec-
tiv Tn primavard (reintrarea Tn plu-
tonul fruntasilor seriei fintlia a cate-
goriei B), antrenamentele lor au in-
ceput de mult si ele sint conduse de
antrenorul  Hocksary, vechiul —nostru
international, La pregatiri ia parte
urmatorul lot de jucdtori: Boros, Szi-
klai, Corbus, Bodo, Apter, Predoiu,

Aspect de la antrenamentul de duminica dimineata al Progresului Bucuresti.
Dinulescutcu tricou alb) urmarit de Neagu, se pregateste sa traga la poarta
apdrata de Birtasu (dreapta)

aliniat formatia: _Serban-Danil (Hor-
vat), Pipas, Calbajos-Dragoi (Cobori),

Crecan-Papiu, Covaci, Baluf, Deszo,
Oprea.
Pregatiri psntru un derbi...

O alta echipa de categoria B care
se pregateste intens este C.F.R. Ti-
misoara. E cazul Tnsd, ca Tnainte de
a arata pregatirile timisorenilor, sa
subliniem cd& nu toate echipele din
aceasta categorie ca si de la C sint...
grabite cu ‘antrenamentele, ci numai
cele care au de sustinut jocuri de
Cupd la8 martie. De fapt, returul ca-
tegoriei B va Tncepe — cum se stie
— la 5 aprilie, iar cel al categoriei
C la 19 aprilie.

C.F.R. Timisoara este_una din echi-
pele.. grabite.. Ea joacd la 8 martie
in Cupa cu Stiinta Timisoara, reac-
tualizind vechile derbiuri  timisorene.

de hochei dintre echipele de categoria A

Progresul Gheorghieni si Dinamo Tg.
Mures, contind pentru ,Cupa [ Fe-
bruarie”. Net superiori, hocheistii din

localitate au Tntrecut pe dinamovisti cu
scorul de 30 (1—0; 2—0; 5—0) prin
punctele marcate de: Keri (2), Burian
(1), Benedek, Varadi IlI, Almasi Il si
Czaka Il. E interesant de reamintit ca
tn cadrul campionatului categoriei A
disputat Tn Bucuresti, partida Progre-
sul-Plraamo a luat sfirsit cu rezultatul
de 6-4 in favoarea echipei dlnamoviste.
(I. BABA — corespondent).

MIINE, DOUA MECIURI
DE BASCHET LA TIMISOARA

Miercuri vor avea loc la Timisoara
douad partide restante din cadrul cam-
pionatelor republicane. Este vorba de
meciurile Clubul Sportiv scolar-c.C.A.
() si Stiinta-Olimpia Bucuresti (b).

TNCEPE CAMPIONATUL REPUBLI-
CAN DE BOX AL JUNIORILOR

Duminicd dimineatd,
ora 10, va avea loc Tn sala uzinelor
»-Mao Tze-dun” prima reuniune oficiala
de box a anului. Tncepe campionatul in-
dividual de box al juniorilor, competi-
tie la care si-au anuntat participarea
numerosi tineri din Tntreaga tara. Cin-
tarul si tragerea la sorti pentru reuniu
nea de duminica vor avea loc vineri
si simbatd la asociatia sportiva 1.S.B.

incepind de la

(Foto: V. Bagiac)

Gali, Lengher, Stefan, Poput, Tiga-
niuc, Enderle, Fodor, Surdan, Manciu
Sintimbreanu.

Duminica aceasta, C.F.R. va sustine
un joc de verificare, primul, dupa care
vor urma partide amicale cu echipe
de categorie B si A. (AL. GROSS,
corespondent regionali.

Ce fac AMEFA. si CF.R. Arad

Si pentru AM.E.FA. Arad sezo-
nul se deschide mai devreme: la 8
martie, cind va intilni pe U.T.A. in
Cupa R.P.R. . .

uminica, AM.E.F.A. a facut pri-
mul_ antrenament de ansamblu, la
doud porti, la care au participat toti
jucdtorii din lotul primel echipe, pre-
cum si o serie de juniori talentati. La
15 februarie, aceastd formatie va juca
la Brad cu echipa locala Aurul, iar
la 22 februarie pe teren propriu cil
C.F.R. Timisoara.

Cealaltd echipd aradeand de cate-
goria B, C.F.R, s-a antrenat si ea
duminica. Dupa o pregatirg fizica
(care a durat 50 de minute), antre-
namentul s-a fincheiat cu un joc la
doud porti pe terenul sdau de antre-
nament. Fireste, a fost un joc redus,
un fel de ,miutd”, la care au_ parti-
cipat 15 jucatori seniori si 3 juniori.
Durata antrenamentului cu balonul:
35 dc minute. Primul meci amical va
avea loc la | martie, cu o formatie de
categoria B. (ST. WEINBERGER,
corespondent).

Loturile térilor DMIM |
A Clina Mur la schi

Pentru concursul international de
schi ,,Cupa Tineretului" care va avea
loc la Poiana Stalin intre 6—8 fe-
bruarie, federatiile tarilor participante
au anuntat urmatoarele loturi: R. P.

POLONA: I. Angerman, J. Buiok, J.
Wala, J. Orlewicz; R P. BULGA-
RIA: T. Botzov, Al Halirianov,
G. Okloski, P. Lipev, St. Turtarov,
V. Naumov; R. P. UNGARA: M.
Sartis, /. Stramszki, G. Nemeth, K.

Torocz, L. i, A. Torocz; R. I). GER-
MANA : H. Ahnert, V. llartzer, |. Kini-
zel, H. Ludwig, P. Liltzendorf. 1. Nes-
tler, C. Stama.

Oonosporl

dele pot obtine victoria, dacd vor st
sa scoatd_adversarii din dispozitivul
lor de apdrare, in caz contrar... Pro-

nostic: 1 si 2. )
VIl. Torino — Sampdoria (camp,
italian). Se pare ca oaspetii si-au

pierdut cadenta .dovada fiind nfrin-
gerea suferita duminica pe teren pro-
priu. Gazdele vor depune toate efor-
turile pentru obtinerea victoriei, care
sa-i poatd ajuta sa paraseasca ulti-
mul loc. Pronostic: 1 si X

VIL Monaco — Nice (camp, fran-
cez). Liderul clasamentului, Nice, se
deplaseaza la_o mica distantd astfel
ca o parte din suporterii sar vor fi
prezenti Tn tribune. Monaco nu mai
poate aspira la titlu, Tnsa poate 1in-
curca socotelile oaspetilor. Pronostic:
Losi 2
VIII. Reims — Angers (camp, fran-
cez). Daca avem 1in vedete pozitia n

clasament a celor doud echipe, prima
sansda 0 au gazdele. Totusi oaspetii
stiu sa joace foarte bhine Tn depla-
sare si oricind pot scoate un rezultat
bun. Pronostic: | si X.

IX. Nancy — Lille (camp, francez).
Oaspetii au neaparata nevoie de cel
putin 1 punct, deoarece fac parte din
grupa celor 4 echipe amenintate cu
retrogradarea. Pe de altd parte gaz-
dele vor cduta sa se reabiliteze dupa
infringerea suferitd de curind din par-
tea lui Nice. Pronostic. 1 si X.

X. Marseille — St. Etienne (camp,
francez). Aceasta intilnire poate fi
hotaritoare pentru gazde, care dacd
reusesc sa invinga mai pot spera in-
tr-o eventuala ameliorare a situatiei
lor. Pronostic: | si ca surpriza 2.

XI. Lyon — Sochaux (camp, fran-
cez). Un joc in care gazdele nu pot
pierde, datorita terenului si formei

Pregatirea

larna

a sportivilor ()

Miscarea sportiva din R.P.R. a ob-
tinut o serie de mari succese pe plan
international, european si  mondial.
Performantele Tnalte obtinute de spor-
tivii romini au confirmat justetea li-
niei pe care se merge Tn ceea ce
priveste instruirea si  antrenamentul
sportivilor. Procesul de instruire s-a
perfectionat neincetat, fiind funda-
mentat pe principii, metode si mij-
loace stiintifice.

Succesele Tnregistrate, si care sint
cu mult superioare fata de modestele
realizari din trecut, au fost posibile
datoritd exemplului, contactului si spri-
jinului  multilateral oferit de sportul
sovietic, care a ajuns la suprematia
mondiald atit in ceea ce priveste con-
ceptia sa sociala si stiintificad, cit si in
ceea ce priveste metodele practice de
lucru si Tnaltele performante pe care
le realizeaza n toate laturile activi-
tatii sportive.

Miscarea noastra  sportiva aplica
metodele  Tnaintate de  pregatire a
sportivilor sovietici, in vederea obti-
nerii _unor rezultate cit mai Tnalte
in viitor.

In ultimul deceniu, conceptia si me-
todica pregatirii sportivilor de la noi
a progresat mult. Intre altele s-a
adoptat, s-a raspindit si s-a perfec-
tionat pregatirea de iarna a sporti-
vilor. Aproape toti sportivii nostri
fruntasi, care au urcat spre cele mai
inalte performante, au fucrat cu sta-
ruinta mai multe ierni la rind si con-
tinua sa lucreze cil convingere pen-
tru dezvoltarea bazei de sanatate ro-
busta, forta si rezistenta, atit de
necesare pentru sustinerea activitatii
din restul anului.

In cursul iernii, competitiile din
majoritatea ramurilor de sport fince-
teazd sau se raresc considerabil. A
fost o vreme cind sportivii (atleti,
fotbalisti, ciclisti, canotori etc.) ince-
tau complet activitatea Tn timpul ier-
nii, timp de 3—4 luni. Cind reluau
activitatea Tntimpinau dificultati in re-
aducerea organismului la capacitatea
pentru efort si la valoarea tehnica
din anul anterior. Datoritd inactivi-
tatii din timpul iernii, unii sportivi
din trecut nu reuseau sa progreseze
de la an la an, nu depdseau vechile
performante si se plafonau la un ni-
vel mediocru.

Astdzi se stie ca Tntreruperea totald
a antrenamentului pe o duratd mai
lungd de 2—3 saptamini, ca si lipsa
de pregatire in perioada fard compe-
titii din iarna, sint dusmanii progre-
sului in obtinerea performantelor.

Anotimpul de iarnd, care coincide
la majoritatea sportivilor, in  parte
sau total, cu perioadele de tranzitie
si de pregatire pentru noul an com-
petitional, prezinta — prin specifi-
cul sdu unele conditii  speciale
care favorizeaza pregatirea sportivi-
lor si ridicarea posibilitatilor lor pen-
tru obtinerea unor rezultate din ce
in ce mai Tnalte. Pregatirea din tim-
pul iernii a devenit o metoda de an-
trenament dintre cele mai_ rodnice.

Campioni si recordmani  renumiti,
din trecut si din zilele noastre, ca
Nurmi, Harbig, Zatopek, iar mai re-

cent Kut, Kuznetov, Stepanov, Ria-
hovski, Kaskarov si altii, au pretuit
si au folosit cu stiintd si metoda ano-
timpul de iarna pentru construirea
marilor lor succese.

insasi lolanda Balas recunoaste ca
antrenamentele dc iarnd pe zapada,
facute  continuu, _au_ ajutat-o mult
la cresterea fortei si rezistentei pe
care a cladit apoi exceptionalele ei
performante.

in afara de lolanda Balas, nume-
rosi sportivi fruntasi de la noi au
ajuns la convingerea cd antrenamen-
tul de iarnd le asigura performantele
bune din restul anului. Astfel sint
atletii  Grecescu, Aioanei, Savel si
Sorin loan, rugbistii Penciu si Titi

bune pe care o detin. Pronostic: 1
XIl.~ Valenciennes Racing Paris
(camp, francez). Cu toate cd gazdele
n-au suferit nici o infringere pe teren
propriu de data aceasta intilnesc un
adversar care este hotdrit sa recu-
pereze din terenul pierdut Tn intllni-
rile anterioare. Pronostic: 1 si 2

CONCURSUL PRONOEXPRES

Concursul  Pronoexpres nr. 5 por-
neste cu un report de 250.000 lei la
catelgoria | si 77.377 lei la categoria
a ll-a.

Nu uitati | Astazi este ultima zi
cind mai puteti depune buletinele la
concursul Pronoexpres nr. 5.

© Premii marite pentru marea masa
a  cistigatorilor.  Depuneti cit mai
multe variante la acest concurs.

® Tragerea din urna a concursului
Pronoexpres nr. 5 va avea loc miine
miercuri 4 februarie la ora 19 Tn sala
din str. Doamnei nr. 2.

S. Eoto-
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Bronosport,
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lonescu, canotorii Ferenczi, Veres,
Tarara, Calinov si Sidorov, halterofilii
Cazan si Baroga, boxerii Negrea, Do-
brescu si Tita etc. etc.

Echipa de fotbal C.C.A. a realizat
cele mai bune performante in anul
in care a facut o bund orecatire de
iarnd (1956).

Avem astdzi In tara noastra nume-
roase = organizatii _ sportive _care se
straduiesc ca Tn fiecare iarnd sa or-
fanizeze munca de pregatire in con-
itii cit mai adaptate la cerintele
sportului respectiv.

Loturile R.P.R. aplica de multi ani
cu succes metodica pregatirii de iar-
na, datorita careia, Tn bund masura,
s-au obtinut rezultate Tnalte la Cam-
pionatele Mondiale, la Jocurile Olim-

pice, cit si la alte competitii inter-
nationale.

De unde vine valoarea pregatirii
de iarnd?

Cunoastem cu totii ca exercitiul fi-
zic este mijlocul cel mai mult folo-
sit _Tn pregatirea sportivilor. Sc uita
Insa uneori ca organismul mai poate
fi dezvoltat, antrenat si perfectionat
si cu ajutorul altor mijloace si anu-
me: prin folosirea stiintifica a fac-
torilor naturali si a masurilor de
igiena.

Factorii naturali capatd n timpul
iernii aspecte si  Tnsusiri care pot
avea 0 mare influentd asupra orga-
nismului  sportivilor. Activitatea fizi-
ca Tn aer liber, In contact cu zapada,
viscolul, variatiile de temperatura, ’a
care se adaugd uneori exercitiile
teren variat la deal sau munte,
bliga organismul Tn mod metodic, sa
faca sfortari repetate si crescinde de
adaptare, de cheltuire si recuperare
a energlei. Aces