Tn cinstea

ale”ertloe

C. A. organizeaza
,Cupa 5 Martie” la fotbal

Din initiativa clubului sportiv. C.C.A., miercuri va fincepe

0 importantd competitie de

turtle Populare.

lor bucurestene in vederea
Este vorba de ,Cupa 5

participarea echipele:
Militara si Metalul.

|cétyit: j ‘
aca% februarie: C.C.A—Rapid; 16 februarie: gcad. Mi-
19 februarie:
C.C.A—Acad.
26 februarie;
.C.A.—Progresul ; i

litara—Progresul ;
—Progresul; 22 februarie:
bruarie: Rapid—Metalul;

Metalul si

2 martie: Rapid—Acad.

CA,
Programul

Militara. Primele douda meciuri

fotbal, organizata in cinstea

alegierilor de deputati Tn Marea Adunare Nationald si Sfa-

ceastd Tntrecere va prilejui, Tn acelasi timp,
o foarte buna verificare a stadiului de pregdtire al echipe-
returului

campionatului.
la_care si-au anuntat 1
Progresul,
competitiei a fost

Martie"
Rapid,

t

Metalul—C.C.A. si  Rapid
Militara; 23 fe-
Acad. Militara—
1 martie: Progresul—Metalul;

se

vor disputa pe terenul P.T.T. de la ora 15.30.
Cum se vedJ, competitia se va desfasura sistem turneu,

cu clasament pe puncte.
Martie".

Céstigatoarea va primi

.Cupa 5

La Tnapoierea din Braziia

Selectionata orasului Bucuresti

va juca

la Haga

Bucuresti (tineret) va fintreprinde un turneu in lugoslavia %

Dupa cum am anuntat, selectio
nata de fotbal a orasului Bucu-
resti n-a mai disputat meciul cu
Corinthians la Sao Paulo din

a ploii. Cu prilejul unei noi
c .orbiri telefonice cu Brazilia
am aflat ca si partida cu Fla-
mcngo din Rio de Janeiro a fost
contramandata. Este probabil
Tnsa, ca echipa noastra sa sustina
duminica sau luni un joc Tntr-o
localitate de linga Rio de Janeiro
Cu aceasta Tintilnire, lotul fotba-
listilor nostri 1si va Tncheia tur-
neul Tn Brazilia si in ziua de 15
februarie va pleca spre tara.

In drum, selectionata orasului
Bucuresti sc va opri Tn Olanda
unde va disputa — la Haga —
un meci Tn ziua de 22 februarie
cu reprezentativa orasului llaga.

De fapt, sub aceasta titulatura!
va evolua Tnsisi nationala Olan-tr
del, oare se pregateste pentru pre-T
liminariile campionatului mon-4
dial.

BUCURESTI
IN

(TINERET)
IUGOSLAVIA

Selectionata de tineret a Bucu-.
restiului va pleca la 24 februarie
ntr-un turneu Tn lugoslavia.'
unde va sustine patru meciuri la
urmatoarele date : 26  februarie
la Subotita cu Spartak, la 28 fe-
bruarie la Borovo cu selectionata
orasului, la 2 martie la Belisce
cu selectionata locala si la 5 mar-
tie la Sombor cu reprezentativa

locala.

Campionatele R. P.

Academia +
astfel T
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Jocuri dinamice, viu disputate in ,,Cupa
orasului Bucurestiti la handbal feminin

= FORMATIA BUCURESTIULUI NEINVINSA < IERI, HANDBALISTELE NOASTRE
AU CISTIGAT CLAR JOCUL CU ECHIPA BELGRADULUI = JOI SEARA, UN MECI

BUN $SI O MARE SURPRIZA: BELGRAD-BUDAPESTA 11-10

Cttpa orasului Bucuresti- ne
ofera jocuri din ce Tn ce mai
frumoase si mai echilibrate. leri
seara, spre exemplu, handba-

Faza din jocul Bucuresti— Belgrad,

echipei

de patinaj artistic

intrecerile celor mai tineri finaiisti...

In cadrul categoriei sub 14
ani talentata Elena Mois (Di-
namo) s-a dovedit a fi cea
mai buna la figurile obligatorii

Foto: B. Ciobanu

— Azi ncepe

losif Ambrus (C.S.M.
in virstd de numai 13 ani a
desenat ieri dimineata prima
figura obligatorie din cadrul
intrecerilor finale ale campio-
natelor republicane de patingj
artistic. Pe chipurile celor 14
fetite si bdieti care Tsi astep-
tau rindul sa intre in compe-
titie se citea emotia fireasca
dinaintea

Cluj)

primului  lor mare
concurs.  Urmdrindu-i pe cei
mai mici finaiisti  (categoria

sub 14 ani) care s-au Tntrecut
timp de mai bine de. 3 ore, a-
veam impresia cd pe scena de
gheatd a patinoarului artificial
din parcul ,23 August" s-a
mutat o scoala de... balet. Mi-
cutii  sportivi, asemenea unor
elevi silitori, si-au Tnsus't bine
lectia Examinatorii lor (arbi-
trii) au acordat cele mai mari
note Elenei Mois (Dinamo) si
lui  Niculae Belu (Constructo-
rul).  Talentata Elena Mois,

concursul seniorilor —

care miine Tmplineste... 9 ani,
a cucerit aplauzele spectatori-
lor pentru siguranta in  mis-
cari. Si Gabriela Manta, llea-
na Petrescu, Letitia Pacuraru,

Lucian Florescu si Radu Ma-
rinescu, supusi unei atente pre-
gétiri vor urca cu sigurantd
treptele maiestriei.

Dupa-amiaza si-au disputat
intiietatea colegii lor mai mari
din categoria 14—18 ani. Deo-
sebit de atractiva a fost lupta
dintre Roxana Gabunea (Con-
structorul) si Despina Bucur
(St. rosu Brasov) clasate in
ordine la figurile obligatorii cu
2005 p si respectiv 200,3 p.
La bdieti primul loc a revenit
lui Carol Hertl (St. rosu Bra-
sov). Tntrecerile continua cu
exercitii liber alese. Astdzi in-
tra Tn concurs si seniorii.

TR. IOAN1TESCU

Spartachiada dc iarna a armatelor prietene
sc apropie dc siirsit

ZAKOPANE 9 (prin telefon
de la trimisul nostru). — Pri-
ma Spartachiada a armatelor
prietene se apropie de sfirsit.
Desfasurate  in mijlocul unui
mare interes, atragind zi de zi
mii de turisti si localnici, n-
trecerile Spartachiadei au scos

in evidenta buna pregdtire a
sportivilor militari  din  tarile
prietene. ) )

Cei mai buni s-au dovedit
pind acum  schiorii  sovietici
care, cu exceptia curselor de

slalom special si slalom urias,
au cucerit toate locurile 1. Ei
pot fi considerati de pe acum
castigatorii disputei pe natiuni
Locul Il este si va fi pastrat

de sportivii polonezi. O dispu-
ta pasionanta Tn Tntrecerea pe
echipe se da pentru locurile 3-5,
la care participa cu sanse a-
proximativ egale, reprezentati-
vele militare ale R.P. Romineg,
R.S. Cehoslovace st R.D, Ger-
mane. Ordinea s-a schimbat a

proape dupa fiecare zj de con-
curs, iar clasamentul final Va
il cunoscut de-abia duminica,
dupa  desfasurarea  sariturilor
speciale.  Meritorie este  com-
portarea  schiorilor  cliinezi si
mongoli,  participanti  pentru

prima, data la o intrecere iriter-
nationald de o asemenea am-
ploare.

Ziua de joi a Tost rezervatd

celei mai importante probe din

cadrul ~ Spartachiadei . patrula

militard. incd dupd primii Kilo-
D. STANCULESCU

(Continuare Tn pag. a 7-a)

listele din echipa Bucurestiului
au furnizat Tn compania selec-
tionatei Belgradului un joc de
buna facturd tehnica, la capa-

in victoria a revenit

noastre

care

tul cédruia ele au terminat in-
vingdtoare cu scorul de 83
6-2). In felul acesta echipa.
ucurestiului este singura for-
matie nefnvinsa pind acum.

Prima parte a acestei ntil-
niri a fost mult mai dinamica.
Dar — dupa pauza — ambele
echipe au evoluat sub nivelul
posibilitatilor lor. Se pdarea ca
reprezentantele noastre, sigure
de victorie (terminasera prima
repriza cu un avantaj substan-
tial) renuntasera la” ofensiva
care le-a adus atitea goluri la
inceput, iar adversarele lor se
ardtau parcd resemnate, ncer-
cind doar din cind in cind sa
mai reducad din handicap.

In schimb — repetam — pri-
ma reprizd a fost de toata fru-
musetea. Am admirat cu acest
prilej jociil excelent In apadrare
practicat de handbalistele noa-
stre, precum si eficacitatea di-

DIN CUPRINS

DE AZIl.

INFLORESTE SPORTUL

IN MARAMURESUL

FOTBAL — PREGATIRI
ANTRENAMENTUL SPORTIV MODERN
A3DOU SEYE E SANTAJAT...
MAGAZIN SPORTIV

feritelor actiuni ofensive. Echi-
pa iugoslava n-a mai putut do-
vedi mobilitatea din jocurile an-
terioare. Au marcat: Vasile (3),
Szoko (3), Botan (2) pentru B.ucu
resti si Vuciknvici, Jevnic.i, Jesici,
pentru Belgrad. Bun arbitrajul
lui J. Grinbergas —(U.R.S.S))

In deschidere echipa de tine-
ret a Capitalei nu_a rtzistat de-
cit o singurd repriza in fata re-
dutabilei formatii a Berlinului.
Dupda un Tinceput egal, ne as-
teptam ca in cea de a -doua
parte a Mntilnirii, echipa de .ti-.
neret sa joacel cu acelasi elan.
Dar, forma slabd 'a portarului
Cazacu a facut ca in nunfai ci-
teva minute scorul sa ia pro-
portii  (min. 28 — scor. 11-5:
pentru oaspeti) si astfel avintul
cu care reincepusera meciul fti-
nerele noastre handbaliste s-a
curmat ' brusc. Nu gresim deci-
dacd afirmam cd rezultatul fi-
nal de 13-7 (6-4) nu reprezin-
ta fidel raportul de forte de :?e
teren. Au Tnscris: Nocka ),
Weinhofer (3), Noack (2), Bie-
ner (2), Parlow (2), Naumann
pentru Berlin, Leonte (3). Ne-
metz (3), Ziegler pentru Bucu-
resti (tineret). A arbitrat Al-
fred Schwab (Austria).

CALIN ANTONESCU
(Continuare In pag. a 3-a)

Prea tirziu! Interventia juca-
| toarei iugoslave Bart nu nai
poate opri suiul handbalist®

maghiare Urban

-4

Jucatori de valoare
la camp onatele internationale
de tenis de masa ale R.P.R.

In. vederea participarii la
campjonhtele” internationale de
tenis de masa ale "R.P. Romine
care vor' avea loc.vintre. 24—28
februarie la Bucuresti, F.R.T.M.
a primit zilele trecute comuni-
cari din partea forurilor de spe-

cialitate din U.R.S.S., R.S. Ceho-
slovaca si R.P. Polona pritt
care se anunta’formatiile oaspe.

lata  componenta loturilor :
U.R.S.S.: Saunoris, Averin, No-
vikov, Ramanauskaite, Lukina,
Zaharian, Paisiarv; R.S. Ceho-
slovacd:  Vihnanovski. Stanek,
Posejspal, Svarc, Kroupcwa,
Svarcova, Uhrova; R.P. Polona:
Garczinski, Calinski, KusinskL
Szrnidt, Nowoyta.

SASE FORMATII DE PESTE HOTARE

IN .CUPA 16

La fiecare editie, Tntrecerile
de handbal in 7 din cadrul Cu-
pei ,16 Februarie” s-au bucu-

rat de un interes deosebit, dat
fiind valoarea echipelor parti-
cipante. Actuala editie  care

programeaza jocurile n zilele
de 17, 18 si 19 februarie (in
sala  Floreasca) = marcheaza
insd, pentru prima oard, si pre-
zenta unor valoroase formatii
straine care vor participa la
turneu. Astfel, la baieti se vor

FEBRUARIE"

intrece, aldturi de echipa R»«
pid Bucuresti, Lokomotiv Leip-
zig (finalistd Tn campionatul
R.D. Germane), S.J.ILK. Hel-
singborg (Suedia) si Zelejni-
ciar Novisad (R.P.F. lugosla-
via) — formatli cu o ridicatd
valoare. Tot atit de' echilibratd
se anunta si intrecerea echi-

pelor feminine la care parti-
cipa : Lokomotiv Leipzig, Ze-
lejniciar Novisad, Lokomotiv

Odessa si Rapid Bucuresti

Schiul Tacea parte altddata dintre sporturile asa-zise
»nobile”, pe care doar ,elita" (odraslele claselor exploa-

putea s&-1 practice,

tatoare?
e lui.

foloase

se bucura de frumusetea si

_In anii luminosi ai regimului democrat-popular acest
minunat sport de iarnd, ca si toate celelalte, a devenit un
bun al celor ce muncesc, al copiilor lor.

.0 vizitd la centrul de
este o ntilnire_ emotionantd

initiere de schi din Brasov
cu_tineretea, cu Vvoia buna,

Cu sanatatea. 52 de copii Tsi Tnsusesc aici, sub suprave-

gherea instructorilor

calificati,

tainele alunecarii  rapide

pe zapada. Din rindul acestor micuti se vor ridica fara

Indoialda campionii de miine...

Foto: Gh. Corcodel-Brasov



l/a{amures. Natura e prezenta
-LVL Tn acest colt al tarii cu toate
frumusetile ei, dindu-i o Tnfatisa-
re de basm. La poalele Ouiinului,
acolo unde lza Tsi poarta neabatuta
apele limpezi, unde solul si sub-
solul au strins bogatii neasemuite,
domnea cu ani Tn urma doar sa-
racia si lipsa de carte.

Dar astazi? De 16 ani Tncoace,
de cind poporul nostru Tn frunte
cu partidul este stapin pe
soarta sa, Maramuresul s-a trezit
la viatd noua. La Baia Mare si
Ferneziu, Tn satele din Oas si
Sighet, acolo unde Tn urma cu
trei decenii peste 62 la suta din
populatie era analfabeta, oamenii
suit preocupati azi de munca lor
creatoare, de cultura, de sport.

Sportul a devenit un prieten
drag al maramuresenilor. Pe Tntin-
sul regiunii apar de la o zi la
alta noi terenuri sportive, noi sali
de sport. Mii si mii de tineri si
tinere se bucura de conditii
minunate. Multi dintre ei par-
ticipa la competitiile republicane
de lupte, fotbal, scrima, ocupind
locuri de frunte. Din rindurile lor
ies la ivealda noi si talente,
crescute pe meleagurile Maramu-
resului, tinute altadata Tn mizerie

sl intuneric.

noi

Fapte graitoare

Tnainte de Eliberare, notiunea de
sport era cunoscuta de foarte putini
oameni pe meleagurile Maramuresu-
lui. Poate doar de citiva, din orasele
mai mari ca Baia Mare, Satu Mare
sau Cdrei. Cit despre baza mate-
riala (stadioane, echipament spor-
tiv) nici nu putea fi vorba. Sportul,
ca si alte domenii de activitate, a
mostenit de la burghezie o situatie
mizerabild. Doar Tntunericul, nestiin-
ta de carte, viata aspra cu munca din
zori si pina in noapte, erau prezente.

Azi, insa, alta e situatia. In anii
acestia de viatd libera, sportul a de-
venit prietenul a mii si mii de tineri
si virstnici de pe cuprinsul regiunii.
In regiunea noastrda miscarea de cul-
tura fizica si sport a luat o amploare

Viata noua o datorez partidului

Ori de cate oui trebuie sa vor-
besti despre sport si activitatea spor-
tiva pe care ai desfasurat-o, sau
despre performantele care ti-au adus
atitea bucurii, gindurile' ti zboara
fara sa vrei spre anii copilariei, spre
primii pasi facuti pe stadion.

Multora Tnsa, celor, de o. virstd cu
mine, amintirile acestea le aduc de
fiecare data tristete n suflet. De ce?
Am pasit pe stadion (daca se putea
numi astfel un teren desfundat cu
0 pista de atletism ca vai de ea)
Tn anii burgheziei. Aveam 14 ani.
Era in perioada cind sportul putea
fi la indemina doar a celor Tnstariti,
a bdietilor ,, de bani gata".

In 1937 am jucat pentru prima data
fotbal Tntr-o echipa de juniori a fabri-
cii Ptianix, unde peste un an aveam sa
intru ca lacatus. Eram’ la 0 virsitd
destul de frageda. Trebuia totusi,
sa-mi cistig singur existenta. Posi-
bilitdtile de practicare a sportului ?
Un echipament ca vai de lume (de
multe ori nici acesta nu exista),
conditii grele de pregatire, care ce-
reau eforturi deosebite.

Toate acestea au durat Tnsa, pina
la 23 August 1944. In viata mea ca
si a Tntregului popor muncitor multe
schimbari au survenit de atunci. Con-
ditiile minunate de munca si sport
create de partid m-au ajutat sa urc
mai tirziu treptele maiestriei sportive,
sa devin sportiv fruntas. Am avut
satisfactii pe care in trecut nici nu
le visam. In anul 1948 m-am dedicat
atletismului. Dupa o pregatire temei-
nica, metodicd, am reusit ca in anul
1949 sa cuceresc titlul de campion

republican la 400 m plat. De atunci
am luat de 84 de ori startul Tn com-

petitii internationale, alergind pe sta-

dioanele din Moscova, Berlin, Atena,
Oslo. sau la crosul ,I’Humanite" de
la Paris. In anul 1955 am primit

titlul, de maestru al sportului.

Anii pe care-i am, 38, m-au facut
de curind sd abandonez activitatea
competitionala. Sportul insd nu-1 voi
pardsi niciodatda. M-am dedicat mun-
cii de antrenor. La Clubul Sportiv
Muncitoresc Baia Mare am 40 de
atleti, pe care-i pregatesc si 0 grupa
de 25 de copii. Conditiile care li s-au
creat pentru a deveni buni sportivi se
deosebesc ca de la cer la pamint
de cele pe care le-am avut noi fin
trecut. Frumosul stadion ,23 August”
le sta la, dispozitie ca si echipamen-
tul sau 'materialul necesar. Drumul
spre portile consacrarii le' este larg
deschis.

Printre copiii care au. ndragit a-
tletismui se afida si fiul meu; Vasile.
Are 13 ani. A cistigat anul trecut
proba de 60 m plat faza pe oras,

iar la Tnvataturd este de asemenea
in frunte. Doresc mult s& devind un
bun sportiv. Mai bun decit mine.

Un sportiv cu care miscarea de cul-
tura fizica si sport din tara noastra
sa se mindreasca. E un lucru la
oare tin nespus de mult. Si ar fi
un raspuns la conditiile minunate ce
au fost create in tara noastra de
partid celor ce muncesc, pentru a
face sport, pentru a-si ntari sdnata-
tea.

FERDINAND MOSCOVICI

maestru al sportului la atletism | cipat

STEFAN ZVARA
presedintele Consiliului regional
U.C.F.S. Maramures

deosebitda.  Au fost infiintate peste
360 de asociatii sportive in 1n-
treprinderi, scoli, gospodarii agricole
colective, la sate, cu 758 de sectii pe
ramura de sport, fata de 44 cite erau

in anul 1944 ! Exista azi un club
sportiv. muncitoresc, la Baia Mare.
Dacd in trecut sportul se facea la
intimplare, neorganizat, azi exista in
regiune 113.136 membri U.C.F.S. care
se bucurd de conditii minunate de
practicare a disciplinei sportive  pe
care au Tndragit-o. De la cele 7 te-
renuri de sport cite erau in trecut,
s-a ajuns azi ca in regiunea Mara-
mures, la Baia Mare, Cadrei, Satu
Mare, Lapus, Negresti, la sate, sa
existe 4 stadioane cu piste de atle-
tism, 3 bazine de Tnot, 5 sdli de sport,

sportive de mase, sda urce treptele
maiestriei sportive. Ferdinand Mosco-

vici — atletism, Elena Samsudeanu
— scrimda, N. Zolyomi — popice,
Gheorghe Crisan — lupte, sint doar

citiva din cei 8 maestri ai sportului
si 46 campioni republicani, pe care
fi are regiunea noastra. Unii dintre ei
au aparat culorile tarii Tn competitii
internationale.

Sportul se practica azi n tot mai
multe sate si comune de pe cuprinsul
regiunii. La competitiille din cadrul
,Cupei Agriculturii” au participat anul
trecut 16.500 sportivi de la sate. Azi
sportul e practicat, spre exemplu, in
raionul Oas de peste 7.000 de tineri
dintre care aproape 2.000 sint femei
— facind parte din 24 de asociatii
sportive. Osenii, cei care Tn  trecut
traiau Tn mizerie, macinati de boli.
fac astazi sport, se intrec pe terenu-
rile amenajate in satele lor.

Sala de sport a devenit neincapatoare pentru miile de spectatori dornici sa
urmareasca intUnirile de lupte. Datoritd acestui lucru, cind timpul este fru-
mos, meciurile se desfasoara in ,,potcoava” stadionului din Baia Mare.

3 poligoane de tir, 26 popicarii du-
ble, 109 terenuri de volei si baschet
si 200 de fotbal. De curind a fost dat
in folosintda telefericul de la Mogosa
care deserveste pirtia de schi.
Sportivii au la indemina conditii
optime de pregatire, echipament spor-

tiv si, un lucru deosebit de impor-
tant, cadre tehnice care sa-i n-dru-
meze: 15 absolventi ai I.C.F., 45 ai
scolilor medii tehnice de cultura fi-

zica, aproape 50 de antrenori si 281

de arbitri. Astfel a fost posibil ca
inulti tineri, din cei care au parti-
pind acum la  competitiile

O  spatioasd sala

de sporturi a fost

pusd, cu doi ani Tn
urma, la dispozitia
sportivilor baima-
reni. Avind un te-
ren cu dimensiunile

dé 18x30 m, ea
poate gazdui Tntre-
ceri de volei, hand-
bal Tn 7, baschet,
gimnastica, oferind
sportivilor si  spec-
tatorilor conditii ex-
celente de Tintrecere

si  vizionare.

Foto:.N. Ludovic

Toate acestea sint doar citeva din
realizdrile din regiunea Maramures,
Tn domeniul sportului, obtinute in anii
nostri luminosi. Poporul Tsi construies-
te o viata noua, fericita, sub condu-
cerea inteleapta a partidului.

Frumusetilor naturale ale parcului cen-
tral din Baia Mare li s-a mai adaugat
una creatd Tn anii puterii populare
de mina omului: frumosul stadion
,»23 August”, in tribunele caruia pot
lua loc aproape 10.000 de spectatori
dornici sa urmareasca echipa Jor fa-
voritd. In fotografie: vedere din avion
a stadionului si a Tmprejurimilor sale

CITEVA DATE

* In orasul Baia Mare peste
1.100 de sportivi participji ..la
competitiile oficiale ce se desfa-
soara Tn cadrul cantpionatelor
Oc calificare sau orasenesti..

SN =w

® Sportul a luat 6 mare dez- .
voltare in scolile din regiune.
Exista aici 25 dc asociatii spor-
tive scolare ce cuprind 10.352
de sportivi dintre care 3.874
fete. <

= La Concursul cultural-spor-
tiv din anul 1960 au luat parte
peste 75.000 de tineri si tinere.

e Crosurile de masa ,,Sa Tn-
tampinam 1 Mai“ si ,,7 Noiem-
brie’ au angrenat anul trecut la
start peste 70.000 participanti
din rindurile muncitorilor, tara-
nilor si elevilor.

° In anul 1959 echipa de fot-
bal C.S.M. Baia Marc a obtinut
a performanta excelentd. Fot-
balistii baimareni s-au calificat
ki finala Cupei R.P.R. la fot-
bal.

TRIPLU CAMPION

Gavrila Dohi e mindria sportivilor
de la C.S.M. Baia Mare. Desi este
foarte tinar (abia Tmplineste 19 ani),
luptdtorul Gavrild Dohi a reusit in-
tr-un timp scurt sda stabileasca un
adevarat record in materie dc lupte,
devenind triplu  campion republican
(la clasice si libere — juniori, libere

— seniori). latd o performantd care
n-a stat la indemina nici unui alt
luptator din tara noastra. In acelasi

timp ea constituie Tnceputul unui drum

.care, se anuntd a'fi bogat Tn suc-

cese.
..Cu citiva ani in urma pasea ti-
mid ntr-o salda dc sport din Baia
Mare, un tinar. negricios, maritnjel-
dar bine legat la trup. Venise n preajma
unei saltele de lupte sa desluseascd
tainele sportului pe care-1 Tindragise.
Aici, la Baia Atare, a facut (JavriJa
rimii pasi in sport. La’inceput n-a
ost usor, cum se fTntimpla Tintotdea-
una cind faci un lucru nou. Pregatit

insa, cu grijd de antrenorii sai, la-
catusul mecanic de la uzinele ,,Ghecr-
ghe Gheorghiu-Dej* dovedea talent si
indeminare si in acelasi timp multd
modestie si disciplind. Aceste calitati,
dublate de o muncd asidud, depusd
in, zeci si sute de ore de dantrena-
ment, i-au dat posibilitatea tinarului
luptator s& urce repede treptele maie-
strici  sportive, In 1960 el a devenit
triplu campion al ftarii | Fruntas fin
munca si sport, Gavrila Dohi este iu-
bit si apreciat de tovarasii sdi in
mijlocul carora munceste si traieste.

GAVRILA DOL1lIl

Gavrild Dohi are doar 19 ani.
Viitorul 1i va oferi multe satisfactii,
Succesele sale de pina acum trebuie
sa constituie un imbold T munca
de viitor. De altfel, el se pregateste
cu perseverentd. Vrea ca prin' com-
portarea sa sa rasplateasca minuna-
tele conditii pe., care partidul le-a
creat tineretului din patria noastra
pentru a trai si a face sport. Si, in
acelasi timp, sa confirme sperantele
pe care iubitorii luptelor si le-au pus

in el
C. AL,



CU OINDUL LA PRIMELE JOCURI

lubitorii ~ fotbalului urmdresc cu
mit interes  pregatirile  echipelor
oastre fruntase. Acest lucru se vede
tiai ales atunci cind sint progra-
mate partide de antrenament. Indi-
erent de_starea timpului si de dis-
anta pind la teren, In jurul acestuia
e string sute si chiar mii de spec-
atari. Stind 1in tiribune sau in pi-
doare, ei nu vor sa piarda nici una
lin aceste etape publice din
»regdtirea fotbalistilor care nu peste
nult” timp vor face, din nou, sa frea-
nate stadioanele.

Apropierea . inceperii returului cam-
oionatuiui  determina echipele sa-si
desfasoare activitatea de instruire
ntr-un ritm accelerat. Fiecare dintre
de doreste sa se prezinte cit mai
rine in primdvard si cum unei ase-

JOCURI  DINAMICE IN

(Urmare dirt pag. 1)

Aceia dintre amatorii de  handbal
care au lipsit joi seara din sala Flo-
reasca, de la cele doua jocuri progra-
mate in cadrul ,,Cupei orasului Bucu-
resti". au ce sa regrete. Aceasta pen-
tru cd cele doud intilniri au_fost echi-
librate, culegind — prin rasturndrile
de situatii, prin frumusetea si rapi-
ditatea fazelor si prin elanul cu care
s-a luptat pentru victorie — aplauzele
spectatorilor.

Echipa orasului Bucuresti a trebuit
-' se fintrebuinteze serios pentru a
, a ,trece” de selectionata_de tine-
ret a Capitalei care si-a aparat san-
sele cu deosebita dirzenie. Si daca ar
fi fost vorba numai de elan si am-

PROGRAMUL DE AZI Sl MIINE

AZI: ora 17,15 Stiinta Buc.
Petrolul Teleajen (joc in etapa in-
tercentre); ora 18,30: Bucuresti (ti-
neret) — Belgrad; ora 19,30: Bu-
dapesta Berlin; MIINE : ora
16,00: Stiinta Buc. — Petrolul Te-
loajen; ora 17,15: Sc. sp. elevi ar.
2 Buc. Sc. sp. elevi Ploiesti
(joc in etapa intercentre), ora
18.30: Berlin — Belgrad; ora 19,30:
Bucuresti — Budapesta.

bitie poate ca eforturile facute de ju-
catoarele primei formatii n-ar fi tre-
buit sa fie asa de mari... Dar, echié)a
de tineret ,eliberata” de emotia de-
butului _ international — care a fost
'videnta in prima ei evolutie — a

Ivenit_cd stie sa practice un handbal
rapid si eficace.

Meciul a avut in prima repriza o
desfasurare pasionanta. Conduse din
primul minut cu 1-0 handbalistele din
echipa 1intli a Bucurestiului reusesc
sa egaleze dintr-o loviturda de la 7
m si apoi iau conducerea (2-1). Dupa
0 perioadd de joc viu disputat. 1n
min. 16. echipa Bucurestiului eon-
du-e cu 4-2. Un iures al  Fnere’or
handbaliste, in finalul reprizei, face
ca scorul sa devinda egar 4-4. In ui-

,CUPA  ORASULUI

menea comportari acum i se pun ba-
zele, toate echipele se straduiesc sa
foloseasca din plin perioada pregati-
toare, pentru a atinge forma spor-
tiva chiar la reluarea campionatului,
In acest fel, ele pot contribui Tn
mod substantial la ridicarea nivelu-
lui tehnic al competitiei.

Dar, actuala perioadd pregatitoare
prezinta importanta si din alt punct
de vedere. La 30 aprilie reprezen-
tativele A si B ale_tarii vor sustine
primele Tintilniri internationale ale
anului, in_compania formatiilor simi-
lare ale Turciel.

Federatia turca a si Tnceput pre-
parativele si acest lucru ni I-au con-
firmat M. Popa, arbitrul meciului
Fenerbahce—Levschi Sofia (din ca-
drul turneului balcanic intercluburi)

BUCURESTI™

timele secunde_jucatoarele din prima
echipa Tnscriu Tnca un gol si terming
astfel, in avantaj: 5-4. Dupd pauza
ele practica un joc mai calm, maila-
fent in aparare si Tsi impun superio-
ritatea. Eficacitatea echipei de tine-
ret scade simfitor in aceasta parte a
jocului, asfel c& 1n ciuda ritmului
sustinut Tn care evolueaza, ea nu
poate Tnscrie. Scor final . 12-6 pentru
rima formatie a Bucurestiului. A ar-
itrat Pandele Cirligeanu.

Echipa Belgradului facind o adeva-
ratd risipa de energie a reusit sa Tn-
treaca formatia Budapestei, dupa un
joc extrem de echilibrat, cu scoru' de
11-10 (5-7). Handbalistele iugoslave
au fnceput partida rapid si au condus
in min. 4 cu 2-0. Ritmul sustinut im-
pus jocului de iugoslave nu convenea
de " loc echipel  maghiare, mai
tehnice, desigur, dar mai lente,
Pentru aceasta_ handbalistele  bnda-
pestane  au cdutat sa tina  mai
mult mingea, pregatind (nai' atent ac-
tiunile ofensive. Ele reusesc n cele
din urma sa egaleze (min. 10; 3-3).
Pind la terminarea primei reprize su-
perioritatea este de partea _echipei
maghiare. La reluare, sesizind ca
handbalistele din echipa Budapestei
se repliazad greu din atac Tn aparare,
jucatoarele Iugoslave declanseaza ci-
teva_atacuri fulgerdtoare si. numai
dupa 3 minute, ajung de la 57 la 9-7.
In min. 25 echipa Belgradului majo-
reaza scorul la 10-7. Apoi, echipa isi
<epuizeaza** rezervele de energie $i
handbalistele maghiare echilibreaza
jocul. Cu 5 minute Tnainte de termi-
nare tabela de marcaj aratd scorul
de 11-10 pentru Belgrad. In ultimul
minut de joc Kremmer pierde o oca-
zie extraordinard de a ega.a: fiind
singurd la semicerc si avind in fata

ei poarta goala (!). ea a tras in .
bara | Si astfel handbalistele iugo-
slave au obtinut o victorie la Uimitd.
A arbitrat V. Pelemghian.

In cadrul ,Cupei F.R.H." s-au in-
registrat urmatoarele r.zultale: Ra-
id—Dinamo 22-15 (L_J-SP; CCA—
apid 14-14 (5-9). Primul loc a re-

INTERNATIONALE ..

si membrii echipei Rapid, care au
fost recent in turneu in Turcia. Tov.
Florea Tanasescu, conducatorul lotu-
lui rapidist, ne-a spus ca federatia
turca a alcatuit un lot mare de juca-
tori. care cuprinde o serie de vechi
internationali ca Lofter, Metin, Kadri,
Turgay, Hilmi si Can, cunoscuti spec-
tatorilor nostri din partidele dispu-
tate Tn 1958 si 1959. ,Pe acesti ju-
catori consacra)!, selectionerii cauta
sa-i Tncadreze cu fotbalisti de valoare

apropiatd. Baza  lotului o asigurd
cele trei mari echipe din Istanbul:
Fenerbahce, Gadatasaray si Besiktas.

Dintre e'e, dupd cum am observat la
jocurile pe care le-am vazut la Is-
tanbwl, cea mai in forma este Galaita-
saray“ — a fincheiat tov. Tandsescu
scurta sa apreciere.

Adaugam amanuntul ca fotbalistii
turci si-au fixat primele pregatiri
inca luna aceasta, prin antrenamente
comune periodice.  De asemenea, e
de retinut faptui ca federatia turca
trateazda angajarea  unui antrenor
strain pentru “echipa nationald si ca
pentrumoment  s-a fixat asupra lui
Ceaikowski (in  prezent la clubul
D.0.S. din Utrecht-Olanda), cu care
a Tnceput tratative.

lata  dece echipele noastre de
club sau asociatii trebuie sa acorde
un plus de_ atentie. in_ aceastd pe-
rioada, pregatirii jucatorilor lor si in
special a celor susceptibili de selec-
tionare. Pentru jocurile de la 30 apri-
lie trebuie alcatuite douad echipe re-

rezentative din cei mai n forma
otbalisti Si sarcina aceasta, a pu-
nerii_ jucatorilor in cea mai buni

formd. " revine echipelor, de club sau
asociatie, pfintr-o pregatire temeinicd
in actuala perioada.

P GATU

Programul concursului Pronosport
nr 7 de miine 12 februarie este urma-
torul (In paranteza pronosticurile ,,Pro-

gramului Loto-Pronosport®) :
I. Milan — Padova (camp, ita-
lian) ( b
n. Ban — Internazionale (camp,
italian)_ . 2. %)
I1l. Fiorentina — Sampdoria
camp, italian) i < 1)
IV. Torino — Napoli (camp. ita-
lian) : <L 2)
V. Lazio — Juventus (camp. ita-
lian) 2,
VI. Udinese — Roma (camp ita-
lian) %, 1)
VIL Lanerossi — Bologna (camp,
italian) (0
VIIIl. Spal - Atalanta (camp, ita-
lian) (1. %)
IX. Valenciennes 1 St. Etienne
(Cupa Frantei) € 2
X. Lyon — Angers (Cupa Fran-
ter) w2
Xl. Sedan — Toulouse (Cupa
Frantei) (L2
XII. Marseille Racing (Cupa
Frantel)

Reamintim ca& meciurile din campio-
natul italian fac parte din a 19-a etapa
(a 2-a din retur) iar cele din Cupa Fran-
tei din 16-imi. Conform regulamentului,
la cupa Tntilnirile au loc pe teren ne-
utru. Cele patru TntLniri de mai sus se
vor desfasura In urmatoarele orase :

pe terenurile de fotbal.™

= Rapid a facut joi, pe terenul
T.T., un antrenament la doua porti.
Intiinimd formatia Pielari (din cam-
pionatul  ordsenesc), feroviarii au
avut prilejul unei ‘bune verificari a
stadiului de pregétire.l Ei se prezintd
bine pregatiti din punct de vedere
fizic, astfel cd au putut sa mentind
si chiar sa mareasca ritmul de joc
spre sfirsitul partidei.

Pielari,
Rapid
H. Namdy

Faza
ciul

la poarta echipei
de antrenament cu
Foto :

la Nantes : Valenciennes — St. Etienne ;
la Paris : Lyon — Angers ; la Bordeaux:
Sedan — Toulouse ; la Nice : Marseille —
Racing.

PROGRAMUL CONCURSULUI
PRONOSPORT NR. 8
Etapa din 19 februarie 1951

. Juventus — Spal (camp. italian
Il. Bologna — Mi an (camp. italian
IIT. Atalanta — Catania (camp, italian)
IV. Napoli — Lazio (camp, italian)
V. ?_am)pdorla - Lanerossi (camp, ita-
ian

Pronosport

VI. Bari - Fiorentina (camp, italian)
VII. Lens — Racing (camp, francez)
VIIIl. Le Havre — Angers (camp, franoez

IX. Troyes — Toulouse (camp, francez

X. St. © Frantais — onaco  (camp.

francez)

XI. Nice — St. Etienne (camp, francez)
XII. Lyon — Nimes (camp, francez)

MIERCURI:
PRIMUL CONCURS PRONOEXPRES
CU AUTOTRIF.RE
DESCENTRALIZATA

15 februarie are
Pronoexpres

Miercuri

Nu uitati ! )
concursului

loc tragerea

‘Rapid a folosit urmatoarea fam
niatie: Ojoc Greaua, Moiroc,
Macri (Teem)—Dodo (Neacsu). Kosz-
ka (Gherghina)—lon C. lon (Copil),
Lealievici (lon C. lon), Chiru (Lon-
ga), Georgescu, Vacaru (C, lonescu).
Rezultatul mcciultii :  3—2  (1-2)
pentru Rapid.

0 .Vulcan, (prin telefon). Jocul de
antrenament dintre  Minerul Vulcan
si Minertit Lupeni, desfasurat pe ug
teren acoperit efl zdpada, s-a Tnchel
iat cu un rezultat de egalitate: 1—1
1—0). Au marcat P-all, respectiv
urcanl latda formatia echipei din lu-
peni: Mihalache—Plev, Cotnari, Stan
— Mihai, Stanciu—Cucu, Nisipeanu,
Sima 11, Turcan, Creiniceanu. (N. Ro-
ven(a, COresp.).

= Antrenamentul de joi a! Progres
sului a avut loc pe un teren desfun-
dat, care a pus la grea incercate re-
zistenta fizicd a jucatorrlor.

In prima repriza, jucatorii Progre-
sului au tras 11 suturi pe spatiul portii
echipei Bumbacul, dintre care 6 au
fost imparabile (au marcat cite doua
goluri : Dinulescu, Baboie si Maf-
teutd); Tn oea de a doua 12, dintre
care 3 au poposit in plasa (au mar-
cat Dinulescu 2 si Georgescu). In
repriza intii Progresul a folosit, in
linii mari, formatia de baza, tar ia
cea de a doua a fncercat diferite
formule de echipd, latd jucatorii fo-
lositi:  Nioulescu  (Radu)—Smaran-
desen U (Gheghi), Caricas (Ncdel-
cu), Nedelcu (Soare)—Petrescu, Ma-
ior (Stirbei) Oaida (GhegH,
Coicea), Smarandescu | (Georgescu),
Dinulescu (Cazacu), Mafieuta (Di-
nitlescu), Baboie (Mafteufa).

< Dinamo Obor va sustine miine
la ora 10 dim. pe terenul IlI din Par-
cul Dinamo un meci de antrenament
cu Dinamo (juniori)

nr. 7, primul la care se aplica autotrie-
rea descentralizata. Cele mai importante
lucruri care trebuie stiute de parttct-
anti In legatura cu autotrierea descen-

ralizata sint :

— buletinele  concursului
devin nenominale ;

— se completeaza numai _douk talnane
(talon sigiliu omologare < italon_. petit/".
participant) reducindu-se astfel conside-
rabil timpul de completare a buletinului.
— partlclpantii sint obligati sa-si trieze
singuri_ buletinele, dupd tragere; cei
care cistigda au obligatia sa depunad ta-
lonul plna cel mai tirziu simbata la
ora 13, ia agentiile autorizate, primind
n  schimb adeverinta-cliltanta \;unicat)
cu care Tsi ridica premiile. aloarea
premiilor va fi cunoscutd duminica

a.

PronoeKpre.

LUCRARILE DE TRIERE
S| OMOLOGARE
ALE CONCURSULUI
SPECIAL PRONOEXPRES

Dat fiind numarul mare de variante
depuse la concursul special Pronoexpres.
lucrérile de triere si omologare dureaz.4
mai mult ca de obicei. Rezultatele Tnre-
gistrate atit la premiile in bani cit si la
premiile atribuite Tn obiecte si bani, a-
tribuite din _fond suplimentar, vor fl
cunoscute mifine duminica 12 februarie.
Ele vor apare luni 13 februarie atit jjn
aceasta rubrica cit sl Tn ,,Programul
Loto-Pronosport™.

Rubrica redactata de L. S. Loto-Prono-
sport

_ogveroysiMitofenisKi
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un grup de ofiteri. Dupa citeva clipe a sosit =

Rezumat : In Kievul ocupat vremelnic de Rusievici compunea in minte scrisori_lungi, pline ghetor si  spuse ,Refuz aceastd  munca. L I V ca
fascisti, fotbalistii ciutului Dinamo au_ fost de dragoste catre sotie si fetitd. Dupa cT?eva zile Orice ar fi, refuz. Prefer sa fiu Tmpuscat*4 Dupa Masina acoperitd cu o prelatd neagra din car»
areatati in _urma unui meci Tn care au Invins fu scos de aici si transportat in lagarul de la aceste vorbe. intregul grup de detinuti facu un  SS-istii au _CQQOFIt niste copii. ,,Treceti la execu-
cu 6—1 echipa german” Luftwaffe Siret. Aici a zacut mult timp intr-o baracid darid- pas inainte. Supraveghetorul urla:  ,E o razvra- tarea operatiei*s ordond Radomski. Lingd ripa ae

dnatd si nefncilzitd, desi Tntre timp venise larn-T. tire !, VA ordon : la "baraca fuga mars I Cind. i ostard doi SS-isti cu niste bite groase Tn mina.

XXIV. otusi Rusievici era multumit ca se afla din nou se_aduse la cunostinta ntimplarea, Paul Radom- Speriati, copiii se luard de mind, doi cite dofc

alaturi de Kuzenko si Klimko. La inceput grupul ski spuse: ,iarasi Rusievici. Ma tem c& sporti- Tndreptindu-se spre ripa. Ajunsi aici, SS-istii ridi-

Dupa vreo doud zile, au venit doi agentl care detinutllor fu trimis la tiierea lemnelor in padure, vul asta are nervii slabiti. Sa-i  mai ntdrim. Cari bitele.. Se auzi un troznet scurt, un tipa

l-au_luat pe Rusievici si l-au_ dus n fata unei_ usi unde lucrau cite 14 ore pe zi. intr-una din zile, Pune-1 si asiste la una din operatii. Dar alege un i copiii se pravalirda Tn prapastie. Se apropie

de fier unde i-au poruncit sd se descalte si sa sc un grup de 10 oameni, printre' care si_Rusievici numar mai sentimental. Vezi ca are o Tetita. urmatoarea pereche si alta si Tncd una... Rusie-

dezbrace pind la piele. Dupa aceea a fost intro- au fost repartizati in detasamentul de’ inmormin- Vreau si-1 vad moralmente distrus”. A doua zi, ViCi Nu mai putu sa reziste la acest spectacol

dus intr-o carcera intunecoasd, cu apa rece pe tari. Rusievici stia bine 'ce inseamna aceasta. supraveghetorul i-a chemat din nou pe cei 10 oa- criminal si lesing,

jos. De sus cddeau mereu picaturi mari de apa. Trebuia sa-i Tngroape pe cei Tmpuscati de fas- ~meni, i-a scos din lagar sl. i-a, dus pe un dimb, . srul wiUt
Ca sa nu se gindeasca la situatia Tn care se afla« cisti. EL facu “un pas Tnainte catre suprave- Ungd niste prapastii unde se afla Radomski cu (Continua la numarul uiUti



Antrenamentul sportiv modern si pre

,,Teoria
unea Sovieticd a deschis

Revista stiintifico-metodica
discutie Tn legatura cu teoria

care a avut ca punct de plecare articolul
,Despre problemele metodicii modeme a antrenamentului

emerit al U.R.S.S.:
sportivi*,
Importanta problemelor dezbatute
grenai
antrenor emerit al

Vasiliev, N. 1. Volkov, docentul N.
Discutia continua.
Redactia ziarului

lului antrenorului

mele dezbatute,

Numerosi factori si numeroase con-
ditii  determina pregatlrea sportivului,
dar rolul cel mai mare in aceasta

pregdtire 1l are metodica de maxima

eficacitate a antrenamentului. Perfor-
mantele sportive din zilele noastre
sint foarte Tnalte si nivelul lor con-

Spre o metodica, de

ompararea procesului de antre-

nament al celor mai buni spor-

tivi dintr-o specialitate oarecare

demonstreaza sugestiv numeroase
sebiri  Tn  metodica ~ antrenamentului
lor. Acest lucru este considerat pe
deplin  firesc ca rezultat al  lua-
rit in  consideratie, particulari-
tatilor individuale. Fara indoiald
ca trebuie sa se tind seama de
aceste particularitati dupd cum e la
fel de necesara ,ajustarea” corespun-
zatoare a metodicii de antrenament,
in functie de sportiv. Se pune Tnsa
intrebarea : vor fi oare particularita-
tile in metodica de antrenament atit
de mari din cauza particularititilor
individuale? Una e efortul (volumul
de exercitii, deosebirile de intensitate),
si alta metodele si _mijloacele.
Fard 1indoiald cd deosebirile privind
sarcina de efort a sportivilor pot si
trebuie si fie foarte mari. Este su-
ficient sa compardm sarcina de efort
a sportivilor unei specialitati, dar
care au categorii diferite. Nu credem
insd ca e bine atunci cind pentru
sportivi de acelasi profit si _de aceeasi
pregatire, mijloacele si mai ales me-
todele sint diferite. Aici nu trebuie
sd ne ascundem dupa ,paravanul”
particularitatilor individuale, deoarece,
in ultima instanta, totul deplnde de
cunostintele si  conceptiile antrenoru-
lui. De pildd, Tn echipa selectionatd
a schiorilor fondisti, fiecare antrenor
are o metodicd de antrenament pro-
prie pentru elevii sai. Si daca unul
din antrenori recomandd pentru dez-
voltarea rezistentei speciale parcurge-
rea multipla a unor_portiuni relativ
scurte, altul cautd sd atinga acelasi
scop pe distante mai lungi. Exista
deosebiri esentiale in  metodica de
antrenament a  antrenorilor echipei
selectionate de natatie. tn moi dife-
rit sint pregatiti alergatorii semifon-

in rubrica sa

in discutie numerosi profesori si antrenori,
U.R.S.S., A. V. Korobkov,

L. P. Matveev, candidat Tn stiinte pedagogice,

fizice' din Uni-
,,Tribuna cititorului” o ampla
si metodica antrenamentului sportiv,
lui L. S. Homenkov, antrenor

si practica culturii

specialist sovietic d an-
printre care N. G. Ozolin,
doctor in stiinte medicale,
D. A. Semenov, prof. P, V.
Poneomarov.

de reputatul

nostru considera de mare utilitate T)ublicarea artico-
emerit N. G. Ozolin,

care cuprinde aproape toate proble-

tinua sd creascd neincetat. 1ri mo-
mentul de fatd, talentul si dragostea

de munca nu pot face totul. Ne este
necesara 0 metodica de antrenament
minutios ginditd si stiintific funda-
mentata.

antrenament unica

eficacitate optima. Din pacate,
joritatea  cazurilor, sportivul  se an-
treneaza potrivit unei metodici foarte
ddepartate de cea ideala si de aceea
nu obtine rezultatele maX|me de care
este capabil. Mentiondam cid la a-
ceastd concluzie se poate ajunge cu
usurintd comparind metodica de an-
trenament a sportivilor de acum 20
de ani si a celor de astazi.

Discutia initiata de revista , Teoria
si practica culturii fizice" n proble-
mele metodicei moderne a antrenamen-
tului sportivi) are o foarte mare fin-
semndtate. A venit vremea sd gasim
cdile pentru apropierea metodicil so-
vietice a antrenamentului sportiv de
metodica ideala din punct de vedere
teoretic. Bineinteles ca aceastd sarcina
nu revine exclusiv antrenorilor si pe-
dagogilor. Se impun eforturi unite si
bine ~ dirijate din partea fiziologilor,
medicilor, psihologilor, igienistifor.

In momentul de fatd necesitatea
e>a mai |mper|oasa este introducerea
in practica a metodicii de antrena-
ment avansate pe care o aplica cei
mai buni antrenori si_sportivi si care
e cunoscutd i verificatd. Pentru o
singurd specialitate sportivd aceasta
metodicd nu va avea deosebiri esen-
tiale. Mai mult decit atit, trebuie sd
fuptam impotriva unor asemenea deo-
sebiri. Este necesar sa lichiddm nu-
meroasele metodici de antrenament
intr-o ramurd de sport, sa tindem ca
antrenorii - aceluiasi profil sportiv sd
foloseasca ex erlenta si cuceririle sti-
intei, sa sta |Ieasca 0 metodica de
antrenament  Unica. Bineinteles ca o
asemenea metodicd unicd nu exclude
luarea in consideratie a particulari-
tatilor individuale. In momentul de
fata se traduce in viatda hotarirea
Consiliului General de antrenori si a
Consiliului  stiintifico-metodic ,Princi-
piile fundamentale ale sistemului so-

n ma-

N. G. OZOLIN antrenor emerit al U. R. S. S.

doar laturi diferite. Dezvoltarea fizica
multilaterala este cea care prevede
dezvoltarea armonioasa a |ntreg||
musculaturi, a frumusetii corpului,
tariei si fortei organelor si sisteme-
lor, Tnalta coordonare a functiilor,
sanatatea de fier. Singurul lucru este
ca stiinta nu poate Tncd sa faca o
caracterizare cantitativa a multilate-
ralitatii dezvoltdrii fizice, cu atit mai
mult la virste diferite.

Giteva cuvinte despre asa-zisa ca-
pacitate (potentd), calitate complexa

Volum si

na din cele mai importante pro-
bleme ale antirenamenfuiliui mo-
dern este dinamica volumului si

i cursul anului si de-a lungul ci-
tarva ani. Acum citiva ani, cind se
vorbea despire dinamica sarcinii de
efort, nu sc diferenta volumul si in-
tensitatea. Faptul era gresit. In speta,
din aceastd cauzd au scazut rezulta-
tele alergatorilor de fond, ale mara-

tonistilor si ale marsaluitorilor. Ei
au micsorat sarcina de efort in cele
10 zile premergatoare participarii la
J.O. de la Helsinki nu numai prin
reducerea volumului (ceea ce a fost
corect), ci prin reducerea intensitatii

In momentul

éceea ce a fost gresit).
e fatd, In toate ramurile de sport
se tine seama de cantitatea si cali-
tatea lucrului de antrenament, tinzind
sa se creeze intre ele o corelatie
justd si o dinamica bine stabilita
in cursul unui an si dc-a lungul
anilor. Astazi, atunci cind se micso-
reazd volumul lucrului de antrena-
ment Tn perioada corupetitionald, se
mareste intensitatea lui, fapt pe care
fl mentioneaza foarte jUSt L. 'S. Ho-
menkov, dar asta nu e tot. Treptele
intensitétii constituie un motiv de con-
troverse. Pe baza analizei aprofundate
a metodicii de antrenament nu e
greu sa defalcam, de pilda, grupe de
intensitate ca: maximum, aproape de
limita (stib maxima), mljloue mode-

despre care se vorbeste mult. Un a-
semenea termen poate fi folosit. El
il orienteazd pe sportiv spre o pre-

gatire care 1i permite sa declanseze
un mare potential Tn miscérile sate.
In multe ramuri de sport acest lucru
este necesar. Totodatd, trebuie sa re-
tinem ca termenul capacitate (poten
td) poate fi adoptat doar conventio-
nal (despre aceasta vorbeste si L. S.
Homenkov).

intensitate

ratd. Este posibil ca pentru aceste
patru grupe sa se poatd folosi zo-
nele de intensitate (A. N. Kestovni-

a intensitatii lucrului de antrenameha)v) sau de capacitate — potentd (V.

S. Farfel) adoptate in f|2|olog|e Ar
fi de dorit sa auzim si parerea fizio-
logilor in aceastd problema. Aceste
patru grupe permit analizarea mai
completa a desfasurarii antrenamentu-

lui, urmdrirea corelatiei adevérate a
volumului si lucrului de antrenament
de |nten5|tat| diferite si, pe aceastd

bazd, gasirea caii care duce la per-
fectlonarea continud a metodicii de
antrenament. Mentiondm, de altfel, ca
in practica sportlva exista de pe a-
cum o asemenea impdrtire pe grupe
de intensitate (echipa selectionatd de
atletism, antrenor G. V. Korobkov)
Probabil cd fiziologii vor trebui sa
se ocupe mai intens de Tmpartirea
lucrului de antrenament in zone de
intensitate. Acest lucru are de pe
acum un interes practic. Zonele sta-
bilite de fiziologi nu coincid perfect
cu indicii sportivilor de o Tnalta tla:
sificare. Este necesar sa se precizeze
zonele de intensitate, mai ales cu
ajutorul masurarii  consumurilor ener-
getice efective in cadrul executarii
exercitiilor in antrenament si in con-

cursuri. Astfel s-ar obt ne materialele
necesare pentru compararea consumu-
rilor energetice n procesul antrena-
mentului Tn diferite ramuri de sport.

Rolul concursurilor sportive

sau. L. S. Homenkov

a ridicat problema foarte im-

portantd a rolului concursurilor

sportive. Deobicei se considera
concursurile sint o parte integrantd
a antrenamentului. Afirmatia este
justé. Dar, L. S. Homenkov Tmparte
in mod intentionat procesul de pre-
gatire a sportivului in doua parti
de antrenament propriu-zis si con-
cursuri. Acest lucru nu este Tntim-
plator. Dupa cum au aratat cerce-
tarile efectuate la a doua Sparta-
chiadd a popoarelor U.R.S.S. (N. G.
Ozolin si L. S. Homenkovi), majo-
ritatea sportivilor au avut in medie

n articolul

disti de cdtre antrenorii care s-au vietic al antrenamentului sportiv’., cite 5—6 concursuri pe an, ceea ce
succedat de-a lungul anilor in echipa Fard findoiald ca pe aceasta bazi nu poate asigura pregitirea completd
selectionata de atletism. obligatorie pentru toti va fi mai usor a sportivilor.” Numai Tn conditii ,de
Consideram cd nu trebuie sa existt si se creeze metodici de antrena- luptd”, n concursuri dese, se poate
asemenea deosebiri in metodica de ment unice in diferite ramuri de educa un sportiv dotat cu vointd,
antrenament.  Din punct de vedere sport. care si asalteze cu curaj culmile
teoretlc pentru flgcaredsportlv trebuie maiestriei sport|\/e
sd existe 0 metodici de antrenament i I
ideald, a cérei aplicare sd aiba o o7 g et ¥ Practica culturii fizice corlljceusrlgljjrrl gj onucort{:ee?]l{lrgreorr?earr\]/lgg;g
D diti . ti maxima Tn tot cursul anului. Dar,
espre eruaitie si creatie participarea la concursuri cu scopuri
ntrenorul L. S. Homenkov ridicd antrenor, chiar dintre cei mai expe- de instruire si educative trebuie asi-
numeroase probleme principiale rimentati si cei mai bine pregatiti, guratd timp de 10 luni pe an. Bine-
importante ale antrenamentului nu va putea pregdti bine un sportiv inteles ci aceste  concursuri  sint
sportiv. Esential este Tnsd faptul cd care actioneazd numai la comanda,

acest autor ne cheama pe toti  sa
concepem  antrenamentul sportlvulm
ca pe un proces foarte complex si
fundamentat, un proces care cere din
partea antrenorului si sportivilor cu-
nostinte dintre cele mai variate. In
articolul lui L. S. Homenkov se aratd
foarte just cda nici una din sarcinile
antrenamentului  nu poate fi_ rezol-
vatd cu succes numai prin mijloacele
exercitiilor fizice. In aceasta directie
un rol foarte important Tl au perso-

nalitatea  sportivului, caracterul lui,
nivelul de cunostinte, activitatea de
munca si obsteasca Sistemul de an-

trenament modern este foarte coin-
plex, fiind legat in subtilitatile sale
de bogdtia psihica_ a sportlvulm A-
ceasta nu reprezintd numai realizarea
principiului participarii constlente AICI

se manifesta spjritul creator or-
tivulur, ceea cepl_ g‘- ?—lomenkov en-

tioneazd 1in repetate rinduri.
E timpul sa intelegem c& nici un

ANTRENORUL TREBUIE SA SE
GINDEASCA LA SPORTIV, DAR NU
TREBUIE SA GINDEASCA PEN-
TRU BL. Munca de colaborare a
antrenorului, medicului si  sportivului
este foarte importantd si absolut ne-

cesa-rd. Dar, cel care se antreneazd
este sportivul si de aceea el este
cel care Tmbind cunostintele, expe-
rienta, sfaturile si multe altele. Cea

mai mare apropiere de metodica de
antrenament ideald din punct de ve-
dere teoretic este posibild numai in
cazul perceperii aprofundate a acestui
proces de catre sportiv, in cazul tre-
cerii de la executarea mecanica a
exercitiilor (la semnalul antrenorului),
la o activitate independenta, cu ade-
varat creatoare. Din pdcate, aceastd
laturd a antrenamentului §portlv este

foarte P"{In studla,a ?' Prac
Nca au un vast cdmp de activitate
in aceasta directie.

Pregatirea multilaterala — cheie de bolta

intern absolut de acord cu L. S.
Homenkov in problema dezvol-
tarii fizice multilaterale. Totusi,
in primul rind
notiunife multilateralitate, diversitate,
pregdtire fizics generald. Desigur, cd
putem conveni sa folosim un singur

termen. Dupd parerea noastra, cel
mai adecvat ar fi termenul multila-
teralitate, deoarece trebuie dezvoltate

trebuie sa preC|zam toate laturile organismului si nu

mai diferite laturi. Dezvoltarea armo-
nioasa si perfectiunea fizica a omu-
luj nu pot fi atinse dacd dezvoltdm

foarte diferite Tn ceea ce priveste
forma si responsabilitatea (pentru cea
mai bund executare a tehnicii si a
efementelor ei, pentru cei mai buni
indici ai pregatirii fizice, Tntreceri
de oontrol in sedintele de antrena-
ment si multe_altele). De aceea, fo-
losind pe scara larga concursurile ca
metoda de executare a exercitiilor i
a temelor, putem ti Tncredintati ca
sportivul nu se va surmena. Totodata,
participarea la concursuri in decursul
anului  (de instruire si oficiale) tre-
buie planificatd riguros, astfel Tneit
concursurile mereu mai dificile si de
mai  mare raspundere sa-l conduca
in mod logic pe sportiv spre parti-
ciparea la intrecerile cele mai impor-
tante. In aceastd privintd sintem ab-
solut de acord cu L. S. Homenkov.
Tinind seama de participarea evident
insuficientd n concursuri a majori-
tatii _sportivilor nostri  (juniori, nce-
patori si clasificati) si |nteleg|nd ro-
lul deosebit al concursurilor in pre-
gatirea sportivilor, trebuie sa chib-
zuim cu profunzime la propunerea lui
L. S. Homenkov privind Tmpartirea
procesului de instruire-antrenament n
doud parti reciproc legate — antre-
nament SIconcursuri.

Despre termeni care sivau trait traiul

onsiderdm ca a venit vremea sd
reflectdm asupra jUStetEI terme-
nului ,.antrenament”. Dupd cum
se_ stie, acest cuvint englezesc
seamna exercmu dresaj. Anl de-a
rindul, in Tntreaga hime, antrenamen-
tul sport|V|I0r era con3|derat tocmai
un exercitiu. Astdzi nsd, antrenamen-
tul sportlv — care e un proces de
pregatire a sportivilor — rezolva sar-
cini de instruire, educatie si dezvol-
tare. in antrenament sint_incluse nu-
meroase forme de pregatire: fizica,
tehnicd, tacticd, morald si de vointd,
in afara de aceasta, sint necesare
cunostinte teoretice speuale In sfirsit,
regimul ‘de igiend este si el o parte
a antrenamentului.
Transformarea procesului de antre-

nament Tngust, cu sarcini limitate,
intr-un sistem de antrenament modern,
atotcuprinzator, a fost Tnfaptuita Tin
mare masura Tn Uniunea Sovietica.
In aceastd etapa noua de dezvoltare
a antrenamentului sportiv, specialistii
sovietici trebuie sa modifice radical
rermenii  si  denumirile fTnvechite. Tn
loc ca de fiecare datd sa mentionam
ca fntelegem termenul ,antrenament”
in acceptiunea cea mai' larga a a-

cestui cuvint (cu toate ca e greu
sd extindem interpretarea unui cuvint
atit de concret ca antrenamentul”-
fexercitiu), ar fi mai bine sa& ne re-
ferim la ,,pregatlrea sportivului”, la
,pregdtirea sportiva”. Aceastda prega-
tire va avea patru parti legate re-
ciproc: instruirea, educatia, antrena-
mentul si concursurile. (De altfel, pind
astdzi, instruirea, care a fost |nclusa
n antrenament nu prea face ,casa
bund" cu acesta din urnid). De cele
mai multe ori se vorbeste si se scrie
despre ,,instruire si antrenament”. In
fond este si mai corect. Acum mai
bine de zece ani am facut o ase-
menea propunere dar se vede ca atunci
nu erau incd Tntrunite conditiile pen-
tru astfel de modificari.

O datd cu introducerea denumirii co-
recte a procesului de pregdtire a spor-

tivului va fi necesar sa se renunte
si la cuvintul ,antrenor”, nlocuindu-I
cu altele: PROFESOR PEDAGOG,

INVATATOR. Prin munca lor perse-
verentd, gloriosii nostri pedagogi-an-
trenori au dat o semnificatie noud,
sovieticd, cuvintului de antrenament,
au ajutat la crearea sistemului sovie-
tite de antrenare a sportivilor, au
educat (si jiu au antrenat 1) numerosi

maestri _ai _ sportului,
camplonl ai URS.S.
ai lumii. Mai mult d

ca sportivii nostri au
Carac

a momentul

menkov a ridica

racterului variat
tului. In sportul mod
lui  sarcini de efort
monotonia ,ucid". Ori
paradoxal, calea spre
maiestrie  sportivd e
mijloacelor si metod
abild a unor sarcini
bite in ceea ce prrvet
nivelul lor. De pilda,
tarea mobilitatii art
exercitii  de suptete
si chiar de doua ori
treptat numarul de
sd creasca pind la
repetarea multipla a ui

exercitiu oboseste loan
(si deci, si sistemul n
caz trebuie cdutatd
alergatorul de garduri

opor

Ce spun fia

ot atit de importe
narea adecvata a
cini de efort atit

seda’nte _de antrename

planul saptamlnal h
Trebuie lichidatd tendi
a ignorarii importante
TERNAREA JUSTA '’
DE ANTRENAMENT ’
ESTE BAZA ANTRI
EFICACE. Fiziologii
spund aici cirvintjnl *
oamenii de stiinta

blema prlnC|p|aIa cu

zolvarea unei vechi di
tica trebuie oare ef<
mental in conditiile !

oboseald nelichidate «<f
dintelor anterioare sau
dltule unei  restabiliri
logi; considera ca oriei
trenament trebuie efect

ganism refacut compte
anterior (A. N. Kreste
Fartel, G. V. Folbort).

care 0 va lua procest
ment depinde — dupa
V. Folbort — de inter
care Tmpart efortul. D
efort la altul trece ti
timp care permite ca
refacd complet, procesul
in directia cresterii gr
trenament; daca int
eforturi  sint scurte si
reusesc sa se refacd <«
sul se dezvoltd 1n
cronice. Aceasta este
gilor.

n acelasi timp, n
numeroase exemple de
antrenamentului n  seri
zilnice, Tn care sporth
crul ob05|t iar obose;
tueazd mereu. Se consi
0 asemenea serie de
valul de odihna marit ¢
Iitatea refacerii ,,consun
pasire”, pentru o cresl
pronuntata a gradulm
merat. Noi consideram

exercitiilor, pentru a fi ¢

trebuie sa se efectueze
in care sportivul va tre
antrenament cu fortele
facute dupa lucrul’ de
anterior. 1n mod specl
este important pentru d

tezei, a rezistentei in_fi»
duratsy, a indeminarii si
Tehui

n articolul hi! L.

este ridicata problem

portanta referitoare
tehnicii perfecte. Intr-ad
mentul de fatd, numere
lipsuri in tehnicd. Acest
tatul greselilor metodice
tehnicii, precum si al i,
care in tehnica  moderi
si profesorii de la cati
muri de sport ale institi
turd fizica trebuie sa
parere unicd si sd ere
lon" al tehnicli moderni
sar ca antrenorii sa p
sportivilor tehnica cea n
dupd modelul cel mai b
de aceasta, In metodicile
pentru toate ramurile de
inca putine mijloace si
tru Tnvatarea caracteruli
(relaxare, alternarea fnci
relaxdrilor, manifestarea
maxime etc) Deobicei
in procesul de antrenan
cursuri  sportivii - vor
quri toarte detaliile de f
tinut. Dar, aceastd atit
complet gresita din puni
pedagogic. Creatia sportii



si mari succese in muncd, Tn Tnvataturd T ,ndcaz”, K Ar fi
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A luat fiinta o noua asociatie sportiva...

Toate aceste lucruri se. Tntimplau
anul trecut. Muncitorii de la fabrica
»Metalul rosu” din Cluj ‘ aVeau un
cum spun ei. Ar fi vrut

Tciatia lor care sa le organizeze ac-

sa stie cd au 0 magazie

Tcu echipament si material sportiv pe

sd execute ,spagatul”. In acest scop 4-
el alege 10—12 exercitii, diferite caT
fonmd, Tnsd aceleasi in ceea ce pri-<
veste orientarea. De pildd, Tndoirea T
Fe piciorul pus pe o treaptd a spa-4
ieruhii; balansarea cit mai Tnhaltd aT
piciorului; legdnarea arcuitd in pasul Z
amplu; mersul ,cu fandari" etc. InT
acelagi fel se rezolvd sarcina varia- T
tiei in ceea ce priveste forma (darT
si_sarcina uniformitatii n ceea ce T
priveste scopuil) si Th multe alte ca-
zurj de dezvoltare a fortei, vitezei, T
rezistentei etc.; de pildd, pentru nta- T
rirea sistemelor cardio-vascular si T
respirator pot fi folosite exercitii din- f
tre cele mai variate: crosuri, mers J
pe schiuri, canotaj, ciclism, Tnot, darT
orientarea lor fundamentald este
ceeasi. Fireste ca pentru folosirea

recta a exercitiilor variate trebuie
existe la baza serioase cunostinte
anatomie si fiziologie.

Ce spun praetidA'Biii?

carca aptitudinili de a declansa o
mare fortda musculard, precum si n
cadrul Tnsusirii tehnicii si tacticii, In
aceste cazuri, in sedinta de antrena-
ment sint necesare intervale de odih-
na_suficiente (inclusiiv odihna ac-
tiva). In 'ceea ce priveste dezvoltarea
rezistentei Tn lucrul de duratd, pre- ¢

Muncitorii si tehnicienii de la fabrica

in numar mare,

care sa si-0 gospodareasca singuri.
Dar asa, ei constituind doar o grupd
sportiva f)e_ Iingd _asociatia sportiva
etalul Cluj ntinipinau multe greutati.

cum si marirea masei musculare, Pro-j ,NOI' NU PUTEM FACE SPORT?"

babil ca aioi se pot folosi eu suc- T . o . .

ces ambele variante. I Mai intli si intli pe cei de la
Datele cercetdrilor tstiinfifice & ex-1 asociatia Metalul i interesa in mod

erienta practica arata ca
desfasurdrii citorva sedinte de antre-X
naiment Tn situatfa refacerdi incoenolete
trebuie sa se alterneze sedm;gjg
antrenament bazate pe eforturi ma-—
xime cu sedintele bazate pe eforturi
mai mici, precum si cu odihna activa.
IN CAZUL DESFASURARII ANTRE-
NAMENTELOR GU* EFORTURI MA-
XIME TIMP DE CITEVA ZILE LA
RIND, DUPA._O_ASEMENEA SE-

RIE, LA SFIRSITUL SAPTAMINII?Tot echipamentul
SPORTIVULTdeparte de fabrica lor.

SAU AL  CICLULUI,
TREBUIE Sa SE ODIHNEASCA (IN--
CLUS1V ODIHNA ACTIVA) PINALAt
2—3 ZILE. In ultima vreme sportivii-
clasificati trec tot mai mult la antre-.
namentele zilnice. Tn acest caz, in--
fluenta sedintelor de antrenamenteste"
determinatd numai de dozarea efor--
tului, Tn cadrul unui program de lu-"
oru stabil. Tn legaturda cu aceasta-
este foarte important ca la Tnceputul -
ciclului saptaminai sau al unui alt*
ciclu sportivul sa fie complet refacut-
de pe urma antrenamentului efectuat,
in sdptdmina trecutd.  Consideram-
justd afirmatia lui L. S. Homenkov,
despre necesitatea unei cit mai mari-
varlatii a antrenamentelor si a efor-.
tarilor din antrenamente. Experienta -
arata ca eforturile maxime, care su-t
pun la mari incercari  organismul-,
sportivului, nu trebuie sa se repete®
es- De pildd, Vladimir Kut avea-,
de obicei trei antrenamente pe sapta- |
mind. Este foarte important faptul ca3
si_in celelalte zile el includea exer-T

citii, dar de astd datd pentru alte £22—mys februarie orasele Cluj si

scopuri, printre care si pentru resta-
bilirea mai eficace a consumului de
energie de pe urma sedintei ante-
rioare cu efort maxim. imbinarea se-
dintelor de antrenament  diferite
ceea ce priveste orientarea preponde-T
rentd in ciclul sdiptaminal sau Tntr-unZ

alt ciclu trebuie sa fie obligatorie in €“VCa

o) PR . 1
pregatirea oricarul sportiv.

*IHU inepuizabil

nifesta Tn prelucrarea unor subtili-
tati tehnice pe care nu le poate dicta
nici un antrenor. Dar, ceea ce trebuie
invatat, se impune in mod obliga-
tor. Experienta unor antrenori cunos-
cuti aratd cu cta eficacitate  poate
invata sportivul sa declanseze efor-
turi maxime, sa-si concentreze aten-

de relaxare etc. Aceastd experientd nu

este Tnsa studiatd, nu este generali-
zatd si, de aceea, e necunoscutd de
multi antrenori si sportivi.

Articolul lui L. S. Homenkov stir-

neste numeroase reflectii si propuneri, Tretului

nlla F.L

in "cazul?deosebit_activitatea sportivda de per-

mare Si...

formanta. Era o asociatie S
Activitatea

breBuja_ si  respecte.

defsportivd de mase schiopata. De fapt,

cine sd se ocupe de organizarea
unor astfel de intreceri, cind toti erau
preocupati doar de Tntarirea sectiilor
pe ramura de_ sport ale asociatiei,
care  drept sa spunem, — devenise
mai_ mult un... club sportiv. -

Si apoi mai erau si alte greutati.
era la asociatie,
iar aducerea
de acolo necesita mult timp. Este
drept ca aveau in curtea fabricii un

teren de volei si exista chiar si o

plasa, ,amintire" a activitatii spor-
tive ce se desfasura aci Tn urma
nu cu mult timp. Erau oare ele

suficiente pentru a injgheba o activi-
tate sportivd ? La Tnceput se parea
cd nu. Asta insid pind ntr-o zi,
cind oamenii s-au Tntrebat: ,Dar
noi nu putem face sport? O fi asa
de greu ?“

ACTUALITATI

®  Dupa cum am mai anuntat, intre
Con-

stanta vor gazdui turneele boxerilor de
categorie musca, usoara si, respectiv,

panda si mijlocie micd. Tnscrierile pentru
aceste . importante competitii se primesc
0X pina la data de 16 fe-
bruaric.

* Miine dimineatd de la ora 10 va
t'n sala Cir2u,ui de, Stat ntil-
nirea dintre echipa Progresui Bucuresti
si sNc'Ctionata orasului Cimpulung Mus-
cel. latd citcva meciuri din programul

galei : Al Bariciu—Gh. Badiu, I. Stoi-
ca—I, Marin (C. Lung Muscel). I. Ma-
rin — 1. Marcu. A. Ganescu—Gh. Mai-

dan, M. Balas—EIl. Mihalache, N. Puiu—
1. Balaban.

Asa s a organizat un meci de. volei.
S-au adunat vreo citiva tineri, s-au
Tmpartit Tn doua echipe si au jucat.
A fost primul meci, dar nu si ulti-
mul. Si-au cumpdrat echipament si,
in dupd-amiezele calduroase de vard,
mingea zbura peste plasa ore Tntregi.

,,Metalul rosu' din Cluj au participat

la Tntrecerile de sah ale Spartachiadei,

Deodatd Thsa nu s-a maj jucat volei.
Ce se intdmplase? Venise cineva de
la asociatie si luase plasa. Aveau
nevoie de ea pentru sectia de volei...

SI TOTUSI SE POATE!
_Tnceputul fusese facut. Au c-rga-
nizat, cum s-au priceput, un cam-

pionat de tenis de masa care s-a
bucurat de succes. Aproape 30 de
participanti, ceea ce nu-i putin lucru.

Contabilul ~ Ratiu  Ernest  si ing.
V. Pasca, principalii animatori ai
acestui Tnceput de activitate spor-

tivd, erau multumiti. Si au mers
mai departe. Ce s-au gindit? Teni-
sul de masa a ,prins". Atunci au
organizat o competitie dotatd cu
»,Cupa Metalul rosu" in cinstea zilei
de 7 Noiembrie. Au participat echipe

din 8 intreprinderi si_asociatii. Bilant,
din nou pozitiv. Succes pe toata
linia, felicitari...

~Acum activitatea sportivd se nfi-
ripase bine. Muncitorii si tehnicienii
discutau tot mai mult despre Tnfiin-
tarea unei asociatii. Prin noiembrie,
la consfatuirile de productie, se vor-
bea si despre aceastd problema. La
atelierul de prelucrare, lacatusul Adal-
bert Maier si frezorul losif Astalos
au ridicat cu _curaj problema dez-
voltarii  activitdtii Sportive prin n-
fiintarea unei asociatli. ,,Daca putem,
de ce sd nu ne organizam mai
bine activitatea sportivda? Sportul are
o influenta pozitivd asupra procesu-
lui de productie" — spuneau ei. Sj
toatd lumea era de acord !
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unei s-a finfiintat asociatia spor-
tiva Metalul rosu " din Cluj. Prese-
dinte al consiliului asociatiei a fost
ales Ratiu Kiss Ernest, iar in con-
siliu, alaturi de el, muncesc oameni
de nadejde ca ing. Alexandru Oprea,
Gheorghe Geczi, E. Boczonyi, Petre
Comaneanu, Gavril Groza si altii.
Despre felul in care muncesc ei, vor-
besc mai grditor ca orice roadele
pe care le-au cules in scurtul timp
care s-a scurs de cind s-a infiintat
asociatia sportiva.
lata-le. In prezent asociatia spo-I-
tivd Metalul rosu are 6 sectii pe
ramurd de sport. sah, tenis de masa,
volei, baschet, turism si fotbal. Exista
400 de membri U.C.F.S. cu cotizatiile
achitate si _Tn cel mai scurt timp
aceasta cifra va creste la 700. Acesta
e angajamentul consiliului asociatiei.
La Tntrecerile Spartachiadei de iarnd
au luat parte 70 de sportivi la sah
si 40 la tenis de masd, iar pentru a
putea organiza un concurs de hal-
tere si-au_confectionat singuri barele
si greutdtile. La club, n orice dupa-
amiaza, vei gasi zecile de jocuri de
sah si ele confectionate 1n_Tntre-
prindere prin munca voluntard) ocu-

pate. Se face.. coada !

Sd nu ne mai mirdm deci ca tov.
luliu Losonczi, secretarul organiza-
tiei de partid (pasionat jucdtor de
sah si el) spune tuturor cunoscu-
tilor: ,Veniti sd vedeti asociatia

noastra sportivd. E drept ca-i tinara,
dar avem cu ce ne mindri..

CALIN ANTONESCU

Intensa activitate
in Capitala

¢ Clubul Rapid organizeaza miine
dimineatda n sala Floreasca !l tradi-
tionalul concurs dotat cu ,Cupa 16
Februarie”. Programul cuprinde trei
probe : 50 ni, lungime si greutate.
Fiecare club si asociatie . sportiva
care doreste sa participe are dreptul

sa inscrie numai cite doi atleti de
fiecare proba- pQarkgiisol va Tncepe
de la ora 9,3Q,

¢ De la effa 9, pe stadionul P.T.T.
se va desfasura o  competitie de
cros organizatd de asociatia spor-
tivda P.T.T.R. Se vor desfasura Tintre-

ceri la urmdatoarele categorii: seniori
— 6.000 m, juniori — 1.600 m, se-
nioare — 800 ni. si junioare — 500

m. Echipele vor fi alcatuite din cite
5 alergatori. Clasamentul se va face
in functie de rezultatele primilor 10
clasati la fiecare categorie.

¢ La sfirsitul  saptamanii  viitoare
va avea loc in Capitald concursul
republican de seniori si senioare pe
teren acoperit. _In urma precizdrii
facute de Colegiul central de antre-
nori din F.RA. in ceea ce priveste
linia  metodica, J)(m care se aratd
continutul  perioadei pregdtitoare, sco-
pul principal al concursului este a-
cela al controlului calitatilor fizice
de bazd. Tn acest sens, au fost pro-

gramate probele mai populare in tim-

pul iernii si a fost introdusa darea
normelor de control. Aceste norme
sint obligatorii pentru toti partci-
pantii. Maestrii  sportului si  atletii
din categ. I, in special cei din lotul
republican, care nu au probe sim-
batd vor trebui sa ia parte la in-
trecerile de duminica.

lata acum programul concursului

republican de sala: SIMBATA: 50 m,
lungime, Tnaltime, greutate (B si F),
ciocan 16 kg (afara); DUMINICA:
30 m, lungime fara elan, triplu fara
elan (B si F), haltere-genuflexiuni
(B si F), haltere-aruncat (B), cata-
rare pe fringhie (sprinterii si  sari-
torii cu prdjina).

Campionatele republicane, ia probele alpine,
deschid scria marilor concursuri jubiliare

Incep marile actiuni cu caracter
jubiliar pentru schiul rominesc. De
miercuri 15 februarie si pind cdtre
siirsitul lunii martie pirtiile_din fru-
moasa statiune de iarnd Poiana Bra-
sov vor gdzdui o serie de importante
competitii interne i Internationale,
Marile concursuri de anul acesta de-
buteaza, asadar, miercuri cu finalele
campionatelor republicane la probele
alpine  (seniori, senioare, Juniori sl
junioare).  Cei mai buni schiori ai
nostri au atins la ora actualda o for-
ma sportiva destul de ridicata, asa
Tneft titlurile de campioni vor reveni
Tntr-adevar celor mai buni, dar la ca-
patul unor lupte pasionante. In zilele
campionatelor pe pirtiile de slalom
si coborire vor fi prezenti si schiorii
Gheorghe Balan, Cornel Tabaras, lon
Zangor etc., care, recent la Zakopane,
au obtinut succese de prestigiu pen-
tru schiul  rominesc.

Paralel cu probele alpine, turistii
care vor fi prezenti in zilele compe-
titiei la Poiana Brasov vor putea
urmari (duipa un an de Tntrerupere)
Tntrecerile din cadrul campionatelor

Spartach’ada de iarna a tineretului

Peste 78.500 de tineri s-au fntrecut
pind Tn prezent in cadrul primei eta-
pe a Spartachiadei de iarnd a tine-
n regitmea Mures-Autonoma

stimuleazd cautdrile creatoare. Aceas- TMaghiard. Cea mai mare participare

ta este marea lui Tnsemnatate.

Im-Ta fost Tnregistratd la sanius. Aci s-au

portant e ca la discute sa participe Tintrecut circa 25.000 de tineri dintre

antrenori, reprezentanti ai medicir
sportive, fiziologi, biochimisti, igie-
nisti,

discipline stiintifice. Fara indoiald c& Z
de pe urma acestor discutii
dica antrenamentului

avea decit de cistigat. Acesta estet

. Tin munca de mobilizare si
drumul care duce spre ridicarea con-jfrpnare a tinerilor din regiune,

tinua a maiestriei sportivilor soviertici. Tintrecerile

T
(Subtitlurile apartin redactiei).

medicinii TCare 7.500 fete.
Zmasurat fortele peste
psihologi si reprezentantii altorTrenti, dintre care #&proape 5.500 fete

sportiv. nu va 4-

La gimnastica si-au
16.008  concu-

iar la patinaj numarul acelora care

meto- T.si-ait disputat ntiietatea a trecut de

6.000 dintre care 1-800 de fete,

. MNay evidentiat Tn mod _ deosebit,
de an-
in
Spartachiadei, consiliile

raionale U.C.F.S. Tg. Mures (17.606

Xparticipanti), Miercurea Ciuc (15.127

(Rezultate frumoase in regiunea Mures-Autonoma Maghiara

participanti), Odorhei (12.642 partici-
pant) si Reghin (10.725 partici-
panti).

Fara sa ceara_ajutorul cadrelor de
specialitate si fara sa ducd o sus-
tinutd munca de propaganda consi-
liile raionale U.C.F.S. Gheorghieni
si Toplita nu au putut mobiliza la
startul Tntrecerilor decit 3.279 si res-
pectiv 3.405 participanti. Aceste con-
silii raionale vor trebui si acorde
0 mai mare atentie mobilizarii si
antrendrii tineretului in aceasta com-
petitie de Imase.

ntrecerile sint in plind desfasurare
si se asteapta pind la 15 februarie
0 participare si mai  numeroasa a
tinerilor din, orasple. si-satele regiunii
Mtires-Autorionie Maghiare,

republicane de bob. Acum se lucreaza
intens la amenajarea pirtiei, asa Tneit
marti 14 februarie, boberii vor putea
participa la primele antrenamente ofi-
ciale. La Tntrecerile care vor incepe
simbatd 18 au fost invitati 60 de
boberi apartinind cluburilor si asocia-
fillor sportive din  Brasov, Sinaia-
Bucuresti, Ploiesti, Cimpina, Roman
etc. latd, de altfel, programul cam-
pionatelor republicane la probele al-
pine si la bob: MIERCURI 15: sla-
lom special (juniori) ; JOI 16: slalom
urias (seniorl si juniori) ;  MINERI

17:  slalom special (seniori) ; S1M-
BATA 18: cobortre (seniori S ju-
niori) ; bob de 2 persoane; DUMI-

NICA 19: coborire (Seniori); bob de
2 persoane.

La sfirsitul acestei saptamani (li-
12 februarie) se desfdsoard intrecerile
din cadrul ‘campionatelor republicane
(faza regionald) la probele alpine si
la fond. La fintreceri participa cam-

Gheorghe Balan, cel

la StStldl P/obelor alpirn din

jn forma schior romin

pionii_raionali si schiorii
comisiile regionale.

invitati de

Concursul republican al centrelor
de schi pentru copii care trebuia sa
se desfasoare simbatd si duminica, a
fost aminat pentru zilele de 25 si 26
februarie si va avea ca.loc de disputd
statiunea de iarna Predeal. In aceeasi

perioadd (24-26 febr.) cei mai_buni
juniori din probele de fond fisi vor
disputa titlurile de campioni la Po-

iana Brasov

Marile actiuni jubiliare vor avea
un final demn de importanta acestei
sarbatoriri a schiului rominesc; in zi-
lele de 3—5 martie, la Poiana Brasovr
concurenti din 10 tari (Franta, Flve-
tia, Italia, Bulgaria, Polonia, Ceho-
slovacia, R. D. Germana, Ungaria,
Austria si Rominia) vor fi prczenti la
gt?_rtul concursului international = ju-
iliar.

la ora actuala, va fi
republicani

prezent

cadrul campionatelor,



PREGATIRI  PENTRU

Amatorii de hochei pe gheata as-
teaptd cu mult interes competitia in-
ternationalda ,,Gupa orasuiui  Bucu-
resti" care se va desfasura saotamina
viitoare pe patinoarul ,23 August".

Una dintre echipele pértiei mante,
formatia Institutului de cai ferate din

Leningrad, se pregateste intens n
vederea turneului. Este o echipd ti-
nara dar valoroasa, care a cistigat
in 1958 campionatul R.S.F.S. Ruse
si de atunci participa regulat la in-
trecerile echipelor de categorie A.

campionatului mascu’in

Dupéd etapa de duminicd, clasamen-
tul campionatului masculin de volei a
suferit ~ modificari importante.  Doar
doua echipe au ramas pe locurile lor.
Este vorba de Rapid Bucuresti (mai
departe lider) si de Progresul Bucu-
resti (in ciuda infrangerit suferite la
Petrosani isi mentine locul 4). In rest,
echipele au urcat sau au coborit.

Ascensiunea cea mai impresionantd
a avut-o Tractorul Brasov: de pe nl-
timul loc, a sdrit pe al saptelea! In
rest au mai urcat in clasament C.C.A.
(cu dotid locuri), Jiul Petrosani etc.
iar Dinamo Bucuresti si Stiinta Cluj,
amindouda Tnvingatoare duminica cu
3—0, au facut schimb de locuri, Di-
namo avind un punctaveraj mai bun
Cu cite doud locuri au coborit Petro-

lul Ploiesti. Stiinta Galati si Farul
Constanta.

Dar iata clasamentul:

1. Rapid Buc. (1) 55015 1 (233:124) 10
2. Dinamo Buc. 83) 550 15: 4 (270:199) 10
3. Stiinta Cluj (2) 550 15: 4 (253:202) 10
4. Prog. Buc. 54) 541 13:10 (316:291) 9
5. Jiul. Petr. < 532 12:10 (300:278) 8
«. Victoria Buc. (5) 53 2 11:10 (251:284) 8
7. Tract. Bv. (12) 514 812 (220:267) 6
.- Stiinta Tim, co 514 9:14 (285:290) 6
9. CCA. (11 514 814 (263:288) 6
19. Petrolul Pl. (¢ 514 G4 (238:274) 6
11. Stiinta Cd. ©) 514 514 (173:259) 6
12. Farul C«a ?0) 505 5:15 (229:280) 5
Ce va aduce spectatorilor etapa de
miine ? Celor din Petrosani, un meci
asteptat cu mult interes. Este vorba

de ' partida Jiul  Petrosani—Stiinta
Cluj, meciul etapei. O Tintilnire intere-
santda se disputa si in Capitala intre
Victoria si Dinamo Bucuresti, in timp
ce Petrolul Ploiesti are posibilitatea
unei comportari  frumoase n  meciul
cu Stiinta Timisoara. Celelalte ftrei
meciuri sint. Progresul Bucuresti —
Siinta Galati, C.CA. Tractorul
Brasov si Farul Constanta — Rapid
Bucuresti.

,CUPA  ORASULUI

BUCURESTIH

Din lotul echipei fac parte printre
altii : portarul Elimov, aparatorii Mo-
siaghiti si  Gurlov, Tnaintasii Koma-
rov, cel mai tehnic jucator al echipei,
Bulanov. Grigoriev si  Dubrovin. E-
chipa Institutului de cai ferate din
Leningrad a sustinut pind acum un
singur meci international, Tnvingind
cu scorul de 11—I1 echipa Partizan
Belgrad. In legatura cu turneul de
la Bucuresti, antrenorul echipei, Ev-
ghenii Dzeiarski, a declarat unui co-
respondent al agentiei TASS: ,Desi
echipa noastrd nu are experienta me-
ciurilor internationale, speram sa a-
vem o0 bund comportare. Pentru a-
ceasta jucatorii nostri s-au antrenai
cu deosebitd atentie".

Jucatorii  din  lotul  selectionatei
Bucurestiutui se pregatesc Si ei cu
atentie Tn vederea turneului. Jucatorii
ramasi in tara (se stie ca mai mult
de jumatate din componentd’ lotului
se afla in R.P. Polonda cu echipa
C.C.A) au sustinut douda meciuri de
verificare la Miercurea Ciuc. Miercuri,
ei au Tintrecut pe Vointa din locali-
tate cu 12—2, iar joi au dispus de
aceeasi echipa cu 9—L

Pregatirile continud. Pe patinoarul
din parcul ,23 August”, lotul sustine
asta-seara si miine seard, de la ora
20, partide de verificare cu o com-
binata a echipelor bucurestene Stiinta-
Dinamo—Constructorul.

Joi, la Galati: C.SM—

Tnainte de a comenta foarte succint
care sint punctele de atractie ale eta-
ei a IV-a din campionatele repu-
licane, trebuie sa aratam ca Tn cele
doud meciuri restante desfasurate {oi
s-au Tnregistrat urmatoarele rezultate:
Stiinta Craiova — Stiinta Bucuresti
64—55 (29—20) si C.S.M. Galati —
Rapid Bucuresti 53—51 (29—28).

Dacd rezultatul de la Craiova eate
normal, studentii bucuresteni  resim-
tind eforturile .celor trei partide sus-
tinute in 5 zile, victoria echipei ga-
latene asupra liderului constituie una
dintre marile surprize ale v acestui
campionat. Dupd cum ne-a relatat
tov. C. Moisescu — secretar general
al FR.B. — care a asistat la acest

Emil Ungaireanu si Eleonora Gogilea

' -
camp'oni

SINAIA 10 (prin telefon). — limp

de zece zile, reprezentantl din cele

9 centre universitare ale tarii si-au
disputat titlurile de campioni in ca-
drul intrecerilor finale la sah. Ulti-
mele doua runde (a 9-a si a 10-a)
au adus clarificarile asteptate in cla-
samentele celor doud turnee. Remi-
Zi'id o partida grea cu Tacu si alta
cu Fini, studentul craiovean Un-
ureanu si-a consolidat pozitia de
ider in finala masculing, terminind
pe primul loc, la un punct distantd
de ultimii doi adversari. latd clasa-
mentul final: 1. E. Ungureanu (Fac.
da Masini Agricole Craiova) 8 E; 2—3.
V' Tacu (I.M.F. Buc) si L. Tini
(Fac. de Constructi Buc.) 7 p; 4
A. Aldea (LMF. lasi) 672 p; 5—II.
St Leustean (Buc.), |. Zarcula (Ti-
ni.soara), . lanovici (Buc.). C. Drozd

Cluj), SL Téndseanu (Buc.). S.
tanciutescu  (Buc.), . Szabo (Buc.)
6 p. (30 concurenti).

In turneul feminin, dupa Tnfringe-
rea Gertrudei Baumstarck din partea
Eleonorei Gogitea, Tntrecerea n-a mai
avut istoric. Detindtoarea ftitlului a
mai obtinut doua victorii (la Rankov
si lonescu) si a terminat distantata
pe primul loc. Gogilea, deyine pentru
a treia oara campioand universitara.
Clasamentul primelor: 1. Eleonora
Gogitea (Insi. Politehnic Buc.) 7 p;
2. Gertrude Baumstarck (Fac. Mate-
matici Timisoara) 5!/, p; 3, Rodica
Ghisa (Fac. Fizico-Matematici Cluj)
5 p; 4. Ecaterina Statcovschi (Univ.
JA. | Criza" lasi) 4/, p; 5—10. Ni-
coleta lonescu (Buc.), Marieta lo-
nescu (lasi), Maria Rankov (T'mi-

universitari

soara), Constantina Cioponea (Titm.),

aria Raulca (Clluj), Elvira Andro-
riachc (Buc.) 4 p. (22 concurente).
intrecerile s-au ridicat la un bun
nivel tehnic, furnizind o serie de
partide interesante.

La 1inchiderea festivda a campiona-
tului, prim,ii clasati, ca si studentii
cei mai buni la Tnvatdtura au fost
rasplatiti cu premii si diplome. Cupa
oferita de U.AS.R. centrului univer-
sitar cu concurentii cei mai bine cla-
sati a revenit studentilor bucuresteni.

V. NESTORESCU

Alergarile de trap de miine dimineata
debuteazd cu o cursd rezervata -cailor
tineri, Tn care concurentii au sanse a-
propiate. In aceasta situatie se gasesc
Hie, Etna, Latrioara, Rahova, Rodia,
care reapare dupda o absenta de o luna,
si Racheta. Rakova si Racheta sint is-
tigdtoare recente si detin o buna con-

ditie fizica. Ultima si-a corectat re-
cordul cu ocazia ultimei curse disptt-
tate pe teren moale Tot atit de desclii-
se si interesante sint competitiile n
cane functioneaza ordinea tripla. Ca de-
obicei Tntrunesc un mare numdar de can-
didati si promit Tntreceri animate. Sint
probele preferate ale publicului fiind
cele mai remuneratorii pentru cei care
reusesc sa selectioneze primii trei cai
plasati la sosire. Cotele raportate ating
mii de lei. la program figureaza ;

Miine, meciuri atractive in ,,Cupa 5 Martie”

Cu toate ca victori® nvaesirulvu emerit
al sportului Gh. Viziru asupra lui Ceor-
gescu nu a fost pusd nici imi moment
la Tndoiala (6—2, 6—3, 6—2), meciul
a fost interesant.

O partidd  frumoasa a fost aceea
dintre Kakosi si C. Viziru: 1-"-6, 6—4.

Petre Marmureanu este unul din

tinerii

victorie la Basarab. Primul a oistigat
cu socrul de 6—2, 6—1, iar cel de al
doilea ou 7—5, 6—O0.

Doi dintre pretendentii de @ reprezen-
ta tara noastra in ,,Cupa Galea”, Mar-
mureanu si Boaglie, au prilejuit o Tn-
trecere «traotlva. Dupa ce a cistigat

nostri jucatori de tenis cu frumoase

perspective

6—4. Rakosi a meritat din plin succesul

datorit# unei puteri de luptd deosebite,
a unei pregatiri fizice si tactice supe-
rioare.

Banian si Serester au obtinut ette o

Rapid  Bucuresti  53—51!

joc, victoria obtinutd de C.S.M. Ga-
tati este pe daplin meritata. Ea este
urmarea unui reusit joc de colectiv-
a preciziei In aruncarile la cos si, mai
cu seamd a unei remarcabile ~puteri
de luptd. Este drept Tnsd cad si fero-
viarii au usurat mult sarcina gazde-
lor prin faptul cd au actionat static
in atac, au fost nesiguri In_apdrare
ca de altfel si in aruncéri, in sfirsit
au jucat foarte nervos. Li-psa de efi-
cacitate a Rapidului _este bine ilus-
trata de foaia de arbitrai in care se
poate vedea ca jucatori de baza ai
formatiei bricurestene au_Tnscris foarte
putine puncte: Costesrti 4, R. Po-
povici 2, Tursugian | De ia Tnvinga-
tori s-au remarcat Stanciu (I1) —
deosebit de activ in aparare, P.” Va-
sillgu (13), Stoica (II) i Gonczi

in etapa d« miine se detaseaza
mai mult meciurile masculine, dintre
care scoatem in evidenta Tntilnirea
de la Tg. Mures (Dinamo—Rapid),
foarte importanta pentru fruntasii cla-
samentului, ca si cete din Capitala
Stiinta—C.C.A. (in care  campionii
vor cauta sa se revanseze pentru
nfringerea suferitd Tn prima pacte a
competitiei) si Dinamo Bucuresti—Di-
namo Oradea, latd de altfel si clasa-
mentul la zi. ai campionatului mas-
cuiin
. Rapid
. C.CA.
. Dinamo Tg. Mures
. Voin(a lasi

1 14 10 4 939:850 24
2

3

4

5. Stiinta  Chil

6

7

8

9

13 10 5 959:778 23
15 8 5 887:799 21
15 85 810:827 21
13 7 6 954:849 20
15 7 6 865:851 20
14 59 ~46:1002 19
13 67 747:757 19
13 58 876:877 18
13 4 9 784:884 17
13 49 877:920 17
11 47 672:711 15

Tucuiesti

. Stiinta Craiova

. C.S.M. Galati

. Dinamo  Bucuresti

. Stiin(a  Bucuresti
10. Steagul rosu Brasov*
11. Dinamo Oradea
12. Stiin(a Timisoara

IS

1700 Adonis, Adriatica, Gladiola, 1720
Hermina, Vipera. Harpagon, Fratior, Ste-
gar. RomicS, 1740 Avia, 1760 Ograda,
Basmaluta

PREMIUL BUFTEA

PREMIUL BLAJ

21(H) Nemesis. Fauna, 2120 Zara. Ga-
roafa, Birlie. Cleo Hanover, 2140 Zefira,
Pamflet, Bibita, 2160 Rigoletto, Elegant

PREMIUL BRAN
2100 Haga. Holtei. 2120 Pirjol, llareov.

Secera, 2140 Frasinet. Demon. Egoist,

2160 Oile». Tulipan, 2180 Hamcfal
PREMIUL BONT1DA

2200 Neva, Novac, Ruse|u, 2220 Narcis,

Pamfil, Sulamita, Paf, 2240 Vulcan,

lubitul meu, 2260 Triumf, Zdravan

Foto: T. Roi'bu

primul set ou 6—1, Tn oel de al doilea,
Marmureanu a condus ou 4—1, dar Boa-
glie a avut o revenire puternica egaland.
In cele din urmad a iesit Tnvingator Mar-
mureami ou 11—9, la capatul unei par-
tide presarata cu schimburi frumoase de
mingi.

La fete s-au desfasurat doua partide:
Juiieta Namian—Cristina Dobosiu 6—3,
6—2 si Mina Ilina—Irina Ponova 6—2,
6—0.

Programul ultimelor doua vile
urmdtorul : azi meciurile vor avea loc
intre orele 9,30—12,30 si 16—21, iar
miine Tntre orele 9,30—12,30 si 16—20
Duminica se vor disputa partidele Gh.
Viziru—Bosch, Cristea—Georgesou, Cris-
tina Dobosiu—Irina Ponova, Julieta
Namian—Mina Ilina si Tiriac—C. Nas-
tase. Toate inlilnirile au loc Tn sala din
Calea Plevnei 114.

este

airl
MIINE, in sala carpati
Concurs de floreta
Bucuresti—Satu  Mare
dotat cu ,Cupa
16 Februariel

_ Miine dimineatd. Tn sala Carpati.
incepind de la ora 9, va avea loc —

in organizarea consiliului orasenesc
U.C.F.S. Bucuresti — concursul de
floretd (baieti si fete) dintre

reprezentativele Scolilor sportive ale
U.C.F.S. din Bucuresti si Satu Mare,
intflnirea, dotatd cu ,Cupa 16 Fe-
bruarie” conteaza drept revansa a
concursului  desfasurat anul trecut ta
Satu Mare. Atunci, gazdele, dovedind
o forma excelentd, si-ait apropiat vic-
toria atit la baieti cit si la fete.
Arbitrii - concursului vor_ chema _Ipe
Elanse urmatoarele formatii probabile.
LORETA FETE; Bucuresti : Ana
Ene, Marina Stanca, Manuela Chira.
Mioara Coroiu si  Constanta Trifu.
Satu Mare:  Suzana Tfe .y, Viorica
Dragos, Ecaterina Toth. ileana Gyu-
lai_ si Ecaterina Encik. FLORETA
BAIETI: Bucuresti: Mihai Tiu. A-
drian Radocea, Constantin Muresan,
Cristian Costescu. Radu Nisipeanu.
Satu Mare:  Zoltan Nagy, Nicolae
Rooz, Alexandru Ruzinski,~ Gheorghe
Gantea.

In Capitala
AZI

NATATIE : bazinul Floreasca, de la
ona 19,30: concurs de finot si jocuri
de polo (juniori) in cadrul ,Cupei
16 Februarie".

PATINAJ: Patinoarul ,23 August",
de la ora 8,30 si de la ora 18: cam-
pionatele republicane de patinaj ar-,
tistic  (figuri obligatorii si litiere).

BOX: Sala Inst. Pasteur, de la ora
19: 1intllniri Tn cadrul etapei a If-a
a campionatului de calificare seniori
si a campionatului de juniori.

MIINE
FOTBAL: Stadionul Progresul, la
ora 10,30: Progresul cu Vulcan g

cu echipa sa de tineret.

ATLETISM: Sala Floreasca, de la
ora 9,30: concurs pe echipe dotatcu
,Gupa 16 Februarie"; Stadionul P.T.T,,
de 1a ora 9: competitia de cros do-
tata cu ,Gupa 16 Februarie".

NATATIE : Bazinul Floreasca, de la
ora 10: concurs de Tnot si finala la
polo in cadrul ,Cupei 16 Februarie".

BOX : Circul de Stat, de la ora 10:
ntilnirea  Progresul Cimptiiung
Muscel.

BASCHET: Sala Diniamo, ora 9,30:
Progresul Buc. — Rapid Buc. (fem);
ora 11: ILCF. Constructorul  Buc.
(fem); ora 17,30: Dinamo Btic. —Di-
namo Oradea (mase); ora 19: Sti-
inta Buc. — C.C.A. (mase).

RUGBI :  Stadionul  Constructorul,
de la ora 10: meciuri in cadrul pri-
mei etape a ,Cupei Grigore Preotea-

sa": Stiinta — Constructorul; Rapid
— Dinamo; C.CA. — Progresii
C.F.R. Grivita Rosie — Metalul. Sta
diurnul Tineretului, de la ora
14,30: meciuri Tn cadrul ,,Cupei Sco-
lariitai” (rugbi Tn 8): Dinamo
SSE I; Constructorul! I — SSE i
Metalul — Clubul sportiv scolar; Ra-
pid — Constructorul II.

SCRIMA: Sala Garpatl, de la_ora
9: concursul de floretd intre echipele

Sc. Sp. U.CES. din Bucuresti si
S-atu Mare (bdieti si fete),
PATINAJ: Patinoarul ,23 August"”,

de la ora 18: campionatele republi-
cane de patinaj artistic (figuri libere
si perechi).

VOLEI : Sala Floreasca. de ta ora
8,30: C.CA. Tractorul Brasov,
Victoria Dinamo,  Progresul
Stiinta Galati  (campionatul republi-
can masculinL

SAH : Campionatul R.P.R. ne echine
(sferturi de finald) ora 9,30: sila
Geologia (calea Grivitei 64): Geolo-
gia — Stiinta, Electronica Sta-
tistica: sala Constructorul (13 De
cembrie 5—7): Spartac — Constr'C-
torul, F.O.B. — M.T.T.C.: sala Banca
de Investitii (Doamnei 4): 1.T.B.
Progresul.

,cupa 5 Martie" ora 9,30: sala
M.T.T.C. (D. Golescu 38): Geologia
Statistica. Unirea M.T.T.C. ;
sala Banca de Investitii (Doamnei 4):
I.T.B. Banca de Investitii : sala
Filmul (bd. I. V. Stalin 106): Fil-
mul Constructorul.

In tara

VOLEI : meciuri in cadrul campio-
natului republican: PLOIESTI: n..
trolul — Stiinta  Timisoara; CONSTAN-
TA: Farul — Rapid Buc.; PETRO-
SANI : Jiul — Stiinta Cluj.

BASCHET : meciuri in cadrul cam-
pionatelor  republicane:  FEMININ :
Brasov: Vointa Muresul;  C'uj:
Stiinta — Stiinta Buc.; Oradea: Vo-
inta_— Vointa Tg. Mures si CSO.
— Petrolul Ploiesti;, MASCULIN Tg.
Mures: Dinamo — Rapid Buc.; Timi-
soara: Stiinta — Vointa lasi; Galati:
S.M. - Stiinta Gluj; Brasov: Stea-
gul rosu — Stiinta Craiova.

,Cupa 16 Februariedd la not si polo pe apa

Astazi si miine piscina acoperita de la
Floreasca gazduieste Tntrecerile de Tnot
si polo organizate de clubul Rapid si

dotate ou ,,Cupa 16 Februarie”. Con-
cursul de Thot — primul din acest an —
Va aduna la startul probelor pe cei mai
buni juniori si copii din asociatiile si
Cluburile sportive din Capitala. lata
programul : ASTAZ. (de la ora 19,30),
100 m liber juniori, 100 m liber jn-
ziioare, 33 m liber baieti, 33 m liber
fete, 66 m spate baieti, 66 m liber
fete, 4x100...m...liber...juniori. MIINE

(de la ora 10); 100 m spate junioare,

100 m spate juniori, 33 m bras baieti,
33 m bras fete, 66 m bras fete, 66 rn
liber baieti, 4x100 m liber junioare.

,»,Cupa 16 Februariel la polo (juniori)
a ajuns la etapa a treia, care se desfa-
soara astazi la sfirsitul probelor do
fnot dupa urmatorul program: Rapid—:
Clubul sportiv scolar si Dinamo—Pro-
gresul. Finala se va desfasura miine
dimineata ™ jurul 11, la sfirsitul
probelor de Thot si va opune pe cistiga-
toarele celor doua serii dupa toate pro-
babilitatile, echipele Rapid si Progresul»

orei



Spartachiada de iarna
Se apropie

(Urmare din pag. 1)

metri s-a vazut ca locul | va fi decis
intre patrulele Uniunii  Sovietice i
R.P. Polone. Patrula poloneza a par-
curs exceptional 20 km, condticind cea
mai mare parte diri traseu. In final,
insa, unnl din component patrulel
poloneze cedeaza din cauza _ritmului
sustinut, ceea ce Tngreuiazd mersul
intregii  patrule. Sportivii sovietici se
detaseaza si cistiga la o diferentd des-
tul de categoricd. Schiorii bulgari,
care s-au comportat excelent, profita
de slabiciunea patrulei poloneze, pe
care o ntrec ncheind cursa pe locul
Il. Patrula romind s-a comportat bine,
dar a ratat in poligonul de tragere
douda focuri prin 1. Cimpoia, ceea ce
i-a adus scaderea bonificatiei rie la
9 la 7 minute.

In cursa de coborire, desfasuratd
vineri, victoria a revenit sovieticului
Talianov. Pirtia foarte usoara nu a
pus probleme de tehnica, primele
locuri fiind decise de alunecare. De-
oarece; . cursa a fost amfnata Tn ulti-

'l moment, de la ora 12 la ora 1,

,p n. care starea zapezii s-a_schim-
bat, schiorii roniinj n-au .mai putut
sa schimbe ceara si au avut o alune-
care Slaba. In stafeta de 4x10' km,
schiorii sovietici s-au dovedit din nou
de nefnvins. Stafeta romina a avut,
in general, o comportare buna, reu-
sind” sa intreaca stafeta R.S. Ceho
slovaee, in componenta cdreia au in-
trat trei participanti de la J.O. lata
rezultatele: patruld 25 km cu o tra-
gere la 15 km: 1. U.R.S.S. (Teren-
tlev, Psenicin,...Martinov, Bitiov) | h
41:418 — bonificatie 9 minute; 2.
R.P. Bulgaria | h 44:30,9 (bonifica-
tie 9 minute); 3. R.P. Polond 1 I
46:26,2 (bonificatie 9 minute?); 4, R.S.
Cehoslovaca | h 48:29,4 (bonificatie
9 miniite); 5. R.P. Romind (Enache,
I. Cimpoia. Al. Zangor, Gh. Cimpoia
1 h 50:59,7 (bonificatie 7 minute) ; 6.
R.D. Germana | h 52:07,9 (bonifica-
tie 6 mlnuteg; 7. R.P. Mongolda 2 h
03:14,8 (bonificatie 8 minute); 8. R.P.
Chineza 2 li 05:48,7 (bonificatie..7 mi-
nute); 9. R.P. Ungara 2 li 18:47,8 (bo-
'ificatie 2 minute%.

4x19 km: 1 UR.S.S. (Sokolov, Ko-
ganov, Rubin, Solgatov) 2 li 31:32,0;
2. R.P. Polona 2 I 32:45,2; 3. R. D.
Germana 2 h 36:08,1: 4 R.P. Romi-
pa (P. Dinu, Gh. Cincu, St. Dragus,
Gh Badescii) 2 h 39:353; 5. R. S.
Cehoslovaca 2 h 39:39,1; 6. R. P.
mBulgaria 2 h 50:13,7; 7. R.P. Ungarad
3 1i 01:236; 8. R.P. Chineza h
02:18,9; 9. R.P. Mongola 3 h 06:13,9.

Coborire (pirtia F.I.S. II, 2750 m,
800 m diferentd de nivelg: L Talia-
nov (U.RS.S.) 2:574; Sobanski

Abdou

Abdou Seye, cunoscutul sprinter fran-
cez de culoare (vi-l amintiti, desigur,
de la Campionutele noastre internatio-
nale de atlet'sm de anul trecut...) este
una din marile figuri ale sprintului mon-

dial contemporan.

De curind, Seye — care locuieste la
Paris — a raspuns favorabil unei pro-
puneri a guvernului din Senegal, caro

Ti ofera un post de antrenor national
pentru atletism. Este usor de Tnteles cit
ae placut Ti este lui Seye obligat
pind acum sa concureze pentru Franta
si sa aduca glorie unui steag care nu
e al lui — sa se intoarca Tn adevarata
lui patrie (Seye este originar din Saint
Louis du Senegal) si sa munceasca pen-
tru propagarea sportului, pentru ridica-
rea performantelor tinerilor senegalezi.

Ultima editie a J.O., care ne-a relevat
pe. liikila Abebe (Etiopia). Awari si O-
kello (Uganda). Amuc (Nigeria), Nti-
foro (Ghana), Rotich, Antao si Nyan-

dika (Kenya) la probele de atletism,
pe. boxerul ghanez Quartey si pe multi
alti sportivi din tarile africane
demonstrat in mod clar ce imens rezer-
vor de valori exista Tn aceste tari. Nu
este oare 0 munca splendida, aceasta
careia vrea sa i se dedice Seye ?. El
doreste din tot sufletul sai-i ajute pe
compalriotii sai, -sa le Tmpartaseasca din
cunostintele sale tehnice,
sa contribuie la punerea Tn valoare a
exceptionalelor lor calitati naturale.
Sint Tnsd, Tn Franta, oameni care nu
vad de loc eu ochi
aceasta, desigur,

— a

experienta .si

buni acest lucru, <u
nu numai pentru Ci

. spune ca

a armatelor prietene

de sfirsit

2:57,8; 3. Ciarniak (R.
:58,8; 4. Giaptak (R. P.
5. GH. BALAN (R.P.

R.P. Poloné%
. Polona)
Polond) 3:01,2;

ROMINA 3:04,1; 6. Kurajev
U.RSS) 3:080; 7. 6 ZI'-&PA S
R.P. ROMINA) 30871; 0 Wawritko
R.P. Polond) 3:.094; 9. Sustov
U.R.S.S) 3:10,0; 10. I. ZANGOR (R.
P. ROMINA) 3:13,1.

In cadrul turneului de hochei pe

gheata, echipa R.P. Romine a cucerit
miercuri cea de a doua Vvictorie, in-
trecind formatia R.D.G. cu 5-2 (2-2.

1-0, 2-0). Partida s-a disputat la To-
run si a placut in. mod deosebit nu
merosilor spectatori, prin dinamismul
si valoarea ei tehnicd ridicata. In pri-
mele doud reprize, jocul a fost foarte
echilibrat. In cea de a treia, echipa ro-
inind a dominat net si putea cistiga
la o diferentd si mai mare daca por-
tarul_ german Welbe n-ar fi avut o
forma ‘exceptionala.

Punctele au fost marcate pentru e-
chipa noastra de Czaka (2), Szabo II,
Peter si Zografi.

Echipa R.S. Cehoslovace a intrecut
de-abia in repriza a treia formatia ta-
rii gazde. Stor: 5-2 (2-2, 0-0, 3-0).

Aseara, la Bydgoszcz, formatia noa-
stra a ntilnit pe cea a U.R.S.S. Ho-
cheisfii sovietici au cistigat cu sco-
rul de 23-0 (8-0, 7-0, 8-0). R.P. Polo-
na-R.D. Germana 6-2 (1-2, 3-0, 2-0).

Simbata seara se disputd meciul de-
cisiv pentru primul loc: U.R.S.S.—

R.S. Cehoslovaca.

Seye e santajat

atletismul francez pierde un performer
(care a adus ,,cocosului galic” una din
putinele medalii olimpice cucerite la
Roma), ci si pentru cd, Tn ansambluy,
anumite cercuri din  Franta nu sint de
loc Tneintate de actiuni care duc la
emanciparea popoarelor africane, la tre-

zirea lor la viata la care au dreptul.
Si atunci, lui Seye i se pun bete-n
roate !

Ziarul ,,L’Equipe’ se grabeste sa faca
loc in coloanele sale wunei scrisori a
d-lui Dejean, unul din conducatorii lui
VGA Saint-Maur, unde Seye ar fi sem-

NOTE EXTERNE

iwt o licenta de alergator, Tn care se
»nu poate fi vorba ca Seye
sa-si puna Tn aplicare proiectul, deoarece
el si-ar fi luat unele, angajamente n
metropold si pe care nu si le va putea
stine In caz de plecare imediata".

Si, Tn continuare, ,,1JEqiupc** sare
repede Tn ajutorul d-lui Dejean: ,DI.
Dejean, de altfel, a promis elf va face
si unele dezvaluiri Tn aceasta privinta.
Numai Tn cazul cind nu se va gasi ci-
neva care sa-1 faca sda Tnteleagda (N.N.
— pe Abdou Seye) cd este Tn interesul
sau sa ramiuda in. Franta”..\

Asadar, amenintari directe, ! Clubul
VGA, ziarul ,,LEquipe”, forurile spor-
tive conducatoare din Franta Tncearca

pe toate caile sa-l retina pe Seye ,,in
metropold”. Insuccesele Frantei la J.O.
de la Roma, Ti jac pe lefi

HI

T. PETROSIAN

Korcinoi si  Gheller $-au calificat pentru turneul interzonal

Pasionanta luptd pentru ocuparea si/2 parate dini 6 partidel — fostul
primelor 4 locuri In  clasamentul campion V. Korcinoi urcd la locul
camipioniatuLui  unional era pe jumd- doi, neputind fi Tntrecut dedt de al
tate rezolvatd incd Tnaintea ultimei treilea atasat, E. Gheller (pierde la

runde, disputatd ieri. Rundele a 17-a Furman, castigd la Gufeld). In mod
si a 18-a confirmasera superioritatea Practic, disputa continua doar pentru
demonstrata de marele maestru T. locul 4, care trebuia decis intre Stein
Petrosian care a mai acumulat P/2p (cu albul) si Spasski, adversari fn
(victorie la Taimamov $| remiza cu ultima runda | Iata, de altfel,.puncta—

Borisenko). Dupd inca doud victorii jele primilor clasati, Tnaintea ultimei

' e . zile de joc: Petrosian 13, Korcinoi
aonseoutive (la Hasin si Spasski), la 12 Gheller 11'A, Spasski si_Stein
capatud unui finis impresionant r- 11, Smislov si Polugaevsiki 10~ p.

leri_  dupa-amiaza in sala Casei
Feroviarului_din Moscova s-a jucat

ultima runda a turneului. Pentru” a-si
asigura primul loc Tn clasamentul fi-
nal, Petrosian mai_avea nevoie doar
de remiza in partida cu Tarasov si
ea a fost consemnatd In numai 2 ore
«de_joi. Tot cu remiza s-a terminal
intalnirea Gheller-Averbach, astfel .ta
si Gheller se califica pentru turneyl
interzonal. O _frumoasa victorie ,a
obtinut Korcinoi n fata Ilui  Polifga-
evski, ocupind astfel locul doi in cla-
sament. Locul 4 urmeaza sa fie de-
cis de fntilnirile  Stein-Spasski si
Smiisilov-Hasin, ' ambele  intrerupte.
Spasski a atacat puternic pozitia ad-
versarului sau, care Tnsa s-a aparat
exact si_are un pion n-plus in ipo-
zitiia de intrerupere. Smislov are avan-
taj .pozitional La Hasin. $i restul par-
tidelor sint intrerupte si vor fi re-
luate-Tn cursul zilei de astazi,. ..ni
Tnaintea jucdrii  intreruptelor, *n
.prima parte a clasamentului se afld’;
Petrosian 13> puncte (din 19 pasi-
bile), Korcinoi 13, Gheller 12, &tein

Delegatia sportivilor romini, in tim-

pul festivitdtii de deschidere a primei ¢ Spasski 11 (1), Smislov 10%r (1),
"+ Sparhachiade de iarna a armatelor Polugaevski si Averbach KTh; Tai-
J’ prietene. manov si Simaghin 9‘h (1), Purman

sl Boleslavski 81’ (1) ep.

Pe scurt

= Noii campioni de tenis de ar
Uniunii  Sovietice : simplu  masculin—i
Alginiautas viSaun”cis ; simplu femei
N. Ramanauskaite; dublu masculin
Agopian, Sheidakov ; dublu femei—Mai-»
Leva, Kosialina; dublu mixt — Sauno

ris, Paisavi,

—)

= Echipa dc volei a R. P. Polone a

sustinut recent doud Tntilniri ou selec-
tionatele Frantei si Belgiei. Tn amliele
partide voleibalistii polonezi au cistigat
cu scorul de 3—0.

= La Praga s-a disputat ntalnirea in-*
ternationala de box dintre echi-pele R. S.
Cehoslovace si Scotiei. PugiKstii tarii
gazda au repurtat o categorica victorie

cu scorul de 16—4.
= Selectionata de rugbi u Africii do
Sud si-a Tnceput turneul m Franta.

cind la Bordeaux cu o reprezentativa a

Frantei de sud-vest. Rugbistii sud-afri-
cani au terminat fTnvingatori cu 29—3
(13-3).

= Intr-un meci international dc box
disputat la Londra, echipa R. F. Ger-
fnane a fnviiis ou scorul de 6—4 selec-

tionata Angliei,

= In optimile dc finald ale ,C.C.E.
la baschet Antwerpen din Anvers a dis-
pus cu scorul de 66—47 de O. K. Bel-
grad. Returul va avea loc la 20 februa-
rie, la Belgrad.

® lata rezultatele Tnregistrate Tn sfer-
turile de finalda ale turneului internatio-
nal de fotbal'de j ..iori de la Viareggio:
Latierossi—Fibrentina 1—O0, Internazio-
natet—F. C. , Torino 1—0, Juvcntus-r-
Duikla Praga 4-~-0, A. C. Milano—Dina-
mo Zagreb 2'—2' (prima calificiftdu-se
in  semifinals datoritd unui golaveraj-
mai bun).

Maracana din Rio de
Janeiro s-a disputat miercuri Tnlfinirea
jnternationala de fotbal dintre echipa
Real Madrid si formatia braziliana Va«co
de Gama. Jocul s-a Tncheiat cu un rezul-
tat* dc tgaljtate : 2-~2 (2—0).

= Pc stadionul

Preocupari actuale n sportul maghiar

SZANTO GYORGY

Clor all ziarului ,,Nepsport”
clin Budapesta

Comportarea mai slaba decit la alte
edifii a J.O. a sportivilor maghiari la
Roma a constituit pentru unit o sur-
priori. Altii Tnsa au ‘pfevaart axteit
lucru.

Se stie ca, pentru a obtine performan-
te mari, chiar si cei mai buni sportivi

_ o aceasta cerinta importanta. S-au gindit.
trebuie sa efectueze antrenamente de o ’

intensitat Altfel - . poate, cd numele si traditia sitit su-

?éargné:n ear\]sSIIas. r'tmelv cre(;sc'nnL:j :IJU?S ficiente. Acesti sportivi s-au Tinselat a-

H pasul cu ritmu escl o marnic. Ne consolam insa cu faptul, ca
zultatelor internationale. Si, totusi, in

poate noua generatie va Tnvata din ,.,ex-
perienta™ lor nereusita.
Daca sportivii maghiari au ,,rezer-
+»at® Tn ultimul timp multe clipe nepla-
~cute iubitorilor dc sport, acest lucru se

Ungaria sportivii diii unele ramuri cu
un palmares glorios au uitat parca de

"ndatoreste Tn mare masurda si antrenori-
~br, specialistilor, care s-au cramponat
"tde elemente vechi tocmai T domeniul

acestia s& se cramponeze de raininerea Metodelor de antrenament, domeniu in
lui Seye la Paris. lar teama ca in vii-TCaTe fiecare zi, fiecare ceas aduce ceva

torul aproftiut Seye va putea aduce inLnou. S-a dovedit ca pentru atingerea
performantelor Tnalte este nevoie, Tn pri-

armui internatiouaid noi contingente de ole, in p

sportivi valorosi de culoare fi tulbura Tmul rind, de cele doud calitati fizice

si mai mult. ~fundamentale: forta si viteza. Specia-
Tlistii maghiari au recunoscut acest lu-

Dar ce i se reproseaza lui Seye? Care- . . . - .
+cru abia de curind si acum, Tn perioa-

sint acele teribile ,,argumente** pe care,,tda regititoare a noului sezon. e oun
dl. Dejean le pastreaza pentru a da_ ’ P 92 it o pun
l.accent In mod special pe dobindirea si

ultima lovitura intentiei lui Seye de a SR
se intoarce in patria sa, n Senegarﬂ,-dezvoltarea acestor calitati n toate
> T ramurile sportive.

Ca a acceptat o locuintd care i s-a- - .
oferit atunci + Credem ca, pe de o parte, datorita a-

cind si-a manifestat do | N T n o
rinta de a locui impreund cu sofia sa?- cestei orientari se vor Tmbunatati ro-
Cé‘a acceptat o masind — din partea’ zidtatele sportivilor maghiuri T viitor.
conducatorilor clubului — pentru depla-. SPunem, pe de o parte numai, pentru
ca sportul maghiar asteapta progresul

sarile sale profesionale ? ltorii fizi ! | ului 7 !
I i . culturii fizice si al sportului Tn mai
Dar conducatorii lui VGA Samt—Maur—-I_mare masura de la o alta actiune, de o

i-au facut toate aceste propuneri pentrUtamaj mare amploare. Este vorba de com-

a-si asigura un nume capabil sa faCé"TpIexul Kilian Gybrgy”

o excelentd publicitate unei marci de T o, cﬁeva luni in urmd s-a  nascut

i i i T altami 11 R . . . .

'mp‘?fmef‘b'[e R de mcal_tammte o ,T planul unei noi actiuni sportive de mase.
Si iata ca Tn afara motivelor de ordin I Acest complex sportiv de mare impor-

mal _general, am ajuns sl la cele — sd, tanta poartd numele lui Kilidan Gybrgy,
le zicem ...particulare, care stau la-

baza santajului ce i se face marelui’
sprinter negru. Patronii clubului sau

erou al miscarii muncitoresti
Aceastd denumire aratda ca tinerii de
astazi, urmind exemplul eroului comu-
nist, iau parte activa la construirea so-
cietatii socialiste. Arata, de asemenea,
ca tineretul din zilele noastre trebuie
sa fie pregatit multilateral pentru al.si
aduce contributia la munca de construi-
re a socialismului. Trebuie sd cunoasca
cele mai noi cuceriri ale stiintei si teh-
nicii, dar sa fie si puternic, Tndemi-
natic si curajos.

Regulamentul complexului sportiv de
mase ,,Kilian Gybrgy** nu cere partiei-
pantilor numai o activitate periodica.
Ei vor intra Tn ,circulatia** continua a
sportului  maghiar. Dupa introducerea
complexului sportiv ,,Kilian**. Tintrecerile-
de mase, competitiile se tor Tnmulti. Cei
care pitia acum au privit numai din
afara activitatea sportiva sistematica si
continua vor participa de acum Tna-
inie activ la concursuri si ntreceri. A-
tragerea maselor mari Tn activitatea
sportiva organizata are un rol important
nu numai pentru Tntarirea sanatatii ce-
lor ce muncesc, ci si pentru Tmbunata-
tirea muncii educative Tn rindurile ma-
selor de tineret, contribuind totodata la
dezvoltarea fizicd a noii generatii.

Cu ajutorul complexului sportiv ,,Ki-
lian” vor creste noile cadre de rezerva
ale sportului maghiar, demne de renume-
le spartului din R.P. Ungara.

Aceste doua probleme principale il
preocupa astazi pe specialistii maghiari
si pe toti iubitorii sportului. Ei cauta
metodele cele mai eficace pentru obtine-
rea rezultatelor Tnalte si fac totul pen-
tru succesul noii orientari sportive do
mase.

Sintem convinsi ca eforturile lor voi
aduce Tn viitor rezultatele asteptate.

maghiare.

B e "de rectama s e % \foleibalistii nostri in ,,Cupa Campionilor Europeni™*

Seye Tnsa s-a saturat sa mai serveas-+

cd interese care nu sint ale lui, sa mai%y P i i ;

' o Einipele im:ﬂuresiene de yolel. Di-
concureze pentru o tara care nt-i a hu,..namo 's| papj(| continua l¥atat|_vele
sa si_ Tmprumute numele pentru ca .pa---—-in Vvederea fixarii datelor de dispu-
tronii clubului  Ba.sf umple buzunarele.,~ a partidelor lor din cadrul ,,Cu-
El vrea sa se fintoarca Tintre ai "‘""pei Campionilor Europeni" BjﬂﬁmO'
in Africa unde popoarele sfarima jvistele &o. propus _c?u ulul- Partizan
rile® robiei coloiiialiste, unde popoarele.. Be]gra<l ca primul joc sa aibd loc la
sor™ cu fete” zorile unei vieti noi. 26 februarie, la Belgrad, urmand ca

E o atitudine care-i face cinste si . < . .
va Infringe santajul patronilor sai afa *- al doilea sa se dISpUte la 12 martie»
i Bucllres$ti-

ceristi. _
RADU...URZ1GEANU Intrucit M. V. K. Rev<a Amsterdam

a raspuns negativ la propunerea fe-
roviarilor privind disputarea ?rlmu-
lui meci la 11 februarie, (feibtitui
campionilor nostri Tn editia din acest
an a ,C.CE" va avea loc la 18
martie, la Amsterdam, iar returul se
va desfdsura citeva zile mai tirzrjj
n acelasl oras.

SPORTUL POPULAR
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In recreatie, asteptind Tnceperea orei de educatie
fir'-a, Milhaela, mai citeste o data vestile despre
turneul fotbalistilor nostri in Brazilia, Doar e vorba
despre tatal ei...

O fi aflat insa antrenorul federal Gici Popescu
despre recordul fiicei sale 1

Foto: B. Ctobana

S TiATI CA..

.. Vvestitul pentatlonist
sovietic, Igor  Novicov,
de t.ei ori campion mon-
dial. face parte dintr-o
familie de ﬁ)asmnall spor-
tivi? Tatdl sdau a fost
campion de tir. un frate
este boxer, alt frate
fnotator, iar cele doua
surori sint una gimnas-
ta si cealalta voleibalis-
ta 'Singur* mama  se
multumeste cu rolul de

spectatoare.

.. echipa C.CA. de-
tine  recordul  scorului
obtinut n deplasare n
ultimii 10 an1 ? Fotba-
listii  militari au fnvins
i anul 1955 pe Avintul,
la Reghin, cu 9 1 iar
un an mai tirziu, la
Bacdu, au Tintrecut pe
{Ié)lngrpo din localitate cu

.. In finuturi’e
nordul  Uniunii  Sovieti-
ce se bucurd de o mare
popularitate cursele de
sanii trase de reni? Ele
au loc, de obicei, pe tra-
see de 3—4.000 de metri.
La sanii sirit Tnhamati
cite 4 reni

...renumitul portar so-
vietic Lev lasin & apa-
rat poarta echipei sale
— Dinamo Moscova —
in 140 de meciuri de
campionat? De 80 de
ori echipa Dinamo Mos-
cova a iesit Tnvingatoare,
iar in 59 partide lasin nu
a primit nici un gol.

...recordmanul mon-
dial la proba de 400 m
plat, Karl Kaufman, a
imbratisat profesmnea
de cintaret de muzicd
usoard ? El a fost solistul
unui concert care a avut
loc recent, afirmindu-se
cu_acest pI’I|EJ pe tarl.Ti
rrtistic.

...la Olimpiadele anti-
ce nu se premiau dectt
Tnvingatorii ntreceri-

lor? Cel care ocupau

Redactia si administratia ;

locurile 2 ti 3 nu ONXt-

taei ti nici nu se bucu-
rau de vreun fel de o-
noruri.

PATANIA LUI

Cu doua dtusuaid ia ur-
ma, sa Tnregistrat o mare
surpriza n campiona-
tul  francez de fotbal.
Racing Paris, carv se
afla  tn  fruntea dasa-
mentului la egalitate de
puncte cu Monaco, a

Viitorii

Ingemar Johansson si

Si ritil sus!
Sarilara Tn Tnaltime... O
proba care a devenii cu-
noscuta chiar si celor ce
se dau Tn vini numai
dupa fotbal, de Cind lo-
landa Balas urca mereu,
In admiratia Tntregii lumi,

recordul mondial.
Dar... cine va fi, cind-
oa. succesoarea ei?
Desi... prematurd, ntre-
barea' Tncepe sa-si capete
raspunsul. Mihaela Po-
pescu, eleva Tn clasa a

X-a a Scolii medii nr. 35
din Capitala, a sarit re-
cent, dupa cum stiti, 1,60
m/ Ce reprezinta aceasta
performanta? Un nou re-

cord republican la juni-
oare sl chiar la... seni-
oare, pe teren acoperit.

Un nou record si Tn ace-
lasi timp o fagaduiala ca
in curind atletismul nos-
tru ar putea avea Tinca
o reprezentantda valoroasa
la aceasta proba. Fireste
insa ca nici o perfor-
manta nu vine de la sine.
Ea cere munca, munca sl
iar munca...

La urma urmei, Mihae-
la Popescu nu poate ra-

mine mai prejos decit
tatal ei, actualul antre-
nor federal Gica Popescu,
care la 17 ani juca 1in
echipa nationala de fot-
bal.

B 1n joc... prestigiul
familiei t—

(B.T)

invinsa pe teren  propriu
eu 1—0 de Rouen, tocmai
cind era mai sigura ca o-
rictnd de victorie si, tn
acelasi timp, de o Tmbuna-
tatire considerabild a gol-
averajului...

Cei de la Racing n-au

adversari

Floyd Patterson, care

la_ 13 martie vor incrucisa pentru a treia oard
manusile n lupta pentru titlul suprem la box la

toate categoriile, au avut o
ew York cu prilejul semnarii contrac-

tact" la
tului.

priméa ,luare de con-

— Dacd as reusi un astfel de upercut as avea

titlul in buzunar, spune_
— Daca...

Ingemar.

pare sa raspunda campionul lumii.

Bucuresti, str. Jiasile (Conta nr. 16, telefon 11,10.05.

40 DE CENTIMETRI

Valorii Brumei
lui Valerii Brumei
soara 2,25 m. |

masoara 1,85 m. Performanta
la saritura n
Diferenta reiese plastlc din

naltime ma-

aceasta fotografle facuta cu citeva clipe Tnain-

tea fantasticului

salt.

Un asemenea record poate ameti chiar si_pe

atletul

cu caracterul

cel mai puternic.” Dar

Brumei nu are de gind sa se culce pe lauri.
Il asteapta peste citeva zile turneul in S.UA,
unde se _va Intilni cu_Tnvinsul séu de la Roma

nu  mai putln

faimosul
1l asteapta apoi alte concursuri..

John Thomas.

lar iubitorii

atletismului asteapta la_rindul lor ca recordul

|n aer liber sa creasca tot atit de Tnalt

fratele sau — odinioara mai mic —
sala

lata de ce fenomenalul rezultat obtinut
Brumei la Leningrad constituie — cum
altfel a declarat marele atlet — imbold pen-
tru o munca si mai Tncordata.

40 de _centimetri ! Un intelept a Spus ca
Lhiciodatd n-ai sa-ti sari... peste cap Dar
este atita vreme de atunci... (V. Ch)

VINATORII

SUBACVATICI

IN

BAZIN  ACOPERIT

Marea este ,stadionul**
preferat al celor care se
indeletnicesc cu Tnotul, vi-
natoarea si pescuitul re-
unite Intr-Un singur sport:
vinatoarea subacvatica,

neori_ Tnsd, daca nu
mare3 la... indemina,
merarii exploratori ai

dincmilor se multumesc si

cu... lacurile. Dar, orice
s-ar spune, despre Tnot
subacvatic Intr-un... bazin

acoperit_Thcd nu se auzise.
Si totusi, cind te gindesti.
firesc este ca Si vinatorii
subacvatici, mtocmal ce-
lorlalti sportlw sa nu
aibg ,,sezon mort"” pe timp
de “iarna. latda deci moti-
vul pentru care la Mos-
cova a fost pusa fin _apli-
care aceasta originald ino-
vatie.

In aceste zile, Tn capi-
tala Uniunii Sowetlce Vi-
natorii subacvatici ,,inar-
mati*« cu obisnuita for a-
paraturd — mascd, respi-
rator, labe de rata-prac-
tica nestingheriti spoitul
lor preferat. Ce-i drept,
in piseipa T.S.K.A. de pe
Perspectiva Lenlngrad nu
existd nici... pesti nici
alte elemente care alca-
tuiesc fermecatoarea fauna
si flora submarina, Asta
nu-t— |m6>TeTj‘|'c?a‘_msa pe_ C€l
peste 200 de pasionati ai
vtndiorii submarine sa S€
simta... in largul lor.

Neobisnuitul spectacol
pe care Il ofera in plina

lama piscina de pe Pers-

RACING...

apucat sa se' dezmeticeas-
cd bine de pe urma lovi-
turii  primite, cind sau
pomenit cu o pierdere
mult mai importanta decit
cele doua puncte din cla-
sament : Tntreaga , retetda”
a meciului, In valoare de
9.250.000 franci vechi, tre-
cuse din bugetul clubului
in... buzunarele unor gang-
steri care 1l atacasera pe
casier In timp ce acesta se

indrepta spre o banca pen*
tru a depune banii.

Din toata ,.povestea™
a lesit bine... antrenorul
echipei. Nimeni nu s-a mai
gindit la el, nimeni nu i-a
mai cerut socotealda, ca de-
obicei, pentru nfringere.

]pecuva Leningrad este in
foarte... obisnuit :
sportivii SOVIetICI prega—
tesc din__ vreme perfor-
mantele viitoare.
In anul 1895, ia numai

patru ani dupa ce un pro-
fesor inventiv de la cole-

giul din Springfield pu-
sese bazele noului joc,
denumit ,,baschet”, dupa

numele cosurilor care ser-
veau tintd pentru min

tot un profesor de e u-
catie fizicd, William G.
Morgan, din oraselul a-
merican Holyoke, crea alt

joc placut si atractiv:
voleiul. Morgan era ins-
tructor sportiv la clubul

muncitoresc din oras. En-
tuziast si plin de initia-
tiva, el ar fi vrut sa a-
duca pe terenul de sport
cit mai multi muncitori.
Dar acest lucru nu era de
loc simplu.  Clubul era
sarac, nu avea_fondurile

necesare cumpardrii  de
materiale si echipament
sportiv. Morgan ar fi
vrut, de pilda, s&-i Invete

pe muncitori tenisul. Era
sportul la moda in vre-
mea aceea. Rachetele si
mingile costau Tinsd a
groaza de bani. Pe tere-
nurile de tenis nu-si pu-
teau permite luxul de a
intra dectt tinerii din ,,lu-
mea hund".

Instructorul ~ sportiv, a-
marit de dificultatile pe
care le ntimpina la fie-
care pas, era gata sa se
lase pagubas. Nu stia
cum sa rezolve dificilele
probleme financiare legate
de practicarea tenisului n

acest club muncitoresc,
care si asa isi ducea a-
nevoie existenta, spriji-

nindu-se doar pe modes-
tele cotizatii pe care le
puteau platl membrii sai.
intr-o zt insd lui Mor-
gan i veni o idee: ,,ce-ar
fi isi spuse el — sa
adaptez tenisul la posibl-
litatile noastre materia-
le?" El se descotorosi, in
primul  rind, de costisi-
1oarele rachete. n locul
acestora urmau sa fie fo-
losite... palmele. (Era in-
finit mai... ieftin!) Lud un
fileu de tenis acesta
nu costa prea mult — si

CUGETARI

e Dacd nu alergi cit
esti sdndtos, vei alerga
cind o sa fii bolnav (Ho-
ra{iu).

e Adevaratul sportiv
cauta frica pentru a o
invinge, cautd oboseala
ca sa o infringd, cautd
obstacolul ca sa-l _bi-
ruiasca. (Pierre de Cou-
bertin).

= Sportul te Tnvatd sa
cistigi cinstit; sportul
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te Tnvatd sa pierzi in
mod demn. Astfel spor-
tul te invatd de toate —
te Tnvatda sa traiesti.
(Ernest 'Hemingway).’

= Brutalitatea si ma-
iestria nu-si dau nicio-
datd mina. (Gene Tun-
ne

Y).

= Salutindu-1 pe ma-

ratonist  strigati-1 _,,bra-
vo!". Dar niciodata

.._.bls! (Revista ,,Savoir

vivre")

Tntreprinderea Poligrafica

il ridica la Tndltimea de
2 metri. Trebuia Tnsa o
minge mai mare decit cea
dc tenis. Morgan recurse
atunci la o minge de bas-
chet. Aceasta fiind Tnsa
Frea grea, creatorul nou-

ui joc Ti scoase anvelopa

si drept minge fu utili-
zath  numai.. camera,
Acum, inconvenientul era
altul: mingea devenise
prea... usoara Si prinzind
efecte neasteptate, i de-
ruta pe jucdtori, 1i scotea

pur si simplu din sdrite,
uneori. In asemenea con-
ditiuni, jocul ncepuse sd
nu mai placa, sa-si piar-
da popularitatea. De a-
ceea, Morgart se preocu-
pa de con ectionarea unei
mingi speciale, care, ori-
cum, costa mai pu'gin de-
cit o racheta de tenis!
Curind, mai precis, in
jurul anului 1900, voleiul
trecu granitele Statelor
Unite, poposmd n Cana-

da, Cuba si India. In Eu-
ropa, voleiul a Tnceput
sa fie practicat imediat
dupd terminarea primu-
lui rdzboi mondial. Tot

atunci, el si-a cucerit pri-
mii S|mpat|zant| si_in
tara noastra. Cele 'dintii
echlpe au fost alcatuite

din cite 9 jucatori, ase-
DAN  MIHAI,  BUCU-
RESTI. - 1) in 1946, 102

pe 100 m era O perfor-
manta foarte rara si chiar
103 ‘nu era obtinut decit
din cind in cind de marii
sprinteri din vremea a-
ceea. Acel 104 stabilit de
ion Moina 3SI reeditat tot
de el Tn 1947) reprezenta
deci un rezultat foarte va-
loros. — 2) Pina la Olim-
iada dte la Helsinki
1952), nici un_ sportiv ro-
min’ nu cucerise o meda-
lie de aur Tn cadrul aces-
tor mari Tntreceri. Prima
medalie olimpica de aur:
I03|f Sirbu

MURESAN. LIPOVA.
- Vomescu 11 (Niculae) e
de fapt Voinescu... |, fi-
ind mai mare* cu 2 ani (e
nascut la 4 junie 1927) de-
cit fratele sau, lon, bine-
cunoscutul portar_al echi-
pei C.C.A. El activeaza a-
cum la _Metalurgistul Cu-
ir. A jucat multa vreme
in categoria A — ca Tna-
intas — dar n-a fost se-
lectionat niciodatd Tn e-
chipa nationala.

ST. EUGEN, COMA-
NESTI. - 1) Joe Louis a
boxat pina Tn 1949. In cei

12 ani cit a detinut titlul
de campion mondial

zati pe trei linii, cu pos-
turi fixe. Nu exista o li-
mitare a numarului de
pase Tnainte de trecerea
mingii peste plasd. Dupd
un timp, efectivul de ju-
catori al unei echipe a
fost redus la 6, dar pos-
turile au continuatsa
ramind fixe. O etapa im-
portantd n istoria aces-
tui  frumos sport a fost
marcat de Introducerea
rotarii jucatorilor si limi-
tarea la 3 atingeri a
mingii, Tnainte de trece-
rea ei peste fileu.

Multa vreme, voleiul a
fost considerat un simplu
joc distractiv, de vacanta.
VoIelballstllor sovietici le
revine in intregime meri-
tul de a fi revolutionat a-
cest joc, transfonnindu-l
ntr-un  sport_dinamic si
atletic, capabil sa captl-
veze masele. Astazi, cel
mai bun volei se practlca
in tarile socialiste, 1in
Uniunea Sovietica, In R.S.
Cehoslovaca, in R.P. Ro-
mina, in R.P. Bulgaria.
Statele Unite, tara in care
s-a nascut acest joc, a
ramas mult in urma. n
volei, ca si in alte spor-
turi, in_sport ca si $n alte
domenii de activitate...

JACK BERARIU

toate categoriile,

Tl cucerise Tn 1937
Jimmy Bradock, el a iesit
nvingator in toate intal-
nirile - oficiale sa» ami-
cale — pe care le-a sus-
tinut - "2) Intre anii 1941
si 1946 nu s-a disputat
campionat de fotbal in
tara noastra. Reluarea Tn-
trecerilor de campionat
s-a facut prin editia 1946-
1947, care a fost cistigata
de 1.T.A. Arad. Printre e-
chipele care au jucat in
A atunci au fost si Pra-
hova Ploiesti si F. C. Cra-
iova, care insd au retro-
gradat — 3) Pentru a se
evita anumite aprecieri su-
biective ale arbitrilor, la
floretd s-a introdus Tn ul-
timii _ani arbitrajul elec-
tric. Este vorba de un a-
parat semnalizator care se
afla pe masa juriului si
este in acelasi timp in cop-
tact cu arma si Tmbrica-

mintea fiecarui  tragator,
T momentul cind_inter-
vine tusul, unui din cele
doud becuri — rosu sau
verde — se aprind, Mai
contesta, daca poti, Aici
cu adevarat se poate
spune ca  vorbesti la...
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