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Predeal, in zile de vacanta

t/u pe Cioplea Tmpreuna cu cinci
[ Baieti chipesi, carora aerul tare
uinetii le-a Tmbujorat puternic o-
| cinci dintre cei mai buni elevi de
[zI/Z  scolar profesional ,,23 Au-
| toti premianti. Au fost trimisi —
Itiativa comitetului de parinti — sa
fu zilele vacantei, Tn frumoasa
le a Predealului, mai atragatoare
[in aceste zile de iarnd, cind albul
lar al z&apezii acoperd uniform to-
[rsele strajuite de brazi, strazile
te si in apropiere crestele mun-

mai vorbaret dintre ev, Stefan
u, din anul Il G motoare ne
Iprimeie relatii. Despre preocupa-
i si~Sfe colegilor sdi, despre stra-
Iprofesorilor de a le face cil mai
va vacanta.

ce-am aflat ? Ca elevii de la a
ceasta scoald, care fac tabara co-
\mund cu reprezentantii Grupului
de energie electrica si electroteh-
[losif Ranghet pornesc aproape
\are zi dis-de-dimineata, pe pirtiile
\Clabucet. Ore intregi trec pe ne-
Tntre lectiile de initiere Tn schi,
r/re cu saniuta (la cabana Clabu-
are fiinteaza un centru special de
al schiuri si saniute) sau o mica
b* cu zapada. De plictiseala —
pr6a? Si totusi, pentru a face si
lacul, mai atractiv programa., co-
if de profesori al taberei (Jean Sa-
L. Marius Barbulescu, Gh. Alexe,
aeleanu si Felix Pascal) a pre-
n plus si citeva excursii. Rutele
urle scurte: la  Clabucet-plc-
tirbova. Trei brazi, Susai. In acest
usionatii drumetiei uti-si Tntrerup

nici n zilele de iarnad activitatea. In
sfirsit, catre seard, dupd o ord, douad
de somn Tncepe cea de a doua parte
a programului de tabard: partide de
tenis de masa, sah si seri cultural-edu-
cative.

La o bund parte din activitatile a-
mintite de micul nostru ghid am asis-
tat si noi.

ai ntli, pe pirtie... Cu cita pa-

IVIsiune lucreaza profesorii si an-
trenorii ! Zabovim clipe n sir la

lectiile profesorului Ch. Dimeca. Desi
specialist In notatie — marturie nume-
rosii campioni republicani scolari pe
care i-a pregatit— prof. Dimeca dove-
deste. 0 adevarata maiestrie si Tn com-
plicata tehnicad a alunecarii pe schiuri.

El a realizat, dupa calculele noa-

TIBER1U STAMA
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Campioanele mondiale Geta Pitica si Maria Alexandru
au fost oaspetele sportivilor din asociatia Viitorul M.P.B,

— Crezi ca vei deveni vreodata.-,
campion mondial?

— Chiar... campion mondial, nu. Nici
virsta nu-mi permite sa mai ajung
in virful piramidei.

— Atunci ? .

— Vezi tu, timpul acesta pe care fie
ti se pare ca-l pierd imi aduce de
fapt mari satisfactii. Dupa orele de

munca, aici Unga masa de tenis ma...

Un nou cuplu pentru campio-
natele europene de tenis de masa?
Nu. Maestru emerita a sportului
Geta Pitica joaca alaturi de me-
trologul Alex. Badescu in cadrul
demonstratiei de la Fabrica de
mase plastice Bucuresti.

ECHIPA NOASTRA CAMPIOANA C. S. M. CLUJ DEBUTEAZA MIINE
IN EDITIA A DOUA A C.C.E LA TENIS DE MASA

Replica va fi

Cluj 5 (prin telefon de fa trimisul
nostru). Interesul trezit de ntilrii-
rea de tenis de masa dintre echipele
C.S.M. Cluj si Borussia Diisseldorf

(R.F.G.) din cadrul sferturilor de fi-

bia au mijit zorii diminetii si pasionatii schiori de la grupul scolar
trgie electrica si electrotehnica ,,losif Ranghet* au si pornit pe pirtia

jetului.

Foto: T. Stama

Asta-seara pe patinoarul ,,23 August'

seard, pe patinoarul artificial din
23 August" vor apare ,artisti
tii“ de peste hotare, Este vorba
[natori austrieci, al caror palmares
manda cu prisosinta. Printre cei
peti care vor evolua pe scena
ata se afla Heinrich Podha-jsky,
ea in campionatul tarii sale si
in primii 10 la ,europene”, ta-
Astrid Czermak si mica campi-
iesel Mikula in virsta de 10 ani,
hticd sperantd olimpicd a Aus-
te oprim aicl cu prezentarile si

CTIONATA  DIVIZIONARA

va invitam astd-seara la ora 19,30 dpe
patinoarul ,,23 August”, la prima de-
monstratie a oaspetilor nostri. lata pro-
gramul demonstratiilor pe care le vor
prezenta Tn continuare sportivii austri-
eci publicului bucurestean: duminica
7 ilanuarie, ora 17,30. De la ora 19 se
va desfasura meciul de hochei dintre
Kladno S.O.N.P. si Selectionata noastra
divizionara; luni 8 ianuarie: ora 19,
marti 9 ianuarie: ora 19. Biletele se ga-
?e_sc in fiecare zi la casele patinoaru-
ui.

Aseara, la Miercurea Ciuc

DE HOCHEl PE GHEATA

MS DUPA UN JOC FOARTE FRUMOS PE SONP KLADNO

ICUREA CIUC 5 (prin telefon
trimisul nostru). Selectionata
iara a fost vineri seara de
LOiscut fatda de partida de joi.

n. prezenta celor 40Q0 de spectatori
din localitate, echipa noastra a ju-

(Continuare Tn pag. a 4-a)

datd de formatia BORUSSIA

nald ale C.C.E., este deosebit de mare
aici, 0.lispetii au sosit in localitate vi-

neri dimineald cu urmatorii jucatori :
Hans Giib, llorst Terbek si Wemer
MiiHer.

Tn legatura cu intflnirea de duminica,

dl. Anton Luberichs, conducatorul e-
chipei din Dusseldorf, ne-a facut ur-
matoarea declaratie : -,,Am avut glii-

DUSSELDORF
nion cind la tragerea la sorti am ca
zut cu C.S.M. Cluj, pe care o apreciez
drept formatia favoritda a competitiei.
Cunoscind valoarea ridicata a jucato-
rilor rom:ni, cistigatori ai primei editii.

C. CONSTANTIN

(Continuare in pag. a 4-a)

0 ini'iaTha laudabila

CONCURSUL ELEVILOR BUCURESTENL LA TENIS DE MASA

Tntrecerile incep azi

Organizarea competitiei de tenis de
masa deschisa elevelor si elevilor (in-
tre 8 si 16 ani) din Capitald, legiti-
mati si nelegitimati, a trezit un viu in-
teres printre tinerii amatori ai acestui
sport.

Asa cum s-a mai anuntat, Tntreceri-
le au loc in _doud sali: in calea Flo-
reasca nr. 117, unde pot lua parte sco-
larii domiciliati in raioanele N. Bal-
cescu, T. Vladimirescu, 23 August si
Lenin, iar Tn sala I. T. B. din str.
Aurora nr. 1 pot participa cei din ra-
ioanele Gheorghe Gheorghiu-Dej, !
Mai, Stalin si Grivita Rosie. Tnscrie-
rile se lac in ambele sdli, simbata in-
tre 16—16,30.

Concursul are loc azi de la ora 16,30
si miine de la ora 9.

Asadar, cei ce doresc sa participe
la aceastd Irumoasa Tntrecere — care
constituie o initiativa laudabila si ar

Echipa ceho-
slovaca de hochei
pe gheatd S.O.N.P.
Kladno si-a in-
cepul turneul Tn
[tara noastra prin-
" Ir-o victorie a-su-
i pra Selectionatei
| orasului Bucuresti:
[ T—4 (4-0, 1-1,
12—-3). Hocheistii
oaspeti au aratat
o certa valoare,
asa incit a doua
evolutie a lor la
Bucuresti, miine
seara, la ora 19,
este asteptata cu
interes  (cititi  n
pag. a IV-a croni-
ca meciului).

In fotografie, o
faza palpitanta la
poarta oaspetilor.

Foto: P. Romosan

trebui extinsa si la alte discipline —
sa o faca cu toata Tncrederea. Nu vor
avea ce regreta. Dimpotriva,

odihnesc cum nu se poate mai bine:
desi ma zbat dupa fiecare minge mai
mult decit ar trebui. Ce sa-i faci, sini
Tnca dator la capitolul tehnica-.. Dar
miscarea, bucuria fiecarui punct cisti-
gat, atmosfera placutd, tinereasca, pe
care o gasesti in mijlocul tovarasilor
de munca veniti sa se recreeze —
toate la un loc Tti dau parca aceeasi
multumire pe care Geta Pitica si Ma-
Izia Alexandru au cunoscut-o la Pe-
in...

Aceastda discutie am ascultat-o —
involuntar — Tn sala de sport a aso-
ciatiei Viitorul M.P.B. Tntr-una din
zilele trecute cind muncitori de la
fabrica de mase plastice Bucuresti
venisera sa le Tntimpine pe campioa-
nele mondiale Geta Pitica si Maria
Alexandru. Cele doua maestre emeri-
te participau la o dubld festivitate :
inaugurarea salii de sport si deschide-
rea primei Tntreceri de tenis de masa
din cadrul Spartachiadei de iarnda a
tineretului.

Din scurta prezentare a activitatii
desfasuratd de aceastda asociatie spor-
tiva, pe care ne-a facut-o secretarul
consiliului, tov. Dan Petrescu, am de-
dus ca Tn cei 4 ani de existenta spor-
tul a cunoscut o frumoasa dezvoltare®
Voleibalistele se afla pe primul loc
dupa Tncheierea turului campionatului
pe Capitald, echipa de fotbal ocupa
locul 111 in campionatul raional, ces

HRISTACHE NAUM
NEAGOE MARDAN

(Continuare in pag. a 2-a)

Echipa de juriaare a tarii noastre
particip la turneul international
de baschet de la Budapesta

La turneul international de bas-
chet feminin (junioare) de la Bu-
dapesta participd  reprezentativele
R. P. Polone, R. P. Romine, R. D.

Germane _st R. P. Ungare. Din
lotul tarii noastre care a facut
deplasarea, putem  aminti  ju-

catoarele : San.da Dumitrescu, Mar-
gareta Simon. Magdalena Wag-
ner, Georgeta Horacek, Corne-

lia Gheorghe, Roxana Dumitrescu,
Liliana  Vlaescu, Stela  Mihai,
s.a. Lotul nostru este insotit de an-

trenorul Vasile Geleriu si  arbitrul
Oreste Straciuc.

Fotbalisti pomini peste hotare

DINAMO BUCURESTI INVINGATOR IN CIPRU

Echipa Petrolul a sosit in R. D. Vietnam.

In timp ce majoritatea echipelor
se pregatesc sa-si reia antrenamen-
tele in vederea returului, urmind in-
dicatiile privind perioada pregati-
toare, alte doud se afld peste ho-

tare: Petrolul  Ploiesti — care-si
continud turneul in Extremul O-
rient — si Dinamo  Bucuresti —

care si-a Tnceput seria meciurilor
in insula Cipru. latd citeva ama-
nunte in legaturd cu turneul acestor
doua formatii.

DINAMO SI-A TNCEPUT TURNEUIi
CU O VICTORIE

Dinamovistii  bucuresteni urmau —
conform programului — s& sustina
primul meci Th Cipru in ziua de 3 ia-
nuarie. La aceasta datd ei trebuiau sa,
joace n orasul Plimassol cu formatia
ocald Apollon. Timpul insa a fost nefa-

vorabil — cum relateaza o telegrama
Agerpres, astfel ca Tntilnirea a fost
contramandata.

Joi, echipa Dinamo a evoluat in ora--

(Continuare in pag. a 5-a)



Clubul era gal. Ba nu gresesc.
‘Intr-un colt un om intre doud virste
statea Tn fata mesei cu 64 de patra-
tele cu o revista In fata si_cauta sa
rezolve cine stie ce problema compli-
cata. Mai era o ora si ceva pina la
Tnceperea simultanului pe care fostul
campion republican de sah, Florin
Gheorghiu, urma sa-l1 sustina Tn fata
lucratorilor din unitatile- comerciale
ale raioanelor Lenin si Gh. Gheor-
g-hiu-Dej din Capitala.

La singura masa ocupata deocam-
data piesele albe si negre Tsi schimba
cu iuteala locul, apoi sint repuse in
pozitia initiala si se Tncearca o alta
varianta. Ceva nu merge! Aplecat
peste tabla de sah urmaresc celebra
partida a lui Keres, in apararea sici-
liana pe care a cistigat-o Tmpotriva
lui Fuderer (R.P.F.Il.) Tn numai 19 mu-
tari. Varianta a fost apoi abandonata,
dar nu peste mult timp Keres reu-
seste din nou cu ajutorul ei o sur-
prinzatoare victorie Tmpotriva lui To-
tus. Mai tirziu, fostul campion mon-
dial Tal obtine de asemenea o fru-
moasa victorie Tmpotriva aceluiasi To-
tus. Ultimul face o serioasa analiza s:
ajunge la concluzia cd negrul putea
cistiga daca ar fi vazut la tabla o n-
tarire serioasa a jocului sau. De
unde atit interes fata de aceasta va-
riantd a partidei Keres Fuderer?
Raspunsul e destul de simplu- Florin
Gheorghiu, cel ce va sustine simul-
tanul, a jucat si el aceasta varianta
intr-o partida prin corespondenta si-
lata de ce omul Tntre doua vVirste,
cel ce std Tn fata sa cu o revista, Tn-
cearca sa patrunda subtilitatile com-
plicatei variante.

Intre timp s-au strins competitorii.
Se adreseaza un cuvint de salut din
partea sportivilor, fostului campion
republican Florin Gheorghiu. Citeva
indicatii de rigoare, fiindca e primul
lor simultan. Cu totii sint atenti la

Campioanele mondiale Geta
au fost oaspetele sportivilor

(Urmare din pag. 1)

de handbal in 7 locul Il Tn campio-
natul raional, popicarii lupta pentru
afirmare, iar tenisul de masa si sahul
— sectii recent nfiintate (cu prilejul
Spartachiadei) — au si Tnceput sa re-
purteze succese: aproape 100 de par-
ticipanti la Tntrecerile pe asociatie.
Special am lasat la urma sectia de
gimnastica- Ea detine recordul de par-
ticipare la Tntrecerile  Spartachiadei:
505 concurenti si concurente si-au
disputat sansele Tn competitia Tnche-
iatd la finele anului 1961. S& nu ui-
tam ca Tn asociatia sportiva Viitorul
M.P.B. Tsi desfasoara activitatea 420
de membri ai U.C.F.S. Aceasta cifra
a fost Tnregistratda insa Tnainte de dis-
putarea competitiilor din cadrul Spar-
tachiadei de iarnda a tineretului...

Tov. Dan Petrescu T1si Tncheiase
scurta relatare. In sald au izbucnit
aplauze furtunoase. Prima parte a
demonstratiei facuta de Geta Pitica
n  compania marochinerului Mihai
. Ambrozie si de Maria Alexandru cu
metrologul Alex. Badescu luase sfir-
- sit. Muncitorii aflati in sala aplaudau
madiestria sportivelor si dirzenia co-
legilor lor de munca. Dar aceste a-
plauze, venite printr-o fericitd coinci-
dentd o datd cu sfirsitul discutiei
noastre, se cuveneau si activitati fruc-
tuoase desfasuratd de aceasta tinara
asociatie sportiva.

Demonstratia sportivilor  fruntasi
facutd Tn fata muncitorilor de la fa-
brica de mase plastice Bucuresti a
avut un puternic ecou. Oamenii au
savurat fiecare minge ,,creatd"” cu ma-
iestrie de cele doua sportive si de
tinerii jucatori Angelescu si lonescu
Soare si s-au convins de frumusetea
spartului cu mingea de celuloid. Multi
dintre ei vor deveni pasionati al aces-
tui sport. Cei care au jucat Tn com-
pania maestrelor emerite nu vor uita
aceste clipe. Edificator este scurtul
interviu pe care l-am luat marochine-

rului Ambrozie dupa meciul cu Geta
Pitica.
— Ce ati simtit in timpul partidei?
— Am fost, fireste, emotionat. Par-

26-a MUTARE

explicatiile pe care le da tinarul din
fata lor. Tncep partidele. De la pri-
mele mutari la masa nr. 4. unde joaca
Elena Mitu din brigada U.T.M. de buna
servire din magazinul de pe ca-
lea Victoriei nr. 23 se prevede un joc
complicat, Tindra. sportivda muta ra-
pid, fapt care o si face sa-si.. uite
dama 1n prizd. Numerosii suporteri
nu uitd, bineinteles, contrar tuturor

Participantii

la simultan urmaresc cu atentie oare va fi

ca e primul sau simultan cu un juca-
tor bun, dar e prima oara cina joaca
Tn afara grupei lor sportive- Trebuie
sa-l1 Tntelegem, este un Tncepator...
La masa nr. 1 unde a luat loc bar-
batul Tntre doua virste, Grigore Du-
mitru, are loc o disputa pasionanta.
M<aestrul sportului Florin Gheorahiu
acorda o atentie deosebitd partidei.
Pina la mutarea a 16-a se joaca exact

urmatoarea

mutare a maestrului Florin Gheorghiu.

regulilor, sa-i atraga atentia. Florin
Gheorghiu accepta repararea acestei
greseli si partida continua.

Si ca Tn orice Tintrecere trebuie sa
existe Si cite un emotionat care nu'

vorba de Paul Angelescu, care la mu.
tarea a doua, pierde un cal, apoi face
alte greseli. E si natural. Nu numai

Piticd si Maria Alexandru
din asociatia Viitorul M.P.B

cad eram un adolescent care-si vede
un vis frumos Tmplinit!

— Ce dorinta ati avut?

— La Tnceput — poate —... sa cfistig.
Apoi, sa& se Tncheie mai repede parti-
da...

— De ce?

— Dupa executiile Tneintatoare ale
campioanei as fi vrut mai bine sa fiu
spectator. Ca sa le pot aplauda !

La Predeal,

(Urmare din pag. 1)

stre — un adevarat record Tn materia
de initiati Tn acest sport: peste 50.
In primul rind, Tnotatorii pe care Ti

pregateste Tn cadrul scolii sportive de
elevi si Clubului sportiv scolar si apoi
din marea masa a micilor reprezentand
ai celorlalte scoli care si-au  trimis...
delegati la Predeal. Promovati cu nota
maxima — Dominic si Minola Nicolan,
Andrei Moraru, Mihaela Barda si me-
zina centrului, Liana Crisan

Lectiile de schi ofera bineinteles si
momente de haz copios. Asa cum a fost
cazul cu lladu Caldrasii sau Marin Ba

dralexe, care au coborit deseori Clabu-
celul mai mult pe.. spate, cu Jean
Munteanu, Tnca nefamiliarizat cu anu-
mite procedee tehnice, astfel ca a fost
deseori vazut Tmbratisind... brazii de
la capatul pirtiei.

Amatorii de saniute au fost si  ei

obiectul unor momente nostime. Specta-
torii au remarcat, in primul rind, ,.echi-

pajulll inginerului  Dorin Barbulescu,
Drofesor la Grupul scolar ,,losif Ran-
ghet*, printre fruntasi Tn... rasturnari.

dupé-amiaza la clubul de pe Cio-
plea... Este locul preferat al
celor 200 de reprezentanti ai Sco-

lii sportive de elevi nr. 1. Se joaca
sah tenis de masa si subah. in sala
bibliotecii se face intens lecturd. Prin-

tre evidentiati notdm nu numai  nume
de eleyi. ca de pilda Marin Trifu, Ana
Sorea, Cornelia Teodorescu, Fosile Ni-
colae. ci si de profesori, antrenori cu-
noscuti ca Victor Mociani si  Angola
Codreanu-Paunescu, Valeriu Gogiltan
sau Paula Lazarescu. Directorul Scolii
sportive de elevi nr. 1, prof. lon Sta-

Foto: G. Amuza

ca in partida Keres — Fuderer. Aci
Florin Gheorghiu incearca o noua va-
riantd. Sacrifica calitatea ca sa obti-
na avantaj pozitional. lesirea din -ca-
noanelet* obisnuite l-a pus pe ginduri
Pe Grigore Dumitru. Im un moment
dat el are un avantaj de o tura si un
pion. Pentru un jucator experim-ntat
ar Tnsemna o Vvictorie sigura- Dar
pentru el faptul cd in cea de a 26-a
mutare a reusit o pretioasa remiza in
fata lui Florin Gheorahiu echivaleaza
totusi cu o victorie.

La sfirsitul acestei reusite dem-m-
stratii sahiste cei prezenti au multu-
mit maestrului sportului Florin Gheor-
ghiu pentru faptul ca a raspuns la
invitatia lor si le-a Tmpartasit din
frumusetile sahului. Pentru muncito-
rii din comert ai unitatilor din ra-
ioanele Lenin si Gh. Gheorghiu-Dej,
aceasta Tntilnire cu sportivul Florin
Gheorghiu a Tnsemnat un serios sti-
mulent in cadrul Tntrecerilor de sah
ce au loc cu prilejul Spartachiadei
de iarna a tineretului.

TIBERIU BAN

In zile de

nescu Tsi exprima satisfactia fata de
conditiile excelente de cazare asigurate
de O.N.T. Carpati, de ambianta pla-
cutda care domneste pretutindeni (de
acest lucru aveam sa ne convingem sl
noi), de sprijinul primit din partea con-
ducerii Casei de culturd din Predeal in
Tntocmirea programelor cultural-educa-
tive. Asa se face cad participantii s-au
deprins repede cu viata de tabara. Do-
vada cea mai graitoare — voiosia care

in centrul discutiilor: problema ridicarii de noi cai

Nu cu mult timp Tn urma a avut
loc la Galati conferinta de dare de
seama si alegeri a consiliului regio-
nali U.C.F.S. Galati. Cu acest prilej
au fost dezbdtute numeroase proble-
%%1ce s-au ridicat pe parcursul anului

Una dintre problemele care ne-au

retinut cel mal mult atentia a fost
aceea a cresterii elementelor tinere, de
perspectivd. De aceasta prohlema s-a
ocupat atit darea de seamd prezentata
de tovarasul Gheorghe Tofan, prese-
dintele cornsiiiiuilivi regional U.C.F.S.
Galati, cit si numerosi participant! ce
au luat cuvintul Tn cadrul discutiilor.
Au fost evidentiate preocuparile se-
rioase ce le-au avut in aceasta direc-
tie sectiile de ciclism C.S.0. Brdila
antrenor Virgil Mormocea), haltere
.S.0. Galati (antrenor Pavel Gos-
podinov), lupte C.S.O. Galati (antre-
nor Stefan Babin) etc.

Mai sint totusi asociatii sportive si
antrenori care nu acorda o suficientd
grija cresterii _si promovarii elemen-
tului tinar. De exemplu in orasul
Galati sint patru antrenori de box
calificati. Dintre acestia doi activeaza
la C.S.0. Galati. Daca prima garni-
turd a acestui club poate ptimi un

Si la sectiile de lupte C.S.O.
(antrenor Alexandru Tataru).
Inginerul Anton Preisler a
ca datoritd conditiilor asigura
biul, s-ia dezvoltat foarte m
regiunea Galati. Aceasta noul
plindg sportivd a fost repede
gitd de ftineri. Ca dovada, la
texijsta un campipnat orasen
care participd 6 echipe de
Vorbitorul si-a exprimat nemu
fatd de conducerea unor aso
cluburi care nu permit rugbis
joace pe.. gazon, motivind ca
trugl Or, faptul cd rugbiul s
numai pe gazon este destul d
cunoscut tuturor. Tov. Preisler
un sprijin. mai  eficient din
consiliului regional U.C.F.S.
pentru raspindirea acestei d
sportive, 'mai ales in mediul
,Consider ca baschetul est
ticait de un numar prea rest
tineri* — a spus profesorul
catie fizicda 1 Voda, antref
baschet la C.S.0. Galati. El a
in continuare cd se acorda
acestei discipline dar rezulta
s-au obtinut pind in prezent ;
satisfacatoare. Volumul orelor'
trenament este incd insuficient

Rezultate cu care se mindresc sportivii regiunii:

Asociatii - sportive
Membri U.C.F.S..

1957

325

57.000 . 16:

Titluri de campioni cucerite pe anul 1961 : 4

lon Popescu (C.S.0. Galati), campion R.P.R. lupte libere categ. &

Sanda Gita (A. S. Speranta Galati)

atletism junioare

Ecaterina Chesu (A. S. Speranta ’Ga_la'gi) atletism junioare
lon Nistor (A. S. Dundreand) canoe juniori

Mihalache Victor

(A. S. Dundreand) canoe juniori

Al. Dumitrescu (C.S.0. Galati) haltere
lon Cioran (C.S.0. Braila) box juniori

Recorduri stabilite de sportivii regiunii:

Angela Nastase (Combinatul Galati) record mondial parasutism 1.

unct fix — 1961

Sanda F()BTté (A.S. Speranta Galati) record R.P.R.

junioare 400 m

Marin Cristea (C.S.0. Galati) 4 recorduri republicane haltere
Alex. Dumitrescu (C.S.O. Galati) record R.P.R. haltere.

calificativ satisfacator, in ceea ce pri-
veste participarea in Tintreceri, nu se
poate spune acelasi lucru _in privinta
pregatirii juniorilor. Pregatirea aces-
tora ar fi cu atit mai necesard cu
cit virsta medie a primei echipe este
de peste 26 de ani, iar o parte dintre
boxerii de performantd au inceput sa
nu mai dea rezultate de valoare.

O situatie identica gasim si la. sec-
tia de canotaj C.S.0. Galati. Aci ac-
tiveaza doi antrenori si sectia este
utilatd cu cele mai bune ambarcatiuni
din oras. Atit antrenorul |. Balineanu
cit si antrenorul Virgil Matei au
dus o munca superficiald in recruta-
rea elementului tindr. Sectia de bas-
chet C.S.0. Galati procedeaza la fel.

Semnalam o astfel de conceptie, in
privinta promovarii elementului tinar.

vacanta...

caracterizeaza fiecare grup. Ea nu Tn-
ceteaza decit o data cu orele rezervate
odihnei.

..Dar, vremea trece repede Tn ta-
bara. Dupa frumoasele zile de vacanta
petrecute aici, elevii Tsi vor relua cu-
rind activitatea, mai dornici sa Tnvete,
sa faca sport, sa se pregateasca temei-
nic pentru a deveni constructori de na-
dejde ai societatii noastre n'a

Prima lectie de initiere in schi... Grupul micilor schiori, reprezentanti

ai Scolii sportive de elevi nr.
fata obiectivului fotografic...

1 din Bucuresti, trec,

in fir indian, prin

Foto: T. Stama

obtinerea unor performante de

In  cuvintul sau, campionii
pean la caiac, Nicolae Artii
ardtat ca in ultima vreme se
pe plan regional o atentie m;
promovarii de noi cadre din ri
nerilor pescari din Delta. Va
insq — a ardtat vorbitorul
ducd 0 muncda mai temeinica,
ce priveste selectionarea cadr

In cuvintul sdau tov. Nicola,
secretarul comitetului de partie
ntreprinderea  Progresul  din
a aratat ca foarte putini «antre
ocupa de cresterea jutSofltor.
doreste rezultate imediate srdt
se ocupa numai de prima
Desi echipa lor de fothal a avi
antrenori, nici unul nu s-a oc
promovarea tineretului.

Antrenorul Gheorghe Balta
Brdila) a ardtat ca si sectia
a consiliului regional ~ U.C.F.S.
a acordat o atentie insuficient
tei probleme desi sint mase t
tineri cu reale perspective. O
0 constituie Tnsusi faptul ca
de recorduri republicane si ti
campioni republicani au fost ,
de elementele ridicate din cad
giunii n ultimii doi ani.

Tov. lon Gae, prim secretar <
tetului ordsenesc P.M.R. Galati,
tat ca una din principalele lipsi
au Tmpiedicat realizarea unor r
mult mai frumoase a fost si a
s-au neglijat competitiile de
Datorita conditiilor create de
si guvern, miscarea de cultur
si sport din regiunea Galati, p
inregistreze succese din ce in

marl. Trebuie sa avem — a
vorbitorul — mai multa incre<
tinerele elemente, sa le promo
echipele participante in diferite
pionate republicane. Tn  cor
vorbitorul 'a ardtat ca as
sportive trebuie -sa ceard  nt

ajutor din partea organizat
comitetelor de partid din cadt
tatilor de productie.

In concluziile care s-au t

prilejul  acestei conferinte s-a
ca sportul de performanta cit
de mase inregiuneaGalati ¢

un drumbun. Vor  trebui insd
nate lipsurile ce ay fost relev
in darea deseamd cit si fin
tarile participantilor. pentru a
tine succese pe masuraposibi'
In  acest scop, consiliul

U.C.F.S. Galati si consiliile

din aceasta regiune trebuie sa
0 si mai mare atentie colabo
antrenorii, profesorii de educ:

zicd si activistii obstesti

OTTO BL



1T FRIMELL

a primavara, cmd va Tncepe re-
L turul campionatului de fotbal,

va asteapta 0 surpriza_ placuta
pe stadionul ,23 August” din Capi-
tald. Stiti norul acela gros de praf
pe care-1 pufaia zi si noapte hornul
inalt al fabricii de ciment Bucu-
resti ? A disparut!.

Sa nu credeti cumva ca fabrica a
incetat sa lucreze | Nici madcar n
noaptea de Anul Nou. Fiindca aici,
unde se naste praful acela fin si
cenusiu din care s-au Tnaltat noile
cartiere, elegantele blocuri din Piata
Palatului R.P.R. ori inelul de beton
al stadionului ,,23 August”, cuptoa-
rele nu se sting niciodata. Au grija
harnicii cocatori sa umple in per-
j manentd cu minereu si argila uria-
sele cuptoare care ard la 1500 -
1600 de grade si din ,,zgura" careia
.- morarii macind fdina ce satura gn-
rife_atitor sute de betoniere din Giu-
lesti. Mihai Bravu, Grivita, Piepta-
nari si de pe multe alte noi san-
fiere de constructii din Capitala.

-» In primele zile ale acestui an. co-
lectiviil'de munca al fabricii de ei-
-. ment Bucuresti a si dat l;J)e'ste plan
m; 116 tone ciment, In limbajul con-

structorilor, aceasta Tnseamnd, beton
1- pentru_inca 23 de apartamente in
plus. Si este doar inceputul | Ne-a
Xy

P e

—x
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D
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KLALTZARI

spus-o cu justifiedia nmwlrie har-
nicii muncitori ai fabricii, comu-
nistii Aurel Dicov, de la mori-ciment
si Nicolae Balan de la sectia cup-
toare. cocatorii Emil Niculescu. Ma-
ria Sirca si Gheorghe Popa, poda-
rul de la klinker, lon Tufis, toti
sportivi, membri ai asociatiel ,,Ci-
mentul”. In timpul lor liber ii n-
Iilnesti la frumoasa arend de popice
a fabricii, pe terenurile de fotbal si
handbal, in fata fileuhd de volei
sau, Tn aceste = zile. in fntrecerile
Spartachiadei de iarna.

..Asadar, la primavard, nu ne va
mai deranja norul acela de praf pe
care-1 vedeam (si de multe ori 1l
simteam) pe stadion. Desprafuirea
au realizat-o tot muncitorii, inginerii
si tehnicienii fabricii Cimentul-Bucu-
resti. Uriasei ,,pfpe” i-au fost mon-
tate niste filtre (bineinteles, elec-
trice) cu ajutorul carora praful este
captat si transformat in alte sor-
timente de ciment. Este un nou suc-
ces al acestui harnic colectiv care

se straduieste sa fie la Tnaltimea ce
rintelor  santierelor de constructii
bucurestene, dind mereu mai mult
ciment de calitate superioara.

*s—
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DIN POSTA ZILEI

NOI' PRIETENI Al TURISMULUI
* pentru a dezvolta si mai mult aceas-
ta disciplina in orasul Tirgoviste, co-
misia raionala de specialitate a orga-
nizat o excursie Tmbinata cu un concurs
de orientare turistica la care au parti-
cipat tinere si tineri din asociatiile spor-
tive Metalul, Eruptia, Vointa, Progresul
s.a. Participantii au avut ca itinerariu
imprejurimile orasului Tirgoviste, eiec-
tuind = traseul numai pe  schiuri.
Excursionistii au cunoscut cu acest pri-
lej sondele din schela petroliferd, noile
constructii si frumoasele locuri care in-
conjoara orasul Tirgoviste.

Misu Avanu—coresp.

CONCURSURI DE TENIS DE MASA
SI SAH LA CALAFAT

Spatioasa sala de gimnastica a sco-
lii medii din orasul nostru a gazduit
timp_de doud zile Tntreceri de tenis de
masa si sah. La capatul unor jocuri in-
teresante campionul raional de tenis
de masa Dumitru Toma a reusit sa se
afirme si de data aceasta invingind in
ultimul meci a) competitiei pe loan Vin-
tila cu scorul de 3—2. La fete, locul |
in clasament a fost ocupat de Coca Du-
mitrascu urmatd de Marcela Spulbar.
Concursul de sah a fost cistigat de cam-
pionul raional la juniori Justinian Dir-
mon,

Mihai Carauleanu—coresp.

LA RESITA A FOST INAUGURAT SE-
ZONUL DE SCHI

Zdpada abundentd ce a cazut in loca-
litate a permis comisiei orasenesti de
specialitate sa organizeze primul con-
curs de schi al sezonului. Tntrecerile
s-au desfasurat pe dealul ,,Cioara" din
apropierea orasului si au cuprins probe
de fond si slalom urias. lata cistigato-
rii: fond 4 km: G. Muckenschnabel
(C.S.O.R.), slalom urias: H. Krohta
(C.S.O.R.).

P. Bocsanu—coresp.

O REUSITA COMPETITIE DE TIR

In organizarea asociatiei ~ sportive
U.T-A. s-a desfasurat la Arad un con-
curs de tir la care au participat cei
mai buni trdgdtori din localitate. In
program au figurat 3 probe : arma sport,
arma_libera si pistol sport. latd Tnvin-

atorii : arma_sport 3x20 focuri : Ste-
an Opris (U.T.A)) 533 p; arma libera

calibru_redus 60 focuri culcat : Remus
Niculita (U.T.A) 575 p.; pistol
sport 60 focuri (30 focuri pre-

cizie si 30 focuri pentatlon) : Stefan
Popovici (U.T.A.) 521 p. Pe echipe com-
petitia a revenit formatiei U.T.A., ur-
mata de C.F.R. si Vagonul.

Stefan lacob—coresp.

ASOCIATIE SPORTIVA FRUNTASA

Printre asociatiile sportive din ora-
sul Suceava care desfasoard o rodni-
cd activitate se numara si A. S. Pe-
dagogica- Tnfiintatd cu citiva ani n
urma pe lingd Scoala pedagogicad, a-
sociatia are astazi 265 de membri care
Tsi desfasoara activitatea In 7 sectii pe
ramura de sport. Baza muncii consi-
liului asociatiei o constituie activi-
tatea sportivd de mase. Astfel la
Spartachiada de iarna a tineretului
s-au Tnscris toti membrii U.C.F.S., iar
n cursul anului 1961 si-au trecut nor-

mele pentru cucerirea insignei G.M A.
252 de tineri si tinere. Bine pregatiti
de profesoarele de educatie fizica Ana
lanovici, Lucretia Sprinceand si Ma-
ria Stancel si avind sprijinul condu-
cerii scolii (director loan Simiceanu).
sportivii de la Scoala pedagogica si-au
cucerit un frumos renume Tn regiunea
Suceava. Elevele scolii au
cucereasca titlul de campioane regio-
nale la handbal in 7, iar la atletism
Vasile Medvighi, Ana Groza si Ale-
xandrina Vasilovici au devenit la rin-

reusit sa '

dul lor campioni regionali. La A.S.
Pedagogica, toti elevii membri ai!
U.C.FJS. au cotizatia la zi. Ei si-au

amenajat prin  munca patrioticd un
teren de volei si unul de handba in
7, au un bogat echipament sportiv si
si-au confectionat costume de gimnas
tica pentru un ansamblu de 60 d«
persoane.

Constantin  Alexa

coresp. regional

NOlI MEMBRI Al U.C.F.S.

Asociatia sportiva din  comuna De-
leni, raionul Vaslui, a organizat anul
trecut numeroase competitii de volei,
fotbal, atletism, sah, gimnasticd, etc.,
care au atras pe terenurile de sport un
mare numar de tineri si virstnici. In
felul acesta s-a marit si numarul mem-
brilor U.C.F.S. Numai in luna decem-
brie 1961 si-au completat adeziunile
incd un numar de 20 de sateni.

V. Vasiliu — coresp.

|
350 PERECHI SCHIURI PENTRU
ELEVI! DIN TIRGUL SECUIESC

Pentru a se . asigura elevilor (din
scolile raionului Tg- Secuiesc o vacan-
ta cit mai placutd si pentru ca Spar-
tachiada de iarna a tineretului sa se
desfasoare Tn conditii cit mai bune,
Sectia de Tnvatamint si culturda a sfa-
tului popular raional a distribuit sco-
lilor 350 perechi de schiuri. Elevii au
primit cu multd bucurie acest dar
si dupa prima ninsoare au si Tnceput
sa se pregdteasca Tn vederea apropia-
telor concursuri.

Hie si Constantin Stanca
corespondenti

ALE AGENTIEI
CRAIOVA

REALIZARI
O.N.T. CARPATI

Oamenii muncii din orasul Craiova
sint din ce Tn ce mai atrasi de turism,
aceasta frumoasa forma de activitate
sportivd. Agentia O.N.T. Carpati a
organizat excursii la Constanta. RIm-
nicu Vilcea, Bucuresti si Brasov, la
care au luat parte peste 2.000 de per-
soane. Pentru cunoasterea realizarilor
regimului si frumusetilor patriei au
tost organizate excursii aproape sap-
taminal. Astfel, la Bucuresti au fost
vizitate Sala Palatului R.P.R., Muzeul
de istorie a P.M.R., Muzeul satului,
au fost vizionate spectacole de teatru,
muzica usoard, circ s.a. Au mai fost
organizate excursii pe Valea Oltului,
pe Valea Prahovei si Tn Moldova.
Lucrdatorii din sectorul socialist al a-
griculturii au participat la excursiile
organizate Tn Capitald, Tn statiunile
de pe Valea Prahovei si Valea Oltu-
lui, la muzeul Doftana.

Dorina Draniceanu
coresp.

j

SUCCESE CARE SE CER CONSOLIDATE

Conditiile minunate create de par-
tid si guvern miscarii sportive ' din
tara noastra au facut ca, in anul
1961, activitatea de cultura fizicad si
sport sd se dezvolte si mai mult,
sportivii romini sa Tnregistreze rezul-
tate valoroase m marile competitii in-
ternationale.

Alaturi de celelalte discipline care
au facut ca sportul rominesc sa se
impuna pe plan international, boxui
si-a adus contributia sa. Intr-adevar,
anul 1961 a fost pentru sportul cu
manusi din tara noastrd un an bo-
gat in competitii interne si interna-
tionale, ca si in rezultate bune. De-a
lungiri anului au fost angrenati in di-
ferite competitii interne si internatio-
nale. turnee, cupe si gale amicale,
peste 12C0 de boxeri, dintre care 78
au fost selectionati Tn echipele repre-
zentative de seniori, tinerei si de ju-

Florea Patratcu (dreapta) a fost unul dintre tinerii
lata-l1 In fotografie in partida cu Simon (R.P.U.),

cu tarie in anul 1961
partida pe cere a cistigal-o.

niori. S-au experimentat astiel diferite
formule de echipe, care au dat un
randament bun, exprimat si prin cele
18 victorii internationale, din totalul
de 21 intflniri  sustinute de echipe
reprezentative si de club. De aseme-
nea, trebuie adaugat si faptul cd Ia
campionatele europene de la Belgrad,

Gh. Negrea, V. Badea. N. Puni si
C. Gheorghiu au cistigat _ medalii
(primul de argint iar ceilalti de

bronz). Succese incontestabile au rea-
lizat "boxerii nostri in cadrul ,,Cupei

oraselor  balcanice” si la Dinamo-
viada.

Rominii — spunea la Belgrad cu-
noscutul arbitru elvetian Nichols —

au facut un salt remarcabil spre bo-
xul tehnic, spre un stil mai ,curat",
iar rezultatele obtinute de ei nu tre-
buie s& ne mai surprinda. De aseme-
nea, presa poloneza apreciaza pozi-
tiv pe boxerii nostri cu prilejul in-
tilnirilor de la Varsovia si Lodz. Ro-
minii, scrie Trybuna Ludu, sint, tra-
ditional, un adversar dificil.
Rezultatele bune (Atinute se date-

resc desigur si mdsurilor  concrete
luate in ultimij ani de federatia de
specialitate, masuri care au dat n

anul 1961 primele roade. Este vorba,
in primul rind, de Tintocmirea unui
calendar care a asigurat continuitatea
activitatii compotitioriale interne si in-
ternationale. de planificarea judi-
cioasa a muncii antrenorilor, de cres-
terea simtului lor de raspundere. An-
trenorii de box din intreaga tard lu-
creaza n baza unui plan de perspec-
tiva cu indici si cifre orientative care
le dau_posibilitatea sa ducd o munca
temeinica de depistare si crestere a
elementelor tinere, talentate. Anul
trecut federatia de box a promovat
cu succes, in mtilnirile internationale,
aproape 60 de tineri rintre  care:
. Badea, C. Anton, H Lov, V. Tran-
dafir C. Crudu-Bucuresti, M. Stoe-
nescu, |. -Dinu-Constanta, Fl. Patras-
cu-Craiova, C. Ciucé-Resita. V. Mir-
za, St Vitus, E. loanovici-Cluj, P.
Mentzel, Frantz-Timisoara s.a ).  Fie-
care antrenor si-a facut un titlu de
cinste din a pregati tineri cit mai
bine instririti pentru echipele repre-
zentative. A crescut astfel constiincio-
zitatea, simtul de raspundere ai an-

trenorilor si instructorilor nostri. Fe-
deratia a dus o munca sistematicd de
pregatire a cadrelor tehnice, pentru
uniformizarea procesului de instruire
si antrenament cu incepdtorii. In
acest scop, antrenorii sl instructorii
au participat cu regularitate la cursuri
de Tmprospatare a cunostintelor. A ur-
mat controlul si Tndrumarea acestora
chiar in sectiile pe care le conduc,
fapt care a dat posibilitate antrenori-
lor federali lon Popa si Alexandru
Vladar s& traga concluzii importante

asupra _rezultatelor cursului central
de la Bucuresti. S-a_constatat astfel
ca antrenori ca E. Douda, |. Chen-

dreanu (Cluj), St. lordache, N. Buza
(Constanta),  Gh. Duduleanu (Craio-
va). V. Alexandru (Sibiu), Tr. Ogrin-
jeanu, C. Dumitrescu (Bucuresti), P.
entzel (TlmlsoaraR aplica cu suc-
ces indrumdrile colegiului central al

care s-au impus

Foto: P.

antrenorilor. Numai astfel, au _intrat
in loturile noastre nationale si s-au
afirmat, tineri ca Mirza, loanovici, Vi-
tus, Crudu, Trandafir, Patrascu, Dinu,
Stoenescu. Dumitrascu. Niculescu s.a.

Part_|0|dparea prin rotatie a unor an-
trenori din provincie la pregdtirea lo-
turilor reprezentative a _influentat in
bine activitatea sportului cu manusi
din aceste centre. )

Din pacate mai sint antrenori ca:
I. Pitu, N. Radan, M. Voinea-Bucu-
resti. G. Toth-Oradea, Gh Rosca-Ga-
lati s. a care prefera sa foloseasca
in continuare metode invechite, nedind
atentie indicatiilor ~colegiului central
de antrenori. Ce fel de propaganda
pentru sportul cu manusi fac aseme-
nea antrenori care urca pe ring bo-
xeri virstnici, sau care niciodatda n-au
practicat, un box de calitate ca Ba-
trinu Nicolae. C. Calciu, N. Nita, M.
Pirvu. St. Blejan, St. Comaroni, M.
Bdloiu, R. Serban, V. Ghetu, St. Flo-
rea. A. Cristea, C. Pop, C. BiIlg
V. MamiT ?

Romosan

Cu toate cd s-au obtinut unele re-
zultate bune, nimeni nu poate nega
faptul ca trebuie depuse eforturi si
mai mari pentru consolidarea succe-
selor realizate. Se resimte inca vizibil
lipsa unor boxeri de valoare, ndeo-
sebi la categoriile mari care sa poatd
nlocui oricind cu succes pe unii ti-
tulari ca Mihalic, Negrea sau Mariu-
tan. Echipele noastre reprezentative
nu duc, ce-i drept, lipsda de elemente
de valoare, dar nu-i mai putin ade-
varat ca grupul boxerilor valorosi nu
este numeros. Se mai obisnuieste ca
boxerii talentati, de perspectiva, sa fie
crescuti ,in sera" fapt care, fireste,
nu poate multumi.

Arbitrajele, desi s-au Tmbunatatit
intrucitva n  ultimul timp, sintinca
necorespunzatoare, unii dintre arbitri
prin felul de a conduce lupta nu ajuta
pe boxeri Tn ceea ce priveste Tmbuna-
tatirea tehnicii, tolereaza abateri de
la regulament. Arbitri ca Pandelescu

Prima gala din acest an

= Astd-seara Tnccpind de la ora 18
se va disputa Tn sala de festivitati a
Tntreprinderii Kirov (Splaiul Unirii 82—
84) din Capitali prima reuniune a
anului. Este vorba de intflnirea dintre
echipele I.T.B. si Victoria Giurgiu. lata
citeva spicuiri din programul galei : N.
Constantin (1.T.B.) — 1°. Cimpeanu (V),
St. Comaroni (1.T.B.) — V. Mircea (V),

I. Iriza (1.T.B.) — M. llodivoianu (V),
A. lenus (1.T.B.) — Gh. Niculae (V),
N. Blejan (1.T.B.) — N. Popa (V).

® Luni 8 ianuarie, de la ora 19, an-
trenorii de box din Capitalda vor fi pre-
zen|i In sala Progresul (str. lon Viciu)
pentru a li se face comunicari in lega-
turd cu campionatul republican de ca-
lificare.

(Brasov), Mihai, P. Dumitrescu, Stan-
ciu  (Bucuresti), Dumitru (Cimpina),
| Mitica (Brdila), Ciobotaru (Galati),
Gorgan, Za-

Dobrota  (Constanta), -
nu conduc si

nescti (Craiova) s. a. S
nu judecd partidele é)e linia indicatil-
lor date de F. R. Box cu privire la
aprecierea boxului tehnic, de calitate.

La buna desfasurare a competitiilor
interne si internationale din anul 1961
au contribuit efectiv arbitrii Boamfa
(Brasov), Cetateanu, Voiculescu (Cra-
iova), Staneseu. Epureanu. Dinulescu,
Dumitrescu, Robert. Schiopu, Chiriac
(Bucuresti), Tataru (Galati), Mihdi-

lescu (Braila). Enescu 1Ploie$ti),
Bogdan (Tg. Mures), Mihalfi (Ora-
dea), Paraschivescu (Constanta),

Krauzer (Timisoara) s.a. )

. Vorbind despre antrenori trebuie spus
ca unii dintre ei isi mai mentin parerile
proprii, adesVa invechite, in_ceea ce pri-
veste lucrul cu Tncepatorii, iar altii
folosesc metode necorespunzatoare n
ceea ce_priveste educarea vointei si
a loialitatii boxerilor. Ce fel de servi-
ciu face antrenorul C. Nour (Dinamo)
elevilor sdi atunci cind le indicd sa
ramina la_podea (desi acestia sint a-
desea apti de lupta) S|mujlr]d lovituri
neregulamentare pentru a cistiga ntfini-
rile prin descalificarea adversarului ?
Deficiente mari, care trebuie remediate
radical, se observa chiar si la_unii dintre
antrenorii care conduc sectii_de perfor-
manta la cluburi si asociatii sportive:
Stoianovici, Zamfirescu, \oinea, Toth.
Bobirwru, Rosea. Acestia pot fi va-
zuti deseori cum Tsi indeamna ,.ele-
vii" la bataie. (in loc sa le indice
0 tacticd de luptd in functie de ad-
versar), fapt care duce la scurtarea
activitatii boxerilor respectivi. Alti an-
trenori, pentru a nu-si stirbi ,,presti-
giul”, nu opresc lupta nici  atunci
cind aceasta devine inegala Ce sanse
mai avea, de pilda, tinarul V. Tran-
dafir (Steaua) in finala campionatu-
lui RP.R. pe echipe cind s-a intal-
nit cu Mariutan (Dinamo), dupa ce
Trandafir fusese trimis la podea ? Cu

toate acestea, antrenorul sdu, Gh.
Frat, s-a opus atunci cind arbitrul
Marin  Staneseu l-a Tntrebat ,,daca

poate” (1?') sau nu sa-1 abandoneze.
Aci trebuie spus ca si arbitrul de
ring a gresit grav, cerind parerea
antrenorului Tntr-o astfel de situatie.
Asemenea ,metode" trebuie sa dis-
pard cu desavarsire de pe ringurile
noastre.

Boxul rominesc are toate perspec-
tivele de a se afirma din ce in ce
mai mult. Se cere Tnsd ca toti cei
ce lucreazd in domeniul sportului cu
manusi sa munceasca mai bine, cu si
mai multd pasiune.

MARIN NICULAE
secretar general al F. R. Box

Note critice
Disciplina mai ,,Schioapata”

Sint cunoscute rezultatele frumoase
realizate in ultimul timp de boxerii nos-
tri fruntasi. In comportarea pugilistilor
nostri se observd tot mai mult o atitu-
dine noua, constienta, fatd de munca
lor de pregatire, fata de antrenori, arbi-
tri si spectatori.

Pe alocuri insa mai intilnim din pa-
cate unele ,iesiri" nesanatoase care do-
vedesc ca In unele cluburi sau asocia-
tii munca de educatie cu sportivii nu se
face asa cum trebuie. Am asistat — nu
Ide mult — lao ,scend" care a produs o
j impresie cu totul nefavorabild. Cazul s-a
petrecut cu prilejul finalei ,,Cupei ora-
| sului Bucuresti”, cind s-au intalnit echi-
i pele L.T.B. si Flacara rosie. Mai pre-
j cis, atunci cind in ring au evoluat bo-
xerii Constantin Calciu (Flacara rosie)
si Marin Pirvu (1.T.B.). Primul a prac-
ticat un box sub orice critica, obstruc-
tionist, pentru care trebuia descalificat.
Arbitrul’ Marin Staneseu a manifestat
multa Tngaduintd (si nu stim de ce?),
dindu-i boxerului de la Flacdra rosie un
singur avertisment! Chiar si atita i-a
fost suficient lui Calciu pentru a se...
supara foc. Dupa anuntarea deciziei si
dupa ce trecuse in prealabil pe la ,,colt",
boxerul de la Flacdra rosie a avut o
atitudine inadmisibila fatd de directo-
rul de lupta.

Comentariile sint de prisos. Un lucru
insa am avea de adaugat: comisia de
disciplina din cadrul F. R. Box nu tre-
buie sa rdamind pasiva in fata acestei
elementare lipse de sportivitate, de buna
crestere.



SELECTIONATA BUCURESTI—KLADNO (RS.C)

Joi seara, Selectionata Bucuresti a
intilnit Tn echipa S.ON.P. Kladno
(R.S. Cehoslovacd) o formatie matura,
alcatuitad din hocheisti bine legati sicu
un dezvoltat simt al jocului colectiv.
Experienta bogatd a unor jucdatori ca
Prosek (component al reprezentati-
vei RS.C.), Volf, Bacilek si Miiller (de
mai multe ori selectionati Tn reprezen-
tativa R.S.C.) si a exceptionalului Ku-
ltcek, care a aparat poarta reprezen-
tativei R.S.C. la campionatul mondial
din 1959 si-a spus din plin cuvintul.
Sesizind ezitarea din prima repriza a
hocheistilor nostri, ca si punctul slab
din aparare (Otvos in locul lui Czaka)
oaspetii au preluat initiativa Tnca din
primul minut de joc. Am asistat la un
adevarat asalt la poarta lui Sofian (to-
tal neinspirat de asta datd) soldat cu

nu mai putin de 4 goluri. Volf, un
Tnaintas cu reale calitati, posesorul
unui sprint puternic, l-a fentat cu

usurintd pe Otv6s — un jucator care
nu-si justifica prezenta ™ linia de
fund — si a Inscris de trei ori (min. 9,
16 si 17) beneficiind si de nesiguranta
lui Sofian, care a primit trei goluri
parabile. Cel de al patrulea gol a fost
Tnscris Tn min. 10 de Rys, in urma unei
Invalmaseli si cu concursul lul Sofian
si lonescu.

In aceasta repriza, fara Czaka, Ta-
kacs (indisponibili) si Cazan (nefolosit)
echipa noastra, improvizata cu Otvas,
Peter si loanovici, nu leagd jocul, se
apropie rar de poarta adversa, Tntr-un
euvint nu e... selectionata Bucuresti,
cu atitia internationali, care au pus
la grea Tncercare sau au Tnvins 1in
meciuri dificile Tnainte cu putina vre-
me.

Credem ca& nu gresim afirmind ca
si jucatorii si antrenorii n-au fost pre-
gatiti suficient pentru acest joc, dat
fiind si timpul scurt avut la dispo-
zitie.

Perspectiva unei infringeri la scor
a avut darul sa-i puna pe ginduri si
pe unii si pe altii.

In repriza a doua apare Tn poarta
Puscas — care a facut joi un meci bun
— iar la aparare... Tirlac, care a fost
deosebit de util echipei.

Jocul devine mai rapid, oaspetii sint
obligati sa pund mai mult accent pe
aparare si se apropie mai greu de
poarta noastrd. Cei doi portari au ci-

Un arbitru romin conduce partida
0. R. K. Belgrad—XK. S. Cracovia
din ,,C.CE” la handhal in 7

Duminica, la Belgrad, va avea loc
«neciul dintre echipele de handbal in 7
feminin O.R.K. Belgrad si K.S. Craco-
via din cadrul sferturilor de finald ale
.Cupei Campionilor Europeni”. Dupa
cum se stie, invingatoarea acestei par-
tide va fi opusd in cadrul semifinalelor
competitiei cistigatoarei dublei intilniri
Stiinta — Rapid Bucuresti.

Partida va fi condusa de arbitrul ro-
min Vasile Sidea.

teva ocazii sa se remarce, prinzind
sau respingind pucuri periculoase. Tn-

scriu  Volf sl Szabo Geza (ambii
Tn minutul 33). In continuare, rit-
mul jocului devine de-a dreptul infer-
nal, cu ocazii de gol de ambele parti.

In cea de-a treia repriza, hocheistii
nostri forteazd, leaga tot mai mult
jocul, ataca cu toata echipa si destra-
ma contraatacuri dupa contraatacuri.

Excelentul portar Kulicek in actiune.

urmari resptngind o actiune a lui

Kulicek s-a facut remarcat prin interventii

Marcam de trei ori (Szabo Geza —
min. 43 si 45, si Andrei — min. 58) si
primim doua goluri (Markup — min.
44 si Vimmr — min. 48).

Daca echipa noastra ar fi jucat mai
hotaritd Tnca de la Tnceput, chiar asa
descompletata ar fi reusit un rezultat
mai bun, cu toatd valoarea de necon-
testat a echipei Kladno, care ni s-a
parut, pe alocuri, cu nimic mai prejos
decit reprezentativa secundd a R.S.C.

Ca o noutate tehnicd, pentru juca-
tarii nostri mentionam ca sutul de
penalitate acordat echipei noastre Tn
min. 53 a fost aparat nu de portar, ci

de... capitanul echipei, Prosek. Acesta

a reusit, lesind in Tntimpinarea lui
(Urmare din pag. 1)

cat cu foarte multd vointd si, mai

bine orientata tactic decit Tn primul
joc, ea a Tnvins pe SONP Kladno cu
mai multd usurintd decit aratda sco-
rul de 3-1 (2-0, 0—1, 1-0).

Fatd de formatiile de joi cele douad
echipe au prezentat unele modificari,
Tn echipa noastrd au jucat Czaka si

Takacs, dar Szabo Il (accidentat) nu

Un an de activitate rodnica la C. S. 0. Resita

In decursul anului 1961 sectia de
atletism a clubului sportiv orasenesc
<ftn Resita a Tnregistrat succese fru-
moase in activitatea desfasurata. Cei
mai important dintre acestea este de-
sigur faptul cd sportul atletic si-a
facut numero?; prieteni in rindurile tine-
rilor muncitori de la combinatul me-
talurgic si de pe santierele de cons-
tructii din localitate  Multi  dintre
acesti tineri incepatori au dovedit ca-
litdti remarcabile

Pe de alta parte, membrii sectiei de
atletism a C.S.0 Resita au repurtat
in cursul sezonului trecut o serie de
victorii si rezultate promitdtoare. Sub
conducerea antrenorilor Mihail Truica
— maestru al sportului. Eugen Luc-
Icitth si lon Galescu se pregatesc a-
proape 100 de tineri si tinere. Con-
ducerea sectiei de atletism. Tmpreuna
cu cei trei antrenori, si-a propus pen-
tru anul 1961 urmatoarele; sa pre-
dteasca 2 atleti de categoria |
obiectiv realizat Raimund oll si
Osval Schimpf au obtinut 10,9 sec. pe
100 m): 14 atleti de categoria a
JI-a (realizat 17); 20 de atleti de ca-

tegoria a Ill-a (realizat 40) si 20 de
juniori (realizat 25).

Pe tabelul de onoare aJ sectiei figu-
reazd la loc de cinste succesele re-
purtate de: Raimund Wolf — cam-
pion republican de juniori la 400 m
si locul Il fa 200 m; William Keler
— cistigatorul concursului republican
de triatlon la seniori; losif Hegedus
locul IV la greutate la campiona-
tele de juniori; ocuparea locului IV
de catre C.S.0. Resita in clasamen-
tul general pe echipe la campionatele
republicane de seniori etc.

oate aceste rezultate se datoresc
conditiilor de activitate create atle-
tismului la CS.O. Resita, dragostei
si _priceperii cu care au muncit  cei
trei _antrenori, ca si seriozitdtii n
Eregétire aratatd de majoritatea mem-
rilor sectiei. Cu totii sint decisi ca
in noul an sd munceascd mai mult
si_mai bine, sa Tntdreasca viata sec-
tiei. sa formeze noi atleti de valoare
care sa fie selectionati n ioturiie

republicane de seniori si juniori. Pen-
tru aceasta pregatirile, Tncepute fincd
de acum citeva saptamini, se desfa-
soara cu... motoarele in plin.

MIHAI

BAIEg, coresp.

1-1, 3-2)

Szabo luliu ca un... atacant, sa-1 sur-
prinda si s&-1 Tmpiedice pe acesta sa
maree gol. Un procedeu interesant,
care se cere bine Tnsusit si de jucato-
rii nostri.

Cu formatia completd, dupda... dusul

rece de joi, selectionata noastra are
datoria sa stearga impresia slaba
pe care a lasat-o. Ceea ce i
se cere — Tn primul rind — este sa
In fotografia noastrd ii puteti
Ciobotaru. In meciul de joi seara
prompte si sigure.

joace la adevarata ei valoare, cu in-
credere in fortele proprii, de la Tnce-
put si pina la sfirsit-

Arbitrii sovietici Kuznetov si Scel-
cikov au condus bine.

Formatiile:

SELECTIONATA BUCURESTI : So-
fian (Puscas) — Pana, Varga ; lonescu,

Otvos (Tiriac) — Szabo I-, Ferenczi,
Szabo G.; Biro, Andrei, Peter; loa-
novici, Calamar, Ciobotaru (Cazan).

KLADNO (R.S.C.): Kulicek-Baci-
lek, Muller; Landa, Pospisil—=Vimmr,
Prosek, Wolek; Volf, Karas, Napns-
tek ; Markup, Rys, Subr.

M. COSTEA

a mai aparut In formatie, el fiind
Tnlocuit de loanovici. In poartd a
aparat tot timpul Puscas. La SONP
Kladno o singura schimbare: porta-
rul Vojta Tn locul lui Kulicek. Selec-
tionata noastra a dechis scorul Tn min.
11 printr-un sut de la treime al lul
Czaka. Tn min. 16 loanovici ridica
scorul la 2—0. Repriza a doua s-a
desfasurat Tn nota de superioritate
a echipei noastre. Varga, Ferenczi
si Szabo | rateaza ocazii clare de
gol, iar tcei care marcheaza sint...
oaspetii  (Miiller, Tn min. 39). Ultima
reprizd apartine de asemeni echipei
noastre, care mai Tinscrie, Tn min.
42, prin Biro.

Au condus foarte bine arbitrii
vietici Scelcikov si Kuznetov.

Astazi, echipa SONP Kladno va Tn-
tilni lormatia Vointa din localitate.

¥ RADU URZICEANU

SO-

Cu gindul la viitoarele intilniri
Internationale

Note privind comportarea jucatoarelor noastre

Stockholm, Varsovia, Cluj, Bucu-
resti, Cluj au Tnsemnat tot atitea eve-
nimente importante pentru fruntasii
tenisului nostru de masa, Tn numai
sase saptamini. Zeci de mii de_kilometri
parcursi pe vreme nefavorabild, cu a-
vionul sau cu trenul, zile si nopti de
concentrare maxima in Tintrecerile cu
cele mai bune ,paiete” de pe conti-
nent, cu campionii mondiali de la Pe-
kin si apoi in lupta pentru desemna-
rea campionilor republicani, toate a-
cestea Tntr-un rastimp foarte scurt au
cerut desigur un mare consum  de
energie fizicd si nervoasa. Dar. pe
cit de puternic a fost — pentru mem-
brii loturilor republicane, majoritatea
foarte tineri finisul activitatii
competitionale din 1961, pe atit de
tare va fi startul noului an. Doar
este cunoscut ca aceastd saptdmina
se fincheie cu intilnirea din ~ cadru!
sferturilor de finala ale C.C.E,
C. S. M. Cluj—Borussia Diisseldorf,
iar in a doua jumatate a lui ianuarie,
un lot de jucdtoare si jucdtori romini
va intreprinde un turneu in R. S.
Cehoslovaca. De asemenea, programul
C C. E. prevede terminarea semifina-
lelor si finalei pina la 31 martie,
dupd care vor urma campionatele eu-
ropene. lata, asadar, ca lunile care
urmeaza vor supune la Tncercari se-
rioase pe sportivii care vor  apdra
grestlglul tenisului_de masa rominesc.
intem 1Tnsd convinsi cd ei nu vor
precupeti nici un efort pentru o pre-
gatire si comportare cit mai bund
pentru a raspunde cu €inste incredertl
ce li se acorda.

Acum, la capatul unei activitdti in-
tense si Tnaintea alteia tot atit de
pline, sd incercam sa facem o_scurta
analizd pe marginea comportarii de
pinda acum a fruntasilor tenisului nos-
tru de masa.

Vom ncepe, mai intli, cu fetele
pentru ca aici avem un titlu mon-
dial, de la ele, asteptam in conti-
nuare rezultate de prestigiu. La ora
actuala lotul largit cuprinde sapte
sportive: maestrele emerite. Maria

lexandru si Geta Pitica, apoi Catri-
nel Folea si junioarele Eleonora Mi-
haica. Mariana Jandrescu, Judith
Krezsek, Victoria Jandrescu. Primele
doua constituie formatia de baza a
reprezentativei  noastre, iar ultimele
atru sirrt elemente de mare viitor.

aria Alexandru (22 ani) este o ju-
catoare in plin progres si locul 5 in
clasamentul mondial” nu reprezinta o li-
mitd n drumul ei mereu ascendent.
Cu un deosebit simt al mingii, Maria
Alexandru si-a Tmbunatatit atacul din
dreapta si contrele serie din ambele
parti. In  ultimele competitii, a actio-
nat la nceput mai bine, dar a slabit

Pe parcurs, atit in ceea ce priveste
orta loviturilor cit si puterea de
concentrare. Cu mai multa ncredere

in fortele ei, cu 0 muncéd sporitd in
regatire si cu mai multd dirzeriie,
arla Alexandru va depdsi anumite
complexe pe care le mai are fatd de
unele jucatoare si va putea realiza
astfel "noi performante pe masura
adevaratelor ei posibilitati.
Comportarea din ultima vreme a
Getei Piticd a marcat o linie sinuoa-
sa. In scadere evidentd pina la Var-
sovia, Geta Pitica s-a aratat in reve-
nire la campionatele internationale
ale R. P. Polone, pentru ca apoi sa
coboare din nou. Explicatia? O stare
neinteleasa de apatie, uneori la an-
trenamente, alteori chiar Tn concursuri.

Din aceastd cauza ea a fost prea
pasivd, lipsitd de convingere, lovitu-
rile ei ofensive au fost prea moi, iar
apararea Tnalta si slab directionata.
Geta Pitica trebuie sa faca totul pen-

Campionatul republican la Arad

14 echipe n Tntrecere

La Arad, sapte echipe feminine si
tot atitea masculine au luat startul
n prima etapa a campionatului repu-
blican de popice, editia 1961—1962. Tn-
trecerile fazei orasenesti se desfasoara
conform regulamentului tur-retur. La
capatul unor jocuri viu disputate,
Tndeosebi la fete, prima parte a cam-
pionatului orasului Arad s-a Tncheiat
cu urmatoarele clasamente : FEMI-
NIN : 1. Constructorul 18 p., 2. U.T.A.
16 p., 3. Electrica 14 p-, 4. Vointa 10 p.,
5. Teba 10 p. (punctaveraj mai slab),
6. Vagonul 6 p., 7. C.F.R. 5 p; MAS-
CULIN : 1. Vointa 18 p., 2. U.T.A. 14 p.,
3. Electrica 14 p. (punctaveraj mai
slab). 4. Vagonul 12 p., 5. Constructo-
rul 12 p. (punctaveraj mai slab), 6.
C.FJt. 7 p-, 7, Teba 4 p.

Meritd sa subliniem comportarea e-
chipelor Constructorul (feminin) si
Vointa (masculin) care de-a lungul
turului nu au suferit nici o Infringere.
De asemenea, s-au remarcat Th mod
deosebit jucatoarea Sidonia Lille
(U.T.A)) si sportivul loan Haas (Voin-
ta), care au ocupat primele locuri in
clasamentele individuale cu 404 p.d-
si respectiv, cu 847 p.d. Rezultatele
individuale si  pe echipe ar fi
putut fi mult mai mari, dar arenele
sint prost Tntretinute (unele dintre ele
nu sint Tnca bituminizate) iar bilele
si popicele sint uzate. Aceasta stare
de fapte se datoreste Tntr-o oarecare
masura si conducerilor unor asociatii
sportive care nu acorda atentia cuve-
nita acestui sport.

tru a termina cu lipsa de fincredere
in posibilitatile_proprii, trebuie s& por-
neasca hotaritd la pregatire si in
competitii. Asa cum a mai dovedit
si cu alte ocazii, sintem convinsi ca
Geta Pitica va gasi resursele nece-
sare si isi va aduce incd pretioasa
sa contributie la Tmbogatirea palmare-
sului  tenisului de masa rominesc.

Aprecierile facute privind pe cele
doua A’ucétoare separat, sint valabile
si cind este vorba de cuplul lor. de-
tindtor ~al ftitlului suprem. In plus,
se cuvine ca pe lingd antrenamentul
de simplu sa se acorde toatd aten-
tia si celui de dublu, iar Maria Ale-
xandru si Geta Piticda si lupte cu
toatd fermitatea indiferent de adver-
sare si de evolutia scorului. Este o
problemd de prestigiu si pentru cele
doua sportive, dar mai ales pentrul
culorile noastre. Si, cum, cu o floare
nu se face primavara, ar fi bine ca
in cluburi si chiar la lot s& se alca-
tuiascd si sa se antreneze si alte
cupluri alcatuite din elemente tinere
de perspectivd, astfel ca peste citva
timp s& putem sd ne sporim sansele
la locurile fruntase ale lerarhiei mon-
diale.

O _jucdtoare care are o valoare mul-
tumitoare pe plan intem, dar departe
de a ne satisface pe cel international,
este Catrinel Folea. Desi foarte dirzd,
Catrinel Folea nu a depasii pind
cum o anumitd limita, suiic_ itd.
Pentru ca este lipsita de itate,
ea nu poate face fatd unui ritm_di-
namic, ataca prea rar si cu intirziere.
In asemenea caz, fara a fi neglijatd
Catrinel Folea, Tnhaintea ei va trebui
sa se acorde intiietate unor jucdtoare
mai tinere si cu mai multe perspec-
tive. Aceasta chiar dacd rezultatele
nu vor veni imediat. Am salutat pro-
movarea campioanei republicane  de
junioare, Eleonora Mihalca Tn repre-
zentativa, tarii  Dar ca Mihalca mai
sint incd trei junioare, surorile Ma-
riana si Victoria Jandrescu, ludith
Krezsek care meritda sd fie Tncura-
jate mai mult in viitor, avind convin-
gerea ca roadele unei pregdtiri atente
si continue cu aceste  Junioare vor
indreptati sperantele. Krezsek cu priza
ei toc si jocul Tmbunatatit in  con-
secintd poate pune in dificultate multe
jucdtoare din Europa. In orice caz,
cu riscul de a ne repeta, sustinem
ca accentul pregatirii  trebuie  sa
cadd, Tn afara titularelor, pe cele pa-
tru junioare, de unde vom putea re-
cruta cu siguranta rezerve de nadejde
ale echipei reprezentative.

In ceea ce priveste pregatirea fi-
zicd, este necesara Tmbunatatirea vi-
tezei de reactie, a rezistenter in re-
gim de viteza si a fortei. Aceasta ca
0 caracterizare generald, deci si, pet>
tru baieti. Dar despre ei, ne vorfl’ o-
cupa fntr-un alt articol.

CONSTANTIN COMARNISCH1

Echipa noastra campioana

C. S. M. Cluj debuteaza miine

in editia a doua a C. C E
(UYmare din pag. 1)

nu am prea multe sperante intr-un re-
zultat favorabil noud. Totusi, ne vom
da tot interesul pentru o comportare
at mai buna Tn compania unor jucatori
reputatiu.

Despre jucatorii nostri
cad ei s-au pregatit cu
sistind la antrenamentul
avut prilejul s&1 intflnesc si pe antre-
norul emerit F. Paneth, care, de-abia
restabilit dupd o boald, a tinut sa-si
vada elevii Tnainte de concurs. ,,Editia
a doua Tn care debutam ne-a spus
el — este mult mai tare decit prece-
denta atit prin valoarea participantilor
cit si prin numarul echipelor. De alt-
fel, Tn jumatatea noastra de tablou,
in caz de calificare pentru semifinale,
vom Tntilni pe campioana lugoslaviei,
Partizan Belgrad, iar in finala ar urma
sa jucam — daca vom Tnvinge — cu
castigatoarea  partidei Poros  Meteor
(Sido, Peterffi, Foldi) si campioana
Austriei. Pentru acest fapt nu avem
voie sd ne subestimam adversarii de
acum. Oaspetii pot produce surprize,
pentru ca Tn ultimii doi ani ei si-au
Tnsusit multe noutati tehnice. Meciul
poate fi mai strins ca scor, dar, fireste,
noi avem prima sansd, deoarece Negu-
lescu si Giurgiuca sint in formau.

Alcatuirea formatiei C.S.M. Cluj n-a
fost Tncd definitivatd. Sigur vor juca
Negulescu si Giurgiuca, al treilea com-
ponent al echipei urmind a fi ales n-
tre Cobirzan si Kethi.

Dupa fintflnirea de duminica oaspetii
vor sustine o noud partidd, amicala, la
Turda.

putem spune
intensitate. A-
de vineri am



inile acestei etape sint urma-
tidicarea nivelului pregatirii fi-
enerale si speciale; )

erfectionarea procedeelor tehnice
z& si Tmbundtatirea procedeelor

Bmbunatatirea unor procedee tac-
He baza in jocul echipelor.
Baroce perioada pregatitoare are
Btebita Importanta in periodizarea
Bamentelor, federatia preconizea-
B in prima parte a etapei ! pre-
Be echipelor sa se faca timp de
Bsaptamini (7 ianuarie-21 ianua-
la munte, urmind ca apoi sa fie
muate n localitatile respective,
mvitatea care urmeaza sa se des-
le in_localitai de munte are ca
mtonificarea organismului si dez-
lea calitatilor fizice de bazd. Ea
Ic  sd se axeze pe cresterea
lesivd a volumului de munca prin
liamerite zilnice (cu duratd Tin-
fc—90 de minute), cu accent pe
mrea _nivelului pregatirii fizice ge-
I. Gimnastica de Tnviorare 851—
Iin mod organizat in colectiv? si
Intrenament zilnic Tn aer liber
obligatorii. Se recomanda alege-
inor_localitdti de munte unde “se
¢ si sdli de gimnasticd (Pre-
| Poiana Brasov etc.) si unde
| posibil ca in afara antrenamen-
Lin aer liber s& se faca zilnic
Win doud in doud zile aftrena-
e E)e bazd de individualizare (in-
ual sau pe grupe de jucdtori),
ele 14 zile se va lucra zilnic, cel
de doua ori. Ca mijloace mal im-
Inte se recomanda:

Exercitii pentru  dezvoltarea re-

In ajutorul antrenorilor si instructorilor

apa de iarna a perioadei pregatitoare

— Sarcini si mijloace —
zistentei si a rezistentei in regim de
vitezd, prin: alergdri variate ca ritm
siintensitate, cu schimbari de direc-
tie; alergari pe teren plat sau cu de-
niveldri (chiar si prin zdpadda mare);
alergari la deal si la vale; crosuri-
progresive ca distantd (de exemplu:
1500 m, 2000 m, 2500 m si 3000 m.);
sarituri peste obstacole naturale; a-
lergari in ritm accelerat pe 15. 30,
60 m. cu numar crescut de repetari;
jocuri dinamice, stafete, jocuri cu min-
gea (de exemplu: ustiuluc etc.).
= Exercitii pentru dezvoltarea for-
tei, prin: transport de greutati, exer-
citii de tractiune Tn 2 si 3 jucatori,
pe perechi; flexii si  extensil, lupta
corp la corp (lupta cocosilor), sarituri
pe un picior si pe doud picioare etc.
Mijloacele care vor fi folosite n
lectiile de antrenament la munte, tre-
buie sa fie cit mai variate pentru a
constitui o destindere a sistemuluj
neuro-muscular.  Important este insa
faptul ca sa fie facute pe cit posibil
din miscare, si se adreseze tuturor
partile corpului si sa rezolve sar-
cinile propuse. ~
Se recomanda ca in cazul antrena-
mentelor in aer liber. cind tempera-
tura este scazutd, jucatorii sa rami-
nd_Tn miscare in intervalul dintre di-
ferite mijloace, folosind exercitiile de
reinrat,ie. . . 5
Ite” mijloace pentru_ prima etapa :
= Folosirea sporturilor ajutatoare
(baschet handbal in 7 etc.). =
= Exercitii cu haltere mici si mij-
locii $5—25 kg), cu mingi  medicl-
nale, la aparate” de gimnastica spor-
liva, urcéri si coboriri de trepte la te-
ren.

Fotbalisti romini peste hotare

(Urmare din pag. 1)

mNicosia, n compania unei selectio-
I locale, alcatuita din jucatorii clu-
lor Omonia si Olimpiakos. Fotba-
I romini au desfasurat un joc fru-
I si eficace, Tn special n prima re-
b, si au cucerit victoria cu scorul
11—2 (3—1). Linia de atac a di-
lovistilor s-a  impus prin actiuni
late, inscriind patru goluri specta-
lase prin Tircovnicu, Pircalab, Ste-
Isi Anghel.

1 continuarea turneului, potrivit pro-
Inului care a fost anuntat la Bucu-
I, Dinamo urmeazd sa sustina noi
Iniri in insula Cipru, la datele de
0 si 13 ianuarie, STmbata va juca
la Nicosia, cu echipa Centicaia.

PETROLUL A SOSIT
IN R. D. VIETNAM

lupd ultima partida din cadrul tur-
lui In Indonezia, sustinutd la 31
imbrie la Djakarta, echipa Petrolul

iesti a plecat prin Hong Kong in

ii. D. Vietnam, la Hanoi, unde a sosit
in ziua de 3 ianuarie.

Raspunzind invitatiei Comitetului de
Culturd Fizicd si Sport din RD Viet-
nam. fotbalistii echipei Petrolul ur-
meaza sa sustind mai multe intilniri cu
cele mai puternice echipe din Hanoi si
alte orase.

Dupa turneul in R. D. Vietnam. Pe-
trolul urmeaza sa evolueze si in Cara-
bodgia.

Joi urma_sa plece in turneu in Repu-
blica Araba Siria echipa Steaua —
Bucuresti. Din cauza conditiilor atmos-
ferice nefavorabile zborului cu avionul,
lotul echipei Steaua n-a putut face de-
plasarea. Plecarea este proiectata pen-
tru astazi.

Echipa Rapidului a primit o invitatie
din Belgia. Este vorba de un turneu pe
bazd de reciprocitate pe care Tl orga-
nizeaza clubul O. C. Charleroi, care a
jucat anul trecut la noi (la Bucuresti
si Oradea). In principiu este vorba de
3 partide intre 1 si 10 martie la Char-
leroi, Liege si Anvers.

rambulina din Risnov a fost inaugurata

trambulina construitd in Valea Ce-
li din Risnov, prin munca patrio-
b a sportivilor brasoveni si cu spri-
Itl clubului sportiv. Dinamo Brasov,
fost inaugurata printr-un  frumos
curs de sarituri. Tntrecerea s-a
curat de un deplin succes si a re-
at buna pregatire a participant-
L Tndeosebi a juniorilor.

lata primii clasati: JUNIORI : L
» Buzoi (Olimpia Brasov) 1845 p;
lloan isan ~ (Dinamo  Brasov)
34 p; 3. Nicolae Alexe (Dinamo
asov) 1552 p: 4. Gh. Voinea (O-
ipia Brasov) 149 p; 5. Helmuth
inthcr (Dinamo Brasov) 1456 p

| ,Cupa Vointa" s-a aminat

din lipsa de... zapada

[Din cauza temperaturii ridicate
limele zile, zdpada din Postavar

bit Tn mare masurd, iar stratul

bs nu permite desfasurarea in bune
nditiuni a concursurilor de schi.
Lhiorii nu au putut efectua decit ti-
are antrenamente de slalom pe... pe-
te de zdpada. Din aceste motive, con-
Irsul dotat cu-,Cupa Vointa", care
ebtiia sa se desfasoare simbata si du-
inicd, a fost aminat. Duminica dimi-
:atd, schiorii fruntasi se vor Tintrece
sa intr-un concurs neoficial, de veri-
:are, Tntr-o cursa de slalom special
carui traseu va fi amenajat in func-
. de starea zapezii.

SENIORI: 1. Niculae Munteanu (Di-
namo Brasov) 205,2 p, 2. Eugen Khs
(Dinamo Brasov) 2046 p, 3. Stefan
Buretea  (Casa Ofiterilor  Brasov)
201,7 p. 4. Florea Voinea (Dinamo
Brasov) 195 p, 5 loan Colcer (O-
limpia Brasov) 187,2 p.

CAROL GRUIA-coresp. regional

= Exercitii pentru  perfectionarea
procedeelor ‘tehnice de baza si Tmbu-
natatirea procedeelor specifice postu-
rilor: a), exercitii individuale cu min-
gea (descrise la perioada de tranz’
tie) : b) exercitii individuale la apa
ratele ajutdtoare (conducerea  mingi
printre jaloane, lovituri repetate ci
ambele picioare la rozetd, lovituri cu
capul prin sarituri la mingea suspen-
data, trasul la zid etc.): ¢) exercitii
in 2 si 3 jucdtori din miscare, folct-
sindu-se pase directe, pase cu preludri,
pase cu preludri si miscari Tnseldtoa-
re. degajari, centrari, tras la poar’d
etc.); d) exercitii complexe in 2 si 3
jucatori (de exemplu: pasa-preluare-
tras la poartd, conducere-centrare-tras
la poarta); e) jocuri-scoald (2 la 2,
3 la 3 etc.), cu durate reduse, urma-
rindu-se una din_ urmatoarele sarcini:
mentinerea mingii in joc cit mai mult
de catre o echipa, efectuarea cit mai
multor pase (sub forma de concurs),
folosirea alternativa a paselor scur'e
si lungi etc.. f) ,miute” pe teren re-
dus, cu porti mici (din aparatura te-
renului) ; g) jocuri la doud_ porti. cu
sarcini’” precise pe posturi si compar-
timente.

Articolul urmdtor: Indicatiuni me-
todice pentru etapa de iarnd a perioa-
dei pregatitoare

Ceea ce vedefi in fotografie este un aspect din antrenamentul de ieri

t ol echipei Progresul.

La antrenamentul, care s-a desfasurat in Tntregime in aer liber, In par-
cul din str. dr. Slaicuvici, au participat toti jucatorii, mai putin fundasul

Soare, care era bolnav.

Zapada, care acoperd terenul intr-un strat de vreo 20 cm, si temperatura
scazuta nu au Tmpiedicat pe jucatori sa lucreze cu mult zel. De saptamina
viitoare, au anuntai antrenorii Cica Niculaie si C Dragusin, vor avea loc cite
sase antrenamente: trei in sala si trei in aer liber

Folo: P. Romosan

DOUA SCRISORI..

Doua scrisori, care reflectd aspecte
diferite in ceea ce priveste preocu-
parea fata de organizarea etapei ra-
ionale si regionale a actualeieditii a
,Cupei R.P.R. la fotbal.

...In prima, corespondentul nostru
Stan Cristea ne relateaza ca in regiu-
nea Bucuresti primele etape ale .Cu-
pei RPJt® s-au bucurat de o popu-
laritate deosebitd in nodurile echi-
pelor de nivel regional si raional
Prin grija comisiei regionale Si a
comisiilor raionale de fotbal s-a reu-
sit ca etapa raionald sa se desfasoare
in bune conditiuni, cu o participare
masiva (383 echipe), iar etapa regio-

nala sa se termine la data stabilita
de federatia de specialitate. S-au re-
marcat in special comisiile raionale

care au izbutit s& mobilizeze un nu-
mar mare de echipe in prima ..-tapa,
ca de exemplu: Fetesti (45 echipe),
Turnu Magurele (40), Urziceni (40),
Lehliu (58), Slobozia (37), Calarasi
(30) etc.

In urma desfasurarii etapei regio-
nale, formatiile Sporting Rosiori de
Vede, Victoria G.A.S. Peris si Trac-
torul S.M.T. Girbovi s-au calificat
pentru etapa urmatoare a Cupei. De
remarcat buna comportare a echipei
raionale  Tractorul S.M.T. Girbovi.
care — bine pregatita si jucind cu o
vointd demna de admirat — a elimi-
nat din competitie 3 echipe de cate-

gorie regionala 1
...In cealalta scrisoare, semnata de
corespondentul nostru I. Birzan, e

vorba de presedintele asociatiei spor-
tive Minerul Comanesti, tov. Stoica
Neculai, care a privit intr-un mod cu
totul original prima "tapa a ,,Cupei
R.PR.“. Numitul tovaras a dat dis-
pozitie antrenorului lon Bonatiu ca
in meciul cu Silvolemn din localitate,
Minerul sa alinieze formatia de ju-

niori. Aceasta, deoarece el era ferm
convins ca juniorii vor pierde si ast-
fel asociatia va fi scutitd de... cheltu-

ielile ce le necesita o eventuala de-
plasare pentru jocul din etapa ur-
matoare.

In ziua meciului, cind jucatorii e-
chipei de seniori de la Minerul sau
prezentat pe teren, magazinerul a re-
fuzat sa le dea echipament. Lucru
interesant Tnsa: cind fotbalistii de la
Silvolemn au aflat ca vor trebui sa
joace cu o echipa de juniori si-au
zis probabil: ,cu copii nu jucam
pentru ca nu au mai aparut nici ei pe
teren. De calificat insa (prin ce mis-
ter, numai ei stiu_.) tot ei s-au cali-
ficat in turul urmator.

Asadar, Minerul nu s-a mai califi-
cat pentru etapa urmatoare — dupa
cum fusese-., planificat, iar presedin-
tele asociatiei sportive si-a realizat

visul: a scapat de problema ce i-aT
fi ridicat-o eventuala deplasare a e-
chipei de fotbal. Tov. Stoica nu s-a
gindit insad ca i-a lipsit pe fotbalisti
de un util schimb de experienta sl
prin aceasta a adus asociatiei mai
multa paguba decit folos.

Ce parere are despre asemenea

,initiative™ consiliul asociatiei sportive
Mineral Comanesti? Ce spun tovarasii,
din comisia raionald de fotbal despre
faptul ca formatia Silvolemn s-a ca-
lificat (totusi!) in etapa urmatoarei
a Cupei — Tn care a si jucat un meci
— farda sa se fi prezentat la prima in-
tilnire 1?1...

Primul concurs Pronosport al anului
ofera meciuri atractive

Primul concurs Pronosport al anului
1962 oferda un program cu  meciuri
atractive.  Partidele din divizia A
a campionatului italian sint importante
prin aceea ca etapa de duminica poate
aduce n fruntea clasamentului (la ega-
litate de puncte) pe Internazionale, ac-
tualul lider, si Fiorentina, cea mai pu-
ternica adversara a fruntasei. Fioren-
tina are o partida grea, este drept cu
Bologna, dar o sustine pe teren propriu,
in vreme ce Internazionale se deplasea-
za la Torino, unde echipa cu acelasi
nume este foarte greu de invins.

In program Tintilnim sl alte meciuri
echilibrate, cum sint Lecco—Juventus,
Catania—Lanerossi, Atalanta—Spal
etc. in care si echipele ce se depla-
seaza pot obtine Victorii. Nu mai putin
interesante se anuntd si intilnirile din
divizia B.

lata acum programul concursului Pro-
nosport de mfine:

I. Fiorentina — Bologna (camp, ita-

lian A)
Il. Torino — Internazionale (camp,
italian A)
I1l. Lecco — Juventus (camp, ita-
lian A)
IV. Padova — Udinese (camp, ita-
lian A)
V. Milan Palermo (camp, ita-
lian A)
VI. Bari — Catanzaro (camp. ita-
lian B)
VII. Catania — Lanerossi (camp, ita-
lian A)
VIII. Atalanta — Spal (camp. ita-
lian A)
IX. Roma — Sampdoria (camp. ita-
lian A)
X. Cosenza — Modena (camp. ita-
lian B)
X1 Napoli Verona (camp. ita-
lian B)
Prato — Lazio (camp, italian

~si pronosticurile fucatorului D.
Macri de la RAPID BUCURESTI :

li Xl

Depuneti chiar astazi cit mai multe
variante la concursul PRONOSPORT
de miinel

PROGRAMUL CONCURSULUI
PRONOSPORT NR 2 ,ETAPA DIN
14 IANUARIE"

| Lanerossi—Fiorentina (camp, ita-r
lian AF)> o
Il. Palermo — Roma (camp, italiatf

A

)III
lian A)

IV. Juventus — Atalanta (camp. ita-r
lian A)

V' Lecco — Spal (camp, italian

Udinese Milan (camp ita®

VI Internazionale Mantova
(camE, italian A)

VIL Venezia — Torino (camp ita-r
lian A)

VIIl. Bologna — Padova (camp ita-r
lian A)

IX. Sampdoria
italian A)

X Napoli — Prato (camp, italian B)

Catania (camp.

~ XI._Reggiana — Genoa (camp ita«l
lian B
_XIl__Cosenza — Brescia (camp ita-r
lian B

Se _aduce la cunostinta participants
lor ca tragerea din urna a pronosticu-!
rilor la PRONOSPORT are loc mii-ne
la agentia centralda din Calea Victoriei
nr. 9 la ora 18.

PREMIILE CONCURSULUI PRONOSTORIT
NR. 54 DEN 31.Xn.19Sl.

23 variante cu 11 rezultate a 1-707 lett
fiecare, 270.60 variante cu 10 rezulta'e a!
217 lei flecare.

| Report pentru concursul urmétor 32.7214
ei.

URNA

4 variante cu 11 rezultate a 2.181 lei fie-
care, il variante cu 10 rezultate a 1.18»
lei flecare. 61.60 variante cu 9 rezultate a
283 lei fiecare

Report pentru concursul urmator 23.423
lei.

Rubrica redactata de Loto-Pronosport.



0 NOUA TRAGERE LA SORTI
IN ,,CUPA CAMPIONILOR EUROPENI"|

= DINAMO BUCURESTI CALIFICATA DIRECT PENTRU TUR-

NEUL DE LA BELGRAD = PROGRESUL BUCURESTI
PE T.S.K.A. MOSCOVA = RAPID BUCURESTI

INTILNI

VA
VA

INTRA IN COMPETITIE LA 25 FEBRUARIE CIND VA DISPUTA

PRIMUL MECI CU CAMPIOANA BELGIEI,

latd ca la putin timp dupd anuntarea
tragerii la sorti a ,,Cupel campionilor
guropeni la volei. Comisia pentru C.C.E.
din cadrul Federatiei Internationale de
Volei a procedat la o noud tragere la
sorti. Motivul : douad formatii feminine
(campioanele R. F. Germane si Luxem-
burgului) s-au retras din competitie, iar
o echipa masculina (E.A.K. Cairo, cam-
pioana R.A.U.) si-a anuntat dorinta ,de
a participa la C.C.E. dupa termenul le-
gal de fTnscriere.

Dar sa vedem care este noua formuld
de disputare a Tntrecerilor. Competitia
feminind Tncepe cu un tur  preliminar
care va trebui sa aiba loc. intre 4—25
februarie : meciul A: campioana Portu-
galiei-Tourtoing (Franta): meciul B:
campioana Turciei-Partizan Belgrad (me-
ciul tur va fi condus de un arbitru ro-
min) : meciul 1: Tatran Presov (R. S.
Cehoslovacd) — campioana  Austriei;
meciul 111 Petofi Budapesta (R. P.
Ungard) — Rotation Leipzig (jocul din
tur va fi condus de un arbitru romin)
Echipele invingatoare din aceste meciuri
se califica n doud turnee care vor avea
loc la Belgrad si Sofia (16—18 martie
a.c.). Astfel, in turneul de la Belgrad
se calificda formatiile  Tnvingatoare 1in
meciurile A si B. cdrora li se adauga
Burevestnik Odesa (campioana Uniunii
Sovietice) si Dinamo Bucuresti. In tur-
neul de la Belgrad vor lua parte echipele
Tnvingatoare n meciurile 1 si 11 Tm-
preuna cu Slavia Sofia (R. P. Bulgaria)
si | egia Varsovia (R. P. Polond). For-
matiile Tnvingdtoare Tn aceste doua tur-
nee (care se vor disputa numai tur) se
calificd pentru finala C.C.E. programata
s& aibd loc ntre 8 aprilie—13 mai 1962.

Competitia masculind debuteazd la
28 ianuarie, tot cu jocurile preliminare
care vor trebui sa fie Tncheiate pind la
4 februarie. Vor avea loc urmatoarele
partide : I: campioana Marocului—cam-
pioana Portugaliei; 11: campioana Ans-
triei-campioana R. F. Germane ; 1
campioana Luxemburgului-campioana El-
vetiei. Urmeazad apoi (intre 25 febrtiarie-
11 martie) meciurile de calificare, dupa
urmatorul program: A: Brabo Anvers
(campioana Belgiei)—Rapid  Bucuresti
(jocul tur va fi condus dc un arbitru
olandez, iar returul de un arbitru iu-
goslav): /?: Tnvingatoarea din meciul
I — campioana Frantei; C: campioana
R D. Gerntane-Dozsa Budapesta (R. P.
Ungard) ; D: Tnvingatoarea din meciul
Il — Dulka Kolin (R. S. Cehoslovaca) ;
V : Tnvingatoarea din meciul 111 — Aka-
demik Sofia (R. P. Bulgaria); X
E.A.K. Cairo-Partizan Belgrad (R.P.F.
lugoslavia) . Y : campioana Turciei-
A.ZS.AW.F. Varsovia (R. P. Polond);
Z: Progresul Bucuresti-I'.'S.KA. Moscova
(Uniunea Sovieticd). Meciul tur va fi
condus de un arbitru din R. P. Ungara,

iar returul dc un arbitru din R. S. Ce-

BRABO ANVERS.

hoslovaca. Formatiile Tnvingatoare 1n
aceste jocuri $e califica pentru doua
turnee (numai tur) care vor avea loc
ntre 6—8 aprilie a.c., in felul urmator:
Tnvingatoarele din meciurile A, B, C, D
se vor Intllni la Budapesta, iar echipele
calificate Tn urma jocurilor notate cu
V, X, Y si Z vor juca la Varsovia. Ca
si Tn competitia feminind, echipele cla-
sate pe primul loc Tn aceste doua turnee
Isi vor disputa finala (13 mai—10 iunie
a.c.). De remarcat ca, la fel ca In editia
de anul trecut, Tn finald nu se vor lua

n consideratie setaverajul si punctave-
rajnl, ci numai victoria. Astfel, daca
fiecare dintre cele doud echipe a cistigat
cfte un meci, se va mai disputa o a
treia partidd, pe teren neutru, Tn aceeasi
perioadd de timp.

In C.C.E. rezervata echipelor feminine,
U.R.S.S. va fi reprezentatd numai de
Burevestnik Odesa, campioana tarii.

Echipele noastre vor avea  meciuri
foarte grele, Dinamo Bucuresti va juca
n turneul feminin de la Belgrad, care
paie a fi mai dificil decit cel de la So-
fia; voleibalistii de la Progresul Bucu-
resti se vor Intllni cu cei de la T.S.K.A.
Moscova, fostd detindtoare a C.C.E. si
finalista anul trecut, Tn timp ce cam-
pionii nostri. Rapid Bucuresti, dupd ce
vor juca cele doua partide cu Brabo An-
vers (elubul belgian a facut propunerea
ca cele douda meciuri s& aiba loc numai
n Belgia), In caz de calificare, vor avea

trei jocuri grele in turneul de la Bu-
dapesta.  Reprezentantele noastre 1n
G.C.E. vor trebui — deci — sd se pre- |

gdteasca ou multd atentie pentru a a-
vea 0 comportare frumoasa.

Traumatismele

Cu_cit sportivii _tind spre rezultate
mai Tnalte, cu atit pregatirea lor fi-
zicad generald are o Tnsemnatate mai
mare pentru obtinerea acestor rezul-
tate. Tmbunatatirea fortei, vitezei i
indeminadrii, coordonarea superioard, a-
bilitatea de a ,dirija" propriile ca-
litati fizice si motrice sint criteriile
simtului atletic si al gradului de an-
trenament superior al sportivului din
zilele noastre.

Cu toate acestea, oricit ar parea de
paradoxal, uneori pregatirea fizica ge-
nerala nu este nici pe departe multi-
laterala. De cele mai multe ori atle-
tilor le lipseste dezvoltarea necesara
a unor grupe musculare si a ligamen-
telor : muschii suprafetei posterioare
a coapsei — la sprinteri, saritori si
alergatori de garduri, ligamentele mii-
nilor la aruncatorii de greutate,
ligamentele articulatiilor gleznelor —

Retineti locuri din timp
la statiunile balneoclimaterice

odihna si tratament

Agentiile si filialele O.N.T. Carpati din toatd tara primesc

pentru
Tnscrieri pentru
CONCEDII DE ODIHNA

lunile ianuarie — februarie — martie, la:

in statiunile Predeal, Timis, Piriul Rece, Sinaia. Busteni, Cheia, Paltinis.
Lacul Rosu, lzvorul Muresului, Tusn-ad, Borsec, Sovata, Vafea Vinului.

TRATAMENT BALNEAR

Reumatologie: | Mai, 9 Mai, Baltatesti, Calimanesti, Oldnesti. Go-

vora, Oc.nita,

cnele Mari,
Pucioasa.

Borsec

|'lerculane, = Sovata. Ocna

Gastroenteriita: Slanic Moldova,

Sibiu, Bazna.

Calimanesti. Olanesti. Singeorz bai,

Cardiologie: Vatra Dornei, Buzias, Borsec. Tusnad.

Urologie: Calimanesti,

Olanesti.

Ginecologie: Sovata, Ocna Sibiu, Bazna.
Nevroza astenica : Sinaia, Tusnad, Rodbar.

Endocrinologie : _Borsec.
Silicoza : Calimanesti.

Boli profesionale : Calimanesti.
Dermatologie: Oldnesti.

Cdi respiratorii: Govora.

Se acorda locuri cu prioritate pentru membrii de familie (sot, sotie,
ai salariatilor trimisi la odihnd sau tratament, cu bilete’C.C.S.

copii
P ?30% reducere pe C.F.R

si LRTA.

Tarife reduse in statiuni (cazare si masa).

Agentiile si filialele O.N.T.-Carpati organizeaza in toatd tara tabere
pentru sportivi, pentru studenti si elevi, precum si: Excursii in grupuri
pentru oamenii muncii de la orase si sate Tn statiunile balneo-climaterice
ti in cele mai interesante regiuni ale tarii.

Transportul cu trenai sau autocarele.

in ,Cupa dc iarnd"

Astazi: Steaua—Dinamo
MTine: Steaua - Stiinta

Lucian Popescu (Dinamo)

intr-o spectaculoasa saritura

la semicerc.

Faza din meciul Dinamo—Stiinta, unul din cele mai frumoase jocuri dispu-

tate pind in prezent in

Astazi si miine, sala Dinamo din
Capitald va fi din nou gazda unor
interesante partide de handbal T 7
din cadrul ,Cupei de iarnd". Cele
mai bune echipe masculine din Bucu-
resti vor aparea din nou — in for-
matii complete — promitind specta-
cole atractive.

Cele trei restante din etapa trecutd
a turneului masculin sint programate
astazi, de la ora 17,30, Tn urmatoa-
rea ordine: Flacdra rosie — C.S.S,,
Steaua — Dinamo si Stiinta — Ra-
pid. Dintre acestea, fara indoiala ca
meciul  Steaua Dinamo,  detine
capul de afis.

Miine, de la ora 16, sint progra-
mate jocurile primei etape din returul

musculare pot I

ia alergdtorii de garduri si le sdri
tori. Din aceastd cauza, unele zone
ale sistemului osteo-muscular a) spor-
tivului nu dispun de posibilitdti uni-
forme: unii muschi sint relativ mai
slabi decit altii si, In momentul exe-
cutarii unui lucru de mare intensi-
tate (in conditii nefavorabile), mus-
chii relativ mai slabi sint foarte usor
expusi traumatismelor.

Analiza  traumatismelor musculare
a aratat ca atletii se accidenteaza de
cele mai multe ori la muschii supra-
fetei posterioare a coapsei, la mus-
chii gambei, la grupa muschilor aduc-
tori si la cvadricepsi si coapsei. La
semifondisti si la fondisti se Tntilnesc
de asemenea modificari musculare cu-
noscute sub denumirea de miofascite.
Acestea sint modificari biochimice ale

tesutului - muscular. .Muschii  acciden-
tati sint rigizi si provoaca senzatii
de durere la palpare. Aceastd rigi-

ditate a muschilor este o consecinta
a tulburdrii starii coloidale a celu-
lelor, ceea ce la rindul sdau duce la
iritarea terminatiilor nervoase peri-
ferice, provocind durerea.

Traumatismele ~ musculare  mai se-
rioase sint  intinderile si  rupturile.
De obicei ele se intilnesc la atleti care
depun un efort de intensitate maxima
in antrenamente si concursuri, cum
este cazul, Tn special, al sprinterilor,
saritorilor Tn. Tnaltime si cu prajina,
mai putin — in cazul sdritorilor in
lungime, triplusalt si garduri.

Traumatismele musculare se produc
nu pentru ca organismul sportivului
este incapabil sa faca fata efortului
de intensitate maximd, ci numai din
cauza starii precare a diferitilor muschi.
Se stie, de pildd, cd muschii obositi
se accidenteaza mult mai usor. Tncal-
zirea imperfectd, vremea rece, prega-
tirea fizicd si tehnica insuficienta, in-
cdlcarea metabolismului sarurilor, in-
rijirea gresitd a muschilor, fortarea
ucrului, ~ traumatismele  nevindecate
—toate acestea predispun la trauma-
tisme.

Diagnosticarea intinderilor si rup-
turilor musculare nu este o operatiune
dificild. In momentul traumatismului,
sportivul simte o foarte ascutitd du-
rere caracteristicd, ca de pe urma unei
lovituri de cutit si de obicei Tnceteaza
in mod reflex antrenamentul sau con-
cursul. Ceva — mai tirziu, pe locul
traumatismului apare o umflatura, ca
o consecintd a hemoragiei din acest
loc (hematom). Deseorl, singele din
vasele lezate coboara in tesuturile moi
(astfel, in cazul traumatizarii muschi-
lor dtn treimea mijlocie a coapsei, he-

,,Cupa de iarna”.

Foto: P.

competitiei masculine  (turneul femi-
nin a fost intrerupt) . Flacdra rosie —
Metalul ,23 August”, 1.T.B. — CS.S,,
S_t((jeaua — Stiinta si Dinamo — Ra-
pid.

Romosan

Unde merg

AZI

PATINAJ : Patinoarul ,23
de la ora 19,30: demonstratia
rilor artistici din Austria.

HANDBAL : Sala Dinamo, u
Flacara rosie — Clubul sport
Steaua — Dinamo si Stiinta -

Mii NE

PATINAJ : Patinoarul ,.23
ora 17.30: demonstratia patinat
tistici din Austria,

HOCHEI : Patinoarul

ora 19: Selectionata
Kladno S.O.N.P.

.23
divizii]

HANDBAL : Sala Dinamo,
Flacara rosie. — Metalul 23
I.T.B. — Clubul sportiv scolai

— Stiinta si Dinamo — Rapid.

De la |.E.B.

Se aduce la cunostinta puii
ca, Tn mod excep;ionaf, pati
artificial din Parcul 23 Aug]
fi deschis pentru public Tn zi|

— simbdla 6 lanuarie a.c.
orele 16,30-18,30 ;

— duminica 7 ianuarie a.c
orele 10-13 si 14,30-16,30.

De la F. R. Rugi

Federatia romind de rugbi aci
cunostinta cluburilor _si~ asocl
sportive care au sectii de rul
campionatul categoriei a sau iq
ionatul de calificare, ca viza 1
elor de legitimare pe anul 11
face, la sediul federatiei dii
Vasile Conta 16, Tncepind_de ia
nuarie a.c. pina la 1 maitie.

din cadrul ,C.CE se vor juca la Tg. Mures

Dupa cum am mai anuntat, sortii
au decis ca in acest sezon cele doua
participante ale tarii noastre la ,,Cupa
Campionilor Europeni” rezervata echi-
pelor feminine de handbal Th 7 — Sti-
inta si Rapid Bucuresti — sa se intil-
neascd intre ele in cadrul sferturilor
de finald. Ultimul termen de disputare

Coltul specialistului

preintimpinate

matomul poate sd apard Tn plica ge-
nunchiulu?.

In cazul unor accidente mai grave,
hematomul apare mai repede, iar pe
locui rupturit  musculare se constatd
o adinciturd. In aceste cazuri este
obligatorie asistenta medicald. Primul
ajutor trebuie asigurat Tnsd imediat;
ceva rece pe locul muschiului iezat
(apa rece, zapada, cloretil) si repaus
pentru portiunea traumatizatda (bandaj
strins sau ateld). Dupa acee3 spor-

tivul accidentat trebuie expediat |la
spital, unde medicii 1i vor prescrie
tratamentul.

Pentru ca atletii sa poata preintim-
pina posibilitdtile de traumatizare »
muschilor ei trebuie sa respecte cu
strictete o serie de mdsuri profilac-
tice complexe.

Prima conditie in profilaxia trau-
matismelor musculare este pregatirea
fizicd generala multilaterald a ~ spor-
tivului, care se obtine prin executa-
rea diferitelor exercitii pentru dez-
voltarea tuturor grupelor musculare
principale, precum si- prin executarea
exercitiilor speciale pentru intarirea
diferitelor grupe musculare (la atleti
— mai ales muschii suprafetei pos-
terioare a coapsei).

A doua conditie in profilaxia trau-
matismelor musculare este starea op-
tima a muschilor sportivului, care
poate fi asiguratd prin alcdtuirea si
desfasurarea justd a antrenamentelor
(punindu-se accent in special pe res-
pectarea  obligatorie a  principiului
gradarii), Tmbinarea  antrenamentelor
pe teren tare cu cele pe teren moale,
Incalzire eficace Tnainte de antrena-
mente si concursuri, ingrijirea adecvata
a muschilor — atit in cadrul prega-
tirilor pentru lucru cit si dupd aceea.
Mentiondm cd in cadrul incalzirii tre-
buie "incluse exercitii care sa actioneze
asupra tuturor grupelor musculare
principale ale sportivului, Tn functie
de specificul probei atletice alese.

In_ timpul ~ antrenamentelor,
sportivi executa ,ex-abrupto” citeva
exercitii, obligind muschii, neprega-
titi in prealabil, sa intre activ in lu-
cru. Tocmai acestia sint muschii care
se traumatizeaza cel mai usor. In-
tr-o zi, saritorul cu prajina B, a ho-
tarit tam-nesatn, pe la jumatatea an-
trenamentului, sa execute o saritura
in lungime pentru rezultat. ,Rezul-
tatul” ? Un traumatism grav. )

incédlzirea pe o vreme rece trebuie
sa fie mai mare, atit ca volum cit si
Ca intensitate, Pentru atleti e foarte
important  sa-si tind  picioarele la
cald; pe o vreme rece se recomanda

unii

al acestor doud jocuri este 15
rie.

Federatia de specialitate a
jucarea partidelor la Tg. Mure
odata au fost stabilite si date
ciurilor: joi 11 si duminica 14 ia
Intilnirile vor fi conduse de
austriac  Schwab.

frictiondrile de Tincélzire. Dupi
cursuri si_antrenamente se reco
bdile. Influenta binefacatoare
de aburi, cu aburi calzi si a ba
aer cald este de necontestat,
tivii trebuie sa stie de asemene;
Lscuture™ muschii, adica sa fo
ca procedeele de auto-masaj. In
de aceasta se recomandd masa
2—3 ori pe saptamina.

Atletii trebuie sa stie ,,sa-Si
muschii, astfel incit la cele m
insemnate senzatii neplacute
ingrijeascd de refacerea starii lo
male. Se interzice cu_desavirsir
ticiparea la concursuri cu_oyjrj
fizicd si tehnica insuficienta-
atit mai mult, participarea la
namente atunci cind existd x
de durere. De asemenea, este ir
sibila reluarea antrenamentelor
traumatism, fara aprobarea med

Pe vreme de arsita, in timpi
trenamentelor  si concursurilor
constatd o transpiratie intensifier
se pierd saruri  minerale, se
multd apa, se tulbura metabo
hidric si_salin _al organismului
cauza lipsei sarurilor mineral
muschi se produc modificari b
mice: uneori tonusul muschilor
pind la nivelul unei stari de f
ne. De aceea, in timpul verii,
tivul trebuie s& foloseasca aii
care contin multe saruri minerale
minerald, glicerofosfat de calci
1—2 grame pe zi, sare gema).

La primele simptome de miof;
(rigiditate. musculard si  dureri)
necesar sa se reducd imediat e
de antrenament, evitind mai al
xercitiile de viteza bruste, sau
tind cu  desdvirsire antrenante
pentru a Tncepe tratamentul. E d
tinut cd miofascitele duc de cele
multe ori la traumatisme grave

O importanta deosebitd pentru
filaxia traumatismelor musculare
perioada  pregatitoare.  Perioad
toamna-iarna si de primavara ftri
folosita Tn mod specia] pentru
rirea  verigilor slabe ale sister
osteo-muscular al sportivului. In
gatura cu aceasta, atit la antrena
te, cit si — mai tirziu — la
cursuri, atletii  trebuie sa mani
un maximum de disciplind si s
zitate. In sportul modern nu e
maruntisuri: cea mai mica neat
poate duce la o Tndelungatd ind
nibilitate  sportivd. Numai _respeci
intregului complex de masuri f
lactice 1i va permite sportivului]
evite traumatismele musculare, pe
a nu fintrerupe -procesul de aut
merit si  pentru a obtine rezu
Tnalte.

G. VOROBIO

revista sovietica ,Leoh

nr. 11—1961).

(Din
atletika"



a lot Tfti

Stiti de cine sint scri-
se textele cintecdor ,,Ca-

ramba", ,Pe o straduta
mica"™ sl ,,Omul de nea“?
De... rugbistul Titi lo-
nesau. In orele de ra-
gaz de dupa antrena-
mente, actualul antrenor

al echipei Dinamo se de-
dica pasiunii nr. 2: ver-
surile de muzicad usoara.
Este drept cd pina a-
cum cftiva ani, aceasta
preocupare Ti era necu-
noscutda, dar azi are un
motiv puternic : sotiasa,
cintareata Aida Moga.
Tntr-o dupa-amiaza, Aida
se plimba supdarata prin
camera. De la masa Titi
lonescu ridicd ochii de
pe schema de antrena-
ment la care lucra si o
Tntreba :

— Ce ai, dragd? S-a
intimplat ceva neplacut?

— Asculta textul me-
lodiei pe care 1l voi
imprima miine. Este im-
posibil de cintat.

Titi lonescu se apuca
si spre marea bucurie a
sotiei sale Tmbunatati
versurile. Acesta a fost
doar fTnceputul... Au ur-
mat alte si alte texte.

Bineinteles ca proas-
patul textier nu putea sa
lipseasca de la premiera

noului spectacol al es-
tradei ,,Concert in... €
hazliu™. Mai ales ca so-
tia sa face parte din co-
lectivul  artistic. Aida
Moga s-a bucurat de
sueaes, a/avut si ,bis“,
astfel ca Titi lonescu
era bine dispus. lar in

timp ce Tsi astepta sotia,

la sfirsitul spectacolului
i-am citeva Tntre-
bari :

in ajutorul telespectato-
rilor de fotbal: minge cu
petice de culoare Tnchisa,
ca sa poatda fi mai usor
de urmarit pe micul ecran.
Cu mingea din fotografie
s-a jucat cel de al treilea
meci pentru calificarea n
turneul final al campiona-
tului mondial, dintre echi-
pele Suediei si  Elvetiei.
Si cum se stie sau cali-
ficat fotbalistii elvetieni.
Le-a convenit, se pare min-
gea... peticita.

... daca luri Vlasov s-ar
afla Tn Lund, recordul sau
mondial la stilul ,,aruncat!
ar reprezenta nu 208 Ki-
lograme, ci... 1.200 de ki-
lograme ? In schimb, pe
Jupiter el ar ridica nu-
mai... 8 kilograme.

... Armin Harry, record-
manul mondial la 100 m
(10 sec.), care n-a parti-
cipat la nici un concurs
Tn anul 1961, a reaparut
n arena sportiva ? El poa-
te fi vazut Tnsa acum nu
in postura de alergator,
ci dc... fotbalist, jucind in
echipa Karlsruhe, aldturi

— Ati renuntat
plet sa mai jucati ?

— Sint, dupd cum stiti,
antrenorul echipei Dina-
mo. N-am renuntat Tnsa
la joc, pind n-am reusit
sa creez un alt jucator

com-

pe postul  meu, pentru
lotul national, p? Pila
Adrian.

— De cite ari ati fost
international ?

— De aproape 80 de
ori.
Aida Moga a venit a-

lonescu

laturi de sotul ei si l-a
luat de brat.

O ultima Tntrebare:

— Va pasioneaza tea-
trul ?

— Mult. Mi-au placut

din totdeauna spectaco-
lele si prefer acum...
estrada.

— Asa si trebuie, a a-
daugat Aida Moga, si mie
imi placea Tnainte fot-
balul si azi iubesc... rug-
biul.

SANDU MARIAN

BUCURIE DE SCURTA DURATA

O selectionatd a boxeri-
lor amatori din Suedia a
evoluat acum citva timp
la Moscova. Cu o zi Tna-
inte  de reuniune, c¢ind
boxerii suedezi se aflau la
masa ntr-un restaurant
din centrul Moscovei, unul
dintre ei, *greul Thomer
Ashman, Tsi manifes-ta do-
rinta de a-si cunoaste ad-
versarul pe care urma sa-l
ntfineasca o zi mai tir-
ziu. Un coleg de echipa,
pus pe sotii, i aratd a-
tunci pe... baschetbalistul
sovietic  Krumins (2,18
m 1) care lua prinzul la
0 masa aldturata.

Ashman facu ochii mari
cind Tsi védzu ,,&dversarul
si nu e de mirare cd avu
apoi o noapte de insom-
nie... Nu micd i-a fost Tnsa
surpriza a doua zi, la cin-
tar, vazind aparind un
boxer de talie normala,
care pe linga uriasul Kru-
mins péarea bineinteles un...
pitic : Lev Muhin.

Bucuria i-a fost Tnsa
de scurtd duratd, caci ,,mi-
gul  Muhin 11 facu K.O.
n prima repriza, printr-o
splendida directa de
stinga.

STIATI CA

de alti doi... atleti renu-
miti, Karl Kaufmann si
lleinz Futterer.

... poetul roman Horatiu
a fost un mare adept al
miscarii in aer liber ? A-
cest lucru Tl confirma si
maxima sa ,,Daca nu alergi
cit esti sanatos, vei alerga
cit vei fi Bolnav

...cea mai tinara fno-la-
toare din lume este Elaine

Ashman s-o fi  gindit
dupd@ aceea ca poate tot
ar fi fost mai bine sa fi
boxat cu... Krumins !

Turul - pamintului
pe bicicleta

Patru tineri din India
Mathura Prasad Sa-

xena, Naval Kishore Na-
heswari, Jalil Ahmad si
Ghayoor. Ahmad Zaidi —
au “hotdrit sa faca in-
conjurul  pamintului pe...
biciclete. Ei vor porni
la  drum zilele acestea
— poate cd au si plecat
la ‘aparitia acestor rin-
duri — avind Tnscrise in
itinerar nu mai putin
de 59 de tari.

Printre tarile pe care
le vor strabate temerarii
ciclisti indieni, se nu-
mara si Rominia. Nea
anuntai acest lucru, prin-
tr-o scrisoare,

torul  grupului,
Prasad Saxena,
teles, e greu

de pe acim ziua(ljes? Hraj
ales... ora exacta cind
vor sosi.  Oricind Tnsa
vor fi bineveniti, vor ti
intimpinati cu toata dra-
gostea si  prietenia de
tineretul nostru sportiv.

Cele trei njechiri victorioase (1—O0 cu
Chile, 2—1 cu Argentina si
Uruguay) ale fotbalistilor sovietici n
America de Sud au primit denumirea
din partea zia-
De altfel,
au uimit Tntreaga

de -Grandiosul turneu
relor uruguayene.

in tricouri purpurii

VARIETATI

UN OM DE CARACTER...

Un mic club dc fotbal
din orasul Limousin ame-
nintat s& retrogradeze din
campionatul  orasenesc, a
primit acum 4 luni vizita
neasteptatd a unui  tinar
sud-american care a decla-
rat :

,Eu sint Antonio Gon-
calvez, inter-dreapta al
echipei Sao Paulo— Trans-
ferul meu pentru echipa
dv. va fi gratuit. E doar
chestiune de timp...

Conducaétorii clubului Li-
mousin i-au oferit imediat
un apartament luxos, l-au
hranit cum se cuvine unei
vedete si... au asteptat de-
butul, care promitea a fi
senzational.

Si... senzatia n-a Tntir-
ziat ! Acum citeva sapta-
mini, Antonio a disparut,

lasind pe niasa in camera J

sa urmatoarea scrisoare :
»~Am mincat bine si am

Mic dictionar al sporturilor de iama

Slalom : traseu de schi
cu... ondulatii permanente

Hochei: fotbal pe ghea-
td& (atit ca T loc de
minge se foloseste pucul
si Tn loc de suc... luica
fiarta)

Linie: drumul cel mai
scurt Tntre doud puncte
(cind linia e formata din
fratii Szabo si Ferenczi
numarul de puncte e..
mult mai mare !)

Crosd : singurul mate-
rial sportiv cu care nu
este bine sa fii... la Tnal-
time.

Rucsac: obiect indis-
pensabil excursiei, fara de
care nu poti constata ca
la cabana se gaseste... tot
ce ai adus de la Bucu-
resti.

Nitd Scandal: prezent
iarna ca si vara pe terenul
de sport. Vara la fotbal

Collins din Jerow-Anglia ?
Desi este in virstd numai
de un an, ea se simte n
apa Tn elementul ei. Cel
mai mult Ti place sa fie
ldsatd Tn apa adincd, T1n
care se tine la suprafata
dind din miini si din pi-
cioare, la fel cum fac alti
copii de virsta ei Tn baie.

.. cel mai mare scor in-
tr-un meci de fotbal de
categoria A s-a Tnregistrat

n campionatul francez, in

anul 1942 ? Marseille a
Tnvins pe Avignon cu...
20—21

Se...
chei

racoreste, iarna la ho-
se... Tncalzeste,

Bocanc: auxiliar absolut
necesar la schi (spre deo-
sebire de fotbal nu e cel
vinovat pentru eventualele
performante slabe. Aici e-
xista... ceara ).

GHEORGHE BUSU. PI-
TESTI. — Stefan Filote, an-
trenorul echipei de fotbal
Rapid. a jucat de 13 ori in

echipa nationald, ultimul
meci Tn reprezentativa tarii
I-a sustinut Tn 1956.

NICULAIE MURES,
BUCURESTI. - 1) luri Vla-
sov: 26 de ani, Tnaltime
1,85 metri, greutate 123 de
kilograme. — 2) Dumitru
Ciobotaru este originar din
Galati. El s-a retras din ac-
tivitatea sportiva. A fost
de 9 ori campion republi-
can. In 1958 a cucerit titlul
de campion european fero-
viar, iar in 1953 a cistigat
medalia de aur la Jocurile
Sportive Internationale
Prietenesti de la Bucuresti,
Tnvingindu-1 in finalda prin
K. O. Tn prima repriza pe
A. Sotikas. Virsta lui Cio-
botaru ? 36 de ani.

PETRE N. ARDEI, CIM-
PULUNG MUSCEL. - 1)
Zavoda | antreneaza echi-
Pa de fotbal a Combinatu-
lui Poligrafic Bucuresti. —
8_ Unde joaca Biikossi? La
inamo Obor, Md Tintreb
daca nu e si vina lui ca
n-ati stiut acest lucru ? —

trait  minunat Tn contul
dv. timp de patru luni
de zile. Acum, o sterg,
Tmi veti spune poate c&
aceasta nu e o treabd cin-
stitd, din moment ce va
promisesem sa dau tot con-
cursul echipei dv. Cred
Tnsd cd ar fi fost si mai
necinstit din partea mea
dacd mi-as fi tinut promi-
siunea ! N-am jucat
viata mea fotbal...

ARNE BORG A TMPLI-
NIT 60 DE ANI

Suedezul Ame Borg. cis-
tigator al unei medalii o-
limpice de aur. trei de ar-
gint si una de bronz, a
Tmplinit, recent, 60 de ani.
Marele Tnotator de acum
trei decenii Tsi cistigd as-
tdzi existenta  tinind un
mic chiosc de ziare si de
tutun si... Tncheind pariuri
in legdturd cu rezultatele
pe care le poate obtine a-
cum n bazinele de Tnot.

Un astfel de pariu
facut si Tn 1952, cind a-
vea Virsta de 50 de ani,
cu ziarul *Expressen
Ame Borg a pariat
1.000 de coroane ca
Tnota 100 metri craul
1:05, performanta ce
rea irealizabild la aceasta
virsti. Arne Borg a Ccls-
tigat totusi pariul, acope-
rind distanta in 1:04,8 !

3) Craciun, fostul mijlocas
al Jiului, va juca Tn prima-
vara la Steaua. - 4) Pri-
mele 3 locuri Tn clasamen-

tul campionatului mondial
de hochei pe gheatd de
anul trecut au fost ocupate
de 1. Canada, 2. R. S. Ce-
hoslovaca, 3. U.R.S.S.

MITICA IONESCU, PE-
TROSENI. - 1) Cu prima
reprezentativa de fotbal a
Ungariei ne-am Tntalnit de
12 ori. Cel mai bun rezul-
tat : 1-1. Tn 1939. Fotbalistii
nostri s-au comportat re-
marcabil Tn 1952, la Tur-
ku, Tn partida sustinuta n
cadrul Jocurilor Olimpice,
precum si Tn 1958, la Bucu-
reti, pierzind ambele me-
ciuri la mare lupta, cu
2—i. - 2) va multumesc
pentru informatia pe care
mi-o dati despre fotbalistul
Voinea, de la Steaua. Tna-
inte a jucat, deci, la o e-
chipi din comuna Mosneni
(asta nu stiam!), la Pra-
hova, Tn categoria B, si la
Petrolul, inca putin si..
Tmi luati locul!

IOAN BUSAC. FABRICA

DE TEXTILE ,DOROBAN-
TUL', PLOIESTI. - Epi-

2—1 cu

fotbalistii latd, mai

Stadionul

lume fotbalistica prin jocul
rezultatele obtinute Tn fata unora

tre echipele
campionatului

din Buenos Aires,
s-a terminat. Jucatorii se indreaptd, spre cabine.

lor, prin
din-
alc
an.

suges-

favorite
din acest
imagini

considerate
mondial
jos, doua

tive din acest turneu victorios :

Meaui cu tigeniiud

Pu-

blicul si politia au intrat pe teren. A izbucnit cumva
vreun scandal? Nici gind de asa ceva! Meciul a de-
curs Tntr-o notd de perfectd sportivitate, iar victoria
fotbalistilor sovietici a fost viu aplaudatd. Citiva pa-

sionati colectionari de ZXamintiri

l-au Tnconjurat Tnsa

pe cel mai bun Tnaintas al U.R.S.S., Ponedelnik, cu
intentia de a-i lua... tricoul sau macar o fasie din el
Cu toata interventia politiei, se pare cd Ponedelnik

va trebui sa-si
intrase  Tn meci
Dar. dupa cum se vede
nu este cftusi de putin

Una gran figura

caute alt tricou.
n-a ramas

(,,0 mare Jigura

Din cel cu care
decit o.. amintire.
din fotografie, Ponedelnik
suparat. Dimpotriva...

acesta este

calificativul pe care l-a primit lasin, renumitul por-
tar al echipei U.R.S.S., din partea presei argentiniene.
Din nou, lasin s-a Tntrecut pe sine. Priviti fotogra-
fia. El conduce mingea prin dribling, ca la baschet,
Tncadrat de doi adversari masivi, Tn meciul cu Uru-

guay...

grama dv. e destul de reu-
sitd._ Aveti... cuvintul :
Echipa Petrolul a prac-

ticat un fotbal de buna
calitate in jocurile sus-
tinute in Indonezia
E cert, valoarea si-o c»n-
firma.
In presa s-a Si aratat
Ca-n Indonezia, tot timpul.
Petrolul joaca... rafinat!

IOAN BESTA. SIBIU. -
1) in 1961, cel mal bun re-
zultat in proba de 100 me-
tri (femei) l-a obtinut ne-
gresa Wilma Rudolph : 172
sec. — record mondial. A
doua performanta » anuiui
a fost obtinuta de Maria
Itkina (U.R.S.S.); 114 sec.
— 21 Dinamo Bucuresti a
cistigat o singura data cam-
pionatul tarii la fotbal: Tn

anul 1955. Pe locul al doi-
lea s-a clasat atunci Petro-
lul. - 3) Este greu de apre-
dat ,care e cel bun

boxer al nostru din ultimii
56 ani“? Cum putem com-
para. de pildd, un ,greu”
cu o.. ,musca’? Prin an-
samblul performantelor rea-
lizate pe plan intern si in-
ternational pe primul plan
se situeaza, 1Tn orice caz.

Gheorghe Negrea, Mircea
Dobrescu, lon Mihalik si
Constantin Gheorghiu.

SERBAN VICTOR, TIMI-
SOARA. - 1) Vreti sa-i
scrieti fotbalistului D. Ma-

cri de la Rapid? De bine
sau de... rau? Oricum, va
dau adresa : clubul Rapid,
soseaua Ciulesti nr. 10,
Bucuresti, raionul Grivita
Rosie. — 2) Promovind Tn-

tr-o categorie superioard, o
echipa dovedeste prin a-
ceasta cd are valoare, ca
jucatorii el au atins un a-
numit nivel. Nu vad de ce
ar renunta la ei Tn momen-
tul cind ar ajunge sa joace
n categoria superioara, fi-
reste, echipele cautd sa
faca fatda cit mal bine noii
situatii, dar pentru aceasta
e mal sanatos sa se bizuie
pe propriile forte, pe ca-
drele crescute, deeit pe...
achizitii mai mult sau mai
putin corespunzatoare. Cit
despre antrenor, cu atit
mai putin poate fi vorba
de schimbarea lui. Asta se
obisnuieste cind o echipa
retrogradeaza !

ION POSTASU



in turneul de sah de la Reggio Emilia

Cu doud runde Tnainte de sfirsit, in
clasamentul turneului international de

sah de la Reggio Emilia (ltalia) sahis-
tul romi-s Th. Ghitescu continua sa fi-
gureze pe locul trei. El a intrerupt par-
tida cu Lehman (R.F.G.) in pozitie a-
proximativ egald, dupa ce Tncercase
zadarnic Tn jocul de mijloc sa forteze
cistigul printr-o combinatie de atac la
rocada adversd. Urmadtorul adversar al
lui Ghitescu a fost marele maestru iu-
goslav V. Pire. Partida a durat 6 ore,

ambii adversari luptind intr-un_ dificil
final de dame si piese usoare, incheiat
Ccu remiza.

In clasament, primul loc a ramas in
posesia italianului  Giustolizi cu 7
puncte, din 9 posibile, urmat de Grag-
ger (Austria) cu 6 Ghitescu are

2 puncte si o partida Tntrerupta. Tot
5 puncte (dar din 9 partide) are
maestrul bulgar Pidevski, care a cisti-
gat o frumoasa partida la Haag. Ur-
meaza in clasament: Lehman 5 (1),
Pirc, Canal si Haag 4'j.

Turneul interzonal de sah

va avea loc

Turneul interzonal al campionatului
mondial de sah va ncepe la 28 ianua-
rie, la Stockholm. Participd 23 sahisti,
calificati Tn cadrul turneelor zonale.

Interzonalul urma s& aiba loc la Am-

sterdam, dar autoritatile olandeze, fa-
cind te placul cercurilor agresive
N.A.T.O., au refuzat viza de intrare
unuia dintre participanti, marele ma-
estru intemational W. Uhlman, din
R. D. Germanda. Aceste actiuni discri-
minatorii nu au gasit sprijin. Federa-

tia internationala de sah (F.I.D.E.) a
hotarit s& nu mai programeze in Olanda

la Stockholm

interzonal, urmind ca acesta sa
aibd loc Tn Suedia, la data anuntata.
Ziarele suedeze precizeazd c& turneul
interzonal va fi organizat ntr-o mare
sala de expozitii din Stockholm.

Dupd cum se stie, primii sase clasati
Tn turneul interzonal vor primi dreptul
de participare in etapa urmatoare a
campionatului mondial, turneul candida-
tilor. La aceasta Tintrecere sint califi-
cati de drept marii maestri sovietici
M. Tal fost campion mondial
si P. Keres.

turneul

Ancheta redactiei de spart a agentiel TASS
printre - marii  performeri ai lumi

MOSCOVA (Agerpres).
La sfirsitul anului 1961, redactia
de sport a agentiei TASS a efectuat
o ancheta in rindul marilor campioni

ai sportului mondial.
Recordmanul mondial la saritura n
lungime, Ralph Boston (S.U.A.) este

pe deplin satisfacut de rezultatele pe
care le-a Tnregistrat in anul 1961. Bos-
ton a stabilit un nou record al lumii
cu o saritura de 8,28 m. El scrie ca
impresia cea mat puternicd i-au fa-
cut-o concursurile desfasurate Tn Eu-
ropa, la care a participat cu succes.

Sportivul sovietic Igor Ter-Ovane-
sian, recordman european la saritura
in lungime, nu prea este multumit de
menul care a trecut. Igor Ter-Ovanesian
a capatat un traumatism la Universia-
da de la Sofia si de aceea n-a avut

posibilitatea sa participe la citeva
concursuri interesante inclusiv la
campionatul U.R.S.S- Telul lui Ter-

Ovanesian in anul 1962 este de a de-
pasi recordul lui Ralph Boston. El
considera ca potential este pregatit
pentru aceasta.

Olandezul Henk Van Der Grift,
campionul mondial de patinaj viteza,
scrie ca 1961 a fost pentru el un an
neasteptat de bun. Dupa parerea lui
Grift, favoritul actualului sezon va fi
,lunganul” Viktor Kosicikin. De aceea,
Grift nu este de loc sigur ca Tsi va
apara titlul la campionatul mondial
de la Moscova.

Viktor Kosicikin (U.R.S.S.), campion
european, Tsi aminteste cel mai bine
de campionatul mondial pe care I-a
pierdut- El asteaptd cu nerabdare sa
se Tntllneasca cu adversarii sai la cam-
pionatul mondial care va avea loc la

_Football“ j

Printre cei care au raspuns la an-
cheta facutda de revista  saptaminald
franceza de specialitate ,,Football" asu-
ra sanselor echipelor care participa
a turneul final al’ campionatului mon-
dial din Chile se numdrd si 5 dintre
cei mai cunoscuti fotbalisti sovietici —
Igor Netto, Valentin  lvanov, Victor

Ponedelnik, Mihail Meshi si  Valerii
Voronin.
Fotbalistii  sovietici au declarat ca

cele mai multe sanse de a cuceri titlul
mondial le are echipa Braziliei. Prin-
tre pretendentele la primele locuri ei
au amintit si echipele Argentinei, Uru-
guayului, Angliei, Italiei” si U.R.S.S.
In continuare, sportivii sovietici au ara-
tat cd printre cei mai puternici adver-
sari ai echipei Uniunii Sovietice vor
fi fard indoiald, echipele sud-americane
Brazilia, Argentina si Uruguay.

Igor Netto a subliniat ca un rol de
seama il au Tn special echipele Angliei
si italiei, iar Voronin a spus ca echipa
R. P. Ungare are sanse considerabile.

Moscova, Kosicikin considera ca deo-
camdata este greu de Tntrezarit cine
se va clasa pe primul loc, dar princi-
palii pretendenti la victorie, dupa pa-
rerea lui, vor fi patinatorii sovietici,
precum si Van Der Grift si Andre
Kouprianof (Franta).

Pentru  ciclistul  Jean  Jourden
(Franta) anul ce a trecut a fost marcat
de victoria pe care a obtinut-o la
campionatul mondial de fond. El spera
sd obtina Tn 1962 noi victorii.

Desigur ca si luri Melihov (U.R.S.S)),
cistigatorul Cursei Pacii la ciclism, ar
dori sa repete succesul pe care Na ob-
tinut Tn 1961. Dar el nu vrea sa faca
pronosticuri in leg&turd cu viitoarele
batalii sportive, Sint foarte multe ta-
lente noi care apar Tn diferite tari,
scrie el, si de aceea trebuie sa fii
totdeauna bine antrenat.

Campionul mondial la pentatlon mo-
dem Igor Novikov (U.RS.S.) asteapta
cu nerabdare sa participe la noi con-
cursuri si desigur la campionatul lu-
mii Tn care sperd sa iasa din nou
Tnvingator. Ca principal adversar No-
vikov 1l considera pe Andras Balczo
(R.P. Ungara).

»Nu sint multumit de rezultatele
mele din anul 1961“ — astfel a raspuns
la Tntrebdrile redactiei de sport a
agentiei TASS, excelentul gimnast ja-
ponez Takasi Ono.

»,Nu vreau sa minimalizez meritele
gimnastilor strdini, Tnsa cred ca la
viitorul campionat mondial lupta pen-
tru titlul de campion se va desfasura

Tntre sportivii sovietici" — a spus cam.
pionul mondial absolut si campionul
Jocurilor  Olimpice Boris  Sahlin

(U.R.S.S.). Sahlin considera ca adver-
sarul sau cel mai .periculos va fi
luri Titov.

Un raspuns scurt a trimis redactiei
sportive cunoscutul fondist polonez
Kazimierz Zimny: ,,Sint multumit de
sezonul trecut; amintirea cea mai pla-
cuta este ,,Memorialul Kusocinski".
Voi participa la campionatul european
de la Belgrad si vreau ca acolo sa
inving"..

La noi victorii se gindeste si Piotr
Bolotnikov, campion al Jocurilor O-
limpice. El scrie ca se va stradui sa
cistige cursa de 10.000 m la Belgrad
si sa doboare recordul mondial al lui
Vladimir Kut pe 5.000 m.

< Se apropie de sfirsit traditionalul
turneu international de sah de la Has-
tings. Tnaintea ultimei runde, campio-
nul  mondial Botvinik (U.R.S.S.) are
un total de 7!/, puncte si nu mai poate
pierde primul loc, deoarece cel de al
doilea clasat — marele maestru iugo-

slav Gligorici — sc afla la distantd de
2 puncte. Pe urmatoarele locuri ale
clasamentului se gasesc Flohr (U.R.S.S.)
si Penrose (Anglia) cu cite A @) p.,
Bisguier (S.U.A.) 4 p.

e leri la Cairo, intr-un meci inter-
national de fotbal,  reprezentativa

DE SCHI

VARSOVIA 5 (Agerpres). Orga-
nizatiile sportive poloneze fac intense
pregatiri Tn vederea campionatelor mon-
diale de schi (probele nordice) care se
vor desfasura Tntre 17 si 25 februarie
n fnnoasa statiune de sporturi de iarna
de la Zakopane.

Lucrérile din jurul trambulinei ,,Duza
Krokiew" au fost terminate la sfirsitul
lunii decembrie. In apropierea trambu-
linei a fost amenajatd o elegantd ca-
bana care va fi pusda la dispozitia con-
curentilor. Tot aici au fost construite
cabine speciale pentru transmisiile te-
leviziunii si radioului. Pista de elan a
trambulinei care masoara 140 m este
una din cele mai rapide din lume. Re-
cordul trambulinei este detinut de schio-
rul sovietic Samov cu o saritura de
100 m. fintrecerile de sarituri din ca-
drul campionatelor mondiale vor putea
fi urmarite de peste 30.000 de specta-
tori. Serioase Tmbunatatiri s-au adus,
de asemenea, pirtiilor de fond.

Pina Tn prezent comitetul de orga-
nizare a campionatelor mondiale a pri-
mit Tnscrierile din partea a 14 tari:
U.R.S.S., Suedia, Japonia, Canada, lu-
goslavia, Finlanda, Italia, R. S. Ceho-
slovacd, R. D. Germana, R. P. Romina,
Austria, R. F. Germand, Franta si Nor-
vegia.

La sfirsitul lunii decembrie zapada a
cazut din abundenta la Zakopane, ajun-
gind la o grosime de 80 cm. Multi
dintre viitorii participanti la campio-
nate au sosit la Zakopane pentru antre-
namente. Lotul de saritori al R. D.
Germane, Tn frunte cu campionul olim-
pic Il. Recknagel, a Tnregistrat perfor-
mante remarcabile, Tindrul Kuerth s-a
comportat cel mai bine obtinind o sari-
tura de 85 m.

Pentru data de 16 ianuarie federatia
poloneza de schi a programat un con-
curs international de sarituri de la
trambulind cu participarea unor schiori
renumiti ca Samov, Takadze (U.R.S.S.)
si altii.

Klingenthal,
reprezentativelor

ditia sportiva a Klingenthalului este dusa mai
cu grija de antrenori
la trambulind Herbert Leonhardt,
antrenori din R.D. Germana, dind explicatii ele-

tinerilor schiori, Tndrumati
fostul campion de sarituri de
din cei mai apreciati

-pitoreasca statiune de iarna din muntii
R.D. Germane numerosi schiori de Tnaltd clasa. Tra-

DE LA ZAKOPANE

Numerosi turisti din straindtate vor
fi prezenti la Zakopane pentru a asista
la campionate. Se prevede cd& Tintrece-
rile vor fi urmdrite Tn total de peste
200.000 de persoane. Cu aceasta oca-
zie se va face un film al campionatelor
care va dura 55 minute. In timpul cam-
pionatelor vor fi utilizate doua elicop-

tere, unul va deservi serviciul sanitar,
iar celdlalt transportul oficialilor con-
cursurilor.

Zilele acestea a fost alcatuit progra-
mul de desfasurare al campionatelor
mondiale de schi (probele nordice): 17
februarie — festivitatea de deschidere;
18 februarie — fond 30 km (masculin),
sarituri pentru combinata nordica; 19
februarie — fond 15 km (pentru com-
binatd), fond 5 km (femei). 20 februa-
rie — fond 15 km (barbati); 21 fe-
bruarie — fond 10 km (femei); 22 fe-
bruarie — fond 15 km (barbati); 23
februarie stafeta 3x5 km (femei);
24 februarie — fond 50 km (barbati);
25 februarie — sarituri speciale si fes-
tivitatea de Tnchidere.

MOSCOVA 5 (Agerpres). TASS
transmite : La campionatele mondiale fe-
minine de handbal in 7 care vor avea
loc In vara aceasta la Bucuresti va
participa si  echipa reprezentativa a
Uniunii  Sovietice. In vederea acestei
mari competitii, federatia de handbal
a U.R.S.S. a Tnceput de pe acum pre-
gatirile, selectionind 20 din cele mai
bune jucatoare.

O buna verificare a jucatoarelor se-
lectionate o va constitui campionatul
tarii, care se va desfasura Tn doua e-
tape Tn orasul Kaunas. Prima etapa va
avea loc intre 23 si 30 martie, iar cea
de-a doua intre 4 si 12 aprilie. La tur-
neul final vor evolua echipe -calificate
din preliminarii. La sfirsitul campiona-
tului unional echipa U.R.S.S. va sustine
doud Tintflniri internationale Tn compa-
nia selectionatelor R. S. Cehoslovace si
R. P. Romine.

PE PISTELE DE GHEATA Si ZAPADA

INTRECERILE SPARTACHIADEL

In R.S.S. Ucraineand au inceput n-
trecerile din cadrul primei Spartachia-
de! de iarnd. In numeroase localitati
din aceasta republica au loc concursuri

de schi, hochei pe gheatd, patinaj. Spor-
tivii care se remarcd Tn concursurile
din aceasta mare competitie de masa
vor fi inclusi Tn echipele reprezentative
ale R.S.S. Ucrainene care vor participa
la prima editie a Spartachiadei de iarnad
a popoarelor U.R.S.S., programata fin
luna martie.

Harz, a dat
departe de generatia
priceputi. lata-lI pe
unul

vilor sdi, Tn fata uneia din trambulinele Klingenthalului.

Foto: Zentralbild

Sotii Zatopek despre sportivii cubanezi

In Cuba liberd, alaturi de celelalte
domenii de activitate, si sportul cunoas-
te o mare inflorire. In februarie 1961
a luat fiintd Institutul national pentru
cultura fizica, organism care conduce
Tntreaga miscare sportiva.

Ziarele cehoslovace au publicat — re-
cent — scrisorile trimise de Dana si E-
mil Zatopek, care se afla Th Cuba in
calitate de antrenori, de Tndrumatori ai
tinerilor sportivi cubanezi.

»iImi_place nespus de mult — scrie
Dana Zatopkova — sd ma ocup de at-
letii din Havana. De altfel,_aici se afla
cel mai buni atleti din tard. Aruncdto-
rii. mei — Dana se ocupa de antrena-
mentele aruncatorilor — Rolando, Or-
lando, Arturo, Modesto etc sint foarte

sirguinciosi, s-au obisnuit repede cu an-

PE SCURT

R.A.U. a Tinvins selectionata Austriei
cu 1—0 (1-0) |1

< A doua editie a Turului Frantei
rezervat ciclistilor amatori se va des-
fasura intre 2 si 15 iulie de-a lungul a
2.066 km Tmpartiti In 14 etape, fara
nici o zi de odihnd. Startul se va da
in orasul Bordeaux, iar finisul cursei
va avea loc la Paris.

< 1n al doilea meci sustinut in Costa
Rica de echipa de fotbal Ujpesti Dozsa

trenamentele metodice si practica cu
placere sporturile ajutatoare. Deosebit
de talentati se arata a fi discobolul Mo-
desto, aruncdtorul de greutate Rolando
si uriasul de 2 metri Arturo, care va a-
runca curind ciocanul peste 60 m.
Si Zatopek este Tneintat de progrese-
le pe care le nregistreaza sportivii cu-
banezi. Fireste, el se ocupa de alerga-
tori si in special de fondisti. ,Desigur

—scrie el — conditiile de clima sint
destul de grele pentru alergatori:
aer umed si caldurda mare. To-
tusi, atletii  cubanezi fac  totul
pentru a progresa, pentru a_ se
afirma.  Multi dintre ei, alergdtori

de vitezd, participd si la cursele de
semifond si fond. Si.. invers! Sint
foarte rezistenti si au multa vointa".

Budapesta, fotbalistii maghiari au n-
tilnit echipa Alajuela San Jose. Gaz-
dele au obtinut victoria cu 2—1 (2—1).

® La Sydney, Tnotatorul australian
Neville llayes a stabilit un nou record
mondial la 220 y fluture, realizind tim-
pul de 2:14.9.

< Dupa desfasurarea crosului in-
ternational de la Sao Paulo participantii

au evoluat a doua zi Tn cadrul unui
concurs de pistd. La 10.000 m a ci»
tigat belgianul Clark, cronometrat 1in

30:29,0 iar la 1500 m victoria a reve-
nit francezului Bogey in 3:53,2. Cam-
pionul grec Papavasiliu a sosit primul
la 3.000 m obstacole Tn 9:14.0.

HOCHEISTII DE LA TSKA.
IN FRUNTE

Echipa campioana de hochei pe
gheata a Uniunii Sovietice, T.S.K.A.
Moscova continua seria succeselor in
preliminariile  campionatului  unional.
Intiinind la Leningrad echipa gazda
S.K.A. hocheistii de la T.S.K.A. au ob-
tinut victoria cu 5—2 (0—1; 3—1IL
2—0). In celelalte intilniri,  Spaitak
Moscova a Tnvins cu 4—2 echipa Ari-
pile Sovietelor, iar Dinamo Moscova a
dispus cu 6—! de formatia Lokomotiv
Moscova.

In clasament continud sa  conduca
T.S.K.A. cu 35 puncte urmata de Spar-
tak Moscova — 30 puncte, Lokomotiv
Moscova — 28 puncte, Dinamo Mosco-
va — 28 puncte.

AZl VA FI CUNOSCUT CISTIGATO-
RUL ,, TURNEULUI CELOR 4
TRAMBULINE"

Simbétd Tn statiunea de sporturi de
iarna Bischofshofen  din Austria va
avea loc ultimul concurs de sarituri cu
schiurile coniind pentru competitia in-
ternationala ,,Turneul celor 4 trambu-

line”. Inaintea desfasurarii til-
tim concurs, in clasament conduce fin-

landezul Eine Kirkopen cu 661,2 puncte
urmat de Il. Silvenneinen (Finlanda)
641,4 puncte, G. Thorpa (R. F. Ger-
mand) 641 puncte, |. Lindgrtist (Sue-
dia) 636,5 puncte, N. Samov (U.R.S.S)
634,6 puncte si A. Wieczarek (R. P.
Polond) 630,9 puncte.

,CUPA AHEARNE" A REVENIT
CANADIENILOR

Turneul international de hochei pe
gheatd de la Stockholm dotat cu ,,Cu-
pa Ahearne" a fost cistigat de echipa
canadiand Port Arthur Bearcats care
in finala a dispus cu 5—3 (3—0; 1—2;
1—1) de echipa suedeza Djurgarden
Stockholm. Tnainte de a se califica n
finala, Bearcats Tnvinsese cu 3—0
(1—0; 1—0; 1—0) pe Ruda Hvezda
Brno (R. S. Cehoslovaca).

sportivi europeni ai anului 1961

Recordmanul mondial la saritura Tn
Tnaltime Valeri Brumei (U.R.S.S.) a ob-
tinut locul ntli n cadrul anchetei Tn-
treprinse de agentia internationalda po-
lonez& de stiri P.A.P. pentru desemnarea
celui mai bun sportiv european al anu-
lui 1961. Au raspuns 19 agentii de
presa din lume, printre care TASS,
France Prcsse, U.P.l., Reuter, Agerpres,
Taniug,

Brumei este urmat de recordmanul
mondial la haltere luri Vlasov (U.R.S.S.)
si de lolanda Ralas (R.P.R.), record-
mana mondiald la saritura Tn Tnaltime.
In continuare clasamentul se prezinta
astfel : 4. A. Gozik (Olanda), campion
mondial de Judo; 5. G. Pcrillat (Fran-
ta), schi; 6. Irina Press (U.R.S.S.), rc-
cordmand mondiald la pentatlon; 7. Pa-
linski (R. P. Polond) campion si re-t
cordinan mondial de haltere etc.

(Agerpres)
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