ninicd s-a desfasurat la Cluj meciul de tenis de masa dintre C.S.M.
ussia Diisseldorf, conlind pentru sferturile de finala ale ,»Cupei Camplonllor

SI

In fotografle Ch. Cobirzan — unul dintre cei mai buni jucatori ai
formatiei clujene

a de la una dintre cele mai spectaculoase
duminicd a ,,Cupei de fdrna

fuminica seara reprezentativa noastra
zionard de hochel a inlilnit din nou
broasu formatie cehoslovaca SONI’
fino. In ilustratia noastra Varga, desi
tur cu portaru] echipei_oaspe, Kuli-
| rateaza o ocazie clara.

Foto: T. Chioreanu

TURDA 8 (prin telefon de la tri-
Dupd intilnirea de du-
din cadrul celei
la tenis de

In numarul de azi:

d

misul nostrul)
minica de
de a doua editii a C.C.E.

Folo: lonel David — Cluj

Hr

artide desfasurate in etapa de
Scolar — I.T.B.
Foto: P. Romosan

X
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T Formarea emu-
& lui  societatii  so-
Xcialiste  Tnseamna
¢inainte de toate
Xfffija pentru dezvoltarea Ini multilate-
Trala. De aceea clasicii marxrsfn-le-
eninismului considerd educatia  fizica
Xdrept o parte integranta a educatiei
& comuniste.

X Partidul Muncitoresc_ Rom:n. apli-
erind consecvent Tnvatatura marxist-
4 leninistd in toate domeniile construe-
otiei socialiste, a creat culturi» fizice
X>i sportului cele mai bune conditii,
epentru ca ele sa fie puse la dispozitia
Xpoporuini, pentru a stimula si in a-
eceastd dlrectle forta creatoare a mase-
slor. Conducerea de catre partid a de-
Xterminat marile succese obtinute in
etara noastrd in continua largire a ac-
Tfivitatii de educatie fizica si sport
& Ne referim nu numai la perlorman—
X ele realizate in numeroase ramuri de

Rota»!

Tsport. prin care nume’e  sportivi-
¢lor romini sau 1inscris cu cins-
Tte alaturi de «cei ai unor tari
scu Tndelungatd traditie, ci. mai ales.

X’a alintul de mase "Juat de miscarea
4-sportiva, ceea ce. Tmpreund cu creste-
erea continud a nivelului de trai si cu
Xintreg complexul de masuri igienico-

Xsanitare, creeaza conditiile ca sana-
Jtatea si vigoarea fizicA a oamenilor
Tmuncii sa fie mereu mai infloritoare.
X Este firesc ca aceasta grija sa se
#indrepte Tnainte de toate spre copii Si
4 tineret, spre perioada de virsta a for-
Xmarii, cresterii si fortificdrii organis-
stnului. Dacd ne referim in mod special

Steaua a
n derbiul

¢ Derbiul campionatului bucurestean
+de hochei pe gheatdaopus ieri sea-
>rad echipele Steaua si Stiinta, nein-
evinse in aceasti intrecere. Partida

4- care a placut prin viteza de joc, prin
Xabundenta fazelor spectaculoase din
X fata portilor s-a incheiat cu 0 netd
+ victorie a echipei Steaua: 10-2 (3-0,
& 5-1. 2-1).

X Hocheistii de la Steaua au mani-
X festat o deosebitda verva, mai ales In
X ceea ce priveste finalizarea actiuni-
« lor ofensive. Majoritatea atacurilor la
4- poarta studentilor creau Z*panica
X Jucdtorii de la Stiinta au luptat mult.
Xinsa lipsiti de coeziune si de efica-
¢ citate nu au putut sa dea o replicd
X decit in ceea ce priveste cosnbativi-
X tatea.

C. S. M. Cluj a Tinvins din nou

pe Borussia Diisseldorf

a_Cluj,

calorii de tenis de masa clujeni au
repurtat-o in fata campionilor din
R.F. Germand, dl. Anton Liiberichs,
conducatorul sport|V|Ior oaspeti ne-a
declarat urmatoarele:

INSTANTANEE masd, formatia campioand a R. F.
Germane — Borussia Diisseldorf Tncd de la sosirea la ClUJ ne-am
a sustinut luni o noud_intilnire, de pucurat de o primire cordiald si cu
ala de fOI";a data aceasta amicald, in compania aceeasi atentie am fost Tnconjurati pe
eCh'PE| noastre campioane C.S.M. ot timpul sederii noastre in acest oras
Cluj. frumos, cu multe si interesante locuri

IBVLTBRA BL PEDEAPSA

e vorba cu sportivii:

In fata unui public numeros,
zent in sala Teatrului de Stat din lo-
calitate, echipa romind a realizat o
noua victorie:
celor 8 meciuri ale acestei

5-3. lata

pre-

rezultatele
ntilniri:

turistice  Am avut prilejul | prin
amabilitatea gazdelor — sa vizitam
caminele din° complexul studentesc,
serele de la gradina botanicd, com-
plexul sportiv al uzinelor Janos Her-

Negulescu — Terbek 2—0 (10, 17), Hid- bak, parcul sportiv ,Babes-Bolyai".
Z Cfaka veghi - Gab 0-2 (-8, 1(1) )ethi Am vagut muItFe) constructii noi. y De
Muller 2-0 (17, 12), Negulescu — asemenea, ne-a fost oleritd ocazia de
. . Gab 2-1 (-13, 17, 12), Rethi - Terbek a viziona un foarte reusit spectacol de
Actualitatea sportiva 20 (15, 13), Hidveghi — Miiller 0-2 operd. Cenusareasa de Prokofiev. Pa-
) ) | (-14 -6), Rethi - Gé&b 0-2: (-15, -16), raS|mb tara ‘dv. cu impresii din cele
intcrnationalé — Mii o mai bune".
; Negulescu Miiller 2—0 (15, 12). a renunt-—"""_ [

nuna frnmnac,

Lintri-i—

T IN RINDURILt TINERETULUI UNIVLRSIEAR

Prof. JEAN LIVESCU

la studentime in

.C |. Parboi
------ rior se desfasoard o
vie activitate de culturd fizica si sport
La Universitatea noastra, de plida, in-
douazeci si sase de lectori si asistenti
de la catedra de educatie fizica cuprind
numeroase ramuri de sport, ca gimnas-
tica. atletism, volei, baschet, handbal,
scrima, canotaj, Tnot, tir. fotbal, gimnas-
tica artisticd, un numar de aproape
3.000 studenti si studente (dintre aces-
tia, circa 250 fac parte din ecihipele re-
prezentative ale Universitatii). S-a izbu-
tit in vremea din urma sa se realizeze o
mai bund popularizare  a actiunilor
sportive si 0 propaganda sportivda mai
eficace, staruindu-se in mod deosebit
pe o Tmpletire armonioasd a muncii
profesionale, de pregatire ca buni spe-
cialisti, cu activitatea sportiva. La fie-
care facultate a luat fiinta prin grija
Asociatiilor studentesti cite un  colt
sportiv, care informeaza pe studenti a-
supra rezultatelor pozitive si asupra
aspectelor negative, influentind astfel
educativ. asupra masei studentesti si
sfitnulind-o la  Tmbunatatirea activi-
tatii. Pentru popularizarea manifesta-
rilor sportive se foloseste un buletin
saptdaminal al Asociatiilor studentilor.

(Continuare in pag. a 3-a)

invins detasat
bucurestean de hochei

Autorii golurilor: Peter (2), Cala-
mar (2), Varga (2), Zografi, Gh. Sza-
bo, Ciorb, Stefanov — pentru Steaua;
Ciobotaru si Antal — pentru Stiinta.

Intilnirile campionatului republican
continud azi si miine (c. a.).

Astazi suit programate jocurile : 1.T.B.-
Stiinja (ora 18) si Dinamo-Steaua (ora
20) iar miine se intilnesc LT.B. cu
Dinamo (ora 17) si Steaua cu Stiinta
(ora 19).

Organ al-Uniunii de CulturaiFizica si Sport din R. P. Romina

8 padini 25 bani

Actualitdti fotbalistice

ECHIPA Of fOIBAI  SILABA
A MS A ALEP

SELECTIIAIATA  AfiMALIl  SLR’ENf

Steaua si-a Tnceput duminica tur-
neul In Republica Arabad Siria, jucind
la Alep cu selectionata Armatei Si-
riene. Meciul — dupa cum anuntd o
telegrama Agerpres — s-a disputat pe

stadionul municipal, in prezenta a
15000 de spectatori.
Fotbalistii romini au desfasurat un

joc de bun nivel tehnic si au obtinut
victoria cu scorul de 2—0 (1—0). Sco-
rul a fost deschis de Toracs in minu-
tul 14 si tot el l-a fixat la 2—0 Tn mi-
nutul 60.

Cele doua echipe se vor intilni din

ncu. in revansa, vineri 12 ianuarie
la Damasc.
| Astazi, pofrivit programului anun-

tat. echipa Steaua sustine cel de al
| doilea meci al sau la Alep, in compa-
nia selectionatei crasului.

TURNEUL ECHIPELOR PETROLUL
S| DINAMO

Celelalte doud echipe rominesti ailate
in turnee sustin miine noi ntilniri.
Petrolul isi va inaugura seria jocurilor
in R.D. Vietnam, evoluind 1a Hanoi
in compania echipei feroviare
calitate.

Dinamo Bucuresti va disputa in ora-
sui, Limassol al treilea meci al tur-
neului sau in Cipru, primind replica
echipei locale Appolon Dupa aceastd
intilriire, fotbalistii romini vor juca,
la sfirsitul saptaminii, doua partide la
Nicosia, cu formatiile Omonia si res-
pectiv Apoel.

Duminicd, Dinamo urma sa joace la
Nicosia cu o selectionata a ligii ciprio-
te. dar meciul n-a putut avea loc din
cauza timpului nefavorabil. (Ager-
pres).

Turisti! Cabanele din Maramures va asteapta!

Cabanele de la com-
plexul sportiv Borsa. cea
de la Puzdra si cele de
la lzvoare si Lacul Mo-
gosa s-au pregatit si va
asteapta cu drag.

Plrtiile de schi de la
Piciorul Calului, Creasta
Galatului sau a Paltlnlsu—
lui, Caldarea Puzdrei sau
trambulina modernd de
la Borsa, ofera conditii
excelente pentru practl—
carea schiului si a saniu-
sului, iar cele din jurul
cabanelor Izvoare, ncon-
jurate cu paduri de brazi,
avind  numeroase p|rt||
pentru probe alpine sau
de fond, cele de la Cheile
Tatarului, Virful Breza,
ofera prllej de minunate
excursii de iarna si de
practicare a sporturilor

Lacul Mogosa este amenajat ca pa-
tinoar, iar pirtia de coborire de pe
versantul de nord al Dealului Negru —
revazutd cu teleferic — lacul de des-
asurare a traditionalelor  ntreceri

dotate cu ,,Cupa Mogosa' satisfac toa-
te cerintele sportive-

Pe linga conditiile excelente pentru
practicarea sporturilor de iarna, caba-
nele lzvoare, Borsa, Mogosa si Puzdra

O X—m-  ——«au—>

Pe pirlidc de schi din preajma cabanei

Puzdra

—De aceea nici nu este de mirare
cd un mare numar de turisti, de iubi-
tori ai schiului si patlnajulw isi pe-
trec in aceste locuri concediul de odih-
na si ca. cu prilejul revelionului, ca-
banele din regiunea Maramures au
fost neincapatoare. Miile de turisti
s-au Tnapoiat apoi la locurile lor de

munca cu forte sporite.

Text si foto: V. SASARANU co-»


broa.su

Multi sportivi, dar putini performeri

..424 de asociatii sportive si un
elub. totalizind impreuna 124 000
membri U.C.F.S., cu toti oameni ai
muncii din Tintreprinderi si institutii,
din GAC., GAS. si SM.T.

..Notam cu satisfactie cifrele cu-
prinse in darea de seama a consiliului

regional U.C.F.S. din regiunea Mara-
mures. Sintem atenti si Tn continuare,
din dorinta de a nu scapa nici o
cifra.

112.000 de participanti (dintre care
33.000 de femei) la Tintrecerile Spar-
tachiadei de iarna a tineretului, 75.000
de tineri si tinere angrenati Tn Con-
cursul cultural sportiv, 89.000 de tineri
si tinere au luat startul la crosurile
desfasurate Tn cinstea zilelor de !
Mai si 7 Noiembrie. Si, In sfirsit,
18.980 de tineri din mediul rural au
hiat parte la ,,Cupa Agriculturii*. Ci-
fra vine sda se adauge la celelalte
cocnpletind frumosul tablou al sportu-
lui de mase din aceasta regiune a tarii
noastre, la frumoasele succese obtinute
datoritd minunatelor conditii create
de partid si guvern.

Raportorul nu trece CU Vvederea nici
Epsuriie (prea putini purtatori ai in-
signei GALA., prea putine Tntreprin-
deri au introdus gimnastica Tn produc-
tie ete.), dupa care sint trecute in
revista si realizarile  din domeniul
«pertul--. de performanta.  Pe scurt,
bilantul se prezinta astfel: 2 titluri de
campioni republicani, la scrimda ju-
niori. | loc Il la finalele campionate-
lor republicane de canotaj. 1 loc Il
ta finalele campionatelor republicane
de schi. | loc Il la finalele campiona-
telor republicane de lupte libere, |
loc Il la finalele campionatelor re-
publicane de lupte clasice.

Discutiile delegatilor ti invitatilor
la conferintd au dus la concluzia ca la
capitolul performanta, s-a facut prea
putin, in raport cu conditiile create
miscarii sportive, mult prea putin fata
de succesele obtinute in sportul de
mase. In acest sens au vorbit nume-
rosi delegati la lucrarile conferintei,
printre care si tov |. Moldovan (ra-
ionul Viseu). M. Meszaras (raionul
Caérei), profesorul de educatie fizica
P. Zaharia (Tg. Lapus), antrenorii F.
Moscovit . Si G Fictus, ambu din Baia
Mare Cineva apasa chiar mai  mult pe
»pedald™: doar 4 sportivi din regiunea
Maramures au fost selectionati in lo-
turiie republicane in anul 1961 (ce?a
ce reprezintd mai putin de 1% din

totalul sportivilor participanti la di-
feritele competitii _ internationale) si
(nu s-a omis nimici) nici un repre-
zentant al regiunii Maramures n-a fa-
cut parte din lotul celor 109  spor-
tivi romini participanti la Jocurile
Olimpice de la Roma...

Pentru care motiv am sintetizat ast-
fel cele cuprinse in darea de seama,
prezentind cele doud bilanturi, ale
sportului de mase si ale celui de per-
formantd, Tn antitezd vadita ? Desigur
numai din dorinta de a arata ca in
aceasta regiune a tarii noastre SPOR-
TUL DE PERFORMANTA nu a con-
stituit o oglinda fidela a bogatei ac-
tivitati de mase, nu s-a dezvoltat sub
impulsul puternic exercitat de SPOR-
TUL DE MASE, asa cum ar fi trebuit
sa fie. Asupra cauzelor (discutate si
la conferintd) care au frinat acest im-
portant deziderat al miscarii noastre
de cultura fizica si sport ne vom opri
in rindurile ce urmeaza. lata-le: acti-
vistii diferitelor raioane de pe cu-
prinsul regiunii Maramures, dind do-
vada de formalism, de superficialitate
s-au multumit doar sa organizeze eta-
pele competitiilor care cadeau in atri-
butia lor, socotind cu aceasta munca
incheiatd. Ei n-au considerat util sd
atraga elementele evidentiate la dife-
ritele concursuri Tntr-o activitate con-
tinud. au ignorat cu totul importantul
element: SELECTIA. Este drept ca
si tehnicienii consiliului regional au
desfasurat la rindul lor, o slaba activi-
tate de teren. Aportul lor in rolul dein-
drumare, control si recrutare a elemen-
telor cu perspective de progres a fost
de asemenea nesatisfacator.

Necesitatile de cadre tehnice ale re-
giunii au fost departe de a fi acoperite.
Si, desi consiliul regional a avut anul
acesta sarcina de a pregati un numar
de 60 de instructori obstesti pentru aso-

Vie activitate de

In_aceste zile de inceput de an, la
asociatia sportivd Vointa Botosani_se
desfasoara o intensa activitate pe linia
antrenarii maselor de tineri si tinere
la coocursurile Spartachiadei. )

Conducerea asociatiei ti-a organizat
temeinic munca in aceastd directie. A
fost instruit activul voluntar si  s-au
stabilit grafice pentru intreceri la fie-
care disciplina Tn parte. De un spri-

jin real sint organizatorii sportivi nu-

Despre rodul bogat al unei mici
asociatii sportive satesti

Satul Paulesti se gaseste la citiva
kUcmetr: de orasul Sa;u” Mare. Desi
constituie o asezare mica, ei este
bine cunoscut in intreaga  regiune
Maramures. in urma succeselor ob-
tinute Tn domeniul agriculturii prin
gospodaria agricola colectiva Victoria
Paulesti. Colectivistii din Paulesti se
mindresc totodata si cu realizarile
Jor in domeniul activitatii sportive.
Cei 135 de membri U.C.F.S., cu coti-
zatia la zi, Tsi desfasoara din plin
activitatea Tn cadrul asociatiei spor-
tive  Victoria  (presedinte  Vasile
Brendli). de pe linga G.A.C. din loca-
litate. Tndeosebi pe linia Sf)OI’tUlUi
de mase s-au Tnregistrat multe suc-
cese de participare Tn cadrul intre-
cerilor Cupei Agriculturii, cu prilejul
crosurilor ,1 Mai" si ,7 Noiembrie",
la Spartachiada de vara sau acum la
Spartachiada de iarna, care a fost
primitd din nou cu viu interes. La
aceste Tntreceri ca si la multe altele
nia un membru al asociatiei nu a
ramas in afard de concurs'!

Cu sprijinul organizatiei de partid
&secretar N. Groza) si a conducerii

A.C., Tn colaborare cu organizatia
UT.M.. in urma alegerii organelor
locale U.C.F.S., noul consiliu a tre-
cut la organizarea activitdtii asocia-
tiei sportive. Rezultatele nu s-au la-
sat asteptate. Este suficient sd ara-
tam ca cele 6 sectii pe ramura de
sport infiintate (fotbal, popice, sah,
tenis de masa, tir si volel) isi traiesc
cu adevdrat viata. Unul "dintre cele
mai_concludente exemple 1l oferd
sectia de fotbal (presed. I. Vasindal)
:a carei echipd a terminat pe primul
loc n turul campionatului raional in

SPORTUL POPULAR
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compania _altor 15 formatii, dato-
rita bunei pregatiri pe care i-au
dat-o profesorul de educatie fizica O.
Anderko, ajutat de fnvatatorul S.
Gali. Dar faptul cd echipa de fotbal
nu a cunoscut infrangerea se dato-
reste si interesului manifestat de co-
lectivistii din_Paulesti fatd de juca-
tori, dragostei cu care ei au urma-
rit pregatirile si_ meciurile lor.

Mai ‘meritd sd ardtam cd pentru
asigurarea bazelor sportive practicarii
sportului, membrii asocia‘giei au de-
pus 0 munca perseverenta si ca un
sprijin pretios l-au primit ei din
partea tovarasei Maria Zidaru, Erou
al  Muncii  Socialiste, presedintele
G.A.C. Victoria Paulesti. In prezent
s-a ajuns ca asociatia sportiva sa

dispund de un teren de fotbal, unul
de volei, de o popicarie, precum side
0 salda pentru tenis de masa si sah,
iar inventarul sportiv bogat Tnles-
neste desfasurarea activitatii in sec-
tii, in cele mai bune conditiuni.

Cei 135 de membri U.CF.S., pre-
cum si rezultatele obtinute pina in
prezent, poate ca nu impresioneaza la
prima vedere. Gindindu-ne 1insa ca
nici un colectivist din satul Paulesti
nu este strain de miscarea sportiva,
ca activul voluntar dovedeste entu-
ziasm Tn munca sa, ne putem da sea-
ma cad Si 0 asociatie mica dar ai ca-
rei  membri muncesc cu dragoste,
poate obtine rezultate dintre  cele
mai frumoase. Fapt pe care de alt-
fel 1l constatdm zi de zi la fata
locului.

*  AUGUSTIN VERBAN -coresp.

ciatiile sportive satesti si 50 pentru aso-
ciatiile sportive de la orase, el n-a reu-
sit sd pregateasca decit 30 de instruc- !
tori. Ceea ce este cu totul insuficient.

O slaba atentie a acordat con-
siliul regional si muncii de pregatire
a candidatilor pentru examenul de
antrenori. Cu toate cd au fost trimise
cursurile necesare si au fost indicate
metodele de pregatire a candidatilor,
cei care S-au prezentat la examene
s-au dovedit slab pregatiti.

De asemenea, 0 muncd nesistemati-
ca si deci si fara rezultate s-a dus
si in directia cresterii si promovarii
cadrelor tinere. Au fost neglijate prin-
cipalele ramuri sportive: gimnastica,
atletismul si natatia. Foarte slaba a
fost si activitatea sportiva din cadrul
scolilor de toate gradele, izvor nesecat
de elemente tinere si talentate pentru
sportul de performantd. Si pentru ca
n-a existat preocupare in aceastd di-
rectie, desigur ca si activitatea com-
petitionald pentru copii si juniori a
lasat mult de dorit. Nu s-a urmarit
cu atentie Tmbundtatirea muncii me-
todice si de pregatire a sportivilor
prin transformarea  antrenamentelor
dintr-un proces periodic Tntr-unul con-
tinuu pe toata durata anului.

Jata numai o parte din lipsurile e-
xistente in munca consiliului regional
U.C.F.S. Maramures.

In fata noului consiliu ales stau
sarcini importante de rezolvat Fiind
alcatuit Tn marea sa majoritate din to-
vardsi tineri, entuziasti, cu mare pu-
tere de muncd s? cu o buna calificare
profesionald, sintem siguri ca ei Tsi
vor mobiliza toate fortele pentru a a-
duce sportul de performantd din regi-
une la nivelul celui de mase, la ni-
velul conditiilor materiale existente.

G. NICOLAESCU

mase la Botosani

miti de adunarea generald a asocia-
tiei. Tovarasii Paul Celenschi la coope-
rativa ,, Tehnica confectiei".  Dumitru
Miron la ,,Progresul” si 10an Curelaru la
»~Ciocanul”, au reusit o serie de rezul-
tate frumoase. In acest fel. din cei 680
membri U.C.F.S. care activeazd la
Vointa, 448 s-au Tnscris pe listele de
concursuri ale Spartachiadei.

In prezent echipa feminind de gim-
nastica a cooperativei ,Tehnica con-
fectiei” si echipa masculind de la co-
operativa ,,Ciocanul” se pregdtesc cu
%rlja pentru a lua parte la Tntreceri,

e asemenea, halterofilii se antreneaza
cu rabdare participind la primele in-
treceri pe unitatile de baza.

Pentru a asigura conditii bune de
desfasurare concursurilor din cadrul
Spartachiadei. conducerea asociatiei s-a
preocupat de amenajarea unui patinoar
precum si de procurarea materialelor
sportive necesare.

A. ABRAMOVI ClI-coresp.

Printre cei mai harnici participau'i
la actuala editie a Spartachiadei  de
iarnd a tineretului sint si elevii scolilor
medii si elementare din orasul de la
poalele Timpei. De fapt ei au de Tnde-
plinit un frumos plan de actiune, pro-
pus de clubul sportiv scolar ,Lucea-
farul": 14.000 de elevi si eleve in in-
trecerile Spartachiadei |

Cu sprijinul sectiei de Tnvatamint si
cultura cele 14 asociatii sportive scolare
din Brasov au si fnregistrat succese

remarcabile Tn primele zile ale 1
cerilor, latd de pilda, asociatia i
tivd Stiinta Rlsnov a mobilizat la ¢
pe clase aproape 900 de elevi si
de eleve, la Stiinta Sacele si-au n
rat fortele 720 de baieti si 620 de
la Stiinta Corllea 840 de elevi i
de eleve etc. Pina acum gimnastii
tenisul de masa au fost cele mai
citate discipline, dar o dala cu so
zapezii saniutele au fost si ele luat
asalt.

SPARTACHIADA DE IARNA A TINERETULUI

= 17.000 DE PARTICIPANT!,

PINA LA ORA ACTUALA

= ASOCIATIILE SPARTAC, CONSTRUCTIA, MATASEA DUDE
SI RECOLTA M. A., PRINTRE FRUNTASE = BUMBACUL, TIMPI

NOI, FLACARA ROSIE Sl

Cu fiecare zi, n sali sau pe pirtiile
de schi si saniute, recent amenajate,
numarul participantilor la concursurile
ce au loc in cadrul Spartachiadei de
iarnd a _tineretului creste neincetat.
leri dimineata, am intilnit pe tov.
Gh. Zernea, secretar ai clubului spor-
tiv raionail Flacara rosie, din Capitala,

care, intr-o scyrté convorbire, ne-a fur-
nizat noi amanunte, n legdtura cu
intrecerile Spartachiadei de iarnd, 1n

plind desfasurare In asociatiile spor-
tive din raionul = Tudor Vladimirescu:
— Tinerii si tinerele din asociatiile
sportive din raionul nostru, ne-a spus
tov. Gh. Zernea, participa cu deosebii
entuziasm la ‘intrecerile _Spartachiadei
de iarna. 17.000 de participanti — a-
ceasta este cifra care reiese din foile
de concurs prezentate de catre organi-
zatori, De o mare popularitate ~ se
bucura probele de gimnastica (3.450
de participari), sah (3.470), tenis de
masd (2.591), schi (1.755),  trinta
(peste 1.000) etc. Credem ca pina la
1" februarie numadrul participantilor la
faza pe asociatii a Spartachiadei de
iarnd a tineretului va depdsi cifra de
23.000. Pentru aceasta, este insa nece-
sar ca unele consilii ale asociatiilor
sportive, care nu s-au preocupat in-
deajuns de organizarea concursurilor
sd treaca_la treabd, sd dea dovada de
mai multa initiativa, justificind astfel
Tncrederea sportivilor care le-au ales.
— Care sint aso-iatiile fruntase in
ce priveste popularizarea si organiza-
rea Tntrecerilor Spartachiadei de iarna ?
— Raspunsul nu este greu de dat:
pe primul loc se situeaza asociatia
Spartac (secretar N. Avramescu) care
a reusit, pina in prezent, sd angreneze
in ‘intreceri 1.555 de tineri si tinere.
Aci, isi disputa intiietatea 810 sahisti,
628 de jucdtori de tenis de masa, 61
de iubitori ai sportului halterelor si
56 de gimnasti si gimnaste. O urmeaza
Tndeaproape asociatiile Constructia (508
participanti), Matasea Dudesti (500),
Recolta M.A. (450) s.a.
— Ce madsuri au determinat succe-
sele obtinute de asociatiile amintite ?
— Fard findoiald ca un rol impor-
tant l-a jucat strinsa colaborare pe
care consiliile asociatiilor, de care vor-
beam, au stabilit-o  cu organizatiile

U . T. M. Pe aceastd bazd au
fost intocmite planuri de actiune
judicicase si eficiente. S-a  facut

Centre de initiere a schiului in raionul Sibiu

De curind a fost reluata activitatea
la_centrul de initiere a schiului de la
Rasinari. Astfel, aici se initiaza in
tainele acestui frumos sport un nu-
mar de 68 de elevi si copii ai tarani-
lor_ muncitori sub atenta supraveghere
a instructorului -~ voluntar prof. Virgil
lonescu. Orele de initiere se desfasoa-
ra saptaminal pe ,Coasta Boaci".

Dintre participantii la aceste cursuri
de initiere, elevii Petru Hanea si San-
dea lacob din clasa a Vll-a a scolii

£

zl

elementare din comund dovedesc cele
mai frumoase aptitudini.

Paralel, la Cisnadie — in afara
centrului  organizat de federatia de
specialitate — mai  functioneaza un

centru de initiere a schiului sub di-
recta conducere a instructorilor Serban
Severin si Karol Breith.

In fotografie: tinerele schioare din
Rasinari la un antrenament.

ILIE IONESCU — coresp.
Foto: L. Coriolan

M.I.U., PRINTRE CODASE

de asemenea, o larga si efi
popularizare a competitiei si, in sf
s-a asigurat continuitatea_si regula
tea organizarii Tntrecerilor,
cursurile  raminind mijlocul  cel
bun de atragere a tinerilor si tine
in sélile sau pe terenurile de spo

— Ali putea sa ne indicati si c
asociatil codase ?

— Da. lata, de pilda, asofi
Timpuri Noi. O asociatie pufe<j5c
un mare _ numar de membri s
multe posibilitdti, unde consiliul
ciatiei §secretar lon Breazu) nu
depus eforturile necesare pentru o
nizarea la timp si in conditii but
intrecerilor Spartachiadei. Este :
niticativ faptul ca Tnsasi deschid
intrecerilor a avut loc intr-un at
mat total, spre deosebire de alte
ciatii unde evenimentul a fost si
torit cu toatd cinstea cuvenitd. D
de putin s a facut, in acest sens
asociatiile Bumbacul, Flacara r
M.L.U. etc., care n-au reusit sa an
neze tineri la toate disciplinele pr
zute in regulamentul competitiet.,

..Notind cele spuse de tov. Gh.
nea. ne gindeam ca desi la prob:
schi s-au Tnscris un numar destu
mare de tineri si tinere, intrecerii
aceasta probd si la cele de saniut
patinaj nu s-au desfasurat la nit
conditiilor  existente. Este de aj
credem, sa amintim faptul ca la ur
cent concurs de saniute organiza
clubul sportiv raional Flacara t
s-au fnregistrat peste 500 de co
renti. Depunind mai mult interes
luind toate masurile de rigoare
siliile asociatiilor sportive din raJ
Tudor Vladimirescu pot si trebuie
organizeze mai multe Tntreceri
schi si saniute, angrenind astfel
numar sporit de tineri si tinere, n
drul Spartachiadei de iarna a tin
tului.

VALENTIN PAUNESC

Cercul metodic al profesorili
de educatie fizicd din Const?

A devenit o tradijie ca cercul n
die al profesorilor de educatie fi
din Constanta sa-si analizeze peri
activitatea. Tematica variata, a ace
sedinle de lucru, trateaza aspecte
gimnasticii, jocurilor sportive etc.,
ducind totodata in discutie metodei)
munca si rezultatele obtinute. O
tie deosebitda se acorda laturii mi
educative, Tnchegarii spiritului de
tiv, al dragostei pentru culorile s
in intrecerile sportive, al prieteniei si
legialitatii — trasaturi de baza ale s
tivului de t<p nou.

In aceste sedinte de cerc, profe
Isi Tmpartasesc din experienta mi
lor. De asemenea, membrii  cerculu
corda un ajutor pretios profesorilor
se pregatesc pentru diferite examem
specialitate. Astfel, in cadrul cerci
prof. Eugen Nemteanu a prezentai
crarea ,,Contributia jocurilor sportiv
dezvoltarea calitatilor fizice si a de,
derilor de miscare". Lucrarea a fost
mitd cu mult interes. Discutiile pur
ca si propunerile ce s-au facut re
tului  au scos 1n evidentd ca
metodic al profesorilor de educatii
zica Tsi traieste viata si este bine o
tat in problemele de baza ale educ
fizice.

DECEBAL TO(
corespondent



Instantanee

SALA DE FORTA

In sala de forta lucreaza la aparate cei

| Sintem in sala de forta a centrului

pregdtire si antrenament de la
ceptspterul - sportiv ,,23  August” din
Capitala. In dreapta, helcometre, hal-

\tere, banchete speciale, saci cu nisiP,
Imingi. prastie, foarfece cu arc.. In
stingd, ferestre larg deschise-..

. Sub indrumarea profesorilor de spe-
cialitate. atletii, luptatorii, parasutis-
tii, boxerii lucreaza intens. Acum, de
[pildd, in fata aparatelor sint tinerii
boxeri de la scolile profesionale ,23
August” si ,,losif Ranghet". Antreno-
rul lor, Teodor Niculescu, trece de la
un elev la altul, controleaza, da indi-
catii :

Mai Tntins arcul foarfecelor !

mal tineri boxeri
Foto : T. Chioreanu

— Nu merge! — scinceste tinarul

boxer Constantin Davidescu.

— Intinde-l Tncet si hotarit. Imagi-
neaza-ti ca ai in fata ta un adversar.
Asal.. Vezi ca se poate ?.. Sirbu,
Stefan si Calciu : corpul putin mai a-
plecat in fata helcometrelor! Nu le
dati o clipa ragaz!.-. Paul, salta pan-
terele deasupra umerilor si in ace-
lasi tempo !.. Ce faci, Mihai, scapi
mingea jos ?

— Parcd e de plumb, tovarase pro-
fesor.

— E umpluta cu span. Ei, gata?
Trece-0 cu vitezd dintr-o mina intr-
altal..

Din corpurile Tincalzite ale sporti-

COLABORARE RODNICA

| Elevii centrului scolar agricol din
comuna Tirgsorul Nou, raionul Ploiesti,
isi desfasoard activitatea sportiva in
cadrul asociatiei Tineretea. Colaborind
cu organizatia U.T.M. din scoala, con-
ducerea asociatiei sportive a reusit sa
[cuprindd un numadr de 140 de mem-
bri care practicda in mod permanent
voleiul, atletismul, sahul, tenisul de
masd, turismul. Intre conducerea aso-
iatiei si organizatia U.T.M. existd o
pwiirsa colaborare. In acest fel s-a
reusit sa se organizeze conferinte cu
teme sportive, vizionari de filme spor-
tive, au fost popularizate rezultatele
obtinute de sportivii din tara noastra.

Pe lingd competitile de mase or-
ganizate in cadrul asociatiei, echipele
scolii au reusit sa aiba o buna com-
portare si in campionatele la care iau
parte. Echipa masculina de volei s-a

clasat pe locul 2 in campionatul raio-
nal, iar echipa feminind de tenis de
masa a devenit campioana raionald,
ocupind un meritat loc 2 pe regiune.

urismul sportiv_devine un prieten
din ce in ce mai ndragit al tinerilor
elevi. Sectia de turism sportiv a or-
ganizat doud excursii in cele mai pi-
toresti regiuni ale ftdrii, la care au
luat parte 120 de membri ai asocia-
tiei. Cu acest prilej excursionistii au
admirat frumusetile patriei, au vizionat
monumente istorice. La obtinerea a-

cestor rezultate un aport insemnat I-a
adus directiunea scolii, care sprijina
in mod permanent activitatea sportiva
din scoala.

A. VLASCEANU si O. MOARCAS
coresp.

Cultivarea educatiel fizice si a sportului
in rindurile tineretului universitar

(Urmare din pag. 1)

S-au realizat gale de filme sportive,
expozitii cu fotografii, grafice si tro-
fee, intilniri intre studenti si sportivi
fruntasi. Pentru antrenarea in proportii
de mase a studentilor in activitatea
sportiva Consiliul asociatiilor studen-
testi din Universitate Tmpreund cu ca-
tedra de educatie fizicd organizeaza
ecampionate si concursuri ntre ani de
studiu si facultdti. S-au rtabilit lega-
turi soortive cu echipele din unele mari
Tntreprinderi bucurestene, cu care facul-
tatile noastre au relatii permanente de
colaborare pe linie cultural-sportiva.

Rezultatele acestui avint al miscarii
sportive din Universitatea ,C.l. Par-
boil" s-au concretizat in unele frumoa-
se succese competitionale din ultimul
timp. In special studentele noastre au
reprezentat cu vrednicie activitatea
sportivd din Universitatea noastrd la

imnasticd, volei, bascliet. scrima
locul | In campionatele universe
tare pe centrul  Bucuresti), la hand-
bal (locul Il in campionatele  uni-
versitare) etc. Succese similare  au
avut studentii la atletism, scrima Tnot,
baschet (locul | in campionatele inler-
institute)etc.

Fata de posibilitdti insd considerdam
ca aceste rezultate reprezintd numai
un inceput Mai sint Tnca mu'ti stu-
denti care reduc sportul I& participa-
rea- ca spectatori la competitii, daca

nud limiteaza la a fi... prono-sportivi

latd de ce consider ca este de dato-
ria profesorilor i asistentilor de la ca-
tedrele de educatie fizica sa facda tot

mai interesante, atractive si pline de
continut orele afectate din program.
astfel ca studentii sa participe la ele
in mod activ, cu placere, sa Indrageasca
exercitiile fizice si sa simtd nevoia de
a le practica zilnic. De asemenea, este
de datoria personalului catedrelor de
educatie fizica sa nu se margineasca
la orele din program, ci sa sprijine
si in afara acestora dezvoltarea activi-
tatii sportive de masa in rindul stu-
dentilor. Staruim ca toti studentii, pind
la ultimul, sd aiba convingerea ca prac-
ticarea exercitiilor _fizice si _sportului
tace parte integranta din pregatirea lor,
cd o buna conditie fizica are drept re-
zultat o capacitate superioara de munca
intelectuald. Pentru aceasta gimnastica
de Tnviorare dimineata, practicarea re-
gulatd, zi de zi, a unui sport, a
turismului, a miscarii in aer liber
trebuie sd devind pentru toti studentii
0 deprindere cu care sa plece din Uni-
versitate, asa cum pleacd cu diploma
de absolvire. A dispdrut de mult tipul
intelectualului cocirjat, firav, cu piep-
tul supt. Acest tip fizic nu era decit
una din expresiile rupturii dintre mun-
ca fizicd si cea intelectuala specifica
societatii bazate pe exploatare. Socie-
tatea socialistd cere oameni Tintregi,
deZ.ollat' armonios

furi Gagarin si Gherman Titov, eroii
admirati de Tintreaga omenire,  tipul
oamenilor crescuti 4- cea mai fnain-
tatd. societate, nu sint numai exemple

de Tnalte calitati intelectuale si morale,
ci si de o Tmpletire armonioasd a a-
cestora cu o pregatire fizica excep-
tionala.

vilor ies parca aburi. Se consumd p-
nergie, dar se acumuleaza si forta. E
sala de calire a organismului !-.
Ora de pregatire fizicA generala a
tinerilor boxeri s-a terminat. Apara-
tele, ntrebuintate atit de mult, se
,,odihnesc” acum la podea. O clipd
doar. In sala au intrat luptatorii. Le
ridicd, le Tndoaie, se ,,lupta" cu ele,
arcurile rezistd un timp, apoi cedeaza
in fata fortei muschilor de otel. Mis-
carea se repeta o datd, de doua ori,
de zece orl... O zi, doud, o Iluna..
Pind cind ,,pachetul” de muschi e gata!
~ Urmeaza atletii; grupa saritorilor
in Tndltime si prajina- Grupa arunca-
torilor, a semifondistilor, a sprinte-
rilor si a aruncarilor de

+ fica sistemul

greutate... )

Vin dupa aceea, maestrii Tnaltimilor:

recordmanii S
Gheorghe lancu, Elena  Bacaoanu,
Elisabeta Popescu, lon Rosu s.a._Toti
trec prin sala de fortd : sj Tncepatorii
si maestrii sportului !...

Desigur, antrenamentul nu are ni-
mic din spectaculozitatea intrecerilor.
Te impresioneaza finsa, vointa sporti-
vilor si perseverenta profesorilor. Do-
rinta lor comund de a se pregati cit
mal bine pentru viitoarele Tintreceri
sportive.

V. TOFAN

mondiali la parasutism :

Recenzii

Girata Stoenescu: EXERCITII DE ECHILIBRU

Este un fapt unanim recunoscut ca
gimnastica constituie baza educatiei fi-
zice  multilaterale si u perfectionarii
sportive. Indiferent de ramura  spor-
tiva, in care s-ar specializa un tlnar,
el nu poate obtine performante Tnalte,
farda a nractica in mod sistematic gim-
nastica.

Exercitiile  de gimnastica practicate
zilnic, cu masurd, au darul de a forti-
rnuschiular, de a Tmbu-
natati tinuta corpului, de a mari forta

fizica
Lucrarea Ginetei Stoenescu ,Exercitii
de echilibru”, aparuta recent Tn Edi-

tura U.C.F.S., vine sa confirme integral
aceste atribute ale gimnasticii. Utilitatea
lucrdrii e cu atit mai mare, cu cit in
cartile de specialitate editate Tnainte de
23 August 1944. importanta exercitiilor
de echilibru ca parte integranta
a gimnasticii privitd in ansamblu
era minimalizatd Totul era orientat pe
principiul gimnasticii suedeze sta-
tica, rigida — elementele de ,artistica™
si ,acrobatica" fiind prezentate doar

. In trecere; 1n acelasi timp erau omise

chiar si cele mai elementare cunostinte
cu referire la functia echilibrului, efec-

,CUPA POLITEHNICII" BRASOV
IN PLINA DESFASURARE

Se Tmplinesc cinci ani_de la_desfa-
surarea primei editii a ,,Cupei Politeh-
nicii”, competitie sgortivé organizata
pentru studentii rasoveni. Primele
trei editii au revenit studentilor facul-
tatii de mecanicd, iar a patra celor de

la facultatea de silvicultura.

A cincea editie — jubiliarda — a in-
ceput o datd cu noul an universitar,
pind acum desfasurindu-se ntrecerile
de sah, baschet si volei. Concursurile
stirnesc un deosebit interes, numarul
sportivilor participanti crescind de la
lan la an. Daca la prima editie au par-
ticipat 900 studenti si studente, la ac-
tuala editie vor lua parte peste 2.000
de sportivi.

intrecerile desfasurate pina acum

FARA  REGULAMENT

Daca treceti prin Birlad, o sa obser-
vati, plimbindu-va prin centru, cite
un baiat voinic, de ti-e mai mare dra-
?ul sa-1 privesti, cu un cucui_writ pe
runte sau cu nasul cit patlagica.
Cum e iarna si lunecus. te gindesti cd
bietul baiat s-o fi Tmpiedicat, i-o fi
alunecat piciorul pe gheata si.-, gata
cucuiul. Dar daca te-al fi dus in vara,
tot ti-ar fi iesit in cale, din cind in
cind, cite un.-, cucuiat din asta.

De la inceput tinem sa va spunem
cd nu e vorba de o moda nastrusnica.
De altfel, cui ii std hin* cu nasul cit
un cartof sau fruntea Tmpodobita cu...
cucuie ? Si-atunci ? AtvVnd ca tineri’
in cauza sint fotbalisti si rugbisti. i
vine un alt gir.d: s-or fi lovit pe la
vreun antrenament. Se mai intimpla...
La toate 0 sa va ginditi, numai la ce-0
sa auziti acum nu v-ati fi asteptai
pentru nimic in lume...

De altfel, sa va ducem direct la
locul unde se... fabricd cucuiele. De
la gard mergi ceva pina_in centru,
apoi de aici incd nitel pina la fabrica
de rulmenti, intri pe poarta, o iei la
dreapta si te opresti la sediul asocia-
tiei sportive Rulmentul. Ce vei vedea
acolo (chiar in timpul orelor de pro-
ductie ) ? La o masa, citiva fotbalisti
si rugbisti se joacd de zorcu o cutie de
chibrituri, care este proiectatda in sus
cind de unul cind de altul. Cine face
mai repede 25 de puncte — si daca
cutia pica in picioare, le poti face din-
tr-odatd — 1i da celuilalt un bobirnac
in frunte. Si cum durata jocului nu
este limitatd de nici un regulament,
sportivii nostri stau acolo ore intregi
si-si dau mereu la bobirnace .Unul al-
tuia Tn frunte sau pe nas. .Sl, tot lo-
vindu-se, se pomenesc cu. niste cucuie
re care le poarta zile intregi cu nasul
vinat si umflat., o )

Dar, poate cd vreti sd-i cunoasteti
pe practicantii acestui nou... sport ?
Sa facem, deci prezentdrile : fotbalistii
lon Manolache si Nicolaie. Barcea, rug-
histii Carol Ardoi si lon Patrichi ele.
Spunem ~etc.”, fiindca jocul nu are
un regulament precis. Se poate juca

au scos in evidentd buna pregdtire a
unor echipe, printre care cea a anu-
lui Il de la facultatea de industriali-
zare a lemnului, anii | si V de la fa- |
cultatea de mecanica si anii 1 si IV
de la facultatea de silvicultura.

In afara disputelor de sah, baschet
si volei, caro sint in curs de desfasu- |
rare, studentii fac pregatiri si pentru |
intilnirile inter-ani la handbal, tenis
de masa, gimnasticd si schi, care vor
atrage un Tnsemnat numar de parti- |
cipanti.

Finalele pentru ,.Cupa Politehnicii”
la numeroasele discipline sportive vor
avea loc in primavara, intre selectio-
natele de facultati

V. POPOVICI-coresp.

S| FARA. OBRAZ

in doi, in trei, in patru, in sase. De-
pinde de citi au tras chiulul din pro-
ductie. Si sa stiti, jocul este mai inte-
resant decit fotbalul, de pilda, si mat
ales mult mai usor. Nu trebuie sa
muncesti ore in sir la antrenament,
sa-ti bati capul cu preluari in vitezd,
cu pase in crucis $i in curmezis si —
culmea — sa mai sI-., retrogradezi, asa
cum stiti ca a patit echipa Rulmentul.
Dar. sa recunoastem, daca s-au facut

de ris cu fotbalul, in schimb, la ,,chi-
brituri* n-au adversari in regiune si
poate nici in restul tarii. Ptiu, ce trea-
bd ar face daca s-ar organiza un cam-
pionat mondial sau macar european
de chibrituri !

Dar, cum ramine n timpul acesta
cu_planul de productie ? De asta au
grija ceilalti muncitori din fabrica. Ei
muncesc — Si muncesc cu rivna — si
treaba merge. Muncitori de nadejde

tele si aplicatiile exercitiilor de acest
grad. Lucrarea Ginetei Stoenescu ofera
in primul rind un bogat material teh-
nic si metodic. In primele doua capi-
tole (,,functia de eehilibru a corpului
omenesc” si ,Exercitii de echilibru™)
sint expuse, inlr-o forma succinta, cu-
nostinte minime in special despre me-
canismul si fiziologia echilibrului In
lucrarea propr'.u-zisa sini grupate exer-
citii cu o mure varietate, prezentate In-
tr-un mod simplu, cu multd cursivitate,
intelegerea  terminologiei  exercitiilor
este Tnlesnita si de existenta a nume-
roase schite si desene (aproape 1(d)).
Exercitiile de echilibru au un rol de
seama 1in tratamentul curativ al dife-
ritelor turburari ale aparatului locomotor
si deformatii  ale coloanei vertebrala

(sechele de encefalopatie, de poliomie-

lita, scolioze in C si S, cifoze, lordoze,
cifolordoze sa).

in lotul, autoarea a cautat sa puni
la dispozitia profesorilor de educatie
| zica, antrenorilor.  sportivilor ca i
masei largi de cititori, pasionati  ai
gimnasticii, o lucrare cit mai comnleta
si mai folositoare

TIBERIU STAMA

sint si fratii Schlunschi, fotbalisti, Mi-
hai Popa, Gh. Dobrescu, Gh. Bancea-
nu, Gh. Vasiliu, rugbisti, Niculina si
Irina  Mustatd, voleibaliste etc. etc.
Alti sportivi ‘ca lon Gachi, Vasile Pa-
vel si-au framantat mintea_nu pentru
a invat-a ,tehnica" aruncarii cutiei de
chibrituri, ci pentru a prezenta rit
mai multe inovatii care sa contribuie
la mdrirea productiei, la Tmbunata-
tirea ei, la realizarea de economii. In
timpul acesta. lon Manolache, Nico-
lae Bercea, Carol Ardoi si lon Patri-
chi isi fac.. cucuie unul altuia, iar
cind obosesc — e si asta 0. munca ! —
se furiseaza prin pod, cum face mereu
Manolache si se culca, visind la noile
meciuri de chibrituri si deci si la noi-
le... cucuie.
lar sefii lor directi, cum ar fi tov.
inginer Laptes si ing. lon lonescu (d-
cesta din urmd, pasa-mi-te,p™e si se-
ful... sectiei de fotbal), Tnmird ochii.
L - AN 1) (8| e o !
Ar fi timpul sa-i deschidd, si sa nuna

pret pe cei care au broboane.de su-
doare pe frunte si nu cucuieo-prove-
nite din jocurile cu chibriturile !
JCK BfRARIU
VASILE GOJI-SCU

(Dupa o corespondenta WfrF.isa de
Solomon Eliade c6reat>-);



SCRIMA NOASTRA TN 1961

Unul dintre cele mai aplaudate asalturi din fintalnirea internationald de scrima
R. P. Romind — R. S. S. Bielorusd desfasurata anul trecut in Capitala a fost
si cel dintre floretistii Sorin Poenaru si lgor Pavlovski

Anul 1961 a coincis cu o serie de

frumoase realizdri oglindite pe de o
parte Tn valoarea tot mai ridicata pe
care au ardtat-o tragatorii nostri i

cadru] concursurilor cu caracter intern,
iar pe de alta parte In succesele dobin-
dite in confruntdrile pe plan interna-
tional.

tocmai potrivit — el nereusind
sa angreneze pe parcursul unui
an un numar cit mai mare de scrimeri

Desi sistemul competitional nu este

(in special de tragatori tineri) — s-a
observat, totusi, o Tmbunatatire calitativa
in special la capitolul tehnica si tac-
tica. Intr-adevar, scrimerii nostri, mai

ales cei care au participat la finalei»*
campionatelor republicane, au avut un
bagaj de cunostinte superior anilor pre-
cedent! De asemenea, trebuie sd rele-
vam lupta dirza care s-a dat In mai
toate Tntrecerile, la majoritatea probe-
lor, campionii fiind cunoscut! abia ia
ultimele asalturi. Trebuie mentionat, n
sfirsit, faptul cd o buna parte dintre
finalistii campionatelor republicane sint
la o virsta cind ne dau sperante intr-o
comportate tot mai bund (C. Nicolae,
N Roz. Ana Ene, O Vintila, Gli. Cul-
cea). Alaturi de tragatorii consacrati
(Muresanu. Zilahi, Szabo. Lazar, Stelian,
Mustatd) acestia au contribuit la suc-
cesul deplin al celei mai importante
competitii interne.

Cu toate  acestea, trebuie subliniat
faptul ca antrenorii nostri nu s-au stra-
duit totdeauna — la nivelul posibilita-
tilor lor — sa pregateascd un numar
mai mare de tragatori, de unde ar fi
rezultat o luptd si mai strinsa in fazele
preliminare ale campionatelory republi-
cane. Multi dintre tragatorii consacrati
n-au avut adversari care sa le creeze
dificultati Tn calificare. Tn concursurile
orasenesti si de zona, n special, traga-
torii consacrati s-au calificat de drept,
concursurile  constituind pentru ei a-
proape o simpla formalitate.

Dat fiind cd in anul competitional
1962 sistemul de disputare a campiona-
telor republicane va rdmine acelasi, se
recomanda* antrenorilor mai multd preo-
cupare pentru angrenarea unui numar
sporit de tragatori in lupta pentru ca-
lificarea in fazele superioare ale com-
petitiei. Totodatd, antrenorii — ne re-
ferim mai ales la cei care, Tn ultimii
ani, n-au dat elemente de valoare re-
publicand sé-si intensifice activi-
tatea, sa contribuie la cresterea perma-
nenta a  valorii scrimerilo-r nostri, a
componentilor  lotului nostru reprezen-
tativ. Printre cei vizati sint antrenorii
Ad. Pelegrini si Ad. Gurath. Ei conduc
la Cluj un centra cu o puternica tra-
ditie, dar care. Tn ultimii ani, bate
pasul pe loc. (Exceptie — cele doua
titulare ale echipei reprezentative de
floreta. Szabo si Lazar). De asemenea,
putem pretinde rezultate mai concludente
si de I« unii antrenori mai tineri, dar
cu un stadiu apreciabil Tn  aceasta
muncd. Este vorba de A. Kovacs (Carei).
O Feisthamel  (Timisoara), P Ginju
(Craiova). Acestia ar trebui sa urmeze
exemplul unor antrenori mai Tn Vvirsta.
ale caror rezultate sint constant bune
(AL Csipler — Satu Mare).

n ce priveste Capitala, cel mai pu-
ternic centru de scrimda al tarii, untie
isi desfasoara activitatea nu mai putin
de 11 antrenori grupati in sase sectii,
lucrurile se prezintd sub nivelul cerin-
telor. Cele citeva elemente tinere cres-

SPORTUL POPULAR
P.ag- a 4-a Nr, 3958

cute Tn ultimii ani (Tiu. Costescu, Be-
jan, Chira, Paunescu, Stanca, lercosan.
Costache) nu justifica suficient acti-
vitatea unui colectiv de antrenori care
cuprinde pe cei mai cunoscuti specia-
listi Tn materie si din care fac parte

A, Pelegrini, N. Marinescu, A Vilcea,
G. Panescu, Ruxandra lonescu. lon

Istrate etc. Este foarte adevarat ca o
buna parte din munca acestor antrenori
este dirijatda catre desavirsirca prega-
tirii  tragatorilor fruntasi. Totusi, a-
ceasta nu scuzd lipsa de preocupare
fatd de cresterea elementelor de pers-
pectiva.

rilor nostri pe plan internatio-

nal, ea poate fi apreciata ca po-
zitiva. Locul 111 obtinut la ,,mondia-
lele" de la Torino prin echipa de flo-
reta fete (Vicol, Ene, Szabo. Lazar. Sa-
chelarie), locul 1 la Universiada de la
Sofia ocupat de aceeasi echipa, rezul-
tatele Tnregistrate in cadrul concursului
international al R.P. Romine prin Szabo,
Muresanu si Stelian, victoria tragatoa-
relor noastre asupra echipei Italiei si
rezultatul de 8—8 (meci pierdut la o
singurd tusa !) in fata redutabilei for-
matii a R. P. Ungare, victoriile asupra
echipelor R.S.S. Bieloruse si R.S.S. Li-
tuaniene si, in sfirsit, rezultatele dobin-
dite de echipa clubului sportiv Steaua
la Spartachiada Armatelor prietene de
la Budapesta si apoi in fintilnirea bila-
terala cu Honved, de la Bucuresti, o-
glindesc acest bilant pozitiv.

In ce priveste comportarea serime-

Se intelege cd succesele puteau fi si
mai mari, dacd s-ar fi acordat o aten-
tie si mai sustinutd tuturor probelor,
dacd toti tragatorii s-ar fi pregatit mai
constiincios si ar fi privit totdeauna
cu simt de raspundere concursurile, in-
diferent de valoarea adversarilor.

e avem de facut in 1962 ?
Dat fiind ca scrima este o dis-
ciplina . cu o activitate competi-

tionald continua, anual organizindu-se
campionate mondiale pentru seniori, Cri-
teriul mondial pentru tineret ca si «
suitda Tntreaga de mari competitii inter-
nationale Tn care scrimerii nostri sint
chemati sa participe, se cere din par-
tea Biroului federal, a antrenorilor si
in special a sportivilor 0 muncd si mai
temeinicd. Este necesar ca aceasta sa
inceapa incd de pe acum, astfel ca In
ajunul primelor ,examene" sportive in-
ternationale, tragatorii nostri sa se afle
in plenitudinea puterilor. Numai astfel,
rezultatele obtinute in anul precedent
vor putea fi nu numai confirmate, ci
si depasite.

Faptul ca tragatorii nostri pot fi ca-
pabili s& ocupe primele locuri la Cri-
teriul mondial de scrimda al tineretului
si de asemenea ca echipa feminind de
floreta sa se angajeze in mod direct in
lupta pentru cucerirea titlului mondial
sint motive in plus pentru desfasura-

rea unei munci de instruire — conti-
nud, constiincioasa, staruitoare. Tn a-
ceasta directie se recomandd respecta-

rea unei planificari riguroase, organiza-
rea mai judicioasa a antrenamentelor,
participarea activa si constientd la toate
concursurile de pregatire. Se impune,
in acelasi timp, sa existe mai multa
preocupare din partea membrilor Birou-
lui federal, ai comisiilor si colegiilor
centrale pentru munca de Tndrumare si
control.

Sintem convinsi c&, printr-o activi-
tate entuziasta, prin imboldul pe care
ni-l oferd rezultatele obtinute plnd
acum, succesele in anul in care am pa-
sit vor fi si mai Tnsemnate. Avem da-
toria de cinste de a raspunde cum se
cuvine grijii gu-
vernul o acordd miscdrii noastre spor-

pe care partidul si

tive, contribuind prin succesele dobin-
dite la  cresterea gloriei sportive a
patriei.

DIONISIE TEPSAN
secretar general al F. R. Scrima

La jumatatea campionatului feminin

campionatului  feminin de volei,
se cuvine sa aruncam o privire
retrospectivd asupra celor sapte etape
disputate, sa scoatem in evidenta par-
tile pozitive aratate de intrecerea celor
16 echipe, ca si directiile in care tre-
buie si se indrepte atentia antrenori-
lor pentru a remedia lipsurile ce au
iesit la iveald
Concluzia care a reiesit la sfirsitul
turului a fost aceea ca& voleiul nostru
feminin Tncd nu a facut saltul asteptat
(de mai multd vreme) pe scara creste-
rii valorice Este nsa adevarat ca a-
ceasta disciplind sportivd nu se mai
afld in situatia de acum 2—3 ani, cind
era greu sa se alcatuiasca chiar si o
buna echipd reprezentativa Alaturi de
campioana tarii, Dinamo Bucuresti, a-
ceastd jumatate de campionat a evi-
dentiat puternic_si o formatie din pro-
vincie: Farul Constanta, care a facut
progrese deosebite in ultimul timp
Dintr-o echipa care cu_doua campio-
nate in urma fncerca sa scape de re-
trogradare. formatia constanteanda a a-
ji:ns acum una dintre fruntasele cate-
goriei A. Este drept, si echipa si-a mali
schimbat componenta, dar a contat
foarte mult munca antrenorului si spri-
jinul acordat de club. De aceea ni-
meni nu trebuie s& se mai mire cd la
Constanta asista cite 2C00 de specta-
tori la fiecare meci de volei |

Q cum, la incheierea primei parti a

ar sa revenim la concluziile care
D se pot trage dupd disputarea

meciurilor din turul campiona-
tului feminin de volei S-a putut ob-
serva ca majoritatea antrenorilor nu se
preocupa de selectionarea unor Tjucé-
toare cu talie Tnaltd, cu calitati fizice

deosebite, fara de care voleiul feminin
modern nu se poate juca. Daca unele
echipe, printre care C.S.M. Cluj, Di-

namo Bucuresti, Stiinta Cluj si Farul
Constanta, au o indltime medie buna
(ar trebui si_mai buna 1), altele au ra-
mas in urma in aceasta privintd. Sa
amintim despre un singur element al
voleiului, despre blocaj. Cum poate fi
el efectuat in bune conditiuni, daca
unele jucatoare au cu putin peste 1,50
m indltime ?  Antrenorii  formatiilor
C.S.0. Craiova, C.S.M.S. lasi, Progre-
sul Bucuresti etc. trebuie sa se preo-
cupe si mai mult de Tmbunatatirea
naltimii medii a echipelor de care se
ocupa

Dar in campionatul nostru feminin
mai sint si alte lucruri care trebuie Tm-
bunatatite. Este vorba de faptul cda o
serie de formatii care activeaza de mai
multd vreme in categoria A, au putine
perspective de progres. De altfel, ele
s-au mentinut aproape tot timpul pe
jocuri codase in clasament, incursiu-
nile lor in partea de sus fiind rari-
sime. Cauzele — dupa parerea noastra
— sint doua: fie lipsa de perspectiva
a jucdtoarelor combinata cu pregatirea
insuficientd  (C.S.M.S. lasi, Progresul
Bucuresti), fie lipsa de perspectiva a
voleibalistelor din cauza virstei (Sana-
tatea Bucuresti) Ar fi de dorit ca fe-
deratia de specialitate sa introduca mai
repede acea obligativitate a echipelor
de a folosi in formatie jucatoare tinere
si cu o Tndltime acceptabilda voleiului
modern.

Aproape ca nu a fost meci feminin
in care sa nu iasd la iveald numeroa-
sele greseli comise la primirea balo-
nului. Cercetind foile de arbitraj si a-
dunind toate aceste greseli, se poate
ajunge la cifre impresionante. Aceasta
scoate n eVidenta si faptul ca in orele
de pregatire, majoritatea antrenorilor au

neglijat exersarea primirii serviciului.
Ne amintim, de pilda, meciul dintre
Progresul Bucuresti si C.S.0. Cratova,

jEfIhI'l.hhfWwW

Cupa Campionilor Europeni

In asteptarea meciurilor
Stiinta Bucuresti-Rapid Bucurest

_Pentru prima oara in ,,Cupa Cam-
pionilor Europeni” la handbal in 7.
doua echipe apartinind aceleiasi tari
si disputa calificarea  pentru turul
urmator. Desigur nu va este strain
cazul- Joi, in sala ILM.F. din Tg. Mu-
res cele mai bune formatii feminine
de handbal in 7 din tard, Stiinta Bucu-
resti — detinatoarea  trofeului — si
Rapid Bucuresti — actuala campioana
— vor sta pentru prima oara fata in
fatd n disputa lor care va ho-
tart cea de a patra semifinalistd
dupa R.S.V. Miilheim din R.F.G.,
partak  Sokolovd Praga si O.R.K.
Be'{ﬂrad) .a competitiei. )
ecitrile Stiinta-Rapid au pasionat
Tntotdeauna miile de 1ubitori ai aces-
tui sport din tara noastra, ele con-
stituind o frumoasad traditie Tn hand-
balul nostru  feminin. O scurtd in-
cursiune Tn istoricul partidelor dintre
aceste doud echipe in_ultimii trei ani
ne ofera o situatie interesantd. Din
8 jocuri disputate, feroviarele au cis-
tigat 5 iar jucatoarele de la Stiinta
doud, o partidd terminindu-se la ega-
litate. . ) o
In campionatul  republican editia
1959-1960, Rapidul a cistigat cu 9-6
(4—3) meciul disputat Tn faza regio-
nald, iar Stiinta cu 6—4 (4—2) cel din
turneul final, care i-a adus acesteia

Pauza pina in

Dupd cele doua etape desfasurate
simbata si duminicd, echipele mascu-

line din Capitala angajate in ,Cupa
de iarnd" au luat si ele o scurtd
vacantd pind in luna februarie. Bun

prilej deci pentru un scurt bilant.
Participarea_ dinamovistilor in prima
grupa nu lasd nici un dubiu in ceea

titlul de campioana  republicana
dreptul de participare in ,C.CE"
Meciurile din urmatorul  campions
republican, editia 1960—1961 (desfast
rat pentru prima oara sub forma tur
retur) au prilejuit Rapidului alte dou:
victorii:  8-6 (4—3) Tn tur si 8-
(3=1) n retur.

Tot in sezonul 1960—1961, Stiinta s
Rapid s-au mai intilnit de 3 ori i
cadru] ,,Cupei de iarnd". In faza ora
seneasca, rapldistele au nvins (in tur
cu (6—4), iar handbalistele <
la Stiinta (in retur) cu 65 1(2—3,’). Par
tida din cadrul turneului final, car<
a decis cistigatoarea competitiei, |
revenit tot Rapidului cu scorul di
5-2 (3-1).

Ultima ntilnire dintre aceste dou:
formatii a avut loc in turul campio
natului, editia 1961—1962. Atunci, des
au condus la pauza cu 8—4, rapidistel*
au fost nevoite sa se multumeasca fi
cele din urma cu un rezultat egal
8—8. Asadar...

RAPID 85125744 1

STIINTA 8215 4457

Rapidul este deci Tn avantaj, prii
prisma clasamentului  general. Da
pronosticurile de acest gen nv 'rai
fi niciodata sigure...

@ v)

In ,,Cupa de iarna“

luna februarie

loc la reluarea competitiei vor decide
ordinea primelor doud clasate. Pina
atunci nsa, cele doud formatii frun-
tase ale handbalului nostru feminin

vor avea In aceasta saptamina,
la Tg. Mures, doud importante con-
fruntari in cadrul C.C.E. latd cum a-

rata clasamentele dupd ultimele par-

ce priveste ocupanta locului L Tn .
; ’ i tide:
schimb pentru cel secund, care asi-
gura participarea  in turneul  final, MASCULIN - GRUPA A
lupta este foarte strinsa. Pornita din ) .
start puternic. Stiinta pare sa-si fi 1 Dinamo 4300 1ok e
epuizat rezer\_/ele,_ in timp ce Steaua, 3 Stiinta 4112 81! 883
care se apropie din ce in ce mai mult 4 Rapid 4013 70:112 1
de adevérata sa valoare, a preluat lo-
; . GRUPA B
cul I, cu sanse sporite de a-1 mentine
p'l‘né |a . SfTr$|t 1. Metalul ,23 August- 1132821 gggg ?1
In seria a doua insa. intrecerea este 2 LLE 1502 0100 4
extrem de pasionantd. Trei echipe si 4 Fi. Rosie 4103 87:96 2
anume Metalul ,23 ~August”, 1.T.B.
si C S. Scolar (Invingdtoare in ulti- FEMININ
mele doua partide) au pretentii jus- 1 stiinta 3300 60:15 6
tificate la locul I, o 2. Rapid 3300520
Grupa feminind este dominatd de 7 5 > :
" Y . . Y 4. Progresul 3102 19:28 2
departe de Stiinta ti Rapid si numai s vestitorul 3003 19:56 0
meciurile lor directe, care vor avea 6. Confectia 3003 15:55 0
Fotoreporterul nostru a surprins (cu prilejul meciului Metalul Bucuresti — Vointa

M. Ciuc) o imagine care ar putea fi intitulata ,foto critica™.

De ce? Priviti

la blocajul defectuos al jucatoarelor din Miercurea Ciuc si la lipsa dublajului
la echipa bucuresteana

in care citeva seturi au fost decise de
greselile facute la primirea serviciului.
Aceasta deficientd are repercusiuni a-
supra construirii atacurilor — si deci,
intr-o nlantuire directa. —  asupra

calitatii voleiului nostru feminin Dar
asupra_ acestei chestiuni — aceea a
primirii si pasarii mingii — vom reveni

mai pe larg ntr-un numar viitor.

“Thainte de a incheia aceste rinduri
trebuie sa aratam ca o serie de ju-
catoare tinere s-au afirmat puter-

nic cu orileiul acestui campionat; este

Foto : Paul Romosan

vorba de Peana Enculescu (C.S.O.
Craiova), 0 jucatoare cu mari posibi-
litati, dar care va ftrebui sa Tnvete

toata gama procedeelor tehnice ale
voleiului, pentru ca in momentul de
fata ea le stapineste in special pe cele
la fileu; apoi, Ada lonas (Farul Con-
stanta), Angela Dancu (Dinamo Bucu-

resti), Ren*te Mischenger (Olimpia
Brasov), lleana Roman Il (C S.M.S.
lasi) etc.

MIRCEA TUDORAN



‘espre pregatirile echipei C.S.M.S. lasi

— De vorba cu antrenorul

la ora actuald toate echipele de ca-
I>re A si-au reluat pregatirile pen-
returul campionatului, al carui
mrt* va avea loc la 18 martie. Ele
lese sa aiba o comportare mai buna
lit in toamnd. Bazele unei astfel de
liportdri acum se pun. in perioada
Igatitoare.
llici Tn rindul echipelor de categorie
leare fsi vor relua Tintrecerea doud
Itamini  mai  tirziu  decit cele
[.»A*, nu stau altfel lucrurile. $i ele
I animate de dorinta — la fel de
re de a se comporta cit mai
le. Si returul se anuntd deosebit de
fionant, data fiind situatia din cla-
rientele celor 3 serii.
pilele trecute am stat de vorba cu
renorul _uneia din echipele de cate-
rie B. Este vorba de R Ghiuritan
fe a preluat din octombrie sarcina
a pregati echipa CS.M.S. lasi, una

este grea: si la Moreni si la Focsani
si la  Sinaia, sau la Brdila. Fi-
reste, nu este un motiv sa intram in
panica, insa este unul pentru a ne pre-
gati cu multa-multa grijda in aceasta
perioada, pentru a trece cu bine ,ha-
purile™. Si sper acest lucru.

— Cite_jocuri a disputat echipa
in toamnd” din momentul in care
ati_preluat pregéatirea ei ?

— Cinci.

— Si ati fost multumit de com-

portarea ei. de jocul practicat?

— In bund masura, Lotul cuprinde
jucatori cu reale calitati si posibilitati,
cu un mare potential de luptd, cu
vointd si dirzeoie Echipa a aratat
in ansamblul ei ca poate da mai mulL
Trebuie lucrat insa, in ceea ce pri-
veste orientarea ei tactica, pentru ca
juca si acasda si in deplasare la ftei,
cu doud virfuri de atac (Voica si Da-

rei dintre fotbalistii echipei CS.M.S. lasi, de la stinga la dreapta: Voica,
Vrsache si Dascalu

In fruntasele seriei | si principalul
concurent" al liderului Poiana Cim-
Ina.

| — Pentru noi, returul este mai difi-
ft decit turul — ne-a spus Ghiuritan.
Ivem sase meciuri pe teren propriu

sapte in deplasare, printre care ci-
va cu adversari puternici cum sint
inamo  Galati si Foresta Falticeni,
e fapt, fiecare partidd in deplasare

nilet) si un inter (Alexandrescu) re-
tras in linia de halfi. Or, daca aceasta
se recomandd, ca masurd de prudent,
intr-un meci in deplasare. in schimb
nu are justificare pe teren propriu
ale echipei trebuie valorificate din plin.
Aceasta, pe de o parte. Pe de alta
parte, cele doua ,virfuri" jucau static
si mentineau jocul mai mult in tri-

In ajutorul antrenorilor si instructorilor

INDICAM METODICE PENTRU ETAPA
DE IARNA A PERIOADEI PREGATITOARE

B e Activitatea trebuie dusd in aer
mbor, pentru a ajuta si la calirea or-
ganismului: la sala se va  recurge
mumai n cazul cind conditiile atmos-
Bsrice nu permit si, bineinteles, atunci
Bind se urmareste realizarea  unor

Barcini _privind imbunatatirea prega-
Birii _fizice (de exemplu: dezvoltarea
Bortei, a supletei. Tndeminarii etc.).

In pregdtirile comune de la munte,
mala este Tnsa recomandabila.

| e La stabilirea planurilor de pre-
gatire. antrenorii vor_tine seama de
recomandarile  medicilor, bazate pe
Controalele medicale periodice sau pe
londajele in antrenamente. La munte
le va face control medical zilnic.
mTotodatda se recomanda folosirea jur-
nalului de autocontrol, care constituie
lin miiloc ajutator in stabilirea unor
mstdri de oboseald si. mai ales, in al-
catuirea conspectelor de lectii.

| e Durata antrenamentelor este ma-
re. iar intensitatea de obicei medie.
Bn aceastd etapd se vor efectua cite
|6 antrenamente pe saptamind. iar pe
masurd_ce se va apropia etapa_ pre-
Icompetitionala se va frece la trei an
Itrenamente si doud jocuri saptaminale.
[incalzirea se va face cu deosebita
prija _ pentru evitarea  accidentelor,
stiut fiind ca timpul este rece, iar sta-

rea terenurilor prezinta impedimente.

e Pregatirea fizicda  constituie o-
Ibiecfivul principal Tn aceasta etapa,
dar spre deosebire de alti anit— cind
in perioada corespunzdtoare se fa-
ceau antrenamente doar cu caracter

fizic — acum antrenorii trebuie sa a-
corde atentie deosebitd si pregatirii
tehnice.

= Exercitiile se vor face pe baza
unui numar mare de repetari. Ele vor
fi treptat Tngreunate_(_mai ales cind
este vorba de exercitli cu' mingea)
rin folosirea jaloanelor, a adversari-
or pasivi si apoi activi, cu ritm din
ce In ce mai mare etc Repetdrile tre-
buie sa atinga un volum mare, in
scopul remedierii deficientelor sau pen-
tru perfectionarea unui anumit proce-
deu tehnic. De pilda, pentru perfec-
tionarea loviturii cu siretul cu picio-
rul sting, jucatorii vor exersa de cel
putin  150—200 de ori la ,zid"

e In aceasta etapa, pregatirea teo-
reticd-metodicd va completa pregati-
rile practice Se va prelucra si semi-
nariza  orientarea de joc (sarcinile
colective si individuale, pe posturi, in
cadrul sistemului de joc cu trei fun-
dasi, eventualele sarcini speciale in
functie de echipa respectiva, constru-
irea si finalizarea actiunilor de atac,
conlucrarea in apdrare), — precum sl
r(tegulamentul de joc. Igiena sportiva
etc.

= Antrenorii vor acorda o deose-
bitd atentie activitatii  jucatorilor in
timpul liber. Acestia vor particip? la
seminarii de Tnvatamint politic, vor
citi presa zilnica (in zadrut pregati-
rilor de la munte se va organiza zil-
nic revista presei). De asemenea, li
se va recomanda citirea cdartilor del
literaturi contemporana.

R. Ghiuritan —

ietd, in dauna Tnmultirii actiunilor
argi, pe extreme, folosind astfel cit
mai mult capacitatea acestora (Matei,
Milea. Dascalu). Pornind de la aceste
observatii, voi cduta ca prin pregatirea
pind la Tnceperea returului sa aduc
retusarile necesare

— Cind reluati pregatirile ?

— La 9 ianuarie si direct in aer
liber, la inceput punind accent pe pre-
gdtirea fizicd generald In aceastd
privinta ma voi calauzi dupa Tndru-
marile colegiului central de antrenori.

— Lotul este complet ?

— Da El cuprinde 21 de jucdtori,
printre care citeva elemente tinere cu
E'erspgctiye. printre  care  Danilet.

uma si Teodosiu

In_ aceasta perioadd voi avea de reali-
zat insd siosincronizare a activitatii
sportive cu aceea de studii, pentru
ca in_curind vor incepe examenele la
facultati si institutele de invatamint
superior

— Dorinta echipei ?_

— Este aceeasi ca a tuturor iese-
nilor: locul | in seria | a categoriei
B si. deci, revenirea la *A  In ceea
ce ma priveste apreciez sprijinul pe
care il primesc la lasi in munca si
sper ca datoritd bunelor conditii de
lucru sa Tndeplinim aceastd dorinta.

Am incheiat convorbirea cu urarea
traditionald: spor la munca si succes |
P. GATU

IMPORTANTE SEDINTE B. E. F. A,

Miercuri si joi vor avea loc la Zurich
doua importante sedinte ale UE FA,

in legatura cu doua competitii in care
| este angajat $i fotbalul nostru. Este
I'vorba de ,Cupa Europei inter-tari
I'si Turneul International de juniori e-
iditia 1962. care — cum se stie — se
va desfasura in tara noastra intre 19
si 29 aprilfe.

Miercuri va avea loc tragerea la
sort: a jocurilor din primul tur al ,,Cu-
pei Europei la care s-au inscris peste
22 de tari, far joi se va proceda la
tragerea la sorti a grupelor si a jocuri-
lor din cadrul  grupelor Turneului
U.E.F.A. de juniori, stabilindu-se 1n-
tregul program al acestei traditionale
Tntreceri internationale, la care si-au
dat adeziunea 20 de tari.

Schiorii  rom

la importantele concursuri

hii  participa

dim Elvetia

llona Miclos ia azi startul la Grindelwald

Saptamina aceasta, cei
mai buni schiori ai tarii
noastre participa la doua
importante concursuri in-
ternationale. lldna  Mi-
clos va lua startul in cele
trei probe ale competitiei
de la Grindelwald (EI-
vetia), alaturi de majo-
ritatea schioarelor frun-
tase din lume. In editia
1961 a concursului de la
Grindelwald pe primele
locuri s-au clasat cam-
%ioana olimpicd  Heidi

iebl Ga coborire), Te-
rese Leduc (slalom' urias)
si Chenal-Minuzzo Giu-
liana (slalom  special).
Prima proba a concursu-
lui de la Grindelwald —
slalom urias — are loc
azi.

Cornel Tabdras, Nico-
lae Pandrea, lon Zangor,
Kurt  Gohn si Mihai
Bucur vor participa sim-
bata ti duminicd la ma-
rele concurs de la Wen-
gen (Elvetia), la probele
e slalom special ti co-
borire. Anul trecut cursa
de slalom special a re-
venit  austriacului Pepi
Stiegler (clasat la Jocu-

rile Olimpice de la Squaw

Valley pe locul secund Kurt Gahn,
la dakxn urias). Cobo- reprezenta
e Venten

rtrea (care masoara 1850

m cu o diferenta de nivel de 1.250 m)
a revenit francezului Guy Perillat, cis-
tigatorul tuturor marilor curse de cobo-

unul din valorosii nostri schiori, ne va
tara in concursul international de la
Foto: D. Stanculescn

rire de anul trecut si clasat pe pri-
mul loc la combinata de trei probe
de la Squaw Valley.

Desfasurarea ,,Cupei Poiana Brasov“

este conditionata

Dacd va ninge. Poiana Brasov va
gdzdui simbdtad ti duminica una din
cele mai importante competitii cu ca-
racter republican.: .Cupa Polana Bra-
%ov organizatd de comisia de spe-
cialitate a regiunii Brasov.

Concursul cuprinde probele de sla-
lom uriat tt special pentru seniori.

DIN CAMPIONATELE REGIONALE

REGIUNEA GALATI

Turul campionatului regiunii Galati
editia 1961—1962 a angrenat in Tntre-
cere un numar de 28 de echipe Tm-
partite in doua serii. Dintre acestea a
fost exclusa din campionat formatia
P.A.L. Brdila pentru neprezentare la
jocuri.

Actuala editie s-a ridicat la un ni-
vel superior celor precedente, reusind
sa contribuie la ridicarea nivelului ge-
neral al fotbalului din regiune. S-a
Tmbunatatit simtitor nivelul calitativ al

jocurilor, iar abaterile disciplinare au
fost rare.

latd clasamentele celor doud serii i

SERIA |
1. Metalosport Galati 1293 03414 a
2. Ancora Galati 1282 22714 11
3. Marina Braila 1271 4»:11 15
4. Mecanizatorul Faurei 1254 3 24:17 14
5. Tractorul Nanesti 1261 5 31:25 13
6. Dunarea Braila 1241 517:21 13
7. Tractorul B. Alba 1252 521:25 12
8. Avintul Bujor 126 0 6 26:34 12
9. Tractorul Viziru 1234 513:13 14
10. Tractorul cioara 1233 6 10:21 9
11. Celuloza Braila 1232 717129 8
12. Recolta lanca 1231 8 11:29 7
13. Vointa Rusetu 12 2 0 10 15:32 4
SERIA A D-A

1. FI. rosie Tecuci 1394 04719 22
2. Progresul Braila 1383 234:919
3. Laminorul Braila 1391 3 26:18 19
4. Victoria Gugesti 1382 3 23:19 18
5. Vointa Focsani 13 6 3 4 31:17 15
6. Gloria C.F.R. Galati 1355 3 19:15 15
7. Muncitorul Tecuci 1355 3 20:20 15
8. Muncitorul Chidigeni 13 6 1 6 22:23 13
9. Combinatul Galati 1344 517:21 12
10. Chimia Marasesti 1343 6 17:19 11
11. Viticult. Panciu 1342 7 19:25 10
12. Recolta Maicanestl 1333 715119 9
13. Recolta Ivesti 132011 8:39 4
14. Flacara Odobesti 130013 3:50 0

P, STANCIU — coresjk

REGIUNEA CLUJ

lo acest an, campionatul de fotbal
al regiunii Cluj, s-a desfasurat in 3
serii: seria centrald cu 14 echipe si
seriile ,Mures- si *Somes cu 8 si
respectiv 7 echipe. Cea mai omogena
formatie s-a dovedit a fi Unirea Dei.
care in torul campionatului a folosit
urmatorul ,11“ de baza: Servatius—
Cocis, Boier, Torok—Pop, Veres—Va-
sile Victor, Cafleanu, Bujor. Beldea-
nu, Maican. Antrenor ing. Husa Vic-
tor.

latd clasamentele :

SBUA CENTRALA

L Unirea Dej 010< 136: 822
L Soda Ocna Mare 13 84 134:16 2B
L nl—no Ctnj 13 12 334:12 18
4. Gloria Bistrita n 73 32314 1
5. A.S.A. Cluj 13 C4 3 31:16 16
«. AS. Alnd 13 71 527:14 15
7. Progresul Nfcriud 13 41 6 28:26 13
2. Tetsnofrig Cluj 13 f1 619:20 13
9. Somesul Gherla 13 53 5 19:30 13
14. Metalul Cluj 13 27 4 20:30 11
TL Stiinta Babet-Bolyai 13 32 8 19:35 8
12. Cimentul Turda 13 41 82325 9
IL LoconwUva CTni 13 1214 11:33 4
14. Vulturul Minuni

Gherlei 13 1111 12:53 3

SERIA MURES
1. Minerul B. de Ariet 7S 22210 10
L Mineral ocna Mures 7250 5:3 9
L Chimia Turda 7«1217:1» 9
4. lzolatorul Turda 7213 12:15 7
i. Poligrafia Cluj 731310:6 7
C. Ariesui ctmpeni 7223 T7:15 6
7. Vladeasa Huedin 7214 9:9 5
9. Flacara Cluj 7115 5:13 3
SERIA SOMES

I. Mesesul Zalau 6501 16: 7 10
L Olimpia Dej 6411 17: 6 9
3. Rapid Jibou 6402 15:10 8
4. Voinu Cluj 6312 12:11 7
5. Victoria Bistrita 4222 7:8 6
6. Hebe SIngeorz Bal 4415 T7:18 1
7. Somesul BecSean 4015 418 1

M. TUDORAN-coresp.

de starea zapezii

senioare, juniori si junioare, fond 15
km seniori, 5 km senioare si juniori,
3 km junioare, stafete pentru toate ca-
tegoriile de concurenti, precum Si
proba de sarituri speciale pentru se-
niori si_juniori.

La .Cupa Poiana Brasov vor lua
parte reprezentativele regiunilor Cluj,
Hunedoara. Ploiesti, Suceava. Mures-

Autcnoma Maghiara si Brasov.

Editia de anul trecut a concursului
a tost cistigata de selectionata regiu-
nii Brasov.

In ultima saptdmina, vremea a fost
[capricioasa in zona de munte, unde
zilele reci si cetoase au alternat cu
Icele calde si Tinsorite. Zdpada a fost
proasta si peticitd in toate masivele
si numai in cdldarile glaciale a fost
buna de schiaL

In dimineata zilei de 8 ianuarie
stratul de zapada masura: 9 cm la
Predeal, 0 cm la Sinaia (cota 1.500),
14 cm la Cimpina. 50 cm la Virful
Omu. 5 cm la Fundata 4 cm la Palti-
nis Sibiu. 8 cm la Paring. 5 cm la Se-
menic. 20 cm la Tarcu-Godeanu. 2 cm
pe Ceahlau. 15 cm in Rardu si 42 cm
in Pietrosu-Rodna

Pentru urmatoarele zile se prevede
0 fincdlzire anormald a vremii. Tem-
peratura va urca intre 0 grade si plus
8 grade, iar noaptea va cobori intre
minus 10 grade si minus 3 grade. Ce-
rul va fi schimbator in Carpatii Meri-
dionali si mai mult acoperit in Car-
patii Nordici. Vor cadea ninsori slabe
care nu vor da strat bun de zapada
decit Tn Muntii Rodnei, Muntii Apu-
seni si Carpatii Moldovei de Nord.

Dimineata. ceatd frecventd. Vint
tare mai intli din Nord, apoi din Vest.

Zapada nefavorabild pentru sporturi
de iarnd, fiind foarte mica, peticita si
cu crusta groasa.



Pregatita fizicd multilaterala—cheia succeselor

..L'n pusti de o schioapd, pirpiriu
de-l sufla vintul, se uita cu jind la
niste bdietc.ndri de-o virsta cu el, care
alunecau chicotind pe luciul ghetii.
Ce n-ar fi dat el sd-i poatd imita!
Ce rumeni sint acesti baietandri la
fata, pe cind el.. De-abia scdpase de
o boala siiatda cd a si cazut in alta. A
si spus mama ca Zoii — adica el —
asa firav cum e, niciodatd n-o sa
urmeze drumul unchiului sdu care e
vestit pentru felul cum minuieste cro-
sa, cum ii bagd in sperieti pe toti
portarii de hochei din Tmprejurimile
muntilor Harghita

Oare, asa sa fie ? Brrr... dar frig
mai e! — isi zise pustiul nostru si,
tutindu-si pasii, lud drumul spre casa.

Hai Czok™! Si Zoii porni ca un
bolid printre adversari. O fenta, inca
una, un sui sec si pucul a poposit in
plasa ! Timpul se scurge. Coechipierii
lui trec pc rind, din minut in minut,
pe banca rezervelor pentru a rasufla
nitel, dar lui Czaka nici prin gind
nu-i trece sa paraseasca gheata. In
msfirsit, dupa un sfert de ora iese si el.
Dar iatda ca 'a un moment dat echipa
a ramas in inferioritate numerica.
Sare peste mantinela schimbind locul
cu un coechipier. Acum sa te tii dupd
ell Merge serpuind, in slalom, cu
pucul parca lipit de crosa. Nici nu se
mai desparte de puc, pina ce nu trec
cele doud minute do penalizare. Ma-
iestria lui e rasplatitd cu ropote de
aplauze t

Cum s-a transformat acel copilan-
dru firav si bolndvicios intr-un barbat
cu corp de atlet, intr-un sportiv de-
spre care specialistii strdini spuneau
ca are loc in oricare reprezentativa
de hochei din Europa ? Tintrebarea
me-am pus-0 si noi si I-am rugat pe el
sd ne raspunda :

— Intr-adevar, cind eram doar de
0 schioapa, mama ma tinea mal mult
eu doctorii - isi depana Czaka amin-
tirile. Dar jinduiam si eu sa zburd
Pe gheatd Tmpreund cu ceilalti copii.
La Miercurea Cine, hocheiul si pati-
najul sint sporturi de traditie. Si era
rusine ca cineva sa nu stie sa patine-
ze! Da> cum sa-mi pun patinele ne
picioare daca prima adiere de vint
rece ma— culca la pat ? Si atunci, in-
tr-o vara m-am apucat de... alte spor-
turi. Am jucat fotbal, handbal, ma
luam Ea trintd eu baieti de o virstd
cu mine. A venit toamna si prima iar-

73 lel valoarea uniri

Concursul Pronosport nr. 1 pe 1962
nu a adus nici o victorie a echipelor
in deplasare. Nici Internazionale. care
este tot mai puternic... talonata de
Fiorentina n-a reusit s&-si_impuna su-
perioritatea in fata lui Torino, desi
a avut, mai ales in repriza secunda,
bune situatii de marcare, ratate insa
de Hitchens, Suarez si. mai ales Cor-
so- Juventus a condus pind in min. 86
la Lecco, dar echipa locald a egalat
prin Duzzioni. Chiar si Udinese era
pe cale sa provoace o surpriza : pind
In min, 63. cind partida s-a ntrerupt
din pricina zépezii puternice, scorul
era eg™l (1-1), dar codasa clasamentu-

lui  condusese J)Iné in min. 55 prin
golul. marcat de Segato din penalti,
n min. 23.

Asa fiind, nici un ,2“ nu a aparut
pe rezultatele concursului,  privind
meciurile de pe teren. In schimb la
ronosticurile din urna s-au Tnregis-
rat cinci ,2“-uri si trei ,x“-uri

na cind n-am mai fost bolnav ! Acum
am cutezat si eu sa-mi leg patinele.
Au trecut anii si ma simteam tot mai
voinic, mai dibaci pe gheatd si in
minuirea crosei fabricate de mine. La
virsta de 16 ani am fost selectionat
in prima echipa de... fotbal din oras.
Si in echipa de fotbal ca si in cea de
hochei pe gheatd jucam pe postul de !
fundas.

— Dar, l-am Tintrerupt noi, se spune
cd ai practicat si alte sporturi si ai
obtinut rezultate nu chiar de lepadat...

— Da, am practicat si atletismul.‘
Acum vreo 13—14 ani am cistigat proba
de aruncare a greutdtii la un concurs |
pe tara. Apoi, unii ma sfatuiau sa
m& consacru... tenisului de masa. AW
spunea sa iau drumul... salii de lupte.
Un batrin antrenor s-a tinut scai de
mine dupa ce intr-o Tntrecere cu se-
lectionata orasului Sf. Gheorghe, l-am
facut ,,tus" in douda minute pe Zentai,
un luptdtor cunoscut pe vremea aceea.
Eu, totusi, am preferat hocheiul. Dar
nu m-am lasat nici de celelalte spor-
turi. Tnainte sa avem patinoarul arti-
ficial, in cea mai mare parte a anului
ma ocupam cu diferite sporturi com-
plimentare, jucind — de exemplu —
fotbal chiar in echipe angrenate in
competitii oficiale.

— Dar acum, cind aveti la dispozitie
patinoarul artificial?

— Desigur ca s-au schimbat lucruri-
le. Conditiille minunate ce ni s-au o-
ferit ne-au ajutat ca pe baza metodi-
cii moderne de antrenament aproape
in tot cursul anului sa facem o prega-
tire specifica hocheiului. Doar vara,
in cadrul pregatirii fizice generale
fac sporturi complimentare. Voleiul,
baschetul, Tnotul sint sporturi care ma
ajutd in obtinerea unor calitdti fizice
mult necesare hocheiului. Era nsd sa
uit ceva : in fiecare dimineata fac o
j;_urpétate de ora exercitii de gimnas-
ica..

- Asadar, pregatirea fizicd multila-
terald te ajuta sa ,rezisti" pe gheatd
mai mult ~timp decit majoritatea
coechipierilor tai, sau mai ai si alte
L,secrete?

— Poate marea mea pasiune pentru
acest sport. Am 30 de ani. din 1951 ioc
in echipa ,,Steaua” si sper cd voi mai
continua citiva ani sa lupt pentru cu-
lorile clubului meu.

— Iti multumim pentru aceste... des-
tainuiri pe care le vom prezenta citi-
torilor nostri si dorim tinerilor ho-
cheisti sa-fi urmeze exemplul

AL 1NOVAN

premiu de categoria a

Trecind la concursul Pronosport nr.
2, cel de duminica 14 ianuarie, con-
statam ca el programeaza o _serie de
partide de mare importanta pentru
clasament, in frunte cu intilnlrea La-
nerossi-Fiorentina, care capatda o Tn-
semnatate _ deosebita prin  faptul ca
Inter IJ_oaca acasa, cu_ Mantova, ceea
ce obligd pe fotbalistii din Florenta
sd lupte cu toatd ardoarea spre a ob-
tine macar un punct. Foarte echili-
brate sint si partidele Palermo-Roma
si Udinese-Milan, unde se pot ivi —
datd fiind valoarea formatiilor ce se
deplaseaza — sa Tinregistram chiar si
L, 24-uri.

latd acum  pronosticurile pe care
tinarul jucator al echipei  Steaua,
GHEORGHE STAICU, le dd pentru
acest concurs, pronosticuri aparute in
.Programul Loto-Pronosport* de as-
tazi

Primele competitii oficiale

ale anului

Dupa un binemeritat

relua In mod oficia!

repaus
activitatea :

, peste citeva zile boxerii nostri isi vor

in intreaga fara Tncep pasionantele dispute

din concursul republican de calificare al seniorilor, precum si din campiona-

tul republican individual de juniori.
tru cistigarea titlurilor de campioni

Cu alte cuvinte, Tncepe ,batalia" pen-
ai tarii, Tntrecerile rezervate juniorilor

sint esalonate, dupa cum se stie, pe patru etape: etapa | (pe orase) intre

15 si 28 ianuarie, etapa a doua (re
(zonala) 6—11 martie si finala —
Seniorii Tncep intrecerile o data cu

28 ianuarie. Mai sint deci putine zile pina cirrd arbitrii vor chema in
lata motivul

primele perechi de boxeri,
citeva sdli de box bucurestene.

..Munca intensa, specificd Tnaintea
unor competitii importante. Aceasta
este atmosfera pe care am gasit-o0 in
sala de box a clubului Vointa, Antre-

norii Sandu lon si Gheorghe Preda
si-au Tmpartit ,.elevii” pe  grupe si
urmdresc atenti pregdtirea acestora.
Alaturi de ei.. arbitrul Petre Epu-
reanu ! Observind surprinderea noas-
tra, cunoscutul arbitru international
ne-a lamurit imediat: Ca membru in

seefia de box a clubului Vointa ma

intereseaza, fireste, felul cum se pre-
gatesc boxerii nostri. Vrem ca dupa
ce am cistigat ,,Cupa F.R. Box" sa

facem o figurd frumoasd si in cam-
pionatele din acest an.

— Vom finscrie 26 de boxeri in con-
cursul de calificare seniori, precum si

in camPionatuI juniorilor, spupea an-

trenonul Sandu “lon. O bund parte

dintre acestia ii vedeti acum in sald.
— Sperante ?

— Da, avem ! Cel mai Tindreptatit
boxer de la noi pentru cistigarea unui
titlu este juniorul lon Bogdan (categ.
mijlocie). E foarte talentat. De altfe’,
anul trecut a fost finalist al campio-
natului republican. Dar, in afard de
Bogdan mai avem tineri talentafi ca
fratii Stinga (Stefan Stin?_é este com-
ponent al lotului republican de ju-
niori), Ghita Constantin, Stefan Mus-
tata, Constantin Balaban, Gheorghe
Dinu, Dumitru lonescu si altii,

Jl-am lasat pe boxerii de la Vointa
sa-si continue pregatirile si am po-
posit in sala clubului Metalul 23 Au-
gust. O caldura placuta, curatenie
exemplard si aparate de tot felul: saci
cu nisip, puclngurl, mingi pard, perne
de perete, extensoare, aparate de gim-
nastica etc. Este. Intr-adevar, o pla-
%Ier_e sd te antrenezi Tn asemenea con-
itii.

— Se apropie campionatele, ne spu-
ne antrenorul Stoianovici, si vrem sd
ne prezentam bine. Am fnscris in in-
treceri 14 juniori si 9 seniori. Dintre
acestia, Gh. Palangd (la juniori) si T
Basarab (seniori) au sanse de a realiza
performante mai bune. Dar poti sa
stii ? Nu ar fi exclus ca si I. Con-
stantinescu (junior—categ. pand), A.
Tenea, C. Dincd, sa producd vreo
surpriza.

— Ali nceput de mult pregatirile ?

— Din ziua de 3 ianuarie. Sarcina
principald: dezvoltarea fizicd generata
si speciald. Tmpreund cu tinarul an-
trenor Dinu Eugen acordam o deose-
bitd atentie studiului pe perechi, fo-
losirii la maximum a mijloacelor de
atac si de aparare, dezvoltarii fortei

etc.

Vi a la Pronoexpres

1-2; 11-1, X; 1-2, X: IV-1:
V-l, X; VI-1: VII-X, 1; VII-1, X;
1X-1, X, X-X, 1; XI-X, 2; XII-1, 2.

PREMIILE CONCURSULUI
PRONOEXPRES NR. |
DE MIERCURI 3 IANUARIE 1962

Categoria 1l 3 variante a 12.900 lei.
Categoria Il 27 variante a 1543 lei.
Categoria IV 140 variante a 382 lei.
Categoria V 618 variante a 86 lei.
Categoria VI 2679 variante a 73

Fond de premii 383.206 lei

De remarcat faptul ca in urma des-
fiintarii reportulur valoarea premiului
de la categoria a Vl-a a crescut in
mod simtitor.

Tragerea urmatoare va avea loc
miercuri 10 januarie 1962 in Bucuresti,
str. Doamnei Nr. 2, orele 19.

de

lei

Rubrica redactata Loto-Pro-

nosport

gionalda) 10—18 februarie, etapa a treia
la Tg. Mures — fintre 11—16 aprilie.
etapa pe raioane (orase), tot intre 15 si
ring
pentru care am facut o vizitd prin

...Stadionul Tineretului. Sub tribuna,
intr-o sala bine utilata, se pregatesc
- sub conducerea antrenorului Traian
Ogrinjanu boxerii de la Clubul
sportiv scolar. Pregatirea fizicd, ne-a
spus Ogrinjanu, am facut-o In aet
liber. Acum, am finceput lucrul sped-

1962

fie la manusi si aparate. Noi
inscrie in concursul de calificare
niori si Tn campionatul de junior
proximativ 10 boxeri. Avem in
un numar destul de mare de tir
dar consider ca este normal sa-i
scriu in primul rind pe cei care, d
parerea mea, au sanse de cistig.
cestia sint: D. Tincu, G. Bogdan,
Cucuruz, St. Antonescu (juniori),
Visan, P. Guist, FI. Dron, M. Ni
lae, 1. Mihailescu (seniori).

Peste citeva zile gongul va v
Tnceperea primelor competitii ofic
ale anului 1962. Tncepe o—noud
rioadd de intensd activitate
listicd...

pi

R. CALARASANI

Si in sala de box a Clubului sportiv scolar antrenamentele s-au intensificat 1

firesc: peste citeva sile se va da startul in primele competitii

oficiale al

anului 1962

Foto: T. Cliioreanu

DIN POSTA ZILEI

-.CUPA DE IARNA" LA VOLEI

In ultimul timp, in orasul Oradea
activitatea _voleibalisticd devine tot
mai intensa. Zilele acestea, comisia
regionala de specialitate a organizat
0 Intrecere la care au participat sapte
echipe masculine si sase feminine,
intrecere dotata cu ,,Cupa de iarna"

n cadrul acestei competitii, 0 buna
pregatire au aratat formatiile Sanata-
tea si S.S.E. la fete. Recolta Ceica
si. F.C.O. la bdieti. intrecerea echi-
pelor feminine a revenit formatiei Sa

natatea care a ntrecut in finala Scoa-
la medie nr. | cu 3—2. La baiei.
Centrul scolar Oradea a dispus cu
3—!| de Scoala medie nr. 1, obtinind
astfel locul I.

IHe Ghisa-coresp. reg.
NOI COMISII PE RAMURA DE SPORT

Consiliul raional U.C.F.S Sibiu si-a
reorganizat comisiile pe ramurd de
sport. Astfel, s-au format un numar
de opf comisii avind ca presedinti pe
Alexandru  Dumitriu  (atletism). losif
Simon (fotbal), loan Bujdei (sah),
Otto Leickep (handbal), Arpad Cos-
tic (popice), Gh. Voiculescu (schi-tu
rism-alptnism), Gh. lonica (tenis de
masa) si Andrei Matei (tir). Nu a tre-
cut decit o luna de la reorganizarea
comisiilor si rezultatele au Tnceput sa
se arate.

Mircea Luputiu-coresp.
LA MARGINEA LUGOJULUIL...

Pe linga fabrica textild din Lugoj
functioneaza o scoala profesionala tex-
tila unde tineri si tinere din toatd
tara deprind frumosul mestesug al
| textilittilor. Pe lingd pregatirea pro-
| tesionald, Tn scoala se acorda atentia.
| cuvenita activitatii sportive. Cele mai
'ndragite discipline sportive sint gim-
nastica, handbalul in '; voleiul, atle-
tismul, tenisul de masa, sahul si tu-
rismul. Sub Tndrumarea profesoarei
I Maria Berenyi, echipele scolii se pre-
' gatesc sa participe la campionate!?

| scolare.
1. Le”-coresp.

BOGATA ACTIVITATE SAHISTA
LA CIMPINA

De curind, in_ raionul Cimpina
luat sfirsit campionatul republicari ;
sah pe echipe, faza raionald, cate
adus la start opt echipe. Cistigato
rea_intrecerii nu a putut fi cunoscu
decit Tn ultima rundd, cind Caraim
nul Busteni, nepuiind invinge cu 6-
formatia Neptun Cimpina, a dat por
bilitatea echipei Petrolul I.C.F.E. Cir
pina sa se claseze pe primul loc. P
trolul a aliniat urmatoarea formati
Aurel  Coristantinescu. Dorian Cov
line, lacob Mola. Serban Costel, Si
via Mola. Maria Popescu.

Eugen Stroie-coreso.

O INITIATIVA LAUDABILA
larna a adus tinerilor din Craiov
osibilitatea de a-si petrece timpul |
er patinind. Astfel, pe patinoarul as<
ciatiei sportive Vointa, amenajat pe u
fost teren de tenis, de dimineata
pind seara tirziu e zarvd mare. Zi

nic, suie de tineri, elevi si elev
deprind aci tainele alunscatiijui ¢
patinele pe gheata.

Stefan  Gtirgui-coresp.

CINE STIE SPORT... CISTfGA !

De curind. la Gaminul cultural
comunei  Goranu din raionul Rn
Vilcea a avut loc ui, interesant cor

curs ,Cine stie sport... cistiga !“ Va
rietatea tematicii ca ti raspunsuril
P_rompte ale concurentilor. elevi ai ser
ii elementare din comuna, au Tneir
tat pe cei peste 200 de spectatori pre
zentl.

Dupa o:. Tncalzire do citeva intr<
bart privind cultura fizica si sport'
au urmat Tntrebari din handbal, atli
tism, gimnasticad etc. Majoritatea cor
ecurentilor au dat dovada de o bun.
pregatire, rare fiind raspunsurile gre
site. Un aport deosebit si l-a adus |
reusita concursului tov. Ré&ul Mincu
lescu. profesor de educatie fizica ii
comuna

intrecerea a fost cfstigatd de- elev
clasei a VILa A La individna.l, cel
mai competente raspunsuri le-au. da
elevele Petrov si Giuran si elevii 'Miri
toiu si Sandu. Echipei cistigatoare c
si celor care au raspuns fara greseai
i s-au acordat diplome si echipamer
sportiv.

Dragoitiir Rosianu-coresp.



I Luptele clasice si libere, boxul si hal-
lerele se desfdsoarda, dupa cum se stie,
lie categorii <le greutate. Cei mai multi
Iportivi obtin cu usurintd greutatea ea-
lIcgoriei respective, dar sint si multe
razuri Tn care realizarea greutatii pre-
zintd o adevarata problemd. De aceea,
sportivii sint nevoiti sa depuna, Tntr-un
fceurt timp, eforturi mari pentru a ob-
iine categoria ceruta. Rezulta, deci, cd
regimul de slabire trebuie sa constituie
lo preocupare tot atit de importanta ca
fci pregatirea fizica si tehnicd. A nu a-
Icorda suficientd importantd acestei pro-
bleme 1inseamna a nesocoti stiinta, a
me cobori fa practici empirice si ca ur-
mare, a ajunge de unde am plecat. A
[slabi citeva kilograme cu o zi sau nu-
mai cu citeva ore Tnaintea unui concurs

prin metode nefiziologice (vomismenle
provocate, purgative, bai de aburi n
exces, abstinentd de lichide etc.) este

un lucru cu totul daunator pentru sa-
natatea sportivilor.

Practicarea luptelor, a boxului si a
halterelor aduce madrirea masei muscu-
lare, a tesutului osos etc., ceea ce pro-
voacd dezvoltarea fizica a organismu-
lui. Tinintl  seama
de acest fapt, vom
arata de ce nu este
recomandabil — mai
ales n perioada de
crestere a sportivu-
lui — sa se scada
ptefL mult in greu-
tate si aceasta sca-
dere sa se  facd
brusc.

Se stie ca pentru
a functiona Tn conditii de sanatate per-
fecta, organismul are nevoie de o anu-
mitd cantitate de apd, necesara mentine-
rii temperaturii constante precum si pen-
tru mentinerea unor constante fiziologice:
presiunea osmoticd, presiunea hidrosta-
tica etc.

In general, metodele folosite pentru
slabire erau, si mai sint chiar, cele care
se adreseaz.d deficitului de lichid in
organism si care provoacd — in ultima
faza — deshidratarea organismului (in.
terzicerea totala a lichidelor, bdi de
aburi etc.). Aceste metode influenteaza
negativ calitatile fizice de baza. Forta

sportivului, chiar n  cazul  suplinirii
cantitatii de lichide, se reface abia a
doua_zi.

Scaderile rapide de greutate exercitd
o influenta asupra sanatatii si compor-
tarii sportivilor. Pulsul si respiratia se

accelereaza, temperatura creste, singele
devine mai viscos. volumul lui se mic-
soreaza, ceea Ce impune inimii sporti-

vului o muncd deosebita. Tn mod firesc,

n conditii de efort intens — ea obo-
seste. o ) B
Lipsa unei dinamice circulatorii nor-

male, priveazd creierul de o serie de
"Substante (oxigen, fosfor etc.) necesare
celulei nervoase Tn efort, iar muschii
sint lipsiti pe lingd aceste substante si
de glicogenul necesar producerii con-
tractiei musculare. De asemenea, urina
devine mai concentratd, mai bogatd n
produsele de ardere (mai ales uree),
stinjenind eliminarea normald a aces-

tora si provocind intoxicatii grave.
Ca wurmare, in Tintreceri, sportivii se
simt sleiti, fard fortd, au senzatii de

varsaturi, ameteli si uneori stari de con-
fuzii, reflexele disparind complet.

lata, urmarile folosirii gresite a re-
gimului de sldbire, cu manifestari ime-
diate asupra rezultatelor sportive, iar
mai tirziu cu manifestari si mai grave
care fac din oameni sanatosi adevarat!
bolnavi de inima si rinichi.

Pentru ca activitatea marilor func-
tiuni si a organismului. Tn general, sa
se desfasoare in conditii care sa su-
porte efortul intens sint necesare sub-
stante energetice (hidrocarbonate, gra-
simi, albumine). vitamine, saruri si apa.

In conditii de repaus sau de efort
(activitatea zilnicd obisnuitd sau acti-
vitatea sportivd) organismul consuma
substan|e energetice cu elaborare de e-
nergie caloricd. Tn conditii de repaus,
consumul de substante energetice cu e-
laborare de energie calorica, necesare
activitatii marilor functiuni, poartd nu-
mele metabolism de baza. Tn conditii
de efort, acest consum de energie poarta
numele de metabolism de efort. im-
preund, metabolismul de baza si meta-

bolismul de efort, alcdtuiesc metabolis-
mul general pentru care sint necesare
principiile alimentare amintite mai sus.

Am redat aci citeva notiuni considc-
rate indispensabile Tn aplicarea unui re-
gim corect de slabire. n continuare,
vom prezenta citeva indicatii privind a-
cest regim :

1. in general, scaderea in greutate
nu trebuie sa se prelungeasca peste 10—
12 zile.

2. Categoria va fi stabilitd de antre-

nor cit mai aproape de greutatea nor-
mala a sportivului.
3. Regimul de slabire se va aplica

planificat, in timp, stabilindu-se o curba

evolup’ei greutdtii cu scaderi judici-
oase si In functie de continutul sedin-
telor de antrenament, de temperatura

mediului extern, de virsta, ca si de o-
biectivul sportiv propus.

4. Stabilirea alimentatiei prin Tntoc-
mirea unei ratii alimentare corespunza-
toare scopului. In nici uu caz nu se va
aplica practica eliminarii meselor sau a
lichidelor din alimentatia obisnuita.

5. Nevoile energetice ale organismu-
lui sportivilor Tn efort, se vor stabili
calculind metabolismele de baza, de e-
fort si general, si In functie de dalele
obtinute se va Tntocmi ratia alimentard
cu nevoile sale calorice.

6. Ratia alimentard, astfel stabilitd,
va fi individualizata, pe cit posibil, in
functie de greutatea si categoria spor-
tivului, de efortul ce se va depune sau
a fost depus Tn sedintele de antrena*
ment, de temperatura mediului unde se
fac antrenamentele etc. .

7. Sportivilor cdrora le este necesara
aplicarea regimului de sldbire sau tre-
buie sd li se mentind categoria, li se v»
da o alimentatie de volum redus (1.5—
2 kg) finsa cu calorii suficiente, con-
form necesarului stabilit prin calcula-
rea metabolismelor.

8. Deosebit de importanta In regimul
de slabire este si
reducerea cantitatii
de sare din alimen-
tatie.

9. Lichidele, apa
mai ales, nu vor fi
excluse din alimen-

specialistului

judicios. Se  reco-

manda folosirea apei

minerale alcaline. Tn
compozitia careia existd — 1in concen-
tratii normale — diferitele saruri mine-
rale necesare Tn efortul fizic intens.

10. Intructt n ziua concursului or-
ganismul sportivului se prezinta totusi
cu un deficit de lichid si sare, si coo-
siderind cd Tn timpul Tintrecerilor el
pierde sub forma de transpiratie o mare
cantitate din acestea, se recomanda ca
imediat dupa efectuarea cintarului ofi-
cial sa se Tnlocuiascd acest deficit prin
urmatoarea bauturd :  glucozi pulbere
200 gr. sare de bucatarie 5 gn vita-
mina C200 (10 pastile): zeama de la

5 limii; ceai 1000 gr. Din acestea se
va servi cite 250 gr. fiecarui sportiv.
11. Cintarul oficial efectuir.du-se

dupa regulament cu mai multe ore Tna-
inte de concurs, se recomanda a se servi
sportivilor 0 masa cu o alimentatie u-
soard, redusa ca volum dar suficienta

in calorii.

12. Un alt aspect al regimului fizio-
logic de slabire 1l constituie folosirea
rationald a bdilor de aburi urmate de
sedinte de masaj, de preferinta sapta-
minal.

13. De asemenea, pentru o scadere
igienicd a greutatii, Tn decursul antre-
namentului se recomanda ca sportivul
sa se antreneze ntr-un echipament cal-
duros.

Respectind aceste indicatii, Tn ajunul
concursului, sportivul poate avea o greu-
tate suplimentara, de aproximativ 500—
700 gr greutate care se pierde Tnsa —
in mod normal — in timpul somnului.

Dacd greutatea sportivului, care a
slabit este mare, se va urmari ca, dupa
concurs acesta sa nu se refacd rapid ci
in decurs de o saptamina.

dr. MIRCEA ALBUT

{ clasica de 200 bile mixte. Mai

1 Pc arenele din fard

Bogata activitate competitionala

In aceste zile pe arenele de popice
din ntreaga tard se desfdsoara o
bogatd activitate competitionalda. -
trecerile primei etape a campionatu-
lui republican pe echipe sint 1n tol
iar o serie de comisii  organizeaza
diverse alte competitii.

DOUA ORASE CU O SITUATIE
APROAPE IDENTICA

La Satu Mare zece echipe mascu-
line si numai una feminind au luat
startul Tn etapa | a campionatului re-
publican editia 1961—1962. Cu prile-

jul acestor ntreceri a fost corectat de
doud ori recordul orasenesc la proba
intli
Alexandru llontai a depasit vechiul
record, doborind din 200 bile mixte
831 popice, apoi loan Suta i-a egalat

erformanta iar Arcadie Imre a sta-
ilit noul record cu 850 p.d. Toate a-
ceste rezultate au fost obtinute pe
arena Auto-Rapid, care daca ar fi
mai bine Tntrefinuta ar oferi conditii
si mai bune de intrecere. latd clasa-
mentul dupa Tncheierea turului: 1
Auto Rapid 27 p, 2. Vointa 25 p, 3.
Mondiala 23 p, 4. Spartac 12 p, 5 Sa-
natatea 12 p (punctaveraj mai slab),
6. Solidaritatea 9 p, 7. Fl- rosie 9 p,
8. Victoria 6 p, 9. Unio 3 p., 10. Ta-
cerea 3 p. o

La Baia Mare situatia este aproape
Identica: in actualul campionat ora-

senesc s-au Tnscris 8 formatii mas-
culine si una feminina. La capatul
unor ‘intreceri viu disputate, primul
loc in clasamentul turului a fost ocu-
pat de echipa Industria locala cu 21
p urmata in ordine de Minerul Sasar

Cei mai buni performeri
la sfirsitul anului 1961 (1)

Incepind de astazi, in coloanele zia-
rului nostru vor apare listele cuprin-
zind pe cei mai buni 20 de performeri ai
anului 1961 in probele de inot Trebuie
spus ca la dasilicarea Tnotatorilor s-a

E.V/IL VOICU

tinut cont numai de rezultatele obtinute
in bazine de 50 m. Pentru inceput pu-
blicam performantele realizate de baieti
in probele procedeului tehnic liber.

IM m

I. Em. Voicu (C.S.0. Crisana)

Oradea 58-9*
X Fr. Fulop (C.S. Muresul Tg. M) 5M
3. I. Culiniac’ (C.S.0. Crisana

Oradea) ) 59.5
4. St.” Kroner (Dinamo Buc.) 59.7
- N. Firgiu_(Steaua ) 59.7
6. N. Rujinschi ?C—S.O. Crisana ~

Oradea) B ) 1%«
7. L. Darotzi (Stiinta Cluj 1:88.4
4 G. Blzra%ec Inamo Buc. 171.0
— D. Camlnschl (Stima Buc.) 1:918
10. C. Chirvasuta (Stiinta Buc.) 41.1
[I. St. lonescu (Steaua) 13

ia stagiunile balneoclimaterice

pentru

odihna si tratament

Agentiile si filialele O.N.T. Carpati din toatd tara primesc
nscrieri  pentru lunile ianuarie — februarie — martie, la:

CONCEDII DE ODIHNA

Lacul Rosu, Izvorul Mure’sului, Tusnad, Borsec, Sovata, Valea Vinului.

in statiunile Predeal, Timis, Piriul Rece, Sinaia, Busteni, Cheia, Paltinis. |

TRATAMENT BALNEAR

Reumatologie: | Mai, 9 Mai, Baltatesti, Calimanesti, Olanesti. Go-

vora, Ocnita,
Pucioasa.

Gastroenterita: Slanic Moldova,
Borsec.

Ocnele Mari,

Herculane,

Sovata, Ocna Sibiu, Bazna.

Calimanesti. Olanesti, Singeorz bai,

Cardiologie: Vatra Dornei, Buzias, Borsec, Tusnad.

Urologie: Calimanesti, Olanesti.

Ginecologie: Sovata, Ocna Sibiu, Bazna.
Nevroza astenicd : Sinaia, Tusnad, Rodbar.

Endocrinologie: Borsec.
Silicoza :  Calimanesti,

Boli profesionale ;: Calimanesti.
Dermatologie: Olanesti.

Cdi respiratorii : Govora.

Se acordd locuri cu prioritate pentru membrii de familie (sot, sotie,

copii
%O% reducere pe C.F.

Tarife reduse 1n statiuni (cazare

ai salariatilor trimisi la odihnd sau tratament, cu bilete C.C.S.
R. si LRTA.

si masd).

Agentiile si filialele O.N.T.-Carpati organizeaza in toatd tara tabere
pentru sportivi, pentru studenti si elevi, precum si: Excursii in grupuri
pentru oamenii muncii de la orase si sate in statiunile balneo-climaterice
ti in cele mai interesante regiuni ale tarii.

Transportul cu trenul sau autocarele.

IX A. Zahan (Dinamo Buc. 1.01,6
13. M. Caéprrelaréscu (Steaua)) 1:01.9
IL G. Gotter (Dinamo Buc.) 1:02,0
15 L. Pog)a iRanld Buc.? 1.02,7
IL C. Marculescu (Progfesul Buc.) 1:02.9
1" 1. Salla, (Vointa_Oradea) 1:02.9
18. B. Mlhdilescu '(Dinamo ‘Buc.)  1:03.1
19. V. Taranu (Rapid_Buc. 1.03.2
— 1. Alexandrescu (Steaua 1:03,2
— T. Ghidau (Steaua) 1:03,2
400 m
1. Em._Voicu 4:48.4
g(. Lt Darotzi jﬁgg
. ]onescu 49,

4. gt. ,groner . 4:494
5. c. Mocanu (Rapid Buc.) 4'444
L G. Biajec 443.4
7, L. Culiniac 4441
X D. Na% (CB. Muresul TgJL)  4:55.0
9. Fr. FulSp 4454
10. M. Caprarescu 4454
11 N. RUHHSChI 446.5
12. A. Zahan 4:57.4
13. G. Gatter 448,1
14. C. Marculescu_ . 541.9
15. AL Szabg (Stiinta Cluj) 5:034
16. C. Chirvasuta 5434
17. C. Marinescu (Steaua) 549.4
18. I. Nag% (Steau 549.4
19. 1. Aléxandrescu’ (Steaua) 5:14.4
20. T. Fieseriu (C. S. Muresul

Tg. M) 5:12.0

1400 m

X St lonescu 13:314
x St. Kroner 19414
3. ¢. Mocanu 194*4
4. D. Nagy . 19:44.9
5. N. Rujinschi 19:514
6. G. Gotter L . 20441
T. G. Lingner (Olimpia Resita) »:25.6
L M Cdprarescu 21:144
». C. Marculescu 21:144
10. L. Bar.e sp. sc. Banatul

Timisoara i 21:32.6
11 % N,\z/alI y (Cl. sp. se. Harghita
12. l\/? Zager '(ICI' sp. sc. Buc.
13. L., Silberieitner (Cl." sp. sc.
14 /glluj udai (Steaua) Soan
-V aa 22434
15. L. Ghirisan (O. sp. sc. Bana-
- tul Tim. . 2245 4
iL N. Tat (S.S.E. Resita) 22404
17. D. Orosz  (S-S.E. ‘Oradea) 22:25.C
L Z. Szabados (Ci. sp. sc.” Har-

Phlta Tg. M.) 22444
19. I Nagy ) 22:36,4

Z. Kcvacs (Vointa Oradea) 22474
) record

16 p, Chimistul 15 p. Constructorul
13 p, Minerul B. Sprie 13 p, Minerul
Nistru 12 p, Minerul Cavnic 11 p, si
Minerul Baiut 8 p.

Corespondentul nostru V. Sasaranu
ne-a relatat ca in confruntarea dintre
Industria locald si Chimistul a fost
doborit recordul regional. Ambele e-
chipe au reusit sa depaseascd vechiul |
record gé595 p d.) fintilnirea dintre ele
luind  sfirsit cu scorul de 4739-4632
.d. in favoarea formatiei Industria
ocald. In acest meci s-au remarcat

N. Zolyomi (Ind. loc.) si E. Lutas
(Chimistul), care au realizat 847 p.d.
si respectiv 820 p.d.

FR. SALAMON CEL MAI CONSTANT!|
JUCATOR DIN ORASUL GbJ

Echipele Vointa (f) cu 15 p si Ra-'
pid (m) cu 13 p au cistigat prima’
parte a campionatului orasului Cluj-!
Ele sint urmate in clasament de Elec-!
trica cu 11 p, C.F.R. 11 p. si respectiv
Electrica si C.F.R. tot cu cite 11 p. ]
Diferenta micd de puncte dintre pri- |
mele trei clasate ilustreazd valoarea |
apropiata dintre echipe.

Cel mai constant jucator s-a dove- .
dit a fi de-a lungul turului Fr. Sala-
mon (Vointa), care datoritd unei te-
meinice pregatiri a reusit sa tota-
lizeze 0 medie de 8205 p.d. Il ur-
meaza in clasament Ludovic Goger
(Corvin) cu 8155 p-d. si Laurentiu
Arkosi (Corvin) cu 8092 p.d., ale ca-
ror rezultate denotd de asemenea cd
se  antreneaza cu constiinciozitate.'
Maestrul sportului Fr. Micola se afla
pe locul VIII cu o medie de 790 p.d.

Rezultatele fetelor sint mai slabe.
Dupa terminarea turului conduce spor-
tiva Elisabeta Chendreanu (Electrica)
clasatd cu o medie de 364 p.d. Tnain-
tea cunoscutelor jucatoare Margareta
Chelemen (Vointa) si Elena Giarfas
(Vointa) care au totalizat 356 p.d. si
respectiv 354 p.d-

CONCURSURI, REZULTATE...

® Arena de popice de la Casa de
cultura din Resita a gazduit recent
intilnirea decisiva  dintre echipele
masculine Olimpia si C.S.O.R., pentru
cucerirea .Cupei  siderurgistilor”. A
Tnvins Olimpia cu 4929—4619 p.d. luin-
du-si astfel revansa in fata formatiei
C50.R. care numai cu o saptaminad
in urma o intrecuse pe cistigatoarea
«Cupei siderurgistilor* la o diferenta
de 2 popice.

P. Bocsanu — coresp.

= Traditionala competitie ,Cupa 30
Decembrie’ organizatd de comisia o-
raseneasca din Arad s-a bucurat de
un frumos succes. Trofeul a fost cis-
tigat de data aceasta de echipa Elec-
trica la fete, iar la baieti de formatia
Construetorul

Susana Kulesar — coresp.

Lipsuri care puteau fi evitate

Specialistii prezenti la ultima com-

etitie de patingj artistic a _anului
recutau fast de parere, in unanimitate,
cd ,promotia” patinoarului 23 August
progreseaza de la un concurs la altul.
Cristina Patraulea. Elena Mois, Irina
Zaharescu, Radu lonian si_Carol Hertl
au incintat din nou privirile spectato-
rilor. O impresie deosebitd au lasat
insd micii_patinatori la care am notat:
mai multd sigurantd, si un repertoriu
atractiv la ,,libere".

— Seniorii — ne-a spus antrenorul
dinamovist Adalbert Horosz, ne-au a-
dus patru puncte, iar concurenta intre
7—12 ani, 42 de puncte. Deci, cu copiii
a cucerit Dinamo ,,Cupa 30 Decembrie".

Antrenorul Horosz, ca si alti in-
structori si arbitri ne-au vorbit insa
cu mihnire despre modul necorespun-
zator in care s-au desfasurat ntrece
rile acestui concurs.

— La ora cind ne pregateam sa re-
Tncepem concursul, a continuat tov.
Horosz, pe patinoar au intrat doud
echipe de hochei care ne-au dat peste
cap tot programul.

— Bine, dar n-a existat o Tntelegere
intre comisia oraseneascd de hochei
si cea de patinagj ?

— Ba da, dar comisia de hochei n-a

respectat Tntelegerea, programing! doua
meciuri din cadrul campionatului re-
gional in orele care erau afectate con-
cursului nostru. Din acest motiv totul
a decurs in graba- Arbitrii au fost
nevoiti sa renunte la sistemul vizual
de semnalizare a notelor, apelind, pen.
tru a face economie de timp, la cel
sonor. A trebuit sa renuntam si la in-
chiderea festiva a unui concurs care,
dupa parerea mea, a fost cel mai reu-
sit din punct de vedere tehnic.

La cele relatate de tov. Horosz,
mai adaugam ca diplomele primilor
clasati au fost inmuiate in... tribunele
fi vestiarele patinoarului, acolo unde
comisia de organizare Tntilnea pe vre-
unul din concurenti. Asistenta medi-
cala n-a fost asiguratd, Tn permanen-
ta, n cele doua zile de concurs. De
asemenea, numarul arbitrilor a tost
mic, din care cauza rezultatele au fost
calculate anevoios. Toate acestea le
cunoaste perfect de bine federatia de
specialitate si credem cd va lua ma-
surile necesare pentru ca asemenea
deficiente sa nu se mai repete.

TR. IOANITESCU



In R. D. Germana

Numeroase turnee internationale
de handbal Tn 7

BERLIN 8 (prin telefon de la cores-
pondentul nostru%. Simbata si duminica
numeroase  echipe de handbal din
R. D. Germand au participat la dife-
rite turnee internationale.

La Rostok, echipa masculind locala
Empor a ocupat primul loc in turneul
desfasurat aici, fiind urmata de Lo-
komotive Leipzig si Orebro (Suedia).
In intrecerea feminind locul | a fost
cucerit de formatia Spartak Praga,
urmata de Lokomotive Leipzig si H.
C. Ko enha]ga.

La Frankfurt pe Oder s-a desfasu-
rat un turneu feminin_la care au par-
ticipat formatii din Finlanda, Dane-

marca $i R. D. Germana. In finald
s-au_intilnit  echipele  germane
D.Hf.K. si Lokomotive  Rangsdorf,

\ﬂcéoria revenind primei formatii cu

Turneul international masculin de la
Berlin s-a ‘incheiat cu victoria re-
prezentativei orasului Berlin, care a
cistigat 3 ntilniri, una terminind-o la
egalitate. Handbalistii germani au Tn-

vins cu 6-5 echipa orasului Belgrad,

"s of& Jet

g

cu _8—6 echipa Kattowice si cu ace-
lasi scor echipa Leipzig. Ei au ter-
minat la egalitate (4-4) cu echipa ora-
sului Copenhaga. Pe locurile urma-
toare s-au clasat selectionatele orase-
lor Leipzig, Copenhaga, Kattowice si
Belgrad.
G. L.

MEDALII DE ARGINT ACORDATE UNOR ALPINISTI
CARE AU ESCALADAT PISCUL LENIN (7134 m)

— Printre decorati si doi sportivi din P. P. Pomina —

TASKENT (Agerpres). — Consiliul
central al asociatiilor sportive si al
organizatiilor din R.S.S. Uzbekistan
a decorat cu medalii de argint un
grup de alpinisti sovietici si straini
care la 31 august 1961 au escaladat

Impresiile campionului mondial, Mihail Botvinnik

LONDRA 8 (Agerpres). —  Mihail
Botvinnik, cistigatorui turneului in-
ternational de sah de la Hastings, a

Tmpartasit citeva impresii coresponden-
tului TASS in legatura cu aceasta
competitie. Campionul lumii a aratat
ca turneul de la Hastings a fost greu
pentru toti cei 10 participant deoarece
in liecare zi au fost programate runde.

$

Ca in fiecare iarnd, concursurile de schi abunda in zilele de ianuarie pe pirtiile

muntilor Tatra, din R. S. Cehoslovaca, lata o pitoreasca imagine luata in cursul
disputarii probei feminine de slalom din cadrul campionatelor studentesti.

Coruptig o'in baschetul
universitar american

Aranjamentele de culise, cumpararea
adversarilor, masinatiunile murdare in
scopul ,,scoaterii’® anumitor rezultate,
iatad aspecte binecunoscute din sportul
profesionist, aflat *nb controlul ,bus-
sinex.s-man”-ilor verosi din tarile capi-
taliste, pentru care sportul nu e altceva
decit un domeniu propice asupra ca-
ruia isi Tntind tentaculele si din care
realizeaza cisliguri fabuloase.

Cititorilor nostri le sInt cunoscute de-
desubturile boxului profesionist, senza-
tionalele scandaluri care izbucnesc din
cind in cind in ciclism, soarta trista a
sportivilor profesionisti din alte ramuri
de sport, care — dupd ce nu mai sint
capabili sa aduca profituri patronilor —
ramin pe drumuri, devin adevarate e-
pave umane...

In S.U.A Tnsa, modul de viata capi-
talist face ca si sporturile asa-zis ama-
toare sa fie furnizoare de mari scan-
daturi de tip profesionist Acum citia
timp, de exemplu, a fost adus in fata
tribunalului un jucator profesionist de
baschet, A. U'otoman care ,lucra™ in
domeniul baschetului universitar si care

Redactia si

Foto: CETERA

»p ocupa cu aranjarea rezultatelor. Din
cercetarile intreprinse, precum si din
declaratiile care au Tnceput sa curga
atunci cind ,,panamaua”™ a fost scoasa
la iveala, a reiesit ca zeci de meciuri
dintre echipele colegiilor si universita-
tilor americane au fost trucate, rezul-
tatul lor fiind viciat de ITagman si de
oamenii sdi, care se Tndeletniceau cu
»intocmirea™ clasamentelor. Cum lucra
banda lui ITagman ? Pur si simplu, in-
casa bani de la cei interesati si co-
rupea anumiti jucatori din diverse e-
cliipe care se obligau sa... marcheze cit
mai putine cosuri sau... sa comita faul-
turi pentru a iesi cit mai repede da
pe teren Ancheta a scos la iveald, pina
acum. 37 de meciuri aranjate, pentru
Icare au fost rulasi peste 14.000 de do-
ari 1

Si cind te gindesti cd baschetul uni-
versitar american isi zice amator..,

,.Nu sintem noi
siapinii vietii noastre".,.

intrecerile de automobilism din tarile
capitaliste, Tntreceri asa-zis sportive, dar
care sint. Tn fond, doar mijloace de
reclama pentru diverse marci de auto-

Datorita acestui lucru orice esec atir-
na greu in rezultatul final al fiecarui
participant, a spus Botvinnik. Cea mai
grea partida, pe care am jucat-o, a
adaugat campionul mondial, a fost
cea cu Gligorici, partidd Tncheiatd,
dupd cum se stie, cu un rezultat de
remizd. Mihail Botvinnik a subliniat
ca o impresie bund au produs asupra
sa sahistii englezi Penrose, Littlewood

si Barden. In cursul turneului — a
incheiat Botvinnik — cei trei sahisti
englezi au jucat original si inventiv.

Dubla  intilnire
de hochei pe gheata
R. S. Cehoslovaca —U. R. S. S.

In a doua jumatate a lunii ianuarie
va avea loc 0 dubla ntilnire de ho-
chei pe gheatd Tintre reprezentativele
R.S. Cehoslovace si U.R.S.S.

Programul jocurilor este urmatorul:
16 ianuarie la Bratislava si 18 ianua-
rie la Praga.

FO T B

FIORENTINA LA UN PUNCT
DE LIDER

Etapa a XX-a a campionatului ita-
lian a consemnat un nou rezultat de
egalitate pentru fruntasa clasamentu-
lul. internazionale Milanot 0-0 cu To-
rino. Fiorentina, a doua clasata, a in-
trecut la limita pe Bologna (1-0), iar
cele doua puncte realizate au apro-
piat-0 cu inca un punct de Inter. In
celelalte meciuri ale etapei de dumi-
nicd s-au Tnregistrat urmatoarele re-
zultate : Lecco—Juventus 2-2, Milan—
Palermo 3-0, Catania—Lanerossi 2-0,
Atalanta—Spal 1-1, Roma—Sampdoria
1-0, Mantova—Venetia 1-0. In clasa-
ment: Internazionale 30 p, Fiorentina

mobile sau firme comerciale, sint pe
drept cuvint supranumite ,,cursele mor-
tii*'. Pentru ca aproape nu exista mare
cursa in care sa nu si piarda viata sau
sa se accidenteze grav unul sau mai
multi dintre piloti, acesti oameni care
isi risca viata pentru ca patronii lor
sa-si umple buzunarele. Nu mai amin-
tim de desele cazuri cind, din cauza
lipsei masurilor de siguranta, tsi pierd
viata si zeci de spectatori, cum s-a in-
timplat nu de mult la Le Mans...

Satul de acest joc duminical cu moar-
tea, automobilistul englez Tony Rrooks
a hotarit sa abandoneze acest sport, fa-
cind totodatda unei reviste italiene da-
clarafii semnificative. ,,A avea o0 ta-
miile si a avea grija de ea, este mai
important decit orice. A continua
concurez ar fi pentru mine o mare gre-
seald. Noi, automobilistii, nu sintem sta-
pinii viefii noastre... Trebuie sa-mi pa-
zesc' viata, pentru sotia mea, pentru
fiul meu si pentru copilul pe care-l as-
tept n luna martie...”

latd cuvinte care denuntd caracterul
inuman al curselor de automobile din
Apus, continutul tragic al acestui sport
incdput pe miinile afaceristilor.

RADU LRZICEANU

piscul Lenin nalt de 7134 m. Printre
cei_care au_primit Tnalta distinctie se
afla sportivii de la Institutul de fizica

atomica de pe lingd Academia de
Stiinte a U.R.S.S., maestri sportului
Valentin  Bojukov si Konstantin Tols-
tov, alpinistul Oleg Efimov, cehoslo-
vacul lose! Sekir. precum si sotii
loana si Sorin Ciuli din R. P. Ro-
mina.

Prima escaladare a piscului Lenin
a fost efectuatd n anul 1928. De
atunci si pina astazi aceastda per-
formanta a fost realizata de 270 de
alpinisti dintre care 23 de peste ho-
tare. Tn istoria alpinismului mondial
este unicd escaladarea unui pisc ata
de Tnalt de catre un numdr atit de
mare de sportivi.

CONCURSUL DE PATINAJ VITEZA
DE LA ALMA  ATA

ALMA ATA 8 (Agerpres). — In
ziua a doua a concursului de pati-
naj vitezd de la Alma Ata o compor-
tare excelentd a avut Victor Kosici-
kin, care a cistigat ambele probe. Pa-
tinatorul din Moscova a terminat pe
primul loc in proba de 1500 m. rea-
lizind timpul de 2:150 Pe locurile
urmatoare s-au clasat Eduard Matu-
sevici (Minsk) 2:16,3 si Evgheni Gri-
sin  (Moscova) 2:16,6. In proba de
5000 m Kosicikin a fost cronometrat
in 8:06,0, intrecind in ordine pe Vaier!
Kotov 8:15,4 si  Habibulin
8:21,4.

A lL [P IE

29 p, Milan 28. Roma 27, Bologna si
Torino — cite 23 etc.

INTILNIRI PENTRU CUPA
IN ANGLIA..

Simbata trecutd a fost rezervata in
Anglia Tntrecerilor contind pentru 32-
imile cupei nationale. Dintre rezulta-
tele inregistrate unul singur pare sur-
rinzator : formatia din liga secunda

iverpool a eliminat cu 4-3 pe Chelsea
din liga |. latd alte citeva rezultate
din aceasta etapa a Cupei: Arsenal-
Bradford 3-0, Aston Villa—Crystal Pa-
lace 4-3, Birmingham—Tottenham 3-3.
Blackpool—West Bromwich 0-0, Black-
burn—Brighton  3-0, Bury—Sheffield
United 0-0, Ipswich Town—Lutton
Town 1-1, Manchester United—Bolton
21% Peterborough—Newcastle ~ United

.Sl IN FRANTA

Sj campionatul francez a fost in-
trerupt pentru duminica trecutd pen-
tru a face loc intilnirilor din cadrul
Cupei, etapa 32-imilor. Remarcam eli-
minarea a douda formatii din liga se-

cunda de catre echipe amatoare : Bri-
ves—Limoges 2-0, Stade Brestois—
Red Star Paris 2-1. De asemenea,

Strassbourg, din liga 1, a fost elimi-
natd de o formatie din divizia secun-
da: 0-1 cu Troyes. Alte rezultate: Ra-
cing—Rennes 3-1. Monaco—Nice 2-0.
Stade Frantais—Le Havre 3-0, Ajac-
cio—Beziers 2-2, Voulte—Aix en Pro-
vence 1-1.

CAMPIONATUL SPANIOL

Campionatul de fothal al Spaniei a
ajuns la cea de a 18-a etapa, in care
au fost Tnregistrate urmatoarele rezul-
tate: Atletico Bilbao—Real Sociedad
2-0, Santander—Saragoza 2-1, Elche—
Oviedo 1-1, Valencia—Betis 2-0, Es-
panol—Malorca 5-0, Atletico Madrid—
Osasuna 4-2, Barcelona—Tenerife 5-2,
Sevilla—Real Madrid 1-1. In clasa-
ment continud sa conduca Real Ma-
drid cu 30 p, urmata de Atletico Ma-
drid 25, Saragoza si Barcelona —
cite 22, Valencia 20, Sevilla 19, Be-
"tis 18
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® Echipa cehoslovaca de hochei p
gheata Slovan Bratislava si-a incepi
turneul T Elvetia, jucind la Genev
cu o combinatd a canadienilor car
activeaza in rindul echipelor locali
Gazdele au repurtat victoria cu sco
rul de 3—0 (0—0; 1—0; 2—0).

® Intr-un meci international de na
tatie, desfasurat la Brisbane, ecliip;
masculind a Japoniei a Tnvins cu sco
rul de 33—23 puncte echipa Australiei

= Pe stadionul Murrayfield echip:
selectionata de rughi XV a Scotiei
care se pregateste pentru jocul ci
Franta de la 13 ianuarie din cadru
»rurneului celor 5 natiuni”, a susti
nut un meci de verificare cu echipa
secunda. Rezervele au obtinut o sur-
prinzdtoare victorie cu scorul de 12—S8.

= Traditionala competitie internatio-
nald de schi dotatd cu premiul ,Lima"
a fost cistigatd de suedezul Lars_ U»
sen, care a parcurs 21 km in lh |
Ramgard a ocupat locul doi Tn Y i
17:18,0. Cunoscutul campion Sixten
Jernberg s-a clasat pe locul 6 cu 1 h

e La Delhi a Tnceput un turneu in-
ternational de hochei pe iarba. In pri-
ma zi echipa Australiel a Tnvins cu 3-1
echipa Olandei, iar echipa Belgiei a
dispus cu 5-2 de echipa Republicii A-
rabe Unite.

< In meci retur contind pentru ,,Cu-
pa Campionilor Europeni” la baschet,
echipa belgiana ,,Antwerp" a nvins cu
scorul de 144—60 (56—22) echipa Cel-
tic din Dublin, calificindu-se pentru
turul doi.

e Cu prilejul unui concurs
tism desfasurat la Melbourne,
Morrish a cistigat proba de saritura
in indltime cu o performanta de 2,07
m. Proba de 5000 m s-a incheiat cu
victoria lui Vincent, cronometrat in
14:09,6. Alte rezultate inregistrate: 880
varzi  Wheeler 1:51,6; 100 m femei

de atle-
Graham

Beasley 11,7 sec; prdjind Hobart 4,35
m.
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SERVETTE GENEVA
CONDUCE DETASAT

In campionatul de fotbal al Elve-
tiei_continua sda conduca campioana
tarii, Servette Geneva, care s-a distan-
tat la 4 puncte de cea de-a doua cla-
satd. In ultima etapd Servette a fn-
trecut cu un scor astronomic pe Gren-
chen: 11-2. Alte rezultate: F.C. Biel—
Schafhausen 2-1, Lausanne — Chaux
des Fonds 3-2, Young Boys—Lucerna
3-1. Clasament: Servette 27 p, Lausan-

ne 23 p. (dupa 17 jocuri).
e In turneul international de la
Santiago, echipa Colo Colo a invins

cu 2-1 pe Ferencvaros Budapesta. E-
chipa iugoslava Steaua rosie Belgrad
a obtinut o surprinzatoare victorie cu
fl-O in fata formatiei braziliene Bota-
0go.

= La 14 ianuarie va incepe in ora-
sul Mexico un turneu international de
fotbal cu participarea echipelor Uipesti
Dozsa Budapesta, Botafogo (Brazilia)
si a formatiilor mexicane Atlante, A-
merica si Toluca. In aceeasi zi in o-
rasul Guadalajara se vor disputa pri-
mele Tintilniri ale unui turneu in ca-
drul cdruia vor evolua echipele Fla-
mengo Brazilia.  Universal ~ (Chile),
Atlas, Oro, Guadalajara — toate trei
din Mexic.

e Campioana de fotbal a Braziliei,
F.C. Santos, a sustinut primul meci
al turneului pe care-l fintreprinde in
Ecuador, jucind la Guayaquil cu echi-
pa Barcelona. Fotbalistii brazilieni au
terminat Tnvingdtori cu scorul de 4—2
(2-1).

e Cunoscuta echipd braziliana de
fotbal Flamengo din Rio de Janeiro
si-a Tnceput turneul in Costa Rica.,
jucind la San Jose cu echipa Deporti-
vo. Echipa hraziliand nu a putut ob-
tine victoria, ntilnirea Tncheindu-se
Cu un rezultat de egalitate: 1—L

® Duminicd, Tn orasul La Paz echipa
iugoslava de fotbal Partizan Belgrad
a jucat cu echipa Bogivar, una din
cele mai bune formatii boliviene. Gaz-
dele au obtinut victoria cu scorul de
2—0 (1—0).

Brezoianu 23—25,



