Prin... rafturile
magazinelor de sport din:

S3 ne continuam raidul

.Prin...

rafturile magazinelor de

ortt. pentru a constata — cu ajutorul corespondentilor nostri
"®nt aprovizionate cu articole de sezon citeva centre
1 tara, acum, la Tnceputul iernii.

BAIA MARE

Orasul nostru a devenit un
tre centru al sporturilor de
na, numarul celor care le
adica fiind Tn permanenta
jstere. Din aceasta cauza
nducerea magazinului de
sfacere a materialelor de
art (gestionar Tiberiu Vari)
avut grija sa se aprovizio-
ze si sa puna la dispozitia
turor amatorilor un bogat
> de Tmbracaminte pentru
zonul rece, precum si
aiuri, patine, saniute. Din
avedere, pe linga numarul
ire de schiuri, aflate mai de
ilt Tn magazin, au fost adu-
300 perechi bocanci de
hiuri, 700 perechi bocanci
mntru patine de copii, 700 pe-
chi patine, 550 de saniute si
i sortiment larg de manusi,
arapi, bluze de vint, trenin-
irr De mentionat ca maga-
at”’a fost de curind renovat,
mtat cu mobilier nou si cu
ca o magazie.
Cu prilejul acestei scurte re-
tari fin sa deschid, Tnsa, o
uanteza de ne... sezon, pen-
i a sublinia o serie de lip-
ri Tn legaturda cu materialele

spective. Prima lipsa adi-
stii de specialitate ai Consi-
ilui  regional UCFS si ai
S.O0. Baia Mare nu co-
boreaza suficient cu con-
icerea  magazinului,  pen-

ii stabilirea necesitatilor lo-
de de material si echipament
lortiv si, totodatd, pentru re-
artizarea lor cit mai judici-
isa catre asociatiile sportive,
stfel, si in anul care vine nu
am gasi in depozit unele ma-
riale sportive, ca de exem-
u ghete de lupte sau diferite
ticole pentru atletism. Al
>ilea aspect negativ: practi-
i defectuoasd manifestatd de
af. .vtatea asociatiilor spor-
/e I"are nu consuma fondu-
le respective decit n... ulti-

ele' zile ale anului.
T. TOHATAN

(Continuare
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graba ca de obicei. De aceea,
n momentul cind am fost so-
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© Dinamovisfiii

sa piarda = Arbitrul

lata inca o dovada ca si fot-

balul ne poate aduce satisfac-

tii | La putine zile ce Clului I
echipa noastrd nationald a in- Tnaltimea unei
trecut reprezentativa

dupa ce

Portuga-

liei cu scorul de 2-0 - ca joc

Asa a egalat Fratila.

inca si mai net! — cea mai re-
Y - ~
numitd echipd de club la ora

actuala,

Internazionale, a tre-

buit sa guste din paharul amar

al Tinfringerii. Si, s-o0

spunem

de la nceput, n-a vrut s& ac-

cepte nici un moment
invins,

X rolul de
recurgind la mijloace
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In

Dinamo—Internazionale 2-1

au obtinut o victorie de prestigiuO ,,Inter*
12-lea om al

avut nici un motiv, in afara de
i-a mers jocul,
ca jucdtorii de la Dinamo nu
din
pretins, ci
toata

reprobabile, ncercind in  fel
si chip sa Tntoarca soarta me-
ciului, necomportindu-se la
echipe care a
ori ,,Cupa

care ar

cistigat de doua
intercontinentald” si

Sarti si Bedin

trebui sd-si justifice faima sub
toate aspectele.

Regretdm ca trebuie sa in-
cepem cronica cu aceste rin-
duri, dar sintem cu totul ne-
multumiti de felul cum a Tnte-
les sa se prezinte ieri la Bucu-
resti faimosul ,Inter". Si n-a

Keller—al...

Joi 2 decembrie 1965

,Ccupa campionilor europeni®

faptul ca nu
au acordat fotbalistilor
Milano ,respectul”
si-au aparat sansa cu

privesc balonul aflat in drum spre plasa.
Foto: A. Neagu

convingerea, |
forta de lupta.

cu o

neobosita
r Tn schimb, a
existat pe teren cineva care,

*
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nu stie
milanezilor

mai precis in min. 12, cind o
privit cu seninatate cum Peiro
trimite mingea in poarta lui
Datcu din pozitie clara de of-
said. Jucdtorii nostri s-au oprit,
asteptind fluierul arbitrului. A-
cesta n-a venit atunci, ci cife-
va clipe mai tirziu, consfintind
un gol NEREGULAMENTAR si
dindu-i astfel lui ,,Inter" posibi-
litatea sa abordeze meciul cu
mai multd siguranta, la ada-
postul acestui punct gratuit.

Un astfel de gol este de na-
turd sa descurajeze o echipa,
mai ales cind pornesti cu acest
handicap in fata celei mai bune
formatii din lume. Marele me-
rit al lui Dinamo, care avea
sa stea la bgza succesului de
prestigiu obtinut ieri, este ca
nu s-a demoralizat, ci a reluat
lupta cu o vigoare mult sporita
pentru a finlatura nedreptatea
ce i se facuse. Jucatorii de la
Dinamo, dind dovadda de un
remarcabil spirit colectiv, ataca
pe toate flancurile, acopera
terenul mai bine decit , Inter",
se dubleaza unul pe altul,

dupd cum s-a vazut, s-a Inchi- preiau initiativa jocului. ~ Asis-

nat pur si simplu lui Inter”,
ca in fata... vitelului de aur.

tam astfel la o serie de ac-
tiuni care Tncep sa disloce ,,be-

Si acesta a fost arbitrul elve- tonul" echipei Iui Herrera. Tn

tian Karl Keller.

partida, se poate

Referindu-ne
la felul cum a condus aceasta
spune c4,
practic, ,Inter" a avut 12 oa-

Baschetbaliste cu renume
1a ,,Balcaniada” de la Galati

Amatorii de baschet din Ga-

lati vor avea prilejul si vi-
zioneze vineri, simbata si du-
minica Tn cadrul campionatului

balcanic,

citeva dintre cele'

mai valoroase echipe din Eu-
ropa. Lotul Bulgariel, oare a so-
sit la Galati este alcatuit din ur-
matoarele jucdtoare (in paran-
teze este trecutda Tnaltimea lor):

Vania Voinova (1,76 m),

Elena

Gheorghieva (1,71 m), Todor-
ka Damianova (1,73 m), Tinka
Dineva (1,83 m), Svetla Nes-

terova gl,?l m), Lilia Pliako-
va (1,73 m), Ennila Popova
181 m), Vesselka Popova
1,73 m), Katia Dimitrova
1,71 m), Veselina Tanikova
1,65 m), Maria Nikolova
181 m), Tudoika Dudova

(1,72 m), Elena Kafalieva (1,66

m). Antrenor. Dimitri Mitev.
Un lot valoros deplaseaza si
e baschet-

Iu?oslavia. Alaturi
bal

iste experimentate ca Mili-

ca Radovanovici (1,70 m), Je-
lica Kalenici (1,82 m) si Rujica

Meglaj .
elemente tinere,

(4,71 m), vor evolua

printre care

Marija Veger (1,70 m), aprecia-
ta drept cea mai buna jucatoare

a campionatului european

de

junioare desfasurat anul acesta
In Bulgaria. Celelalte compo-

nente ale echipei sint

menka Milojevicl (1,71 m),
venka Corlei (1,84 m),
Zoriei

Spo-
da-
nezna

(1,70 Dubravka

ra),
Skrgatici (1,80 mg, Kasusa Bul-

!

an (1,80 m), Olga
1,81 m),
1,71 m), Ankica Basici (1,71 m),
tanka Stoslcl (1,69 m). Antre-

O{'okovic_i
Jasna Sellmovlci

O spectaculoasd aruncare la nor: Ladislav Demasr.

o0s executatda de maestra spor-
ilui Anca Racovifa pe care

galafean o va vedea
jelda.' cu prilejul ,,Balcania-
ei”.

Foto: P, Romosan

Cit priveste prima noastra

reprezentativd, ea este mai ho-
tarfta ca niciodatd sa depa-

seasca, n sfirsit, echipa

Bul-

gariei de care a fost Tntrecutad
la ultima confruntare (,euro-

meni pe teren, domnul Keller
nefiind cel mai putin important!
El avea sa-si anunte intentia
de a pune pe Internazionale
la adapost de orice surpriza
inca de la Tnceputul jocului,

nenele” din 1964) de abia dupa
prelungiri. Echipa este alcatui-
ta din ;. Anca Racovita (1,75 m),
Cornelia Gheorghe = (1,70 ml,
Sanda Dumitrescu (1,68 m), E-
caterina_VVogel (1,75 m), Mar-
%areta Simon (1,75 m), Dorina
uliman (1,72 m), Hanelore
Spiridon (1,73 m), Bogdana Di-
aconescu (1,82 m), Ana Hara-
lambie (1,75 m), Anca Deme-
trescu (1,80 m), Ecaterina Cher-
ciov (1,75 m), Octavia Simon
(1,72 m). Antrenor: S. Ferencz.
Selectionata secunda a Ro-
maniei, Tn rindul careia vor e-
volua citeva elemente de pers-
pectivd, cuprinde urméatoarele
jucdtoare: Octavia Bitu (1,84tn),
Gabriela Vartepniuc (1,78 tn),
Filofteia Andrer (1,68 m), Mag-
dalena Wagner (1,78 m), Elena
Nicolae (1,75 m), Agnes Vo-
gel (70 m), Maura Popa
(1,65 m), Liliana Vlaescu (1,65
m), Elisabeta Naghi (1,72 m).
Antrenor : Cornel Negulescu.

citeva rinduri, poarta lui Sarti
suporta un adevarat asediu si
golul egalizator pluteste in aer.
A fost pe punctul de a veni
intli In minutul 16, cind Fratila

JACK BERARIU
MIRCEA TUDORAN

(Continuare in pag. a 3-a)

Ultimul concurs  oficial
de gimnastica al anului

Sala Armatei din Cluj = va
gazdui simbatd sl = duminica
ultimul concurs oficial de gim-
nastica al anului 1965: finala
campionatului republican in-
dividual pentru maestri sl
maestre, precum sl Tntrecerea
reprezentativelor de  regiuni
calificate in urma etapel de
zona.

Tn concursul Individual _ al
maestrelor spectatorii  clujeni
vor putea urmari. intre_altele,
e Rozalia Balzat, _Cristina
Jobosan, Emilia Panait, Edme
lile, Olga_ lonescu, Elena Tu-
tan, Viorica Tutulanu, Lucia
Chirlta. La intrecerea mascu-
lina sl-au anuntat parti-
ciparea Gh. Tohaneanu, M.
Simlon, AL  Sllaghl, Gh.
CondovicL A. Kadar t. a
In concursul echipelor re-
prezentative regiuni vor
fl prezentl sportivi din
Maramures Banat, Arges,
Galati, oras Bucuresti, olte-
nia, Bacdu; Mures-Autonoma
Maghiara, Cluj (feminin), Plo-
iesti, Dobrogea, Cluj, Mures-
Autonoma  Maghiard, oras
Bucuresti, Arges, Crlsana, Ba-
nat, lasi (masculin).

de

Simbatd la patinoarul
Floreasca

.Simbatd va avea loc la pa-
tinoaryl Floreasca deschiderea
oficiala a noului sezon de ho-
chei si patinaj. Programai
Inaugural” va Tncepe la~ ora
18,30 " siva cuprinde demon-
stratij "de patinaj artistic si d
viteza. .
Dupa aceste demonstratii va
urma un carnaval pe gheata
la care vor putea _participa
toti amatorii de patinaj pre-
zentl la patinoar.

800 de elevi de IaS. S. E nr. 2
participd la taberele
vacantei de iarnd

Conducerea Scolii _ sportive
de elevi nr. 2 "din Capitala a
fixat sediile taberelor ce le
va organiza n_ apropiata va-
cantd de iarnd. Prima va
functiona la sinaia, cu par-
ticiparea elevilor cuprinsi n
sporturile individuale, a doua

la Predeal pentru elevii spe-
cializati Tn jocuri sportive.
Ambelé tabere vor asigura

odihna activa a unui numar
de 800 de elevi, fruntasi _in
activitatea_sportiva sl la In-
vatatura. Taberele sl vor n-
cepe activitatea In 'ziua _ de
23 _decembrie (prima serie) si
$ fanuarie (sefia a n-a) am-
bele o durata de cite 0 sdp-
tamina.

CAMPIONATUL REPUBLICAN DE SAH

Florin Gheorghiu continua sa acumuleze puncte

Cei care sperau ca macar Vic-
tor Ciociitea sa fie un obstacol
greu de trecut Tn calea liderului,
Tnselat.
cind ceasurile
de la masa partidei-
derbi aratau trecute doar 2 ore
si 45 minute, Ciociitea semna pe
fisa sa de control sub cuvintele
Tnca dupa
Indiana
a damei), Gheorghiu reusise sa
obtind presiune puternicd pe co-
inferioritate,
adversarul sau a cdautat salvarea
Tn schimburi de piese, care i-au
permis sa pastreze dama pentru
turn si nebun. Dar avantajul de
spatiu al albului rdméasese hota-
lipsit

Florin  Gheorghiu,
leri dupd-amiaza,
de control

S-au

— ,.negrul cedeaza*.
mutarile deschiderii (o

loana ,,c“. Pus 1n

Asta-seara;

Bucuresti — Slezan

Echipa cehoslovaca da
hochei pe gheata Slezan
Opava Tsl continua jocurile
In tara noastra. Pe pa-
tinoarul ,23 August’, oas-
petii sustin astazi cel de al
doilea meci, in compania se-
lectionatei orasului  Bucu-
resti. Intflnirea Tncepe la
ora 18,30

Jocul suscitd un Interes
deosebit, deoarece — de
data aceasta — echipa Ca-

ritor si la  mutarea 20,
Opava ia hochei
pitalei prezinta cea mal

buna garnitura. Isi vor face
reintrarea fratii Szabo, Var-
ga, lonescu, Czaka. Com-
portarea hocheistilor ceho-
slovaci (care au Tnvins
marti seara cu 5—4), pre-
cum si faptul cd echipa
Capitalei va alinia de asta
datd efectivul complet con-
stituie garantii ca vom a-
sista la un meci de buna
calitate.

complet de mutari, Ciociitea a
trebuit sa se recunoasca Tnvins.

Desigur, deziluzie pentru nu-
merosii  spectatori' care venisera
sa asiste la o confruntare ntre
fruntasi dar, totodatd, satisfac-
tie pentru suporterii campionu-
lui, a carui ascensiune Tn da-

Radulescu. Alt»
decise:  Mititelu-Szabo*
1—0, Neamtu-Ungureanu 0—1"
Bondoc-Vaisman 1—0. Remizer
Pavlov-Drozd, Suta-Moisini, Soos—
Voiculescu,  Ghitescu-Nacht  sii
Reicher-Botez.

Dupa 8 runde, clasamentul fp

de
partide

Partos la

Florin Gheorghiu (stingd) si Victor Giociltea in timpul
partidei lor de ieri dupd amiaza.

sament devine cu adevarat spec-
taculoasd. Cine 7l va mai putea
opri? Cei 13 adversari cu care
mai are de jucat Florin Gheor-
ghiu Tn aceasta finala trebuie sa
ne furnizeze raspunsul.

leri, am mai notat frumoasa
Tncheiere combinative prin care
Nacu i-a Tnvins pe Georgescu,

ca si partida de lupta cistigata

Fotoi V. Bageac |

arata astfel i Gheorghitf.
(1). Ciociitea, Nacu si Var-
tos Mititelu, Pavlov si SoojB
5, Nacht 4'/3, Ghitescu 4, Rei-
cher, Vaisman, Georgescu, Drozd!
si Voiculescu 317, Ungureanu 3
(1), Neamtu, Botez, Szabo sT
Bondoc 3, Radulescu, Moisini si

Suta 2i7z.

nalei

RADU. VOIA



RUGBI: Dupa meciul
de la Lyon

Dc vorba co antrenorii .
I. Moroni sl D. Manoilcanu

A doua zi dupa sosirea rugbisti-
lor, primele Tntrebari, primele raspun- |

suri. Interlocutori — cei doi antre-
nori ai lotului, V. Moraru ti D. Ma- .
noileanu. |
— Cum a fost meciul tS spec-
tacol ? .

— Dupa parerea mei, 6— na ras- |
punde antrenorul secund Manoileanu
—desi extrem de disputat, totusi |
destul de monoton, datorita lipsei de ,
initiativa a ambelor echipe, conse- |
cinta fireascd a prudentei lor exce- |
sive. De altfel, Jean Prat, antrenor |
ti selectioner al echipei Frantei, a
declarat inca Tnainte de Joc: ,,Daca |
reusim sa Tnscriem primii, tnchidem
jocul; iar daca romanii deschid jo- |
sul — vor pierde*1. Oricum, asa cum
constata Tntreaga presa francezd de |
specialitate, ,,romanii au facut pro-
grese nete tn ce priveste atacul**.
Rezultatul, obtinut Tn deplasare, mi |
ee pare onorabil. .

— Ce ne puteti spune, compa- |
rativ, despre jocul compartimentelor? .

— Tn ce priveste Tnaintarea — |
ise-a raspuns de data aceasta V. Mo- ,
raru, antrenorul principal — am fost |
mai buni In special Tn tehnica or-
ganizarii tuselor. In gramezi, ordo- |
nate si spontane, am fost egali. Su-
perioritatea de care amintesc a con- |
stat in nsusirea, protejarea si trans-
miterea baloanelor, lucru foarte im- |
portant. Francezii nc-au dominat Tn
atacurile gramezii pe fundul tusei, |
deci pe atacurile specifice Tnaintarii
(Lira, Crauste, Dauga...). Apdrarea ;
noastra a anihilat, fiind la post, l
aceste atacuri, dar ele au determinat :
tenzatia de superioritate clarda a I
francezilor, mai ales In final. Mij-
locasii nostri an fost mai buni si |
asta ne-a bucurat mult pentru viitor.
Centrii, Tn schimb, au fost mai slabi, |
timizi in atac. In apdrare au ,,mers”
destul de bine, cu exceptia grese- |
lilor comise, care au determinat Tn- .,
cercérile reusite ale gazdelor. Ari- |
pile au fost foarte bune, precise, I-au .
ajutat bine pe Penciu, dar nu au |
viteza francezilor. Fundasul Penciu
e facut o partida foarte bund si nu |
i-au lipsit decit transformarile pen-
tru a merita elogii totale. Strict ca |
fundas, l-a dominat clar pe Lacazc.

— Care vi se pare cea mai utila |
concluzie ?

Aceea, Tmbucuratoare, ca tinerii |
eu dat satisfactie, ceea ce ne men-
tine Tn plutonul fruntas al rugbiu- |
lui.

G. JtUSStI-SIRIANU |

Prin... rafturile

(Urmare din pag. 1)

Jirilat din partea redactiei s& prezint
o situatie la zi a.. rafturilor magazi-
nului de sport din Vatra Dornei,

multe dintre ele erau golite de cei
mai grijulii cumparatori. In  conti-
nuare, rafturile au ramas, fnsa, fn
aceeasi situatie, cu toate ca gestio-
narul magazinului s-a straduit sa co-
mande din timp cele de trebuintg,
latda un bilant nu tocmai roz a ceea
ce s-a comandat ti primit. Tncep cu
capitolele oarecum realizate: patfne-
copii: 100 comandate —80 primite; pa-
tine adulti: 100 cerute — 50 B-
x rate; bete schiuri (de aluminiu si
bambus) : 130 — 30; schiuri pentru
c<pil; 200 — 70 (fard legaturi); pu-
lovere schi: 100 — 10. Din pacate,

trebuie sd@ continui cu trecerea in
revista a rafturilor» goale-golute.
Desi s-au comandat: 150 schiuri

populare; 150 schiuri romanesti (al-
pine si  fond); 100 legaturi Kan-
dahar ; 200 legdturi Pionier; 100 ha-
norace ; 100 manusi achl — nu s-a
primit nimic. Capitolul ,,nimic* 1
termin cu ceara de schi, foarte soli-
citatda aci. Acest bilant are Tnsa si
dirad articole la> care aprovizionarea

Orientari metodice in inotul contemporan

®ebe citeva Caracteristici principa-
le ale pregatirii Tnotatorului contem-
porani care vor fi _expuse mal _jos
reprezintd 6 sinteza a observatiilor
facute cu ocazia diferitelor competi-
tii internationale de mare amploare
din ultimul deceniu si a discutiilor
purtate cu diferiti antrenori si spor-
tivi straini. La cele ardtate mal
sus se adauga sl concluziile expe-
rientei personale dobindite de-a lun-
gul a doisprezece ani de activitate
sportivd de perfomanta.

1. INALTUL nivel de specia-
lizare A PREGATIRII SPORTIVE
reprezintd o caracteristicd de prima
importantd. Ea s-a facut simtita dupa
Jocurile Olimpice din 1956 de la
Melbourne si s-a accentuat treptat,
o datd cu progresele realizate de
natatia mondiald, ajungind Tn mo-
mentul de fata la rangul de linie di-

rectoare.

In virtutea acestei linii directoa-
re, ponderea distantelor parcurse de
inotator, n procedeul de Tnot 1n
care este specializat, a ajuns

momentul de fatd sa depaseasca 90
la suta.

De asemenea, Tn directia pregatirii
fizice multilaterale trebuie aratat
ca se folosesc exercitii fizice care se
adreseaza analitic grupelor muscu-
lare solicitate cu preponderentd de
procedeul de Tnot respectiv. Cu
alte cuvinte, este vorba de o mul-
tilateralitate n cadrul sferei speci-
fice procedeului de Tnot respectiv.

2. CRESTEREA INTENSITATIl E-
FORTULUI IN TIMPUL ANTRENA-
MENTULUI constituie o_a doua ca-
racteristicd a pregatirii Tnotdtoru-
lui contemporan. Pind Tn 1960 am
asistat la o crestere treptatd a vo-
lumului antrenamentului si mai puil
tin a intensitatii. S-a ajuns_astfel ca,
in unele cazuri, cum ar fi cele ale
fondistilor australieni si japonezi, sa
se Tnoate zilnic cite 16—20 km esa-
lonati Tn doud sau trei lectii. Aceas-
ta necesita Tn fiecare zi aproximativ
6—8 ore de pregatire la bazin|

Avind in vedere ca virsta optima
pentru realizarea_ marilor  perfor-
mante este cuprinsa intre 14—20
ani rezulta cd imensa majoritate a
Tnotatorilor sint elevi. Fatd de aceas-
td situatie s-a impus ca 0 necesitate
obiectiva problema reducerii timpu-
lui afectat pregatirii, fara sa se in-
fluenteze Tnsd negativ performantele
sportive. Astfel, din 1960 si pina n
prezent, am asistat la o crestere ma-
sivd a intensitatii si la o scadere
treptata dar simtitoare a volumului
pregdtirii. =~ Tn momentul de fatd
existda putini antrenori care reco-
mandda mai mult de 10 km pe zi
sportivilor lor.

Din totalul antrenamentului zilnic,
acum se Tnoatd fara intensitate nu-
mai partea de angrenare (incalzire)
si partea de linistire (Tncheiere?,
ceea ce reprezinta maximum 10 [a
suta din volumul total.

3. ODIHNA, de o importanta co-
virsitoare Tn antrenamentul modern
de performanta — este o altd pro-
blema a pregatirii Tnotatorului.

Solicitarea organismului in toate
directiile a ajuns la un nivel Ila
care, cu 10 ani Tnainte, nimeni nu

indraznea Sa Se gindeascd. Marii
Tnotatori sint supusi Tn mod curent,
adicd de doua ori pe zi, la eforturi
caTe 6-ar putea traduce astfel in
cifrei Tn perioada de 120 de minu-
te, cit dureazda Tn mod normal o
lectie de antrenament, frecventa
cardiaca se mentine timp de 60 de
minute (adica 50 la suta) la 180—
200 de batdi pe minut. Aceasta sub-
perioada a lectiei reprezinta Tnsu-
marea tuturor momentelor n care
sportivul se afla n efort submaxi-
mal sau maximal, adica perioada In-
tervalelor de efort.

Aproximativ 20 de minute, adicd
16,79 la suta din durata unei lectii,
frecventa cardiaca variaza Tntre 200
si 120 pe minut. In restul de 40
minute, adica 33,3 la sutd din du-
rata lectiei frecventa cardiaca va-
riaza intre 100 si 80 pe minut si re-
prezintd suma momentelor din ca-
drul lectiei Tn care sportivul se
odihneste Tntre seriile de repetdari.
Aceste intervale de odihna sint
mai mari si variazda ntre 10 si 15
minute fiecare.

Cifrele enumerate mai sus consti-
tuie esenta antrenamentului inimii,
cu intervale si reprezinta metoda de
antrenament cu ponderea cea mai
mare Tn natatie.

PE TE™"ME
ACTUALE

Pentru a fi Tn concordantd cu pri-
ma _linie directoare formulatd mai
Tnainte (inaltul nivel de specializa-
re a pregatirii), varietatea Frincipa-
lului mijloc al antrenamentului spor-
tiv ,.exercitiul fizic" se reduce, am
putea spune, la zero. Aceasta vine
sa motiveze ,naltul" nivel de mo-
notonie al antrenamentului modern
de Tnot.

Din cele relatate mai sus reiese
clar importanta din ce Tn ce mai
mare care trebuie acordatd odihnei,
ca principal mijloc de refacere a sis-
temului nervos si a marilor functiuni
ale organismului. Traducerea in via-
td a acestei linii directoare Tsi ga-
seste expresia in programul_zilnic al
marilor Tnotatori, in care sint inclu-
se minimum 12 ore de somn, scoala
si antrenamentul.

. 4. PRELUCRAREA cu preponderen-
ta a principalului motor de propulsie
al Tnotdtorului — BRATELE — cons-
tituie o altd caracteristica importanta
a pregatirii Tnotatorilor fruntasi.

Daca Tn activitatea mea am vazut
numerosi Tnotatori de renume, record-
mani mondiali care Tnotau exclusiv
din brate, lucrul picioarelor fiind a-
proape nul (George Brean, William
Yorzyk, Gyorgy Tumpek), pot afirma
cu tarie ca nu am vazut si nu am
auzit despre vreun fTnotator cu re-
zultate deosebite ca ar fi deficitar
la capitolul brate.

Cele aratate nu trebuie sa conduca
la concluzia ca trebuie neglijatd pre-
atirea picioarelor la Tnotatori. Este
e la sine nteles ca Tnotatorul ideal
va fi acela care va dispune deopotri-

magazinelor de sport din:

este realizata sutd la sutd: saniutele

si bocancii populari de schi. Dar cu...

doi fulgi de nea, nu se face iarna
P. SPAC

Aprovizionarea cu  echipament
sportiv _si cele necesare sezonului

de iarna a intrat in preocupdrile ur-
gente ale asociatiilor sportive din
orasul si raionul Sibiu. De curind
am vizitat magazinul de specialitate
din oras dar trebuie sa spun ca in
ceea ce priveste articolele sportive
de iarnd aceastd unitate de desfacere
se prezintd nemultumitor. Lipsesc, in
general, echipamentul si materialele
solicitate de elevi si eleve pentru ac-
tivitatea lor de salat treninguri, tri-
couri, chllotl, costume de gimnastica
(fete), mingi de volei si handbal (cu
circumferinta mica) Insd, ceea ce
este mal grav, lipsesc articolele strict
legate de sezonul de iarnd. Si, din-

tre ecestea, Tn primul rind hanora-
cele. In privinta schiurilor, stocul
An magazin este cu totul insulicient
fata de cerinte localda. Daca condu-
cerea O.C.L. din Sibiu nu va lua ma-
suri corespunzatoare in cel mai scurt
timp, nu stim cum se vor aproviziona
— nici macar Tn parte — cele 150 de
asociatii sportive din raion si oras.

In Tncheiere, semnalez doud defi-
ciente, mai mult sau mai putin de
sezon, dar nu lipsite de importanta.
Calitatea slaba a fermoarelor de la
treninguri si lipsa — Tn continuare
(de af)roximativ 3 anil) — a crono-
metrelor si ruletelor.

D. SOLOMEI

GALATI

In vitrinele magazinului de specia-
litate din Galati patinele stralucesc
si... invitd, iar induntru saniutele si
schiurile (pentru copii si adulti) stau
frumos aliniate.

Responsabilul - magazinului  (Dioni-
sie Chiriac)' ne-a aratat si depozitul
bogat asortat cu tot ce este necesar
sezonului de iarnd. Comenzile facute
din vreme au fost respectate cu stric-
tete, astfel ca doritorii de a practica
patinajul, saniusul sau schiul au la
dispozitie toate cele necesare. Ra-
mine doar ca gerul sa Tnghete Balta
Bratesului — locul preferat de iu-
bitorii patinajului din_Galati —, iar
asociatiile sportive sa-si amenajeze
patinoarele, bineinteles toi cind ter-

mometrul va cobori constant sub
0 grade.
La Galati, deci, iarna e.. bine-
venita !
S. DUMITRU

va de ambele motoare de propulsie

(brate si picioare), perfectionate la
maximum. -
5. EXTINDEREA PREGATIRIlI FI-

ZICE MULTILATERALE PESTE TOA-
TE PERIOADELE DE ANTRENAMENT
ALE ANULUI reprezintd o caracte-
risticd de prima importantda a antre-
namentului virfurilor sportive.

Pind Tn 1960 pregatirea fizica mul-
tilaterala era prezenta numai Tn pe-
rioada pregatirilor si in prima parte
a perioadel competitionale. Dupa 1960
aceasta pregdtire s-a extins pe in-
treg anul, ponderea ei variind Tn
functie de diferitele perioade Tn care
se afla sportivul. _

6. SCADEREA PONDERII PREGA-
TIRII TEHNICE constituie o altd linie
directoare dupd care se conduce me-
todica pregatirii contemporane a ino-
tatorului de performanta.

Datoritd necesitatii imperioase de
dezvoltare a celor trei mari calitati
motrice (viteza, rezistenta, forta), ne-
cesare Tnotatorului la indici deoseb:t
de ridicati, si datorita faptului ca teh-
nica Tnotului, spre deosebire de teh-
nica altor ramuri sportive — cum ar fi
%ocurlle — este mai simpld, acest
actor al antrenamentului este negli-
jat aproape total.

Sint cazur»' in care si in cadrul ac-
tivitatii de performanta se lucreaza
asupra tehnicii. Aceasta se face 1n
situatii cu totul speciale, cind fie ca
a aparut o Tmbunatdtire a tehnicii la
un moment dat, ca rezultat al muncii
creatoare a antrenorilor si sportivi-
lor, fie ca anumite elemente ale teh-
nicii Tnotdtorului  s-au alterat dato-
ritd unei cauze oarecare.

De altfel, dupd ultima editie a
Jocurilor Olimpice se poate trage
concluzia ca Tnotatorul contemporan
domind apa nu atit datorita tehnicii,
care nu a suferit modificari prea im-
portante Tn ultimii ani, cit datoritd
dezvoltdrii fortei, vitezei si rezisten-
tei.

Ceea ce deosebeste pe Tnotatorii
nostri de marii recordmani nu este
tehnica, ci prelucrarea calitatilor mo-
trice amintite mai sus. Daca diferen-
ta dintre tehnica marilor Tnotatori
si tehnica fruntasilor nostri este mi-
nimd, nivelul de prelucrare a calita-
tilor motrice, despre care vorbeam
Inainte, este mult mai scdzut la spor-
tivii nostri.

In general, se poate afirma cd —
in momentul de fata — in antrena-
mentul marilor Tnotatori nu mai este
loc si timp_pentru pregatirea tehnica.

7. PREGATIREA PSIHOLOGICA
pentru antrenament si pentru con-
curs reprezintda o ultima caracteris-
tica de mare importantd a antrena-
mentului modern de performanta.

Peter Daland, unu] din cei mai re-
putati antrenori americani de Tnot,
a afirmat cd Tn antrenamentele sale
gre dtirea psihica intra Tn procent de
0 la sutda. In afara de faptul ca este
foarte dificil s& se aprecieze in pro-
cente ponderea acestui factor al an-
trenamentului_ sportiv, consider ca
este exagerata totusi aceasta afirma-
tie. Din experienta personala pot a-
firma Tnsid c& in inotul de perfor-
manta, pregatirii psihologice, ca fac-
tor al antrenamentului sportiv, tre-
buie sa i se acorde importanta cea
mai mare, dar imediat dupa pregati-
rea fizica multilaterala si speciala.

n concluzie, trebuie retinut si

acest factor al antrenamentului,

care capata, treptat, o importanta

|$i un volum tot mai mare in ca-
drul pregatirii Tnotatorului de per-
1 formahta.

ALEXANDRU POPESCU
maestru al sportului

LUPTE: inaintea

ultimei  etape

Vineri, simbatd si  duminicd s
vor disputa Tn sala Dinamo din Ga

pitala ultimele Tntreceri din cadru
campionatelor republicane /-Aii
pe echipe. La ,,greco-romane“ con

fruntarile ncep vineri dupa-amiaza
la ora 16. Tn grupa | vor lupta for
mafiile Viitorul Bucuresti, Unio Sati
Mare si C.S.O. Resita, iar Tn grupi
a Ill-a Metalul Bucuresti, G.F.R
Timisoara, Chimistul Baia Mare.

Luptatorii  de la ,,greco-romane-
Tsi vor continua disputa simbata, d«
la ora 9, dupa urmatorul program
grupa a 11-a0 Rapid Bucuresti
Steagul rosu Brasov, Otelul Galati:
grupa a IV-a: Dinamo Bucuresti,
Steaua, Rulmentul Brasov.

La ,libere4, se vor ntilni — sTm-
bdta de la ora 16 — luptatorii d<
la Dinamo Bucuresti, Muresul Tg.
Mures si Prahova Ploiesti (grupa
a Ill-a), iar in grupa a IV-a se vor
disputa intrecerile Tntre Rapid Bucu-
resti (care, practic nu mai are nici
0 sansd de a evita retrogradarea),
Vagonul Arad si Rulmentul Brasov.
n sfirsit, duminica, de la ora H
sint programate ultimele Tntreceri
Llibereld. Grupa |: Steaua, A.S.M.
Lugoj, Otelul Galati; grupa a 11-a:
Progresul  Bucuresti, Steagul\ rosu
Brasov, C.S.M. Cluj. Dup& Tincheie-
rea ultimei partide va avea loc fes-
tivitatea de premiere a formatiilor
campioane.

lata clasamentul la

intea ultimei etape:
1. Steaua 20 19 1 0 231: 67 59
2. St. rosu Bv. 20 17 2 1 2J9: 79 56
3. Dinamo Buc. 20 14 2 4 193: 97 50
4. Progresul Buc. 20 14 1 5 179:111 49
5. Muresul Tg.
Mures 20 101 9
6. Otelul Galati 20101 9
7. AS.M. Lugoj 20 7310
8. Prahova PI. 20 62 12
9. Rulmentul Bv. 20 5213
10. C.S.M. Cluj 20 5015
11. Vagonul Arad 20 3215
12. Rapid Buc. 20 1118
invingatori la Oradea
Recent s-a desfasurat la Oradea

dubla intilnire de haltere dintre re-
prezentativele de seniori Si juniori
ale oraselor Cluj si Oradea, Atit
in Tntrecerea seniorilor, cit i 'In
cea a juniorilor, victoria a revenit
clujenilor: 5—2 (seniori) si 4—3
(juniori). latd Tnvingatorii Tn ordi-
nea categoriilor : la seniori — N'icdla
(G) 240 kg, Chitac (0) 257,5 kg,
Hoitzer (C) 305 kg, Kiss (C) 305
kg, Kato (C) 350 kg, Liiz?L** (C)
282.5 kg, A. Culici (O) 345 kag.
La juniori s-au remarcat citeva ele-
mente tinere : Simion Deusan

2075 kg la cat. cea mai usoara
(in virsta de numai 15 ani), A. Zsig-
mond (C) cu 2525 kg, la cat.
semimijlocie (are 16 ani), Apostolis
(O) 215 kg, la cat. cocos si Gher-
gheli (0) cu 2525 kg, la cat.
usoara.
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(Urmare din pag, 1)

lui
fintr-o

f-a trimis o pasa cu célciiul
Ene II, dar acesta, aflat

Cozme dificila, a reluat peste
ara. O alta ocazie maréd a
fost si aceea din min. 22, «ind
Haidu a centrat de pe dreapta
si_Sarti a_ respins in piciorul lui
Pircilab. Gol ? Asa se parea | Dar
nu stim cum Sarti a gasit cheia mi-
raculoasa cu care a zavorit poarta.
Pentru moment numai, pentru ca in
min. 26 se produce inevitabilul cerut
de desfasurarea jocului : GHER-
GHELI SE FURISEAZA PE ARIPA
DREAPTA, ACOLO UNDE ASISTAM

1/ Cu tot plonjonul lui Sarii,

DE OBICEI LA CURSELE LUi PIRCA-
LAB SI TRIMITE BALONUL IN FATA
PORTII LUl SARTI. ACOLO_ E_FRA-
TILA" MAI SINT SI_DOI APARATORI
ITALIENI. DAR FRATILA NU LASA
SA-l SCAPE OCAZIA. UN_ ,CAP"
PRECIS - CE FRUMOASE SINT GO-
LURILE CU CAPUL | - SI SARTI ESTE

Vi\INS. ,Minunea" s-a TnITmpIat :
-ernazionale a primit gol |
(Jocul prinde ,aripi”.  Pe de o

parte, Dinamo vede cd poate realiza
marea performantd si insista in joc,
iar pe de altd parte ,Inter" ISI da
seama cd meciul poate fi... sur-
prize si se mobilizeaza la rlndul lui.
In aceasta parte a partidei avem
ocazia s3 asistdim la un joc frumos,
la care ISi dau contributia atit Di-
namo cit si Internazionale. ltalienii
(Contraatacd rapid, in stilul lor ca-
racteristic, ajungind din 2-3 pase in
apropierea portli lui  Datcu, iar
Dinamo actioneaza fara pic de trac,
ca si cum s-ar afla in fata unei e-
chipe obisnuite. Pacat ca din ansam-

blul acestei reprize, de un bun nivel

tehnic, au lipsit slalomurile derutante
Si spectaculoase ale lui Pircélab. A-
cesta a avut insa lingd el o umbra :
pe Landini, jucatorul cu nr. 3, care
s-a detasat _parca de restul echlpel
pentru a-l pazi.

Din . filmul" primei reprize mai pu-
tem desprinde citeva secvente. Ne
amintim, de pilda, de ,bara" lui
Domenghini, dar mai ales de ultimele
minute de joc desfasurate sub sem-
nul unei puternice presiuni dinamo-
viste. Dinamo mai are doua ocazii
sd inscrie. O centrare a lui Pirca-
lab (min. 43} 1l gaseste de data a-
ceasta pe Ene In pozitie excelentd
si in imediata apropiere a portii lui

mingea,

Sarti dar, din cauza terenului moale
si alunecos, Tnaintasul dinamovist Tsi
plerde echilibrul si, o data cu el..
mingea. Un mlnut mai tirziu, Popa
devine o aripa irezistibild, centreaza
de pe linia de corner, dar nici Haidu
nici Fratila nu reusesc sd concreti-
zeze. P&cat | Dinamo merita cu pri-
sosinta golul...

Acesta a venit insa imediat dupa
reluarea jocului: IN MIN. 51 O
ACTIUNE COLECTIVA A JUCATORI-
LOR DINAMOVISTI PUNE IN  DE-
RUTA  APARAREA LUl  ,INTER",
GUARNERI  LUFTEAZA, PIRCALAB
PREIA BALONUL, IL ,PRELUNGESTE"
LA HAIDU SI ACESTA  DESCHIDE
DRUMUL VICTORIEI DINAMOVISTE :
2-1 | Ceea ce a urmat ne-a prilejuit
0 satisfactie si mai mare. Fotbalis-
tii bucuresteni au luat asupra lor
controlul jOCU|UI desfasurind o serie
de actiuni remarcabile ca idee i

realizare. Au fost momente cind s-a
vazut limpede ca milanezii sint
neputinciosi in fata bucurestenilor.
Totusi, s-au straduit sa iasa din im-

Dc cc nu promovati juniori?

duminicd, Tn ultima etapa din pri-
ma Jumatate a campionatului cate-
goriei B, echipa Constructorul Brdila
a suferit cea de a treia nfringere con-
secutiva (0-5 cu Metalurgistul Bucu-
resti). Curiozitatea stirnita de scoru-
rile mari cu care a fost Tnvinsd in
ultima vreme echipa brdileana ne-a
indemnat la o statistica: in ultimele
5 etape Constructorul a pierdut 4
meciuri primind 17 goluri si Tnscri-
ind doar 3! Concluziile sint lesne
de dedus: apdrare usor de stra-
puns, o slabd putere de luptd, pre-
gatire tehnlca insuficienta. Cum s-a

ajuns aici ?
Prin jOCUl de duminicd, Construc-
torul a oferit in mod indirect ras-

jw' <svi la Tntrebarea de mai sus. A-
sislind la meci am constatat lipsa
de siguranta a fotbalistilor din linia
de fund, prezenta in echlpa a unor
jucatori terminati”, greoi, carora li
s-au Tncredintat posturi de raspun-
dere in aparare, unde orice intirzie-
re sau orice greseala se plateste. To-
tusi, dorind sa aflam un raspuns pre-
cis, ne-am adresat cu Tntrebarea, de
mai sus antrenorului A. DUMITRIU:

— Trei dintre jucatorii de baza,
Adam, Voicti si Costache au plecat
la Siderurgistul Galati Tn categoriaA
ti acest lucru se resimte din plin.
tphrs, echipa a Imbatrinit.

— De ce n-o0 schimbati ? De ce nu
promovati juniori ?

Rasgunsul a venit prompt.

e unde I N-avem juniori va-
N-avem nici teren de antre-

riin&-mt propice pentru juniori. Uni-
cul teren este situat lingd o fabrica
dc ciment, si una de prefabricate din
lemn, ambele degajind nori de praf.

in aceste conditii parintii interzic
copiilor sa vina la antrenament. Ni
s-a promis teren dar.. cu atlta am
ramas.

Este o situatie care — ni s-a spus
— dainuie de mai multi ani si totusi
masuri nu s-au luat. O parle din vina
0 are si conducerea asociatiei brai-
lene care n-a facut altceva decit sd
se.. lamenteze. Fara indoiala situa-
tia trebuie grabnic curmatd. Am fi
dorit sa aflam de la antrenorul Du-
mitriu si cite ceva despre modul in
care se desfasoard pregatirea_tehni-
ca si morald a echipei. Dar, interlo-
cutorul nostru a preferat si taci...

STAN SIMION

Concursurile Pronosport din aceasta
saptainind (A 49 si B 15) au un pro-
gram interesant, cuprinzmd meciurile
ultimei etape a campionatului cate-
?oriei A pe lingd sapte ntilniri ita-
lene extrem de atractive.

Vi-1 prezentam mai
1. Stiinta; Timisoara — Steaua
2. Petrolul — Stiinta Craiova
"3. Sider.urgistul'— Dinamo Pitesti
4. Farul — Crisul
g. Steagul rosu —U.T. Arad
7
8
9

jos :

. Genoa — Padova

. Alessandria — Novara
. Messina — Lecco

. Monza — Reggina

trimisa de Haidu, l-a depasit pe portarul

Pas Dar pentru aceasta echipa ita-
iana nu foloseste resursele ei teh-
nice din care ne-a aratat o parte |n

prima repriza (mai ales Corso),

recurge la mijloace incorecte, la Tm-
pingeri, la faulturi grosolane, la lo-
viri si la simuldri. Un ,arsenal” in-
treg de arme interzise de regula-

ment si de etica sportivd, ce nu cre-
deam ca ni-l va dezvalui tocmai
»Inter”, echipa pe care o stimasem
pentru valoarea si succesele ei.
Poate cd nici jumatate din aspec-
tele urite pe care le-a avut jocul in
repriza a ll-a nu_s-ar fi inregistrat
daca arbitrul meciului ar fi fost ori-
care altul decit Karl Keller. Lipsitde

lui ,,Iniei".

autoritate sau preocupat sa nu lase
pe ,Inter" in 10 oameni sau chiar
in 9, prin elimindrile ce se cuveneau,
el a fincurajat in fapt iesirile ne-
sportive ale oaspetilor, i-a invitat
parca sa comita fn continuare noi
abateri. Si ,Inter" n-a scapat ocazia.
Irascibili, fotbalistii din Milano n-au
ezitat chiar Sa- SI loveasca adversa-
rii, asa cum au facut in repetate
rlndurl Jair si Corso, fara ca arbitrul
sa clipeasca macar. Chiar ziaristi'
italieni prezenti fa meci au dezavuat
jocul lui ,Inter" si arbitrajul. De pil-

da, Cesare Trentini de la ,Il Stadio"
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dic Bologna, ne spunea dupa meci
ca ,INTERNAZIONALE NU STIE SA
PIARDA. ECHIPA DIN  MILANO
CREDE CA S-A NASCUT CU STEAUA
SUCCESULUI IN  FRUNTE, CA-SI
POATE PERMITE ORICE. ARBITRAJUL?
PRINCIPALUL VINOVAT | GOLUL LUI
PEIRO S-A MARCAT DIN OFSAID
CLAR...".

in aceste conditiuni, din minutele
60-65, nici nu se mai poate vorbi de
un joc de fotbal. Fotbalistii italieni
au Tncetat sd joace organlzat n-au
mai realizat nici o actiune in masura
sa-l... supere pe | Datcu. (Radio Roma
spunea aseara cd Inter a jucat slab,
lasind o impresie nefavorabild). E-
Chl a care a incercat totusi sd joace

ost Dinamo. Ea a pierdut _posibi-
I|tatea de a majora scorul prin Fra-
tila, Ene si Pircalab. Mai ales ulti-
mul in min. 79, a avut o ocazie de
aur, dar s-a prlplt s-a... speriat de
Sartl si a tras in el N-am inteles
nsd exhlbltla dinamovistilor din fina-
lul meciulul. Ei s-au retras intr-o a-
parare nejustificatd, multumlndu -se
cu acest rezultat minim, loc sa-si
creeze unul care i-ar fi putut aduce
mai multe sanse Tn ansamblul celor
doud meciuri ce le sustine in compa-
nia lui ,Inter". Si ieri, aceasta pers-
pectiva a existat realmente |  Mai
trebuie spus cd dinamovistii  au
avut si slabiciuni in joc, mai alesin
aparare, compartimentul care va fi
pus cel mai mult la Tncercare in
meciul retur de la Milano.

Cu aceste rezerve, nu ne ramine
decit sa felicitim echipa Dinamo
pentru succesul repurtat, pentru jo-
cul pe care l-a practicat in cea mai
mare parte a timpului, pentru modul
m...c.a..r.t.e...a..!ntmn.ta.t.....S,l.....dp.mmat....P?

cut_Ghergheli, Popa, Stefan, Fratild
si Datcu. Corso si Picchi au fost Ccei
mai buni oameni ai oaspetilor (ne
referim la jocul de fotbal, nu si la
atitudinile lor reprobabile).

Despre arbitraj nu_mai este nevoie
de nici o altd apreciere.

DINAMO : Datcu — Popa, Nun-
weiller Ill, Nunwei.ler 1V, lvan -
Ghergheli, Stefan - Pircalab, Fra-
tila, Ene, Haidu.

INTERNAZIONALE : Sorti - Mala-
trassi, Landini — Bedin, Guarneri,

Picchi - Jair, Gori,
menghini.

Peiro, Corso, Do-

Cinci minute dupa meci

Felicitari, Tmbratisari, atmos-
fera foarte calda, la figurat si
la propriu. Jucatorii dinamovisti
savureaza primele minute ale
victoriei.

— Citeva_ cuvinte, va rugam,
pentru rubrlca noastra 5 minute
dupa meci"”

ANGELO NICULESCU : ,,Be-
tonul lui Herrera a fost sfarimat
de miscarea Tn teren a jucato-
rilor nostri. Cu un arbitraj co-
rect realizam un scor superior;
de altfel, golul italienilor a fost
nscris din ofsaid".

TRAIAN IONESCU : ,-Jucatorii
nostri au ardtat si cu_ aceastd
ocazie cd atunci cind DAU TO-
TUL pot obtine rezultate supe-
rioare. In acest meci, dinamo-
vistii au avut moral de Tnvinga-
tori si au Tnvins

Splcmm, in continuare, din im-
presiile autorilor victoriei.

NUNWEILLER 111 : ,,Am
cat mai bine ca milanezii
fi putut realiza mai mult...

FRATILA ,,Am dat un gol lui
,Inter’’! Este cea mai mare sa-

ju-
ti am

10. Palermo — Catanzaro
11. Pisa — Livorno

12. Potenza — Venezia
13. C.S.M.S. lasi — Rapid

PRONOEXPRES

Ln tragerea concursului Pronoexpres
nr. 48 din 1 decembrie 1965 «u fost
extrase din urnda urmatoarele numere:
26 42 45 40 16 21

Numere de* rezerva . 3 12

Fond de premii 782.509 lei din care
143.850 lei report la categoria |~

Tragerea urmdtoare va avea
miercuri 8 decembrie la Calarasi.

loc

tisfactie din viata mea. Nu uitati
ca Independlente in dubla finala
intercontinentald, nu le-a Tnscris
italienilor nici un gol| Tntelegeti

de ce ma bucur...
HAIDU : ,,Ne-am pregatlt ca
niciodatd. Acum, la sfirsit, Tmi

dau seama ca aveam muloace
sa-i batem mai clar.”

GHERGHELI ,,V-am spus
marti ca o sa le desfacem ,,laca-
tul” mllane2|lorl L-am desfacut
Am scapat Tnsa ocazia sa-i mai
bagam citeva ,,chei”.

POPA: ,,Am Iuptat bine si am
nvins la ...puncte”.

PIRCALAB ,,»Am Tnvins. Sint
fericit! Victoria noastrd a fost o
lectie pentru noi. Putem — am
aratat acest lucru — mult mai
mult!*

Helenio Herrera declara zia-
ristilor italieni: ,,Reprob durita-
tile lui Picchi, Corso si Jair. Tre-
buiau sé se_comporte Ia inaltimea

unor jucdtori de la Internazio-
nale !”
M. POPESCU
LOTO
Premiile intregi si sferturi la tragerea

Loto din 26 noiembrie 1965

Suplimentar 1: 2 a 35.067 lei si 2
a 8.766 lei; Suplimentar 11t 8 a 9.477
lei si 5 a 2.369 lei; Categoria |I: 8 a
8.766 lei si 8 a 2191 lei; Categoria
a 11-a: 17 a 3.984 lei si 20 a 996 lei;
Categoria a Ill-a: 22 a 3.023 lei si
28 a 755 lei; Categoria a IV-a: 59 a
1.230 lei si 49 a 307 lei; Categoria a
V-a: 89 a 760 lei si 105 a 190 lei;
Categoria a VI-a: 155 a 446 lei si 166
a 111 lei; Categoria a VIl-a: 180 a
373 lei si 220 a 93 lei; Categoria a
VIll-a: 225 a 285 lei si 328 a 71 lei.

Rubricd redactatda de Loto-Prono-
sport.

STIRI

DINAMO BUCURESTI — STIINTA
CLUJ LA 8 DECEMBRIE

Duminica, Tn cadrul etapei catego-
riei A, trebuia sa se dispute partida
Dinamo Bucuresti — Stiinta Cluj. Tn
urma unui acord intervenit Tntre” cele
doud cluburi, meciul se va disputa
miercuri 8 decembrie, ca ,repetitie
generald” Tnaintea meciurilor pe care
cele doua formatia romanesti le vor
sustine la 15 decembrie cu Interna-
zionale Milano si, respectiv, Atletico
Madrid.

I.IM.U. MEDGIDIA —
NITA 3—0

S.N. OLTE-

Meciul, disputat la 14 noiembrie si
intrerupt in min. 48 la scorul de 2—0
in favoarea fotbalistilor din Medgi-
dia, a fost omologat cu 3—0 1n fa-
voarea aceleiasi formatii.

STIINTA BUCURESTI STIINTA
TIMISOARA 1—1 (0—0)

Venind de h lasi, echipa Stiinta Ti-
misoara s-a oprit marti in Capitala pen-
tru a sustine un ,,amical* cu formatia
de categorie B, Stiinta Bucuresti. Ni-
velul tehnic al partidei a fost influentat
de starea terenului. Totusi, gazdele au
jucat cu mult elan, spre deosebire de
oaspeti, care n-au insistat in fazele de
finalizare. Au marcat Mitaru (T) si
Goia (B). Antrenorii echipei timisorene,
Voronkovschi si I. lonescu, au prezen-

tat formatia: Siclai — Surdan, Petro-
viei, Racelescu, Speriosu — Grizea (Re-
gep), Miliaila — Cotormani (Morovan),

Loncer, Pupa, Mitaru.
S. STAN

DIN JOI
Eln joi

i Desene de Al Clenciu

nr. 2

| Conducerea Liceului
un cal

din  Craiova a tinut
. n curtea scolii, care a pro-
| dus strlcacmnl frumoaselor te-
renuri de sport (M. Vladoianu-
| coreso).

= — S-a «am sarit... peste call

. Administratorul salii de sport
| din Cisnadie, Fr. Rudolf, a or-
] ganizat mai multe nunti In
I aceasta sald, schimbindu-i ast-

fel destlnat,la (I.  lonescu-co-
resp.).

Sportivul i — M-am speriat de-
| gea al Mi-au spus unii cad mirii
au schimbat... ,,inelele".

Doru Culcea, tehnicianul Gon-»i
siliului raional UCFS Giurgiu
este de parere ca trebuie des-
fiintat campionatul raional
fotbal deoarece fi produce nu-:

mai dureri de cap (Tr. Barba-*

lata-coresp).

Doctorul: — Nici un medica-
ment nu-ti prieste. Cu ce sa mai
incercam ?

Doru Culcea: — Cu... desfiinta-

rea campionatului raional de fot-
bal.



Campioni mondiali si europeni la Bucuresti

intilnire de mare atractie la popice!

Jucatoarele si jucatorii nostri de po-
pice se afla In fata unui important
examen. La sfirsitul acestei saptamini,
echipele reprezentative ale Romaniei
vor intilni la Bucuresti puternicele se-
lectionate ale lugoslaviei, care se bu-
curd de un frumos prestigiu Tn arena
mondiala. Dupa cum se stie, sportivele
iugoslave au cucerit, la ultimele cam-
pionate mondiale, gdzduite n anul
1962 de orasul Bratislava, primul loc
n clasamentul pe natiuni (formatia
noastra feminina a ocupat locul se-
cund). Doi ani mai tirziu, la Budapes-

ta, popicarii din lugoslavia au cucerit
titlul de campioni ai Europei. Printre
adversarii nostri se afld si doi dintre
detinatorii  recordurilor europene si
mondiale. Acestia sint Gorinka Erski
cu 449 p.d. — cea mai buna perfor-
mantd mondiala — si Miro Sterjali,
campion daropean si recordman mon-
dial cu 982 p.d. Dupa toate probabili-
tatile din selectionata masculind iugo-
slavda vor mai face parte D. Smoleano-
vici, L. Grom si alti popicari cu inde-
lungata activitate internationala.

Normele de participare pentru atlete la campionatele

europene feminine

Tn cadrul lucrarilor comitetului euro-
pean de pe lingd federatia internationalda

de atletism au fost stabilite si normele
de participare a
natele europene,
la sfirsitul lunii

atletelor

,CICLISMUL mexican tre-

buie Tnsanatosit” a decla-
rat _Ernesto Grobet, pre-
sedintele federatiei de ci-
clism a Mexicului, dupa re-
centa editie a turului a-
cestei tari. La Tncheierea
competitiei, numerosi _aler-
gatori au fost sanctionati
pentru practici, nesportive
(dopping, aranjamente de
c_ulgse?_. A fost suspendat
si italianul Lambertini, an-
trlertl)o’r al unor echipe de
clu

IN CURSUL meciului de
rugbi  Romans-Brive, 'dis-
utat Tn Belgia, centrul
orchier s-a_prabusit deo-
data la pamint, fara sa fi
fost in_contact cu_ adver-

sarul. Dindu-i-se ajutor el
si-a revenit si a putut
explica  incidentul : se

Tnabusise prin... Tnghitirea
chewing-gum-ului pe care-1
mesteca !

IN  APROPIEREA hipo-
dromului  Auteuil din Pa-
ris s-a deschis o macela-
rie care vinde numai car-
ne de cai. In vitring, pa-
tronul a pus un anunt pe
care scrie: ,\Voi, cei care
ati pierdut la curse, raz-
bunati-va pe cait* De la
afisarea acestui anunt, se
spune ca afacerile Ti meri
mai bine...

REZULTATELE obtinute
de atletii sovietici Tn con-
cursul preolimpic de la
Mexico i-au facut De an-
trenori sd constate ca lo-
calitatea Alma Ata (la o
altitudine de 900 m) nu
este locul cel mai nimerit
pentru organizarea tabe-
relor de antrenament. S-a
hotarit ca pregatirea pen-
tru J.O. s& se desfasoare
la Istk-Koul, capitala
R.S.S. Kirghize, situata la
1609 m altitudine.

SOTIl  «OLIMPICI**  Ann
Pakker si Robert Bright-
well (Anglia) au publicat
o carte intitulata ,,Sprint,
semifond si stafete". Car-
tea a aparut intr-un tiraj
de 70000 de exemplare si
s a epuizat Tn doua zile.

LA CAMPIONATELE de
atletism ale Awustraliei, e-
ditia 1966, se vor alerga
distante masurate Tn me-

la campio-
programate anul viitor
august la Budapesta.

tri iar sariturile si arunca-
rile se vor masura, de ase-

nuntat_deci la sistemul gre-
?| al iarzilet si ,picioare-
re.

13 ANl Maren Seid-
este consideratd o
mare, sperantd a  atletis-
inului american. Tindra at-
leta_are 185 m Tndltime si
cintareste

nut la primul sau concurs
de aruncarea greutdtii, ea  mai

trenori_ straini In_
disciplind sportiva. In |
derea pregatirii sportivilor

tele ‘mondiale de schi (pro-

tia. elvetiana _de
tate a ‘angajat ca antre-
pe suedezul
Traner si austriacul Sepp

ANUL acesta, 19 atleti
cehoslovaci au obtinut re-
zultate de peste 2 metri la

IN CIUDA celor S4 de ani ai sai, 1
continua sa activeze pe terenurile de fotbal din Fran-
ta. In acest an, Reims, echipa sa, a cazut din prima
Categorie si joaca acum in ,B". ) ;
dincios formatiei sale si_nu si-a schimbat clubnl, in
ciuda ofertelor primite.” Recent, excelentul atacant —
urmarit de... ghinion, ca de altfel, de multe ori in
ultimii ani. — “a suferit_un accident la cap _(intr-un
duel cu Zimmermann, Tn meciul amical cu Forbach)
ceea ce 1l face mai mult timp indisponibil.

latd normele pe probe: 100 m plat —
11,7 ; 200 m plat — 24,3 ; 400 m plat
— 56,0; 800 m plat __ 2:09,0; 80 m

garduri — 11.1; Tnaltime — 1,65 m;
lungime — 6,10 m; greutate — 15,00
m; disc — 50 m; sulitd® — 50 m;
pentation — 4 300 puncte.

N metri,

de 1260 m, obti-
ungi.
e locul 6 n cla- 50—60 de km si
national al pro-

sdritura Tn Tnaltime. Dintre
acestia, zece nu au depa-
S-a re- sit 20 de ani; printre ei |
SO include si_Jan Bandis, mai  buni
campion de’_Juniori
saritura de 2,18 m.

ATLETUL sovietic
lonaskass a intreprins cu
succes 0 cursa pe distan-
ta de 100 km. Kazlonaskass
participa din 1947 la cam-
75 kg. Cu re- PJlonateIe .de maraton _ale

.R.S.S. si_in ultimul timp
s-a_ specializat pe distante
Alearga. zilnic
ke spera_ca
in_curind sa atinga o for-
ma ce-i va permite sa a-

In urma unor concursuri de selectie
au fost alcatuite, Tn vederea acestei in-
teresante Tntflniri, urmatoarele loturi t
feminin : Cornelia Moldoveanu, Elena
Lupescu, Tinea Balaban, Elena Tran-
dafir, Elena Predeanu, Crista Szocs
(toate din Bucuresti), Maria Rus (Re-
sita), Margareta Szemani (Tg. Mures),
lleana Giarfat (Cluj) ; masculin: C.
Vinatoru, Dumitru C. Dumitru, Gh. Sil-
vestru (Ploiesti), P. Purje, A. Sucatu

Cimpina), |. Micoroiu, C. Radulescu
Resita), V. Mintoiu si |. Popescu
Bucuresti). Jucdtoarele si jucatorii
romani, dornici de a obtine un rezul-

tat favorabil, se pregatesc intens sub
conducerea antrenorilor Alex. Andrei
(la fete) si F. Popescu (la baieti).
Programul dublei ntilniri : 4 decem-
brie, arena M.M.C.M. — partida femi-
nina; 4 si 5 decembrie, arena Con-

Maria Rus (C.S.M. Resita), campioa-
na tarii pe anul 1965

structorul — meciul masculin. Se joaca
la probele clasice de 100 bile mixte
femei si 200 bile mixte barbati. Con-
form Tntelegerii intervenite Tntre fede-
ratiile de specialitate, la 6 decembrie
se vor desfasura, tot in Capitald, doua
jocuri sub denumirea : Bucuresti —
Belgrad ’

TR. 10ANITESCU

Primele rezultate din campionatele internationale
de tenis de masa ale Scandinaviel

STOCKHOLM 1 (prin telefon). Marti
au Tnceput In capitala Suediei campio-
natele internationale de tenis de masa
ale Scandinaviei. Competitia s-a deschis
cu proba pe echipe barbati la care par-
ticipd 12 tari. Sportivii nostri au ob-
tinut douad victorii, eliminind pe rind
formatiile R. D. Germane (cu 3—1) si
R. F. Germane (cu 3—0). Miereuri s-au
desfasurat si primele partide n pro-
bele individuale.

latd rezultatele tehnice mai impor-
tante: echipe barbati, turul 1: Anglia-
Suedia B 3—2, Danemarca-Suedia (ju-
niori) 3—2, lugoslavia-Norvegia 3—O0,

_IN URMA unej anchete
intreprinse de ziarele _en-
gleze au fost desemnati cei
1ai b sportivi _brita-
nici ai anului. La barbati,
primul loc a fost acordat
ciclistului  Simpson urmat
Kaz- de automobilistul Clark, de
motociclistul Hailwood sl
halterofilul  Louis Martin,
La femei, cea mai buna
sportiva a_fost declarata
calareata Coakes. Ea a fost
urmata’ de cuplul Diane
Rowe—Mary_ Shannon, cu-
noscute _Jucatoare de tenis
de masd. Pe locul al trei-
lea a fost clasata atleta
Smith.

Ccu o

bordeze o cursa de 200

POATE péarea curios, dar km.

Elvetia — tara cu_ traditie

in schi — apeleaza la an- ATLETUL
aceastd =~ — recordman european pe
In ve- 150» m Tsi continua prega-

yentru campiona-

Australia. Acolo,

Lenart

bune

antipozi.

tirile si in timpul
Numai’ ca atletul din R.D
Germana nu se afla n

cum se stie, sezonul atle-
tic este In plind desfasu-
rare si Jurgen May |
sa obtina rezultate “cit mai
1e "In compania valo-
rosilor _semifondisti de la

Raymond Kopa

Kopa a ramas cre-

LA CAMPIONATELE eu-
ropene de atletism care

Jfirgen May  vor avea loc anul viitor

la Budapesta, englezii isi
pun mari sperante” in cam-
joana  olimpicd = Mar
and. Antrenorul_ei crede 1
ca Mary sa sard 679 m

iernii.

bele nordice), care se Vor rezent ~ pe  continentul la  lungime, performanta
desfasura la Oslo, federa- nostru ci intr-un lung tur- care-i_ poate aduce. titlul de
speciali- neu in_ Noua Zeelandd si campioana a continentului,

dupa tn plus, el spera s-o0 pre-
gateasca cit mai bine la
entatlon_si sa_cucereasca
a aceastd probda complexa
un al doilea titlu.

. CUNOSCUTUL _ gimnast
italian Carminucci si-a rupt
wtendonul lui  Achile™ in
timpul unui _ antrenament
si_este silit sa-si Tntrerupa
activitatea  competitionala
timp de cel putin sase luni.

spera

LA 46 DE ANI, fotbalis-
tul belgian Leon Gilkimet
este detinatorul unai ori-
ginal record de longevita-

te sportiva : a participat
consecutiv la 30 de campi-
onate !

Jocurile mondiale universitare
de iarnd din 1968
vor avea loc la Innsbruck
VARSOVIA 30 (Agerpres). — Comite-

tul executiv al Federatiei ‘internationale

& sportului universitar (F.1.S.U.), Tntru-

Roméania-R. D. Germana 3—1; Reti-
Pomack 0—2 (—17, —19), Giurgiuca-
Zitzman 2—O0 (16, 17), Giurgiuca, Reti-
Pornack, Zitzman 2—O0 (9, 18), Giur-
giucad-Pornack 2—0 (10, 8); Ceho-
slovacia-Polonia 3—0 ; sferturi de fina-
la: R. P. Chinezd-Anglia 3—0, lugo-
slavia-Danemarca 3—1, Romania-R. F.
Germand 3—0: Giurgiuca-Schdl 2—0
(12, 17), Reri-SchMer 2—0 (14, 17),
Giurgiuca, Reri-Scholer, Kocher 2—0
(17, 18), Suedia A-Cehoslovacia 3—1.
Simplu femei, turul 1: Mihalca-Richter
3—1, turul 11 : Ilu lu-lan- Constantines-
cu 3—2, Szmit-Mihalca 3—1, Alexan-
dru-L\u la-cin 3—I, sferturi de finala:
Hu lu-lan-Shannon 3—2, Lin Siu-in-
Szmit 3—0, Li Ho-nan-Rowe 3—0, A-
lexandru-Simon 3—O0. Dublu femei, tu-
rul |: Alexandru, MiWca-Walfridson,
Strinberg 3—0, Simon, Bucholz-Constazi-
tinescu, Szmit 3—0, turul 11: Li llo-
nan-Lin Siu-in-Alexandru, Mihalca 3—O0.

La ora cind are loc convorbirea tele-
fonicd au Tnceput meciurile Romania-
Suedia A (semifinald la echipe barbati)
si Maria Alexandru-Li Ho-nan (semi-

finala probei de simplu femei).
Tntrecerile continua joi si vineri.

rezultate

LAUSANNE. — Comitetul Internatio-
nal Olimpic (|CIO) a anuntat ofi-
cial cd orasul Munchen si-a de-
pus candidatura pentru a organiza
Jocurile Olimpice de varda din

1972.
MOSCOVA. — Reprezentativa de
hochei pe gheata a URS.S,

campioana mondiala, va Tntreprin-
de un turneu de o lund de zile in
Suedia, Canada si S.U.A. in ca-
drul turneului, hocheistii sovietici
vor juca la 3 decembrie cu selec-
tionata secunda a Suediei, iar la

si 7 decembrie vor evolua la
Stockholm si Vesterose Tn compa-
nia primei reprezentative a Sue-
diei. Tn continuarea turneului, ho-
cheistii sovietici vor sustine 6 me-
ciuri In Canada, urmind si-si in-
cheie turneul Tn S.U.A., la Colo-
rado Springs, unde vor participa
la Tintrecerile din cadrul competi-
tiei internationale dotata cu tro-
feul ,,Alann Brown”.

BUDAPESTA. — Comitetul de orga-
nizare a campionatelor euro-
pene de atletism de la Budapesta,
care vor avea loc anul viitor intre
30 august si 4 septembrie, face in-
tense pregatiri Tn vederea marelui
eveniment. La cea de-a 8-a edi-
tie a acestor campionate si-au a-
nuntat participarea sportivi  si
sportive din 31 de ftari, priritre
care Anglia, Austria, Belgia, Bul-
aria, Cehoslovacia, Franta, Fin-
anda, Italia, Polonia, Romania,
Suedia, U.R.S.S. si altele.

TOKIO. — Peste 10000 de spec-
tatori au urmarit la Tokio meciul
Bentru campionatul mondial de
ox profesionist la categoria cocos
dintre iaponezul__ Harada — de-
tinatorul _ centurii — si  englezul
Rudkin. Dupé 15 reprize, oficialii
l-au declarat Tnvingator la puncte
e Harada, care si-a_mentinut ast-
el centura de campion.

BELGRAD. — in ziua a doua
a turneului international de hochei
de la Ljubljana, reprezentativa
lugoslaviel a nvins echipa italiana
H. C. Bolzano cu scorul de 6—5
(2—1, 2—2, 2—2).

BUDAPESTA. — 1n prezent se
afla Tn turneu Tn Ungaria echipa
cehoslovaca de hochel pe gheata
ZKL Brno. Tn primul joc, hochei-
stii cehoslovaci au fnvins cu seb®
rul de 13—6 (4t-3; 6—2, 3—1)
echipa Ujpesti Dozsa.

Noutati in legatura cu turneul Il.LF.A.-19GG

m FEDERATIA IUGOSLAVA A INCEPUT PREGATIRILE DE ORGANIZARE

19 A FOST INTOCMIT

PROGRAMUL

JOCURILOR DIN GRUPE

m PARTIDELE DE CALIFICARE - PINA LA 20 APRILIE

Dupd cum se stie, a XVIlI"a edi-
tie a traditionalei competitii de ju-
niori, Turneul U.EF.A., se va desfa-
sura in_lugoslavia, Tntre 20 si 30 mai
1966. Federatia 1ugoslavd de fotbal
a si Tnceput pregatirile Tn vederea
organizaril acestui turneu, cea mai
importanta  competitie  fotbalistica
gazduita pina acum de lugoslavia.
In momentul de fatd, forul de spe-
cialitate din Belgrad studiazi planul
de repartizare a celor patru grupe
ale turneului pe orase in care sa se
dispute jocurile. Sint Tn discutie Su-
botita, Rijeka, Belgrad s. a. Echipele
vo-r fi cazate Tn capitala lugoslaviei,
©are — de altfel — va gazdui si se-
mifinalele si finala Turneului.

In ce priveste componenta grupe-
lor, ea este cunoscutd, ca si faptul
ca opt echipe din cele 20 Tnscrise vor
disputa pina la 20 aprilie 1966 me-
ciuri de calificare (Olanda — Belgia,
Cehoslovacia — Polonia, Austria —
Ungaria si U.R.S.S. — Roméania). In

nit la Varsovia, a hotarit ca  Jocurile

mondiale _ universitare de

1968 sa aiba loc la Innsbruck (Austr_ia?.

I C Jocurile mondiale
universitare de iarnd din 1966 se  vor
desfasura intre 5 si 15 februarie la To-

Dupd cum se stie,

rino si Sestriere (italia).

gust si 5 septembrie 1967.

Comitetul executiv al” F.1.S.U. a adop-
tat_regulamentul campionatului european
universitar de fotbal care se va disputa
Tntre 23 iulie si 3 august 1966 Tn Spania.
Printre alte liotariri ale recentei sesiuni
a Comitetului executiv_al F.I.S.U
tionam si__includerea judo-ului T pro-
gramul viitoarei Universiade de
care va avea loc la Tokio Tntre 26 au-

iarna din |

men-
vara,
mondial.

leri la Cardiff, echipa Tarii Galilor a dispus de
tativa Danemarcei cu 4—2, In preliminariile

cadrul grupelor, meciurile se vor
disputa la 21, 23 si 25 mai. Tn cazul
calificarii sale, reprezentativa noas- .
tra va face parte din grupa D, al
carei program este urmatorul: Aus-
tria sau Ungaria — Elvetia si Tur-
cia — U.R.S.S. sau Romania la 21 mai;
Austria sau Ungaria — Turcia si
Elvetia — U.R.S.S. sau Roménia la
23 mai; Austria sau Ungaria
U.R.S.S. sau Roménia si Elvetia
Turcia la 25 mai. Semifinalele (in-
tre cistigatoarele grupelor A si G,
de o parte, si intre cele ale grupe-
lor B si D, de alta parte) vor avea
loc la 27 mai, iar finalele pentru
locurile 1—2 si 3—4 la 29 mai, la
Belgrad.

Reamintim alcatuirea  celorlalte
grupe: Spania, Scotia, Olanda sari
Belgia si R.F.G. (gr. A); R.D.G., Bul-
garia, lugoslavia si Portugalia (B);
Franta, Italia, Anglia si Cehoslovacia
sau Polonia (CI.

La Tnchiderea editUT

leri, in competitiile europene de fotbal

_latd_rezultatele Tnregistrate, in_cursul zilei de ieri in meciu-
rile disputate Tn cadrul competitiilor europene de fotbal:

,CUPA CUPELOR*. La Pireu, Olimpiakos Pireu — West Ham
United 2—2. Tnvingatoare cu 4—0 Tn
glezd s-a calificat pentru sferturile de finald.
Standard Liege 3—!1 (in primul joc).

primul meci, echipa en-
Liverpool —

,CUPA ORASELOR TIRGURI*. La Lisabona, C. U. F. Barceira
- Milan 2—0 (0—0). Returul partidei
8 decembrie, la Milano.

este programat pentru

reprezen-
campionatului

4 Redactia si administratia: str Vasile Conta nr. 16. telefon 11.10.05. interurban 72 si 286. Telex: sportrom buc. 180. Tiparul: I. P. «Informatia*, str. Brezoianu 23—25.

PREJFUL ABONAMENTULUI: 1 luna: 6,50 leij 3

luni: 19,50 lei; 6 luni: 39

lei; 1 an: 78 lei.



