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Sportivele noastre dupa ultimul concurs de verificare.

S-& iorinat

lotul feminin al Romaniei

Sportivele noastre

asteapta increzatoare intrecerile

leri, dupa ultimul concurs de
Verificare, antrenorul Alexandru
Londrei a stabilit lotul feminin
din ¢W»T se va alcatui reprezen-
tativa Romaniei la  apropiatele
campionate mondiale. Scapate de
emotiile selectiei, sportivele noas-
tre au acum mai mult timp sa
ke gindcasca la marea confrun-
tare de la Bucuresti. lata ce
Lie-au declarat ele Tntr-un mo-
ment de ragaz:

ELENA TRANDAFIR (27 de
kni, planificatoare la uzina La-
komet Bucuresti, maestra a spor-
tului, vicecampioana europeand):
Lformolia noastra se afld in as-
cendenta de forma. Stim ca a-
Wm adversare puternice si de a-
mKea ne-am pregatit mai temeinic
Ki"oricind".
| TINCA BALABAN (31 de ani,
functionara la Oficiul special din
Posta centrala, maestra a spor-
tului) . ,,Doresc ca echipa noas-
tra sa confirme bunele aprecieri
ue la editia anterioara unde a o-
bupat locul doi pe natiuni!".
| CORNELIA MOLDOVEAN!)

(25 de ani, magazinera la Gara
Bucuresti-Basarab, maestra ®

sportului) : ,,in afara de o fru-
moasa comportare a echipei mai
am o dorinta: la ,europene” am
ocupat locul V in proba individu-
ald, iar pregatirea pe care 0 am
acum ma face sa aspir la o po-
zitie mai buna".

ELENA LUPESGU (28 de ani,
functionara la Telegraful central
din Bucuresti, maestra a sportu-
lui) © ,,Lupta pentru primul loc
este deschisda. Avem toate, motive-
le sa speram la o medalie".

MARGARETA SZEMANI (34
de ani, casnica, maestra a spor-
tului din Tg. Mures): ,,Daca
vom juca la valoarea normalda
cred ca ne vom disputa titlul
suprem cu reprezentativele R. D.
Germane, Ungariei si lugoslaviei.
Personal aspir la un loc in tur-
neul final individual®.

CRISTA SZOCS (30 dc ani,
activista la clubul sportiv Vointa
Bucuresti, maestra a sportului) :
»-Ma aflu la al treilea campionat
mondial. De data aceasta avem
mai multe sanse, la toate cele trei
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1 La bazinul ~Industria
tinii” din  Timisoara se
desfasoara o intensa ac-
tivitate. Jucatorii de polo

echipei ,,Industria_linii”;
TAotatorii de ia S.S.E.,- ea
sh participant!! la Centrul
de\ Tnvatare a  Tnotului
«sftit zilnic prezenti la ba-
zin, pregatindu-se’ cu sir-
guinta pentru Tmbunata-
tirea performantelor sau
pentru a... ajunge la ele.

Foto: m. Popescu

Duminica pe stadionul

»23> August*

Romania—1 ruguay

O revansa dupa 36 de ani!

Asadar, dupa 36 de ani — re-
vansa partidei Uruguay—Roma-
nia (4—O0), disputatd la 22 iulie
1930, la Montevideo, pe stadionul
Centenario Tn fata a 80000 de
spectatori, Tn prima editie a cam-
pionatului mondial! De data asta,
stadionul  ,23 August" va fi
teatrul de desfasurare 1 celui
de al doilea meci.

Dupa cum se stie, reprezenta-
tiva Uruguayului este una dintre
cele trei echipe (celelalte doua
fiind Brazilia si ltalia) care pot
cuceri definitiv ,,Cupa Jules Ri-
met"”, dacd vor cistiga eel de al
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CLASIFICAREA SPORTIVA-punte de legaturs |

ntre sportul de masa si cel de performant3 !

Exista Tnca unele dis-
cutii privitoare la locul
runde sfirseste activita-
tea sportiva de masa
tal Tncepe performanta...
Activitatea practica de
[fiecare zi ne dovedeste
Tnsd, Tn modul cel mai
iclar, ea Tn asociatiile
sportive Tn care se
munceste cu sirgulnta,
care au un bogat sl
variat program compe-
titions!, acolo_unde ti-
nerii _participa cu re-
gularitate la antrena-
mente sl se bucura de
te'.ijinul unui antrenor
~u “macar al unui in-
structor voluntar,
re si_performanta !

ACEASTA TRECERE,
DE LA MASA LA
PERFORMANTA, SE
POATE FACE CEL
MAI BINE CU AJUTO-

apa-

RUL SISTEMULUI DE
CLASIFICARE SPOR-
TIVA. Dupa cum se
stie, Tn _regulamentul
de clasificare sportiva
din tara noastra exista
prevazute norme pen-

tive si
les,

tru toate categoriile de

participa Tn mod orga-
nizat sl continuu la di-
feritele competitii spor-
si care,, bineinte-
se pregatesc pen-
tru acestea, SISTEMUL

CLASIFICARII SPOR.

TIVE CONTRIBUIE, IN

noul regulament de |
clasificare sportiva au
si Tnceput _sa fie popu-
arizate Tn  asociatia |
noastra _si _vom lua
toate. masurile organi-
zatorice pentru ca, in |
cel mai scurt timp, n
cadrul diferitelor com-
petitii sl mai cu sea-

a Tn_‘cadrul campio-
natului asociatiei, un
numar tot mal mare
de tineri sa-si realizeze

aceste norme. Pentru
inceput Tn obiectivul
nostru sint normele

treilea titlu mondial. Pentru ca
fotbalistii  din  mica tarda sud-
americand au iesit Tnvingdtori Tn
prima (1930) sI a patra editie
(1950) a C. M. in 1930, cisti-
gind la Montevideo, cu 4—2 in
fata Argentinei; dupa 20 de ani,
in 1950, la Rio de Janeiro, n
fata a 200000 de brazilieni in-
marmuriti, pe uriasul stadion
Maracana, special construit pentru
acel campionat mondial, Uru-
guay cistiga cu 2—1 partida fi-
nala disputata in compania Bra-
ziliei! Tot de douda ori a cisti-
gat reprezentativa  Uruguayului
turneele olimpice de fotbal dispu-

tate Tn 1924 la Paris si 1928 la
Amsterdam, atunci cind  Cupa
Lumii nu exista. Reamintim re-
zultatele finale: Uruguay—Elve-
tia 3—0 (In 1924) si Uruguay
—Argentina 1—!1 (dupa prelun-
giri) si apoi 2—1 (al doilea joc,
in 1928).

Anul acesta Uruguay, ,echipa
celestd”, cum este denumitd a-
ceastd formatie, se afld din nou
in turneul final al G. M. si i
revine onoarea ca, Tmpreuna cu
reprezentativa Angliei, sa inau-
gureze la 11 iulie, pe stadionul
Wembley, marea fintrecere a fot-
balistilor lumii.

NATATIEI
NOASTRE

Itimele concursuri desfasurate in Capitala au relevat doud sperante ale notatiei noastre, caras
u chiar de la Tnceputul sezonului au spulberat pur si simplu recordurile tarii in probele de crauli

la categoriile de virsta respectiva. Este

vorba de...

- mMIM|

Pl AEROPORTUL

BANFASA

Aeroportul  Baneasa va
gazdui duminica 19 iunie
un mare miting aviatic
organizat de Federatia ro-
mana de specialilale cu
prilejul ,Zilei aviatiei Repu-
blicii  Socialiste Romania".
La aceasta demonstratie
de maiestrie si curaj Tsi
vor da concursul cei mai
buni sportivi pilot’, parasu-
tisti si planoristi «fn in-
treaga tara.

Din program :

e CARUSEL DE PLA-
NOARE « FORMATII DE
AVIOANE LEGATE INTRE
ELE < LANSARI DE PA-
RASUTISTI CU  FIGURI
ACROBATICE = ZBOR IN
FORMATIE ,OGLINDA" e
ACROBATIE DE INALTA
CLASA CU AVIOANE
CLASICE SI SUPERSONI-
CE REACTIVE = EVOLU-
TII CU AVIOANE. SANI-
TARE SI AGROSILVICE e
ZBORURI DE AGREMENT
CU AVIOANELE TAROM.

Mitingul avatic va Tncepe
la orele 9,30. Biletele se pot
procura de la asociatiile
sportive din ntreprinderi,
scoli si institutii, precum si
de la casele de la aeroport
si de la agentiile Loto-Pro-
nosport.

Pentru zborurile de agre-
ment biletele se gasesc la
ghiseele de pe Aeroportul
Béaneasa.

GARMEN CEHANZUG (S.SE. 2), 150 m —
44 kg — care la V august mplineste 12 ani. De
un an si jumatate se pregateste cu prof. MARIA
BACIU, iar sezonul trecut l-a Tncheiat eu urma-
toarele rezultate: 40,1 aec. la 50 m ti 1:24,6 la
100 m. Ambitia ti constiinciozitatea »a, dublate
de e pregatire foarte buna n timpul iernii (cu
mare accent pe dezvoltarea mobilitdtii) i-au per-
mis realizarea unui impresionant salt calitativ.

Primul ei record republican I-a realizat la con-
cursul de primavard, in bazin acoperit (33 m)1
1:16,5 la 100 m. lar acum a ajuns la 1:152 (v.
rec. 1:19,3) la 100 m, 2:46,3 (v. rec. 3:06,7) la

DUMITRU GI1EORGIIE (fl. S. Scolar), 1,73 m
— 60 kg — care la 19 noiembrie Tmplineste 14
ani. Anul trecut, cele mai bune rezultate ale ele-
vului prof. GIl. DIMEGA erau: 1:08,4 la 100 m,

2:275 la 200 m, 5:48,0 la 400 m, 10:56,0 la
800 m. In timpul iernii, un accident I-a nde-
partat de bazin timp de doud luni. A revenit insi
eu = dirzenie rar intilnitd, recuperind timpul pier-
dut. Numai Tn Inna mai a Tnotat 180 000 de me-
tri (') eot la cot tss VI. Moraru... S& addugam
deosebita-i modestie ti disciplind la antrenament
ti vom avea explicatia frumoaselor sale rezultate
din ultimul timp: 1:03,9 la 100 W (v. rec. 1:05,6),
2:21,7 la 200 m (v. rec. 2:27,3), 5:02,2 la 100 m
(v. rec. 5:13,6) ti 10:255 la 800 m (v. rec.
10:56,0.).

sportivi, de la aceea a MOD NEMILOCIT, prevazute pentru cate-
copiilor sl pina la PRIN STIMULENTUL goria juniori si a Hl-a.
Enaltull titIL{ Ifle Bﬁaes- FPQETLER(S\IFII(E:RA = (T:IG_

ru al sportului. Pe a- -L_OF , -

ceasta seara valorica, BUNATATIREA DES- C. GRIGORIU
n_care mai_sint_cu- FASURARII  PROCE- secretar

prinse cat. - juniori, a SULUI DE ANTRENA.  g| agociatiei sportive

in-a, a ll-a_Si J se pot
inscrie toti cei care

MENT.
Normele prevazute Tn

«Autobuzul* Bucuresti

200 m sl 6:01,9 (v. rec. 6:03,5) la 400 m.

Sint doud autentice sperante cu multe

tarile de ani de zile ale specialistilor, nostri de 2 avea, in sfirsit, craulisti de mare valoare (A.V.)%



Agenda Spartachiadel
de vara, fila 2

leri am continuat raidul nostru prin
asociatiile sportive din Capitald si din
tard pentru a constata modul cura se
desfasoara in aceste ultime zile Tntre-
cerile din eadrtil  Spartachiadei de
vard. Ne-a surprins faptul ca, la ma-
joritatea... portilor la care am batut,
am primit raspunsuri negative. Doar
pe ici, pe colo jucau doua echipe de
fotbal care, sd ne fie eu iertare, nu
stim daca se ntreceau n cadrul Spar-
tachiadei...

lata citeva aspecte:

Asociatia sportiva  Autobuzul  din
Bucuresti a organizat intreceri la fot-
bal in care si-au disputat intiietatea 4
formatii reprezentind grupele Autobuze
organizatia 4 si Autobuze organizatia
2. Astazi, vor avea loc Tintreceri de
fotbal, tir si volei.

La asociatia sportiva Dimbovita am
luat legatura cu tov. Munteanu, respon-
sabil cu munca organizatoricd. Ne-a
invitat la ora 16 pe terenul Construc-
torul pentru a urmari un meci de— fot-
bal. Am primit cu bucurie invitatia si
la ora indicatd ne aflam pe terenul din
tos. Oltenitei, Citiva tineri mcinsese-
rd o.. minti care a continuat pind
tirzio. Si asta * fost tot.

.Clubul Olimpia Bucuresti va roaga
sd trimileti un redactor la concursurile
din cadrul Spartachiadei de varo orga-
nizate da asociatul sportivi Statistica.
Vor avea loc concursuri de volei si te-
nis de masa”, Nu ne-am lasat prea

Primul raliu
automobilistic intern

Dupa cum s-a mai anuntat, duminici
19 iunie se va desfasura primul raliu
Automobilistic intern organizat Tn tara
noastra. Startul intrecerii se va da la
Ora 6,01 din fata Pavilionului Expozi-
tiei Economiei Nationale. Concurenti!
vor pleca In cursa din minut Tn minut.
Traseul raliului, care masoara 535 km,

iste urmatoruli  Bucuresti — Ploiesti
(prin Buftea) — Tirgoviste — Gaiesti

Pitesti — Slatina — Rimnicu Vil-
Aea — Pitesti — Bucuresti.  Sosirea

primului concurent la  Bucuresti este
prevazuta n jurul orei 1556. Pini ia

mult invitati si T-am fncredintat pe to-
varasn de la Olimpia ca la ora 17 on
redactor al ziarului va fi prezent pe
terenul amintit. Trebuie sa spunem Tnsa
ca si timpul nostru este pretios si nu
intelegem sa ni-l irosim. La terenul a-
sociatiei Statistica am fost h ora fixatd
dar, din pdcate, acolo n-am gasit nici
un reprezentant al asociatiei. Pe teren
se aflau — este adevarat — 4 baieti
si o fata care jucau volei cu o minge
de... baschet. Nimeni nu stia ca aici
trebuiau sd aiba loc Tntreceri in cadrul

Spartachiadei.

Din Sibiu, corespondentul nostru 1.
Jonescu ne transmite: in ziua de 14
iunie am facut o vizita la mai multe
terenuri de sport din oras. Desi a fost
0 zi frumoasa, pe terenul  Electrica
n-am gasii nici un fel de activitate.
Ba, sa na gresita: se antrenau 7 ju-
niori din echipa de fotbal a C.S.M.
Aceleasi lucruri le-am intilnit la terenul
de volei al asociatiei Telefoane si la
stadionul histalul. unde Tn afara atle-
tilor de la CS.M. si S.S.E. nu se afla
nimeni,

$i atunci, cu Spartachfada cum ra-
mloe?

Steaua a trecut
in fruntea clasamentului

leri s-au desfasurat Tn tara doua
partide din cadrul campionatului re-
publican de polo. La Timisoara,
Steaua a Tntrecut pe Ind. linei cu
scorul de 7—2 (0—1, 3—I, 2—0,
2—0). trecind in fruntea clasamentu-
lui, iar la Arad, formatia locala
I.CLA. a Tnvins pe Muresul Tg. Mu-
res cu 6—1 (2—0, 1—0, 0—1, 3—0).
latd cum aratd clasamentul dupa
ceste meciuri i

. Steaua Buc.

. Dinamo Buc.

. Rapid Buc.

. Crisul Oradea

. Politehnica cluj

. Ind. linei Timis.
. 1.C. Arad
& Progresul

~N o oA WM

Buc.

in vederea ,,Turneului sperantelor olimpice# de la Berlin

CONFRUNTARI DECISIVE LA ORADEA SI ARAD

O intrecere pugilistici de mare
atractie bate la.. usa. Calendarul fe-
deratiei de specialitate cuprinde, Pl’ln-
tre alte competitii si citeva confrun-
tari cu caracter de selectie. Este vor-
ba despre intilnirile din cadrul ,,Cri-
teriulul sperantelor', care vor avea
loc intre 19 si 24 iunie Tn oiasele
Oradea si Arad. Tinind seama de ca-

racterul de selectie pe care-1 vor

eszsezb

Stadionul din Bacdau — pregatit cu
multd grija de organizatori — a gaz-
duit, timp de doua zile, Tntrecerile

atletice din cadrul
a campionatelor republicane pentru
juniori si seniori. Competitia a de-
butat cu un frumos record de parti-
cipare : 320 de concurenti, atleti si
atlete din Bacau, Roman, Comanesti,
Bicaz, Momesti, Piatra Neamt, Tg.
Ocna etc. Este pentru prima oara
cind la Bacau se Tnregistreaza pre-
zenta unui numar atit de mare de
sportivi si aceasta reflecta, desigur,
preocuparea manifestata Tn ultima
vreme de consiliile locale ale UCFS,
de antrenori, profesori de educatie
fizicd si instructori de atletism.
Tmbucuratoare sint si  concluziile
privind pregatirea participantilor la
etapa regionald. Marea majoritate a
probelor a prilejuit dispute foarte

etapei regionale

avea meciurile, iubitorii sportului cu
manusi din localitatile amintite vor
asista — sintem convinsi — la dispu-
te extrem de dirze si pasionante.
Majoritatea boxerilor pe care te-
deratia i-a invitat la QOradea sj
Arad sint campioni sau finalisti ai

campionatelor republicane de ju-
niori, disputate nu de mult la Bucu-
resti. Prezenta pe afisele intreceri-

echilibrate, unele  ncheindu-se cu
rezultate destul de valoroase. O im-
presie deosebit de frumoasa au la-
sat — Tn special — juniorii a caror
evolutie a demonstrat convingator mul-
te resurse de care dispune Tn prezent
atletismul bacduan. De altfel, tinerii
atleti au realizat 10 recorduri (unul
egalat). lata si autorii acestor per-
formante : JUNIORI |: D. Cozma
152 la 110 mg; D. Bucur 13,76 m la
greutate si 53,20 m la ciocan ; echipa
Bacau 3:37.8 la 4x400 m; JU-
NIORI 1[I : C. Nemes 36,0 la 300 m ;
S. Rascu 14:52,7 la 3 km mars; M.
Traistaru 51,35 m la sulita si echi-
pele Roman si Bacau 47,9 la 4x100 m.

JUNIOARE |: Rodica Taralimga
125 la 100 m — rec. egalat; JU-
NIOARE 11 : echipa Roman 52,8 la
4x100 m.

Stadionul Petrolul din Ploiesti a gazduit etapa regionalda a campionatelor

prezent s-au Tnscris 56 de echipaje din 9. Vointa Cluj
Tg. Mures

diferite orase ale tarii. 10. Muresul

Perfectionarea continua

din cursa de 100 m

a metodelor de antrenament

rezerva principala de crestere a performantelor sportive (I1)

UNELE ASPECTE ALE PERIODIZARII AN-

TRENAMENTULUI. Fiecare specializare spor-
tiva reprezintd o anumita ,,combinare’ a fac-
terilor antrenamentului si cpm{)_onentelor_ efor-
tului Cu alte cuvinte, contributia pregatirii li-
rice, tehnice, tactice’ eto. precum si a volumului
st intensitatii_efortului la realizarea performan-
tei_este diferita de la o specializare la alta.
. Tn munca unor antrenori_se mai intilneste
dtacarea ,pe felii* a factorilor amintiti  mai
sus. In perioada pregatitoare accentul (ponde-
rea) cade pe pregatirea fizicd, iar in continuare
tocul acesteia_Il ra pregatirea tehnica si, in sfir-
sit, cea tactica. Practis sportivul devenea ,,copt"
pentru un nou nivel calitativ abia cind se in-
cheia complet drumul parcurs prin toti facto-
rii_antrenamentuluil .

'Atacarea strict succesiva a factorilor antrena-
mentului determind, Tn fond, un proces care
se manifestd Tn timp astfel: la nceputul pe-
rioadei pregatitoare are loc un proces de evo-
lutie a componentei fizice (aceasta avind pon-
derea cea mai. mare) si de involutie a prega-
tirii tehnice si tactice.. Ulterior, in _etapele in
care predomina pregatirea tehnica, incepe evo-
lutia _acestei componente fi involutia compo-
nentei fizice si asa mai departe. )

De asemenea, solicitarea succesivd a organis-
mului, din punct de vedere dl volumulul si
intensitatii efortului, duce la o adaptare succe-
siva, Tntr-o insuficienta concordanta cu specia-
lizarea.

®u alte cuvinte, n loc s& se desfasoare un
?roGes continuu_de achizitii in toate componen-
ele pregdtirii, in masura Tn_care fiecare Tsi a-
duce contributia sa, mai _micd sau mai mare,
in realizarea performantei sportive, Tn timp ce
se cistiga Tntr-o directie, se pierde in alta,
iar marimea acestei pierderi creste o data cu
lungimea perioadei Tn care are loc procesul
de ‘involutie.

De aceea atacarea relativ simultand e facto-
rilor antrenamentului, Tn ,,combinarea” cerutd
de fiecare specializare, apare ca o cale cu deo-
seUtt perspective. Acest lucru nu exclude exis-

doctor EMIL GHIBU
vicepresedinte al UCFS

tenta unor ,ponderi* ale componentelor antre-
namentului in anumite etape de instruire.

_Tn. concluzie, consideram ca in continutul pe-
riodizarii antrenamentului sportiv se eviden-
tiazd tot mai mult posibilitatea unei Tmbuna-
tatiri, prin _respectarea particularitatilor efor-
tului - specific si ale obiectivelor de" instruire,
ceea ce creeazd si premisele necesare prelungi-
rii sezonului eompetitional. _ -

IMPORTANTA MULTILATERALITATII IN
PREGATIREA SPORTIVA. Unitatea dintre o-
rientarea speciala si multilaterala a antrenamen-
tului constituie unul din cele mai importante
aspecte metodice care trebuie rezolvate in pre-
gatirea sportivilor.

Calea spre obtinerea rezultatelor sportive de
valoare este aceea a specializarii aprofundate.
Aceasta presupune perfectionarea cu precadere
a acelor deprinderi, abilitati si calitati  ale
sportivului care corespund specificului si tot-
odata variatelor cerinte ale ramurii de sport
alese. In acelasi timp, pregatirea fizica mul-
tilaterala trebuie privita ca o conditie de mare
insemndtate Tn asigurarea constantei marilor
performante, ca baza a specializarii, ce se re-
zolva nu prin multitudinea scopurilor ci a ac-
tionarii. Mijloacele vor, fi numeroase si va-
riate, Insd ele trebuie s& se adreseze mai ales
particularitatilor de structura si functie a etor-
tului  specific. .

Folosirea exercitiilor ce se deosebesc esential
de specializare se va_face mai ales in scop de
fortificare a capacitatii organismului, precum
si de odihna activa, de relaxare.

Campionii _mondiali si olimpici, din ultimii
ani, la_atletism, natatie, lupte, box, haltere,
gimnastica, _caiac-canoe, canotaj etc. precum

si marii jucatori de fotbal, volei,” handbal, rugbi,
baschet, “tenis, hochei sint in majoritatea cazu-
rilor ,atleti completi”, cu o musculaturd bine

e < L . P . .
reliefatd si armonioasd, cu indici superiori de

forta, viteza, detentd, dar — n acelasi timp
— Si cu _|nd|C| foarte ridicati ai calitatilor fi-
zice sq_ecmce ramurii Sﬁortlve respective.

LECTIA DE ANTRENAMENT. ‘Forma  de
baza a organizadrii si desfasurarii pregatirii spor-
tivilor o constituie lectia de antrenament, care
determind — prin modul cum_ e alcdtuita si
condusa calitatea procesului instructiv-edu-
cativ., Deoarece un antrenament reprezintd o
veriga a unui lant de antrenamente, lectia de
Iantt(_enament trebuie privitd ca un sistem de
ectii.

Rezolvarea stiintifica_a sarcinilor de ridicare
a_maiestriei sportive impune alegerea_ si dis-
tribuirea judicioasd a sarcinilor si mijloacelor
repartizaté pentru fiecare lectie. Este deci ne-
cesard determinarea justa a formei si conti-
nutului  lectiei de antrenament. Prin _forma
(structura) lectiei se fintelege legarea intr-un
proces pedagogic unitar a_partilor lectiei, Tn-
tr-un anumit interval de timp. Continutul con-
stituie totalitatea mijloacelor si masurilor me-
todice care_sint origntale spre Tndeplinirea sar-
cinilor fiecarei lectii.

n stabilirea continutului lectiei se va pleca
Tntotdeauna de la sarcinile ei, cit si de fa o
serie_de conditii si date referitoare la nivelul de
pregdtire a colectivului, virsta, sex, mijloace
materiale, locul lectiei in etapa si n ‘ciclul
de pregatire etc. o N

n acelasi timp, subliniem faptul cd_specificul
probei sau al ramurei de sport constituie prin-
cipalul factor care directioneaza structura si
continutul antrenamentelor.

Sarcinile lectiilor de antrenament se stabilesc
in concordantd’ cu obiectivele etapelor si ciclu-

rilor de pregatire, ele putind fi complexe sau
diferentiate, cu pondere pe unul sau pe altul
din factorii antrenamentului.

Lectia de antrenament are un caracter uni-
tar, asigurat prin forma si _continut. Privita din
punct de vedere a activitatii fiziologice a or-
ganlsmulul sportivilor, cit si a cerintelor meto-
ice ale instruirii, in orice lectie deosebim trei
parti: _pregatitoare-
si de incheiere.

(incélzire), fundamentala

lor a unor pugilisti de real ta
adevarate sperante ale boxului

tru (printre care I. Nica, C. (<
lea, V. Silberman, G. Pometcu,
Ene, Gh. Badoi, M. Niculescu,
lancu, I. Sandtescu etc.) ne da

titudinea cd Tntrecerile de la Ora
si Arad vor constitui o reeditar
confruntarilor pentru_cucerirea ti
rilor de campioni ai tarii.

Pe cele doud ringuri vor ev<
cite 40 de pugilisti. Cistigatorii |,
riflor" de la Oradea si Arad (<
cite 20 de boxeri) Tsi vor disj
finala, la 24 iunie, la Arad. in<
atorii, la care se vor adauga 2
inalisti, vor incepe apoi, Sub_
drumarea antrenorilor T. Niculei
L. Popescu si Tr. Ogrinjanu, p<=
tiri in_vederea ,,Turneului sperai
lor olimpice", care va incepe la
iulie la Berlin.

R. C.

GALA DE BOX LA DINAA

Joi seara, pe stadionul Dinan
amatorii de box din Capitalda v
avea prilejul sa asiste la o intei
santa reuniune, la care si-au anu
tat participarea numerosi pugili
de valoare. Printre protaajjBj
figureazd Constantin Stanef W
mitru Davidescu, Constantin Cr
du, Constantin Negoescu, Nicol
Deicu, Stefan Popoaca s.a. G;
va Tncepe la ora 19. Cintarul o
cial se va face azi, la sala Pr
gresul, de la ora 17.

republicane de atletism. Un aspec

Foto: Tr. Georgescu

Structura interna antrena
foarte variata, corespunzatoare sar
rite, si caracteristicilor sporlivilo

= Sarcinile partii pregatitoare
rin ,incdlzire*], care este necesar
ringerea inertiei proceselor fiziol
larea legaturifor de coordonare
lare, stabilirea concordantei intr
aparatului locomotor si a organelo

= Partea fundamentala a lectiei
n mod rational rezolvarea sarcini
si _multilaterale ale antrenamentul
tuie lectia propriu-zisa.

= Partea de Tincheiere este
a se realiza o trecere treptatd
intense, pentru a nu_produce der
verselor organe si sisteme ale
pentru a obtine o eficacitate max
namentului.

Gradul de oboseald al sportivi
are nu numai un aspect obiectiv
biectiv. Strinsa legatura dintre un
in procesul exercitiului fizic, per
trenor experimentat sa obtinda e
ridicate, atit ca volum_ cit si ca_i
seama factorilor emotionali, cdci
zitive pot s& scada senzatia de ob
tivilor.

_Tn desfasurarea oricarei lectii r
rintelor complexe impune antren
unor masuri  organizatorico-peda
azl organizarea lucrului sportivii
lectiei ;
b) individualizarea lucrului sp
c) folosirea aparatelor si mate
sare procesului de pregatire.
Tn privinta organizarii colectivul
pot recurge la unele masuri sp
xemplu: “Tntr-un colectiv de
tivi, antrenorul poa’e lucra cu
alte ori insa acest mod (in functi
Iecgiej%_ constituie un real obstaco
pregatirii sportive nu necesita int
zenta, la aceeasi ord, a tuturor
lectie. Acest lucru este necesar
cind procesul instructiv-educativ
tat cu precadere spre pregatirea
tii teoretice etc. Tn schimb, cindj
asupra pregatirii individuale sa»
mentelor, a cuplurilor, prezenta i
lectiv nu este necesard. Pentru ev
aspect, antrenorii recurg la plan
rentiatd a _sportivilor la orele de
din aceeasi zi.



ategoria Cin cifre sicomentarii

Azi va prezentam

seriile Est si Sud

PETROLUL  TIVA IASI (2—0). Cei 4000 de spec-
MOINESTI — tatori au fost satisfacuti de calita-
MINOBRAD V. teajocului, lacare au contribuit am-
DORNEI  (2—0).  bele formatii. A Tnscris Tanase (min.
Localnicii au in- 27 si 813: A _arbitrat bine Gh. Po-
vins pe merit, povici din Bucuresti. (lon Vieru-
restind LIJr% jtoc de  coresp.)
una calitate. Tn
special Tno prima CLASAMENT
repriza. aspetii . -
| prezentat slab si. in plus, ei au 5 Botolul Momesti 2 1 5 & 71 2
Stal eehement (ndegsedl Viban, 1 kpeomee list 4 2 ES R B
si Weiss) la deciziile arbitru- - Fl. ros C —
IV (Bucuresh care  con & Fiicisspart Focsant 1), o . o
“MPA SUCEAVA T %RUCT- 8. Victoria Roman 24 11 1 12 41-31 23
S 9. Rapid Mizil 249 510 29—32 23
fORT FOCSANI (2—0). Dupa 0 10 Minobrad V. Dornzezl1 031 a0
[za echilibrata, gazdele domind o ioiocport Galati 24 8 & 11 2529 21

tent. Au marcat: Gainaru (min.
Borcau (min. 63). Tn min. 73,
[aru a ratat un 11 m, sutind in
. (R. Munteanu-coresp.)
[>,(AP'I!P MIZIL—METALOSPORT
Ear’tida din retur, ]tucétorii fe-
€

(4—0). Fécind cea mai bu-

w

12. Foresta Falticeni 24 9 12 30—40 21
13. Chimia Orasul Gh Gheorghiu-Dej
. . 24 9 2713 25—38 20
14. Unirea Negresti 24 4 515 11—41 13
ETAPA VIITOARE : Petrolul Moinesti
— Unirea Negresti, Fructexport Focsani
— Textila Buhusi, Chimia Suceava —
Chimia Orasul Gh _Gheorghiu-Dej, Lo-

ri si-au depésit net adversarii comotiva lasi — Victoria "Roman, ble-
S S > i talosport Galati — Metalul Radauti, Fo-
rile au fost realizate de Dinu restap Falticeni — Rapid Mizil, Minobrad.

10 si 74{ Ghitan (min. 80) si V. Dornei — Flamura rosie Tecuci.
81). A arbitrat corect RULMENTUL

F’\hafi din Bucuresti. (I. Geor-
i-coresp.)

CTORIA° ROMAN —
ROS1E TECUCI

FLAMU-
(2—0). Au

[is Popescu (in min. 19) si Ma-
(in min 82). (C. Brosteanu-

1eu

PP
HI

p

&
EXTILA BUHUSI — LOCOMO-

ce
>e

le
le

Ci

MIA ORASUL GH. GHEOR-
KJ-DEJ
| (4—a&lt Condusa la pauza cu
| formatia gazdd a atacat appi
huita hotdrtre, obtinind victoria,
[rii golurilor. Munteanu (un ti-
romovat_de la_echipa de ju-
2, Marincas si Bulea pentru
nia, respectiv
n min. 85, jucétorul
mia) a fost eliminat pentru lo-
B intentionata a adversarului. A
rat cu scapari, care Tnsd
entat rezultatul,
Bucuresti.

— FORESTA FALTI-

Apietroaiei _si
Pasare

_n-au
Gh. Vasiles.-u
(Al:  Anironescu-

urma
restes (min. 51 si 82). Pentru Ma-
rina _a fnscris Contardo (min. 40).
(E. Bogdan-coresp.)

DUNAREA GIURGIU — ELEC-
TRICA CONSTANTA
partida de buna
echipa giurgiuveana a fost net su-
perioarda. Victoria la limita (in urma
olului marcat cu capul de lacob,
~0_lovitura de colt. in
prizd) nu demonstreaza
de forte de pe teren, ci ilustreaza
ineficacitatea
(L. Tudor-coresp.)

POST-SCRIPTUM

a_o

BRASOV — MA-

(2—1).
frumos, desfasurat
in limitele sporti-
vitatii.  Gazdele,
cu un plus de
insistentd, au ob-

) tinut victoria n
olurilor realizate de Che-

TA (1—0). O
calitate, In care

prima re-
raportul

Tnaintasilor Dunarii.

la etapa a XXIV-a

Stoicescule, chiar nu se poate?

Se poate spune fara nici un fel
de dubiu c& Stoicescu a fost cel

mai bun atacant al G.S.M.S.-u-
lui Tn meciul de duminica, cu
Stiinta Craiova. Ceea ce i ac

poate reprosa din punct de ve-
dere al jocului sint ratdrile unor
situatii clare, cind din pozitii fa-
vorabile a tras peste sau pe linga
poarta.

Chiar si fard aceastd carentd,
ineficacitatea, de care va trebui
sd tind seama la antrenamentele
viitoare, Stoiceseu n-ar fi putut
obtine nsd nota maximd. De ce?
Fiindcad el nu a renuntat la u-
nele gesturi nesportive printre
care cel mai grav ni s-a parut
atitudinea necuviincioasa fatd de
arbitrii.

In minutul 1 Cuperman se
afla In pozitie clard de ofsaid
Pe bund dreptate arbitrul Cornel

tehnica Timisoara—Rapid.

Dupd ce a fost acordatd lovitura, timisorenii au
»delegat® pe Lereter s-0 execute. PInd aici nimic deo-
Infractiunea despre care vorbeam s-a produs
ta momentul ta care Lereter s-a Tndreptat spre minge
pentru a suta la poartd: Tn aceeasi clipd cu el a
intrat ta careu G. Dan care a si reluat balonul res-
trimitindu-L  apoi,
dreaptd unde se afla Kraus. Arbitrul N. Cursaru a
lasat lucrurile ,sa curga®, fara

sebit.

pins de Raducanu,

ce spune regulamentul :

,Lovitura de pedeapsa se va
de pedeapsd si, mai Tnainte de

a interveni. Or, iatS

Popa a ridicat fanionul. Atacan-
tul iesean a recunoscut greseala,

a lasat mingea si si-a vdzut de
joc. latda Insd cd Stoicescu tra-
verseaza terenul si vine sa-i ceard
socoteald arbitrului, sd protes-
teze. La o altd semnalizare si-
tuatia se repetd. De data acea-
sta Stoicescu era foarte furios,
mai, mai sa-1 bruscheze pe arbi-
tru, incitind si o parte dintre
spectatori  Nu l-a bruscat dar
i-a adresat, dupa cum ne spunea
arbitrul Popa, euvinte jignitoare.

Atitudinea de pe teren a aces-
tui jucdtor a mai fost discutata.
La capitolul disciplina Stoiceseu
nu vrea sa fie un bun exemplu.
Oare nu se poate acest Incru?
Noi credem c& da. Si atunci jo-
cul lui va fi si mai bun. Ce zici,
Stoicescule ?

C. ALEXE

O explicatie

Datorez cititorilor o explicatiei relatarea, tn ex-
tenso, a felului In care s-a executat lovitura de la
11 m dictatd de arbitrul N. Cursaru In jocul Poli-

Portarul bucurestean Cosma cule?e balonul printr-o saritura spectaculoasa

sub plivirile atente ale jucatori

or. (Faza_din meciul Tehnometal Bucu-

retiit — Chimia Fagaras 2—1)

TEHNOMETAL BUCURESTI —
CHIMIA FAGARAS (2—1). Med
disputat, cu faze spectaculoase, crea-
te indeosebi de gazde. Scorul este
deschis Tn min. 10 de. Tehnometal.
in urma unui penalii acordai cu
multd usurintd de arbitrul gala-
tean Francisc Ba’'mus si transfor-
mat_de Cacoveanu- Dupd citeva
ocazii clare ratate de Cojocaru, tot
el reuseste sa majoreze scorul la
2—0 in_min. 30 printr-un sut de la
25 m. Jucatorii Chimiei ies la atac
si_Tn min. 39 izbutesc sa Tnscrie
prin N. Milos, In repriza secunda,
gazdele preiau initiativa, domina
copios dar rateaza Tn aceeasi ma-
surd. (P. Giomoiu-coresp.)

PORTUL CONSTANTA — ELEC-
TRICA FIENI_(1-0). Golul vic-
toriei a fost Tnscris, cu un minut
fnaintea sfirsiluiui  partidei, ~ de
Manesc-u. (L." Bruckner-coresp.)

S N OLTENITA — | M. U.
MEDGIDIA (_2—1{. Fotbalistii  din
Oltenita, au jucat cu multa hota-
rire, dar au intimpinat o mare re-
zistentd din partea oaspetilor. Gaz-
dele au deschis scorul In min. 14
dar sint egalate in min. 28 prin go-
lul Tnscris de Radu (LM.U.M.). n
min. 89 Cucu realizeazd punctul
victoriei. _Regretabilda ~comportarea
nesportiva din fina! a jucatorilor de

Foto: N. Tokacek

la 1.M-U.M, care au protestai dupa
Tnscrierea ultimului goL  (Marin
Voicu-coresp.)

OLTUL SF. GHEORGHE — FLA-
CARA ROSIE BUCURESTI (2—1).
Localnicii actioneaza cu multa ho-
tarfre Tn prima reprizd si reusesc
sd deschida scorul in min. 12 prin
Petre Viorel. Repriza a doua se ca-
raeterizeazd printr-un echilibru de
fort- Au inscris in aceasta parte a

meciului _Bivolan (min. 578 pentru
Oltul_si Consg’antin (min. 6 Epentru
FI. Rosie. (Gh. Briota si Z. Pap-
coresp.)
CLASAMENT

L Metrom Brasov 23 13 6 4 33-18 32
2- Tractorul Brasov 22 ie 7 5 39—22 27
3. Chimia Fagaras 14 12 2 10 43—40 28
4. Dunarea Giurgiu M 9 8 7 22—21 26
5. Tehnometal Buc. 24 9 7 8 38—3l 25
6. .M.U. Medgidia 24 9 7 83127 25
7. Portul Constanta 24 8 8 8 34—33 24
8. S.N. Oltenita 24710 72131 24
9. Electrica C-ta. 249 5 16 33—28 23
10. Flacara rosie Buc. 24 9 5 10 31—36 23
IL Electrica Fieni. 24 8 5 11 30—34 21
12. Marina Mangalia 24 7 7 10 27—34 21
13. Oltul Sf. Gheorghe 23 7 7 9 18—30 21
14 Rulmentul Brasov 24 5 4 15 30—48 14

ETAPA VIITOARE : Electrica Fieni —
Rulmentul Brasov, Electrica Constanta
— Oltul Sf. Gheorghe, Metrom Brasov
— Dunarea Giurgiu, Tehnometal Bucu-
resti — Portul Constanta, Marina Man-
alia — S.N. Oltenita, I.M.U. Medgidia —
ractorul Brasov, Chimia Fagaras
Flacara rosie Bucuresti,

Patru diafilme clujene

= O MUTARE FORTATA

Universitatea conduce cu 3—0.
Pal se  accidenteaza, Nul  mai
poate acrosa pe Szabo, 1l in-
locuieste Sorin Breton, extrema. Pal

trece undera Tn mijloc, in fata perechii
Costache—Voicu. Face si el ce poate.
Pune un picior, ,taie* o pasa, impie-
dici o demarcare. Tn orice caz, ,,ma-
rele bulevard* Costache-Voicu se trans-
formd in doua... trotuare, prin care nu
se mai poate trece.

latd deci cum o mutare fortatdi —
Pal ,,maturdtor de anticamerda* — s-a
dovedit eficace. Veti spune, desigur:
»Bine, bine, dar cei patru Tnaintasi au
devenit trei*. De acord. Numai cd in
aceastd perioadd Siderurgistul a Tnscris
golul si a avut doua mari ocazii. Cum!
Adam, mijlocasul ,care se duce*, a
fost acoperit de Pal. asa ranit cum
era...

DIALOG CU ZAHAR1A

— De ce l-ai scos pe Voinea atit de
repede?

— Vorbea urii cu ceilalti. Mal bine
minus 1 decit minus 11.

COTA DE JUCATORI

Spun: ,Perechea Pexa—Anca joaca
din ce in ce mai frumos si se Intelege
bine*. Ma amendeaza Viorel Cacoveanu,

toii jucdtorii, cu exceptia celui care urmeaza sa e-
xecute lovitura si a portarului advers, vor trebui sa
stea Tn interiorul terenului de joc, dar tn afara supra-

fetei de pedeapsa si la cel putin 9,15 m de punctul

spre aripa

loviturii de pedeapsa".
Si, iatd o decizie a |I.
Tn cadrul aceluiasi articol (14), la capitolul SANC-
TIUNE, punctul A se precizeaza: ,,pentru orice in-
fractiune comisa de cdtre echipa in apdrare, lovitura
de pedeapsa va fi repetatd dacd punctul nu a fost
inscris*. Or, cind G. Dan a patruns in careu Tnainte
ca lovitura sa fi fost executata, s-a abatut de la re-
gulament si el a fost acela care a degajat mingea

B. (International Board),

respinsd de portar. Deci?

executa din punctul
a fi fost efectuata.

P. VALENTIN

cronicarul ,,Facliei*: ,E si normal si
se inteleagd bine. Au venit amindoi de
la Turda*.

..De la Turda sau de la Cimpia
Turzii s-au ridicat (ieri) Mari Suruy,
(astazi) Jenei — Steagul rosu, Mure-

senii de la Crisui, Adam, Suciu de la
Steaua, Pexa, Anca. Si multi altii:
fratii Copil, de pilda...

Ce bine ar fi daca toate orasele noas-
tre ar da fotbalului o cotd de juca-
_trori ca orasele vecine Turda si Cimpia

urzii...

GAZONUL CEL VERDE

Sectorul gratuit rezervat copiilor
fost arhiplin.

Fotbalul a Tinvins micul ecran!

O scurta declaratie de la un ,,optani*:
«Daca gazonul nu e verde, se cheamd
ca nici n-am fost la fotbal*.

IOAN CHIRILA

Dintre zeci
de Tnsemnari

= Multi amatori de fotbal cau
ta explicatii in legatura cu su
peroscilanta evolufie a echipe:
Steaua. Una dintre ele mi se
pare a fi_mentalitatea de rezerva
proprie, Tn_ prezent, majoritati
componentiior acestei echipe. De-
sele schimbari Tn formatie au fa-
vorizat crearea acestui climat mo-
ral. Ori. cu o echipd de rezerve
e greu sa realizezi ceva'’

< O noua schimbare_de_ antre-
nor la Politehnica Timisoara :
Voroncovschi a fost Tnlocuit cu
Silviu Bindea. Normal ! M-ar fi
mirat daca nu s-ar fi Tntimplat
asa.. . .

« Portarul Petre Popa (Poli-
tehnica Tim.) a jucat Tn meciul
cu Rapid la 24 de_ ore dupa_lesi-
rea dintr-o clinicd medicala_(la
cererea sa). El nu era refacut
complet, dar... .nu puteam up
si de Ic acest meci hotaritor pen-
tru soarta echipei noastre" (Petre
Popa. 5 minute dupa fluierul fi
nai). Fara comentarii, dar de ti
nut minte. ..

= Georgescu — Rapid : ,La T»
misoara ml s-a intimplat eeva ex
traordinar. La sj'irsitul jocului, un
spectator mi-a = oferit "un_buche-

e flori Sint smgurele flori pe
care le-am primit Tn viata mea
de fotbalist, indiferent daca am
fost Tnvingator sau Tnvins".

10 (ZECE) goluri in ultimele pa’
tru jocuri de campionat. Caderea
are Implicati! tn toate domenifle
— tehnic, tactic, psihic. Jocul de
la Timisoara a evidentiat Tnca
o data faptul ca ,liftul este la
parter sl deci nu poate cobor?
maj jos*. Resursele au ajuns la
limita...

= Colegul _meu. Jack Berar-u
Tmi relateaza ,una de-a arbitri
lor®. din jocul de 1
(Crisui — Dinamo Pitesti) In mi
nutul 40. spre stupefactia tuturor
conducatorul partidei. Mircea Ro
taru (lasi) a fluierat sfirsitu. pri
mei reprize. Cind a constatat ca
e ,singur pe meridian* cu oia
aceasta, a reluat jocul printr-<
minge de arbitru.’ Ah, arbitrii |
Cind le ,merge” fluierul le sta
ceasul, cind le merge ceasul, amu-
teste fluierul ! |

= Apararea Rapidului a primit |
Oradea |

« Si fiindca tot sintem la capi-
tolul  ARBITRUL — acest ,caswc
belii" pe aproape majoritate”
stadioanelor — Tnca ceva : in pri-
mavara aceasta, din pacate, cava
lerii fluierului s-au bucurat_dir. |
Blm de .atentia* cronicarilor

ar nu toate ciorile sint negre s?
as vrea sd notez citeva_ albe |
care-mi _plac. lata de pilda. llie
Draghici, apreciat pozitiv de ca
tre ~ toti cronicarii care. l-au .
,Scris™. _Apoi, Vasile Dumitrescu |
losif Ritter, Marin NIta, Al
Toth. .. .

« «Cei trei muschetari* de
la... lasi sint bineinteles patru : -
Constantinescu, Cuperman, Delea- |
nu si Stoicescu. Ultimul, unul
dintre cei mai controversati ju- |
catori din fotbalul nostru — pri-
mind note de la 4 la 9. discutin-
du-se mult atit calitatile deosebi- I
te cu care este dotat cit sl insta-
bilitatea de forma sau de devota-
ment fatd de cauza balonului ro-
tund sl... disciplina.

Cum ar spune Nicutd Tanase :
,»bdiat bun, dar cu lipsuri*.

TITUS OZON : ,Adevarul 1in
fotbal e golul*

ALEXANDRU APOLZAN : ,In
orice joc de fotbal exista ceva

< Doua meditatii: |
care merita sa fie vazut". |

VALENTIN PAUNESCU
1l

PRONOSPORT

LOTO

Tragerea premiilor mari din 14
iunie 1966 s
FAZA | (biletele de 10 ti 20 lei)
Extragerea 1: 56 31 1; a Ill-ai
12 383;a lll-a: 877 39: a IV-al
82 57 25; a V-ai 22 84 14 |
FAZA a ll-a (biletele de 8 ti 20 lei)
Extragerea a VI-ai 39 69 42: a
VIl-al 4 86 82; a VIll-a: 89 83 68 ;
a IX-ai 53 26 23
FAZA a lll-a (biletele de 4 lei)
Extragerea a X-at 83 61 70 a
Xi-a: 59 49 15
FAZA a IV-a(biletele de 2 ti 20 lei)
Extragerea a Xll-as 40 87 48
FOND DE PREMII: 2122735 lei.

IMPORTANT PENTRU CISTIGATORI

— Biletele (duplicatele) conside-
rate cistigatoare se depun la agen-
tille Loto-Pronosport autorizate, pina
sTmbata 18 iunie 1966, ora 13,00, in
orasele resedintd de regiune si pina
vineri 17 iunie 1966, in celelalte lo-
calitati.

— Omologarea biletelor cistigatoa-
re se va efectua Tn ziua de mar
21 iunie 1966.

— Tragerea la sorti a celor 100
premii constind din concedii la Var-
na si ,Turul Bulgariei' va avea ioa
in ziua de vineri 24 lunie 1966.

— Plata cistigurilor se va facet
_a) pentru cistigatorii din Capitald,
incepind de vineri 24 iunie 1966, ora
11, prin casieriile proprii Loto-Pro-
nosport ;

b) pentru cistigatorii din provin-
cie care au indicat o localitate rese-
dinta de regiune sau raion prin ca-
sele raionale CEC (dupa 2—4 zile
de la Tnceperea platii in Capitald) ;

c) prin mandat postal, pentru ce-
lelalte categorii de cistigatorl (cel
domiciliati in localitati neresedinta
de regiune sau raion; cei care au
jucat in altda regiune; cei care au
indicat ca adresd unitati militare.
spitale, sanatorii).

e Tragerea Pronoexpres de astdzi
va avea loc in Bucuresti, la sala
Clubului Finante Banci din str. Doam-
nei nr. 2, ora 18,30.
~Rubrica redactata de Administratia
"Tie--sfai~IMIix-£j.{jjiQspc>ri.

Centrala j

- ?



Corespondenta speciala din Budapesta

i raagskBan-'vnwviir

Echipa Ungariei este gata pentru
startul campionatelor mondiale de
popice. Pregatirea jucatorilor a Tn-
ceput Tn primele zile ale lunii ianua-
rie. Apoi au avut loc citeva tntilniri
amicale Tn care echipele masculine
si feminine au avut o comportare
meritorie. Reprezentativa masculind a

2

frampioiMemondiale

de

obtinut victorii la Viena jucind cu
echipa Austriei si la Budapesta, cu
selectionata R.D. Germane. Tn con-
tinuare jucatorii unguri au evoluat
la Resita unde au fost Tnvinsi de re-
prezentativa Romaniei. Echipa femi-
nind a cistigat ambele ™tllniri pre-
vazute 1n programul de pregatire :
la Resita cu selectionata Romaniei
iar la Budapesta cu reprezentativa
R.D. Germane.

Lotul care va sosi

la 18 iunie la

(Urmare din pag. 1)
probe din program, pentru ca posedam
0 pregatire superioara?*,

ELENA PREDEANU (35 de ani,
functionara la uzina Laromet Bucu-

Echipa de volei a Bulgariei
invingatoare la Modena

MODENA, 14 (prin telefon). Tn
>0nala“lti®a z* a turneului international
. de volei disputat in localitate s-au

'~n. finala echipele Romaniei
Bulgariei. Victoria le-a revenit
sportivilor bulgari cu scorul de 3—!
(15-12, 15-12, 10-15, 15-8?, care s-au
clasat, astfel, pe primul loc. De alt-
fel. jucatorul bulgar Karov a primit
premiul pentru cel mai bun jucator al
turneului. Formatia noastra a fost
urmatoarea : Derzei, Dragan. (Colo-
niei). Grigorovici, Corbeanu (Bartha),
Ganciu, Nicolau. Voleibalistii nostri
au dat semne vadite de oboseald,
urmare a numeroaselor solicitari din
acest sezon.
n meciul pentru locul Ill, echipa
Salvarani a invins, surprinzator, for-
matia Italiei cu 3—2.

IN TARILE Africii_de Nord
e afla in prezent Tn turneu
ormatia  Eorinthian tacies”,

Tn vederea Jocurilor Medite-
raneene care_vor avea loc aici
intre 8 si

mm Bs—inBiit—inirmn wrmsam

Bucuresti cuprinde 8 jucatori, din-
tre care amintim pe Rakos, Varfal-
vi, Antal, Varga, Boros si Szabo
Jena. Participarea celui mai bun ju-
cator maghiar Szabo Jozsef este in-
certd, deoarece Tn ultima vreme el a
fost suferind si nu se afla Tn forma
buna. Cei mai tineri jucatori din

echipa sint Antal, Boros

si Szabo Jeno care, cu

acest prilej, debuteaza la

.mondiale*.
Lotul  feminin  este
format din Schrett. Ha-

vel, Nadas. Toth. Sallai,
Kiss, Czako, Knsta. De
retinut ca formatia fe-
minina a Ungariei a cu-
cerit ultima editie a campionatelor
europene si ca acum, la Bucuresti,
specialistii  maghiari asteaptd confir-
marea acestui rezultat P3cat ca_ din
echipa lipseste Steckl, una AdlnAtre
cele mai bune jucdtoare, care In In-
tilnirea Bucuresti Budap>esta a
doborit 443 popice. Nu de mult.
Steckl s-a retras din activitatea com
petitiooald.

BELA MATTANOV1CH

resti, maestrd a sportului) .  "—upe
noastra e capabila de rezulte tari.
Totul este sa trecem eu bit e<fe

emotia fireasca dinaintea cont

ILSE SCHMIDT (23 de ai
tiouara la uzina Hidromecanica din
Brasov) : ,,Actualele
sa-mi aduca o dubla satisfactie
loc fruntas Tn clasamentul pe
2. debut incununat de succes ti ci-
semenea mare intrecere*.

Am redat pe scurt gindorile ti spe-
rantele celor opt sportive din cuvin-
tele cdrora se desprinde puternica lor
dorintd de a reprezenta cu cinste culo-
rile patriei noastre la marea competitie
de la Bucuresti.

PRIMII OASPETI SINT ASTEPTAT! ASTAZI

Astazi sint asteptati Tn Capitald
Herbert Mahnert (R.D.G.), viceprese-
dinte al Federatiel Internationale de
Popice si Milienko Bobanac (lugo
slavia), arbitrul principal al campio-
natelor mondiale. Pentru joi si-au
anuntat sosirea_membrii din prezidiul
sectiei asfalt din F1P, iar T cursul
zilei de 18 iunie vor fi prezente in
Capitala toate delegatiile pai iicipan-
te la cea de-a VI-a editie a ampio-
natelor mondiale de la Buc restt

de virsta

17 septembrie 1957.

¢ . lor. |
instalate_in jurai
cu zgura, care are o lungime

Gh. Sencovici si B. Marinescu

H

otarit lucru, recenta editie a ,europenelor* de skeet, desfasuratd
saptdmina trecutd Tn localitatea finlandeza Lahti, a fost cea mai
dificila din istoria acestei competitii. Facind aceastd afirmatie ne

glndim la faptul c& la Lahti, au fost prezenti toti tragatorii cu renume

e pe continent, reprezentind 15 tari, numar record

ntreceri. latd de ce, performanta

reprezentativei

pentru  asemenea

Romaniei, clasatd pe

locul secund, apare_si mai valoroasd. Cu atit mai mult, cu cit, echipa noastra

a cuprins pe

ngéd tintasi experimentati ca |. Albescu, D. Danciu si pe

tinerii Gh. Sencovici si B. Marinescu. Ultimii s-au situat, la individual, pe
pozitiile 7—38, Inaintea unor concurentl cu nume de rezonantd, ca actualul

campion mondial Wirnhier (R.F.G.),

sovieticii Losev, Poleanski, Voro-

biov, grecul Sistovaris, suedezul Standar. La tnapoierea In tard, ne-am
intlinit” cu mezinii formatiei noastre si am avut cu ei_o convorbire. Desi
foarte ocuPatl, amindoi fiind _In_febra examenelor, Gh. Sencovici (anul

Il la Facu

tatea de electronicd) si B. Maringscu

(anul IV la Facultatea

de medicina) si-au gasit timp pehtru a retrai momente din competitia la
care au participat si de a ni le Impartdsi si noud.

RED.t Rezultatele se cunosc. Citi-
torii nostri ar dori Tnsa sa afle unele
amanunte. o
GH. SENCOVICI — Fara discutie,
competitia celor mai buni skeetisti
ai contineritului a fost extrem de
grea. Timp de trei_zile am stat pe
poligon de la ora 7 dimineata pina
aproape de 10 seara, intervalul intre
doua serii_fiind de 4—5 ore. Deci
un cc i mare de energie fizica
si_psi Vremea a fost mereu
seni  otoare — cind un frig _patrun-

vint puternic cu ploaie, cind
soare stralucitor, in plus, si unele
deficiente organizatorice: _instalatiile
au functionat cu dese _Intreruperi,
iar talerele, foarte tari si vopsite n
galben, erau foarte dificil de obser-
vat pe fondul verde neuniform al
padurii Tnconjurdtoare. Totusi, si in
aseme.Tea conditii echipa romand a
obtinui _locul secund, la aceasta_adu-
cindu-si aportul. In egald masura toti
cei_ patra componenti-_ Este clar ca
fara revenirea jnarcala* In ultimele
doud zile de I. Albescu si D. Dan-
ciu, oricii de bine am fi tras eu si
Bogdan, nu puteam sd clstiggm me-
dalia, de argint. AdoL vreau sa mul-
tumesc si — vorbesc In numele Tn-
tregii echipe — tov. profesor lon Lo-
vinescu, antrenorul care a condus cu
mit tact si pricepere pregatirile
noastre.

R.: Dar la individual ?

B. MARINESCU — Aici. lupta a
atins_In final o intensitate rar in-
tlinitd. Dupd 150 de talere, intre
primii 10 tragatori departajarea se

Pe panourile

unei  piste

echipa... feminind de fotbal Se afld Tn constructie un sta- de 400 metri, «e arata condi-
alcatuita din_ tinere intre 14 dion cu 45000 de locuri, o tiile examenului; candidatii
si ?% de ani. Sint sase ani sala de sport unde vor putea trebuie sa treacd, tn ordine,
de cind echipa Tintreprinde lua loc 6500 spectatori si 0 urmatoarele probe : 123 m pas
turnee n diferite tari_ale lu- piscina olimpica cu 6060 de de gimnastica. 50 m_ mars. 135
mii. tn Olanda. R.F. Germana. ocuri. Orasul universitar din m pas de gimnastica, 10 m
Italia. Portugalia si_in tarile Tunis va fi amenajat pentru mers cu spatele. 48 m sprint,
din regiunea Marii Caraibilor, a putea caza intré 2030 si 5 m mars. Pista trebuie In-
un public numeros si entu- 2500 de sportivi. Tn progra- conjuratd de 15 ori, ceea ce
ziast a aplaudat evolutia a- mul Jocurilor Mediteraniene Tnseamna 6 km. Un rezultat

facea doar printr-un singur punct
(145—144). Printre acestia se numa-
rau sovieticii Durnev (55 de ani, mul-
tiplu campion de vreo doud decenii),
recordmanul mondial absolut al pro-
bei (1962, Cairo, 200 t. din tot atitea
posibile), Petrov, Kondratiev, Bulba,
apoi Suppli (RF.G.), finlandezul Ti-
mati, Sencovici si cu mine. Un sin-
gur taler scapat Insemna o coborlre
e multe_locuri Tn clasament. Aceas-
ta era situatia pina n ultima zi a
concursului. _ ) )

H. S. — Tn penultima serie (25 t.),
Bogdan a reusit maximum si a de-
venit lider, egal cu Durnev, Tn timp
ce eu n-am izbutit decit 23, fata de
24 cit am tras constant In celelalte
6 serii. Au urmat ultimele 25 de ta-
lere. Am doborfit 24 si oarecum m-am
linistit: un loc 7 sau 8. Bogdan ra-
minea mai departe Tn cursa pentru
primele locuri. Avea Thsa un handi-

Interviul nostru

cap, ‘Tragea in ultima grupa a com-
petitiei. ]
B. M. — Tocmai de aceea, pentru
a ma scuti de emotii suplimentare,
nu am fost curios sa aflu rezultatele
celorlalti. Totusi, asistindu-1 pe Al-
bescu care_concura o datd cu Dur-
nev, am vazut cum acesta a dobo-
rit la rind toate cele 25 de talere.
lar la incheierea seriei iui Petrov,
Kondratiev si Suppli, de asemenea
pretendenti la_ primul loc, nu am
auzit aplauze. Semn c& nici unul nu
realizase 25 t. Astfel, vrind, nevrind,
mi-am dat seama cd am sanse la cu-
cerirea titlului si, automat, tensiunea
a crescut simtitor. N-am putut dobort
decit 22 t. Pacat. Cu 25 t. intram n
baraj cu Durnev pentru locul I, cu
24 t. ma clasam pe locurile [1—III
sau 1V, iar cu 23 t. pe locul V. Poate
voi reusi un rezultat mai bun in
viitoarele competitii .. ]

. Dupa cite stiu, primul ¢
curs va fi si cel mai importd
Peste o luna au loc campionatele
mondiale de la Wieshaden. Ce
parere avetil .

_GH. S. — ‘intrecerile_pentru titlu-
rile de campioni ai lumii au an grad
sporit de _dificultate fatd de Lahti.
Sa nu uitdm cd pe lingd tragatorii
sovietici si_cei din R.F.G. vor con-
cura si cei mai buni skeetter din
S.U.A.,, Venezuela si Chile. Fmi insa
vom continua sa ne pregdtim eu
constiinciozitate. Cit priveste rezulta-
tele, sintem Tncrezatori.

Interviu consemnat de
C. COMARNISCHI

STIRI, REZULTATE

HANOVRA. La Hanovra s-a
deschis cel de-al 16-lea Congres in-
ternational al Federatiei internationa-
le de medicina sportiva la care par-
ticipa delegati din_46 de tdri, printre
care_si din ‘Roménia. Tn’ prima se-
dintd au fost primite, ca noi membre,
asociatiile de medicina sportiva din
R. D. Germana si Uruguay. In cele
cinci zile de lucru ale congresului
vor fi prezentate numeroase rapoarte
sl referate.

cestor pasionate ale sportu- figureaza 14 discipline sporti- Tntre 32—34 minute este consi-

lui cu Dbalonul ‘rotund. In A- ve. Pentru prima oara in is- derat drept foarte bun. intre

merica de sud, la unele me- toria acestor intreceri, sportul 31-3$ minute — bun iar de

ciuri au asistat pind la 50000 feminin va fi prezent la at- la 31 la M minute — satisfa-

de spectatori. Vedeta echipei f|etism si natatie. cator. Cine ..trece* probele

este miss Doris Ashley care in peste 40 minute nu... tre-

a Tnscris 59 de goluri”in 340 FEDERATIA izraelianda de ce examenul.

de meciuri. fotlbal a r&otarit ca péarspa;

nele care doresc sa evina ani . P

ORASUL_ TUNIS a finceput arbitri trebuie sa treacd mai aiﬂgéi(_:llr{aDv'?gatg?Llj?rsgtlitg? en- . ACEST baschetbalist de 2 m fndltime sl 110 kg greu-

sd traiasca febra pregatirilor lutii o probd fizicd, indiferent glez Francis Chichester, a a- (@t pare sd nu aiba probleme fin marcarea cosurilor
huntat intentia de a intre- .fard panou’. Nici nu-i de mirare, fiind vorba de Randy
prinde fnconjurul_ lumii  SiT- Matson — recordmanul mondial la aruncarea greutatii —
gur, la_bordul micului sau & carui detenta si viteza de reactie sint cu adevarat ini-
iaht ..Gipsy Moth [Vv". Chl- Ppresionante.
Chester este cT$tl%étor_ul Pri- i . i
mei curse peste Atlantic, des- lectionate sau echipe locale denberger are oarecari sanse,
fisurata Tn anul 1950. elasin- din Dakar, Abidjan, Bamako, dat fiind faptul cd reactionea-
du-se apoi pe locul doi tin Conakry si Kinshasa (fost za rapid, iar croseurile sale
urma francezului EricTabarly Leopoldville). de dreapta ar putea atinge...
in anul_1964. Startul va fi _ . punctul nevralgic al lui Clay.
dat_la Plymouth, la mijlocul DUPA toate probabilitatile,
lunii august. Prima tintd a campionul mondial neoficial UN INTERESANT aparat
calatoriei sale de 28500 mile, la categoria grea, Cassius entru Tnvatat tenisul a fost
va fi Sydney (Australia) unde, Clay, care de la convertirea Inventat Tn Australia, fabricat
Supa o odihna de o luna, Isi sa la mahomedanism se nu- Tn Elvetia si pus la punct de
va relua_célatoria sPre Ply- meste Mohamed Aii, va tre- catre campionul francez Henri
mouth. Pe itineraru reva- bui sa boxeze Tmpotriva cam- Cochet si de profesorul Jaques
zut de Chichester se afla in- ionului  Europei, germanul Feuillet. Aparatul da posibi-
sulele Canare, tarmurile_ Ame- arl Mildenberger, poreclit si litatea antrenarii simultane a
rica de Sud. insula Tristan ,.frumosul Karl“, Tn virsta sase elevi. Acestia stau de o

da Cunha. Capul Bunei
rante, Australia.

UN NUMAR de 15 fotbalisti
profesionisti _de _origina_ afri-

Spe- 28 |
alcatuit de specialistul
rican Nat Fleischer,
berger figureaza pe

de 28 de ani. Tn_clasamentul

Milden-
e locul _al
patrulea pe lista valorilor in-

arte a fileulul iar de cea-
altda parte se afla o masina
automatd de trimis mingile Tn
cele mai diferite directii. Ju-
catorii terbuie sa se... ,,intre-

ame-

BOLOGNA. — In cadrul pregati-
rilor pentru turneul final al C.
de la Londra, ieri s-au Intflnit la
logna reprezentativele Italiei si Bul-
gariei. In mare verva de joc, italienii
au cistigat partida cu scorul de 6—1
(3—0). Au marcat Rizzo (2) Mazzola,
Ferani, Barison si Merani, pentru
gazde, Asparuhov pentru echipa Bul-
gariei.

VARSOVIA. — La Varsovia s-a
disputat meciul amical de fotbal din-
tre echipele Polonia Bytom si Va-
lenciennes (Franta). Partida s-"fer-
minat la egalitate: 1—I

LONDRA. — in primul tur al tur-
neului international de tenis de la
Londra, cunoscutul jucdtor austra-

lian Ken Fletcher I-a Tntrecut cu
9—7, 6—1 pe lon Tiriac.

MOSCOVA. in  campionatul
unional de fotbal s-au desfasurat me-
ciurile din etapa_ a 1l-a. in clasa-
ment conduce Dinamo, Kiev cu 18
guncte din 10 meciuri, urmata de
d

KA Rostov pe Don cu 17 puncte
in 11 meciuri_si Spartak Moscova
cu 15 puncte din 11 meciuri.

PARIS. — Cu_ ocazia unui _concurs
de natatie desfasurat la Paris, echi
a feminind a clubului Stade Frai7
tais (Dusseux, Erder, Pommat, Alaiz)
a stabilit un nou record francez in
proba de 4x 100 m mixt cu timpul
2%8§f:57,6. Vechiul record era de

PARIS 14 (Agerpres). — A fost
alcatuitda selectionata masculina de
baschet a Europei_care va ntilni n
octombrie la Ljubliana echipa italiana
Simenthal Milano, céstigétoarea ,,Cu-
pei campjonilor europeni*. Printre
cei selectionati se numard si juca-
torul roman Mihai Albu de la Dinamo
Bucuresti, Din lot mai fac parte, prin-
tre altii; Travin, Voinov, Lipso
U.RS.S.), Rodriguez, Luyk, Sevillano
Spania), Zoupas (Grecia), Loridon,

ichelet (Belgia), Savov (Bulgaria).

Cititi In numarul nostru de mtine:

cana, care joaca 1n diferite ternationale. ElI nu a Tinscris buinteze" din plin pentru a | 1 ]
formarx]'g_uvfranc?ze, au talcat_mt Tn_c%“\ in palmaresul _SétLJJ nici o pu'\tllea_IOV|I_m|n%ea.~ o Noi raspunsuri Ja ANCHETA
o0 echipa pentru a Tntreprin- victorie asupra unui boxer a-  Masina alimenteaza cu mingi R H
de un turneu in_tdrile Africii merican de pvaloare mondiala, timp de o ora |ntreaga,'fagé INTERNATIONALA a  ziarului
intre 15 iunie si 15 iulie. In Tntalnirea cu Zora Folley s-a timpi morti, performanta de
rindurile acestora se afla Mi- terminat la egalitate, iaf me- care n-ar fi in stare nici un
N lui E%dirgI (A)ugosuleme), wi Moevi ciul cu Dave Bailey, la fel alntrgnor. fAsezlat alafturl dde
mina — ordeaux),” Surray imoges), __ _ 5 elevi, profesorul nu face de-
Kgadjol (M(%t,z),dDiop) (A\?vnecy_g, mogeegeg‘Zeglthlpr:COTtijnr?]zsLT cTt_tsélcotmandgat prlint&'-un cir- inaint ¢ Wi final al <M
; . f ossolo ordeaux), ognin ” cuit electric ritmul de sosire Thaintea turneului final al <?.M.
(desen de Sandor Czifferszky din ,,Revue hongroise*)  {ilimoges). Ei vor juca cise, Karl* Cu toate acestea, Mil- a mingilor. € deufl(J)tba|
3 Redactia sl administratia: str. Vaslle Conta nr 16 teleton ii 100&. interurban 72 sl 286 Telex: sportrom bn« 180 Tioanils L P. .Informatia*, str. Brezoiann 23—25.
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