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Campionatele de atletism ale seniorilor

Din bloc-notesul

loana Petrescu, cistigatoarea la 100 m si 200 m, aldturi de doua
dintre sperantele sprintului nostru feminin, Mariana Golii
si Veronica Angliei

La Cluj ne-am amintit de
una dintre povestile copilariei
Tn care.....Zmeul mi-1 lua pe
FaiFrumos de subsiori, Tl ri-
dira si-l vira in pamint pina
la glezne 1“ ...Imaginea aceas-
ta am avut-o Tn timpul des-
fasurarii probelor de triplu si
lungime, cind din cauza
pistei insuficient consolidate —
saritorii se Tnfundau pur si
simplu Tn zgurd. Vazindu-1 pe
Ciochina, de exemplu, facind
eforturi disperate  pentru a
putea sari peste 1570 ne-am
dat seama cd, Tn conditii nor-
male, el era perfect pregatit
sa realizeze un nou record al

tarii. La fel se poate vorbi si

RGTURLIIN Y

INTILNIREA INTERNATIONALA
DE LUPTE
ELECTROPUTERE CRAIOVA -
RUDA HVEZDA PRAGA

"Astazi, la Tg. Jiu. va avea loc
ntfinirea internationala de _lupte
reco-romane _dintre formatia E-
ectroputere Craiova sl echipa ce-
hoslovaca Ruda Hvezda Fraga.

CAMPIONATELE JUNIORILOR
LA CAIAC-CANOE

Vineri sl 5|mbata sint progra-
mate pe apele lacului Snagovin-
trecerlgf camplona]telor republi-
cane de juniori la caiac-canoge.
La editia din acest apn a cam IQ-
natelor’ este te tata o Pab
are masiva, startu
iind |nscr|S| peste 300, de tmerl
caiacistl canmftl din diferite
centre de sportur nautice.

UN NOU MECI INTERNA-
TIONAL AL ATLETILOR
JUNIORI '

Atletii juniori vor _sustine peste
Putma vieme o _noua |nt||n|re In-
ernatlonala amicala. dz ?L de
l aU(I;ut se va esfasura
pe s d| din  Poiana Brasov
meciul trluPRhlular dintre ec |-
eeAma_scu e si_ feminine
%J%%?n'e" "Germane  si Po-

Foto: P. Romosan

despre Vasile Sarucan cu re-
cordul la lungime.

Si, totusi, chiar Tn aceste
conditii grele, doi dintre par-
ticipanti si-au realizat acum
cele mai bune  performante
personale; Maria  Salamon
583 m la lungime si G. Blos
15,02 m la triplu !

Vintul puternic de simbata
a influentat vadit desfasurarea
unor probe. Ne gindim, de
pilda, la cursa de 3000 m ob-
stacole Tn care Vamos era, cum
se spune, pe ,picior” de re-
cord. ,,Hartuit" de vint, care
l-a obligat sa facd pur si sim-
plu tempo-variat, el n-a putut
obtine decit 8:43,6. Antrenorul
sau Gh. Rugina este Tnsa per-
fect convins ca la prima cursa
— normala — va putea cobor?
sub cele 8:36,0 ale recordului
republican.

lolanda Balas acuza de mai
multd vreme o durere la_ten-
donul piciorului  de bataie.

incadrate firesc Tn peisajul
frumusete al Vaii Timisului,

finalelor...

Pentru aceasta se pregateste
cu toatd grija si se.. mena-
jeaza cit poate. ,.Dupa ce am
sarit 1,68 m, am fost scutita
de emotii Tn ceea ce priveste
cucerirea, pentru a 16-a oara,
a titlului de campioana. Si to-
tusi m-am straduit sa realizez
aici un rezultat cit mai bun.
Lumea asteapta de la mine nu-
mai rezultate de valoare si
de aceea n-am dreptul sa ma
multumesc cu putin.  Sint sa-
tisfacuta de performanta ob-
tinutd. Tmi da mari sperante
ntr-o comportare buna la .eu-
ropene”.

Tot lolanda ne-a explicat
faptul ca unii dintre atletii
nostri cei mai huni n-au ob-

tinut acum rezultatele astepta-
te. ,,Nu este vorba de o scoa-
tere din forma, viitoarele con-
cursuri o vor dovedi ! Tn ulti-
mele zile, cei mai multi din-
tre noi am insistat foarte mult
in pregatire pe Tmbunatatirea
calitatilor fizice si doar Tntr-o
mica masura pe pregatirea teh-
nicd. Era singura perioada n
care mai puteam face aceas-
ta, deoarece Tn rastimpul care
a mai ramas pina la C.E. de
la Budapesta, n-am mai fi avut
cind. De acum si pina la pleca-
rea la ,europenell ne vom o-
cupa doar de cizelarea -cali-
tatilor fizice, punind accentul
pe pregatirea tehnica. Asa Tmi
explic eu, de exemplu, rezul-
tatul sub posibilitati al Viori-
cai Viscopoleanu !

ROMEO VILARA

(Continuare in pag. a 2-a)

plin de
dreptun-

antrenati,
tele lugojene?

In aceste zile, tinerii din sa-

CAMPIONATELE MONDIALE SE APROPI

CHUNAU -1n plina actualitati

- dc vorDd cu tov. J. ZAririD, secretar general al Federatiei roméne de caiac cam

Apropierea celei mai mari
competitii de caiac-canoe a
anului — a Vil-a editie a
campionatelor mondiale, pro-
gramata Tntre 19—21 august
la Griinau — este marcata de iri-
tense pregétiri organizatorice
si tehnice, ca si de numeroase
evenimente care retin atentia
specialistilor si a amatorilor

de sporturi nautice. Printre
acestea se Tinscrie si recenta
tragere la sorti care a avut

loc la Griinau-Berlin si la care
a participat si J. ZAMFIR, se-
cretar general al federatiei ro-
mane de specialitate. La Tna-
poiere, am solicitat tov. Zam-

fir un interviu pe aceasta
tema.
-— Mai Intli, despre
evenimentul la care ati
participat.

— Tragerea la sorti a se-
riilor si culoarelor pentru ,.pre-
liminarii', ca si pentru probele
de fond ale campionatelor
mondiale a avut loc la Griinau-
Berlin, la 2 august sl s-a facut
cu ajutorul unei instalatii
TOTO (dupa sistemul folosit la
noi de LOTO}.

— Va rugam sa ne
Tmpartadsiti citeva date
despre participarea la
actuala editie a campio-

* Tragerea la sorfi =

Participare  numeroasa

la toate probele <= La
start — sportivi din 25
tari # Adversari valo-
rosi irt toate Tntrecerile
O ,,Lupta va fi grea inca
din serii".

zentate la cea de-a Vll-a edi-
tie a campionatelor mondiale
de caiac-canoe este 25. tn ul-
timul moment s-a Inregistrat
retragerea Canadei si astiel la
Griinau se vor Tntrece sportivi
din urmatoarele tari: Austra-
lia, S.UA., URS.S., Polonia,
Norvegia, Suedia,
Japonia.  Austria,
Anglia, Finlanda,
Ungaria, Cehoslo-
vacia, Belgia, El-
vetia, Franta, Bul-
garia, R. F. G,
Danemarca, Italia,
Spania, lugoslavia,
ROMANIA, R.D.G,,
Mexic si Olanda.
Dupa cum se poa-

natelor. te observa, citeva
— Cu prilejul tragerii la gt(-:ézeré'é%a ngeasftg([:)é
sorti am fost informati cd nu- _ iy mod evident
marul exact al tarilor tepre- — s& creasca in-
Tinerele handbaliste romance
invingatoare fin Ungaria

Dupa cum _am anuntat, selectionata feminina de

tineret a
Ungaria. In’_primul meci,
mange au intilnit rg{)rezentatl a
azda de care au_ dispus cu

ele Tnscrise de Soos (6) Mosu

tari,_noastre intreprinde un turneu in
(i tin rele handbaliste ro-

TP

eret a tarii
rin_ punc-
Ilie SI iklos.

Meciul _s-a disputat in" orasul’ Debretln si”a placut

rin _dirzenia. cu care ambele echipe au luptat
Bentru victorie.

In co tmuar%a turneulm fezentantele noas}re
au evoluat s umele d tionata _ora uyl

Bucuresti 1n Liocaqltatea Ha dUSZO 0szlo, situat;

iere de Debretin,

orasu ur cu SCOI’U

ec[\o e 26—6

succesul

organizate la Nichisoara, Gavajdia

e _au_invin

wduminicilor cultural-sportive* Si

dumlnlca
Au mar-

(0] 31_4 t th
?as l:’auan lllede' os () ancea (4), Metzenral

sau

citeva
sportivd de performanta.

teresul
nate.

pentru aceste campi

— Care dintre acesl

tari vor participa ¢
garnituri complete se
aproape complete ?

— In primul rfnd tarile ¢
certa valoare Tn caiac Si ce
noe; Romania, U.R.S.S., Cehe
slovacia, R. F. Germana, Ur,
garia, si, bineinteles, R. |
Germana. Dar, un mare numa
de sportivi vor concura si di.
S.U.A., Anglia, Mexic (in spe
cial la canoe). Danemarca s
are reprezentanti in toate pro
bele masculine. Dintre tarilt
cu delegatii mai putin nume

Interviu consemnat
de DAN GIRLESTEANU

(Continuare Tn pag. a 4-a)

A. Vernescu — A. Sciotnic,

unul din echipajele care ne

vor reprezenta la ,,mondialele**
de la Griinau

Foto: P. Romosan

| Tn fiecare duminica malurile
" Argesului sint luate cu... a-
salt de nenumarati oameni ai
muncii care cautd rdcoarea a-
pei Tn aceste zile de arsita.
lata o imagine surprinsa de
fotoreporterul nostru,  St.
Ciollos, la Ruda Arges

activitatea
Campionatele

cifre despre

ghiurile "terenurilor dc fotbal sau hand-
bal te intimpind Tn acest sezon estival
cu Tnnoiri si tinerete. Semn cad in satele
raionului Lugoj sportul semneaza o pre-
zentd nfloritoare. Dar, sa nu anticipdm.

TNSEMNARI

Consemndm, pentru fnceput, succesul
de participare inregistrat la ultima edi-
tie a Spartachiadei de varda: 8000 dc
concurentl Cifrele isi au, desigur, sem-
nificatiile lor si multiplicé convingator

Statistica estivala...

Si, Tnaintea oricdrei concluzii, sa notam
citcva ,puncte de reper*: 56 de aso-

ciatii sportive — 11 267 de membri ai
UCFS.

Dar, ce activitate organizeaza asocia-
tille sportive ? Tn ce actiuni sportive sint

impresiile reporterului. Am vazut, de
exemplu, un grup de excursionisti gata
de drum, nerabdatori sa porneasca spre
semetele Thaltimi ale Padcsului. Capitolul

,,turlsm* centralizeazd insi date mult
mai complete: 61 de actiuni — peste
5000 de participanti. Sau, afiind de

Darova, am retinut cd in acest sezon au
avut loc pina acum 148 de asemenea ac-
tiuni si cd numdrul concurentilor s-a
ridicat la 7500. Poate in cele citcva zile
care au trecut cifrele si-au aflat majo-
rarea. Pentru cd la Belint, Cadar, la
Buzias si la Nadrag se faceau intense
pregatiri...

Oamenii sint bucurosi cd n ultima
vreme a ,,prins* si campionatul asocia-
tiei. Existd multd preocupare pentru a-
ceastd importanta formd a activitatii
sportive de masd si poate tocmai de
aceea evidenta participarilor este ,la zi*
— 5067 concurenti! Asociatii fruntase:
Laminorul Nadrag, Progresul Racovita,
Bega Belint, A.S.T. Buzias, Centrul sco-
lar agricol, Timisul Gavdjdia. Sint, cred,
de notat si Tnceputurile activitatii spor-
tive in sate care pina nu de mult nu
figurau cu echipe Tn evidenta ,raionu-
lui* . Firiiug, Scdiusi, Vennes sau
salul cel mai departat — Dezesti.

raionale (fotbal cu 18 echipe de seniori
si 5 de juniori, popice cu 6 echipe,
volei cu 8 echipe de seniori si 9 de ju-
niori, atletism cu 5 echipe, handbal cu
6 echlpe tenis de masa si sah cu cite
8 echipe), angreneazi 788 de sportivi
si 62 de echipe. Convingatoare — fn
marc masura — si situatia clasificari-
lor: 9 categoria a Il-a, 401 categoria
a 111-a, 232 juniori.

S-ar putea adauga multe alte cifre
acestui bilant estival al sportului lugo-
jean. El exprima cite ceva din pricepe-
rea Si pasiunea activistilor sportivi, din
dragostea pentru sport a tineretului din
Valea Timisului. Dar, poate mai mult
decit orice, vorbeste dorinta pe care am
intilnit-o pretutindeni: Lugojul sa de-
vind un raion Tn care toti oamenii s& se
Tmprieteneasca cu sportul si ca din ria-
dul acestora sa se ridice cit mai multi
performeri si — de ce nu? — campioni.

SILVIU FLORESCU


S.UA

CE SE ASTEAPTA LA

Cum intri pe poarta fabricii de tevi
sudate din Capitald, doud lucruri Tti a-
trag atentia: imensa hala a atelierelor
de fintretinere si baza sportiva, aflata
alaturi. Privind terenurile de fotbal si
volei, care te invitda sa le fii oaspete
ne gindeam ca vom gasi aici 0 bogata
activitate competitionald. Dar, discutia
purtatd cu cltiva dintre oamenii care
raspund de problemele sportului in fa-
bricd (Gh. Bosied, secretarul asociatiei
sportive.. Anton Patriciii, responsabil cu
problemele organizatorice si cu tova-
rdsa Marta Resler, loctiitoarea secreta-
rului orgamzatlel UTC) ne-a aratat cd
activitatea sportiva a celor 330 de mem-
bri ai UCFS se rezuma doar la... plata
lunard a cotizatiei.

>« mai multe luni nu am organizat
nici un concurs, ne spune secretarul aso-
ciatiei. Atenfia consiliului a fost indrep-
tata In ultima perioada spre echipa de
fotbal, pentru ca aceasta se afla la un
pas de retrogradare din campionatul ora-
senesc*. Asadar, ,situatia echipei* i-a
facut pe toti si uite si de Tntrecerile
Spartachiadei de vard si de campiona-
tul asociatiei. Cind a venit vorba, totusi.

6 recorduri de copi
In - concursul din Capitala

Simbatd si duminicd a avut loc la
Strandul Tineretului din  Capitald un
concurs de_verificare pentru - copii s

juniori. latd citeva din rezultatele inre-
gistrate
50 m bras (b): A. Timpii (CSS)

411, 2. G. POPOVICI (Din.) 44,2 —
rec. rep. copii C; 50 m bras (f)
BURLACU (Din.) 41,0 — rec. rep. COpII
B, 2. A. Mihdescu (Din.) 43,4; 100in
liber (b) L. Rosianu (Din.) 1:02,2,...
T. NICOLAE (Din.) 1:18,2 — rec. rep.
€opii G; 200 m bras (b): Gh. Pop
(Rapid) 2:53,7; 50 m fluture (b): B
~ugui  (Din.) 43,0, M. Baciu (Din.)
43,0; 50 ni fluture A. Anton
(Din.) 37,7, M. Dobocan (Metalul Tur-
da) 37,8; 200 m spate (b): A. Spinea
(Din.) 2:49,7; 100 m fluture (b); M
Tomescu (Steaua) 1:12,5; 50 m. liber
(b) : Z. OPRITESGU (CSM Cluj)
31,1 — rec. rep. copii B, C. Voronca
(CSS) 33,2, Gh. Timpu (CSS) 33,6;
50 m liber (f): M. Dobocan 335, G.
Sovaga (CSM Cluj) 36,3; 100 in liber
(f) : A. Boros (Medlcma Cluj) 1:12,1;
100 in bras (b): 1. Szilagy (CSM C|UJ)
1:19,8, Gh. Pop 1:20,0; 100 m bras (f):
AL Vasiliu (Rapid) 1:33,0; 100 m
spate (b): A. Marin (CSS) 1:11,7; 100
m spate (f); I. Nedo (CSM Cluj)
1:23,9; 200 m liber (b): E. Hegedus
(CSM Cluj) 2:19,0; 50 m spate (b):
Z. OPRITESCU 374 — Trec. rep. copii
B, Gh. Lupu (CSS) 40,7; 50 in spate
(f): Z. ERDELY (CSM Cluj) 374 —
rec. rep. copii B; 200 m mixt (b) E
Hegedus 2:42,3; 200 m mixt (f):
Boros 2:57,9; 800 m liber (b) : D.
Cheorghe 11:03,3

INOTATORII din resita Sl bucuresti
AU DOMINAT INTRECERILE
REPUBLICANE ALE S. S. E.

La sfirsitul sdptdminii trecute s-au

desfasurat In bazinul ,1 Mai" din Tg.
Mures fintrecerile concursului republican
de fnot al Scolilor sportive de elevi.
latd_clstigétorii probelor:
« BAIETI — 100 m spate: M. Hohoiu
(Resita) : 1:14,8; 50 m bras: V. Dinu
(SSE '2) 40,8; 200 m mixt A. Preda
(SSE 1) 2521 400 m liber: A. Preda
5:24,0; 50 m Iiber: P. Ghindaru (SSE
2) 34,0; 100 m bras: D. Pasarin (SSE
1) 1:25,0; 100 m liber; A. Preda
1:06,7; 50 m spate: A. Manolescu
(SSE 2) 37,7, FETE — 50 m liber:
C. Cehanzuc (SSE 2) 32,7 — nou rec.
republican copii B; 100 m bras: X. Pro-
dan (Timisoara) 1:28,2; 100 m spate:
D. Mezinca (Resita) 1:21,4; 400 m li-
ber: D. Coroiu (Resita) 5:45,2; 100 m
fluture: D. Mezinca 1:21,4; 50 m bras:
0. Constantinescu (SSE 2) 43,7; 50 m
fluture : 6. Celianzuc 38,3 ;

JUNIORI — 100 m spate: Z. Giu-
fasa (Resita) 1:05,2; 200 m liber:
PZ. Belea (SSE 2) 2191 200 m bras:
A. Moraru (SSE 2) 2589 100 m liber
Z. Giurasa 1:02,8; 100 m fluture: Z.

Giurasa 1:08,2; 800 m liber: VI. Belea
10:26,2 ; 200 m fluture : Al. Bain (Re-
sita) 2:33,2; 100 m bras: 1. Bisz

(Arad) 1:19,9; 200 m spate: Z. Giu-
rasa 2:31,9; JUNIOARE — 100 m li-
>er: E. Schuller (SSE 2) 1:10,2; 100
an fluture: A. Isbdsoiu (SSE 1) 1:21,6-
(200 ni liber: V. Petcu (SSE 2) 2:38,2;
8200 m bras: G. Manafu (Galati)
-.3:06,1; 400 m liber: V. Petcu 5:41,5;
100 m spate: E. Botezata 1:21,3; 400
m mixt: Cr. Hohoiu 6:23,5, (1. Pauf —
evre”. regional).

de unele activitdti sportive de masa s-a
mentionat cd sportivii din sectiile de
fotbal, tenis de masd si sah sint purta-
tori ai Insignei de polisportiv.

— Cind si-au trecut probele?

— In luna martie a anului trecut,
raspunde tov. Anton Patriciii. Este
Pin viata
organizatiei noastre

vorba de 50 de tineri. Am Tnaintat tabelul
la clubul raional Gloria, dar nici pina
azi nu am primit insignele! De atunci
insd nu a mai avut loc nici o actiune.

Discutia noastra s-a  Incheiat aici,
pentru ca din cele relatate se putea des-
prinde clar faptul cda la fabrica de tevi
sudate nu existd la ora actuald nici un
fel de activitate sportiva. Aceasta situa-
tie ne face sa ne intrebdm de ce nu se
sesizeazd nimeni de inactivitatea consi-
liului asociatiei sportive? Nu este oare

,»oUDORUL"?

firesc ca atunci cind exista tineri dor-
nici sa practice sportul, cind dispui de
echipament si terenuri, sa organizezi n-
trecerile Spartachiadei, campionatul aso-
ciatiei si alte concursuri? Ce mai as-
teaptd conducerea asociatiei ,,Sudorul*
cind are la ndemind tot ce-l este nece-
sar pentru atragerea unui numar cit mai
mare de tineri si virstnici pe terenul
de sport din incinta fabricii ?

Poate ca in aceasta privinta au un
cuvint de spus si activistii clubului raio-
nal Gloria care — asa cum ne spun to-
varasii din consiliul  asociatiei — vin
foarte rar pe la aceastd asociatie si
atunci pentru a se interesa daca a fost
incasatd cotizatia. Dar nici aceasta nu
scuzd cu nimic inactivitatea totald a con-
siliului asociatiei sportive de la fabrica
de tevi sudate, ca si lipsa de colabo-
rare cu organizatia U.T.C. Oare cei 3.10
de membri UCFS — multi dintre ei
tineri — se pot rezuma doar la rolul
de spectatori la meciurile echipei de fot-
bal, care merge destul de slabut? Cre-
dem c& nu!

TR. TOANITESCU

Z. Vamos intr-o spectaculoasd trecere a gropii cu apa

Snagovul a gazduit, la sfirsitul sap-
taminii trecute, Tntrecerile decisive
pentru stabilirea ierarhiei celor mai
tineri schifisti ai tarii. Trebuie spus
ca finalele incheiate simbata (la capa-
tul a trei zile de concurs) au fost cele
mai reusite dintre toate editiile de
pind acum. Am vazut la lucru un
numar record de competitori (350 de
tineri si tinere alcatuind aproape 100
de echipaje), care In marea lor majo-
ritate au dovedit calitati autentice.
Ei si-au aparat sansele cu multa dir-
zenie nemultumindu-se doar s&
figureze printre finalisti — si, Tn con-
secintd. au realizat o serie de rezul-
tate foarte bune pentru nivelul lor.
Subliniem, de asemenea, ca pozitiva
apropierea mai accentuata de valoare
dintre reprezentantii centrului nautic
Timisoara si cei ai Capitalei, fapt care
a sporit interesul Tntrecerilor si a ri-
dicat plafonul rezultatelor. Totodata,
apreciem echilibrarea fortelor sectiilor
noastre de canotaj, concretizata prin
cele 10 cluburi si asociatii care si-au

Tmpartit locurile 1.

demonstreaza activitatea sustinuta a

Aceastd situatie

multora dintre antrenori, care se pre-

ocupa cu mai multd grija de formarea

Foto: P. Romosan

Au fost desemnati primii campioni

republicani

CLUJ, (prin telefon). — Programate
initial pina duminica, finalele campiona-
telor republicane de tenis ale juniorilor
nu s-au putut Tncd termina. Cauzele?
Vremea neprielnicd (ploaie) si faptul ca
uncie partide, foarte disputate, au du-
rat cite 3—4 ore. S-au Tncheiat doar
meciurile probelor de simplu baieti si
simplu fete, la categoria de virsta 17—
18 ani. La bdieti, Codin Dumitrescu
(Steagul rosu Brasov) a cistigat toate
cele trei intilniri ale turneului final.
O lupta strinsa sa dat pentru ocupa-
rea locului secund, decis Tn cele din
urma de setaveraj intre trei jucatori. La
aceastd categorie, trei din cele sase par-
tide au luat sfirsit abia dupa cinci se-
turi. Rezultate: Dumitrescu cu Marcu
6—3, 6—0, 6—2, Santei 6—1, 7—5,
2—6, 2—6, 6—2, Muresan 4—6, 6—3,
15—13, 6—4, Santei cu Marcu 7—5,
5—7, 1—6, 6—4, 6—2, Muresan 6—4,
3—6, 6—1, 7—9, 3—6, Marcu—Mure-
san 2—6, 8—6, 6—3, 6—1. Clasament:

de juniori

1. Dumitrescu (Steagul rosu Brasov) 3
victorii — campion al tarii; 2. lon
Santei (Ind. sirmei C. Turzii) 1 v. (set-
averaj 7—8), 3. Viorel Marcu (Steagul
rosu Brasov) 1 v. (5—7), 4. Sever Mu-

resan  (Steagul rosu Brasov) 1 v
(5—8).

La junioare, cat. 17—18 ani, clujeana
Agneta Cun a trecut prin multe emotii
in partida decisiva eu Felicia Bucur pe
care a cistigat-o la limitd. Rezultate!
Agneta Cun cu Felicia Bucur 6—2,4—6,
7—5, Lucia Tanasescu 6—4, 6—1 Vale-
ria Balas 6—!1 6—0, Felicia Bucur cu
Lucia Tanasescu 6—1, 1—6, 6—3 Vale-
ria Balas 6—1, 7—5, Lucia Tandsescu—
Valeria Balas 6—3, 6—4. Clasament:
/. Agneta Cun (Universitatea Cluj) 3v.
— campioana a tarii; 2. Felicia Bucur
(Steagul rosu Brasov) 2 v., 3. Lucia

Tdndsescu (Universitatea Cluj) 1 v»
4. Valeria Balas (Progresul Salonta)
0 V.
P. RADVANI
corespondent

Din bloc-notesul finalelor...

(Urmare din pag. 1)

Cursa feminina de 800 m a fost
asteptatd de clujeni cu cel mai mare

interes, lleana Silai, reprezentanta
S.M. din Iocalitate, fiind socotita
favorita nr. 1. Si nu numai atit de

la ea se astepta si un nou record

republican. Desfasurarea cursei a
fost de-a dreptul dramatica.  Silai
a pornit ca din ,pusca” (100 m —

139, 200 m — 28,7, 300 m — 431,
400 m — 59,0, 500 m — 1:15.8, 600 m
— 1:328) -si, judecind dupd timpii
intermediari, se parea ca va realiza
0 performanta de rasunet mondial.
Pe ultimii 200 m (37,3 sec.) ea a
Tncetinit vizibil si cu vreo 20 de
metri Tnainte de 'sosire n-a mai ga-
sit resurse (dupr parerea noastra,
psihice !) sa reziste asaltului urma-

ritoarelor sale, al caror tempo a
fost mult mal echilibrat. Florentina
Stancu si-a pastrat astfel tricoul de
campioana (este un adevarat exem-
plu de sirguintd si muncd pentru
tinerele atlete), dar n-a lipsit prea
mult ca junioara Elisabeta Baciu din
Roman sa furnizeze marea surpriza.
Eleva antrenorului O. Constantines-
cu-Nehoi arealizat — cu 2:08,6 —un
nou record de junioare si a do-

bile.

O copie a acestei curse a fost eea
de 400 m. Tct Silai a condus cu
autoritate si tot pe ultimii metri a

cedat initiativa Florentinei Stancu. Cu
un finis impresionant junioara Doina
Badescu (17 ani) si-a apropiat Tnsd
victoria chiar pe linia de  sosire.
Noua campioana dovedeste _calitati
deosebite. De aceea va trebui urma-
rita cu deosebitd grija evolutia™ el
viitoare.

Cursa maratonului a prilejuit vic-
toria unui ,debutant”, lon Rusnhac
care i-a Tntrecut cu multe minute pe
specialistii probei. Comunicdm acum
rezultatele Tnregistrate  Tn aceasta
proba: 1. Rusnac (Steaua) 2.39:23,2,
2. V. Toma (Rapid) 2.41:354, 3. P.
Lazar (Farul) 2.42:07,8, 4. Ov. Lupu
(Steaua) — si el debutant —2.42:28,0,
5. Al. Arndautu (Met. Hun.) 2.43:31,0,
6. I. Popa (Steaua) 2.48:23,6. Pe e-
chipe: Steaua 9 p, Metalul Hune-
doara si Farul C-ta 19 p.

Ne bucura ca, Tn sfirsit, un arun-
cator de greutate reuseste sd trea-

cd de 17 metri (si sa speram ca
Ad. Gagea nu se va opri aicil), dar
nu putem trece cu vederea faptul ca
pe podiumul premiatilor s-a urcat
cu... 13,71 m, iar la 400 m al trjfcea
clasat a fost cronometrat Tn 50,0, oa
sa nu mai vorbim de saritura n Tnal-
time baieti, la care lolanda, Tn for-
ma de la Tokio, s-ar fi putut clasa
pe locul... 4 11

JUNIORII-IN PROGRES

»,Schimbului de mfine*. in fine, feli-
citdm pentru organizarea exemplara
federatia de specialitate si pe toti
cei care de la ,start' si pind la ,so-
sire” au asigurat conditii optime de
concurs tinerilor canotori. De altfel,
vom reveni asupra acestor finale, care
s-au Tnscris la loc de cinste Tn activi-
tatea competitionala interna.

latd care sint campionii sl ceilalti
fruntasi al ,promotiei--* 1966 : juniori
cat. 1 (1500 m) 4+1 rame: 1. Dinamo
Buc. (I. Radulescu, N. lordache, I. Ros-
ea, Gh. lliescu + C. Bunceanu) 5:015,
2. Steaua (N. Ivan, P. Constantinescu,
C. Mihai, P. lonescu + Gh. Teodorescu)
5:125, 3. C.F.R. Timisoara (V. Bugarlu,
H. Tirzlu, M. Dorobant, T. Nlcollci +
I. Herlas) 5:185 ; simplu: 1. loan Meher
(S.S.E. Timis.) 5:54.5, 2. Mihai Labu (U.T.
Arad) 6:036, 3. Mlhal Raseev (S.S.E.!
Buc.) 6:116; 2 visle: 1. 1.S.B. Buc. (M.
lonescu, N. Vintila) 5:375 2. Sc. sp.
UCFS Arad (S. Draga, M. Barta) 5:48,5,
3. Vointa Timis. (C. Bojlca, S. Grtlnblat)
5:50,0 : 2+1: 1. I.C.F. Buc. (V. Pé&trascu,
P. Tomuta + A. Puianu) 5:56,5, 2. Voin-
ta Timis. (I. lulian, Fr. Sfiderka + 1.
Crisan) 6:01,5, 3. Steaua (A. Patru, M.
Moise + F. Bran) 6:14,5; 8+1: 1. Me-
talul Buc. (C. Ifrim, N. Voicu, C. Cu-
teanu. I. Stoica, S. Voicu, M. Carfianu,
E. Sfetcu. A. Feleagd + V. Manea)
4:45,0, 2. Dinamo Buc. (N. Petcu, I. Si-
lay, R. Grigore, V. Stanescu, S. Feoda-

tov S. Nlca. C. Pielea, E. Stan I lescu
C. 'Bunceanu) 4:47,0] 3. SS.E. 1 Buc.
(C Pascal, G. Marineéscu, I. Balcmanu

D. DIaconescu, S. Drégusan M. Ungu-
rean, M. Galateanu, L Belciug + O.
Paunescu) 4:50,0.

Junioare cat. | (750 m) 4+1 rame:
1. Metalul Buc. (Olga Belu, Florina
Georgescu, Madlen Eftimescu, Maria
Sirbu  + Paraschiva Neagu) 2:523. 2.
S.S.E. Timis. (Nlcoleta Buzatu, Elena
Pop, Aneta Hasman, Mariana Lemnel +
Irina Szep) 2:573, 3. Vointa Arad (Hed-
vlga Moraru, Ana Kirsch, Ecaterlna Pe-
ter, Maria Fick + Elisabeta Rupert)
2:57,8; simplu- 1. Elisabeta Vortndan
(Vointa Timis.) 2:56,5, 2. loana Tudoran
(Dinamo Buc.) 2:58,0, 3. lleana Nemeth
(U.T. Arad) 3.010; 2 vtsle: 1. SSE.1
Buc. (Ecaterlna Gonda, Radita R&adu-
canu) 3:012, 2. Vointa Arad (Elena
Chiorean, Ecaterlna Veres) 3:.052, 3.
S.S.E. Timis. (luliana Solomon, Elena
Bugarlu) 3:29,2 ; 4+1 visle : 1. Universi-
tatea Buc. (Teodora Untaru, Mariana
Kermes, Elena Necula, Marllena Mure-
san + Mariana Stotcescu) 2:46,5, 2. Voin-
ta Timis. (Rozalia FUlop, Doina Popa,
Florlca Maxim, Victoria Nagy + ludith
Hertzeg) 2:55,0, 3. U.T. Arad (Marla Hu-
bert, Ecaterlna L<5wy, Anamarla Lazar,
Marla Curtu-Csako + Lldia Breban)
3:13,5.

Juniori cat. a Il-a (1000 m) 4+1 rame :
I. Dinamo Buc. (M. Calin, G. Nelcu, C.
Radu. A. Sandu + C. Bunceanu) 3:22,0,
2 Olimpia ( P. Magerusan, C. Bdjianu,
N. Chirpisizu, M. Seibel + D Duml-

a, Dogarl, G, Sirbu,
A. Niculiu + O. ‘Pauniescu) $:232, a,

S.S.E. Timis. (C. Costescu, G. Sinchle-
vicl, P. Ternesc, D. Beretchi + E. FIU
gut) 3:27,2, 3. Sc. sp. UCFS Arad 3:322.

Junioare cat. a ll-a (500 m) 4+1 rame t
1. C.S.S. Buc. (Georgeta Ciomtrtan, Ma-
rioara Stoian, Mimi Aldea, Marilena
Cartis + Elena GiurcS) 1:42,5, 2. Metalul
Buc. (Lldia Bloos, Marcela Mutulea,
Constanta Volchescu, Marina Purice +.
Stefanla Borisov) 1:475, 3. C.F.R. Timis.
(Viorica Golan, Adriana Burcd, Llvla
Damian, Doina Bardas + Aneta Thierry)
1:485 ; simplu : 1, Elena Todirascu (Ra-
pid Buc.) 2:04,2, 2. Dana Rosianu (S.S.E.
Timis.) 2:08,7, 3. Elena Manu (Olimpia
Buc.) 2:14,2; 2 piste; 1. S.S.E. Timis.
(Zoe Solomon Marinela Borza) 1:ST],
2. CS.S. Buc. (Luminita HSflich, Ma-
riana Bllius) 2:00,1, 3. Universitatea Buc.
(Elena Stanescu, Silvia Speteanu) 2:04,1;
4+1 uisle » C.S.S. Buc. (Joca Zastulca,
Teodora Popescu, Paloma Vastle, Maria
Rada + Elena Giurca) 1:51,2, t. Metalul
Buc. (Elena Calescu, Emilia lorga,
Adriana Dumitrescu, Angela Ciulavu +i
Stefanla Borisov) 1:542, 3. C.F.R. Timis.
(Anamaria Hentz. lasmina Bojldar, Ele-
na Adreescu, Alexandra Tomescu .+ A-
neta Thierry) 2:013.

i)



rogramul turului
mpionatului
tegoriei C,
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ETAPA 1, 28 AUGUST
2orhotiva lasi — Unirea Focsani
cora Galati"— Victoria Roma
Cid MIZII — Textila Bu
talul Radauti_— Foresta Falflcenl

gn%na rosie’ Tecuci — Petrolul Moi-

" Birlad — Glagria C.F.R, Galati .
>ialul Buzau — Minobrad Vatra Dornei

ETAPA A n-A, 4 SEPTEMBRIE
*esta Falticeni —_ Ancora Galati

irea Focsani — Flamura r. Tecuci
lobrad Vatra Dornei — Gloria Birlad
Itorla Roman — Rapjd Mizli,
ctila. Buhusi — Metalul Buzau
rquI Moinesti — Metalul Radaut

a C.F.R. Galati — Locomotiva lasi

ETAPA A 1lI-A,

talul Radauti. — Gloria  Birlad

"esta Falticeni — Victoria Roman
cora Galafi — Flamura r. Tecuci
rolul _ Moinesti L_ocomotiva asl
irea Focsani '— Gloria C.F.R. .
nobrad_Vatra Dornei — Textila Buhu5|
talul Buzau — Rapid Mizii

11 SEPTEMBRIE

ETAPA A I1V-A,
falul Buzau — Petrolul Moin
etaM e'séautl

imura r.. Tecuci —
pid Mizii — Foresta Fa ticeni

C.F. alati — Mingbrad V. D.
!(tl?a Bp ﬁum — "Ancora_Ga a%

comotlva lasi — Victoria Roman

18 SEPTEMBRIE

«tSTAPA A V-A, 25 SEPTEMBRIE
‘toria Roman — Textila, Buhusi

resta Faltlcenl — Petrolul Momestl
cora f1la| — Gloria C.F.R. Galati
jria Birlad — Locomotlva IaS|

Irea Focsanl — Metalu ay
eb Dorn M Metalu% Radauti
mura r03|e Tecu0| — Rapid Mizii.

ETAPA A VI-A,

pid Mizii Gloria C.F.R. Galati
talul Radauti — Metalul Buzau

2 OCTOMBRIE

etoria Roma Iamura rosie. Tecuci
cora Galatl — ~ Unirea Focsani
jomotiva lasi. — Foresta Falticeni
irolul Moinesti — Minobrad V. Dornei
ctila Buhusi” — Gloria Blrlad

ETAPA A VII-A,

mura r03|e T cuyci — Loc. lasi

>ra C.F.R. Galati — Foresta Faltlcenl
irea Focsanl — Metalul Rad H
nobrad_ Vatra Darnel. — Rapid’™ Mizii
3ria Birlad — Victoria, Roman

trolul Molinesti — Textila_ Buhusi
italul Buzau '— Ancora Galati

9 OCTOMBRIE

ETAPA A VIU-A, 23 OCTOMBRIE
cord” datati — Petrolul Moinesti
fomotiva lasi — Minobrad V. Dornei
imura r. Tecuci — Gloria C.F.R. Gl.
resta Falticeni — Unirea Focsani
talul Radauti — Textila Buhusi

pid Mizii — Gloria Birlad
itoria Roman — Metalul Buzau

ETAPA A IX-A, 30 OCTOMBRIE

nobrad V. Dornei — Foresta Falticeni
utila Buhusi — Flamura rosie Tecuci
>ria Birlad — Metalul Buzau

>ria C.F.R. Galati — Metalul Radauti
Irea Focsani — Rapid Mizii

rolul Moinesti — Victoria Roman
tomotlva lasi — Ancora Galati

ETAPA A X-A* 13 NOIEMBRIE

talul Buzdu — Locomotiva lasi

rolul Moinesti — Unirea Focsani
>ld Mizii — Metalul Radauti

lora Galati — Gloria Birlad

toria Roman — Gloria C.F.R. Galati
esta Falticeni — Textila Buhusi
«brad. V. Dornei — Flamura r. Te-
ici.

ETAPA A XI-A, 20 NOIEMBRIE

rta Birlad — Petrolul Moinesti

latul Radauti — Ancora Galati
mura rosie Tecuci — Foresta Falt.
«motiva lasi — Rapid Mizii

ttlla Buhusi — Unirea Focsani

toria Roman — Minobrad V. Dornei
ria C.F.R. Galati — Metalul Buzau

ETAPA A XII-A, 27 NOIEMBRIE
talul Buzdu — Flamura rosie Tecuci
rla Birlad — Foresta Falticeni
:ora Galati — Rapid Mizii

talul Radauti — Victoria Roman
rolul Moinesti — Gloria C.F.R. Galati
ttila Buhusi — Locomotiva lasi

irea Focsani — Minobrad V. Dornei

ETAPA A XIH-A,

iria C.F.R. Galati — Textila Buhusi
toria Roman — Unirea Focsani
mura rosie Tecuci — Gloria Birlad
«brad Vatra Dornei — Ancora Gl.
omotiva lasi — Metalul R&adauti
esta Falticeni — Metalul Buzau

id Mizii — Petrolul Moinesti

« DECEMBRIE

PREGATIRI,

DAN SIRBU DESPRE AURUL ZLATNA

De la 5 august si-a reluat pregatirile
si noua promovata in categoria G Aurul

Zlatna. Tindrul antrenor Dan  Sirbu,
care ne-a vizitat la redactie, ne-a dat
unele amanunte privind modul in care

deculg sedintele de pregatire ale juca-
torilor sai.

Tn prima parte am pus accent pe
imbunatatirea pregatirii fizice, apoi vom
lucru pentru Tnsusirea cit mai corectd a
unor procedee tehnice. Tn continuare vom
sustine si  clteva meciuri amicale, cu
A. S. Cugir (18 august) si Minerul Lu-
peni (21 august).

— Pe ce jucatori contati?

— VA& rog sa-i notati . Popa, Tombo-
tas, Floca, Muresan, Borza, Viiitan, Du-
dus Cosma Balarleanu Done Preda
Boldan si altll Cu tatii sint sirgumciosi
si manifesta dorinta ca n viitorul cam-
pionat sa obtind rezultate bune, s& facd
jocuri care sa satisfaca pe iubitorii
fotbalului din Zlatna.

(P. V)
SPERANTE LA OLTUL SF. GHEORGHE

Am poposit pe stadionul din Sf.
Gheorghe cu citeva minute Tnaintea ince-
perii unui nou antrenament al formatiei
locale. Pind la Tnceperea sedintei de

pregatire am stat de vorba cu Mircea
Boriceanu, antrenorul echipei de cate-
goria G (scria Sud), Oltul Sf. Gheorghe.
Prima Tntrebare s-a referit la pozitia

PREGATIRI

ocupatd de echipa sa n editia trecutd
a campionatului.

— Locul 10, ne-a raspuns interlocuto-
rul, pe care ne-am clasat nu ne multu-
meste. Comportarea_ slabd din sezonul
anterior trebuie pusd pe seama a doi
factori: 1. Fluctuatia de jucatori, dato-
ritd actelor de indisciplini ale unor
sportivi si retragerea altora din activi-
tatea competitionald; 2. Lipsa de cadre
tinere.

— Ce masuri ati luat pentru ca a-
ceste neajunsuri sa fie Tnlaturate?

— Tn urma masurilor luate Tmpotriva
celor nedisciplinati cred ca toti jucatorii
au tras fnvatamintele cuvenite. Pentru
improspétarea echipei am promovat in
lot 4 juniori si anume pe Constantin
Varza, lon Danciu, Alex. Bordoczi i
Sandor Nagy. Mai am in vedere pe A.
Dobrita, C. Georgescu si Gli. Kiss, ju-
niori talentati, care daca vor continua sa
se pregateasca cu constiinciozitate vor
ajunge_cu sigurantd in prima_garniturd.
Sper ca fntinerind formatia, Tn campio-
natul 1966- 1967 sa avem 0 compor-
tare care sd dea satisfactie numerosilor
nostri suporteri.

— Cind ati reluat antrenamentele si
ce obiective v-ati propus pentru perioada
de pregatire in vederea noului sezon?

— Prima iesire pe teren a avut loc
la fnceputul lunii iulie. Pind n pre-
zent avem 11 antrenamente in... picioare.
Planul de pregatire pe lunile iulie—au-
gust a fost Tmpartit Tn doua: in prima
etapd am pus accent pe dezvoltarea ca-
litatilor fizice iar acum ponderea o au

La prima evolutie Tn Capitala, S.K.A.
cului. Fotbalistii sovietici s-au impus
care. lata-i, in fotografie, aparindu-se
de jucatorii echipei Progresul.

exercitiile tehnice, schemele tactice i
pregatirea fizica speciala.

Discutia noastrd s-a incheiat aici pen
tru cd pe teren Tisi facuserd aparitii
jucatorii. Urmarindu-i cum lucreaza in
aceste zile ne-am dat seama cad fotba-
listii de la Oltul Sf. Gheorghe muncesc
cu rivna pentru ridicarea nivelului lor
tehnic, dornici de a aborda noul cam-

pionat cu o pregatire superioara.

I. TRAIAN

Cele doua dimensiuni ale antrenamentului

Se publicd Tn presa sportiva straina
date Interesante despre cele 5—6 ore
zilnice de antrenament ai unor spor-
tivi de talie mondialda, cum ar fi aler-
gatorul  austialian ~ Ron Clarke sau
Tnotatorul german Wiegand. Sa fim a-
tenti: este vorba de sporturi unde
exersarea tehnicii se face o data cu
pregatirea fizica.

Mult mai grea este organizarea pre-
gatirii la acest nivel la jocurile spor-
tive, unde pregatirea tehnica necesita
multe sedinte individuale, unde se mai
pun complexe probleme  tactice care
cer si ele pregdtire si unde pregatirea
fizich nu ar trebui sia rdmind mai
prejos de cea a atleti.lor si Tnotatorilor.

Dacd am judeca deci pregatirea u-
nui jucator de handbal, volei, baschet
sau fotbal prin prisma antrenamentu-
lui unui atlet sau Tnotator de perfor-
mantd, atunci ar trebui s& conchidem
i jucitorii trebuie si consacre prega-
tirii lor chiar mai multe ore decit
atletii sau Tnotatorii. Dar realitatea
este alta si anume cd Drdgan, Nova-
cec, lvanescu sau Pircalab se an-
treneazd mai putine ore decit Cristina
Balaban, Vladimir Moraru, Vamos sau
Barabas.

Acest lucru este cu atit mai surprin-
zator cu cit se stie cd antrenamentul
pentru jocurile sportlve fiind mai va-
riat si intr-un fel mai atractiv decit
cel necesar pentru sporturile indivi-

duale este si mai putin obositor pen-
tru sistemul nervos si deci pentru fin-
tregul organism.

Putem trage de aci o prima con-
cluzie: jocurile sportive mai au de in-
vatat din antrenamentul alierilor. De
altfel, este adevédrat cd aceste spor-
turi s-au aflat mereu pe o pozitie mai
avansatd in ce priveste fundamentarea

stiintificd a antrenamentului
intensitatea acestuia. (Ddm ca exem-
plu faptul ca antrenamentul pe inter-
vale a fost adaptat la jocurile spor-
tive dupd metode initiate in atletism).

precum si

Exista deci rezerve care oferda posibi-
litatea prelungirii in timp a antrena-
mentelor la jocurile sportive, folosind

experienta altor ramuri sportive in di-
rectia uneia din dimensiunile antrena-
mentului.

Dar, in directia Tnmultirii orelor de
antrenament existd o limita si ea ne im-
pune cea de-a doua concluzie.

Dezvoltarea practicarii jocurilor spor-
tive pe plan mondial a dus la genera-
lizarea n multe tdri a unui nivel de pre-

Pronosport = Pronoexpres

Programul concursului  Pronosport
nr. 33 de duminica 14 august a.c. cu-
prinde 13 meciuri foarte atractive :

ntfinirea internationala de fotbal
Steagul rosu — Hanovra (R.F.G.) si
12 partide din cadrul competitiei

»Cupa de vara* la care participa si
echipe din categoria A.
Dar iata programul acestui concurs :

I. Steagul rosu — Hanovra (R.F.G.),
Il. Progresul Bucuresti — Rapid, III.
U.T.A. — Politehnica Timisoara, IV.
Stiinta Bucuresti — Dinamo Pitesti,
V. CS.M.S. lasi — Dinamo Bacau,
V1. Siderurgistul Galati — Farul, VII.
Minerul Baia Mare — Crisul, VIII.
Stiinta Craiova — Jiul Petrila, IX.
Oltul Sf. Gheorghe — Metrom, X.
Tractorul Brasov — Rulmentul Bra-
sov, XI. Gloria C.F.R. Galati — Fruct-
export Focsani, XII. Progresul Stre-
haia — Metalul Tr. Severin, XIII.
Minobrad Vatra Dornei — Metalul
Radauti.

PLATA PREMIILOR
LA CONCURSUL PRONOEXPRES
nr. 31 DIN 3 AUGUST 1966

In Capitala* premiile ie vor plati
incepind cu data de joi 11 august 1966
la casieriile Loto-Pronosport din ca-
drul fiecarui raion.

In provincie, premiile se vor plati
prin casele raionale C.E.C dupa 2—4
zile de la Tnceperea platilor in Capi-

tald, timp necesar pentru circuitul pos-
tal si bancar al documentelor.

Pentru participant» cistigatori din
mediul rural, spitale, sanatorii si uni-
tati militare, premiile se vor expedia
prin mandat postal, Tncepind cu data
de joi 11 august 1966.

= Tragerea premiilor mari Loto de

azi va avea loc la Bucuresti n sala
din str. Doamnei 2 la ora 18.30.

= Tragerea Pronoexpres de miine
miercuri 10 august a.c. va avea loc
Tn orasul Brasov la ora 18.30.

PRONOEXPRES

Premiile concursului Pronoexpres
nr. 31 din 3 august 1966°>

Categoria a Il-a, 1 varianta a
27431 lei si 8 variante a 2431 lei.

Categoria a Ill-a, 40 variante a
2.042 lei.

Categoria a IV-a, 371 variante a
283 lei.

Categoria a V-a, 1.184 variante a
88 lei.

Categoria a VlI-a, 5.635 variante
a 25 lei.

Report la categoria 11 45.043 lei.

Premiul de 25.000 lei atribuit unei
variante de la categoria a Il-a va
fi tras la sorti miercuri 10 august
1966 dupa tragerea concursului Pro-
noexpres.

Rubrica redactatd de Administratia
de Stat Loto-Pronosport

gdtire pentru a cdarui atingere echipele
se ntrec in a folosi din ce In ce mai
multe ore de antrenament. Dar, aceasta
dezvoltare are o limita fireasca impusa
de necesitatile preocupdrilor de viata
importante. Pentru a evita Tmpingerea
antrenamentelor  spre  limita  absur-
dului, exista posibilitatea de a se ex-
ploata mai bine orele disponibile 1in
primul rind printr-o mai bunad organi-
zare si alegere a_exercitiilor si Tn al
doilea” rind ~prin intensificarea antrena-
mentului. Exercitii mai grele, facute cu
frecventd mai mare, executate mai iute,
cu pauze din ce in ce mai scurte (bine-
nteles, ilitati

eX|stente) pot rezolva sarcini de prega-
tire care altfel se rezolva intr-un timp
mai indelungat. In aceastd directie se
afla deci cea de-a doua dimensiune a
antrenamentului  si ea trebuie folosita
cit mai bine pentru a se accelera pre-
gatirea si a se evita Tnmultirea peste
masurd a orelor.

Folosindu-se metodele disponibile de
intensificare a antrenamentelor, se poa-
te ajunge la situatia ca un anumit
grad de pregdtire sd fie obtinut cu mai
putine oie de antrenament decit s-au
folosit in acest scop in trecut.

Elaborarea metodelor celor mai adec-
vate pentru efectuarea unor antrena-
mente mai intense trebuie sa preocupe
in cel mai Tnalt grad colegiile de an-
trenori, pe fiecare tehnician, mctodolog
precum si pe fiecare jucdtor practicant
al vreunui joc sportiv la nivel de per-
formantd. In acest scop trebuie atrasi
spre o colaborare cit mai strinsa medicii
sportivi.

TUDOR VASILE

Rostov a lasat o buna impresie publi-
prin jocul lor tehnic, in continud mis-
cu calm la unul din atacurile initiate

Foto: St. Petrica

S.K.A. Rostov si selectionata
orasului Hanovra isi continua
turneul in tara noastra

Dupd jocurile sustinute duminicd la
Bucuresti si Constanta, S.K.A. Rostov
si selectionata orasului Hanovra fsi vor
continua turneul in tara noastra.

Astfel, S.K.A. Rostov va mai evolua
in ziua de 9 august la Craiova in com-
pania Stiintei si la 11 august la Petro-
seni ntr-un meci cu Jiul.

Selectionata orasului Hanovra urmeaza
sd sustind n continuarea turneului Tnca
trei jocuri: la Ploiesti cu Petrolul (l1
august), la Brasov cu Steagul rosu (14
august) si la Pitesti cu Dinamo (17 au-
gust).

MECI

C. F. R. Arad — Szallitok
Budapesta 1-1 (0-0)

ARAD, 7 (prin telefon) — Publi-
cul aradean a asistat duminicd la inlll-
nirea internationala amicald dintre o-
cliipa locald C.F.R. si formatia Szallitok
din Budapesta. Tn prima repriza au do-
minat mal mult gazdele si, desi au avut

ocazii de a marca, scorul a ramas alb.
Ocazii favorabile au ratat Toma In mi-
nutele 33 si 34 si Damian In min. 42.
Primul gol al partidei f!' Tnscriu aradenii
imediat dupad reluare prin Bescnca In
min. 46. Oaspetii obtin egalarea Tn min.
53 prin Polgor, care a speculat o gre-
seald a portarului arddean. Ptnd la
sfirsitul jocului initiativa trece cind de
0 parte cInd de cealalta, dar Tnaintasii
au reusesc si Inscrie.

INTERNATIONAL

STEFAN IACOB — coresp.

IMPORTANT DE RETINUT!
CONTINUA SEZONUL DE PE IITODAL

in tot cursul lunii septembrie

la hotelurile din MAMAIA, EFORIE NORD si

EFORIE SUD

TARIFE REDUSE

Pensiuni (complete) intre 1-15 septembrie lei 36 de persoana
intre 16-30 septembrie lei 30 de persoana
sau numai cazare intre 1-15 septembrie lei 17
16-30 septembrie lei 11
Serii complete de 12 zile, sau la cerere pe perioade

mai mari sau mai mici.
50% reducere la transportul pe C.F.R.
AGENTILE SI' FILIALELE
O. N.T.
__din intreaga tara va stau la dispozitie pentru informatii
si inscrieri.



Turneul zonal
fle sah de la Varna

VARNA, 8 (Agerpres). — in runda
a patra a turneului feminin zonal de
sah de la Varna, contind pentru cam-
pionatul mondial, Elisabeta Polihro-
niade (Romania) a remizat cu Keller
(R.D. Germand). (Alexandra Nicolau
(Romania) a Tntrerupt cu avantaj par-
tida cu Karakas (Ungaria). Alte ~ui-
tate : Novara (R D. Germand) — Mali-
petrova (Cehoslovacia) 1—0 ; Radczm-
kovska (Polonia) — Litmanovicz (Po-
lonia) remiza ; Eretova (Cehoslovacia)
— Asenova (Bulgaria) remiza. In cla-
sament conduce Novara cu 3,5 puncte,
urmata de Asenova 3 puncte, Keller
si Litmanovicz cu cite 2,5 puncte, ro-
lihroniade, Malipetrova, Eretova,
Radczinkovska fiecare cu 2 puncte etc.

de fotbal

invingatoare in lugoslavia

In primul meci sustinut Tn lugo-
slavia, echipa Steaua a Tintllnit la
Nicsici formatia Sutieska. Fotbalistii
romani au obtinut victoria cu 3-1
(1-1) dupa un meci Tn care Raksi
(autorul a doua goluri), Constantin
si D. Popescu au fost cei mai buni
din formatia Tnvingatoare.

ACTUALITATEA LA TENIS

Echipa Steaua,

HAMBURG. — In semifinalele tur-
neului international de tenis de la
Hamburg, jucatorul maghiar Istvan
Gulyas a repurtat o surprinzatoare

victorie cu 9-—7, 7—5, 8—6 in fata
australianului  John Newcombe. In
sferturile de finala ale probei de du-
blu masculin, Metreveli si Lihaciov
(U.RS.S) au Tinvins cu 2—6, 4—-6,
6—3, 6—4 6—4 pe Tiriac (Romania),
Bung\ert (R.F.G).

— In finala competitiei in-
ternationale de tenis (tineret) pentru
»Cupa Galca”, echipa Cehoslovaciei
conduce cu 1—0 Tn meciul cu U.R.S.S.
Kodel l-a Tnvins cu 6—3, 6—1, 11—9
pe Kakulia. Cel de-al doilea meci a
fost intrerupt din cauza Tntunericului.
Laudin (Cehoslovacia) conduce cu
6—2, 3—6, 6—1, 2—2 (intrerupt) in
jocul cu Korotkov.

= CIUDAD DE MEXICO. — Pugqi-
listul mexican Vincente Saldivar si-a
aparat cu succes titlul de campion
al lumii la categoria ,,pand”. in me-
ciul disputat la Ciudad de Mexico
el l-a Tnvins la puncte dupa 15 re-
prize pe salangerul sdu oficial japo-
nezul Misunori Seki.

Dubla intilnire de polo

in atentia generala a

atletilor:

Campionatele
europene

= Ultimele pregatiri la Budapesta < Un

valoros record european pe 800 m = Alte
pe continent

Hrepetitii*'

In cadrul unei conferinte de presa
care a avut loc la Budapesta, Otto
Bonn, secretarul general al comitetu-
lui de organizare a campionatelor
europene de atletism a anuntat ca la
aceastd competitie vor participa peste
950 de atleti si atlete, reprezentind
31 de tari. Campionatele vor fi comen-
tate de 750 de ziaristi si crainici re-
porteri de radio si televiziune. S-a sta-
bilit ca festivitatea de deschidere sd
aibd loc marti 80 august. Competitia
va debuta cu proba de 20 km mars.

R.P. Ungara va prezenta la campio-
natele europene de atletism un lot
de 61 atleti si atlete.

stadio ,EUROPA

La campionatele europene de
natatie, care se vor desfasura —
Tntre 20 august si 27 august —
la piscina ,,Den Hommel” din
Utrecht, se sconteaza pe o parti-
cipare de aproximativ 750 de
sportivi si sportive din 27 de tari.
Cele mai numeroase delegatii vor
fi cele ale R.D. Germane (56),
U.R.S.S. (54) sl Angliei (49).

La turneul de polo pe apa vor
participa 19 formatii, care vor
fi Tmpartite prin tragere la sorti
Tn 4 grupe. Primele doua clasate
din fiecare serie se vor califica
pentru turneul final. Tragerea la
sorti va avea loc la 18 august.

Rezultatele Tnotatorilor ~ euro-
peni obtinute In prima jumatate a
acestui an — cind au fost stabi-
lite o serie de performante re-
marcabile — fac ca intrecerile de
la Utrecht sa se desfasoare sub
semnul unor indirjite Tntreceri,

Romania-lugoslavia

la 13 si 14 august

La sfirsitul acestei sdptamini, repre-
zentativa de polo a tarii va sustine
ultimele meciuri de verificare in ve-
derea campionatului european de la
Utrecht. Ea va ntflni la Zenica, intr-o
dubla ntilnire amicald, puternica for-
matie a lugoslaviei.

Rapid a obtinut o victorie pretioasa
la Arad: 2-1 cu ILCA

Cel mai important meci al etapei
Z-a desfasurat la Arad, unde I.C.A.
a primit replica formatiei Rapid Bucu-
resti. Jocul a fost viu disputat, dar de
un nivel tehnic scazut. Cu o mai buna
orientare Tn atac, feroviarii au obti-
nut victoria la scorul de 2—1 (1—O0,
0—0, 1—0, 0—1) prin golurile marcate
ide Miu si Toaciu. Pentru gazde a n-

scris Capotescu. (>r. lacob — coresp.).

e Dupa o repriza echilibrata, Cri-
sul a dominat categoric partida cu
Muresul Tg. Mures pe care a cisti-
gat-o cu 10—3 (1—1, 6—0, 3—1, 0—1).
Cele 18 goluri au fost realizate de :
Hegyesj 4, Alexandrescu 2, Muth 2,
Gavris si Lengyel de la gazde si Ci-
szer, Fiilop si Soos de la oaspeti. (I.
Boitos — coresp.).

e La Cluj, Politehnica nu a avut
nici o problema in fata echipei timi-
sorene Ind. Iinii, care avind 5 juca-
tori suspendati a folosit mai multi ju-
niori. La sfirsitul meciului, tabela
de marcaj a indicat scorul de 11—0
(2—0, 3—0, 3—0, 8—0) in favoarea
clujenilor realizat de : Urcan 3, Aron
3, Daroczi 2, Spiengold, Birsan si
Koch. (P. Radvani — coresp.).

Noi recorduri republicane de juniori la tir

La sfirsitul 6aptdmimi trecute, po-
ligonul Dinamo din Capitala a gaz-
duit Tntrecerile tinerilor care au luat
parte la tabara de vara a Federatiei
romane de tir. La acest concurs de
»absolvire” a taberei, cei aproape
30 de tragatori, care s-au specializat.
Indeosebi la arma standard, sub a-
tenta Tndrumare a antrenorilor P.
Goreti, V. Manciu, G. Antonescu si
D. Pineta au obtinut o serie de re-
zultate bune printre care doud noi
recorduri la arma standard 60 focuri
culcat. De mentionat ca 18 concu-
renti au obtinut noi recorduri perso-
nale.

lata cele mal bune rezultate : arma
standard 60 tocuri culcat tete — 1.

12 3 4 Redactia sl administratia: str

Mariana Borcea (Dinamo) 580 puncte
(41x10), 2. Veronica Stroe (Dinamo)
580 p (40x10), 3. Mariana Vasiliu (Di-
namo) 579 p; baieti: 1. M. Marin
(Metalul) 581 p, 2. Ad. Csegezi (Cluj)
578 p, 3. Gh. Vladan (Metalul) 578
p. In mansa a Il-a VERONICA STROE
583 p (nou record republican de ju-
nioare). Arma standard 3x20 focurl
fete — 1. Mariana Borcea 540 p, 2
Genoveva Astileanu (Cluj) 529 p, 3
Magda Borcea (Arhitectura) 529 p;
baieti: 1. P. David (Brasov) 551 p,
2. Ad. Gsegezi 550 p, 3. N. Vlad
(Olimpia) 543 p. Pe echipe: 1. Com-
binata provinciei (A. Csegezi, S. Si-
corschi — Brasov si N. lonescu
Ploiesti) 1610 p.

Vas'le Conta nr 18 «-leton Il 10 05.
PREtUL ABONAMEN 1 ULUI ;

1 luna: 6,50 leii 3 luni;

mai bun la ,,europene",

In mai multe tari europene s-au in-
cheiat duminica campionatele natio-
nale, ultim criteriu de selectie Tn ve-
derea ,europenelor” de la Budapesta.

e Cu prilejul campionatelor de
atletism ale R.F. Germane de la Ha-
novra, Frantz Kemper a stabilit un
un nou record european Tn proba de
800 m cu timpul de 1(:44,9. Vechiul
record era de 1:457 si apartinea bel-
gianului Roger Moens. Cu acest prilej
au fost Tnregistrate si alte performante
valoroase. Lossdorfer a egalat recordul
R.F. Germane in proba de 400 m gar-
duri cu timpul de 49,9. Knickenberg
a parcurs 200 m Tn 20,9. Atleta

in febra pregatirilor
PENTRU  UTRECHT -

la un nivel superior celor de a-
cum 4 ani de la Leipzig.

Presa de peste hotare se ocu-
pa Tindeaproape de marile con-
fruntdri de la Utrecht. latd ce
scrie printre altele, ziarul ,,Stadio"
din Bologna cu privire la Tntre-
cerile din orasul olandez:

adeviratd revelatie poate fi con-
S|derat sovieticul Semion Belitz-Gelman,
care pe distanta de 400 m liber a sta-
bilit "un nou record  continental cu
4|1::14,1k \%J_bormdd %eﬁh'”' recorl(%tI Iu
ran iegan .D.G.). Rezultatele
tului gS a(au gr% Fsowetlm or

sa as |re la titluri, la a roape  toate
robele, Rezuliatele’ fqarte bgne obtinu-
e de Tnotatorii sovietici se datoresc _in-
deosehi Intineririi echipelor masculind si
femlnlna

record Interesant Tn Thotul feminin
owetlc este cel realizat de Prozupensci-

care a devenit recordmana mon-
dlala la 100 m bras cu 1157 sI care ala-
de Pozdniakova
2:43.0) constitule un
Utrecht.

U,tAIatrl]Jtrl die Sé)wetﬁ ste vort altlnla la
rec emln ustificate preten e
U g Justificate prefentls pen-
Qanda sI Ffanta care si-au |mbunata-
tit, ,virsta” loturilor — desi. nu  Intr-o
mdsura prea mare. Deosebite sperante
isi pun englezii Tn Bobby Mc. Gregor,
care a realizat gJe 100°m  craul ~un

timp foarte bun
Multi dintre antrenorl au mteles asa

200
due(t de nemtrecut

cum ebuda experienta  S.UA. si‘a
Australiel de a |nt|ner| echipele, arun-
cind. peste bord vechea teorie potrivit

careia tinerii nu trehuie sa fie fortall
pentru = ca se uzeaza _ prematur din
gun} de ved re fIZC Exem&)lul lul Don

olan er nstituit _un

pentru totl ‘antrenorii europeni.

Italla se va prezenta la Utrecht cu un
lot omaogen, care In urma concursului
de la Siracusa _(triunghiularul” Italia —
Franta, — Spanid). si ~a concursului de
la Torina, din ultimele zile ale
iulie, ne 'da sperante”.

lunii

Stirl, rezultate,

PREGATIRILE ITALIENILOR
PENTRU ,,MONDIALELE"
DE CICLISM

ROMA. — Ciclistii italieni Tsi con-
tinua pregatirile Tn vederea campio-
natelor mondiale programate 1n
R. F. Germana (circuitul de la Neur-
burgring). Tn proba de fond, echipa
de amatori va avea urmatoarea com-
ponenta : Albonetti, Carletto, Giroli,
Pisuari, Reggi, Favaro, Balasso, Denti.
Echipa profesionista cuprinde pe :
Motta, Gimondi, Bitossi, Dancelli,
Fezzardi, Zilioli si Vicenti. Ultima
probd de selectie desfasurata pe un
traseu 1n lungime de 278,700 km a
fost cistigat de Motta.

DUPA MECIUL CLAY — LONDON

LONDRA. — Meciul de box dintre
,greii” Cassius Clay si Brian Lon-
don, Tncheiat dupa cum se stie prin

K.O. Tn rundul trei in favoarea lui
Clay, a fost urmarit la Londra si de
campionul european Karl Mildenber-
ger (R.F.G.). intr-o declaratie facuta

Interurban 72 sl 286 Telex i sportrom boa. 180. Tiparul:
39 lei| 1 an:

19,50 leij 6 luni:

Sulitasa maghiard Rudas s-a clasat a doua la campionatele Un-
gariei cu o aruncare de 51,53 m. Ea sperda sa obtind un rezultat
cu care sd& ocupe un loc fruntas la arun-

carea sulitei

Gleichfeld a cistigat proba de 800 m
n 2:05,6. Helga Hoffmann a obtinut
la lungime 6,34 m.

e Rezultate din ultima zi a cam-
pionatelor Poloniei de la Poznan :
MASCULIN :  triplu salt: Schmidt
16,64 m ; 400 m garduri : Gubiec 51,6 ;
200 m plat: Dudziak 20,8.

« lata citeva rezultate din campio-
natele Cehoslovaciei : MASCULIN :
1500 m: Odlozil 3:44,4; prajina:
Tomasek 4,85 m; Tnaltime: Vesely
2,06 m; ciocan: Matusek 62,90 m ;
lungime : Hutter 7,39 m ; FEMININ :
sulitd : Hornikova 51,38 m; 800 m:
Jehlickova 2:09,0.

GRONAU-IN

(Urmare din pag. 1)

roase amintesc doar Awustralia, care
va ii reprezentata numai in probele
feminine.

— Sedinta
sorti
vor fi
starturi.

— Intr-adevar numarul de Tnscrieri
este in general foarte mare la toate
probele. Subliniind participarea la
numai ctteva probe, amintesc ca la
K 2 — 1000 m sini Tnscrise 24 de
echipaje, la K 2 — 500 m vor lua
startul 21 de echipaje la baieti si
15 la tete, la K 1 — 1000 m se vor
alinia reprezentant! a 22 de tari, la
K 1 — 500 m b din 21 de tari, iar
in proba feminina sportive din 18
tari. Trebuie remarcata bogata par-
ticipare din probele de fend, ilustrata
de faptul ca de exemplu la K 1 si

a de tragere la
a aratat, desigur, care
si cele mai populate

K 2 — 10000 sfnt Tnscrise cite 20
de echipaje, la C 1 si C 2 — 10000
cite 13, iar la K 4 — 10000 un nu-

mar de 14 echipaje. Este necesara,
desigur, precizarea ca la aceasta edi-
tie a C.M. se poate participa numai
cu un echipaj in fiecare proba.

— Si acum, ce ne puteti
spune despre tragerea la sorti
a culoarelor pe care vor con-
cura sportivii nostri ?

— Toate seriile sint foarte grele.
Baiefii si fetele noastre vor avea de
luptat inca din serii pentru a-si asi-
gura calificarea in semifinale. Aproa-
pe la toate probele vom intilni Tnca
din serii adversari foarte valorosi, tn
mod special, cred ca se va da o lupta
deosebit de dirza la K I — 500 m
(URS.S.,, RF.G. Belgia, ROMANIA,
Ungaria), K 1 — 1000 m (Ungaria,

Stiri, rezultate

presei sportive internationale, Mil-
denberger a spus: ,,Am impresia ca
Clay nu loveste atit de puternic. El
dispune Tnsa de o mare viteza de

deplasare si puncteazd cu adresa.
Cred cd in compania lui Clay voi
putea face un meci remarcabil,

cu sanse de victorie". Clay, care a
sosit la Chicago, a anuntat oficial
ca se va intoarce Tn Europa la in-
ceputul lunii septembrie pentru a-si
continua pregatirile Tn vederea me-
ciului cu Mildenberger. Meciul Clay—
Mildenberger va avea loc la 10 sep-
tembrie, 1Tn orasul Frankfurt pe
Main.

RECORD FRANCEZ
LA 4x 100 M LIBER

BORDEAUX. — Cu prilejul unui
concurs de natatie desfasurat la Bor-
deaux, o echipad feminind a Frantei

a stabilit un nou record al tarii Tn
proba de 4x 100 m liber cu timpul
de 4:13,4. Recordul european al a-
cestei probe este de 4:12,0 si apartine
echipei Olandei.

L P. ,Informatia*,

78 lei.

stl.

'e In cadrul campionatelor de 1
Bruxelles, Gaston Roelants a cistiga
douda probe: 3000 m obstacole fi
135,2 si 10 000 m in 29:26,8.

n zilele de 14 si 15 august v;
avea loc Tintr-un oras iugoslav, car

CELE MAI BUNE
PERFORMANTE MONDIALE
ALE ANULUI PE 800 m

1:44,2 J. Ryun (S.U.A)

1:449 F. Kemper (R.F.G.)
1:458 T. Farrel (S.UJ.)
1:46,2 T. Nelson (S.U.A)
1:463 J. Boulter (Anglia)

R. Doubell (N. Zeelanda)
1:46,8 G. Hunt (S.U.A)
1:47,0 J. Perry (S.U.A)

B. Tummler (R.F.G.)
1:471 D. Carr (SUA)

J. Metcalf (S.U.A)

P. Scott (S.U.A)

C. Carter (Anglia)

M. Matuschcwski  (R.D.G.)

urmeaza sa fie stabilit, meciul trim
ghiular de atletism dintre echipele i
goslaviei, Italiei si Bulgariei.

e La Praga, in cadrul unui con
cur: atletic, Maria Faithova a stabil
un nou record al tarii sale Tn prob
de saritura Tn Tnaltime cu 1,77 m.

plina actualitate

Suedia, ROMANIA, Mexic < >ns/q
viaFg, K 2 — 1000 m (ROMANIA
S.S., Mexic, Polonia), K 4 -J
500 f (Bulgarla R.F.G., URSS R
MANIA, Cehoslovama) K 1
4x500 m (URSS., RFG, Bulgarld
Norvegia, Polonia, ROMANIA).

— Ce alte impresii v-au ra
tinut atentia cu prilejul vizi
tei facute la Griinau ? I

— Intensele pregatiri ale gazdele!
pentru a asigura campionatelor cori
ditii optime de desfasurare. De_ ala
fel, peste tot se simte cd a mai rd
mas pufin pind la Inceperea campid
notelor. tn afara pregatirilor de ordi]
tehnic, am remarcat instalarea turnd
rilor pentru televiziune si cinematd
grafie. Cronometrajul la aceasta edJ
fie va fi asigurat de cunoscuta firm
Longimes. tn aceste zile, presa a n
ceput sa comenteze pe larg campid
natele, subliniind faptul ca actual]
editie va Tnregistra nu numai un ra
cord de participare, ci si un niva
tehnic superior de desfasurare a n

trecerilor. A
— Ce fac, In preze.-j*kpoJ

tivii nostri ? j

— Ca si pina acum, tsi confinyl

cu multd constiinciozitate pregatiri/]
colectivul de tehnicieni condus dl
antrenorii emeriti Radu Hutan si Ni
colae Navasart punind accentul pl
omogenizarea echipajelor si pe med
tinerea formei tuturor celor care g
19 august vor lua startul pe pisti
de apa de la Griinau, unde dorii
ca ei sa aibd o comportare pe mq
sura prestigului cistigat la ultimei
mari confruntdri europene si mor]
diale. Le dorim din toata inima, sud
ces deplin!

Schiorul Jean Claude Killy (Franta)
campion mondial la coborire

SCHIORII FRANCEZI PE PRIMELI
LOCURI LA COBORIRE

PORTILLO. — Campionatele moi
dlale de schi (probele alpine) au coi
tinuat la Portillo (Chile) cu dest;
surarea probei masculine de cobi
rire. Proba a fost dominata de schir
rli francezi care au ocupat primei
doua locuri prin Jean Claude Kill
1:34,40/100 si Leo Lacroix 1:34,80 h0

Brezolano 23—25.



