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A meghdlésrol.

irtac dr. Weinberger Miksa, vizgyogyintézeti

rendel6 orvos.

Az emberiséget pusztitd, avagy munkaké-
pességét csokkent§ megbetegedések ellen nem-
csak ugy kell kizdeniink, hogy a mar beallott
betegséget gyogyitjuk hanem f6leg ugy, hogy
azok fellépése ellen védekezzink.

A védekezés lehet6ségét azonban csak az
adhatja meg, ha tudjuk, hogy mi okozza a
megbetegedést. A kdztudatban a legtébb meg-
betegedés okaul a meghdlést emlegetik: »nat-
has lett, mert meghdilt; tidégyulladast kapott,
mert meghdlt; csuzt kapott, mert meghdalt”,
Es igy tovabb, még igen sokféle betegség
okaul emlegeti a kodzfelfogas a meghdlést.

Pedig nem is oly egyszer(i ez a kérdés,
hogy okozéja-e a meghi és egyes megbete-
gedéseknek és mennyiben ? Nemrég egy igen
el6kel6 kulféldi orvosi szaklapban egész kis
haboru folyt e kérdés korul és a vélemények
nagyon is eltértek egymastél. Még olyan cikk
is akad (pedig nagyon el6keld és tudds pro-
fesszor tollabdl), a mely kereken tagadja, hogy
megh(ilés mint korokozé6 momentum egyal-
taldban léteznék. Es a cikkiré a legbehatdbb
vizsgélatok egész sorozataval igyekezett véle-
ményét igazolni. Megkisérlette sajat testén az
0sszes modozatait a megh(ilésnek és még sem
hdlt meg. Ezzel azonban nem dontotte meg
azon feltevést, hogy a meghlilés létezik, hogy
betegségeket képes létrehozni; csak azt er6-
sitette meg vizsgélataval, hogy ugyanazon
korulmények kozott nem minden ember hdl
meg vagy betegszik meg a meghlilés kovet-
keztében.

Reank nézve tehat — a kik szamtalanszor
gy6z6dtink meg a meghdlés korokozo voltarol
— az lesz fontos, hogy miképen védekezzink a
meghlilés ellen? Ennek magyarazata céljabdl
azonban el6szor is meg kell ismerkednink
azzal az élettani folyamattal, a mely az emberi
testen hideg behatasa folytan beall.

Nézzik elsd sorban az emberi test kilsé
feliletét, a bért, a mely legelsdbben érint-
kezik a reank behatdé hideggel — tdbbnyire
levegbvel vagy vizzel. Az ember bére igen
finom érz6idegekkel van felszerelve azon cél-
bol, hogy a red haté kuls6é ingereket — (hi-
deget, meleget sth.) felvegye és tovabbitsa a
kézpontnak, az agyvel6nek, a mely a hozza-
juttatott ingereket tudomasul veszi és ellenik
védekezik. Ugy tekintsilk ezt a folyamatot,
mint a telefont; a mi allomasunk végkészi-
léke révén felhivjuk a kdzpontot (az ember-
nél az agyvel6t), ez pedig 6sszekot benlinket
a vezetékek segélyével (a mely szerepet az
embernél az idegek jatszak), egy masik készi-
lékkel, a mely a mi beszélgetésiinket ismét
felveszi és ott eredményezi a mi akaratunkat.
Ugyanigy torténik az emberi testben is a be-
hatasok felvétele, a hidegérzés tovabbitasa az
idegek utjan az agyvel6h6z és onnan mas
idegek utjan a valasz vagy intézkedés to-
vébbitasa.

Laptulajdonos is felelds szerkeszts: Ifj. Szantd Karoly.
Kiadohivatal: Szaszvarosi Kényvnyomda R.-t.
Megjelenik minden vasarnap.

Az az intézkedés, a melyet az agyveld a
hozzajutott hidegérzésre cselekszik — abban
all, hogy gondoskodik a hideget érz6 test-
részeknek atmelegitésér6l. Ez pedig akkép
torténik, hogy testiink meleganyagat — a vért
kildi oda rendesnél nagyobb mennyiségben.
Ezt uagy éri el, hogy idegek utjan a lehdilt
helyen kitagitia a vérdedényeket, ezaltal a
tagult erekbe tébb meleg vér jut és ez a meleg
lekiizdi a behaté hidegnek a befolyasat.

Hogy ez tényleg ugy toérténik, arrél mindenki
meggy6z6dott mar sajat magan. Ha télen
kijutva a hidegre, érezzik meztelen kezinkon,
orrunkon, falinkon a hideg leveg6 befolyasat:
a tukor meggy6z bennlnket arrél, hogy a
behatolt hidegingerre szervezetink megfele-
I6en hatott vissza (mlnyelven: reagalt), mert
hiszen ez a testrészink kivorosodott. Ez a
kivorosbdés pedig az Aaltal jott létre, hogy
oda a rendesnél tébb vords, meleg vér jutott.

Ez a meleg vér azonban az allandéan be-
haté hideg alatt gyorsan lehdlne, azért foly-
ton helyet ad mas és mas utana j6v6 meleg
vérnek és igy képes megdvni benninket a
meghdléstél, s6t bizonyos ideig — mig vériink
hiija.a..kiegyeDlitédést ? napv hidegben —
a megfagyastol.

Egészséges embernél ez mind tényleg igy
torténik, és igy jo bord, j6 idegrendszeri
ember nem is hdl meg a behaté hideginger
folytdn, mert hiszen szervezete kell6képen
védekezik a megh(ilés ellen a j6 reactid, a
bévebb vérodavitel segélyével.

Hogy ez a folyamat minden embernél ren-
desen torténjék meg, ahhoz az szlkséges,
hogy minden ember szokva legyen a hideg-
inger felvételéhez, mert az elpuhult, mindig
melegen tartott bér megérzi ugyan a hideget,
de nem lévén szokva az ilyen behatasokhoz,
nem is tovabbitja idegei utjan oly hamar a
neki ismeretlen vagy szokatlan ingert a koz-
pontnak, ez pedig — szinte a szokas hijan —
nem kildi oda oly gyorsan a segélyre szo-
rulé testrészhez a szikséges meleg vért és
kész a meghdlés. Az ilyen emberek hideget
érz6 testrészei nem pirosodnak ki a hidegre,
hanem elkékllnek, annak a jeléll, hogy ott
pang a vér és nem ad helyet mas, utanajové
friss meleg vérnek.

Tapasztalatbdl tudjuk, hogy az ember szer-
vei csak azt végzik el gyorsan és pontosan,
a mit az ember begyakorolt, a hideg ellen
valé védekezést is gyakorolnia kell az ember-
nek. Hiszen akarhanyan lattunk mar mezitlab
jégen csuszkald utcai gyereket, a kinek az
legkevésbé sem artott meg, ha pedig ennek
az élvezetnek csak egyszer is kitennénk egy
elpuhult dédelgetett gyermeket, biztosan tu-
dégyulladas lenne a kodvetkezménye a szokat-
lan leh(lésnek.

A szoktatast az embernél mar kicsi koréa-
ban kell kezdeni, mert ez a legkdnnyebb, de
feIn6tt korban sem multa idejét, csakhogy
akkor mar nehezebben, lassabban megy a test
kell6 megedzése és nagyobb Ovatossagot igé-
nyel a test nevelése.

A lap szellemi részét llletd§ kozlemények a szerkeszt6séghez,
a pénzkildemények és hirdetések a kiad6hivatalhoz kuldenddk.
Kéziratok nem adatnak vissza.

Hirdetések arszabaly szerint, tobbszori hirdetésnél arkedvezmény.

A legfontosabb kezdetnek az, hogy testin-
ket naponta futélag mossuk le hideg vizzel
és utana dorzsoljuk le szarazon, a mig kivo-
rosodik a bérink. Mennél tovabb gyakorol-
juk ezt az eljarast, annal gyorsabban all be
utdna a kivorosodés. Ha jol meg vagyunk
edzve, akkor beall a hideg lemosasra a Kki-
vOrésddés meég utolagos ledorzsolés nélkil
is és ez az egészséges reactio.

Olyan egyének, kik csak a fels6 testet szok-
tak hidegen lemosni, tapasztalni fogjak, hogy
nagy hidegben is ez a testrész nem fog ugy
megfazni, mint az als6 testrészek, a labak, a
melyek nincsenek hideg lemosas altal meg-
edzve. A gyermeket mar egy éves koran tul
lehet fokozatos hideg lemosasok altal meg-
edzeni a hideg ellen. Hogy pedig légz8szer-
veik se hiljenek meg a hidegben, azt uUgy
érjuk el, hogy a legnagyobb hidegben is ki-
visszik a gyermeket naponta a tiszta levegére,
hogy hozzaszokjék a hideghez a tldeje is.

Persze meg kell 6vnunk a gyermek testét
a tulsagos lehiilés ellen meleg fels6é ruhazat
raadasaval, de sohase vegyen fel sem a gyer-
mek, sem a feln6tt meleg alsé ruhat, amely
csak elpuhitja a bért és ezen elpuhulas foly-
tan hajlamosit a meghdlésre.

Kitlin6 és a legolcsdbb edz8szerink a hi-
deg vizen Kkivul a leveg6. Ha rendszeresen
hozzaszoktatjuk meztelen bdérinket a h(ivos,
s6t hideg levegd behatasahoz, akkor is meg-
edzzik magunkat a megh(lés ellen. A rend-
szer abban all, hogy el6szér a nyari meleg
leveg6ben vesziink meztelen testtel Ugyneve-
zett légfirdéket, azutan kitartéan folytatjuk
ezt a hlvosebb, s6t a hideg leveg6ben is.
Ezt, kilfoldi tapasztalatokon okulva, mar tébb
hazai gyogyintézetiink is bevezette az elpuhult,
ideges emberek megedzésére és megerdsité-
sére, sajnos, tobbnyire csak a nyari intéze-
tekben gyakoroljak az edzésnek ezt a kit(ing
modjat. De a legtbbben megtehetik ezt foly-
tatélag a lakészobaban is, nyitott és lefiig-
gbnyozott ablaknal.

A legszegényebb ember (aki kilénben rit-
kabban szorul rd), épp ugy, mint a leggaz-
dagabb, madjat ejtheti a rendszeres edzés
altal annak, hogy magara nézve a meghdlést
mint betegségokozét kizarja. Szivbdl kivanom,
hogy minél tbbben kdvessék tanacsomat sajat
egészségik és hozzatartozoik joléte érdekében.

— Az Ugyvédvizsgal§ bizottsagot Ko-
lozsvarra helyezték. Az erdélyi uigyvédvizs-
gald bizottsagot Marosvasarhelyrél Kolozsvarra
helyezték at. A bizottsag f. hd 15-én kezdi
meg Kolozsvaron mikodését. Az Gigyédi vizsga
targyai ugyanazok maradnak, tehat az érvény-
ben lev6 magyar anyagi és alaki jog képezi
a kérdések targyat. A hivatalos nyelv a roman.
Akik azonban doktori diplomajukat 1918. ok-
téber 1-e el6tt szerezték meg, magyar nyel-
ven vizsgazhatnak. Az 1918. julius 1-e utan
a budapesti Ugyvédvizsgalo bizottsag altal ki-
allitott Ggyvédi oklevelek a roman megszal-
lott terlleten érvénytelenek.
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A magyar szoVjet-Kormany
elfogadta az amerihai bizottsag feltételeit

A vorés hadsereg lefegyverezése. — Budapest
elfoglalasa. — A szovjet-kormany letétele. —
Amerika nem biztosithatja a népbiztosok életét.

A Viitorul jelenti: A magyar szovjet-kor-
many 6sszeomlas el6tt all, a szovjet-kormany
megbizottja, Dénes Jozsef majus 2-an fel-
kérte az amerikai bécsi bizottsagot, hogy koz-
vetitse a békét az antant-hatalmakkal. Az
amerikai bizottsag négy feltételt szabott: A
vOrds hadsereg lefegyverezését és a fegyverek
kiadasat, a szovjet-kormany visszavonulasat,
a letartoztatottak szabadonbocsatasat és Bu-
dapest varosanak az antant hatalmak altal
valé elfoglalasat.

Amerika visszautasitotta a magyar szovjet-
kormanynak azt a kikotését, hogy a népbiz-
tosok életét garantalia. Dénes folhivta tele-
fonon a budapesti kormanyt, amely a felté-
telek elfogadasara hajlandonak mutatkozott
és ennek kovetkeztében visszahivta a szovijet-
kormany tagjait és megbizottait a frontrdl,
tobbek kozott B6hm f6parancsnokot is.

Paris, majus 7. Bécshdl taviratozzak Genfbe,
hogy Budapesten a katonai 6sszeomlast a
politikai 6sszeomlas koveti. A magyar kor-
many a bécsi francia misszidhoz fordult és
kérte vegye 6t védelme ala. A francia misszi6
a kovetkez§ feltételt szabta meg: 1. Azonnali
kapitulacié. 2. A teljes fegyveranyagnak, mu-
nicionak és egyéb haboris anyagnak kiadasa.
3. Budapest elfoglaldasa az antant-csapatok
részérdl. 4. A szovjet-kormany letétele és egy
uj demokrata kormany beiktatasa.

A vihar.
Ejszaka a vihar folkeltetett. . .
A szél s a tenger énekeltek !
A nagy ciprusok bugva zengtek,
Mint 6rjong6 fekete harfak,
Melyeknek hdrjait megraztak
Gorcsos, villamos ujjai
Lathatatlan szellemkezeknek . . .
A villamokba néztem, s szoltam:
Szeretlek.

Dorgétt az ég, sirtak a lombok,
Jeges es6 a foldre porzott,

Es minden ajt6 megcsikorgoit,
Es minden ablak sirt és rezgett,
S egy papirlap tancolni kezdett,
Es lebegtek a fliggonyok,

Mint halovany halotti leplek . . .
En remegtem és Ujra szoltam:
Szeretlek.

Valamit lattam a viharban,

A jeges-tlizes zivatarban,

S a szornyl éjszakai dalban
Valami volt, a mi te voltal,

Magad is tliz, magad is orkan,
Magad is éjszakai dal,

Szarnyan a viharos szeleknek . . .
Es lehunytam a szemem s szoéltam:

Szeretlek . . .
Erdés lienée.

— Genf lesz a népek liggjanak szék-
helye. A Le Progrés jelenti: Lyonbdl tavira-
tozzék: Genfben nagy O6romet okozott az a
parisi hir, hogy a Népek Ligajanak Genfben
lesz a székhelye. A varos zaszlodiszt o6ltott
s a kanton hatésagok hatalmas tiintetést ter-
veznek, ha a konferencia plenaris (lése a
hatarozatot jovahagyja. Egy méar teljesen ki-
dolgozott angol terv szerint két millié négy-
zetméter terilet kell a kilonb6z6 nemzetek
palotdinak felépitéséhez. E palotak a t6 két
partjan fognak felépulni.

Szaszvaros és Vidéke

NAPI HIREK.

— Tanfellugyel6i Kinevezések. A nagy-
szebeni roman kormanyzotanacs Dr. Wilt
Gyorgy, Hunyadvarmegye eddigi tanfeliigyel6-
jét Kolozsmegye, Pana Valér, all. tanitot pedig
Hunyadvarmegye tanfellgyeldjévé nevezte ki.

— Csikvarmegye prefektje. Annak ide-
jén megemlékeztink arrdl, hogy a nagysze-
beni roman kormanyzotanass Csikvarmegye
prefektjevé dr. Moldovan Silvius szasz-
varosi lUgyvédet nevezte ki, aki ezen allasat
csaladi okokbdl nem foglalta el. A nagy-
szebeni roman kormanyzo-tanacs Ujabban
Neamtiu Valér ezredest nevezte ki Csik-
megye prefektjévé, aki a varmegye kormany-
zatat aprilis 22-én atvette. Lapunk zartakor
értesultiink, hogy legUjabban dr. Dublesiu
Gyorgy vajdahunyadi dgyvéd neveztetett ki
ez allasra.

— Berthelot utédja Bukarestben. Az
izbanda jelenti: Berthelot utddja Grazziani ta-
bornok egész vezérkaraval Bukarestbe érkezett.

— Wekerle Séandor él. Az utébbi na-
pokban Wekerle Sandor volt miniszterelnok-
rél a legelientmonddébb hirek keringtek. Egyik
verzidé szerint régi betegsége kovetkeztében
meghalt, masik verzié szerint a kommunistak
kivégezték. A temesvari lapok szerint e hirek
valétlanok. Wekerle él és egészséges. Ezt a
Budapesten jart temesvari munkas-kikuldottek
er@sitették meg.

— Jegyz6i tanfolyam. Aprilis h6 28-an
nyilt meg a roman jegyz6k képzését célzo
tanfolyam, melynek el6adasait a varmegye-
hdza épuletében tartjdk meg. A résztvevik
létszdama meghaladja a szazat.

— Apéthy Istvant Nagy-Karolyba vit-
ték. Az ,Ellenzék" irja: Ertesilésiink szerint
Apathy Istvant, aki a roman kir. hetedik di-
vizio6 foglya, Nagy-Karolyba vitték, ahol to-
vabb folytatjak ellene az eljarast. A fétargya-
l&s napjat még nem tlizték Ki.

— Uj harmas sztvetség. A ,Déacia” irja:
A Franciaorszag, Anglia és az Egyesilt-Alla-
mok kozotti szbvetség a megvaldsulas el6tt
all. A szbvetségnek hatarozott célja van : Fran-
ciaorszdg megvédelmezése egy német részrdl
varhaté tamadas esetére. A szdvetségnek egyéb
célia nem lehet és csak addig fog fennallani,
mig a Népszdvetség abban a helyzetben lesz,
hogy barmely orszagot megvédelmezhessen
tamadasok ellen. A szbvetség tervezete né-
hany nap mulva a harom éllam parlamentje
elé kerul.

— Hindenburg nyugalomban. Az lz-
banda“ irja: Hindenburg tdbornagy Eberthez
intézett levelében annak a kivansaganak adott
kifejezést, hogy az el6zetes békeszerzédés ala-
frasa utan visszavonulhasson a maganéletbe.
Ebért értesitette a tdbornagyot, hogy kivanséa-
gat teljesiti, egyben pedig a német nép el-
ismerését fejezi ki a tabornagynak, a hazanak,
a haboru folyaman és az azutani sulyos id6k-
ben teljesitett szolgalataiért.

— Fagyos szentek. Kozismert természeti
jelenség az, amit a koznép ,fagyos szentek"
elnevezésen ért. (Pongrac, Szervac és Bonifac
napjait, majus 12-, 13- és 14-én, valamint Or-
ban napjat, majus 25-én). M4ajus honapban
csakugyan a hésllyedés némely esztend&ben
oly jelentékeny, hogy a zsenge novényzet
nagyon megsinyli. E majusi fagyok megjele-
nése azonban tudomanyos felfogas szerint
nincsen bizonyos napokhoz kétve. A meteoro-
[6gusok a majusi hésliyedések okat meteoro-
I6giai faktorokra vezetik vissza. A nap mele-
gének hatasa alatt — napéjegyenl6ség idején,
ami nalunk a tavasz kezdetét jelenti — u. i.
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az északi sarkrol lefelé tartd6 nagy toémegl
jéghegyek kulon valnak s belekerliinek az
északi tengeraramlatba, melynek kuldnben is
hideg vizét még jobban leh(tik. Az igy lehdilt
északi aramlat Uj-Fundland tdjan talalkozik a
Golf-aramlattal, aminek kdvetkeztében ott dep-
resszios kozpontok és ciklonok keletkeznek s
az ily médon tamadt hideg légaramlatok ha-
tdsa ér el hozzank keletkezésik utdn masfél
honap mulva. Hogyha a tél enyhe volt: ak-
kor a hideg id6jaras majus elején bekdszont ;
ha azonban a tél hideg volt: akkor a jég las-
sabban indul olvadasnak és leh(it6 hatdsa
majus végeén' érkezik el hozank.

— Temesvérra és Erdélybe lehet Arad-
rol taviratozni. Aradrdl jelentik, hogy a fran-
cia parancsnoksag rendeletéb6l Arad—Déva,
Arad—Temesvar 6sszes elagazasaikkal és foly-
tatasaikkal egyutt a tdvbeszél6 forgalom sza-
mara megnyittattak. A cenzlrara vonatkozo6
rendelkezések tovabbra is érvényben marad-
nak, vagyis az érkez6 taviratok naponta d. e.
10 6rakor a cenzura hivatalba kuldend6k, az
Aradrdl feladandé téviratok csakis cenzlrazva
fogadhatok el.

— Véget ért a kereskedelmi héboru is.
Visszavontak a fekete listdkat. A ,Décia"
jelenti : Az antant-hatalmak hatalyon Kkivil
helyezték a ,fekete listakat“, vagyis megkezd6-
dott a postai Osszekottetés, a kereskedelmi
érintkezés a kodzponti és az antant-hatalmak
kozott. Az angol fegyversziineti bizottsag en-
nek alapjan még aprilis 27-én a kovetkezd
jegyzéket nyujtotta at a német fegyverszineti
bizottsagnak: Felhatalmazas folytan k&zlém,
hogy a sztvetséges kormanyok elhataroztak,
hogy aprilis 28 ik napjanak éjféli 12 orajatol
kezdve visszavonjak a ,fekete lista“-kat, amely
eddig az ellenséggel 06sszekottetésben allott
cégeket és egyéneket tartalmazta. Ennek kdvet-
keztében az ellenségeskedéssel 0Osszefliggd
minden kereskedelmi és érintkezési korlatozas
megszlnt. A szOvetséges kormanyok azonban
fenntartjiak maguknak azt a jogot, hogy a
fekete listakat Ujbol éleibeléptessék, ha annak
sziksége mutatkoznék.

— Vasuti forgalom Kolozsvar és Nagy-
varad kozott. A kolozsvari (izletvezet6ség
aprilis h6 23 an a kdzonség tajékoztatasa cél-
jabdél a kovetkezd hirdetményt bocsatotta ki :
,Ertesitem a t. utazokozonséget, hogy f. ho
24-t6l az eddig Kolozsvar és Csucsa kozott
kozlekedett 513. és 514. sz. személyvonatok
kozlekedését az egész kolozsvar—nagyvaradi
vonalra kiterjesztjuk, uagy, hogy af. ho 24-iki
513-as Kolozsvartdl Nagyvéaradig megy és az
514-es Nagyvaradrél indulva egész Kolozs-
varig kozlekedik, esetleg ugyanazon szerel-
vénnyel. A szolgélati f6nokségek gondoskod-
janak ezen vonatok akadalytalan kozlekedé-
sér6l. Polgari személyek a Banffyhunyad—
Nagyvarad kozotti viszonylatban csakis kato-
nai engedéllyel utazhatnak."

— Francia lebélyegzés magyar bélye-
gen. Az aradi francia parancsnoksag elren-
delte, hogy a postai értékjegyek a megszallas
alkalmabdl atnyomassanak, inég pedig Ugy,
hogy minden bélyegre ranyomatik ,Occupa-
tion francaise*. A kormanyzotanacs ennek
folytdn a postan kezelt, mar hosszu id6 6ta
ki nem egészitett csekély készletét atnyomatta
és egyes hidnyzo értékeket atnyomas révén
potolt.

— Péris—bukaresti expressvonat uta-
zasi jegyének az ara. Parisi rendelet sze-
rint a paris—bukaresti expressvonatra ezentul
csak kozvetlenul Parisbol—Bukarestig (vagy
megforditva) szol6 jegyet adnak ki. Egy jegy
ara 477-80 frank (francia pénzben).
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— Franciaorszag a nyolc 6rads munka-
id6 mellett. A francia szenatus most tar-
gyalta a nyolc 6rai munkaid6rél szo6lé tor-
vényjavaslatot, amelyet ,a képvisel6haz mar
megszavazott. A mi Franciaorszag alkotma-
nyos torténelmében legritkAbban fordult eld,
a szenatus egyhangulag és minden maodo-
sitas nélkil fogadta el a kamara megszava-
zott javaslatat.

— Erdélyi munkésok kongresszusa. A
nngyszebeni munkassdg majus 10 és 11-ikére
a ,Consiliul Dirigent* beleegyevésével az
erdélyi munkasokat kongresszusra hivta egybe,
hogy az események kovetkeztében stagna-
lasra kényszeritett szakszervezeteket Ujbol élet-
er6s alapokra fektessék. A kongresszus poli-
tikaval egyaltalan nem foglalkozik.

— Az okménybélyegek és valtourlapok
érvényessége. A nagyszebeni roman Kkor-
manyzétanacs pénzigyminisztere 577—1919.
szam alatt rendeletet adott ki, melynek értel-
mében a roman kiralyi hadsereg altal meg-
szallott terlleten talalhaté okmanybélyegek és
valtéurlapok tovabbra is érvényesek s illeték
lerovasra felhasznalhatok.

— A zsidok olyan jogokat kérnek, mint
a milyennel Eurdpa tobbi polgéarai bir-
nak. A par nap el6tt Parisban feldllitott, a
zsidok jogait fejtegetd bizottsag a minap azzal
foglalkozott, hogy az izraelitaknak ugy poli-
tikai, mint magéanjoguk egyenrangu legyen
Eurdépa allamainak mas polgaraival. Kuilén
megbeszélés targyat képezte azoknak a zsi-
doéknak a sorsa, akik Eur6pa olyan allamai-
ban laknak, hol egyaltaldan semmi joguk
nincsen.®

— Az angol élelmezési bizottsag Bu-
dapesten. Az izbanda jelenti: A Cunning-
ham vezetése alatt allé angol bizottsag Becs-
b6l Budapestre érkezett és targyalasokat foly-
tatott a kormany tagjaival. A targyalasok ered-
meényeir6l még hir nem érkezett. A bizottsag
mikddésével flgg ossze, hogy Kun Béla
azonnal rendeletet adott ki, amelyben meg-
tiltja, hogy az idegen allamok polgarait er6-
szakkal besorozzak a voros hadseregbe.

— Hirdetmény. A postaigazgatosag és a
postai cenzura a kdzonséget ez uton is fel-
hivja, hogy a cenzura munkajanak megkony-
nyitése céljabdl leveleit minél rovidebbre
szabja. Boritékba helyezett levele 2 oldalnal
tébbre ne terjedjen és leragasztas nélkul
adand6 postara. Zart levelezélapokra kulon
papirra irt kozleményt ne helyezzen, mert ez
a cenzura kezelése alatt konnyen elkallodik.
Nyilt levelez6lapoknal csak az Irasbeli koz-
leményeknek kijeldlt helyre szabad irni, a
cimoldalra csak a cimzés irhatd. Az ezekkel
ellenkez6 esetekben a cenzura a leveleket
meg fogja semmisiteni.

— A kolozsvari keresked6k haromszaz
millié értékii kotést csinaltak Nagyva-
radon. Nagyvaradrol jelentik : Az utobbi na-
pokban tobb kolozsvari kereskedd j6tt Nagy-
varadra, akik kozel haromszaz millié értékd
kotést csinaltak kialonféle arukkal. A legtébb
keresked6 bort jott vasarolni, vettek azon-
kivil sok szeszt és tiszta alkoholt. A meg-
vasarolt aruk egy része textil.

— A hadviseld felek olimpiadja. Ame-
rika kezdeményezésére Persing tabornok ut-
jan az osszes hadvisel§ felek meghivast kap-
tak, hogy sportkulonitményeiket kuldjék el
Parisba. Junius havaban ugyanis nemzetkozi
olimpiadot rendeznek az antant-allamok ve-
zet§ sport tényez8i, amelyben ezuttal csakis
a tisztek vesznek részt, az altisztek kozll pe-
dig azok, akik a fegyversziinet megkotéséig
a fronton voltak.
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— Hivjak 6ssze a népek parlamentjét.
Az izbanda jelenti Romaniabdl: Valamennyi
olasz lap élénk agitaciot fejt ki abbél a célbal,
hogy hivjak 6ssze a népek parlamentjét. Lusatti
vetette fel ezt az eszmét, amely hivatva volna
arra, hogy a népek kdzott a szivélyes ossze-
kottetést és a baratsagos viszonyt megteremtse.

— A nyers és feldolgozott bér maxi-
malis ara. A roman kormanyzétanacsnak a
kézelmultban kiadott rendelete a bérarakat
a kovetkez6képp szabalyozza: Nyersb6rok:
Marha- és borjubér | kg. 6 K, bivaly- és
bivalyborjubér 1 kg. 5 K. Feldolgozott bérok:
Talp, fels6talp és brandsol ! kg. 52 K, boci-
kor (talp) ! kg. 52 K, marha fels6bér ! kg.
60 K, borju fels6b6r 1 kg. 70 K. Boxb6r
quadratja 13 K, chevreauxb6r quadratja 14 50
K, chevrettb6r quadratja 11 K, gépszijhulladék
1 kg. 56 K. Ezen arak gyari arak. Viszont-
elarusitok 20 szézalék hasznot szamithatnak
fel, amely haszonban azonban a szallitasi kolt-
ségek is bennfoglaltatnak. Akik ezen rende-
letet athagjak, azokat a 2164. sz. rendelet
szerint sulyosan megbiintetik.

— Az 0Onzés és az allatvédelem. A most
végbemend vilagrendit6 események ellentét-
ben éallanak azon nemes térekvésekkel, melyek
szolgalataban az allat- és madarvédd egye-
suletek allanak. Ez az ellentét évezredes multra
tekint vissza, oly mdultra, mely megfelel az
Onzés létezésének. Aki az Onzés fatyolén at
tekint élélénytarsaira, az mindenkiben és min-
denben, ami 6nz8d céljat nem szolgalja, ellen-
séget ismer fel. Pedig az élélények ily meg-
kiulomboztetése csaldodason alapul. S e csalo-
das azt eredményezi, hogy az ellenségeknek
vélt lényekben sajat magunkat Gld6zzik, gyd-
I6ljuk és gyotorjuk. A buddha vallas ezt a
gondolatot kovetkez6leg jutattja kifejezésre:
azok, kik a ,maja“ fatyolén at tekintenek a
lények sokasagara, azokban idegen |ényeket
latnak. E fatyol eltavolodasa utan annak tuda-
tara ébrediink, hogy az idegeneknek vélt [ények
sajat ,én“-unk, sajat lényegink. Vagyis a
.maja“ fatyola hasonlé egy.prizmas tukorhoz,
mely sajat képtnket milliészor visszatikroz-
ted. Csak a felvilagosudottak birnak arrol
tudomassal, hogy a sok millié Iény, njely e
vilagot benépesiti, sajat ,,en“-Unknek, sajat
Jényunknek® tukorképe. Mig lelki vilagunk
az 6nzés hatalma alatt all, addig sajat ma-
gunk s a tobbi lény kozott kilombséget
teszlnk; az 6nzés megsziinése utdn minden
Iényben, legyen ez névény, allat, ember, vagy
természeti er6, vagy égi test, sajat Iénylinknek
egy-egy tukorképét ismerjuk fel. Erdekes e
szempontbdl assisi szt. Ferencnek ,naphim-
nusza“ (Sonnenhymnusz). Ebben a napot,
holdat, csillagokat, foldet, vizet, leveg6t, tizet,
s a fold minden Iényét testvérnek (Bruder
und Schwester) szdlitja.

— Hirdetmény. A nagyszebeni C. F. R.
kozponti igazgatdésag rendelkezése alapjan
aprilis h6 20 iki 137. szamu koérdzvényben a
piski—petrozsény—Ilupényi vonalon elrendelt
korldtozas, mely szerint az 5504. és 5503.
szamu vonatok paros napokon kozlekednek,
oda modosittatik, hogy a piski—petrozsényi
vonalon az 5504—5615. paros napokon, az
5611—5503. pedig paratlan napokon koézle-
kedih. Az alkenyér—kudzsiri vonalon elren-
delt teljes forgalmi korlatozas feloldatik és
paros napokon valé kozlekedésre az 5713—
5714. szamu vonatokat helyezzik forgalomba.
Ezen intézkedés &prilis 23-an lépett életbe.

— Ha valamit eladni vagy vasarolni
Ohajt, hirdesse azt e lapban. Hirdetéseket a
legjutanyosabb arban elfogad e lap kiadohi-
vatala, Klastrom-utca 1. szam.
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— Ahol nem ismerik az inséget. A
Neues Wiener Tageblatt irja: Azok a nélku-
|6zések, amelyeket a blokdd miatt szenved-
tink, még keserlibbek lesznek, ha arrél a
b&ségrél kapunk hirt, amely a vildg egyes
részeiben uralkodik. igy Norvégiaban a leg-
utébbi id6ben annyi amerikai cip§ érkezett,
hogy a norvég cipdgyarak kénytelenek voltak
Uzemiket beszintetni. Massey, Ujzeeland Pa-
risban id6z6 miniszterelndke kijelentette, hogy
az ujzeelandi jégpalotakban 6t milli6 hordd
fagyasztott huas, 230 ezer hordd vaj és 500
ezer darab sajt van felraktarozva. Ha nem
all majd elég hajotér rendelkezésikre, akkor
nemcsak a fagyasztbhazak csukhatnak be,
hanem rengeteg élelmiszert nem lehet majd
konzervalni és igy azok biztos romlasnak
lesznek kitéve.

— A vitézségi érmek dijait a nagysze-
beni roman kormanyzotanacs a megszallott
terlleteken kozelebbrdl ki fogja utaltatni. A
vitézségi érmek tulajdonosainak az 6sszeirasa
most van folyamatban.

— Németausztridban eltorolték a ha-
lalblntetést. Az osztrak hivatalos lap, a
~Wiener Zeitung“ az osztrak nemzetgyt(ilés
egyik Ujabb rendeletét kozli, a mely a ren-
des birésagi eljarasoknal eltorli a halalbutetést.

— Téanciskola Szaszvaroson. Zeiger
Jozsef johirnevi tancmester a napokban va-
rosunkba érkezett és a tanckurzust mihama-
rabb megnyitja. Beiratkozni lehet a Szasz-
varosi Kényvnyomda Rt. papiriizletében. 1

— Megszlint az osztalysorsjaték. Egyik
banati lapban olvassuk, hogy a budapesti
kormany pénzigyi népbiztosa a magyar osz-
talysorsjatékot a hatodik osztaly hazésa utan
besziintette.

— Elad6é buatorok. Egy ebédls- és egy
hal6szoba berendezés, tovabba kulén 6ssze-
hajthaté |6sz6rmadracos vasagy, ruhaszekrény,
egy divan és négy szék eladd. Bévebbet e
lap szerkeszt6ségében.

— Hivatalos romaniai arfolyamok. A
Steagul jelenti: A roman valutaellenérzé bi-
zottsdg a kovetkezd hivatalos arfolyamot alla-
pitotta meg: Francia frank 2 lei, drachma 2
lei, svajci frank 2*32, torok lira 16, lira ster-
ling 54, olasz lira 1'65, dollar 10 lei.

— Egy menyasszonyi ruha kerestetik
megvételre vagy bérbevételre. Cim : Szasz-
varos, Kertész-utca 17—b. sz.

Cenzurata de Mihail Bulea sef. cenzor.

Eqyestlt Mozgok

Szészvaroson, a ,, Transsylvania“ szallo nagytermében

majuisniip.'é,, | u. 4 |,$ 6 I'ra|jOI‘

Fejedelmi nap.

Szinmi 3 felvonasban. A ,Stai“ filmgyar remekmdve.
A f6szerepet Dan Norbert jatsza.

LHIkI" hercegno.

Vigjaték 2 felvonasban.

Helyarak: Paholy (5 személy részére) 1
—=1-s6 hely 3 K, karzat (all6)
foldszint 11-k hely 1 K.

5 K,
2 K,

Szives partfogast kér teljes tisztelettel
A vallalat.
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Elado egy teliesen komplett elegans J tatlrl Vendiglé megnyﬂé

szalon-butor Orszag-ut 62. sz. alatt.

Eladd egy kerékgyartd eszterga-paci,
meéh-kasok, kaptarok, vaskalyhak stb.
Szaszvaros, Kasztoi-utca l.sz. alatt.

Egy nagy takaréktiizhely (viz-
melegitével, sutékkel stb.) eladd6. B6-
vebbet e lap szerkeszt6ségében. 2502-3

Ertesités. Tisztelettel értesitem a n.

€. kozonséget, hogy raktaramra na-
gyobb mennyiségl vaszon érkezett,
melyet jutanyos arban kiarusitok.
Dorner Richard Szaszvaros, Ke-
reszt-u. 6. sz. 247 3-3

Eladd a vasuti allomastél 2 km. ta-
volsagra fekv® Bokaj kozségben
(Hunyadm. up. Alkenyér) egy korcs-
majoggal biré haz, mely all 3 szoba,
1 konyha, | kamarabdl, kiilon korcsma
és Uzleti helyiségbd6l utcara nyild aj-
tokkal, fél hold gyumolcsos kertbdl,
udvar, csir, istalo, tekepalyabdl.
Tovabba eladdé 3 hold szantofold a
kozség hataraban. Ertekezhetni e lap

szerkeszt6ségeében. 245 3—3

Elado egy teljesen felszerelt, alig hasz-
nalt, kitiiné karban levé szabadonfutd
tartalék szelep- és

gummioldattal stb

Klastrom-u. l.sz. a. (nyomda-épiilet.)

9, Szaszvarosi Kdnyvnyomda RESzvénytarsasdjj*
konyv- és papirkereskede-
sébe egy ugyes fiu, ki legalabb
2 gimn. osztalyt végzett és magyarul,
németul és romanul beszél, tanu-
I6bnak azonnal felvétetik. '

Szokott On hirde

Tobbszori, allando
hirdetéseknél
nagy kedvezmény!

Ertesités!
Tisztelettel értesitem a nagyérdem( ko-

zbnséget, hogy Szaszvaroson a Sétatéri
(polgéri l6vélde) VENDEGLOT tobb

évre bérbevettem s azt megnyitottam.

Egyel6re, mig a szezon teljesen beall,
a legizletesebb hidegételek szolgal-
tatnak fel. Bor, sor, palinka, lik6rok,
tovabba kitiin6 meleg és hideg tejes-
kavé s kulonbozé tejtermékek. Kitlind
hideg uzsonnak. Naponta friss cuk-

— rész slitemény. -------------oe-

Nyari mulatsagok, tnnepélyek rendezé-

1919. majus 11.

' UJCUKRASZDA!

Ertesités!

sére helyiségeim szivesen atengedem.
Gyors és pontos kiszolgalas | — Oleso arak |

A n. é. kbzbnség szives tamogatasat
kérve, maradtam teljes tisztelettel

GRAFFIUS FERENC, bérl6.

256 1—3

\VAVA vt vivitv

SOT PARTOLJUK A HELYI

uri kalapkészitd
Szaszvaros, Sorhaz-utca 9. sz.

Tisztelettel értesitjlk a n. é. ko-
zbnséget, hogy Szaszvaroson, a
~TRANSSYLVANIA“ széllod4dban

cukrasz-uzletet

nyitottunk. — Naponta friss sités,
rendelésre hazhoz is szallitunk.
A szokasos cukraszati siuteményeken
kivul elvallalunk mindennemi Unnepi s

lakodalmi alkalmakra szd6l6 megrende-
léseket (tortak, kalacsok sutését stb.)

flz idény bealltaval naponta friss fagylalt!

ugy itt, mint a kulfoldén szerzett gya-

korlati

ismereteinkre hivatkozva, ma-

gunkat és uzletinket a varos és a kor-
nyék n. é. kbzbnségének szives partfoga-
saba ajanlva, vagyunk kivalo tisztelettel

> Ajben Géza Kovéacs Jozsef
url és n6i cipész
Sorhaz-utca 4. sz.

Elvallal e szakmaba vago Ajben Antal

mindennemi munkakat:
festést, vasalast, javitast és

labbeli-készit6

+

atalakitast jutanyos arban. Orszagut, (Simonfi-féle haz)

MOLNAR JANOS El|thes Dénes

férfi szabd Uzlete. férfi-szab6
Véaroshaza-tér. Romoshelyi-u. 34. szam.
4 -
Hegedls Lajos o
épilet- és finom butor-asztalos KladO-

Galamb-utca 5. sz.

Aki ingatlant vagy barmit
vesz, elad, bérel, bérbead,
vagy vallalkozik, munkat,
vagy munkéasokat Kkeres,

az hirdessen a

Stamp €és Theil, cukraszok.

254 1—3

IPART! TSD _
Fulop Sandor

férfi-szabo
Nagytimar-utca 1. szam alatt.

Elvallal e szakba vagé min-
dennemil munkak készité-
sét, valamint javitasokat és
forditasokat jutanyos arban

HIRSCH IGNAC
ari és ndi cipész
Hegy-u. 3. sz.

Gauger Frigyes; |
kovécs- és kerékgyartomester'.
Kovéacs-utca 3. szam.

17

Tobbszori, allando
hirdetéseknél
nagy kedvezmény!

Nyomatott T SzaszvAros! Konyvnyomda Részvénytarsasag qyorssajtojAn 1919,



