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SOARE DE MARTIE!
O recunoasfefi ? Da, da, e chiar Kafia Maslova din ,invierea". In curind o vom vedea pe Tamara Siomina infr-un nou filma

JZiua fericirii”.

lie Ziua Femeiis

Cite ceva despre armonie
Coltul cosmeticieneli
Cum sa ne purtam cu sotul

Schita umoristica de D. Kerr
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elbrus

Mai Tnalt decft binecunoscutul Mont-Blanc
— si deci decit oricare alt munte de pe con-
tinentul nostru — masivul de stined si gheata
al Elbrusului caucazian se avinta pina la 5 600
ile metri. Putini sini cei ce se pot lauda cu o
ascensiune pe semetul munte. O ascensiune in
ntelesul ei alpinist, desigur. Altminteri, orice
ncmlt,lat in tainele urcusului pe verticala n-are
decit sa ia funieularul ce urca pantele Ceghe-
tului (virf din apropierea Elbrusului) si de
acolo sa admire uriasul Tnzapezit in toata
splendoarea lui.

Dar funieularul de pe Ceghet a marcat doar
inceputul lucrarilor din zona Elbrusului. Acum
se apropie de sfirsit constructia hotelului
,Itkol". Se lucreaza de zor si pe santierul celui
dc-al doilea hotel, ,,Azau", situat in poiana cu
acelasi nume. Aici ia sfirsit soseaua asfaltata ce
ia nastere undeva la poalele muntelui. Din
poiana si pind la ,,Refugiul celor unsprezece"
— ce! mai inalt hotel alpin, situat la 4 100 m
deasupra nivelului marii — se construieste un
funicular care va intra in functiune, partial,
in cursul acestui an. Proiectul prevede ca pe
linia principald a funicularului sa circule ca-
bine cu o capacitate de citeva zeci de per-
soane iar pe unele pante ale masivului sa
functioneze linii secundare, pe distante mici,
cu scaune individuale Tn loc de cabine. El-
brusul va deveni, astfel, accesibil oricui, indi-
ferent de virsta si de aptitudini sportive.

Realizarea ,,complexului Elbrus™ va mai
oferi turistilor o calatorie dintre cele mai pi-
toresti : un drum de legdtura Tntre Caucazul
de nord si Transcaucazia prin tinutul Svanetiei,
despre ale carei frumuseti se spune ca nu pot
fi descrise de un muritor de rind.

i. r.

,,romanul
francez

contemporan®

Tn editura Academiei de Stiinte a U.R.S.S.
a aparut o importanta lucrare de istorie li-
terard : ,Romanul francez contemporan®.
Autor, criticul literar Elena Evnina. Recen-
ziile publicate in presa sovietica arata ca
monografia se refera la perioada 1940-1960.
Elena Evnina a studiat opera celor mai de
seama romancieri francezi din vremea noa-
strd ,,analizind nu numai romanele lor ci
intreaga operd, precum si conceptia filozo-
ficd si estetica a scriitorului respectiv”. Ea
a lasat intentionat de o parte scriitori din
generatiile mai vechi ca Frangois Mauriac
si Jules Romains care si-au publicat cele
mai importante carti Tnainte de cel de-al
doilea rdzboi mondial si o seama de tineri
romancieri cu debuturi promitdtoare dar al
caror profil literar nu poate fi Tnca socotit
ca definitiv fixat.

Lucrarea e divizata Tn trei parti bine dis-
tincte. Cea dintii, dupd ce defineste exis-
tentialismul, socotit ca baza filozofica a li-
teraturii moderniste de astazi, analizeaza
opera lui Jean-Paul Sartre, Albert Camus si
Simone de Beauvoir. A doua parte este
consacratd unui grup de scriitori pe care
Elena Evnina Ti considerd ca ilustrind cu-
rentul realist critic si anume : Philippe He-
riat, Maurice Druon, Henri Bazin, Robert
Merle, Pierre Gascard si Armand Lanoux.
In sf|r5|t partea a treia subliniaza valoarea
operei lui Louis Aragon, Elsa Triolet, Andre
Stil, Pierre Gamarra, Roger Vailland, Pierre
Daix si Jean Pierre Chabrol.

»Romanul francez contemporan” este a-
preciata ca una din cele mai izbutite lucrari
despre literatura franceza aparuta in ultimii
ani In U.R.S.S.

m. Vv.

poligloti

Pictorul eston Kuhelgen (sec. XIX) rela-
teazd, in memoriile sale, urmatoarea intim-
plare ailindu-se la Roma intr-o calatorie
de studii, a lost invitat, Tmpreuna cu un

compatriot cle-al lui, la o receptie. Colegul
pictorului, ferm convins cq nimeni nu ie
cunoaste limba, si-a permis citeva obser-
vatii ireverentioase la adresa moravurilor
Tnaltei societati italiene. Mare le-a fost
surpriza cind o persoana din cele prezente
li s-a adresat, Tn cea mai pura limba es-
tona : ,,Mal multa prudenta, tinerilor!“. Era
cardinalul Mezzofanti, care cunostea nici
mai mult nici mai putin decit 84 de limbi |

In zilele noastre poliglota nu mai sint
o raritate. Chiar daca e vorba de insi care
cunosc nu cinci sau sase limbi, ci de la
zece in sus. latd cifiva din ei.

Andrei Zalizneak este absolvent al Fa-
cultatii de iilologie din Moscova si actual-
mente cercetdtor la Institutul de slavis-
ticd. E un foarte bun traducator din san-
scrita si araba clasica. Are 28 de ani si cu-
noaste 40 de limbil ,,Revelatia’ limbilor a
avut-o in copilarie, in vremea cind, ocw
pindu-se de filatelie, a trebuit sa foloseasca
dictionare. La scoald, insa, n-a dat dovada
de Tnclinatie spre limbi. Ba a ajuns chiar
pina acolo ca profesoara de germana i-a
rugat pe parintii lui sd-1 mute din grupa
de limba germana caci ,,copilul asta nu va
Tnvata niciodata o limba straind".

Catedra de limbi straine de la Universi-
tatea din Tartu (R.S.S. Estond) e condusa
de profesorul P, Ariste, cunoscator a 33 de
limbi. El si-a |ndreptat atentia mai  ales
spre limbile unor popoare pufin cunoscu-

te cum sint vodii (in total 50 de oa-
meni), din regiunea Leningrad, livii, din
Letonia si alte popoare ale caror limbi

prezintd interes stiintific pentru studierea
limbilor ugro-finice.

Dar nu numai lingvistii detin asemenea
recorduri. Leonid Vasilevski e pasionat de
probleme de geografie economica dar lu-
creaza la Institutul de transporturi din
Moscova. A Tnceput sa Tnvefe limbi stra-
ine dupa absolvirea Institutului de econo-
mie nationald iar -acum cunoaste 28 de

limbi.
d. c.
festival
sostakovici
Timp de zece zile, Gorki, batrinul oras

de pe Volga, a devenit o capitala a muzicii,
gazduind cel de al doilea festival de muzi-
ca contemporana sovietica, consacrat crea-
tiei lui Dmitri Sostakovici.

Cele mai valoroase colective muzicale
ale tarii — orchestra simfonica de stat a
U.R.S.S. si orchestra filarmonica din Gorki,
corul academic rus, condus de A. Svesni-
kov, colectivul teatrului muzical ,,Stanis-
lavski si Nemirovici Dancenko” din Mos-
cova, cvartetele ,,.Beethoven" si ,,Borodin”,
solisti vocali si instrumentisti de frunte —
printre care David Oistrah, Oborin, Rostro-
povici, T. Nikolaeva s. a. si-au dat con-
cursul la realizarea programelor celor
patruzeci de concerte si spectacole din ca-
drul festivalului. Concertele, desfasurate sub
bagheta unor personalltatl marcante ca
dirijorii Konstantin lvanov si Kirill Kon-
drasin, Evgheni Svetlanov, Ghenadi Roj-
destvenski, Natan Rahlin si altii au in-
clus peste cincizeci de lucréri ale com-
pozitorului Dmitri  Sostakovici. Amintim
printre ele opt (din cele treisprezece)
simfonii si o seama de alte lucrari
simfonice, oratoriul ,,Cintecul  paduri-
lor", toate concertele si lucrarile instrumen-
tale’ si de camera ale compozitorului, ciclu-
rile corale si vocale, muzicd din filme. Un
loc deosebit I-a ocupat Tn cadrul festivalu-
lui spectacolul cu opera ,,Ekaterina Izmai-
lova". La concertul de Tnchidere a festiva-
lului a urcat pe estrada de concerte Tnsusi
compozitorul, care a interpretat la pian,
aldturi de instrumentistii cvartetului ,,Boro-

din", intermezzo din cvintetul sdu pentru
coarde si pian.
n zilele festivalului Dmitri Sostakovici

a fost oaspete de onoare al orasului Gorki.
In acest rastimp compozitorul a avut nume-
roase ntllniri, printre altele cu studentii
conservatorului din Gorki si membrii clu-
bului tinerilor iubitori ai muzicii ce-i poarta
numele, a vizitat intreprinderi, institutii si,
fireste, a trebuit si facd fatd asaltului in-
sistent al ziaristilor, nelipsiti de la nici o
manifestare. Din relatérile lor si din inter-
viurile pe care le-au luat compozitorului
am putut afla cd, desi absorbit de solicita-
rile inerente unui sarbatorit, el a consa-
crat totusi zilnic citeva ore lucrului (Sosta-
kovici scrie muzica pentru filmul ,,Hamlet").
Compozitorul a facut de asemenea cunos-
cut ziaristilor ca a Tnceput sa lucreze la o
operd inspiratd de partea a doua si a treia
a romanului ,,Pe Donul linistit" de Solohov.

m. C.
indici
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V. CUIKOV

Sofia s-a dus la cinema

— Ma-a-ama |

Scrisoare

de la

piles

venie

Colectionarul Nikolai Nikiforov din Tambov
si-a adunat Tn conditii destul de curioase cite-
va din piesele cu care se mindreste. De exem-
plu, intrand intr-o zi Tn curtea unui timplar,
a remarcat forma deosebita a castronasului din
care minca dulaul timplarului. Uitindu-se mai
atent la aceastd farfurie... canind, Nikiforov a
remarcat ca era de fapt 0 cupa artistic lu-
cratd. Cercetdri ulterioare au stabilit cd duldul
se hrdnise dintr-un nepretuit obiect de arta

.chineza din secolul al XIV-lea.

Tn colectia lui Nikiforov se afla o marca
postala cu efigia marelui bas Saliapin. Marca
a fost lucratda de fotograful Felter din Kazan
si propusd guvernului tarist Tn 1913, pentru
0 emisiune de timbre in cinstea celebrului
cintaret. Raspunsul ministrului de resort a
fost : ,,Nici nu poate fi vorba ca o marca cu
chipul fiului unui cizmar sa stea alaturi de
marci care reprezintd pe majestatile lor 1“

Nikiforov dispune si de un document care
1i e deosebit de drag. E vorba de o scrisoare
a lui Jules Verne cdtre un scolar rus, care-1
felicitase cu prilejul zilei sale de nastere.
»Tinarul meu prieten, glasuieste scrisoarea, nu
vreau sa te las fara raspuns dupa Tneintatoa-
rele cuvinte pe care mi le adresezi. Pacat ca
nu scriu si eu la fel de bine Tn limba d-tale
ca d-ta Tn a mea. Tti multumesc de toata sim-
patia pe care mi-o exprimi cu atita Tnflaca-

rare.. O stringere de mina de la un batrin
povestitor francez. — Februarie 1898 —
JULES VERNE".

m. n.

O ntamplare
i

taiga

Acum catva timp, ntr-o duminica insorita
de iarna, doi vinatori siberieni, N. Borodulin
si N. Cervakov, se infundau voiosi in taigaua
de pe malurile riului Usuri, tragind cu placere
in piept acrul tare si glumind pe seama po-
vestilor pe care aveau sa le istoriseasca la ina-
poiere.
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La un moment dat Nikolai Borodulin, care
se Tncurcase n niste arbusti teposi, s-a oprit
locului si a facut semn prietenului si se apro-
pie. intr-o poiana, luminata de soarele palid
de iarnd, pastea o turma de mistreti. Pe za-
pada odihneau citcva scroafe, iar in preajma
lor zburdau niste pui. Ceva mai departe statea
de straja un mistret impuntor.

Deodatd, strdjerul a Tnceput si dea semne
de mare neliniste. Cei doi vinatori si-au spus
ca mistretul le simtise, probabil, prezenta si au
hotarit sa se departeze de acolo.

N-au apucat, insa, sa facd decit cativa pasi
cind, dintr-un tufis, a tisnit Tn poiana un su-
perb tigru de Usuri. Cu o loviturd de laba
a frint sira spindrii unei scroafe si s-a aruncat
asupra celorlalte.

Mistretul care statea de pazd a scos un
grohdit furios si, fard nici o sovaiald, s-a repe-
zit la tigru. intre cele doua fiare a Tnceput
0 luptd pe viata si pe moarte. Mistretul era
extrem de agil si de voinic. Dupa un salt
acrobatic, tigrul a izbutit, Insd, sa se urce n
spinarea adversarului si si-a infipt coltii n
ceafa mistretului, dind sa-i sfisie tendoanele,
Tn ciuda ranii singerindc, mistretul a continuat
totusi sa alerge prin poiand cu greaua-i si ne-
placuta povaré in spinare.

incercind sa opreasca crunta incdierare, cei
doi vindtori au tras un foc de arma dupa
altul, dar luptatorii din poiana nici nu s-au
sinchisit.

Pind la urma lupta a avut un sfirsit neas-
teptat. La_un moment dat mistretul a izbutit
sa-si infigd teribilii colti Tn burta tigrului si
sa-1 (intulascda, mort, de un copac. Dupa care
si-a smuls coltii si, abia tinindu-se pe picioa-
re, s-a intors la turma lui. h d

Abonati-va
la

»VEAC NOU"

Pretul abonamentelor:

pe 12 luni 40 lei,
pe 6 luni 20 lei,
pe 3 luni 10 lei.

Abonamentele se fac la oficiile pos-
tale, factorii postali si difuzorii vo-
luntari din Tntreprinderi si institutii.

Tujyvbt.
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De la piroga
| la navele eu ,,perna de aer”

Nici untl din mijloacele de transport nu a inflacarat atit de mult imagi-

natia, nu a desteptat atitea nostalgii ca navele maritime. Citind

Tnsemnarile

de calatorie ale marilor navigatori din ultima jumatate de mileniu, cine dintre
noi nu s-a visat cindva plutind pe mari si oceane Indepartate, pe lingd tarmu-
rile de basm ale Orientului Tndepartat si misterios, trecind prin strimtori peri-
culoase sau din Atlantic in Pacific, pe lingd Tara de Foc...? De pe corabia

lui cu pinze Ulise a auzit cintecul ademenitor al sirenelor
Columb l-au purtat in tara aztecilor,

loase...

Din trunchiul unui copac lung, scobit cu unelte de pia-
tra sau de bronz, oamenii de acum multe milenii au
construit prima ambarcatiune pe care o imitd pirogele
de astazi® ale locuitorilor din insulele Oceanului Pacific.
Tot asa Tsi construia si pescarul nostru luntrea sau cio-
baca.

Dar au trecut anii si mica ciobacd a devenit corabie,
minatd de zeci de vislasi sau de forta vintului. Vestitele
»pinzare” moldovenesti din timpul lui Stefan cel Mare
erau niste cordbii usoare si iuti, cu un singur catarg, care
navigau departe, pind Tn Marea Mediterana. Pe la sfirsi-
tul secolului al XVIlI-lea, cordbiile de razboi aveau o
lungime de pina la 60 de metri si erau prevazute cu
pinze si cu visle. Abia Tn 1807 a aparut prima corabie
minata de un motor cu aburi — vaporul ,,Clermont* —
care a facut curse regulate pe fluviul Hudson. Oceanul
Atlantic a fost traversat pentru prima oara in 1819 de
vaporul ,,Savannah".

Motorul cu abur a dominat ca un stapin absolut toata
navigatia din secolul al XIX-lea. Dar chiar din pragul
secolului nostru, In fata lui s-a ridicat un concurent de
temut : motorul Diesel, care este mai economic, mai
usor, mai suplu si mai puternic. Navele prevazute
motoare Diesel nu s-au mai putut numi ,vapoare" ;
au devenit ,,motonave".

Masive si rapide

n cele sase decenii care s-au scurs de atunci, si
ales in ultimul, constructia de nave maritime moderne
a luat un mare avint in Uniunea Sovietica. ,,Spargatorul
de gheatd atomic, nave rapide cu aripi subacvatice, gi-
gantice nave-tanc, motoare puternice, corpuri de nave
din fibre de sticla — iatd noua fata a Rusiei pe mare".
Prin aceste cuvinte, revista americana ,,Look" releva ni-
velul atins de U.R.S.S. Tn constructia de nave maritime
si fluviale. Nu era o apreciere izolatd. Presa din tarile
capitaliste cuprinde numeroase elogii la adresa construc-
tiil°’r~navale sovietice si ar fi gremde spus dacd ele ex-
primd& mai mult uimirea sau nelinistea...

Care sint directiile pe care le urmeazad constructia de
nave maritime in zilele noastre ? Ce se poate spune des-
pre navele viitorului ?

Desigur, Tn acest domeniu nu ne putem astepta la
salturi spectaculoase, de amploarea celor realizate Tn na-
vigatia aeriana care, Tncepind din 1957, o datd cu lansa-
rea primului sputnik, a devenit si extraaeriand iar mai
apoi, dupa lansarea primei rachete satelit al Soarelui —
cosmica. Fara a fi spectaculoase, progresele si tendintele
Tnregistrate Tn navigatia de cursa lungad sint totusi mai
mult decit interesante, unele din ele parind a tine de
domeniul fantasticului. Tntr-adevar, cine s-ar fi gindit ca
pot exista nave cu.. aripi sau nave care plutesc pe
deasupra apei pe o ,pernd" subtire de aer usor com-
primat ?

Problemele actuale si de viitor imediat ale construc-
tillor navale se refera mai ales la reducerea stationarii
navelor Tn porturi, la dimensiunile lor, la viteza si la
realizarea de tipuri de nave absolut noi. Prima problema
a izvorit din constatarea ca navele care transporta
marfuri solide Tsi petrec jumatate din viata stationind
ITngd danele din porturi, asteptind sa fie Tncarcate sau
descdrcate. O nava este in fond un vehicul iar un vehicul
care nu circulda nu produce. — Ce s-ar putea Tntreprinde
Tn vederea sporirii productivitatii navelor? — au Tn-
ceput sa se Intrebe specialistii.

Tocmai acestui scop au fost adaptate navele sovietice
de tipul ,,Bejita"”, construite dupa o solutie originala : des-
chizaturile de pe punte sint Tn asa fel dispuse, Tncit per-
mit /macaralelor sa ajungad cu bratele lor Tn orice colt al
compartimentelor pentru marfuri. Tn felul acesta se re-
duce mult durata manipularii marfurilor. Stationarea in
porturi poate fi de asemenea redusa prin constructia de
nave adaptate pentru transportul marfurilor Tn contei-
nere si pe treilere mari — semiremorci autd.

Tir ce priveste dimensiunile navelor, se constatd o ten-
dintd vaditd de sporire. Aceasta tendintd a fost dictata
de necesitatea reducerii pretului de cost al transportu-
rilor, mai ales pe distante mari. Cel mai mare petrolier
construit pina acum, ,,Nissho Maru", are o lungime de
291 .metri si capacitatea de 132.000 de tone; a fost dat
in exploatare anul trecut. Cea mai mare nava minera-
liera cunoscuta azi poate Tncarca 80.000 de tone.

Pe tarimul navelor de calatori se constata Tnsa o oare-
care stagnare. Astfel, cu toate ca nava franceza ,,Nor-
mandie", construita Tn 1938, avea o capacitate de peste
83.000 de tone, Tn ultimii 20 de ani cea mai mare nava
maritima de calatori a atins abia 66.360 de tone. Pentru
zilele noastre este destul de putin dacd ne gindim ca in-
ginerul Brunell a proiectat si construit Tn 1852 celebrul
vapor ,,Great Eastern”, cu o lungime de 211 metri si un
deplasament de 32.000 de tone. Era asanumitul ,,oras plu-
titor", care i-a furnizat lui Jules Verne subiectul unui
roman citit cu pasiune de tineret.

Trecind Tn domeniul vitezelor, lucrurile se schimba.
Daca viteza navelor clasice de marfuri este cuprinsa, Tn
general, Tntre 12 si 22 de noduri (1 nod = 1 mila marina/
ora ,= 1,852 km/h), unele nave de calatori au atins aproape
50 de noduri iar altele speciale si mai mult. Cres-
terea vitezei navelor are Tnsa un mare dusman, anume
cresterea proportional mai mare a rezistentei la Tnain-

iar caravelele lui
cu palatele si monumentele lor fabu-

tare, din cauza valurilor mari formate. Asa cum a ara-
tat recent Tntr-un interviu B. E. Butoma, presedintele
Comitetului de stat pentru constructiile navale al U.R.S.S.,
sporirea vitezei numai cu 10 la suta, de la 18 la 20 de
noduri, impune sporirea puterii motoarelor cu 50 la suta.
Aceasta duce la cresterea costului constructiei navelor
si la cresterea consumului de combustibil, adica, in esen-
ta, la scumpirea transportului. Nava de calatori ,,Galileo
Galilei"”, cu turbine de abur, data Tn exploatare anul tre-

In 580

O nava moderna a flotei comerciale sovietice:

Comertul maritim, factor important n  dezvoltarea
economica a unei tari, cunoaste Tn Uniunea Sovieticad o
dezvoltare tot mai puternicd. Tn ultimii zece ani capaci-
tatea flotei comerciale sovietice a crescut cu peste 150
la sutd iar traficul de marfuri a slporit de aproape cinci
ori | Pentru anii 1964—1965 planul de dezvoltare a eco-
nomiei nationale prevede o noud sporire a acestui trafic
cu 65 la sutd

Care sint masurile luate in vederea realizérii prevede-
rilor de plan ? Tn primul rind, construirea Tn continuare
de nave ultramoderne, de foarte mare capacitate. O
recenta statisticd stabileste ca saptezeci la sutd din na-
vele ce navigheaza sub pavilion sovietic au mai putin
do zece ani. E un lucru important, deoarece navele noi
si deci moderne au un randament sporit Tn realizarea mi-
siunilor ler.

Acesta e de altfel si_motivul pentru care in ultimii
ani in Uniunea Sovieticd au fost puse pe santier basti-
mente cu turbine de tipul” ,,Leninski Komsomol”, desti-
nate ncarcaturilor uscate. Aceste nave au motoare de
13 000 c.p., dezvoltind o viteza de 19 noduri si benefi-

cut, una din constructiile cele mai moderne, are nevoie
de 40.000 CP pentru a realiza viteza de 24 de noduri, care
inca nu este prea mare — aproape 45 km/h.

Nave submarine
si nave ,,zburatoare"

Care sa fie atunci solutia problemei ? Cum poate fi
marita viteza navelor, paralel cu sporirea capacitatii lor ?
Studiile efectuate in tarile cu navigatie maritima dez-
voltata au aratat ca solutia consta Tn construirea de nave
submarine care sa elimine rezistenta de val, tovarasul
de drum al vitezelor mari la navele de suprafata. Noile
nave nu vor putea functiona decit cu combustibil atomic,
caci Tn cazul combustibilului obisnuit nu se poate realiza
evacuarea gazelor de ardere produse de motoare. S-a
calculat ca un tanc petrolier de 40.000 de tone deplasa-
ment ar putea realiza sub apa o viteza de 40 de noduri
si chiar mai mult. Se preconizeazd ca mijloacele de co-
manda si echipajul sa navigheze intr-o gondold la supra-
fata apei, legatura cu tancul facindu-se printr-o aripa
Tnaltd de zeci de metri.

Ce se poate spune despre celelalte tipuri de nave mo-
derne ? Daca Jules Verne ar fi prevazut ca aerul poate
Tmpinge cu atita fortd doud aripi Tn sus, Tncit sa poatd
ridica avioane cintarind zeci de tone, cu siguranta cd ar fi
scris un roman si despre navele cu aripi portante.
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Acest sistem de navigatie elimind dusmanul nr. 1 al
vitezelor mari — rezistenta opusa de valuri. Ca atare,
navele cu aripi subacvatice portante pot realiza viteze de
necrezut. Constructorii navali sovietici proiecteaza un nou
expres maritim cu 200 de locuri, pe care motoarele cu
turbine de gaze 1l vor mina cu o viteza de 130 km/h. Deci
iuteala cu care circula un expres feroviar foarte rapid.
Se prevede ca in viitor navele cu aripi portante vor pu-
tea ajunge pina la o greutate de 3000 de tone. Depasirea
acestei cifre nefiind economicd, asemenea nave nu vor
fi potrivite pentru transportul marfurilor de masa.

Ultimul pas facut in tehnica constructiilor navale se
referd la asa-numitele ambarcatiuni sau platforme pe
perna de aer, de altfel experimentate cu succes si pe pa-
mint. Tnceputul l-a facut ambarcatia ,,SR—N | Hover-
craft”, care la 25 iulie 1959 a strabatut Canalul Minecii,
parcurgind Tn ceva mai mult de doud ore distanta de
circa 40 km dintre Dover si Calais. La acest tip de nava,
fundul nu atinge apa. ci pluteste pe o ,,perna de aer",
pe un strat de aer usor comprimat la o suprapresiune
cuprinsa, dupa caz, Tntre 0,01 si 0,1 atmosfere.

Cu asemenea nave s-au putut atinge viteze fantastice,

pina la 100 de noduri, greutatea lor mergind pina la

petrolierul ,,Buharest”, inainte de a ridica ancora cu destina/ia Cuba

ciaza <le o autonomie de navigatie de 12 000 mile ma-
rine. Alte tipuri de nave recent construite n Uniunea
Sovietica sint cele din seria ,,Poltava™ (11200 tone re-
gistru, 17,5 noduri si 10 000 mile autonomie) la care ope-
ratiile de Tncarcare si descarcare sint complet mecaniza-
te, navcle-cistcrna din seria ,,Pekin" cu o capacitate de
27 000 de tone sau petrolierele de tip ,,Sofia” cu un de-
plasament de 43 000 tone.

Datoritd capacitdtii ei sporite de transport, flota co-
merciala sovietica a stabilit Tn ultimii ani, prin cele 50
de linii internationale pe care le deserveste, legaturi cu
aproape toate porturile lumii. Tarile cele mai ~frecvent
vizitate de cargourile, navele mixte si de pasageri avind
la pupa pavilionul sovietic sint India, Republica Araba
Unitd, Anglia. R.F.G., Franta, Olanda, R.D.G., Japonia
etc. etc. Numai anul trecut, ne informeaza presa sovie-
tica, aceste nave au ancorat in 580 de porturi din 68 de
tari !

AL Brctescu

110 tone. Puterea necesara pentru a sustine nava si a o
face sa Tnainteze Tn aceste conditii este Tnsa uriasa : circa
15.000 CP ! Tnaintarea este asigurata de motoare cu jet
sau cu elice, aeriana sau subacvatica.

S-ar putea ca viitorul sa fie al unui tip foarte nou de
nava denumit ,,Skyhidrofoil” care Tmbina avantajele ve-
hiculelor cu perna de aer cu cele ale navelor cu aripi
portante si cu ale navelor de tip ,,catamaran™ (adicd cu
doua corpuri prinse rigid intre ele, sistem care evita
formarea de valuri excesiv de mari). Nava ,,Skyhidrufoil™
nu are ventilatoare, deoarece Viteza realizatd Tn timpul
mersului comprima suficient aerul sub fundul concav
dintre cele doua corpuri ale vasului. Deocamdatd acest
tip de nava se afla in faza de probe.

Dacd exista locomotive fara mecanic si avioane fara
pilot, de ce nu ar putea, exista si nave fara marinari ?
Tehnica moderna a automatizarii patrunde tot mai mult
la bordul navelor maritime. Deocamdata ea se aplica la
cargouri sub forma automatizarii partiale, ceea ce im-
plica existenta la bord a unui personal restrins, dar viito-
rul_apartine automatizarii totale.

Oricite modificari va suferi constructia de nave mari-
time, un salt adevarat se va realiza, dupa cum afirma
B. E. Butoma, numai atunci cind navele vor fi utilate cu
instalatii energetice nucleare. Numai atunci vor putea
Tnregistra viteze mari si navele pentru transportul Tncar-
caturilor uscate, tancurile petroliere si mineralierele.

Ing. Dem. Urma
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(Urmare din numarul trecut)

Ciano se lauda n jurnalul lui ca i-a a.
tras atentia lui Mussolini asupra_faptului
ca Hitler intentioneaza si-1 atraga intr-o
aventura. La Tnceput ,,ducele” e de acord
cu el, apoi declara, Tnsa, ca ,,onoarea il o-
bliga" sa fie alaturi de Hitler. Tn cele din
urma 1i marturiseste deschis ca nu vede
de ce L-ar lasa pe Hitler sa se Tinfrupte
singur din ,,beneflcule pe care le va recol-
ta cu siguranta™.

Si totusi, Mussolini ezitd, ezita... Ba e
convins ca ,fithrerul" va obtine, ca si pind
atunci, tot ceea ce cere, fara sa recurga la
razboi, ba declara ca ,ltalia nu e Tn nici
un caz pregatita pentru un conflict ar-
mat"”, ba ar vrea sa-i joace o festa lui Hit-
ler, refuzindu-i concursul, ba se teme de
furia lui. Tot gindindu-se si razgindin-
du-se, timpul trece iar la Berlin, Hitler
fierbe de nerabdare.

in sfirsit, o telegrama de la von Ma-
ckensen, ambasadorul german la Roma :
Mussolini a citit de doud ori scrisoarea in
prezenta lui, dupa care i-a declarat cd stia
de multcae |mp05|b|lsa se ajunga la o n-
telegere cu Polonia. Italia, a continuat el,
va fi alaturi de Germania, Tn mod necon-
ditionat si cu toate resursele ei.

Mare bucurie n anturajul Sfiihrerului®.
Se da la redactat un raspuns plin de cal-
durd la adresa ,credinciosului prieten™.
Dar, pe neasteptate, un traznet din senin :
scrisoarea personalda a lui Mussolini.

Dupa ce, in citeva fraze bombastice,
Tsi exprima deplinul acord cu Hitler Tn ce
priveste pozitia acestuia fata de Polonia.
Mussolini ajunge la aspectul concret al
problemei . Tn ce conditii este dispusd
Italia sa ajute Germania Tn cazul unui
conflict.

,Ducele” vede doua p05|b|I|tat| sau
conflictul germano-polon ramine Iocallzat
sau el se transforma Tntr-un razboi mon-
dial. Tn prima eventualitate Italia va da
aliatei sale tot sprijinul politic si econo-
mic. Despre asistenta militara (care, repe-
tam, era obllgatorle conform ,,Pactului de
o'gel”), Mussolini nu sufla nici un cuvint.
Tn a doua eventualitate, ,,ducele” men-
tioneaza In mod expres ca Italia nu va par-
ticipa la razboi, fiind... nepregétitd pentru
0 asemenea S|tuat|e

Cu alte cuvinte, ,,marele prieten” de la
Roma 1l anuntd pe ,,marele prieten” de la
Berlin ca, orice s-ar intimpla, pe ajutorul
lui s& nu conteze. Mussolini Tsi incheie
scrisoarea cu citeva fraze din care e greu

Miinf/e la piept, privirea iixa, barbia calcu-

lat indifata. Hiller si Mussolini par sa po-

zeze pentru un concurs ,,Cine e mai ingim-
iat cisliga".

sa deduci daca isi bate joc de Hitler sau
daca legendara lui iresponsabilitate atinge
acum o culme fara precedent :

,»Consider ca e de datoria mea ca prie-
ten loial (sublinierea noastra) sa va spun
tot adevarul si sd va informez din timp
despre situatia reala. Daca nu as proceda
asa, lucrurile ar putea avea consecinte
neplacute pentru amindoi. Aceasta este
parerea mea... Si v-as ruga sd mi-o comu-
nicati pe a dv.”

Exasperarea ,,fuhrerului”

Parerea lui Hitler ? Daca l-ar avea pe
Mussolini Tn fata, i-ar spune-o fara me-
najamente si probabil ca ,,ducele” nu s-ar
simti tocmai la largul lui. Dar purtatorul
scrisorii este ambasadorul italian la Ber-
lin, Attolico, si pe acesta ,fiihrerul” se
multumeste sa-1 pofteasca afara pe un ton
glacial.

— ltalienii se poarta exact ca Tn 1914 *)
urld Hitler imediat ce Attolico Tnchide usa
in urma lui.

Toata seara, cancelaria Reich-ului rasu-
nda de blestemele ,fiihrerului” la adresa
»partenerului tradator”. Furia lui Hitler
este cu atft mai mare cu cit, asa cum
reiese din jurnalele intime si declaratiile
Eacute la Niirnberg de colaboratorii sai
apropiati, intentia sa initiala fusese de a
ataca Polonia a doua zi, la 26 august.
,Operatia alba”, cum se numeste aceasta
agresiune T™n limbajul cifrat al nazistilor,
este amanata.

s) In primul rdzboi mondial. Italia, legatd prin-
Ir-o aliantd cu Germania si Austro- Ungarla a ra-
mas la Tnceput neutrd, apoi a trecut de partea
Frantei Si  Angliei.

Din culisele
celui de al d_0|Iea
razboi mondial

Dat fiind ca Tn scrisoarea lui Mussolini
se vaita ca 1i lipsesc 0 multime de mate-
rii prime, arme si munitii, Hitler Ti trimite
in aceeasi seard o notad prin care il in-
treaba ce anume furnituri i-ar fi necesare
pentru ,a putea_intra Tntr-o mare confla-
gratie europeana”. Dictatorul italian pri-
meste nota la ora 9 si jumatate seara dar,
n loc s& raspundd imediat, se duce I|n|s-
tit la culcare.

Abia a doua zi dimineata, la 26 august,

Mussolini convoacd o consfituire cu co-
mandantii  armatei de uscat, marinei si
aviatiei, carora le cere sa Tntocmeasca lis-

ta solicitatda de ,,fiihrer”. Aceasta e enor-
ma si contine, printre altele, sapte milioa-
ne de tone de petrol, sase milioane de tone
de carbuni, doua milioane de tone de otel,
un milion de tone de cherestea, metale
rare ca titaniu, molibden, zirconiu etc.
in josul listei, ,,ducele" adauga cu mina lui
150 de baterii antiaeriene.

Pentru toti cei Tn cauza este evident
ca Germania nazista nici nu poate visa
sa furnizeze lucrurile pe care le cere Mus-
solini. De altfel acesta este si scopul lis-
tei, pe care ambasadorul Attolico i-o pre-
zinta lui Hitler in dupa-amiaza zilei de 26
august. Tn scrisoarea de Tnsotire, Mussoli-
ni Ti reproseaza destul de direct lui Hitler
cd, acum ca si Tn trecut, nu l-a pus la
curent din vreme cu planurlle lui :

»Fiihrere, nu v-as fi trimis aceastd lista
sau, Tn orice caz, ea ar fi continut mai pu-
tine elemente si in. cantitati mult mai
mici, daca as fi avut rdagazul necesar sa
acumulez stocuri si sa grabesc ritmul pro-
ductiei nationale”.

Mussolini se fereste sa adauge — desi
stie ca Hitler stie — c&, oricit ragaz ar fi
avut, tot n-ar fi putut acumula stocuri,
deoarece economia ltaliei e epuizatd si tot
n-ar fi putut grabi ritmul productiei deoa-
rece si asa proletariatul italian este ex-
ploatat la maximum.

in continuare, ,,ducele” si precizeaza
pozma n asa feI incit in mintea ,,marelm
siu prieten” s& nu mai Tncapa nici o Tn-
doiala.

»Este de datoria mea sa va previn ca
daca nu am certitudinea ca voi primi cele
cerute, sacrificiile... pe care le voi face
s-ar putea sa fie absolut inutile si sa com-
promita cauza dv. ca si a mea”.

Attolico, conform instructiunilor pe care
le are de la ministrul sau de externe,
Ciano, adauga, in clipa cind prezinta scri-
soarea, ca ,toate materialele trebuie sa
soseasca Tn Italia Tnainte de declansarea
ostilitatilor, ceea ce reprezintd o conditie
hotaritoare”.

Este lesne de imaginat furia lui Hitler
cind afla de pretentiile ,aliatului” sau.
Dar Tn noua scrisoare, pe care i-o trimite
trei ore mai tirziu, tonul SFiithrerului” este
politicos, ba chiar rugator. El e cel care se
afla acum la nevoie, de aceea, oricit de
exasperat ar fi, prefera sa nu strice com-
plet relatiile cu singurul stat care 1l sus-
tine activ in Europa :

»Duce, scrie el, nteleg pozitia dv. si va
cer numai sa |ncercat| s& imobilizati for-
tele anglo-franceze printr-o propaganda

intensa si prin demonstratii militare la
frontiera cu Franta, asa cum de altfel
mi-ati propus”.

Intre proprietarii de sclavi

Cu una ca asta, Mussolini e de acord.
Putini se pricep ca el sa faca galagie, sa
tina discursuri belicoase si sd zangane
armele. Dar raspunsul pe care-1 trimite n
aceeasi seara lui Hitler pune punctul pe i,
un punct foarte dureros pentru ,fiihrer"

»-este evident cd va e cu neputinta sa
ma ajutati din punct de vedere material
in umplerea golurilor pricinuite de raz-
boaiele din Etiopia si Spania”,

S& remarcam in treacit mérturisirea pe
care o face cu acest prilej asupra partici-
parii ltaliei fasciste la razboiul civil din
Spania. Marturisirea are un caracter
,strict secret”, deoarece Tn mod public si
de nenumarate ori ,,ducele” fagaduise a-
ceasta participare cu Tnversunare.

Mai departe, Mussolini exclama patetic
Tn aceeasi scrisoare :

,Va Inchipuiti de5|gur care e starea mea

tudinii pe care-o adoptati... Dupa parerea
mea, este absolut necesar ca, cel putin
pina la izbucnirea ostilitatilor, lumea sa
nu stie nimic despre pozitia luata de Ita-
lia. Va rog deci, cu o cordiala insistenta,
sa sprijiniti Iupta mea pe plan p5|holog|c
cu ajutorul presei dv. sau al oricaror alte
mijloace”.

Cu alte cuvinte : toate ca toate, dar opi-
nia publicd internationalda sd fie Tn con-
tinuare mintitd. Lumea sa creada ca Italia
va merge aldturi de Germania n rizbo-
iul care se pregateste. Tn acest fel, capete-
nia nazista spera cd va reusi sd creeze un
climat de intimidare care sa paralizeze
vointa de lupta a celor decisi sa nu-1 mai
lase pe Hitler sa-si faca mendrele.

Tn aceeasi scrisoare, ,,fuhrerul” vine cu
0 noua cerere :

, Trebuie sa va solicit acum, Duce, o
mare favoare. Tn lupta grea care va urma,
dv. puteti s8 ma ajutati trimitindu-mi
muncitori italieni, care sa lucreze atit n
industria cit si Tn agricultura Germaniei”.

Ca un proprietar de sclavi care se adre-
seazd altuia, Hitler cere deci lui Mussolini
sa-i puna la dispozitie marfa umana de
care Germania nazistd are urgenta nevoie.
La fel de cinic, la fel de lipsit de scrupule,
»ducele" Ti raspunde imediat ca va trimite
»~-muncitorii solicitati”. La urma urmei,
pentru cei doi dlctatorl oamenii sint o
cantitate neglijabila, n Iegatura cu care
nu e cazul sa se tocmeasca.

Tn dimineata zilei de | septembrie 1939.
cind la frontiera polono-germana se trag
deja primele focuri de arma ale celui
de-al doilea razboi mondial, Mussolini te-
lefoneazd ambasadorului sdu la Berlin ce-
rindu-i sa-1 implore pe Hitler sa-1 dezlege
de obligatiile aliantei. ,,Pactul de otel"
seamana acum mai mult cu un jug de fier

care apasda pe grumazul ,ducelui”. Si to-
tusi, Tn aceeasi zi, periodicul fascist din
Roma ,,Gerarchla scrie sforaitor : ,,Ar-

mata italiand este alaturi de armata ger-
mand. Umadr la umar, bravii nostri soldati
vor _infrunta gloantele dusmane, umar la

umar vor pasi hotariti pina la teIuI final
— VICTORIA "
Scrisnind din dinti, Hitler Tndeplineste

dorinta lui Mussolini si Ti trimite o tele-
grama in care 1i multumeste pentru ,-aju-
torul politic si dlplomatlc "acordat”, anun-
tindu-1 totodata ca se dispenseaza de cola-
borarea militard a Italiei.

»Ducele" rasufla usurat. Nu vor trece,
Tnsd, decit opt luni si se va grabi el s& in-
tre n razboi, Tnfingind pumnalul in spa-
tele Frantei cotropite de trupele hitleriste.
La ora aceea singurul lui gind va fi de a
nu scdpa Tmpartirea prazii si de a _apuca
un ciolan cit mai mare. Pina la urma, Tnsa,
razboiul se va dovedi un os greu de Tnghi-
tit si Mussolini va plati cu viata ldcomia
lui.

Conspiratorii stau cu miinile in sin

La procesul marilor criminali de razboi
de la Niirnberg o serie de inculpati s-au
straduit din rasputeri s demonstreze ca
ei intentionasera sa-1 rastoarne pe Hitler
Tncd Tnainte de fatidica datd de 1 septem-
brie 1939. Dovezile pe care le-au adus
au fost foarte putin convingatoare. Acor-
dindu-le un maximum de credit, iata a-
proximativ Tn ce a constat mult trlmblta—
tul ,,complot antihitlerist” de dinaintea iz-
bucnirii rdzboiului.

Grupul de ,,conspiratori” este la acea
vreme format din citiva mari dregatori ai

Fatada....... si realitatea ,,pactului de otel”

de spirit atunci cind forte ce scapa con-
trolului meu ma |mp|ed|ca sa-mi manifest
solidaritatea cu dv. Tn momentul actiunii”.

O noua marturisire : fortele care scapa
de sub controlul lui Mussolini sint consti-
tuite, Tn primul rind, de poporul italian.
Dictatorul se teme de el, mai mult decit
se teme de Hitler, de aceea da Tnapoi Tn
ultima clipa.

Neavind ce face, Hitler se resemneaza.
Intr-o a patra scrisoare pe care i-o trimite
,.ducelui”, el spune :

»Am primit comunicarea dv. asupra ati-

Caricatura de Boris Efimov

regimului, carora If se adauga un numar
de generali si ofiteri superiori. Nici unul
din ei nu are vreo obiectie Tmpotriva sco-
purilor si metodelor nazismului. Singurul
lucru de care se tem este cd Hitler va esua
in planurile sale si cd, ducindu-se la fund,
Ti va trage si pe dlnsn o data cu el. De
aceea ,,conspiratorii” poartd discutii des-
pre posibilitatea Tnlaturarii Jfiihrerului”,
fara, insa, a Tntreprinde vreo actiune 1in
acest sens.

(Va urma)
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GINDURI

Fetita nu-mi rasfat. Nu scriu.

E ziua mea.

Ciudat Tsi taie cale —
ma-ncearca o neliniste, un gind :
Pdzea | E batrinelea,

da tircoale...

Nu-i Tncd, dar o vad Tnaintind.
Prin usa descuiatd, pasa-mi-te.
‘nauntru se strecoara cu ispite.
Ce bine e la gura sobei, zic.
Sa dormi cit t{ine noaptea —
si peste zi
sa nu faci mai nimic.
Si s-ar putea

ca eu sa-i dau crezare.

desi mai am atitea de facut.

lar viata nu e lungd, nu mai are

atitia ani citi intra in trecut...

DE

Oroare!

Pe lista vietii nu-s

nici Tntre vii. nici Tntre cei

care s-au dus.

Deci batrinetii am sa-i spun: Asteapta

n poartda, ghemuita pe vreo treapta...

Sau — ma Tntreaba
alt gind, mai nazdravan :
Ce-ar fi

sa nu ma fi nascut Tn acel an?

Nici sa serbez vreo zi n-am sa mai pot,

nici sa rasuflu. Nici sa-not.

Nu dorm, nici nu maninc. Nu merg la ski.

Nu vad culorile, oricare-ar fi.

Nu ma reped in brate iubitoare.

ZIUA

Am fost cinstita ?

MEA

Raspunde-acum :

Am avut curaj?

Pe mine m-am mintit cumva vreodata ?

Nu. Constiinta mea

e nepatata —

desi traiesc mai prost decit as vrea:

pe cei mai dragi 1i supar, prietenii mi-i

cert;

jigniri adun, ma pling, ma nunii. iert.

De cite ori nu-mi spun : Voi fi mai buna!

Dar totdeauna intre gind si fapta.

0 piedica m-asteapta :

0 grija, un cancan, o gripa

avintul mi-1 risipa.

Iti cer iertare, dragul meu!

Tu n-ai facut prea buna socoteala.

Nevasta scrie versuri, tn casa-i alandala.

Uitat esti nu o datda cind furtuna

ma prinde-o clipa

ca pe totdeauna.

Dar spune-mi:

Te bucuri, totusi, ca exist pe lume?

Chiar cunoscut, raspunsul tau anume,

repeta-mi-I, cum ai facut cindva,

Desen de I. Bliah

si azi. de ziua mea...

Si un alt gind treptat isi face drum

Viata mi-am trait-o deplin ?

Amintirea

iti dintre marii artisti ai lumii au

mai cunoscut o atft de cumplita dez-

lantuire de ura Tmpotriva lor ca
Taras Sevcenko, poetul national al Ucrainei !
Multi au platit cu ani grei de temnitd, uneori
eu viata, Indrazneala de a fi infatisat mizeria
si suferinta, de a fi chemat la luptd pe cei
oprimati. Tnsa istoria parcd nu mai consem-
neaza cazuri, in afara de al lui Sevcenko, cind seful
unui puternic si ntins imperiu, cum a lost cel ta-
rist, sa mentioneze cu mina lui sentinta de con-
damnare a unui artist la surghiun : ,Sub cea mai
strictd supraveghere, cu interzicerea de a seric sau
desena”.

Zece ani, intre 1847 si 1857, porunca taristd a
fost dusa la indeplinire cu mai multa sau mai pu-
tind ,,strictete” si cel mai mare poet ucrainean, in
acelasi_timp pictor_de prestigiu, a fost silit s& scrie
pe furis, cu primejdii, revolutionarele sale versuri,
in taberele militare de la Orenburg, Orsk, de linga
Marea Aral si Marea Caspica, unde era pus zilnic la
opt ceasuri de regim soldatesc.

Orinduirea veche a urmdrit cu premeditare sa
ucidd marea artd a acestui bard popular care sc
ridicase la cele_mai Tnalte trepte pe care, dintre
contemporanii sai literari, le atinseserd doar Puskin,
Gogol sau Lermontov. Daca n-a izbutit s-o faca
pe dc-a-ntregul, aceasta se datoreaza n primul rind

lui

faptului cd n jurul marelui poet s-au adunat nu-
merosi artisti si oameni de culturd care l-au spri-
Jinit, s-a strins Jpoporul Tnsusi care a _recunoscut
in el pe unul dintre cei mai autentici reprezen-
tanti si cintareti ai sdi.

Sa-1 suprime_cu totul, regimul tarist n-a_ izbutit
s-0 faca, dar i-a Tmputinat nemasurat uriasa lui
putere creatoare, i-a furat ani de viatd si de scris.
Avea numai 47 de ani cind a murit, la 10 martie
1861. Si nu numai viu a fost urmarit de ura sta-
pinitorilor — ci si dupa ce el n-a mai fost, mor-
mintul iui, de pe malul Niprului, in apropierea
Kievului, era adesea pazit de soldati, pentru ca
cei multi, cdrora opera sa le fusese inchinatd, sa
nu_se poatd apropia de dinsul. L

Dar cei zece anl de surghiun si urmadtorii, cit
a durat interdictia de a intra Tn capitala imperiu-
lui, au fost numai una din perioadele cind vechea
orinduire a cautat suprimarea lui ca artist ; cealalta
fusese n_ anii copildriei, ai_adolescentei si tineretii,
cind dorinta lui_cea mai vie a fost sa Tnvete canto
si sa picteze. Fiu al unor tarani iobagi din satul

or.intf, de lingd Kiev, care s-au stins cind el a-
vea Virsta scolard, Sevcenko a trdit din mila strdi-
nilor, cind ratacind si muncind in satele din jur,
cind refugiindu-se Tn mijlocul naturii. A fnva-
tat carte chiar Tn aceste imprejurari si a Tnceput
sa picteze, sd Tntregeasca textele baladelor popu-
lare_ spuse de cintaretii _orbi, care-si Tntovardaseau
cuvintele cu cintecul ‘trist al cobzei, si sd Tnche-
ge chiar melodii. Cobzarii copilariei, pe linga care
a ucenicit, au hotarit destinul lui Sevcenko — de
la ei a Tnvatat sa infatiseze Tn versuri suferintele
lumii sale, In amintirea lor prima sa culegere
de poezii, de la 1840, le poartd numele si titlul
iar epoca sa poeticd Tntreagd, tipdritd dupda 20
de ani, In 1860, se numeste tot ,Cobzarul”. in
secolul care a urmat primei aparitii a ,,Cobzaru-
lui ~ aceastd carte a cunoscut aproape 150 de e-
ditii ; ea s-a bucurat de o larga circulatie ca si
melodiile cantdretilor populari_"ucraineni, purlind
de-a lungul pamintului rus ideile luptei antitariste,
ale eliberarii de robia exploatdrii. Lui T7i apartin
celebrele cuvinte, spuse cu un veac in urma : ,,Che-
mati Rusia sa puna mina pe topor !*

Feciorul iobagului din Morinti si-a dobindit el
nsusi eliberarea din robia iobdgista tirziu, la 24 de
ani. Mosierul din partea locului si l-a facut in-
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Ili argat, apoi fecior de casd, dupd care, cunos-
cindu-1 talentul, si l-a vrut pictor al casei, un
fel de zugrav_mal deosebit si_ numai pentru asta
i-a Tngaduit sa invete pc lingd oamenii de mese-
rie. L-au descoperit Insa unii din artistii vremii —
pictorii Sosenko, Briullov, Venetianov, poetul
Jukovski, prozatorul Grebenko, care |-au rascum-
Earat cu 2500 de ruble de la ambitiosul stdpin
nghelhardt.

Astfel, numai din 1838 — cind este eliberat de
iobdgie — pina la 1847, cind e arestat si condam-
nat, si_apoi inca trei ani, din 1858 cind e gra-
tiat, pina Tn 1861 cind moare, a cunoscut Sev-
cenko libertatea — iar acesti ani, doar 12 la nu-
mar, el i-a consacrat studiului, picturii si Tndeo-
sebi poeziei. In versuri melodioase, stralucit sle-
fuite, scrise Tn ritmul bogat si variat al balade-
lor populare ucrainene, el a evocat trecutul po-
porului, oprindu-se la doud teme principale : du-
rerea fatd de mizerie, fatd de jugul exploata-
rii si izbucnirile de revoltd, scenele patetice de
luptd Tmpotriva asupririi.  Frumusetea  naturii
ucrainene, el a cunoscut-o ca pc un cadru a! du-
rerii generale — ,Ucraina am colindat-o pre-
tutindeni si pretutindeni am pirns" — dragostea
curatd a oamenilor a vazut-o ucisd de conditiile
inumane de trai. Chiar din ndepdrtata stepa de
dincolo de Caspica, gindul lui se intorcea tot ca-
tre locurile natale. ,,Cind Tsi plinge propria soar-
ta, auzi plinsul intregii Ucraine", avea sa spuna
despre el Maxim Gorki. Tn cele niai importante
lucrdri ale sale, poemele ,,Gemind in noapte Ni-
prul plinse”, ,lvan Pidkova”. ,Caterina"”, ,,Noap-

tea lui Taras", ,,Haidamacii", ,,Caucaz”, ,,Orbul”,
Ereticul” ,Visurile mele, visurile mele”, ,,R'\lr)a
rece”, ,, Testament’, ,Visul" — ca si comedia ,,Na-

zar Stodolea" (1843), sau in ,Jurnalul" siu scris
dupd surghiun, Taras Sevcenko se relevd ca unul
din poetit cei mai mari ai lumii, eintaret al re-
voltel omului din popor, al uriasei lui capacitati
de luptd pentru libertate.

Contemporan cu marii scriitori rusi de la Tnce-
putul secolului, Puskin, Gogol si  Lermontov,
alaturi de democratii revolutionari din epoca 1860,
cind se tiparea ,.Sovremennik“-ul lui  Belinski,
Cemisevski  si  Dobroliubov, (la care autorul
»Cobzarului” a colaborat? si alaturi de poetii eu-
ropeni ai spiritului de libertate, Byron, Goethe,

In romineste de Veronica Porumbacu

Taras Sevcenko

Schiller, Heine, Hugo, — unii, de asemenea, con-
temporani — Taras Sevcenko se Tnscrie ca unul
dintre cei mai importanti poeti ai lumii, insufiu-
tit de ideile revolutionare ale epocii. In Rusia,
el face legdtura intre poezia decembristilor si a-
ceea a generatiei de la 1860, care a infaptuit eli-
berarea taranimii de iobdgie si care avea sa stra-
luceascd dupa aceea prin mari figuri ca Tolstoi
sau Dostoievski. Apusul unei lumi — al celei
feudale, el il vesteste in chip tragic, chemind la
luptd directd. Romantic n unele” lucrdri de 1in-
ceput, eJ se relevd ulterior ca un realist, ba-
ladele sale construite epic fiind totodatd opere
de-un lirism patetic, de o vibratie afectivd unica.
Altele, cum este ,Visul” folosesc satira violenta,
in  simboluri ce amintesc deopotriva ,,Suflete
moarte” ale lui Gogol sau romanele incisive ale
lui Saltikov-Scedrin, toi astfel dupa cum ,Jur-
nalul" sau, plin de meditatii si comentarii expre-
sive, ne duc cu gindul la Tnsemnarile de cala-
torie ale lui Cehov.

Se Tntretaie Tn personalitatea literara a_  lui
Sevcenko directii din cele mai rodnice ale litera-
turii ruse, unele continuate de el de la prede-
cesori, altele urmind a fi dezvoltate de continua-
tori. Prin toate el se releva ca figura cea mai re-
prezentativa pe care a dat-o literatura ucraineana,
pentru cd Sevcenko si-a scris n aceastd limba
opera_sa devenitd a adevaratd epopee nationald
a tarii sale.

De_la nasterea lui se Tmplinesc la 9 martie 1964,
0 sutd cincizeci de ani. Amintirea lui este vie Tn
sufletele celor ce azi construiesc lumea noud, pe
caro si el a visat-o cindva, scriindu-si poemul
,Cind voi muri' :

Cu sTnge de tirani misei / Stropiti a voastra li-
bertate | 7 Loviti cu urd-adinca-n ei / Si rtipeti
lanturile toate | / Si cind wveti fi mai fericiti /
n libera si noua lume, / Cu glasul bun s v-amin-
titi / De viata mea si de-al meu nume.

Numele indureratului autor al ,,Cobzarului”,
opera sa, amintirea vietii sale, se afla in amintirea
noastra, alaturi de cele mai scumpe traditii pe
care ni le-au lasat Tnaintasii.

Mihai Gafita
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,Cum poti ajunge sa faci chiar si rachete*d...
latd un titlu cel putin ciudat. Desigur ca in zilele
noastre pind si copiii stiu despre rachete destule
amanunte ca sa-si dea seama ca nu este chiar asa
de usor sa... faci o racheta. Subliniem de la bun
Tnceput : o racheta, nu un simplu proiectil umplut
cu materii explozibile colorate, care deseneaza pe
eer efemera traiectorie a unui foc de artificii. O

racheta adevarata deci ;

un proiectil propulsat

prin reactie , un vehicul zburator ridicat in slava
printr-o asemenea fortd de propulsie...
Citind numai ce au scris autorii de lucrari de

popularizare,

intelegem cit

de complexd si

chiar complicata este tehnica credrii unor astfel

de motoare si masini.

Realizarea unei rachete

cere 0 organizare tehnica si o cheltuiala de mate-

riale ce nu se pot exprima printr-o...

»reteta de fa-

cut racheteld, cum pare a indica titlul de mai ina-

inte.

Si totusi o astfel de reteta, atunci
rfnd reprezmta 0 idee nou& sau poa-
te prima idee de Tnfaptuit un vehi-

Solutii de sustentatie propuse de
Semienowicz Tn »lucrarea ,,Artis
magnae artileriae pars prima", Ams-
terdam, 1650.

ciA cu caracteristici de racheta, nu
poate fi lipsita de interes.

Despre o asemenea noutate ,ve-
che", ba chiar foarte veche, vom
vorbi deci Tn cele ce urmeaza.

in Europa, unde poposise dupa un
stagiu petrecut in lumea araba, ra-
cheta. ca arma, e cunoscuta de mult.
Cel putin din secolul al XIV-lea. In
China, de unde Tsi trage originea si
unde existenta ei este strins legata
de inventia pulberii, a fost Tntre-
buintatd cu un secol mai devreme.
Cind mongolii au asediat Pekinul in
1232. ,sdgetile lor zburatoare" mi-
nate de pulbere au Tnsemnat o ulti-
ma inovatie Tn tehnica militard. In
1240, savantul arab Ibn-Albaidhar
scria despre utilizarea prafului de
puscd si numai peste un an, Tn
cursul faimoasei bétilii de la Leg-
nita, tatarii i-au atacat pe polonezi
cu rachete umplute cu pulbere. Is-
toria stiintei ne-a pastrat numele
calugarulw polonez Severin, din
manastirea de la Legnita, care —
Tncercind sa utilizeze arma tatarilor
— a experimentat un tub ,,propulsat
cu ajutorul pulberii aprinse™. Este
cert cd Tn secolul al Xlll-lea si chiar
mai tirziu, pina Tn anul 1400, rache-
tele au fost utilizate pe multe cim-

puri de batalie din Europa. Abia Tn
secolul al XV-lea, Tnvinse de supe-
rioritatea tunului, ele au abandonat
lupta pentru a se consacra exclusiv
domeniului mai spectacular al focu-
rilor bengale.

E de subliniat, Tnsd ci& pina in
secolul al XVI-lea cartile europene
care au tratat problema rachetelor
n-au adus noutati fatd de ceea ce
utilizarea lor practica realizase pina
la 1300. Abia Tn 1569 polonezul Biel-
sky scrie mai amplu despre rachete
si, mai tirziu, un arhitect militar al
orasului Wroclaw, pe nume Valen-
tin ‘Sebis, va descrie intr-o carte u-
tilizarea rachetelor la focurile de ar-
tificii. Secolul al XVII-lea este cel
care marcheaza in Europa un revi-
riment teoretic in problema pro-
pulsarii si utilizarii rachetelor. O lu-
crare anonima din 1624, apoi ma-
nuscrisul venetianului Della-Aqua,
aparut Tn 1637 si, Tn sfirsit, cunos-
cutele lucrari ale polonezului Kazi-
mierz Semienowicz (1650) aduc nou-
tati in tehnica rachetelor. Istoria
stiintelor mentioneaza c&d lui Semie-
nowicz i revine prioritatea mondia-
1& Tn inventia celor trei feluri de
rachete compuse si anume, racheta
cu mai multe trepte, bateria de ra-
chete si racheta combinata, Tn care
unei rachete cu mai multe trepte i
se adauga o baterie de rachete. In

Vi, Ixuxtt
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Prima fila a manuscrisului de la
Sibiu cu mentiuni despre Hans
Haassenwein, activitatea alchimica
a lui Bertold Schwarz si notele lui
Konrad Haas.

Dispolitw de aruncat la dusman
un butoi cu pulbere ce se aprinde
in momentul sosirii rachetei, echi-
pat cu propulsiune Tn patru trepte
si aripi de stabilizare a directiei.

lucrarea lui Semienowicz TntTlnim,
pentru prima oara, racheta in trei
trepte, fiecare treaptd comportind o
rachetd aparte, prevazuta cu com-
bustibil, ajutaj si detonator. Ea vor-
beste despre trei tuburi, cel de-al
treilea constituind incarcatura celui
de-al doilea si cel de-al doilea pe a
celui dintfi.

O remarcabila realizare tehnica a
lui Semienowicz a fost solutia datd
sustentatiei rachetei Tn cursul zbo-

Dar na numai ca rachete

In Tnchipuirea noastra zborurile

copterele. | C
cauza lipsei de atmosfera.

Elicopterele ar putea asigura legatura dintre grupele de
exploratori si baza, ar putea fi folosite pentru explorarea
si ridicarea prin fotografiere a regiunilor planetei, ar tine
loc de hamali pentru transportul obiectelor voluminoase.

Intr-un cuvint ar fi bune la toate.

Dar sa Tncercam sa ne imaginam un elicopter pentru
Marte. Ar avea neaparat elice cu reactie, transmisie cu
compresorul ar fi actionat de o turbina.
Aerul martian rarefiat ar fi mai Intii comprimat si abia
dupi aceea trimis spre efuzoarele de la extremititile pa-

compresor iar

lelor elicei.
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cosmice sint Tn mod
obligatoriu legate de rachete. Scapam,
ca pentru explorarea planetelor, mai exact pentru depla-
sarea pe suprafata lor, s-ar putea folosi cu succes si alte
aparate de zbor bine cunoscute cum sint, de pilda, eli-
Fireste, excludem de la bun Tnceput Luna, din

Tnsd, din vedere

danli.

lajului.

Aerul de pe planeta Morte nu contine oxigen, atit de
necesar pentiu arderea oricarui combustibil.
seamna cd pe bordul elicopterului,
trebui sa existe n permanentd atit carburanti cit si oxi-
Pentru comanda zborului, elicopterul martian nu ar
avea nevoie de elicea de la extremitatea din spate a fuse-
Spre a coti la dreapta sau la stinga pilotul ar
apasa pe o pedala. Vaporii si gazele eliminate din turbina
ar ii trimise printr-o conducta de gaze spre distribuitor iar
mai departe spre efuzoarele din ampenajul elicopterului.
Asadar elicopterul martian nu ar avea nevoie

Ceea ce n-
ca si al rachetelor, ar

nici de

transmisie, nici de elice de ampenaj.

Pentru |mbunatat|rea caracteristicilor de zbor s-ar putea
monta pe elicopter o aripa care, la viteze mari,
forta ascensionala ce ar
aripa ar servi si ca rezervor de combustibil.

Proiectul elicopterului pentru Marte, prezentat mai sus,

ar crea o
ajuta” elicea de portanta. Aceasta

a fost sustinut recent de studentul sovietic A. Bankovski.

W

rului. El a construit rachete carora
le-a asigurat stabilitatea prin trei
sau patru aripioare de sustentatie,
dispuse simetric spre partea poste-
rioara a corpului rachetei. Este un
lucru unanim recunoscut de isto-
riografii stiintei si tehnicii ca aceas-
ta a fost cea dintli aparitie a ari-
pioarelor in forma de delta, astazi
atit de comune. Rachetele fara coa-
da ale lui Semienowicz erau lansate
de pe rampe speciale, usor transpor-
tabile.

Si acum, un cuvint despre pulbe-
re. Introdusa in Europa de Tnvatatul
englez Roger Bacon Tnca din secolul
al Xlll-lea, pulberea, dupa cum a-
firma cele mai serioase lucrari de
specialitate, nu a fost descoperita,
cum sustine traditia, de calugarul
german Bertold Schwarz. Mai mult
decit atit, Schwarz, care chiar daca
ar fi existat n-ar fi turnat decit tu-
nuri din bronz, este contestat de mai
multi istorici. Unii 7l intflnesc la a-
sediul Chioggiei, Tn Italia (1377), 1
fruntea artileriei venetiene ; altii a-
firma ca — dupa cum Ti arata chiar
numele — ,,calugarul negru”, ,,omul
tenebrelor”, ar fi fost doar personi-
ficarea fortei de distrugere raspin-

ditd Tn Europa n acele
joritatea autorilor con;
tesc ca Schwarz, chiar
tat, nu a inventat prop
si, Tn orice caz, nu a

fel de lucrare legata ¢
sa, pretinsa sau verital
ta pirotehniei.

Un manuscris cu

Sa ne intoarcem aci
de facut rachete" de la

Till

nit. Aceasta pentru c;
inie de Semienowicz,
rachete s-au gindit !

C aia

Desenul alaturat se datoreaza imaginatiei teh-
nicianului S. Lefterev. El reprezinta un cosmo-
drom — botezat de autor Astrograd — asa cum
Tl vom vedea, poate, peste un numar de ani.

Pe platformele de lansare se afla
puri de rachete. Cea din stinga e
tipul ,,aripa zburatoare"

de ,trup™, ale carui functii sint
aripi. Constructia are avantajul de

mai multe ti-
0 racheta de

. Originalitatea construc-
tiei rezida in faptul ca e aproape complet lipsita

este
N L trei
|ndepllnlte de tori
a micsora re- late

zistenta, de a Tnlesni manevrarea vehiculului Tn sin'
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cestora pentru zbor Tn ,nalt" si au
experimentat rachete in trepte por-
nind de la o idee cel putin tot atit
de originala. Si, Tn sfirsit, pentru ca
au Tntrebuintat drept factor pro-
pulsiv tot pulberea, dar pulberea
despre care se pare ca a scris Tnsusi
Bertold Schwarz ,,cel versat in ope-
ra alchimica".

Asadar, un precursor mai Tnaintat
decit Semienowicz si un manuscris
al lui Bertold Schwarz. lata doua
surprize pe care le poate oferi cer-

UN MANUSCRIS DIIN CARE AFLAM;

Despre ce este vorba? O lucrare
legata Tn piele dupa maniera epocii
si Tn care au scris, Tn mod succesiv,
mai multi autori. Filele de la 1 la
36 sint redactate de Hans Haassen-
wein din Haassenluff (de Iinga
Landshut, nascut in Bavaria) intre
1417 si 1460. Filele 37—110 cuprind
scrierea unui anonim sibian din se-
colul al XVI-lea (ptna in 1529) si,
in sfirsit, ultima parte a manuscri-
sului, filele de la 111 si pina la sfir-
sit, sint redactate de Konrad Haas

eamtol despre rachete

i-  cetatorului studierea manuscrisului
le ,\Varia Il 374 aflat in depozitul fi-

i- lialei Arhivelor Statului

i AN Au S T

Ipr_ecede aterizarea si a mari
ui.

de coordonare a vehiculelor
are sediul Tn cladirea Tnalta,
i, o linie de metro. Douazeci
ila Tn diferite directii cu o vi-
progresie aritmetica : primul
pe ora, al doilea cu 10 km, al
a. m. d. in felul acesta cala-
ie un escalator pe altul. Esca-
sctionate din masa plastica si
lispozitive cu aer comprimat.

din Dombach, guard de artilerie im-
periala (Tntre anii 1529 si 1569) in
Ungaria si Transilvania. Ca tema
generala lucrarea se ocupa cu fabri-
carea pulberii, lucrari de asediu si
masini de radzboi.

-Calugarul negru"
coboara din legenda

Rasfoind vechiul text ajungem la
convingerea ca primele 36 de file nu
reprezinta de fapt rodul gindirfi lui
Haassenwein. Fara a intra Tn alte a-
manunte putem remarca ca daca Tn-
tre 1417 si 1460 acesta si-ar fi dezvol-

din Sibiu.  tatcuatita claritate parerile despre

R O O R A O

Platformele de lansare sint pardosite cu placi
din masa plastica luminescenta si foarte rezisten-
ta, care suporta excelent suprasolicitarile din
timpul decolarii uriaselor nave. Ziua, aceste placi
absorb razele solare ultraviolete, ceea ce le da
luminescenta din timp de noapte.

Tn dreapta e reprezentat un avion cu motoare
turbopropulsoare pentru decolare si motoare n
flux direct cu plasma.

Pe autostrazi circulda vehicule pe perna de aer.

Asadar, pe cind o calatorie la Astrograd ?

salpetru si alte saruri, tratate in
portiunea sa din Iucrare si-ar fi
creat un nume faimos prlntre alchi-
mistii vremii. Textul da retete mi-
nutios expuse Tntr-un limbaj mult
prea chimic pentru epoca Tn care au
fost scrise si, mai mult decit atit,
prezinta si experimentari. Caracte-
rul acestui text ne determina s&-1
consideram fie drept o reluare de
catre Haas a unui text original da-
torat lui Bertold Schwarz, fie chiar
drept o Tnserare a unui text scris
de pretins inexistentul Schwarz n
manuscrisul de la Sibiu. Mentiunea
relativa la Schwarz de pe prima fila
a manuscrisului si care aminteste de
anul 1380 — datd cind Schwarz
traia, dupa cit se pare, la Venetia,
— pledeaza pentru un contact intre
autorul declarat al primei parti si
,.calugarul negru”.

Parcurgind textul ajungem n par-
tea lui finald, nu lipsita de anumite
legaturi logice cu celelalte parti, la
un capitol despre rachete.

Mai departe, la fila 190, autorul
medieval -incepe sa-si dezvaluie in-
tentiile atunci cind ne spune cum
trebuie sa procedam pentru a ajun-
ge sa facem chiar si rachete ,,care
se ridica de la sine Tn Tnaltime sau
alearga Tnainte si Thapoi pe pamint
neted".

Tn continuare, dincolo de fila 200,
manuscrisul ne initiaza Tn taina
,construirii rachetelor care Tnain-
teaza zburind asa Tncit ajung in
Tnaltul cerului" si ne descrie rachete
realizate Tn trepte, Tntr-o maniera
originala prin Tmbucare reciproca.
Avem de-a face aici cu trei rachete
Tmbucate una Tn alta sau cu doua
rachete Tmbucate, pe care autorul
nu se multumeste numai sa le des-
crie, ci le si schiteaza in culori.

De asta data, desenul ne ajuta sa
ntelegem ca autorul manuscrisului
sibian ajunsese la aceastd conceptie
despre rachete, noua pentru vremea
sa, In urma unor experimentari. Do-
vada o avem Tn schita unui dispozi-
tiv menit sa azvirle departe spre
inamic un butoi cu pulbere, dispo-
zitiv actionat prin patru trepte suc-
cesive de aprindere si la a carui
coada Tntflnim. Tn anul 1555, stabi-
lizatori de directie de tip delta.

Fara Tndoiald ca si in cazul lui
Konrad Haas din  Sibiu, teoria a
premers cu indrazneald practica. A-
ceasta pentru ca — dupa cum iarasi
schitele o demonstreazd — el ga-
seste doud solutii de rachetd 1in
trepte : una in care cele trei rache-
te se Tmbuca una Tn alta si care,
trebuie s-0 aratam, nu reprezinta o
solutie tehnica viabila si alta Tn care
dispozitia treptelor este aseméanatoa-
re, din punctul de vedere al concep-
tiei, cu aceea dintr-o puternica ra-
chetd cosmica moderna.

Manuscrisul de la Sibiu reprezinta
pentru istoria tehnicii o piesa rara,
stabilind nu numai serioase priori-
tati (o clara conceptie a proiectilu-
lui, respectiv rachetei in trepte, o
tlmpurle orientare a ei 1n directia
zborului, o interesantd si originala
conceptie de stabilizare — aripioare
in delta), ci si indirect sau poate —
dupa cum am mai spus — chiar di-
rect, o coborire a batrinului Bertold
Schwarz din sferele legendei Tn cele
ale realitatii.

Aceste citeva constatari ne-au fost
sugerate de primul contact pe care
lI-am luat cu vechiul manuscris. Au-
torul rindurilor de fatd, T™n cadrul
unui studiu mai amplu despre isto-
ria chimiei pe teritoriul tarii noas-
tre, isi rezerva dreptul de a elucida
problema paternitatii partii chimice
din manuscris, ca si aceea a utiliza-
rii unor combustibili neobisnuita
pentru vremea aceea de catre ,ra-
chetistii" din Sibiul medieval.

PTna atunci, Tnsd, constatarea ra-
mine si marcheaza cel putin doua
mari noutati Tn istoria ,,atit de ve-
che" a rachetei, arma si vehicul.

D. Todericiu

reportaj

cosmic

Realizat de N. Sceglov din
Rostov-pe-Don, acest reportaj
imbind talentul unui fotograf
cu inventivitatea unui amator
Tnzestrat. Caci suita de imagini
..cosmice", pe care o prezentam
si cititorilor nostri, este un in-
genios ,,montaj” realizat din
pietre, nisip, jucarii si alte
obiecte.

Start! Peste o0 secunda racheta :1si
va lua zborul spre Cosmos.

Zborul = decurge normal. Luna...
Ce surprize rezervd ea paminte-
nilor ?

Acest ,,crab cosmic" seamana
perfect cu confratii sai paminteni.
Dar cum se descurca fara atmo-
sfera ?

Fanioane sovietice! Sa luam unul
ca amintire...

Ce o mai fi si movila asta? Un
vulcan sau un morman de elemente
radioactive ?
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Cum se poate vindeca spondiloza

Ne_ Tntreba deundzi un cititor suferind de spon-
diloza, cerindu-ne in acelasi timp sd-i recomandam
un tratament rapid si radical care sa-i curme du-
rerile pricinuite de aceasta afectiune osoasa.

Datorita marilor cuceriri ale chimioterapie!. boli
odinioara socotite foarte grave sint astazi repede
biruite cu citeva milioane de unitati de penicilina.
Din pacate, Tnsa, nu la fel se prezinta lucrurile cu
spondiloza si cu alte boli de oase de naturd reuma-
tica. Acestea cer rabdare si perseverenta atit din
partea pacientului, cit si a medicului pentru a se
putea obtine rezultate satisfacatoare.

Reumatismul, sub forma poliartritei cronice evo-
lutive cu Iocallzare vertebrala, reprezinta In ma-
joritatea cazurilor principala cauza a acestei boli.
Dar reumatismul -nu este singura cauza a acestei
afectiuni. La femei, Tndeosebli Tn perioada meno-
pauzei. se petrec adeseori tulburari in functiunea
glandelor cu secretie interna (tiroida, hipofiza. ova-
re). Aceste discrinii se rasfring si asupra sistemului
0s0s, Tndeosebi asupra articulatiilor vertebrale, pri-
cinuind devieri de coloani vertebrald, Tnsotite de
dureri sj de aparitia unor formatiuni osoase spe-
cifice. Tn fine, nu rareori infectii purulente de fo-
car, cu caracter cronic si care evolueazd fara ca
bolnavul sa le simta (granuloame dentare, amig-
dalite criptice, furunculoze, otite cronice etc.) se
complica cu spondiloze anchilozante.

,O0are sa nu mai fie nici un leac care sa faca
sd-mi dispara dureroasele ciocuri de pe sira spi-
narii ?* ne Tntreaba corespondentul nostru, cu un
vadit accent de nemultumire la adresa medicilor
care nu i-au tdmaduit Tncd de aceastd boald. Ima-
ginea radiograficd Tntr-adevar caracteristicd a
spondilozei consta Tn aparitia pe marginile sirei
spinarii a unor proeminente osoase sub forma de
colti sau ,,ciocuri de papagal”, cunoscute sub nu-
mele de osteofite. Mai ftirziu, Tntre corpurile ver-
tebrale se formeaza adevarate punti osoase, asa-
zisele artroze vertebrale, care cu timpul, netratate,
duc la anchiloza.

Atunci cind anchiloza Tncepe sa progreseze, Tn-
sotindu-se de un oarecare grad de decalcifiere si
turtire a vertebrelor, sira spinarii devine rigida, cu
aspectul de lemn de bambus. Durerile se intensi-
fica, manifestindu-se dupa regiunea de pe coloana
vertebrala unde s-au format osteofite, sub forma
de dureri lombare, nevralgii sciatice sau intercosta-
le etc. De cite ori dureri de cap rebele, care nu
cedau la nici un fel de tratament simptomatic, Tsi
aflau adevarata sursa intr-o spondiloza localizata
Tn regiunea cervicald a sirei spindrii | Cind acestui
lung cortegiu de necazuri i se mai adauga si de-
formari ale coloanei vertebrale, cum sint cifozele
si scoliozele, Tnsotite de o jena dureroasa este lesne
de Tnteles si scuzat pesimismul si nervozitatea unor
bolnavi.

Cum se poate cere atunci o vindecare rapida si
radicald unei boli cu o evolutie lunga, diagnosti-
cata de obicei intr-o faza cind perspectiva anchi-
lozei ridica serioase probleme de conduitd a trata-
mentului ? Medicul care ar fagadui  pacientului
,»,S8-1 ia boala cu rnina”, cum se spune, prin injec-
tarea unor analgezice ce suprima temporar dure-
rea dar nu vindeca si boala n-ar face decit s&-1 in-
duca Tn eroare.

Ceea ce s-a putut Tnfaptui Tn primul rind a fost
sa se preintimpine reumatismul. Tn acest domeniu
al profilaxiei reumatismului, vastul éJrogram de
realizari social-economice si sanitare din tarile so-
cialiste a avut drept urmare o masiva si continua
scadere a cazurilor de reumatism, principala cauzi
a spondilozei.

ratamentul spondilozei,

instituit de obicei Tn-

Esculap raspunde

MAMA SI TATA — Pitesti :

tr-un stadiu cronic, cere rabdare, multa rabdare
n tot cazul este numai de competenta medicului
specialist reumatolog, ortoped sau balneolog sa
hotarasca linia complexului tratament medicamen-
tos, balneo-fizioterapic si  ortopedic, care trebuie
urmat potrivit cu particularitatile spondilozei. Este
bine de stiut ca nu orice substanta analgetica (no-
vocaind, ~algocalmin, vitamina B 1 fortissim etc.)
si nu intotdeauna sarurile de aur ori cortizonul sint
recomandabile la variatele forme de spondiloza. Un
tratament uniform, de altfel, nu se aplica niciodata
acestei boli. Galvanoterapia. Tmpachetarile cu pa-
rafind, baile cu ape sulfuroase si imobilizarile vre-
melnice pe un pat dur sau Tn corsete gipsate cu
guler sint indicate in functie de aspectele radiolo-
gice ale fiecarui caz in parte.

Ameliordri sensibile dau onctiunile cu namol
cald sau chiar rece. Tn faza anchilozanta, cind du-
rerile stnt mari, adeseori numai interventia chirur-
gicala pe coloana vertebrala duce la vindecarea
bolii. Pastrind nestirbitd Tncrederea in capacitatea
medicului specialist si urmindu-i cu strictete sfa-
turile bolnavul de spondiloza va obtine tdmaduirea
suferintelor sale.

Dr. Valerian Konenkov

Chirurgul luri Novikov s-a specializat Tn operafia de
sutura a vaselor sanguine. Inainte de interventie el
controleaza cu ateidie aparatul de suturd

In cazul fiicei dv. trebuie cer-

cetat cu atentie daca nu existd o cauza organicd determinanta.
Radiografia coloanei vertebrale si in special a celei lombo-sa-
crate, precum si uretro-cistoscopia  sint absolut obligatorii
pentru a se vedea daca nu e vorba de o spina bifida oculta.
In caz de spina bifida mare, se recomanda radioterapie pe co-
loand in doze antunflamatoru completate eventual cu infil-
tratii cu novocaind. n caz de spina bifida mica sau cind nu
existd spina bifida se recomanda infiltratii cu novocaina (epi-
durale) sau electrosocuri lombo-pubiane (spinal) cite unul la
2 zile (4—5 1in total). Tratamentul va fi condus si supravegheat
de un medic specialist

L.R. — Oradea: 1) Ati facut rau ca ati neglijat atita timp
boala dv. Desigur 6 analiza a singelui (R.B.VV.) este absolut
necesard si ne mird ca nu ati ficut-o pind acum. De aseme-
nea, este necesara analiza secretiei si numai dupa precizarea
diagnosticului vi se poate prescrie un tratament. Pentru aceas-
ta va veti adresa medicului de circumscriptie. 2) Tn a doua
problemad, pentru evitarea recidivelor se recomanda depistarea
si tratarea persoanelor constituind izvoare de contaminare. O
formula buna este cea cu* oxid galben de mercur 1 g. + va-
selind 50 g. D. S. extern, seara la culcare-

SFETA IOSIF — Corn. Ofsenita (Deta) : Cauzele lesinului
pot fi variate. V-ati controlat tensiunea arteriald ? Nu cumva
sinteti hipotensiv ? Tn acest caz trebuie s& faceti un tratament
in consecintd (stricnina, ser neurotonic A.D.N.). La dv. poate
ti vorba si de o distonie neurovegetativa, adicd o labilitate a
sistemului nervos, care predispune la astfel de manifestari
mai ales in intoxicatii, infectili etc. Vd recomandam deci sa
faceti examenele respective si sd tratati cauza, nu efectul.

DUMITRU VISCU — Bucuresti :  Nu e nici un motiv de
disperare ! Nu e vorba de o boald propriu-zisa, ci de un sim-
plu obicei, la care, ca toate obiceiurile, e greu sa renunti
(vezi fumatul, de exemplu). Inc-ovenientele provin din excesele
care epuizeaza organismul. Recomandam practicarea a cit mai
multe exercitii Tn aer liber, sport- etc., Tn asa fel Tneit sa existe
o solicitare pe aceastd cale a orgamsmulul O data cu incalzi-
rea vremii, cit mai frecvente dusuri reci. Dar mai presus de
toate : elimlnatJ obsesia bolii, prejudecatd veche, combatuta
de medicina moderna.

Simplu ca

Nicidecum!

Ce poate fi mai banal si mai
la Tndemina noastra decit apa ?
Si totusi rolul acestui element in
viata omului este mult mai im-
portant decit se crede de obicei.
In_infernul” din mitologia ve-
chilor greci, — care cunosteau
multe din lucrurile care framin-
ta Tnca astazi mintea omului —
nu exista chinul foamei dar e-
xista chinul setei, simbolizat de
Tantal.

ntr-adevar, peste doua treimi
din corpul nostru consta din apa

Stim sa... dormim ?

Somnul este tot atit de necesar omului ca si alimentele pc care le

ingereaza, ca, si aerul pe care 1l respira.

Pl’ln somn sistemul nervos

se reface dupa activitatea depusd. Pentru_ca somnul sa fie, insa, In-
tr-adevar un factor pozitiv in promovarea sanatatii, trebuie sd respectam

anumite regull |g|en|ce

Sa dormim suficient |

| Durata somnului variaza intre 6 si 8 ore

dupd virsta omului si dupd activitatea pe care o desfisoara.

Sa ne culcdm si sd ne sculdm pc cit posibil la aceleasi ore ! In
felul acesta se stabileste un reflex conditionat care usureaza
adormirea si Tmbunatateste calitatea somnului.

Sd nu ne culcdm cu_stomacul ]
tele grele (sosuri, grasimi si rintasuri)
asemenea,

evitam, de

lin! La masa de seara alimen-
trebuie evitate. Sa
Thainte .de _culcare cafeaua, alcoolul,

ceaiul prea_concentrat si chiar apa_in_cantitafe marc. Masa de
seard trebuie luatd cu o ord-doud inainte de culcare.

Sé& pastram Tntotdeauna acelasi loc de culcare ! Schimbarea
tului sau a camerei face ca somnul sa fie mai putin od|hn|

Sa aerisim camera Tnainte de a ne culca ! Vara si cind clima o
ermite se va dormi cu ferestrele deschise, iar in timpul iernii

incaperea va fi
minute.

aerisita inainte de culcare timp

e 10—15

Sd nu Tncdlzim iarna prea mull camera de culcare si nici sa

ne Tnvelim prea
neodihnitor.

ros | Supraincdlzirea duce la somn agitat si
Saltelele si plapumile de puf nu

sint  sanatoasa

caci ncalzesc prea mult corpul.

Sa nu adormim cu_lumina aprinsd ! Ea Tngreuneaza adormirea,
facind ca somnul sa fie superficial si neodihnitor.

S& dormim cit mai putin pe partea stln?a' Aceastd pozitie

mai dificild activitatea

inimii. Somnul cel mai bun este pe

dreapta sau cu fata Tn sus.

Sé |ntrerupem cu o ord-douu Tnainte de culcare orice activitate

mintald Tncordata !

Sa evitam discutiile aprinse, emotiile, u

lectura |mpreS|onanta etc.

Sa nu ne obisnuim cu somnifere !

si un simt special, setea, mentine
scrupulos echilibrul apei, permi-
tand — Tn anumite limite — un
exces dar Tmpiedicind cu stric-
tete o lipsd. Apa reprezintd pen-
tru organism atit mediul n care
se produc toate reactiile chimice
ale celulelor ce elibereaza ener-
gia vietii cit si ,,vehiculul** care
transporta substantele nutritive
de la intestin la celule si ,,deseu-
rile" de la celule la rinichi. Ca
sa asigure acest transport, omul
are nevoie de 2,5 litri apa n fie-
care zi, din care cel putin 1—15
litri trebuie primit ca atare, res-
tul fiind completat de apa din a-
limente. Cantitati egale de apa
se pierd zilnic mai ales prin ri-
nichi, transpiratie, respiratie etc.

Cont,lnutul in apa al diverselor
organe este variabil. Plasma din
singe este cea mai bogata ia apa :

Dr. Kotenko

90 la sutda. Urmeaza substanta
cenusie din tesutul nervos cu 85
la sutd. Apoi: rinichii 80 la sut,
ficatul, pielea si substanta alba
din tesutul nervos care contin 70
la sutd ap&. Cel mai sarac Tn apa
e tesutul adipos (gras) si 0sos :
20—30 la suta.

Apa din organism scade o data
cu virsta. Astfel, in timp ce em-
brionul uman contine initial 94
la suta apa, in ultima luna dina-
intea nasterii apa scade la 88,9
la suta. Organismul noului nas-
cut contine 71,2 la suta apa, co-
pilul 69 la sutd, tinarul viguros
65 la suta, omul adult si matur
64—62 la sutd iar batrinii au sub
60 la suta apa.

Scaderea apei din organism
este responsabild si de aparitia
ridurilor la batrini, care Sint da-
torite unei deshidratiri a pielei.



i regizor sovietic

Acasa la Charlie Chaplin

Nu de mult,

tia pentru a turna exterioarele filmului
in cursul acestei

care lucreaza.

regizorul Grigori Alexandrov a fost in Elve-

,.Lenin in Elvetia" la
calatorii Alexandrov l-a Intil-

nit pe Charles Chaplin, de care 1l leagda o veche amicitie.
Reproducem mai jos un fragment din relatarea convor>

birilor

iecare Tntflnire cu Chaplin e o ntil-
s cu tineretea, inflacararea, umorul si
rziasmul creatiei. De data asta Chaplin
a vorbit cu juvenild Tnsufletire des-
»Autobiogral'ia’l lui, o carte in curs
rparitie la Londra. Chaplln a lucrat la
n ultimii citiva ani,

Pind la 18 ani nu Tntelegeam nimic
na foloseam de idei strdine — spune

irh'e Chaplin — sarja prieteneasca apa-
in 1927 in revista ,,Sovetski ekran"

plin.  Atunci am Tnceput sa-mi dau
na cd am idei, opinii proprii. In cartea
i am vrut si arat cum si de ce au apa-
cum s-au format si concretizat con-
tia mea despre lume si crezut meu ar-
ie.

.sadar, Tn conceptia autorului ei, ,,Au-
ografla nu trebuie sa fie o simpla
tare a vietii lui Chaplin, ci o analiza
lozofiei lui, a modului lui de a privi
ea, a semnificatiei sociale a creatiei
si a cauzelor care le-au determinat,
i de mirare deci ca o seama de critici
Occident Tsi exprima de pe acum te-
i cd aceasta carte ar putea fi prea

refl

b Celebrul regizor
““ fost timp

ucizi"

.cut vizite la studiouri,

tru ecran ,,Lumen Leuwen"

& Constructorii unui urias combinat

inele salbatec Dingo",
iivalul cinematografic
»ul se va numi ,,A unsprezecea porunca’.

» de zile, familiarizindu-se
icitorilor.

francez Claude Autant-Lara a
e citeva zile oaspetele cineastilor so-
lei. Autorul apreciatelor filme ,,Rosu si negru”, ,,S&
si al altor peste doudzeci de creatii cinemato-
:ice a avut mai multe Tntilniri cu cineastii moscoviti,
a vizionat noile filme sovieti-
ci impresie deosebita i-a produs filmul ,,Vii si morti"”,
mizarea lui Alexandr Stolper dupa romanul lui Kon-
itin Simonov. intrebat despre planurile lui de creatie
ude Autant-Lara a raspuns ca se simte atras de roma-

e lui Stendhal si doreste de multa vreme sa adapteze
(,Rosu si alb™) dar nu
daca proiectul va deveni vreodata realitate.

industrial din
*' Siberia sint eroii noului film al tindrului regizor
Karasik, autorul delicatului film despre adolescenti
distins cu ,Leul de aur" la
international de la Venetia.
Exterioare-
iu fost filmate pe un mare santier siberian. Membrii
ipei de filmare au locuit pe santier timp de peste o
cu activitatea si viata

avute de Grigori Alexandrov cu Chaplin.

,caustica”". Dar putem sa fim convinsi' cd
Chaplin va lupta, ca de obicei, pentru
dreptul lui de a spune adevarul si, ca Tn-
totdeauna, va Tnvinge.

— La ce lucrati acum ? — l-am Tntrebat.

— M4 gindesc la un scenariu pentru
fiul mei Sidney, care e si el regizor de
teatru si film. Eroul acestui nou scenariu
va fi, probabil, Tmparatul roman Neron. Tn-
totdeauna am dorit sa se rida pe seama
dictatorilor. De asta am facut doar si fil-
mul meu ,,Dictatorul” !

Odinioara regizam in secret la Holly-
wood spectacole de teatru (oficial, tea-
trul era al fiului meu, Sidney). Am mon-
tat opt spectacole. Chiar si asistentul meu
ma asigura ca as fi mai degrabd regizor
de teatru decit de film (spunind asta,
Chaplin a izbucnit in ris). Acum visez s
pun in scena ,.Othello”. Am tot timpul
sentimentul ca figura Desdemonei nu e
interpretata veridic. E prezentata ca o fe-
cioara sentimentala, pc cind in realitate
e 0 aristocrata care s-a Tndragostit de un
maur — o femeie cu pasiuni puternice,
furtunoase.

...Dar despre ce n-am discutat cu Cha-
plin in lungile noastre convorbiri ! Despre
metoda lui Stanislavski (Chaplin este un
inflacarat adept al ei) si despre psihana-
liza lui Freud (,,care a Tnlocuit toate me-
todele de creatie Tn S.U.A” — mi-a spus
interlocutorul  meu)’, despre problema
standardizarii actorilor de la Hollywood
(,,Cei mai multi joaca mereu acelasi lucru,
numai costumele se schimba") si despre
turnarea filmului ,Razboi si pace” 1n
U.R.S.S., despre prietenii nostri comuni
(Chaplin  mi-a vorbit cu multa caldura
despre Eisenstein pe care 1l considera
unul dintre cei mai remarcabili oameni de
artd) si despre multe, multe alte lucruri.

Convorbirile noastre se incheiau de obi-
cei o data cu cina, la care luau parte toti
membrii aduiti ai familiei Chaplin( cei mici
dormeau de mult). In jurul mesei, in afara
de stapTnul casei si de oaspete, se aflau
sotia lui Chaplin, ‘Oona, un prieten cre-
dincios delicat si afectuos care-1 Tnsoteste
in viata de aproape doudzeci de ani ! fii-
ca mai mare a lui Chaplin, Geraldine, care
venise pentru scurtd vreme de la Paris,
unde danseaza acum cu succes rolul Prin-
tesei din Orient in baletul lui Prokofiev
,»Cenusareasa” ; fiul lui, Michael, care la
zece ani a jucat Tmpreuna cu tatal lui
in filmul ,Un rege la New York” astazi
student. Era o atmosfera de destinsa si
autentica cordialitate.

...Intr-o dimineatda, dupa una din aceste
reuniuni familiare la care fusesem invi-
tat, I-am Tnsotit pe Chaplin la aerodromul
din Geneva : pleca la Londra Tn vederea
editarii cartii lui. Cind avionul s-a avintat
spre cer am mai ramas o buna bucata de
vreme pe aerodrom, urmarind punctul ar-
gintiu ce se pierdea in zare.

e<ctor

Studioul ,,Mosfilm
,Sovremennik”,

portajul Iui N
cea mai mare parte tineri,
noscute ale ecranului

db Proaspat absolvent al

Numarul
kino™

arte”, ,,Homo sapiens"”.

Este povestea

pe februarie al
reproduce mai multe desene din expozitia
deschisa luna trecuta la Moscova de lon Popescu Gopo.
Sint publlcate imagini dln filmele ,,Scurta istorie", ,,Sapte
LAllo | Hallo! Alo !* precum si
din filme aflate inca in proiect. Suita de desene

Moment din ,,Noi doi,

barbatii",

VEAC NOU

imtHMiiHiiiimiiiinWWELfilt £

un film de delicatd investigatie psihologicd care tulea-

= actualmente pe ecranele noastre

Ancheta printre vedete

Revista
vedetele ecranului

,.Sovetski film"

matoarele intrebari :
1) Care este cel mai important eveniment survenit in
ultima vreme in viata dv ?
2) Ce rol ati dori s& interpretati ?

?3 Ce preocupari extracinematograiice aveti?
ublicdm mai jos citeva din

sovietic, rugindu-le sa raspunda

raspunsurile

a initiat recent o ancheta printre

la ur-

primite de

redactia revistei sovietice, socotind ca ele i-ar putea interesa
pe cititorii nostri.

LARISA LUJINA :

1) M-a impresionat Tn mod
deosebit cdlatoria pe care am
facut-o In Cuba, cu prilejul

»Saptaminii filmului sovietic*
care a avut loc la Havana.
Cea mai mare multumire pro-
fesionala mi-a dat-o recent
participarea ca interpreta la
realizarea filmului ,,Linisteall,
regizat de V. Basov. Eroina
mea, geologul Nina, este un
om de o rard noblete sufle-
teasca.

2) As dori s-0 Tntruchipez
pe Nina Zarecinnia, din ..Pes-
carusul" lui Cehov.

invitat colectivul teatrului
n frunte cu primul regizor Oleg
Efremov, sa participe la realizarea unui film dupa re-
Melnikov ,,Se construieste un p0d11 Oleg
Efremov Tsi ncearca pentru prima oara fortele Tn regia
de film dar majoritatea actorilor de la ,,Sovremennik”, in
sint de-acum vedete bine cu-

Institutului unional
cinematografie, Edmond Keosaian, detinator a doua
Mari premii ale Festivalurilor internationale de televi-
ziune de la Monte Carlo si Cannes pentru scurl-metra-
jele ,Scara™ si ,, Trei ore de drum",
la primul lui film de lung metraj, care se va numi :
,»Unde esti acum, Maxim ?" Filmul are la baz&d nuvela lui
V. Kozlov ,,Un flacau dificil™.
un Ti tindr Tn anii grei ai reconstructiei postbelice.

a Tnceput sa lucreze

formarii

revistei ,,Iskusstvo

€ ste

prefatata de o prezentare facuta,de autor.

3) Ador calaria si consider
ca e un sport foarte util pen-

tru actori: dezvolta libertatea
si precizia miscarilor, simtul
ritmului.

OLEG TABAKOV:

1) Un eveniment fericit in
biografia mea actoriceasca il
constituie rolul lui  Nikolai
Rostov din filmul ,,Razboi si
pacell, la care tocmai lucrez.
Vreau sa-1 prezint pe Nikolai
ca pe un om mediocru, dar
nu prost, un antipod al prin-

tului Andrei, care este 0 na-
turd extraordinard, dotatda fn
toate privintele.

2) Visez sa lucrez ca scena-
rist si regizor; scriu un sce-
nariu despre viata unei fetite
de treisprezece ani si as vrea
sa fiu chiar eu regizorul fil-
mului.

3t) Am doua pasiuni: cartile
si fotbalul.

NINEL MISKOVA :

+1) O mare bucurie mi-a da-
ruit-o liul meu. care a absol-
vit eu note excelente cel din-

tii an de scoald iar aeiun, in
elasa a doua, Tnvata la fel de
bine.

2) Ultimul meu rol a fosto

italianca, fulia, in ,,Antreno-
rul medaliilor de argint”, un
film al regizorului V. lvcen-
ko. As vrea foarte mult sa
Tntruchipez o tinara femeie
moderna, un rol de mare pro-
funzime dramatica.

3) Cea mai placuta ocupa-
tie n timpul liber - Tnotul.

BORIS ANDREEV:

1) Fara tndoialda ca cel mai
de seama eveniment din acti-
vitatea mea artistica a fost Tn
ultima vreme rolul  Capete-
niei din filmul lui Samsonov
»Tragedia optimistall ~Am
cautat sa dau personajului o
rezonanta actuald. Cdapetenia
e, de fapt, un om cu un ca-
racter integru, talentat, dar
care a devenit adeptul unei
conceptii filozofice eronate si
a pierdut simtul realitatii.

2) Prietenii mei pretind ca
as fi foarte potrivit pentru ro-
lul lui Taras Bulba. Fireste ca
mi-as dori acest rol, dupa cum
imi doresc si pe acela al re-
gelui Lear din tragedia shakes-
peariana. Dar, dupa pare-
rea mea, un .actor nu trebuie
sa se limiteze la un singur
gen. Chiar natura artei sceni-
ce cere ea actonil sd se mani-
feste sub multiple aspecte, sa
intrupeze cele mai diverse
personaje, Actorul simte ne-
voia sa-si exprime ideile, sa
comunice cu spectatori, atit
prin intermediul tragediei S}
dramei cit si prin acela al co-
1ngediei ori chiar al grotescu-
ui.

3) De mai multi ani Tmi
consacru timpul liber studie-
rii psihologiei actorului. S-ar
putea ca aceastd preocupare a
mea- s& se-soldeze cu o carte.



Evul mediu

TN JURUL LUMII

Insuiele Sark, Herm si Jefu

Tn Marea Minecii

Undeva in Europa existd trei insule ai caror locuitori traiesc si astazi departe de zbuciu-
mul agitatei noastre epoci. Desi insulitele se afla in imediata apropiere a tarmului francez, deasu-

pra lor flutura drapelul britanic. - - o
Locuitorii acestor liliputane fisii de uscat, presarate in Marea Minecii, sint scutiti de impo-

zite, de taxe vamale si de controale politienesti. Oficialitatile insulelor se conduc dupa legi din vre-

mea Eiisabetei

I-a si a lui Carol I. Pentru ele timpul s-a oprit parca in loc cu citeva secole. Si

totusi, insularii nu ignoreaza chiar cu totul avantajele oferite de epoca noastrd. Lipsa bogatiilor
naturale i-a Tmpins s& recurgd in ultimul timp la turism, care este acum una din cele mai mari sur-

se de venituri.

Insula Herm are o suprafata de 1,3 km
patrati. Este foarte Tngustd — portiunea
cea mai latd are numai 800 de metri — si
lungd de 2 kilometri. Populatia se ridica la
»impunatoarea" cifra de 40 de locuitori.
Maiorul Wood, stapinul insulei, a introdus
" el e e it st
Fauconnier si Grawishon — are circa 48 de
hectare, o lungime de 800 de metri si o
latime de 600 de metri. Insula si ,,satelitii"
ei sint guvernati de un anume W. Clift.

Tn sfirsit, insula Sark are o suprafata de
15 Kilometri patrati. Cei 500 de locuitori
sint condusi de o femeie: lady Sybil] Ha-
seway, cdreia i se mai spune si ,,Doamna
Sark"™. Ea conduce insula din 1926, cind a
mostenit-o de la tatal ei, al doudzecelea
proprietar. Insula a avut o istorie zbuciu-
matd, marcatd de evenimente furtunoase,
uneori chiar singeroase. In secolul al VI-lea
calugarul Magloire, Tmpreuna cu saizeci_de
Hfratl", a Tntemeiat pe insula o minastire.
Ulterior Sark a fost invadata de vikingi
si pirati, iar din 1549 pina Tn 1554 a fost
ocupata de trupe franceze. Apoi a debar-
cat Tn insulda cavalerul Elie de Carter, lo-
cuitor al unei insule vecine, Jersey. De
Carter era Tnsotit de patruzeci de familii
de vasali. Colonistii au construit din ma-

teriale aduse cu ei un port si ;un sat, dupa

care de Carter a plecat la Londra ca sa
vorbeasca reginei Elisabeta. despre rezul-
tatele dobindite. La 6 august 1565, regina
i-a daruit lui de Carter insula cu o condi-
tie Tnsa : insula sa aiba cel putin patruzeci
de locuitori si fiecare dintre €i_sa lucreze
15 arpents (veche unitate de masura agri-
cold franceza echivalentd cu sase hectare)
de pamint. i
Acdsti i_deesaip@sinside-

rati locuitori de onoare ai Sark-ului; n
afara de pamint regina a mai daruit fie-
caruia cite o muschetd. Si pind astazi, un
numar de patruzeci de cetateni de onoare
ai insulei se bucura de vechile privilegii.

Numai muschetele au fost Tnlocuite cu
pusti Winchester. )
,»Cei patruzeci de cetateni de onoare",

Tmpreuna cu doisprezece deputati, alcatu-
iesc parlamentul. Un parlamentar repre-
zinta astfel zece locuitori. Parlamentul se
Tntruneste de trei ori pe an la resedinta
lady-ei Sybili care-1 prezideaza. Dezbate-
rile se desfasoard in limba franceza veche.
Parlamentul promulga legi proprii.

Guvernatoarea insulei Sark primeste a-
nual, ca impozit, a zecea parte din recolta
si ITna obtinutd de locuitori. Tn plus, fie-
care gospodarie 1i da cite o gaina, un cocos
sau 0 oaie. Dar veniturile realizate de pe
urma turismului, a hotelurilor si cafenele-
lor sint mult mai mari. Pe vremuri, regina
Elisabeta nu prevazuse ca insula va fi vi-
zitata de turisti, asa Tneit acest beneficiu
nu este impozabil.

Pe insula pot fi crescuti doar clini-
masculi. Numai lady Sybili are dreptul sa
tind pe lingd casd o catelusd. Asa prevede
Charta Sark-ului. Acum citiva ani un
anume domn Runn a venit pe insula cu un
cétel, Jeep. Timp de doi ani a Tncercat sa-i
convingd pe noil sdi concetateni ca Jeep
este cline, dar in cele din urma s-a Tntim-
plat inevitabilul . Jeep a adus pe Ilume
niste catelusi de toata frumusetea. Era o
grava ncalcare a legii. Numaidecit a fost
convocat parlamentul, care i-a cerut lui
Runn sa renunte la cline.

Dar Runn, incercind sa cistige timp, a
alarmat ziarele. Mii de cititori au luat nu-
maidecit atitudine, trimitind scrisori care
luau apdrarea lui Jeep. Oficiul postal din
insuld, care de obicei aproape ca someaza,
a fost literalmente invadat de telegramele
si scrisorile adresate lady-ei Sybili. Ex-
peditorii Tsi exprimau indignarea lor. Dar
stapina insulei era netnduplecata :

— Nu trebuie create precedente — a
declarat ea. — De ce sa Tncalcam o lege
care ddinuie de veacuri ?

»,Doamna Sark“ mai are Tnsa si un alt
privilegiu : poate creste porumbei. In iasu
Ia nu e voie de vinat pescarusi sau de cu-
les oudle acestor pasari. Cei ce incalca le-
gea.sint amendati, caci pescarusii sint utili
navigatiei. Tn timpul 'fernii, cind insult e
Tnvaluita iu ceata, tipetele pescarusilor ii

previn pe marinari de apropierea stincilor
primejdioase.

Aceste insulite din Marea Minecii au
fost singurele teritorii engleze ocupate de
germani Tn cursul ultimului razboi. In
insula Sark s-au stabilit mai Tntii zece
fascisti, dar treptat numarul ocupantilor a
crescut, ajungind in 1943 la sapte sute de
insi. Germanii l-au persecutat crunt pe
insulari, arestindu-i si internindu-i in
lagare de concentrare, mai ales pe cei care
ascultau Tn ascuns posturile de radio brita-
nice. Totusi trei sau patru aparate de
radio n-au fost descoperite ; unul dintre
ele apartinea ,,Doamnei Sark™, dusmana
Tnversunata a fascismului.

Orice vizitator al insulei plateste un im-
pozit. un franc nou. Pe insula exista si o
.Inchisoare care e, Tnsa, de mult pustife si
serveste acum ca magazie pentru fin si
cartofi. Exista si un sef de politie care este
in acelasi timp si_.comandantul suprem al
drrnatei”. El se ingrijeste de securitatea
statului si de ordinea publicd. Una din
cele mai grele atributii pe care le are este
fara indoiala aceea de a repartiza munca

pe care sint obligati s-0 presteze cite doua
zile pe an toti barbatii care au trecut de
16 ani. Oamenii curata strazile, taie lemne
din padure si fac reparatii la cele citeva
institutii de utilitate publica.

Numarul turistilor care vin in insula
sporeste rapid. Cele optsprezece hoteluri
nu mai sint Tndestulatoare. Insula e uimi-
tor de frumoasa ; tarmurile-i Tnalte si a-
brupte sint de un pitoresc neobisnuit. Vaile
sint-acoperite de verdeata, pe povirnisurile
asternute cu covoare de flori susura lin
pirfiase, iar Tn vazduh plutesc pasarele si
biziie bondari. Linistea insulei nu e tulbu-
rata de zgomotul masinilor : circulatia au-
tomobilelor, motocicletelor si scuterelor
este interzisa:

Si acum clteva cuvinte despre istoria ce-
lorlalte doua insule. Se stie cd in 1028
insula Herm apartinea unui ordin caluga-
resc, care a parasit insula Tn secolul al
XVIl-lea. De-a lungul veacurilor la cirma
minusculei insule s-au perindat multi con-

flori si arbori exotici si chiar un cangur.
Dupa izbucnirea primului razboi mondial
printul si multi din supusii lui au trebuit
sa paraseasca insula. In 1940, Herm avea
un singur locuitor. Dupa razboi insula a
fost vindutd cu 15.000 de lire sterline
maiorului Wood.

Cind au venit pe insula, maiorul si so-
tia lui au fost nepldcut surprinsi de pus-
tietatea pe care au gasit-o. Nu exista apa
potabila si lumina electrica, toate drumu-
rile si potecile erau acoperite de o iarba
deasa, 1ar casele erau ruinate. La Tnceput
viata sotilor Wood a fost extrem de grea.
Chiar si apa potabila trebuiau s-o aduca
din insula Guernsey.

Acum, insula Herm are 40 de locuitori:
marinari, ingineri, chelneri si cameriste,
angajati de maiorul Wood din diverse tari.
In insula exista un hotel, zece restaurante
si un bar. Maiorul a organizat legatura
prin posta si chiar emite marci, recunos-
cute de posta engleza. Pina acum au apa-
rut 10 serii de timbre, foarte cautate de
filatelisti. Insula are si o centrala telefo-
nica automata cu douazeci de abonati.

E greu sa-ti imaginezi frumusetile cu
care natura a Tnzestrat aceasta insulita
ceva mai mare de un Kkilometru patrat.
Partea cea mai atragadtoare este cejebrr
plaja a scoicilor, unde se pot vedea scoici®
din Insulele Antile si din Golful Mextt®
aduse de Golfstream.

Jetu si cele doua minuscule insulite ve-
cine sint si ele niste fisii de uscat fru-
moase, pitoresti, cu vai acoperite de flori
si cu mici cringuri. Cele 48 de hectare ale
acestor _trei insulite sint locuite de vreo
zece insi.

in secolul al IX-lea Tha-
intea erei noastre, la tar-
murile Sardiniei au ancorat
corabii feniciene. Noii ve-
niti au dat insulei numele
Sarad, care 1n traducere
inseamna ,,urma picioru-
lui".  Mai tirziu grecii au
creat legenda colonizarii
insulei de catre Sardon, fiul
lui  Hercule, si au numit-o
Sardonia.

Vechii locuitori ai Sardi-
niei au luptat Tmpotriva
romanilor, opunind o rezis-
tentd disperata. Dar cu
timpul Sardinia a fost co-
lonizata de romani, care au
impus pe tot teritoriul ei
limba latina. n 18Gl insula
a intrat in componenta re-
gatului italian unit. Acum
este socotita regiune auto-
noma a ltaliei.

Sarzii parasesc foarte rar
pamintul lor pitoresc, desi
intr-o singura ora de drum
cu avionul pot fi la Roma
sau la Neapole. Dar de ce?
Dupa cumparaturi ? Pentru

. asta e de ajuns sa-si Tncale-

ce magarusii si sa se Tn-
drepte spre oraselul cel mai
apropiat. Ca sa-si gaseasca
de lucru? Inutil : daca in
momentul de fata Tn Sardi-
nia existd cam saizeci de
mii de someri, Tn Iltalia
continentald numarul lor
trece de doud milioane. Si
apoi mai e o problema:
sarzii se descurca greu cu
limba italiana. Dialectele
lor se deosebesc atit de
mult de cele de pe conti-
nent, Tneft lingvistii le-au
grupat intr-o limba deose-
bita — sarda. Tn primele
zile de scoala copiii sarzi
nu Tnteleg nici o iota din
limba oficiala italiana.
Daca ntrebi un sard : ,,SIn-
teti italian ?", el ridicd mi-
rat din umeri si Tti raspun-
de : ,,Nu, signor, sint sard".

ducatori. Unul dintre ei, printul german )

Bliicher von Walstadt, a adus pe insula F. Drilon
Obiceiuri, traditii camintea lor traditionala: 1n casa lehuzei se aduna
7 camasa alba din pinzd toti vecinii, dar tatal tre-

Sarzii de la munte traiesc
casute construite din
piatra sau caramida facuta
n gospodaria lor. Mijlocul
camerei este ocupat de o
vatra marc, unde pastorii
prepara brinza de oi. Capul
familiei doarme vara afara,
n curte, iar iarna pe jos
linga vatra. Dar asta se
intimpla  destul de rar,
fiindca de obicei barbatii
ratacesc luni intregi cu tur-
mele. Taranca sarda poate
fi rar Tntilnita la munca
cimpului sau la pdasune.
Traditia cere ca ea sa
baluiasca acasa, linga
tra.

Hrana sarzilor nu e
mai simpla, ci si destul de
saraca. Traditionalele min-
caruri sarde, prin care insu-
la s-a facut celebrd Tnca
din vechime, se intilnesc
azi numai Tn restaurantele
de lux din orase. Sint in
primul rind vestitele brin-
zeturi — ,,dolce sardo" si
fiore sardo", peste proas-
pat fiert in apa de mare cu
mirodenii, friptura de mis-
tret.

Insula se mindreste cu
vazele minunat ornate cu
imagini de flori, animale si
oameni, cu tesaturile si co-
voarele din Iina de oale, cu
paharele, cupele si corne-
ciurile pentru praf de pus-
cd lucrate de mesterii ne-
Tntrecuti ai insulei. Acestia
mai stiu sa& Tmpleteasca
cosulete si cutii, folosind
bogata vegetatie locala : ra-
fie, papura, asphodela. Mi-
cul oras Castelsardo a cis-
tigat In ultimele decenii o
popularitate mondiala da-
torita cosuletelor si cutioa-
relor de toate formele si
marimile, elegante si lu-
crate cu mult gust.

Sarzii nu se despart nici
Ta zilele noastre de Ttnbra-

groasa de in. veston din te-
satura de casda, ,,obrace",
pantaloni largi si scurti de
cinepda cu jambiere care
urca pina la genunchi, chi-
mire late de piele, de care
atirnd obligatoriu un am-
nar. Ciobanii poartad, ca un
semn distinctiv, ,,mastruc-
co“, un fel de pelerina din
blana de oaie, fara mineci,
cu parul n afara. Costu-
mele acestea nu numai ca

buie sa ramina intepenit n
usd, atirnindu-si [a intrare
pantalonii din  pinza de
casa. Toti cei care intrd
lovesc cu batul Tn pantaloni
si fac glume piparate la a-
dresa posesorului lor. Dupa
aceea 1si fac aparitia musa-
firii cu_darurile, Femeile
sarde sint foarte credin-
cioase si in a opta zi dupa
nastere se duc la biserica
pentru a se ,,purifica™,

Imbracafi pentru traditionala plimbare duminicala

si-au pastrat forma strave-
che dar sint ele Tnsele des-
tul de vechi. Tmbracamin-
tea de sarbatoare, de pilda,
]§§ transmite din tatd n
iu.

Familiile sarde au de obi-

cei multi copii. Pe insula
sint socotiti  vrednici de
respect numai sotii care

daruiesc lumii cite un copil
pe an sau cel mult la doi
ani. Traditia cerc ca naste-
rea sa se faca linga vatra,
care simbolizeaza fericirea
de familie si bunastarea.

oarece se socoteste ca din
clipa nasterii asupra lor
stapineste diavolul...

Insula ofera multe sur-
prize strainilor : felul de
viata, mostenit din stra-

mosi, vechi traditii si obi-
ceiuri. Nu degeaba Sardi-
niei i se mai spune si insw-
la misterelor.

N. Krasnovskaia
Cercetatoare stiintifica la
Institutul de etnografie al

Academiei de Stiintd a

U.R.S.S.



..Si astazi o
Desen de R. Pailciauskas

TORUL POSTAL A DEVENIT TATA

de ce plicul e desfacut ?

Desen de G. Andrianov Fara cuvinte

Desen de V. Dmitriuk

COMPLETATI
$1 REINNOITI
VESELA DVI CUI g

VADELE EMAILATE m
GROASE’DURABILE £

Kt

PRODUSE DE
UZINELE

BAI UL ROSU

m— MEDIAS

sediul centrai: uucuresu
Str.Bacani nr. 2
telefon 13 44 56

Executa prin unitatile sale din Tntreg
cuprinsul orasului Bucuresti, cu personal
de Tnalta calificare profesionala :

e Coafuri moderne pentru = Manicure
femei = Pedicure
e Cosmetica e Sampon
e Vopsitul parului in toate e Frectii
nuantele  Masaje faciale
e Ondulatiuni Dermanen- e Spalatul capului
te naturale reci si n e Tunsori moderne pentru

barbati

17.7.m\N.\W.
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prezinta alternativ
Seful sectorului suflete

Comedie in 2 parti de AL. MIRODAN

Regia : Moni Ghelerter,
Maestru emerit al artei. Laureat al premiului de stat
Scenografia . Dan Nemteanu

inimilor sfarimate

de G. B. SHAW
Regia. Radu Penciulescu
Scenografia : Dan Nemteanu

Casa

U M B R A
de EVG. SVART

Regia : David Esrig Scenografia: 1. Popescu-Udriste

Svejk Tn al doilea razboi mondial
de B. BRECHT

Regia : Lucian Giurchescu
Scenografia: Dan Nemteanu

Agentiile si filialele O.N.T. ,,Carpati'' din toata tara
au pus Tn vinzare locuri pentru odihnd si tratament
balnear Tn trimestrul 1/1964.

Pentru odihna se vind locuri la:

Sinaia, Busteni, Predeal, Paltinis—Sibiu, Borsec, So-
vata, Tushad, pe serii de 12 zile sau durate mai mici,
pina la 3 zile.

Pentru tratamente balneare se vind locuri Tn ur-
matoarele statiuni:

— boli reumatismale — serii de 18 zile la:

Govora, Herculane, Ocna Sibiului, Bazna, Victoria 1 Mai, Victoria 9
Mai, Sovata, Pucioasa ;

— boli digestive — serii de 18 zile la: Olanesti, Caciulata, Slanic-Mol-
dova, Singeorz-bai ;

— pentru tratament de urologie — serii de 18 zile la: Olanesti, Ca-
ciulata ;

— pentru boli ale cdilor respiratorii : serii de 20 de zile la Govora;

— boli cardio-vasculare — serii de 20 de zile la: Buzias, Borsec, Va-
tra Dornei ;

— boli ginecologice — serii de 20 de zile la: Ocna Sibiului, Bazna,
Sovata.

— boli endocrinologice — serii de 20 de zile la Borsec.

In acest sezon se acorda reduceri de tarife : 10-15°/i> la tratament bal-
near si 20-25% la odihna.

Tarifele variaza dupa salariu sau pensie, intre 20-31 lei pe zi la tra-
tament si 15-23 lei pe zi la odihna.

Pentru copii Tn virsta de 7-14 ani se acorda o reducere de 50% din
tariful de cazare, iar pentru copii sub 7 ani, daca nu se solicita pat se-
parat. se plateste numai 50% din costul mesei.

Posesorii de bilete O.N.T. ,,Carpati'' beneficiaza de 50% reducere pe
calea feratd si autobuze.

Eliberarea biletelor de odihna se face pe baza adeverintelor de salariu
sau talonul de pensie, iar pentru tratamentul balnear si pe baza fise-
lor medicale.

Agentiile si filialele O.N.T. ,,Carpati* rezerva locuri in statiuni si pen.
tru grupuri organizate de Tntreprinderi, institutii etc.
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Cite ceva despre armonie

Un numar recent al revistei ,,Rabot-
nit.a“ publicd un excelent portret al
tsxtilistei Svetlana Kolbasina clin Cer-
nigov. E Tn fata ringului si a sulurilor

Rochie de primaiurd. Gulerul si man-
setele late, ncheiate cii un nasTiirc,

malutd, din care o suvitd ce bareaza
fruntea pare ca o sageata indicind spre
ochii albastri vioi.

De ce ne-am oprit, Tnsa, Tn acest ar-
ticol, care trebuie sa se ocupe de moda
sovietica din primavara 1964, asupra
figurii Svetlanei, ca in fata unui ,start"
pentru cele ce avem a scrie ?

Svetlana poartda o bluza n carouri
rosii si albastre si un sortulet cafeniu
cu danteluta alba. Nici o potrivire de
culori si totusi existd o armonie. Armo-
nie exista si intre basmaluta Tnflorata
si restul Tmbrécamintii. Armonia! A-
cesta-i secretul  elegantei, mi-am zis,
si-i_multumesc gratioasei textiliste so-
vietice cd mi-a dat subiectul acestui
articolas.’

In numarul trecut ati citit despre
noua linie a modei sovietice din anul
acesta. Nu vom mai insista. Ne vom
permite doar citeva reflectii pe margi-
nea acestei chestiuni a armoniei.

Eleganta — au mai spus-o si altii —
nu fTnseamna sa copiezi moda. In-
seamnd chiar sd uiti ca existd o moda,
farda a o pierde. insa, din vedere. Para-
dox ? Nicidecum ! Tnseamna s& te in-
spiri din ea, dar concentrindu-ti toatad
atentia cu deosebire asupra personall-
tatii tale. O femeie care vrea sa fie
elegantd si la moda trebuie si-si dea
bine seama ce poate purta si ce nu.
Daca e prea Tnalta si subtlre sad nu
poarte rochii fus si 'nici prea lungi ;
daci e mai scundi si mai ,rotunda” sa
nu poarte rochii pica largi si nici, la
canadiene, glugi care s-o0 scurteze. Unui
picior mai grosut sa nu-i dea pantofi
prea ascutiti si cu tocuri prea Tnalte,
unui git prea Tnalt decolteuri adanci.
O femeie cu un bust voluminos trebuie
sa-l ascunda sub o bluza mai larguta;
chiar dacd moda a decretat ca se poar-
ta pulovere bine mulate.

Urmeaza apoi armonia coloristica. O
rochie bleu, cu pantofi.' cu ge mta si
manusi bleu e departe de a totaliza un
ansamblu armonios. Fantezia coloris-

cititoare!

minute

V. K. Balakirev si A.
vicikov, maistri-bucatari la res-
taurantul ,,Praga™ din Moscova,
ne recomanda doua retete de
mincaruri care pot fi preparate
in numai un sfert de ora. (Pro-
pentru cinci,

portiile sint
soane).

Supa de Japle cu orez, si lamiie

Fierbeti un litru si jumatate de lapte, puneti foarte
putina sare, trei sferturi de pahar de orez fiert in pre-
alabil, 3—4 linguri de zah#r pudra si lisati s dea in
citeva clocote. Cind servfti la masa addugati o lingura
de'frisca si o ldmfiie rasd, tdiatd Tn felii mici. (Nu ficr-

beti lamfia Tn supd : se taie laptele.)

Firjoale la cuptor

sint botaisite

dej bumbac, se vede bine ca s-a oprit
o clipa din munca ca sa zambeasca fo-

tografului care a ,,prins-0* in

plan. Din fila de hirtie tiparitd n. cu-
imaginea unei
frumoasa,
nica, cu parul blond prins intr-o bas-

lori irumpe, tinereascd,
fete sovietice moderne :

tica a modei de azi e aproape nelimi-
tatd, ea care a gasit o armonie perfecta
ntre verde si albastru, galben si rosu,
marin si negru — culori si nuante care
moderne i
nimeni nu

prim  figureaza pe imprimeurile
pe care,

to-

! acum citiva ani,
s-ar fi Tncumetat sa le Tmperecheze.

Constanta Manu

15—20 'de minute.

Luati 300 de grame de carne tocatd, mai dati-o de
doud-trei ori prin masind, framintati-o bine, addugati
sare dupd gust (cine vrea si piper), 1—2 oud si 50 grame
de paine fara coajd, muiata in 7 linguri de lapte si data
prin masind. Amestecati totul si faceti pirjoalele. I'u-
neti-le ntr-o tava bine unsd cu unt, faceti in fiecare
pirjoala un mic jgheab Tn care puneti piure de cartofi
si_ungeti deasupra cu unt. Dati tava la cuptor si tineti-o

UMOR Cum sa ne purtam cu sotul

Bineinteles, n-avem pretentia sa aplicati neaparat toate sfaturile din povestirea noa-
stra. Dar cite ceva poate tot v-ar folosi.

N-am date statistice dar
sint convinsa ca unul din mo-
tivele care duc unele casnicii
la divort este tacerea sotului.
Dupa o ora de tacere adinca,
plind de Tntelegere reciproca,
petrecutd cu omul iubit, sotia
exclama pina la urma:

— Pentru numele lui dum-
nezeu, spune macar un cu-
vint !

E o situatie care decurge
absolut firesc din urmatorul
fapt: femeia vorbeste fiindca
simte nevoia sa o faca, pe
cind barbatul vorbeste numai
silit de Tmprejurari exterioare.
De pilda, cind nu gaseste
ciorapi curati.

E interesant de observat
cum sotul, care o sdptamana
|ntreaga n-a deschis gura,
capata dintr-o data darul vor-
birii. Tncercati sa va faceti un
palton nou si veti vedea ce
furtund oratorica poate dez-
lantui o asemenea initiativa.

— Da, inteleg, asa e moda,
dar mai ntai ar fi trebuit sa
ne cumparam o nhava cosmi-
ca! Ah, da, vad, umflatura
asta de la spate e inventata
anume ca sa te faca sa semeni
cu un iaht cu pinze. Dar nu
te necaji. Oricum, modelul e
practic : la vara 1l putem lua
la plaja si folosi drept cabina
pentru Tmbracat si dezbracat.

Cum sa vorbim cu soful fnainte

de venirea musafirilor

In viata unei femei sint
momente cind ea se bizuie
Tn intregime pe sprijinul so-
tului. Asta se Tintimpla cind
asteapta un copil si cind as-
teapta musafiri. E interesant
de remarcat ca in amandoua
cazurile pare ca-i vorba de o
intreprindere comuna, dar cind
se ajunge la fapte cine are to-
tusi copilul ? Si cine primeste
musafirii? Da, sigur, sotia.
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Nimeni nu cere sotului s&
se duca la bucatarie si sa bata
albusul, dar ar putea madacar
sa se straduiasca sé& dea sotiei
sprijin moral Tn Tngrozitoarele
minute cind pina la venirea
musafirilor a mai ramas nu-
mai 0 jumatate de ora.

Daca va tineti tare pe po-
zitie si-i spuneti categoric:
.Nu te duci nicaieri, sa stai
aiciin cele din urma se

mai Tnmoaie putin, mormaind
ceva de felul: ,,Dracii’ s-o ia
de treabd, ai uitat sa cumperi
lamtie !” Desi_Tn general ar fi
mai bine daca ar spune ceva
placut. De exemplu: ,,Draga
mea, rochia asta 1ti vine gro-
zav. Tmi aminteste de seara
cind ne-am cunoscut. Iti mai
aduci aminte ?”

Cind am avut ultima data

Cum sa vorbim cu

Cind spun ,sfordie”, nu am
in vedere respiratia pasnicd,
ritmica si sonora cu care orice
sotie |nteleapta si devotata
trebuie sa se resemneze. Ci
sforaitul care prin forta si
diapazonul lui aminteste de o
lucrare simfonica.

La Tnceput, procedam cu
sotul meu asa: 1l zgilttiam
usor si Ti sopteam :

— lubitule, Tntoarce-te pe
partea cealalta.

Sotul ma asculta, se Tntor-
cea si, dupa doud minute, Tn-
cepea sa sfordie cu puteri re-
innoite. Bineinteles, nu mai
puteam adormi; ma chinuiam
ore Tntregi cu ochii deschisi,
puneam la cale planuri de
divort si-mi bateam capul
cum sa Tmpart copiii si pro-
soapele de familie cu mono-
grama.

musafiri, cam acest gen de
discutie am ‘incercat sa-i su-
gerez sotului Tn chinuitoarea
jumatate de ora de care am
pomenit mai sus. Dar el a in-
ceput sa ma asigure cd odata
mi-ar fi vorbit asa si eu i-as
fi raspuns:

— Ce-mi tot bati capul cu
prima noastra intflnire! Mai
bine du-te dupa gheata !

cind sforaie

Dar fintr-o noapte am Tn-
teles ce trebuie sa fac. Sa va
invat si pe dumneavoastra. Sa
Tncepeti a pune intrebari. Tre-
ziti-1 si Tntrebati-I :

— Ce ai spus, iubitule, n-am
nteles ?

In cele din urma, dupa un
mormait ininteligibil si excla-
matii de felul: ,,Cum? Ce?
Unde ?” sotul se trezeste si se
intereseaza :

— De ce dracu’ ma tot in-
trebi ce vreau, sa-ti spun ?

Dupa citeva intrebari si ras-
punsuri la fel de absurde, se
infurie asa de tare ca nu mai
poate sfordi cel putin cinci-
sprezece minute, ceea ce va
da posibilitatea ca, Tntre timp,
dv. sa adormiti.

D. Kerr

PENTRU a reda stralucirea porte-
lanului si faiantei, obiectul respectiv
trebuie bine frecat cu zeamd de 13-
miie, bicarbonat de sodiu sau otet cu
sare.

VASELE, statuietele, bibelourile de
marmord murdare pot fi spdlate cy
apa sapumta si apoi sterse cu o panzad
curata

O IIAINA do blana uda sfe ngri;
to Tn felul urmator: scuturati a>T <
o perie in sensul firului si punetl apoi
haina pe un umeras la uscat. E bine
ca peria sa fie in prealabllmmata n
spirt. Tmbracamintea do blana trebuie
sa fie uscatd departe de sursele de cal-
durd. Uscarea fortata face firul fragil
si pielea asprd si nerezistentd.

(Din ,,Nedelea")

— Nu stiu de ce-mi tiuie urechile |
Desen de M. Mariamov si |. Sidorov

Coltul cosmeticienel

Cind va ungeti fata cu crema nu intin-
deti pielea in toate partile. Tineti minte
care sint miscarile si directiile cele mai po-
trivite. Pe frunte — de la radacina spran-

cenelor spre timple. Pe obraji — de la
mijlocul fetei spre virful urechilor. in ju-
rul ochilor — de la coltul interior pe

pleoapa superioard, coltul exterior, iar de
acolo pe pleoapa inferioara si din nou spre
coltul interior al ochiului. Partea din fata
a gitului trebuie unsa de jos Tn sus, partile
laterale de sus Tn jos. Cind va ungeti faceti
miscari usoare de apdsare sau tapotare.
Stratul de crema trebuie sa fie foarte sub-
tire.

" Femeile care lucreaza in agricultura stau
multd vreme n aer liber cu fata expusa la
soare si viul. Le recomandam sa foloseasca
creme protectoare care sa opunad un strat
izolator actiunii violente a soarelui si vin-
tului. Cine nu are la indemana crema, poate
sa intrebuinteze alifie de zinc obisnuita.
Dupa aplicarea cremei e bine ca fata sa
fie pudrata.

I. Kolgunenko
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