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V. DMITRIUK

Campion la categoria musca

miracole
ultramoderne

In secolele evului de mijloc miracolele erau
presupuse a fi facute de ~ alchimisti care, in
ciuda nenumaratelor Tncercdri, n-au izbutit
totusi niciodatd sa dobindeasca aur din fier.
In vremea noastra ne-am obisnuit cu ideea ca
minunile sint datorate stiintei si tehnicii, prin
intermediul cdrora omul a putut, intr-adevar,
preschimba grafitul in diamant sau a izbutit
sa creeze materiale pe care natura nu le-a cu-
noscut nicicind.

Zilele acestea am aflat din presa sovietica
ca s-au gasit si noi procedee de a modifica
proprietatile ,,innascute” ale lemnului, obti-
nindu-sc rezultate realmente uimitoare. Tra-
tind o esentd moale de foioase cu niste pro-
duse chimice, colaboratorii Institutului de
chimie a lemnului de pe linga Academia de
Stiinte a R.S.S. Letone au realizat un material
cu proprietati tehnice superioare metalelor
neferoase. Dupa calculele cercetatorilor mai
sus amintiti, doi metri cubi din acest lemn pot
nlocui o tona de bronz.

In momentul de fata, colaboratorii Institu-
tului depun eforturi staruitoare spre a trans-
forma lemnul intr-un material cu urmatoarele
proprietati: o mare soliditate, indiferenta la
putrezire, rezistenta la apa si foc. O alta me-
toda — destul de simpla dupa cit se afirma —
de plastificare a lemnului, numitda ,metoda
Riga", permite fabricarea unui material care
concureaza prin ieftinatatea lui cu materialele
plastice cunoscute. In sfirsit, chimistul Martins
Kalnins a elaborat un procedeu de fabricare
a unui material ce poate inlocui pluta utili-
zata la izolarea termicd a carcasei navelor, fo-
losind deseuri ale industriei lemnului, Tn speta
scoarta de pini.

c. d.

orasul
de
lemn

Narian-Mar, o asezare situatd dincolo de
Cercul polar de nord, la varsarea Peciorei n
marea Barent, este un oras construit in Tntre-
gime din lemn. Casele — cele mai multe a-
vind maximum un etaj — sint alcatuite din
ferme groase iar temelia lor e formata din
stilpi. asemenea ,,cladire”, oricit de simpld
ar parea, e 1n realitate foarte costisitoare : con-
structia unui apartament costa statul sovietic
de trei ori mai mult decit un apartament de
aceleasi dimensiuni la Moscova. Aceasta de-
oarece orice cui, orice geam trebuie transpor-
tat cu avionul sau cu vasul prin gheturile arc-
tice. Trotuarele sint mai Tnalte decit de obicei,
deoarece primavara, o data cu dezghetul zape-

zilor din tundra, strazile se inunda si Narian-
Mar devine un fel de mica Venetie.

Orasul este centrul Districtului national al
nenetilor, infiintat Tn vara anului 1929 prin-
tr-un decret al guvernului sovietic, si are ac-
tualmente 14.000 de locuitori.

Dupa cum se stie, nenetii sint crescatori de
reni. Ceea ce se cunoaste mai putin e faptul
ca teritoriul lor — constituit in cea mai mare
parte din tundrda — ocupd o suprafatd egalad
cu aceea a Danemarcei, Belgiel, Olandel si
Luxemburgului la un loc. Pe acest perimetru
ratacesc numai 2.000 de neneti. Ratacesc, de
oarece trebuie sa-si urmeze cirezile de reni
care se deplaseaza in cautarea hranei.

larba pe care o consuma renul si care se
numeste iaghen, creste foarte Tncet: 2—3 mili-
metri pe an. Astfel ineit o pasune odata epui-
zatd nu se reface decit in 35—40 de ani. lata
de ce cireada de 160.000 de reni a unui sin-
gur colhoz — ,Harp" — are la dispozitie o
suprafatd de un milion de hectare, pe care
deplasdrile se fac conform unor itinerarii
foarte precise.

In momentul de fata nenetii se ocupd, insa,
nu numai de reni. Pe malurile Peclorei se
afla mari crescatorii de vizoni, de vulpi ar-
gintii si albastre si chiar de... vaci. Ele nu se
hranesc cu iaghen, ci cu secara, orzul si ova-
zul pe care le cultiva nenetii. E adevarat ca
aceste ceieale nu apucd sa se coacd, dar n

cele doud luni si_ jumdtate de vard polara
ofleré destula masa verde pentru a furaja va-
cile.
g. n.
viitorul
cosmonaut

Am aflat cu totii din ziare cd in timpul Ma-
relui Razboi pentru Apdrarea Patriei omul de
stiintd-cosmonaut Konstantin Feoktistov, care
a participat la recentul zbor n spatiile side-
rale efectuat de nava satelit ,,Voshod", a ple-
cat voluntar pe front si, pentru eroismul de
care a dat dovada, a fost decorat. Putini sint,
insd, cei care stiu cd cosmonautul Feoktistov,
aproape adolescent fiind, a dat piept fatis cu
moartea si a biruit-o. latd cum s-au petrecut
lucrurile.

Voronejul era in flacari. Vilvataile incendii-
lor se zareau pina departe de hotarele lui. Tn
sirul nesfirsit de refugiati care se Tndreptau
spre Borisoglebsk se afla si Maria Fiodorovna
Feoktistova, lucrator n reteaua sanitard, cu
fiul ei, Konstantin, in virsta de saisprezece ani.
La un moment dat tinarul s-a ratacit de grup
spre marea disperare a mamei, care n-avea de
unde sa stie ca dupa numai citeva ore Kostea
va si trece pragul statului major al grupului
operativ de front unde si-a exprimat dorinta
de a-si apara orasul...

Dat fiind c& Consiliul militar al frontului
avea nevoie de date exacte despre situatia din
partea ocupatd a orasului au fost create gru-
puri operative de informatii. Intr-un grup din
acestea a fost repartizat si tindrul Feoktistov,
un baiat scund, blond, timid dar mistuit de
urd Tmpotriva dusmanului. Curind i s-a in-
credintat si prima misiune : sa plece in spa-
tele frontului dusman spre a culege informatii

despre regimul instituit Tn oras de ocupanti,
despre armamentul si trupele de care dispu-
nea acesta etc...

Cu prilejul unei noi misiuni, care a fost de
altminteri si ultima, cercetasul nostru a avut
ghinion. Culesese informatiile necesare si toc-
mai se pregatea sd treaca un riu ca si ajunga
la ai sai cind undeva Tn spate a rasunat un
»Halt I inspdimintator, dupa care doi agenti
ai Gestapoului s-au apropiat de el. Fara nici o
vorbd, farda sa-i ceara actele sau sa-l intero-
gheze, hitleristii I-au Tnsfacat de brate si l-au
tirit Tntr-o curte. Acolo, l-au zvirlit pe mar-
ginea unei gropi in care zdceau mai multe ca-
davre. A rasunat o salvd sinistrd... Peste
noapte, insa, Kostea si-a _revenit, chinuit de o
durere mistuitoare 1a git. Cum pretutindeni
n jur forfoteau soldati germani, ranitul nu se
putea misca ca nu cumva sa se tradeze. Abia
dupa 24 de ore, cu pretul unor eforturi supra-
omenesti, a izbutit sa treaca Tnot riul. Curind
linarul cercetas a fost descoperit de ostasi so-
vietici, care au vrut sa-I interneze de urgentﬁ
la spital. Kostea a stdruit nsa sd le Tmparta-
seasca mai intii informatiile culese, dupa care
si-a pierdut din nou cunostinta.

Pentru eroismul de care a dat dovada, nein-
fricatul cercetas Konstantin Feoktistov a fost
decorat _cu medalia ,,Pentru victoria asupra
Germaniei".

g. b.

lamilia
lui
imiiiahun

Cine e Ahmedov Iminahun si de ce se
bucurd el de atita afectiune si_ respect din
artea concetatenilor sai din stravechiul oras

irghiz Os ?

...Lucrurile s-au petrecut in timpul Marelui
Razboi ﬁentru Apararea Patriei. Batrinul gra-
dinar Ahmedov si-a pierdut cei doi fii, lumina
ochilor lui si reazemul batrinetilor, pe Alimd-
jan si Ruzidjan. A fost o lovitura teribila, a-
proape de nesuportat. Apoi Tn Tndepartatul
oras kirghiz au Tnceput sa soseascd refugiati.
Mail cu seamd copii. Mai ntli cu sutele, apoi
cu miile. Fiinte nevinovate, ai caror parinti
muriserd sau disparusera Tn viitoarea razboiu-
lui, ingrozite de nenorocirea ce se abatuse
peste ele, dislocate din copildria ce li se cu-
venea atit de firesc.

Cam atunci a luat si Iminahun marea lui
hotarire. Tmpreuna cu sotia, al cdrei par albise
de durere, au adoptat primul copil care urma
sa Tmplineasca greaua pierdere suferitd : o fe-
titd sldbuta, cu ochi negri ca taciunele, prea
serioasa poate pentru virsta ei, pe micuta ca-
reia i spuneau Salimahone, caci pind si adeva-
ratul nume si-lI uitase. Al doilea copil care a
trecut pragul casei ospitalierului gradinar Kir-
ghiz a fost Mairamhone, despre care de ase-
meni nimeni nu stia nimic. Abia mai tirziu,
cind a crescut mare, o fatd frumoasa cu ochi
albagtri, parintii adoptivi au Tnceput sd banu-
iasca ca ai_fi rusoaica.

Si iatd ca livada lui Iminahun a Tnceput sa
devind neincapdtoare. De la orfelinat au mai
fost luati doi baieti — Turgumbai si lusufd-
jan, apoi inca douad fete — Gutsahra si Mu-

arakhone si nca alti citiva, Tneft dupd un an
si ceva familia proaspat infiripata numdra nu
mai putin de... cincisprezece copii. Copii care
trebuiau hraniti si Tmbracati, educati si dati la
scoald. Tndatoriri pe care parintii adoptivi si
le-au ndeplinit cu prisosinta.

Batrinul si inimosul Iminahun, om care o-
dinioara a dus o viata grea, care a luptat cu
curaj Tmpotriva bandelor contrarevolutionare
de basmaci si a pus cu drag umarul la con-
struirea vietii noi, socialiste Tn Kirghizia, e
astazi pe deplin fericit. Copiii au crescut, s-au
casatorit si familia numara cincizeci de per-
soane ! Unii dintre ei sint muncitori si col-
hoznici, altii si-au ales meserii intelectuale, ca
de pilda Dilbarhone care e actrita la Teatrul
dramatic din Os. Printre copiii [ui Iminahun
se afld rusi, ucraineni, Kirghizi si uzbeci. O
familie strins unitd in  jurul a doi batrini cu

suflet.
a. b.

clubul
descurcaretilor

Pare o denumire desprinsa din vreo
carte de Gaidar sau_din cine stie ce alta
epopee pioniereascd. Dar nul Clubul

descurcaretilor exista aievea — si  anume
la Scoala de muzica nr. I din Leningrad.
Desigur, nimeni n-ar putea pune mina in
foc ca pasionatii  membri ai Clubului
descurcaretilor vor fi Tntr-o buna zi mari
muzicieni. Dar nu e mai putin interesant
de semnalat ca Tn mai toate zilele sapta-
minii, dupa orele de clasa, membrii clu-
bului se aduna 1Tn sala de festivitati a
scolii si alcétuiesc doua formatii care se
intrec Tntre ele Tn cunostinte, ingeniozitate
si memorie muzicala.

Este de altfel primul club muzical pen-
tru copii din Uniunea Sovietica. Activita-
tea clubului e patronata de profesorii sco-
lii si de directorul ei, Sofia Liahovitkaia.
Date fiind rezultatele dobindite, experien-
ta scolii de muzica din Leningra este
acum pe cale de a se extinde, Tn urma vi-
zitelor de informare facute de institutori
si muzicieni din multe orase sovietice.

Clubul descurcaretilor a avut insa si
niste oaspeti mai neobisnuiti. Cu prilejul
unui turneu facut la Leningrad de orches-
tra simfonica a Societatii filarmonice din
Sofia, dirijatd de Konstantin lliev, muzi-
cienii bulgari au tinut sa faca o vizita
,.descurcaretilor”, despre care
mai Tnainte. Se pare ca vizitatorii bulgari
au fost placut impresionati de cele vazute,
Tntrucit putin timp dupa aceea intr-o re-
vista din R. P. Bulgaria a aparut un arti-
col entuziast despre club si animatorii sai.

Oricine poate obtine, Tnhsa, amanunte
complete despre ,,descurcareti”; nici o
scrisoare adresatd consiliului clubului nu
ramine fara raspuns. Este un angajament
solemn, respectat cu strictete. Cu atit mai
mult cu cit ,,descurciretilor” le si place sa
povesteasca despre saradele muzicale,
concursurile, jocurile care dezvolta me-
moria, auzul 5i gustul si Tn care au deve-
nit adevarati virtuozi.

S. p.

un
start...

fraudulos

Stiti cine si-a Tncercat pentru prima oara
puterile pe excelentul stadion olimpic din
Tokio unde se desfdsoara inca minunata n-
trecere a sportivilor Tntregii lumi ? Degeaba
v-ati lansa in  presupuneri: n-au fost nici
sportivii japonezi, nici  colegii lor sositi din
alte tari, si in general n-au fost sportivi. Ci
doi foarte populari actori  sovietici, celebrul
cuplu comic din Kiev Stepsel si Tarapunka

e numele lor bun luri  T'mosenko si Efim

erezin).

Exact cu o lund Tnainte de deschiderea O-
limpiadei ei au fost in Japonia ca turisti. Pro-
gramul excursiei prevedea de toate : siI vizita-
rea studiourilor, si intilniri cu artisti si scrii-
tori, si cunostinta, la ei acasa, cu celebrii tran-
zistori japonezi si cu ,,cel mai bun whisky de
sub soare" pe care-1 fabrica firma ,,Santori".

Dar cu toate ca febra olimpicd era in toi
(Stepsel si Tarapunka au ramas entuziasmati
de amploarea pregatirilor care se faceau : ex-
ceptionala autostrada olimpicd ce trece pe sub
pamint si peste estacade in centru, monoraiul
care leaga aeroportul de inima orasului, ca-
sele noi, hotelurile noi — unul avind acope-
risul transformat ~Tntr-un urias restaurant a
carui podea se nvirte cu viteza minutarului
de ceasornic etc.), vizitarea stadionului olim-
pic_nu fusese prevazutad Tn program, deoarece
incad se mai lucra.

Dar intr-o buna zi, cind au trecut pe linga
stadion, tentatia de a-1 vedea a fost mai pu-
ternica decit afisele cu texte categorice: ,,In-
trarea strict opritd 1  Convingindu-si ghidul
%aponez, comicii au intrat,... s-au prezentat
raudulos la start si au alergat 100 de metri
pe pista pe care Bob Hayes a alergat sub zece
secunde, au sdrit Tn coltul unde a sdrit recent
Brumei, iar la sfirsit s-au urcat pe podiumul
nvingdtorilor.

Desigur, tribunele n-au frematat cum
freamatd Tn aceste zile, dar aplauze entuziaste
s-au facut totusi auzite : aplaudau muncitorii
japonezi afldtori pe stadion, cuceriti de acest
simpatic si original preludiu olimpic.

l. S.
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Hanson W. Baldwin
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Autorul acestui articol este unul din cei mai cunoscuti comentatori politici ai presei ame-
ricane. Ei a studiat dezvoltarea flotei comerciale sovietice ca un simptom al schimbarii raportului

de forte dintre capitalism i

socialism. Si chiar dacda o seamad din consideratiile sale

au fost viciate de o optica care i este proprie, Hanson Baldwin a trebuit totusi sa recunoasca
marile succese dobindite de Uniunea Sovietica in faurirea unei mari si moderne flote comerciale.
Reproducem articolul cu unele prescurtari.

Peste o mie de vase comerciale

In momentul de fatd marile sint braz-
date de peste o mie de nave comerciale
sovietice cu un deplasament total de 5 mi-
lioane de tone. Acest tonaj reprezinta doar
ceva mai mult de a cincea parte din vo-
lumul oficial al flotei comerciale ameri-
cane, situata pe primul loc in lume. Dar
superioritatea S.U.A. in ce priveste flota
comercialda e mai mult aparentd decit
reala. La navele cu un tonaj total de
22833000 tone, care navigheaza sub pa-
vilion american, se adaugad navele proprie-
tate a Statelor Unite care navigheaza sub
pavilioanele Liberiei si Panamei. Printre
aceste nave, al caror numar este Tntr-ade-
var urias, unele sint Tnsa Tnvechite, uzate
si stau ancorate Tn multe porturi; doua
treimi din numarul total al navelor stau
degeaba si ruginesc. Tn 1960 virsta medie
a navelor noastre comerciale era de 16 ani,
fiind astfel o marturie a uriasului pro-
gram de constructii navale desfasurat in
anii razboiului si a decaderii Tnregistrate
Tné)erloada posthelica. o

mare importanta are faptul ca cifrele
citate de ,,United States Statistical Ab-
stract”, ,,Lloyds Register of Shipping" si
alte izvoare “indicd o continua scadere a
flotei comerciale americane. intre 1954 si
1960 flota comercialda a Statelor Unite a
scazut Tn medie cu 310 000 de tone anual
flota sovieticd, Tn schimb, s-a dezvoltat
ntr-un ritm mediu de 450 000 de tone pe
an. Tn doi ani (1961 si 1962) Rusia a adau-
gat, aproximativ. un milion de tone . sta-
tele Unite au pierdut jumatate de milion,
Tn 1962 Tn Tntreaga lume au fost lansate
la apa 1901 nave maritime comerciale cu
un deplasament total de 8375000 tone.
Statele Unite au lansat Tn acel an la apa
90 de nave cu un deplasament de 449 000
tone ; aceste nave sint proprietatea lor.
Tn primavara lui 1963 in S.U.A. s-au con-
struit pentru flota maritima comerciala
47 de nave ; Tn toate tarile lumii s-au con-
struit, Tnsa, pentru Rusia 236 de nave.

In ultimii 13 ani flota comerciald rusa a
crescut de doua ori. Tn momentul de fata
U.R.S.S. foloseste practic Tn comertul ocea-
nic mai multe nave decit noi. Uimitorul
tel al programului sovietic de creare a
unei puternice flote comerciale maritime
este construirea Tn perioada 1975—1980 a
unui numar de nave cu un deplasament
total de 20—27 milioane tone. Va fi cea
Enai mare flotd comerciala maritima din
ume.

Visul Rusiei se Tnfaptuieste

Acest tel nu este un vis irealizabil al
comunistilor. Santierele navale din Rusia,
din tarile Europei'rasaritene, din Finlanda,
Danemarca, Anglia. .Japonia construiesc
sau au construit nave pentru rusi. Numai
0 recentd comanda facuta in JaPonia s-a
ridicat la o valoare de 100 milioane de
dolari. Industria navald sovieticd, cindva
cea mal Tnapoiatad si _Tnvechitd ramura a
economiei tarii, a renascut.

Leningradul este cel mai puternic si mai
productiv centru al constructiei navale so-
vietice. Santiere mari sint si la Nikolaev,
la Herson si in alte localititi de pe lito-
ralul Marii Negre sau pe fluviile care se
varsda Tn ea, precum Si ia Arhanghelsk
Murmansk, Tn Extremul Orient.

Ai- fi o greseala sa se subaprecieze ca-
pacitatea inginerilor si constructorilor na-
vali rusi. Ei mai au Tnca multe de Tnvatat
de la Apus dar Tnvata repede. Citeva din-
tre noile nave construite in Uniunea So-
vietica sint cel putin la fel de moderne
prin _constructia lor ca si orice noud nava
din Occident.

Rusia a construit primul spargator de
8heat,é cu motor atomic ,,Lenin”, cu un
eplasament de 25 mii de tone. ,Lenin"
este cea mai puternica nava de acest tip
si, bineinteles, Tntrece toate celelalte spar-
gatoare de gheata prin durata navigatiei
autonome. Rusii sint Tn frunte si in con-
structia de nave cu aripi subacvatice, fo-
losite Tn special pe fluvii. Rudolph Subotka
scrie 1n revista ,World Petroleum" ca pe-
trolierele ,,Sofia” si ..Hanoi", cu un depla-
sament de 62000 tone fiecare, cele mai
mari nave construite Tn Rusia, au fost
lansate la apa la Leningrad Tn 1962 si 1963.

Pe cele mai noi nave rusesti au fost a-
plicate multe noutati tehnice: cazane cu
abur

cu presiune Tnalta si temperatura !

Tnaltd, utilizarea economica a combustibi-
lului, turbine cu gaz etc. Specialistii co-
munisti studiaza realizarile tarilor occi-
dentale ; doua institute tehnice se ocupa
cu cercetari marine. Eforturile facute Tn
momentul de fata pentru automatizarea
tuturor operatiilor pe nave, pentru perfec-
tionarea utilajului destinat Tncarcarii _si
descarcarii si noile tipuri de motoare sint
0 marturie ca navele sovietice care se vor
construi nu vor fi probabil de loc infe-
rioare celor mai bune nave realizate n
tarile occidentale din punctul de vedere
al calitatilor de exploatare.

in momentul de fatd Statele Unite se
afla Tn frunte Tn ce priveste tehnica con-
structiei navale. Dar aceasta superioritate
tehnica ne este de prea putin folos. Flota
comerciala americana este asaltatd de tot

,»Sovetskaia Rossia", nava baza a balenierelor sovietice din Orientul Tndepartat. Lungimea

felul de greutati. De multe ori administra-
tia nu stimuleaza asa cum ar trebui apli-
carea noilor metode de constructie ; san-
tierele navale americane, cu exceptia
citorva care sint si -cele mai eficiente, ra-
min Tn urma celor strdine Tn ce priveste
indicii pretului de cost; demodarea utila-
jului portuar ingreuneaza operatiile de
incarcare si descarcare a navelor ; politica
S.U.A. In domeniul constructiilor navale
comerciale asigura mai mult Tn cuvinte
decit Tn fapte realizarea idealului supe-
rioritatii flotei maritime americane. n
privinta pretului de cost al constructiei,
noi nu putem pur si simplu concura.

Din Alaska pina in Antarctica

Din insulele Lofoten pind in Ghana si
estuarul fluviului La Plata, flotilele de
pescuit sovietice brazdeaza marile Tntre-
gului glob. Tn Oceanul Pacific navele co-
muniste fac curse din Alaska si Marea
Bering spre sud pina in Antarctica. Tn
toate marile sectoare de pescuit din lume
(cum a subliniat comisia senatoriald pen-
tru problemele  comertului, Tn raportul
publicat n ianuarie anul acesta), pesca-
doarele sovietice sint prezente. Flota de
pescuit a Uniunii Sovietice, care este de
pe acum cea mai moderna din lume, se
dezvoltd Tntr-un ritm care, catre anul 1965
,0 ya face si cea mai mare din lume, spune
‘riiportfil"'toiititsiei ae'nd'tdriffle. «

Parerile specialistilor difera — desi nu
prea mult — Tn ce priveste volumul exact
si calitatea relativa a flotei sovietice de
pescuit Tn momentul de fatd. Dar cu totii
sint de acord cd incepind cu anul 1945
navele comerciale sovietice au iesit din
apele lor teritoriale Tn marile deschise ale
lumii, ca rusii au sporit pescuitul Tntr-o
masura uriasa si au construit sau au cum-
parat vase moderne de toate tipurile pen-
tru pescuitul Tn mari deschise, vase care,
in privinta calitatii, nu rdamin_deloc mail
prejos fata de cele ale altoi- tari. Raportul
comisiei senatoriale aratd ca flota sovie-
tica de pescuit a crescut de la 36 406 nave
de toate tipurile in 1940 la 75000 de nave
n 1962.

Dintre ele o mare parte — circa 50 de
mii — sint vase nemotorizate pentru pes-

deplasamentul 44.900 tone.

cuitul Tn apele teritoriale. Totusi a crescut
Tntr-o masura uriasa numarul navelor cu
motor, destinate mai cu seama iesirilor in
Iafgul makrii.

Ite 14 mii de noi pescadoare sint pre-
vazute de planurile sovietice — dintre care
750 sint trecute Tn raportul comisiei se-
natoriale ca ,traulere cu instalatii frigo-
rifice, destinate pescuitului Tn regiuni
Tndepartate si avind motoare cu o capaci-
tate de peste 1300 de cai putere si 20
nave-fabrica cu un deplasament de 18 000
de tone fiecare".

Vasele sovietice de pescuit folosesc toate
.mecanismele posibile — de la cele mai
moderne pina la cele mai vechi : navoade
pentru pescuitul la mare adincime si_se-
miadincime, driftere, traule. Rusii pescuiesc

- - - - o
pesti de toate tipurile, in speta batog, he-
ringi, scrumbii si bibani de mare. Tn ulti-
mul timp unele vase de pescuit rusesti au
Tnceput sa prinda scrumbii americane si
crevete, lingd coastele Atlanticului, linga
coastele golfului_Mexic si Tn Marea Ca-
raibilor. Tn afara de aceasta, pescuiesc
thoni si sardele. Rusii valorifica tot ce este
comestibil sau folositor — de la untura
de peste pind la Tngrasaminte.

Cele mai noi vase ale lor sint mai bine
utilate pentru depistarea si prinderea
pestilor decit vasele oricdrei alte flote.
Aproape toate traulerele recent construite
au cel putin ins.talajii radatt.pep.trti tpftvi-
"gat , uniife 'Stht"Iinzestrate* cu mult utilaj

clectronic. Multe traulere sau baze pluti-
toare au mecanisme fonometrice capabile
sa depisteze bancurile de,peste, batitermo-
grafe pentru mdasurarea temperaturii _apei
si_instrumente pentru masurarea precisa a
adincimii. Unele nave mari sint prevazute
chiar cu piste speciale pentru elicoptere.

Cu circa un an in urma programul
sovietic de cercetari oceanografice nu avea
egal prin proportiile si prin ritmul lui de
desfasurare. Acum Statele Unite au Tn-
ceput si ele o activitate vasta, bine fun-
damentata, Tn domeniul oceanografiei, care
la timpul sau ar putea sa lipseasca Uni-
unea Sovieticd de locul fruntas. O cu-
noastere  mult mai buna a curentilor
oceanici, a reliefului fundului oceanelor, a
conditiilor meteorologice oceanice, a tem-
peraturii, gradului de salinitate a apei si

217,8 m, latimea 27,8 m, Tnaltimea 19 m,

compozitiei ei, precum si a vietii din me-
diul subacvatic pot avea o enorma impor-
tantd pentru navigatie, pentru pescult si
in general pentru studierea celor sapte
zecimi_ din suprafata totala a pamintului
alcatuite din apa. Rusia foloseste peste
100 de nave pentru cercetdri oceanogra-
fice, pentru cartografiere si alte lucrari.
Statele Unite au mult mai putine nave de
acest_fel.

,Viteaz", una din cele mai cunoscute
nave 'oceanografice, a facut recent vaste
studii Tn Oceanul Indian. Submarinul ,,Se-
vereanka", utilat special pentru cercetdri
subacvatice, are la prova luminatoare,
lampi si reflectoare puternice, precum si
hidrolocatoare si instrumente pentru probe
de api de pe fundul oceanelor. Se spune
ca exista aproximativ 30 de nave desti-
nate special cercetarilor stiintifice, atit de
utile flotei sovietice de pescuit. ih dome-
niul studiului ghetarilor, in studierea O-
ceanului Tnghetat de Nord si Tn cercetarile
care vin Tn sprijinul pescuitului, Rusia
ocupa, se pare, un loc de frunte n lume.

Tn cunoasterea marilor care 1i scalda
tarmurile, Rusia nu are rivali. O deose-
bitd importantd a avut amenajarea Dru-
mului maritim de nord, care  asigura in
lunile de vara trecerea vaselor de-a lungul
tarmului din Arhanghelsk si Murmansk ™ in
Oceanul Pacific. In ultimii ani flota, so-

. v.ietipdM.din, Pacific., st tost jputt,,intarita

| datorita" acestui drum.



indaratul usilor capitonate ale big-businessului

unNnul

Economia capitalista se dezvolta sub
semnul unei aprige lupte de concu-
rentd. Una din metodele cele mai folo-
site Tn aceastad lupta este spionajul. Ad-
versarul poate fi infrint prin invadarea
pietii cu produse mai ieftine si de cali-
tate superioara. De aceasta problema
se ocupa, in cel mai mare secret, nenu-
marate laboratoare si institute de cer-
cetari stiintifice. Sumele Tinghitite de
aceste cercetari cresc in fiecare an. In
1952, de pild&, au fost cheltuiti pentru
asta In S. U. A. 5 miliarde de dolari,
dupad 10 ani suma a ajuns la 18,5 mi-
liarde , iar in 1970 va urca — dupa cit
se crede — la astronomica cifra de 25
de miliarde de dolari.

De aceea e mult mai ieftin de furat
concurentului secretul de fabricatie.

Mai *sta Tnseamna un cistig de timp. Apoi, se

costul unui produs nou este Tn bunda parte hotarit

de cheltuielile cerute de experimentari prealabile. Cine

izbuteste sa le evite poate fabrica produse mai ieftine
decit altii.

Spionajul monopolurilor este astdazi un fenomen ge-
neralizat si marturisit. Asa cum a declarat un mare in-
dustrias japonez, nimeni nu se poate apara de spionaj.
lar o revistd americana a scris:. ,Acest distrugator
razboi al businessmanilor ia tot felul de forme, ince-
pind cu tendinta de a-si taia unii altora beregata spre
a se putea cocota Tntr-o functie importantda si pina la
folosirea de diferite metode de spionaj si mituire spre
a fura secretele de productie ale adversaruluill

In aceastd lupta crincend, Tn_care numai rezultatul
conteaza, fiecare parte considera ca poate folosi orice
mijloace.

Cu spionajul Tn folosul monopolurilor se ocupa fatis
mari agentii de spionaj. Tnainte de a trece la o operatie
sau alta, detectivi Tncercati studiaza deaproape psiholo-
gia victimei spre a stabili precis ce nada sa-i arunce.

Femeia este socotita 0 arma hotaritoare in aceasta
Hluptda a mintilor!l si e folositd cam Tn aceeasi masura
in care sint utilizate tancurile si aviatia Tn razboi —
dar cu o tacticd deosebita.

Directorul unei companii petrolifere americane a ca-
zut, de pilda, Tntr-o capcana cit se poate de banald. Un
regizor incercat prevazuse totul. Locul actiunii: o sosea
pustie. Recuzita: un automobil sportiv cu un cauciuc
spart. Personajul . o fata frumoasa, neajutorata, deru-
tatd. O _momeala buna si Tncercatul businessman a cazut
in cursa.

Sotia_sexagenarului _rege_al spionajului industrial EIl-
mont Cummings, o faptura tinara, cu un suris ferme-
cator, nu e deloc mai prejos decit sotul ei. Intr-un rind
a preluat o misiune pe care ar fi trebuit s-o Tndepli-
neasca sotul ei. Era vorba despre o noud masina-uneal-
ta aflatd in faza de Tncercare si de care se interesa
foarte mult o companie concurentd. Folosind bogata
experienta a sotului, doamna Cummings a patruns fara
prea mare greutate Tn uzina care fabrica masina-uneal-
td. A gasit chiar si sectia care o interesa. Dar acolo s-a
izbit de o piedica neasteptatd. Masina se defectase si
deci nu functiona. In preajma ei trebaluia o namila de
om, posomorit, tehnicianul de serviciu, probabil.

Schitand un zimbet, pe atit de irezistibil pe cit de
profesional, aceastda Mata Hari a spionajului industrial
I-a propus un pariu pe cinci dolari prin care se prindea
cd In zece minute va descoperi si repara defectiunea.

— Dar ce, cunosti sistemul? — s-a mirat flegmatic
matahala.

— Ba bine ca nul

Tehnicianul s-a dovedit a fi un demn reprezentant al
sexului masculin.  N-a mai staruit, desi instructiunile
opreau cu strictete apropierea vreunui strain de masina.
Cum era de asteptat, doamna Cummings a pierdut pariul
dar a fost rasplatitd cu posibilitatea de a cunoaste de-
ajuns de amanuntit principiile de functionare si toate
piesele noului agregat.

Exista, Tnsa, si cazuri cind parerile daca spionajul
foloseste femeile pentru scopurile sale ori, dimpotriva,

femeile folosesc spionajul in

folosul lor sint Tmpartite. Un

specialist Tn materie, un anu-

me Harvey, J. Wolf din Los-

Angeles, socoteste ca existd

anumite temeiuri pentru a-

ceasta dilema. Si iatd de ce.

Nu de mult, la Wolf a venit

directorul unei mari Tntre-

prinderi de constructii. ,,in

ultimul timp — i-a spus di-

rectorul — au Tnceput sa se

petreaca lucruri ciudate. Con-

curentul firmei mele obtine

sistematic informatii secretell.

Wolf a Tncredintat misiunea de a dezlega misterul

unuia din cei mai buni agenti ai séi. Detectivul i-a ve-

rificat pe toti functionarii intreprinderii, le-a cercetat

amanuntit  veniturile, preocupédrile, modul de viata si

chiar metresele. Dar n-a izbutit s& dea de nici 0o urma.

Atunci s-a gindit sa se ocupe chiar de clientul lor. In

casa directorului au fost instalate patru posturi emi-

tatoare miniaturale. Aparatele au dus la descoperirea

unui lucru care i-a uluit chiar si pe detectivi, carora
meseria nu le da voie s& se mire de nimic.

lata ce a iesit la iveald. De fiecare data cind direc-

torul pleca la vreo intilnire de afaceri, sotia 1l Tntreba

amanuntit despre planurile si posibilitatile firmei. Se

intelege cé el Ti spunea totul. Atunci detectivii au ho-

tarit s-o urmdareasca pe sofie.
Chiar a doua zi sotul a plecat Tn interes de afaceri
intr-un alt oras. Sotia I-a Tnsotit la aeroport, I-a sarutat

Desen de I. Degtiarev

la despartire si i-a spus cam ceea ce spun de obicei
femeile cu asemenea prilejuri.

Dupa ce avionul a decolat, femeia s-a urcat Tn masina
si a pornit-o Tntr-o anumita directie. A oprit Tn fata unui
hotel unde o astepta... directorul firmei rivale.

Cind Wolf a adus la cunostinta clientului sau rezul-
tatele cercetdrilor, prezentindu-i benzi de magnetofon
si chiar filme care nu puteau lasa nici o urma de in-
doiald, se astepta la o iesire furtunoasa din parte-i. Dar
omul de afaceri s-a_dovedit mai puternic decit barba-
tul nselat. S-a marginit sa rosteasca :

— De _acum Tnainte n-au sa mai aiba sursa asta de
informatii.

Dupa cum spunea un agent, ,exista diverse cdi de ob-
tinere a informatiilor: chelneri care servesc in timpul
unor receptii, factori postali care pot cerceta telegra-
mele, cameristi, telefonisti.  Oameni care sint platiti
special ca sa tina ochii si urechile trezell

Loviturile date de spionii industriali sint neasteptate
si, de obicei, destul de dureroase. Nu e greu de banuit,
de pilda, ce consecinte a avut asupra firmei , Almco
Supershinell un furt Indraznet savirsit in plind zi n
cladirea administratiei. Hoti neidentificati au sustras
peste 200 kilograme de dosare. Aceastda documentatie
extrem de pretioasa cuprindea liste cu numele clientilor
Tntreprinderii si rapoarte confidentiale ale unor repre-
zentanti comerciali.

De altfel, furtul este o metoda obisnuita Tn spionajul
industrial. Astfel, dintr-un laborator din Cambridge au
fost sustrase planuri privind productia unui televizor
ieftin Tn culori. lar dintr-un institut de cercetari stiin-
tifice din Liverpool a disparut toata documentatia refe-

ritoare la un nou proces de productie ce urma sa re-
volutioneze ramura respectiva.

Agentiile de spionaj au cadre de mare calificare. Bi-
roul care se ocupa cu spionajul industrial Tn cadrul
a%en'giei engleze ,,Securitur" este alcatuit din 27 de fosti
ofiteri din serviciul secret. Acesti 27 de insi cunosc lao-
lalta patruzeci de limbi straine. Pentru Tindeplinirea
unor misiuni mai delicate cunoasterea la perfectie a
unor limbi straine e o conditie mai mult decit nece-
sara, deoarece de multe ori agentii trebuie sa faca ca-
latorii lungi peste hotare.

Spionii profesionisti au la dispozitie aparatura ultra-
moderna, perfectionata de interceptare a convorbirilor
telefonice, magnetofoane mici cit o cutie de chibrit.
Microfoane speciale, dotate cu amplificatori cu tranzis-
tor!, dau posibilitatea de a asculta convorbiri Tn soapta
pina la o departare de 100 de metri. Mai mult, a fost
construit si e folosit in momentul de fata Tn spionajul
industrial un asa numit microfon parabolic ce poate In-
tercepta si convorbiri pind la distante de 300 de metri.

Dar nici acesta nu e inca ultimul cuvint in materie.
Mai multi industriasi din America au finantat lucrari
experimentale pentru crearea unei arme cu adevarat
fantastice pentru spionajul industrial. E vorba de un
microfon cu ajutorul caruia ar putea fi ascultate toate
discutiile purtate Tntr-o cladire aflatd pe partea opusa a
strazil, chiar daca cladirea ar avea ferestrele Tnchise.

Pina una-alta, Tnsd, continua sa fie folosite metode
traditionale si mult Tncercate ca: aparatura camuflata
de Tnregistrare sau posturi emitatoare miniaturale mon-
tate Tn birourile victimelor care nu banuiesc nimic.

De multe ori ingrata meserie de spion impune acestor
participanti la_ bataliile farda zgomot cele mal neasteptate
misiuni. In toiul luptei de concurenta dintre doud con-
cerne-mamut de pe coasta rasariteana a Statelor Unite,
conducerea unuia dintre ele a tinut o sedinta strict se-
creta. Mai multi detectivi au controlat Tn prealabil sala
si incaperile aliturate. lar pe culoare, la o distanta
respectabila de usile bine ferecate, a fost postata o
garda. Si totusi, Tn_ciuda tuturor acestor masuri, fiecare
cuvint rostit indaratul usilor cu strasnicie pazite a fost
aflat chiar Tn seara zilei_respective de concurenti. Cum?

Pe acoperisul unei cladiri, aflate la o departare de
aproximativ un cvartal de cladirea unde se tinea con-
sfatuirea, se postase din vreme un ins mic de statura
si uscdtiv, care nu si-a dezlipit o clipa de ochi un bi-
noclu mare si puternic. In felul acesta el a vazut tot
ce se petrecea in sala : oamenii, fetele lor, chiar si mis-
carea buzelor... Omuletul de pe acoperis fusese multi
ani instructor Tntr-o scoald de surdo-muti. Dupa mis-
carea buzelor el putea ,citi" lesne orice cuvint... Si a
dictat pe moment Tntr-un magnetofon miniatural aga-
tat de git ceea ce a ,auzit" sau, mai exact, a vazut,
prin binoclu.

Dar nu sint neglijate nici metodele clasice ca apara-
tele miniaturale de fotografiat sau filmat, camuflate de
obicei sub form& de nasturi. Cu ajutorul unor aseme-
nea aparate casele de moda americane fura cele mai
frumoase modele ale caselor ariziene. Operatia este
facutd din timp si Tn clipa cind noile modele pariziene
sint lansate pe piatd o gasesc invadatd cu copli de fa-
bricatie americana. Asa cum arata revista franceza ,La
science et la vie", spionajul pe tarimul modei pricinu-
ieste anu=i creatorilor de modele francezi pierderi de
sute de milioane de franci.

Dupa cum se stie din fizica, actiunea e egald cu reac-
tiunea. Activitatea de spionaj Tn cimpul businessului a
generat o0 organizatie la fel de puternica si de atotcu-
prinzatoare pentru contraspionaj. Interesant e ca de
aceastd treaba se ocupa aceleasi agentii care Tndeplinesc
si misiunile de spionaj.

In Japonia a fost creat, in vederea pastrarii secrete-
lor de fabricatie, un institut special de aparare a in-
dustriei. Recent a aparut si Tn Statele Unite o organi-
zatie similard : ,,Asociatia pentru securitatea industrieill
Tinind seama cd la una din ultimele ei adunari au
participat aproape 2500 de membri din 58 de orase
putem deduce cé& este 0 organizatie destul de reprezen-
tativa. Ce-i uneste, Tnsd, pe acesti insi, reprezentanti ai
unor firme care se concureaza intre ele ? Oricit de pa-
radoxal ar parea 1i apropie o forma ciudata de solida-
ritate si anume teama unuia fata de celalalt si dorinta
de a-si apara unul fatd de altul secretele de fabricatie.

Masuri speciale de precautie iau Tntreprinderile care
fabrica produse cosmetice, produse chimice si medica-
mente. Lucru firesc, de altfel, deoarece informatiile se-
crete care permit fabricarea produselor respective sint
extrem de ,mobile”, putind fi incluse Tn doud-trei for-
mule. Incercind sa micsoreze posibilitatile de scurgere a
informatiilor, firma americana de cosmetica ,Revlon
Buggets” a suspendat telefoanele functionarilor sai la
lucru si acasa. Multe suspiciuni stirnesc noii functio-
nari ce urmeaza sa fie angajati. De obicei cu acest pri-
lej, In laboratoare si Tntreprinderi patrund spioni. Dar
asa cum se Tntimpla adesea, prudenta contraspionajului
este Tntrecutd de rafinamentul agentilor si chiar veri-
ficarea cea mai minutioasda a unor astfel de candidati
e neindestuldtoare. In asemenea cazuri, agentia de
spionaj ,,Burns" desavirseste actiunea de verificare prin
folosirea ,,detectorului de minciuni".

O alta masura este aceea de a micsora la minimum
numarul celor care au acces la secretele respective. In
unele cazuri acest numar ajunge sa fie redus pina
la o singura persoana chiar. Secretul de fabricatie
al lichiorurilor frantuzesti Benedictine si Chartreuse
continuda sa fie si astdzi monopolul unui ordin de
calugdri. Fapt care face ca minastirile lor sa aiba
intr-un fel ,,un mic monopol al vinurilor®, dat fiind
ca ei sint singurii producatori ai acestor lichioruri,
Tnainte vreme secretul de fabricatie era cunoscut
de un singur cdlugar care, Tnainte de moarte, 1l
dezvaluia unui succesor al sau. Acum, Tnsda, numarul
cunoscatorilor secretului a crescut la patru. Dar astfel
de bastioane ale pastrarii secretelor sint extrem de rare.
Ele sint niste insulite izolate Tn imensa mare de secrete
furate si cumparate.

E adevarat ca unele secrete au o virsta respectabila.
De 172 de ani nimeni nu poate afla, de pilda, compo-
zitia ,,Coloniei 4711", fabricata pina astdazi Tn Germania
occidentala. lar de aproape cinci decenii este necunos-
cutd formula parfumului = frantuzesc ,,Chanel nr. 5", so-
cotit cel mai bun din lume. Reteta acestui parfum a
fost creatda Tn 1920 de chimistul francez Ernest Baux.
Se stie numai ca Tn compozitia lui intra mosc, ulei de
trandafiri si 0 sutda de alte elemente. Dar care sint
acestea si in ce proportii ramine o taina.

A. Gorbovski
Candidat n stiinte istorice



Pentru generatiile care se
nasc si cresc sub soarele so-
cialismului romantele despre
anii irositi ai tineretii isi pierd
interesul si, o data cu el, tot
farmecul. lar probabil ca a-
tunci cind tinerii de astazi
vor fi batrini, se va fi stins si
ecoul nostalgicelor si mult
gustatelor — odinioara — ro-
mante despre tineretea care
s-a destramat ca un fum, s-a
risipit Tn  zadarnice cautari.

Vor fi alte cintece despre
tinerete, care vor vorbi des-
pre plinatatea anilor tineri,
despre virsta marilor posibi-
litati, despre glorioase T1n-
ceputuri de drum.

— Dar ce poate cuprinde biograiia unui
tindr, la 23 de ani? — va veti T1ntreba
poate.

Ei bine, daca tinarul acesta este Piotr
Molotov, student Tn anul V al Institutului
de aviatie din Kuibisev, iisa sa biografi-
ca, la 23 de ani, va ii foarte bogata. Tre-
buie sa spunem la Tnceput despre Piotr,
ca pe vremea cind inca se numea Petka, a-
duna tot felul de cuie si de tinichele si era
convins ca din orice bucata de metal se
poate construi un lucru grozav. Si tot des-

re Fetea care, Tnainte de a fi devenit

iotr, a luat premiul | la Expozitia uniona-

& a tinerilor constructori pentru modelul
unei nave dirijate prin radio. Si tot des-
pre el, care i-a descoperit pe Arhimede,
Be Ampere, pe Newton si Lomonosov cu
ucuria si entuziasmul cu care acesti 6a-
meni mari si-au facut propriile descope-
riri. Petia a facut cunostinta cu ei si si-a
luat Tngdduinta, asa, de capul lui, dé a
socoti cuceririle lor drept mostenirea sa.
O mostenire care 1l obliga la multe si pe
care s-a legat s-o Tmbogateasca.

Pe urma Petia a devenit Piotr Molotov
si l-a descoperit, cu emotie, pe Einstein.
in momentul acela a nteles ci Einstein
i-a dat de lucru pentru Tnca o sutd de ani.
Fireste, nu numai lui, dar Tn orice caz si
lui. Si a addugat teoria marelui savant la
mostenirea sa proprie. )

Nu putem, desigur, sa nu trecem in fisa
personald a lui Piotr Molotov si cele zece
inventii brevetate, realizate n anii de stu-
dentie.

Caci Piotr Molotov Tsi petrece multe ore
in laboratorul de fizica al institutului. Lu-
creaza. Uneori se Tncrunta, apoi Tncepe sa
fredoneze ariile cele mai dramatice din
opere. Observati : vrem sa va spunem,
cu asta, ca 1i place opera. Asta ca sa
nu-si Tnchipuie cineva ca Piotr Molotov e
un tinar ciudat, absorbit cu totul de fizi-
cd. E drept, Tnsa, ca fizica ramine, mereu,

asiunea sa cea mai mare. Cind lucreaza
In atelierul institutului, Piotr Molotov se
invéluie intr-o atmosferda de mare solem.
nitate. Piotr lucreaza la o noua inventie
iar de pe perete, din doua portrete alatu-
rate, Einstein si Edison il privesc, se uita
apol (nevézuti de nimeni) unul la celalalt
sl dau (poate) din cap aprobativ. Caci,

Virste si

cine stie, poate cd-1 recunosc pe Piotr de
urmas.

Pe masa e o carte deschisa. ,,Ciberneti-
ca" lui Wiener, articolele lui. intr-un arti-
col ntflnim urmatoarea fraza

,Luind asupra sa aceasta misiune, el
consimte ca rasplata lui sa o constituie
valori care n-au nici o legatura cu sala-
riul si cu bunastarea lui, nici macar cu

romante

...Dacd ar fi de fata si ar auzi, bolnavul
care asteapta acum, abandonindu-se total
fricii, sa fie ,,pregatit’ pentru operatie, ar
spune, poate, mai tirziu, cu un usor re-
pros :

— Ca doctor e foarte bun dar nu-i des-
tul de serios asa, ca om.

Pentru ca, spalindu-se Tndelung pe miini
in camera de alaturi, doctorul sporovaies-

Marele pictor american Rockwell Kent a spus despre tindrul pictor armean Vagan

Kociar: ,,Este 0 minune”. Datele biografice ale lui Kociar: virsta 15 ani, V
remiat la un concurs international tinut la Beirut,

scoala de arte plastice din Erevan,

elev la

participant la expozitia Tekle de la Moscova, doud expozitii personale Tn capitala
Armeniei.

calitatile lui. Rasplata lui va consta in
dreptul de a lua parte la marile initiative
ale omenirii".

Aici ne Tntoarcem privirea, ne uitam la
Piotr Molotov si dam si noi, aprobator, din
cap.

te intr-una despre tot felul de lucruri care
n-au nici o legatura cu operatia :
— Vai, sord, ce draguta esti astazi!
Daca n-as avea treaba ti-as face curte.
Apoi adauga ceva in genul asta :

— Am auzit astazi un badietas intrebind:
caii alearga cu benzina?

Daca il observi atent pe doctor, Tnainte
de operatie, 1ti dai seama ce Tnseamna a-
ceasta flecareala. 1l vezi cum, Tncet, lasind
Tn urma cite o fraza oarecare, de care
nu-si va mai aminti niciodata, intra preo-
cupat, concentrat, stapinit si foarte calm
intr-o lume a sa, Th care nu mai exista
nimeni si nimic altceva decit el — chirur-
gul — si Omul care trebuie salvat.

lar la sfirsitul aceste; munci de maxima
Tncordare, epuizat, se va intoarce din uni-
versul acela izolat, aducind cu sine con-
vingerea sigura : omul a fost salvat.

Siacum, cind Tsi scoate masca, n fata
noastra apare un om foarte tinar, Igor
Denisov, student in anul VI al Institutului
de medicina din Kuibfsev, Si pentru prima
data Tsi priveste profesorul, care l-a asis-
tat. Si profesorul i se adreseaza pentru
prima data : )

— A mers foarte bine, doctore. Te fe-
licit.

Nu stim ce romante va cinta, la 70 de
ani, Igor Denisov. Tn orice caz, nu despre
o0 _tinerete irosita, nu despre pasiuni risi-

ite.

b Acum Igor Denisov T1i stie pe toti pacien-
tii pe care i-a operat. Pe strazile Kuibise-
vului se opreste si dd mina_cu_fostii bol-
navi : schimba cite o vorba si zimbeste
cu Tncintdre vazind cum aleargd, cu su-
vitele balaie fluturind Tn vint, fetita pe
care, nu de mult, a salvat-o de la o boala
grea.

Va veni, Tnsd, o vreme in care nu-si va
mai putea aminti de toti oamenii carora
le-a redat sanatatea. Asta e meseria. Dupa
ani si _ani, doctorul retine ,cazurile”. Va
purta, insa, cu sine, Tntotdeauna, sentimen-
tul de devotament fata de pacientii sai,
pentru care 1l pretuiesc atit toti cei care-1
cunosc. Si-si va aduce aminte de adeva-
rul care | s-a dezvdluit cindva si pe care
1l marturiseste astfel.

— De ce am ales chirurgia ? M-am nas-
cut intr-o familie de doctori asa ca am
avut prilejul, Tnca Tnainte de a intra la in-
stitut, sa vad cum se face o operatie.
Pina atunci mi se parea ca un bolnav
care trebuie operat e un om condamnat.
Si iata ca i se face operatia. Apoi 1l ve-
deam in fiecare zi, Literalmente, el Tnvia
sub ochii mei. Dupé sapte zile_era un om
normal, sanatos. Atunci am vazut pentru
prima dat& efectul operatiei si m-a impre-
sionat pentru toatd viata... Vedeti ce sim-
plu e...

E ,atit de simplu™ incit 1l Thrudim ime-
diat pe Igor Denisov cu Piotr Molotov. lar
doctorul se gindeste parca la orele de
studii si de munca in atelier ale celuilalt
tinar de 23 de ani si parasindu-ne grabit,
spune :

— Meseria noastra, ca si fizica moder-
nd, se dezvolta Tntr-un asemenea ritm Tn-
cit daca ramii In urma e tare greu s-0
mai ajungi. Sau iesi din joc de la Tnceput
ori, daca nu, multumeste-te sa stii ca din
tine nu va iesi nimic serios.

...Hotarit lucru. Generatiile de tineri nu
vor cinta, peste zeci de ani, romante des-
pre ani risipiti !

Raluca Simionescu

Secrete la Indemina oricul?

Istoria a consemnat citeva cazuri cu a i
fenomenale de pastrare Tndelungata si in toata

cu adevarat
cea masculina.

categorice : longevitatea feminind o depaseste pe
atele cele mai optimiste se refera

cercul copiilor, al sotului, le ajutd pe femei sa-si
pastreze fortele morale si fizice. Sondajul facut n

plenitudinea a vioiciunii organismului, a unei neal-
terate capacitati de munca. Tn toate aceste cazuri
e vorba de femei. Celebra actrita a Romei antice
Lucia a slujit teatrul neTntreru[]gt a'groape 100 de
ani si a mai jucat si la 112 ani. Tot Roma ne ofera
exemplul actritei si dansatoarei Galeria Copiala
care si-a sarbatorit jubileul de 90 de ani de la debut
pe scend, jucind, si incad cu atita temperament Tncit
mult Tncercatul Pompei, Tn onoarea caruia se da-
dea serbarea, a fost entuziasmat.

Sa dam, insd, si exemple din vremea noastra.
La inceputul acestui an, la Ankara a murit cea
mai batrind femeie din lume, turcoaica Hager Issek
Nino de 169 de ani. Ultimele ei cuvinte nu mai au
nevoie de nici un comentariu : ,,N-am trait destul
n lumea asta".

In Uniunea Sovietica Daghestanul este o ade-
varata pepiniera de cazuri de longevitate. Acolo
traieste Tnca, de mai bine de un secol si jumatate,
colhoznica Asura Telmekova. Contemporana cu ma-
rea opera de construire a comunismului in U.R.S.S,,
Telmekova a fost totodatda contemporana si cu eve-
nimente importante pentru poporul ei, petrecute
in secolul trecut. De exemplu, I-a cunoscut bine pe
Samil, conducatorul miscarii de eliberare a mun-
tenilor din Daghestan, de la inceputul secolului
trecut. Asura Telmekova, care Tn deceniul al trei-
lea si al patrulea al secolului 19 petrecea entuzias-
mata detasamentele de muriz.i_ale lui Samil este
prezenta si azi, n a doua jumatate a secolului 20,
cu acelasi entuziasm, la evenimentele colhozului ei.

Organizatia Natiunilor Unite a publicat recent
anuarul demografic pe 1963. Cifrele statisticilor sint

la femeile suedeze : media lor de virsta este putin
mai mare de 75 de ani. Femeile din Olanda, Elve-
tia si Norvegia trdiesc Tn medie putin sub 75 de
ani, cele din Franta putin peste 74, din Statele
Unite, Danemarca, Cehoslovacia si Noua Zeelanda
ntre 73 si 74, din U.R.S.S. peste 72 de ani.

Cunoscutul specialist geriatru gruzin G. Pithe-
lauri a consacrat n revista ,,Nedelea" un mic stu-
diu problemei longevitatii ~ feminine. El explica
media de viatd mai mare a femeilor prin marea
lor rezistenta biogenetica strins legatda de misiunea
de perpetuare a speciei pe care o0 au. in al doilea
rind, subliniaza Pithelauri, un rol destul de
important in mortalitatea mai ridicata a barbatilor
1l au intoxicatiile cu alcool, nicotina, toxinele din
mediul industrial etc.

Exemplele pe care le da profesorul Pithelauri
sint concludente. Din cele 21 708 persoane cu 100
si peste 100 de ani care traiesc in U.R.S.S., 16276
sint femei. lar din cei 2080 centenari ai Gruziei
1300 sint femei, in special din mediul Tural. Popu-
latia Gruziei se bucura Tn general de o viata lunga,
datorita unui complex de conditii climatice favo-
rabile. Tn anumite regiuni 80 de ani este o virsta
de batrinete obisnuitd — tot pentru femei Tn primul
rind. De pilda, din 62000 de oameni care au peste
80 de ani, doua treimi sint femei. Se pare ca re-
?iunile cele mai favorabile unei vieti active Tnde-
ungate sint cele cuprinse Tntre altitudini mijlocii
— 500—1 500 m deasupra nivelului marii.

Din studiile si cercetarile Tntreprinse de G. Pit-
helauri a rezultat ca viata de familie linistitd Tn

rindul populatiei gruzine a relevat faptul cad marea
majoritate a femeilor cu o longevitate iesitda din
comun sint maritate — Tn unele cazuri viata ma-
trimonialda depasind 90 de ani — si au copii. Din
400 de femei Interogate numai 12 nu aveau copii,
214 aveau peste trel, 124 peste sase si 28 peste zece
copii. lata deci cum viata spulberd teama unor fe-
mei ca sarcina accelereazd procesul de Tmbatrinire
si uzare a organismului.

Profesorul Pithelauri denunta si o altd gresealda
care se comite dintr-o prudentd rau inteleasa :
inactivitatea. Parerea ca inactivitatea, ,odihna"
contribuie la o longevitate mare este eronatda. Rea-
litatea arata ca lucrurile stau tocmai dimpotriva.
Mai toate femeile cu o virsta foarte Tnaintata din
Gruzia muncesc acasa, Tn colhoz, Tn ferme. Exem-
plul abhazei Lasuria Hfof care la cei 128 de ani
ai ei a cules anul trecut peste o tona de frunze
de ceai si cinta in corul batrinilor din Ocimacir sau
al nonagenarei Epro Mikava, una din cele mai bune
culegatoare de ceai din satul Medani, sint mai
mult decit convingatoare.

Deci, viata activa, cu un regim rational de munca
si odihna este elementul de bazd In secretul lon-
gevitatii. Alaturi de el, alti factori importanti, ca
intarirea sistemului nervos si pastrarea tonusului
sau Tnalt, alimentatia corecta, practicarea exerci-
tiilor fizice, resBectarea regulilor de igiend dau
sorti certi de izbinda in lupta pentru o viata si o

capacitate de munca ndelungata.

. Cristea



Dependenta vietii spirituale a omului de activitatea creierului ni se parc
un adevar bine cunoscut. Cu toate acestea, legatura dintre psihic si creier, dintre
suflet si trup a constituit in istoria gindirii umane — si constituie si astazi — un
teren de neintrerupte dispute. Conceptiile referitoare la aceastd problema se rezu-

ma de fapt la doud pozitii fundamentale : materialista si idealist,

in functie de

raspunsul pe care cercetatorii l-au dat problemei raportului dintre materie i
constiinta. Filozofia marxist-leninista, care afirma cad materia este factorul prim, de-
terminant iar constiinta factorul secund, derivat, precum si conceptia pavlovista
asupra activitatii nervoase superioare, ca o stralucitd confirmare a dialecticii ma-
terialiste, ne asigura intelegerea stiintifica a raportului dintre activitatea creierului
si viata sufleteasca. Psihicul ne apare astfel ca o proprietate a materiei in miscare.

wProdusul

fi siliicul

Reflectarea, Tn intelesul general, este o proprietate a
intregii naturi. Tn lumea anorganica unele corpuri su-
fera influenta altora in mod pasiv, fard nici o adaptare.
Pe primele trepte ale naturii organice apare excitabilita-
tea, o reactie adaptiva la influentele mediului extern, la
animalele inferioare apare sensibilitatea, capacitatea de a
oglindi subiectiv influenta externa Tnainte de declansa-
rea raspunsului iar la animalele superioare Intilnim o
reflectare mai complexd, mai selectiva, al carei rezul-
tat este adaptarea mai eficientd la mediu, La om, reflec-
tarea psihicd atinge forma ei superioara, aceea de re-
flectare constientd, determinata de relatii superioare, de
munca si comunicare prin limbaj. )

Dezvoltarea reflectarii psihice nu poate fi inteleasa
n afara evolutiei neintrerupte a mecanismelor nervoase.
Necesitétile adaptarii organismului la conditii din ce n
ce mai complexe sub influentele mediului, au determinat
concomitent perfectionarea organelor de simt si organi-
zarea unui aparat nervos complex, central de analiza-
sinteza a excitafiei si comanda selectiva a reactiei. A-
ceasta evolutie culmineaza la om cu organizarea supe-
rioard a creierului, cu aparitia unui sistem nou, speci-
fic de semnalizare asigurat de cuvint, prin care sint
reflectate raporturi profunde, esentiale ale realitatii.

Substratul material

_Pind la ideea sediului centrencefalic al activitatii psi-
hice (demonstrata de Carpenter cu circa 100 de ani Tn

lOr —

urma), ,motorul” vietii sufletesti era localizat fie Tn
diferite or?ane principale ale corpului (inimd, ficat,
glanda epifizd efc,), fie In tot corpul. Descoperirea neu-
ronului, a organizarii retelei nervoase are, de asemenea,
0 datd nu prea indepartatd. Bazele ei au fost puse de
Hess si Forel iar denumirea de neuron apartine lui Wal-
deyer. Legdtura dintre structura celulelor corticale si
procesele psihice a fost promovatd de Ramon Y Cajal,
pentru ca apoi Pavlov sa situeze in domeniul experimen-
tal explicarea proceselor psihice prin cercetdri de fizio-
logie a activitatii nervoase superioare.

Cercetarile actuale Tn domeniul neurofiziologiei au
adus rezultate extrem de pretioase in legatura cu func-
tia diferitelor structuri ale sistemului nervos central (for-
matia reticulata, nucleii talamici ele.), cu relatia dintre
diferite etaje si structuri nervoase (in principal dintre
scoarta cerebrala si formatiunile asazis subcorticale) ofe-
rind in acest mod noi premize pentru explicarea relatiei
intime dintre activitatea nervoasa superioara si activitatea
psihicd. Cu toate acestea, unii cercetatori occidentali,
care sub raport concret-experimental se situeaza pe po-
zitii avansate, cind trec Tn domeniul generalizarii teore-
tice sustin conceptii perimate, idealiste Tn ceea ce pri-
veste posibilitatea investigarii sferei subiective, a pro-
celse_lor de cunoastere prin cercetarea activitatii creie-
rului.

Problema catre care converg cercetdrile moderne este
explicarea modului in care influxul nervos, excitatia, se
transforma in fapt subiectiv, de constiintd. Sarcina cer-
cetatorilor este extrem de complexa si dificila. Tnca insu-

Atectivitatea este prezenta si Tn clipele de maxima concentrare.

ficient demonstrata prin rigurozitatea experimentului,
problema suscitd o efervescentda lupta de opinii : unii
sustin ideea ca viata psihica se rezuma la activitatea
nervoasd, anulind Tn acest fel lumea subiectivd a omu-
lui, altii afirma ca prin cercetarea neurofiziologica nu
se poate ajunge la fenomenele de constiintd, rupind
astfel viata subiectiva de baza ei reald ; pentru cerceta-
torii aflati pe pozitia Tnaintatd a dialecticii materia-
liste considerarea psihicului ca un produs al activitatii
creierului este deosebit de fertild.

Acordul acestora din urma in problema transformarii
excitatiei n act de reflectare subiectiva se referd la re-
latia dintre conexiunea temporard si asociatie. Ca prin-
cipiu fiziologic al reflexului conditionat, conexiunea tem-
porard poate, In anumite conditii, sd devind act psihic
(asociatie). Aceste conditii sint: fincarcarea, motivatia
afectiva si reflectarea subiectivd. Momentul si intimitatea
acestei transformari sint abordate astdazi complex si mi-
nutios, cu ajutorul unor tehnici de lucru avansate, da-
toritd cdrora cunostintele actuale vor fi largite si apro-
fundate.

Constelata psihica

Obiectele si fenomenele realitatii actioneazad asupra
organelor de simt iar excitatiile rezultate Tn consecinta,
o datd ajunse la creier, devin senzatii, reprezentari,
idei, sentimente, si de cele mai multe ori provoacd o acti-
vitate de raspuns. Ca reflectare a realitatii obiective,
activitatea psihicd este deci o conditie necesara pentru
actiunea transformatoare a omului asupra realitatii. Ea
este asadar un proces de factura subiectivd, al carui
continut este obiectiv. Tntelegem deci cd psihicul este
activitate, manifestare activa din care rezultd transfor-
marea realitatii dar si propria sa transformare.

Principalele modalitati n care se realizeaza viata psi-
hicd sint procesele psihice ca, de pildd, senzatia, gindi-
rea, apoi starile psihice cum sint cele afective si, n
sfirsit, Tnsusirile psihice ; capacitatile, caracterul. Tn ma-
nifestarea sa activa psihicul Tndeplineste functii variate :
cognitiva, stimulativa, si reglatorie.

Sursa initiala a cunostintelor noastre despre lume
este senzatia. Imposibilitatea de a gasi altd modalitate
de a intra in_raporturi cu realitatea a fost formulatd
cu fermitate Tnca Tn adagiul materialistilor empirici :
,Nihil est in intellect!!, quod non prins fuerit in sensu"
(nimic nu exista Tn intelect Tnainte de a fi fost Tn sim-
turi), dar fundamentarea stiintifica a ideii ca senzatia
este 0 imagine subiectivd a lumii obiective, rezultat al per-
fectionarii ‘organelor receptoare si a celor centrale sub
infiuenta relatiilor sociale (in primul rind a celor de
muncé?, apartine_cercetatorilor situati pe pozitiile Tnain-
tate ale dialecticii materialiste. Conceptia stiintifica asu-
pra momentului initial al reflectarii psihice s-a inchegat
si in lupta cu conceptiile retrograde care sustineau ca
lumea n-ar fi decit uri cuantum de senzatii (Berkeley,
Hume, Macb) sau cd senzatiile ar fi doar niste simbo-
luri ale influentelor externe care prilejuiesc eliberarea
de catre organele de simt a unei .ener?li proprii, speci-
fice (legea energiei specifice a organelor de simt a lui
J. Mullér, 1838).

Informatiile asupra lumii Tnconjurdtoare, Tntiparite
si pastrate Tn creier, favorizeaza pe un alt plan al vietii
psihice rezolvarea problemelor complexe pe care ni le
pune relatia cu mediul, obtinerea de raspunsuri la care
nu putem ajunge nemijlocit. Cunoasterea generalului, a
esentei, a legilor miscarii este rezultatul gindirii prin
mijlocirea cuvintului. Adincirea cunoasterii umane, in-
ventia, imaginatia creatoare presupun ca indispensabile
procesele senzoriale si isi au baza fiziologica In activi-
tatea complexa analitico-sintetica a creierului, realizata
de activitatea comund a celor douda sisteme de sem-
nalizare. I’c acest temei dezvaluit experimental se spri-
jina respingerea ideilor eronate ale unor psihologi care
vorbesc despre o psihologie fara gindire sau care abso-

![uti%eazé rolul elementelor automatizate si neconstien-
izate.

Aproape orice act de perceptie, de evocare a unor
fapte, de indeplinire a unei activitati etc. este perma-
nent Tnsotit de prezenta acelui important moment al
vietii psihice care este afectivitatea. Dintr-un anumit
punct de vedere notiunea de viata sufleteascd este con-
siderata frecvent ca fiind echivalentd cu cea de viata
afectiva. Evident, Tntre ele existd o deosebire de arie
dar echivalenta de care vorbim porneste desigur de la
faptul de observatie curenta ca toate Tmprejurarile care
influenteaza pe om sint trdite de acesta emotional ca o
concordanta sau ncconi ordantd a trebuintelor si ceriu-
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Functiile creierului, indeosebi functiile evoluate prin
care omul reflectd Tn mod constient realitatea Tnconju-
ratoare cer, pentru a se realiza, cooperarea unor_largi
si foarte variate teritorii ale sistemului nervos, intr-o
legatura si interdependenta continua. A accepta astazi
905|bllltatea localizdrii vietii sufletesti sau_a constiintei
intr-o singura regiune bine circumscrisi a crelerului
inseamnd a relua conceptiile naive ale secolelor trecute
si a nesocoti faptul ca oglindirea aspectelor atit de
variate ale lumii Tn continua miscare presupune partici-
parea mai multor organe senzoriale de receptie a mesa-
Jelor si a mai multor sisteme cerebrale de corectare si
de integrare a lor. Dar aceastd operatie de sintezd nu
exclude ci, dimpotriva, presupune o prealabild analiza
pina in cele mai fine detalii.

Istoria ideilor care au Tncercat sa explice modul de

functionare a creierului a_cunoscut, si mai cunoaste inca,
o lupta apriga intre partlzanu localizarii foarte precise,
a segmentarii creierului ~zone corespunzind unor
functii bine delimitate si acel care concepeau materia
cerebrald ca un tot difuz, fard putinta de a fi dife-
rentiat regional si in cadrul careia nu existd structuri
specializate pentru diverse functii. Ambele puncte de
vedere reprezinta pozitii extreme care se intretin reci-
proc, exagerdrile Tntr-o anumitd directie gienerlnd pozitii
caricaturale de sens opus. Astfel, sistemul localizationist
al lui Gali (1810), care dlferentla in mod aberant cre-
ierul in 27 de organe distincte, a generat o reactie
contraré din partea lui_Flourens (1842) care pleda pentru
lipsa oricdrei specializari spatiale in sistemul nervos. A-
cesta din urma se baza pe faptul ca functiile psihice per-
sistd in urma unor leziuni limitate ale scoartei cerebrale
gratie celorlalte regiuni corticale rdmase intacte. La un
simpozion asupra_Mecanismelor cerebrale si constiintei,
tinut in 1953 la Quebec Tn Canada, unii participant au
reluat vechea disputd si, desi Tnarmati cu toate datele
acumulate Tn decurs de un ‘secol, nu au putut depasi
vechea dilemd metafizica ; localizare extremd sau lipsa
totald de localizare ?

E greu de spus care din cele doud pozitii extreme
este mai eronatd, dupd cum nu-i usor de detectat pe
plan istoric care din exagerari a Precedat 0 si a gene-
rat-0 pe cealaltdi. Ceea cc poate fi surprins in evolutia
ideilor este modul cum studiul analitic, disectia cea
mai minutioasd a structurii si a functiei, s-a Tmpletit eu
sinteza datelor izolate, dind nastere unei conceptii uni-

wFunctiile

lOor

Localizarea in sistemul nervos central a unor functii
prin care organismul stabileste relatii cu lumea Tnconjura-
toare a trezit interesul filozofilor si cercetatorilor stiintelor

naturii Tncad din antichitate. Dar,

Tntructt atunci nu existau

aparate metodologice si tehnice de cercetare Tn acest do-
meniu, orice afirmatie putea constitui in cel mai bun caz
doar o intuitie care urma sa fie verificata si intregita de

date experimentale. Acestea se dobindesc,

Tnsad, Tn urma

unor investigatii minutioase, utilizind toate posibilitatile
timpului nostru, de la microscopul electronic la introdu-
cerea stereotaxica a electrozilor in creier si la Tnregistrarea
activitatii electrice a unei singure celule nervoase cu aju-
torul microelectrozilor.

tare care tine seama de disocierile realizate de cerceta-
rea experlmentala si le integreaza unitar.

lata, de pildd, cum au evoluat cercetarile in domeniul
Iocallzarllor motorii din scoarta cerebrald. Se considera
c& Tn_acest domeniu de cercetare era moderna a inceput
n 1870, o datd cu demonstrarea de catre Fritsch si Hitzig
a produceru unor miscéri localizate Tn diverse segmente
ale membrelor, prin stimularea cu curent_electric a
unor puncte corespunzatoare dintr-o anumita zona cor-
ticald. Histologul rus Bet a descris citiva ani mai tir-
ziu (1874) prezenta unor celule speciale n aceastd
zond motorie a cortexului cerebral, celule cu un diame-
tru gigant, al cdror axon coboari din scoarta pina in
maduva spinarii pentru a se articula aci cu alte celule
si a transmite astfel spre muschi comanda motorie,
Spic sfirsitul secolului trecut (1898) marele anatomist,

Naiva localizare a

»sediului sufletului”

propusa de freno-

logi n jurul anu-
lui 1800

fiziolog si clinician rus Vladimir Mihailovici Behterev
a aratat, pe de o parte, cd nu numai regiunea corticala
cu celule gigantice descoFerlte de Bet poale emite
comenzi motorii, ci si unele arii nvecinate iar, pe de
alta parte, ca asa zisul ,cortex motor" nu este in
exclusivitate destinat unor ordine transmise spre peri-
feria musculard, ci este, Tn acelasi timp, si un loc de
terminare a unor |nformat|| senzitive venite de la orga-
nele miscérii.

Ideile’ sprijinite pe fapte ale lui Behterev au fost
confirmate in vremea noastrd prin cercetarea sistema-
ticd a creierului uman in cursul interventiilor neuro-
chirurgicale. Foerster, in a patra decadd a acestui secol,
iar mai recent neurochlrurgul canadian W. Penfield au
studiat consecintele stimularii cu curent electric a dife-
ritelor zone corticale, Tnregistrind efectele senzoriale
si motorii produse. in urma acestor cercetari a rezultat
0 hartd a scoartei cerebrale cu localizarea precisa a di-
verselor puncte care, puse in activitate, produc anu-
mite efecte specifice Dar, paralel cu adincirea ana-
lizei localizatorii, a rezultat si un alt fapt, de mare
importanta pentru conceptul de localizare, fapt care se
adauga ideil lui Behterev : efecte motoril pot fi obti-
nute nu numai prin stimularea_cortexului motor pro-
priu-zis, ci, intr-o oarecare masurd, si prin punerea
in activitate a cortexului senzitiv. O oarecare extindere
a fost constatatd si in ce priveste efectele senzitive.
Acestea au putut fi produse si prin stimularea arigi
motorii. Cu alte cuvinte, desi existd puncte bine preci-
zate pentru efecte motorii si altele pentru efecte senzi-

tive, cortexul motor se intrepatrunde cu cel senzitiv
intr-o regiune senzitivo-motoric.

Localizarea este, asadar, si precisa si difuza. Aceasta
afirmatie nu se referd numai la functia motorie a
scoartei  cerebrale, ci si la mecanismele ei de receptie
a mesajelor senzoriale”: n afara_unor puncte precis
localizate, specifice mesajului analizat, exista si 0 pro-
iectie dlfuza n puncte departate de zona focald. Loca-
lizarile de acest fel au numeroase semnificatii. Md voi
referi la una singurd, anume capacitatea de compen-
sare a_ scoartei cerebrale Th urma unei leziuni. Spre
deosebire de creierul electronic care poate li scos din
functiune prin deteriorarea unei singure conexiuni, cre-
ierul” viu isi pastreazd functia chiar dupa amputarea
unei paiti, prin intrarea in activitate a partilor ramase
intacte. Extlrplnd 0 _regiune cu localizari precise ale
unei anumite activitati, ariile corticale in care functia
respectiva este localizata difuz compenseaza pierderea
suferitd si totul poate reintra aproape in normal. Ken-
nard si McCulloch au constatat Tn acest sens ca daca se
extirpd la maimute tinere regiunea motorie a cortexu-
lui, dupd un timp oarecare, interval cerut de insta-
larea procesulul de compensare, regiunea senzitiva
preia intr-o oarecare masura si functiile regiunii motorii
distruse.

Localizarea mai este prin urmare si dinamica : pe de
0 parte, determinismul structural precis al unei functii,
cu o repartitie riguroasa in anumite zone din creier iar,
pe de altd parte, posibilitatea unei remanieri, n sensul
reorganizarii functionale dar si structurale a diverselor
sisteme in urma unei tulburdri. De aceea vom inlocui
notiunea veche de centru al unei functii cu notiunea
de "sistem alcétuit din mai multi centri interconectati.
Complexitatea acestor sisteme este determinata, intre
altele, de faptul cd ele comporta circuite Tn care sint
|ng|0bate atit regiunile superficiale ale scoartei cere-
brale, cit si structuri situate Tn profunzimea crelerulm
Aceasta face ca in_anumite cazuri si fie necesara abor-
darea unor_regiuni profunde pentru a detecta o tulbu-
rare aparuta Tntr-un asemenea sistem sau pentru a putea
interveni In mod terapeutic. Neurochirurgia moderna
are la indemina asemenea mijloace. Daca pina_acum
operatorul avea precizie numai n explorarea regiunilor

Metodele de investigare a creierului se perfectio-

neaza necontenit. Actualmente structurile profunde

ale creierului pot fi captate cu precizie cu ajutorul

electrozilor_ introdusi rln metoda stereotaxica.

In fotografie : Radiografie a craniului pentru deter-

minarea coordonatelor de patrundere a unui elec-
trod in creier.

corticale superficiale, vizualizate direct, introducerea cu-
rentd a tehnicii stereotaxice permite astdzi patrunderea
in profunzime. Aceasta se realizeaza cu ajutorul unor
coordonate care fac ca electrodul sa ajunga n structura
vizatd cu aproximatii de un milimetru. latd asadar
cum se poate actiona asupra unei verigi a sistemu-
lui, corectind Tntr-un anumit punct functia tulburatd a
ansamblului.

Dr. M. Steriade



VEAC NOU

Rolul
calciului

IN organism

Tmpreuna cu fosforul, calciul este
materia prima“ necesara ,,construi-
rii" scheletului osos al omului. Cal-
ciul mai este necesar de asemenea

entru reglarea functiilor sistemu-
ui nervos vegetativ (fiind un cal-
mant) precum si pentru reglarea ac-
tivitatit muschiului cardiac. Tn sfir-
sit, calciul are un rol important n
coagularea singelui.

Corpul uman contine calciu sub
forma de oxid de calciu, Tn cantita-
te de circa 1 kg. Din aceasta canti-
tate 99 la suta se afla ,,depozitat™ in
sistemul osos, de unde poate fi ,,mo-
bilizat™ Tn anumite stari fiziologice
si patologice, iar 1 la suta se afla iu
tesuturile ,,moi* ﬁcreier, singe etc.).

n singe, calciul se afla in  mod
normal in proportie de 9—11 mg la
1 litra. Dacd aceasta cantitate scade
ntr-o masura prea mare se produc
diferite tulburari: nervoase (con-
vulsii, tetanie, spasmofilie), osoase
(osteomalacie, osteoporoze) etc.

Este greu de precizat nevoile zil-
nice de calciu, deoarece exista mari
variatii individuale Tn functie de
virsta, conditii fiziologice (sarcina,
alaptare) sau patologice, de felul a-
limcntatiei si de absorbtie. Necesi-
tatile zilnice' de calciu sint apreciate
la 0,50—0,60 g. La copil necesitatile
sint ceva mai mari, ajungind pina la
1 g. De asemenea, 1n stari fiziologice
ca graviditatea, alaptarea este nece-
sara o cantitate de calciu mai mare:
circa 150 g (in ultimele 3 luni ale
sarcinii fatul are nevoie de o canti-
tate de 0,30 g zilnic).

Organismul Tsi procura calciul ne-
cesar din alimentatie. Alimentele

rincipale care contin calciu sint:
aptele si derivatele lui (1 litru de
lapte de vaca contine 1,93 g de cal-
ciu), legumele si fructele uscate, car-
tofii, oudle, plinea. De asemenea apa
contine 0,10—1 g de calciu la litru,
cantitate variabilda dupa solul din
care provine.

Nu tot calciul furnizat de alimen-
te e absorbit, nsa, de organism. Se
apreciaza ca in medie Tn circuitul
sanguin intrda numai o treime din
cantitatea totalda de calciu ingerat.
Excesul de fdinoase, de spanac etc.
precipita calciul Tn intestin si Tmpie-
dica absorbtia lui.

Pentru mentinerea unui echilibru
normal al calciului in organism el
trebuie sa fie Tntr-un raport util cu
fosforul. De asemenea, este nevoie
de o cantitate suficientd de vitami-
na Ds. Rahitismul se poate produce
dacd hrana copiilor contine calciu
suficient dar raportul dintre calciu
si fosfor nu este respectat sau daca
exista o lipsa de vitamina D.

Dr. E. Rozov

Ce trebuie sa facem Tn caz de

Lesin si sincopa

Lesinul — si forma sa mai grava, sincopa —
este starea de pierdere a cunostintei datorita
lipsei de singe in creier si bulb (anemie cere-
brald).

Lesinul poate sa se produca brusc sau sa aiba
unele semne premergatoare: ameteli, Vijiituri,
tulburari de vedere, sudori reci cu broboane
mari, greata, senzatie de sfirseala, membrele
reci, fata palida, dupa care urmeaza pierderea
cunostintei ; respiratia si pulsul, insa, sint aproa-
pe normale.

Starea sincopala este Tnsotita de fenomene mai
alarmante ; fata de o paloare cadaverica, privi-
rea sticloasa, stare de totald inconstienta, respi-
ratia si pulsul aproape imperceptibile, pulsatiile
inimii slabe si departate.

in caz de lesin, eficacitatea interventiei de-
pinde de rapiditatea cu care se acorda ajutorul,
care trebuie sa fie metodic si neintrerupt pina
la scoaterea din lesin. Pentru aceasta recoman-
dam :

1. Scoateti lesinatul imediat la aer sau duce-
ti-1 Tntr-o Tncapere aerisita.

2. Culcati-1 cu capul mai jos decit trunchiul,
deschideti-1 la git si la piept. (Este o greseala a-1
ridica Tn picioare, cum se procedeaza uneori).

3. Cu un servet sau cu 0 batista muiata Tn apa
loviti de citeva ori fata celui lesinat. Aceste sim-
ple manevre sint de cele mai multe ori sufici-
ente pentru ca bolnavul, dupd citeva inspiratii
adinci, sa-si revina Tn simtiri. Nu-i veti da, Tnsa,
voie sa se ridice in picioare decit abia dupa
5—10 minute.

4. Tn cazul cind aceste mijloace simple nu-1
fac sa-si reving, frictionati-i puternic pieptul cu
0 batista muiata Tn otet sau alcool ; dati-i la nas

DE TOATE « DE TOATE « DE TOATE

FRUCTELE SI APA
Este mult raspindita parerea
Tmbiba decit

civd. Fructele nu se

mdresc eventual I
tinale care, In cele mai
insa, utile.

VINUL... DE VIPERA

ca daca se
consuma simultan fructe si apa se pot pro-
duce afectiuni digestive. Practica aratd, nsa,
cd, de obicei, asociatia de fructe cu apa ori
cu bere nu are nici un fel de consecintd no-
foarte
putin cu apa dar ele pot suferi o dezintegra-
re bacteriand accentuatd. Tn felul acesta
rocesele fermentative intes-
multe cazuri, sint,

BARBA APARA DE GUTURAI?

De multa vreme s-a observat ca persoanele
cu barba mare faceau mult mai rar cataruri
ale cailor respiratorii (laringitd, guturai etc.).
Recent s-a studiat efectul barbii in cataruri
cronice si s-a constatat cd aceasta metoda
naturald constituie un mijloc profilatic exce-
lent Tmpotriva acceselor acute. Efectul bene-
se  fic al barbii s-ar datora nu numai protectiei
contra frigului, ci si unor factori necunoscuti
existenti Tn foliculul pilos.

Nu e vorba de vreo eroarea de tipar, care
a facut sa apaTa vin n loc de venin. In Japo-

nia se ntrebuinteaza cu succes un nou

pre-

parat: vinul de viperd, cu o actiune terapeu-
tica remarcabila Tn hemoragii, nevrite, reuma-
tism. Vinul acesta se prepara prin macerarea
reptilelor intr-un distilant alcoolic, la care se
adauga miere si esente aromatice. Dupa ce
acest amestec se sedimenteaza, se amesteca din
nou cu vin si se intrebuinteaza dupa citeva

luni de fermentare.

CHELIA ESTE EREDITARA ?

Dupa ultimele cercetari ale geneticieni-

lor se pare ca raspunsul
Pentru ca o femeie sa-si

este afirmativ.
piarda parul

Brintr-un proces ereditar, e necesar ca am-
ii ei parinti sa fi avut chelie. Pentru un
barbat, este suficient ca numai tatal sa-i
fi ldsat mostenire aceastd particularitate

nedorita.

esente puternic mirositoare (amoniac, eter, o-

tet etc.).
_5. Dupa ce_lesinatul Tsi revine in simtiri, dati-i
sd bea putina apa alcoolizatd (cu rom, tuica etc.)

6. Tn cazul sincopei, la mijloacele descrise mai
sus se adauga respiratia artificiala, dupa metoda
Sylvester. latd cum trebuie procedat :

a) Tntindeti bolnavul cu fata Tn sus (de prefe-
rinta pe 0 masd). Este bine ca in dreptul picioa-
relor sale, masa sa fie ridicata in asa fel incit
capul sa fie mai jos decit trupul ;

b) Asezati-va la capul bolnavului cu fata spre
el. Apucati-i antebratele, chiar dedesubtul cotu-
lui, coatele raminind Tndoite, lipite de trupul
bolnavului ;

c) Tn primele doua secunde, numarind tare si
rar : unu, doi — aduceti bratele Tn afard, depar-
tindu-le de corpul bolnavului pind se lipesc de
capul sau. Acesta este timpul inspirator, cind
aerul patrunde n plamini ;

d) Continuind a numara : trei, patru — readu-
ceti bratele bolnavului pe pieptul lui, apasin-
du-le energic pe piept. in felul acesta, aerul este
gonit din plamini. Acesta este timpul expirator
al respiratiei ;

e) In acelasi ritm si fara nici o pauza veti exe-
cuta 15 respiratii complete pe minut ;

f) Tn timpul respiratiei artificiale, rugati pe
cineva sa frictioneze bolnavul pe corp cu cirpe
muiate Tn apa rece sau spirt ;

) Tntrucit Tn timpul sincopei, limba este ca-
zuta Tn fundul gitului, procedeul Sylvester tre-
buie completat de catre un al doilea ajutor cu
manevra zisa ,tractiunea limbii", care are
scopul pe de o parte de a usura circulatia aeru-
lui spre si afara din plamini iar pe de alta parte
de a excita centrul respirator, pe cale nervoasa
reflexd. Deschideti gura bolnavului cu o coada
de lingura introdusa Tntre masele iar cu o ba-
tista curata apucati puternic virful limbii si exe-
cutati tractiuni ritmice, in acelasi timp cu misca-
rile respiratiei artificiale. Tn timpul inspirator se
trage limba in afara ; in timpul expirator limba
este lasata sa evina 1n gura — fara a se da,
Tnsa, drumul limbii.

7. O data cu respiratia artificiala, daca aveti la
Tndemind medicamentele de mai jos, adminis-
trati :

Una-trei fiole de lobelina intramuscular (0,01—
0,03 g) sau intravenos, foarte Tncet (0,003—0,006
g) cu o fiola de cafeind, sparteina, oleu camforat
sau cardiazol.

Dr G. 9 Karpuhin

La sectia de oftalmolo-
gie infantila a Institutu-
lui ,,Ghelmgolt"”, stra-
bismul micilor pacienti
e corectat cu aparate
speciale create de colec-
tivul acestui institut.

EscuBap
raspundeses

DANIELA, NEGRU — Vileele :
Orice sciatica rebela care nu cedeaza
la tratamentele obisnuite trebuie _ sus-
pectatd a avea 0 etiologie speciald. De
aceea trebuie Tncercat a gasi cauza_ si
a trata_etiologic efectul (nevrita scia-
tica). . Cauzele™ pot fi multiple si vor
trebui investigate atent : procese care
apasa radacinile nervului sciatic _(tu-
mori, anexite, retroversie, spondiloze
si. mai ales — cel mai frecvent — her-
nia de disc) prin examen radiologie,
examen clinic, V.S.H. etc. Vor trebui
cdutate si asanate sistematic _infectiile
de focar buco-dentare, amigdaliene,
anexiale etc. Va rugam deci a face a-
ceste examene Si a reveni_cu rezulta-
tele lor. Pind atunci folositi calmante
in doze mari : algosedin 1—2 fiole pe
zi, antadol 3—4 dragee pe zi sau fena-
cod 4 cpr. pe zi. Cititi si articolul des-

re ,,Sciatica” publicat Tn revista noas-
ra nr. 39/1964.

‘GHEORGHE VICTORIA — Brasov :
Din pacate, in afectiunile despre care
intrebati dv. nu s-au facut mari pro-
grese terapeutice Tn ultimul timp. Des-
pre scleroza_1n placi am mai_scris la
aceasta rubrica. In encefalomielita, ca
si in alte viroze nervoase cercetarile
)entru_ gasirea ungr metode terapeu-
ice eficiente se afla Tnca in faza ex-
perimentald. Vd& vom anunta imediat
ce vom afla ca s-a realizat ceva demn
de remarcat.

S. RUDAREANU — Braila: Ne
bucurd ca sfaturile noastre v-au folo-
sit. 1) Ginecomastia poate aparea izo-
lat (Cum este cazul la dv.) sau in ca-
drul; unui sindrom cu_alte’ note de_fe-
minizare Afectiunea n cazul aparitiei
izolate nu_prezinta nici o gravitate si
se vindecd (prin regresare) cu trata-
mentul_ prescris de Catre medicul dv.
endocrinolog. 2) Tratamentul nu are
decit urmari favorabile asupra functii-
lor_ sexuale, 3) Uneari nu se  gaseste
nici o cauzd_aparenta. Alteori e vorba
de tulburari In inactivitatea hormo-
nilor estrogeni, carente alimentare i
vitaminice, leziuni hepatice, hipertiroi-
die, afectiuni neurologice sau toracice,
etc. Dezvoltarea tranzitorie si putin ac-
centuatd a glandelor mamare la nas-
tere sau la pubertate este frecventa Si
poate fi considerata fiziologica (nor-
mala).

BARBU ANGHEL — Sulina ; 1) Un
microb nu se poate ,transforma” n alt
microh. Probabil c& mjcrobii initiali au
fost distrusi_si_au aparut in locul lor
stafilococii. 2) "Tratamentul rational tre-
buie facut fot pe baza unei antibio-
%rame dupa o prealabild insamintare
e cuftuga microbiana. Q antibjograma
riguroasa va va indica in mod gradat
(prin semnul_plus repetat de 1—4 ori)
care este antibioticul fata de care sta-
filococul respectiv este cel mai_ sensi-
bil. Eventual puteti asocia doua anti-
biotice cu ,,putere” egald. Tratamentul
va fi prescris si condus de medicul dv.
curant numai pe baza acestei analize.

MARIN TRAIAN — Bucuresti : 1)
Tratamentul cu calciu Tn tuberculoza
nu_mai este recomandat de specia-
listi. Calciul Tn singele bolnavilor_de
tuberculoza este scazut. Nu exista
baze_stiintifice pentru o terapie calci-
ca si ' nici_posibilitatea de a creste
continutul 7 calciu al unor anumite
tesuturi. Adaugarea de calciu nu duce
la_depunerea Iui in tesutul pulmonar.
nCalcificarile”" leziunilor sint in lega-
turd cu fenomene biochimice com-
plexe, a cdror_,intimitate” nu este
Incd cunoscuta.. ?2) Pentru Aloe nu tre-
buie s& apelati. la prietenul dv. din
Uniunea Sovietica.  Preparatul se ga-
seste si Tn_farmaciile noastre (impor-
tat din U.R.S;S,) sub forma de fiole
de 1 ml continind extract apos obti-
nut_din frunze de Aloes. Se fac in-
jectii subcutane, 1—15 ml pe zi. Doza
maxima este de 3—4 ml pe zi, in func-
tie de toleranta.

I. VASILESCU — Vaslui : Madiolul
este un preparat hormonal care are
in linii mari proprietdtile testostero-
nului, avind avantajul ca poate fi_ad-
ministrat si pe gura. Are o_actiune
anabolica Si tonica importantd, mani-
festata prin influentarea starii gene-
rale si 0 senzatie subiectiva de bund
stare.” Actiunea’ sexuala e mai slaba
ca a testosteronului, fiind indicat mai
ales in ejacularea precoce.

MIHAELA — Bacauy : 1) Daca pielea
dv. este grasa, puteti utiliza cremele
impotriva ridurilor numai n regiunea
respectiva (|nfjuru| ochilor, pe” frun-
te); 2) Este foarte bine sa aplicati
crema sub formd de masaj. Masajul
are avantajul de a pune ‘singele "in
circulatie, de a activa_secretiile glan-
dulare,” de a mari tonicitatea muschi-
lor si de a usura absorbtia cremei
de catre piele. Masajul _manual poate
fi completat cu frictionari si lotionari

sau cu masaje _electrice. 3) In_ afara
cremelor amintite de dv., puteti utili-
za urmatoarea formuld 1 Rp. Lecitind

5 g - Ulel de parafina 50 g_+ Lano-
lind 15 g. Cu aceasta crema se ma-
seazd regiunea_ respectiva dimineata
si seara pina cind pielea se Tncalzeste
Si se roseste putin.



ATENTIUNE : Taiati pagina dupa linia punctata. Tndoiti apoi de-a Satul, cu culoarea in afara, apoi de-a lungul si din nou de-a latul, in asa fel incit sa obtineti o brosura cu paginile in ordinea numerotarii.
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— Hai, Nikita, sa mergem si noi! se tot ruga lliusa,
cu mina pe umarul lui Nikita, privind pe fereastra sa-
tul ce se Tntindea Tnaintea lui. Cu mina pe umarul lui
Nikita, i se parea ca nu privea de unul singur, ci la-
olalta cu prietenul. — Hai, Nikita, mergem?

Pind Tnainte cu o ora lliusa fusese istovit rau de
tot; strabatuse un drum de doudzeci de kilometri prin
mlastini. Catre sfirsit, Nikita trebuise sa se opreasca
tot mai des si sa se uite Tn urma, scrutind amurgul
tirziu al primaverii si valul subtire al piclei, pind des-
lusea o silueta lunga si subtire, cu capul plecat trist,
ntr-o parte, si auzea plescaitul zorit al cizmelor.

Dar cind au ajuns in sat si au tras peste noapte in
casa unui mosneag, care statea cu baba lui, lliusa si-a
zvirlit rucsacul Tntr-un colt, s-a asezat linga geam, a
aprins o tigara, si-a scos cizmele — stinga cu piciorul
drept si dreapta cu piciorul sting — si-a intins ma-
dularele, a Tnceput sa se uite pe fereastra, si ochii au
prins a-i luci veseli.

Mosgneagul nu scotea o vorbd Baba punea masa i
bombanea ceva. lliusa n-o asculta ; se interesa doar
din cind Tn cind de treburile gospodariei, cu Tntrebari
ciudate, urmate invariabil de acelasi ,,multumesc fru-
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Dupa bufniturd deslusi Tn intuneric un geamat ra-
gusit si apoi glasul batrinului.

— Femeie, femeie !... Vino-ncoace repede | Femeie-e!
tipa el deodata disperat.

— Ce, ce e?... Unde esti? Ce s-a Intimplat ? bfigui
batrina din patul ei.

— Vino mai repede... mama ta ! tipa furios batrinul.
Am cazut Tn lada si nu pot sa ma ridic...

,,Care lada ? Care lada ? O, drace, ce mai casa !“ fsi
zise Nikita, trezindu-se de-a binelea.

Batrina si pornise pe dibuite catre cuptor. Ajunse
Tntrebind mereu: ,,Unde esti?“ si batrinul Ti raspun-
dea de fiecare data. Apoi, suflind amindoi pe nas, in-
cepura sa vorbeasca tare ca niste batrini carora nu le
pasa cd mai doarme cineva la ei, nu le pasa de nimeni,
ci numai de ei nsisi, de batrinetele lor.

— Haimana batrind ce esti, tipa Tn Tntuneric ba-
trina. Spaima noptilor ! Cine te-a pus, ma rog, sa te
dai jos?

— Trei cdni... raspunse batrinul cu un efort. Am
baut trei cani de ceal... si de-aia...

Zicind acestea, icni de citeva ori si gemu, tragin-
du-si anevoie rasuflarea. Batrina strigd, se vede trea-
ba incercind sa-1 salte :

— Unde tot bagi piciorul asta? Pune-1 colea pe pri-
chici si ag)ucé-te cu miinile. Hai apuca-te si ridica-te !
Te ridici ?

— Ma ridic L.

Noaptea era lungad. Nikita nu mai putea dormi. Dar
nu cei doi batrini Ti stricasera somnul, ci ceea ce se
petrecea de cealaltd parte a despartiturii, risetele si
chicotelile de-acolo. Tsi dadea seama cd ascultd si ei
zarva batrinilor si fac haz pentru ca mosneagul cazuse
n lada ; dar nu numai din pricina asta fac haz, ci nu-
mai asa, pentru cd nu dorm, ca el, Nikita, in Tntune-
ricul Tnabusitor, ci stau culcati unul Iinga altul in lu-
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Da-mi drumul la mfini, auzi? Da-mi drumul cd ma
doare | Hai ca ma urc si singura! l-auzi ce mai tipa
mosneagul; poate trage sa moara...

— Las’ cd nu moare el... Hai o datd, hail!

— Vai, ma doare ! Ce, esti nebun? Da-mi drumul la
mTini; uite ca ma sprijin colea cu genunchiul. Prie-
tenul tdu doarme ?

— Doarme, doarme... Haide! Mai Tncet! Uite-asa...

— A-a-a! O-oh! Lasa-ma! Lasa-ma.. mama ta!
tipa de pe cuptor batrinul, sufocindu-se.

Nikita simti un fior rece Tn pintece, inimaTi batea cu
putere dar si somnul 1l sugruma. , Ticalosul! Tsi zise,
atipind. Eh, treaba lui! El e fericit... Halal cuceritor !
Nu asta importa cel mai mult“. Si se gindi la el in-
susi ; se gindi la ceva foarte bun, cum avea sa ntal-
neasca el pe cineva si atunci avea sa fie cu totul alt-
ceva decit ceea ce se petrecea acolo, ca asta era numai
asa, 0 joacd, nu dragoste. Mare ticalos si lliusa asta !
Apoi nu mai auzi nimic.

Se mai trezi o data; pe perete, deasupra patului,
vazu un patrat galben de lumina pe birnele Tntunecate
si i se paru ca razele soarelui razbateau Tn casa pe
Iingé cuptor si se propteau n peretele de linga el. ,,A
rasarit soarele | pricepu speriat, buimac de somn. Hait
c-am Tntirziat!“ Se uita la ceas dar nu putu deslusi
nimic ; unul din ace era la patru, celalalt aproape de
unu.

Ridica_capul si_clipi din ochi. Batrinul aprinsese
lampa din bucatarie. Lampa era pe masa iar batrinul,
cu 0 mina Tntinsd, Tnainta icnind. Nikita cobor? din
pat, se duse asa descult pind la lampa si se uita la
ceas ; era unu §i doudzeci de minute. ,,A, la culcare !..“
Tsi zise si o lua catre pat, clatinindu-se ca un betiv si
proptindu-se cu mina de cuptor, apoi se trinti in as-
ternut dar se trezi numaidecit, cum i se paru, din pri-
cina unei bufnituri.
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mos“. A tresarit, Tnsa, tot si I-a privit Tntr-un fel anu-
me pe Nikita cind a aflat cd Tn seara aceea era darts
la club.

..In nord abia venise primavara ; noptile mocneau,
licarind pe Tntinsul zarii, mestecenii erau Tnca dezgo-
liti, de-a lungul a multor kilometri se auzea hirjoneala
si larma monotona a gotcanilor, zdpada abia se topise
si totul era potopit de apa iar soarele se ridica sus pe
cer si Tncdlzea de-a binelea de abia pe la ceasurile
patru.

Tntr-o dimineata din acestea, lliusa si Nikita porni-
sera la drum, facind cale-ntoarsa. Erau geologi, fosti
colegi de an la facultate, hoinari si poeti, cum se so-
coteau ei Tnsisi si cum spuneau cintecele pe care le
cintau. Vreme de trei luni, Tncepind din iarna, lucra-
sera departe, Tn mlastini, cu o echipa, apoi, cind pe-
rioada lor de munca luase sfirsit, Tsi facusera repede
bagajul, trasesera o betie la un foc de gateje, isi cin-
tasera cintecele, notasera comisioanele primite de la
tovarasii lor, iar a doua zi dimineata i treziserda pe
toti, Tntinzindu-le mfinile pentru a-si lua ramas bun.
Mai privisera o data, ca niste strdini parca, spre sonda
de foraj, spre bardcile de scinduri, furgoane, corturi,
tractoare, si dusi au fost...

Trebuiau sa ramina peste noapte Tn satul acela, aflat
pe malul unui lac mare iar a doua zi sa se scoale la
trei dimineata, sa coboare la debarcader, sa traverseze
lacul cu o salupa, ca sd ajunga la oras iar de-acolo sa
plece la Moscova, cu trenul.

Toate erau bune, numai ca lui Nikita Ti era somn si
voia sd se scoale la trei, dar lIliusa o tinea una:

— Ei hai, Nikita, hai, scumpule, ne mai uitam si noi!

Tntre timp Tsi si scosese hanoracul, Tsi pusese ,,mo-
casinii” si bluza cu pieptii din piele de caprioara, se
barbierise si luase din rucsac tigarile bune pe care le



— A, Nina... Ninocika... bolborosi el, straduindu-se
sa-si recapete buna dlspozme de adineauri. Cum de
n-am stiut ca existi dumneata pe lumea asta !..

Mai mult nu izbuti s spuna. ncetd sa Zimbeasca
si simti cd muschii fetei i-au obosit de atita zimbet si
ca prima ameteald, fierbinteala aceea, trecuse. Lua
fata de brat si Tncerca s-o |mbrat|seze din mers dar
fata se |mpotr|V| si atunci Nikita se dezmetici de-a
binelea. ,E clar, Tsi zise. I-a placut Iliusa dar a trebuit
sa mearga cu mine. E clar !*.

Asta era, nu placuse fetei. Ori poate ca fata si-o_fi
zicind cd ce-i trebuie asta, ce-i trebuie ei sa se n-
curce cu unul care a venit cine stie de unde, pentru o
singurd noapte si pe urma o sa plece dar ea o sa ra-
ming, asa ca ce-i trebuie ei 0 singurd noapte !

Fata nu- si lua rdmas bun si nu pleca dar nici nu
se arita mai voioasd ; era ca 0 _stana de piatrd, cu o-
chii albastri, rumena, voinica, raspindind un miros cit
se poate de obisnuit : de pudra e femeie, de lapte si
de sat. Retrasa de felul ei, i se parea 'cu totul straind. O
fiavind oare pe cineva si apoi ce crede ea despre dra-
goste ? ,, Trebuie ca are vreun soldat, Tsi zise Nikita.
Corespondeaza

Undeva departe trecu acordeonistul cu un cird de
fete. Se raspindeau pe la casele lor si acor'deOnistul
7i zicea cintece de jale din Vologda iar fetele i tineau
isonul. Apoi se facu liniste si cu toate ca trecuse de
unsprezece, spre miaza- noapte mai stiruia o geana
de lumind verzuie, geamurile caselor mai sclipeau inca
iar acoperisurile erau,-spre rasarit, negre ca minjite
cu funingine.

+ Nikita mai-incercaVin citeva,rinduri sa lege vorba
dar fata tacea mereu... Trecura Tncet Tndaratul unor
case cu pereti de birne, pe sub niste garduri si pe
ITngd niste baraci de bale ajunserd la malul ripos al
lacului si se asezarda pe banca aflatd acolo, sub un
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mesteacdn. in fata lor se ntindea lacul nemarginit,
umplut parca cu aer. Apa nu era nici Tntunecata dar
nici nu raspindea lumina ; lacul n-avea culoare, asa
cum n-avea hotar... Numai in doud locuri, aflate de-
parte, parca undeva n Cosmos, clipeau pe rind doua
faruri 1ar si mai departe, n icla difuzi de la rasarit,
jucau, aprinzindu-se si stingindu-se Tntr-una, ca niste
stelute, luminile centrului raional, aflat pe malul ce-
lalalt.

..Hai, ca trebuie sa si dorm ! Tsi zise dezmeticit cu
t tul Nikita. Unde o fi casa noastra ?*

n clipa aceea, undeva pe lac se stirni un sunet sta-
ruitor, destul de slab si.totusi parca puternic, aducind
cu un ,U-u-u-up !“ prelung. Fara a slabi, ba chiar
sporind parcd, sunetul alunecd gemind pe intinsul la-
cului, Tndepartindu-se si revenind mereu.

— Ce-i_asta? Intreba .rppede Nikita, simtind o in-
tepdturd n inima si un fior strabatindu-i tot trupul.
Ce-i asta?

— A-al... raspunse absenta fata. E aerul... E aerul
care ingheatd iarna la fund si iese primavara la su-
prafata. Nu-i chip deloc s3; ghicesti unde apare sunetul
si asa e peste tot...

Réspunsul acesta, rostit alene, si gingasia din glasul
ei absent erau atit de nepotr|V|te cu infatisarea n-
chisd si Tncremenita a fetei, incit Nikita 0 cuprinse
din nou dar ea sari n, picioare si nu se mai aseza,
raminind la doi pagi de bancd, cu miinile |mpreunate
in poald, ntoarsa int-r-o parte, plimbindu-si privirile
pe intinsul lacului. Chiar ca ma duc la culcare ; da-o
incolo de fata !" se hotart Nikita si- spuse pe un ton

- cam brutal : «OUinE

— Ei, daca-i pe-asa, ,,good bye" si noapte buna!
Fata 7i ntinse bucuroasd minuta batucitd, se n-
toarse si o lud la picior tot atft de bucuroasa apoi o
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— Apa ! Da-mi apa, zic! repeta minios batrinul. E
colo-n duldpior !

— Tn care dulap|0r° Tntreba Nikita, rosu de Tncor-
dare, striduindu-se si inteleagi ce vrea batrinul.

II|usa isi scosese capul pe geam si tragea de zor din
tigara, prefac indu-se ca admira natura.

— Are niste_apa fiartd in dulapiorul ala_cu geam,
striga din bucatarie batrina, auzind vorba din casa.

— Al facu_usurat Nikita si-i dadu batrinului un
borcan cu apa fiarta de o culoare galbuie.

Batrinul bau. Suflind pe nas, goli din citeva Tnghi-
tituri borcanul.

— Femeie, femeie ! striga el, dupa ce isi mai trase
rasuflarea Gata samovarul ?

— Numaidecit ! raspunse batrina si o clipa mai tir-
ziu aduse samovarul Tncins.

— Cana mea | porunci batrinul,

Batrina Ti puse dinainte o cana mare alba emailata.

— Toarnd ! ceru batrinul. Adici stai | Unde mi-e
rachiul?

— Nu mai e nici un pic, l-ai baut tot de cu ziua..

— Haide, haide, da- rachiul incoace ! striga batrinul
si glasul lui trada o suferinta.

Batrina scoase minioasd o sticld din duldpior.

— Hm... Batrinul privi sticla la lumind. Hm... Cam
putin ! Nu mai beau. la-1 de-aici | Tl beau miine.

Apoi incepu sa bea ceai.

— Mosule, ce ai la picioare ? intrebd dupa un ras-
tlmp Nikita.

. —i Sint bolnav rau,: raspunse batrinul ginditor si
trist. Ma dor p|C|oareIe mai jos de genunchi. Nu pot
sa calc. C& sale n-am nimic, salele nu ma dor ma
doare mai jos de genunchi.

— $i"doctorii ce spgn ? -

Batrinul lasd Tntrebarea fara raspurfs, sorbindu- Si
de zor, incruntat, ceaiul.
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si rachiu. Se apleca usor, arunca o privire pe de laturi
si rosti Tncet, ceremonios :

— Mai baletl uite_cum devine cazul... Va vad oa-
meni C|V|I|zat| ei bine, ca sa fie totul in regula, sa
nu v-atingeti de cine nu trebuie. E clar? Pe cine- oti
pune ochil, ma chemati intli pe mine si eu va spun
daca se poate ori ba. Zic asta, pardon de expresie, pen-
tru ca nu stiti_care si cu cine_umbla si s-ar putea sa
se supere. baietii. Si e de rau. E clar ? Si acuma, dati-i
drumul si scuzati, v-am vorbit civilizat.

Zicind acestea, se retrase. Acordeonistul cinta cu ca-
BUI plecat pe umar, purtindu-si alene degetele pe

umbu instrumentului. Privind acum indréznet la ba-
ieti si'zZimbindu-le de parcd n-ar fi fost smgur ci la-
olalta cu toti ceilalti, Iliusa se si prinse in dans, sop-
tind ceva unei fete, tot apropiindu-se si departmdu -se
de ea, cercetind mereu clubul cu ochii mari si uitin-
du-se la flaciii din colt, de parci toate astea le ficea
nu pentru el, ci pentru ei, pentru toti cei ce se aflau
acolo.

Dupa ce sfirsi de dansat, se aseza ; era cu totul alt
om, blind, potolit. Tl |mbrat|sa pe Nikita si bolborosi :
,,lelta Nikita... E bine, nu' ?* cu ochii la fata cu care
tocmai dansase. Pe fata 7i stdruia un zimbet larg si
generos, si se vedea ca e fericit si cd uitase de toate,
uitase cum muncise, cum batuse mlastinile, uitase ce- -1
astepta de-acum incolo si ce lasase in urma lui: pen-
tru el nu mai exista acum nimic alta decit lumina a-
ceea gingasa si domoald ce se revarsa in ferestre, decit
armonica aceea, decit clubul acela cu dusumeaua mur-
dara, decit fetele de acolo.

Deodatd flacaii Tncepura sa iasa unul cite unul. Cel
de adineauri facu _grav cu ochiul lui Nikita si lui
lliusa, arata o data sl. incd o data_cu capul spre usa
si zabovi in incdpere pina ce strainii se ridicara i
venira linga el.
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(De-ate eleeulal

Pentru dumnezeu, Ernesto, uite-l pe sotul Prudenta
meu.
Si acum, din palarie vor iesi doi po- Inventivitate
rumbei... (Din revista ,,Tiri®
CARPATI Visif ATA EXTRA,
VANILIE, MANDARINE,CAISE
Spala, limpezestesistoar-
ce in 8-10 minute o can- Se poate
titate de 2,5 kg rufe cumpara i
uscate cu un consum cu plata n
de energie electrica care rate lunare

costa 0,15 lei

W

Folosind zilnic - dimi-
neata si seara pastele
de dinti spumoase, va asi-
gurati igiena gurii, preve~
niti formarea cariilor si
depunerea pietrei pe dinti

un i2vor de sanafnfrp |

SLvANlC* HEBE « MALNAS
CACIULATA- LIPOVA
' VIICELE



Cum va numiti?

Herodot credea cd Tn Africa
traieste un popor care nu Ccu-
noaste numele proprii, Cerceta-
rile  ulterioare au .infirmat pre-
supunerea_marelui istoric des-
coperind, in schimb, la diferite
Pppoare 0 serie de particulari-
atl onomastice. in Etiopia,  de
pildad, mamele obisnuiesc s& as-
cundd numele copjilor dupa
cum Tn India e considerat inde-
cent sa pronunti numele unei
fete. Tn Spania de altd data un
hidalgo s-ar fi simtit umilit s&
poarte doar patru sau cinci nu-
me, ca un meserias de rind.

s-ar fi simtit acesti hidalgo daca
ar fi aflat ca Tn Babilon a exis-
tat o personalitate, ce-i drept
un zeu, care avea 50 de nume !
E mult, desigur, dar zeul egip-
tean Osiris era fericitul_posesor
a 100 de nume iar zeita Isida
purta nici mai mult nici mai
putin de 10 000 de nume !

. Multe din numele care au' a-
uns la noi din adincul veacuri-
or au avut la_baza o porecla.
Ati auzit, de pilda, de filozoful
grec Aristocles1 Nu va grabiti
sa-l cautati Tn enciclopedii. Cu
anii, adevaratul lui nume a fost

limba_greaca suna ,,Plafon". Ca-
racterizind Tntr-un fel oamenii
— poate tocmai_dc aceea — po-
reclele nu sint intotdeauna ma-
ulitoare. Céci alaturi de un
ichard Inimad de Leu sau un
Filip_ cel Frumos in analele is-
toriei s-au pastrat si nume ca
Naga cel_Chel, rege al Ceylonu-
lui“sau Tissa Nas-Strimb, un
caB incoronat al aceluiasi stat.
ar numele contemporanilor
nostri ?. L ) )
Candidatul 7n stiinte f||0|0_(t;|ce
A. Superanskaia a ntocmit o
listd de nume in care se expli-
ca, pe scurt, originea lor si din

DURA LEX..

Sa fi existat cindva oameni care Tn loc de catel ori pisica
au crescut n casd un hipopotam? Se pare ca da, de vreme ce
la Los Angeles se interzice, prin lege, prezenta prea putin ara-
tosului pahiderm in locuintele ordsenilor. Dar acesta nu e nici
pe departe unicul exemplu de inertie a legilor. Revista ,,Nauka
I jizn1“ semnaleaza citeva reminiscente amuzante ale unor legi
care au fost, pare-se, necesare la vremea lor, dar care astazi
existd numai_pentru cd nimeni nu si-a dat osteneala sa le
abroge. Altminteri, la ce bun s& mai dainuie la Rochester (sta-
tul New York), in zilele noastre, o lege care interzice copiilor
traversarea strazii.-, pe o fringhie ? lar la Philadelphia femeile
sint lipsite de ,,dreptul” de a-si arunca fusta pe fereastra?

Faptele care au impus, odinioard, adoptarea acestor res-

40 4w)

Maria (ebr.). — plind de amaréaciune.

»Norma" lui era de cel putin dat uitarii, pastrindu-se doar
sapte nume. Dar si mai umiliti porecla. >cel mare", care Tn dite :
NUME Margareta (lat.) — perla.
DE BARBATI:
P . Nina (gruz.) — fecunda.
Al d .) — ind t t | <
ex_an ru (grec.) indraznet, aparator a Olga (scand) — sfinta.
oamenilor.

Andrei (grec.) — curajos.

Constantin (lat.) — consecvent, ferm.
Corneliu (lat.) — cu coarne.

Dumitru (grec.) — care lucreaza pamintul.
Eugen (grec.) — nobil.

Gheorghe (grec.),— agricultor.

Ilie (ebr) — forta divina.

Mihail (ebr.) — egalul lui dumnezeu.
Nicolae (grec.) — cuceritor de popoare.
Paul (lat). — mic.

Stefan (grec.) — cununa.

Teodor (grec.) — darul lui dumnezeu.

Valentin (lat.). — puternic, sanatos.
Victor (lat.). — Tnvingator.
NUME
DE FEMEI:
Alina (lat.). — strdina.

Ana (ebr) — belsug, bucurie.

Dora (grec.) — dar, cadou.

Elena (?) — luminoasa.

Fiorentina (lat.) — Tnfloritoare.

Irina (grec.) — pace.

Lucia (it) — luminoasd, stralucitoare.

Acum 800 de ani, Tn Tmprejurimile
Bagdadului a avut loc prima competitie
internationala a céléret,ilor—djighit,i, la
care au participat concurenti din lIrak
si_din Azerbaidjan.

in cortul sahului, instalat Tn apropie-
rea cimpului de caldrie, s-a Tncheiat
urmatoarea intelegere : dacd victoria
revine oaspetilor, sahul pune n liber-

tate 40 de sclave azerbaidjene. Calaretii

azerbaidjeni au iesit Tnvingatori si 40
de fete s-au Tntors pe plaiurile lor na-
tale. Fiul sahului din Ghiandja, capete-
nia_djighitilor, a fost proclamat erou.

Si iata ca dupa sute de ani In Ghi-
andja, actualmente Kirovabad, a rein-
viat ,,ciovgan“-ul, traditionalul sport al
djighitilor. L-a insufletit Fikret Gusei-
nov, absolvent al Institutului de cul-
turda fizicd din Moscova-

In ce constau aceste jocuri sportive ?
Pe doud laturi ale unui cimp de 110x150
metri se aliniaza, fatda Tn fata, doua
echipe de cite 6 calareti Tmbracati n
pitorestile costume ale djighitilor : sal-
vari, cizme, pelerine (,,ciulia") si caciuli
caucaziene (,papaha”). Cele doud porti
ale terenului sint aparate, ca la fotbal,
de doi portari. Caii trebuie sa fie mici,
antrenati Tn prealabil pentru peripetiile
pe care le prevede competitia. Membrii
fiecarei echipe sint Tharmati cu cite o

crosa, cu care lovesc mingea, nu prea

mare, straduindu-se s-o arunce cit mai

des in poarta adversarului. Pentru a
nimeri mingea din zbor sau a o culege

de(ﬁe teren, calaretii trebuie s& dea do-
vada de curaj si indeminare si sd exe-
cute exhibitii demne de un numar spec-

taculos de circ. Nu Tntimplator ,,djighit"
a_devenit sinonim cu virtuozitate Tn ca-

larie.

V. Aliev
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Silvia (lat) — din padure.
Sofia (grec.) — Tnteleapta.

Stela (it.). — stea.

Tatiana (grec.) — organizatoare.

UMORESCA

Asta-i pentru tinel — mi-a spus un
prieten proaspat intors ele la Jocurile Oli'pi-
pice . unde s-a plasat pe locul al 35-lea.
Scotociridu-se  prin buzunare cu un aer
misterios, ini-a Tntins im creion. Un creion
extraordinar, produs ele celebra firma stra-
ina ,,Co-co”. Un creion ce se autoascutea.
Adica puteai sa-lI asciiti fara briceag : de
un colt al mesei, de perete, de talpa pan-
tofului sdau ele o mansetd bine scrobita.l

L-am contemplat o bucata de .vreme, a-
poi l-am ascuns in sertar. Nu prea aveam
ce face cu el: de scris, scriam cu stiloul.
Dar fintr-o buna zi l-a\zarit reporterul
Nebikov. Insfacindu-l cu amindoua mii-
nile a mormait

— Da-mi-l mie! Iti dau In schimb tot
ce vrei!

Tmi placea grozav bricheta lui Nebikov,
de origine leningradeana. Dar m-am sfiit
sa i-0 spun caci, dupa umila mea parere,
creionul nu valora mai mult de 30 de co-
peici.

— Nu J)Ot — i-am rdspuns. — L-am
primit_cadou. De la Jocurile Olimpice.
— Da-mi-l — a insistat, ursuz, Nebfkov.

— Nu scapi de mine cu una cu doua.:

In clipa aceea s-a ivit desenatorul Ma-
leavko, a vazut creionul si a pornit sa
scanceasca :

— Eu desenez. Eu pictez. Eu retusez.
Da-mi-l mie, dragutule! Iti fac un por-
tret pe cinste. In marime naturala.

— Lasati-ma-n pace ! — le-am retezat-o
scurt si am virit creionul in sertar.

Dupa o jumatate de ora, a venit la
mine fora Vinogradov, poetul redactiei, a
incercat,sa ma ameteasca cu un banc si sa
ﬁlece tiptil cu creionul olimpic Tn mineca
ainei. L-am inhatat cind trecea pragul.

— Bine — s-a resemnat Jora. — Ai 0
mentalitate de proprietar.

Apoi mi-a facut o vizita Kurceavii, pre-
sedintele Casei de ajutor reciproc. A asezat

care am ales citeva mai raspin-

trictii n-au ajuns pind la noi. Nu-i exclus ca multe din ele
sd ascunda situatii tragicomice ; cel putin vestigiile lor scriptice

ni le sugereazd. In statul Florida, de exemplu, se interzice ce-
tatenilor sa sfordie noaptea, Tn orasul Boston sa facd baie du-
minica, Tn statul Pennsylvania si alerge pe strada dupd miezul
noptii. Intr-un oras din Carolina de sud nu li se Tngaduie ceta-
tenilor sa vinda haine cirpite, iar Tn Arizona sa foloseasca bre-
telele in chip de prastie. La fel de... drastic e si textul de lege
care, in statul lllinois, interzice clientilor sa doarma in frizerii.
In acelasi stat nu e voie sa fredonezi pe strada.

In ce priveste contraventiile, e cert ca sint destul de nume-
roase. Caci dacad dorinta irezistibila de a trdi Tn vecinatatea
nnui_dragalas, hipopotam mai poate fi stavilita prin lege, cum

ramine cu céi care sforaie?

N ul

in fata mea', pe masd, un aparat de radio
de buzunar. In Tncapere a prins sa rasune
dansul micilor lebede.

— O minune a tehnicii
Kurceavii.

— Ei si ? — l-am Tintrebat.

— Il iei? In schimbul creionului.

— Aminteste-ti ca am fost campionul
de box al facultatii, — i-am ripostat cu
~un glas de tunet. ) )

— Am fnteles. Nu vrei, carevasazica,

Cind, dupa terminarea lucrului, ma in-

mi-a declarat

dreptam spre casda, m-am pomenit fata-n
fata cu Nebikov.

— Hai la restaurant! Sa bem o dusca...
— mi-a"spus, Tnsfacindu-ma de guler si
rinjind fioros.

M-am smuls din miinile lui siam luat-o
la fuga.

..Dimineata, in statia de troleibuz ma
astepta Maleavko.

— Eu desenez — si-a inceput el lita-
nia, — eti retusez...

In aceeasi clipa mi-a venit o idee salva-
toare.

— Ascultd — i-am spus, — stai de vorba
cu Nebikov. | l-am- promis lui. Nu mai
pot sa-1 refuz.

Tiparul : Combinatul Poligrafic Casa Scinteii.

A4

La Suhumi (Gruzia) a
fost organizat, recent,
un ,festival al sahului”.
Festivalul a fost deschis
de o parada a elevilor
Tnvestmintati Tn costu-
me reprezentind figuri
de sah. Apoi, ,.figurile”
si-au ocupat locul pe o
imensa tabla de sah, Tn-
tinsa pe stadion, si jocul
a Tnceput sub privirile
a numerosi spectatori.
Juriul,»  alcatuit  din
sahisti cunoscuti, a de-
cernat premii pentru
cele mai reusite costu-
me. Fotografia a sur-
prins un moment al
jocului.

ol 1wl pAe

Dupd care l-am instalat Tn troleibuz,
m-am repezit la primul telefon si am for-
mat numarul lui Nebikov.

— Noroc, batrinel — l-am salutat cu
entuziasm. — Stii, m-am hotarit sa-i dau
creionul lui  Maleavko... in schimbul unei
biciclete.

Usurat, m-am indreptat agale spre birou.

Prima persoana pe care am fnlilnit-o pe
coridor a fost Jora Vinogradov. Ducea 1n
brate o masina de scris ,,Optima", favorita
lui, si parea foarte grabit. Be mine nu m-a
observat.

Nebikov s-a infiintat abia spre prinz, pur-
tind n spinare un rucsac in care zanganea
ceva.

Kurceavii se plimba de colo-colo, Tngin-
durat, si din cind in cind susotea ceva la
urechea presedintelui Casei de ajutor re-
ciproc,

Dupa doua zile, Maleavko se afla n
posesia unui pick-up ,,RG-3M", unui brici,
unui  aspirator si unei risnite de cafea.
Jora Vinogradov s-a ales cu o carabina si
cu 15 ruble Tmprumutate lui Kurceavii, el
insusi urmind sa-i dea lui Nebikov acua-
relele si copia dupd tabloul ,,Viteazul la
raspantie” primite de la Maleavko. Kurcea-
vii a agonisit doud rachete de tenis, o bi-
cicleta, manusile de box ale lui Jora si o
datorie de 60 de ruble la Casa de ajutor®
reciproc.  Nebikov a luat Tn stdpanire <
scufia de piele cu patru fermoare, un
aparat cu IrTtnsistori, un cutit de vanatoare
si promisiunea de a capata de la Maleavko
niste ,,labe de gasca" pentru plimbari sub-
acvatice, dupa ce Maleavko le va fi primit
dc la Jora care urma sa le capete in
schimbul unui frigider.

Nici unul din ei nu si-a mai amintit de
creion.

N. Samohin

»Scanteii”. Tel. 17.G0.10. Abonamentele se fac la oficiile postale, factorii postali si difuzorii voluntari din Tntreprinderi si institutii.



