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ROMANUL
DE AVENTURI

Tehnica si etica zborului

Tn vitrinele librariilor noastre a aparut
recent cartea pilotului de Tncercare
M. Gallai : ,,Peste bariera nevazutd". In
Gallai, pilot sovietic de Tnaltd clasa, a-
ceasta proiesiune neobisnuitd si-a gasit
un rapsod autentic, care-i desfasoara vir-
tutile cu Tndeminarea unui bun povesti-
tor, dublat de un om de culturd si de un
spirit critic ales.

Cartea nu este un jurnal care sa in-
saileze doar Tnsemnari disparate ; ea
este o descriere completd a unei profe-
siuni dificile, care cere celor care o prac-
ticd multe cunostinte si multd stdpinire
de sine. Pentru ca fiecare Tncercare a
unui nou tip de avion este plina de ele-
mente de surpriza, de aventuri de-a drep-
tul fantastice, pe care pilotul trebuie sa
le domine, sl le domina deobicei, spre
a comunica constructorilor defectiunea ce
trebuie Tnlaturata. Pentru el, fiecare avion
are ,,gusturile” si ,,capriciile” lui, o per-
sonalitate- distinctd, din care cauza Ti si
spune nu avion, ci ,masind" si ,explica
aceasta tendintd terminologicd prin Tm-
prejurarea cd ultima expresie, fiind de
genul feminin, redd mai precis trasatu-
rile de caracter tipice ale obiectului men-
tionat".

In cuprinsul volumului gdsim capitole
Tntregi consacrate ,,norocului” si ,ghi-
nionului”, (,,Ghinionul — ne spune Gallai
— poate fi accidental, succesul, Tnsd, un
succes cu adevarat mare, nu poate fi ac-
cidental™) ,,curajului” si ,fricii", precum
si altor probleme de etica vazute dintr-un
unghi personal.

Dupa volumul ,,Peste bariere nevazute",
care a cunoscut un mare succes de libra-
rie, Gallai a mai publicat alte douda vo-
lume pe aceeasi temad. Reproducem aici
citeva pagini din ultimul Volum, intitu-
lat ,,in timpul zborurilor si dupa zbo-
ruri'.

Avionul cobora cu viteza mare si ateri-
zarea era iminenta.

Pina la pamint ramasese numai ceva
mai mult de un kilometru. De la aceasta
fnaltime se observa foarte bine apropierea
orizontului. Linia acestuia dobindese o cla-
ritate obisnuitda, pamanteana. In stratosfe-
ra, chiar si pe vreme buna, orizontul este
de abia vizibil, pierzindu-se Tn ceata, unde-
va peste noua mari si noua tari, prefacut
intr-o centura tulbure, fara culoare, de-
desubtul careia se afla pamantul, iar dea-
supra cerul. Coborind din inaltimi, pilo-
tul vede bine Tngustarea acestei centuri si
cam la o mie-o mie cinci sute de metri
ea se transforma intr-o linie obisnuita.

Limitele vizibilitatii se ingusteaza rapid.
Dar ceea ce se vede Isi mareste proportiile,
se concretizeaza, se completeaza cu detalii
ce nu se vedeau mai Tnainte : masinile si
trenurile tiritoare, spatiile innegrite de fum
— pete ale civilizatiei — din preajma fa-
bricilor si uzinelor, scinteile de lumina
reflectate de geamurile ferestrelor. Chia*-
si drumurile ce pareau pind_atunci niste
linii subtiri, dobindesc o noua dimensiune
— latimea.

Pamantul Tnvie.

Si oricit de mare ti-ar fi experienta de
zbor, revenirea din Tnaltimile pustii pe Pa-
mantul viu nu trece neobservatd; ea Tti
umple, de fiecare dat&, inima de bucurie. ’

De fiecare datd, dar nu si astazi.

Astazi masina coboara ntr-un fel ne-
obisnuit. Nu se aud zgomotele discontinui
ale esapamentului, cind motorul lucreaza
cu turatie redusd. Mansa nu vibreaza ma-
runt. Dincolo de capota carlingei nu fos-
neste decit torentul de aer. Ca intr-un pla-
nor.

Avionul coboara, intr-adevar, ca un pla-
nor. Numai ca, din pacate, cu o viteza mult
mai mare. Motorul e scos din functiune,
elicea nu impulsioneaza avionul, ci se Tn-
virteste Tn gol, ca 0 moara de vint.

Dar pilotul n-are acum timp sa se ocupe
de frumusetile naturii. Din tot ce zareste
pe pamint, singurul lucru care il intere-
seaza este aerodromul, Tn directia caruia

laneaza. Si un singur gind i se rasuceste
In minte: ,Ajung sau nu ajung ?“.

La Tnceput, imediat dupa ce a oprit mo-
torul, i se paruse ca rezerva de ftnaltime
pentru a plana pina la aerodrom era sufi-
cienta” Apoi, deodata, a Tnceput sa se n-
doiasca. Dupa alte citeva secunde indoiala,
insg, a disparut: ,Nu, ajung! Fara o re-
zerva de prisos, dar se pare ca ajung".

Din pacate, nu exista nici un fel de a-
parate care sa arate cu precizie momentul
cmd un avion ce planeaza va lua contact
cu pista, de aterizare. Situatia trebuie apre-
ciata din ochi. lar ochiul este, vai!, un in-
strument nu Tntotdeauna de nadejde.

De aceea nu e greu de inteles de ce in-
crederea pilotului Tn deznodamintul fericit
al acestei experiente este pusa la Tncer-
care . ,Ajung sau nu ajung ?“...

Tndoielile pilotului sint bine Tntemeiate.
Motorul ? Nu se defectase, nu se gripase,
nu-i refuzase, spontan, forta de tractiune.
Pilotul insusi 7l scosese din functiune. Tn-
chisese robinetul de alimentare, Tntrerup-
sese gazele si, cu mana stinga, taiase con-
tactul. Luase, Tnsa, aceasta hotarire deoa-
rece observase, cu ajutorul aparatelor de
bord, unele simptome, e drept inca slabe,
indirecte, dar neindoielnic alarmante : tem-
peratura era putin neobisnuita pentru re-
gimul de lucru respectiv, presiunea era si
ea putin neobisnuita... Nu trecusera nca de
limitele admisibile, dar tindeau vizibil spre
aceasta.

Motorul era nou. Un motor de incercare,
Tntreg programul de zbor avea in vedere
tocmai experimentarea lui. A distruge un
asemenea motor era 0 mare paguba.

Dar si scoaterea lui din functiune fara
motive bine Tntemeiate Tnsemna a supune
ntreg avionul, inclusiv motorul, riscului
unei aterizari fortate. Riscul exista si Tn-
tr-un caz si intr-altul. Cind era, Tnsa, mai
mic?

Nu-i deloc_usor sd iei o hotarire Tn ase-
menea conditil! S& opresti cu propria-ti
mind un motor sanatos, In stare de lucru,
cu bataie regulata! Aceasta hotarire are
ceva nefiresc. Intr-o asemenea Tmpreju-
rare, de fiecare data cineva protesteaza ac-
tiv Tn subconstientul tau si-ti spune : ,Nu-i
nevoie ! Las-0 asa ! Deocamdata nu s-a n-
tamplat nimic, rau!.”

Sufletul pilotului este si el ros de vier-
mele Tndoielii; dar daca aparatele de bord
mint? Se Tntampla lar el, Tncrezindu-se
cu usurinta in. ele, scoate din functiune un
motor Tn stare bund, nevinovat. Ce bine e
cind totul se termina numai cu ntreru-
perea sarcinilor de zbor. La verificare, pe
pamint, te convingi cd totul e Tn_ordine,
Zimbesti si-ti spul: ,Ei, fricos batrin ce

estil”, si peste 0 ora esti din nou Tn aer,
cu aceeasl masina.

Dar daca va fi obligat sa aterizeze fortat,
dincolo de aerodroml ,Pur si simplu
asal“, de fapt fara nici un motiv serios :
cu avionul Tn buna stare, fara avarii cit
de cit serioase ! La un asemenea gind 1l ia
cu friguri in spate!

In ziua respectiva, ultima variantda —
distrugerea avionului fara motive serioase

devenise deodatd absolut reald. Cind
pamintul era de acum foarte aproape si
pind la contactul cu el nu mai ramasese
decit un minut, pilotul observa deodata ca
nu, n-avea sa ajungad! Nu era cine stie ce,
citeva sute de metri, dar n-avea sa ajunga.

E adevarat ca avea la Tndemina cel mai
firesc mijloc de a evita o aterizare fortata
n afara aerodromului: sa puna din nou Tn
functiune motorul pentru zece, cincispre-
zece secunde. Motorul lucrase doar foarte
bine pina in clipa Tntreruperii, asa incit
avea sa reziste, fara indoiald, si aceste se-
cunde.

Mina pilotului se intinse automat spre
butonul de contact. O miscare usoara si
una din legile nescrise ale pHotilor de Tn-
cercare avea sa fie indeplinita: a face tot
ce este posibil si imposibil pentru ca avio-
nul sa aterizeze pe aeroport.

M. Gallai

SCRIITORUL DE ROMANE STIIN-
TIFICO-FANTASTICE

— Acum poti s& mai scrii un ca-
pitol despre farfuriile zburatoare.
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Stramosul lui

Vasili Tiorkin

Eroul poemului epic al lui A. Tvar-
dovski, ,Vasili Tiorkin", a devenit de
mult o figura legendara a ultimului
razboi mondial.

latd de ce nu e deloc de mirare ca
cercetarile de critica si istorie literara re-
vin mereu asupra poemului, cu date si
Precizéri noi. De asta datd cu privire
a.. genealogia eroului. Da, da! Vasili
Tiorkin nu este produsul unei ,generatii
spontanee”, ci are un stramos autentic,
din faptura caruia s-a intrupat..

Numele lui este lvan Gvozdev si a apa-
rut pentru prima data Tn ziarul trupelor
sovietice de pe frontul de sud-vest, ,,Kras-
naia_ Armia”. Nasi i-au fost, se intelege,
A. Tvardovski si, alaturi de el, poetul
ucrainean Boris Dmitrievici Paliequ.

Dar sa dam cuvintul chiar autorului, lui
Alexandr Tvardovski, de la care vom
afla_si alte amanunte despre... familia lui
Vasili Tiorkin :

-M-am prezentat pe frontul de sud-vest,
la redactia ziarului ,Krasnaia Armia”, n
calitate de corespondent special, sau, mai
exact, in calitate de scriitor fin sistemul
presei militare exista un astfel de post in
statul de salarii). Am Tnceput sa lucrez
asa cum lucrau atunci toti scriitorii de pe
front. Am scris reportaje, versuri, foile-
toane, cintece, articole, note etc. lar atunci
c¢ind n redactie s-a nascut ideea unui
foileton permanent, ilustrat, I-am propus
pe , Tiorkin"..., care era destul de bine cu-
noscut Tn armata de pe timpul campa-
niei finlandeze. Acest Tiorkin avea multi
Jfrati" si ,colegi de generatie" in diferi-
tele publicatii de front, dar purtind alte
nume. Redactia noastra vroia si ea sa
aiba eroul ,ei", care a fost botezat lvan
Gvozdev... Unele capitole ale acestui ,lvan
Gvozdev" le-am scris Tmpreuna cu poetul
Boris Paliciuk".

Dupa cum se vede, Tiorkin nu este o
aparitie singulara, ci reprezentantul cel
mai stralucit al unei familii de vrednici
ostasi.

MERIDIANE
LITERARE

Berlin-Weimar 1965

Cu prilejul Tmplinirii a 30 de ani de la
primul congres al scriitorilor pentru pace
si @ 20 de ani de la victoria coalitiei
antifasciste Tn ultimul razboi mondial,
scriitorii din R.D.G. au fost gazdele unui
forum international, care a reunit intre
17—19 mai, scriitori din 52 de tari ale
lumii.

Oaspetii au vizitat Berlinul, cu aseza-
mintele lui de cultura si s-au intilnit la
Weimar, Tn cadrul unor manifestari ce
aveau ca scop sa reafirme cu autoritate
raspunderea scriitorului fatd de destinul
umanitatii.

Tn acest cadru, cunoscutul scriitor ame-
rican William Saroyan a acordat un in-
terviu revistei ,Literaturnaia gazeta" 1n
care a spus printre altele : ,Scriitorii pot
doar sa contribuie la cauza pacii, dar con-
tributia lor este indispensabilda. Nu astep-
tam minuni, dar credem in posibilitatea
de a preveni actele irationale. Buchen-
wald, lagarul pe care l-am vazut astazi,
ramine unul din momentele cele mai zgu-
duitoare din viata mea... Buchenwald este

un monument care trebuie sd puna Tn
gardd omenirea".

in acelasi spirit, spiritul forum-ului
Berlin-Weimar 1965, s-a exprimat si
Konstantin Fedin, seful delegatiei sovie-
tice : ,Cine poate ajuta la reunirea gla-
surilor popoarelor Tntr-un cor maret n
stare sa bareze calea mortii, Tn numele
glorificarii vietii ? Desigur ca Tn primul
rind oamenii de culturd, pentru ca cultura
a creat viata dintotdeauna si pretutindeni...
Arta lor patrunde n fiecare familie. Si,
mai mult decit atit, patrunde in sufletul
omului.

Fie deci ca primul euvint al fiecarui
scriitor sa fie in veci cuvintul — pace".

,Razboi si pacew

n Mexic

Anul acesta se implineste un. veac
de la aparitia romanului ,Razboi si
pace". Data esentiala in istoria li-
teraturii  universale, jubileul ca-
podoperei tolstoiene este folosit, pe
toate meridianele globului, ca un
bun prilej de cercetare criticd a
romanului, din unghiuri noi, con-
temporane.

O deosebita atentie este acordata
evenimentului Tn Mexic, unde a fost
alcatuit un adevarat Program al

aniversarii.  Programul  cuprinde,
printre altele, un ciclu de conferinte
ale fostului ministru al culturii,

Jaim Torres Bodet. Conferinta inau-

urala s-a bucurat de participarea
ostului presedinte al republicii
Mexic, Adolfo Lopez Mateos, a ac-
tualului ministru al culturii, pre-
cum_si a numerosi scriitori si oa-
meni de arta.

Televiziunea mexicana a Tnscris
n programele ei fragmente din fil-
mele ,Lev Tolstoi" si ,invierea",
precum si alte = manifestari consa-
crate scriitorului.

, Tn capitala Mexicului se va des-,
chide o expozitie consacrata ace-
luiasi eveniment.

EDITORIALE

Taras Sevcenko
n Franta

Editura franceza ,Seghers* va tipari, li-
nul acesta, o culegere voluminoasa din
opera clasicului ucrainean Taras Sev-
cenko. O datd cu anuntarea proiectului
editorial, saptamanalul ,Lettres Francai-
ses* a publicat citeva cansideratiuni asu-
pra creatiei poetului, sub semnatura L
Guillevic, traducatorul operei lui Sev-
cenko Tn limba franceza.

Dupa ce arata ca versurile lui Sev-
cenko sint prea putin cunoscute in Franta,
Guillevic noteaza: ,li binecuvantez pe cei
care mi-au propus aceasta traducere".
Pentru ca in cursul muncii, el s-a patruns
de sentimentul unei arzatoare iubiri fata
de personalitatea si poezia marelui ucral-
nean, despre care, pina atunci, avea doar
0 reprezentare cu totul vaga.

Incercind sa-i defineasca opera, Guil-
levic apeleaza, pentru a stabili un con-
trast puternic, la afirmatia lui Alfred de
Vigny, Tn care acesta marturiseste cu a-
maraciune profunda dedublare a univer-
sului sau sufletesc unde ,distanta dintre
cele doua ,euri“ ce-mi sint proprii este
atit de mare". Guillevic considera ca poe-
zia lui Sevcenko este un model de unitate
ntre asPirat,iiIe poetului si opera sa, n-
trucit el credea cu tdrie in tot ceea ce
gindea, Tn tot ce facea si Tn tot ce scria.
In acest sens, Sevcenko este, fara indoiala,
~poetul din nastere", la care visa Goethe.
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Popas la Riga

Am strabatut cei sase sute de kilometri
de la Leningrad la Riga atingind coordo-
natele geografice ale capitalei R.S.S. Le-
tone dupa circa 10 ore de calatorie cu tre-
nul. Riga se numara printre cele mai vechi
orase nu numai din Uniunea Sovietica, ci
si din Europa. Acum paisprezece ani, n
1951, orasul si-a sarbatorii a 750-a aniver-
sare. Istoria povesteste ca peste triburile
pribaltice care traiau Tn aceste locuri au
navalit, Tn anul 1201, atrasi de pozitia geo-
grafica si strategica, cavalerii germani din
ordinele ,spadasinilor” si ,teutonilor” care
au Tntemeiat chiar pe tarmul marii o fac-
torie Tnzestrata cu castele fortificate. Riga
devine, Tnsa, un adevarat oras cu nume-
roase ghilde, adica bresle de meseriasi si

Casa veche, tipica, din Riga

negustori, abia Tn anul 1223, tind intra in
~-uniunea hanseatica". Atunci au Tnceput
sa fie construite si stravechile cladiri cu
ziduri si metereze, care au rezistat secole-
lor'si pe care le-am putut admira si noi.
Riga veche are aspectul unui oras me-
dieval cu strazi Tntortocheate, care uneori
n-au nici_trei metri latime si sase lun-
gime, fara trotuare, cu zidurile macinate
de vreme ale vechilor antrepozite ale ne-
gustorilor sau ale cladirilor ghildelor. Dar
aceste "ulite medievale, cu fundaturi oarbe
sijturti Tnguste ce serpuiesc printre cladiri
masive din piatra cenusie si unde soarele
razbaie doar arareori, dezvaluie vizitatori-
lor adevarate comori arhitectonice. In
unele locuri portaluri , bogat impodobite
contrastand cu simplitatea'zidurilor nve-
cinate, Tn altele frontispicii parca de cas-
tele ornate cu bizare figuri de piatra, mul-
te din ele estompate de vreme.. Si iata
si canaturile ferecate cu cirlige ale vechi-
lor hambare lucrate cu migaloase incrusta-
ti», hambare Tn care cu sute de ani in urma
negustorii letoni Tsi depozitau grinele ce
urmau sa ia drumul Balticei. Se pare, de
dlife’l, ca numele cetatii vine chiar de la
denumirea acestora. Cetatea si castelul ce
"domina, stravechea asezare si care astazi
gazduiesc Palatul pionierilor, ,Biserica lui
n cttrs de restaurare,.daitind di»
secolul al~treisprezecelea, ,Cladirea trei
ce®.Jh-a8» veche casa de locuit din
t~tania, ,Pprtile suedeze" si Domul sint
adevarate capodopere ale arhitectonicii
m~ievqgle.
iiltifhele citeva decenii in jurul ora-
sululjgechi’s-q dezvoltat orasul nou, oras
cu blocuri impunatoare, cu mari
~oteluri si restaurante, cu magazine Tmbel-
®gate, marginit de pitoresti statiuni bal-
Heirs' Tmprastiate de-a lungul litoralului.

Partea noua a orasului ocupa o suprafata
de citeva ori mai mare decit cea. veche.
Fluviul care o strabate Ti aduce miscare
iar gradinile si parcurile o Tmbraca in lu-
nile de vara cu o splendida podoaba verde.
Si, daca la toate acestea, mai adaugam
spatioasele bulevarde plantate cu arbori si
bogata padure de pini care-i strajuieste
marginea, putem spune cd Riga noua este
unul din cele mal moderne si frumoase
orase ale Uniunii Sovietice. Tn padurea de
pini, etnografii letoni au organizat un inte-
resant muzeu Tn aer liber, foarte asema-
nator cu Muzeul satului din Bucuresti, in
care pot fi admirate comorile de arta ale
poporului letonian. Foarte interesante sint
casele taranesti construite din birne de
lemn adesea cu etaj si chiar ridicate pe
pari adine infipti Tn sol pentru a fi ferite
de umiditatea terenurilor mlastinoase din
unele regiuni.

Riga are circa 600000 de locuitori, iar
uzinele ei, care produc articole de o mare
diversitate, Tnsumeaza doua treimi din in-
dustria republicii: uzine metalurgice, tex-
tile, chimice, pentru prelucrarea cauciu-
cului, tutunului, lemnului, fabrici de mo-
bila si de produse alimentare. In acelasi
timp Riga este si un important centru cul-
tural si stiintific.

Ca pretutindeni si la Riga afli dimineata
mai putina lume pe strazi decit dupa-amia-
za si de obicei mai mult femei. Tmpinsi de
curiozitate, ntr-o dimineata am facut o
vizita la piata de legume. Primul lucru care
ne-a impresionat a fost curatenia. Tn as-
faltul spalat- te vezi ca Tntr-o oglinda iar
legumele si zarzavaturile sint atit de curate
incit le poti lua chiar cu mina Tnmanu-
sata sau pune Tn cea mai eleganta poseta.
Hala de carne, cu multiplele ei comfarti—
mente, straluceste si ea de curdtenie.” Car-
nea, frumos transata este agatata in cirlige,
la vederea, cumparatorilor, dar nimeni nu o
atinge cit mina; fiecare Tsi ia bucata dorita
servindu-se de un cirlig metalic, pus anu-
me pe 0o masa. Ca si dragostea pentru fru-
mos, dragostea pentru curdtenie este pre-
tutindeni vizibila l-a Riga.

loana Vasiliu

CONSTRUCTII

Alt ,orasel stiintific"

Akademgorodokul de linga Novosibirsk,,
citadela stiintei din Extrema! Orient 1n
curg de constructie lingd Vladivostok,
oraselul stiintei din Leningrad, care prin-
de viata chiar linga Petrodvoret sint cite-
va dintre cetatile universitare construite
Tn ultimul timp sau aflate Tn curs de con-
structie pe cuprinsul Uniunii Sovietice.

Tn cursul anilor urmatori, 11 se va ala-
tura ordselul universitar din Rostov-pc-
Don, unul din marile centre industriale
ale U.R.S.S,, celebru, printre altele, pen-
tru masinile agricole care se fabrica la
,Rostsehnas” si important port maritim si
fluvial de pe Don.

Teritoriul viitorului orasel stiintific, Tn-
tins pe o suprafatd de 560 000 de metri
patrati, va fi Tmpartit in trei zone desti-
nate, = respectiv, facultatilor, caminelor
studentesti si complexului sportiv. 1n
corpul principal, cu doudsprezece etaje,
se vor instala rectoratul, facultatile de is-
torie, filologie, stiinte juridice si economi-
ce precum, si 0 sald de spectacol cu o mie
delJocuri. De o parte si de alta a corpului

rincipal se vor alinia cladirile facultati-
or..dp'fizica, chimie,'matematica, biologie-
pedbiogie/* geologie-geografie...  Intrucit
constructia facultatii de fizica a si n-
ceput, ea'va fi datd Tn folosinta Tn 1966.

tudentii vor locui Tn camere conforta-
bile, de cite doua si patru paturi; Tn to-
tal, vor exista sapte camine. Complexul
sportiv va fi alcatuit dintr-o sald imen-
sa pentru..exercitii de atletism Tn timpul
sernH/ 'prevazuta o de alergari
lungad de doud suie' de metri*'si uri”barili
de Tnot. Tn imediata vecinatate se va con-
strui un stadion eu cinci mii de locuri.

Tn felul acesta, n scurtd vreme, Tn noul
orasel stiintific al Universitatii din Ros-
tov-pe-D'on, 16099 de tineri vor putea si
se_consacre studiului Tn conditii ce nu vor
lasa nimic de dorit.

TEIECOMUNICACTII

Un nou centru
de televiziune

La Ostankino, unul din locurile cele mai
pitoresti' din Moscova, a Thceput construi-
rea unui nou centru de televiziune. Va fi
o cladire impunatoare, cu o lungime de
400 de metri si o latime de 100 de metri,
dorpul ceri;c';al, care va avea -unsprezece
etdjg, va gazdui redactiiip televiziunii so-
vietica. Tncaperile, ce vor totaliza o supra-

fatd de 105000 m2, vor permite ca 4 000
de colaboratori sa poata lucra simultan in
cele mai bune conditii.

Personalul centrului va avea la dispo-
zitie zece blocuri de regie si studiourile
necesare pentru emisiuni pe sase canale :
cinci in alb-negru si unul in culori. Fie-
care bloc va ngloba un studiou cu o su-
prafatd cuprinsa intre 150 si 1000 m2
precum si anexele necesare. Tn afara de
acestea, proiectul mai prevede o serie de
studiouri pentru producerea de filme pen-
tru televiziune, sali de repetitie si proiec-
tie a filmelor, un atelier pentru recuzita,
incaperi pentru inregistrarea sunetului, o
sala de conferinte, 0 centrala telefoni-
ca si o instalatie ultramodernda de aer
conditionat. Proiectantii au stabilit ca
studiourile sa fie amplasate in inima edi-
ficiului si separate de restul Tncaperilor

rin ziduri duble, asezate pe fundatii izo-
ate, fara legdtura intre ele.

in preajma corpului central, urmeaza a
fi amenajate o baza pentru statiunile mo-
bile de televiziune si un mie aeroport
pentru elicopterele de care se vor servi
telereporteril.

— Nu ti-e rusine sa minjesti zidul ?

URBANISTICA

Criterii si metode

Arhitectul sef Alexandr Sotnikov, care
se preocupa de lucrarile planului de re-
constructie a Moscovei, a relatat recent
presei citeva amanunte interesante in le-
gatura cu viitorul capitalei sovietice.

Pornind de la planul general de cinci-
sprezece ani, A. Sotnikov a declarat ca
arhitectii din Moscova au stabilit pentru
anii  1965—1979 un ‘proiect foarte precis
care prevede, intre altele, demolarea tutu-
ror cladirilor vechi si, in primul rind, a
celor din lemn. Tn locui lor vor fi date Tn
folosintda 600 090 de apartamente noi, fon-
dul global de locuinte al capitalei sovie-
tice urmind sa atingd astfel 65 milioane
de metri patrati.

Unde vor fi construite noile blocuri ?
Din 17600900 m? suprafatda locativa,
3690090 vor fi construiti Tn vechile limi-
te ale orasului, 6600000 intr-o zona se-
mi-cireulara cu o latime de citiva_kilome-
tri, iar 7400000 Tntr-o a treia zond, dinco-
lo de" frontierele marei Moscove, alcatuita
din terenuri astazi pustii. Arhitectura
imobilelor si dispunerea ansamblurilor vor

Douda motoare Tnir-unul

fi_foarte diversificate. Stupind cu unifor-
mitatea cladirilor cu patru etaje si cu ali-
niamentele riguroase la cdile de acces»
impuse pina nu demult de urgenta con-
structiilor, urbanistii din Moscova au ho-
iarit ca numai 16 la sutda din cladirile
roiectate sa aiba 4 etaje, 76 la sutd de
a 8 la 11 etaje iar 10 la suta 15 si chiar
inai multe etaje. In centrul Moscovei, de
pilda, noul ansamblu aflat in constructie

e bulevardul Kalinin, care uneste Krem-
inul cu bulevardul Kutuzov va avea imo-
bile cu 25 de etaje. Zgirie-nori similari
vor mai fi ridicati si In fata parcului
Gorki, ca si Tn diverse alte cartiere.

Cele mai departate ansambluri de locu-
inte vor constitui, Tn functie de ng;re'u—
rari, aglomerari cuprinsind 40 000, 70 000,
si chiar 100000 de locuitori. Astfel de
ansambluri vor lua fiinta la Lenino, Mat-
veevskoe, Kolomenskoe, unde va fi mon-
tata o linie experimentala monorai cu o
lungime de cinci kilometri, la Nagatino si
Medvedkovo.

ZOOTEHNIE

Turmele tundrei

Tn fiecare an, uriase turme dc reni se
afunda Tn imensitatea tundrei, strabatind
in cdutare de pasuni cite cinci sute, ba
chiar cite o mie de kilometri...

Cresterea renilor a jucat un rol impor-
tant Tn valorificarea uriaselor intinderi ale
tundrei si_taigalei sovietice. Viata ciucci-
lor, koriacilor si nenetilor este strins legata
de aceastd indeletnicire. De aceea, n tinu-
turile situate in Extremul Nord, zeci de
colhozuri si sovhozuri se ocupa de creste -
rea acestor Vvietuitoare atit de necesare
omului, al cdror numar a ajuns astazi la
doua milioane de capete! Principalul scop
al stradaniei populatiei locale pentru cres-
terea renilor este productia de carne, caci
Tn regiunile septentrionale vinatoarea si
pescuitul nu_sint suficiente pentru acope-
rirea necesitatilor.

Prin Tnsusirile ei, carnea de ren nu e
deloc inferioara celei de vaca sau de oaie,
n schimb este obtinuta Tn cantitati mai
mici. Caci pe pasunile saracacioase din
nord animalele se dezvolta mai Tncet, de-
vin mature abia dupa patru ani si juma-
tate si nu cresc in greutate decit in lunile
de vara, din iunie si pina Tn septembrie.
Dar, Tn afarda de excelenta lor carne, renii
virstnici mai dau blanuri usoare si mata-
soase, folosite la confectionarea Tmbraca-
mintii, iar cei tineri o piele exceptionald,
care rivalizeaza cu alte piei de cea mai
buna calitate.

Zootehnieienii sovietici au calculat ca o
mie de reni dau, Tn medie, intre 25 si 27
tone de carne socotite in greutate vie. Dar
unele colhozuri fruntase, ca de pilda ,,Zorii
Nordului” din regiunea Magadan obtin,
fard prea multe eforturi, pina la 40 de
tone la mia de capete ! Specialistii din mai
multe tari nordice sint, insa, acum de pa-
rere ca sistemul turmelor nu mai cores-
punde necesitatilor economice, productivi-
tatea pastorilor de reni fiind prea scazuta.
Pina nu de mult turmele de reni din Alas-
ka, de pildd, Tnsumau un milion de capete
dar, nereusind sa obtind productivitatea
doritd, americanii au abandonat sistemul.
La rindul lor finlandezii lasa actualmente
renii sa se deplaseze liberi pe pasunile unde
i-au aclimatizat, ceea ce nu mai presupune
0 supraveghere permanenta. Noul sistem
este aplicat si Tn Uniunea Sovietica unde,
treptat, se trece la cresterea in_libertate,

care da rezultate superioare pasunatului
in turme.

Institutul unional de cercetari stiintifice pentru masini electrice, in colaborare

cu uzina

~Elektrotiajmgs* din Harkov, a pus recent la punct un nou tip de motor

electric de mare putere. De proportii impresionante, noul motor are 10 metri lungime,
trei metri Tnaltime si o greutate de 300 de tone. Multumita unei constructii originale —
are doud miezuri ale indusului pe acelasi arbore — motorul are o putere de 6600 de
kilowati si poate fi utilizat cu bune rezultate la pornirea cilindrilor laminoarelor.



MISIUNE SPECIALA:
BERLIN-TOKIO

Dr. Richard Sorge

Tn 1933, Richard Sorge, lucrator in
serviciul de informatii sovietic, para-
seste Sanhaiul, rechemat la Moscova
spre a i se incredinta o misiune mult
mai periculoasa: aceea de a pleca la
Tokio 1n calitate de corespondent al
unui ziar din Germania hitlerista.

n fata sefului sau, poreclit ,Batri-
nul", se ridica o problema grea : sa-I
trimitd sau nu pe Sorge mai ntli la
Berlin pentru a cistiga Tncrederea na-
zistilor ? ,Batrinul” se consultd cu co-
laboratorii sai si Tn ceie din urma
hotdraste ca Sorge sa treacd prin
Berlin.

(Urmare din nr. trecut)

Dupa ce-i expuse pe larg operatia pe
care o planuise, Tl Tntreba :

— Ce parere ai_despre ideea de a pleca
sub adevaratul tau nume? Tn Germania
multi te stiu ca Richard Sorge. N-ar avea
nici_ un sens sa-ti iei_alt nume.

Richard reflecta putin, dupa care spuse.

— Da, poate c& asa va fi mai bine, mai
putin riscant.

Dezbaturd apoi pe toate fetele detaliile
operatiei. In cele din urma, convorbirea
lua sfirsit. Richard se ridici si plece. Se
ridica si Berzin si-i intinse mina :

— N-as vrea sa te necdjesc dar trebuie
sa stii ca ieri la Berlin hitleristii l-au
arestat pe Thalmann.,

— Ernst | — izbucni Richard.

— Da. L-au prins intr-o casa conspi-
rativa.

»Ernst, Ernst.." Se cunosteau de multa
vreme, inca din primii lui ani de ilegali-
tate. Fusesera tovardsi de luptd. ,,Cum de
a fost posibil ?.."

— Fil foarte prudent 1Tn Germania.
Aceasta calatorie nu poate fi comparata
cu nimic_din ce ai facut pina acum — 1l
preveni Pavel lvanovici. Si totusi Berli-
nul e floare la ureche fata de ceea ce te
asteapta la Tokio. Tine minte, pe primul
loc trebuie sa fie Tntotdeauna patria si
numai dupd aceea sentimentele tale,

Pe atunci Richard nu putea incg, sa in-
teleagd ce Tnsemnau asprele cuvinte de
adio rostite de Batrin.

Ciuma cafenie

Expresul sosi la Schleisicher Bahnhof
n zorii zilei.
Richard Tsi zvirli impermeabilul pe

umar, lua geamantanul si sacul de voiaj
si cobori pe peron. Gara stralucea de cu-
ratenie. Locomotiva, care mai gifiia Tnca
dupda drumul lung pe care-1 strabatuse,
continua sa raspindeasca nori albastrui
sub boltile de sticla. Pe peron domnea
obisnuita animatie: hamali cu sepci de
uniform& si numere prinse de haina se
foiau de colo-colo, iar cei care coborau
din tren nimereau numaidecit in bratele
rudelor si prietenilor, care-i sarutau si le
ofereau flori. Neobisnuite erau numai niste
fisii imense de pinza rosie, cu zvastica
neagra Tntr-un cerc alb, agatate pe fatada
garit si abundenta de tunici cafenii si
negre din multime. Dar in primul rind
te izbeau insignele. Femeile le purtau
prinse cochet la palarii si gulerele par-
desielor, iar barbatii la butoniera sau la
sepci. De toate formele, mari si mici, dar
neapdrat cu péianjle_nul fascist pe ele. Si
mai era ceva: multi, cind se salutau, ri-
dicau mina dreapta. ,O mascarada — Tsi
spuse cu un sentiment de usurare Richard.
Cind la mijloc e o mascarada Thseamna
ca nu e chiar atit de grav. Sau poate ca
de la distanta totul pare exagerat, n-
grosat ?..“

Dupé ce iesi de pe peron se indrepta din
obisnuinta spre statia ,S-tadtbahn“-uluil),
dar imediat se opri: ,Acum nu mai esti
un modest propagandist de partid, ci un
prosper ziarist burghez — Tsi spuse el.
— Deci trebuie sa circuli numai cu ma-

sina". Drept care porni zimbind, spre sta-
tia de taxi.
Urca Tntr-un ,Daimler" vechi.

— incotro? — 1l intreba soferul, dupa
ce trinti cu putere portiera si se apuca
sa-si cerceteze cu luare aminte si fara
simpatie parca clientul Tmbracat intr-un
cosltum de buna calitate si cu valiza de
piele.

— Strada Unter den Linden,2)
LAdlon" — raspunse Sorge.

hotelul

*) Calea feratd aeriana a Berlinului.
) In traducere: Sub tei

(11)

LAdlon™ era unul din cele mai elegante
hoteluri de pe cea mai somptuoasa artera
din Berlin. Dar masina nici nu izbuti sd
se urneasca din loc ca in fata capotei
se ivi un ins Tn cdmasa cafenie, cu
sapca de aceeasi culoare si cu diagonala.
Pe catarama curelei era desenata, de ase-
menea, zvastica.

— Stai t_— racni el si, apropiindu-se
de portierd, o zmuci cu putere.

»,Ce s-0 fi Intimplat? M-or fi urmarit
cumva?" — se intreba Tngrijorat Richard.

— lesi afara! — racni iarasi individul
Tn camasa cafenie, scuturindu-1 de umar.
Hai, repede f

— Dar ce s-a intimplat? —
Richard, incercand sa cistige timp.

— lute! Am nevoie de masina.

— Coboara — 1l sfatui calm soferul. Cu
cei din trupele de asalt e mai bine si
n-ai de-a face. Desi nu platesc nici un
sfant.

LJAsta-i tet? — se bucura Tn sinea lui
Richard. Si eu care credeam.. Nervii sint
de vina".

Cum ajunse la hotel, Richard se reco-
manda portarului.
— A, Herr Sorge ?

Tntreba

Da, vi s-a retinut

re: ,,Angriff', publicatie de orientare na-
zista, ,Berliner Tageblatt" si ,Deutsche
Zeitung", dupa care rosti taios :

— V-as sfatui sa nu-i calomniati pe
alesii natiunii. lau Tntotdeauna dejunul in
camera, la ora noud. Nu uitati si-mi tri-
miteti si ziarele.

Si luind cheia din mina portarului, care
inlemnise de groaza, se indrepta spre lift,
n urma boy-ului care-i ducea geaman-
tanul.

Cum intrd in camera deschise larg fe-
restrele si Tncepu sa-si desfaca geamanta-
nul. Tn odaie navali un val de aer proas-
pat, Tncarcat cu arome. Frunzele tinere de
tei si castani raspindeau un parfum ex-
trem de placut.

»,Fac un dus, ma rad si astept..".

Dar cind desfacu trusa de barbierit il
trecu un fior de spaima. Tn cutia de pro-
venienta engleza, alaturi de lame ,Gilette"
se afla un pachet de lame rusesti. Totul
fusese prevazut pina in cele mai mici a-
manunte, pina la etichetele de pe haine si
la hirtiile raspindite prin buzunare. Si to-
tusi ce surpriza... lame fabricate la Mosco-
va l.. Tsi aminti atunci de un exemplu
clasic, cind un foarte bun agent fusese de-

Berlin 1933. Un antifascist in ghiarele bestiilor brune...

0 camera — rosti portarul amabil, Tntin-
Zzindu-i putin jenat un formular. — Va
rog sa-1 completati. Asa sint dispozitiile.

-Numele. Prenumele. De unde veniti.
Unde plecati. Motivul.." n. timp ce Ri-
chard scria, portarul — un batrin greoi si
chel, foarte vorbaret — se plangea :

— Ei, nu mai e clientela dinainte, nu !
Sigur, nu  ma refer la dumneavoastrg,
Herr Doktor. De la prima privire se vede
ca sinteti un om serios ; eu am ochiul for-
mat. Despre altii e vorba — oameni de ni-
mic, pleava societatii, care pind mai ieri
erau precupeti si_madcelari si astazi si-au
agatat zvastica.. Si_cind te gindesti ca nu
e mult de cind aici trageau numai regi si
oameni cu titluri Tnalte. E vai de noi.

Richard lua de pe un suport citeva zia-

mascat numai pentru ca nu putuse desface
automat, fara sa se uite, un pachet de ti-
gari. Surise. Katea.. Trusa de barbierit
1-0 pregdtise Katea. De unde sa stie ea
complicatele legi ale conspiratiei ? Cind
avea s-0 revada oare ?...

Dupa ce se barbieri eu multd placere cu
0 lama ruseascd, strinse pachetul, rupse
eticheta si lamele si le zvirli in crema-
toriu.

La un moment dat zbirnir telefonul. Ri-
chard ridica receptorul. Un glas tanar de
femeie Tntrebd cochet:

— Klaus ? Eu sint Inge.

— Ai gresit numarul, fetito.

— Nu se poate ! — Vocea deveni si mai
capricioasa — Asa mi-a spus Klaus ieri

noaptea — rosti femeia, dupa care izbucni
n plins.

— Nu s-ar putea sa-l Tnlocuiesc eu? —
intreba cu o notd usuratica n glas Ri-
chard.

— Sa ma gindesc. Am sa va mai tele-
fonez.

Richard agata receptorul in furca. ,in-
seamna ca intilnirea o sa aiba loc miine,
la ora douasprezece, in barul ,Spuma de
bere" de pe Hedemannstrasse.." — Tsi
spuse_el. Adresa, parola si raspunsul la
parola fusesera stabilite la Moscova. Deci
a doua zi la prinz... Cum avea sa-si omoare
timpul o zi si jumatate ?

isi mai controla o datd amanuntit lucru-
rile, de teama ca nu cumva Katea sa-i fi
strecurat Tn valizd o amuleta, apoi se Tm-
braca cu grija si iesi in strada.

Hotelul se afla pe Unter den Linden, .0
artera foarte larga si dreapta ca o sageata
strajuita Tntr-adevar de patru siruri de tei
si castani. De-a lungul partii carosabile,

e care la ora aceea matinala trecea doar
a mari intervale cite un automobil stra-
lucitor, era si o alee Tngusta pentru cala-
reti. Bulevardul avea palate cu geamuri
groase si lustruite ca oglinda, magazine
somptuoase si cafenele, cladiri severe de
ministere si ambasade, la intersectii cir-
culatia era reglementata de politisti. Fru-
moasa, aristocratica Unter den Linden Ti
stirnea, Tnsa, scarba lui. Richard ; el se
simtea atras cadtre nord-vest, catre cartie-
rul muncitoresc Wedding, unde fusese de
atitea ori _altddatd si unde avea multi
prieteni.. Dai- tocmai de asta nu se mai
putea duce acolo.

Pasea agale, de parca si-ar fi facut

limbarea de dimineata si privea drept
Inainte. Cu toate acestea, ochiul lui exer-
sat Tnregistra tot ce era nou. Pe strada
circulau, bundoara, automobile cu zvastica
desenata pe capota. Mascaradda! Tn niste
camioane zaceau claie peste gramada stF
medenie de carti. Or fi evacuind vreo bi-
blioteca ca sa instaleze Tn ea o cazarma?
— se intreba Richard. Dar indata trecu pe
linga el, tropdind asurzitor, un detasa-
ment de tineri In camasi cafenii. Nu erau
Tnarmati, dar purtau la bréu bastoane de
cauciuc. Cdpetenia, care zbiera, fara intre-
rupere ,Eins, zwel, drei avea, Tnsa,
pistol. ,Nu sint chiar atit de Tnspdim.inta-
tori" — Tsi spuse din nou Richard. Pe zi-
duri erau lipite, unul linga altul, avize si
ordine, toate cu vulturul si zvastica pe ele.
Richard arunca in treacat o privire peste
ele. ,Eu, Hitler, 7l numesc pe Alfred Ro-
senberg seful sectiei speciale de politica
externa a partidului national-socialist".
+EU, Hitler, desfiintez : Uniunea muncito-
reasca de cultura fizica, Uniunea muncito-
reasca a turistilor, Uniunea corurilor
muncitoresti, Uniunea muncitoreasca a
sahistilor, Uniunea victimelor razboiului
imperialist si ale muncii, Asociatia prie-
tenilor U.R.S.S. Toate bunurile acestor
organizatii marxiste se confisca". ,Eu,
Hitler..". Cancelarul Reich-ului uza din
plin de Tmputernicirile lui extraordinare !

Da, In alegerile din. martie, prin teroare
si_minciuni, Hitler storsese saptesprezece
milioane de voturi. Partidul comunist a-
vusese aproape cinci milioane de voturi
dar, imediat dupa, alegeri, hitleristii  Ti
arestasera pe deputatii comunisti, le
anulasera mandatele si, la 24 martie,
Reichstagul adoptase o lege care-1 Tnves-
tise pe Hitler cu Tmputerniciri extraordi-
nare.. Din clipa aceea, Tn doud luni,
Hitler zdrobise si partidul social-demo-
crat din Germania, care i se tirise la
picioare si sindicatele reformiste, ,care
doreau sa colaboreze". lar acum, se vede
treaba, venise rindul celorlalte organizatii
de masa ale oamenilor muncii...

Richard se opri in fata cinematografului
»Ufa-Palace". $i acolo filfiiau, la intrare,
imense steaguri fasciste dar afisele anun-
tau un film spumos, de adulter: ,Mica
mincinoasa"”. Mamici voluminoase Tsi du-
ceau progeniturile la cinema, la casa de
bilete se Tnghesuiau mici functionari care
o stersesera de la slujba. Holul era plin de
membri ai detasamentelor de asalt, Tm-
bracati Tn camasi cafenii.

Serghei Goliakov
Vladimir Ponizovski

(Va urma)



Valsul ,Mesteacanul” 1Tn interpretarea
ansamblului ,,Beriozka"
ESTRADA

Favorifii

Muzica de estrada si interpretii ei sint
foarte iubiti de publicul sovietic. Un recent
sondaj printre spectatori a pus n lumina
date concludente. Sute de mii de oameni
si-au aratat preferinta pentru acest gen
atit de popular in intreaga lume, pentru
anumite cintece si anumiti cintareti.

Tn ce-i priveste pe interpreti, sondajul
a aratat ca, Tn ciuda numelor noi care in
muzica usoara reprezinta Tntotdeauna un
punct de atractie, publicul a ramas cons-
tant Tn_simpatia lui pentru doi veterani ai
genului : Klavdia Suljenko si Leonid
Utiosov.

Klavdia Suljenko s-a impus printr-o pu-
ternicd personalitate artistica. Ea desci-
freaza cintecele Tntr-o maniera personala :
fiecare fraza muzicala capata semnificatie,
fiecare cuvint continut si sens. Klavdia
Suljenko Ti vede parca pe eroii cintecelor
ei si Ti zugraveste cu atita claritate Tncit
ei devin vizibili si spectatorilor. Cunoscuta
mai ales ca 0 admirabila talmé&citoare a
a cintecelor lirice, artista interpreteaza cu
egal succes si melodii ritmate, cuplete
umoristice.

Cindva, Leonid Utiosov a jucat pe scena
teatrului de satird, a fost comper, cupletist.
Dar a cunoscut celebritatea ca organizator
si dirijor_al primului jazz sovietic, cu care
evolueaza si acum ca interpret vocal. Tm-
preuna cu compozitorul Dunaevski, regizo-
rul Grigori Alexandrov si actrita Liubov
Orlova, Utiosov a fost un initiator al co-
mediei muzicale cinematografice sovietice,
jucind rolul principal Tn filmul ,Baietii
veseli".

Ca interpret de muzica usoara, Utiosov
are un repertoriu bogat: cintece eroice si
lirice, romantice si satirice. Cintaretul este
un fervent popularizator al creatiei com-
pozitorilor sovietici, multe cintece au primit
un certificat" scenic, de bun augur, de la
Leonid Utiosov.

Tn afara acestor doi mari favoriti, spec-
tatorii au mai indicat numele Rujenei Si-
kora, cintareata din generatia ,mijlocie",
interpreta plina de temperament a ritmu-
rilor moderne de dans, al Tamarei Mian-

sarova, cistigatoare a doua importante
concursuri internationale, al Editei Pieha,
care se produce zilele acestea pe scena
teatrului ,Olympia" din Paris, al Maiei
Kristalinskaia, posesoarea unui timbru
foarte placut, al lui losif Kobzon, cuceritor’
prin naturaletea si degajarea cu care cinta
si al multor altora, pe care spatiul res-
trins nu ne Tngaduie sa-i citam.

PICTURA

Pavel Korin
la New York

Strazii 57 din New York i se mai spune
si strada artelor. Numele acesta, neoficial,
este Tnsa binemeritat. Pe strada 57 se afla
celebra ,Carnegie Hali" pe scena careia se
produc cei mal mari muzicieni, citeva ci-
nematografe care programeaza filme de
reputatie internationald, cafenele Tn care
se intilnesc actori si pictori. Si tot acolo
se Tnaltd impozanta cladire a lui ,Hammer
Gallery" — galeria fratilor Hammer, pasio-
nati colectionari de pictura realista.

La ,Hammer Gallery" s-a deschis recent
exPozitia pictorului Pavel Korin. Expozan-
tul se prezinta in fata publicului american
cu peisaje din vechea si noua Rusie, cu
celebrele studii la ,,Recviem”, cu o portre-
tisticd bogatda (Renato Guttuso, Alexei
Tolstoi, Vasili Kacialov, Serghei Konenkov,
Kukriniks?; Mihai Nesterov care a fost
dascalul lui Korin etc.).

Dupa cum arata ziarele americane, expo-
zitia Korin este socotitd un eveniment in
viata artistica a New York-ului. Publicul,
care umple zilnic salile, manifesta un real
interes pentru lucrarile expuse, admirind
expresivitatea, sensibilitatea pictorului so-
vietic, profunzimea caracterelor zugravite.
Korin este mereu Tnconjurat de oameni
care tin sa-i stringd mina, sa-i adreseze
citeva cuvinte si, bineinteles, sd obtina
un autograf.

De altfel, a doua zi dupa deschiderea
expozitiei televiziunea i-a consacrat o emi-
siune speciald, dind astfel prilej zeciloi’
de milioane de telespectatori americani sa
facd o vizita la ,Hammer Gallery".

La rindu-le, pictorii americani 1l Tnhcon-
joara cu simpatie pe confratele sovietic.
Intervievat de un ziarist, pictorul Anton
Refregier a declarat :

sPrincipala trasatura a artei lui Korin
este umanismul. Am avut bucuria sa vad
expozitia lui de la Moscova, care era rnai
mare si mai bogata, dar si ceea ce a adus
aici e literalmente zguduitor. Sint convins
ca expozitia va produce o impresie puter-
nica asupra americanilor si le va impune
respect si pretuire pentru arta plastica so-

vietica".

Fara cuvinte

MUZICA

Armonii ucraimfee

Arta liricd ucraineand este tandra. Ea
s-a nascut Tn 1924, cind a fost Infiintat pri-
mul teatru de operda profesionist. Putinii
compozitori care abordasera Tnainte genul
trebuiau sa se multumeasca cu trupe am-
bulante cvasiprofesioniste, care montau
operele de-a valma cu spectacolele de tea-
tru.

Astazi, Tn Ucraina functioneaza patru
teatre de opera si balet, studiouri de opera
n_cadrul conservatoarelor, cu scene_pro-
i)ru, teatre si studiouri de amatori pe
inga palatele de cultura si cluburi. ntr-un
rastimp scurt au fost create cadre profe-
sioniste de interpreti, dintre care multi au
primit titluri si distinctii nationale si in-
ternationale : lvan Patorjinsfci, Maria
Litvinenko-Volghemut, Zoia Gaidai, Boris
Gmirea, Dmitri Gnaliuk, Bela Rudenko,
Evghenia Mirosnicenko, V. Timohin, N.
Kondratiuk s.a.

A fost creat si un vast repertoriu natio-
nal. Din 1925 s-au pus Tn scena peste 50
de spectacole de opera si 35 de balete de
compozitori ucraineni. Dintre ei, creatia lui
Gheorghi Maiboroda se bucura de mare
popularitate. Tn muzica lui Maiboroda se
manifesta cel mai pregnant tendintele ar-
tei lirice ucrainene moderne. Autor a

trei opere, doud simfonii, numeroa-
se poeme simfonice si corale, roman-
te, compozitorul se adreseaza de preferin-
ta armoniilor muzicale populare. Faptul
acesta determina si particularitatile tema-
tice ale operelor lui. Dramaturgia lor este
o dramaturgie de situatii si stari emotio-
nale, si nu de actiune, Tn centrul aten-
tiei stind manifestarile lirice ale eroilor,
Asa sint ,Milana", opera consacrata
unirii  Ucrainei cu teritoriile ei ves-
tice, ,Arsenal”, 1in care, pe fondul unor
scene monumentale de masa, se contureaza
destinele eroilor participanti la_actiunea
revolutionara din 1918 din Kiev, in sfirsit,
asa e ,Taras Sevcenko", glorificare a ma-
relui fiu al poporului ucrainean.

De altfel, compozitorii ucraineni manifesta
n genere interes pentru temele istorice sau
dramaturgia clasicad ucraineana. Stanislav
Liudkevici, Vitali Kireiko, Evgheni lute-
vici, luli Meitus si alti compozitori au
evocat astfel momente din istoria tarii lor
sau au Tmbracat in haind muzicald comori
ale literaturii clasice.

Dar in centrul atentiei sint totusi actua-
litatea si trecutul revolutionar al oameni-
lor sovietici. Din aceasta categorie fac
parte operele ,Sciors" de Boris Liatosinski
LAurora” de Kos-Anatolski, ,In stepele
Ucrainei" de Sandler, ,Prima dimineata"
de Jukovski, ,Tindra garda"” de Meitus.
Dupa cum se stie, aceasta din urma a ju-
cat un rol important in formarea stilului
operei sovietice moderne.

I. Malisev

CINEMA

G Asatian:

Filmind in jungla
Amazonului...

Anul trecut am fost Tn Peru. Frumuse-
tea de basm a arhitecturii vechilor orase
construite Tn Anzi (acolo unde acestia se
fngemaneaza cu muntii Cordilieri), la o
Tnaltime de patru mii de metri, m-a zgu-

duit. Pentru filmul anterior: ,Tara unei
culturi stravechi" vizitasem Cartagina,
ruinele oraselor romane din Africa de

Nord, dar nicaieri n-am Tntilnit ceva care
sa se poata asemui cu creatia plina de
originalitate a incasilor.

otusi vroiam ca noul meu film sa pre-
zinte nu numai vestigiile trecutului, ci si
triburile indiene de azi care traiesc in
junglele de pe malurile Amazonului. De
aceea m-am deplasat cu avionul de la Lima,
la lquitos, pe malul Amazonului, la 700 de
kilometri de capitald. Tn aceste locuri sint
stapine compania ,United Fruits Com-
pany" si alte firme care cumpara pe un
pret de nimic icitrice, banane, nuci de
coco, lemn de abanos.

La Iquitos au Tncercat sa ma convinga ca
ntilnirea cu triburile indiene e foarte pri-
mejdioasa. Indienii ar fi, chipurile, canibali
care colectioneaza cranii, trag cu sageti
otravite etc. etc. Nu de mult — mi s-a spus
— au pierit clteva expeditii arheologice. In
orice caz am fost sfatuit sa procur o am-
barcatiune speciald, zece puscasi cu arme
automate si_sa am_rabdare cel putin doua
saptamini pina voi da de urma triburilor.

Dar eu aveam la dispozitie numai patru
zile. Nu-mi raminea decit s Tnchiriez o
salupa si Tnsotit doar de cirmaci sa cobor
pe Amazon. Am pornit la 5 dimineata iar
a doua zi la prinz, la o departare de circa
trei sute de kilometri de Iquitos, Tn locuri
neumblate am dat de indieni.

Era un trib razboinic. Tmbracaminte su-
mara de ierburi, fete vopsite, pene de pa-
pagal Tn par — nu-mi venea sa cred ca vad
toate acestea aevea si nu pe ecran! In in-

timpinarea mea a_iesit un_razboinic cu g
nfatisare fioroasa. Avea Tn mina o teava
entru lansarea de sageti otravite. In urma
ui veneau solemn samanul si seful tribului.

Le-am oferit tutun, mici obiecte decora-
tive si am primit, la rindu-mi, podoabe lu-
crate de ei. Am filmat apoi felul de viata
al indienilor, copiii lor, dansurile lor. Pen-
tru a doua zi ne-am Tinteles sa mergem

Indian lansind sageti otravite

impreund la vinatoare. Dar n-am mai apu-
cat. Albii i-au deprins pe indieni cu bautu-
rile alcoolice. Dupa ce au baut niste vin
procurat nu stiu de unde, a fost primej-
dios sa mai ramin_la dinsii. Tn orice caz,
mi-au sfisiat toatd Tmbracamintea si pe
deasupra, mi-a fost imposibil sa-mi con-
ving cirmaciul sa mai stea macar un
minut.

Am plecat cu regretul cd nu mi-am dus
treaba pina la capat. Dar povestirea mea
nu e terminatd. Vara aceasta am sa ma
intorc pe Amazon si daca voi avea noroc
voi aduce noi cadre pentru filmul meu.

Inima de mama

La studioul ,Maxim Gorki" din Mosco-
va regizorul Mark Donskoi turneaza un
film despre Maria Alexandrovna Uliano-
va, mama lui Lenin, dupd un scenariu de
Z. Voskresenskaia si I. Donskaia. De fapt
e vorba nu de un film, ci de doua: ,Inima
de mama" si ,Credinta". Construite pe
ideea epigrafului comun: ,Sa slavim
femeia-mama. Oameni, cu totil sintem fiii
mamelor noastre. Fara mama n-ar exista
nici poeti, nici eroi”, filmele au o semnifi-
catie mai largd, simbolica. Dar istorisesc
Tn acelasi timp viata unui om anume, a li-
nei mame care a avut sase copii si toti sase
si-au ales un drum spinos.

Dupa cum se stie, Maria Ulianova a
ramas vaduva de tinara iar curind dupa
moartea sotului, inspectorul scolar Mia Ni-
kolaevici Ulianov, a fost executat fiul ei
cel mare Alexandr, unul dintre organiza-
torii atentatului asupra tarului Alexandru
al Ill-lea. Dupa aceea a murit Olga. Tnchi-
sorile, deportarile, emigratia i-au Tmpras-
tiat in lume pe ceilalti patru copii. Toti au
continuat lupta, cu binecuvintarea tacita
a mamei pe care suferintele n-au frint-o
si nu i-au zdruncinat credinta Tn dreptatea
cauzei copiilor ei.

LInima de mama" si_,Credinta" Tmbra-
tiseaza o perioada lunga, de treizeci de anti,
din viata lui Lenin. De aceea rolul acestuia
va fi interpretat de doi actori de virste
diferite, care inca n-au fost alesi. Tn rest,
distributia este, Tnsa, fixata. Roiul Mariei
Alexandrovna Ulianova a fost incredintat
artistei Elena Fadeeva, iar cel al lui Klia
Nikolaevici artistului D. Sagal. in rolurile
celor doua surori ale lui Lenin, Maria si
Anna, au fost distribuite T. Loghinova si
N. Mensikova, iar in rolul mezinului Dmi-
tri Ulianov — Andrei Bogoslovski.

Autorii si-au propus sa termine primul
film anul acesta iar pe al doilea Tn 1986.

Elena Fadeeva Tn rolul Mariei Ulianova
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TSH este profund tulburata. Dezvoltarea i
gusii este interferata si de leziuni Tn cen-
BIOLOGIE tri nervosi superiori sau de distrugerea

»oeful de orchestrai

al sistemulul endocrin

Hipofiza este o mica glanda endocring,
situata la baza creierului: la omul adult
ea cintareste ceva mai mult de o juma-
tate de gram. De la hipofiza pornesc, Tnsa,
~Ssemnale chimice*! spre toate celulele or-
ganismului. Unele dintre aceste semnale
se adreseaza, in special, altor glande en-
docrine : tiroida, suprarenalele, ovarele
etc, a caror functie este reglata de catre
hipofiza. De aceea, hipofiza poate fi com-
parata cu un ,sef de orchestra**.

n ,orchestra® glandelor endocrine, rolul
~primei viori" este detinut de tiroida. in
ultimele decenii au fost consacrate studiu-
lui relatiilor reciproce dintre hipofiza si
tiroida sute de cercetari. Ele au pus in
lumina citeva principii generale de func-
tionare a sistemului endocrin si strinsa le-
gatura dintre sistemul nervos si glandele
cu secretie interna.

Hormonii tiroidieni

controleaza pro-
cesele fundamentale

prin care celulele

cunoastem, pina azi, metode chimice de
a-1 pune in evidenta si de a-1 doza. in
schimb, mormolocul este un test sensibil
pentru masurarea cantitatilor mici din a-
cest hormon. Endocrinologii sovietici Voit-
kevici si Kabak au atras atentia asupra
faptulul ca, Tn timpul metamorfozei, in-
testinul mormolocului se scurteaza. Cu cit
scurtarea este mai mare, cu atit cantita-
tea de hormoni tiroidieni, sau de tireotrop,
care a actionat este mai mare. Avermn ast-
fel la dispozitie 0o metoda cantitativa de
apreciere.

Prin aplicarea testului metamorfozei,
endocrinologii au putut studia modul n
care este influentata sinteza si eliberarea
TSH hipofizar — adica dinamica sa.

Am vazut ca hipofiza este situata la
baza creierului. Partea de creier din ime-
diata ei vecindtate este hipotalamusul: o
regiune care ar putea fi acoperita de un-
ghia degetului mare, dar Tn care exista

Emotiile, incordarile nervoase duc deseori la tulburari tiroidiene

vertebratelor 1si dobindesc energia nece-
sard : oxidatiile. Molecula lor contine iod,
element destul de raspindit Tn apa marii,
dar care este rar in conditiile de viata de
uscat. Tiroida concentreaza iodul care, din
alimente si din apa, trece — n cantitati
foarte mici — Tn singe. Pentru sinteza
zilnicd a celor citeva miligrame de hor-
moni tiroidieni, tiroida are nevoie de ci-
teva zeci sau sute de milionimi de gram
de saruri de iod. Impregnarea cu hormoni
iodati a celulelor asigura desfasurarea
functiilor lor, cresterea, diferentierea, in-
multirea. Acest fapt se poate demonstra
n mod spectaculos printr-o experienta pe
mormoloci. Se stie ca mormolocii sint
larve de broaste, adaptate la viata acva-
ticd : au coada pentru a inota si bronhii
prin care respira_Tn apa. Sub influenta
tiroxinei secretatd de tiroida larvei in
curs de dezvoltare, aceasta se metamor-
fozeaza, adica se transforma Tntr-o broas-
cd, adaptata la viata aeriana coada se
pierde, apar pl&mini si picioare cu care
este posibild deplasarea pe uscat. Procesul
poate fi provocat prin adaugarea unor
cantitati mici de tiroxina Tn apa in care
trdiesc _mormolocii. Mormolocii cérora li
s-a extirpat tiroida sau la care tiroida a
fost intoxicatd cu anumite substante chi-
mice (tiouracil) nu se metamorfozeaza
spontan. Acelasi lucru se intimpla si cu
mormolocii cdrora li s-a extirpat hipofi-
za. Dar dacd se administreaza extracte hi-
pofizare sau daca se implanteaza in abdo-
men fragmente din hipofiza unui sobolan,
unui cobai, unui om, metamorfoza Tncepe
sa se desfasoare accelerat. Rezulta — di
aceste ultime date —_ ca hipofiza contine
factori care stimuleaza tiroida, dupa cum
tiroida stimuleaza intregul complex_de te-
suturi care ia parte la metamorfoza.
Factorul hipofizar raspunzator de sti-
mularea tiroidei este hormonul tireotrop
(TSH), denumit si tireotrofind sau tireo-
stimulind. El a_fost purificat. Din punct
vedere chimic, este o glicoproteina. Nu

~centri” nervosi pentru multe functii ale
organismului.

Cercetdrile de dinamica a tireotrofinei
hipofizare au aratat cd ,evenimentele**
care se petrec 1n creier modifica se-
cretia acestui hormon sau eliberarea sa in
singe. Astfel, prin mijlocirea hipofizei,
sistemul nervos controleaza functia tiroi-
dei, deci metabolismul iodului Tn orga-
nism, deci si oxidatiile celulare. Citeva
experiente vor lamuri Tnsemnatatea teo-
retica si practica a acestor relatii.

La un animal supus la un somn aproape
continuu, prin administrarea de sedative,
continutul Tn TSH al hipofizei scade pina
la disparitie. La un animal mentinut zile
ntregi Tntr-o stare de excitatie nervoasa,
tot cu ajutorul medicamentelor, continutul
Tn TSH al hipofizei creste. Aceste date au
fost stabilite, cu ani de zile Tn urma, de
cdtre endocrinologi romani, sub conduce-
rea acad. St. Milcu. Asa cum au aratat
endocrinologii roméani si sovietici  (Kolli
s.a.), starile de inhibitie si de excitatie
nervoasa se oglindesc in aviditatea tiroi-
dei pentru iod, Tn viteza si intensitatea cu
care 1l Tnglobeaza in moleculele organice
de hormoni. Sa ,incarcam" hipofiza unui
sobolan cu TSH, administrindu-i timp de
citeva zile benzedrind ; sa-l supunem apoi
la 0 zguduire brusca, la un ,soc**, injectin-
du-i insulinid sau imobilizindu-1 fortat pe
o planseta, timp de un sfert de ord. Vom
constata ca Tintreg TSH acumulat s-a
descarcat in scurt timp Tn singe.

Asemenea experiente sint ,modele"
entru situatii bine cunoscute de medici.

rintre cauzele frecvent intilnite ale hi-
pertiroidismului si ale bolii Basedow ga-
sim emotiile, Tncordarile nervoase, nevro-
zele. Printre cele mai eficace mijloace de
tratament sint calmantele si somnul.

Daca se distrug anumite zone din hipo-
talamus, tiroida se atrofiaza iar ,gusa** —
marire a tiroidei produsa din diferite
cauze — nu mai poate sa apara Tn condi-
tiile care o provoaca de obicei: dinamica

partialda a scoartei cerebrale.

In ultimii ani s-a descifrat mecanismul
prin care hipotalamusul influenteaza hipo-
fiza . centrii nervosi secretd el Tnsisi un
hormon care, trecind prin vasele locale,
stimuleaza electiv producerea de tireo-
trofina.

Dintre simptomele bolii_ lui Basedow
(forma destul de obisnuitd a hipertiroi-
dismului) cel mai impresionant este ten-
dinta (I;Iobilor oculari de a iesi din orbite:
exoftalmia. Hormonii tiroidieni nu produc,
Tnsd, exoftalmie. A fost firesc sa se atri-
buie aceasta actiune hormonului tireo-
trop ; Tntr-adevar, la cobai, doze mari de
TSH reproduc fenomenul. Dar aceasta n-
seamna ca ,mesajele” chimice ale tireo-
trofinei ajung nu numai la tiroida, ci au
si alte ,adrese" ; o astfel de ,adresa" este
rasimea retroorbitarda care, sub influenta

SH, se mbiba cu o substantd mucoida.
Dupa unele date, alte ,adrese" ale TSH ar
fi tesutul subcutanat, timusul, ganglionii
limfatici, glanda medulosuprarenala...

Dar daca la aceste adrese ajung ,me-
saje” distincte ?_Asa cum mormolocul de
broasca a dezvaluit uiiele ,secrete" ale
TSH, alte animale inferioare — si anume
unii_pesti — au adus lamuriri si Tn aceasta
privinta. Acesti pesti (Fundulus sa) ma-
nifestd o exoftalmie pronuntatad daca li se
injecteaza unele extracte hipofizare. S-a
vazut ca unele preparate de TSH actio-
neaza asupra tesutului retroorbitar mai
intens decit altele. S-a_ ajuns astfel la
identificarea unei fractiuni oftalmotrope,
probabil distincta de cea tireotropa.

Nu se stie, Tnsd, ce rol fiziologic poate fi
atribuit acestei fractiuni.

Cum T1si mentine organismul o secretie
tiroidiana mereu adaptata nevoilor varia-
bile ale tesuturilor si organelor ? Regla-
rea secretiei este automata si implica ,cir-
cuite cu reactie” alcatuite din hipotala-
mus, hipofiza, tiroida si tesuturile peri-
ferice.

Cel mai bine cunoscut dintre ele este
circuitul hipofizo-tiroidian descris Th 1939
de N. N. Zavadovski si de E. Vorobiov.
Hipofiza, prin TSH, stimuleaza tiroidaj
este actiunea. Hormonii tiroidieni frineaza
secretia de TSH : este reactia. Daca con-
sumul de hormoni tiroidieni creste, canti-
tatea ce ajunge la hipofiza scade, secretia
de TSH ,scapa din friu" si tiroida este
stimulatd ca sa produca mai multi hor-
moni. Daca Tn organism intrd prea putin
iod, scade nivelul hormonilor tiroidieni
din singe, creste nivelul TSH iar tiroida
se mareste pentru a utiliza mai bine iodul,
in acest fel apare gusa.

Uneori, Tnsa, din cauza dereglarilor ner-
voase, se Tntimpla ca hormonii tiroidieni
sa stimuleze secretia de TSH, Tn loc s-0
frineze. Secretia tiroidei nu mai poate fi
controlatd de cadtre mecanismul cibernetic
descris : ea creste progresiv, haotic, inde-
pendent de nevoi. Apare o boald prin_ex-
ces de secretie, o varianta particulara de
hipertiroidism.

ezvoltarea endocrinologiei demonstrea-
z3, astfel, Tn  mod pregnant necesitatea
completdrii cunostintelor medicale cu cu-
nostinte din domeniul  stiintelor exacte,
o data cu adincirea analizei fenomenelor
biologice si patologice. Endocrinologia de
astazi are nevoie nu numai de biochimie,
de biofizica si de biometrie, ci si de ci-
bernetica.

Conf. dr. V. Sahleanu

BIOFIZICA

Viata Tnseamna

luminescenta

Descoperirea apartine unui colectiv con-
dus de prof. B. Tarusov, de la catedra de
biofizica a Facultatii de biologie a solului
de pe Iinga Universitatea ,Lomonosov". Si,
oricit ar parea de ciudat, pentru_a ajunge
la aceastda constatare biofizicienii au Tm-

rumutat ceva din metodele de studiu a
uminozitatii stelelor. Aparatele sensibile
ale astrofizicienilor, fotoamplifieatoarele,
cu ajutorul cdrora se obtin informatii
despre complicatele procese din interiorul
corpurilor ceresti, au servit biologilor la
descoperirea fluxurilor luminoase emise
de organismele vii.

Nu e vorba de lumina pe care o iradiaza
licuricii si alte organisme terestre sau ma-
rine si pe care ochiul nostru o percepe cu
usurinta, ci de radiatii luminoase slabe pe
care aparatul nostru vizual nu poate sa le
surprindd. Aceste radiatii, diferite ca in-
tensitate si_denumite chemoluminescen'ga,
sint determinate de compusii chimiei activi
ai organismului, radicalii liberi. Ele Tnga-
duie oamenilor de stiinta ,sd vada"™ cum
decurge, de exemplu, procesul de oxidare
a grasimilor. Inregistrind, cu ajutorul foto-
amplificatorului, modificarile radiatiei lu-
minoase, se poate stabili, repede si precis,
gradul de Tncetinire a oxidarii sub actiu-
nea unei substante inhibitoare.
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Pentru Tnceput, chemoluminescenta a Tn-
lesnit studierea organismelor vegetale. S-a
observat astfel — prin Tncalzirea radaci-
nilor unor plante introduse in camera ob-
scura — ca fiecare specie vegetala are un
punct maxim de luminescenta. Continuind
incalzirea peste acest punct, Tn activitatea
vitala a celulelor vegetale survin procese
ireversibile care provoaca pieirea plantei.
Un fenomen similar se petrece eu tulpinile
plantelor expuse la temperaturi joase.

Dar chemoluminescenta promite sa dez-
valuie specialistilor si enigmele Thed nere-
zolvate ale vietii si mortil, ale evolutiei si
uzurii organismelor. Radiatiile luminoase-
emise de organele si tesuturile animale Tn-
gaduie un nou mod de abordare a mult
discutatei probleme a tumorilor maligne.
Experientele au aratat ca celulele forma-
tiillor canceroase emit radiatii mult mai
slabe decit celulele normale. Fenomenul
fiind determinat de viteza reactiilor de oxi-
dare a grasimilor, trebuie cautat, deci, fac-
torul inhibitor care incetineste reactia (si
reduce luminescenta). in legatura cu a-
ceasta I. lvanov si I. Petrusevici au con-
semnat un fapt interesant: aparitia sub-
stantei inhibitoare Tn celulele canceroase
e Tnsotita de o scadere brusca a acestei
substante Tn ficatul animalului bolnav.

Prin Inregistrarea chemoluminescentei
s-a putut ,vedea" aparitia ,inhibitorilor
cancerosi” Tn procesul evolutiv al forma-
tiilor maligne dar si disparitia lor in urma
introducerli Tn organism a unor preparate
antieanceroase. latd de ce oamenii de sti-
inta nadajduiesc sa realizeze, cu ajutorul
noii descoperiri, mijloace noi de mentinere
a luminii care e sinonima cu Tnsasi viata.

PALEONTOLOGE

Surprizele
preistoriei

In timp ce geologii tadjici desco-
pereau, la 1500 metri altitudine, Tn
valea riului Zeravsan, o stea de
mare pietrificata, paleontologii sovie-
tici au scos la lumina zilei, Tn -re-
Rliunea Stavropol din Caucazul de

ord, ramasitele unui Elasmothe-
ritm. )
Primii, recunoscind _n preajma
descoperirii lor vestigiile stincoase

ale unui fost tdarm, au avansat ipo-
teza ca lanturile stincoase ale* Pa-
mirului vestic formau acum citeva

%

zeci de milioane de ani un arhipe-
lag al fostei mari Thetis!

el de dl doilea grup de cerceta-
tori a remarcat ca scheletul desco-
perit nu figureaza in nici un muzeu
de istorie naturald din lume. Elas-
motheriul, animal preistoric din fa-
milia rinocerilor, avea o lungime de
aproximativ patru metri jumatate.
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FIZICA

Un dusman
al fulgerului

Nepreven.it, ujj om se repezi cu mina
ntinsa spre un muncitor de la o masina
de taiat hirtie. Se auzi un trosnet sec si
ntre miinile lor se isca un fulger albas-
trui. Cei doi simtira o lovitura neplacuta.
Ati ghicit, probabil, cd este vorba de _elec-
tricitatea staticd. Fenomenul este dauna-
tor si omul a cautat necontenit mijloace
de luptd Tmpotriva lui. Dar de cele mai
multe ori cautarile s-au soldat cu esecuri;

n Uniunea Sovietica au fost creati si
folositi cu succes Tmpotriva electricitatii
statice neutralizatori pe baza de izotopi.
Comitetul pentru energia atomica a elabo-
rat efteva surse eficiente de radiatii alfa si
beta din plutoniu-239, prometiu-147 si tri-
tiu. Dupa verificarea lor Tn mai multe
Tntreprinderi, Comitetul a organizat pro-
d_lljc'gia in serie si desfacerea neutralizato-
rilor.

Aparatul este cit se poate de simplu: 6
cutiuta in interiorul careia se afld, ascun-
sa Tndaratul unei plase metalice, o placuta
ionizanta pe a carei suprafata a fost apli-
cat un strat de substanti radioactiva : plu-
toniu 239, prometiu-147 sau tritiu. Pentru
o deplind siguranta Tn minuirea neutrali-
zatorului, capacul de protectie al cutiutei
poate fi luat numai dupa ce aparatul a fost
montat corect pe masina. Si invers, apara-
tul nu poate fi desprins de masind piha
cind nu i se pune la loc capacul.

La inceput, aparatele se montau pe ma-
sini fara stirea muncitorilor. Dupa care se
culegeau date despre munca unui grup de
masini de acelasi tip. De fiecare data se
constata ca masinile pe care se montasera
neutralizatori inregistrau indici mai Tnalti
de calitate si productivitate. Astfel, n in-
dustria_poligraficd masinile ﬁrotejate de
neutralizatori taie si aseaza hirtia corect
Tn stive, in timp ce la cele neprotejate
foile de hirtie se lipesc, se ,rotesc" Tn aer
si se_depun neuniform. lar praful electri-
zat Tmbicseste masinile. Tn atelierele de
tifdruc unde se folosesc vopsele cu solven-
tii volatili benzenul sau toluenul, cea mai
mica scinteie poate provoca un incendiu.

Multe tipografii din Moscova, Leningrad
si Kiev sint inzestrate acum cu neutraliza-
tori pe baza de tritiu sau plutoniu. Si pen-
tru ca sarcini electrice apar pretutindeni
unde exista miscare, noile aparate sint so-
licitate si de alte-intreprinderi. Un insti-
tut de cercetari Tn domeniul industriei tex-
tile a creat aparate similare pentru intre-
prinderile din aceasta ramura. Rezultatul’:
sporirea vitezei de lucru a masinilor si Tm-
bunatatirea calitatii productiei.

CHIMIE

Aventura gazelor rare

Chimia ar putea fi comparatd cu un
urias tirg de electroni, in care atomii sint
vinzatori, cumparatori sau intermediari.

Stim ca electronii se situeaza in jurul
nucleului Tn straturi succesive, a caror de-
partare de nucleu corespunde cu anumite
nivele de energie. Un strat nu poate con-
tine decit un numar determinat de elec-
troni, totdeauna un numar par. Cind un
strat este saturat, electronii se instaleaza
pe cel superior lui. lar, conform unei alte
reguli fundamentale a chimiei clasice, ,re-
gula octetului”, stratul periferic nu poate
suporta mai mult de opt electroni. Obser-
vatiile au aratat ca atomii tind Tn perma-
nentd sa realizeze acest octet electronic.
Astfel, fluorul care nu posedd decit sapte
electroni Tn ultimul strat nu are liniste
pina ce nu furda un electron de la vecin,
Tn schimb sodiul, Tnzestrat cu un singur

descoperirii sale in Soare, neonul (cel
nou), kriptonul (clandestinul), xenonul
(strainul) si radonul, gaz radioactiv_dega-
jat Tn urma dezintegrarii radiului. Tn or-
dinea crescindd a masei lor atomice, cele
sase corpuri se claseaza astfel: heliu,
neon, argon, kripton, xenon si radon.

Primele experiente au dovedit inertia lor
Tnnascuta, regula octetului i-a dat explica-
tia teoreticd. Tntreaga familie a fost deci
exilatd din chimie. Unii membrii au ser-
vit Tn laboratoare doar atunci cind era ne-
voie de un mediu chimic neutru, de exem-
plu pentru efectuarea unor suduri in at-
mosfera de argon.

Ca Tn multe alte cazuri, cercetarile Tntre-
prinse pentru obtinerea energiei atomice au
rasturnat si aci o situatie care parea de-
finitiva. Trebuind sa separe izotopii 235 si
238 ai uraniului prin procedeul difuziunii

Pustnicii

electron Tn stratul extern, este foarte dar-
nic si-l cedeaza imediat, pentru ca penul-
timul strat care este saturat sa-i devina
periferic. Atomii care fura electroni ajung
1a aiba sarcini electrice negative in plus
fata de incarcatura pozitiva a nucleului
lor, devenind astfel ioni negativi, iar cei
care cedeaza electroni se transforma in ioni

pozitivi. Atractia Tncarcaturilor electrice
de semn contrar sudeaza cei doi atomi Tn-
tr-o moleculd prin intermediul unei lega-
turi ionice.

Aceasta explicatie nu este, Tnsa, valabila
si pentru moleculele corpurilor simple. Tn
acest caz, dupa cum ne explica chimia cla-
sicd, atomii se unesc folosind Tn comun
unii din electronii stratului lor extern. in
molecula de oxigen, de pilda, fiecare din
eei doi atomi, cu sase electroni periferici,
reuseste sa dea si sd primeasca cite doi
electroni, realizind ceea ce s-a numit o
legatura covalenta.

Ce fac, Insa, elementele ale caror stra-
turi externe sint inzestrate de la origina
©u opt electroni? Ele se tin de-o parte si
hu se amesteca cu vecinii lor : sint gazele
denumite pina recent rare, nobile, inerte
sati zefovalente;

Descoperirea corpurilor rare care nu-si
manifesta niciodata prezenta nu a_ fost
S®ea usoara. Abia la sfirsitul secolului tre-
eut s-a dovedit existenta celui mai raspin-

gaz rar, botezat argon (adica inert). Au
wmat: heliul, care si-a datorat- numele

%az_oase, specialistii nu au avut de ales,
aci nu exista decit un singur compus al
acestui element care sa fie gazos la tempe-
ratura camerei: hexafluorura de uraniil.
Studiul ei amanuntit a aratat ca este foarte
agresiva, smulgind de-a dreptul electronii
unor corpuri care tin foarte mult la ei, de
pilda, molecula de oxigen. Calculindu-se
energia necesara acestei reactii, s-a_vazut
ca ea este de 122 electronvolti, cifra care
a fost comparata cu cei 12-13 electronvolti
prin care se poate captura un electron din
atomul de xenon. Rezulta deci cad hexa-
fluorura de platina ar fi capabila sa atace
xenonul; s-au introdus vapori rosii de he-
xafluorurd ntr-un balon de sticla care
continea xenon incolor si s-a vazut cum
gazul a virat spre galben si cum o pulbere
fqalbenél s-a depus pe pereti. Era hexa-
luoroplatinatul de xenon, Xe + (PtFo).
filare a fost bucuria chimistilor, caci xeno-
riul le complica existenta prin izotopul sau
135 care ,otravea" pilele atomice. Curind
s-a reusit combinarea directd a xenonului
cu fluorul. Intr-un vas de nichel inchis,
cele doud elemente au fost mentinute la
temperatura de 400 grade timp de o ora
Dupa o racire bruscd au aparut niste cris-
tale incolore marunte, destul de asemana-
toare cu sarea de bucatarie — ,imposibila”
tetrafluorura de xenon (XeF{). De atunci,
din 1962, s-au mai obtinut si alti com-
pusi. Nu este nevoie decit sa se rupa mole-
cula de fluor si atomii izolati se arunca a-
Supra xenonuM, el insusi ,conditionat"
printr-o ionizare prealabild. Procedeele sint
relativ simple si specialistii se mira astazi
cum de nu le-a venit ideea mai devreme.

Diverse laboratoare, printre care si cele
din Uniunea Sovietica, comunicd mereu re-
zultate noi. Tn ultimii ani au fost obligati
sa-si pdraseasca turnul de fildes radonul si
feptonul. Mai persista dificultati in atra-
gerea neonului si heliului, caci cu cit este
mai usor gazul, in cazul heliului, cu atit
creste energia necesard pentru a-1 smulge
un electron; ea ajunge aproape la 25 elec-
tronvolti. Nici un alt corp nu tine atit la
electronii lui.. Ce-i drept, heliul nu are
decit doi!

Aplicatiile practice ale acestor desco-
periri nu pot fi inca prevazute. Fluorurile
de xenon ar putea constitui un mijloc co-
mod de depozitare sau transportare a celor
doua elemente Tntr-o forma solidd ce nu
ar cere masuri speciale de protectie. De
asemenea, pentru tehnicienii vehiculelor
cosmice ar fi interesant sa obtina fluoruri
de neon si de heliu, stocind astfel fluorul
— carburant de energie inalta — n cursul
calatoriilor de lunga durata.

Chimia gazelor rare a declansat, insa, 0
micd revolutie teoreticd Tn specialitate.
Compusii gazelor rare consacra falimen-
tul ,regulei Octetului” Tn versiunea sim-
plista expusa la inceput. Ea fusese deja
incapabila sd& explice combinatiile dintre
halogeni,—care au toti cite 7 electroni n
stratul extern, ca si hexafluorura de sulf
(SE*) in care cei sase electroni ai sulfului
trebuie sa se combine eu sase electroni

ai atomilor de fluor, formind un total de
12 electroni periferici. Toate aceste anoma-
lii provin din faptul ca atomul pe care s-a
construit chimia clasica nu mai corespunde
cu cel al fizicienilor. Conform ultimelor
cercetari, nu se mai poate urmari cursa
electronului n jurul nucleului; se poate
doar delimita un volum in care exista o
oarecare probabilitate ca el sa se afle ; a-
cest volum se numeste o orbitald si ar pu-
tea fi calificat drept zona de influenta sau
domeniu electronic. In mod normal, Intr-o
orbitala au loc doi electroni de spin con-
trar. in acest caz ea va avea tendinta sa
respinga orbitalele celorlalti atomi. Tn
schimb, daca orbitala nu are decit un sin-
gur atom, ea se poate Tntretaia cu orbitala
incompletda a unui alt atom, formind o
orbitald hibridd comuna care serveste drept
legatura ntre atomi; Tn felul acesta se
naste o orbitala moleculara.

Tn aceasta noua conceggie asupra lega-
turilor moleculare, deosebirea dintre lega-
turile ionice si cele covalente tinde sa se
estompeze. Cind_doi atomi se unesc prin
interferenta orbitalelor lor, se Tntimpla ea
unul sa patrunda mai adinc in celalalt,
legatura avind astfel un caracter ionic.
Daca orbitalele celor doi atomi se intretaie
aproape egal, legatura este considerata co-
valenta. Desi aparent mai vaga, aceasta vi-
ziune reproduce fenomenul mult mai pre-
cis deelt o facea aceea anterioara. Pe ma-
sura ce ne apropiem de realitatea intima
a materiei, relatiile matematice se com-
plicd. Schemele geometrice prin care sint
reprezentate orbitalele corespund de fapt
unor relatii matematice intre functiuni de
unda. Realitatea se gaseste Tn ecuatii si nu
in imagini.

Conceptiile traditionale care stdteau la
baza chimiei minerale au fost astfel depa-
site. Gazele numite odinioara nobile au
fost coborite de pe piedestal si obligate sa
intre n ,rindul elementelor”. Consecintele
acestui ,scandal" din fosta lume buna a
chimiei se rasfring asupra mai multor do-
menii ale stiintelor.

Minunile terebentinel

Nu demult, Tn rafturile magazi-
nelor de articole cosmetice din
U.R.S.S. au aparut flaconase elegan-
te pe a caror eticheta scrie ,Liliac".
Daca ati destupa un flaconas si sim-
tul dumneavoastra olfactiv va iden-
tifica fara gres subtilul parfum. Dar
sa nu va lasati indusi Tn eroare. Ar-
bustul numit liliac n-are, ca sa spu-
nem asa, nici un amestec in poves-
tea asta. Originea parfumului e mult
mai prozaica: el a fost extras din-
tr-o substantd uleioasa, terpineol,
care, la rindul ei, se trage din te-
rebentind.  Terpineolului, prima
substanta aromatica obtinuta din
terebentind de catre un colectiv
al Institutului de substante aro-
matice sintetice si naturale din

.Moscova, i-au urmat alte trei extra-
se: elenolul, elenilacetatul si ver-
nicolul. Trei extrase dar o gama lar-
ga de miresme, dulcege sau amarui,
de flori de primavara. A cincea si
cea mai recenta substanta aromatica
daruitd de terebentina a fost bote-
zata svetlenal (poate Tn cinstea unei
Svetlane 1) si se deosebeste printr-un
placut miros de flori de lamai.

De productia substantelor aroma-
tice extrase din terebentind, se ocu-
pa, Tn momentul de fata, Fabrica de

esteri din Moscova. Anul _acesta
fabrica va primi o noua ma-
terie prima obtinutd, dupa citiva

ani de cercetari, la institutul amin-
tit mai sus. E vorba de uleiul sinte-
tic de_paciuli, atit de pretuit Tn cos-
meticd. Cel natural fiind foarte
scump (din eiteva zeci de kilograme
de frunze uscate de paciuli se obtin
doar efteva %rame e ulei) obtine-
rea lui pe cale sintetica aduce eco-
nomii substantiale atit producatori-
lor cit si cumparatorilor.
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PUERICULTURA

Dezvoltarea psihomotorie

a copitlor mici

Majoritatea parintilor se preocuPé mai
mult’ de dezvoltarea fizica a copiilor lor,
urmarind cu grija cresterea corespunza-
toare a greutatii corpului, a lungimii cor-
porale si a perimetrului toracic. Un copil
mic este, Tnsd, cu adevarat sandtos nu-
mai atunci cind si dezvoltarea sa psihica
si motorie progreseaza cu fiecare luna.

In prima lund de viata sugarul fixeaza
obiectele, miscarea ochilor devine coordo-
nata ; tresare si clipeste la auzul unor su-
nete puternice ; intoarce capul la atingerea
obrazului; suride; cautda cu gura sfircul
sau biberonul. Ridicat Tn picioare tine
capul drept citeva secunde ; culcat pe bur-
ta Tncearca sd ridice capul; tinut pe sub
brate, se sprijind pe picioare. Tncepe sa
scoata sunete nedefinite, asemanatoare
ginguritului.

n a doua luna, copilul intoarce capul Tn
directia glasului omenesc. Ridica bine capul
cind e pe burta si 1l tine Tn pozitie verti-
calda timp de un minut — un minut juma-
tate ; tine un obiect pus Tn mina sa; tinut
pe sub brate poate sta un timp scurt, in-
doind genunchii; gingureste bine.

La virsta de trer luni, copilul urmareste
bine cu ochii obiectele Tn miscare ; deschide
gura cind se apropie de sin si cind zareste
biberonul sau lingurita. Reactioneaza va-
zind chipuri familiare, rizind si gingurind
si agitd membrele. Miscarile miinilor incep
acum sa aiba un oarecare scop, fiind Tn-
dreptate in directia unor obiecte pe care
le vede. Culcat pe burtd, sugarul ridica
trunchiul sprijinindu-se pe antebrate, se
Tntoarce de pe spate pe o parte si tine liber
capul. . .

In luna a patra de viata, copilul culcat pe
burtd poate sa se ridice singur Tn mfini,
sprijinindu-se numai pe palme, se intoarce
de _pe spate pe burta ; apucd, pipdie si tine
obiectele ; ginguritul este si el mai lung,
ivindu-se _acum unele sunete cintate.

In a cincea luna, copilul Tsi cunoaste
perfect mama, refuza sinul strain si apu-
ca cu sigurantd obiectele, pe care le duce
la gurd. Poate tine Tn ambele mfiini cite
un obiect mai multe secunde; tinut pe sub
brate sta drept fara sa-si mai indoaie pi-
cioarele.

La virsta de sase luni, copilul sade fara
sa se mai sprijine, se sileste sa se tirasca
in patru labe si face primele incercari de
a cdlca ; apuca obiectele cu o singura mina;
suna din clopotel; face primele ncercari
de a silabisi ,ba“, ,ma“ etc.

Cind a implinit sapte luni, copilul se pri-
veste singur Tn oglind&, ridicd si pune sin-
gur la gura biberonul care i-a cazut in
timpul suptului, se ridica singur in patru
labe, se tiraste si sade singur, se ridica pe
genunchi si, daca e tinut pe sub brate, pa-
seste bine. . .
~ La_opt luni, copilul se intereseaza de
imaginea sa in oglinda, precum si de obiec-
tele noi pe care le vede, exprimindu-si mi-
rarea prin mimica ; ncearcd sa bata_din
palme ; se aseaza singur, apoi se culca, se
ridica, sprijinindu-se de_bara patutului,
face Tncercari de mers tinindu-se de mar-
ginea patului.

n luna a noua de viatd, copilul cauta
obiectai care i-a cdzut,_ Tncearca sd stea
fard sa se sprijine si sd mearga n jurul
scaunului, se aseasa Si se scoala in ge-
nunchi. merge bine tinindu-se cu ambele
miini. Plescaie cu limba pentru a atrage
atentia celor din jur ; aduna obiecte- mici,
apuca cuburi din “cutie etc.

Spre zece-unsprezece luni, copilul sta si
se ridica_fara sprijin, merge bine Tn jurul
«mnnnlni, imita miscarile adultilor; ros-
teste cuvinte simple ca ,mama”, ,baba“,
numeste cu silabe diferite obiecte, executa

unele sarcini simple si intelege cind i se
interzice ceva.

In fine, la un an copilul poate pune un
obiect peste altul, Tncearca sa-si scoata
ciorapii, se aseaza fard sprijin, umbl& bine
si face primii pasi fara sprijin. El cunoaste
acum partile corpului si denumirile mai
multor obiecte etc.

Fireste ca dezvoltarea psihica si motorie
a_copilului_depinde Tn mare masura de me-
diul Tnconjurator, de educatie, de atentia
ardtatd de parinti. Unele intarzieri fata de
aceasta schema nu Tnseamna ca sugarul
este anormal, ele putind fi_recuperate pe
parcurs printr-o mai atentd organizare a
educatiei psihomotorii facuta de catre

adulti.
Dr. O. P. Noghina

E BINE SA STIM

Probele de explorare

a functiei ficatului

Tnmultirea bolilor cronice de ficat, ca
urmare a hepatitei epidemice, face ca
multi pacienti care se prezintd pentru dife-
rite afectiuni la medic sa ceara insistent
recomandarea unor analize de laborator ale
functiilor hepatice. E bine sa stim ca as-
tazi exista aproape 400 de probe de labo-
rator pentru studierea speciala a functiilor
ficatului. Este bine sa mai stim Tnsa ca
putine dintre aceste probe zise ,hepatice"
— mai ales cele uzuale — reflectda numai
starea ficatului. Prin urmare, semnificatia
acestor probe are un caracter general, re-
zultatul pozitiv al uneia sau mai multora
dintre ele nefiind specific pentru o boald
de ficat. Numai medicul, pe baza unui exa-
men clinic minutios, poate diagnostica —
orientat si de aceste analize — existenta
unei_afectiuni de natura hepatica.

Printre cele mai obisnuite probe de o-
rientare pentru descoperirea unei boli de
ficat amintim urmdtoarele :

1. Urobilinogenul si urobilina urinara. U-
robilinog'enul este un pigment biliar, oprit
aproape in fintregime de ficatul sanatos,
numai o foarte mica parte trecind in cir-
culatia generala de unde este eliminat prin
urina. Urobilinogenul excretat Tn mod nor-
mal prin urind nu trebuie sa depaseasca 3
mg n 24 ore. Acest pigment biliar apare in
urind n cantitati crescute Tn insuficentele
hepatice (chiar fara icter), si in icterele
hemolitice. Tn schimb urobilinogenul dis-
pare din urind Tn cazul icterelor cronice,
cind scurgerea bilei in duoden este com-
plet sau aproape complet oprita. Tn urina
se mai cerceteaza de asemenea pigmentii
biliari si bilirubina.

2. Starea proteinelor Tn serul sanguin se
constata prin cunoscutele ,probe de dispro-
teinemie” sau, cum se mai numesc, ,pro-
bele hepatice", care scot in evidenta modi-
ficdrile produse in echilibrul proteinelor
serice, fara a da Tnsa indicatii absolut pre-
cise pentru diagnostic. Aceste probe cu ca-
racter de multe ori nespecific (exceptind
cazurile cind sint net pozitive) sint reactiile
Timol, Takate-Ara, Gross, Weltman si sul-
fat de cadmiu.

3. Dozarea cantitativa a proteinelor to-
tale din ser. Tn mod normal ele se cifreaza
la 7-8 g la suta. Scaderea proteinelor se-

rice totale sub 7 g la suta sau chiar sub 6 g
la sutd traduce o insuficienta a ficatului, o
infectie cronica sau o boald de singe.

4. Electroforeza proteinelor serice permi-
te izolarea albuminelor si globulinelor din
serul sanguin (fabricate de ficat). La oa-
menii sanatosi, 60 la sutd din proteinele
totale sint albumine si 40 la suta globuline.
Acest raport se modifica Tn bolile de ficat,
albuminele scazind si crescind, in schimb,
globulinele, pina ce uneori raportul dintre
ele se inverseazd. Cu cit albuminele serice
sint mai scazute, cu atit boala este mai se-
rioasd. Totusi electroforeza nu este nici
ea 0 metoda de laborator specifica.

5. Examenul enzimelor serice de origine
hepatica. Determinarea aldolazei si mai
ales a transaminazelor oxalica si piruvica,
metode de_cercetare recent introduse in
clinica bolilor hepatice, da informatii pre-
cise despre starea ficatului. Distrugerea te-
sutului hepatic permite trecerea Tn singe a
enzimelor din interiorul celulelor. In he-
patitele acute si Tn insuficientele hepatice
avansate (din cirozele ficatului) se constata
o crestere a enzimelor serice de origine he-
patica. . ) )

6. Cercetarea timpului de protrombina
(produs al ficatului). Se observa cresterea
timpului de protrombina in icterul me-
canic.

Examinarea ficatului prin aceste exa-
mene de laborator permite medicului sa se
orienteze Tn diagnosticul just al afectiunii,
cu conditia de a nu exagera totusi impor-
tanta lor.

Dr. A. Ivanov

SFATURI PRACTICE

Timpul optim
de administrare

a unor medicamente

DIMINEATA pe nemincate : ver-
mifuge, Pansamente gastrice bismu-
tice, prafurile Bourget, penicilina pe
cale bucala.

IN CURSUL DIMINETII: exci-
tante ale sistemului nervos (benze-
drina, cafeina, efedrina, stricnina),
diuretice mercuriale, extracte si hor-
moni tiroidieni, redactoare ale apeti-
tului (anapetol, gracidin etc.), untura
de peste.

INAINTE DE MESE : stimulente
ale apetitului (tincturi amare, vinuri
tonice, insulina), substituente ale se-
cretiei_gastrice (acid clorhidric si
pepsing, acidopeps), coleretice si co-

lagoge (anghirol, _boldocolin etc.),
magnezie carbonica, chinina.
IN TIMPUL MESELOR: substi-

tuente ale secretiei gastrice, trifer-
ment, clorocalcin, glutacid, largactil
(sau similare), antihistaminice nehip-
notice (anafilin), bromuri.

DUPA MESE : antispastice (tinc-
tura de beladona, lizadon, foladon,
fobenal), fobilin (decol), clorura de
amoniu (diurocard), chinind, carbune
medicinal, preparate de fier (tono-
fer), aspirina, antipirind, salicilati,
lactat de calciu.

INTRE MESE: (dimineata, dupa
amiaza si noaptea) : expectorante,
calmante ale tusei, antireumatismale
(salicilati etc.), apa cloroformata sau
bromoformata, eritromicina, cloram-
fenicol, aureociclina, penicilina Vv, fa-
ringosept.

SEARA LA CULCARE ; hipnotice
(luminai, ciclobarbital, dormitai),
clordelazin, meprobamat, laxative,
antihistaminice narcotice (romergan).

~— Doctore ! Ce parere ai, cum ma
simt astazi ?

Posta
medicului

A, L. — Sibiu.: 1) Scrisparea dv. este pling,
de date interesante de ,medicinda populard”. Din
pacate nu se poate ,promova” un medicament
numai dupa un singur xezultat pozitiv, deoare-
ce poate fi vorba de o simpla coincidenta. 2)
Prietena dv. trebuie sa facd o serie de analize
pentru a i se preciza diagnosticul avind pro-
babil o discrazie sanguina (T.S., T.C., numara-
toarea trombocitelor etc.). 3) Am transmis ru-
gamintea dv. cu privire la fulgii de ovaz celor
n drept. 4) Usturoiul are reputatie, bund fn
ateroscleroza, dar nu s-au facut experiente
stiintifice recente cu privire la actiunea lui. 5)
n privinta icterului, disparitia lui (a ,galbena-
rii") nu Tnseamna si vindecarea bolii (a ficatu-
lui) de aceea cazurile relatate de dv. nu sint
concludente.

P. CHIRIFOl — Botosani: Sperdam ca fintre
timp ati primit raspunsul solicitat.

G. MIHAIL — com. Sarulesti (Lehliu) : Regre-
tam, dar nu am finteles din scrisoarea dv. ce
va intereseazd. Va rugam sa reveniti.

S.M.B. — Dravita: 1) Pentru cicatricea post-
operatorie  faceti o serie de sedinte de raze
ultraviolete sau vara, cura heliomarind; 2)
Laptele de caprd este mai putin hranitor decit
cel de vaca si mai sdrac in fier. Va recoman-
dam de aceea sa hraniti copilul dv. cu lapte de
vaca.

M. B. — llisna-Dej : Dacad diagnosticul ce vi
s-a pus este exact, trebuie sa tratati afectiunea
(sau afectiunile) dv. cu toata seriozitatea. Nu
credem ca este neaparat nevoie de operatie, dar
cuvintul endocrinologului si mai ales al chirur-
gului e hotaritor.

OLGA — Oradea: 1) Medicii care v-au con-
sultat au sezisat Tn mod just etiologia tulbura-
rilor dv. Nu ne-ati scris dacd s~a produs me-
nopauza. Tn acest caz un tratament Jiormonal ar
fi salutar. 2) Tn ce priveste rezolvarea proble-
mei ,pe cale artificiald", acest lucru -e Imposi-
bil I V& rugam sa reveniti.

E. U — Cluj: 1) Asa cum am mai scris
miopia nu poate fi corectatd decit prin ochelari.
Restul tratamentului (vitaminic etc.) nu are de-
et o valoare complementara. 2) Tratamentul cu
venin de albine Tn aceastd afectiune nu are
bazd stiintificd. 3) Va recomandam sa v-d4 adre-
sati unui specialist oftalmolog.

A. A. — Timisoara : Din cele relatate de dv.
reiese cd pe primul plan stau tulburdri nervoase.
Va recomandam ca atare un tratament de toni-
ficare a sistemului nervos : vitamina Bi (10 fiole)
asociatd cu Strichnin sulf. 2 mgr (10 fiole) si
Trifosfaden (10 fiole) zilnic si Testosteron 25 mg
(10 fiole) — o fiola la 2 zile. Totodatd : Mepro-
bamat 2 compr. pe zi (dimineata si la prinz) si
Clordelazin (Vadrajeu seara). Tratamentul tre-
buie repetat de 2—3 ori lunar. Mai reveniti.

V. D. FABIANA — Slatina: 1) Fara a fi o
piedica pentru copilul pe care Tl veti naste, afec-
tiunea dv. prin repercusiunile pe care le poate
avea asupra organismului dv. trebuie tratata
energic. 2) Acelasi tratament trebuie sa-1 faca
neaparat si sotul dv., care Tn caz contrar Tsi
poate pierde functia sexuald. 3) Cit despre ,a-
gentul transmitator” trebuie neaparat.. deferit
organelor sanitare locale. Cum tratamentul tre-
buie facut pe baza unei analize, va recomandam
sa va adresati unui medic specialist.

T.T.T. — Strehaia: Nu existd nici o contra-,
indicatie pentru casatorie. Dimpotrivd ' Feno-.
menele pe care ni le relatati vor dispare cu tim-
pul, factorul psihic jucind un rol important Tn
aceasta problema.

DINA GHEORGHE — Constanta; MORARU
AURELIA — Com. Filimon Sirbu (Galati) ; MI-
HALACHE MARIN — Galati ; POPESCU GH.
ION — Com. Tina; MACHEDON GHEORGHE
— Com. Sarinasuf; GEORGE FALCESCU —
Ploiesti ;  SAVEANU FLORIN — lasi ; ACIO-
BANITEI MARIAN — Husi ; BUCATARU I. NE-
CULAI — Corn. Anameni ; ILIN IOAN — Arad;
VICTOR GAIDAMUT — Calarasi ; S. ESTEIN —
lasi ; TITRAT RODICA — com. Covosint : DA-
MIAN AURELIA — Sebes : V-am raspuns prin
posta.

N. R.: Raspunsurile la rubrica ,Posta
medicului” se dau Tn ordinea primirii scri-
sorilor. Tn cazuri exceptionale, cei care
doresc sa li se raspunda direct prin posta
sint rugasi sd anexeze timbrele pentru
francarea adresei de raspuns. Raspunsu-
rile Tn revistd au Tnsd prioritate asupra
celor prin posta.

esculap.
o |
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SENEGAL

Insula

lacrimilor

In 1960, Tn urma desfiintarii Federatiei
M.. ., Senegalul — tara cu o suprafata de
>197 161 de fcilbmietrt patrati asezata in ves-
tul Africii, pe tarmul Oceanului Atlantic
— s-a proclamat republica independenta.

Cea mai_veche populatie a Senegalului
a fost alcatuita din africani, care, ulte-
rior, prin secolul al Vll-lea, s-au contopit
eu arabii si berberii veniti din no-d. In
cursul veacurilor s-a desfasurat o lupta
Necrutatoare intre triburi, au luat fiinta si
s-au destramat diverse formatiuni sta-
tale. Prin secolul al XV-lea, pe coasta Se-
negalului au debarcat navigatori europeni,
in special portughezi. Ei au inceput sa
care din Senegal mirodenii, fildes, cau-
ciuc, pulbere de aur; Tncepind din secolul
al XVl-lea a luat o mare dezvoltare co-
mertul cu sclavi. In 1895, Senegalul a fost
inclus in Africa de Vest Franceza.

Linga Dakar, capitala Senegalului si
mare port la Oceanul Atlantic, situat n
peninsula Capului Verde, se afla insulita
Gore, supranumita si Insula lacrimilor,
pentru ca de acolo au fost minati spre
A'merica, pe drumul greu al robiei, sute
de mii_de africani. Timp de 10 ani, din
1783 pina Tn 1793, la tarmul insulei au
acostat 900 de vase ale nequstorilor de
sclavi, iar peste 300 000 de africani au fost
vinduti ca robi. Negustorii de marfa vie
cumparau sclavii cu opt lire si-i vindeau
cu patruzeci de lire.

..La fiecare jumdtate de ora, o salupa
mica fa.ce curse intre Dakar si insula Gore.
Caci Tn momentul de fata insula e un im-
portant punct de atractie pentru turisti,
asa cum sint piramidele in Egipt. La bor-
dul salupei se afla francezi care locuiesc
n capitala Senegalului, tineri senegalezi
care se duc In Gore sa faca baie si plaja,
precum si locuitori ai insulei.

Tn afara de citiva cocotieri, insula nu
Tte aproape nici un fel de vegetatie, CM-
tTkrile de pe strimta fisie de uscat sint
inaltate in cele mai diverse stiluri;: por-
tughez, olandez, englez si francez. Strazile

oarta si ele nume provenite din mai multe
imbi. Foarte frumoasa e 0 moscheie araba
construitd din piatra albd tn Gore s-au
pastrat pina astazi treizeci de tunuri vechi,
de provenienta portugheza, olandeza si en-
glezd. Acum armele de bronz, care prin
veacurile al XVII-XVIIlI-lea virau groaza
n bastinasi, zac imprastiate in dezordine
cu afeturile putrezite de vreme.

Si tot Tn Gore se afla o cladire ale ca-
rei ziduri cenusii mai pastreaza urme de
singe si lacrimi. E fosta Casa a sclavilor,
eu peretii eiwmti de inele de fier de care
erau prinse odinioara lanturile robilor. La
capatul unui coridor Tntunecos si umed e
0 usa joasa care duce spre ocean. Prin a-
ceasta usa erau zvirlite Tn apa cadavrele
sclavilor. Si tot de aici erau Tnearcati pe
vase sclavii spre a fi transportati Tn Euro-
pa sau America.

Din 1444, cind au debarcat aici portu-
ghezii, a Tnceput o lupta acerba intre di-
verse state occidentale pentru acapararea
insulei. Dat fiind c& insularii aveau mult
de suferit din pricina acestei rivalitati, Tn-
tr-o noapte ei au parasit n taina locurile
de bastina si au trecut cu pirogile pe con-
tinent. Abia pe la sfarsitul secolului al
XIX-lea, dupa ce comertul cu sclavi a n-
ceput sa decada, urmasii lor s-au rein-
tors in mult incercata insula.

M. Savelieva

ISLANDA

Patria lul Ingolfur

Un vulcan Tmprosca nori de cenusa si
apa si virtejuri negre urcau spre cer intu-
necind orizontul. Prin hublourile avionului
se vedeau_valurile bolborosind n_jurul
insulei aparute Tn urma unei eruptii sub-
marine.

PTna nu de mult, in extremitatea sudica
a Islandei suprafata oceanului era ne-
teda. Acum, insa, — se stie — un munte
de lava cu coama de cenusa si reflexe pur-
purii serveste ca punct de reper pentru
navele si_avioanele ce se Tndreapta catre
Islanda. El vesteste calatorilor ca se apro-
pie de tara de unde eroii lui Jules Verne
si-au Inceput fantastica céldtorie spre cen-
trul Pamintului.

Tara a gheizerilor, Islanda este 1nsa,
a pescuitului  extrem de

Reykjavik-ul ne-a primit cu o vreme fri-
guroasa. Dar vintul a risipit curind norii
Si orasul s-a Tnveselit, arborind culori pure
si luminoase. Zidurile imaculate ale_ case-
or cu_un etaj sau doua si_acoperisurile
de tigla rosie confereau strazilor un aspect
agreabil. .

Am tras la hotelul Borg din Austurvel-
lur, una din pietele centrale ale capitalei,
Tn aceeasi piata se afla edificiul de granit
al Alting-ului (Parlamentul), o catedrala si
hotelul ,Postei”. Un scuar adaposteste sta-
tuia lui Jon Sigurdsson, eroul luptei pur-
tate Tmpotriva dominatiei daneze. Tn 1874,
Alting-ul, prezidat de Sigurdsson, a procla-
mat autonomia interna a Islandei. Sapte-
zeci de ani mai tirziu, la 17 iunie 1944, ziua
de nastere a lui Sigurdsson, Islanda a deve-
nit republica independentd. Republica
numara, deci, aproape 21 de ani.

Reykjavik-ul are multe monumente is-
torice. Pe o strada din centrul orasului se
afla statuia lui Ingolfur Arnarson, ,pri;
mul locuitor" al Islandei. Ingolfur poarta
zale, coif si lance si se sprijind de prora
drakkarulli sau, cu’ capul de dragon sculp-
tat. Sint mai bine de o mie de ani de cind
Ingolfur Arnarson, care venea din Norve-
gia, a debarcat n fosta insula pustie,, pier-
dutd Tn apele Atlanticului. Vazind ghetari
plutind Tn larg, el a botezat insula Islanda,
adicd ,tara ghetarilor". Mai tirziu, in
insuld s-au stabilit multi norvegieni. Ur-
masii lor au explorat tara ghetarilor, va-
lorificindu-i solul vulcanic si apele care
scalda tarmurile. )

Reykjavik-ul este asezat pe o fisie in-
gustd de pamint scéldatd din trei parti de
ocean. In fata debarcaderelor si In rada
portului, navele Thaltd o padure de catar-
(t;e. Printre ele se afla cargouri care au
raversat Atlanticul s4 au acostat la
Reykjavik spre a se aproviziona cu apa si
combustibil, pescadoare care isi descarca
produsele... o . .

Pestele este principalabogatie a Islandei;
el alcatuieste noua zecimi din exportul ta-
rii. Pestele islandez; este foarte apreciat pe
piata mondiala. Cu toate acestea, ziarele
islandeze publica tot mai des articole des-
pre nevoia de a se pune capat caracterului
unilateral al economiei nationale, de a se
crea noi ramuri industriale si_a se utiliza
formidabilele rezerve energetice furnizate
de riuri.

Cind te plimbi pe strazile capitalei islan-
deze remarci numaidecit niste rezervoare
imense, amplasate de o parte a unei coli-
ne. La prima vedere par a fi rezervoare
de petrol. Tn realitate, insa, in ele se adu-

deopotriva, si o <
intens bii

na apa din izvoarele termale, utilizata apoi
pentru incalzit. Datorita acestei resurse
naturale se realizeaza mari economii de
combustibil.

La Hveragerdi, linga Reykjavik, am va-
zut si un alt mod de a utiliza caldura fur-
nizata de subsolul tarii. Hveragerdi in-
seamnad ,gradina gheizerelor". Jeturi de
apa fierbinte tisnesc la tot pasul. Multe
gheizere sint utilizate n sere. Am vizitat
si noi o astfel de sera. Afara sufla un vint
rece si umed, dar Tnauntru, sub un geam
imens, cresteau banani, vita de vie si
somptuoase flori meridionale. Un papagal
sedea cocotat pe 0 ramura iar 0 maimuta
topdia de colo colo.. )

» Sere Tncalzite cu
apa gheizerelor se
intind pe suprafete
de zeci de mii de
metri patrati si con-
tribuie in mare ma-
surd la aproviziona-
rea populatiei cu
fructe si legume.

Dupa ce ne-am in-
tors Tn capitala am

vizitat _ Universita-
tea.  Edificiul  se
fnaltd intr-o piata
spatioasa, dar nu
prea animata. Nu
departe de cladirea
universitatii se afla

caminele studentilor
si laboratoarele. U-
niversitatea a luat
fiinta Tn 1911, cu
prilejul  sarbatoririi
centenarului lui  Si-
gurdsson. Cei 600 de
studenti frecventea-
za acum sase facul-
tati: de filozofie,
medicina., geniu ci-
vil, teologie, drept si
comert, limba si -
teratura islandeza.

Cu prilejul vizitei
am stat de vorba cu
profesorul Jakob Be-
nediktsson, care lu-
creazd Tn momentul
de fata la un dictio
nar complet al lim-
islandeze Tnce-

pind din Evul mediu

si pina 1n zilele
noastre. Islandeza — ne-a spus domnia sa
— este una din cele mai stabile limbi din
lume; ea a suferit foarte putine schimbari
de-a lungul veacurilor. Tinerii islandezi
citesc si astdzi, si memoreaza cu multa
usurintd, stravechile saga.

Linga Universitate se afla Muzeul natio-
nal si Galeriile de picturda. La muzeu se
pot vedea corabii cu care odinioara au ve-
nit vikingii Tn Islanda si apoi au navigat
pina la tarmurile Americii de Nord, cu
mult timp Tnainte de Cristofor Columb,
vestigii ale unor asezari stravechi: unelte,
haine, podoabe etc. La parter se afla o ex-
pozitie de arta plastica. Capodoperele lui
Johannes Kjarval, Jon Stefansson si alti
maestri talentati evoca austerul peisaj is-
landez si viata harnicilor pescari, marinari
si agricultori din aceasta departata insula.

Piotr Goroskin

tara

CHILE

Cu ,H-184
deasupra Anzilor

Era patru dimineata. Am fi vrut sa
dormim. Dar un locotenent de la serviciul
meteorologie al aeroportului Rio de Ja-
neiro Tsi freca de eiteva ori ochii Tnrositi
de oboseald si ne citi buletinul meteoro-
logie. Furtunda Tn regiunea Montevideo,
proasta vizibilitate la Buenos Aires si in
imprejurimi. ,Nu puteti decola, trebuie sa
mai asteptati** — ne spuse nemultumit.

Viktor lIvanovici_Tarasov, comandantul
echipajului, cercetd cu luare aminte bu-
letinul, dupa care privi Tintrebator spre
pilotul secund. Acesta Ti facu un semn
abia perceptibil cu capul. Amindoi aveau
la activ cite 12—15000 de ore de zbor si
4—45 milioane de kilometri strabatuti cu
avionul. Si, pe deasupra, cite patru ani de
razboi. Unde nu calatorisera si cite pro-
bleme grele nu avuseserda de rezolvat?
in S.U.A, Congo, Indonezia, Ecuador.

— Zburdm — hotari comandantul —
n-avem timp de pierdut.

Si am pornit la drum. Compartimentele
de bagaje ale avionului erau pline cu me-
dicamente, material de pansat si alimente
— ajutorul dat de U.R.S.S. poporului chi-
lian incercat de un puternic cutremur de
pamint.

Calamitatea naturala se intamplase du-
minica 28 martie. Tn ziua aceea oraselul
de mineri El Cobre, asezat la poalele unui
munte, la 120 kilometri nord de Santiago,
era scaldat Tn razele puternice ale soare-
lui. Copiii se zbenguiau pe strézi iar ba-
trinii sedeau_afara, in fata usilor larg
deschise. Unii locuitori se aflau la masa,
altii aveau oaspeti veniti din satele din
Tmprejurimi. Prin ferestrele caselor se re-
varsa Tn stradd o muzica veseld,

La 12 si 37 de minute pamintul a in-
ceput sa se clatine si numaidecit a iz-
bucnit un vuiet sinistru, care a prins s&
se Tnteteascd ; e un vuiet ee-i Thspai-
mintd pe chilieni, care stiu ce urmeaza.
Oamenli au iesit Imediat in strada. Vuie-
tul continua sa creasca. Multi au luat-o la
fugd. Dar incotro ? Nimeni nu stia.

Apoi soarele a fost acoperit de un val
negru. Locuitorii nici n-au mai apucat
sa-si dea seama ce se Tntampla si peste
efteva secunde nu mai erau n viata., ora-
selul fusese ras de pe fata pamintului.
Cind s-au ntors acasa muncitorii care n
ziua aceea lucraserda Tn mina, ei nu si-au
mai recunoscut oraselul: Tn locul lui; El
Cobre se intindea o cimpie moartd, aco-
peritd cu un strat cenusiu de lut.

Ce se Intdmplase ? Oraselul_se afla in
vecinatatea unei companii strdine pentru
prelucrarea minereului de cupru. An de

Peisaj caracteristic din nordul tarii

an reziduurile de lut amestecat cu apd se
adunasera Tntr-un rezervor urias, insta-
lat la poalele muntelui, deasupra aseza-
rii. La prima zguduitura subterand, pere-
tii rezervorului au crapat si doua mi-
licane de tone de pamint amestecat cu
apa s-au revarsat asupra oraselului. in
numai_efteva secunde, Ei _Cobre a fost
acoperit cu un strat de pamint gros de
5—10 metri. Cele eiteva sute de locuitori
aflati in case sau pe strazi au fost in-
gropati de vii. Un al doilea Pompei.

In cursul cdldtoriei noastre am vazut
si alte ordsele de 2—3000 de locuitori in
care nu ramasese nici o cladire intacta.
Am vazut sute, mii de oameni ramasi
fara adapost! intr-adevar, ultimul cutre-
mur a ucis sute de oameni, a distrus
15000 de cladiri, pricinuind pagube de
172 de milioane de dolari.

..In sfirsit, am parasit Chile si zburam
din nou deasupra crestelor Tnzapezite ale
Anzilor, a ogoarelor de griu ale Argen-
tinei; a nesfirsitului tarm al oceanului,
intr-un tirziu aterizim iar pe aeroportul
din Rio de Janeiro. Printre cei dintaicare
ne Tntdmpina e amicul nostru, locotenen-
tul stnoptieian.

— Ei, cum a fost, ati izbutit? — se in-
tereseaza el. ) )

— Am ajuns la timp — Ti raspunse
comandantul navei.

V. Kobis

O ntdmplare Tn marile sudului



experiente
PRIMEJDIOASE

Printre cimpanzeii
salbatici

Reproducem, dupa revista ,Zna-
nie-Sila“, un, fragment din Tnsem-
narile cercetatoarei .Jane Goodall
care, pentru a studia’ viata maimu-
telor In stare de libertate, a petre-
cut multe luni in rezervatia africa-
na Lombe Stream.

Stateam nemiscatd, ascultand linistea
adurii. in_cele din urma am surprins un
osnet de frunze, abia auzit, singurul in-

Lui David Barba-Cenusie Ti place sa pozeze

diciu ca acolo se afla turma de cimpanzei
de care cdutam sa ma apropii.

n primele_zile fugeau de cumjfia za-
reau ; acum, Tnsa, se multumeau sa nu ma
slabeasca din ochi. De aceea am facut o
noua tentativda. M-am apropiat mai mult
ca de obicei si m-am asezat. Tn fata aces-
tei noi atitudini o femela se catara fulge-
rator Tn cel_mai Tnalt curmal iar un mascul
isi indrepta umerii largi intr-o atitudine
solemna. Am stat asa, studiindu-ne re-
ciproc, vreme de un ceas. Dupé care un
maimutoi se ridica si, scarpinindu-si sol-
dul, porni la vale. Toata turma se lua dupa
el, femelele si puii continuind sd& ma pri-
veasca tinta, 1ar masculii Tnvrednicindu-ma
doar din cind Tn cind cu cite o cautdtura
fugara.

i-au trebuit sase luni ca sa ma apropii
de turma intr-atit Tncit sa ma pomenesc,
la un moment dat, chiar in mijlocul ei. A-
nimalele se obisnuiserd eu prezenta in
preajma lor a ciudatei fiinte palide, care
eram eu. Aveam o valiza metalica in care
se aflau o plapuma, o lanterna, citeva cutii
de conserve, un ceainic si cafea. Cind
maimutele Tnnoptau prin apropiere rami-
neam Tn mijlocul lor.

Ma aflam acum in faza in care teama
maimutelor se Tmpletea cu curiozitatea si
chiar cu putina bravada. Dupa inca citeva
luni de trai in comun cimpanzeii mei tre-
curd la acte de provocare.

..O creanga trosni prin apropiere. Am ri-
dicat capul si am zarit, chiar deasupra
mea, un tinar cimpanzeu leganindu-se n
miini. Tn acelasi copac se mai aflau doua
femele. M-am asezat. De undeva din dreap-
ta, de dupa o Tmpletitura de liane, se auzi
un fel de ,ha".. Un alt ,ha" razbatu si
de sus, apoi din fata, din spate, de pretu-
tindeni. Exclamatiile acestea neplicute au
tinut vreo zece minute, timp in care deslu-
seam in desis cind niste siluete intunecate,
cind niste labe negre dind la o parte liane,
cind o pereche de ochi luciosi privindu-ma
de sub stresinile sprincenelor stufoase. A-
poi, brusc, spectacolul lua sfirsit. De parca
nu s-ar fi intdmplat nimic, cimpanzeii ss
asezara cuminte sa manince.

Tn alta zi un cimpanzeu m-a lovit. De
altfel, gestul a fost mai curind o ,punere
la Tncercare" decit un act de agresiune.
Sedeam sub un copac lingd care isi fa-
ceau de lucru maimutele. Deodata, am
auzit niste pasi hotariti in spatele meu.
Apoi pasii s-au oprit brusc si s-a facut
auzit un strigat de nedumerire : ,hu-hu
Am banuit ca cimpanzeul nu se astepta sa
ma Tntilneasca acolo, sau, poate, 1l intri-
gase mantaua de polietilena cu care ma
acoperisem. Tncepu sa loveasca cu furie
trunchiul copacului, iar sunetele ce-i ie-
seau din gura larg deschisa, cu colti gal-
beni, devenisera amenintatoare. Apoil cim-
panzeul disparu din cimpul meu vizual’
L-am auzit, Tnsa, furisindu-se in spatele
meu si am simtit o lovitura Tn cap Tnsotita

de un racnet cumplit. Era evident cd du-
sesem lucrurile prea departe. M-am ridi-
cat Tncet. Probabil ca atunci cimpanzeul
ma recunoscu, caci Tmi intoarse spatele cu
indiferenta si se duse la ai lui.

A urmat, apoi, o faza de descrestere a
agresivitatii. Intre mine si cimpanzei se
asternu o atmosfera de cordialitate. Une-
ori, aparitia mea era intimpinata cu excla-
matii binevoitoare, alteori — cu o totala
nepasare, ca a unui membru obisnuit al
turmei. Citiva cimpanzei mi-au acordat
prietenia lor. Unul dintre ei, botezat de
mine David Barba Cenusie, mi-a_facut
chiar o vizitd Tn cortul meu. Cu timpul,
vizitele s-au Tntetit, ceea ce m-a facut sa
nu ma mai deplasez, un timp, Tn padure ci
sa-l astept la mine ,acasa". Dar simpatia
lui David fata de mine s-a terminat.. odata
cu terminarea proviziei mele de nuci. L-am
ademenit atunci cu banane, straduindu-ma
sa-1 fac sa le ia din mina mea. La prima
incercare David se ridica, Tsi Tndrepta
umerii, lovi nehotarit Tn trunchiul unui co-
pac, apoi, leganindu-se de pe un picior
pe altul, intinse laba si apuca fructul. De
atunci, ori de cite ori 1l intilneam Tn pa-
dure, David se aseza lingd mine, cu un
mormait blind.

Sa nu va Tnchipuiti, Tnsa, ca cimpanzeii
consuma numai produse vegetale. I-am va-
zut devorind rozatoare, sopirle si chiar
maimute calabas. Tn total, meniul lor cu-

rinde circa 80 de feluri de mincare —
ructe, frunze, seminte, flori, tulpini, scoar-
ta, insecte (de predilectie termite) etc.

LONGEVITATE

Podul Ilui Tiberiu

Cine priveste solida punte care
uneste malurile riului Marecchia Tn
orasul Rimini (Italia) Tsi da seama ca |
nu e construita Tn zilele noastre. Si

I intr-adevar, podul Tmplineste anul |
' acesta venerabila virsta de 1946 de |
i ani. Constructia lui a Tnceput cind ;
j era noastrd avea numai 14 ani si a |
" durat cinci ani. Tn cinstea impara- |
j tului Tiberiu podul a fost botezat cu
t numele lui.
i Ca si alte constructii similare de a-
I tund, podul lui Tiberiu, lung de 63
j de metri, are deschiderile arcuite, iar
fundamentul celor sase puncte de

sprijin alcatuieste un zid subacvatic
compact, care confera constructiei o
mare soliditate.

Vreme de douazeci de veacuri” asa-
dar, peste podul Tiberiu au trecut si
continua sa treaca sumedenie de ve-
hicule, de la carele Ie?iunilor romi-,
ne pind la automobilele ,extraplate®.
din zilele noastre. Mai mult, in
timpul celui de al doilea razboi mon-'
dial batriniil pod a rezistat chiar si

coloanele de tancuri. Tn aproape

2000 de ani podul a avut nevoie de

0 singura reparatie, de mica impor- |
tanta, la deschiderea centrala.

Spre sfirsitul secolului trecut podul
lui Tiberiu a fost declarat monu-
ment national, fara insa ca circula- |
tia pe el sa fie interzisa.

K. Masstsev

DE PRETUTINDENI

IntTinire cu Diavolul marii

Diavolul marii ? Da, asa au numit explo-
ratorii adincurilor gigantica raia,-un peste
aducind mult cu obisnuita pisicd de mare,
dar de proportii mult mai mari si de o
ferocitate Tnfricosatoare. De obicei scafan-
drii se feresc din calea ei caci o astfel de

Tntalnire le poate fi fatald, numai ca nu
izbutesc totdeauna s-o ocoleasca. lata, de
pilda, ce povesteste scafandrul sovietic A,
Soldatenko despre intilnirea lui cu temu-
tul Diavol al marii.

Echipa de ranfulare explora fundul por-
tului Sevastopol pentru a-1 degaja de epave
cind, deodata, scafandrul adu peste o
nava scufundata in timpul razboiului. Ca
de obicei comunica la suprafata datele ne-
cesare, dupd care se catara pe punte. Ajuns
sus, se pomeni, Tnsa, fata-n fata cu o raie,
care tocmai iesea de dupa postul de co-
manda. Monstrul aducea la infatisare cu o
enorma sobad cocosata, Tmpodobitd cu o
coada de peste doi metri, plind de asperi-
tati osoase, care se agita necontenit. O lo-
viturd datd cu aceasta arma este sigur
mortala asa Tncit, prudent, Soldatenko fsi
scoase de la briu pumnalul de scafandru i
se lipi strins de peretele cabinei.

E greu de spus cit a durat situatia a-
ceasta nemaipomenitd. Fiara nu se hotara
sa atace si mina omului Tntepenise, cris-
pata, pe pumnal. Dar, deodata, ochii parca
de lup flamind ai raiei sclipira primej-
dios, in fata scafandrului uluit marea se
Tntuneca de namol si cabina se cutremura
de o izbitura violenta. Cind apa se limpezi,
in placile de otel ale cabinei se putea ve-
dea o adincitura profunda. Ce s-ar fi in-
tdmplat daca Soldatenko s-ar fi aflat Tn
alta pozitie ? Apoi a urmat un nou atac,
pumnalul a lucit fulgerator si Diavolul
marii, lovit in plin, a inceput sa coboare
lin spre fund, lasind Tn urma-i o dira lata
de singe. Pericolul trecuse si scafandrul,
tremurind de emotie, dadu ' semnalul de
scoatere la suprafata..

Capcane penfru molii

Fibrele textile care plac moliilor contin
vitamina B. In plus, Iina e si o sursa de
aminoacizi. Doua constatari care l-au fa-
cut pe entomologul Roy I. Pence s& imagi-
neze o noua metoda de exterminare a mo-

liilor. E vorba de un regim alimentar pe
baza de produse chimice numite antimeta-
boliti. Moliile urmeaza sa moara de inani-
tie consumind antivitamine B si antiami-
hoacizi Tncorporati Tn tesiturd Tn timpul
fabricarii sau pulverizati de catre cei in-
teresati. Produsul isi pastreaza eficacitatea
dupa sase curatiri (care nu presupun ume-
zirea obiectului) si nu e toxic.

Conducta din crini

in insulele Capu-
lui Verde se Tnre-
gistreaza  foarte
putine precipitatii.
Ceata, in schimb, e
aproape  perma-
nenta si multumi-
ta ei plantele pri-

mesc umezeala de care au nevoie. Locui-
torii insulelor sint intr-o vesnica criza de
apa. potabila. Cum s-a gindit un agricul-
tor inventiv sa solutioneze totusi problema
aproviziondrii cu apa ? A plantat pe o pan-
ta 60 de crini wuriasi, legind TIntre ele
frtmzele Tn asa fel Tncit sa formeze un
jgheab pe care sa alunece picaturile de
roud. De-a lungul acestei ,conducte” pica-
turile se aduna intr-un riulet pe care &-
gricultorul il colecteaza intr-un bazin. Tn
24 de ore i s-a intamplat sa adune, pe
vreme de ceata deasd, 600 de litri de apa,

(Din ,,Tehnika-molodioji")
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PATANII FILATELICE

Atentie !
Obliterare' speciala

DIN avalansa
de amatori de pe
tot globul, numai
vreo 700 au reusit
sa intre Tn posesia
seriilor de timbre
cu stampila... pla-
netei Marte. A-
ceste timbre ar fi
ajuns pe Pamint
— s-a ,spus” la
un moment dai—
prin intermediul
farfuriilor zbura-
toare si au fost
evaluate,, se Tnte-
lege, la sume fabuloase. Adevarul m-a
intarziat, Insd, sa iasa la iveald. Auto-
rul ,stampilelor martiene" s-a dovedit a
fi un pamintean din Bruxelles care, in[-
momentul de fata, Tsi rumega masinajiu-
nile cosmice la racoare.

PAKISTANUL a emis primele sate
timbre acum 17 ani. Vinzarea lor mergea,.,
Tnsa, foarte slab. Explicatia? Timbrele.
nfatisau luna Tn descrestere ©eea ce,
spune o veche credinta orientald, e an
semn de nenorocire. Desenul a fost mo-
dificat Tn_ mare graba si cumpdraturii
inceput sa curga.

UN timbru din
vechea Serbie ca-
te Tnfatisa un cap
ncoronat devine
de nerecunoseut
cind e Tntors cu
partea_de sus in
os. Figura so-
emnd se trans-
forma instantaneu
n  binecunoscuta
imagine a Necu-
ratului. cu coarne si barbd. Asa a nteles
sd se razbune gravorul care, pentru munca
lui migaloasa, a fost foarte slab retribuit.
Majoritatea exemplarelor puse in vinztrife
au fost, desigur, confiscate s distruse”®
dar cele citeva care aii 'supravietuit sint
considerate raritati.

Acest schelet, descoperit Tn regiunea Pent, este al unei reptile care a trait acum 20? s'g
milioane de ani. In momentul de fata un colectiv_al Institutului de paleontologie din
Moscova lucreaza, la reconstituirea scheletului
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Sediul central: Bucuresti

Str.

Dr. Pasteur 60

Telefe.15.91.02

Executa prin unitatile sale din intreg

cuprinsul orasului Bucuresti, cu personal

de Tnaltd calificare profesionala

© Coafuri moderne pentru
femei

< Cosmetica
= Vopsitul parului In toate
nuantele

© Ondulatiuni permanente:
naturale, reci si in ulei

U I B B B NG

Manicure
Pedicure
Sampon

Frectii

Masaje faciale
Spalatul capului

Tunsori moderne pentru

barbati

Saloane speciale de frizerie si coafura

Lucrarile aparute vi se livreaza
imediat iar cele aflate sub tipar
ia citeva zile dupa aparitie.

IMPORTANT

~ Sectia ,DISCUL PRIN POSTA"

din cadrul librariei va poate ex-
pedia cu promptitudine si discu-
rile solicitate

. Pentru a cunoaste conditiile
de expediere si titlurile discuri-
lor Tnregistrate- de ,Electrecord"
«i se trimit gratuit — la cerere
— prospecte si cataloage pe
genurile de muzica preferate.
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MEPMOEA INDUSTRIALA ORAS SllitU

Str. M. Kogalnlceanu nr.

Livreaza fara repartitie ntre-
prinderilor, institutiilor, G.A.S.,

cooperativelor agricole de pro-

ductie si organizatiilor obstesti:

— Scaune pentru sali de sedinte si cinematograf, banci
scolare, roabe metalice, tomberoane, cutii de gunoi, capace i
I guri de canalizare din fontd, precum

metalice.

Brasov, str. Republicii 23.
Brasov, str. 7 Noiembrie 25.
Sibiu, Piata Republicii 7.
Fagaras, Piata Lenin 23,

— Meparatii de autoturisme
mioane si motociclete.

— Executa turnari
metale neferoase.

Cind calatoriti
n regiunea Brasov

VIZITATI MAGAZINELE DE

ARTIZANAT

U. R. C. M.
unde gasiti articole

placute si utile pentru

IN SPECIFICUL REGIUNII

Medias, Piata Republicii 17.
Predeal, str. Prezidiului 46.
Agnita, Piata 23 August 10.
Orasul Victoria, Parcul 7 Noiembrie.

Berea de tip PORTER,
de culoare brund, obtinuta
din mai multe feluri de malt,
are un extract ridicat 1in
mustul initial, un continut

bogat de hamei si alcool.



MODA

Pentru copii

Moda pentru copii nu cunoaste capriciile
si fluctuatiile surorii sale adulte. Ceea ce
nu Tnseamna citusi de putin ca poate fi
anacronica, ca poate ignora cerintele
timpului. Noile materiale isi gasesc o larga
Tntrebuintare Tn Tmbracamintea pentru cei

mici, anumite tendinte ale modei pentru
adulti se regasesc si Tn modelele destinate
copiilor (pantofii cu virful ascutit, garnitu-
rile de piele, lipsa mansetelor la pantaloni,
ca sa nu dam decit eiteva exemple).

Dar nepierzind din vedere latura este-
tica, modernul, creatorii se conduc totusi
dupa eiteva principii fundamentale ale Tm-
bracamintii pentru copii. Aceasta trebuie
sa fie Tnainte de toate comoda, practicd,
sa nu-i stinghereasca Tn miscari, sa nu le
Tmpiedice dezvoltarea fizica armonioasa si,
n acelasi timp, sa le educe bunul gust,
dragostea pentru frumos. Tn aceastd ordine
de 1dei meritd subliniat faptul ca moda
pentru copii nu ramine o problema exclu-
siva a creatorilor, ea este rezolvata n co-
laborare cu medicii, cu pedagogii. Ca si la
congresele anterioare, la ultimul congres
de moda al tarilor socialiste s-a evidentiat
progresul general inregistrat pe aceasta li-
nie, productia de buna calitate a industriei
de confectii care Tmbina foarte reusit uti-
lul cu frumosul.

In Uniunea Sovieticd se acorda o mare
atentie modei pentru copii. Modelele pe
care le publicam sint, credem, o dovada
convingatoare in acest sens.

COSMETICA

Pentru supletea
obrajilor

Mai multe cititoare ne-au. rugat sa
le indicam efteva exercitii pentru
supletea si netezimea obrajilor. Le
satisfacem dorinta, publicind artico-
lul specialistului sovietic Vladimir
Tisler.

Tn diminetile cind aveti mai mult timp,
asezati-va n fata oglinzii si faceti urma-
toarele exercitil :

1. Inspiratie puternica, expiratie lenta
pe gurda. Umflindu-va obrajii, faceti sa du-
reze fiecare expiratie intre douazeci-trei-

zeci de secunde. Repetati exercitiul de
patru ori.
2. Cu buzele strinse, umflati amihdoi

obrajii Tn acelasi timp, apoi pe rind, apa-
sind cu mina obrazul relaxat. Fiecare exer-
citiu trebuie sa dureze doua-trei secunde,
n total un minut.

3. Intindeti buzele Tn laturi cu putere, de
treizeci de ori la rind, timp de un minut.

4. Sugeti obrajii de zece ori, raminind
de fiecare data Tn aceasta pozitie doua-trei
secunde.

5. Cu buzele strins lipite, faceti efortul
de a deschide gura. Repetati exercitiul de
douazeci de ori intr-un minut.

6. Tncruntati sprincenele incercind sa
Tntindeti pielea fruntii. Apoi ridicati ener-
gic_sprincenele, deschizind larg ochii. Fa-
ceti aceasta miscare de treizeci de ori Tn-
tr-un minut.

7. Aduceti barbia Tnainte lungind gitul.
Repetati exercitiul de opt ori.

8. Rasuciti barbia Tn sus si la stinga. Re-
petati de opt ori.

9. Faceti aceeasi miscare Tn sus si la
dreapta. ) )

10. Aplecati capul incet la dreapta, apoi
la stinga, de cite patru ori in fiecare parte.

11. Intoarceti capul Tncet Tntr-un sens,
apoi n altul. Repetati miscarea de trei ori.

12. Prindeti miinile la ceafa si, Tnvingind
rezistenta lor, aplecati capul in spate. Re-
petati miscarea de patru ori, cite trei se-
cunde de fiecare data.

113 Puneti miinile pe frunte si Tnvingind
rezistenta lor aplecati capul Tn fatd. Repe-
tati exercitiul de patru ori.

14. Puneti palmele pe umerii obrajilor si
faceti cu coatele o viguroasd miscare de
rotatie de cite opt ori In fiecare sens.

15. Tncrucisati degetele de la mfini, ridi-
cati bratele rasucind palmele in afara si
inspirati puternic. Coboriti bratele expi-
rind. Repetati de sase ori. )

16. Mergeti linistit prin camera timp de
0 jumatate de minut, respirind profund.

Acum va puteti ocupa de ten.

Aplicati 0 masca hranitoare preparata
dupa urmatoarele retete :

Pentru tenul gras: 50 g ulei de para-
find, 50 g ulei de migdale, 10 g gliceri-
na, 5 g vitamina Fi, tot atita vitamina A
si 70 g apa

Pentru tenul uscat: 12 g lanolina, 10 %
untura de peste, 4 g ceara de albine, 3
g. ulei de migdale, 5 g vitamind E, 2 ¢
vitamina A si 30 g apa.

Pentru ca masca sa patrundd mai bine
in piele, faceti miscari usoare de la cen-
trul fetei spre extremitati si masaje circu-
lare lejere pe obraji, timp de cinci-sapte
minute.

Lasati masca pe fatd doudzeci de minute,
dupa care o nlaturati aplicind (fara sa fre-
cati) un servetel umed.

Vladimir Tisler
Candidat in stiinte medicale

CALEIDOSCOP
SPORTIV

e Dorinta de a cinsti memoria
fostului presedinte al S.U.A. John
Kennedy era cit pe ce sa-l coste
viata pe fratele lui, senatorul Ro-
bert Kennedy. Recent, acesta a ho-
tarit sa escaladeze cel dintii virful
John Kennedy, inalt de patru mii
de metri, din Canada. Dar stratul
solid de zapada i-a fugit de sub
picioare si Robert Kennedy, pier-
zindu-si echilibrul, a Tnceput sa
alunece vertiginos Tn jos. Numai
din intimplare a reusit sda se o-
preasca in coate, deasupra unei
prapastii adinei de 100 de metri.
Si intrucit era legat de Tnca doi
alpinisti, tragedia a fost evitata.

= Muzeul pe care Consiliul spor-
tiv din Brazilia I-a Tnfiintat in onoa-
rea celui mai bun fotbalist al tarii,
Peie, numara pina in momentul de
fata 380 de exponate. Dintre ele,
cele mai valoroase sint, din punct
de vedere sentimental, cirpa cu care
celebrul Fele freca Tncaltamintea
clientilor sai pe cind era lustragiu,
si din punct de vedere sportiv, cupa
aurita ,Brazilia".

® Nu dc mult, la Paris a luat
fiintd o echipa de fotbal compusa
exclusiv din muncitori si functio-
nari ai ntreprinderilor de pompe
funebre. Noua formatie a _sustinut
pind acum unsprezece meciuri, cls-
tigindu-le_pe toate. in ciuda nume-
lui, ales In asa fel Tneit sa cores-
punda cu profesia jucatorilor, mem-
brii echipei ,Dormi Tn pace" sint
foarte mobili.

(Dupd ,Nedelea")

GIMNASTICA MINTII

Complicele spionului

Serviciul de contraspionaj stabilise ca un
oarecare Ottin, pe care 1l tinea sub ob-
servatie, urma sa predea un microfilm
complicelui sdu, la cafeneaua ,Mreana".
Inspectorul Werner se afla la cafenea de o
ora si supraveghea, de la masuta lui, usa
si pe toti cei ce intrau. La masa vecina un
barbat solid cu mustata citea_ziarul. Cind
Ottin se ivi Tn usa, grasunul ldsa ziarul de
0 parte si 1si mingiie mustata cu mina
dreapta. Ottin Tsi scoase ochelarii, Ti sterse
cu batista, Ti puse iar si se Tndrepta nerab-
dator spre masuta mustaciosului. Cerind
politicos voie, se asezad si 1si comanda o
cafea.

— Tmi permiteti ? — facu el apoi, ara-
tind spre ziar.

Mustaciosul dadu din cap. Ottin Tsi a-
runca ochii peste pagini_si puse ziarul pe
scaunul liber. In aceeasi elipa in cafenea

40 460

intra o femeie tindra cu o poseta mare n
mina.

Inspectorul Werner o urmari cu privirea.
Femeia fsi arunca ochii Tn sala si porni
drept spre masa lui Ottin, unde se aseza
punindu-si poseta tot pe scaunul pe care
era ziarul.

Dupa ce Tsi bau cafeaua, Ottin 1l che-
ma pe chelner ca sa faca plata. Fara sa
mai controleze nota, o virt Tn buzunar, Tn-
tinse chelnerului o bancnota, lua restul si
parasi cafeneaua_agale. Dupa el iesird si
femeia cu mustaciosul.

Pe strada furd arestati _toti trei, dar mi-
crofilmul nu fu gasit nici la Ottin, nici la
ceilalti doi. Tn poseta femeii erau doar tot
felul de nimicuri fara importanta ; ziarul
statea neatins pe acelasi scaun. Inspecto-

- ttaw™ —_— .,

rul Werner ramase o clipa pe ginduri, apoi
se lovi cu palma peste frunte :

— Totusl Ottin a predat microfilmul, si
stiu precis si cui !

Cine era complicele spionului?

*Btououcq na esvp o inutitjo.ia
-iui asrpaid ii uitjo eimta ‘injoujaga

(Din ,Znanie-Sila™)

EXERCITIlI FIZICE

De la trei

la sase ani

Parintii stiu ce greu e sa-i obisnuiasca
pe copii sa faca gimnastica in fiecare dimi-
neata. Problema merita, Tnsa, efortul fa-
cut. Pentru ca micutii sa se deprinda cu
gimnastica, exercitiile trebuie sa fie inte-
resante si pe Tntelesul lor, adica un fel de
joaca.

Propunem mai jos un complex de exer-
citii indicate pentru copiii Tntre trei si sase
ani, axate tocmai pe aceasta idee a jocu-
lui, care se executa cu ajutorul unei mingi
mari.

= ,Sa cresti mare". Din pozitia de drepti,
cu picioarele putin departate, ridicarea

mingii cu amindoua miinile deasupra
capului si Tnaltarea pe virfuri cu un elan
puternic (inspiratie). Revenire in pozitia
initiala (expiratie). Exercitiul se repeta de
patru-cinci ori.
e —
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e ,Taiem lemne". Ridicarea mingii dea-
supra capului (inspiratie) si coborirea e
energica pe podea, fara a o lasa din miin
(expiratie). Se repeta de patru-cinci ori.

* Vintul leagdna copacii”. Bratele sul
cu mm?ea deasupra capului. Aplecari <
trunchi la dreapta si la stinga, de sase-opi
ori In total. Respiratie libera.

e ,Cosim iarba". Mingea in fata. Du-
cerea liberd a miinilor la dreapta — in
spate cu rasucirea trunchiului. Fara oprire
Tn pozitia initiald, aceeasi miscare la stin-
a. Exercitiul se repeta de doud-trei ori in
iecare sens. Respiratie libera.

e Fotbal". Mingea in fata. Ridicarea
energica a piciorului drept, Tn asa fel ca sa
atinga mingea. Aceeasi miscare cu stingul.
Exercitiul se repetd de douad-trei o- eu
fiecare picior. Respiratie libera.

e Sarituri peste minge.

e Pestisorul". Pozitia culcat pe burta,
mingea Tn fatd. Ridicarea simultana a_mii-
nilor si picioarelor si arcuirea puternica a
trupului. Se repeta de trei-patru ori.

g = Alergari usoare, batind mingea de po-
ea.

< In incheiere, exercitiul obligatoriu ,Sa
respiram” : ridicarea bratelor prin afara
(inspiratie adincd) si coborirea lor (expi-
ratie).

O. Nikolaeva

LOCUINTA NOASTRA

Balcoane frumoase

Un balcon cu o balustrada bordata cu
flori si verdeata. Paravane de lemn, ca un
fel de parapete, vopsite in aceeasi ga-
ma de culori ca florile. Sau semi-parava-
ne usoare, vopsite Tn tonuri asortate eu
florile si care sa nu Tnchida decit o por-
tiune de balcon. Ladite cu flori pe feres-
tre, cu begonii viu colorate. Ce mult s-ar
schimba infatisarea oraselor daca balcoa-
nele ar fi pretutindeni Tmpodobite cu
flori si verdeata !

Pentru cei interesati, publicam un mo-
del de decorare a balcoanelor, propus de
institutul de proiectari din Moscova.

Balcon deschis, cu grilaje. Laditele
sint .instalate jos, Tn asa iei ca plantele
agatatoare, intercalate printre flori, se pot
prinde de grilaj.

~-Mosproekt“-ul nu se ocupda doar tan-
%engial_ de aceasta problemd Tn Uniunea
ovietica se duce o adevarata ,batalie a
balcoanelor”, specialisti calificati stau la
dispozitia orasenilor pentru a-i sfatui si
indruma in efortul comun de infrumuse-
tare a oraselor. Tot n acest scop, la Mos-
cova s-a initiat un concurs pentru cea
mai frumoasa decorare a balcoanelor, la
care participa mii de moscoviti.

Tiparul: Combinatul Poligrafie Casa Seintiii.
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