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PROZA

Fomka, Maska si botrosul

Toamna m-a gasit singur tn casuta
noastra din Kaciarovski; numai Fomka,
dinele meu de vinatoare si Maska, o0 pi-
sica batrind, Tmi tineau de urit. Dar des-
pre Fomka si Maska trebuie sa va po-
vestec mai pe larg.

Fomka, un setter de rasa, era odrasla
celui mai iubit ciine al meu, faimosul
Rimki-Malilnki, despre care am scris Tn-
tr-o povestire de vinatoare. Rimki-Malinki
fusese un duldu puternic, cu un cap mare,
ce trada un animal de rasa. Stia sa zim-
beasca (unii ciini destepti si buni pot sa
Zimbeasca la fel ca oamenii buni). Spre
deosebire, insa, de maicasa, Fomka nu
avea de fel calitatile unui cline de vana-
toare. Am incercat sa-l dresez, dar n-am
reusit. Poate ca esecul s-a datorat si fap-
tului ca prin regiunea noastrd nu existau
obisnuitele salbaticiuni, becate si becatine,
cu ajutorul carora sint dresati, de obicei,
clinii de vinatoare.

Fomka era deci un ciine destept si blind.
Dar ca si alti_ciini, avea si el ciudateniile
lui. Daca capata o bucata mai buna de
carne, 0 ascundea sub culcusul lui de lin-
(rlé soba, dupa care se tolanea in culcus,
inistit si fara graba. Il priveam si intele-
geam foarte bine la ce se gindeste. Isi
spunea, probabil, cam asa :

— Poftim, am o bucatda buna de carhie
sl pot s-0 maninc cind vreau.

red ca aceste reflectii Ti faceau o mare
placere bunului Fomka.

Dar, din aceasta pricind, se iveau i
unele incidente. Vazind bucata de carne,
Maska sarea de pe cuptor si, incovrigindu-si
coada, Tncepea sa se apropie de ea Tnceti-
sor. Din culcusul lui, cu ochii deschisi,
Fomka ghicea Intentiile Maskai. Cu o in-
dignare nestavilita Tsi zburlea perii de pe
spinare, se ridica Tn patru labe si, cu Ia-
traturi puternice, o alunga  numaidecit
inapoi pe cuptor, dupd care incepea sa-si
-consume, fara grabd, proviziile.

Uneori se intampla si altfel. Dorind sa
glumeascd cu bunul Fomka, Sasa, nepo-
telul meu, se ldasa Tn patru labe si se a-
propia tiptil de bucata de carhie. Clinele
se alarma, Tncepea sa-si bata coada de
dusumea, dar nu cuteza sa latre.

Si acum, ce as putea spune despre Mas-
ka? Era o pisicd de tard cit se poate de
obisnuita. Cineva a aruncat-o In curtea
noastra si de atunci a ramas la noi. Tn
anul acela erau foarte multi soareci. O
data cu ploile de toamna, soarecii rosietici
de padure incepusera sa ne asalteze din
toate partile de parca In Tmparatia soa-
recilor de padure se latise o veste : In pa-
dure s-a ivit un om bun, care a deschis
0 casa de odihna pentru soarecii din pa-
dure. Si, la Tnceputul iernii, soarecii _au
inceput sa alerge prin rafturile cu carti,

ba chiar s-au ratacit si prin asternutul
meu. Capcanele nu mi-erau de nici un
ajutor...

Maska a Tnceput dar sa se razboiasca
cu soarecii. Ca sa-mi cistige simpatia, Tmi
aducea in fiecare dimineata trei-patru
soareci, pe care-i aseza pe covorasul din

fata patului. Cum ma sculam, dadéam cu

ochii de prada Maskai. Apoi, primavara,
a Tnceput sa vineze privighetori, care Tsi
facusera cuibul sub streasina casei noas-
tre, iar toamna alerga dupa veveritele ce
se adaposteau, Tn mare numar, Tn padure.
Veveritele, mai cu seama, Ti placeau si nu
lasa din ele decit coada stufoasa. Pe cer-
dac se adunase astfel o colectie impre-
sionanta de cozi de veverita.

Fomka nu se avea bine cu Maska, dar
nici nu se certau prea tare. O suprave-
ghea cu atentie si n-o lasa sa fure. Pentru
ca, ca si alte pisici, Maska incerca, din
cind Tn cind, sa se furiseze pe masa sau
prin dulapurile cu de-ale gurii. In ase-
menea Tmprejurari, Fomka incepea sa la-
tre tare si Maska trebuia sa se ascpnda
pe cuptor.

Intr-o zi de toamna tirzie, ma intorceam
acasa prin tarinile ce Tncepusera sa in-
ghete. Prin brazdele tari sarea un botros,
cu o0 aripa rupta. Am luat pasarea ranita,
am pus-0 Tn sapca si am adus-0 acasa.

Aveam pe cerdac o colivie veche. Am
curatat-o, am presarat nisip si am atar-
nat-o deasupra ferestrei. Dedesubt, pe un
scaun, era un ghiveci cu flori. Botrosul
ranit si-a gasit, astfel, un adapost. Pasa-
rea s-a obisnuit repede cu mine si _eu
noua-i locuinta. O hraneam cu cinepa si
cu tot felul de alte seminte, asa ca ne-am
Tmprietenit.

Intr-o noapte s-a intimplat, insa, un
lucru cumplit. M-am trezit Tnspaimantat
de latraturile, lui Fomka si de mieunatul
Maskai. Am sarit din pat, am apritns lu-
mina si in fata mea am avut tabloul unui
adevarat dezastru. Florile si cioburile ghi-
veciului, Tn care se aflasera, se amesteca-
sera pe dusmea. Colivia era si ea pe jos.
Fomka latra furios la Maska, ce se ascun-
sese Tntr-un colt, sub un fotoliu. Am ri-
dicat colivia. Pasarea zacea nemiscata. Nu
mi-am dat seama indata ce se intamplase
Abia mai tarziu am nteles. Maska voise sa
faca cunostintd cu botrosul si, dupa ce se
agatase de perdea, sarise pe colivie. Ne-
suportind greutatea pisicii, sfoara subtire
cu care era legatd colivia _botrosului ~ se
rupsese si colivia, impreuna cu Maska, se
prabusisera peste ghiveciul cu flori. Ghi-
veciul se sparsese, pamantul se raspindise
pe dusumea, iar Fomka. trezit din somn,
Incercase sa faca ordine.

Am scos din colivie pasarea moarta si
am simtit Tn palma caldura ghemotocului

curm/i

neinsufletit. Botrosul murise se vede de
jrica. Inimioara_lui nu rezistase la spaima
e care i-0 pricinuise colivia pravalita
ara veste. Caci pasarelele mor de frica
asa cum mor uneori si oamenii — din pri-
cina vreunei spaime mari.

I. Sokolov-Mikitov

INTERVIU

Konstantin Simonov
despre...

Camera de lucru a lui Konstantin Si-
monov este oarecum neobisnuitd; n-are
0 biblioteca monumentala cu cartile
scriitorului Tn editii mai mult sau mai pu-
tin complete. E o odaie pe jumatate goala
in care abunda, Tnsa, tot felul de dosare
cu documente, cu extrase din arhive, cu
ziare si tadieturi din ziare de mult Tngal-
benite. Ele adapostesc faptele care au sti-
mulat imaginatia scriitorului si au dat
nastere cunoscutelor lui romane despre
ultimul razboi mondial. Pentru ca, sa nu
uitam, ultimii ani de activitate ai scriito-
rului sint strins legati de cunoscutele lui
romane : ,,Vii si morti" si ,Nimeni nu se
naste soldat" — cronici ale razboiului an-
tihitlerist, care i-au carut da multe ori o
documentare temeinica.

Dintr-un interviu aparut in ,Literatur-
naia Gazeta" aflam ca scriitorul prega-
teste acum pentru tipar un jurnal de
razboi din _anul 1941. Unele fragmente au
si aparut Tn editura ,Sovetskala Rossia",
sub titlul ,Fiecare zi — mai lunga".

n pauzele é)e care i le Tngaduie munca
la ,Jurnal”, Simonov lucreaza la un sce-
nariu de film, al carui erou principal va
fi Moscova anului 1941, care a vazut zdro-
birea atacului hitlerist si prima mare vic-
torie a armatelor sovietice. Filmul va a-
vea un categoric caracter documentar Si
va fi realizat de studioul experimental
~Mosfilm", Tn regia lui V. Ordinski.

Dar se intelege ca discutia s-a purtat
mai ales Tn jurul activitatii lui Simonov
ca romancier Tntrucit scriitorul lucreaza
in continuare la ciclul de romane consa-
crate razboiului.

Volumul al treilea, cu aceiasi eroi, se

va petrece Tn anul 1945, pind la victoria
asupra hitlerismului.

Scriitorul a marturisit ca munca la a-
cest nou roman a fost si este Tnca mult
mai complexa decit la cele anterioare.
Dupa parerea lui, multe dificultati s-au
ivit, printre altele, din cauza ca Istoria
Marelui Razboi pentru Apararea Patriei
abia acum se scrie. De aici si vasta mun-
ca de documentare pe care trebuie s-o
faca un scriitor ce-si alege o0 asemenea
tema. El trebuie sd cunoasca si sa inter-
preteze cit mai exact nenumarate fapte,
uneori marunte, dat fiind ca ntelegerea
marilor evenimente ale razboiului nu poa-
te fi despartita de o cunoastere cit mai
precisd a unor asemenea date.

Si, Tn sfirsit, un amanunt despre eroul
principal al acestor romane. ,Cind am
scris celelalte carti ale mele, a declarat
Simonov, stiam foarte bine ce vreau. Dar
cu Serpilin  n-am mai izbutit acelasi lu-
cru. El stia mai mult decit mine. Simtea
si actiona intr-un mod absolut surprin-
zator. Aveam sentimentul ca totul se va
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prabusi, cd romanul nici nu existd, ca nu
va avea sfirsit". Acesta este, probabil, si
motivul care-1 determina pe scriitor sa
nu-1 paraseasca pe Serpilin o data cu ter-
minarea razboiului. ,Voi mai scrie despre
el", a declarat Konstantin Simonov in
Tncheierea convorbirii pe care am rela-
tat-o.

EDITORIALE

O carte la doua zile

Titlul de mai sus priveste editura ,Pro-
gresivniie lzdatelstva" care, prin traduce-
rile pe care le publicd Tn limbi strdine,
se adreseaza cititorilor de peste hotare
dornici sa se tina la curent cu literatura
si, In genere, cu fenomenul cultural so-
vietic.

Bogatul plan de traduceri al editurii se
vadeste, printre altele, in lucrarile ce vor
fi puse la Tndemina cititorilor de limba
franceza. Astfel, in colectia ,Literatura
sovietica", vor apdrea n cursul acestui an
citeva lucrari beletristice de mare circu-
latie In U.R.S.S. Citam, de pilda, ,Setea
potolitd", un roman al prozatorului luri
Trifonov, a carui actiune se petrece pe
santierul marelui canal Kara-Kum sau
romanul scriitorului eston E. Krusten,
»,O picatura in mare", ce dezbate drama
unul tinar care, pentru a_putea propaga
armonia intre oameni, hotaraste sa se de-
dice carierei eclesiastice. Dar razboiul si
crimele fascismului 1l hotarasc sa renunte
la vechile-i visuri si sd se alature parti-
zanilor. Prin cele trei nuvele ce alcatuiesc
culegerea ,Balada alpina", cititorii de lim-
bad franceza vor face cunostinta cu scriito-
rul_bielorus V. Bikov. Apropiat ca tema-
ticd de una din nuvelele lui V. Bikov este
romanul lui luri Pilar ,,Sa raminem oa-
meni". Autorul, Tnrolat voluntar, la 17 ani,
in Armata Sovieticd, a fost detinut, timp
de mai bine de doi ani, in lagarul de
concentrare de la Mauthausen. omanul
are multe elemente autobiografice.

Editura va traduce, de asemenea, un
numar de lucrari de istorie a Uniunii So-
vietice si din alte sectoare de activitate
stiintifica, ca memoriile maresalului Ere-
menko, ce vor aparea sub titlul ,inceputul
razboiului", lucrarea de filozofie a acad.
B. Kedrov ,Dialectica, logica si teoria cu-
noasterii  considerate Tn ansamblul lor"
sau studiul lui L. Glagoley, ,Influenta
dezarmarii asupra economiei®.

ANIVERSARI

Anul Rustaveli

In septembrie se vor Tmplini 800 de
ani de la nasterea marelui poet gruzin
Sota Rustaveli. Aniversarea, Tnscrisa si
in calendarul Consiliului Mondial al Pacii,
rilejuieste o intensa_ activitate de popu-
arizare a operei scriitorului Tn ntreaga
Uniune Sovietica.

_Dupa cum se stie, poemul ,Viteazul in
piele de tigru" a fost transmis posterita-
tii Tntr-un mare numar de variante ma-
nuscrise (peste 150). Cu prilejul aniversa-
rii se desfasoara o vasta activitate pentru
stabilirea celui mai valoros dintre aceste
manuscrise, pastrate atdt Tn Uniunea So-
vietica, cit si Tn biblioteca Baudelaire din
Paris. In acelagi timp va fi publicata o
editie academica a operei poetului, in lim-
bile rusa si gruzing, bogat ilustrata. Edi-
fia va aparea intr-un tiraj de masa. Cinci-
zeci de mii de exemplare vor fi ilustrate
cu miniaturi din secolele XVII si XVIII,
iar alte cincizeci de mii de exemplare cu
miniaturi ale unor maestri din secolele
XIX si
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aterizat pe aeropor-

teva ore dupa ce pu-

ri zorii lui 26 aprilie

L i cutremur de gradul

sapte si jumatate, cum nu mai avusese loc
rin aceste tinuturi de o suta fara doi ani.

ar nimeni din pasagerii avionului'— in

afara de cei trei-patru care aflaseram din
Alma-Ata de gravitatea acestei calamitati
naturale — nu si-a dat seama la Tnceput
ca sosea Intr-un oras ce trecuse printr-o

Corturi pentru_cei ale céror locuinte sint
in reparatie...

incercare dramatica : pe aeroport rubede-
niile Tsi asteptau calme oaspetii cu bu-
chete uriase de trandafiri, cartierele noi pe
care le traversa autobuzul isi etalau blocu-
rile Thalte, neatinse de vreo avarie, marele
hotel ,Taskent" ne astepta aproape intact;
si doar mai tirziu usoara neliniste a tu-
ristilor straini si Tmbulzeala de la oficiul
telegrafic al hotelului ne-au dat primele
semne ale catastrofei. A doua zi, nsa, la
lumina zilei, am vazut cu totii suferin-
tele Taskentului. Suferintele, dar si vita-
litatea lui. Strazile centrului comercial —
Karl Marx, Bratskaia — isi mai tineau cu
greu in picioare zidurile cladirilor lor
vechi si mici, prin curti se ridicasera cor-
t iri, pe trotuarele unor strazi laturalnice
oamenii Tsi asezasera prevazatori paturile
pentru noaptea ce urma sa vina. Dar viata
pulsa mai departe : magazinele Tsi scosese-
rd in strazi tejghelele cu marfuri, saslicul
se rotea pe gratarele instalate la intersec-
tiile bulevardelor, dactilografele unei in-
stitutii de pe Bratskaia clocaneau harnic
clapele sub coroanele umbroase ale copa-
cilor din strada, darimaturile dispareau de
la un ceas la altul din fata caselor. Doar
ceasurile publice ale Taskentului au ra-
mas, citeva zile, cu acele oprite, indicind
acea tragicd ora a diminetii cind avusese
loc cutremurul : 5 si 22 minute.

Exista felurite moduri de a reactiona in
fata unei nenorociri — Tn fata unei cala-
mitati naturale pe care nu o poti Tntotdea-
una prevedea si aproape niciodata Tm-
piedica. Exista posibilitatea — omeneasca,
de altfel — de a-ti pierde capul si a te
lasa invadat de panica. Exista momentul
de spaima care te Tndeamna parca sa o
rupi la fuga de la locul nenorocirii. Dar
exista si modalitatea demnad de a raspun-
de catastrofei, cea in care pastrindu-ti

singele rece si increderea in fortele pro-
prii (si nu este aceasta cea mai omeneasca
dintre reactii ?) pornesti sa infrunti urma-
rile calamitatii.

Taskentul a raspuns demn, cu fruntea
sus, Incercarilor la care fusese supus. A
doua seara am fost invitati la un specta-
col — jucat fara urma de trac — cu opera
~Logodna la manastire" de Prokofiev, in-
tr-o sala plina, ce a tresarit doar usor
cind un cutremur slab a zgiltiit iar ora-
sul, dar Tn orice caz nu s-a Tmbulzit Tn
panicd spre usi. Dimineata asistasem, n
gradina zoologica, la spectaculoasa muta-
re dintr-o ,locuintd” in alta a unui imens
sarpe boa lung de 9 metri céruia trebuia
sa | se curete cusca, carat pe bratele a opt
Tngrijitori (si Iingd care ne-am fotografiat,
~curajosi”, cu totii) : la Taskent, grija
stiintificd pentru exoticii oaspeti ai zoo-u-
fui nu scdzuse nici cu o farima... Un tinar
tata, in virsta de 34 ani, Tsi adusese cei
sase copii (,..mai am doi acasa !') in fata
bazinului cu apa unde se zbenguia, topit
de cdldurd, un urs alb. Tn orasul vechi,
incepusera sa se spoiasca fatadele : se a-
propia doar 1 Mai-..

Cele citeva zile petrecute Tn Tncercatul
Taskent ne-au facut sda intelegem resor-
turile adinci ale acestui calm, ale acestei
vitalitati interioare. Exista, fireste, psiho-
logia robusta specificd omului  sovietic.
Dar mai existd si sentimentul si certitu-
dinea solidaritatli umane. Tn acele zile,
ochii intregului popor sovietic s-au in-
dreptat spre Taskent : Moscova si Lenin-
gradul au trimis arhitecti, regiunea Amu-
rului a expediat case refabricate din
lemn, Smolenskul si Kuibisevul corturi
pentru sinistrati, Semipalatinskul vagoane
cu mezeluri, muncitorii de la fabricile de
caramizi din Samarkand si Nukus au tre-
cut la programul de lucru in trei schim-
buri, — Taskentul avea nevoie de cara-
mizi. Tn primele zece zile dupa cutremur
au fost mutate 14 133 de persoane din cla-
dirile avariate si, Tn locul spitalelor dez-
afectate, s-au amenajat altele, cu o capa-
citate de 2000 de locuri. Saisprezece orase
si doua raioane satesti din Uzbekistan
si-au anuntat hotarirea de-a primi pe cei
ramasi fara locuinte de pe urma cutremu-
rului, de a le da locuri de munca dupa
specialitatea lor...

In momente de grea Tncercare e nevoie
de tdrie de caracter, dar si de gingasie :
toate femeile care locuiesc in case avariate
au fost invoite de la serviciu, fara ca prin
aceasta sa sufere planul de productie ori
salariul lor : barbatii au facut in acele zile
si munca lor.

Se spune cd 0 nenorocire nu vine nicio-
datd singura : dupa sirul de cutremure
mai puternice sau mai slabe, deasupra
Taskentului s-a abdtut, la 5 mai, Tn orele
amiezii, un uragan de o fortd neobisnuita :

.51 case noi pentru cei ramasi fara
adapost

presa sovietica a relatat ca buranul acesta
uscat si fierbinte a smuls copacii din ra-
dacini si a frint stilpii de telegraf, a dobo-
rit corturile abia instalate si a acoperit to-
tul cu un strat de nisip rosietic. Acest
uragan ne-a surprins pe noi, pe neastep-
tate, pe cerul Taskentului, in clipa cind
avionul Tncepuse deja sa coboare. Am
aflat abia mai tirziu ca eram n singurul
avion ce se mai afla la acea ora in aer,
ca tot aeroportul era in alerta, ca se golise
intreg aerodromul pentru a se lasa acestui
IL-18 posibilitatea de a ateriza fara foarte
posibilele ciocniri. Prins intre cei doi pe-
reti negri ai uraganului, avionul nostru s-a
prabusit 500 m Intr-un gol de aer si a re-
usit, ca prin minune, sa-si recapete echi-
librul si si aterizeze cu bine, exact in clipa
c¢ind uraganul coborise si el la fata pa-
mintului. Ca prin minune ? Nu e tocmai
adevarul: minunea aceasta se numeste
curaj si stiinta maiastra de a zbura, stiin-
ta de a stapini avionul si de a Tnfrunta
uraganul, iar sinonimul ei este pilotul so-
vietic Buseinov, omul care a salvat cele
86 de vieti aflate la bordul acelui IL-18.
Cu asemenea oameni se pot Tnfrunta si
uraganele si cutremurele. Cu asemenea
oameni Taskentul va Tnvinge stihiile.

Sanda Faur

TRANSPORTURI

O tara care calatoreste

n teleferic

La Thilisi, capitala R-S.S. Gruzine, a in-
trat recent Tn functiune un teleferic care
uneste orasul cu lacul Cerepasie. Este al
treilea teleferic aflat acum Tn functiune Tn
acest oras si, deopotriva, cel mai lung si
mai rapid din U.R.SS.: 8 metri pe se-
cunda. Vagonetele strabat Tntreg parcursul
Tn 2,30 minute, ceea ce face ca Tntr-o ora
sa poata transporta 360 de calatori. Dife-
renta de altitudine dintre statia de ple-
care si de sosire este de 160 de metri. in
curind, va Tncepe si_construirea unui al
patrulea teleferic la Thilisi.

De altfel si In alte orase gruzine se cala-
toreste mult cu telefericul, lucru usor de
nteles daca ne amintim c& patru cincimi
din teritoriul republicii sint muntoase. Nu-
mai 12% din teritoriul republicii se afld
la 200 metri deasupra nivelului marii;
33% se afla la altitudini cuprinse intre
200—1 000 metri, iar mai bine de jumatate
din teritoriu la peste 1000 de metri Tnal-
time. Asa se face, de pilda, ca la Ciatura,
orasel miner, s-au construit nu mai putin
de 46 de teleferice pentru transportul Tn-
carcaturilor si 6 pentru calatori. Vagone-
tele cu minereu zboara uneori deasupra
unor prapastii ametitoare pina ajung la
statia de Tnnobilare. lar locuitorii orasului
utilizeaza acelasi mijloc de transport spre
a ajunge de la un capat la altul al urbei
lor, Tntrucit altminteri ar trebui sa stra
bata un pisc cu pante foarte abrupte.

La rindul lor, infloritoarele centre car-
bonifere Tkibuli si Tkvarseli nici n-ar fi
putut fi concepute fara teleferic, iar pe
plantatiile de ceai de pe versantele mun-
tilor gruzini telefericul este un mijloc in-
dispensabil de transport pentru trimiterea
spre fabrici a pretioasei plante aromate.

Dar pina si In statiunile termale gruzine
se calatoreste cu telefericul. La Borjomi
(statiune cu ape faimoase), un teleferic
uneste parcul cu platoul muntos din ime-
diata vecinatate. Pe tarmul Marii Negrei
telefericele Ti transportd pe beneficiarii
caselor de odihna si sanatoriilor pina la
plaja.

INDUSTRIA EXTRACTIVA

Fatetele ambrel

Acum citva timp, muzeul combinatului
de ambra din Kaliningrad a primit n dar
un bloc de ambra de peste patru kilogra-
me descoperit. Tn carierele din Tmpreju-
rimi. ingropat in pamint timp de peste 40
milioane de ani, mineralul a capatat in
urma uriasei presiuni la care a fost supus
si actiunii agentilor chimici o culoare cu
totul deosebita, In care specialistii au pu-
tut distinge aproximativ cincizeci dc
nuante.

Ambra, mai <es cea galbena e utilizata
pe scara larga «la fabricarea de obiecte
de podoabd, dar e foarte apreciatd si de
sculptori sau mozaicari care o folosesc in
lucrarile lor. Cele mai mari zacaminte de
spiatra Soarelui”, cum a mai fost numita
ambra, se gasesc in Uniunea Sovietica in
regiunea Kaliningrad, unde a fost desco-
perit si uriasul bloc de care aminteam
mai sus. Zacamintele, situate de obicei
intr-un strat de pamint albastrui, sint
exploatate cu ajutorul excavatoarelor sau
prin presiune hidraulica, dupa care am-
bra este separatd de argila si_nisip si apoi
triatd, Tntr-o uzind de Tnnobilare. Imensa
cariera din regiunea Kaliningrad produce
anual Tntre 350—380 tone de ambra. Frag-
mentele mici sint presate, iar pral'ul rezul-
tat turnat, in timp ce din bucéatile -mai
mari, Tndeosebi cele continind insecte fo-
sile, sint fabricate obiecte de podoaba sau
bibelouri.

Pe lingda combinat functioneaza si o
manufactura care produce circa 350 arti-
cole din ambrg, solicitate nu numai pe
piata internd, ci si n treizeci de tari, in
afara unor comenzi ocazionale venite din
ntreaga lume. Renumele de care se bu-
curd combinatul e rezultatul muncii <
doua mii de muncitori, ingineri si mesteri
iscusiti care au reinviat minunatiile unei
arte antice. Printre cei ce le realizeaza se
numara elevi ai Scolii de arte aplicate din
Leningrad, ai scolilor de arte si meserii
din Liepaja, Krasnoselskoe si Moscova
etc.

Realizarea de bijuterii sau suveniruri
e strins legatd 'de cerintele modei.
Uneori ,pietrele Soarelui" sint admirabil
combinate cu monturi din materiale auxi-
liare, unele din ele metale pretioase ca
aurul sau argintul. Asa iau nastere minu-
nate bijuterii ca pandantive, coliere,
brose si inele pretuite si solicitate in in-
treaga lume.

»Sonata”, un nou aparat de radio cu tran-
zistore de fabricatie leningradeana

EXPOZITII

Moscova:
5000 de santiere

Pe cheiul Berejkovskaia din Moscova
s-a deschis recent o expozitie permanen-
td de urbanism, care prezinta toate san-
tierele de constructie ale capitalei sovieti-
ce ce urmeazd a fi deschise in cursul ac-
tualului plan cincinal.

Caci Moscova continua Tnca a fi un gi-
gantic santier. Intr-adevar, amploarea lu-
crarilor de reconstructie si constructie este
impresionanta. Numai pentru anul acesta,
de pilda, se prevede construirea a 120 000
de noi locuinte. Dar constructorii se Tngri-
jesc nu numai de cantitatea, ci si de cali-
tatea muncii lor. Cu trecerea anilor apar-
tamentele devin tot mai confortabile, mai
spatioase, holurile si bucatariile cistiga
Tn dimensiuni. Tntre arhitecti si construc-
tori existd o adevarata Tintrecere pentru
confort, pentru frumos, iar cladirilor
construite au_ Tnceput sa li se aplice
scarti de vizita"placi pe care se afla Tn-
scrise numele celor care le-au ridicat.

Tn momentul de fatd Tn capitala Uniu-
nii Sovietice exista peste 3000 de santi-
ere — consemnate intr-un mare plan
aflat Tn incinta expozitiei — deservite de
150 de intreprinderi groducétoare de ele-
mente prefabricate. Standurile expozitiei
prezinta machetele marilor imobile cu 27
de etaje de pe strada Kaiinin, unde vor fi
instalate ministerele, macheta centrului
reconstruit al orasului, eleganta cladire a
restaurantului Sofia care, atunci cind va
fi terminatd, va putea gazdui 2 000 de vi-
zitatori, noile centre comerciale, hoteluri,
instalatii sportive, linii de metro etc., etc.

Himki-Hovrino, unul din noile cartiere
aflate Tn constructie, este cunoscut acum
de toti locuitorii Moscovei. Cladirile sint
plasate pe verticald, iar metroul a fost
prelungit aproape pina Tn inima cartie-
rului. Tn apropierea viitoarei statii de
metro va fi realizat un mare complex de
instalatii destin&te sportului hipic cuprin-

Zind, ntre altele, un manej cu plafon
suspendat, ale carui tribune vor putea
adaposti 4000 de spectatori. Peretii,

transformablli, vor permite folosirea ma-
nejului si pentru diverse reprezentatii sau
proiectii de filme.

Tnainte de nasterea lui Wiener,
parintele ciberneticii
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1941.. Dupa alipirea letcmei la
U.R.S.S., Alexandr Belov, alias Jo-
hann Weiss, si-a parasit tara Tm-
preund cu majoritatea germanilor
si s-a stabilit in Polonia ocupata
de hitleristi. Aci isi Tncepe activi-
tatea de agent al serviciului de in-
formatii sovietic. In cele din urma
Weiss este angajat sofer la Ab-
wehr. Maiorul Axei Steinglitz, noul
sef al lui Johann, este un spion no-
toriu al Reichului. Dupa declansarea

razboiului Tmpotriva U.R.S.S. da-
toritda unui concurs favorabil de
imprejurari, Johann intrd Tntr-o

subunitate sFeciaIé, condusa de ma-
iorul Steinglitz, care are misiunea
sa urmeze unitatile combatante ale
Wehrmachtului si sd8 adune de pe
teritoriul ocupat documente pentru
serviciul de spionaj.

Dezamagirea maiorului

..Weiss observa ca colturile buzelor us-
cate ale lui Steinglitz se lasasera in jos,
ca maiorul era nervos si ca tabloul Tnain-
tarii victorioase a armatei germane nu-1
stimula, ba chiar il mihnea parca.

Intr-adevar, Steinglitz se simtea pro-
fund jignit, neglijat.

Frontul de rasarit era pentru el un fel
de exil. Specialitatea lui era Occidentul.
Dar acum era lipsit de obisnuitul lui cimp
de actiune. Nu era un las. In timpul raz-
boiului din Spania se strecurase n uni-
tatile republicane, luptase in ele si trans-
misese informatii despre felul cum explo-
dau in mfinile luptatorilor republicani

renadele cu actiune fulgeratoare, despre
aptul cd multe proiectile cadeau in tran-
seele franchiste fara sa explodeze, ca mi-
tralierele refuzau sa functioneze, iar te-
vile tunurilor plesneau dupa prima salva.

Hitleristii vinduserda republicanilor a-
ceste arme si munitii printr-o tertda tara.
lar Steinglitz verificase in cursul luptelor,
cum realizase aceastd operatie secretd
sectia a Il-a ,,.Z"“

Cind Kammhuber pusese la cale planul
de asasinare a ambasadorului german la
Praga i Tncredintase lui Steinglitz un rol
important in aceastd operatie, iar ceva
mai tirziu ii ordonase sa plece la Freiburg
pentru ca imediat dupd atacul aerian
efectuat asupra orasului de escadrila hi-
tleristd ,Edelweiss" sa procure dovezi ca
oragul german fusese bombardat de avi-
oane franceze. Steinglitz Tnlocuise cu schi-
je de bombe de fabricatie franceza schi-
Jele de bombe germane extrase de chi-
rurgi din trupurile ranitilor. Apoi aflase
numele locuitorilor germani din Freiburg
care cunosteau siluetele avioanelor si-i ri-
dicase, ca eventuali martori primejdiosi.
Fusese 0 munca curata, pasionanta care,
pe deasupra, 1i mai adusese decoratii Si
avansare.

Dar frontul de rasarit ce-i oferea? Tot
succesul si-l vor atribui conducatorii ar-
matei, iar Tnhaintarea fulgerdtoare a unita-
tilor motorizate nu va ingadui sa se or-
%anizeze 0 retea_de spionaj care sd des-
dsoare 0 serioasa activitate diversionista
si terorista.

A doua zi, subunitatea maiorului Stein-
glitz trecu, In sfirsit la obligatiile ei di-
recte.

La o masa mare, extensibilda, dintr-un
cort, patru soldati, Tntre care si Weiss,
sortau documente. Multe dintre ele erau
rupte, pline de singe. Acestea erau arun-
cate in cosuri de gunoi din sirma colorata.

Steinglitz si Dietrich nu stateau nici ei
cu miinile Tncrucisate. Se duceau des pe
pozitiile de lupta spre a urmari compor-
tarea inamicului. De aceea Weiss trebuia
si el sa Tntrerupa munca la cancelarie ca
sa-l Tnsoteasca pe maior.

Se stia cd atunci cind ispravisera com-
bustibilul. tanchistii sovietici de la Kuli-
ciki Tngropasera tancurile in pamint. De
aceea hitleristii nu se mai temeau de un
atac neasteptat din partea garnizoanei in-
cercuite. Intr-o noapte, Tnsa, cind Stein-
glitz si Dietrich urmareau, ca de obicei,
cu binoclurile un spatiu lasat Tn mod in-
tentional liber, spre care se Tndreptau cu
disperare, sub rafalele mitralierelor, gru-
puri de ostasi sovietici, observara deoda-

Razboiul ascuns*
In spatele

ta cum pe sosea, tragind cu tunul si mi-
traliera, se ivise un tanc sovietic singu-
ratic. Dar bateriile germane 1l distrusera.
Steinglitz si Dietrich ordonara ostasilor
sa ia actele tanchistilor morti. Socoteau,
foarte logic, ca daca pentru aceastd ma-
sind se strinseserd, evident, ultimele res-
turi de benzind echipajul primise mi-
siunea de a se strecura pind la cea mai
apropiatd_unitate sovietica mai importan-
ta, nu atit spre a cere ajutor cit spre a
primi dispozitii cum sa actioneze garni-
zoana mal departe : sd se retragd sau sa-si
apere pozitiille pina la ultimul om.

O TInfimplare Tnir-un tanc

Era noapte. Primii ostasi trimisi spre
tancul sovietic nu-si putura Tndeplini or-
dinul : garnizoana asediata deschise fo-
cul, ucigind trei soldati si ranindu-i pe
ceilalti. Din urmatorii
cinci soldati nu se mai
Tnapoie nici unul. Un alt
grup_ de cinci nemti
porni in misiune numai
sub amenintarea pisto-
lului.

Daca garnizoana ase-
diata apara cu atita in-
versunare tancul ava-
riat, fara sa-si crute
pretioasele ~munitii, —
rationa Weiss — insem-
na ca in masina se a-
flau niste documente
care nu _trebuiau sa
cada cu nici un pret in
miinile dusmanilor.

La punctul de obser-
vatie, Tntr-o cazemata
curata, captusita cu
scinduri, citiva ofiteri,
cu servetele de hirtie
pe genunchi, mincau si
vorbeau despre min-
care. Weiss 1i servea ta-
cut, asa cum facea de
citva timp. Dar 1n timp
ce schimba farfuriile,
mpartea carne, turna
vin in pahare de hirtie
ceratda si taia piine, Jo-
hann se gindea cum sd
procedeze. Doudzeci si
cinci de ostasi germani
nu atinsesera tinta si
existau putine sanse de
a o atinge. Riscul era
foarte mare. Avea el
dreptul sa riste? Dar
rabdarea Iui avea o li-
mitd. Cit timp mai pu-
tea privi, aparent Im-

asibil, pamintul pirjo-
it, oamenii sovietici
ucisi, servindu-i Tn ace-
lasi timp pe asasini, de
parca asta ar fi fost tot
ce-1 interesa? Si apoi
nu era vorba numai
despre el ; voia sa dis-
trugd cu orice pret pa-
chetul cu documente,
spre a salva vieti ome-
nesti.

Asa incit, dupa ce a-
sezd pe farfurii bu-
catele de salam prajit si
cartofi fierbinti si turna

Iy
pe fundul paharelelor
romul care mai_ rama-
sese, Johann Tsi scoase

sortul, Tsi aranjd tunica
si se adresa lul Steing-
litz

— Domnule maior,
dacd nu mai aveti
nevoie de mine, dati-mi voie sid iau do-
cumentele din tancul sovietic. — Rostise
asta pe un ton de parca ar fi intrebat :
»,Mai doriti putin sos?"

Fara sa ridice privirea din farfurie,
Steinglitz nclind tacut capul. Johann lua
dintr-un cui o geanta din foaie de cort,
din care ieseau minerele de lemn ale
unor grenade, casca si arma automata a

unui ofiter, le Tmbraca, saluta si iesi din
adapost.
In drumul lui se afla o mlastina. Jo-

frontului
hitlerist

(XV)

hann o cercetd cu luare aminte. Cel mai
sigur putea ajunge la tanc mergind in
zig-zag si nu de-a dreptul. Si cum trecu
de cazematele germane, incepu sa se ti-
rasca, dar aparent nu spre tanc, ci in
alta directie. Se oprea des, serpuia ca 0
reptild, lipit de pamint, cu fata Tngropata
Tn iarba. isi impuse sa se teama de cel
mai mic trosnet, de un zanganit aproape
imperceptibil, de orice fosnet si sa in-
cremeneasca pe loc, fara sa mai rasufle,
asa cum nu incremeneste, poate, nici cel
mai las dintre oameni cind e scos din
minti de teama. De altfel si Johann se
temea, dar nu de moarte ci pentru viata
care nu-i apartinea. La un moment dat
Tsi spuse ca, probabil, ofiterii s-or fi plic-
tisit urmarindu-1 prin lunetd, iar Steing-
litz se simtea, poate, putin stingherit, va-
zind ce fricos era multlaudatu-i sofer,

Desen de P. Pinkievici

care dezonora, nsa, acum uniforma ger-
mana.

isi privi ceasul fosforescent si constata
ca de mai bine de doua ore se tira, cu
dese opriri, prin mlastind. Deodatd ra-
suna un foc de arma, primul foc, si Weiss
simti cu tot trupul cum glontele unei
arme sovietice cu luneta se izbi de pa-
mint. Apoi Tncepu lupta pentru el. Cit
tragea lunetistul sovietic germanii taceau,
dar cind Tncepeau rafalele scurte de mi-
traliera hitleristii le raspundeau, la rin-
dul lor, cu rafale, dupa care trageau cu
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aruncdtoarele de mine. Cu cit se apropia
mai mult de tanc, cu atit mai Tnversu-
nate deveneau rafalele mitralierei sovie-
tice. Numai de nu l-ar rani la cap sau
in inim&, Tsi spunea, aproape farda sa-si
dea seama, Johann. Pentru ca altfel ar
izbuti pina la urma sa se tirasca pina
la tancul sovietic si sa faca ceea ce-si
pusese Tn gind...

Si iata-1 la adapostul tancului.

Turela era deschisa si din ea atirna un
trup nemiscat. Johann se arunca in tu-
reld, o rafald de mitraliera izbi blinda-
jul, fara sa pricinuiasca, insa, colosului
de otel vreun neajuns, de parca ar fi
fost un pumn de pietris, dar Johann nu
apuca sa se gindeasca bine la asta c&
si simti o durere cumplitd ;. un glonte Ti
strapunsese piciorul.

Weiss nu voi, Tnsa, sd piarda_ vremea
— putea sad-si scoatd si mai tirziu cizma
ca sa-si lege rana. Trase cadavrul tan-
chistului Tn turela si-i Tntoarse pe dos
buzunarele. Dar nu gasi pachetul cu do-
cumente. Lingd maneta mai zdcea un
tanchist plin de singe, mort si el. La lu-
mina brichetei cerceta si buzunarele
acestuia, dar tot fara nici un rezultat.
Poate ca documentele se aflau in carim-
bul cizmelor. Se apleca, dar o bucata de
fier Ti luneeda pe lingd cap si-1 izbi in
umar.

Johann actiona cum fusese Tnvatat sa
procedeze Tn asemenea cazuri. Nu sari in
picioare ci se ldsa pe spate, cu genunchii
adusi la gura spre a-si apara abdomenul
si pieptul si brusc se indrepta, lovind pu-
ternic cu ambele picioare. Durerea din
clavicula si din piciorul perforat de glon-
te 7l facu o clipa sa lesine. Se trezi din
pricina altei dureri ; cineva, probabil ca
un tanchist ramas in viata, 1l izbea cu
capul de podeaua de otel incercind sa-I
sugrume cu miinile-i Tnsingerate. Johann
izbuti sé-i dea la o parte miinile si pind
la urma deveni el stapin pe situatie. Dar
gifiia i.rea tare si nu putea rosti nici o
vorbd, asa Tncit Tsi Tngadui o clipd de
ragaz. Apoi rosti pe un ton poruncitor :

— ntelege omule ! Sint de-ai vostri,
si acum asculta ; — La doudzeci de Kilo-
metri de Kuliciki, Tn nord-vestul locali-
tatii Viselki este o baza de carburanti.
Repeta | Repetd, iti_spun.. Si sa nu_ uiti.
Acum, spune unde-i pachetul! Exista aici
un pachet cu documente, nu?

Tanchistul se Tntinse spre revolver.

Johann rosti grabit:

— Stai asa!.. O sa vie un tanc fas-
cist. Ai inteles? Un tanc. Trebuie dis-
truse documentele.

Tanchistul lasa jos pistolul.

— Cine esti ? — intreba el.

Johann 1i intinse bricheta.

— Da-i foc !

Tanchistul se departa si scoase un

teanc de hirtii, aprinse bricheta, ndrepta
flacara spre acte si intreba :

- Cine 0 sd comunice informatia des-
pre baza?

— Tu!

— Tnseamna c& trebuie sa ma intorc la
ai mei?

Johann Tncuviinta cu capul.

— Si de ce nu cu hirtiile acestea?

— Pentru ca s-ar putea sa nu ajungi
la ai tdi, sa fii ucis si documentele ar
ramane la tine. Ai nteles %

— Mai am o hartd cu pozitiile noastre
de lupta si un cimp minat. Sa o ard ?

— Da&-o incoace! Dar mai ai vreo harta
curata ?

— Sa zicem ca da..

— Nu intelegi? — 1l intreba Johann.
— O sa insemnam pozitille de lupta si
cimpul minat Tn altd parte decit sint Tn
realitate si aruncam harta

— Dar tu cine esti?

— Da harta incoace !

Tanchistul Ti Tntinse o portharta.

— Fa lumina — 1i ordona Weiss, intin-
zind cele doua harti si incepind sa faca
Tnsemnari pe cea curata. Apoi arse harta
veche, iar pe cealalta o viri in portharta
si se adresa tanchistului. aratind spre
unul din cadavre.

V. Kojevnikov

(Continuare Tn pag. a 11-a)
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»\Viperad biruitoare

La studioul ,Dovjenko" din Kiev a fost
terminat un film despre care se vorbeste
cu entuziasm : ,Viperal*, dupd nuveia cu
acelasi titlu de Alexei Tolstoi,

.Vipera" este povestea complicatd, stra-
nie si dureroasa a unei femei pe care re-
volutia a smuls-o din tihnita lume mic
burgheza in care trdia, a aruncat-o in vir-
tejul de foc al razboiului civil, a facut-o
ostas al Armatei Rosii si a pus-o, n final,
n fata Tntrebarii capitale : cum sa traiesc
mai departe? Tolstoi nu da nici un ras-

uns, Tncheindu-si Tnsa nuvela cu o posi-

ila sugestie, Tn orice caz cu o notatie des-
pre acele vremuri tulburi, plina de forta
si_expresivitate : ,Orasele In care tralia
(Olga Zotova n.n.) fusesera distruse cu o
inversunare nemaipomenita, totul se strim-
base si se prabusise, urzica crescuse pe
locurile pustiite de flaciri — oamenii n-a-
veau decit o rogoljiné deasupra capului...
Dar filele decretelor chemau la recon-
structie si creatie. Cine sa reconstruiasca ?
Ei da, oamenii, cu aceleasi miini inca chir-
cite, ca labele pasarilor de prada"..

Autorii filmului au respectat cu fideli-
tate modelul literar, recompunind fintoc-
mai destinul Olgai Zotova, femeie ,jiga-
ritd si _rea ca o vipera", care bea spirt,
fumeaza mahorca si injura mai dihal ca
barbatii. Dar nici Tolstoi, nici creatorii
filmului — scenaristul Gheorghe Koltunov,
regizorul V. lvcenko, actrita Nelli Miskova
— nu o reduc pe Olga la atit. Zguduirea
Revolutiei trezeste Tn ea resurse nestiute.
Olga este capabila sa iubeasca cu o gin-

Nelli Miskova

gasie si o forta proprii caracterelor inte-
gre ca ale ei si dragostea aceasta pentru
comandantul de escadron Emelianov o va
urmari mereu, chiar c¢ind va Tncerca sa-si
regaseasca iubitul mort Tn faptura altui
barbat.

n film, Nelli Miskova a mai Tndulcit
asprimea eroinei ei. Olga, Tntruchipata de
aceasta actritd gingasa, de-o delicata fru-
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muscte, estw mai femininda, mai domoalg,
mai egalda cu ea Tnsasi. Dar nu mai putin
tragica. De aceea Nelli Miskova este con-
siderata autoare cu drepturi depline a per-
sonajului creat de ea, rolul Olgai fiind
apreciat ca o mare reusita a actritei.

Printesa Obolenskaia

s-a Tntors acasa

Nu de mult,
printr-un  decret
al Prezidiului So-
vietului ~ Suprem
al URSS. un
numar de rusi a-
flatori peste ho-
tare In timpul ce-
lui de-al doilea
razboi mondial au
fost decorati cu
Tnalte ordine si
medalii  pentru
curajul si vitejia
de care au dat do-
vada in lupta Tm-
potriva  Germa-
niei hitleriste.
Printre acesti e-
roi, destinul Verei

Apollonovna Obolenskaia—cum o numes-
te oficial decretul — iese realmente din

comun.

..Prin  1935—1936, printesa Vera Obo-
lenskaia — sau Vicky cum 1i spuneau pri-
etenii — era socotita una din femeile cele
mai spirituale si mai elegante din Paris.
Sotul ei, printul Nikolai, o adora. Pe
scurt, alcatuiau o pereche fericita care
stirnea numai admiratie Tn Tnalta socie-
tate pariziana.

La 17 decembrie 1943, Vera Obolenska-
ia a fost insa arestata de Gestapo la prie-
tena ei Sofia Nosovici.

Urcind treptele dubei, legatd prin ace-
easi pereche de catuse de prietena ei,
Vicky a gasit Tntr-insa puterea sa sop-
teasca, zimbind, acesteia un vers dintr-o
veche romanta ruseasca : ,De un fir sub-
tire soarta ni-i legatd"... A fost insa ultima
ei gluma.

ascutda Makarova, Vicky era un copil
cind a fost adusa in Franta de parintii ei.
Parisul i-a devenit a doua patrie ; acolo
a crescut, a nvatat, s-a maritat si a lu-
crat. Cind nazistii au dezlantuit cel de-al
doilea razboi mondial si mai ales cind au
atacat U.R.S.S., printesa Vicky a intrat
in Rezistenta francezd. Tn luxosul ei a-
partament parizian adapostea documente
secrete, primea curieri din toate colturile
Frantei si de peste hotare, batea la ma-
sind ordine si rapoarte, reproducea sche-
me de lucrari pe care hitleristii le fereau
cu mare grija de ochi indiscreti, stabilea
planuri de aprovizionare cu arme si mu-
nitii a patriotilor aflati in_lupta.

in cursul interogatoriilor, Vera Obo-
lenskaia a_avut o atitudine care i-a
facut pe calaii hitleristi s-0 numeasca
Lprintesa care nu stie nimic”. La 4 august
1944 a fost executata, prin decapitare, in
inchisoarea din Plotzensee. Avea 33 de
ani...

Guvernul francez i-a decernat post-mor-
tem gradul de locotenent al Fortelor fran-
ceze din interior (F.F.l) si a decorat-o cu
Tnsemnele de cavaler al Legiunii de
Onoare.

Si iatd cd acum, dupa mai bine de doua-
zeci de ani de la sacrificiul ei, figura
Verei Obolenskaia va reinvia pe ecran
intr-o pelicula aflata actualmente n pre-
gatire la ,Mosfilm". Scenariul filmului,
care deocamdata este trecut in planul de
activitate al studioului cu titlul provizo-
riu ,,O inima ruseascd”, este semnat de
poeta lulia Drunina si de sotul ei. dra-
maturgul Alexei Kapler. ) 5

Dupa cum a aratat acesta din urma,
cei doi autori ai scenariului ar dori ca ro-
lul Verei Obolenskaia sa fie interpretat
de Marina Vlady care, dupa cum se stie,
este rusoaicd la origine.

TEATRU

Puskin pe scena

Cunoscutul romancier si dramaturg ma-
ghiar Laszlo Nemeth a scris' o piesa, inti-
tulatd ,Capcana”, despre ultima perioada
a vietii lui Alexandr Puskin.

Interesul autorului pentru marele bard
al literaturii ruse este mai vechi. Acum
citiva ani, Laszlo Nemeth a Tmbogatit isto-
riografia literara ungara cu un foarte in-
teresant si documentat eseu despre Pus-
kin, scris intr-o forma extrem de vie (arta
dramaturgului si-a spus cuvintul din plin).
A lucrat la el trei ani, dar efortul a fostJ)e
deplin rasplatit de o entuziasta primire din
partea publicului.

Contactul Tndelungat cu atmosfera pus-
kiniana i-a dat scriitorului, cum a decla-
rat unui ziarist sovietic, destul timp ca sa
se patrunda de ,admiratie si compatimire
pentru marele poet rus".

Solista L. Mitaisvili in rolul Fetei din baletul ,Poem™" de S. Tintadze

Nemeth a fost frapat de dramatica cursa
a vietii lui Puskin care de la virsta de 20
de ani si BTné la moarte a fost haituit Tn-
tr-una : abia reusea sd se smulga dintr-o
ncercuire si nimerea n alta, si mai strin-
sa, iar pina la urma a si fost Tmpuscat ca
o salbaticiune la vinatoare, in timp ce n-
cerca sd scape de urmadrirea gonacilor...

~Cuvintul ,Capcand” a tisnit de sub pe-
nita mea_cind lucrul la biografia poetului
se apropia de sfirsit — a explicat scriito-
rul maghiar Tn acelasi interviu. Si atunci
m-sm gindit cd sub acest titlu se poate
scrie 0 drama despre Puskin”.

Actiunea mai multor dintre tablourile
piesel se petrece in cabinetul de lucru al
poetului. Printre personaje re?ésim prie-
teni si rude ale poetului, familia lui, scrii-
tori ai timpului.

Piesa a atras atentia teatrelor buda-
pestane, astfel Tneit publicul maghiar se
va intilni curind cu Puskin pe scena.

MUZICA

Doua fete

ale unui curent

Din 1960, cind cvartetul alcatuit din
John Lennon, Paul McCartney, Ringo
Starr si George Harrison a fost lansat cu
o publicitate zgomotoasad sub numele de
~Beatles", Tn muzica usoara s-a nascut o
noua moda, care a cucerit masiv tineretul
occidental. E greu sa gasesti azi un oras
in Anglia, S.UA., ltalia, Germanie. Occi-
dentala, Suedia, Tn care sa nu existe asa-
numitele ,beat-cluburi”, unde fete si ba
ieti ascultd zgomotos cintareti latosi care
cinta si mai zgomotos acompaniindu-se la

chitard sau dansind in ritmul acestor
melodii. ) o )
Succesul Beatles-ilor este indiscutabil

un rod al reclamei, dar Tn mare masura
este si meritul lor. Cei patru baieti din
Liverpool — care, in paranteza fie spus,

intre timp s-au mai potolit, se Tmbraca
elegant si distins, poarta_ parul mai in
orinduiald — au voci placute, muzicali-

tate si sint excelenti chitaristi.

Pornind de_la Beatles-i (desi, din respect
pentru adevar, trebuie sa ardatam ca a-
cestia au Tmprumutat mult de la genul
de muzica populara engleza ,skiffle” —
balada cintata cu acompaniament de chi-
tara — foarte popular acum 10—I12 ani),
curentul ,beat" s-a raspindit cu iuteala
in lumea occidentald, transformindu-se
dintr-o maniera interpretativa intr-un ori-

inal fenomen social. Pentru ca se consi-
era — si reprezentantii curentului sint
foarte convinsi de asta — ca si Tmbraca-
mintea, redusa de regula la pantaloni
sjeans” si la tricouri negre, coafura, com-
portarea, dansul adeptilor ,beat“-ului —
sint un fel de sfidare aruncata de tineret
burgheziei, un protest inconstient Tmpotri-
va Ipocriziei, a meschinelor idealuri filis-
tine.

Dar daca realitatea acestui protest este
discutabild, Tn schimb o altd fatd a cu-
rentului ,beat" este categoric si fXtis o
curajoasa luare de atitudine.

Aparent, lucrurile se petrec la fel. Cin-
taretul poartd pantaloni ,jeans" si tricou
negru, are plete si se acompaniaza la chi-

tara. Dar cintecul lui nu este primit cu
tipete isterice si fluieraturi. Fetele tineri-
for care Tl asculta sint serioase, ei 7l ur-
maresc cu Tncordare ca sa nu scape nici
un cuvint. lar cuvintele cintecului pot
spune:

Baieti, oare nu Tntelegeti

Ce vreau sa va spun?

Oare nu simtiti teama,

Teama pe care 0 simt eu?
Daca se va apasa pe buton,

Nu va mai exista drum indarat.
Priveste in jur, bdiete.

Oare nu simti

Ca sintem n pragul catastrofei ?

Astfel de cintece sint cintate in S. U. A.
de Barry Mac-Guire, Bob Dylan,

.beat“—ul a capatat cu totul alt continut:
In America oamenii Ti numesc ,mesagerii;

rotestului”. Continutul cintecelor lor este'
Intotdeauna de mare actualitate: proteste
mpotriva bombei_atomice, a razboiului in
Vietnam, a inegalitatii sociale, a discrimi-
narii rasiale.

Popularitatea ,mesagerilor protestului®
creste vertiginos. Fapt semnificativ, discu-
rile cu cintecul ,In pragul catastrofei",
din care am citat mai sus, interpretat de
Barry Mac-Guire s-a vindut asa de repe’
de Tneit criticii l-au calificat drept ,best-
seller".

Mesajele acestor tineri curajosi si-au
gasit drum spre inima ascultatorilor ame-
ricani. Ele patrund ca un vint proaspat
Tn cladirile Tntunecoase ale ,beat-clubu-
rilor", dind glas unui protest real.

F. Kurlev

Filmul ,Nimeni n~a vrut s& moara" al re-
glzorulm V. Jalakiavtcius, tablou realist,
e un puternic dramatism, al Lituaniei
postbelice, a fost primit atit in U.R.S.S. cit
si peste hotare ca o opera de certa va-
loare. La traditionalul festival cinemato-
grafic al republicilor baltice, V. Jalakiavi~
cius a fost distins cu premiul ,Marele
Chihlimbar". In fotografie: V. Jalakiaw»

cius (dreapta) si poetul A. Maldonis, a

C r 0 Joanfl]
Baez si multi_altii. In interpretarea loitf "

J'C.



ASTROFIZICA

tplozie nucleara
Interplanetar?

_ Hometa sau roi de particule. N-a fost nor dens de praf sau
~gjjg"&8eorit._ cum_s-a crezut timp de zeci de_anj. Sa fi fost dar un
pamjnteniloj. de locuitorii altor lumi si explodat in ma-

in contact cu planeta noastra ?

oritul* tun-

estul despre

nceputul se-

ntreparile ar parea justi-

ficate | Dar daca catastrofa tungusa care
Tsi va serba curind a 60-a aniversare se
mentine Tn actualitate e pentru ca, dupa
sase decenii, fenomenul continud sa rami-

tungus. Si de data aceasta calculele teore-
tice au fost confirmate de constatarile
practice. Savantul a remarcat, de exemplu,
ca Tn doud regiuni, simetrice fata de tra-
iectoria corpului, trunchiurile de copaci nu
sint dispuse perfect radial. Pozitia arbori-
lor doboriti de unda de explozie a fost
acolo modificatda — afirma Zolotov — de

Martorii dezastrului si noua generatie de arbori.

nd o enigma. Tn plus, metodele stiintifice
evoluate din ultimii ani_au dus la noi
cercetari si ipoteze surprinzatoare.

Cif o bomba atomica
de 10 megatone

Studiind regiunea catastrofei tunguse,
geofizicianul A. V. Zolotov a cercetat, de
pilda, pozitia a mai bine de 50000 de co-
paci doboriti si a constatat ca directia lor
e aproape perfect radiala, in jurul unei
zone centrale, pe o suprafatd de aproape
2000 km2. Dar sa urmarim mai departe ra-
tionamentul lui A. V. Zolotov.

Directia radiala a copacilor ar fi putut
fi determinatd de o unda balisticd declan-
sata de un corp n cadere verticald. Se
stie, Tnsd, precis cd traiectoria bolidului
tungus a format cu orizontul un unghi de
10 grade si ca Tn acest caz unda balistica
ar fi lasat in padure o simpla dird. Re-
zultd, deci, ca arborii au fost culcati de o
unda de explozie. lar pentru ca aceasta
unda sa fi putut dobori trunchiuri de co-
paci pe o raza de 25 km si sa fi avut efec-
te pind la o Tndltime de 10 km, puterea
exploziei trebuie sa fi fost egald cu aceea
a unei bombe nucleare de 10 megatone !

Calculele lui Zolotov nu s-au oprit totusi
aici. El a luat Tn considerare o seama de
variante osibile ale vitezei, formei si
energiei bolidului, ajungind, dupa o succe-
siune de deductii matematice si logice, sa
formuleze doua probabilitati:

1. Bolidul putea sa aiba o viteza de peste
30 km pe secunda évitezé necesara pentru
transformarea rapidd a_energiei lui cine-
tice Tn energie termicd, cu alte cuvinte
pentru o ,explozie termicd"). Dar Tn acest
caz ar fi trebuit sa aiba o densitate de

peste 30 g pe centimetru cub (amintim ca
densitatea Pamintului e de 55 g pe centi-
metru cub).

2. Bolidul putea sd aiba o densitate de
mai putin de 8 g pe centimetru cub, dar
viteza lui n-ar fi depasit, In acest caz, 5
km pe secundd, ceea ce e absolut insufi-
cient pentru o ,explozie termica".

Si, ca o concluzie generald, Zolotov arata,
pe baza sistemului sdu de argumente pro
Si contra, cd acum se poate afirma_cu cer-
titudine ca Tn 1908 in taigaua siberiana
n-a cazut, asa cum s-a crezut pina nu de
mult, un meteorit obisnuit (cu o densitate
sub 8 g/cm3), nici nucleul de gheatda al
unei comete (cu o densitate apropiata de
1), nici un nor de prai (cu o densitate
sub 1).

Virtejul cfe foc

O hartd amanuntita a'zonei afectate de
distrugeri, intocmita del Zolotov, i-a per-
mis sa deduca viteza enigmaticului corp

interactiunea dintre unda de explozie si
cea balistica. Or, intensitatea interactiunii
a depins de energia undei balistice (in mo-
mentul exploziel ea fiind gata formatd),
in ultima instanta, de viteza corpului
tungus. Dupa forma si granitele zonelor de
interactiune se poate calcula viteza cori)u-
lui. Dar acest calcul a dat un rezultat
neasteptat. 1—2 km pe secunda. Cum se
Tmpaca, nsa, aceasta viteza, In aparenta
absolut insuficientd, cu explozia puternica
amintitd mai sus ? Fenomenul nu poate fi
explicat decit prin faptul ca explozia boli-
dului tungus s-a datorat energiei lui inter-
ne, chimice sau nucleare.

Asadar, Tnca o dilema, care se rezolva,
nsa, relativ simplu. Caci nici cele mai pu-
ternice substante chimice explozive n-ar
fi putut declansa o explozie ,chimicda" de
intensitatea celei tunguse. O concluzie si-
milard se degaja si din Tmprejurarea ca
incendiul izbucnit la locul catastrofei s-a
raspindit de la periferii spre epicentru. In
urma exploziei masele de aer incins s-au
napustit in sus, In stratosferd, iar in locul
lor au navalit mase de aer rece. S-a pro-
dus astfel un fel de virtej de foc, atit de
cunoscut de cei ce au trait tragedia
Hiroshimei. Energia radianta, cauza initia-
1&a a incendiului, a fost de 30 la suta din
totalul energiei explozive. Astfel de rapor-
turi intre energia totald si cea radianta
sint proprii numai exploziilor nucleare.
Alte argumente pledeaza si ele Tmpotriva
unei explozii de natura chimica. Printre
ele, temperatura, care se ridicase — con-
form calculelor — la citeva zeci de milioa-
ne de grade | Tnseamna, oare, toate acestea,
ca In 1908 in taigaua siberiana s-a produs
o explozie nucleard? Raspunsul net afir-
mativ pe care 7l dau astazi o seama de sa-
vanti ca: G. Plehanov, K. Ivanov, A.
Kovalevski, V. Juravliov si altii, se ba-
zeazd, In plus, pe confruntarea efectului
geomagnetic al exploziei tunguse (constatat
din magnetogramele anului 1908) cu acela

determinat de exploziile nucleare ameri-
cane din 1958 ; deosebirea dintre ele nu
depaseste limita diferentierilor de la o

etapa la alta Tn cazul exploziilor nucleare.

lata, deci, ca toti parametrii principali
ai exploziei tunguse o identifica drept o
explozie nucleara.

A fost un bolid artificial ?

Nu vom mai starui asupra ipotezei fizi-
cienilor americani W. Libby si C. Cowan,
laureati ai Premiului Nobel, cum ca boli-
dul tungus a fost un ,antimeteorit" si ca
explozia ar fi fost, deci, un fenomen de
anihilare. Despre aceasta ipoteza am scris
mai de mult in revista noastra. Fara sa
Tmpartaseasca parerea colegilor lor ameri-
cani si fara sa ascunda faptul ca e mult
mai simplu sa afirmi ce n-a fost bolidul

tungus decit ce a fost, savantii sovietici
intreprind azi cercetdri care vor duce, pa-
re-se, la elucidarea enigmei. Pentru a-
ceasta ei studiaza radioactivitatea plante-
lor si a solului Tn zona catastrofei, Tncearca
sa descopere natura reactiei nucleare (de
fisiune, de sinteza sau de anihilare) si
cauza care a facut ca tocmai Tn aceastd
zonad vegetatia sa se dezvolte impetuos.

Nu e de neglijat nici intrebarea pe care
si-0 pun de la o vreme specialistii: a fost
bolidul tungus un corp natural sau artifi-
cial ? Intrebarea nu tine de domeniul fan-
teziei. Astronomii nu cunosc corpuri natu-
rale care, patrunzind Tn atmosfera te-
restrd, sa se comporte ca 0 bomba nuclea-
rd. Sau poate ca explozia a fost provocata
de ciocnirea Pamintului cu un_bloc de
substanta ultradensa, ,prestelard”, avind
imense rezerve de energi gi care, dupd
parerea academicianului V. Ambartumian,
determina fantasticele procese explozive
din nucleele galaxiilor?

Nu-i exclus ca darul oamenilor de stiinta
la a 60-a aniversare a bolidului tungus
sa fie limpezirea acestor nedumeriri.

FIZICA ATOMICA

Minuitorii
imposibilului

Cind academicianul Lavrentiev l-a Tn-
trebat pe M. A. Budker : ,Mihail Andre-
evici, esti gatasd infiintezi un institut de
fizica atomica la Novosibirsk?" acesta i-a
dat pe loc un rdspuns afirmativ. Si
Tn 48 de ore, o suta din colaboratorii sai
s-au declarat gata sa paraseasca Moscova
si sa-1 urmeze. In citiva ani Institutul s-a
plasat Tn multe domenii Tn fruntea cerce-
tarilor din intreaga lume, caci el merge
pe cai noi, necunoscute Tnca.

Un dezavantaj al acceleratoarelor de
particule consta Tn faptul ca ele devin din
ce Tn ce mai mari si mai grele. Numai
magnetul instalatiei de la Dubna cinta-
reste 30000 tone. Dupa calculele lui Bud-
ker si ale colaboratorilor sdi, magnetii de
fier trebuie sa poata fi Tnlocuiti prin mag-
neti din metale neferoase, care maresc
forta cimpului magnetic de 10—20 ori,
reflucind in acelasi timp de 100 de ori
greutatea magnetului. Ei au construit
Citeva asemenea acceleratoare care ocupa
relativ putin spatiu si aratd ca niste pi-
tici pe linga fratii lor din alte institute.
Vazind o asemenea minunatie Tn func-
tiune, un fizician american a exclamat :
.in toatd lumea se credea pind acum ca
nu se pot realiza acceleratoare cu magneti
din metale neferoase. Numai cei de la
Novosibirsk nu s-au sinchisit de aceasta
parere". . L .

Sute de oameni de stiinta din Uniunea
Sovieticii sint preocupati de una din cele
mai importante si mai dificile probleme
ale fizicii atomice : controlul asupra pro-
ceselor nucleare. Centralele atomice exis-
tente obtin energia din dezagregarea nu-
cleelor. Pentru viitor se intrevede posibi-
litatea fuziunii nucleului, ceea ce ar re-
zolva integral problema energiei, caci
materia prima necesara — apa — este o-
ferita din belsug de oceane. Aproape o
treime din colaboratorii lui Budker se
ocupa de reactia termonucleara dirijata.
Ei au reusit pina acum sa Tncalzeasca
plasma de deuteriu la 100 milioane de
grade, folosind asa-numitele unde de soc
magneto-hidrodinamice. Radiatia neutro-
nilor observatd cu aceastd ocazie a de-
monstrat ca s-a realizat o reactie termo-
nucleara, desigur pentru moment la scara
mica. Nimic nu rezistd unei asemenea
temperaturi. Caci chiar si numai 6 000 de
grade ajung pentru a transforma Tn va-
pori orice substantd de pe Pamint. Cu a-
jutorul unui dispozitiv ingenios, gazul Tn-
calzit este tinut Tnsa ,in suspensie” de
cimpuri magnetice, Tn asa fel ineit nu
poate veni in contact cu peretii instalatiei.

— Ti-am spus doar, pustiule, c&
nuri frumos sa chinuiesti animalele!

ViV

FIZIOLOGIE

Somn usor

sau vise placute?

De ce, cum si ce perioada din
somn viseaza omul ? lata Tntrebari
care preocupa de mult pe savanti
si carora_li s-au dat, Tn decursul
vremii, raspunsuri diferite. Se stie,
de pildd, ca, In conformitate cu
teoria freudiand, in timpul somnu-
lui si-ar da friu liber subconstientul
si s-ar naste visele. Ipoteza s-a
bucurat la" un moment dat de o
mare voga, dar actualmente este a-
bandonata _

Cercetari recente par sa de-
monstreze ca visul ar fi o ,stare a
treia”, intre somnul adine si trezia
lucida- Studiindu-se persoane care
dormeau s-a constatat cd, Tn anu-
mite perioade, ochii lor executau
miscari rapide care provocau tresa-
riri ale pleoapelor. Somnul ,misca-
rilor oculare rapide” (sau M.O.R,
cum i s-a spus pe scurt), corespun-
de anumitor_ trasee fnregistrate si-
multan de catre electroencefalograf,
ceea ce dovedeste o intensa activi-
tate cerebrala. Desteptate in plin
somn M.O.R., persoanele respective
declara aproape fara exceptie ca
tocmai visau. Totodata, s-au putut
Tnregistra la ele modificari de puls
si respiratie, ambele accelerindu-se.
Cercetatorii apreciaza cd circa o
cincime din somn este ocupat de
M.O.R., prin urmore de vise si ca
ele presupun o vie si sustinuta ac-
tivitate din partea creierului. lata
deci ca odihna celui care doarme nu
e chiar atit de completa cum se
crede Tn deobste. In schimb, necesi-
tatea viselor este foarte mare pen-
tru om, asa cum o dovedeste expe-
rienta efectuata cu o serie de volun-
tari. Acestia au fost treziti Tntr-o
noapte orideciteori se fnregistra
somnul M.O.R., fiind asadar Tmpie-
dicati sa viseze. Rezultatul obtinut
a fost ca, In noaptea urmatoare, au
visat dublu.

Sediul somnului M.O.R. se presu-
pune a fi etajul superior al maduvei
spinale. El ar actiona chiar si Tn ca-
zul noilor nascutl, ceea ce ar dovedi
transmiterea sa pe o lunga scara fi-
logenetica. Explicatia care se ofera
e urmatoarea: rimele mamifere
cu singe cald, aparute in urma cu
150 milioane de ani, vinau noaptea,
cind giganticele reptile existente pe
atunci  dormeau amortite de frig.
Somnul mamiferelor acoperea cam
16 ore si se desfasura in timpul zi-
lei, cu o lunga perioada de M.O.R.
Aceasta le permitea sa nu se seu-
funde Tntr-o inconstienta prea adin-
ca, sa se trezeasca la cel mai mic
zgomot si sa fie gata de fuga sau de
luptda. ) o

In sprijinul acestei teorii vine fap-
tul ca cel supusi experimentarii sint
mai lucizi si mult mal capabili de a
executa anumite munci intelectuale
atunci cind sint treziti din somnul
M.O.R. decit dintr-un somn fara
vise. . ) )

Timpul si cercetari ulterioare vor
confirma sau infirma aceste
sante ipoteze.
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MAGNETOMETRIE

il descoperit
iif

In ultimul timp, una din revelatiile ar-
iei este punerea la punct a unui a-
rat” destin! t lucrdrilor de prospectare
mai exact, performantele de care a-
a dat dovada atunci cind a fost pus

fncercare. Aparatul, un magnetometru
u protoni re sa rezolve dificila proble-
aprosp arilor, mai ales in ce priveste

_Se stie ca de citiva ani tehnica moder-
na se straduieste sa puna la Tndemina
arheologilor 0 serie de metode precise
printre care cele potentiometrice, electro-
magnetice, seismice la care, evident, se
adauga fotografierea aeriand. Caci arheo-
logia nu se mai poate margini acum sa
foloseascd ca instrument de descoperire
doar.. simpla intimplare. Arheologii vor
astazi sa prospecteze, asemeni geologilor
aflati in cautarea de minereuri, fiecare

Magnetometrul, un auxiliar

pretios al
arheologlel moderne

reglune fiecare portlune de teren in care

au existat societati omenesti primitive.
Aceastd activitate necesitd, nsa, multe e-
forturi si, mai ales, timp. Or, In vremea

noastra, rapldltatea cu care se ridica cons-
tructule industriale, marile baraje hidra-
ulice etc. nu mai |ngadU|e ca arheologii
sa sape cu vechile mijloace pentru a ,ve-
dea" vestigiile ascunse Tn solul regiunilor
amenintate. Din acest punct de vedere, e-
xemplul Nubiei e concludent.

Deci, prospectarea arheologica _trebuie
realizata astazi din mers si e firesc ca
specialistii Tn materie sa se fi gindit la o
tehnica care s-o revolutioneze, la realiza-
rea_unor instrumente care si-i informeze
rapid asupra continutului solului. Din a-
cest punct de vedere se pare cd magne-
tometrul cu Frotonl corespunde pe deplin
cerintelor. El si-a _dovedit eficacitatea Tn
diverse Tmprejurdri, mai cu seama cu
prilejul localizarii in Italia de Sud a vesti-
giilor presupuse a fi apartinind anticului
oras Sybarls.

Asadar, o notiune noud Tncepe sa se
profileze la orizontul arheologiei: notiu-
nea de randament sau, mai bine zis, de
productivitate.

ISTORIE

Si-sia peste secole

@ Marirea si decaderea ,,Sta-

tului alb™ ® Scrierea ideegra-

ficd a tangutilor ® Documen-

tele de linga orasul mort Ha-
rabato .

Tn anul 842 en., dupa moartea regelui
Darma, Tibetul s-a scindat Tntr-o serie de
posesiuni independente si Tnvrdjbite. Fari-
mitarea puternicului stat feudal a atras
dupi sine intarirea tibetanilor care popu-
lau regiunea lacului Kuku-nor si Amdo,
aflati dincolo de hotarele Tibetului pro-
priu-zis. Citeva decenii mai tirziu, prin
anul 875, unul dintre conducatorii tangu-
tilor (asa se numea aceasta ramura), Toba
Singur, a.unificat sub conducerea lui o
buna parte din provincia Ning-sia de as-
tazi si a pus bazele statului tan ut. Acesta,
sub numele chinez Si-sia (Hsi-Hsia), a de:
venit unul dintre statele cele mai organi-
zate din Asia Centrala.

Asadar, in nisipurile pustiului Gobi, pe
malul fluviului Huang-he, intre statele
Cara-chitai, Tibet, DzIn si Lian s-a format
0 noud putere feudala. Tangutii, tibetani
de origine, au preluat de la acestia o buna
parte a mostenirii lor culturale. in ce pri-
veste limba, si in special scrierea, ea a
evoluat si s-a dezvoltat sub |nf|uenta dia-
lectelor chineze vorbite in statele vecine.
Pe linga elementele tibetane si chineze,
cultura tangutd, care Tn epoca eX|stente|
acestui stat a atins o Tnalta treaptd, are
nsd si 0 puternicd nota proprie. Documen-
tele rdmase si interpretate de filologi
orientalisti ca P. Pelliot, R.A. Stein, Van-
Dzin-ju, A.F. Wright si, in special, de sa-
vantul sovietic N.A.Nevski sint o dovadd
graitoare hu numai a unei civilizatii avan-
sate, ci si a unor trasaturi originale ale a-
cestei culturi. Odele, adunate de ciritaretii
din popor, care povestesc despre istoria Si
tara tangutilor, despre ,Statul alb", sint
marturii literare de valoare universaia.

Este interesant de semnalat faptul ca
si astronomia a cunoscut Tn statul tangut o
dezvoltare impetuoasd. in lucrarea sa
»Cultura corpurilor ceresti Tn statul tangut
din secolul al Xll-lea®, Nevski a adunat
un bogat material documentar inspirat
din surse tangute, pe baza céruia se poate
afirma cu siguranta ca si Tn acest domeniu
avem de-a face cu elemente profund origi-
nale ale culturii din Si-sia.

Analizind articolele ,,Asupra denumirii
statului tangut" si ,,Tabelul de functii si
titluri in statul tangut" scrise de Nevski,
vedem ca statul a avut o structurd bine
centralizatd si o judicioasa Tmpartire ad-
ministrativa. Tn Si-sia au nflorit artele, si
n special pictura. Trasate cu linii fantas-
tice, lucrate pe matase sau pergament,
|mag|n|Ie zeilor ceresti.aveau forme de o
mare expresivitate artistica.

Apoi au trecut doua secole.. Pe cerul
imensului pustiu s-au adunat nori amenin-
tatori. Hoardele lui Ginghis-han, care co-
tropiserd paminturile chidanilor si djurd-
jenilor, tadjicilor si horezmitilor, turcilor
si persilor, chinezilor si coreenilor se apro-
piau si de granitele tangute Primul con-
flict a aparut in 1207, cind fiul mai mare
al lui Ginghis-han, DJUCI a supus triburi-
le care traiau la nord de riul Selenga si
in valea fluviului lenisei. Dupa aceasta o-
peratie, al carei scop a fost cucerirea unor
regiuni importante prin atelierele de pre-
lucrat fierul, atit de necesare mongolilor
lui Djuci, ei au patruns in provincia Hansu
de astazi. Regele tan%ut s-a obligat sa
plateasca tribut lui Ginghis-han, caruia i-a
convenit aceastd S|tuat|e deoarece lovitu-
ra principala o indrepta Tmpotriva djurd-
jenilor din statul Dzin. Dupa cucerirea a-
cestuia n anul 1215 pradarea capitalei
landzing (Pekinul de azi) si dupa cam-
paniile din Asia Mijlocie din anii 1219-1221,
n anul 1226, Ginghis-han a pornit din nou
la drum. Scopulde data aceasta a fost ni-
micirea totald a statului Si-sia. Tntr-un
an, statul tangut a fost nimicit. Marea
majorltate a populatiei a fost exterminata,
iar cei ramasi Tn viatd Tnrobiti. Au
fost distruse orasele si cultura tangu-
tilor. Perioada de 1inflorire a statului
Si-sia nu a durat astfel decit doua-trei se-
cole. Totusi, Tn acest interval, relativ scurt,
civilizatia’ tanguta a atins un apogeu rar
intilnit. Documentele gasite Tn apropierea
orasului Harahato constituie o marturie
vie a acestui fapt

Mult timp se credea cd nu se vor putea
elucida misterele acestei culturi disparute
in urma campaniei lui Ginghis din 1226, si
ci acea scriere ideograficd, asemanatoare
hieroglifelor chinezesti, nu va putea fi
descifrata. Filologi de seama din toata lu-
mea si-au Tndreptat atentia asupra relic-
velor gasite sub ruinele pierdute Tn desert.
Meritul de a dezvalui omenirii imensa
comoara culturala tangutd, de a transmite

lumii mesajul unui popor ce & disparut cu
opt secole Tn urma apartine eminentului
savant sovietic, lingvist si orientalist
N.A. Nevski. Cunoscitor stralucit al lim-
bilor japoneza, chineza, tibetana si al unui
mare numdar de dialecte, dotat cu o erudi-
tie rar intilnita si o pregatlre uimitoare |n
domeniul lingvisticii orientale, Nevski,

al patrulea deceniu al secolului nostru a
nceput studiul sistematic al documentelior
gasite Iinga orasul mort Harahato. Dicti-
onarele. intocmite Tn doua limbi si textele
ce contin_ transcriptii paralele |n chineza
si tlbetana faceau ca la Tnceput sa se crea-
da ca descifrarea va merge repede. n re-
alitate situatia era mult mai complicata.
Erau foarte greu de stabilit valorile fo-
netice, pronuntia limbii, lucru care rezul-
t3 din tipul de scriere hieroglifica. n
urma unei munci_sustinute si migéloase,
Nevski a reusit sa dezvaluie treptat taina
limbii tangute. Ar fi greu si pomenim
despre metodele complicate ale analizei
ideografelor, metodele de cercetare a struc-
turii limbii si de tot arsenalul folosit de ma-
rele tangutolog incetul cu incetul, Nevski
a ajuns sa _cunoascd scrierea din  Si-sia.
Semnele hieroglifice au Tnceput sa vor-
beascd, sa povesteasca intr-o_limba necu-
noscuta si uitata de secole. ,Despre dicti-
onarele tangute, ,Tabelele fonetice tan-
gute", ,,Materlale pentru studiul pronun-
tiei tangute” si altele sint lucrari de o in-
comensurabild valoare, rezultat al unei
munci titanice de zeci de ani.

Ce contin documentele descifrate? Des-
pre o buna parte am vorbit mai sus. Ele
sint texte religioase budiste, documente
administrative, opere literare etc, care
arunca o lumina asupra organizarii statu-
lui tangut si a literaturii folclorice din
Si-sia.

Academia de Stiinte a Uniunii Sovietice
a editat nu de mult, sub redactia lui
N. I. Konrad, operele Tui N. A. Nevski,
care a reusit sa redea omenirii ima-
ginea unei culturi pierdute in negura
istoriei, a reusit sa reinvie graiul
tangut, sa povesteasca din. nou legendele
uitate si oda tangutd, plina de Imagini
multicolore.

Premiul Lenin, decernat post-mortem
marelui tangutolog, reprezinta o _recuno-
stinta bine meritata fata de meritele in-
contestabile ale Iui N.ANevski.

T. Tauth

CHIMIE
METALOORGANICA

Moleculele

N***hy taed 'lin scoald si Tm-
partlm chimia in Wrganica si anorganica.
D iBl «’\Censanjmtul ~populatiei”
licestte.-iiwtra cliimii, cu alte cuvinte daca
am face o listd a compusilor lor, am ob-
tine doud situatii total diferite. Carbonul
in combinatie cu numai sase elemente
formeaza peste 3000000 de substante.
Teoretic, numarul lor e infinit. E ca si
cum am avea de-a face cu un alfabet din
sapte litere care formeaza cuvinte ce nu
|ncap n citeva zeci de dictionare. in chi-
mia anorganica, insa, desi compusii mi-
nerali_au la baza aproape toate elemen-
tele, lista lor e mult mai saraca.

Dar existd si o a treia chimie, ce-i drept
foarte tinard, care are misiunea de a crea
compusi organici ai _elementelor pe care
natura n-a reusit sa-i combine cu car-

bonul. Creatorul ei este academicianul
A. N. Nesmeianov, iar ciclul lui de lu-
crari consacrate noii ramuri stiintifice a

fost distins cu Premiul Lenin pe anul
1966.

Citeva cuvinte despre cele mai intere-
sante studii ale savantului sovietic in
chimia metaloorganica si mai ales in le-
gatura_cu compusii metaloorganici ai fie-
rului. Tn primul rind, cum se prezinta a-
cesti compusi? Dupa cum se stie, meta-
lele au o retea cristalina de o regularltate
geometrica, |nch|pU|t| vd, Tnsa, un atom
de metal incrustat intr-o platosa de a-
tomi de carbon, ca un bulgare de unt
intre doud felii de piine. Asa aratd com-
pusii metaloorganici ai fierului denumiti,
din aceasta cauza, ,sandvisuri".

Descoperind uimitoarea lume a trans-
formarilor chimice ale acestor compusi,
A. N. Nesmeianov a obtinut substante
noi, unele similare colorantilor de tipul
anlllnel altele fiind produse intermediare,
verigi ale unui lung lant de prefaceri. in
ultimul timp savantul SI a extins cerce-
tarile asupra compusnor ~sandvis" ai co-

in laboratorul unde s~au ndscut noii com-
pusi. In prim plan, acad- Nesmeianov.

haitului, titanului, zirconiului, nichelului.
El a reu5|t cel d|nt|| sd creeze compusi
ai acestor metale cu grupele vinilice si
clorvinilice si sa le studieze Tnsusirile.

Pe baza ,,sandwsurllor realizate in la-
boratorul academicianului Nesmeianov au
luat nastere noi antidetonanti, care per-
mit construirea unor motoare cu com-
bustie internd mai  economicd, coloranti
noi, preparate medicamentoase, alimente
sintetice etc. Chiar si cei mai buni ,cu-
noscatori” ai icrelor negre, de exemplu,
n-au gasit nici o deosebire ntre icrele
naturale si cele preparate in laboratorul
amintit.

Data fiind importanta descoperirii a-
cestui ,imens continent din care abia am
intrezérit un tarm", dupa cum s-a_ ex-
primat savantul, la Moscova a luat fiinta
un Institut al compusnor organici ai ele-
mentelor, primul institut care construies-
te_puntea dintre cele doua discipline chi-
mice, organica si anorganica.

ZOOLOGIE

Mai imilti e (probabil)

Cu neputinta...

Stiti cite soiuri de insecte ne popu-
leaza’ globul ? Aproape un milion ! — ne
informeaza un repertoriu general recent
ntocmit.

Unele au niste preferinte si obiceiuri
cel putin insolite, ca de pilda cirabusul
Goliat din Africa care se hréneste exclu-
siv cu banane, dupa ce mai intli le co-
jeste cu grija.

n ceea ce priveste performantele de
care pot da dovada o seama de Insecte,
ni se dau niste date de-a dreptul decon-
certante. Un atlet poate, la rigoare, dupa
un antrenament minutios si Tndelungat,
depune timp de citeva minute un efort de
20 ori mai mare decit metabolismul lui
bazai. La insecte, Tnsa, acelasi coeficient
poate fi de 50 ori mai mare, iar efortul
poate fi mentinut timp de citeva ore. Un
carabus, pentru a ne intoarce iar la a-
ceasta specie de insecte, poate ridica o
greutate de 850 ori mai mare decit aceea
a trupului sau. Omul care ar dori sa
egaleze aceasta performanta ar trebui sa
ridice circa 60 de tone !

O seama de insecte au alte Tnsusiri ui-
mitoare ; V|esp|Ie fabrica hirtie pentru
salasurlle lor ; licuricii, se stie, produc o
Iumlna rece, iar gratloasa libeluld utili-
zeazd tehnica pe care o cunoastem la
avioanele cu reactie atunci cind e urma-
ritd. Lucru care, la drept vorbind, n-ar
trebui sa ne mire de fapt prea mult daca
ne gindim ca_ insectele puteau sa zboare
cu 100 de milioane de ani Tnainte de cel
dintii pterodactil.

O alta categorie de insecte : furnicile,
practica cresterea altor insecte si cultura
subterana a unor mici ciuperci, in timp
ce viespile de pamint se ajuta de pietri-
cele ca de niste lopeti pentru a-si ame-
naja intrarea Tn ascunzatoare.

Si acum o alta particularitate intere-
santa a insectelor : sistemul lor respira-
tor le permite o oxigenare a corpului de
431 ori mai rapida decit aceea a plami-
nilor omului.

In sfirsit, cifrele care ni se dau referitor
la reproducere sint de-a dreptul ametitoa-
re. O regind termitd depune 43.000 de oud
pe zi, iar o pereche de muste poate
da nastere la 190 000 000 000 000 000 000 de
urmasi.

Mai multi, probabil, ar fi cu neputinta
de calculat la vreo alta vietuitoare.



Posta
medicului

DANIELA — Timisoara: Pentru diagnosticarea
afectiunii dv. ar mai fi nevoie de examene s
analize suplimentare (radiografia coloanei verte-
brale Tn regiunea dureroasa — fata si profil |
radiografie pulmonara, VSH, fibrinogenemie etc.)
Dacd aceste examene ies negative, diagnosticul
pus de medicul dv. ramine Tn picioare si, repe-
tind tratamentul, durerile vor ceda. V-am mai
indica infiltratii cu xilind (loco dolenti) facute
de medic.

CIPRIANA BARTAS — Bucuresti: VVa rugam sa
cititi raspunsul dat Tn legdtura cu rinita atroficd
n nr. 17 tov. Lucy Penea, Bucuresti.

MILITARII T. FLORIN — comuna Urluiu (Ale-
xandria) : V& multumim pentru cdldura cu care
vorbiti de pagina noastra si ne bucuram ca va
sintem de folos. Nu va putem da, Tnsd, reteta
solicitata pentru eczema. Aceastd boald are o
simptomatologie si o etiologie atit de variata,
incit_ e imposibil sa fie ngrijitd prin corespon-
dentd. Va recomandam sa va adresati unei cli-
nici dermatologice din Capitala.

S. DUMITRESCU — Satu Mare : Lipomul este
o formatiune tumorald benignd constituitd din
aglomerarea de tesut grdsos 1n straturile pro-
funde ale pielii. Lipomul nu are niciodatd ten-
dinta spre transformare maligna. Din acest punct
de vedere, puteti fi linistit. In prezent, trata-
mentul nu este decit chirurgical ; s-au facut
unele Tncercari terapeutice medicale, ca aceea
semnalata de dv., dar farda rezultate constante.

S. L. — Bucuresti : Tmpotriva albirii parului,
au exista alt remediu decit vopsirea. Tmpotriva
caderii pdrului existd numeroase tratamente,
dar tocmai multitudinea lor probeazd cd& nu a
fost gasit ,,remediul”. Noi am dat la aceasta ru-
bricd o serie de solutii. Tn cazul dv. va reco-
manddm citeva cure de Gerovital H3 conform
indicatiilor din prospectul ce Tnsoteste cutia de
fiole. S-ar putea sd Tmpuscati cu acest tratament
ce)' doi... iepuri deodata.

VIORICA CIURDARIN — Arad : 1) Tmpotriva
punctelor negre va recomandam sd aplicati pe
fala, o datd pe saptamind, dupa o prealabila
spalare cu sapun borax, o masca compusd din*
2—3 linqurite de lapte, 1 linguritd miere, 2 lin-
gurite tarfte de griu, citeva picaturi de lamfie.
Se amestecd. Se aplicd pe fata destinsa. Se lasa
pind la uscare. Apoi se spald cu apa calduta.
Folositi Tn zilele urmatoare crema sau laptele
,Doina". 2) 1n tara noastrd se pot face majori-
tatea operatiilor estetice. La ce va referiti n
mod special ?

S. SERBU — Bucuresti : Exercitiile se fac de-
sigur intermitent, Tmbinindu-le cit mai armonios.
Nu existd un sistem unitar care sa le cuprinda
pe toate, dar nu gresiti daca alegeti din fiecare
metoda ce va convine mai bine. Totul, Thsa, do-
zat progresiv !

ADRIANA — Rm. Vilcea: V& recomanddm o
curd de 2 luni cu Hidrazida I. N. de 2 ori pe
zi cite 2 tablete asociate cu cite 1 drajeu de
Electovit. Este un excitant al centrului foamei,
in plus : hecogen — 3 lingurite pe zi, 12—14
injectii (cite 1 la 2 zile) cu vitamina B12 50 gama
(anabolic pe proteine)  si.. mincare gustoasa,
variatd si bogata n calorii (dulciuri, fédinoase,
grasimi, nuci etc.). (

OFELIA — Oltenia : 1) Pruritul vulvar poate
fi cauzat de secretiile patologice ale vaginului
(repetati ex. secretiei !), do tulburari hormonale
(examen cito-vaginal, ex. endocrin), de afectiuni
generale (diabet, alergie etc.), de leziuni hepa-
tice, viermi intestinali etc. Apar mai ales Tn
preajma menopauzei cum este probabil cazul dv.
n pruritul vulvar rebel se fac infiltratii cu no-
vocaind sau chiar rezectia nervilor regiunii res-
pective. 2) Legatura cu urina nu este decit apa-
rentd. 3) Pentru copil este necesar un examen
la un specialist stomatolog.

P. SAND. — Bucuresti : 1) Este necesar sa fiti
examinat de un specialist dermatolog. 2) Nu se
produce nici o complicatie.

I. SUHACIOV — Alexandria : Diagnosticul si
tratamentul Tn cazul fiului dv. nu poate fi pus
fara examenul specialistului si analiza firului
de par.

VASILICHI P. — Lugoj : Va sfatuim sid nu
mai tergiversati si sa va ingrijiti serios afectiu-
nea de care suferiti, avind toate sansele sa va
vindecati definitiv, cu ajutorul chirurgului.

NADEJDE M. O. — Lugoj: Aveti perfectd
dreptate. Este singurul lucru ce mai poate fi n-
cercat. Tn plus, Injectii cu testosteron 25 mg
1 fiold la 2 zile, serii de 15 fiole lunar, timp de
3—4 Juni.

MUTIU EUGEN — Ghilad (Deta) : Nu mai
raspundem decit pe aceastd cale. Metoda des-
pre care ne scrieti se afla Tnca in faza experi-
mentald. Mai aveti putind rabdare.

V. CRACIUN — Buzdu : Nu ne putem da sea-
ma despre ce suferintd e vorba din cele, rela-
tate de dv. Dacd e o simpld nevralgie sciatica,
se poate vindeca cu vitamina Bi fortissimum
+ Novocaind 2% si Antadol 3 pe zi — Tn serii
de 10—15 zile. Dacd este Tnsd o discopatie (her-
nie de disc etc.), tratamentul e mai complicat
(chirurgical etc.).

MARTA — Craiova : 1) Cele mai eficiente si
n acelasi timp cele mai simple masuri J)e care
vi le recomandam Tmpotriva oboselii, dacd nu
s-a descoperit nici un substrat organic, sint
exercitiile fizice si sportul. Odihna ,activd" e
deci cea mai buna forma de odihna. 2) Clinica
modernd considera ca boala hipertonica se dez-
voltda pe fondul tulburdrii activitatii nervoase
superioare, al Tncordarii nervoase si al surme-
najului sistemului nervos. De aceea consideram
cd boala hipertonicd Tn cazul sotului dv..este o
boald cu caracter nevrotic, o nevroza care afec-
teaza aparatul vascular.

O operatie dificila Tn Laboratorul de transplantare a organelor din Moscova.

Sub

conducerea profesorului V. Demihov s-a realizat transplantarea pancreasului la ciini

LEXICON MEDICAL

Boala reumatica si creierul

~Credeam la Tnceput ca copilul meu
imita ticurile unui unchi de-al lui, om
extrem de nervos, care mereu se schimo-
noseste". Astfel isi Tncepe tovarasul C.T.
scrisoarea prin care ne descrie simptomele
,ciudatei" boli de care sufera fiul sau. In
ce consta ,ticurile" micutului si cum a
fnceput sa atragd atentia parintilor si al-
tor persoane din jurul sau ?

La Tnceput, copilul era suspectat de cine

stie ce pozna, a carei ,taind" 1l pusese pe
semne Tn Tncurcatura. Poate de aceea, cum
1l privea cineva, copilul se apuca din senin
de nas sau de cap, se tragea de mineca,
de camasa sau punea brusc si fard motiv
mina pe un obiect oarecare. Fire neastam-
parata, bdiatul era dojenit si certat cu
asprime, fara folos insd. Ba dimpotriva, a
Tnceput sa se strimbe, sa faca tot soiul de
grimase exprimind intr-un chip para-
doxal cind mirare, cind supdrare sau ve-
selie, urmata indata de o profunda tris-
tete. Cum spuneam, aceste reactii para-
doxale nu au trezit la Tnceput nici o Tn-
grijorare, cu atit mai mult cu cit copilul
cind nu se mai simtea supravegheat ori
n timpul somnului se comporta ca un
copil perfect normal.

Caracterul involuntar al acestor miscari
lipsite de o ratiune logica a fost sesizat
de parinti abia atunci cind, tulburarile
motorii intensifieindu-se, Tnvatatorul le-a
adus la cunostinta ca Tn ultima vreme ba-
iatul nu mai este atent la lectii, se foieste
tot timpul in bancd, scrisul lui Tnhainte ca-
ligrafic a devenit nervos si neglijent,
presarat cu ,purcelusi”. Tulburarile de
comportament s-au accentuat si ele. Mis-
carile dezordonate, neprevazute si fara sa
corespunda unui scop anumit s-au intins
la trunchi si membre : copilul ridica ba
umarul drept, ba umarul sting, capul era
aruncat brusc pe spate sau pe o parte, un
brat era zvirlit Thainte. Mersul deveni si
el saltaret, piciorul fiind zvirlit intr-o
parte, Tnainte de a atinge pamintul. S-au
adéu?at apoi tulburarile de vorbire : cu-
vintele erau pronuntate cu greutate, bil-
biite, iar tulburarile psihice s-au accen-
tuat.

Abia atunci s-a hotarit_tov. C.T. sa-I
duca la un medic de copii. Diagnosticul
pediatrului a fost limpede : ,Coree acuta
Sydenham". Descriindu-ne simptomele de
mai sus, corespondentul nostru ne Tn-
treaba daca diagnosticul este just, ce fel
de boald este coreea si dacd ea comporta
0 vindecare radicala.

Da, stimate C.T., semnele aratate nu
lasd nici 0 umbra de Tndoiald asupra diag-
nosticului. Cu privire la cauza acestei
boli, savantul sovietic prof. dr. Tuker din
Moscova a demonstrat ca sindromul co-
reic este un proces toxico-infectios de na-
turd reumatica cu localizare pe scoarta
creierului. Uneori boala poate sa apara
Tnsa si dupa o scarlatina, rujeola sau tuse

convulsiva. Poarta de intrare par sa fie
in multe cazuri, amigdalele marite, pline
de puroi, care n-au fost extirpate la timp.

Tn general, coreea este o boalda lipsita
de gravitate, cu conditia sa se asigure re-
pausul absolut si  suprimarea oricarui
efort fizic sau intelectual din partea bol-
navului.

Tratamentul medicamentos al acestei a-
fectiuni a facut in anii din urma mari

progrese datorita utilizarii antibioticelor
si mai ales penicilinei asociate cu admi-
nistrarea de corticosteroizi  (Supercortil)
si fenilbutazona (Reumazol), 1n dozele
prescrise de medic. TinTnd seama de na-
tura reumatica a coreei, se mai recomanda
salicilat de sodiu asociat cu bicarbonat de
sodiu sau aspirind in solutie diluatd. In
fine, pentru calmarea miscarilor involun-
tare si a starii de agitatie, luminatul so-
dic in doze mari (10—40—50 si chiar 60
ctg) sau sulfatul de magneziu solutie 20
la suta Tn injectii musculare dau rezultate
bune.

Coreea este 0 boald care trebuie tratata
si vindecata numai sub directa suprave-
ghere a medicului specialist. |

Dr. S. Titarenko

E BINE SA STIM

Seboreea

Multi cititori ne cer lamuriri des-
pre cauzele care provoaca excesul
de grasime a pielii.

Dupa cum se stie, pielea omului este n-
zestrata cu glande a caror secretie se varsi
la suprafata. Aceste glande, care indepli-
nesc functii fiziologice importante, se 1m-
part dupa felul secretiei in glande sudori-
pare si glande sebacee.

Situate mai superficial decit glandele
sudoripare, glandele sebacee secretd un
produs numit sebum, format dintr-o sub-
stantd grasoasd, care este colectatd din
grasimile venite prin alimentatie si din
singe. Sebumul are rolul de a lubrefia pa-
rul si pielea. Cind secretia glandelor seba-
cee este insuficientd, pielea si parul devin
uscate ; atunci cind dimpotrivda ea este
exagerata da nastere la seboree. Glandele
sebacee se afla sub influenta puternica a
glandelor sexuale, aparitia seboreei la tine-
ret coincizind cu epoca pubertatii.

Hipersecretia sebumului poate sa apara
pura, cind pielea se acopera numai cu un
strat gros, uleios (seboreea uleioasa) sau sa
se asocieze cu o descuamatie fina, taritoasa
a pielii capului (matreatd), fiind urmata de
obicei de caderea parului. latd de ce sca-
derea secretiilor sebacee are o importanta
h(_)ltéritoare pentru pastrarea podoabei ca-
pilare.

n general, majoritatea lotiunilor degre-
sante sint pe baza de sulf, sulfura si tetra-
clorura de carbon, acid salicilic, camfor
etc. latd, de pilda, o lotiune indicata in
seboreea fetei, dupa spalarea cu apa calda
si sdpun :

Rp. Acid salicilic

Rezorcind cite 1 gram
Camfor 075 g
Mentol 050 g
Glicerina 10 g
Alcool (60%) N g

Se utilizeaza timp findelungat, frictionin-
du-se tenul cu o bucata de vata Tmbibata
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esculap

cu lotiunea de mai sus. Foarte eficace este
si 0 solutie apoasa de trietanolamina 10 la
sutd, care este bine toleratd. De asemenea,
se mai recomanda pudre medicinale cu sulf
coloidal 1 la sutd (sulfoderm) care au o
actiune degresantda excelenta.

Pentru seboreea pleoapelor este indicat
acid salicilic 3 la suta n glicerina.

Tratamentul seboreei capului consta n
spalaturi saptaminale cu sapun de sulf sau
sulf-gudron ori sampon. Se folosesc lo-
tiuni alcoolice care vor fi masate usor in
iele pentru a provoca 0 usoarda congestie
ocald. O formula cu rezultate bune este
urmatoarea :

Rp. Tinctura cantharidis 15 g

Tinctura capsici 15
Tinctura_chinae 15 g

Acid salicilic 3 g
Rezorcina 30
Camfor 15¢g
Oleum citri 10 picaturi
Oleum lavandae 10 picaturi
Alcool (60%) 300 g

Pe Iingd utilizarea sapunurilor pe bazi
de sulf-gudron sau sulf-ihtiol se mai reco-
manda raze ultraviolete si cura heliomari-
nd. Cum alimentatia joacd un rol impor-
tant in provocarea si intretinerea seboreei,
este bine sa se reducd consumul de dul-
ciuri, grasimi, sa fie evitate condimentele,
brinzeturile fermentate, afumaturile, var-
za, iar ceaiul, cafeaua si alcoolul sa fie
baute in cantitati moderate.

Medicus

INTREBARI
SI RASPUNSURI

Nevii pigmentari —
stare precaneeroasa’

Nevii pigmentari sint considerati, in-
tr-adevar, ca o precanceroza a pielil. Dar
n realitate ei se cancerizeaza extrem de
rar. Totusi, este bine sa se faca periodic
un control medical pentru ca tumoarea
care ia nastere din aceste formatiuni (me-
Ilanomul malign) este deosebit de pericu-
oasa.

Transformarea nevilor pigmentari 1in
cancere se datoreazd adesea iritarii lor
Brin diferite  manopere, ca taietura de

rici, frecarea de haine sau Tmbracaminte,
strangularea bazei lor cu o atd sau cu un
fir de par in scop ,terapeutic" si asa mai
departe. lata de ce este bine sa nu se
traumatizeze acesti nevi, sa se evite orice
tratament nestiintific. Daca o astfel de
formatiune Tsi mareste volumul sau se
roseste, Tn special daca e situata la mina
sau picior, se impune de urgenta consul-
tarea medicului.



CANADA

Popas Th Quebec

— Bonjour, monsieur | — ne saluta poli-
ticos muncitorul de La o statie de benzina.

Era oaches, avea parul negru, ochii de a-
ceeasi culoare si 0 vioiciune Tn miscari care
tradeaza numaidecit un urmas al galilor.
In timp ce stergea parbrizul automobilului
nostru fredona un cintec popular frantu-
zesc. lar cind ne explica pe unde sa ne
continuam drumul, gesticula atit de expre-
siv incit ar fi fost imposibil sa nu-1 inte-
legem.

Si totusi nu ne aflam in Franta, ci intr-o
tara asezatd la mii de mile de ea, de cea-
laltd parte a Atlanticului. Trebuia si ne
continuam drumul prin ,Canada franceza"
— cum e numita adesea provincia Quebec,
locuitd de patru milioane si jumatate de
canadieni de origine franceza.

..Treptat - trep-
tat, Tntunericul a
pus stapinire pe
maretul fluviu St.

Lawrence. Pe ma-
lul abrupt al flu-
viului  se Tnédltau
zidurile groase ale
unei fortarete din
Quebec,  capitala

rovinciei cu ace-
asi nume si cel
mai  vechi oras
din Canada.

Orasul fT1si a-

rinsese mii  de

umini_multicolo-
re, parind feeric
ca intr-un basm

frumos cu _palate,
printi, spirite bune
si rele. De pe o
terasa Tnalta se
zareau, argintii Tn
lumina Lunii, a-
coperisurile ncli-
hate ale caselor,
transoceanicele an-
corate Tn chei si
mici ambarcatiuni
care brazdau,

oaie, fluviul.

A doua zi
descoperit ca
fapt Quebec-ul e
alcatuit din doua
orase, foarte deo-

sebite intre ele.
Orasul de sus,
presarat pe_ coli-
nele dindaratul zi-
dului fortaretei,
unde se afld cla-
dirile  Parlamen-
tului provinciei, in
stilul renasterii

franceze din se-
colul al XVlIl-lea,
impunatoare catedrale catolice, o veche ci-
tadela cu tunuri de fontd si un imens
cimp verde in preajma-i. Si toate domi-
nate de un mare castel cu turnuri verzi.
Este hotelul ultramodern ,Chateau Fran-
tenacque"”, care a tinut, insa, sa arboreze
un aer medieval pentru a atrage turistii,
Tn orasul de jos, strins intre o vale si St.
Lawrence, locuieste populatia muncitoare.

Linga ,Chateau Frantenacque”, pe un
soclu Tnalt se afla statuia de bronz a lui
Samuel de Champlain, cu privirea mindra
indreptata spre orasul pe care l-a fondat.
Fiu de marinar, mostenind de la tatal lui
Basiunea pentru calatorii, Champlain a do-
Tndit mari succese Tn arta cartografiei si
a navigatiei. El a slujit cu credinta coroana
franceza, a_explorat cdi comerciale, a con-
dus operatiuni militare impotriva indie-
nilor, a pus bazele imperiului blanurilor.
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Dar Champlain a vazut mai departe decit
stapinii lui, care erau stapiniti numai_de
setea de Tmbogéitire usoara. El a indragit
Tntinderile de necuprins ale Canadei, pa-
durile ei puternice, riurile si lacurile. ,Cu
cit razbatl mai adinc in inima tarii — scria
Champlain in jurnalul lui de calatorie —
cu atit aceasta devine mai frumoasa. E o
lume cu totul noud, splendida in perfectiu-
nea ei".

Ca sa nu fie inghititd de Anglia, care-si
largea mereu posesiunile pe continentul
american, Noua Frantd avea nevoie de un
aflux permanent de colonisti care, din pa-
cate, era Tnsa foarte mic. Tn Tncercarea dis-
peratda de a rezolva problema colonizarii
cu forte proprii, intendentul Talon a editat
o lege care interzicea celibatarilor sa vi-

Montreal, cel mai important oras din provincia Quebec

neze, sa pescuiasca sau sa Intre Tn paduri,
in 1682, marchiza de Maintenon a ales
dupa gustul ei o mie de fete si le-a trimis
din Franta la. Quebec. Dar in_zadar. Dupa
vreo 70 de ani, in Noua Franta erau numai
ceva mai mult de 60000 de colonisti, Tn
timp ce populatia coloniilor engleze din
America ajunsese la 1 300 000.

Cucerirea coloniilor franceze de catre
Anglia a devenit astfel numai o chestiune
de timp Tintr-o noapte Tintunecoasa din
toamna lui 1759, ([;eneralul englez Wolfe a
debarcat pe malul fluviului St. Lawrence,
Iingd Quebec, si a patruns in spatele tru-
pelor franceze comandate de generalul
marchiz de Montcalm, care nu banuia ni-
mic. A doua zi dimineata, pe _colinele
Avraam s-a dat o luptd singeroasa, care a
costat si vietile celor doi generali. Murind,
generalul Wolfe, in virsta de treizeci de ani,
a daruit toroanei britanice victoria si 0
data cu ea Noua Franta.

De atunci a trecut multd vreme. Acum,
pe pitorestile coline Avraam, unde s-a dat
crincena batalie, se plimbad mame cu copii
si tacane aparatele fotografice ale turisti-
for. in gradina guvernatorului din_Quebec
a fost ridicat in memoria Tnvingatorului
Wolfe si a Tnvinsului Montcalm un obelisc
Tnalt de piatra cu o impresionanta inscrip-
'tie In limba latina : ,Eroismul le-a adus
amindurora 0 moarte comuna, istoria — 0
glorie comund, iar urmasii un monument
comun”.

..Plecind din capitala ,Canadei fran-
ceze" ne-am continuat drumul pe malul
sting al lui Saint-Lawrence. Pe neastep-

tate fluviul devenise lat, ca 0 mare. Acum
ntelegeam de ce Quebec-ul este numit
,Gibraltarul nord-american”. Tn limba in-
diana denumirea orasului, cum am aflat
ulterior, Tnseamna de altfel chiar ,locul
uncfe se Tngusteaza apele".

Malul se Tndlta mereu, iar soseaua se
departa treptat de el, Tncepind sa serpuias-
ca pe colinele Tmbracate cu paduri de co-
nifere. Asa am ajuns la extremitatea su-
dica a platoului Lawrence. Cindva, pe a-
colo a fost un ghetar, despre care acum
amintesc numai culmile rotunjite ale coli-
nelor, numite frunti de berbec, lacurile
care au_umplut cavitatile muntoase, pra-
gurile riurilor si bolovanii cenusii, adunati
In gramezi. De altfel, fermierii au dat bo-

lovanilor o utilizare cit se poate de prac-
tica ; din loc in loc, alaturi de Tngradituri
din lemn, se intilnesc garduri de piatra.
Gardurile marcheaza hotarele dintre par-
celele de pamint ale fermierilor. De o par-
te si de alta a soselei se Tnaltd locuintele
acestora, case de lemn cu un etaj sau fara,
Tnconjurate de constructii auxiliare : ham-
bare, é;rajduri, soproane, asezate la oare-
care distantd unele de altele, ca masura
preventiva pentru eventuale incendii. Dar
ferestrele si usile caselor sint batute in
cuie, hambarele si grajdurile pustii, nu din
pricina unor incendii, ci pentru ca au fost
parasite. Dupa prima ferma pustie urmea-
za 0 a doua, apoi 0 a treia, a patra, a ze-
cea, a doudzecea.. Mai tirziu am aflat ca
in zece ani aproape un sfert de milion de
locuitori din provincia Quebec si-au para-
sit fermele, iar doua cincimi din cei care
au ramas 1si vind gospodariile. Daca n-am
fi strabatut o sosea modernd, pe care a-
lergau cu o viteza ametitoare limuzine ele-
gante si n-am fi vazut statii de benzina
pestrit colorate, cu firma ,ESSO", ,Shell”
sau ,,Champlain”, am fi putut crede ci sa-
tuletele pe care le zdream prin geamurile
masinii erau vestigiile unui trecut Tnde-
partat.. Fiecare satulet era dominat de
turla unei biserici. Numele satelor : Sfinta
Sofia, Sfintul Alexis, Sfintul Fabian, Sfinta
Anna dovedeau ca influenta bisericii cato-
lice este si astdzi foarte’ puternica 1in
Quebec...
L. Bagramov

REPUBLICA CIAD

Departe de mare
si aproape de desert...

Daca ajungi la amiaza in Fort-Lamy,
capitala Republicii Ciad, afli orasul Tntr-o
totala inactivitate. Strazile sint aproape
pustii, magazinele inchise si cu obloanele
trase, birourile de asemenea si, ceea ce-i
si mai de mirare, nici posta nu functio-
neaza. Orasul se odihneste. Lucrul e totusi
cit se poate de inteles daca tinem seama
ca mercurul termometrelor aratd la amia-
za de obicei +50 de grade — dupa ce in
cursul noptii, dacd nu esti gros Tmbréacat,
Tti pot clantani dintii Tn gura. Se spune ca
atunci_cind temperatura trece de cifra a-
mintitd, locuitorii Tnceteaza sa mai citeasca
termometrele. De aceea, toate activitatile
mai imporante se desfasoarda numai dimi-
neata.

Fort-Lamy, asezat pe pitorescul mal al
riului Sari, are astazi circa 100 000 de lo-
cuitori. Orasul poate fi strdbatut intr-o
singura ora. Casele joase cu acoperisuri

late si curti interioare se pierd printre

aobabi, salcimi si palmieri. Tn ultimul
timp, pe strada principala au fost con-
struite cladiri de piatra, cu trei si patru
etaje, Tn care s-au instalat diverse insti-
tutii, si palatul prezidential. Fort-Lamy
are si un aeroport nu prea mare (pe dea-
supra Ciadului trec importante linii aerie-
ne intercontinentalel) dar modern, care
poate primi orice fel de avioane si prezinta
0 deosebita Tnsemnéatate pentru tard, care
nu are nici un port (fiind departe de
mare), nici cdi ferate, iar cea mai mare
parte a drumurilor este impracticabild Tn

sezonul ploios. B ) )
Situata chiar Tn mijlocul continentului
african, cu o supra-

fata de 1284 000 kilo-
metri patrati (de trei
ori_cit aceea a Sue-
diei) si numai circa
trei. milioane de lo-
cuitori, Republica
Ciad si-a dobindit
|ndegendent,a abia
Tn 1960, dupa aproa-
pe 60 de ani de do-
minatie coloniala.
Numele capitalei,
Fort-Lamy, este le-
gat de singeroasa ba-
talie care s-a dat a-
colo la Tnceputul se-
colului al XX-leain-
tre colonialisti si raz-
boinicii sultanului
Rabah, care au fost
na la urma infrinti.
e altfel, Ciadul nu
este primul stat afri-
can de pe acest teri-
toriu. La Tnceputul
secolului al XVl-lea

a existat pe acelasi
teritoriu statul feu-
dal Baghirmi, dupa
ce cu un mileniu Tna-
inte fiintase statul
Khanem, iar in se-
colul al XV-lea, sul-
tanatul Waday.

Lacul Ciad este o
importanta sursd de
apa_pentru economia
tarii. Dar lacul este
extrem de capricios.
Ba se Tngusteaza, ba
se lateste si inunda
tinutul Tnconjurator,
isi schimba dupa a-

notimp ferma si suprafata, care variaza
ntre 18 000 si 10 000 de kilometri patrati.
Nici_vorba de ape limpezi, cristaline si n-
vioratoare. Portiuni imense din lac sint a-
coperite cu hatisuri si papirus. Insulele
plutitoare de papirus se modifica si ele
mereu. Locuitoril din preajma lacului cul-
tiva griu, porumb si mei si cresc niste cor-
nute numite buri, cu coarne neregulate.

Pe drumurile Ciadului, ea de altminteri
n genere In Africa Centrala, se mai ob-
serva si astazi uneori urmatorul tablou,
odinioara frecvent. Mai multi oameni
merg sprijinindu-se de acelasi bat. Scena
aduce foarte mult cu o pinzd de Brueghel
,Orbi calduziti de orbi“. Unul dintre ei
mai vede putin si-i conduce si pe ceilalti.
Sint victime ale orbirii pricinuite de Tnte-

aturile tintarului  Simulium. Epidemia

Tntuie mai cu seama printre locuitorii din
preajma apelor. Copili care se joaca pe
malul cursurilor de apa putin adinei nu
banuiesc insa primejdia care-i  pindeste.
Roiurile de tintari se Tmprastie pe distan-
te de multi kilometri si, prin Tntepaturile
lor, transmit un vierme microscopic. Peste
un an sau doi in tesutul conjunctiv al
omului intepat se formeaza noduli de ma-
rimea unui bob de linte sau a unei alune
in care traiesc viermi capabili de Tnmul-
tire (filarii). Pielea bolnavilor, care incep
sa aiba mincarimi, se Tngroasa, se usuca
si se zbireegte. Tn stadiile avanasate de
onchocercoza (cum se numeste boala),
este adesea atinsa si corneea, ceea ce pro-
duce Tn cele din urma orbirea. Pind nu de
mult, nu existau mijloace de vindecare a
acestei boli. Tn ultimul timp, Tnsa, s-a des-
coPerit un medicament care poate ataca,
cel putin Tn prima faza, viermele. Nodulii
cu filarii adulte, insa, nu pot fi incd Tn-
degértat,i decit pe cale chirurgicala. Dupa
dobindirea independentei, guvernul repu-
blicii a initiat o0 campanie sustinutda de
distrugere a tintarilor. Deasupra malurilor
tuturor riurilor care se varsa in Ciad se
raspindeste din avion un praf otravitor
care distruge primejdioasa insecta.

Anul acesta, guvernul Republicii Ciad a
aprobat un flan de dezvoltare a econo-
miei intre 1966—1970. Pentru 1970, de
pildd, se prevede obtinerea unei productii
de bumbac de 200 000 de tone, adica prac-
tic dublarea ei. Ciadul este o tara agrara,
bumbacul constituind 80 la suta din ex-
port dupd care urmeaza pestele si car-
nea. Se mai cultiva arahide, porumb, ma-
nioca, batate, dar acestea se desfac pe
piata interna. Dar s-a pus si problema con-
struirii unor ntreprinderi industriale, n
primul rind pentru prelucrarea materiilor
prime existente si extinderea retelei de
drumuri.

O_deosebitd atentie acorda tinara repu-
blica si problemei mvatamintului. Consti-
tutia prevede scolarizarea obligatorie a
copiilor pina la 14 ani. Deocamdata. Tnsa,
din pricina lipsei de scoli si de cadre di-
dactice aceasta prevedere nu poate fi com-
plet realizata. Statul trebuie sa aduca pro-
fesori din strdinatate. Cu toate acestea, au
fost construite si au Tnceput sa functione-
ze treisprezece licee de culturd generala.
Nu existd, Tnsa, scoli profesionale si, bine-
nteles, nici un institut de rn-vatamint su-
perior. Pentru a rezolva cit de cit pro-
blema cadrelor nationale, republica trimi-
te tineri la studii in straindtate. Tn mo-
mentul de fata, peste trei sute de studenti
frecventeaza cursurile unor faeurtati de
peste hotare...

K. lakovlev

Tinara din Ciad



Meciul Petrosian—Spasski a intrat intr-o etapd decisivd. Spre a satisface curiozita-

tea amatorilor de sah, in holul Teatrului

de estrada din Moscova,

unde se desfa-

soara intilnirea, marele maestru D. Bronstein analizeaza desfasurarea unei partide
interesante

MAESTRII

COMBINATIILOR

Cine cumpara turnul Eiffel?

Cei citiva pro
prietari “ai unor
Intreprinderi fran-
ceze de comercia-
lizare a metalului
n-au banuit nimic
rau cind, Tn vark
anului 1923 au
primit o invitatie
din partea consi-
lierului comercial
al Companiei de
exploatare a tur-
nului Eiffel.

intilnirea a avut

loc Tn holul unui

luxos hotel pari-

zian. De la bun

Tnceput  consilie-

rul comercial a

atras atentia in-

terlocutorilor  sai

ca discutia e strict

confidentiala ; mai

mult, un secret de

stat pe care la ora

aceea 1l cunosteau

numai  presedin-

tele Frantei si

primarul Parisu-

lui. Caci era vorba despre.. vinzarea la
fiare vechi a turnului Eiffel.

E lesne de Tnchipuit uimirea oamenilor
de afaceri cind au aflat ce li se propunea.
Dar consilierul le-a explicat ca turnul nu
se mai Incadreaza Tn silueta arhitectonica
a orasului si ca s-au primit multe propu-
neri de a fi darimat. De altminteri, a
subliniat el, aceasta bizara constructle
metalicd n-a fost duratd spre a supravie-
tui secolelor, ci a avut rolul de simbol al
Expozitiei |nternat|onale din  1899. Asa
incit francezu au avut timp si se plicti-
seasca de turn..

Apoi consilierul le-a propus s& exami-
neze ,marfa” la fata locului. Fluturind Tn
fata administratorului niste hirtii si spe-
cificind : ,Autorizatia de” a V|2|ta turnul.
Acesti domni sint cu mine", consilierul
si-a condus invitatii printre danteldria de
metal.

Vizitarea turnului a spulberat ultimele
indoieli ale domnului Poisson, unul din
oamenii de afaceri. El s-a decis sa n-
cheie tranzactia, facindu-si socoteala ca-i
va aduce un beneficiu bun si 0 excelenta
reclama pentru firma lui.

Ca imputernicit al primarului orasului
Paris, a declarat consilierul comercial, el
nu putea sa primeasca decit un avans din
suma fixata, restul urmind sa fie Tnminat
primarului personal Dupa care a virit in
servieta teancul de bancnote si si-a luat
ramas bun de la domnul Poisson.

Tn dimineata urmdtoare a avut loc o
convorbire nu tocmai banala Tntre domnul
Poisson si primarul Parisului, care a avut
darul si-1 trezeasci la realitate pe cel
dintii si sa-1 amuze copios pe cel de-al
doilea. Politia n-a fost sesizatd pentru a
nu_dauna reputatiei domnului Poisson.

Dar credetl, poate, ca Intre timp ,consi-
lierul comerual pe adevaratul lui nume
Victor Lustig, a dat bir cu fugitiiT Nu.
Bun psiholog si prevazind reactia dom-
nului Poisson, el nu si-a pierdut timpul
de pomana ¢i a vindut turnul Eiffel a

doua oard De data aceasta, insd, pacdli-
tul I-a_reclamat pe sarlatan Lustlg a n-
teles cd tranzactiile ‘comerciale cu turnul
Eiffel nu-i mai puteau asigura existenta
si s-a grabit sa se Tmbarce pe primul va-
por spre America. Dar ghinionul I-a ur-
marit si acolo. Prins asupra faptului in-
tr-o comblnatle dubioasd, Lustig si-a sfir-
sit zilele in Tnchisoarea 'Alcatraz.

). Sumin

MICA ENCICLOPEDIE

Aparitia si disparitia
bumerangului

Putini sint astdzi australienii care mai
stiu & se serveascd de propria lor inven-
tie, bumerangul. Dar cei care stiu Tsi_de-
monstreaza talentul cu placere, mai cu
seamd fatd de turisti, pentru care de alt-
fel se si confectloneaza 0 buna parte din
aceste originale arme. Tn treacat fie spus,
bumerangurile turisti'or sint bune numai
de atirnat pe perete ca o podoabad exoti-
cd, caci pina si mestesugul fabricarii lor
a Inceput sa fie dat uitarii...

Si mai putini sint europenii care, o data
aflati Tn Australia, s& nu-si exprime do-
rinta de a arunca bumerangul. Atunci se

petrec_scene de felul urmator : turistul
asculta indelung explicatiile specialistului
apoi, respectind Tntocmai indicatiile, a-

runca bumerangul... care zboara oriunde
numai nu spre tinta.

Un etnograf ‘englez povesteste c& i-a
trebuit un an de exercitii asidue pentru
a Tnvata sid arunce corect capricioasa
arma. Adica s-o arunce n asa fel Tneit s
se Tntoarca n punctul de plecare permi-
tind aruncatorului s-o prinda din zbor.
Dupd ce deprinzi mestesugul arun-
catului, spune acelasi etnograf, bumeran-
gul pare ca se transforma intr-o pasare
docila care zboara din miinile stdpinului
ei Tn directia Tn care i se porunceste si re-
vine dupa ce si-a_indeplinit misiunea.

Cum a apdarut, insd, bumerangul ? Ver-
siunea bastinasilor australieni se bizuie,
daca nu pe realitate, cel putin pe o seama
de elemente pitoresti. Ei spun ca in vre-
murile de demult un razboinic pe nume
londi a gasit, Tntr-un izvor fermecat, un

bat turtit. londi I-a infipt Tn cer si l-a
saltat, deoarece pe atunci cerul era atit
de jos incit oamenii si animalele se tirau
de-a busilea. Nici copacii nu puteau sa
creasca, de aceea pamintul era acoperit
numai de arbusti. Cind londi a Tnaltat
cerul oamenii s-au ridicat Tn doua p|C|oa-
re, arbustii_s-au transformat Tn copaci,
cangurul uimit, s-a asezat pe labele din-
darat, iar pasarea emu si-a intins gitul,
ca sa vada mai bine minunile din jur si
a prins sa alerge atit de repede Tneit
i s-au lungit picioare'e.

Dar sub povara cerului batul turtit se
indoise si londi I-a aruncat cit colo. Spre
mirarea lui, Tnsd, batul a zburat o vreme,
aP0| a descris un cerc si s-a intors spre

cazindu-i la picioare. Asa a aparut bu-
merangul.

Din pécate, imprejurarile care deter-
min&d disparitia traditionalei arme austra-
liene sint mult mai prozaice.

E. Voronov
FARSELE SECOLULUI

Cosmonautul

din Libreville

Presa occidentala a relatat recent, cu
lux de amanunte, despre cea mai |zbut|ta
farsa lansati pe calea undelor de cind, 1
1939, Orson Welles a anuntat prin radlo
n SUA 0 debarcare de martieni pe Pa-
mint. Se stle ca ,vestea" lui Welles a pri-
cinuit atunci treizeci de crize cardiace sl
douasprezece sinucideri. De data aceasta
farsa e de origine africand si cu conse-
cinte benigne. Ea a fost pusd la cale de
un grup de ziaristi albi si negri de la pos-
tul de radio-televiziune din Libreville
(Gabon).

La 5 martie, dar, crainicul postului de
televiziune din Libreville a anuntat ca
Gabonul va proceda, cu sprijinul Frantei,
la lansarea unui cosmonaut  african. Si,
intr-adevar, telespectatorii au putut ve-
dea imaginea unel rachete cu doua trepte,
cu o lungime de_15 metri Tnaltime sau,
mai exact o jumatate de rachetd caci nu
se construise decit o parte a ,vehiculului
transportor™.

Stirea a produs evident, senzatie. Tele-
spectatorii au urmarit, cu rasuflarea ta-
iata, deopotriva lansarea — intr-un nor
de praf D.D.T. — a lui Chouchou (un teh-
nician de la_postul de radio local) si re-
cuperarea_lui de catre un aviso al marinei
franceze. Tntoarcerea lui Chouchou la Li-
breville a provocat o asemenea explozie
de entuziasm Tneit_politia_a trebuit sa-I
smulgd cu forta din miinile entuziastilor
spre a-i scapa viata. Din toate colturile
Africii soseau telegrame de felicitare. Pre-
sedintele Leon M'Ba a fost intrebat de
Z|ar|st| — Cind va avea loc 0 noua lan-
sare 1

Mii de gabonem povesteau cum vazu-
sera cu ,ochii lor" zborul cosmonavei. Fil-
mul documentar facut cu prilejul acestei
farse de proportii Tntr-adevar neobisnuite
va fi prezentat anul viitor la Cannes. Dar
de pe acum se afirma ca va fi la fel de
amuzant ca un film de Mack Sennet.

MICROINFORMATII

Cum rid femeile

Stiati ca 60 la sutda din femei nu
rid frumos ? Datele necesare aces-
tei concluzii au fost recoltate de
mai multi cercetatori din New York,
unde si functloneaza un institut de
corectare a risului. Specialistii_insti-
tutului se declard Tn masura sa
~compuna" femeilor cel mai ferme-
cator zimbet.

In spiritul legii

Legile austriece prevad ca in
timpul dezbaterilor judecatorii sa
poarte mantii rosii captusite cu her-
minad. Dar_la un_proces acuzatul a
observat ca mantia judecatorulw nu
era captusita ,in spiritul legii®, ci
cu blana de iepure care incerca s-o
imite pe cea de hermind. Acuzatul
s-a socotit Tndreptatit sa conteste
verdictul unui su1|t0r al _justitiei
care nu respecta legea. lar Tribuna-
lul suprem a fost nevoit sa recu-
noasca justetea contestatiei
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Unicat

Elefantul e singurul animal
| are patru genunchi.

care

(Din ,Nauka i jizni")
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STRICT AUTENTIC

Fricosii mor repede!

Se poate muri de frica? Pind nu de
mult nimeni n-a izbutit sa demonstreze
ca frica poate pricinui moartea. Dar iatd
ca trei medici canadieni au comunicat re-
cent un caz edificator :

ntr-un spital din Ottawa a fost operata
o femeie de 43 de ani. Interventia chirur-
gicala a fost dintre cele mai usoare si
pacienta ar fi_suportat-o excelent, pentru
ca se putea mindri cu o sanatate de invi-
diat. Dar era_atit de Tngrozita de perspec-
tiva operatiei Tneft a trebuit sd i se faca
anestezie generala.

Totul a decurs normal. Pacienta s-atre-
zit si a declarat cd nu simte nimic In a-
fard de 0 _cumplita
reusit sa-i zdruncine convingerea cd va
muri._ Si, intr-adevar, peste o ora a ince-
tat din V|ata dupd ce Tsi pierduse cunos-
tinta Tn urma unei brusce scideri a ten-
siunii _arteriale. Autopsia a aritat o he-
moragie a glandelor sur)rarenale Or, se
stie ca tocmai suprarenalele sint solicitate
in_momentele de tensiune nervoasa.

intdmplarea, desi autentica, pare neve-
rosimila. Un om normal, sanatos, poate
oare sd se comporte atit de absurd? Fa-
milia a explicat medicilor ca atunci cind
moarta avusese sase ani o ghicitoare i-a
prezis ca va muri la 43 de ani. Supersti-
tioasa, femeia traia cu gindul ca nu va
supravietui cifrei fatale. Convingerea
i s-a Intdrit cind necesitatea operatiei s-a
ivit chiar la virsta cu pricina. Spaima a
creat tensiunea nervoasa care a pricinuit
deznodamintul fatal.

Asadar, fiti curajosi ca sa traiti cit mai

mult !
B. Elmenko
PERSPICACITATE
Stiti sa desenati

un patrat?

Figura geometricd din desen poate de-
veni oricind un_patrat. Totul e sa stiti
cum s-o Tmpartiti. Va propunem metoda
cea mai simpld: tdiati figura n cinei
parti astfel Tneit sa puteti asambla din ele
un péatrat.

(Verificati rezultatul la pag. 11)

spaima. Nimeni n-n"*



Scut si spada

(Urmare din pag. 4-a)

— Atirna-i de git_portharta !

Tanchistul executa ordinul.

— Si acum tovarase — glasul lui Jo-
hann tremura — ramii cu bine..

Tanchistul se indreptd spre iesire. Jo-

hann 1l opri.

— la-1 cu tine!

— Dar e mort.

— Ai sa-| tirasti o suta de metri si
apoi ai sa-l lasi — nemtii au sa-l ga—

seasca. In felul ‘asta harta o si ajungi la
ei Intr-un mod mai convingdtor.

— Si tu ce-ai sa faci?

— Am sa ma tirasc si eu cum am sd
pot.

— Acum asculta-ma_tu pe mine — rosti
tanchistul. — Eu am sd ma tirasc Tnainte
si tu vino dupa mine tragind cu pusca.
O sa fie un tablou convingator. Poate ne
mai Intilnim. Si tot nu vrei s& spui cine
esti?

— Nu pot. Ai inteles?

— Bine, tovardse, da-mi mina !

Apoi séri din tureld, scoase tanchistul
mort si incepu sa se tlrasca cu el in
spate.

Peste citeva minute |I urma si Johann,
incepu sia tragd cu arma automatd_si
izbuti chiar si zvirle, intr-o parte, si 0
grenada. Apoi deschiserd focul hitleristii
— un foc puternic, dupd care intrard n
actiune bateriile de aruncatoare de mine.
Linga Johann explodd o mina si un suflu
puternic, fierbinte, Tl zvirli intr-o parte.
Simti o durere |nsuportablla arzatoare.
Se vede, Tnsa, ca n timp ce era pe cale
sa-si plarda cunostinta se tiri totusi spre

ane, addpostindu-se indaratul acestuia.

La spital

Johann Weiss fu internat la spital cu
un numar prins de mind. Daca n-ar mai
fi avut miini, numarul i-ar fi fost fixat
de un picior, iar daca i-ar fi lipsit si
msmbre inferioare i I-ar fi agatat de
gi

Ca pretutindeni, Tn spital exista un
agent al Gestapoului, care urméarea cum
respectau medicii ordinele nazistilor:
Reichul nu avea nevoie de schilozi, ci de
ostasi. Important era nu sd se salveze
viata, ranitului, ci s se poata trimite din
nou soldatul pe front. Ranitul putea sa
sldbeascd de pe urma pierderilor de_sin-
ge, a_suferintelor, sa tipe, sd plinga, sa
geama, dar n prlmul rind era obligat
sd se Insanatoseasca Tn termenul stabilit.

Personalul medical era supravegheat
de Dnterscharfiihrerul Fischer, iar de ra-
niti se ocupa Rotenfuhrerul Bartsch.
Acesta din urmi era perfect sinatos, dar
statea nemiscat Tn pat ca un ranit grav
si transpira in bandaje. Asta-i era mi-
siunea. Era mutat dintr-un salon ntr-al-
tul, dintr-un pat Intr-altul, pentru a as-
culta ce vorbeau in delir combatantu sau
ce povesteau despre front. Din pricina
sederii indelungate Tn spital, a_vietii
plictisitoare, fiara aer, a nemiscarii per-
manente, era palid, flasc slab, suferea

n

de astma si de insomnie. in schimb Fi-
scher, un grasun bine hranit, era tot-
deauna bine dispus, comunicativ si tinea
mereu un muc de tigard intre dinti.

Pierderea temporard _a _ cunostintei
putea sa Tnsemne o primejdie mortala
pentru Weiss. Asa Tneit, dupa ce-si re-
veni, nici nu_apuca sa se bucure ca sca-
pase cu viata ca-1 si cuprinse teama la
gindul c& in timpul dellrulw isi pierduse
cumva controlul” si ca spusese cine stie
ce. Dar nu, se parea ca totul era in or-
dine !

Perspicacitatea-i ncercata 1l ajuta pe
Johann s& stabileascd numaidecit mi-
siunile reale ale lui Fischer si Bartsch.
Si _cind Bartsch incepu, cu un glas chi-
nuit, sa-1 sfatuiascd cum s facd ca sa- Si
prelungeasca sederea n spital, Weiss i
zvirli Tn fata nlste cafea ramasa pe fun-
dul paharului si-I chemd imediat pe_Fi-
scher. Dar nu trebui sa-i raporteze nimic
pentru ca, vazind fata lui Bartsch min-
Jita cu dl’Odee de cafea, Fischer intelese
despre ce era vorba si-1 spuse aspru lui
Welss :

— Nu te infierbinta, ostasule, Bartsch
e devotat Fiihrerului...

Acum Johann nu mai avea nevoie de
nici o alta dovada.

Vindecarea ranilor mergea, nsd cam
greu. Din pricina septicemiei, timp de
aproape trel saptamini_avusese tempera-
turd mare si trebuise sa faca apel la toate
fortele lui fizice si spirituale pentru ca
atunci cind lesina’ si nu-si piarda frin-
tura de cunostinta care-1 ajuta si in delir
sa ramina soldatul Weiss din Abwehr si
nu ceea ce era in realitate.

Treptat, insd, incepu sd se intremeze.
Nu mai lesina, temperatura Ti scdzu, nu
mai avea dureri asa de mari si Tncepu
sa aiba chiar pofté ‘de mincare.

-Hitleristii cazuserd n cursa. Planul
lui Weiss isi atinsese tinta. Ocolind siste-
matic pOZItIIle sovietice de lupta, artile-
ria germana trase n sectoare Tn care nu
exista nici o baterie sovietica. Dupa arti-
lerie trecura la atac tancurile, care o
pornira direct peste cimpul minat.

(Va urma)

Stiti sa desenati
un patrat ?
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COMPLEXUL

PENTRU INDUSTRIALIZAREA

PRODUCE:

PLACI AGLOMERATE

LEMNULUI

— ) — )

CU RASINI

UREOFORM-ALDEHIDA DIN ASCHII
DE LEMN TRIPLU STRATIFICAT. I

Lo .
Economice, stabile,
randament sporit la

grosimi uniforme,
croire, perfect

Greutate  specifica plane, formate practice, se pot furni-
kg'mc. rui etc. I
Grosimi: 8. 12. 16. 19. 22 DOMENII DE UTILIZARE
mm 2
® Mobilier ® plafoane ® pereti
Formate : 1830/3660. 1830/  despartitori ® amenajari interioare
1830  2440'1830. 1220/ ® vagoane tramvaie ® lambriuri

1830 mm.

ijt Una nJ Sistnthrsm itnniVvtsVI

constructii navale

CONSUMATI PRODUSELE LACTATE \/\/

COOPERATIVA
CHIMICA» BUCURESTI

Caiea Serban Voda 22—24

Telefon: 23.40.67, 23.79.15

Produce si livreaza imediat unitatilor din comertul de stat
cooperatist urmatoarele produse:

CARPETIN — solufie pentru curatat covoare, tapiterie de mobilg,
haine etc.
VITRO — lichid pentru curatat geamuri, cristale, oglinzi etc.

PIC — praf pentru scos petele de cerneala si iod de pe tesaturi diferite
si- miini.

CERAT LABIAL — apara si vindeca epiderma de frig.

CHEAG LICHID — utilizat ca coagulant la fabricarea brinzeturilor.

BATISTE DEZINFECTANTE — hirtie creponata, impregnata, se foloseste
in scopuri igienice.

MASA GALBENA DE TURNARE ELECTRO-IZOLANTA — dielectric pen-
tru cutiile de functionare a cablurilor electrice

SEPTOL — solufie dezinfectante. Este un dezinfectant de uz extern
avind in compozitie : uleiuri eterice, bromcefilpiridina si alcool eti-
lic. Are aefiune bactericida Si odorizantd. Se oloseste ca dezinfec-
tant Tn unitatile de frizerie, manichiurd si pedichiura

CORDOANE — confectionate din material plastic, bicolore, cu catara-

ma, pentru barbati si femei.
LUMINARI — albe din parafind in pachete de | kg.

ESENTE — diferite arome (rom, vanilie, trandafir, zmeurd, visine, la-
miie etc.).

SERBET — 1in borcane de 700 gr.

La cerere se expediaza unitatilor socialiste cataloage cu-

prinzind toate produsele.



MODA
oirinitoarcé
a lor r

i pe an, marile case parizie-
oile colectii de moda. Este o
Isi are originile cu multe
n urma. Autoritatea Parisu-
de moda este de mult recu-

ipul Renasterii, la Venetia,
arco erau mult admirate
papusi frantuzesti gatite cu rochii  fru-
moase si somptuoase. Modelele erau apoi
copiate de femeile cu dare de mina. Tot
papusile, care pe atunci Tnlocuiau_mane-
chinele, raspindeau moda pariziana si in
Anglia. Tn timpul razboiului dintre Ludo-
vic al XTV-lea si Anglia, cind corabia Tn-
cdrcatd cu papusi se apropia_de tarmul
Albionului, flota engleza isi Tnceta tirul,
ca sa nu le lipseasca pe cochetele brita-
nice de noutatile modei.

Primul jurnal de moda parizian a apa-
rut spre sfirsitul secolului XVIII, mai
exact Tn 1785. El se numea ,Cabinetul de
moda'l si si-a cistigat curind popularitate
in Tntreaga Europa. Croitoreasa Rosie
Bertin, supranumita ,ministrul modei", o
imbraca nu numai pe Maria Antoaneta si
pe doamnele ei, ci si multe printese
straine.

Traditia modei pariziene a cunoscut o
noua etapa foarte importantda, Tn timpul
celui de al doilea imperiu, c¢ind s-au nas-
cut confectiile si cind, prin stabilirea in
Franta a celebrului croitor Worth, ,cel
mai parizian dintre toti englezii", si-au
facut aparitia, Tnstapinindu-se trainic, ma-
rile case de modd — faimoasa ,haute-
couture”. Worth a Tmbracat-o pe Tmpara-
teasa Eugenia, sotia lui Napoleon al Ill-
Ica, cunoscuta pentru cochetaria ei, fn
timpul sarcinii, invgntind special pentru
acest scop_crinolina si tot felul de rochii
speciale. Tot Worth a avut primul ideea
sa expuna aprecierii publice serii de mo-
dele pentru diferite ocazii. Aceasta tra-
ditie s-a Tncetatenit de atunci.

Prezentarea modelelor a adus faima si
bogatie urmasilor lui Worth : Tn 1900, la
0 expozitie internationala, Dousset, Pa-
quin, Rouff si-au prezentat modelele pe
manechine.

Dupéa citiva ani, Poiret le-a izbavit pe
femel de calvarul corsetului, dar le-a im-
pus niste fuste atit de strimte ineit abia
puteau pasi. ) . )

Dupa primul rdzboi mondial a devenit
regind neincoronatda a modei franceze He-
lene Chanel, influenta ei fiind nestirbita
si azi. Tot atunci s-au afirmat si alti mari
croitori ca: Patou si Lelong, cu care au
colaborat Tndeaproape Givenchy, Balmin si
Dior.

Prezentarea bianuala a colectiilor se
face acum 1n sali arhipline. Prima
vizionare este pentru ziaristi (care furni-
zeaza apoi informatiile si fac publicitatea
necesara) Si cumparatorii care reprezinta
marile firme de confectii din Europa si in
special din America. Acestia se straduiesc
sa cumpere modelele cit mai repede, de-
vansindu-si concurentii, pentru ca apoi sa
le produca. Dreptul de a asista la prima
vizionare a colectiilor Ti costa uneori 5000
de franci (un fel de garantie care se re-
duce dacd cumparad modele). Modelul
odata cumparat poate fi produs Tntr-un
numar infinit de exemplare.

Acum, marile case de moda din Paris
trec printr-un fel de criza, sau poate ca e
mai bine sa-i spunem o noua etapa. Ve-
chea atitudine fata de moda s-a.. demo-
dat. Moda trebuie azi ori sa apartina tutu-
ror, ori inceteaza de a mai fi moda.

Aceasta convingere este Tmpartasita dc
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toti, sau aproape toti ,marii modei".
Dior, constient ca ideile de modele vin
din viata de toate zilele si trebuie sa se
ntoarca tot acolo, Cardin, care vede te-
lul modei Tn a satisface exigentele po-
porului, nu ale privilegiatilor, Esterel,
care Tsi gaseste ideile pe strada si se sim-
te obligat s& le restituie strazii. La fel gin-
desc si altii si, de aceea, nu Tntimplator
noile colectii sint caracterizate prin linia
lor simpld, fara extravagante si sofisticarii.

Oljta Nikolaeva

COSMETICA

Sa ne ingri jim parul

Parttl, pe care Tl supunem atftor Tncer-
cari prin vopsit, permanent, tapat etc. are
nevole de o atentie si o Tngrijire continug,

Cu ce Tncepem? Cu spalatul. Parul .sa-
natos trebuie spalat o datd pe saPtamina
cu apa caldad, preferabil de ploaie. Daca
nu avem putem inmuia un pic apa dc
canal, fierbind-o si lasind-o pina dimi-
neata sa se raceasca ; sau punind o lingu-
ritd de bicarbonat sau de amoniac la un
litru de apa.

E suficient sa ne spalam in doua ape cu
sapun si apoi sd ne clatim. Nu e_nevoie
ca parul ,sa scirtiie”. Cind ne sapunim,
nu e bine sa frecam pielea capului cu un-
ghiile, ca sa nu producem matreata, ci cu

uricele degetelor. Parul luceste frumos
daca la sfirsit ne clatim cu otet.

Nu e bine sa descurcam parul cind e ud :
se rupe. De asemenea, nu e sandtos sa-
uscam fortat. Cel mai bine, evident pen-
tru femeile care si-l spald acasa, e sa-1
usuce la temperatura camerei.

E inutil s& mai amintim c& obiceiul de a
ne pieptana cu piepteni straini este contra-
indicat. Pieptenele individual e o masura
dc igiena elementard. De asemenea e bine
s& stim_ca parul scurt se descurcd de la
radacina spre virfuri, iar cel lung de la
virfuri spre raddcing, tinind_suvita respec-
tivd cu mina, sa nu se rupa firele.

Tn mod normal firul de par trdieste 2—4
ani, apoi cade si in locul lui_creste altul.
Se considerd ca e firesc ca In 24 de ore
sa cada cam 20—30 de fire, iar la spalat
100. Evident, cu timpul capacitatea de re-
generare a parului scade, ca a intregului
organism.

Daca parul Tncepe sd se rareasca la o
virsta tinara, (pina la 30—35 ani) e cazul
de alarmd. Medicul dermatolog va stabili
cauza. Tn genere de vina c¢ seboreea (us-
cata ori grasa), sau tulburari survenite in
sistemul nervos, Tn activitatea glandelor
endocrine etc.

CALEIDOSCOP SPORTIV

Cum a scapat Pele
de descalificare

Nu de mult, presedintele FIFA, Stanley
Rous, a povestit citeva episoade neplacute
petrecute Tn cursul unor meciuri de fot-
bal. Printre altele, s-a referit la cazul
cind faimosul Pele a lovit puternic Tn
obraz un jucator din selectionata Argen-
tinei Tn meciul care a avut loc la Sao-
Paulo. Stanley Rous a observat ca pentru
acest gest cu totul nesportiv Pele a fost
atunci privat numai de suma de bani cu-
venita pentru meciul respectiv.

Acum astfel de iesiri vor fi aspru sanc-

Ve

tionate. De la. 11 iulie (cind Tncepe cam-
pionatul mondial Tn Anglia) vor intra in
vigoare regulamente noi, conform carora
iesiri ca aceea amintitd mai sus vor atra-
ge dupa sine descalificarea.

Superstitii... confirmate

In boxul profesionist s-a c&nsiderqt
multd vreme ca\ste un semn bun cind,
dupa un Upercut; obxeful cade\pestc cor-
zile care Tmprejmuiebaringul. \

Au existat de altfel si”,temewvi“ care
au facut sa se statorniceasca adEfreta su-
perstitie.” Odata, popularul camr&sm ame-
rican Benny Leonard a zburat fpeste ring
Tn urma unei lovituri primite [de la prea
putin cunoscutul boxer CIt\Mie White,
infuriat, dupé ce a revenit paring, Leo-
nard si-a facut, knock-out adversarul.

Un ‘alt boxer, greul Tom Sharkey s-a
trezit de doua ori peste ring dupa ‘lovi-

Fara cuvinte

turile aplicate de Joe Chaneky. Totusi,
Sharkey a fost cel care_a Tnvins.

In sfirsit, foarte multa vilva a stirnit
ntimplarea cu multiplul campion mon-
dial Jack Dempsey. Acesta a fost ,arun-
cat" de pe ring de voinicul Louis Sirpo.
Enervat peste masura, Dempsey a platit
cu VvIirf si indesat adversarului sau...

GIMNASTICA

P Sanatate

-»

Bravirsirea fizica Tncepe

leda copilarie. Tnca cu
gimnastica piticare noii nascuti o fac in
mfflffie*nedicului. Apoi cu gimnastica ,de
cresd”, cu jocurile, si exercitiile fizice de
la camin si, in sfirsit, cu_educatia fizica
din scoala. Tn clasele mai mari intra in
arena si sportul — drum fara gres spre a-
tingerea perfectiunii fizice.

Nu Tntimplator i-a inzestrat natura pe
stramosii nostri indepartati cu o muscu-
laturd puternica. Fapturile cu trup firav
si muschi slabi n-ar fi putut rezista la
conditiile nespus de grele de _trai. Lupta
pentru existentd a cerut miscari si ac-
tiuni cu-mare forta si viteza, rezistenta si
dibacie. De aceea n-a fost nevoie numai
de muschi tari. Acestia, la rindul lor, ce-
reau o TnalfS capacitate functionalda din
partea sistemului cardio-vascular si res-
pirator, a sistemului nervos si a altor or-
gane si sisteme. o

Astazi cantitatea de munca fizica pe
care o facem scade mereu. Si totusi orga-
nismul omenesc trebuie s& ramina la fel

Tiparul i Combinatul Poligrafic Casa Scinleii,

de desqvirsit cum l-a creat natura,— un
organism Tn care aparatul motor si func-
tiile organelor si sistemelor interne s&
se Tmbina armonios. Pentru ca inima, pla-
minii, nervii si alte organe si sisteme sa
functioneze perfect, trebuie Intarita si
sustinuta capacitatea lor functionala prin
miscare, exercitii. Ceea ce nu se poate
realiza fara o musculatura suficient de
dezvoltata.

E evident, deci, cad o sanatate excelenta
si 0 Tnaltd capacitate de munca sint 1in
mod obligatoriu legate de o musculatura
bine dezvoltata. De aici urmeazad cd exer-
citiile care dezvolta musculatura vor in-
fluenta neaparat asupra organelor inter-
ne si sistemelor respectivului (sigur ca in
functie' de genul de exercitii si metode
aceasta influenta poate fi diferitd).

La baza culturismului si atletismului
stau exercitii care dezvolta relieful mus-
chilor si forta lor. Dar putem; oare, prac-
ticand numai astfel de exercitii, sa ne a-
siguram perfectiunea fizica si o sanatate
deplina ?

Ceea ce nu-mi place la culturism este
unilateralitatea lul. Cu multi ani Tn urma
aceasta lipsa greva serios si antrenamen-
tele sportive. Atunci se afirma ca daca
vrei sa obtii rezultate bune la sdritura in
Tnaltime, sa zicem, trebuie sa sari, sa sari
si dar s& sari. Tn sportul modern concep-
tia acqasta a disparut.

Dar ar fi absolut gresit sa respingem
culturismul numai pentru ca este unila-
teral. Si in culturism, de altfel, se fac
primele Tncercari, inca timide, de a se

.obtine armonia trupului si o musculatura

puternica printr-o dezvoltare fizica mul-
tilaterala. Se recurge la exercitii pentru
educarea rezistentei si rapiditatii misca-
rilor, Se recomanda sa se practice alerga-
rile, schiul, Tnotul, se atrage atentia asu-
ra consolidarii sistemului cardio-vascu-
ar si respirator.

E periculoasa, insa, pentru om unilate-
ralitatea exercitiilor, calculate doar pen-
tru rapida dezvoltare a masei musculare ?
Sigur ca nu. E mai bine pentru tineri sa
faca sistematic exercitii de dezvoltare a
muschilor decit sa nu practice de loc
imnastica si sportul. Dar daca un tinar
ace numai exercitii pentru dezvoltarea
muschilor si nimic mai mult? i pot
dauna? Numai daca lucreaza nerational,
fara sfatul specialistilor si al medicilor,
depunind un efort prea mare si respirind
incorect.

Partizanii culturismului pur Tnseald de-
seori tineretul fagaduindu-i forta si ar-
monie fizicd in trei-cinci luni. Trebuie
sa spunem deschis cd acest drum e muit
mai lung si cd nu da rezultate 1in toate
cazurile.

E adevarat ca in trei luni (in 45 de se-
dinte, o zi da, unanu), creste masa muscu-
lara, dar daca lucram numai cu trei-
patru grupe de muschi. In urmatoarele
trei luni va trebui mentinut nivelul atins
in dezvoltarea acestor grupe de muschi si
vor trebui antrenate altele. E limpede ca
sarcina se complica. Si se va complica si
mai mult in lunile urmatoare. Prin ur-
mare culturistului, ca si sportivului, i
trebuie nu luni, ci ani de antrenament”®
pentru a-si ,reconstrui” trupul.

Trebuie, de asemenea, sa se tina seama
de particularitatile individuale. La unii
masa musculara se dezvolta foarte usor, la
altii foarte greu. Ba mai mult, trebuie sa
fim sinceri si sa spunem ca nu oricine
poate deveni un Adonis. Fiindca in afara
de masa musculard, care corecteaza in-
discutabil silueta, mai e nevoie si de o
anumita constitutie.

Dar asta nu Tnseamna ca nu ne putem
asigura un corp puternic si placut. Prin
practicarea sistematica a gimnasticii, a
sportului, pe principiul multilateralitatii,
tineretul isi poate satisface nazuinta fi-
reasca spre armonie fizica, putere si sa-
natate.

Prof. Nikolai Ozolin

Antrenor emerit al U.R.S.S,

I [ I% -
WiWMVMVAWM

VAVAvY -
AWAWIV?y

+VMtoXw.WAOX®
MAVAVAMAtAVAWAMASA

REDACTIA i Bucuresti, Tiaja ,,Scinleii*. Tel. 17.60.10. Abonamentele se fac la oficiile postale, factorii postali si difazorii voluntari din intreprinderi si institutii.



