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CARNETUL
SCRIITORULUI

Memorialistica

de odinioara

lubirile diplomatilor erau complicate.
Ei lasau Tn urma lor oras dupa oras si,
impreuna cu infatisarea tainica a case-
lor albe, cu canalele construite nu de
strainii Tn mijlocul carora traiserd, ci
de strabunicii acestora, morti de multa
vreme, asemenea stelelor pe care noi le
vedem inca mult timp dupa ce ele s-au
stins, Tmpreuna cu toate acestea ei pa-
raseau cite o fiinta vie, pe care, in
graba, o numisera dragostea lor.

latda, Tsi spunea diplomatul, mi-am
pierdut iubita, am parasit aceasta capi-
tald cu strazile, canalele si gradinile ei
n care se plimbau oameni straini, fu-
mind. ,Dintr-o tara n alta, dintr-un
oras intr-altul / Dragostea ramine in
urma ta / Si unde n lume afli alta mai
frumoasa ?* Sint versurile unui diplo-
mat. Ale lui Tiutcev. lar un diplomat
de pe timpul lui Petru 1, Kurakin, nu
putea sa uite 0 anume oraseanca. , Toa-
ta viata am fost Thamorat de o frumoa-
sa oraseancd, pe nume signora Fran-
cesca Roto, care mi-a fost amanta. Si
eram atit de indragostit, cad nu puteam
trdi nici un ceas fara ea si m-a costat,
in doua luni, 1000 de cervoneti. Si
m-am despartit cu lacrimi mari si mare
tristete, si iubirea aceea n-a putut iesi
nici pina astazi din pieptul meu si sper
sd& nici nu iasd vreodatd. Persoana ei
fagaduit sa ma intorc la ea, cautind cu
orice chip prilejul de a ma fnapoia sa
traiesc la Venetia o bucata de timp".

Kurakin n-a putut s-o uite pe ora-
seanca lui. Suferea de colita si de me-
lancolie. | s-au pus lipitori la timple,
ca sa-i scoata toata secretia interna, a
fost deseintat cu cositor, i s-au facut
dusuri reci si apoi a fost urcat pe cup-
tor, i s-au dat niste picaturi acre in cvas.
Arenski i-a pus imediat diagnosticul:
0 nenoracire tainica. Episcopul de Tam-
bov 11 Tmpartasise chiar, dar el s-a
hotarit sa traiasca. Numai ca pe ora-
seanca aceea n-a putut s-o uite. A Tn-
ceput sa-si ridice casd, casa mare cu
gradina Tn spate, dar de uitat tot n-a
putut sa o uite, li aparea mereu Tna-
intea ochilor, cu toatd frumusetea ei,
care il costase 1 000 de cervoneti.

Un altul, functionar de. stat, se cala-
torea pe mare si i-a murit un prieten
chiar pe corabie, din pricina unei boli
si a raului de mare, l-au cusut priete-
nul intr-un sac si l-au aruncat in mare.
Functionarul intristat a scris in jurna-
lul de bord: ,Pe ziua de azi a murit
Ivaska Prohorov. De burta. S-a luat o
bucata de pinza de in, de trei arsini, si
s-a facut un sac. In sacul asta l-au ba-
gat pe lvaska. L-au ridicat pe o sein-
dura la babord, cu picioarele la tribord,
de care era agdtata o greutate de cinci
funzi si I-au aruncat in mare. Traise 37
de ani si 2 luni si avea leafa 23 de
ruble”.

Se mai scria si invers, adica suma
care se primea de la o logodnica acum
0 suta cincizeci de ani. lata din ,,Amin-
tirile lui luri Arnoldi”, despre casatoria
lui: ,In toamna anului 1837 am fost Tn
gubernia Tambov, pentru a ma nsura.
Am spus, 0 datd pentru totdeauna, ca o
sa vorbesc doar despre acele Tntimplari
din viata mea particulara, care prezinta
interes pentru lamurirea caracterului,
sau obiceiurilor, sau vederilor unei so-
cietati Tn mijlocul careia am trait si care
nu au legatura directa cu activitatea
mea artistica.. E destul s& amintesc ca
m-am finsurat cu fiica unui mosier din
regiunea Tambov, judetul Kirsanovski,
M. L. Sipiaghina, care avea in satul
Hilkov o mosie cu 500 sau 600 de sufle-
te (nu-mi aduc bine aminte) si se bucu-
ra de mult respect in cercul ei".

Ce mindrie! Cum sa nu aminteasca
el de cinci sau sase sute de suflete si sa
nu le bage pe gitul cititorului. luri
Arnoldi era un barbat semet. ,,E destul
sa amintesc ca am primit de la ea 500
de suflete”. Ce mindrie |

luri Tinianov

M. Sarian :

LA CE LUCREAZA

Vera Inber

Cunoscuta scriitoare sovietica, dupa
0 pauza Tndelungata impusa de starea
sanatatii ei, si-a reluat locul la masa
de scris. Aici o asteptau corecturile
ultimului sdau volum, al patrulea, de
opere alese. Dupa cum a declarat scrii-
toarea, culegerea cuprinde si multe pa-
gini inedite. A revazut, de asemenea,
un volum de memorii, Tn curs de apa-
ritie la editura ,Sovetski Pisateli", de
fapt un jurnal cu amintirile scriitoa-
rei despre Marsak, Ahmatova, Kvitko
si altii.

,De altfel, a aratat Vera Inber in
continuare, as putea spune cd ma
aflu intr-o epoca memorialisticd. Ma
pregdtesc sa scriu despre A. N. Afino-
henov, A. M. Kollontai, cu care am
ost prietena multi ani, despre Grigori
Gauzner, agroa e uitat in zilele noas-
tre, despre Svetlov".

Poate tocmai de aceea ciclul de ver-
suri_la care lucreaza se intituleaza si
el ,Imi aduc aminte". In acelasi timp,
Vera Inber, inspiratd de calatoria pe
care a facut-o Tn Elvetia, scrie un
poem despre Lenin. Ea a vizitat locu-
rile legate de exilul lui Vladimir llici
Tn aceasta tara si si-a notat relatarile
celor care l-au cunoscut Tndeaproape
pe marele conducator revolutionar.

Mirzo Tursun-Zade

In convorbirea pe care a avut-o cu
un redactor al publicatiei ,Literatur-
naia Gazeta", ‘poetul tadjik a amintit
despre volumul de versuri de abia a-
parut : ,,Globul pamintesc”, un fel de
memorial liric de calatorie prin dife-
ritele tari ale lumii. Apoi, Mirzo Tur-
sun-Zade s-a referit la planurile lui
de creatie, imediate, EI a marturisit ca
fiecare pagina noua care asteapta sa
fie acoperita cu_gindurile lui, il emo-
tioneaza si chiar 1l sperie.

llustratie la poemul lui Firdousi, ,Rustam si Zarab"

LAcum, a spus scriitorul, cartea nu
existd Tnca decit Tn_intentie. Aceasta
este epoca cea mai grea a creatiei,
epoca asteptarilor. Eu nu apartin tipu-
lui de poet care scrie usor si bucuria
creatiei apare abia dupa ce trec prin
chinurile mladierii cuvintului®.

Volumul acesta de versuri va fi con-
sacrat aniversarii a 50 de ani de la
Revolutia din Octombrie.

ISTORIE LITERARA

O lucrare
de actualitate

Institutul de Literatura Universala
din Moscova pregateste o Istorie a Li-
teraturii Ruse din epoca sovietica, Tn
patru volume. Lucrarea continua si
desavirseste studii si tratate cu aceeasi
tema, aparute in ultimii ani. Printre
acestea se numara o alta Istorie a Li-
teraturii Ruse din epoca sovieticd Tn
trei volume, monografii consacrate di-
feritilor scriitori, precum si culegerile
din seria ,Patrimoniul literar", in care
au vazut lumina tiparului ,Corespon-
denta inedita a lui Gorki cu scriitorii
sovietici", ,Ineditele unor scriitori so-
vietici”, ,Scriitorii sovietici Tn timpul
razboiului”, in curs de aparitie si al-
tele. Lucrarea amintita se va bizui pe
realizarile valoroase ce au precedat-o
si va aduce la zi cronologia istorica,
tinind seama ca editia Tn trei volume
se opreste la anul 1957.

Lucrare de sinteza si analiza deo-
potriva, fiecare volum va cuprinde
trei tipuri de materiale. Un studiu in-
troductiv va defini_trasaturile gene-
rale ale procesului literar din perioada
respectiva. Vor urma articole mono-
grafice despre scriitori reprezentativi
ai epocii. In sfirsit, un numar de capi-
tole vor trata diferitele aspecte ale
vietii literare, precum periodicele din
perioada respectiva etc. Fiecare volum
va avea, la sfirsit, un tablou cronolo-

gic al celor mai eveni-
mente literare.

Istoria Literaturii Ruse din epoca so-
vietica, Tn patru volume, va cuprinde,
de asemenea, citeva capitole de teo-
rie literara. Tn ceea ce(friveste studiile
monografice, fatd de editia precedentd,
ele vor fi sporite cu cele consacrate
scriitorilor luri Tinianov, Isaak Babei,
Anatoli Lunacearski, Boris Pasternak,
Alexandr Grin, Mihail Zoscenko, Vla-
dimir Lugovskoi si altii. Vor fi, de ase-
menea, refacute si Tmbunatatite fata
de editiile precedente, toate celelalte
capitole, de la introducere pina la ta-
belele cronologice.

importante

TRADUCERI

Simpozionul

de la Moscova

_Problemele traducerilor literare con-
tinuda sa preocupe tot mai mult
cercurile largi de scriitori, critici si
traducatori, data fiind intensificarea
schimburilor literare in secolul nostru.
Expresia acestei preocupdri a fost si
simpozionul de cinci zile de la Mos-
cova, care a reunit, Tn afara traduca-
torilor sovietici, un mare numar de
specialisti de peste granita.

Participantii au luat Tn discutie pro-
blemele teoretice ale traducerilor, dar,
totodata, au subliniat Tn unanimitate
faptul ca traducerile de valoare se
obtin in pofida oricédror teoretizdri dog-
matice.

Referatele prezentate de I.Braghin-
ski, A. Feodorov, E. Gavriladze, luri Le-
vin si altii au constituit baza unor
discutii temeinice. Cu o buna doza de

scepticism, Roger_Caillois, seful sec-
tiei literare a UNESCO-ului, a compa-
rat opera traducatorului cu aceea a

unui pictor copist. Se poate presupune,
a spus Caillois, ca pictorul care repro-
duce un anumit tablou este mai talen-
tat decit autorul originalului. Dar cel ce
reproduce un tablou nu poate lucra cu
aceeasi libertate de care s-a bucurat
autorul originalului.

Fard sd combatd direct opinia lui
Caillois, participantii la discutie au in-
cercat sa desprinda, dintr-o practica
larga si adesea Tncununata de succes,
citeva dintre calitatile ce trebuie sa
caracterizeze o traducere de valoare.

Cei mai multi dintre ei au sustinut
cu vehementa dreptul traducétorului
la creatie. Fara acest drept nu exista
traducere artisticad. Deplina supunere
la obiect, au aratat ei, formalizeaza
traducerea si ramine strdind de esenta
originalului.

Unii din cei care au luat cuvintul
s-au ocupat, n interventiile lor, de ne-
cesitatea de a reface, Tn cuprinsul
traducerii, stilul caracteristic al origi-
nalului. Aceasta este, dupad ei, latura
cea mai grea a unei traduceri, care
cere foarte mult timp. Recrearea stilu-
lui original, mai ales, i-au cerut, de
pilda, profesorului Pacini patru ani de
munca Tncordata la traducerea lui Gogol
Tn limba italiana.

Dupa alti participanti, traducatorul
este mereu amenintat de echivalentul
cel mai frecvent din limba in care
traduce. Dar folosirea echivalente-
lor de acest tip, cu un caracter foarte
general, rapeste originalului expresivi-
tatea ce-i este proprie si 1l aplati-
zeazd. De aceea, este necesar sa se
Tnlature, In decursul traducerii, echi-
valentul frecvent, sa se caute varian-

tele lui_mai putin uzate, sapindu-se
mai adinc in fondul lingvistic de
baza.
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INDUSTRIE EXTRACTIVA

Tainah,

rivalul Norilskului-

Descoperit cu cinci ani in urma,
Talnah este azi cel mai mare zaca-
mint de cupru-nichel din lume. Fiind
situata nu departe de Norilsk, tinara
exploatare miniera se dezvolta verti-
ginos, ajutatd de puternica industrie
a orasului transpolar.  Norilskul i-a
pus la dispozitie toate cele trebuincioa-
se . mijloace tehnice, materiale de con-
structie si cadre calificate de munci-
tori si ingineri. In plus, Talnah mai
primeste ajutor de la 42 de organiza-
tii de proiectari din diferite orase.

Minereul extras la Talnah va fi pre-
lucrat n uzinele din Norilsk. Deocam-

Geologii continua explorarea zacamin-
telor de la Talnah.

datd, Tnsa, se mai lucreaza la ame-
najarea exploatarilor. La mina ,Ma-
iak”, de pildd, unde lucrdrile sint mai
avansate, se sapa galeriile pentru
transportul subteran pe sine. Foarte
aproape de ,Maiak" se amenajeaza
mina ,Komsomolski”, Tn care puturile
vor avea adincimi pina la un kilome-
tru.

Asezarea muncitoreasca Talnah se
imbogateste necontenit cu noi si noi
constructli. Recent, au fost date In fo-
losinta sase blocuri de locuit cu cite
patru etaje, un club, o gradinitd de
copii si 0 cresa.

Paralel cu constructia asezarii si sa-
parea de noi mine, geologii exploreaza
noi terenuri spre a contura definitiv
tabloul acestor uriase bogatii subtera-
ne. Si, cu toate ca asezarea Talnah nu
are Tnca hotare, locuitorii ei viseaza
la viitorul oras asa cum va fi el pes-
te citiva ani, rivalizind ca frumusete
cu Norilskul.

BILANTURI

Succesele Ucrainei

Potrivit datelor furnizate de presa
sovietica, Ucraina dispune astazi de o
puternicd economie situindu-se, n ce

priveste volumul absolut al productiei
industriale, printre tarile cele mai evo-
luate din lume. Asa, de pild&, un recent
bilant aratd ca productia a sporit Tn-
tr-un ritm deosebit de rapid mai ales
in ramurile care determina progresul
tehnic. Astfel, in decursul septenalu-
lui, ea a crescut de 2,6 ori Tn construc-
tiile mecanice si tratamentul metalelor,
de 3 ori Tn industria chimica, de peste 3
ori In industria petrolului si gazelor si

de 22 ori in productia de energie
electrica.

Tot Tn septenal industria Ucrainei
si-a dublat  fondurile fixe. Au fost

construite si au Tnceput sa functioneze
897 mari intreprinderi industriale, prin-
tre care 8 furnale Tnalte. 12 cuptoare
Martin si doua ateliere de convertizare
a oxigenului, 33 de laminoare si ntre-
prinderi producatoare de tevi, impor-
tante exploatari carbonifere, uzine de
produse chimice si constructoare de
masini, ca si multe alte unitati ale in-
dustriei (%rele. Printre noile Tntreprin-
deri pot fi citate combinatul minier si
chimic de la Rozdol si cel chimic de la
Cerkassk, uzina de anvelope de la
Dnepropetrovsk, combinatele miniere
de la Krivoi Rog si centralele electrice
de la Kiev si Kremenciug.

Puternica baza industriala a Ucrainei
permite astazi republicii sa livreze ju-
matate din Tntreaga cantitate de fonta,
minereu de fier si cocs, produsa in
Uniunea Sovietica, sa participe cu peste
40 la sutd la productia de otel si la-
minate si cu aproape jumatate in pro-
ductia de echipament siderurgic. Ree-
chiparea tehnica a fnlesnit, Tn acelasi
timp, dezvoltarea pe o baza noua, com-
plet moderna a productiei in numeroa-
se alte ramuri cheie ale industriei. Ast-
fel, extractia de petrol a crescut de 6
ori, productia de gaze s-a Tmpatrit, iar
cea a energiei electrice a depasit
dublul.

in actualul cincinal, venitul national
al Ucrainei va creste cu 39 la suta, iar
productia industriala cu aproape 49 la
sutd. S-a prevazut producerea pina n
1970 a 48—49 milioane tone otel si
161—163 miliarde kWh energie electri-
ca. Noul plan mai are Tn vedere un
vast program de lucrari: construirea
de Tntreprinderi_si importante complexe
pentru industriile siderurgicd, miniera
si chimica, centrale termice etc. n
cursul primului semestru al anului cu-
rent, muncitorii ucraineni au terminat
constructia convertizorului nr. 3 al
uzinei siderurgice din Jdanov, lamino-
rul ,250“ de la uzina siderurgica din
Krivoi Rog, laminorul ,600“ la otela-
riile din Komunarski, un laminor pen-
tru tevi la uzina siderurgicd Novo-Mos?
kovski, precum si importante capaci-
tati pentru  productia caprolactamei,
metanolului si utilajului necesar indus-
triilor usoara si alimentarda. Mai mult
de jumatate din volumul global al in-
vestitiilor va fi, Insa, folosit pentru ex-
tinderea si modernizarea Tntreprinde-
rilor existente, ceea ce va permite in-
trarea Tn functiune in termen scurt a
altor capacitati de productie.

BUNURI
DE LARG CONSUM

Ceasuri, aparate

de filmat, coniac...

Tirgurile de la Leipzig, ou traditia
lor de citeva secole, nu mai au nevoie
de nici o prezentare. Se pare Tnsa ca
cel tinut la Tnceputul lunii si destinat
bunurilor de larg consum a fost deose-
bit de bogat si atractiv. Printre tarile
participante Uniunea Sovieticd a ocu-
pat un loc de frunte, demonstrind aten-
tia acordata acestui sector al produc-
tiei in care pina in 1970 vor fi con-
struite 300 de fabrici noi.

La Leipzig Tintreprinderile sovietice
au prezentat, pe 1100 mp (fata de
400 mp Tn 1965), 6 000 de exponate re-
marcate de vizitatori pentru calitatea
si noutatea lor. Un sortiment de 120 de
modele de ceasuri a dovedit gradul
Tnalt de dezvoltare al acestei industrii,
care Tn ultimii cinci ani a exportat 25
milioane de produse Tn 30 de tari. Interes
au stirnit. ceasul barbatesc extraplat
,Raketa“ (cu grosimea de numai
2,7 mm, 23 de rubine si un mecanism
de 34 ore) si delicatul ceas de dama
,Ceaika“, cu diametral de 12 mm,

Pentru amatorii de fotografii si filme
au aparut doua aparate cu totul noi:
JZenit-E“, Tnzestrat cu un teleobiectiv
Tair-3-FS, cu care imaginile se pot
Lvina" de la mari distante si camera
~Krasnogorsk“, pentru film de 16 mm.
La aceasta din urma reglarea timpului
de expunere si a diafragmei se face
semiautomat, prin intermediul  unei

cn VEAC NOU

celule fotoelectrice si a doua baterii
montate h aparat. Obiectivul principal
Vega-7 $1:2/20) poate fi inlocuit prin-
tr-un teleobiectiv. In caseta intra 30 m
de peliculd, iar filmarea se poate face
cu vizetele de 8, 12, 16, 24, 32 si 48
imagini pe secunda. Recent aparute
sint si televizoarele ,Temp 7M“ ,Elek-
tron" si ,Rubin 106“ ca sI citeva tipuri
de aparate de radio cu transistori.

Standul ,Prodintorg* (intreprinderea
entru comertul exterior de produse a-
imentare) a fost foarte cautat. Toate
republicile si-au expus specialitatile, de
la_celebra inghetata de Moscova, a ca-
rei faima a ajuns pina pe tarmul Atlan-
ticului, pina la coniacul armenesc si
crabii_de Kamceatka. Cvasul, pentru
care Franta a si cumparat o licentd,
s-a vindut sub forma de concentrat.

Nu au lipsit nici cartile si revistele,
jucariile, tesaturile, covoarele, obiec-
tele de arta.

INDUSTRIE DISTRACTIVA f

Senzatii tari

n orasul Eisk, pe malul Marii do
Azov, se apleaca asupra plansetelor o
multime de arhitecti, ingineri si artisti
plastici. Aruncindu-si privirea peste
planurile lor, un neinitiat ar putea cre-
de ca a nimerit Tntr-o sectie de proiec-
tare de rachete si statii interplanetare,
n halele de montare se lamureste, Tnsa,
caci produsele finite ale fabricii , Attrak-
tion“ nu vor zbura niciodata spre stele.

,,La noi apar in fiecare an orase noi. Si
peste tot exista parcuri de odihnd. Dar
ce este un asemenea Parc fara calusei,
scrinciob, lanturi etc. ? — a declarat di-
rectorul fabricii. — Lumea distractiilor
are nevoie de senzatii noi, multilaterali-
tatea tehnicii moderne trebuie sa Se o-
glindeasca si Tn aceasta ramura a in-
dustriei. In toatd Uniunea Sovietica se
cer insistent produse din Eisk. Asta ne
da dureri de cap, caci nu mai prididim
sa satisfacem comenzile". De aceea ,fa-
brica vesela" din Eisk a solicitat sa I se
mai construiasca citiva frati, pentru ca
barcile si caluseii sa fie Tnlocuiti cu ra-
chete cosmice.

JAttraktion" poseda si un banc de

roba nu_mai putin amuzant — Parcul

oddubnfi. ,,Cobali" sint locuitorii ora-
sului, mai cu scama copiii, carora in
joaca, li se deschide o lume noua.

CRESTEREA
ANIMALELOR

Caraculul sfideaza

capriciile modei

in fiecare an, la Leningrad, are loc
tirgul international de blanuri. Oa-
meni de afaceri din zeci de tari vin
in orasul de pe Neva sa cumpere ves-
titele blanuri de vulpi polare si zibe-
line de Barguzin, de nurci si ondatre,
de ursi si veverite. Moda blanurilor
este Tnsd, ca orice moda, capricioasa.
Au fost ani cind ondatra sau vulpea
argintie nu au avut cautare. Numai
blana de astrahan a rezistat tuturor
acestor capricii.

Astrahanul sovietic se situeaza azi

pe primul loc In lume. in afara de fru-
musete, breitschwanzul (blana mieilor
sacrificati Tnainte de a se naste), mai
are o calitate pretioasa : e foarte usoa-
ra. O haina de breitschwanz cintares-
te numai un kilogram.

De problemele inmultirii si folosirii
oilor de caracul se ocupa, Tn Uniunea
Sovietica, institute de cercetari stiin-
tifice. Cercetatorii studiaza probleme de
selectie, de hranire a oilor, de folo-
sire rationalda a pasunilor si organiza-
re a productiei. Institutul din Samar-
kand are la ora actuala in studiu pro-
blema obtinerii de pielicele albe, care
mai apoi sa poata fi vopsite Tn orice
alta culoare.

Tntre cei care se ocupa cu cresterea
oilor de caracul, colhozul ,Kalinin“
din Turkmenia ocupa unul din pri-
mele locuri. Din cele 33000 de oi de
care dispune, majoritatea sint caracul.
De aici pleaca Be piata mondiala i
vestita blanad de breitschwanz.

Obtinerea caraculului este, pentru
turkmeni, o Tndeletnicire straveche. Ei
cunosc bine secretele  productiei de
pielicele foarte rezistente. Un guler
sau o caciula din caracul de Turkme-
nia pot fi purtate, fara a se uza, timp
de 50 de ani.

COMERT EXTERIOR

Contractele
»,Maspriborintor-

gului“

In lista furniturilor  pentru
strainatate a organizatiei de co-
mert exterior ,Maspriborintor-
gului” sint incluse aparate de
control si de masura si aparate
de reglaj, masini de calculat
electronice, masini si  aparate
pentru = incercarea materialelort
aparataj optic, ceasornice, ince-
pind de la pendule si pind la cro-
nometre capabile sa masoare mi-
lisecundele, aparate fotografice
si_binocluri, aparate de radio si
televiziune, precum si alte uti-
laje ultramoderne, necesare n
activitatea de cercetare stiin-
tificd si In_ramurile de productie
cele mai diverse.

Calitatea  articolelor sovietice
corespunde celor mai recente si
Tnalte exigente stiintifice si teh-
nice. Actualmente, Uniunea So-
vieticd exporta produsele sale
tehnice in peste 70 de tari, in
care mentine contacte cu aproxi-
mativ_500 de firme comerciale si
organizatii ale comertului exte-
rior.

Organizatia ,Maspriborintorg"

se ocupd si de importuri. Din
strainatate U.R.S.S.  cumpara
echipament  necesar comunica-

tiilor, masini de calculat st de
scris, aparate si mijloace de au-
tomatizare a proceselor tehnolo-
gice etc. etc. Separat de aceasta,
~-Maspriborintorg" participa cu
regularitate la numeroase tirguri
si expozitii internationale, unde
produsele sovietice cistigd noi si
noi cumparatori. Numai anul
trecut U.R.S.S. a fost prezentd la
40 asemenea manifestari.

Prelucrarea pielicelelor de caracul la uzina din Buhara,
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Odesa 1933. Otto Griin, secre-
tarul Consulatului german din
oras, a facut citeva calatorii sus-
pecte la Nijnelimansk, centru in-
dustrial care executa o comanda
speciald pentru flota militara so-
vietica. Alexei Karotin, Leonid
Slavin si Kirill Rostovtev, lucra-
tori ai serviciului de contrainfor-
matii sovietic, primesc misiunea
sa stabileasca motivul deplasa-
rilor lui Otto Griin. Si, din treapta
n treapta, ei dau de firul unei
afaceri complicate. Banuielile cad
asupra lui Gheorghi Karlovici
Wehrman, jurisconsult la ,Ex-
porthleb™ si a inginerului Sevtov.

f— Extraordinar | — izbucni la un mo-
ment dat acesta. Chiar lvan Mihailo-
vici n persoana ! Ce bucurie neastep-
tata. )

— lertati-ma,
pnoarea.

_Calatorul se ridica, se apropie de usa
si aprinse lumina.

— Chiar nu ma cunosti, tovarase ?

Uluit, Sevtov ficu ochii mari. in fata
lui se afla expeditorul de la ,Saharo-
trest", lvan Afanasievici Saenko. Tn
carne si oase !

O sumedenie de ginduri, unul mai
alarmant decit altul, se perindard prin
mintea inginerului.

— Am Impresia ca este curent —
rosti grijuliu Ivan Afanasievici. — Cred
ca ar fi mai bine sa Tnchidem usa. Ai
ceva Tmpotrivda? — se adresa el ingi-
nerului Sevtov, dupa care trinti cu pu-
tere usa si 0 incuie. — Asa o sa fie mai
intim. — Apoi se aseza din nou si con-
tinua : — Si se mai spune ca nu exista
presentimente. Presimteam eu ca o sd
am o bucurie. De aceea, cum am intrat
n compartiment am cerut nsotitorului
de vagon sa-mi aduca doua paharele.
Coniacul nu este, ce-i drept, prea gro-
zav — numai trei stele. N-am gasit al-
tul mai bun aici. Totusi numai la un
Péhérel de coniac Tti poti deschide su-
letul. Dar de ce tacl, Ivan Mihailovici ?
Orice s-ar spune, esti foarte nesociabil !
Am observat asta Inca de ieri.

— Cum se explica prezenta dumitale
aici ? — Tntreba n cele din urma ingi-
nerul, Tncercind sa vorbeascd pe un ton
taios si sigur.

— Foarte simplu — replicd expedi-
torul. — Am cumparat bilete si m-am
urcat in tren.

— Tnseamna ca...

— Ei da — confirmd lIvan Afana-
sievici — am coborit la Ziminka, n-am
mers pina la Harkov. Regret, dar nu
te-am ascultat. Dumneata esti Tnsa de
ving, iartd-ma ca ti-o spun. De ce nu
mi-ai marturisit adevarul ? Nu e fru-
mos. Ai fagaduit ca te intorci In zece
minute si cind colo.. Astept eu cinci-
sprezece minute, optsprezece, trenul
e gata s-0 ia din loc, iar dumneata
nicaieri. Alerg Tncoace, incolo, dar nici
urma de lvan Mihailovici, lar trenul
Ltu-tu“ si pleaca. Ce era sa fac? Sa te
las 1n voia soartei ? Am sarit din mers.
Cit pe-aci sa cad. Din pricina asta am
uitat si geamantanul in tren.

nu stiu cu cine am

Saenko se legitimeaza

Chiar in clipa aceea se auzi o bataie
{n usa. Saenko se ridica iute si descuie,
nsotitorul adusese asternuturile. Dupa
Ce le lua, expeditorul Tncuie din nou
Sisa si se aseza la masa.

— Ei, Si acum sa trecem la actiune,
Stimate lvan Mihailovici — rosti el so-
lemn, in timp ce turna coniac in cele
doua paharele.

_Inginerul lud automat paharul oferit
Iti sorbi citeva picaturi pe care le in-
%Ihit,iA cu_efort, de parca ar fi avut un

od n git.

— Asa nu mai merge — spuse ras-
Bicat expeditorul. — N-are rost s& fii

rsuz. Acum ne cunoastem bine, 1n-
<th &znesc chiar si sper ca ne intelegem
unul pe altul. De ce nu vrei sa-mi arati
Putina simpatie ? Sau nu te simti bine ’
Ai cumva frisoane ? Atunci cu atit mai

mult trebuie sa bei. O sa-ti ajute cum
nici nu-ti Tnchipui. Hai, bea, bea tot 1..

Inginerul se supuse si mai sorbi o
nghititura.

— Si_acum fingaduie-mi s&-ti spun,
lvan Mihailovici — continud Saenko —
ca ieri te-ai E)urtat foarte ciudat. Esti
de acord, nu? Ce insemnau vorbe ca
astea: ,dece porti revolver”, ,legiti-
meaza-te”, ,sa nu te clintesti din com-
partiment” si alte bazaconii ? Ce-a Tn-
semnat, Tn cele din urma misterioasa
disparitie de la Ziminka ? Crezi ca ai
procedat rezonabil ? Ce s-ar intimpla
dacd, dupa ce m-as ntoarce la Nijne-
limansk, as comunica unde trebuie ca
am calatorit spre Harkov cu inginerul
Sevtov...

— De unde ma cunosti ? — tresari ca
ars inginerul. Coniacul din paharel
incepu sa i se prelingd pe haina. incer-
cind sa-si stapineasca tremurul, Sevtov

si virt miinile cu pahérel cu tot intre

genunchi. o )
— Vezi, iar te miri — 1Ti spuse cu re-
pros in glas expeditorul. — Dar ce ti

se pare nefiresc Tn asta, daca-mi in-
gadui sa te ntreb ? Nijnelimanskul nu
este doar un oras asa de mare — are
numai vreo zece mii de locuitori —,
asa incit un om cit de cit mai rasarit
este intotdeauna cunoscut.

La_ aceastd observatie inginerul iz-
bucni jignit:

— Dar nu ma tem de nimic. As putea
da explicatii oriunde mi s-ar cere. Am
fost obligat sa iau masuri de precautie.
De unde sa stiu eu cine esti dumneata ?

— Ah, asa stau lucrurile ? — Tntreba
putin intrigat expeditorul. — Ai fost,
deci, obligat sa iei masuri de precautie ?
Sa admitem. Dar de ce te temeai, da-
ca-mi Tngadui sa te Tntreb ?

— Nu vad de ce ti-as da explicatii
dumitale.

— Nici nu starui — rosti calm expe-
ditorul. — Si stii de ce? Pentru ca
cunosc foarte bine si fara sa-mi spui
dumneata motivul pentru care ar fi

utut sa-ti fie teama. intr-adevar, tre-

uia sa te temi si, ti-o spun sincer,
te-ai temut prea putin.

— Nu Tinteleg — replica inginerul,
dar imediat glasul i se frinse. Cobori

privirea si vazu ca mai stringea nca

In mind pahdrelul pe jumatate gol. Cu
0_miscare brusca, disperatd, dadu pe
git coniacul care-i mai ramasese, dar
se Tneca si Tncepu sd tuseasca, se rosi
la fata si-i dadura lacrimile.

— Bea apa — Ti spuse grijuliu Saen-

(X)

ko, turnindu-1 un pahar cu narzan. —
Vad ca iar spui un neadevar, desi sint
sigur ca intelegi totul foarte bine.

— Cum Tti permiti? — Tintreba in-
dignat inginerul,  ridicindu-se in
picioare.

— De ce _te porti asa, lvan Mihai-
lovici? — i se adresd calm Saenko.
— Sezi | Si nu mai striga. Crede-ma,
n primul rind este in interesul dumi-
tale. Nu te pricepi sa te prefaci. Se
vede de la o postd cd ai prea putina
experienta. Si pe urma nici nervil nu-ti
sint prea tari. Tti fac festa. Cu toate
astea te apuci de treburi riscante.

— Cine esti dumneata? — Tintreba
tulburat inginerul. Era ultima incercare
de a se ncuraja, de a Tnsela destinul,
un refuz deznadajduit de a renunta la
0 speranta pe cale de a i se spulbera,
la iluzia ca situatia lui nu era chiar
asa de cumplita, ca nu sosise sfirsitul.

Desen de: A. Pohedinski

Expeditorul 1l privi cu o umbra de
compatimire, ca un adult pe un copil
fara minte.

— De data aceasta ai dreptate. Tre-
buia sa ma prezint.. — rosti dinsul si
Tncepu sad se scotoceasca prin buzunare
de unde scoase un carnetel rosu. — Re-
cunosc ca ai dreptate — repeta el
— Poftim legitimatia. Ma numesc
Alexei Karotin. Ei, si acum, ultima for-
malitate fiind Tndeplinita, poti vorbi cu
mine deschis. Mai exact, trebuie sa vor-
besti deschis.

— Sint  arestat? — ntreba Sevtov
cu glas pierdut si fara un strop de singe
n obraz.

— Nu ne grabim. Asta depinde si de
dumneata. Intr-o oarecare masurd fie-
care om Tsi hotaraste soarta.

— Nu stiu ce continea plicul — rosti
precipitat inginerul. — Te rog sa ai n-
credere in cuvintul unui om onorabil.
Am Tindeplinit rugamintea cuiva. Un
cunoscut a aflat ca plec' la Ziminka
si m-a_rugat sa duc plicul cu pricina,
intelegi ? Puteam eu sa stiu ce are sa
se Intimple ? Si apoi cum sa refuzi un
serviciu atit de neinsemnat. Sint con-
vins ca nici dumneata n-ai fi procedat
altfel. Spune, n-am dreptate ?

— Se prea poate — am fncuviintat
eu.z —Prin urmare nu te-ai deplasat
la Ziminka special ca sa duci plicul ?

— Bineinteles ca nu ! — replica nse-

_ *) Reamintim_cititorilor ca naratorul]
intregii povestiri este tocmai Alexei
Karotin.
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ninat Sevtov. — Asta a fost ceva ntim-
plator, repet, am ndeplinit rugdmintea
unei persoane pe care, dealtminteri, o
cunosc foarte putin.

— Atunci care a fost scopul calato-
riei dumitale ? )

— A.. pdi cum sa-ti spun... este ceva
strict personal. As zice chiar... intim...
da, da, o chestiune de ordin intim —
rosti Sevtov incercind sa zimbeasca in-
sinuant. — Ma intelegi, nu?

— O femeie? — i-am sugerat eu.
— larta-ma ca pun Tintrebarea direct,
dar...

— Nu-i nimic, nu-i nimic — ma opri
inginerul, multumit ca-i oferisem sansa
de a iesi din Tncurcatura.

— Daca-i asa, e bine. Si iarta-ma
incd o datd, dar trebuie sa stiu daca
pina la urma te-ai ntilnit?

— Cu cine?

— Cu femeia, fireste. O legatura ve-
che, desigur?

— O, da, da, o legaturda veche. Din
pacate, n-am reusit.. De altfel, mai
exact, ne-am vazut... aproape...

— Ei, prost le mai ticluiesti, Sevtov.
N-ai pic de imaginatie. Totul e cusut
cu ata alba. De ce lucrezi atit de naiv ?
N-ai nici o femeie la Ziminka. De alt-
minteri, n-ai acolo nici o cunostinta.
Si chiar daca ai fi avut, te-ai fi temut
ca de dracul sa-ti iasa n cale. Caci ai
luat toate masurile ca nimeni sa nu
stie unde te duci. Ce le-ai spus celor
de acasa ? Ca mergi ia un prieten, care
are o vild pe linga Harkov, ca sa joci
Eocker. Ai cumparat bilet pind la Har-

ov, desi oricine Tsi poate da seama ca,
dupa o duminica in care ti-ai petrecut
timpul chefuind, nu poti ajunge de acolo
la serviciu luni dimineata. Cunosc bine
si motivul pentru care te-ai deplasat
la Ziminka, si persoana cu care te-ai
ntilnit acolo.

Prima greseala... si celelalte

Inginerul amutise cu capul virit intre
umeri.

— Da-a — am continuat eu dezama-
git — convorbirea noastra amicala nu
promite nimic bun. N-are nici un rost
sa discutam mai departe in felul acesta.
Cauza dumitale e pierduta. De aceea
te sfatuiesc s& nu irosesti vremea de
pomand. Nu ti-am_ propus_sa discutdm
sincer, pentru ca sa ne jucam de-a soa-
recele cu pisica. Ti-o spun deschis : si-
tuatia dumitale este giravé, aproape dis-
perata. Ce ar fi sd o luam de la capat ?
Sa consideram ca nici n-am Tinceput
discutia ? Ce zici ?

— De acord. Am sa fiu sincer. N-am
sd mai ascund nimic. Am stiut ce con-
tinea plicul. Am venit la Ziminka spe-
cial ca sa-l aduc. Dar nu sint tradator,
nu» sint spion.. Am fost silit s-o fac.

— Asta e alta problemd — am soco-
tit de datoria mea sa-1 incurajez putin,
lucru pentru care el mi-a multumit cu
privirea si a continuat:

— Am comis o datd o greseald. O
mare greseala. Doamne, daca as fi
stiut I — rosti el cu un glas in care se
simtea o durere sincera.

— Si probabil ca nu numai una ?

— Da, ai dreptate — Tncuviinti Sev-
tov, — in trecut am fost ofiter si am
ficut parte din diverse unitati conduse
de Vranghel «si Denikin. In 1920, statul
major al generalului Slascev m-a re-
partizat Tn regimentul de fier. Stii cd
a existat un asemenea regiment, format
din colonisti germani din sudul Rusiei,
n cadrul lui am luptat pind la sfirsit.

— De ce n-ai parasit tara impreuna
cu supravietuitorii din regimentul lui
Vranghel ?

— Am rdmas de bund voie in Cri-
meea. Nu ma atragea strainatatea. Tn
afara de asta, familia mea locuia la
Simferopol.

— Tnteleg.

V. Isimov si A. Lukin

(Va urma)



CINEMA

Crochiu :

Tatiana Lavrova

Tatiana Lavrova n-a jucat in multe
filme. Rolurile ei pot fi numarate pe
degete. Cel mai important este acela
din ,Noua zile dintr-un an“ unde a
fost o demna partenera a marelui cu-
plu Alexei Batalov si Innokenti Smok-
tunovski. Misiunea sa n-a fost deloc
usoara caci rolul feminin n-avea spec-
taculozitatea celor masculine. Eroina,
foarte draguta, fina, inteligentd, dar
mediocra pe plan stiintific, parea pier-
dutd ntre cei doi savanti stralucitori.
Cu toate acestea, ea a cucerit simpatia
si respectul publicului, fiindca s-a do-
vedit unul din acele caractere feminine

Tatiana Lavrova Tn ,Noua zile din-
tr-un an".

capabile sa fie sprijin de nadejde pen-
tru omul iubit, sa nu-si piarda cumpatul
Tn_momente tragice si sd aibd o rabdare
uriasd cu capriciile talentatului ei sof.

n ultimele doua filme, ,Timp ina-
inte “ si ,Se construieste un pod“
Tatiana Lavrova incarneaza de aseme-
nea doua femei cu destine grele, pe care
viata le obliga sd ia hotariri esentiale
in momente de rascruce, fara ajutorul
nimanui.

Aceasta alegere de roluri nu este Tn-
tamplatoare. Tatiana Lavrova a venit
n cinematograf — ca si n teatru —
cu 0 tema pe care o urmareste perseve-
rent : tema femeilor cu soartd complexa,
grea, care trebuie sa lupte cu Tmpreju-
rarile si nu-si pierd speranta, care ra-
min Tntotdeauna oameni, pastrind fide-
litatea fata de principiile morale su-

reme. De aceea, desi a jucat in putine
ilme, publicul larg a indragit-o.

Drumul actritei in teatru a aratat ca
Tatiana Lavrova are multe Tnrudiri de
caracter cu eroinele ei. Ea a absolvit
studioul Teatrului de Arta (MHAT), fiind
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retinutd n colectivul lui. Dar I-a para-
sit — desi i s-au Tncredintat roluri im-
portante, ca acela al Ninei Zarecinaia
din ,Pescarusul" — fiindca a atras-o
teatrul ,Sovremennik" — teatru nou
Tnfiintat, care trecea prin momente grele
avind de Tnvins Tndoieli si neincredere.
Astazi este una dintre actritele princi-
pale ale teatrului, cu colectivul caruia
a turnat ultimul ei film, ,Se constru-
ieste un pod“.

Se ecranizeaza

»Stele In plina zi“

Regizorul lgor Talankin si-a asumat
o sarcina dificila: el ecranizeaza la
~-Mosfilm" binecunoscuta carte a Olgai
Berggolt, ,,Stele Tn plina zi“.

Prin neapartenenta la un gen precis,
cartea pune realmente realizatorilor
versiunil ei cinematografice probleme
deosebite de rezolvat. Caci ,Stele n
plina zi*, aparitie cu totul particulara
In literatura sovieticd, nu poate fi con-
sideratd nici numai roman, nici numai
povestire autobiografica sau jurnal. O-
ricare din aceste definitii luata in parte
ar fi incompleta si inexactd. Tn pagi-
nile cartii destinul autoarei si cel al in-
tregului popor se contopesc Tntr-o uni-
tate indestructibila. ,Stele in plina zi*
ne apare astfel ca o istorie a societatii
sovietice trecutd prin inima vibrantd
a poetei.

Atras de patosul ideologic, de origi-
nalitatea perceptiei poetice a lumii si
de plastica imaginilor, Igor Talankin a
ales din constructia complexa, pluri-
pland a cartii o ideee conducatoare —
aceea a raportului artist-vreme, artist-
popor. El intentioneaza sa faca n filmul
sdu analiza procesului_de devenire a
unui artist din generatia a cdrei copi-
larie coincide cu primii ani ai noii so-
cietati sovietice si a carei tinerete s-a
§uPr_apus peste perioada grea a razbo-
iului.

Igor Talankin este foarte preocupat
sa pastreze si sa redea, prin interme-
diul mijloacelor cinematografice, cre-
dinta nestirbitd a autoarei Tn frumu-
setea si forta spiritului omenesc, Tn
barbatia, rezistenta si nobletea poporu-
lui sovietic, inspirat de luminoasele i-
dealuri ale comunismului.

Pe linga regie, Talankin semneaza si
scenariul, pe care l-a conceput dupa
regulile poeziei, nu ale dramaturgiei.
Dar i-a asigurat o stricta logica interna,
care e de fapt motorul povestirii.

Filmul ,Stele in plina zi* va fi tehni-
color. Pentru prima data scenele blo-
cadei Leningradului, care ocupa un loc
important in carte, vor fi vazute astfel
pe ecran Tn culori. )

Dupa multe cautari, entru rolul
Olgai Berggolt a fost aleasa actrita Alia
Demidova de la ,Teatrul de pe Ta-
ganka" din Moscova. Andrei Popov va
interpreta celalalt rol mai Tintins, al
doctorului Berggolt, tatal poetei.

Fara cuvinte.

MUZi CA

Omagiu

lui Sostakovici

La 25 septembrie, Dmitri Sostakovici
a_tmplinit 60 de ani. In_articolul oma-
gial scris cu acest prilej, Marietta Sa-
ghinian consemneaza :

JAcest nume Tnseamna pentru noi
multe. In primul rind epoca in care am
trait si traim. Acestei epoci, muzica lui
Sostakovici, rasunind n toate etapele
jumatatii de secol strabatute, i-a dat glas
si expresie.. Cind culmile cincinalelor
noastre au Tnceput, una dupa alta, sa
se Tnalte la orizont, ea s-a ridicat cu
puternicele culmi_ale simfoniilor sale,
cu forta afirmarii noii umanitati din
Simfonia a V-a, cu amplul si generosul

Adagio din Simfonia a VI-a, cu pro-
funda Tntelepciune omeneasca a Cvin-
tetului, aceastda perla a literaturii mu-
zicale mondiale. La inceputul razboiului
a irupt Simfonia a VIl-a, ca un glas de
clopot triumfator asupra agresiunii cri-
minale a lui Hitler, vestind pieirea ine-
vitabila a fascismului. Trecind n re-
vista tot ce a dat Sostakovici poporului
nostru, constatam cu uimire ca opera
lui este aproape un document, un leto-
piset al epocii®.

Aceste consideratii Tncadreaza, cu
rigoare stiintifica si_inspiratie poetica
creatia lui Sostakovici in viata poporului
si _a tarii sale. Cea mai_zguduitoare
marturie a acestei fidelitati ramine bio-
grafia Simfoniei a VIl-a, pe care a
compus-0 Tn Leningradul aproape ucis
de blocadd, cu dedicatia: ,Luptei noas-
tre Tmpotriva fascismului, viitoarei
noastre victorii asupra dusmanului,
orasului meu natal Leningrad, Tnchin
Simfonia a VII-a“.

De curind, dupé o lunga intrerupere,
Simfonia a VIl-a a fost executata din
nou de Filarmonica din Leningrad. Tn
orchestra si la pupitrul ei se aflau multi
dintre acela care au interpretat-o pen-
tru prima data Tn 1942. Ei si-au amintit
cu emotie cum a fost atunci...

..Atunci, intr-o zi de septembrie din
1941, Sostakovici a anuntat la postul
de radio Leningrad (in drum spre Ra-
diodifuziune I-a prins o alarma aeriana,
in timp ce vorbea cladirea se zguduia
din temelii din cauza bombardamentu-
lui) : ,Acum o0 ord am terminat partea
a doua a unei noi opere simfonice". A-
nuntul l-a facut pentru ca oamenii sd
stie ca viata orasului decurge normal.
Apoi, din aceleasi motive, a vrut ca ea
sa fie ascultata de cei cdrora le-a fost
consacrata. Si orchestra simfonica a in-
terpretat-o. Multi dintre membrii ei
murisera pe front sau n oras, de foame
si frig, altii nu se puteau misca din pri-
cina slabiciunii. Dar la 9 iulie 1942 in
sala Filarmonicii a rasunat Simfonia
Leningradului, simfonia barbatiei si a
Tncrederii Tn victorie.

Tn aceste zile jubiliare, pe adresa lui
Dmitri Sostakovici, eminent muzician
al timpului nostru, a carui creatie bo-
gata Tnsumeaza simfonii si piese pentru
pian si vioard, opere, operete, muzica
de film si de scena, s-au primit multe
si calde cuvinte de felicitare din in-
treaga lume.

Talentul lui se bucura de o pretuire
universala. Dmitri Sostakovici este
doctor honoris causa al Universitatii
din Oxford, membru de onoare al Aca-
demiei Regale de Muzicd din Suedia,
al Academiei ,Santa Cecilia" din Roma,
al Academiei Regale de Muzica din Ma-
rea Britanie, al Academiei de Arta din
R.D.G., al Academiei de Stiinte din
S.U.A.; este laureat al Premiului Sibe-
lius si Cavaler al Legiunii de Onoare
pentru arta si literatura din Franta. Ope-
ra lui a atras atentia inca de la inceput.
Simfonia l-a, de exemplu, pe care a
scris-o In 1924 — 1925, ca student la
Conservator, a fost interpretata 1Tn
1927 la Berlin de Bruno Walter, in 1928
la Philadelphia de Leopold Stokowski,
Tn 1931 la New York de Arturo Tosca-
nini. lar Simfonia a VIl-a, dupa pre-
miera de la Leningrad, a fost executata
n S.UA, Tn aceeasi stagiune 1942 —
1943, de 62 de ori.

Concert de clopote

In localitatea belgiand Malines exis-
ta o celebra scoala de clopotari, care
pregateste interpreti rafinati pentru
acest original instrument muzical din
turlele bisericesti sau laice. Clopotele
au facut de fapt faima orasului, care
fara ele ar fi ramas anonim.

Acest stravechi Tnsotitor al momen-
telor solemne — vesele sau triste —
ale omului a vadit, intr-adevar, virtuti
muzicale foarte pretioase, pe care ar-
tistii pasionati le valorifica cu rezul-
tate extraordinare.

Un astfel de pasionat este compozi-
torul si organistul lituanian V. Kupri-
avicius. El si-a Tnceput experienta acum
opt ani si a muncit enorm pina a facut
sa sune, cu toata forta timbrului sau
specific, acest original instrument muzi-
cal. Kupriavicius a aranjat intr-o stricta
gama cromatica treizeci si cinci de clo-
pote, cu un registru de aproape trei oc-
tave. Munca i-a fost serios ingreunata
de faptul ca nu a putut face nici un fel
de Tncercari si repetitii: una e sa lu-
crezi la un pian intre patru pereti, si
alta sd stii ca orice sunet pe care 1l
isti rasuna peste strazi si piete.

Dar la sfirsitul efortului sau tacut
compozitorul Kupriavicius a obtinut
ceea ce dorea. Tmpreuna cu fiul sau,
Gedris, student la Conservator, el a
ajuns sa interpreteze la clopote lucrari
dintre cele mai complexe, clasice si mo-
derne. In repertoriul lor figureaza ,So-
nata lunei" de Beethoven, ,Anotim-
puri” de Ceaikovski, ,,Preludii” de Cho-

in, ,Clopotele din Buchenwald" de

ano Muradeli si multe altele.

In timpul verii, tatal si fiul dau con-
certe in fiecare duminica. Dar uneori,
muzica din virful turnului Tnalt al Mu-
zeului de artd din Kaunas rasuna si in
cursul saptaminii, cu prilejul diferite-
lor sarbatori sau in zilele nasterii si
mortii marii poete lituaniene Salomeea
Neris, Tnmormantata alaturi de turn.

Clopotele din Kaunas si creatorul ar-
moniilor lor sint azi celebri Tn intreaga
Uniune Sovietica. Profilul orasului ar
fi incomplet fara ele, fara muzica lor,
care se naste in tariile albastre si co-
board pe pamint, spre oameni, care o
asculta, reculesi pe stradd, ca intr-o
sala de concert.

|. s.

RAMPA

Asel si interpretele ei

Poetica povestire a lui Cinghiz Ait-
matov ,Plopsorul meu cu basmaluta
rosie”, care i-a Tneintat pe cititorii din
numeroase tari, are parte in UR.S.S.
de o bogata cariera scenica.

Dramatizatd, nuvela a intrat Th re-
pertoriul multor teatre. La Moscova,
Teatrul literar al Asociatiei teatrale pe
intreaga Rusie a realizat un spectacol
in care atentia se concentreaza pe dez-
valuirea universului sufletesc al eroi-
lor, pe urmarirea procesului de formare,
a caracterelor lor.

Eroii trec prin situatii grele, care le
pun la incercare dragostea si fidelita-
tea. Ei_se imbogatesc treptat cu o ex-
perienta matura, care le ajutda sa ga-
seascd drumul drept in viatd. Demni-
tatea omului si datoria lui fata de socie-

Actrita N. Dandre, interpreta poeticei
Asel 1n spectacolul Teatrului literar din
Moscova.

tate — iata ce a preocupat-o in mod
special pe realizatoarea spectacolului,
regizoarea T. Dudareva.

ovestea de dragoste dintre gingasa,
poetica Asel, ,plopsorul cu basmaluta
rosie” si llias, atit de absurd tradata
de acesta, care nu va putea scapa, Insa,
toata viata de amintirea ei, i-a atras si
pe coregrafi. La Teatrul Mare, compozi-
torul si’ maestrul de balet Oleg Vino-
gradov a si Tnceput repetitiile. El a
compus muzica pe un libret scris
de doi artisti ai teatrului. N. Haritonov
si Haliulov.

Citeva cuvinte despre Vinogradov,
care se anunta o foarte interesanta per-
sonalitate artistica. Absolvent al Scolii
de coregrafie din Leningrad, el a fost
Tntii dansator, apoi maestru de balet
la teatrul din Novosibirsk, unde a pus
n scena ,Cenusareasa” si ,Romeo si
Julietta".

Tinarul coregraf are o originala si
foarte eficace maniera de a-si vedea
eroii Tn schite si desene. El deseneaza
scenele in suita lor, eroii principali si
secundari, figuratia — totul, evident,
in dans. Vinogradov cautd Tn desene
formele plastice definitive, pe care le
transmuta apoi pe scend.

Si baletul ,Asel" s-a nascut intii pe
hirtie. Subiectul complicat, insolit pen-
tru coregrafia scenica a povestirii, I-a
solicitat foarte mult. Dar metoda lui si-a
aratat si de dat aceasta eficienta.

In rolul titular a fost distribuitd bale-
rina Nina Timofeeva, care a declarat
ca gingasa Asel de pe malul lacului
Issik-Kul. Ti stapineste acum toate gin-
durile si toate sentimentele.
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Enigmeie memoriei

Oamenii din vechime o adorau pe
Mnemosina nu numai ca pe zeita Me-
moriei, ci si ca mama a Muzelor. Exista
credinta ca la nastere fiecare om pri-
mea din partea Mnemosinei o tableta
de ceard, pe care ea i-0 introducea in
cap. Cind omul voia sa-si aminteasca
un lucru, pe tabletda se imprima un
semn, iar memoria era mai proasta sau
mai bund, potrivit dimensiunilor si ca-
litatilor  tabletei. Credinta aceasta,
oricit de naiva ar parea, cuprinde to-
tusi un graunte de adevar, in sensul
ca memoria este strins legata de creier,

Pentru a vedea ce este memoria, sa
ne imaginam un om care si-a pierdut-o,
un amnezic total. O astfel de persoana

nu mai stie cine este, cum o cheama,
unde locuieste, si-a uitat limba materna.
Trecutul nu mai exista, dar nici pre-
zentul, deoarece ea nu e capabila sa
retind, sa Tnvete nimic. Memoria re-
prezintd, deci, Tnmagazinarea si repro-
ducerea tuturor informatiilor obtinute
n timpul vietii.

Primele experiente care au permis
Tnlaturarea valului care-o ascunde pe
perfida Mnemosina au constat in stu-
dierea reflexelor conditionate ale pla-
nariilor, niste viermi cu un sistem ner-
vos extrem de rudimentar. Supuse ac-
tiunii repetate a unei lumini puternice,
urmatd de o descarcare electrica care
le contracta corpurile, planariile si-au
fixat, Tn numai citeva ,lectii", reactia
defensiva reflexd. Tn urmatoarea eta-
pa a experientei, fiziologii au sectio-
nat viermii in doua. Dispunind de fa-
cultatea de regenerare, planariile sec-
tionate au format noi indivizi, la care
cercetatorii  au constatat cu uimire
acelasi reflex. Tn urma acestei descope-
riri au urmat alte experiente si mai
complicate : viermii ,antrenati" au fost
transformati Tntr-un bulion cu care au
nceput sa fie hraniti indivizi needucati.
Si de data aceasta, spre uimirea savan-
tilor, planariile ,canibale” Tnhvatau mult
mai repede decit planariile martori. in
consecinta, reflexele conditionate re-
zultind din legaturile intre centrii ner-
vosi erau fixate si codificate Tn par-
ticule materiale, iar acestea erau absor-
bite de planariile care consumau car-
nea semenilor lor.

Care sint aceste particule? Se stie
ca, pentru a stoca informatia ereditara,
natura se foloseste de acizi nucleici care
contribuie la formarea moleculelor de
proteind Tn celuld. Informatia eredita-
ra este de fapt memoria speciei, me-
morie organica, gratie careia copilul
mosteneste particularitatile anatomice
si fiziologice ale ascendentilor sdi. E
foarte posibil, atunci, ca acizii nucleici
sa participe si la memoria individuala,
cu alte cuvinte la acumularea experien-
tei de catre fiecare animal Tn parte. Si
experientele au continuat, pe aceleasi
banale planarii... Viermii taiati n bucéti
au fost plasati intr-o solutie de ribo-
nucleaza, substanta care dezintegreaza
unul din acizii nucleici — acidul ribo-
nucleic Rezultatele au fost surprinza-
toare : planariile care s-au reconstituit
din extremitatile caudale au uitat ex-
perienta Tnmagazinata. in schimb, cele

regenerate din bucatile continind ca-
petele si-au pastrat-o. Deci, ntr-unul
din cazuri ribonucleaza distrugea ,mo-
leculele de memorie", care ramineau
intacte in celdlalt. De ce? Pina acum
nu a putut fi dat un raspuns precis la
aceastd ntrebare. Cercetatorii sint nsa
Tnclinati sa creada ca formarea si men-
tinerea reflexelor conditionate, cu alte
cuvinte a memoriei, este strins legata
de transformarile chimice ale acizilor
nucleici Tn celulele creierului.

Printre oamenii de stiinta care se
ocupa de descifrarea enigmelor Mne-
mosinei, savantii sovietici — fiziologi,
biologi, biochimisti si psihologi — ocupa
un loc important. Astfel, fiziologii Le-
onid Voronin si Nina Tusmalova au pla-
sat planariile intr-o Tncapere speciald,
conectata la o sursa de curent electric,
al carei perete din fund era alcatuit
din benzi alternative, luminoase si in-
tunecoase. Se stie cd, in conditii obis-
nuite, planariile preferd locurile ntu-
necoase. Dupa o serie de  descarcari
electrice Tnsa, ele au Tncegut sa prefere
benzile luminoase, nestrabatute de cu-
rent. Analiza rezultatelor obtinute in
urma mai_multor experiente a dovedit
ca planariile isi Tnsusesc astfel un re-
flex conditionat, care poate fi conside-
rat ca 0 manifestare a memoriei. Pentru
viitor, savantii sovietici prevad o in-
treaga serie de experiente avind drept
scop clarificarea rolului acizilor nucle-
ici Tn formarea si conservarea reflexe-
lor conditionate nu numai la planarii,
ci si la_ animale mai evoluate, ca soare-
cii si iepurii. Tn aceasta directie, ex-
perientele cercetatoarei Raisa Danilo-
va sint si ele foarte interesante.

Studiile intreprinse Tngaduie Tnca de
pe acum sa se_tragd concluzia c& ipo-
teza potrivit careia acizii nucleici sau,
mai precis, transformarile lor in celu-
lele creierului au o legatura cu memo-
ria, nu este lipsitd de fundament. Cit
despre_Tntrebarea dacd acizii nucleici
reprezintd ei nsisi receptacoli ai codu-
lul, permitind  inscrierea informatiei
sau numai 0 veriga intermediara, aceasta
constituie inca 0 taina care trebuie
smulsda zeitei Mnemosina. Dezvaluind
enigmele memoriei, oamenii de stiinta
vor putea da raspuns unor probleme
de mare interes practic ; sub ce forma
e conservata informatia n creier ? Cum
poate fi perfectionata si  consolidata
memoria ? Cum de retinem un fapt si
cum de-1 uitdm ? Aceste Intrebari o data
rezolvate, savantii vor dispune de posi-
bilitatea de a actiona asupra procese-
lor care stau la baza memoriei si de
a pune la punct dispozitive cibernetice
perfectionate, a caror capacitate este
tributara volumului memoriei lor.

ZOOTEHNIE
Pasageri
Cu coarne si coada

Citeva decenii colhoznicii din valea
Fergana s-au tot Tntrebat cum ar putea
rezolva mai bine problema pasunatului.
larna exista hrana din plin pentru ani-

male, dar vara iarba se usuca si soarele
dogoreste atit de tare incit nici pas-
torii si nici vitele nu-1  suportd. La
numai 200 km de ei, Tnsd, se afla pa-
suni minunate, ape invioratoare si_aer
racoros. Nu le ramine altceva de facut
decit sa-si mine turmele acolo, Tn mun-
tii Kirghiziei. Dar trecatorile sint ac-
cesibile abia primavara tirziu, iar pe
drum animalele sldbeau din cale afard
de mult si unele nici nu rezistau la
urcusul abrupt.

De citiva ani aceasta transhumanta
se efectueaza mult mai simplu. Prima-
vara stepa se transforma intr-o su-
cursala a Aeroflot-ului. Pe ,aeroportul”
din valea Fergana, pe care nu se vad
nici hangare si nici piste, apar o mul-
time de avioane, caci 18000 de ,pasa-
geri" trebuie transportati Tn doua sap-
tamini. Fiecare pilot are in plan zece
zboruri pe zi. Zgomotul devine asurzi-
tor : motoarele urla, oile behaie, viteii
mugesc, pastorii_tipa. Primii sositi as-
teapta in tarcuri, in timp ce noi si noi
turme sint minate spre aeroport.

Tnainte turmele aveau nevoie de o
luna pentru a_ajunge Tn_munti, acum
avioanele aterizeaza Tn 50 minute pe
pasunea de la Djaillo. Pentru a face
viteii s& coboare Tncepe sa sune o si-
rena. Cu oile e si mai simplu : berbe-
cul care conduce turma este scos afara
din avion si toate 1l urmeaza orbeste...
ca oile | Aparatele aterizeazd unul dupa
altul si curind tot locul misuna de ani-
male.  Desi la Tnceput a domnit un
oarecare scepticism, acum ambele parti
— colhoznicii si Aeroflotul — sint mul-
tumite, caci nu au avut decit de cistigat
din aceasta actiune.

TOPONIMIE

Ce ne dezvaluie
denumirile geografice

Un om a venit pe lume. Tn registrele
de stare civila functionarii mentioneaza
locul nasterii si asa, de-a lungul n-
tregii noastre vieti, denumirile geogra-
fice ne Tnsotesc pretutindeni. Dar care
e provenienta lor?

Interesul pentru denumirile geogra-
fice nu dateaza de ieri, de azi. Minati
de curiozitate, oamenii au cautat de-a
lungul timpurilor sa afle de ce orasul

in care traiesc se numeste asa si nu
altfel, de ce fluviului pe care l-au in-
tilnit Tn drumul lor nu i s-a dat alt
nume etc, etc. Dar abia Tn epoca
noastra au fost puse bazele studierii
sistematice si stiintifice a_denumirilor
locurilor, luind astfel fiintd o noua sti-

Coborirea se face fara scara.

stiinta

inta, toponimia, de la grecescul topos
— loc si onoma — nume.

Denumirile geografice s-au nascut
si_conturat de-a lungul a numeroase
milenii, unele razbatind ptna tn zilele
noastre. Altele, Tn schimb, au fost de

mult uitate sau au ,murit" o data cu
limbile care le-au dat nastere. in fine,
o ultima categorie a cedat locul unor
denumiri mai recente. Asa dar, durata
vietii_denumirilor geografice e varia-
bila. Cu toate acestea, numele de riuri
si mai ales de fluvii sint mai stabile.

Impunatorul Don, cunoscut de vechii
greci sub numele de Tanais, isi trage
numele de la un cuvint iranian. Tn-
tr-adevar, numele de cursuri de apa
sfirsind Tn don (Ardon, Ghiseldon etc,)
pot fi Intilnite mai ales in Caucaz, la
osetini, care vorbesc o limba de ori-
gind iraniand. Exemplul acesta dove-
deste cad. un substantiv comun poate fi
transformat in nume propriu caci, in
eneral, cuvintul don Thseamna riu. Tn
imbile turce, vorbite in sudul U.R.S.S.
cuvintul kum Tnseamna nisip. De unde
si denumirile de Karakum (Nisipurile
negre) si Kizilkum (Nisipurile rosii).

De o0 deosebita atentie din partea oa-
menilor de stiintd se bucurd si numele
de orase, sate, cdtune. S-a stabilit ca
cel mai adesea ele provin de la acci-
dente de teren naturale ca riuri, munti,
lacuri etc. (Angarsk, Voljsk, Donetk)
sau de la apartenenta nationala a lo-
cuitorilor (Armiansk Tn Crimeea sau
Tatarsk Tn regiunea Novosibirsk). Con-
statare valabila de altfel si pentru alte
tari (Paris sau in antichitate ,Lutetia
parisiorum” de la tribul galic parisii).

Diversitatea_ denumirilor geografice
nu se opreste nsa aici. Neapole si Nov-
gorod sint omonime, deoarece ambele
Inseamnd ,oras nou", Acropole, Sevas-
topol, Simferopol, Melitopol sau Sta-
vropol au acelasi sufix — polis, care
nseamna in greceste cetate, oras. Ter-
menul ,holm® e legat si el de relief si
Tn numeroase limbi indo-europene are
sensul de insulda (Helm 1in Polonia,
Kollm Tn Germania, Stockholm Tn Sue-
dia, Kholm Tn regiunea Novgorod). Mul-
te aglomeratii umane si-au capatat nu-
mele de la mari personalitati SAIexan-
dria, Leningrad, Constantinopol, Karl-
Marx-Stadt, Washington etc.).

Precum se vede, studiile toponimice
ajutd la clarificarea istoriei omenirii.
O larga preocupare pentru aceste cer-
cetari exista Tn Uniunea  Sovietica,
unde imensa ntindere a teritoriului,
diversitatea limbilor si a populatiilor
ridica probleme complexe, care nece-
sita mari eforturi din partea savanti-
lor. Cu toate acestea, la Moscova, Lenin-
grad si Minsk au aparut importante lu-
crari de toponimie, iar anul acesta va
vedea lumina tiparului si un dictionar
de nume geografice ale globului.
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FIZIOLOGIE

O

Mult zgomot

pentru... zgomot
,ntr-o  buna zi, omul va fi
obligat s& combata tot atit de

aprig zgomotul ca si_holera sau
ciuma". (Robert Koch)

Ziua aceasta a sosit. Zgomotul a de-
venit o problema internationala. Com-
baterea lui presupune insa cunoaste-
rea modului Tn care actioneaza asupra

organismului.  Numeroase  cercetari
stiintifice au dovedit ca excitatiile
acustice_puternice pot avea urmari ne-

favorabile, mai cu seama asupra siste-
mului nervos vegetativ. In ce masura
depind acestea de durata stimulului ?
Ce modificari se produc Tn diversii
centrii nervosi ? Sint oare influentati
si urmasii generatiei Tn cauza?
Pentru a raspunde la aceste Tntre-
bari, Institutul creierului si Institutul

Instalatie de reproducere a zgomotelor
din marile orase si industrie.

le igiena muncii din Moscova au trans-
format sobolanii albi Tn , muncitori
industriali" si ,locuitori ai metropole-
lor" cu ajutorul unui magnetofon si al
unei sonerii foarte puternice, instalate
lingd custile lor. Chiar din primele
zile reactiile animalelor la zgomote au
fost concludente. Cele mai multe au
devenit nelinistite, agresive, au pre-
zentat violente reactii de aparare, au
slabit si au avut pui de asemenea ner-
vosi. In  organismul lor s-au produs
modificari premergatoare arterioscle-
rozei, deci bolilor cardiace si vascu-
lare. S-au putut deosebi trei faze:
rima cu schimbari variabile, numita
aza de stress (tensiune) ; a doua in
care organismul se adapta Tn oarecare
masura si  ultima care aparea daca
zgomotul se prelungea mult timp si Tn
care se instalau fenomenele patologice.
Era deci clar ca zgomotul tulburase
functiile organelor interne prin inter-
mediul centrilor vegetativi din creier,
care le comanda Cercetarea prepara-
telor din creierii sobolanilor sacrificati
a aratat usoare alterari ale celulelor

nervoase dupa 2—3 saptamini de zgo-
mot si degenerari_Tncepind cu cea de
a cincea saptamina. Prezente mai intii
n aria auditiva a scoartei, modifica-
rile s-au extins apoi si asupra centri-
lor care regleaza presiunea sangvina
respiratia, metabolismul termic si a
apei. Nu incape deci nici o Tndoiald c&
functiile corpului sufera de pe urma
epuizarii celulelor nervoase prin exci-
tatii sonore repetate.

in fericire, daca zgomotul s-a in-
trerupt la timp, raul s-a dovedit a fi
reversibil. Chiar primele 24 de ore de
liniste au dat rezultate pozitive, pro-
dueindu-se apoi treptat o revenire la
normal, atit Tn comportament cit si Tn
organism.

xperientele efectuate Tn alte tari
au demonstrat influenta ddunatoare a
zgomotului si asupra functiilor intelec-

tuale : scaderea capacitatii de concen-
trare, oboseald, pierderea mai rapida
a reflexelor conditionate, Tnmultirea
greselilor. Zgomotul ne deranjeaza si
in somn, chiar daca nu sintem con-
stienti de aceasta.

Concluzia nu poate fi decit una sin-
gurd. Trebuie luptat Tmpotriva zgo-
motului cu toata perseverenta si iIn-
ventivitatea ori unde se iveste el: la
locul de munca, acasa, pe strada, in
spitale, scoli, statiuni de odihna etc,,
etc. Circulatia poate fi foarte intensa
fara sa rapeasca somnul celor ce locu-
iesc pe arterele mari; la Moscova si
Volgograd noile cartiere vor fi prote-
jate de niste ,valuri" care vor impie-
dica transmiterea sunetelor. Soselele
ot fi pavate si fara ajutorul ciocanu-
ui pneumatic, iar cladirile pot fi izo-
late fonic. Nu e obligator ca trenurile
sa huruie pe sine, acestea putind fi
sudate. Pind si  motocicletele pot de-
veni mai putin suparatoare.

Inginerii  sovietici au construit un
filtru de zgomot pentru muncitorii din
halele de masini si de pe linga bancu-
rile de proba. El are forma unei casti
telefonice si capacitatea de a opri su-
netele cu o frecventa supdratoare, la-
sind Tnsa sa treaca pe cele corespun-
zatoare vocii omenesti, asa Tneit cei
care-1 poarta pot comunica direct Tntre

ei.

In concluzie : nu uitati ca si mode-
rarea voci', radiourilor si televizoarelor
este un mijloc de combatere a zgomo-
tului !

MICROSCOP

Ca niste fulgi de zapada
albi sau roz palid arata
mineralul descoperit de geologii
sovietici I. Semionov si V. Ghe-
rasimovski, membri ai unei ex-
editii internationale in Gron-
i landa. El vine sa se adauge la
| cele peste 3000 de minerale cu-
| noscute pina acum. A fost bote-
| zat sorensenit dupa profesorul
danez H. Sorensen, seful expedi-
tiei, si reprezintd prima combi-
natie cristalina aflata in natura
a atomilor de beriliu si de zinc:
Se banuieste ca depozite de so-
rensenit ar exista si Tn peninsu-
la Kola si Kirghizia.

A\ Scaderi de temperatura de
1000 grade in 0,001 secun-
de se realizeaza in instalatia con-
struita pentru obtinerea acetile-
nei din funingine si hidrogen. Cu
aceasta noua metoda, preconiza-
ta de profAlbandian, de la Aca-
demia de Stiinte a R. S. S. Ar-
mene, reactia dintre materiile
. prime se petrece la 6000 de gra-
de. Sub aceasta temperatura a-
cetilena se descompune nsa si nu
redevine stabila decit la tempe-
. ratura camerei. Tocmai de aceea
era nevoie ca trecerea de la una
la cealaltd sa se faca extrem de
rapid.

SEISMOLOGIE

Pulsul Pamintului

Vulcanii care incendiaza cerul, cu-
tremurele care sfisie pieptul Pamintu-
lui, inundatiile puternice si secetele
cumplite sint tot atitea calamitati ca-
pabile sa curme ritmul de viata al
unoi’ state Tntregi. Dai- stiinta patrunde
azi tot mai adine In esenta lor si pina
la urma ratiunea umana va fnvinge
stihia oarba, oricit de mare ar fi pu-
terea ei. Tn cele ce urmeaza va fi
vorba de una din aceste calamitati, de
cutremure si de lupta indirjita a omu-
lui Timpotriva lor.

S-a calculat cd la fiecare ora un lo-
cuitor al planetei noastre simte o zgu-
duitura sensibila a Pamintului, ca la
fiecare ord adincurile Terrei se cutre-
mura. Dar pina la suprafatd ajung
doar ecourile slabe ale puternicelor
rupturi si deplasari care au loc in i-
nima ei. Planeta continud sa-si schimbe
infatisarea. Nu numai fortele interne
obliga Pamintul sd se comprime si sa
se dilate : prin atractia pe care o exer-
citd asupra lui, Luna si Soarele stir-
nesc adevarate ,fluxuri® si ,refluxuri"
n scoarta terestra. Acestei ,chemari”
din Cosmos Ti raspunde chiar si nu-
cleul planetei noastre. Din care cauza
suprafata Pamintului respira parcg,
Tnaltindu-si si coborindu-si marile si
fluviile, orasele cu uzinele si casele
lor, cu reteaua transporturilor etc.
Moscova, de pilda, se Tnaltd si co-
boara la fiecare 24 de ore cu o juma-
tate de metru. Aceste miscari le simt
Tnsd numai aparatele foarte sensibile.

Tn timpul cutremurelor puternice, se
degaja o cantitate de energie atit de
mare Tneit intreg Pamintul este cu-
prins de un fior si Tncepe sa se cla-
tine. Asa s-a ntimplat la 4 ianuarie
1911 la Alma-Ata cind a fost Tnregis-
trat cel mai puternic cutremur din
cite au zguduit vreodata subsolul
Asiei Centrale. Undele stirnite de el
s-au propagat pe o suprafatd foarte
mare. lar ecoul lui a facut de trei ori
Tnconjurul globului pdmintesc. A fost
zguduit Tntreg sirul de munti din sudul
orasului Alma-Ata. Energia degajata
in focar a fost estimata la 102 ergi.
Pentru a produce aceasta cantitate de
energie hidrocentrala de pe Nipru,
Dneproghesul, ar trebui sa lucreze
timp de 300—350 de ani.

Cutremure foarte puternice cunoaste
si Republica Chile situata de-a lungul
tarmului Oceanului Pacific. Pamintul
ei este zguduit de cite sapte ori pe zi.
Multe din aceste zguduituri le Tnregis-
treaza doar aparatele seismice. Totusi,
de cel putin doudsprezece ori in 100
de ani cutremurele cauzeaza in Chile
adevarate catastrofe — casele dispar
in_prapastiile cascate In scoarta Pa-
mintului, apele isi parasesc albiile, o-
rasele devin lacuri. Numai de pe urma
cutremurului de 9 grade de la 28 mar-
tie 1965 au avut de suferit 35 de orase.
Edgar Cauzei, directorul Institutului
de seismologie al Universitatii din
Chile, declara atunci ca forta acestui
cutremur a fost egalda cu energia de-
gajata de explozia a 30 de bombe a-
tomice de puterea celei de la Hiro-
shima. Tn zona epicentrului, solul s-a
fisurat pina la adincimea de 30 de ki-
lometri.

Cutremurele iau nastere 1n adincu-
rile Pamintului, Tn focare inaccesibile
tehnicii la nivelul actual de dezvol-
tare. Asa se explica de ce seismologii
cunosc prea putin mecanismul apari-
tiei lor si procesele care le preced. Un
fucru e nsi limpede, anume ci trans-
formarile rapide cauzate de cutremure
nu sint posibile fara o acumulare prea-
labila de energie. Tnseamna c&d sute si
poate chiar mii de ani torentele de ma-

.terie din adincuri sint intr-o continua

curgere, din care cauza se naste o ten-
siune asemanatoare cu aceea adunatd
intr-un arc strins. Acumularea conti-
nua pina ce tensiunea ajunge sa In-
treaca rezistenta materiei. Si atunci
materia explodeaza, iar in mediul din
vecinatatea focarului se propaga unde
seismice ; are deci loc cutremurul.
Tensiunea mai poate fi cauzatd si de
incalzirea neuniformd a materiei de
catre caldura interioard a Pamintului
sau de trecerea unei parti din materia
adincurilor dintr-o stare Tn alta. Prin
urmare in toate cazurile este vorba de
o acumulare de energie. Daca oamenii
de stiinta ar Tnvata sa masoare aceasta
tensiune mereu crescindda si sa deter-
mine momentul cind ea Tncepe sd se
apropie de limita maxima, pronostica-
rea cutremurelor ar deveni realitate.
Tn Uniunea Sovietica se fac inca
din 1950 cercetdri Tn scopul pronosti-
carii cutremurelor. Un program de
pronosticare a cutremurelor au elabo-
rat si specialistii japonezi, iar un grtip

de seismologi americani in frunte cu
Frank Press ia parte activa la progra-
mul de zece ani pentru studierea posi-
Ibilité\t,ilor de prevedere a cutremure-
or.

Specialistii care _si-au canalizat cer-
cetarile Tn aceasta directie au pornit
de la premiza ca procesul de pregdtire
a cutremurelor nu poate sa treaca
neobservat, sa nu modifice, de pilda,
cimpurile electromagnetic si electric
al Pamintului sau s& nu produca defor-
matii lente ale suprafetel terestre. Este
de asemenea posibil ca si ionosfera sa
~primeasca” anumite informatii despre
calamitatile ce urmeazd sa se dezlan-
tuie. Puternicele deformatii ale rocilor
In zona focarelor Tn momentul cutre-
murului si chiar un timp Tnainte de
declansarea lui pot modifica temporar
cimpul electric al Pamintului si lumi-
nescenta atmosferei Tn regiunea epi-
centrului. O luminescenta neobisnuita
au observat locuitorii Taskentului anul
acesta, la 26 aprilie si_in noaptea de 9
spre 10 mai, cind aici s-au declansat
cutremure.

Dar pronosticarea cutremurelor este
de domeniul viitorului. Tn prezent seis-
mologii folosesc mai ales metode pasive

Urmele ultimului cutremur de la Tas-
kent pe strada Lahuti.

de luptda, cum sint constructiile rezis-
tente, evacuarea cetatenilor si altele.
Pe aceasta linie se Tnscrie si efortul
cercetatorilor sovietici care lucreaza n
prezent la proiectul unei originale ins-
talatii de verificare a rezistentei cla-
dirilor. V-o prezentam pe scurt.

Masina va cintari citeva zeci de tone
si va ocupa 0 sald subterana la adin-
cimea de 40—60 de metri sub pamint.
Citeva motoare electrice puternice o
vor pune_in_functiune si, in aceeasi
clipa, oscilatiile ei vor genera pe o su-
prafatd de crtiva kilometri patrati unde
seismice de frecventa si puterea do-
rita. Pe aceasta suprafata vor fi Tncer-
cate fundatiile edificiilor. Experien-
tele vor avea loc chiar pe santierele
de constructii ale noilor microraioane,
Tntrucit instalatia va fi mobila.

Tn final putem afirma ca seismologii
privesc cu optimism viitorul. Metodele

asive si, in curind, metodele active de
uptd Tmpotriva cutremurelor vor crea
0 pavaza puternicd in calea groaznicei
calamitati.
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B. BELLA — Medjas: Accidentyl cu apa
rece n-a avut nici g influenta asupra
actualelor, dy. tulburdri, care se dato-
resc, dupa parerea noastrd, unei inhibitii
de natura psihica. Va recomandam du-
suri caldute sub {et_ puternic, madiol,
4—5 comprimate zilnic sublingual, ser ne-
urotonic_ (o_serie de 15 injectii_ o fiold
zilnic). Daca tratamentul de mai sus nu
da rézultate, puteti incerca cu urmatoa-
rea solutie . Rp. Clorhidrat de iohimbind
0,10 g, alcoolat de melisa 10 g. D. S. 7—8
picaturi de 3 ori pe zi, pe gura.

NISTOREANU — Buftea: Cititi ras-
punsul dat tov. B. Bella — Medias.

_CIORNEI MIHAIL — Cluj: Nu avem
timpul  necesar pentru a cerceta colectig
revistei noastre, dar sintem convinsi ca
ati primit raspuns intr-unul din nume-
rele trecute. Daca totusi ne inselam, va ru-
gam sa reveniti, relatindy-ne 'din nou ca-
zutl tflulw dv. si vd vom raspunde cu prio-
ritate.

OPTIMIST — Bucuresti : Ne pare rau cd
trebuie sa va spunem ca tot incurcindu-va
in prea multe (si false) complexe_,freu-
diene" tineretea a trecut si ati ajuns la
virsta,.. andropauzei (echivalentul” meng-
auzei femeilor). Dupd parerea noastra,
enomenele dv. 'se datoresc unui_sindrom
astenic_pe fondul unor tulburari hormo-
nale. Doud tablete_de meprobamat zilnic
(divizate in 4 jumatati, dintre care doua
Inainte de culcare), o fiola de yitarhina Ba
buvabild, in fiecare dimineata, si even-
tual o serie de 10—15 fiole de testosteron
25 mg), o fiola zilnic, asgciat cu vitamina

.3 tablete pe zi. va vor reda opti-
mismul.

M. P. — Comarnic, reg. Ploiesti; Pentru
uscarea parului prea gras, utilizati urma-
toarea formuld : tinctura cantaridae, tinc-
tura capsici, tinctura chinae, cite 15 g;
acid salicilic, rezorcing, cite 3 g, camfor
15 g, ol. citri, ol. lavandae, citeé X pica-
turi. alcool 60 la suta 300 g. Veti frictiona
usor pielea capului si parul cu o perie
dé_dinti moale 5—6 seri, dupa care veti
spala capul cu un sampon. Acest ciclu
se repeta de patru ori.

P. S. Titu — Turda : Vom publica ma-
teriale_cu subiectul care va intereseaza.
Urmariti revista.

_ DORU — Bucuresti : In fisura anald
in afara de tratamentul chirurgical se
mai poate incerca : local — nomada cu
ihtiol' sau colargol 10—15% asociata cu
beladona sau novqcainad : pomada cu vi-
tamina A : pensulari cu_nitrat de argint
1% si albastru de metilen 1%. Cornco-
mitent se va facilita actul defecatiei cu

ulei de parafina 1—2 linguri seara_ la
culcare. Radioterapia in doze de 150—
250 r. asociatd sau nu cu curenti de

Tnaltd frecventa poate da un rezultat bun
in cazul dv.

ADELA C. — Bucuresti: 1) Pentru
neajunsul de care suferiti este indicat
mersul cu bicicleta. Ca_tratament medi-
cal ; injectii. cu fosfobion, vitamina Bi
fortiss. ‘si Hidrazida I.N. 5 tablete pe zi
la 3—4 'ore _interval, asociata cu Elec-
tovit 3 pe zi — timp de 3 luni. 2) Nu,
~compresele cu spirt” nu va ajutd. Dim-
otriva! 3) Pentru sini. practicati au-
omasaje.

_ DAMIAN MIHAI — Brasov.: Specifice
impotriva bolii dv. sint antibioticele din
grupul micostatinului — preparat roma-
nesc stamicin —, care se prescrie in mix-
turi. de exemplu_: Rp. Stamicin 10 tab.
(5.000.000 u) + Glicerina 20 g + _Oxid
de zinc 15 + Talc 15 g + Apa dis-
tilata 50 g. Sau pomezi ca ™ Rp. Stamicin
4 tab. + Vaselina 5 g + Lanolind 5 g.

IRIMIE FLORIAN — Simeria: Inter-
ventia chirurgicala  pentruy chistul de
care suferiti ‘este o operatie simpld si
0, poate face orice specialist. Nu con-
siderdm c& este necesard o recomandare
deosebita.

NAUM MIRCEA — Husi: 1) Trata-
mentul cy ultrasunete Tn ‘migpie, nu_a
intrat inca in practica curenta, astfel n-
cit solutia o_constituie tot ochelarii. 2)
Va recomandam o radioscopie pulmonara,
dupé care reveniti.

MARIAN IONESCU — Horezu (Arges):
1) Leucoplazia este consideratd ca o afec-
tiune cu un mare potential de maligni-
zare. Daca formatiunea 's-a_ingrosat si
a devenit durd se recomanda extirparea
chirurgicala. 2) Tn cazul dv. fumatul,
alcoolul si condimentele pot fi deosebit
de nocive.

COTERBIC CORNEL — Bucuresti :
Vom publica exercitiile de culturism care
va intereseaza pe masura ce vom avea
la dispozitie materialul respectiv.

SANDU — Reghin : Pentru ce e buna
cura de macese la un om sanatos ? ,Pen-
tru orice eventualitate ! — cum se zice
de obicel.

GICU — lasi : Totul se poate remedia,
este insd necesar sa faceti un examen
endocrinologie complet mdi _ales ca va
aflati intr-un centru universitar.

Si Ghenka face cura de fructe!

TEMA DE SEZON

Cura de fructe

Un fiziolog francez propunea sa fa-
cem urmatoarea experienta, pentru a
ne da seama de atitudinea spontana a
omului fata de fructe: sa asezam un
copil de 3—4 ani in fata a doua ma-
sute. Pe una din ele sa punem o frip-
tura frumos prezentata (dupa care sa-tl
lase gura apa!l), iar pe cealalta un
platou cu fructe. Tn majoritatea cazu-
rilor copilul va fintinde mina spre
fructe. Aceasta ar fi o dovada ca omul
ca si maimuta si multe alte animale
este o specie frugivord, adica Ti plac
fructele.

Dar mai existd si alte argumente:
omul are abia patru dinti canini la un
total de 32 de dinti, deci, conform
unui calcul aritmetic, carnea ar trebui
sa constituie abia 1/8 din intreaga ali-
mentatie.

Oricum, fructele, mai ales Tn cadrul
unei cure organizate pe care toamna 0
faciliteaza din plin, sint un izvor de
vitamine, de sanatate. Cura de fructe
ajuta ,spalarea” rinichiului si a sin-
gelui, favorizeaza diureza, tranzitul in-
testinal (actiune laxativa), avind si 0
actiune alcalinizantda si antitoxica.

Cu un regim de 300—700 grame de
fructe zilnic, realizdm o adevarata de-
zintoxicare, reusind sa eliminam sub-
stantele nocive din organism. Experi-
entele au ardtat ca o cura de fructe
bine condusd poate face sa scada za-
harul la unii diabetici.

Dintre fructele care pot fi utilizate
n curd, foarte apreciati sint strugurii.

Cura de struguri se face de prefe-
rintd dimineata, pe nemincate sau de
doua ori pe zi — dimineata si intre
masa de prinz si cea de seara. Se in-
cepe cu 300—400 grame de struguri pe
zi, repartizati Tn una sau doua portii.
Zilnic se madreste cantitatea de stru-
guri, astfel cd dupa 7—8 zile cantita-
tea globala pentru o zi ajunge la
1500—2 000 grame. Abuzurile n depa-
sirea ratiei zilnice pot duce la deran-
jamente digestive si la oboseala rini-
chilor sau a ficatului.

Daca se suportd bine, cura de stru-
guri se poate face timp de 20—30 de
zile. In timpul curei, nu este necesar
un regim alimentar special ; se va sca-
dea doar proportional cantitatea de
lichide si dulciuri.

Celelalte fructe de sezon — merele,
perele, piersicile sam.d. — vor fi

consumate n general Tn cantitati mult
mai_mici astfel Tneit totalul ,dozei"
zilnice s& nu depaseasca 700—800 gra-
me.

Si acum, poftda bunal

Dr. R. Evghin

LEXICON MEDICAL

Stereotaxia

Termenul de stereotaxie este in ulti-
mii_ani din ce Tn ce mai des ntilnit Tn
legdtura cu problemele chirurgiei ner-
voase. Pentru a intelege despre ce este
vorba trebuie sa stim ca fiecare
~punct” din_structura creierului este
~specializat” in Tndeplinirea unei anu-
mite functii, pentru conducerea unui
anumit organ. Tulburarea structurii u-
nui centru de acest fel duce implicit la
tulburari nervoase pe ,teritoriul" orga-
nului dependent.

S-a stabilit astfel cd o serie de afec-
tiuni caracterizate clinic prin tremura-
turi ale membrelor superioare sau in-
ferioare (ca sindroamele parkinsoniene)
sau convulsii spastice ale trunchiului

corporal (spasme_de_torsiun
torite unei functionari defect'
unor centri cerebrali. Prin te
acestor centri ,defecti”
tremuratura ori spasmul

caz se diminueaza intense

Dar cum este posibilda distrugerea
centrilor bolnavi tara a atinge regiu-
nile Tnvecinate sanatoase, a caror le-
zare poate prejudicia organismului ?

Initial s-a Tncercat distrugerea aces-
tor centri prin operatii pe creier, dar
aceastd metoda s-a dovedit laborioasd
si dificila. S-a imaginat de aceea 0
noua tehnica, 1n care se actioneaza
asupra ,punctelor nevralgice" fara
deschiderea craniului. Aceasta tehnica
noua, stereotaxia, se bazeaza pe intro-
ducerea unor fire de sirma foarte sub-
tiri Tn creier, Tn regiunile unde sint lo-
calizate tulburdérile.

Prin procedee ingenioase, chirurgul
poate patrunde astfel exact Tn zona
care trebuie scoasa din ,circulatie”.
Pentru ca acul sd ajunga exact in zona
unde se afla centrul nervos vizat pen-
tru distrugere, a fost construit un apa-
rat, care, folosind cele trei dimensiuni
ale spatiului, orienteaza pe chirurg. A-
cesta este de altfel Tnarmat cu atlase
speciale pentru stereotaxie unde se fi-
xeaza cu o mare precizie locul pe care
trebuie sa cada acul, unghiurile de Tn-
clinatie la diferite adincimi s.a.m.d.

Operatia, care cere desigur multa n-
deminare, este supravegheata si ghi-
datda in tot decursul efectuarii ei prin
metode radiologice speciale.

Distrugerea regiunii bolnave se rea-
lizeaza fie cu ajutorul unor substante
chimice _(alcool, novocaind), fie prin
metode fizice (refrigeratie, ultrasunete).
Patrunderea Tn zona respectiva se face
cu_ajutorul acului introdus. .

in afara de contributia importanta
adusa de stereotaxie 1n rezolvarea
unor cazuri neurochirurgicale spinoase,
aceasta metoda a permis si 0 mai buna
cunoastere a functiilor cerebrale. Ex-
perientele efectuate pe animale au la-
murit multe ,pete albe" din harta ati
de complexa a creierului. Concluziile
obtinute prin studiul pe animale au
putut fi aplicate prin generalizare si la
om tinindu-se seama, desigur, de dife-
rentele de esenta dintre creierul de
animal, chiar evoluat, cum ar fi mai-
muta, si creierul uman.

Dr. M. I. Speranski

SFATURI PRACTICE

DE cind sint mici si pina la
virsta adolescentei copiii se dez-
volta mai armonios daca paturile
pe care dorm au salteaua mai
tare.

CATAPLASMELE cu sminti-
na, brinza de vaci sau piine mu-
iata Tn apa, aplicate reci, In stra-
turi de 1/2—2 cm grosime direct
pe regiunile inflamate ale pielii,
sint foarte utile in starile inci-
piente cu tendinta de formare a
abceselor. Ele au proprietatea de
a opri uneori procesul de colec-

tare.
BAILE de untdelemn cald in-
taresc unghiile. Durata baii

10—15 minute — timp de 30 de
zile. Se mai recomanda badijo-
narea unghiilor_cu iod alb de
2—3 ori pe saptamina.

PENTRU activarea cresterii
genelor se va folosi formula:
acid galic 1 g + vaselind 10 g
+ ulel de ricin 4 g + esenta de
lavanda 2 picaturi.
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TURCIA

La hotarul
lintre Europa si Asia

Numai trei mari orase ale lumii sint
isezate pe sapte coline. Printre ele se
lumara si Istanbulul. Dar principalul
sentru economic si cultural al Turciei
Inai are o particularitate : se ntinde
je doud continente. Nemultumindu-se
:u locul de care dispunea pe un conti-
fent, a trecut si pe celdlalt. Situat pe

periului bizantin si mai apoi ai celui
otoman s-au Tntrecut parca in a-1 im-
podobi cu splendide ansambluri arhi-
tectonice, dintre care multe Tncinta si
astazi privirea prin perfectiunea lor.
Din epoca bizantind s-au pastrat ra-
masitele orasului Constantinopol (cum
se numea pe atunci Istanbulul) si ale
hipodromului, precum si importante
edificii religioase, ca Sfinta Sofia, de
pilda, adevarata capodopera construita
Tntre anii 532—537. Numai cupola ei,
sprijinita pe coloane, are 57 de metri.
Cupolele aurite si minaretele Tn forma
de sageata ale monumentalelor moschei
Baizidie, Suleimanie, Eni-Djami s. a.
precum si palatul Tck-Kapu-Sarai, dis-
pus n terase catre Bosfor si Cornul de
Aur, cu celebrele gradini cu chioscuri
(construite dupa 1453, cind Istanbulul
a devenit capitala a imperiului otoman)
confera orasului un aspect original.

Pe una din cele sapte coline ale ora-
sului vechi se catara si o straduta Tn-
gusta si Tntortocheatd numita Babfali,
unde se afla un splendid palat care a
apartinut odinioara marelui vizir Der-
vis-pasa. Dupa moartea lui, Tn 1654,
cladirea a devenit resedintd a sulta-
nului iar Tn momentul de fatd, in fru-
mosul edificiu locuieste guvernatorul
orasului. Tot pe Babiali se afla si re-
dactiile tuturor ziarelor si revistelor
mari din Istanbul, editurile, depozitele
de carti si tipografiile.

Istanbulul este un oras interesant,
foarte animat, in care nu te plictisesti.
Aproape la orice orda din zi si din
noapte, pe strazile lui, in care domneste
o forfota continua, ti se ofera fel de
fel de specialitati culinare sau celebra
eafea turceaseca, cu un pahar de apa
rece alaturi. Pe linga ca este port si

in rada portului.

armurile strimtorii Bosfor si ale Ma-
i Marmara, Istanbulul este port de
tisemnatate internationald si punct de
egatura Tntre Europa centrala si de
>ud-est si Asia Mica. Din vremi stra-
vechi, tarile din vestul Europei au fa-
:ut comert cu Iranul, India si China
irin acest port.

Cind vii la Istanbul de la Ankara,
limeresti mai ntli Tn partea asiatica
i orasului cu cartierele Skutari (tlskii-
iar) si Haidar-Pasa. Dupa ce strabati
iTteva stradute Tnguste si Tntortocheate,
i se iveste in fata ochilor splendida
>anorama a Bosforului eu ape de sma-
rald. De partea cealalta se afla Euro-
ia. Legatura ntre cele doua parti ale
jrasului se face cu un bac, care vine
ii pleacd din 20 in 20 de minute. In
icurt timp, Tnsa, la Istanbul va ncepe
constructia unui pod suspendat peste
Bosfor, lung de 1200 de metri, ceea ce
za Tnlatura necesitatea transbordarii.

Ca Tn aproape oricare oras asezat pe
armul marii, la Istanbul nu te ratacesti
isor. Marea este un nepretuit punct
le reper care te ajuta binevoitor sa
esi din Tncurcatura. Numai ca daca
tiu cunosti chiar de loc orasul, cind
ijungi pe chei esti o clipa derutat, ne-
itiind exact ce reprezinta talazurile al-
jastre-verzui care ti se sparg la picioare:
Bosforul sau Marea de Marmara?

Orasul, durat acum aproaPe 1640 de
»ni. are o istorie bogata si furtunoasa.
De-a lungul veacurilor, cirmuitorii im-

oras comercial, prin care se exportd n
diverse tari produse traditionale tur-

cesti ca tutun, lina, bumbac, fructe
uscate, covoare, ulei de trandafir, piei
etc., Istanbulul mai are si faima de

centru turistic. Pe strazile lui se pot
auzi vorbind, Tn afara de turca, diverse
alte limbi ca engleza, araba, franceza,
rusa sau greaca. Anul trecut, bunaoara,
orasul a fost vizitat de peste 300 000 de
turisti straini, iar anul acesta numarul
lor a crescut considerabil.

V. Poronin
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7° st 9° la tropice

Tnainte de a pleca Tn Madagascar nu
stiam prea multe lucruri despre aceasta
insuld.  Eram Tnsa convins ca, aflin-
du-se in vecinatatea Africii, trebuie si
aibd o clima torida. Escala la Djibouti,
unde era o arsita insuportabilda m-a
intarit in aceasta convingere, dar con-
tactul cu_realitatea m-a obligat sa-mi
schimb parerea preconceputa.

Cum aterizezi pe aeroportul din Ta-
nanarive luarea aminte Tti este atrasa
in  primul rind de un lant muntos
splendid si de pamintul rosu, care con-
fera un colorit insolit |ntreguIU| tinut.
Pe de altd parte, casele, construite din-
tr-un material si el rosu, par niste ex-
crescente naturale ale solului. Drumul
de la aeroport pina n capltala insulei
este de o rara frumusete: de o parte
si de alta a soselei pamlntul roscat este
acoperit cu 0 vegetatie de un verde n-
tunecat ; la orizont se profileazd munti
rosii, V|0Iet| sau albastri si, ca o Tncoro-
nare a acestei splendori, un apus de
soare sclipitor, nu ca asfintitul melan-
colic din regiunile nordice, ci ca un
feeric foc de artificii.

Dupa vara torida din Moscova, unde
in iulie mercurul din termometre s-a
ridicat pina la 28° si chiar 30°, tempe-
ratura din orasul troplcal Tananarlve
ni se are destul de scazutd : 18° pini
la 20° cursul zilei, Tntre 7° si
9° noaptea. Femeile din grupul nostru
regreta chiar ca nu si-au luat mantouri.

Desi este asezata la numai 400 de
kilometri de coasta africand, insula are
o flord si o fauna deosebite de acelea
ale Africii. Tn Madagascar nu exista
lei, tigri sau alte animale de prada.
Slngurele patrupede mai interesante
sint_lemurienii ; exemplarele cele mai
mici seamana cu niste sobolani iar cele
mai mari sint ceva intermediar intre
maimuta si om. Mai ales ochii lor sint
impresionant de umani. La gradina
zoologicd din Tananarive avem prile-
jul sa observdam modul de comportare
ale unui mare grup de lemurieni. Unii
dintre ei sint blinzi, altii mai degraba
agresivi. Un mascul de pilda, isi stre-
coara printre gratii o laba cu gheare
ascutite si Tncearca sa prinda obiecti-
vul camerei noastre de luat vederi. Din
fericire, Tnsa, laba lui, putin cam
scurtd, nu ajunge pina la aparat.

Tananarive este un oras foarte pito-
resc. Cladiri moderne cu trei sau pa-
tru etaje se Tnvecineaza cu casute
care escaladeaza povirnisurile muntoase
n terase. Norocul ne suride : miine are
loc aici un mare tirg, considerat o cu-
riozitate a insulei. Vinzatorii vin din
toate colturile tarii si invadeaza nu nu-
mai locul afectat bazarului, ci tot cen-
trul orasului, lasind libera doar o mica
portiune pentru vehicule si pietoni.
Cei mai multi sosesc din ajun petrecin-
du-si noaptea sub cerul liber, desi este
destui de rece. Tn razele stralucitoare
ale soarelui matinal, umbrelele mul-
ticolore par niste imense flori tro-
picale. Orasul este un furnicar de
oaimeni. Si ce nu se vinde? Ba-
nane si ananas, portocale si fructe
de mangotieri, articole de artizanat —
palarii de pai, rogojini, saci, statuiete,
obiecte sculptate Tn lemn, scuturi si
lanci (decorative, bineinteles), masti
fantastice, colectii de pietre pretioase,
cochilii de scoici, tesdturi lucioase etc.

Insularii sint oameni frumosi si se
imbraca pitoresc. Descendenti ai mul-
tor popoare si triburi stabilite Tn insula
in diferite epoci, ei sint destul de ames-
tecati. Mai ntli au venit polinezienii,
apoi africanii, dupa aceea arabii si in
cele din urma un numar mic de euro-
peni. Platoul central este locuit de
populatia merina, care numara mai
bine de un milion de locuitori. Este
un tip polinezian , cu piele galbena-
bruna, trasaturi fine si ochi migdalati
foarte frumosi. De-a lungul coastei pre-
domina triburi negroide, foarte diferite
ca Tinfatisare si obiceiuri. Desi este
populatda de aproximativ doudzeci de
nationalitati. Tn insula nu mai exista
bariere lingvistice : toti locuitorii vor-
besc malgasa.

imbracamintea malgasilor seamana
cu cea a mexicanilor : paldrii de paie
cu boruri largi si pelerine lungi care-i
apara de frig. La Tananarive, peleri-
nele sint in genere de o singura cu-
loare : albe, rosii, albastre. Tn sudul
insulei, insa, la Tulear, bunaoara, ele

sint multicolore. Alegerea culorilor,
n care locuitorii de la tropice sint ne-
Tntrecuti face combinatia de tonuri vii
agreabila privirii.

Pe o colind din capitala insulei se
afla palatul regal. Tn momentul de fata
edificiul  ad3posteste un muzeu, dar
odinioard, cam de pe la sfirsitul seco-
lului al XVIlI-lea si pina la’ cucerirea
insulei de catre francezi, el a fost re-
sedintd regala. Tn secolul al XVIII- lea,
un razboinic si diplomat intreprinza-
tor a supus insula, atit prin forta ar-
melor_cit si prin cele doudsprezece ci-
satorii ale lui cu fiicele sefilor princr
palelor triburi. El a intemeiat astfel di-<

nastia Merina, dar succesorii_lui n-au

domnit nici ° suta de ani, caci insula

a trecut sub ocupatie straina.
Desi_are un sol fertil si un subsol

bogat in zacdminte de minereruri, Ma-
dagascarul nu dispune de o industrie
dezvoltata. Principalele produse de ex-
port sint, In ordinea importantei : ta-
feaua, zaharul orezul, vanilia si tutunul
brut. Se exporta de asemenea, vite,
grafit, pietre pretioase. Pe de alta parte,
tara trebuie sa& importe masini, marfuri
de larg consum etc.

Dupa_cum se stie, porturile au o im-
portanta hotaritoare in comertul exte-
rior al unei_insule. Tn cursul calatoriei
am vizitat Tamatave, principalul port
de pe coasta rasariteand, cu un trafic
de 450 000 de tone anual Tamatave este
n acelasi tlmf) doilea oras ca ma-
rime din insuld. El are o rafindrie de
petrol, fabrici de tabla, de carton, de
cutii de conserve si de alte sorturi de
ambalaje. Orasul, care se intinde n
lungul coastei oceanice, este Tnecat n
verdeatd. Strazile sint strajuite de pal-
mieri, iar pe o distanta de citiva kilo-
metri se desfasoara o frumoasa plaja
cu nisip fin, ncadrata si ea de arbori
tropicali. Totusi nu se poate face baie
decit Tn piscine sau Tn locurile din
preajma coastei, Tngradite special cu gri-
laje, deoarece in ocean misuna rechini.

Vizitam si citeva sate din Tmprejuri-
mile portului. Localnicii, foarte ama-
bili, ne arata locuintele lor, asezate pe
piloni cu partea inferioara calcinata
spre a se evita putrefactia. Peretii sint
construiti din lemn de palmier, in spe-
cial din ,arborele calatorului", un
splendid copac cu frunze in forma de
evantai. De unde i se trage numele? Se
spune ca daca drumetii, chinuiti de
sete, practica o deschizatura in trun-
chiul copacului, pot extrage un pahar
de suc racoritor si straveziu.

Acoperisurile caselor sint facute din
frunze de palmier ; desi n-au ferestre,
locuintele sint bine aerisite. Vizitam,
de asemenea, o cladire mult mai mare
n raport cu celelalte : este o biserica.
Pe un piedestal de ciment, 0 masa $im-
pla, acoperita cu o invelitoare din dan-
tela si dominata de un crucifix, serveste
drept altar. De-a lungul peretilor se
afla banci...

Dupa parerea mea, in ultimii ani n
Republica Malgasa, cele mai mari pro-
grese s-au inregistrat in domeniul Tnva-
tamintului public. A crescut numarul'
de scoli secundare si tehnice. Locuitorii
din Tananarive sint mindri de ®niver-
sitatea lor. Dar, se intelege, mai sint
inca multe de facut. Tara nu dispune
inca de cadre didactice, desi se con-
sacra fonduri importante formarii lor.

Casa Radiodifuziunii din Tananarive
este un splendid edificiu construit Tn
1963. Tn insula existd circa 350 000 de
aparate de radioreceptie. Radio-ul este,
dealtminteri, principalul mijloc de difu-
zare a informatiilor, deoarece ziare nu
apar decit in capitald si In tiraje mici.
Chiar si n colibe saracacioase, care au
ca mobilier doar o masa rudimentara si
citeva rogojini, existd aparate cu tran-
zistori.

Insula nu are inca teatre profesio-
niste, asa Tncit spectacolele muzicale
cele mai populare sint difuzate prin
radio, putind fi ascultate de toata tara.
Piesele radiodifuzate sint montate Tn
special de studenti si elevi din clasele
superioare si trebuie sa recunosc ca au
un nivel artistic destul de ridicat. De-
osebit de frumoase sint cintecele folclo-
rice. De altfel, se transmite si muzicad'
clasica si moderna...

Igor Kon
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ntre 100 si 5000

de kilograme

Seara, cind scade arsita tropicala, pe
mal isi fac aparitia primele exemplare
din turma. Celelalte continua sa trin-
daveasca in apa, de unde le rasar doar
ochii si narile, si numai o data cu n-
tunericul se Tindura sa-si paraseasca
culcusul lichid. Noaptea Ti gaseste pe
toti membrii ,clanului" de hipopotami
adunati pe tarm. . _

Sa Tncercdm sa patrundem, cu o a-
numita prudenta (pentru a nu-i spe-
ria, dar_si pentru a nu ne speria) n
cercul inchis al hipopotamilor. Caci
membrii clanului nu accepta de buna
voie pe intrusi, cu atit mai mult cind
e vorba de oameni.

Capul familiei nu se distinge prin
sveltetea liniilor, dar in privinta ma-
sivitatii e fara cusur. Cintareste vreo
3 tone si masoara in lungime dené la
45 metri. Rubedeniile 1i sint doar cu
putin inferiori. Pielea unui hipopotam.

Nu zimbiti. Poate cd el are aceeasi pa-
rere despre dumneavoastra...

cu o grosime de 2 centimetri, cinta-
reste 500 de kilograme. Cind casca,
ceea ce i se Intimpla adesea, hipopo-
tamul ofera un spectacol impresionant.
Maxilarul lui inferior e Tmpodobit cu
patru colti indoiti, fiecare cu o lungime
de peste 60 de centimetri si o0 greutate
de cite 2—3 kilograme. Animalul e
ierbivor, dar acest amanunt sa nu va
inducd in eroare. O intrevedere intre
patru ochi cu un hipopotam decurge
normal numai in prezenta unui obsta-
col de netrecut pentru pahiderm. = .

‘Daca veti avea prilejul sa vedeti doi
hipopotami incdierindu-se, Tmpingin-
du-se cu disperare in apa si insotin-
du-si lupta de ragete cumplite, sa nu
va speriati. Asa Tintelege masculul
sa-si exprime sentimentele fata de a-
leasa inimii. Sexului tare Ti place in
general sa-si demonstreze forta si se
pare ca hipopotamilor mai mult decit
altora, . oL . o

Micii hipopotami vad lumina zilei pe
fundul milos al fluviilor africane.
Prima grija a mamei e sa-si _ridice
puiul la” suprafata, la aer. Ea Tsi in-
sfaca odorul, care trage la cintar pina
la 100 de kilograme, si-l depune pe
mal. Mama se ocupa in exclusivitate
de educatia urmasului. Nici un alt ma-
mifer nu vadeste atita grija pentru
noul nascut. Micul pahiderm” invata in

rimul rind Tnotul ; e un sport abso-
ut necesar pentru un animal ce-si pe-
trece In apa o buna parte din viata
Primele lectii decurg zgomotos. €oco
tat pe spinarea mamei, puiul de hi-
popotam urla de groaza ori de cite ori
aceasta_se afunda Tn apa. Apoi e in-
vatat sa plonjeze la cea mai mica pri-
mejdie.

Se ntimpld ca in toiul jocului tine-
rii s& se Tncaiere. Ragetele lor dispera-
te atrag mamele. Fiecare tine sa-si a-
pere copilul si, pina la urma se iau
si ele la bataie.

Viata tinerilor hipopotami nu e u-
soara. Tn timpul somnului adultii o-

bisnuesc sda foloseasca drept perna
corpul vecinului. Cind cei mari dor>v,

rajindu-se la soare, tinerii umbla ne-
inistiti de colo-colo. cautindu-si un
locsor in afara razei de actiune a a-
dultilor somnorosi. Dar 1i mai pindeste
inca o primejdie. Hipopotamii, ierbi-
vori fiind, traiesc, Tndeobste, in buna
Tntelegere cu carnivorii crocodili, deoa-
rece n-au nimic de Tmpartit. La rindul
lor crocodilii stiu cd pielea_hipopota-
milor e foarte groasa. Tinerii, insd, au
o epidermd mai frageda si sint o prada
mai usoara. ,Paza buna trece primej-
dia rea” — fisi spun, probabil, mamele
— hipopotam, atacind cu inversunare
crocodilii care Tncearca sa se apropie de
puii lor.

Regulile de comportare se intiparesc
trainic Tn imensul cap turtit al tineri-
lor hipopotami. Inteligenta lor nu e,
ce-i drept, proportionalda cu dimensiu-
nile capului. Au, in schimb, o memorie
fenomenald si o folosesc. in functie de
Tmprejurdri, in modul cel mai neastep-
tat.

. Dorohov

MICA ENCICLOPEDIE

126 de capitale

n Editura Politicd din Moscova a
aparut de curind volumul ,Capitalele
lumii”. Tn cele 300 de pagini ale sale
el cuprinde informatii din diverse do-
menii asupra capitalelor celor 126 de
state suverane, existente pe glob in
momentul Tn care lucrarea intra sub
tipar.

Printre datele mentionate Tn volum,
unele privesc virsta oraselor respec-
tive. Astfel Damascul este considerat
drept cea mai veche dintre capitalele
actuale ' primele  referiri  istorice
care-1 privesc dateaza din secolul
XVI Ten. Capitala Siriei are. fara in-
doiald, rivale care-i contestda titlul de
.decand”, dar cel putin pind acum
nimeni nu a putut aduce dovezi con-
vingatoare asupra anului in care sustin
ca au fost Tntemeiate. Tn schimb, locul
aflat la cealaltd extremitate a scarii
nu este pus in _discritie . prislea capi-
talelor e Brasilia, care nu numara
decit sase ani de viata.

Cea_mai Tnalta capitala — in sensul
propriu al cuvintului — e La Paz (Boli-
via), situatd la 3400 de metri deasupra
nivelului marii. Vaduz, capitala mi-
cului principat Lichtenstein, detine -alt
record : in fabrica sa ..Neoliza". fiecare
din cei 60 de muncitori produce anual
un milion de tone de dinti de portelan.
Bineinteles, aceastd uriasa cantitate
deI danturi false este destinata expor-
tului.

Regatul Lybiei se bucurd de privile-
%iul de a dispune de doua capitale —
enghazi si Tripoli —. care-si asuma
alternativ sarcina de onoare, pe o du-
ratd de cite doi ani

Cea mai mare universitate, din punct
de vedere al studentilor Tnscrisi, 0 are
Parisul. Ti urmeaza n ordine Roma,
Madrid, Moscova si Cairo. Biblioteca
Congresului din Washington poseda 36
milioane de cdarti, periodice si docu-
mente, iar Biblioteca ,Lenin" din
Moscova 23.300.000.

Tn ceea ce priveste muzeele si expo-
zitiille permanente, clasificarea este
urmatoarea : Paris (61), Moscova (53),
Amsterdam (35). Parisul este in frunte
si din punct de vedere al sdlilor de
teatru si concert (60), pe locul doi
venind Londra (40). Dar cele mai nu-
meroase teatre cu trupe permanente
sint la Moscova : 25.

_— Cind spun : ,Eu sint frumoa-
sa", la ce timp e?
— La timpul trecut !

DJPA UN SOMN
DE 19 SECOLE

Atentie, fragil !

Celebritatea post-mortem a orasului
Pompei, acoperit de lava in anul 79
e.n, l-a lasat in umbra pe tovarasul lui
de suferinta, Herculanum, ramas necer-
cetat, Tn buna parte, pinad n zilele noas-
tre. Asa se face c& printre ruinele vechii
localitati arheologii gasesc astazi un nu-
mar impresionant de marturii ale tre-
cutului.

Lada, descoperita recent in casa unui
patrician din  apropierea forum-ului,
purta o inscriptie corespunzatoare actu-
alului ,Atentie, fragil"! Ea continea un
elegant serviciu de masa din sticla fina.
Vesela, Tmpachetata cu grija in paie,
n-a apucat Tnsa sa bucure privirile

Herculanum astazi.

cumparatorilor. Vezuviul a rabufnit si
fragilele obiecte au revazut lumina zilei
abia dupa nouasprezece secole.

Pe sub viile si livezile Resinei. care
a luat nastere pe locul fostului Hercu-
lanum. si-au facut aparitia imense
terme, perfect conservate. Conductele
de bronz ale bdilor sint in stare de func-
tionare, iar stivele de lemne s-au pas-
trat asa cum fuseserda rinduite Tn urma
cu aproape doud milenii. Bazinele, Tn-
céperile pentru bai de abur, camerele
de odihng, Tmpodobite cu mozaicuri si
fresce, terenul de sport incadrat de por-
ticuri si coloane amintesc de ceea ce
au fost, dupa spusele unui istoric, ves-
titele terme romane : 0 combinatie Tntre
0 baie propriu zisa, un loc de odihna si
un lacas de cultura.

Sapaturile din ultimii ani de la Her-
culanum au dat la iveala un tablou
impresionant . piinea din cuptoare s-a
pastrat intacta, la fel si sacii cu grine si
oudle din cratite. Tntr-un atelier pentru
repararea obiectelor de bronz au fost
asite candelabre si o statuie a lui

ercule, considerat parintele si ocro-
titorul orasului.

. Kagramanov

DE LA MIC LA MARE

Ulita
celor cinci generatii

Familia Tetroev din sovhozul ,Kok-
tiube". regiunea Alma-Ata, e alcatuita
din 56 de membri reprezentind cinci
generatii, Sotii Saukan si Pambu, care
Impreuna totalizeaza 170 de ani, au 9
fii si o fiica, 13 nepoti. 27 stranepoti si
4 strastranepoti. Aproape jumatate din
numerosii Tctroevi sint elevi si stu-
denti. Cei mai_virstnici sint pensionari.

O familie atit de numeroasa n-ar pu-
tea Tncdpea Tntr-o casd. De aceea Tc'ro-
evii ocupa in satul lor o Tntreaga ulita.
Ea a devenit celebra in toata regiunea
Alma-Ata sub numele de ,ulita celor
cinci generatii".

PRECIZARI

Deci nu Gutenberg ?

inventatorul
Gutenberg sau

Cine a fost

: tiparului,
germanu

olandezul
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Coster ? Se pare ca discutia pe aceasta
tema se apropie de sfirsit. La o expo-
zitie din orasul francez Lille au fost
prezentate trei exemplare din lucrarea
~Speculum humanae salvationis” (O-
glinda salvarii omenesti), tiparite, In-
discutabil, de Coster. Specialistii afirma
ca ele au vazut lumina tiparului inca
in 1430. Or, se stie cd Gutenberg si-a
construit masina in 1445 Se presupune
ca tipograful german a Tnvatat meseria
de la un discipol al lui Coster.

I. Gorvenian

STRICT AUTENTIC

Microinformatii

Cele mai multe eclipse

au avut loc Tn anul 1935:
cinci de Soare si doua de Luna.
Recordul va fi repetat in 1982,
cind se vor produce patru eclipse
de Soare si trei de Luna.

Fotografia nu e trucatd,
Cladirea e o casa de
locuit si apartine unui zidar din
apropierea Parisului. Admirator

al turnului din Pisa si al_cate-

dralei londoneze Westminster,
zidarul si-a _Tmpodobit locuinta
cu cele doua turnuri celebre.

In satul Minnesota .(S.U.A.)

a intrat in vigoare 0
nouda lege, care interzice per-
soanelor sub 56 de ani sa se sa-
rute pe scaunele din fatd ale
autobuzelor in mers.

££ Potrivit datelor de acum

Eltita ani mifm@rul legilor
in vigoare in diferite state din
S.UA. e de 1 156644

A DBacd comparam finti-
piile arteziene dupad nal-
timea jetului de apa, recordul
revine fintinei din Geneva. Pe
vreme linistitd jetul de apa (a-
runcat de o pompa de 1360 de
cai putere) ajunge pina la 130 de
metri tisnind cu o viteza initiala
de 125 de metri pe secunda.

(Din ,Nauka i jizni")
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SIMT DE OBSERVATIE?

Daca da, studiati fotografiile care Tnsotesc cele trei ,enigme poli-
tiste" si rezolvatl le singuri.
Daca nu, resemnati-va s caliti raspunsurile.

Plimbarea de

_Intr-un magazin spe-
jalizat Tn vinzarea a-

sarateior fotografice,
rau adunati  foarte
nulti clienti servm de
m singur Vvinzator. In
cementul Tn care a-
esta s-a ntors cu spa-
ele, unul dintre cum-

laritori a sustras din-
r-o vitrind deschisa un
arat  de fotografiat
eosebit de scump. Dis-
aritia a fost observata
fc  spre seara. Inspec-
Lrrul -~ Warnik, facind

ereetari in tot orasul,

s-a oprit asupra unui
individ pe care-1 ba-
nuia cad a savirsit fur-
tul.

Interogatoriul- a avut
loc in cabinetul inspec-
torului. Tnvinuitul si-a
negat categoric vina si
a prezentat un alibi:

— Furtul, dupd cum
spuneti dumneavoastra,
a_ avut loc la amiaza.
Din intimplare chiar a-
tunci  venise la mine
logodnica mea din ora-
sul N. ceea ce puteti
controla usor telefonind

Usa cu lantisor

—Fericirea, domnule
ispeetor, este ceva
tarte  fragil.  Intr-o

ipd ea poate sa se
refacda Tn tandari, ca
sticla. Cu Citeva sap-
unim Tn urma am
stigat la loterie un
inunat aparat de fil-
at si un proiector,
oaptea trecuta, in timp

Ceasurile si

Dupa _terminarea an-
letei, |nspectorul War-
k T1si rasfoi din nou
semnarile si spuse:
—Acum S& rezumam
t ce s-a intimplat aici,
imneavoastra aflrmatl
, In jurul orei 22, n
elier 's-a stins lumina
neasteptate. B&nu-
d cd s-au ars sigu-
ntele, ati_iesit din ea-
era Si atl deschls usa
la Intrare, ca si ve-

ce dormeam, mi-au fost
furate. De altfel, ne te-
meam noi de asa ceva
si 1-aim rugat pe veci-
nul nostru,” Griinewald,
sa ne monteze la usd
un lantisor de sigu-
ranta. Griinewald este
timplar. El ne-a montat
cel mai perfectionat
model de lantisor. Din

deti mai bine tabloul
electric.  Tn acei mo-
ment, v-au atacat niste
necunoscuti si v-au ti-
rit inapoi in atelier. In
timp ce unul din ei va
pazea, ceilalti, la lumina
unei Ianterne au des-
chis safeul. Dupa aceea,
Tnchizind usa cu cheia
pe dinafard, au dispa-
rut. Dv. vatl Tndreptat
imediat spre telefonul
care se afla in camera

la amiaza

la ea la ntreprindere.

Ne-am  plimbat_ in
arc si_am facut citeva
otografii. lata una din

ele. Absolut iIntimplator
a fost facuta Ilng un
ceas public. Dupa cum
stiti, Intre locul infrac-
t|un|| si parcul _respec-
tiv e o distantd destul
de tnare. Studiind acea-
sta fotografie puteti sd
va dati usor seama ca
eu nu aveam timpul
material Pentru a sa-
virsi furtu

—Cu toate acestea
sinit nevoit sa te ares-
tez, sub acuzatia ca ai
furat aparatul de foto-
grafiat.

Care a fost motivul
acestei hotariri a in-
spectorului  Warnik?

Rezolvare

~taojap
era oqgnd tnseao jbi
‘Ejeas ards atj ‘eteau
-tuiip atj eynoej era
mjejgoto”™ Tgunt ap tjtpe
aiqum egm es tod nu
ajatooTqo pap ‘tiuaz et
a apjcos ezejure

dcate nici acesta n-a

ost suficient.

—~Ceilalti vecini stiau
despre_ cistigul dumnea-
voastra?

— Desigur. Sotii Kirch,
de exemplu, care locu-
iesc deasupra noastra.
Ca si noi, sint cine-a-
matori paS|0nat|

—V-ati asigurat apa-
ratul?

—Imediat cum 1-am
cistigat.

—Atunci  totul este
clar. Sint dator sa ac-
tionez conform legii...

Pe cine a acuzat de

furt inspectorul War-
nik?
Rezolvare
m{0eaoo

-ui  peuoituotm  o-tbxij
e pjeMaunaf) I‘njetdtUJt

‘etuposuoa uUj  'ntnui
etso injo&ttuti  I»Jlin
‘IEtuozilO  btbxij aing
-aat pgnaoSituBT ~ eorap

-uud njtuad etnogkj

ora exacta

vecind si_m-ati chemat.
Era ora 24. DUpa 20 de
minute am sosit, am
schimbat S|gurantele si,
dupa 5 minute, am des-
chis usa si am ‘fost Iinga
dv. Asa se prezintd si-
tuatia din punct de ve-
dere al cronologiei, din
momentul atacului pina
in clipa de fata.
bsolut exact, dom-
nule inspector.
—Atunci  Tmi
s& nu va cred.
Din ce cauza inspec-
torul Warnik nu I-a cre-
zut pe pagubas?

Rezolvare

otiaoasTBu tsoj c pioet
-C ‘sjuiaasuoa uj -atnu
-iui oi mumu io pllcq
-n8ed auitsns urna_ ‘aio
enop ap auiq reui nu
tdnaa-rtui tsoj e autoata
intuarna ea taap ‘tipgets
ap rosSn 3 -atnutui oi ap
atsa ijnseaa aneiaiea iS
aripaia piseea leaipui aa
caaa ariuj ejuarajm

(Dupa ,Nauka i jizni")

permit
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Casa de culturda a raionului V. I. Lenin
Calea Rahovei nr. 151

tel. 2303 01

Primeste Tnscrieri locurilor la urmatoarele

cercuri SI cursuri :

pent™ completarea

— cercul literar
— cercul de arta plastica
cercul fote
— curs de pian
— curs de vioara
— curs de acordeon
— curs de mandolind — chitara

Se pot inscrie toti amatorii de arta, indiferent de virsta si profe-
sie care doresc si-si perfectioneze aptltudlnlle sub Tndrumarea compe-
tentd a personalulm artistic al Casei de cultura.

Informatii si Tnscrieri zilnic intre orele 10—13 si 17—22 la secreta-
riatul Casei de cultura.

CITITORI
Doriti sa& primiti la domiciliu cartile care va intereseazat
Adresati-va librariei centrale
.CARTEA PRIN POSTA"

Sergent Nutu lon nr. 8—12, raionul V. I. Lenin,
care Vi le expediaza la adresa indicata.

Str.
Bucuresti,

Sectia ,,DISCUL PRIN POSTA"™ din cadrul librariei va
poate expedia cu promptitudine si discurile solicitate. ,

Casa de culturd a raionului V. 1. Lenin

Calea Rabovei nr.
tel. 230301

ANUNTA

CONCURS

pentru completarea locurilor vacante la urmatoarele formatii artistice t

r— teatru

t— teatru de papusi

— brigada artistica

— cor

— canto clasic

— dansuri populare

— dansuri moderne

— orchestra de muzica usoara (instrumentisti si so-
listi vocali)

Concursul va avea loc la sediul Casei de culturda n zilele de:

duminica 2 octombrie, ora 10 dimineata
duminica 9 octombrie, ora 10 dimineata
duminica 16 octombrie, ora 10 dimineata

Se pot inscrie la concurs artisti_amatori din intreprinderi si insti-
tutii, indiferent de virsta si profeS|e care doresc sa-si desawrseasca
pregatlrea artisticd sub Tndrumarea competentd a personalului artistic
al Casei de cultura.

Informatii si Tnscrieri, zilnic la sediul Comitetului raional de cul-
turd si artd din Bd. Gh. Gheorghiu-Dej nr. 9 etaj Il. camera 36—38.
tel. 14.43.08 si la secretariatul Casei de cultura, intre orele 10—I13
si 17—22.



E SINE SA STIM

Coafura care

ne prinde

Este'un adevar banal cd o coafura nu
infrumuseteaza chipul unei femei decit
daca o prinde. Cu alte cuvinte, daca se
armonizeaza cu ovalul si trasaturile
fetei, cu Tntreaga-i silueta. Nu neglijati
acest aspect ! E foarte important ca o
pieptandturda sd& nu ne faca numai un
cap mai mult sau mai putin dragut, ci
sa se armonizeze si cu linia noastra
generala — sau in orice caz sa nu o
Strice.

Exista printre femei doud tendinte,
care trebuie combatute Tntrucit efectele
lor nq sint favorabile. Prima, detecta-
bila in special la fetele tinere, este pre-

Asa da'!

luarea neselectiva, negindita a noutatilor
modei. Nu, tinere prietene, nu procedati
asa. E drept cd farmecul si prospetimea
virstei voastre indulcesc mult rezultatul
unei astfel de supuneri necritice la ca-
priciile modei, Tnsa uneori nici chiar
aceste calitati nu pot face nimic. Dar in
afara_de efectul imediat, mai e un as-
ect important pe care vrem sa-l re-
evam cu acest prilej. Femeia trebuie sa
se cunoasca bine pe ea insasi si nu
stricd_— dimpotriva | — sa o faca de
la o virsta cit mai tinara. E adorabila, sa
zicem, pieptanatura cu carare la mijloc
si pletele cazind liber pe umeri, e mo-
dernd, tinereascd, romantica, dar daca
aveti un nas proeminent, nu_veti face
cibcit sa-1 puneti si mai mult in eviden-
ta adoptind aceasta coafura. .

A doua tendinta, existenta mai‘ales
la femeile mature, este conservatorismul.
S-au obisnuit sa se pieptene intr-un a-
numit fel_si nu se hotarasc sa-1 schimbe.
Daca mai dau si peste un coafor indife-
rent. lipsit de fantezie — si din pacate
sint si dintre aceia care se limiteaza sa-si
practice meseria farda a-si Tndruma
clientele, uneori bine intentionate, dar
nepricepute sau tematoare de schimbari,
ca_in_cazul nostru, (de cite ori n-ati a-
uzit, Tntrebarea stereotipa : ,,Cum va a-
ranjez ?“) — atunci sint sortite sa poarte
0 viatd Tntreaga aceiasi pieptanatura.

De un mare ajutor ne-ar fi perucile.
Daca saloanele “de coafura ar_avea
citeva modele de peruci, ne-ar fi mai
usor sd ne dam seama ce culoare de par
si ce pieptandtura ne avantajeaza si
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n-am mai fi silite sa& cumparam gisca
n sac.

Oricum, Tnsa, fiecare femeie trebuie sa
stie ce tip de fata posedd, din cele citeva
fundamentale, care exista.

Cea mai avantajata — ideald — este

" fata ovala. Nu ntimplator frumusetea
clasica presupune un chip oval. Fericita
lui  posesoare — mai ales daca are si
urechi mici — poate sa se pieptene cum
vrea : orice coafura o prinde.

Daca aveti o fata ingusta si lunga, cu
¢efrunte’ Tnalta, trebuie”sa o', rotunjiti”
si sa 0 ,scurtati” cu ajutorul parului.
yleci, vetl acoperi fruntéa si veti umfla

arul Tn parti.

La o fata scurta si latd cu frunte n-
usta. veti purta coafuri Tnalte, cu parul
asat Tn ‘parti, -ca sa creeze iluzia de
lungime. lar la o fata rotunda, veti lasa

fruntea si urechile libere si va veti face
o coafura fnalta- care sa o ingusteze.

Daca aveti fata patrata, faceti-va o
coafura ampla n parti si mai ales jos,
ca sa mascheze forma barbiei.

. In sfirsit, la o fatd triunghiulara veti
purta parul mai lung, ca sa o Tncadreze.

Cunoasterea acestor principii e obli-
gatorie pentru toate femeile. Ele ne a-

jutd sa rhascam anumite defecte, care
chiar daca hu sint catastrofale, ramin,
oricum, defecte.

Natalia Dranovskaia
LA VOLAN

Soseaua nu e pista
de Tntreceri !

Ca orice activitate, conducerea auto-
mobilului cere un _mare efort nervos
si. fizic, oboseste. Evident, nu pe toti
la" fel. Principiul reactiei_individuale a
organismului functioneaza si aici. Pen-
tru unii, de exemplu, o distanta de 200-
300 de kilometri nu fnseamna nimic,
altii se simt epuizati la capatul unui
astfel de drum. Cum se poate lupta
contra oboselii premature ?

Foarte multe depind de pozitia co-
rectd a conducatorului auto. La dru-
murile lungi, in excursiile pe distante
mari, pozitia incorecta la volan poate
costa scump. Oboseala Tnseamnd sla-
birea atentiei, a reflexelor. lar la ce
duce asta — se stie !

Deci, cum e bine sa stam la volan ?

n primul rind drept. Tn aceasta po-
zitie coloana vertebrala face usor fata
greutatii corpului, fara a cere eforturi
musculare suplimentare. Pentru asta
ea trebuie sa se sprijine cu nadejde de
spatarul scaunului.” Daca constructia
automobilului nu va permite sa regle-
mentati dupa trebuinta gradul de in-
clinatie a spatarului scaunului, atunci
trebuie s va confectionati o pernuta
suplimentara sau un supraspatar cu
plasa, usor concav, pentru o cit mai
naturald pozitie a coloanei vertebrale.

Tn al doilea rind scaunul trebuie sa
aiba o distanta fata de pedale si volan
care sa permitd conducatorului sd le
foloseasca usor, fara a se ntinde spre
ele. Daca scaunul e prea departe, con-
ducatorul e silit s& se aplece Thainte si
nu mai are de ce se sprijini, astfel ca
Practic toti muschii miinilor, picioare-
or si spatelui sint Tn permanentd in-
cordati. Dimpotriva, daca scaunul e
prea in fata, conducatorul trebuie sa
se gheboseze, miscarea mfiinilor lui e
stingheritd la viraje, actionarea peda-
lelor de asemenea.

Nu uitati : constructorii Tsi fac cal-
culele_avindu-1 in vedere pe omul de
statura mijlocie, astfel ca ajustarea in-
dividuala a scaunului e absolut nece-
sard. Nu faceti Tn aceasta privinta e-
conomie de timp si efortul va va fi
rasplatit.

Oboseala prematura survine si a-
tunci cind conducatorul se lasd tentat
de o viteza nejustificata. Strazile si so-
selele nu trebuie confundate cu o
pista de Tntreceri automobilistice. Vi-
teza mare, mentinuta o lunga perioada
de timp, cere 0o enorma incordare ner-
voasa. Caci cu cit masina merge mai
repede, cu atit conducdtorul are mai
putind vreme pentru a-si Tndrepta
propriile greseli sau greselile altora.

Nu trebuie pierdut simtul masurii. La
drumurile lungi, dupa trei-patru ore de
mers se recomanda o odihnd de 30-40
de minute, iar dupa zece-douasprezece
ore e necesar un repaus desapte-opt
ore si un somn ca lumea. Oboseala de-
vine deosebit de periculoasa cind se
Tntuneca, de asemenea pe drumurile
monotone. Tn aceste conditii se Tntim-

Ia deseori ca conducatorul sa adoarma
a volan.

in Tncheiere, subliniem ca o viteza
rationala va asigura nu numai 0 secu-
ritate mai mare, ci vd economiseste Si
fortele. Cu cit veti manevra mai rar
schimbatorul de viteza si pedalele, cu
atit mai bine. Dar pentru asta trebuie
sa Tnvatati, sa va obisnuiti s& va ar-
monizatl viteza cu a celorlalte vehicule,
care circula alaturi, sa apreciati just
schimbarile care survin pe traseu. De
exemplu, daca urcati o pantd, alegeti
de la Tnceput viteza necesara pentru
urcus, evitind prea deasa manipulare a
manetelor si pedalelor. Aceastd stiinta
este deosebit de necesara soferilor de
camioane si autobuze, care pierd des-
tul de repede viteza in care sint an-
gajate.

Speram ca aceste citeva sfaturi sim-
ple va vor fi de folos la drum.

. SokolovskKi

GIMNASTICA

Natalia Kucinskaia, gimnasta in virsta

de 17 ani, a cucerit la campionatele

mondiale de la Dortmund trei meda-

lii de aur printre care una la paralele
inegale.

Pentru mamele tinere

lata-l si pe primul dumneavoastra
nascut | Sinteti mindra si ocupati pina
peste cap cu el si cu obligatiile mater-
nitatii. Dar miine, poimiine, instinctul
de femeie va va conduce totusi In fata
oglinzii. lar aceasta va va ardta, cu
toata impartialitatea, ca nasterea n-a
trecut fara urmari pentru silueta...

Sa stiti, Tnsa, ca nu e un motiv de
amaraciune. Tntr-o saptaming, doud va

uteti redobindi supletea, va puteti re-
ace linia. Pentru asta nu e nevoie decit
de o jumatate de ora zilnic.

lata citeva exercitii bune, recoman-
date de prof. Olga Ivanova pentru ma-
mele tinere :

1. Pozitia culcat pe spate. Tndoiti pi-
cioarele si departati-le ; apoi, Tncordind
toti muschii, apropiati genunchii.

2. Tot culcat pe spate, ridicati alter-
nativ picioarele bine Tntinse si descri-
eti Tn aer citeva miscari circulare cu
laba, Tntii spre dreapta, apoi spre stin-
ga

3. Tn aceeasi pozitie, cu miinile Tn-
tinse de-a lungul corpului, Tndoiti pe
rind piciorul drept, apoi pe cel sting.

4. Acest exercitiu 1l puteti face nu-
mai dupd ce nu mai aldptati. El ajuta
la intarirea muschilor spatelui si gitu-
lui. Culcati-va pe burtd, cu miinile Tn-
tinse de-a lungul corpului si cu 0o mis-
care brusca dati capul pe spate.

5. Culcati-va pe spate, cu miinile
prinse la ceafa. Tndoiti amindoua pi-
cioarele si, fara a misca partea supe-
rioara a trunchiului, balansati-lc la

Tiparul : Combinata! Poligrafic Casa Scinteii.
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dreapta si la stinga, atingind podeaua
cu soldurile.

6. Asezati-va pe podea, cu mainile la
ceafd, cu picioarele fixate sub o mobila
si fara a indoi genunchii, lasati-va incet
pe spate. Apoi, tot fara a indoi genun-
chii, reveniti Tn pozitia initiala.

7. Exercitiul al saptelea  este
Jnvers" : culcati-va pe spate, cu bra-
tele de-a lungul corpului si ridicati pi-
cioarele, perfect intinse si lipite, in
unghi drept, apoi lasati-Ic Tncet in jos,

8. Ultimul exercitiu intdreste muschii
bratelor si ai gitului. Cu degetele res-
firate lipiti palmele si apasati-le cit

uteti de tare una intr-alta, ridicind
incet coatele pind la Tndltimea umeri-
lor. Repetati de cinci-sase ori.

SECRETE
PROFESIONALE

Ce ceai preferati ?

Ati venit acasd cu_un pachet de ceai
de calitatea l-a si va grabiti_sd prepa-
rati bautura aromata, fara de care
foarte multi oameni nici n-ar putea con-
cepe viata. S-a calculat cd 'pe planeta
noastra se beau zilnic opt milioane de
cesti de ceai. Dar stiti cui datorati pla-
cerea de a sorbi Tn tihna paharul zilnic
de lichid aromat? Degustatorilor.

Orice profesie isi are magii si vraji-
torii ei. Din rindurile acestor alesi face
parte, fara indoiald, si Stepan Galahoa
cunoscut degustator de ceai sovietic,”®,
un stagiu indelungat Tn meserie.

Care sint secretele artei lui Galahov ?
Laboratorul lui e plin de cesti. Mai in-
tii specialistul cintdreste cu o precizie
farmaceutica, portii de ceai, apoi toarna
peste ele apa clocotita. in astfel de clipe
el e concentrat la maximum. Altfel nici
n-ar putea sa aleagd, din multimea de
arome, exact pe cea pe care 0 cautd.
Dupa aceea, ca un adevarat alchimist,
face citeva combinatii, obtinind cel mai
bun amestec pentru noul sortiment.

Tn cazul degustatorilor, adevarul dic-
tonului ,de gustibus non disputandum”
este absolut. Cuvintul lor e lege. Nici
un aparat nu poate fi de vreun ajutor,
n stabilirea aromei. Ceaiul este un pro-
dus foarte higroscopic. Daca, de exem-
plu, a patruns in el miros de colonie
sau de benzina (se mai Tntimpla uneori)
aparatele sint neputincioase, dar de-
gustatorului nu-i scapd@ nimic.

»Noi degustatorii, tinem o dieta seve-
ra, nu ne permitem nici o picatura de
alcool, mincaruri condimentate, ceapa,
usturoi” — scrie Stepan Galahov intr-o
carte despre secretele meseriei sale.
»Tot timpul trebuie sd fim Tn garda.
Cind ma barbieresc, ma pazesc de zelul
frizerului, de frectia lui ,inviordtoare”
cu_apa de colonie. Cind ne spalam .pe
miini, nu folosim sdpun de toaleta. Fe-
restrele laboratorului unde degustam
ceaiul trebuie sa dea neaparat spre
nord. Acolo lumina este mai egala si ne
vine mai usor sa stabilim culoarea in-
fuziei.

Degustatorii nu au voie sa fie nervosi."%.
Daca se enerveaza de dimineatd, mai
bine sa nu se apuce de treaba, tot nu
iese nimic".

Daca Kti Tntreba pe Stepan Galahov
ce ceai va recomandd, v-ar raspunde
cum le raspunde de altfel tuturor celor
care-1 solicitd : ceaiul de calitate supe-
rioard. Pentru ca, explica el, acesta
are mai mult tanin, uleiuri eterice si
cofeina. Ele se gasesc in cantitate mai
mare in ceaiul verde decit in cel negru,
primul avind_si o actiune tonifianta
mai puternica.

Tel. 17.60.10. Abonamentele se fac. le oficiile postale, factorii postali si difuzorii voluntari din Tntreprinderi si institutii.



