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PROZA

Babi-lar

(Fragment din romanul-document cu acelasi titlu)

..Aceasta intamplare de necrezut
s-a petrecut Tn vara anului 1942. Ea
este bine cunoscuta si, intr-o vreme,
celebra ripa era amintita asa: ,Babi-lar
— unde au fost Tmpuscati fotbalistii",
intdmplarea care circula pe atunci n
chip de legenda este atat de graitoare,
incit vreau s-o amintesc Tn intregime.
lata povestea.

Echipa kievleana ,Dinamo" fusese
pina la razboi una din cele mai bune
din tara. Suporterii Tsi cunosteau foarte
bine favoritii si mai ales pe vestitul
portar Trusevici.

Echipa n-a fost evacuata din pricina
Tncercuirii. La inceputul ocupatiei hit-

S. Brodski

leriste, jucatorii ei au intrat in ano-
nimat, lucrind pe la diferite Tntreprin-
deri. Dar, cu nostalgia fotbalului, au
inceput sa se antreneze pe un teren
viran. Faptul a devenit imediat cunos-
cut atat copiilor din Tmprejurimi, lo-
cuitorilor Kiev-ului, cit si comanda-
mentului german.

Comandantul a convocat jucatorii Si
le-a spus: ,,De ce pe un teren viran?
Stadionul e oricum pustiu, antrenati-va
acolo. Nu sintem Tmpotriva sportului,
dimpotriva".

Dinamovistii s-au declarat de acord
si au Tnceput sa se antreneze pe sta-
dion. Dupa citva tamp, nemtii i-au che-
mat din nou: ,Kievul traieste zile de
pace. Cinematografele si opera au fost
redeschise; stadionul trebuie si el folo-
sit. Sa vada fiecare ca pacea este insta-
lata Tn toate drepturile ei. Va propunem
o intélnire cu echipa armatei germane".

Dinamovistii au cerut timp de gin-
dire. Unii erau Tmpotriva acestui meci,
socotind ca o intalnire cu fascistii, chiar
pe terenul de sport, este o rusine, un
act de tradare. Altii au ripostat: ,Dim-
potriva! O sa-i batem, o sa-i facem
de ris In fata poporului si o sa ridicam,
astfel, moralul kievlenilor". Parerea lor
a fost acceptata. Echipa a inceput sa
se pregateasca cu asiduitate, sub nu-
mele de ,Start".

Si pe strazile orasului si-au facut apa-
ritia niste afise tipatoare: ,Fotbal.

Echipa armatei germane — Echipa ora-
sului Kiev".

n ziua meciului, stadionul era plin.
Jumatate, cu cele mai bune locuri, era
ocupat de nemti, inclusiv ofiteri su-
periori si comandantul orasului. Ocu-
pantii erau veseli si se bucurau anti-
cipat de victoria echipei lor. Cealalta
jumatate a stadionului era ocupata de
locuitorii Kiev-ului, infometati si jer-
peliti.

Meciul a inceput. Dinamovistii erau
slabiti si vlaguiti de putere. Fotbalistii
nemti jucau brutal, dar arbitrul nu sem-
nala duritatile. Cind mingea a fost in-
trodusa in poarta Kkievlenilor, nemtii

Din ciclul de desene pentru romanul ,Babi-lar"

din tribune au urlat de bucurie. Cea-
lalta jumatate a tribunelor tacea. Parea
sa spuna : ne bat si la fotbal.

Atunci dinamovistii, plini de minie,
au prins aripi. Au inceput sa-si do-
mine adversarii si au marcat, cu pre-
tul unui efort deznadajduit, golul ega.
lizator. Venise rindul nemtilor sa taca,
in timp ce kievlenii se Tmbratisau si
strigau fericiti.

Apoi, aducindu-si parca aminte de
maiestria lor de odinioard, dupa o com-
binatie inspirata dinamovistii au marcat
un al doilea gol. Spectatorii Infometati
si jerpeliti din tribune strigau: ,Ura!
Ti bat pe nemti!”

Acest ,li bat pe nemtiera o mani-
festare ce nu apartinea de sport.. Nem-
tii au Tnceput sa se agite in fata tri-
bunelor, cerind ntreruperea meciului.
La terminarea primei reprize, echipele
au parasit terenul.

Tn pauza un ofiter din loja coman-
dantului s-a indreptat spre vestiare si
le-a spus dinamovistilor, pe un ton
politicos : ,Bravo voud, dinamovistilor,
ati demonstrat un fotbal de calitate, pe
care noi il pretuim. Onoarea voastra
sportiva a fost aparata cu succes. Dar
acum, in repriza a doua, jucati mai
linistit, pentru ca, intelegeti si singuri,
nu puteti cistiga. Asa trebuie. Echipa
armatei germane n-a pierdut niciodata
si mai ales n teritoriile ocupate. Asta-i
ordinul. Daca nu veti pierde — veti fi
Tmpuscati”.

Dinamovistii l-au ascultat Tn tacere
si_au iesit pe teren. Fluierul arbitru-
[ui a dat semnalul Tnceperii celei de
a doua reprize. Dinamovistii joaca bine
si marcheaza al treilea gol. Jumatate
din stadion e in culmea entuziasmului
si multi pling de bucurie; cealalta ju-
matate bolboroseste, indignata. Apoi,
dinamovistii marcheaza inca un gol.
Nemtii din tribune Tncep sa se agite si
1si duc miinile la tocurile pistoalelor.
Jandarmii Tnconjoara terenul.

Jocul e pindit de pericole mortale,
dar kievlenii din tribune nu_stiu nimic
despre asta si isi_manifesta zgomotos
bucuria. Fotbalistii nemti sint la pa-
mint. Dinamovistii introduc, inca o data,
balonul in poarta lor. Comandantul, Tm-
preuna cu toti ceilalti ofiteri, para-
seste tribuna.

Arbitrul fluiera sfirsitul meciului,
Tnainte de terminarea celor nouazeci
de minute reglementare, Jandarmii nu
mai asteapta ca jucatorii sa intre in ves-
tiare, Ti insfaca pe dinamovisti, Ti urca
intr-o masina Tinchisa si-i duc la Ba-
bi-lar...

Anatoli Kuznetov

VITRINA

Copilarie
si maturitate

Intre intentia fundamentala a lui
Nikolai Dubov si realitatea povestirii ¥
sale decalajul e mare. Scriitorul a in-
cercat sa imprime comportamentul spe-
cific al personajelor sale mature pe
retina proaspata a unui copil de virsta
primilor ani de scoala. Tncercarea, evi-
dent, nu e noua, iar rezultatele sint
adesea remarcabile ; candoarea virstei
e un acid ce nu cruta ticurile si tarele
celor maturi. Dar autorul s-a interpus
mult prea frecvent intre lurka si cei-
lalti eroi, le-a Tmprumutat proprii sai
ochelari, frustrindu-si astfel povestirea
de prospetimea ce ar fi trebuit sa ac-
tioneze n sensul aratat mai sus.

Dincolo de acest neajuns, povestirea
se dovedeste, Tnsa, opera unui scriitor
adevarat, in stare sa jaloneze cu o
autentica forta universul ireal al po-
vestirii. Aceasta se petrece intre limi-
tele unei gospodarii de cantonier, la
malul marii, unde, cu totul Tntimplator,
au poposit pentru a-si petrece vacanta
arhitectul Vitali Sergheevici si  lulia
lvanovna. Tn lumea familiei izolate,
care trdieste prin natura muncii ei la
marginea vietii colhoznice, aparitia
celor doi este un eveniment insolit, Tn-
cepind cu semnele exterioare ale civi-
lizatiei pe care le aduc cu ei (cortul,
cu toate utilajele necesare unul trai
confortabil etc.) si terminind cu reactiile
lor la evenimentele ce-i asalteaza, cu
ntregul lor mod de viata, diferit de
cel al Neceaevilor. Se intelege ca re-
actia cea mai_prompta vine din partea
lui lurka. Baiatul inregistreaza fulge-
rator tot ceea ce este nou si neobisnuit
Tn relatiile dintre oaspeti si In relatiile
acestora cu lumea Tnconjuratoare. Sur-
prizele sint mari si urmele pe care le
sapa Tn constiinta lui, adinci.

Vitali Sergheevici si lulia Ivanovna
se iubesc cu o dragoste neobisnuitd,
despre care aflam, la sfirsit, ca este pe-
cetluitd cu Tnsemnul pacatului. Dar
caracterul ei deosebit 1l surprinde pla-
cut pe lurka, 1l fascineaza fara voia lui,
pentru ca e cu totul altceva decit ceea
ce observase n preajma-i. Apoi,
Tnsasi personalitatea arhitectului, cuce-
ritoare, 1l atrage Tn chip irezistibil
Pentru ca Vitali Sergheevici, In ciuda
virstei, si-a pastrat intacta naivitatea
unui creator autentic, sensibilitatea
unui om cu o bogata conformatie spiri-
tuald si  Tntelegerea matura pentru
oamenii si pentru faptele din jurul lui.
lurka si fratii lui 1l Tnsotesc pretutin-
deni: la plaja, in peregrinarile prin
orasul apropiat dupda cumparaturi si Ti
cauta compania ori de cite ori este po-
sibil.

Se pare ca tihna acestui cuplu este
intangibild, cind iatd ca valurile fur-
tunoase ale marii 7l atrag pe Vitali
Sergheevici, dornic sa le infringa. Tn-
cercarea 1i este, insa, fatalda. Trasnetul
ntimplarii sfisie nu numai existenta
luliei lvanovna, ci si existenta lui lurka
si nu numai pentru ca, dupd disparitia
acestui ntelept prieten, ramine din nou
singur. Aparitia familiei lui Vitali
Sergheevici, inclusiv a sotiei acestuia,
declanseaza marginirea si  grosolania
Neceaevilor, care nu-s in stare sa tina

*) Nikolai Dubov ¢ ,Fugarul”, revista
,Novii Mir", nr. 4/1966.

.Sseama nici de moartea .arhitectului si
mei de cutremuratoarea tragedie a
luliei Ivanovna.

Reactia lui lurka este prompta: Tsi
paraseste caminul, iar avatarurile ce
Tnsotesc inevitabil aceasta hotarire a-
copera cele mai bune pagini ale po-
vestirii. Tntoarcerea acasa, dupa ce
constata ca tatal lui si-a pierdut com-
plet vederea, este poate si clipa matu-
rizarii lui precoce, este poate si clipa
cind influenta lui Vitali Sergheevici a-
supra lui se vadeste intr-un act plin
de o certa frumusete morald. Ceea ce
vrea sa insemne ca exemplarele dis-
tinse ale speciei omenesti nu sint Tn-
ghitite fara urma de valurile agitate
ale marii biciuite de furtuna.

P. G.

VIATA LITERARA

Congresul

scriitorilor sovietici

Tn Uniunea Sovietica se desfasoara cu
febrilitate lucrarile pregatitoare pentru
cel de-al patrulea Congres al scriitorilor
sovieticl.

Presa literard acordd o deosebitd
atentie congreselor republicane ale scri-
itorilor, care premerg congresul unio-
nal. Zilele acestea, ziarele si revistele
s-au ocupat Tndeaproape de congresele
scriitorilor ucraineni si armeni.

La Leningrad au avut loc doud con-
sfatuiri dedicate problemelor actuale
ale literaturii sovietice. Prima a avut2”
obiect reflectarea muncii in literature
contemporand, iar a doua a fost con-
sacrata problemelor sociale ale artei.

Cu multa asiduitate se dezbat proble-
mele estetice ale literaturii. Astfel, ,Li-
teratumaia Gazeta" a publicat citeva
articole orientate spre definirea eroului
contemporan al literaturii sovietice
(,Erou-contemporan” de Boris Buriak
si altele). Un alt subiect Tntilnit acum
frecvent in paginile revistelor literare
este acela al realismului, mai exact al
realismului contemporan (cum suna sr'
titlul unui articol publicat de V. lvanov
n publicatia_amintitd mai sus?. in ,Li-
teraturnaia Rossia”, un amplu articol
se ocupa de principalele tendinte ale
criticii contemporane.

Proiecte

Rubricile din reviste dedicate Con-
gresului al IV-lea includ cu regulari-
tate convorbiri cu scriitorii sovietici
despre planurile lor de creatie.

intr-unul din ultimele numere din
sLiteraturnaia gazeta" isi expun pro-
iectele scriitorli  Nikolai Ravici si
vadim Sefner.

Primul, dupa ce a incredintat editu-
rii manuscrisul unui nou volum de
memorii, lucreaza la o serie de poves-
tiri despre colaboratorii apropiati ai
lui Lenin.

Poetul Vadim Sefner, care a debutat
de curind in proza cu citeva povestiri
stiintifico-fantastice pline de o verva
acida, anunta publicarea unei noi nuvele
de acelasi fel, intitulatd ,Tintasul in-
tirziat". O alta povestire, din acelssjt
ciclu, se va numi ,Omul cu cinci de
,hu". Doua dintre aceste ,nu“-uri se
refera la faptul ca eroul povestirii nu
este frumos si nu este Tndeminatec.
Scriitorul a refuzat, Insa, sd indice si
celelalte trei ,nu“-uri care T1i caracteri-

zeaza personajul.
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INDUSTRIA
DE AUTOMOBILE

De la ,A.M.O.-l4
la ,Z.1.L.-1T56

Era Tn ziua de 2 august 1916. Razboiul
mondial dura de doi ani, dar cei care
asistau la ceremonia din apropierea mi-
nastirii Sf. Simion din Moscova nu
aveau aerul sd sufere citusi de putin
de pe urma marii inclestari. Generalul
G. G. Krivosin, fnaltii functionari ta-
risti si, mai ales, conducatorii Tntreprin-
derii ,Kuznetov, Riabusinski et Co"
zimbeau satisficuti, In timp ce preotii
invocau binecuvintarea cereasca pentru
cea dintii fabrica de automobile din
Rusia, ,A.M.0.". In schimbul unui cre-
dit de 12 milioane de ruble-aur, ntre-
prinderea isi lua angajamentul sa li-
vreze guvernului primele 7500 de ve-
hicule ,nu mai tirziu de luna august
1918,

Nu din vina lor nu si-au putut tine
fabricantii_promisiunea. Valul purifica-
tor al Marii Revolutii Socialiste din Oc-
tombrie i-a maturat o data cu ceilalti
exploatatori. Muncitorii de la ,A.M.O."
au luptat, alaturi de tovarasii lor, pe
baricade si pe fronturile razboiului ci-
vil. lar la 6 aprilie 1921, ei 1l vesteau
pe Lenin cd produsesera primele auto-
mobile sovietice.

Reconstructia uzinei s-a facut cu pasi
repezi. Tn octombrie 1924, pe portile ei
ieseau zece autocamioane noi-noute, de
15 tone, care au defilat la 7 Noiembrie
n Piata Rosie. Imediat dupa aceea, ele
au efectuat cu succes un parcurs de
2000 de kilometri, de la Moscova la
Leningrad si Tnapoi.

Tn 1929, o delegatie formata din mun-
citori, ingineri siI tehnicieni de la
LAM.0." a plecat in Statele Unite pen-
tru a se pune la curent cu cele mai noi
metode din industria automobilelor. Tn
fruntea lor se afla lvan Alexeevici Li-
haciov, care a condus uzina vreme de
un sfert de veac, lasindu-i Tn cele din
urma numele pe care-1 poarta astazi.
La Detroit, citadela americana a cons-
tructiei de automobile, reprezentantii
sovietici au fost niste elevi care si-au
uimit dascalii prin sirguinta si inventi-
vitatea lor.

Ritmul de crestere a uzinei si a pro-
ductiei sale devenea din ce Tn ce mai
accelerat. In 1930, lucrau acolo 2917
muncitori. Un an mai tirziu, numarul
lor era de aproape sase ori mai mare
— 17 000. Tn 1931, productia globala era
de 2 981 de automobile, Tn 1932 — 15 149
de automobile si 600 de autobuze, iar
peste Tnca un an — 20916 vehicule. Tn
1939, uzina dadea tarii 70394 de turis-
me, autobuze si camioane.

1941.. Tncepe razboiul. Saisprezece
mii de muncitori de la ,AM.0." pleaca
pe front: treisprezece vor deveni eroi
ai Uniunii Sovietice si opt mii nu se vor
mai ntoarce niciodatd. Dar uzina nu
isi Tntrerupe activitatea si isi consacra
toate eforturile pentru dobindirea vic-
toriei. Recunoasterea meritelor sale se
concretizeaza Tn Ordinul Lenin, cu care
este decorata.

1966.. De noud ani, fosta ,A.M.O." se
numeste ,,Z.1.L." (Zavod imeni Lihacio-
va). Productia este de 450 de vehicule

e zi. Pe tabelul de onoare al trecutu-
ui se inscriu ,copii mecanici" ca turis-

mele ,Z.1.S.-101" (nascut Tn 1936) si
,Z. 1. S (limuzind construita Tntre
1946—1950), camionul ,A.M.0.-3" (in-
vingatorul desertului Kara-Kum Tn

1933) sau ,Z.1.S.-21" (care functiona cu
gazogen). Dar mai interesant e prezen-
tul : Tn uzina s-a introdus tehnica cea
mai moderna,

Tncepind cu izotopii

radioactivi si sfirsind cu cele 192 de
linii automate, avind o lungime totala
de 60 de kilometri. Gama produselor
este foarte variata. Ea Tncepe cu turis-
mul ,,Z.1.L.-l1lI" (200 de cal putere, Vi-
tezd maxima 170 km/ora), trece prin
autobuzul ,lunost” (dotat nu numai cu
radio, ci si cu televizor) si ajunge la
camionul de 5 tone ,Z.1.L.-157".

Si mai interesant este nsa viitorul.
Pe bancul de probd se afla acum ca-
mionul ,,Z.1.L.-130", destinat special ti-
nuturilor inghetate din nord. O prima
trasaturda a masinii este aceea ca repa-
ratia generald nu va mai fi necesara,
ca pina acum, dupd 150000, ci duFé
200 000 de kilometri. Cabina soferului
este etansa, astfel incit Tn caz de avarii,
conducdtorul masinii va putea sta con-
fortabil, la caldura, vreme de 24 de ore,
chiar daca afara va fi o temperatura
de minus 50 de grade. ,Z.I.L.“-ul ,po-
lar" va fi prevazut si cu un fel de aripi
laterale, care-i vor permite sa strabata
regiunile inundate de dezgheturile de
primavara.

Deocamdatd, pe hirtia de calc a pro-
iectantilor, dar Tn curind pe banda ru-
lanta, se afla si piesele lui ,Z.1.L.-133",
care va avea 220 cai putere si 0 capa-
citate de 8—15 tone.

La jumatate de veac de existenta,
uzina moscovita de autovehicule Tsi des-
fdsoara activitatea cu o nestirbita ener-
gie tinereasca.

CONTINENTUL U.R.S. S.

Potentialul

regiunilor rasaritene

Directivele Congresului al XXIll-lea
al P.C.U.S. pentru noul plan cincinal
(1966—1970) stabilesc jaloanele princi-
pale ale dezvoltarii regiunilor economi-
ce din rasaritul si apusul U.R.S.S.

De ce s-a socotit necesar sa se deter-
mine in mod diferentiat orientarile e-
sentiale ale dezvoltarii regiunilor din
rasaritul si apusul Uniunii Sovietice ?

Raspunzind la aceasta intrebare, Vik-
tor Pavlenko, candidat Tn stiinte geo-
grafice si autor a cincisprezece lucrari
privitoare la dezvoltarea si repartitia
fortelor de productie in republicile
unionale, a_citat recent in presa sovie-
tica_o suma de date care inlesnesc 0
buna Tntele%ere a importantei si semni-
ficatiei problemei.

Partea occidentalda a U.R.S.S. (regiu-
nile europene, Uralul si Transcaucazia)
— a aratat V. Pavlenko — cuprinde
circa trei sferturi din populatia tarii,
aproape patru-cincimi  din _fondurile
fixe si furnizeaza aproximativ 85 la
suta din productia Industriala, consu-

Montarea unei noi ,capcane" pentru ga-
zele din Asia Centralda

mind mai bine de 80 la suta din com-
bustibilul si energia electrica utilizate
in Uniunea Sovietica.

Partea rasdriteana posedda peste 89
la suta din resursele hidroenergetice —
dintre care aproape 70 la suta in Siberia
si Extremul Orient — si trei sferturi

din rezervele prospectate de carbuni.
Pind nu de mult se credea insa ca ra-
saritul U.R.S.S. ar fi sarac in hidrocar-
buri. Tn ultimii ani, pe acest tarim s-a
produs o adevarata revolutie. ,La Tn-
ceputul lui 1965 — subliniaza V. _Pav-
lenko — coeficientul regiunilor rasari-
tene a crescut pina la 29 la suta in ce
riveste rezervele contabilizate, si pina
a 63 la suta n privinta rezervelor pre-
vazute de petrol (mai ales Tn Siberia de
vest, dar si Tn Kazahstan si Turkmenia),
in ce priveste resursele de gaze natu-
rale, Asia Centralda (unde s-au depistat
23 bilioane de metri Cubi_de giaze) n-
cepe a juca un rol de prim plan'

La care putem adduga ca aceste cifre
imbatrinesc_ repede, o datd cu noile
prospectiuni si descoperiri si cd nu n-
cape nici o Tndoiala ca partea regiunilor
rasaritene in totalul rezervelor de hi-
drocarburi ale U.R.S.S. sporeste mereu.

Regiunile rasaritene mai sint apoi bo-
gate Tn minerale polimetalice, Tn mine-
reu de fier, de aluminiu, In metale
rare, aur, plumb, diamante. Dupda cum
tot la rasarit de lantul Uralilor, mai cu
seama Tn Siberia estica si Tn Extremul
Orient, se afla principalele masive fo-
restiere, cu patru-cincimi din rezervele
de lemn.

Tn aceste Tmprejurari, remarca Vik-
tor Pavlenko, e logic ca Tn regiunile
rasaritene sa se impulsioneze n spe-
cial dezvoltarea unor ramuri ca: ex-
tractia’ combustibilului, productia de
electricitate, metalurgia neferoasa i
chimia, mari consumatoare de electri-
citate, precum si industria forestiera si
de prelucrare a lemnului.

POMICULTURA

Livezile Altaiului

Altaiul... Regiune nordica, neprimi-
toare, cu climat aspru, continental, cu
ierni la fel de geroase pe cit de fier-
binti sint verile. Si totusi Tn regiunea
aceasta secetoasa, de stepa, Tncepind de
la contraforturile Altaiului si pind in
tinuturile nordului pomicultorii sovi-
etici au reusit sa planteze zeci de mii
de hectare cu livezi in care se dezvolta
si dau rod peste o suta de varietati
de plante carora nu le pasa nici de
frig si nici_de secetd : meri, peri, ciresi,
pruni, agrisa, smeura, fraga, coacdza,
vita de vie etc.

Statiunea Cemal, nconjurata de lan-
turi muntoase acoperite de nori este
unul din bastioanele pomiculturii n
Altai. La prima vedere pare de necre-
zut cd Tn tinutul acesta ocolit parca
de viata ar putea creste ceva. Si totusi
la numai o zvirliturd de bat de statiune
in fata ochilor se deschide panorama
unui vast platou plantat cu meri, pruni
si peri. Nu sint pomi ce pot fi ntilniti
In alte regiuni ale Uniunii Sovietice
ci hibrizi, unii dintre ei cu aspecte
dintre cele mai ciudate. Hibridul Opata,
de pilda, un arbust pitic aproape culcat
la sol, obtinut prin Incrucisarea prunu-
lui cu ciresul, este o0 varietate extrem
de prolifica.

Statiunea pomicola Cemal expediaza
cu regularitate spre regiunile septentri-
onale ale Siberiei si Mongoliei, precum
si In alte parti ale tarii, zeci de mii
de plante si seminte. Principalul dome-
niu pomicol se afla insa la Barnaul
si ocupa sase sute de hectare, 0 adeva-
ratd fabrica de plante. Din incrucisarile
ce se fac aici rezultd sute si mii de va-
rietati hibride ; numai experientele n-
treprinse pe mar au permis Tncrucisa-
rea a 400 de perechi inrudite ! Au_fost
create varietati care produc intre
100—300 chintale la hectar, unii dintre
subiecti dind cite 180—200 kilograme.

De asemenea, pomicultorii din Altai
au realizat peste treizeci de varietati

de coacaz negru, adaptate la cele mai
variate conditii climatice. O singura
planta furnizeaza intre 8 si 10 kg de
fructe aromate. Tot 1n pepiniera
din Barnaul este cultivata o planta cu
continut bogat Tn vitamine si care, pe
deasupra, mai are si proprietati cu-
rative. Ea are o mare influentd 1n

L,Ermak", un soi de mere de cea mai buna
calitate cultivat in Altai

afectiunile intestinale, ulcere gastrice,
dizenterie si Tn afectiunile hepatice, iar
uleiul extras din ea grabeste cicatri-
zarea ranilor si arsurilor sau degera-
turilor grave.

Gradina botanica a statiunii cuprinde
peste 1150 de specii de arbori si arbusti,
230 de varietati de trandafiri, multe
specii de liliac, iasomie etc. provenind

in toate continentele.

TRANSPORTURI
AERIENE

Premiera aviatica

,in salonul avionului domnea o li-
niste neverosimila. Sa se fi defectat
vreun mecanism ? m-am intrebat. Imi
venea sa dau o fuga pina in cabina pi-
lotilor sa intreb de ce nu pornim. Dar
m-am _abtinut. Simteam cum accelera-
tia ma tintuia de spatarul fotoliului.
Prin urmare zburam totusi".

Asa a descris recent un corespondent
al cotidianului ,lzvestia"” senzatia pe
care a incercat-o la decolarea noului
avion ,l1—62". Mai apoi, din convor-
birea pe care a avut-o cu B. Anopov,
conducatorul echipajului din cursa de
proba a aparatului, a aflat cum a fost
asigurata linistea Tn salonul pasageri-
lor: prin plasarea motoarelor in coada
avionului.

La sfirsitul Iui octombrie a. c.
,11—62", avion cu reactie intercontinen-
tal nascut Tn biroul de constructii al
lui S. V. lliusin si-a trecut, prin ur-
mare, examenul si Tn curind Tsi va des-
chide larg usile pentru calatori. Noul
aparat va face curse pe marile linii ae-
riene, deasupra oceanelor si deserturi-
lor. Va fi cea mai rapida, mai confor-
tabila si mai sigura nava de pasageri
transoceanica. Ofiterul cu navigatia va
avea la dispozitie aparate electronice
care vor calcula automat viteza avio-
nului, influenta vintului asupra vitezei
etc. Toate sistemele si agregatele care
asigura securitatea zborului sint dubla-
te. Si ca sd Tncheiem capitolul sigu-
ranta si confort adaugam ca ,11—62"
oate parcurge fara escala 9200 de Kki-
ometri; Tn caz de defectare a doua din
cele patru motoare, situatie admisa de
altfel numai teoretic, avionul Tsi va
continua zborul in deplind siguranta ;
n interiorul aparatului temperatura va
fi mentinutd permanent in jurul a plus
20 de grade Celsius; saloanele sint
prevazute cu lumina de zi si lampi in-
dividuale pentru fiecare fotoliu, cu
ventilatoare, de asemenea individuale,
masute pliante etc.

Capacitatea noului aparat de zbor
este de 168 de pasageri Tn conditii de
confort optim si 186 Tn varianta turis-
tica. ,I1—62" poate ateriza pe aero-
dromuri obisnuite Tntrucit rulajul lui la
decolare cu greutatea maxima — 1575
tone — este de 1800 de metri, iar la
aterizare de 860 de metri. Viteza de
croaziera la 10000 de metri altitudine
este de 900 de kilometri pe ora.

In incheiere, citeva cuvinte despre
cabina echipajului. Aceasta este Tm-
partita Tn doua. Partea din fata este
ocupata de piloti carora_le este asigu-
rata o foarte buna vizibilitate. Ofiterul
cu navigatia se afla Tn bordul sting, iar
radiotelegrafistul in bordul drept. In-
ginerul de bord ocupa fotoliul din fata
palnoului central de comanda a motoa-
relor.
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Odesa, 1933. Otto Grun, secre-
tarul consulatului german din
oras, a facut citeva calatorii sus-
pecte ia Nijnelimausk, centru in-
dustrial care executa o comanda
speciala pentru flota militara so-
vietica. Alexei Karotin, Leonid
Slavin si Kirill Rostovtev, lucra-
tori ai serviciului de contrainfor-
matii sovietic, primesc misiunea
sa stabileascd motivul deplasari-
lor lui Otto Griin. Si, din treap-
ta in treaptd, ei dau de firul unei
afaceri complicate. Banuielile cad

asupra lui  Gheorghi Karlovici
Wehrman, jurisconsult la ,Ex-
porthleb® si asupra inginerului

Sevtov, care e demascat ca trans-
mitator de documente secrete. Al-
te figuri suspecte : ospatarul Kuz-
ma Danilici si inginerul electri-
cian Zghibnev. Un alt Wehrman
— Friedrich — sBeciaIist german
care lucreaza in U.RS.S., se pre-
zintd la Karotin si-i  povesteste
ca un emisar hitlerist I-a recrutat
entru reteaua de spionaj a
eichului.

~Elvejianul" nu mai are
secrefel

— Ce meserie avea? Sau era juca-
tor de profesie? Ori, poate, fereasca
dumnezeu, escroc ?

— Cum poti vorbi asa, Alexei Ale-
xeici ? — Tsi arata indignarea Evghenia
Andreevna. Era un om respectat in
oras, un om cu situatie : directorul fi-
lialei societdtii de asigurari,Rossia" !
Si cind te gindesti ca era Tnca foarte
tandr . n-avea mai mult de treizeci de
ani. Era un mare specialist in finante.
Daca n-ar fi fost Revolutia ar fi ajuns
departe !

— Si unde a disparut marele dumi-
tale specialist in finante ? A sters-o in
frumoasa Elvetie ?

Liuda ma privea mai de mult deo-

otriva nedumeritd si _nemultumita.

oia parca sa spund: ,De ce n-o lasi
in plata domnului? 1n loc sa-i faci
vint, 1i pui o intrebare dupa alta".
Doamna Kurnatova-Borjik se Tnflaca-
rase Tnsd si_continua sd relateze bio-
grafia ,elvetianului".
. — Imagineaza-ti ca n-a plecat nicé-
ieri. A ramas in Rusia. Nu inteleg de
ce. Se poate, oare, ca un om atit de in-
teligent si_de activ s& nu fi avut un
capital solid, la vreo banca in straina-
tate? Ciudat._ Acum o lunda l-am 1n-
tilnit pe strada...

sTrebuie sa-ti pastrezi calmul,
Aliosa Karotin | — mi-am spus atunci.
S& n-o rupi la fuga. Pentru ca, Tn defi-
nitiv, ce-i deosebit in asta ? Femeia I-a
vazut pe ,elvetian”...

— ..L-am intilnit, cum spuneam, pe
strada... — continua Evghenia Andreev-
na. Doamne, ce face timpul cu oame-
nii ! Nici nu l-am oprit. Ce lucruri pla-
cute mi-ar fi putut spune? Ca timpul
ne schimba groaznic ?

— Cu ce se ocupa acum ?

— Lucreaza la Asi(T;urériIe de stat,
Tnchipuie-ti ce cadere ! Pavel Alexan-
drovici Wehrman a ajuns un biet ins-
pectoras la Asigurarile de stat !

Pavel Alexandrovici Wehrman, Pa-
vel Alexandrovici si nu Gheorghi Kar-
lovici. Nu cumva ,elvetianul" i-a dat
lui Friedrich ,tigarile"? S& fie oare
una si aceeasi persoana ?

Dupa ce mi-am luat ramas bun de la
doamne am sarit Tn primul tramvai.

..Filiala din Nijnelimansk a Asigura-
rilor de stat ocupa o parte din parterul
cladirii cu doud etaje a Bancii de stat.

Tn dupé-amiaza zilei de 28 august, pe
la patru si_jumatate, Slavin se opri in
fata unei vitrine cu ziare de linga ban-
ca. Eu si Friedrich ne plasaram linga
intrare. Era un loc foarte potrivit de
unde-i_puteam vedea pe toti functio-
narii cind plecau acasa. Pentru orice
eventualitate, Kirill se asezase in fata
noastra, ca sa-1 acopere pe Friedrich.

La cinci, prin ferestrele larg deschi-
se razbatu pina la noi sunetul gongului.

latd si prima rindunicd : un tinar cu
cdmasa cadrilatd si sandale_trinti cu
putere usa si iesi In strada inca inun-
data de soare...

— Atentie, tovarase Friedrich! —
i-am soptit imediat.

Cite unul, cite doi sau chiar Tn gru-
puri mari, functionarii se revarsau pe
usile de fier.

Au trecut asa trei
sapte...

a un moment dat Friedrich ma
strinse cu putere de mina.

Din cladirea bancii iesise un barbat
n virsta cu o haind cenusie in dungi,
pantaloni proaspat caleati, palarie de
paie si, Tn mina dreapta, o servietd nea-
grd. Nu mergea prea repede dar nici
incet, ci cu pasul obisnuit al unui func-

minute, cinci,

tionar care iese de la servici dupa o zi
de munca.

— Kirill, Tl recunosti ?

— E inspectorul Wehrman de la A-
sigurarile de stat.

H era, deci, Pavel Alexandrovici
Wehrman, ,elvetianul”. Rezidentul ser-
viciului de spionaj german.

N-am ajuns bine la hotel ca a ince-
put sa zbirnfie telefonul Era Grisa
Lialko, care avea misiunea sa-1 supra-
vegheze pe ,elvetian™.

— Tovarase sef — rosti el agitat —
inspectorul dv— a plecat Tn port— cu
un geamantan...

n port! Unde s-o fi ducindl Sa fi
mirosit ceva ?

— Kirill, cheama-1 pe Ghena! Sa
vind imediat cu masina! Slavin, vino
repede | la si revolverul. Mergem di-
rect Tn port. Ivanov, du-te la Zaharian.
Dupa Sviderski. Sa anunte si Odesa.
Mai repede !

Imunitate diplomatica

Daca Pavel Alexandrovici Wehrman,
care ocupa un loc modest pe vaporul

(XVIIIN)

~Marinarul Jelezniak", in cursa spre
Odesa, ar fi stiut ce ,escorta de onoare”
1l Tnsotea !

Dupa ce a tras un somn zdravan in
cursul noptii, Wehrman a luat micul
dejun la bufet si apoi a coborit, Im-
preuna cu ceilalti calatori, Tn port.
Ajuns Tn oras, a traversat bulevardul
Primorski, a mers o bucatd bunda pe
strada Puskin, dupa care a intrat in
holul hotelului ,Krasnaia". A retinut o
camera, si-a lasat geamantanul si apoi
a plecat in oras. Urmarindu-1, am ob-
servat ca a intrat Tntr-o cladire care,
la intrare avea o tablita metalicd cu
inscriptia JInspectoratul regional al
Asigurarilor de stat".

Poate ca ,elvetianul" venise pur si
simplu Tn deplasare. De la Asigurari,

«r by
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Desen de O. Vukolov

Wehrman s-a intors la hotel si n-a mai
iesit deloc Tn oras. Am Tnchiriat si eu
o camera linga a lui si, Tmpreuna cu
Slavin, am inceput sa-i supraveghem
usa.

Seara, in jurul orei zece, pe coridor
se ivi un barbat cu fata prelunga,
Tnaintind cu miritd bagare de seama,
aproape pe virfuri, se apropie de ca-
mera ,elvetianului” si, fara sa bata in
usa, intrd ca la el acasd. Asadar, Pavel
Alexandrovici nu venise la Odesa nu-
mai in interes de serviciu.. Am astep-
tat cinci minute. Ce greu trecea timpul!
Apoi am iesit pe culoar.

— Stai aici ! I-am spus lui Slavin.

Am rugat-o pe femeia de serviciu
sa-1 cheme sus pe administrator, ca sa
intre cu noi Tn camera lui Wehrman.

Apoi femeia de serviciu, dupa ce batu
discret Tn usa inspectorului de la Asi-

urari, 7l anuntad : — Va cheama Nijne-
?imanskul la telefon.

Se auzird pasi grabiti si cheia rasu-
cindu-se n broasca. Slavin mpinse cu
putere usa. Am_intrat in camera. Wehr-
man sari Tnapoi.
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— Nu miscati! am poruncit —
G.P.U.! Tineam revolverele in mina,
pentru orice eventualitate.

Insul_cu fata prelungd Tncremenise
la masg, ca un sfinx uluit, cu niste file
de hirtie in mina.

— Dati-le Tncoace! — am spus si i
le-am smuls. Era un plan-schema al
santierului.. cu sectii, cale de cons-
tructie... Una din cale era inconjurata cu
creion rosu. Acolo se fabricau subma-
rinele...

Pavel Alexandrovici se aseza calm
e cel mai apropiat scaun. Pe fata i se
Intiparise un aer crud, de parca sub
piele avea o carcasda metalica. Tntr-a-
devar, putea fi acuzat de orice, numai
de lasitate nu.

Insul cu fata prelunga isi reveni si el
in fire,

— N-aveti dreptul! — rosti el cu un
glas strident. Am imunitate diplomati-
ca. Astea nu sint hirtiile mele. ElI mi
le-a virit pe git, si nu inteleg de ce..

— Nici motivul pentru care ati venit
aici nu-1 cunoasteti ? Poate ca tot el
v-a tras de mineca ?

Fata prelungd a interlocutorului meu
Se acoperi cu pete verzui.

— Eu nu Tntelege ce ati spus. Ich
verstehe nicht.. E o provocatie. Am sa
pling domnul Litvinoff personal.

— Actele, va rog | — i-am spus drept
raspuns.

u voia de loc s& le arate. Pina la
urma a trebuit, Tnsa, sa le scoata din
ortofel. Mi le-a Intins, mormaind niste
Injuraturi in germana.

Am luat Pasaportul Tmbréacat n pie-
le rosie si, fara sa-1 deschid, i-am spus
cu repros — nu mi-am putut refuza
aceasta placere, pe care o meritam din

lin:

P Nu-i frumos sd Tnjurati, domnule
doctor Grun. Nu se cade sa procedati
asa n calitatea dumneavoastra de se-
cretar al consulatului general al unui
mare stat. Sau poate ca se cade, domnu-
le Hauptsturmfiihrer ?

Griin tacu. )

..La treizeci august au fost arestati
toti. Cu doud zile inainte de data fixata
de spionajul german pentru incendie-
rea submarinelor.

Fiecare e baron Tn felul lui

Sta la masa in fata mea si citea cu
luare aminte fila dupa fila, iar eu Tl
priveam si-mi spuneam : un ins neavi-
zat care ar intra acum pe usa ar spune
ca omul de linga mine este un functio-
nar model, care verifica pentru ultima
oard, Tnainte de a semna, un act fi-
nanciar important.

Pavel Alexandrovici, Tnsa, nu citea o
polita de asigurare, nici o balanta, ci
procesul verbal al primului interogato-
riu care i se luase. ,Subsemnatul Ka-
rotin A. A., seful sectiei de luptd Tm-
potriva spionajului din directia regio-
nala a G.P.U., l-am interogat pe acu-
zatul Wehrman Paved Alexandrovici
(Paul—Alexander) nascut Tn 1887 in ora-
sul Frankfurt pe Main, Germania, ce-
tatean al U.R.S.S. si al Republicii EI-
vetia...".

In timp ce eu ma_ocupam de Wehr-
man, tovardsii mei Ti interogau pe cei-
lalti.

Rita Lazenko nu se putea opri din
plins si vorbea printre lacrimi. Poves-
tea ei era o poveste simpla, dar nu mai
putin dramatica.

Tatal ei lucra, Intr-adevar, la vama
din Odesa, dar nu Tintr-o functie de
conducere ci era doar seful pazei. Si
totusi de la vama incepuse totul. Tntr-o
zi, de la scoala de desenatori tehnici
pe care o urma, Rita se abatuse pe la
tatal ei, la vama. Acolo o vazuse un
barbat elegant care intrase in vorba cu
ea, produeindu-i 0 puternica impresie,
in floarea virstei si, pe deasupra, si
inginer cunoscut, interlocutorul Ritei
facuse multe deplasari in strainatate,
vazuse multe lucruri pe care Rita nici
nu le visase macar. Se intorsese tocmai

V. Isimov si A. Lukin

(Continuare in pag. 1l-a)



CINEMA

) viata eroica

La festivalul international al filmu-
ui documentar de la Leipzig, Uniunea
sovietica este reprezentata de filmul
Eroism", care are in centru figura bi-
|_ECLlJ<r]OSCUtU|Ui revolutionar Felix Dzer-
inski.

Autorii documentarului, realizat in
Studioul central de filme documentare,
eegizorul Leonid Mahnaci si scenaristii
lemion Zenin si Alexandr Novogrudski.
iu si-au propus sa reconstituie pe ecran
ntreaga viata a lui Dzerjinski. Ei au ales
in singur capitol, dar poate cel mai re-
>rezentativ, anume activitatea lui Felix
izerjiriski ca presedinte al Cekai (Co-
nisia extraordinara pentru lupta cu
:ontra-revolutia) Tn perioada de conso-
idare a tinarului stat sovietic.

Autorii filmului au folosit pelicule
rechi si documente istorice, jurnalele si
scrisorile lui Dzerjinski, materiale din
fondurile Comitetului Securitatii Sta-
lului de pe Iingd Consiliul de Ministri
il U.RS.S. si arhiva personala a Sofiei
Dzerjinskaia, sotia Tnflacaratului revo-
lutionar, care a fost si consultanta fil-
nului. De asemenea, ei au consultat
nateriale din arhive poloneze, din
R.D.G. si din alte tari.

In limitele propuse, filmul evoca per-
sonalitatea nobila a Tnflacaratului ce-
cist si a tovarasilor sai, care au dus
> luptd eroica Tmpotriva numerosilor
lusmani ai puterii sovietice, reinviind
siteva din evenimentele ei principale :
lezarmarea anarhistilor care s-au dez-
antuit la Moscova Tn 1918, demascarea
:omploturilor puse la cale de spionajul
strdin, combaterea speculantilor si sa-
jotorilor.

Viata lui Felix Dzerjinski, activitatea
ui pasionata in functfia de presedinte
il Comisiei Extraordinare a Rusiei
>entru  combaterea  contrarevolutiei,
sabotajului  si speculei, a fost un ade-
varat exemplu de eroism .De aceea au-
:orii au si ales titlul ,Eroism".

[ean Gabin:
~o-ar fi putut

sa n-ain succes"

La rugamintea redactiei ,Lite-
raiurnaia gazeta", publicistul Guy
Silva a luat un interviu lui
Jean Gabin. Reproducem interviul
cu citeva prescurtari, convinsi ca
1i va interesa si pe cititorii nostri.

Seducator, soldat, amant, dezertor,
’angster, feroviar, ciclist, sondor, pilot,
acheu, muncitor necalificat, sofer,
landy irezistibil, muzician, bacan, pic-
ur, medic, poet, taran, vinator ameri-
:an, acrobat, dansator, valet, vagabond
ii chiar prim-ministru — toate aceste
personaje au fost create de un singur
>m: Jean Gabin. Un adevarat om-or-
shestrd. Gabin a jucat in peste 80 de
filme. El este o aparitie aproape unica
'n istoria cinematografului francez. Dar
l-a facut actor numai pentru ca asa a
vrut tatdl lui, care visa sa-si vada ba-
atul pe scena ! Tncit se poate spune ca
[ean Gabin a devenit actor fara voie.

Sa-I ascultam Tnsa chiar pe el :

— Tatal meu, Fernand Moncorge,
i plecat de acasa la 18 ani ferm ho-
arit s& se faca cintaret de estrada,
bunicul se Tmpotrivea cu Tnversunare,
>entru el artistii erau oameni neseriosi.

totusi, tata a fost mai tare. Avea
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incredere in fortele lui— De la inceput
si-a luat pseudonimul de Gabin.

Acum Tinteleg de ce visa tata sa ma
vada pe scend. Avea o idee fixa.. Va-
zind cu cita migala isi pregateste cin-
tecele si rolurile — da, rolurile, fiindca
devenise actor de comedie — stiind cite
greutati are de nvins la tot pasul, am
jurat sa nu-i caic niciodatd pe urme.
Tata ma lua cu el Tn culise, straduin-
du-se s& ma familiarizeze cu ceea ce
numea el ,sfera lui". Ignora cu tot
dinadinsul ca aceasta sfera nu-mi place.

— Dar ce va atragea ?

— Natura si calea feratd. Adoram
locomotivele. Tn visurile mele ma ve-
deam Tn unifornd de mecanic. Cu toate
acestea, viata mea a luat alta ntor-
satura...

— Ati devenit cintaret ?

— Nu imediat. intli am facut figu-
ratie Tntr-o revista la ,Folies Bergeres",
straduindu-ma sa trec cit mai neob-
servat. Intram in scend, ieseam. Nu ma
luam 1n serios. Dupa ce am facut ser-
viciul militar, m-am hotarit sa-mi caut
0 meserie care sa se potriveasca cu
caracterul meu.

— Dar v-ati intors in lumea spec-
tacolului.

— Fiindca lucrurile nu s-au petrecut
cum credeam eu. Pe atunci era greu
sa gasesti de lucru, iar eu Tmi fixasem
un termen precis: pind la 20 de ani
sa-mi fac un rost in viata. Am jucat
in vodeviluri, in operete, am montat
mici numere muzical-coregrafice, cis-
tigindu-mi astfel o existentd modesta.

— Ce v-a adus celebritatea ?

— O revistd de la ,Moulin Rouge",
a carei vedeta era Mistinguett. Dupa
aceea m-am fintors 1n teatru, am
devenit actor de opereta jucind
roluri de amorez comic. Erou li-
ric n-am fost niciodata. Albert
Villemetz. pe atunci directorul tea-
trului ,Bouffes Parisiens”, mi-a fa-
cut un angajament pe trei ani. Pen-
tru anul 1929 era un contract foarte
avantajos. Dar nu l-am putut respecta
pina la capat. Caci pentru mine a in-
ceput era cinematografului. La Tncepu-
turile cinematografului  sonor (1930)
firma Pathe mi-a propus sa fac o proba,
de care n-am fost de loc multumit.
Sincer vorbind, gaseam ca joc execra-
bil. Eram aproape convins ca n-am sa
reusesc. Dar nu, mi s-a dat un rol

— Primul dv. film a avut un titlu
de bun augur : ,Fiecare cu norocul lui".

— La inceput nu prea credeam 1in
reusita mea Tn cinematograf. Mi-am
schimbat parerile dupa filmul ,Ban-
dera", realizat in 1935 de Julien Du-
vivier, cu Annabella, Pierre Renoir si
Aimos. ,Bandera” a avut un rol ho-
taritor in destinul meu. De atunci am
devenit foarte atent in alegerea su-
biectelor, scenaristilor si regizorilor si
am inceput sa particip direct la crearea
filmelor mele.

— Succesul ,Banderei" v_a situat n
rindul celor mai mari actori ai ecra-
nului francez, loc pe care 1l pastrati
pind azi. Talentul dv. v-a adus recu-
noasterea si simpatia celor mai largi
paturi de spectatori.

— In fond, problema maiestriei nu
existd. Nu-mi vorbi, te rog, de ,con-
struirea” personajului. Mi-e indiferent
pe cine joc — un bancher ori un func-
tionar, Tn asta si constd esenta muncii
actorului, care incepe sa simta foarte
repede daca va putea da viata cutarui
sau cutarui personaj. Principalul e sa-ti
poti ,dedubla" personalitatea. Pentru
a atinge acest scop e nevoie, fara dis-
cutie, de o uriasa izolare interioara.
Cit despre succes... s-ar fi putut sa n-am.
Stii cum as defini succesul ? Putin ta-
lent, putind maiestrie profesionala si
mult noroc. Eu, de exemplu, in 1945
am trecut printr-o perioada foarte grea,
dar filmul ,Nu va atingeti de cistig"
m-a pus iar pe picioare.

— Nu de mult anumite ziare au scris
ca intentionati sa va incheiati cariera.
E adevarat ?

— O sd vina odata si ziua aceea, dar
deocamdata nici vorba nu-i. Cea mai
bund dovada e faptul cd Tmpreuna cu
Fernandel am infiintat Bropriul nostru
studio, ,Gafer". Dar probabil cd nu voi
face mai mult de un film pe an. Am
62 de ani si citeva decenii de munca
foarte Tncordatd Tn spate. Crede-mg,
profesia de actor iti stoarce toate pu-
terile, daca vrei sa o faci bine.

COREGRAFIE

Elogiul grafiei

_Natalia Bessmertnova face parte din
tindra generatie de balerini a Bolso-
iului, care numara talente ca Elena

Riabinkina, Ekaterina Maximova, Vla-
dimir Vasiliev, Maris Liepa si altii.
Personalitatea ei stralucitoare, plina
de poezie, a atras atentia de la Tnceput,
chiar in rolurile cele mai mici, cind
dansa inca Tn corpul de balet. De a-
colo, din anonimatul acestuia, a pornit

Natalia Bessmertnova pe drumul cele-
britatii. De la dansurile colective a tre-
cut direct la dificilul rol clasic al Gi-
sellei, cind personalitatea ei a irupt. Tn
ciuda unor imperfectiuni de executie,
tinara balerind cu exceptionale daruri
naturale: o silueta cu linii alungite,
gratie, sarituri foarte Tnalte si usoare,
miscari lejere, rafinate, o mare expre-
sivitate a bratelor lungi si subtiri,
muschi nervosi —, a subjugat sala. ,S-a
produs un miracol — a scris recent co-
regraful Lvov-Anohin. Aceasta baleri-
na inca slaba in multe privinte, a exer-
citat asupra publicului un efect aproa-
pe hipnotic. Mii de ochi Ti urmareau
cu o atentie extrema cele mai mici
gesturi, fie ca erau executate fara cu-
sur, fie ca se abateau putin de la ca-
noanele clasice. Emotionat, publicul o
privea pe Natalia Bessmertnova fiin-
du-i recunoscator ca nu seamana cu
altii, cd nu imita pe nimeni, ca Tsi ur-
meaza propriu-i drum in arta".

Dupa ,,Giselle”, Natalia Bessmertno-
va a creat cu acelasi succes alte perso-
naje din marele repertoriu coregrafic :
delicata si fragila Leili din ,Leili si
Medjnun”, capricioasa si tandra Sirin
din ,Legenda dragostei", poetica Odette
si diabolica Odile din ,Lacul lebede-
lor". Cu aceste roluri ea s-a impus nu
numai Tn fata publicului sovietic ci si
a celui strain, cu prilejul turneelor in-

cununate totdeauna ‘de succes ale
Teatrului Mare.
GRAFICA

Cu foarfece
si hirtie neagra

O veche legenda elina povesteste ca
fiica lui Dibutades — ,inventatorul"
picturii — a trasat profilul iubitului
ei dupa conturul umbrei sale proiec-
tate pe un zid. Asa s-ar fi nascut de-
senul. Mai corect s-ar putea spune
Tnsa, ca asa a aparut arta siluetei.

N. Ilin Puskin si batrina doica
Cuvintul este de origine franceza
si se trage dintr-un nume propriu. Eti-
enne de Silhouette era controlor gene-
ral al finantelor la curtea regelui Lu-
dovic XV. in afara de stringerea impo-
zitelor, pasiunea lui era decuparea de
portrete si _figurine din hirtie neagra,
incercand sa sporeasca veniturile statu-
lui, Silhouette a intrat Tn conflict cu
monarhul, care I-a demis din functia sa.
Ironici, curtenii au spus ca fostului dre-

gator nu-i mai ramine decat sa-si cistt-
ge_existenta decupind... siluete.

Termenul s-a incetatenit si moda s-a
raspandit, spre sfirsitul secolului XVIII,
n toata Europa, ajungind pina in Ru-
sia. Pictor si sculptor cunoscut, F. Tol-
stoi a devenit unul din cei mai reputati
siluetisti, subiectele lui preferate fiind
inspirate cu precadere din viata de fie-
care zi a taranilor.

Dupa o perioada de eclipsa, arta
siluetelor a devenit din nou pretuita
in Rusia, la Tnceputul secolului nostru.
Folosind foarfecele si hartia neagra,
G. Norbut a realizat admirabile ilus-
tratii la fabulele lui Krilov. Volumele
respective sint astazi raritati biblio-
grafice, cautate in intreaga lume.

Dupa instaurarea puterii sovietice,
s-au remarcat ca autori de siluete nu-
merosi artisti, printre care la loc de
frunte se situeaza Nikolai llin, mai ales
cu ciclul sau consacrat lui Puskin, si
Elisaveta Kruglikova, creatoarea unei
serii de portrete de scriitori si oameni
de cultura.

EXPOZITII

Arta lui Manzu

Tn Uniunea Sovietica s-a deschis o
expozitie a sculptorului italian Giacomo
Manzu, unul dintre laureatii Premiului
Lenin pentru pace pe anul acesta.

Manzu, care si-a cucerit un bine me-
ritat loc printre cei mai mari sculptori
din lume s-a nascut la 22 decembrie 1908
la Berganio. Si-a Tnceput activitatea
artisticd Tn 1927, iar dupa numai doua-
zeci de ani era membru corespondent al

L. Kerbel G. Manzu (Bronz)

Academiei Nationale San Luca. in
1954 devine academician plin — distinc-
tia maxima acordata in Italia celor mai
valorosi artisti.

Cu o0 asemenea carte de vizitd, cu o
prezenta activa si originala Tn cimpul
artelor plastice, cu o exemplara fideli-
tate fata de realism si umanism, e lesne
de inteles interesul stirnit Tn Uniunea
Sovietica de expozitia retrospectiva de
sculptura si desen a maestrului italian.

Expozitia a fost organizatda intr-un
timp record — numai 48 de ore — din
cauza ca majoritatea lucrarilor a sosit
n ultimul moment din diferite galerii
si muzee straine, care le-au Tmprumu-
tat special Tn vederea acestui eveni-
ment. Ea cuprinde 42 de sculpturi si 41
de desene, selectionate in asa fel Incit
sa initieze publicul sovietic Tn diversele
perioade ale activitatii lui Manzu : de la
operele de inceput, la faimoasele ,scau-
ne", la panourile de bronz care deco-
reaza celebra poarta San Pietro inau-

urata Tn 1964 si pina la *Amantii
1966? si portretele frumoasei sotii a ar-
tistului, Inge Manzu. In mijlocul expo-
zitiei troneaza ,Cardinalul”, Tmprumu-
tat de Galeria internationala de arta din
Venetia, una dintre cele mai inalte ex-
presii ale artei lui Manzu.

Expozitia se bucura de mare succes.
Manzu si sculptura sa fac obiectul unor
ample comentarii de specialitate, din
care dam un scurt citat extras dintr-un
articol al profesorului Kamenev, expert
in arta contemporana italiana : ,Man-
zu a stiut sa-si arate Tncrederea In om
si n viata umana cu contradictiile ei.
El exprima idei profunde asupra timpu-
lui nostru si Tn acelasi timp indifgnare
fata de tot ce e antiuman, intr-o forma
realistd, armonioasa si perfecta”.



PSIHOLOGIE

Retetele lui Apollo

= Sinteti deprimat ? Jucati-1 pe Figaro ! ® Stomacul e indra-
gostit de ritm ® Un remediu pentru persoanele distrate : fugile

Spectatorii care asista la reprezen-
tarea unei tragedii se simt purificati,
trec printr-o stare de ,catarsis", scrib
Aristotel in ,Poetica". Ideea a rezistat
timpului. In secolul trecut un critic
literar definea ,catarsis“-ul ca o des-
carcare a emotiilor acumulate, cu efecte
de purificare morald, dar si de destin-
dere a sistemului nervos.

Cum privesc specialistii interactiunea
dintre arta si organismul uman ?

Prin 1929 un medic american a in-
fiintat, !fin scopuri experimentale, un
Lteatru llpsihoterapeutic” Tn care bolna-

lui Bach

V. M. Behterev. Interesat de efectele
muzicii asupra dezvoltarii psihice a
copiilor din primele zile de existenta
si pornind de la binecunoscutul efect
calmant al cintecelor de leagan, el a
realizat apoi o seama de observatii utile
cercetatorilor din zilele noastre: co-
piii de virsta fragedd, de exemplu, reac-
tioneaza de predilectiela ritm, mai
tirziu devin sensibili la Tnaltimea sune-
tului, la melodicitate si, Tn sfirsit, la
timbru (reactia diferd dupa instrumentul
la care se executa melodia).

Nu de mult a fost intocmitd chiar o

Sa-i recomandam, poate, o simfonie de Beethoven ?

vii jucau in fata spectatorilor scenete
continind momente din biografia lor
sau din framintarile psihice ce le-au
pricinuit Tmbolndvirea. In aceeasi pe-
rioada regizorul sovietic Evreinov a
gésit, pe cdi empirice, citeva metode
e Tnriurire sensibilda a psihicului acto-
rilor si spectatorilor, iar mult mai re-
cent fostul conducator artistic al cu-
noscutului teatru francez ,Vieux Co-
lombier”, profesorul de muzica si arta
dramatica Emile Dart, a elaborat metode
similare de tratare a tulburarilor ner-
voase. Sistemul lui Dart Tngaduie ca
sub masca eroului literar actorul sa
trdiasca sentimente si situatii analoge
cu cele ce-i ameninta sanatatea. El in-
sista, de asemenea, asupra efectului
binefacator al interpretarii unor per-
sonaje de o mare robustete moralg,
recomandindu-1 Tn mod special pe
Figaro din trilogia lui Beaumarchais.
Oamenii de stiinta francezi au verificat
experimental metoda lui Dart si au
asit-o eficace pentru ameliorarea su-
erintelor psihice nelegate de tulbu-
rari organice sau functionale.

Dar cu aceasta colaborarea dintre
slujitorii muzelor si_ai lui Esculap
abia Tncepe. Compozitorul M. Marais
(sec. XVII—XVIII) a scris un ciclu de
12 sonate care.. pot fi considerate un
original studiu muzical-stiintific al ca-
priciilor gutei, afirma specialistii. De
altfel acelasi compozitor are 0 sonata
pentru clavecin si alto scrisa cu in-
tentia marturisitd de a usura suferin-
tele celor operati de calculi urinari,

P. Lisitin, seful catedrei de ié;iené
sociala de la Institutul de medicina
din Moscova, arata ca la o consfatuire
de specialitate din Franta a avut pri-
lejul sa audieze celebra sonata si ca
finalul lucrarii e Tntr-adevar remar-
?Iqbil prin optimismul pe care 1l insu-
a

Literatura stiintifica contine destule
exemple de imixtiune a muzicii si dan-
sului in terapeutica : astm tratat prin
lectii de canto (in fond un fel de exer-
citil respiratoril), crize de reumatism
usurate prin miscari de dans (pre-
cursoare ale gimnasticii medicale de
azi) etc. Se stie de altfel, ca Tn secolele
XVIHI—XIX in clinicile de psihiatrie
erau angajati muzicieni care cintau
pentru bolnavi. Asa si-a inceput ca-
riera compozitorul de operete F. Herve.
Mai mult: dat fiind cd afectiunile gas-
trice sint Tnsotite adesea de tulburari
nervoase, medicul francez J. Recamier
recomanda unei paciente : ,Stomacului
1l place ritmul. Madame, consumati-va
alimentele Tn ritmul batailor de toba".

Printre marii savanti care s-au ocu-
pat de muzico-terapie se numara si

~farmacopee muzicala" pentru afecti-
unile psihice. Autorul, un cercetator
american, afirma ca preludiul la ,Car-
naval" de Dvorak este eficient TImpo-
triva psihozei depresive, ,Dimineata”
de Grieg Tmpotriva surmenajului ner-
vos, ,,0da bucuriei" de Beethoven Tm-
potriva melancoliei sau ,Corul peleri-
nilor" de Wagner Tmpotriva acceselor
de furie. lar Rene Lacroix, laureat
al Academiei franceze, relevind imen-
sele posibilitati pe care muzica le ofera
stiintei, socoate ca in scoli, intreprinderi,
sanatorii ar trebui folosit un ,fond
muzical” elaborat pe baze stiintifice
si adaugd ca Nocturna nr. 5 de Chopin
aduce alinare oamenilor nervosi, dupa
cum fugile lui Bach usureaza concen-
trarea atentiei.

Stim, din proprie experienta, ca anu-
mite ritmuri sau melodii au efecte
calmante sau, dimpotrivd, excitante.
Acest adevar nu trebuie, totusi, abso-
lutizat, ignorind antecedentele fiecarui
individ. Cea mai mingiietoare melodie
poate produce enervare sau suferinta
daca persoana in cauza o asociaza cu
un eveniment neplacut. De asemenea
nu pot fi trecute cu vederea cultura
sau ,urechea muzicald" a ascultatoru-
lui. Repertoriul muzical terapeutic tre-
buie sa fie deci individualizat.

Dar stiinta moderna se ocupa nu nu-
mai cu influenta muzelor de mult tre-
cute de prima tinerete, ci si a celei
mai tinere: muza televiziunii. In pri-
vinta acestei capricioase odrasle a lui
Apollo parerile celor in drept nu sint
totdeauna binevoitoare. Organizatia
Mondiald a Sanatatii a atras chiar a-
tentia asupra pericolului de afectiuni
psihice si fizice pricinuite de anumite
excese ale teleemisiunilor dar si ale
telespectatorilor, care_ uitd adesea ca
tot ce-i prea mult strica.

FIZICA

102 va primi

un nume

Sint zece ani de cind oamenii de
stiintd au facut primele cercetari de
obtinere a elementului 102. intre timp
a aparut o literatura extrem de bogata
pe aceasta tema. Si totusi, de atunci si

inda acum elementul 102 n-a capatat
Inca un nume universal recunoscut; in
?numite clasificari e pus intre paran-
eze.

De altfel, de la bun Tnceput elemen-
tul 102 a avut parte de un destin fur-
tunos. Tn primul rind experimentatorii
se loveau de foarte mari greutati spre
a-1 obtine. Abia dacd se putea obtine
un atom de element pe ord Durata
vietii izotopilor obtinuti prin sinteza
nu trecea de citeva secunde, Tn cel mai
fericit caz citeva minute. Ceea ce facea
cu neputintd utilizarea metodelor tra-
ditionale de analiza chimica. De aceea
au trebuit elaborate metode fizice de
identificare, bazate pe studiul proprie-
tatilor radioactive ale noului element.

In 1956-1957 s-au facut simultan ex-
periente la Institutul de energie nu-
cleara ,Kurceatov" din Moscova si la In-
stitutul de fizica ,,Nobel" din Stockholm.
Primele rezultate au fost publicate in
Suedia 1n iulie 1957. Ele au anuntat
obtinerea unui izotop al elementului
102, cu masa 251 care, dezagregindu-se,
emitea particule alfa cu o energie de
circa 85 miliarde de electronvolti si
0 perioada de semi-deserestere de a-
proximativ 10 minute. Noului_element
I s-a spus — dupa cum s-a vazut mai
tirziu cam intempestiv — nobelium, Tn
cinstea lui Alfred Nobel.

Dar in comunicarea facuta asupra
descoperirii elementului 102 erau multe
puncte obscure, relevate de altfel
chiar de catre descoperitori. Dificulta-
tile de reproducere a experientelor sue-
deze nu augurau, de asemenea, nimic
bun pentru soarta viitoare a noului
element.

In 1958, in laboratorul de radiatii al
Universitatii din California s-au facut
incercari de a repeta experientele. Cer-
cetatorii_americani au folosit un acce-
lerator liniar care intrecea de zeci de ori
ciclotronul Institutului suedez ,Nobel"
in intensitate si in monocromatismul
fasciculului de ioni. Experientele au
fost facute cu tinte din acelasi izotop
al elementului curie si aceleasi parti-
cule pentru bombardare ca la institu-
tul suedez, dar n-au izbutit dccit sa
demonstreze ca datele publicate la
Stockholm Tn 1957 erau eronate.

In 1961—1962, la Dubna, savantii din
tarile socialiste au facut un mare nu-
mar de experiente pentru a studia le-
gile de formare a elementelor trans-
uranice Tn reactiile nucleare, au creat
metode de identificare fizicd rapida
a noilor izotopi cu o duratd scurta <le
viata si au pus la punct detectori de
raze alfa cu foarte bune caracteristici,
Tn acelasi timp, Tn reactoare au fost
acumulate cantitatile indispensabile de
izotopi grei ai plutoniului si americiu-
lui din care se construiesc tintele.

Toate acestea au permis sa se treaca
la abordarea problemei elementului 102
cu atu-uri incomparabil mai puternice.
Primul succes a fost realizat Tn 1963,
eind laboratorul de reactie nucleara a iz-
butit sa sintetizeze cel mai greu izotop
al elementului 102, cu masa 256.

In cursul anului 1966, tot la Dubna,
s-au facut experiente pentru studierea
proprietatilor izotopilor 252, 253, 254, 255,
256 ai elementului 102. Datele demne de
toata increderea obtinute cu prilejul a-
cestor experiente se deosebesc mult de
cele indicate anterior de cercetatorii a-
mericani de la Universitatea din Cali-
fornia.

Elementul 102 a intrat acum cu toate
drepturile Tn cetatea stiintei, a devenit o
realitate incontestabild, solemn omolo-
(};_at_é de Conferinta internationald de
izica a ionilor grei tinutd la Dubna
Tntre 13 si 19 octombrie a.c. Rezultatele
definitive dobindite de fizicienii de la
Dubna le acorda traditionalul privile-
giu de a da descoperirii lor un nume. in
consecinta .autorli experientelor facute
la Moscova si Dubna au propus ca ele-
mentul 102 sa fie numit dupa Frederic
Joliot-Curie, fizician care a contribuit
intr-o mare masura la descoperirea ra-
dioactivitatii artificiale si la studierea
reactiilor nucleare in lant.
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| AERONAUTICA

Cind undele sonore

fac ,bang*

Acum citiva ani, un zgomot
lputernic, ca o detunatura, ne fa-
cea adesea sa tresarim si sa Tnal-
tam privirile cu oarecare teama.
Dupa ce ne-am lamurit ca e
vorba de avioane supersonice,
ne-am obisnuit cu acest zgomot
insolit, conditionat de un feno-
men fizic si inevitabil.

Cauza lui a fost constatata au-
rind. Undele sonore provenite de
la 0 sursa imobila se raspindesc
n jurul ei sub forma de cercuri
cu aproximativ 330 metri pe se-
cunda. In cazul unui avion obis-
nuit undele carora le da nastere
i-0 iau Tnainte. Daca Tnsa apara-
tul atinge viteza sunetului, undele
nu-l mai pot preceda. Vinovat
este aerul care, pina la viteze de
1000 km pe ora poate fi consi-
derat compresibil, retragindu-si
cuminte moleculele din fata ori-
carui obstacol. Fata de un corp
care 1l strabate mai repede se
comporta, insa, ca 0 masa flexibi-
&, caci viteza de zbor e atunci
aproape identica cu a molecule-
lor si acestea nu mai au timp sg, - '
se dea la o parte. In acest caz
se formeaza unde de soc, carac-
terizate prin modificari conside-
rabile ale densitatii aerului, pre-
siunii si  temperaturii. Conform
legilor acusticii, zona de raspin-
dire a undelor de soc, pe care
urechea noastra le percepe ca o
detunatura, este determinata mai
cu seama de Tnaltimea si unghiul
de zbor. Cind avionul zboara re-
lativ jos si are o Inclinatie mare,
detunatura se aude intr-o regi-
une restrinsa, dar foarte puternic,
caci densitatea de energie sonora
e crescuta.

Multi specialisti se ocupa de
problema asa-numitului ,bang"
supersonic nu numai din cauza
eventualului sau efect psihologic,
ci si pentru ca actiunea directa a
undelor de soc pe de o parte si
fenomenele de rezonanta pe de
alta pot fi daunatoare. Construc-
torii cauta deci solutii care consta
n reducerea suprafetelor por-
tante ale aparatelor, caci in acest
caz rezistenta intimpinata de un-
dele de soc este mai mica si de-
tundtura atenuata.
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Experiente

~imaginare"

Filozofilor greci din antichitate le
placea sa faca experiente ,in minte".
Mult mai tirziu, Galilei a folosit expe-
rienta ,imaginard" ca metodd de cer-
cetare. Astazi, calculatorul -electronic
a permis reluarea si dezvoltarea ei.
Caci aceasta minunatd masina reu-
seste sd imite natura prin modele ma-
tematice si sa patrunda in procese fi-

Cum se comporta un fluid cind da de un

obstacol ? Sus : ,modelul" realizat de un

colorant introdus in apa din vas. Jos : ti-

zul lui vazut in imaginajia calculatorului
si Tnregistrat pe microfilm

zice extrem de complexe, confirmind
sau infirmind multe din ipotezele nou
lansate.

Experimentarea cu ajutorul calcula-
torului_evitd eventualele erori la ma-
surat. Tn plus, reprezintd un procedeu
care poate fi considerat atit teoretic
cit si experimental; teoretic, deoarece
stabileste relatii abstracte, matema-
tice 1intre obiecte sau_fenomene si
experimental pentru ca masina pri-
meste doar datele privitoare la situatia
initiala a unui sistem si o serie de in-
dicatii dupa care sa calculeze situatia
lui intr-un moment din viitor.

Pentru a demonstra eficacitatea me-
todei se poate lua un exemplu din me-
canica fluidelor, anume trecerea unui
curent de aer pe linga un obstacol.

Cum se comporta un fluid cind e
obligat sa Tnconjoare un obiect ne-
miscat ? La viteze mici, curentul de
aer_e linistit si constant. Cind atinge
fnsd o anumita viteza critica, care e
invers proportionala cu Tnaltimea ob-
stacolului, el da nastere la virtejuri.
asemanatoare cu cele care se formeaza
cind amestecam cu lingurita intr-o
ceasca de cafea. Aceste virtejuri pornesc
alternativ de la cele doua extremitati,
superioara si inferioara, ale obiectului,
constituind un fel de dird oscilatorie
lasatda in urma lui si trimitind im-
pulsuri care se intorc la obiecte. Vibra-
tiile froduse astfel explica zbirniitul pe
care-1 auzim cind sfisiem aerul cu o
nuia sau cind bate vintul in greemen-
tul unei ambarcatiuni. Tot ele pot face

EB

sa se prabuseasca constructii pe stilpi,
cum s-a tntimplat cu podul de peste
strimtoarea Tacoma din Statele Unite,
intr-o faza mai avansata, cind viteza
aerului a crescut si mai mult, virte-
jurile se produc cu totul la intimplare
ajungindu-se la fenomenul denumit
turbulenta.

Ca sa poatad fi tratatda de calculator,
aceasta situatie trebuie transpusa in-
tr-un limbaj numeric. Tn consecinta,
suprafata corespunzatoare tunelului ae-
rodinamic este Tmpartitd intr-o serie
de patrate care formeazd reteaua de
calcul. Fiecare patrat contine doua nu-
mere care reprezinta componentele ori-
zontalda si verticala ale vitezei medii
a aerului in acel punct din spatiu, ca
si alte numere pentru diverse alte va-
riabile. Tn fine, calculatorul primeste
niste instructiuni de functionare sau
un cod, care 1i explica Tn amanunt ce
are de facut cu numerele din fiecare
Pétrat pentru a afla cum se va modi-
ica configuratia curentului Tn fiecare
moment. Sint necesare citeva miliarde
de operatii matematice si de la citeva
minute la mai multe ore pentru a reda
imaginea curentului de aer pe un in-
terval de minute. Calculul poate fi
comparat cu turnarea unui film. Por-
nind de la conditiile initiale stabilite
pentru fiecare patrat in ,cadrul nr. 1"
calculatorul determina, conform instruc-
tiunilor conditiile existente n fiecare
patrat o clipa mai tirziu, producind
astfel ,cadrul nr. 2“ sam.d.

Cel mai curent mod de prezentare a
rezultatelor este cel grafic, calculato-
rul avind posibilitatea sa creeze schite
ale curentului in diverse faze si sa le
reproducd pe clisee. Montarea si pro-
iectarea lor ca film dau o imagine vie
a formarii virtejurilor si a celorlalte
fenomene care se produc cind un fluid
are de Thconjurat un obstacol.

Calculatoarele sint utilizate cu egal
succes pentru a afla ce se intimpla
intr-un reactor nuclear sau cum avan-
seaza o racheta. lar mfiine, ele ne vor
da desigur indicatii asupra_ dezvoltarii
economiei, timpului probabil sau starii
de sanatate a populatiei.

CHIMIE

Proteine 1n retorta

Se stie ca o mare parte din popu-
latia globului sufera sistematic de
foame. 'In fiecare an omenirea produce
cu 15000000 de tone de proteine mai
putin decit ar avea nevoie. Ori, protei-
nele sint o componentd a alimentatiei
fara de care viata este de neconceput.
Nu numai oamenii, ci orice fiinta Tn-
cepind cu minusculii infuzori si termi-
nind cu cele mai complexe organisme,
au astfel nevoie de proteine.

Alimentele cu continut de proteine
constituie, prin urmare, cea mai _pre-
tioasd hrana. In acelasi timp insa ele
au si cea mai complicata compozitie
dintre toate substantele alimentare ne-
cesare omului. Incit, daca chimisti au
invatat sa produca pe scara industriald
vitamine si glucide, ei mai Tntimpina
multe dificultati in stradania lor de a
prepara pe cale sintetica proteine.

Pentru a putea realiza sinteza pro-
teinelor, chimistii ar trebui sa obtina
0 serie de aminoacizi. Cu alte cuvinte,
sa fabrice elementele din care se con-
struiesc Tn organismul nostru protei-
nele. In combinatii diferite aminoacizii
se gasesc n carne, lapte, brinza de
vaca, unt, mazare si_alte produse. Opt
aminoacizi, asanumitii de neinlocuit —
lizina, triptofanul, leucina, izoleucina,

valina etc. — trebuie introdusi obli-
gatoriu in organism o datd cu hrana
Pe ceilalti i sintetizeaza organismul.

La care mai trebuie sa adaugam ca
celulele corpului nostru iau nastere din
20 de grupe de aminoacizi. Deci, pro-
teinele se obtin prin prelucrarea ami-
noacizilor. Dar acestia ar putea fi in-
trodusi in organism si de-a dreptul in
singe fara s mai treaca printr-o seama
de ,operatiuni” intermediare ca: mes-
tecarea, Tnghitirea si chiar prepararea
hranei. Si omul ar trai, pentru ca ami-
noacizii ar fi foarte usor asimilati. Se
pune Tnsa intrebarea : cine ar consimti
sa renunte la placerea pe care i-o pro-
cura gustul mincarii ? Asadar, pe primul
plan e gustul.

Marea gama de alimente cunoscute
azi ne da impresia cd ele ar avea si
o gami cel putin la fel de bogatd de
gusturi. Dar nu! Gusturile sint numai
in numar de patru: dulce, acru, sarat
si amar. lar ceea ce ne face sa gresim
sint mirosurile. Acestea sint mult mai
variate si, in acelasi timp, aproape in-
se[t))arabi’le de gusturi. Aproape fiecare
substantd are un miros propriu. Chiar
unul si acelasi produs Tsi poate schimba
mirosul o data cu forma. De pilda, unul
e mirosul aluatului pentru piine si cu
totul altul este mirosul piinii proaspat

VEAC NOU

Acest detectoscop ultrasonic, creafie recenta a Institutului central de cercetari tehno-

logice si pentru constructia de masini din U.R.S.S., defecteaza fisurile, golurile si alte

defecte ale pieselor forjate si fumate si din cusaturile sudate. Sensibilitatea noului

aparat este atit de mare, incit descoperda chiar si goluri cu un diametru de numai
un milimetru in interiorul piesei de otel

scoase din cuptor. Intr-un fel miroase
carnea cruda si cu totul altfel miroase
friptura. Am insistat putin asupra mi-
rosurilor pentru ca sa ne putem da mai
usor seama cit de complicata este Ope-
ratia de a crea artificial mirosul pentru
tot felul de produse sintetice si cu
atit mai greu produsele insele.

Cu toate dificultatile care stau in
calea sintetizarii proteinelor, chimistii
au izbutit totusi sa gaseasca pina in
clipa de fata citeva cai de obtinere
a lor. Ne vom referi, foarte pe Scurt,
doar la una din aceste cai, la aceea
urmata de un grudp de tineri cercetatori
de la Institutul de reactivi chimici si
substante chimic pure din Moscova.
Acesti cercetatori au izbutit sa obtina
aminoacizi printr-un procedeu relativ
simplu, din deseurile inutilizabile ale
industriei carnii si pestelui. Metoda
electrodializei folosita este, in acelasi
timp, foarte eficienta si Tn obtinerea
de substante chimic pure.

Electrodializorul construit pentru_ex-
perimentarea noii metode este alcatuit
din citeva camere goale separate prin
membrane. Aceste membrane constituie
tot ,secretul" electrodializei. Ele sint
confectionate din compusi macromole-
culari rezistenti armati cu capron siau
proprietatea de a lasa sa treaca selectiv
In cimpul electric anionii si cationii.

Metoda tinerilor chimisti moscoviti,
a fost unanim apreciatda de specialisti,
Tn consecinta, pina la finele acestui an
n mai multe regiuni din Uniunea So-
vietica va Tncepe constructia unor mari
instalatii de fabricare a aminoacizilor
dupa metoda electrodializei.

MECANICA

Nu vor mid fi

accidente!

in fiecare an, marile uzine de auto-
mobile aloca sume impresionante pen-
tru cercetarea stiintifica, iar laboratoa-
rele lor folosesc o0 armatd de cerceta-
tori In cele mai diverse ramuri: me-
talurgie, chimie, aerodinamica, electro-
nica etc, etc. Si totul pentru acelasi
scop : realizarea unor masini din ce in
ce mai moderne, cu calitati mecanice
superioare, confortabile si usor mane-
vrabile si care, in plus, sa ofere pa-
sagerilor un maximum de securitate
Inovatiile realizate sint multe si unele
dintre ele, ca de pilda suspensia hidro-
pneumatica, sistemul de récire cu apa
In circuit Tnchis sau motorul instalat
la spate si-au dovedit eficacitatea n
practica, Si totusi, automobilul de azi
continua Tnca sa se prezinte, cu excep-
tia liniei caroseriei, ca si stramosul lui
cu motor cu benzind in patru timpi,
roti cu anvelope pneumatice, transmisie
cardanica, sasiu...

Tn ultimii ani, Thsa lutnd Tn conside
rare rapida evolutie a tehnicii, inten-
sificarea circulatiel si, ca urmare, si a
numarului de accidente, cercetatorii au
inceput sa fie preocupati de un auto-
mobil deosebit de tipul clasic. intre al-
tele, ei prevad punerea la punct a unor
sisteme de demaraj mai simple, totala
purificare a_gazelor de esapament, un
mijloc practic de reglare in mars — in
functie de drum, incarcatura si viteza —

a presiunii Ipneurilor, ceea ce ar In-
latura complet penele de cauciuc, fa-
ruri al caror fascicul luminos sd va-
rieze automat evitind ,orbirea" in caz
de trafic Tn sens invers etc., etc.

Importante schimbaj-i vor cunoaste si
mijloacele de frinare, care sint cauza
a aproximativ 80 la suta din accidente,
Tntrucit o masina cu rotile blocate de-
vine o adevarata sanie cu talpi de ca-
uciuc, cu neputintd de manevrat Astfel,
clasica pedala va fi inlocuita cu un ,ro-
bot" capabil sa dozeze frinarea in func-
tie de starea drumulpi sau cu un dis-
pozitiv. mai simplu, .bazat pe energia
cineticd a unui volant care, detect!nd
continuu aderenta dintre pneuri si drum
modifica, prin intermediul unei servo-
comenzi, presiunea uleiului n cilindrii
frinelor.

De bune perspective pare cd se va
bucura n viitor si turbina. Pentru rea-
lizarea automobilului cu turbind, cer-
cetatorii au fost nevoiti sd inventeze
si doua aliaje noi, care sa nu sufere nici
0 alterare la temperaturi Tnalte si sa
fie inuzabile la frecare continua. Tn
acest caz efectul de frinare se reali-

Studierea _comportamentului  pneurilor
fard camera la viteze mari necesita in-
stalatii complicate

zeaza prin mijlocirea unui inversor de
flux extraordinar, care foloseste pale-
tele directoare cu pas variabil ampla-
sate Tn calea gazelor, pe care le ntorc
si, eventual, le inverseaza. De asemenea,
se afla in studiu si proiectul unei in-
stalatii radar care sa tatoneze drumul
si sa adapteze suspensia la inegalitatile
de suprafata ale acestuia, precum si
un cric integrat in caroserie care sa
poata fi direct actionat de la tabloul
de bord.

Si volanul a intrat in studiu la la-
boratoarele de cercetari ale uzinelor
de automobile. Se stie ca, in caz de ac-
cident, cel mai expus este soferul, toc-
mai din cauza acestei piese absolut in-
dispensabile. Pentru securitate, in vii-
tor, volanul va fi construit dupa prin-
cipiul telescopului. n caz de soc re-
tragindu-se cu 20 cm. datorita unui
dispozitiv compresibil. O alta inovatie
0 reprezintd volanul care la oprirea
masinii se va ridica automat pentru a
nlesni iesirea si intrarea soferului.

Tn fine, cercetatorii au abordat si pro-
blema clasicului motor, cu explozie
incercind sd-1 Tnlocuiasca cu un motor
electric. Dupa cum se vede, automobilul
viitorului a Tnceput sa se contureze,
ce-i drept deocamdata in laboratoa. .

—m



In pragul carierei medicale, absolventele Z. Kuzmina si O. Ribalova au fost repartizate
la o policlinica din lakutsk

TEMA DE SEZON

Scarlatina

Toti cercetatorii sint astazi de acord
ca scarlatina face parte din grupa in-
fectiilor provocate de un microb can-
tonat Tn exsudatul faringean si in se-
cretiile nazale, ale carui toxine sint
apoi rasindite in circulatia sanguina,
microb numit streptococul hemolitic.

in general, nu este greu de diag-
nosticat scarlatina, In plina stare de
sanatate aparentd, boala izbucneste

brusc cu febra foarte ridicata (39—40°),
frisoane intense, puls foarte accelerat,
dureri mari de cap, agitatie, delir, var-
saturi, dureri la Inghitit ‘si roseata n
git. Amigdalele sint foarte inflamate
Si_congestive, cu pete hemoragice, gan-
glionii  submaxilari mariti si durerosi
la presiune, limba acoperita cu un strat
gros, albicios, murdar, Tn afara de mar-
gini, unde culoarea ei este mai rosie.
Dupa 12—36 ore de la Tnceputul bolii
apare si eruptia sau exantemul carac-
teristic scarlatinei, constind din nu-
meroase pete mici, usor reliefate, cit
0 gamalie de ac sau un bob de mei
(micropapule) pe un fond rosu sui ge-
neris mai mult sau mai putin intens,
de forma unui placard congestiv difuz
pe piele. Eruptia are la pipait un ca-
racter granulos, aspru si dispare pen-
tru citeva clipe dacd apasam pielea cu
degetul. Ea apare mai intii pe git si pe
piept, apoi se Tntinde spre abdomen si
radacina membrelor, diminuind treptat
spre extremitati. intinderea exantemu-
lui se face extrem de repede si, ex-
ceptand fata pe care o respecta, 1l ga-
sim adesea si la nivelul palmelor si
talpilor.

La Tncheieturile bratelor si picioare-
lor (cot, subtiori, stinghii, scobitura ge-
nunchiului) eruptia este si mai accen-
tuata, Tn forma de dungi de culoare
rosie-vinata, care nu dispar la presiune
din cauza ca sint formate prin iesirea
singelui din vase. Frecventa si carac-
teristica este de asemenea ,masca lui
Filatov", produsa de congestia intensa a
obrajilor, Tn contrast cu paloarea tot
atit de_accentuata din jurul orificiului
bucal si nazal.

Ajuns la maximum de dezvoltare n
primele doua zile, exantemul mai per-
sista 1—3 zile, dupa care paleste si dis-
pare ncet, In aceeasi ordine Tn care
a aparut, adica mai intli de pe git si
de pe piept, apoi de pe trunchi si de
pe extremitati. De obicei, saptamina ur-
matoare eruptiei Tncepe cu cojirea sau
descuamatia pielii. Intensitatea descu-
amatiei este in directa legatura cu gra-
vitatea exantemului: cu cit acesta este
mai puternic, cu atit descuamatia este
si ea mai intensa.

Boalda de o deosebita gravitate in tre-
cut, mai cu seama datorita complica-
tiilor care se produceau dupa 3—5 sap-
tamani de la debut (limfadenite, otite,
sinuzite, miocardite, nefrite etc.), scar-
latina cunoaste in zilele noastre o evo-
lutie mult scurtata si lipsita de com-
plicatii o data cu instituirea tratamen-
tului cu penicilind, antibioticul specific
tuturor infectiilor cu streptococl. To-
todatd, Tnsa, prin administrarea peni-
cilinei, instalarea imunitatii a fost fri-
nata, de unde si frecventa tot mai mare
a reimbolnavirilor de scarlatina. Cum
trebuie sa procedeze parintii in mo-

mentul declararii bolii ca sa previna
posibilitatea unei eBidemiiZ Zn primul
rind, scarlatina trebuie declarata me-
dicului de circumscriptie, in mod obli-
gatoriu, in decurs de 24 de ore de la
aparitia eruptiei. lzolarea este si ea
obligatorie si nu se poate face decit
in spitale sau sectii de contagiosi.
Aceasta deoarece microbul, care se afla
Tn gitul si nasul bolnavului, se poate
raspindi cu usurinta la persoanele din
jur prin stranut sau prin picaturile
eliminate in timpul vorbirii. Obligato-
rie este, de asemenea, dezinfectia obiec-
telor si rufariei bolnavului.

Daca o profilaxie generala eficienta
nu este posibila din cauza numeroase-
lor cazuri care nu pot fi diagnosticate
la timp si a purtatorilor de streptococ
nedepistati, gratie tratamentului cu pe-
nicilina s-au realizat progrese impor-
tante Tn ,imblinzirea" epidemiilor, lip-
site astazi de virulenta care odinioara
provoca numeroase cazuri mortale. As-
tazi imunizarea activd cu anatoxina +
vaccin antiscarlatinos si seroterapia pro-
filacticA pentru combaterea scarlatinei
in colectivitatile de copii sint treptat
Tnlocuite prin  penicilino-profilaxia pe
gura cu penicilind V. Ea_se aplica_1n
primul rind fratilor copiilor bolnavi de
scarlatina Tnainte de a fi primiti la
scoald, camine sau alte colectivitati
de copii- In felul acesta putem nadaj-
dui ca, In era antibioticelor, scarlatina va
fi Inca o boala infectocontagioasa sorti-
ta disparitiei.

Dr. Vsevolod Michelzon

LA INTREBARILE
CITITORILOR

Semintele de in

In constipatie

Un tratament inofensiv si cu bune
rezultate in constipatia obisnuitad este
cel cu seminte de in. Semintele de in
(Semen lini) sint inodore, au un gust
dulceag si Introduse in_apd, Tnh special
in apa caldg, se acopera imediat cu un
strat abundent de mucilagii.

Datoritda acestor mucilagii semintele
au o actiune purgativd (mecanica si
emolienta) foarte utild Tn constipatie si
inflamatii cronice ale tubului digestiv
(colite etc.).

Doza obisnuita este de 10—15 pe
zi. Semintele se pun ntr-o cescuta cu
apa calduta si dupd ce se descompun
si apare mucilagiul (peste circa 30 mi-
nute), se beau cu totul. Pentru comba-
terea constipatie! obisnuite se vor lua
Tn acest fel 2—3 lingurite seara la cul-
care. In afectiuni ale intestinului, coli-
te. inflamatii intestinale, doza se va
creste pind la 20 g pe zi (cam 4 lingu-
rite pline). in acest caz semintele se
vor lua intregi, Tn mai multe prize, n

cursul zilei o
Medictis

E BINE SA STIM

Tngrijirea gurii
si a dintilor

n cavitatea bucald alimentele suferd
primele transformari, mestecarea si
Tmbibarea lor cu saliva pregatindu-le

entru procesul de digestie ce va urma.

ar pe linga acest rol de ,sediu initial”
al digestiel alimentelor, gura este tot-
odata si poarta de intrare a multor
boli infectioase

lata de ce Tngrijirea gurii si dintilor
Tmpiedica Tnmultirea florei microbiene,
aparitia infectiilor bucale si a cariilor
dentare. Aceste masuri sint necesare nu
numai pentru igiena cavitatii bucale, ci
si pentru sanatatea ntregului organism,
cariile si infectiile dentare constituind
focare de unde infectia se poate ras-
pindi cu usurintd Tn Tntregul organism.

Daca un timp oarecare nu curatim
dintii, ei se acoperd cu un depozit —
piatra dentard — care duce_la inflama-
tia gingiilor, la_dezvelirea radacinilor si
clatinarea dintilor in alveole (parodon-
toza). Aceste depozite se formeaza din
resturi alimentare care se pastreaza in-
tre dinti si Tn cavitatile cariilor denta-
re, din sarurile minerale ale salivei,
precum si dintr-o mare cantitate de
germeni microbieni care gasesc un me-
diu prielnic de dezvoltare. in lipsa unei
bune Tngrijiri, numarul microbilor aflati
ntr-un  miligram de depozit de pe
dinti ajunge la 800 de milioane, pe cind
daca dintil sint corect ingrijiti nu depa-
seste 5—7 milioane.

Pentru a evita consecinte neplicute
(cum sint cariile, mirosul urit din gura,
pioreea alveolara) trebuie sd se asi-
gure o curdtire corecta cu peria si pas-
ta de dinti, In fiecare seard, Tnainte de
culcare, si dimineata. Deosebit de im-
portanta este spdlarea pe dinti seara,
pentru a nu permite raminerea restu-
rilor alimentare in timpul noptii.

La curatirea dintilor, trebuie frecata
cu peria_nu numai suprafata lor exte-
rioard, ci si cea interioard, mai ales su-
prafata interioara a dintilor din fatd si
Jos, unde se depune cantitatea cea mai
mare de piatra dentara. Pentru inde-
partarea resturilor alimentare dintre
dinti, trebuie sa facem cu peria miscari
nu numai orizontale, ci si verticale, a-
dica de sus in jos.

Prof. A. 1. Evdokimov recomanda ca
dupd terminarea spalarii pe dinti, peria
sa fie sapunitd si in felul acesta sa fie
lasata pina la Tntrebuintarea urmatoa-
re, pastratd ntr-un pahar uscat si cu-
rat, cu parul Tn jos. Tnainte de a fi din
nou folositd, sapunul se Tndeparteaza
cu apa. Folosirea periilor de dinti mur-
dare mai mult strica decit ajuta.

Dupa frecarea dintilor cu peria si
pasta trebuie sa spdlam bine gura, ca
sa nu ramina pasta intre dinti, cu o
af)é de gurd. Apele de gura sint solutii
slabe de alcool care contin substante
aromatizante, eterice, mentol, vanilin
etc.

Aceste masuri trebuie aplicate nu
numai la adulti, ci si la copii. Dintii de
lapte la copii trebuie Tingrijiti ca si
dintii dpermanen'gi. Stiind  ca  numai
dintii de lapte sanatosi se schimba cu
dinti permanenti sanatosi, de la 2 ani
n sus copilul trebuie obisnuit sa-si cla-
teasca gura si apoi sa foloseasca pe-
riuta de dinti. Aceasta trebuie sa fie
mica si_moale. Periodic, de 1-2 ori pe
an, copilul va fi examinat de un me-
dic stomatolog pentru a-i depista _si
trata eventualele carii. Dacda lasam
cariile netratate si neplombate, infla-
matia dentara se poate dezvolta, poate
forma puroi, ducind de multe ori la in-
terventii chirurgicale pentru evacuarea
puroiului

Dr. A. Dutkievici
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Posta medicului

NELU MARTON — Bucuresti : Tn aftele
bucale, tratamentul local se face prin
gargara cu Rivanol 025 la mie sau atin-
8er| la 2 zile cu nitrat de argint 2 la suta.

a tratament general, extracte de ficat
(Rovitrat, Ne_oheﬁjar) vitamina PP si_une-
ori aureomicina 16—20 g (cite 1 g pe zi).

M. A. G. — Bucuresti : Ne este greu sa
ne pronuntdm daca _este vorba de_afec-
tiunea numitd ,vitiligo", asa cd va sfa-
tuim sa va adresati unui dermatolog.

IOANIDE CEZAR — Brdila_: 1) Nici un
motiv de alarmare. 2) Dupa parerea noas-
trd este vorba de un hematom, care se
va resorbi cu timpul. 3) Da, vd recoman-
dam operatia.

_WATSUO I. K. — Bucuresti : 1) Dusuri

caldute sub jet puternic, gimnastica sl
2—3 lingurité de Nervocalm pe zi vor
ameliora starea dv. 2) Despre culturism
am _publicat si vom mai_publica articole,
insd nu in cadrul paginii medicale.

DUMITRU POPA — lasi : 1) De vreme
ce vi s-a pus diagnosticul de ‘adenom de
prostata, tulburarile_de care va plingeti
nu pot fi de paturd nervoasa 25) Dupa
parerea noastra, tratamentul se poate
repeta cel putin de 2 ori pe an. 3) in doze
netoxice, folosirea ndelungata a' Lizado-
nului nu este nociva. 4) La fel si In pri-
vinta Bromovalului.

_G. E. — Petrosani : Durerile dv. de sini
sint in legaturd cu variatiile hormonale
din cursul fluxului lunar, toate grefate pe
un teren nervos usor dezechilibrat. Prin
casatorie, atit acneea cit si durerile vor
dispare. Pind atunci, va recomandam sus-
ﬁ_endarea sinilor, evitind comprimarea lor,
lidroterapie, comprese umede, reducerea
lichidelor, a excitantelor. Tratamentul
hormonal, administrat sub supraveghere
medicala, constda Tn doze mici de Testos-
teron (5—10 mg/zi sau la 2 zile), Thaintea
datei de aparitie a fenomenelor dureroase,
fara a depdsi un total de 40—50 mg. De
asemenea rezultate bune da Lutestan 4—5
fiole ,mite" sau ,forte” in a doua juma-
tate a_ciclului, sau Progesteron 10 mg timp
de 6 zile.

GH. M. — Resita : Tromboflebita_este o
boala vasculara vindecabila fie printr-un
tratament medical de lungd durata, fie
prin_interventie chirurgicald, care constd
in ligatura vénei femurale. Pentru Tnla:
turarea spasmului venos se recomanda
comprese intermitente cu apa calduta, iar
in cursul noptii ridicarea membrului afec-
tat deasupra planului orizontal al patului,
prin ridicarea picioarelor din fatd ale
FatULUL- in caz de dureri intense : Butazo-
idind in doze de 400—600 mg/zi (drajeurl
sau injectii). Tratamentul anticoagulant
constd “din "administrarea unuia din ur-
matoarele medicamente : Heparind, Trom-
bostqi), Pelentan, Tromexan, Hedulln,
Damilon. Pentru actiunea sa tonicé asupra
eretilor venosi, se recomanda produsul
asokastan. Tratamentul trebuie insa in-
dividualizat de_medicul s?_emallst. 2) Vom
[tJubI_lca in curind un articol pe aceasta
ema.

PENESCU DORIN — Brasov: Boala
descrisd se numeste varicocel, iar trata-
mentul este chirurgical.

VADUVA STAN — Bucuresti: Cititi
raspunsul dat tov. Penescu Dorin.

VASILIU ION — Bucuresti : Tn_candt-
doza bucald, Tn afara pensulatiilor cu
Stamicin, se. mai recomanda Stamicin pe
gurd in_dozad de 6 tablete (3000000 u. pe
zl) In 3 sau 6 prize. Tot ca tratament
?ener_alv se mai practica vaccinoterapie cu
evurind sau cu extrasul glucido-lipidic
Longhin 1n doze vaccinante de 05 ; 1 si
15 ml s.c. la_2—3 zile, pina la 15—20 de
injectii sau Tn doze desensibilizante cu
dilutia 1 la suta.

B. C. — Comuna _Vaideeni, raion Ho-
rezu : Trebuie sa va faceti un examen al
secretiei _uretrale, pentru ca poate fi o
blenoragie sau o infectie cu trichomanas.
Asociati  tratamentului  _cu  penicilind
(2000000 u) un alt_antibiotic (eventual
aureocicling, pe_gurd), cite un drajeu la
6 ore, Tmpreuna cu un drajeu de vita-
mina B complex.

MARIOARA UZUN — Bucuresti : Daca
stadiul actual al varicelor nu este atit do
avansat Incit sa necesite interventia chi-
rurgicala, va recomandém\})e_ntru_ rezul-
tatele sale bune produsul Varicocid (1—3
ml (per cutan).

(Urmare in pag. 11-a)
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Scoala yoghilor din Rishikesh

In nordul Indiei, pe malul Gangelui,
aproape de izvoarele fluviului, se afla
un orasel numit Rishikesh.

Gangele este socotit o apa sfinta, iar
Rishikesh unul din cele mai sfinte
locuri de pe marele fluviu. Oraselul
este asaltat de milioane de pelerini.
Nesfirsite siruri de oameni se indreap-
ta intr-acolo nu numai Tn timpul sar-
batorilor religioase, ci n fieeare zi, an
de an, veac dupa veac.

Unul din Frincipalele motive ale pe-
lerinajului Tl constituie spalarea trupu-
lui pacatos _Tn apele fluviului. Proce-
dura, simpla de altfel, este socotitd ne-

aflau acolo. Erau plecati in alt oras la
0 consfatuire cu confratii lor. 1n
schimb, am fost intimpinat de un tinar
yoga care, dupa cum am fnteles, are,
Intre altele, si misiunea de a primi vi-
zitatorii. Dupa ce m-a salutat politicos
si demn, a inceput sa raspunda amabil
la ntrebarile mele.

Se numeste Svami Devananda, are 28
de ani si se afla Tn scoala de la 15 ani.
Scoala primeste orice persoana _intre

si 80 de ani (in India exista, de
altfel, multe centre de Tnvatamint de
acest fel) indiferent de nationalitate,
religie si sex. Exista scoli mixte si se-

Pelerini in apele Gangelui

cesara si chiar curativa in orice loc al
marelui fluviu, dar la Rishikesh scal-
datul are o valoare deosebitd. Acolo,
pelerinii efectueaza operatia socotita
sfintd, miscindu-se Tn jurul unui pos-
tament circular de piatra, udat de a-
pele Gangelui. Postamentul, artificial
creat, pare sa aiba un diametru de
30—40 de metri, dar cred ca nu e n-
gaduit sa fie masurat. Europenii nu
sint lasati sa intre in apa ; pot insd sa
priveasca spectacolul de la distanta. Cei
ce nu stiu sa Tnoate pot face Tnconju-
rul postamentului tinindu-se de niste
lanturi groase care-1 Tmprejmuiesc.

De dimineatd pina seara, cheiul este
tixit de pelerini, care forfotesc, stau
jos, dorm, maninca sau asculta predi-
cile preotilor. Bolnavii se atin mai a-
les de o parte si de alta a drumului
care duce spre podul suspendat de
peste Gange, una din frumusetile ora-
selului.

Daca de pe cheiul Gangelui ura spre
munti, ajungi la portile unei scoli yoga,
care adaposteste niste oameni n tunici
portocalil, de neinteles la prima vede-
re. Dtipa ce am explicat primului ‘yoga
intélnit in cale scopul vizita mele, am
fost condus Tntr-o cladire mica, pro-
babil administratia, dar nici conduca-
torul scolii, nia loctiitorul lui nu se
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ﬁarate pentru barbati si femei. La Ris-
ikesh Tnvata si femei, dar din cei 80
de cursanti nu sint mai mult de zece.

Scoala yoga seamana cu o minastire.
Durata studiului si sederii acolo sint
nelimitate. Svami Devananda e hotarit
sa ramina la scoala toata viata. De a-
ceea i s-a si Inminat tunica portoca-
lie, semn al unui stagiu indelungat.

Despre yoghi, despre teoria si prac-
tica lor s-a scris destul de mult. Se
stie ca ei incep cu perfectionarea fi-
zica a corpului, apoi (dupa principiul
mens sana in corpore sano) trec la per-
fectionarea spirituald. Faza initiala a
studiului, referitoare la organismul o-
menesc, da rezultate care par neavi-
zatilor de-a dreptul minuni. Dar nu-i
vorba de minuni, ci de o teorie si o
practica elaborate de veacuri, care dau
posibilitate omului sa stapineasca u-
riasele posibilitati nefolosite ale ratiu-
nii si trupului sau.

Programul scolii este destul de sever.
Lectiile, daca le putem numi asa, au
loc dimineata, incepind din zori, apoi
dupd amiaza si seara. In ce constau
ele? Tn studierea, Tnsusirea si execu-
tarea unor exercitii fizice speciale, ci-
teva zeci la numar. Svami Devananda
mi-a aratat 24 de exeratii socotite fun-
damentale. inainte de a incepe de-
monstratia a trecut Intr-o alta incape-
re, unde s-a dezbracat. Apoi a intins
pe jos un_covoras si a inceput exerci-
tiile. Dupa afirmatia lui Svami, Tnsu-
sirea si executarea regulata a acestor
exeratii intaresc organismul, nu nu-
mai muschii, inima si plaminii, ci toate
organele interne fara exceptie, ba chiar
vindeca de multe boli. O practica se-
culard sugereaza yoghilor solutiile ne-
cesare Tn fiecare caz concret.

Primul lor precept afirma ca la baza
intelegerii Tnvataturii yoghilor este bu-
navointa. Pe monumentul ridicat Tn
memoria Tntemaeforului scolii sint Tn-
scrise urmatoarele cuvinte : ,,Fii bun
si fa bine !“. Dar nvatatura lor nu se
limiteaza la exercitii fizice. Tn scoala
se studiaza, deopotriva, filozofia si is-
toria yoghilor. De-a lungul veacurilor
yoghii au lasat  mostenire actualilor
continuatori ai Tnvataturii lor sute si
sute de volume. Asa ncit durata neli-
mitatd a studiului Tn scoala este justifi-
cata.

Am pasit, Tmpreuna cu comunicati-
vul meu ghid, pe dalele de piatra din
curtea scolii. Un numar de constructii
miei, unele cu cite un etaj, se catara
spre munte. Am intrat ntr-o aadire
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care seamana cu o capeld. Este cavoul
intemeietorului scolii. Doi yoghi finde-
plineau lingd mormint un fa de ri-
tual. Mi s-a uns si mie fruntea cu vop-
sea alba si portocalie, mi s-a dat sa
beau un pumn de apa (din care se
stropise cu citeva clipe mai_ Tnainte
mormintul), apoi mi s-au oferit petale
de flori albe.

Dupa aceea am intrat intr-o alta
cladire. O sald spatioasa, Tntunecoasa
si rece. Linga un perete se afla statuia
zeitei cunoasterii. Tn _fata_a se ruga
un yoga, care tinea Tn mina, nu stiu
de ce, un clopot. Cind ne-a zarit, si-a
intrerupt rugaciunea si a Tnceput sa
discute cu noi, sa raspunda la intre-
bari.

Si totusi yoghii sint oameni cu pre-
ocupari destul de pamintene. Pe linga
scoala exista, bunaoara, o clinica de
oftalmologie, unde bolnavii sint tratati
cu metode proprii, dar nu sint dispre-
tuite nia realizarile medicinda moder-
ne. Exista de asemenea o tipografie,
in care yoghii Tsi tiparesc literatura
lor. Tratamentul in clinica este gra-
tuit, dar pentru carti trebuie sd pla-
testi pretul indicat pe copertd. Tipo-
grafia mai scoate si o revista lunara,
care cuprinde articole eu caracter re-
ligios si filozofic, de morala etc. lata
un citat tipic : ,,Unii oameni sint me-
reu nervosi si deprimati. Cicalitori si
ursuzi, ei sint purtatorii unei boli pri-
mejdioase, epidemice, pentru cd ras-
pindesc pretutindeni Tn jur tristete si
deprimare. lar deprimarea ucide ener-
gia. De aceea, cautati sa fiti Tntotdeau-
na bine dispusi !“ Si iata si titlurile
citorva carti tiparite in tipografia sco-
lii : ,Puterea ratiunii”, ,Evitati Tncar-
carea stomacului", ,Tuberculoza", ,,Sa-
natatea si feriarea", ,Culegere de cu-
getari din carti sfinte" (ale mai multor
religii).

Scoala si locatarii & au nevoie de
foarte putine lucruri. O tunica rezista
multa vreme. Scaldatul (zilnic) in Gan-
ge este gratuit. Hrana: o ceasca-doua
de lapte, o farfurie de orez si doua ba-
nane. Atit consuma un yoga pe zi. Cu
toate acestea scoala are un capital de-
pus la banca, alcatuit timp de decenii
din danii particulare.

Exercitiile fizice si dieta severa (ex-
clusiv vegetariana) fac ca trupul yoghi-
lor sa fie slab, vinos, fara muschi re-
liefati, Tn schimb puternic si mladios.
Este interesant cu citd seriozitate ur-
maresc yoghii ceas de ceas starea
corpului si a spiritului. De pilda, la
rugamintea mea, un yoga mi-a aratat
citeva exercitii. Apoi l-am rugat sa-mi
demonstreze cum se respira corect con-
form normelor Yoga. EI mi-a raspuns,

Svami Devananda

insd, ca nu putea Tn momentul acela
pentru ca cu o jumatate de ora in urma
bause o ceasca de lapte. Peste o ora,
daca voi mai voi, bineintaes, Tmi va
putea Tndeplini rugamintea.

..Se Tnsera. Era timpul s plec. Mi-am
luat ramas bun de la Svami Devanan-
da, care mi-a propus sa revin si a
doua, si a treia zi si Tn genere sa ra-
min Tn scoala lor macar trei saptamini.
E termenul minim necesar — m-a
lamurit el — pentru Tnsusirea princi-
palelor exercitii fizice. insusirea lor
trebuie facutd neaparat sub conducerea

si supravegherea unui specialist. De-
vananda m-a prevenit ca nu-i deloc
indicat s& Tncepi singur gimnastica
Yoga dupa desene si carti.

Invitatia lui sincerd de a mai ramine
in scoala sau macar de a mai reveni
o0 data si a sta acolo mai mult timp cu-
prindea, evident, nu numai amabilita-
tea unei gazde ospitaliere, ci si dorinta
unui yoga de a mai face un prozelit

V. Nikolaev

INSULA MAURICIU

Munfi albastri,

valuri stravezii

Si uragane

pustiitoare...

Spre deosebire de insula vecina, la
Reunion, cu privelisti mai austere si
mai maiestuoase, in mare parte acope-
ritd de munti de origina vulcanica, cu
Tnaltimi de 2000 si 3000 de metri, insu-
la Mauriciu face, la prima vedere, o
impresie de confort si liniste, de parca
ar fi fost creatd anume pentru a oferi
deopotriva localnicilor si vizitatorilor
straini posibilitatea de a se recrea.

Descoperita la Tnceputul secolului XVI
de portughezi si apoi cuceritd, in 1598,
de olandezi, care i-au si dat acest
nume Tn cinstea printului Mauriciu de
Nassau (viteaz comandant al armatei si
flotei olandeze in timpul razboaielor
cu Spania, contribuind prin victoriile
sale la realizarea principalelor revendi-
cari ale revolutiei burgheze din Tarile
de Jos), mica insuld de origind vulca-
nica din arhipelagul Mascarene a tre-
cut apoi, Tn 1715, in stdpanirea Frantei
si in cele din urma, in 1810, a devenit

osesiune engleza. Se spune ca ar fi
ost cunoscuta si de navigatorii arabi
Tnca din secolul al X-lea. Cert este, insa,
ca pina Tn 1598 a rdmas nelocuita.

Oricum, Tngusta fisie de uscat, pier-
dutda in imensitatea Oceanului Indian,
pune la dispozitia turistilor hoteluri
confortabile si, Th genere, conditii priel-
nice pentru a-si petrece timpul in insula
dupa gustul fiecaruia. Se poate, buna-
oara, pescui sau Tnota sub apa, se poate
face Plajé pe nisipul alb si fin de pe
litoral si, bineinteles, se poate admira
peisajul de o rara frumusete, un ade-
varat regal pentru ochi, cu munti nu
prea Tnalti (cel mai Tnalt. Python Ri-
viere-Noire de numai 826 de metri, se
afla Tn sud-vestul insulei) colorati Tn-
tr-o delicatd nuanta de albastru, valuri
stravezii si sclipitoare Tn lumina puter-
nica a soarelul tropical si o vegetatie
luxuriantda, Tncarcata de miresme.

Apele din preajma tarmului, Tmprej-
muit de recife de corali; adapostesc, .nsa,
sumedenie de ginganii, unele dintre ele
neplacute la vedere si atingere. Se afla
acolo si arici de mare. Prezenta lor im-
pune vizitatorului o permanenta aten-
tie, spre a nu calca pe acele lor veni-
noase. Mai sint apoi pestii-torpild care,
la cea mai mica atingere, curenteaza.

Port-Louis, centrul administrativ — si
principalul port al insulei, oglindeste
caracterul eteroclit al populatiei, alca-
tuita din indieni (doua treimi), africani
si_europeni. Alaturi de vile cochete si
cladiri administrative se afla cartiere
locuite de indieni si chinezi, cu pravalii
si pravalioare. Apoi, linga o biserica
catolica se Tnalta o pagoda chinezeasca,
Iingd un templu hindus o biserica pro-
testantd, o casa de rugaciuni mahome-
dana etc. Pe strazi poti intilni indiene
Tnalte si frumoase, invesmintate in sa-
riuri fine.

In afara de plantatiile de trestie de
zahar, care ocupa cea mai mare parte
a insulei (peste 90 la suta), zaharul
constituind principalul produs de ex-
port, dupa care urmeaza romul si spir-
tul, mai exista mici plantatii de aloe,
cocotieri, ceai si tutun. Din padurile tro-
picale cu esente pretioase (lemn negru
s.a.), care au acoperit cindva insula,
n-au mai ramas, insa, acum decit cele
din munti.

In general, viata in Tneintatoarea
insulitd nu este atit de usoara cum s-ar
putea crede la prima vedere. Tn afara
de alte neajunsuri, insularii sint ame-
nintati aproape Tn fiecare an de calami-
tati naturale. Uraganele, cu o viteza de
pina la 220 kilometri pe ord, care se
abat asupra insulei mai ales in lunile
ianuarie—martie, distrug recoltele, ca-
sele si pun Tn pericol viata oamenilor

G. Panteleev
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Chiar daca linia acestui vehicul, construit din lemn, nu e foarte aerodinamica, autorul
lui, A. Ignatov, e incintat (si pe bund dreptate) de ingeniozitatea sa

RETROSPECTIVE
NUMISMATICE

Moneda Tn timp

Formarea de asezari cu o populatie
mai densd si cresterea legaturilor co-
merciale dintre ele a determinat, la
Tnceputurile sclavagismului, necesitatea
introducerii unei masuri cu valoare

eneral acceptatd, Tn epopeile lui

omer, aceastd masura comuna o con-
stituia boul. Armele lui Menelaos valo-
rau noua boi, iar cele ale lui Glaucos
mai bine de o sutd. Vitele au constituit
cea mai obisnuitd masura a valorii si
Tn Roma anticd, dupa cum rezulta si
din faptul ca denumirea banilor (pecu-
nia) r;:;rovine din aceea a vitei (pecus).
In China, mijloacele de platd au fost
casmalele, cutitele si alte unelte utile,
iar mai tirziu uneltele propriu zise au

Batuta in bronz, cu urme din pufinul ar-
gint cu care fusese acoperita, aceasta
moneda galo-romana vorbeste despre in-
vazia in Galia, dar si despre dificultatile
economice ale timpului

fost Tnlocuite prin copiile lor miniatu-
rale. incd Tn secolul trecut Tn Tibet
au fost folosite Tn chip de monede
tablite confectionate din frunze de ceai
presate.

Istoricii antici Herodot si Xenofon
considerd ca leagidnul monedei metalice
a fost Lidia. Tn secolul al Vli-lea T.en.
tehnica_batutului _monedelor a fost
preluata de greci. Primele monede me-
talice grecesti au purtat efigia unei
broaste testoase (in Egina), a unui cal
Tnaripat (in Corint) sau a unei cucuvele
(in Atena).

in jurul anului 550 T7.e.n. folosirea
monedelor de metal s-a Tmpamintenit
si In Europa Occidentald. La finceput
romanii au folosit drept mijloace de
schimb niste simple bucati de bronz
si abia Tn secolul al IV-lea Ten. au
trecut la confectionarea de medalii. Tn
anul 44 Ten. luliu Cezar a fost Tmpu-
ternicit de senat sa-si puna efigia pe
fata monedelor. A fost primul caz cind
pe monedele romane a_aparut figura
unei persoane aflate Tn viata.

Prima perioadda a evului mediu a
marcat un regres fata de nivelul ar-
tistic si tehnic al monetariilor grecesti
$i romane. La mijlocul secolului al

si spatiu

Xll-lea, de exemplu, moneda engle-
zeascd — penny — a_devenit atit de
subtire Tncit era imposibil sé fie impri-
matd pe ambele parti. Tn aceasta peri-
oada a reaparut in Europa obiceiul de
a se pune n circulatie monede gaurite
la mijloc.

Epoca Renasterii a creat un tip de
monede care a constituit, timp de mai
multe secole, baza sistemelor monetare :
talerul. El a cucerit Italia (tallero),
Olanda (daalder), Scandinavia (riksda-
ler), Rusia (rubld), pe urma a trecut
oceanul gasindu-si 0 noua patrie n
Statele Unite (dolar). Catre sfirsitul
secolului al XVIlI-lea a fost introdus
si in tarile Orientului Tndepartat.

Cum se poate stabili vechimea mo-
nedelor ?

Datorita circulatiei, monedele pierd
din greutate. Determinind greutatea
fiecarei piese cu o precizie de o miime
de gram, din datele obtinute se con-
struieste o asa-zisa ,curba Gauss" care
indica repartizarea diferentelor n ra-
port cu frecventa, respectiv cu greu-
tatea lor. Curba Gauss a unei monede
de argint nou emise este Tnaltd si
apropiata de verticald. Cu cit moneda
a circulat mai mult, cu atit curba va
fi mai joasa si mai apropiata de ori-
zontala. Metoda este astfel atit de
,sensibila”, Tncit cu ajutorul ei data
emiterii poate fi stabilitd, chiar dupa
r1n|2| de ani, cu o precizie de cel mult

-2 ani.

Pictura, matematica
si hipnoza

in fotoliu sta o fata cu o fila de
hirtie si un creion in mina. In fata ei,
un barbat Tn halat alb o priveste tinta
si-i vorbeste 1incet, dar insistent:

.concentreaza-tel Nimic nu te poate

tulbura. Te simti inspiratd, plina de
avint. Deseneaza .
E o sedinta obisnuita de hipnoza 1 Da

si nu. E mai curind o experienta inte-
resanta, pe care va invitam s-0 urma-
riti.

Fata, pe nume Irina, ascultind de
sugestia hipnotizatorului Raikov, —
ncepe sa deseneze. Creionul alearga pe
hirtie cu miscari precise. Dupa doua-
trei minute, pe fila odinioara albd
prinde viata un portret.

— Cum te numesti ? o intreaba Rai-
kov.

— llia Repin.

. — Unde ne aflam, pe cine vezi in
jur?

Pentru Irina timpul s-a intors in
urma cu 66 de ani. Ea rosteste numele
citorva prieteni ai lui Repin, povesteste
evenimente din preajma anului  1900.
Dar nu in_aceasta constd neobignuitul
experientei, ci Tn Tmprejurarea ca Irina
nu stie sa deseneze. Hipnotizatorul
i-a concentrat, Tnsa, intreaga atentie si
vointa asupra notiunii simbolice ,Re-
pin“, care, impreuna cu imaginile si a-
sociatiile trezite de acest cuvint, au ex-
citat puternic anumiti centri din creier.
Rezultatul l-am vazut: un portret dese-
nat de cineva considerat pina atunci
lipsit de talent.

Toate bune, dar o data trezitd din
somnul_ hipnotic va mai putea oare
Irina sa.. rivalizeze cu Repin ?

La aceastd intrebare V. Raikov obis-
nuieste sa arate doua desene executate
de aceeasi persoana : unul, stingaci ca
de copil, si un portret executat ca de
0 mind de maestru. Intre aceste doua
desene e o distanta de trei luni. Probabil
ca autoarea lor, studenta la Facultatea
de fizicd din Moscova, ar fi desenat
toata viata pisici care sa semene cu ur-
sii daca V. Raikov nu i-ar fi insuflat Tn-
tr-o zi ca_e.. maestrul Rafael. Dupa ci-
teva lectii de desen in stare hipnotica,
viitoarea fiziciana a nceput sa dea do-
vada de un real talent si in stare de
veghe. lar dupa trei luni n-a mai avut
nevoie_de stimulente hipnotice, ajun-
gind sa se intrebe daca n-ar trebui sa
se consacre carierei artistice.

In stare de hipnoza activa, afirma
V. Raikov, orice om poate sa-si ,des-
tepte” aptitudini pe care nu si le banu-
ieste in stare de veghe. Chiar si indivi-
zil certati cu matematica pot deveni
buni matematicieni. Caci in timpul
unui somn hipnotic activ omul Tsi Tnsu-
seste automat tehnica autosugestiei, 1si
dezvolta vointa si memoria.

MICA ENCICLOPEDIE

Tntre patrii ochi

g stelele

Anul nasterii  telescopului a ramas
necunoscut, ca de altfel si parintele lui.
In prunele lor incercari de a-si apropia
stelele, astronomii au folosit lentilele
de ochelari, descoperite — probabil —
nca in secolul XIIl de un mester sti-
clar. Studiind Tnsusirile acestor lentile,
matematicienii si filozofii timpului au
ajuns la o concluzie destul de ciudata
dar care pentru vremea aceea suna,
pare-se, destul de convingator: ,Telul
principal al vederii e de a cunoaste a-
devarul. Lentilele aratda obiectele mai
apropiate sau mai departate, rasturnate
sau deformate. De aceea nu folosi len-
tilele dacd nu vrei sa te lasi pacalit”,
in plus, rezerva fata de lentile a fost
intaritd de_ convingerea ca_ dintre
toate simturile numai cel al pipaitului
era demn de incredere si ca stiinta nu
se putea bizui pe simtul vazului.

Primele studii stiintifice care au rea-
bilitat. lentilele au aparut abia in a
doua jumatate a secolului al XVl-lea,
iar In ultimul deceniu al aceluiasi se-
col a Tnceput sa se vorbeasca despre
telescoape. Sa se vorbeasca, Tnsa, si ni-
mic mai mult; caci la inceputul secolului
al XVll-lea savantii nu renuntasera
la scepticismul lor fatd de lentile.
~,Daca o singurda lentila te Tnseald, ra-
tionau ei, doua lentile, asezate una
dupa alta, te Tnseala de doua ori".

»Ochelarii speciali”, cum au fost su-
pranumite telescoapcle, nu i-au lasat
totusi nepdasatori pe comerciantii pari-
zieni care, incepind din 1608, i-au ofe-
rit clientilor prezentindu-i ca pe un joc
distractiv.

Dar a mai trecut un an si Galilei a
declarat sus si tare ca telescopul e o
unealta pretioasa pentru stiinta si, con-
struind el Tnsusi telescoape, a verificat
afirmatia in practica. Cu cele sapte
telescoape corecte dintre o suta cite a
construit, Galilei a facut celebrele sale

RAVAVAAKIA
AVAVA AVAVAVAV/

H.H.H.H.H.IL.HAMAtAMAVA'

$

AVAWA -AVAMAL
varia

400040

descoperiri: petele solare, muntii de
pe Luna satelitii lui Jupiter. Scepti-
cismul savantilor a fost astfel Tnvins,
dar nu si al Inchizitiei ; acel ,, E pur.
Si muove", soptit intru salvarea stiintei,
ne aminteste ca puternicele radiotele-
scoape de azi au n urma lor un drum
spinos. Drumul spinos al cunoasterii.

CITE_NU RABDA
PAMINTUL

Si totusi e rotund...

~Catre intreaga omenire !

Afirm ca Pamintul e o sfera goala
pe dindauntru si ca locuim pe suprafata
ei interioara. Ea e Tnconjurata de nu-
meroase _alte sfere dispuse concetric.
Declar cd sint in masura sa demonstrez
aceasta teza si sa cercetez interiorul Pa-
mintului, dacd omenirea ar consimti sa
ma sprijine.

- Cleves Symnes
Capitan de |nfarr1]ter|e n retragere.
Ohio".

La 15 aprilie 1818 acest mesaj a fost
Tnminat membrilor Congresului, mai
multor oameni de stiinta si directoru-
lui Universitatii din S.U.A. Fie ca ome-
nirea n-a reactionat insa la inflacaratul
apel, fie ca autorul n-a fost Tn stare sa-si
demonstreze ipoteza, Pamintul a ramas
asa cum Tl stim.

Ideea n-a fost, Insa, abandonata. Spre"
sfirsitul secolului trecut, un alt ame-
rican, Cyrus Reed Tid a reusit sa gru-

eze n jurul lui patru mii de adepti
anatici ai teoriei Pamintului gol pe di-
naduntru. El a fondat cu acest prilej
0 secta religioasa, care a supravietuit
pind in zilele noastre si ai cdrei membri
cred cu tarie ca omenirea populeaza
suprafata interioara a planetei.

Au existat, Tnsa, si teorii care afir-
mau cum ca Pamintul n-ar fi o sfera
ci un disc plat. Tn 1905 un oarecare
V. Voliva a tinut la Chicago un ciclu de
prelegeri din care rezulta, intre altele,
ca Polul Nord s-ar afla Tn centrul acestui
disc, iar antipodul lui ar fi, de fapt,
circumferinta discului. Voliva a oferit
un premiu de 5000 de dolari celui care—
afr dovedi ca Pamintul nu e disc ci
sfera.

Convingeri similare au ajuns pina
n zilele noastre. In_Anglia, de exemplu,
fiinteaza o asociatie al carei membri

ropaga teoria Pamintului-disc. Unul
in argumentele lor suna cam asa
-Musca poate zbura Tn cerc deasupra
unei farfurii, ceea ce nu Tnseamna ca
farfuria e sferica".

Dar nu numai Pamintul a cazut vic-
tima acestui soi de astronomi. H. Biih-
ren, din R.F.G., a oferit nu de mult 25 000
de marci celui care va fi in stare sa de-
monstreze ca Soarele nu e o sfera goala
pe dindauntru. El, Biihren, e ferm convins
ca un Tnvelis exterior, incandescent as-
cunde privirilor noastre suprafata laun-
tricd, rece a Soarelui si ca interiorul as-
trului lumnios e gol. Mai mult, fata iui
rece ar fi, chipurile, acoperita cu vege-
tatie, pe care o putem vedea prin spar-
turile ce se ivesc din cind Tn cind, Tn
Tnvelisul fierbinte numite Th mod gre-
sit () ,pete solare”. De data aceasta,
Insa, oamenii de stiinta n-au ramas in-
diferenti la provocare. Societatea"de as-
tronomie din R.F.G. a reusit, fireste, sa
dezminta teoria pui Biihren si pentru ca
acesta a refuzat sd achite ,premiul” a
fost deferit justitiei. Astronomii au cis-
tigat originalul proces si autorul teoriei
~S0arelul gol" a trebuit sa scoata din
buzunar 25000 de marci.

(Din ,lzvestia™)



,Hcrr Doktor* cade 1in capcana

(Urmare din pag. 4-a)

de la Marsilia si astepta sa i se con-
troleze bagajul.

Inginerul, pe nume Fiodor Petrovici
Faltz, locuia la Harkov. Era atit de o-
cupat, se lamentase el in gluma, Tncit
uitase de viata lui personala. Apoi Ti
spusese, in treacat, chipurile, cd avea

e gind sa ramina vreo trei-patru zile
la Odesa, sa se mai odihneasca dupa
calatoria obositoare din strdinatate, sa
se bucure de razele placute ale soarelui
pe plaja din Arkadia si, foarte respec-
tuos, chiar timid, o intrebase daca nu
voia sa-i tind companie. Rita nu-1 re-
fuzase,

Dupa o luna, Fiodor Petrovici veni
din nou la Odesa. Luna de miere dura
astfel citva timp. Fiodor Petrovici ga-
sea mereu pretexte la serviciu, spunea
el, ca sa fie trimis in deplasare in ora-
sul de la Marea Neagra. La un moment
dat, Tnsa, lucrurile Tuara brusc o alta
intorsatura. Inginerul rari vizitele. Ba,
intr-o zi, In timp ce Ti credea Tn Po-
voljie, Rita 1l ntilni pe neasteptate la
Odesa... Situatia s-a schimbat, Ti spuse
inginerul... Continua s-o0 iubeasca ca si
pina atunci, 7i era draga, Ti simtea lip-
sa, dar treburile i luau tot timpul asa
Tncit nu se vor mai putea vedea prea
des. Daca dinsa ar voi sa-i faca unele
mici servicii, niste fleacuri, i-ar fi mai
usor sa gaseasca pretexte ca sd-si mo-
tiveze plecdrile la Odesa. Si Rita se
arata gata sa faca tot ce-i va cere..

Erau niste rugaminti ciudate. Sa dea
un pachet unui prieten de-al lui din
Odesa. Sa intre intr-o casa mare de pe
Podbelskaia, in apartamentul nr. 3, si
sa spuna locatarilor cd Fiodor Petrovici
a venit etc. Tntr-o buna zi, Faltz o
instiintd ca ar dori ca ea sa se mute la
Nijnelimansk, pentru ca va trebui ca
el sa se deplaseze acolo mult mai des,
in interes de serviciu, decit la Odesa.
Putea s-o aranjeze la biroul de cons-
tructii al santierului naval. Ce sa faca
acolo? Sa lucreze, evident! Sa dese-
neze | Pe scurt, ce-a Tnvatat la scoala.
Si, bineinteles, si cite ceva din ce nu
fnvatase la scoald. Tn casa de pe Pod-
belskaia, Faltz Ti facu cunostintd cu
un ins desirat care o lamuri ce si cum
trebuia sd lucreze la Nijnelimansk. Se
numea Ernst lvanovici Sturm...

Fiodor Petrovici trecea din _cind 1n
cind pe la Rita, Ti trimetea scrisori dra-
?éstoase, in care se plingea ca era
oarte ocupat si-i aducea lucruri fru-
moase de Tmbracat.

Sturm a consimtit sa recunoasca ade-
varul numai dupa ce s-a convins cd
stiam totul despre el... Din capul locului
si de buna voie declarase un singur lu-
cru si anume ca ne ura si regreta ca nu
izbutise sa duca la capat actiunea. In
schimb colegii lui, instructorii militari
Letzen si Sverin care ncercasera sa or-
ganizeze ,,0 coloana a cincea" n regiu-
nile populate de genmani, se dovedira a
fi mult mai vorbareti.

..Cind Faltz a fost adus in fata mea,
mi-am dat seama ca fusese un fleac
pentru el sa suceascd capul Ritei. Era,
intr-adevar, un barbat frumos, se pur-
ta corect si sobru, ba mai era si spiri-
tual, desi nu-si facea nici o iluzie in le-
gatura cu ce-1 astepta. Cind l-am in-
trebat ce-1 facuse sa intre Tn organiza-
tia de spionaj si diversiune, ce anume
1l  nemultumise pe el, un specialist
stralucit care avansase rapid, mi-a ras-
puns zimbind :

— Sa dam cezarului ce-i al cezaru-
lui si lui Dumnezeu ce-i al lui Dumne-
zeu. Cunoasteti, desigur, aceasta cuge-
tare. Eu o interpretez asa : ce-i de ajuns
pentru cezar, e putin pentru Dumnezeu.
De aceea, cind a avut loc la dv. schim-
barea de regim, am parasit institutul po-
litehnic din Berlin, m-am intors in Ru-
sia si am intrat in regimentul de fier.

Era o noutate pentru noi ! Tn dosarul
lui Faltz nu figura acest ,amanunt”.

— N-ati stiut asta — continua sigur
de el interlocutorul meu. — Vedeti,
adevaratul meu nume este Remberg..

Mi-am amintit atunci de o firma
vopsita Tn doud culori pe care scria:
»,Haine de gata — P. E. Rember(lq".

— Da, da, sint fiul milionarului Rem-
berg, proprietar cindva al celebrei firme,
Acum va dati seama ca aveam temeiuri
serioase sa doresc o soartda mai buna.

..Ospatarul Kuzma Danilici s-a com-
portat la interogatoriu supus si_linis-
tit, ca un pelerin la o Tnmormintare.
Un singur lucru a cerut sa i se dea
voie s& fumeze.

De altfel, si in noaptea cind fusese
arestat, se comportase surprinzator.
Cind a fost trezit din somn, s-a ridicat
din pat, fara sa arunce macar o pri-
vire spre sotia lui speriata de moarte,
a cascat, si-a facut cruce si a rostit
o fraza ciudata: ,in sfirsit. De zece
ani astept". Era adevarul-adevarat. in
urma cu zece ani, cind vaporul pe care
lucra ca bufetier se afla ancorat la
Shimonoseki, fusese recrutat de ser-
viciul de spionaj japonez. ,M-au cum-
parat — declara el — pentru o mica
afacere..” Cu doi ani In urma, sefii
Ti poruncisera sa se ntoarca la locul
de basting, la Nijnelimansk, pentru ca
1i interesa santierul naval de acolo. lar
de putind vreme, Tn mai, domnul Mitani,
n timp ce-i Tnminase suma de bani
pe care i-o dadea de obicei, 1l informase
ca de atunci incolo trebuia sa lucreze
si pentru prietenii lui germani. Domnul
Mitani precizase, Tnsa, imediat ca Kuzma
trebuia sa-1 tina la curent cu orice
misiune primea_din partea prietenilor.
Care dintre noii sefi 1l ,preluase” pe
Kuzma Danilici ? Domnul Grun. Venise
special pentru asta la Nijnelimansk.

Kuzma Danilici declara de la Tnceput
tot ce stia. Tsi denunta toate legaturile
si pe toti agentii celor doua servicii
de spionaj pe care-i cunostea. O facu
chiar cu placere...

..Gerhardt Wolf refuza categoric sa
faca declaratii. Arata ca, fiind cetatean
al Marii Germanii, nu recunoaste asu-
pra-i jurisdictia nici unui organ sovietic,
indiferent care ar fi el, si anunta ca
anumite cercuri din tara lui vor aplica
impotriva U.R.S.S. asemenea sanctiuni
economice Incit vom regreta cd am
indraznit sa-1 arestam pe Tmputerni-
citul lui ,,Kontrol Co*.

Dupa primele interogatorii, eu si
Nilin, care conducea cu finete si com-
ﬁeten;cé ancheta de la Nijnelimansk, am

otarit ca era timpul sa ne ocupam
serios de Pavel Alexandrovich

..Cind ofiterul de serviciu I-a in-

trodus Tn biroul meu, Wehrman era
foarte calm, corect imbracat, proaspat
ras. Nu era din partea-i o bravada.

Citeva Acl(ife l-am  privit cu interes,
convingindu-ma mai mult ca era un
om tare.

— Tn sfirsit, ne-am intilnit.. Cum
vrei sa-ti spun? Pavel Alexandrovici
sau Paul Alexander ?

— Daca nu va e greu — raspunse
simplu si amabil Wehrman, de parca
am fi purtat o discutie placutda — as
prefera sa-mi aud numele rusesc. Doua-
zeci de ani nu-s gluma M-am obisnuit.

— Ma rog ! Fie si asa. As vrea sa

intelegi din prima clipa cd — si am
pus mina pe un dosar voluminos de pe
masa — stim de ajuns de multe lu-

cruri care sa-ti hotarasca situatia. Dar
nu vreau sa spun ca ea este decisd.
Dimpotriva, spun altfel: soarta dumi-
tale depinde acum de dumneata.

— Cred ca precizarea dumneavoastra
e inutilda. Am sa va spun totul. Chiar
mai mult decft va trebuie pentru do-
sarul respectiv — rosti el, aratind spre
mapa.

— Cum sé inteleg acest lucru ?

— Nu trebuie sa va surprinda afir-
matia mea.

— Nici nu ma surprinde.

— Intr-un fel sintem colegi. Evident,
am mai multd experientd si de aceea
nu sint Tngrijorat de soarta mea. Cre-
deti-ma, nu ma tem deloc. Tn genere
spionii de talia mea nu sint lichidati.

(Va urma)

Posta medicului

(Urmare din pag. 8-a)

'ELIZA FURNEA — Baia Mare : Dupa

«imptomele_descrise, pare a fi o stare de
rau epileptic ggetlt mal), dar ne este_greu
sa ne (E)_ronuq,aAm de la distanta. Va re-
comandam sa Tncercati produsul Trecid
(8—10 comprimate zilnic) si sa continuati
tratamentul cu Glutarom.

KOTOlI GHEORGHE — Ploiesti; Am
rugat, intr-adevar, pe_corespondentii nos-
tri_sa ne scrie cit mai scurt, dar din cele
4 rinduri ale dv. nu putem decit banui o
flebita varicoasa a piciorului drept. Va
sfatuim sa va adresati unui chirurg.

CRISTEA GHEORGHE — Bucuresti :
Tratamentul discopatiiler cervicale consta
in infiltratii locale cu solutii de novocaina
(050 la suta) nsotite de preparate iodate,
sulfo-iodate, sau cortizomce, fizioterapie
constind n aplicatii locale de caldura, mai
ales Tmpachetari cu parafinda fierbinte,

alvanizari, ionizari, raze ultrascurte, in-
rarosii sau ultrasunete, rontgenterapie,
balneoterapie (Govora, Herculane, Victo-
ria, Eforie). Cind tratamentul medical si
balneo-fizioterapic nu dau rezultate se
aplica tratamentul ortopedic : pat gipsat
pentru noapte, corset minerva, elongatia
coloanei cervicale prin tractiune gradata,
apoi masaje usoare.

VEAC NOU

O SURPRIZA PLACUTA : Radioreceptorul portabil — Electronica S 631-T

Radioreceptorul este imbracat Tntr-o husa de piele si are 6 tranzistoare,
2 diode cu germaniu si 0 antena interioara de ferita permitind audierea

emisiunilor din gamele de unde lungi si unde medii.

SE VINDE SI CU PLATA IN RATE

Se poate procura de la MAGAZINELE UNIVERSALE $SI DE SPECIA-
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O INTRESARE
PENTRU FEMEI...

Cum aratam?

Orice femeie vrea sa arate bine. Dar
numai dorinta nu ajunge. Fara efort,
fara perseverentd nu putem obtine
nimic. Si dimpotrivd, rar se intimpla
ca grija permanenta pe care 0 acor-
dam infatisarii noastre sd nu ne ras-
plateascd. O femeie ingrijitd, cochetd
este Tntotdeauna placuta, chiar daca
natura nu a fost prea generoasa cu
dinsa In aceasta privinta se pot cita
cazuri cind femeile au devenit propria
lor creatie. Descoperindu-si un gen,
cultivindu-l, ,exploatindu-1*, ele au
compensat ceea ce le-a fost refuzat prin
nastere. Evident, aici concura factori
mai complecsi decit simpla Tngrijire
fizica, dar acum nu ne vom opri decit
asupra_ei.

Azi femeile sint foarte ocupate. E un
adevar mult prea bine stiut ca sa mai
zabovim asupra lui. Slujba, gospo-
darie, copii — toate cer timlp. Dar
atunci cind distribuim timpul sa nu

Faimoasa iarna ruseasca a sosit !

uitam nici de noi. Merita tot respectul
gospodinele  desavirsite care Tsi  tin
casa luna, dar sa nu o faca cu pretul
sacrificarii lor.  Gospodaria absoarbe
enorm de multd vreme daca nu vrem
sa neglijam nimic. De aceea e bine sa
folosim din plin Tnlesnirile pe care le
reprezinta spalatoriile, preparatele se-
mifabricate etc., etc. ca sa ne ramina
zilnic si timpul nostru ,feminin®.
Ocupatiile nu sint o scuza pentru un
aspect neglijent.

Trebuie combatuta si o alta tendinta,
e drept, nu prea raspindita (cum ar
putea fi!). Exista femei care tin cu tot
dinadinsul sa Tmbatrineasca mai repede
decit ie obliga virsta. Dupa 35 de_ani,
incep sa se imbrace asa cum ar fi in-
dicat la 50 — 60. Sigur cd la aceasta
virsta e nepotrivit sa cultivam genul
Jjeune fille*, dar de aici si pina la
rochiile _mohorite, pina la pantofii ca-
rora unii le spun foarte plastic ,de
mort" e o distanta uriasa. Sa stiti
chiar si dupa 35 de ani_avem inca
tot dreptul sa ne imbracam tinereste,
ceea ce nu nseamnd, Tnsa, extravagant,
deplasat. Si o putem face cu atit mai
mult acum, cind moda a desfiintat
aproape barierele de virsta, cind la 50
si chiar 60 de ani negrul, maroul, ce-
nusiul nu mai sint culori obligatorii si
exclusive.

In Tncheiere, citeva sfaturi ,in tema",
care speram sa fie utile.

Organismul are din cind in cind ne-
voie de descongestionare, fapt care se
reflecta imediat pe fata. Aceasta se
destinde, se calmeaza, se lumineaza. De
aceea va recomandam sa organizati o
datd — de doua ori pe saptamina
,Zile de descongestionare", respectind
urmatoarea dieta :

Ora 9 = 1 pahar de cafea (3 lingu-
rite de cafea la un pahar de apa, fara
lapte si zahar:

Ora 12 — un ou tare fara sare

Ora 15 — 100 grame de carne fiarta

Ora 18 — 100 grame de brinza

Ora 21 — 100 grame de brinza de
vaca
Ora 23 — un pahar de lapte batut.

In afara de ,zilele de descongestio-
nare". Tn celelalte zile obisnuite e
bine sd preferati legumele, lactatele,
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carnea, sa limitati consumul de fa-
inoase; de sare, zahar si lichide. Orice
pahar de apd n plus scara e o adeva-
ratd primejdie pentru frumusete si sa-
natate.

Foarte utila este gimnastica zilnica
de 20 de minute. Dar sa nu asteptati
imediat rezultatele. Ele se fac simtite
cam dupa sase — opt luni. Dintre spor-
turi, cel mai indicat e Tnotul. Asa ca
folositi-va de orice ocazie ca sa-l prac-
ticati.

(Dupa ,Sovetskaia jenseina™)

PASIUNI

Clubul lui Skiffle

si al altora

Pe o straduta linistita din Moscova
exista un club care, In ciuda pozitiei
lui retrase, este foarte frecventat clu-
bul specialistilor Tn rasa canina. El
reuneste peste patru mii de specialisti
si amatori de clini, dintre care majori-
tatea femei. Nu e lipsit de interes sa
aratam ca printre ei sint nume cele-
bre ca balerinele Galina Ulanova, po-
sesoarea unui pudel ce i-a fost daruit
cu prilejul unui turneu Tn Anglia si
Raisa Strucikova, care poseda un dober-
mann-pinteher, artistul Serghei Obraz-
tov, proprietarul unui splendid Saint-
Bernard, scriitoarea Antonina Kop-
teaeva, ,mama" lui Skiffle, magnific
cline ciobanesc originar din Scotia, cu
un stufos arbore genealogic, devenit
vedeta unei serii speciale de timbre.

Clubul este si condus de altfel de o
femeie, Anna Neunivalova (evident, Si
dinsa posesoarea unui exemplar su-
perb, Elba, ciine ciobdanesc din Europa
orientald), care a absolvit o scoald spe-
ciala de trei ani, fiind azi exnert, exa-
minator si arbitru la expozitii.

Tn aceastd calitate are destul de lu-
cru, fiindca expozitiile sint evenimente
foarte asteptate de specialistii Tn rasa
canind. Tn consecinta, clubul organi-
zeaza n fiecare primavara si toamna
expozitii si concursuri de ciini, care
reunesc cel putin sase sute de exem-
plare tinere. Inutil s& mai spunem ca
stapinii acestora nutresc Tn secret spe-
ranta ca se vor Tnapoia acasa cu pre-
miul mult rivnit. Spre cinstea lor, dez-
amagirile nu-i fac sa-si piarda cura-
jul si la urmatoarea competitie se pre-
zinta iarasi la ,start", la fel de animati
de nadejde.

Dar clubul este, in acelasi timp, o
foarte serioasa institutie de Tnvatamint.
El pregateste specialisti Tn rasa caning,
dresori, organizeaza conferinte, discutii,
consultatii. *

Activitatea este sistematizata pe sec-
tii — zece Tn total — fiecare ocupin-
du-se de o anumita rasd de ciini. Noua
dintre ele sint conduse de femei! S&
facem cunostinta cu citeva.

Veronika Ivanova, stenografa la o re-
vista literara, prezideaza de multi ani
sectia specializata Tn rasa colley (ciini
ciobanesti din Scotia). Ramira Puciar-
skaia, sefa laboratorului de constructie
al Institutului de informatii stiintifice
si tehnice al U.R.S.S. se ocupa de dogi.
Ea Tnsasi poseda doi, care sint o buna
reclaméa pentru pregatirea ei de specia-
listd Tn aceastda rasa. Sectia depune o
adevarata activitate stiintificd — cum
precizeaza Ramira Puciarskaia — spre
a Eéstra puritatea descendentilor lui
Arko — dog achizitionat din R.D.G., ve-

deta sectiei. Urmasii lui si ai Azei, a
carei frunte a fost Tncununata cu laurii
de campioana, sint supusi periodic unui
examen foarte minutios. De asemenea,
toti ciinii fac cursuri de dresaj, pentru
care li s-au pus la dispozitie douazeci de
terenuri de exercitii. In fiecare dumi-
nica, sute de dogi fac practica sub con-
ducerea competenta a instructorilor.

O sectie speciala a clubului, condusa
de Natalia Neciaeva, se ocupid de ra-
sele obtinute Tn U.R.S.S. Natalia Ne-
ciaeva preda fizica la Institutul de
transporturi. Ea functioneaza in Tnva-
tamint de patruzeci si sase de ani. Cea-
laltd mare pasiune a ei, clinii, este tot
atit de veche si Ti consacra, cu placere,
foarte mult timp.

Clubul din Moscova are inca saizeci
de frati mai mici, care fiinteaza in di-
ferite orase din U.R.S.S.

in familie
Desen de I. Cerepanov

LA INDEMINA ORICUI

Pledoarie

pentru mersul pe jos

Amatorii de figuri complicate de
imnastica trateaza de sus eforturile
izice mici pe care le implica mersul
pe jos. Si nu au deloc dreptate. Caci
asa cum o dovedesc ultimele studii Tn
aceasta problema, ,pietonismul" are
merite cel putin egale cu utilizarea spa-
lierelor, ,calului" sau halterelor.

Lucrul meritd cu atit mai mult su-
bliniat cu cit tendintele vietii moderne
sint adversare, uneori involuntare, aie
mersului pe jos. Urbanistii creeaza mi-
croraioane, Tn care totul — magazine,
biblioteci, cinematografe — sint la ,,in-
demina", adica foarte aproape. Mij-
loacele de transport in comun, bici-
cletele, motocicletele si automobilele
personale se Tnmultesc si ele. Asadar,
e nevoie de un adevarat efort prealabil
pentru a decide pe cineva sa o ia ,per
pedes apostolorum®. ) )
_Care sint avantajele acestui exerci-
tiu pe care specialistii 7l considera
sportul cel mai firesc ? Practicat cu re-
gularitate, el le poate insuma pe toate
celelalte, deoarece pune in miscare nu-
meroase grupuri musculare, Tncepind
cu cele ale membrelor inferioare si ba-
zinului si sfirsind cu centura scapu-

Expozifille-concurs sint evenimente importante pentru Skiffle si ceilalti
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lara. Contractiile duc, bineinteles, la
consumul unei importante cantitati de
calorii, stimuleaza pofta de mincare si
circulatia singelui, reajusteaza ritmul
cardiac si calmeaza sistemul nervos
central.

Tn masura posibilitatilor, pietonul
ideal trebuie sd caute aer curat, pe care
sa-l traga in piept cu inspiratii regu-
late si adinci. Dar chiar si mersul pe
strazile orasului_nu este de neglijat,
Conditia este, Tnsa, ca cel ce umblad sa
respecte anumite reguli elementare si
anume: Ssa nu se oboseasca excesiv
(limitele sint strict individuale si fie-
care om si le cunoaste pe ale sale), Tn-
caltdmintea sa fie confortabila (cu tal-
pa nici prea subtire, pentru a nu simti
neregularitatile ~pavajului, nici prpa
groasd, pentru a nu deveni o povara),
1ar miinile sa fie libere, pentru ca bra-
tele sa se poata balansa Tn voie.

Se recomandd sa nu se fixeze o li-
mitd de timp pentru parcurgerea unei
anumite distante. Mersul trebuie sa fie
degajat de orice obligatie de perfor-
manta, pentru ca efectele lui sa aiba
un caracter favorabil organismului.

Sinteti Tnca_ sceptici ? ,Pietonismul”
nu face discriminari nici de sex, nici
de virstda, nici macar de stare a sana-
tatii, cu exceptia maladiilor foarte gra-
ve. Asa ca nu va ramine decit sa n-
cercafi pentru a va convinge.

SA TINEM MINTE

Sfaturi practice

Se spune ca imbracamintea
din fibre sintetice nu ar su-
porta spalatul cu masina. Nu-i a~
.devérat. Se impune doar respec-
tarea anumitor reguli. Astfel, apa
din cilindru nu trebuie sa depa.
seasca o treime din volumul a-
cestuia, pentru ca obiectele sa
pluteasca liber fara sa se moto-
toleasca. Pentru tesaturile sinteti-
ce temperatura apei sa fie de 30
de grade, iar pentru cele combi-
nate cu fire de bumbac sa nu de-
?éseascé 60 de grade. Ciorapii din
ire de capron pentru femei tre-
buie introdusi in masina dupa ce
au fost legati Tntr-o batista mai
mare sau 0 cirpa.
Obiectele de spalat nu se tin
in masina mai mult de cinci mi-
nute. Dupa ultima limpezire se
scot din masina si se ntind la
uscat fara a se stoarce. In nici un
caz nu se admite folosirea stor-
catorului.

Petele proaspete de cernea-
Ia pot fi scoase frecind lo-
cul cu o cirpa Tnmuiata in lap-
te. In acelasi mod putem curata
oglinda, clapele instrumentelor
muzicale, ramele tablourilor.

Radiera scolareasca obis~
nuita curata negreala de
.pe obiectele metalice.

Dacd vrem ca lenjeria sa
nu capete luciu la _ calcat,
adaugam n scrobeala putin lapte.

Zaharul curata foarte bine
palariile de fetru. Folositi-I
.ca pe o radiera.
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