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MEMORII

Tntilnire

Publicdam mai jos un fragment din Tnsemnarile memorialistice ale
Marinei Tvetaeva, privitoare la Andrei Belli. Numele autoarei si mai
ales numele lui Andrei Belii slut prea putin cunoscute publicului larg
din tara noastrd, dar amindoi si-au Tnscris opera in cartea de aur a
poeziei ruse si sovietice din primele decenii ale acestui secol.

Prima lor convorbire, reprodusa aici, are loc pe terasa unei cafenele
berlineze, in 1922. Un an mai tarziu, Andrei Belii se Tntoarce definitiv
in Uniunea Sovietica Tvetaeva il va urma, cincisprezece ani mai tirziu.

Berlin ,Pragerdiele” din Pragerplatz.
Masuta lui Ehrenburg, inconjuratda de
cunoscuti si necunoscuti Editori insu-
fletiti, scriitori avintati. Schimb de
onorarii si _de manuscrise. (Teama ca
si unele si altele se vor devaloriza
repede}. Particip ca element al circom-
ferintei cercului

Si ‘dintr-odata peste toate — peste
toti — miini intinse — zulufi — stra-
IrUART G »

— Dumneata ? Dumneata ?  (Nu-mi
cunostea inca numele). Dumneata aici ?
Ce fericire | Ai sosit de mult ? Pentru
totdeauna ? N-ai intalnit, in drum,
(cautatura piezisa).. vreun brunet 1 Un
brunet care sa-ti calce pe urme prin
strimtorile vagoanelor, printre stalac-
titele garilor.. Bocanind usor cu un
bastonas.. Nu ti s-a ntamplatl Iti
amintesti bine ? Nu I-ai tntilni: ?

— Stii., eu sint foarte mioapa.

— Dar el poartd ochelari Da, oche-
lari Asta-i nostimada Dumneata porti
ochelari si nu_vezi, iar el vede si
poarta ochelari. Intelegi ceva ?

— Inseamna ca nici el nu vede.

— Ba _vede Sticlele ochelarilor lui
n-au nici un fel de dioptrii, sint numai
pentru aparente.. Sticla simpla Sau
poate ci n-au deloc sticle. Iti dai seama
ce oroare: rama fara sticla, intri din
greseala cu degetul Tn golurile ei si-
nimeresti de-a dreptul in ochiul cald,
ca intr-un ou fiert, tare si abia curatat
de coaja. Cu acesti ochi el se Thcumeta
sa priveasca Tn ai dumitale : luminosi,
limpezi, cu pupilele vii De o culoare
uimitor de pura Unde i-am mai vazut
oare ? Si ¢ind ?

..De ce ne-am ntalnit la, Moscova,
atat de rar, numai Tn treacat ? Toata
copilaria mea am auzit de dumneata,
si copilaria dumitale a Tnscris numele
meu — dar dumneata erai de nevazut:
Toata copilaria dumitale am auzit de
dumneata. Am avut un prieten comun,
pe Ellis"). El imi povestea intotdeauna
de dumneata si de sora dumitale, Asea;
de Marina si Asea. Dar cind a trebuit
sa ne ntalnim cu totii, s-a eschivat
n ultimul moment.

— Si eu cu Asea visam sa ne intal-
nim cu dumneatal Si ce fericite am
fost atunci, la ,Don", cind din intam-
plare ..

— Dumneata ? Dumneata 2 Erai chiar
dumneatal E cu putintd sa fi fost
dumneata aceea 2 Dar unde ti-i roseata
din obraji 2 Atunci nu ma mai saturam

rivindu-te! Fusesem fermecat! Erai
ata cea mai rumena si mai serioasa
din lume Le-am spus tuturor: ,Azi
am vazut cea mai rumena si cea mai
serioasa fatd din lume !*

— Eu eram! Gerul, singele cald de
Vladimir — si dumneata !

— Vasazica... esti din Vladimir ? Din
tinutul acela de codri desi 2

— E putin spus din codrii aceia desi |

*) Ellis, pseudonimul poetului simbo-
list Lev Lvovici Kobilinski.

?) ,Porumbelul argintiu" —
Andrei Bel».

roman de

Sint chiar din Tarusa, gubernia Kaluga
unde pe fiecare mormint e un porumbe
argintiu

— Tarusa ? Tinutul meu de bastina !

.rarusa" l-a rostit ca pe ,Marusea"
iar ,tinutul de bastind" a trebuit sa-l
impartd cu mine Caci cu Tarusa a
nceput ,Porumbelul argintiu? Cu
istorisirile lui Serioja Soloviov despre
mormintele acelea..

(Cei din jurul mesei ne parasisera
de mult, alungati de lirismul evident
al intalnirii, de plictiseala nevinovatiei
ei. In clipa cind am amintit de mor-
minte ne-a parasit si ultimul comesean).

— Sintem deci de pe aceleasi me-
leaguri 2 Te-am simtit Tntotdeauna
apropiata. Esti fiica profesorului Tve-
taev- Dumneata esti fatd de profesor
iar eu sint bdiat de profesor. Dumneata
fiica, iar eu fiu

Invinsa de temeinicia argumentarii,
taceam -

— Sintem copii de profesori. Intelegi
ce Tnseamna asta: copii de profesori ?
E un cerc intreg, un intreg credo. (A
urmat o pauza de aprofundare). Nici
nu-ti dai seama ce bucurie mi-al facut.
Cacl, nu stiu de ce, fiul de profesor
a fost_ toata viata singur, iar aceasta
singurdtate a Tnsemnat pentru mine o
pecete.. Dar, vai, nu vreau sa spun
nimic rau despre profesori. Uneori ma
gindesc ca eu Tnsumi sint profesor, cel
mai veritabil profesor si totusi, sin-
gur 2 Grea soarta ! Daca este neaparat
nevoie sa fii fiul cuiva, as fi preferat
sa fiu, ca Andersen, fiu de gropar. Sau
de zetar.. Pe cuvint de onoare. E vorba
de nevinovatia si confortul meseriei.
Nu simti aceasta ca o povara 2 Fireste
ca nu, esti numai fiica. Fiicele nu poarta
povara ereditatii. Dumneata te-ai mari-
tat, te-ai maritat repede. Pe cind fiul
dumitale nu se poate decit Tnsura si
nu e de loc acelasi lucru.

Dar sa-i |&sam pe copiii de profesori
sa ramina doar copii. Noi doi sintem,
prin urmare copii. (Sfidator) Mi-e tot-
una ai cui! Si parintii nostri sint morti
Sintem doi orfani Serii si dumneata
versuri 2 Deci orfani si poeti. Asa e.
Ce fericire ca ne aflam la aceeasi masa,
ca putem comanda amindoi cafele si
ca amandurora ni se va servi aceeasi
cafea, din acelasi vas, in doua cesti
identice Aceasta ne apropie, nu 2 Este,
oricum, o legatura 2 (S& nu te surprin-
da: sint foarte singur si ma paste o
groaznica, ﬂroaznicé, groaznicd nenoro-
cire. Ma aflu sub sabia lui Damocles).

A doua zi dimineata, editorul care
locuia la aceeasi pensiune cu mine si
la care Belii tdminea uneori peste
noapte mi-a transmis un plic mare,
cenusiu, incrustat cu_un imperios B
latin si cu adresa scrisa cu litere atat
de mari, incit pareau desenate.

— Belii a plecat, I-am dat ,Despar-
tirea" dumitale. A citit toatd noaptea
si era tare emotionat. M-a rugat sa-ti
transmit sentimentele lui...

Marina Tvetaeva

INTERVIU

Zaharia Stancu
despre...

Ziarele au anuntat plecarea la Mos-
cova a delegatiei Uniunii Scriitorilor
din Republica Socialistd Romania, al-
catuitad din tovarasii Zaharia Stancu si
Titus Fopovici, pentru a participa la
lucrarile celui de al patrulea Congres
al scriitorilor sovietici.

,Literaturnaia Gazeta" a luat un in-
terviu academicianului Zaharia Stancu
n legaturd cu acest eveniment si cu
pregatirile scriitorilor din tara noastra
pentru aniversarea Revolutiei din Oc-
tombrie.

Presedintele Uniunii Scriitorilor din
Republica Socialista Romania a vorbit,
cu acest prilej, despre contributia scri-
itorilor romani la sarbatorirea celor 50
de ani de la victoria revolutiei socia-
liste Tn Rusia, care se va materializa
intr-un bogat plan editorial si intr-un
sir intreg de manifestatii, consacrate
evenimentului.

Acad. Zaharia Stancu s-a referit apoi
la Congresul scriitorilor sovietici, sub-
liniindu-i Tnsemnatatea pentru dezba-
terea problemelor actuale ale literaturii
si si-a exprimat satisfactia pentru fap-
tul’ca participa la lucrarile lui.

».oint foarte bucuros, a spus pre-
sedintele Uniunii Scriitorilor din Repu-
blica Socialistda Romania, de posibili-
tatea pe care 0 am de a ma ntilni din
nou cu colegii mei sovietici, de a re-
vedea vechi prieteni si de a stabili
noi contacte prietenesti".

Fara cuvinte

EDITORIALE

Lirica lui Tiutcev

Fiodor Ivanovici Tiutcev ocupa un
loc de seama Tn panteonul poeziei cla-
sice ruse. A debutat in 1819, dar un
lung sir de ani petrecuti in diplomatie
l-au Tmpiedicat sa-si sustind mai insis-
tent debutul promitator. De abia Tn 1836,
Puskin Ti publica un nou ciclu de ver-
suri in revista ,Sovremennik". Patrus-
prezece ani mai tirziu, In aceeasi re-
vista, Nekrasov atrage atentia cititori-
lor asupra valorilor cuprinse in lirica
lui Tiutcev. Dar de abia in 1854 apare
o prima culegere din versurile lui, sub
redactia lui 1. S. Turghenev. Consa-
crarea este definitiva si interesul pen-
tru poezia lui Tiutcev creste neincetat,
atit in Rusia, cit si peste granitele ei.

n epoca sovietica, versurile lui Tiut-
cev s-au bucurat de o atentie sporita
si o editie academicd a operei lui a
vazut lumina tiparului, ca o Tncununare
a cercetarilor de istorie literard? in-
dreptate spre valorificarea deplind a
liricei lui Tiutcev.

Prima parte a volumului cuprinde
versurile poetului. A doua parte in-
clude versurile din _ tinerete, poezia
cetateneasca si ocazionala, tradiieerile
facute de Tiutcev si aproape toate epi-
gramele si versurile scrise de el de-a
dreptul in limba franceza.

Notele care finsotesc volumul sint
foarte bogate. Ele ofera cititorilor date
bibliografice cu privire la fiecare poe-
zie, precum si opiniile lui_Turghenev,
Nekrasov, Cernisevski, Dobroliubov,
Tolstoi si Blok despre opera lui Tiutcev.

,,Finttna sfinta“

Ultima lucrare a scriitorului Valentin
Kataev, care a Tmplinit de curind 70
de ani se numeste ,Fintina sfinta" si
este una din cele mai discutate opere

contemporane ale literaturii sovietice.
Romanul este un -amestec de memo-
rialistica, eseistica si asociere liberda de
idei. Scriitorul evoca viziunile unui om
batran, aflat sub narcoza dinaintea unei
operatii. In fata cititorului se_ perinda
trecutul Tndepdrtat, in strinsa Tnlan-
tuire cu o recenta calatorie in Statele
Unite. Revin umbrele unor prieteni de
niult disparuti, o veche dragoste ne
strafulgera prin evOcarda unei intalniri
cu femeia iubitd. Roméanul nu are ac-
tiune propriu-zisa, este: un mozaic de
amintiri si in acelasi timp rodul unei
fantezii bogate. g

JAndre Maurois sustine ca nu poti
trai in doud lumi concomitent — n-
tr-o_lume a imaginatiei si totodata in
realitate. Cine le doreste pe amindoua,
va suferi un esec. Convingerea mea
eSte ca Maurois se Tnseala: va suferi
esecul cel care, dintre cele doua lumi,
trdieste doar ntr-una ; el si fura sin-
gur din viata, pierde exact jumatate
din Tntelepciunea si frumusetea vietii..."
spune Kataev in romanul iui.

Scriitorul Tncearca tocmai Tnlantuirea
acestor doud aspecte ale vietii. Cu un
caracter vadit autobiografic romanul
invita cititorul la o discutie intima cu
autorul.

SCRIITORII SI VIATA

Cititori si prieteni

Revista noastra a publicat, de curind,
(.Veac nou" Nr. 14 din 7 aprilie 1967)
un fragment din povestirea lui Vladis-
lav Titov ,Sfidarea mortii". Cititeti
cunosc conditiile neobisnuite in care a
aparut cartea: autorul si-a_pierdut
ambele brate Tntr-o catastrofa minera
si si-a scris lucrarea tinind condeiul
in dinti.

Aceste Tmprejurdri ca si. valoarea
povestirii, au aflat_un profund ecou
In randurile cititorilor sovietici, eare
au socotit necesar sa-si exprime senti-
mentele lor de simpatie si admiratie
fatd de autorul si eroul principal ‘al
povestirii. Vladislav Titov a primit si
continua sa primeasca numeroase Scri-
sori din toate colturile Uniunii Sovietice
de la oameni cunoscuti si mai ales
necunoscuti, pentru, care povestirea
LSfidarea mortii" a insemnat un ade-
varat eveniment in viata lor.

De undeva, de pe intinderile -albastre
ale oceanului Atlantic, echipajul trau-
lerului ,,Gruzfur”, dupa ce 1l incredin-
teaza pe Vladislav Titov ca ,vointa de
fier a eroului dv. a devenit pentri noi
un simbol”,_ 1l invitd, Tmpreund cu in-
treaga familie, la Kaliningrad, portul
de baza al traulerului.

Alla P, din Taskent, dupa ce mar-
turiseste ca a citit povestirea dintr-o
rasuflare, adauga: ,Mi-ati redat dra-
ostea fatd de viata, credinta In ea..

umai oamenii marunti pot sa creada
ca, din pricina unor insuccese marunte,
tot ceea ce este bun Tn viatd a ramas
departe, Tn urma lor".

In sfirsit, din noianul de scrisori, mai
desprindem una, adresatd de data asta
sotiei lui Titov. Semnatara, Tamara
Ogar si-a_pierdut sotul Tntr-o catas-
trofa marind si autoarea scrisorii_tine
sa-i comunice Ritei, sotia lui Titov,
sentimentele ei : ,,Cit mi-am dorit, serie
Tamara Ogar, ca sogul meu sa se
Tntoarca oricum; fara miini, fara pi-
cioare, ca viata sa nu se fi sfirsit pentru
el. lata, sint trei ani de cind eu si
fiul meu asteptam, asteptam o minune...
Si de aceea sint atit de bucuroasa pen-
tru voi toti: pentru tine, pentru Slava
st Taniusa. Fiti fericiti

E o urare la care se alaturd, nein-
doielnie, si cititorii romani ai povestirii
lui Vladislav Titov.

$carteat
mmm



CONSTRUCTII

Odesa fara catacombe

Se poate afirma ca Odesa si vestitele
ei catacombe Tsi datoreaza reciproc
existenta. Orasul s-a Tnaltat din pro-
priile... adincuri- Calcarul scos din ca-
marile subterane s-a intruchipat in cla-
diri iar in adine golurile s-au intins
necontenit. Thca la sfirsitul secolului
trecut Odesa si Tmprejurimile ei se o-

Labirinturile Odesei nu vor mai consti-
tui o primejdie pentru cladirile moderne
care se Tnalta aici.

dihneau pe vaste labirinturi. Acestea
au devenit cu timpul inamicul cons-
tructorilor.

Actualul plan general de constructie
a orasului prevede cladiri cu cite 9—12
etaje destinate locuintelor, sanatorii Si
spitale cu cite 16 etaje si moteluri la
fel de inalte. Planul ar fi fost Tnsa
dificil de realizat pe fundamentul su-
bred al orasului, care trebuia consoli-
dat. Astfel s-a ajuns la hotarirea de a
lichida catacombele Odesei.

Labirinturile batrinului oras atin% azi
in lungime aproximativ 2 000 de Kilo-
metri. Pentru umplerea lor era deci
necesar un material foarte ieftin. In Tm-
prejurimile Odesei se gasesc cantitati
mari de nisip si argild din care se pre-
Baré un mortar ce se injecteaza in la-

irinturi. Dar Tnainte de a Tncepe ope-
ratia propriu-zisa, de umplere a golu-
rilor, constructorii sondeaza terenul,
caci nici pina astazi nu au fost cerce-
tate toate coltisoarele labirinturilor, nu
existd un plan detaliat al lor. Dupa
aceea, se Introduce Tn sonda noroi cu
particule de roca sfarimata : fiind_pom-
pat sub presiune, amestecul se raspin-
deste prin_ toate coltisoarele. Apa se
imprastie Tn orizontul inferior. Apoi
pomparea continud pind la umplerea
totala a golurilor.

Dar Odesa nu sufera numai de pe
urma catacombelor. Solul calcaros pe
care este construit orasul nu poate tine
piept apelor subterane, care aici se ga-
sesc din abundenta. Acumulindu-se
treptat, ele ating Tn cele din urma o
forta atit de mare, incit Tmping mono-
litii calcarosi spre malul abrupt. Din a-
ceasta cauza In 1'860 s-a prabusit in
mare o vila. inca de atunci s-a orga-
nizat o comisie pentru cercetarea sub-
solului Odesei, dar situatia a ramas
aceeasi ngé Th zilele 'noastre. Astazi
apele subterane'sint dirijate spre mare
prin- conducte de' beton. Sint de ase-
menea in curs lucrati de consolidare a
litoralului intre statiunile Afliadia si
Lanjeron,

MERIDIANE SOVIETICE

Fortaretele Armeniei

Mii de monumente antice, vestigii ale
unor admirabile constructii arhitecto-
nice, impunatoare fortarete ale evului
mediu... Nu arareori, atunci cind se
vorbeste de Armenia, tara populata de
unul din cele mai vechi popoare de pe
planetd, se spune cd ar fi_un muzeu
sub cerul liber. intr-adevar tara a-
ceasta, situata Tn sudul Uniunii Sovie-
tice, este unul din primele focare de ci-
vilizatie ale lumii. Recentele sapaturi
arheologice din valea Araratului au
confirmat ipoteza marilor savanti Mor-
gan si Child, potrivit careia armenii din
antichitate au fost primii oameni care
au Tnceput sa prelucreze metalele

Aceasta a fost in trecut. Turistilor
care viziteazda Armenia contemporana
li se Infatiseaza Tnsa privirilor, alaturi
de fortdretele antichitatii, un alt gen
de fortarete, de data aceasta aparti-
nind prezentului. Sint uzinele si fabri-
cile moderne, marile complexe indus-
triale si puternicele centrale electrice
ca cele de la Erevan, Kirovakan si
Razdan, care Tn anii puterii sovietice
au Tmpinzit tara. Actualmente Armenia,
n al cérei subsol se afla aproape toate
elementele tabloului lui Mendeleey,
deci o sursd inepuizabila pentru expan-
siunea economicd, dispune de 600 de
intreprinderi care produc in numai trei
zile Intreaga productie a anului 1928.
Industria a devenit ramura cheie a
economiei republicii, furnizind aproxi-
mativ 60 la suta din venitul national,
stravechea vale a Araratului prezen-
tindu-se astdzi ca principala zona in-
dustriala a tarii. Tntreprinderilor de
constructii mecanice, uzinelor chimice
si fabricilor apartinind industriei usoa-
re si alimentare i se alatura Tn nord
regiunea Kirovakan—Allaverdi cu in-
treprinderi metalurgice si chimice,

n uzinele chimice este fabricat un
bogat sortiment de articole — peste
140 la numar — Tincepind cu Tngrasa-
mintele destinate agriculturii si pneu-
rile de automobile si terminind cu ex-
celentul cauciuc sintetic ,Nairita". Tn
ultimele doua decenii, o larga dezvol-
tare au cunoscut-o si constructiile me-
canice — cu ramurile lor cheie electro-
tehnica si masinile unelte — nu numai
n capitald, ci si in alte centre, ca Leni-
nakan, Kirovakan, Razdan, Lusavan,
Oktemberian, Sevan si Kamo. Masi-
nile-unelte de precizie, mijloacele de
automatizare si produsele  industriei
radioelectronice si electronice din R.S.S.
Armeand au primit anul trecut medalii
de aur, cu prilejul tirgurilor interna-
tionale de la Leipzig, Plovdiv. Peste
120 de articole produse in Armenia,
printre care si apreciatele generatoare
cuantice, masinile de calculat electro-
nice cu programare automatd, apara-
tele electrice de precizie, grupurile
electrogene mobile, compresoare, in-
strumente de masurd de Tnaltd pre-
cizie etc. sint exportate Tn 69 de tari.

Perspectivele Tn viitor se arata a fi
si_mai promitatoare. Tn cursul actualu-
lui cincinal productia industriala a re-
publicii va creste cu 80 la sutd, ramu-
rile electronica si radioelectronica ur-

Autobuzul ,Ukraina" construit la Lvov este

destinat turismului international.

Salonul noil masini are o capacitate de 34 de calatori. Autobuzul este radioficat,
are garderoba si bufet, port-bagaj cu volum marit si... frigider.

mind sa dea de aproximativ 10 ori mai
multe articole decit Tn 1965. Pe harta
tarii vor apare un nou combinat chimic
la Razdan, un combinat de cupru la
Kafan, noi intreprinderi siderurgice, o
uzind experimentala destinata produc-
tiei industriale de fier pur si oteluri
fine si 0 noud hidrocentrald la Tatev.
Va fi continuata si constructia tunelului
Arpa-Sevan lung de 50 km, lucrare hi-
drotehnica unica in genul ei.

ORGANIZAREA PRODUCTIEI

Teleporunci
catre Volga

Telemecanica, Tn spetd dirijarea de la
distantd, si-a aflat in ultima vreme a-
plicare Tn numeroase domenii ale eco-
nomiei sovietice. Hidrocentralele de pe
Volga sint comandate de la Moscova,
situata la aproape 1000 de kilometri.
Instalatiile telemecanice participa la
toate stadiile productiei si distribuirii
energiei electrice : ea comanda agregate
ale centralelor termo si
ale substatiilor de Tnalta tensiune, re-
glementeaza aprovizionarea cu curent
electric a Tintreprinderilor_ industriale,

ntreprinderile industriei petrolului
si a gazelor sint si ele cuprinse in sfera
de aplicare a telemecanicii. Fara ea au
devenit de neconceput explorarea, fo-
rarea, extractia, transportul, depozita-
rea si prelucrarea titeiului. Tn exploa-

CONCURSUL NOSTRU

TNTREBAREA A PATRA

Tn 1921, un scriitor occidental a trimis lui V. I. Lemn
un volum .al sau, cu urmatoarea dedicatie : ,Liai Nikolai
Lenin, singurul dintre oamenii de stat ai Europei care po-
seda darurile, caracterul si cunostintele necesare unui om
situat la un asemenea post de raspundere™. Cine e autorul

dedicatiei ?
1) Theodore Dreiser
2) G. B. Shaw
3) Romain Rolland

INTREBAREA A CINCEA
La ce data a fost proclamatd Uniunea Republicilor So-

vietice Socialiste ?
1) 30 decembrie 1922
2) 9 noiembrie 1917
3) 12 aprilie 1925

INTREBAREA A SASEA

n anii puterii sovietice U.R.S.S. a devenit o mare pu-
tere industriala. De cite ori a crescut volumul global al
productiei fabricilor si uzinelor ei in aceasta jumatate de

veac?
1) De aproape 30 de ori
2) De circa 52 de ori

3) De peste 60 de ori

hidroelectrice,

tarile petroliere, ea urmareste activi-
tatea sondelor de titei si a celor care
Pompeazé apa n strat. Tot ea comanda,
ara interventia omului, centre ntregi
de colectare a titeiului, compresoare si
instalatii de purificare, sonde etc. Tele-
mecanica este Tn acelasi timp un ajutor
de nadejde pentru dispeceri pe traseele
conductelor de titei si gaze ce se intind
pe mii de kilometri.

Tn Tataria, se construieste la Zai-Ka-
rataevsk o Tntreprindere petroliera in
care se va folosi comanda_telemecanica.
Nu va trece mult si aici nu vor mai
exista sonde care sa lucreze autonom,
ntreaga exploatare va fi dirijata de la
un singur punct. Tn felul acesta se va
reduce si utilajul tehnologic de baza.

Pe santierele de constructie vor fi
comandate de la distantda macaralele.
Acestea vor renunta la obisnuita ca-
bina a macaragiului care costa mai mult
decit toatda automatizarea si telemeca-
nizarea macaralei. Se vor reduce tot-
odatd si cheltuielile de exploatare.

Folosirea telemecanicil .in economie
prezintd avantaje foarte mari. Ea in-
seamna madrirea eficientei si siguran-
tei _comenzii, un efect economic sporit
si Tn ultimd instantd marirea produc-
tivitatii muncii.

INDUSTRIE EXTRACTIVA

Metal de Kadamdjai

Combinatul metalurgic ,Frunze" din
Kirghizia produce antimoniu_de cea mai
buna calitate, care la Expozitia univer-
sala de la Bruxelles a fost recunoscut
ca etalon international. Acest semime-
tal alb-argintiu, cu un continut de im-
puritdti de numai 1/1 000, este larg folo-
sit Tn .electronica pentru fabricarea de
semiconductori, fotocatozi, placi de a-
cumulatoare etc. In  sectorul special
pentru obtinerea antimoniului ultrapur
de la Kadamdijai lucreazd doar citiva
muncitori. Procesul de productie este
aproape 1n intregime mecanizat si auto-
matizat.

Antimoniu! kirghiz se obtine dupa
metoda zonald. Aceasta Ti asigura, purita-
tea Tnaltd peptru care este atit de apre-
ciat. Metoda zonald, elaboratd de un

rup de ingineri ai combinatului Tn co-
aborare cu cercetdtorii Institutului u-
nional pentru studierea metalelor rare,
Tngaduie sa se realizeze o varietate de
metal numitd Extra. O tond de anti-
moniu obisnuit poate contine si un_ki-
logram de impuritati, pe cind o tona de
Extra contine abia un gram. In acest
metal aflam saptesprezece elemente
chimice, fiecare Tntr-o cantitate limi-
tata. Manganul, de pilda, nu poate de-
pasi 20 de miligrame la tona de anti-
moniu, bismutul — 40 de miligrame,
cuprul si argintul — cite 20 miligrame.

Combinatul kirghiz a realizat pentru
prima oara in Uniunea Sovietica teh-
nologia de obtinere a antimoniului ul-
trapur dupd metoda zonald. Cu citiva
ani in urma, inginerii combinatului vi-
sau sa poata folosi izotopii radioactivi
la determinarea continutului de metal
n minereu. Visul lera fost de Jmult n-

de la Ka-

faptuit. i
Productia combinatului

damdjai se exporta azi Tn patrusprezece

state.



INTERPOL-UL
INTRA
IN ACTIUNE

— Da, da, cumpar aceste tablouri.
Pinzele rare ale maestrilor celebri sint
slabiciunea mea. N-ati vrea sa-mi mai
cautati ceva de genul asta? Stiti, sfat
printul rus Nikolai Golitin, loculesc la
Paris si colectionez unicate.

Barbatul in virstda, intr- un_ costum
impecabil, cu o mesd alba Ta parul
pieptanat lins, vorbea italiana cu un
pronuntat accent strain.

— Inii pare bine ca va pot fi de folos,
excelentd. Va arat imediat ceva foarte
interesant. Parca ar fi fost special pus
deoparte pentru dv. .

Dupa ce rosti aceste cuvinte, pro-
prietarul unui mic magazin de antica-
riat din Venetia porni spre depozit ca
sd aduca obiectul de pret fagaduit,
Tntre timp printul dadu tablourile vale-
tului sau, care le transporta cu grija fa
masina ce-i astepta Tn fata pravaliei.
Cind se intoarse din depozit, anticarul
nu mai gasi pe nimeni Tn magazin ;

rintul, tablourile si automobilul de
inga trotuar intraserda parca in pamint.
Disperat, omul Tncepu sa caute pe tej-
ghea cecul pentru Fre’gloasele—l tablouri.
Dar fa zadar. ,Golitin" disparuse fara
urma, iar o data cu el si niste capodopere
celebre ale lui Francesco Guardi, pic-
tor venetian din secolul al XVllI-lea
si ale maestrului francez Claude Monet.

Am facut cunostinta cu printul n-
tr-o cladire veche de pe strada Paul
Valery, din arondismentul 16 al Pari-
sului. Tin sd precizez cd n-a fost o
cunostinta personala. Tn fata mea se
afla o fotografie mare a unui individ
care semna ,baron von Lilnhausen".

— Priviti — mi se adresa, Tnminin-
du-mi totodatd fotografia, un comisar
de politie. Baronul " Liinhausen, alias
printul Golitin, este posesorul a inca
vreo cincizeci de nume fictive si al tot
atftor pasapoarte false. E un mare
escroc Si hot international. Are la acti-
vul lui furturi de tablouri si obiecte

retioase din Venetia, Viena, Lucerna,

isabona, Madrid... A fost de multe ori
inchis in diverse tari. Acum este iarasi
urmarit de Interpol.

— Si credeti cd o sa-l prindeti ?

— Nu ma indoiesc. Stiti, in 85 la suta
din cazuri, orice_ bandit se socoteste
Fulerdut daca intra Tn actiune Interpo-
ul.

Zeifa, sabia si fulgerele

n zeci si sute de filme politiste care
ruleazad pe ecranele occidentale, se n-
talneste mereu acest cuvint sec si scurt:
Interpol. La rindul lor, autorii de ro-
mane politiste, care pot fi gasite n raf-
turile oricarui chiosc din Paris, declina
acest cuvint la toate cazurile, fa pagi-
nile scrierilor respective.

Cind am intrat in cladire, primul
lucru care mi-a atras luarea aminte a
fost stema Interpolului. Casa era veche,
intunecoasa, strimta, cu podeaua de
lemn scirtiind din pricina virstei. Dar
stema muiticolora strilucea puternic pe
un nichel foarte bine lustruit. Ce repre-
zintd ea ? Pe fundalul globului paman-
tesc sfat imaginate balanta lui Themis,
zeita Justitiei, si traditionala sabie care
pedepseste. Stema este prinsa si pe
steagul pompos care fluturd deasupra
cladirii ; pe fondul albastru al flamurei
se ramificd Tn toate directiile fulgere
argintii — semnificind, probabil, lovi-
turile justitiei — si pot fi citite initia-
lele denumirii integrale a Interpolului
— _,Organizatia internationala a poli-
tiei judiciare".

Prima tentativd de a se coordona
actiunile politiei din diverse tari a fost
facuta Tn 1914. in acel an, detectivii
din politia judiciard s-au ntrunit la

primul ior congres international, fa
principatul Monaco. Dar a izbucnit
razboiul. Urmatoarea intilnire a avut

loc in 1923 la Viena, cu care prilej
a fost constituita ,Comisia internatio-
nald a {)o_l_l'gleJ udiciare". in felul aces-
ta a luat fiinta [nterpolul.

PTna aproape de inceputul celui de al
doilea razboi mondial, statul major al
Interpolului si-a avut sediul la Viena.
DuP_é_ ~ocuparea Austriei. nsd, seful
politiei hitleriste, Heydrich, a confiscat

m Un reporter sovietic

w

arhivele Politiei internationale si le-a
expediat la Berlin. Gestapoul intenti-
ona s& foloseascd delicventii de drept
comun Tn scopuri de spionaj si diver-
siune. Interpolul a Tncetat atunci sa mai
existe. ]
Continua cresterea, dupa razboi, a
criminalitatii fa Occident, jefuirea a tot
mai numeroase banci, Tncercarile escro-
cilor de a desface valorile sustrase si
de a disparea din tara in care comise-
sera furtul au determinat guvernele
multor state capitaliste sd caute noi
forme de lupta impotriva delicventilor.
Astfel, Interpolul s-a transformat fin
sOrganizatia internationald a politiei
Judiciare”, care reuneste la ora_actuald
politiile din 95 de tari ale lumii. Statul
major al Interpolu1U|, secretariatul lui
general, se afla la Paris iar Tn tarile
participante exista ,birouri_internatio-
nale" ale acestei organizatii; in clipa
c¢ind primesc o radiograma cifrata —

la Organizatia

internationala a politiel judiciare

Cind Tsi reveni din soc, Sophia Loren
facu o comanda urgenta cu Parisul, si
anume cu numarul 727—35—49. Si
iata Parisul la telefon.

— Alo, Interpolul va asculta.

Chiar fa aceeasi noapte a fost des-
chis dosarul nr. 594, cu privire la furtul
bijuteriilor celebrei actrite. Dupa alte
citeva minute o masina a politiei s-a
indreptat spre casa din Paris a vedetei
italiene spre a preintimpina comiterea
unui eventual furt si acolo.

Adevarul e, Tnsa, ca Sophia Loren
n-a avut noroc. Dosarul nr. 594 este si
acum _deschis, gangsterii n-au fost des-
coperiti si, deci, nici bijuteriile.

— Dupé informatiile noastre, banda s-a
ascuns In America de Sud — mi-a spus
ofiterul Pierre Fauchard de la Interpol.
— N-ar_fi exclus ca briliantele sa fi
fost divizate si vindute cu bucata, asa
facit hotii sfat greu de depistat. Dar
sint ferm convins de un lucru si anume

Detectivii Interpolului au elaborat un sistem ingenios de investigatie si evidenta-

un ordin din Paris — birourile incep
sd eaute criminalul fa cauza pe terito-
riul lor.

Interpolul are un statut al sdu si
scoate 0 revista lunara in patru limbi
cu mentiunea : ,Pentru uz intern". Tra-
ducerea si chiar reproducerea partialda
a articolelor sint strict interzise.

Comisarul de politie Jacques Amboise,
care m-a primit la sediul Interpolului,
mi-a vorbit despre problemele finan-
ciare ale organizatiei.

— Nu ne_ajung fondurile. Cotizatiile
nu se achita la timp. lar criminalitatea
creste.. Ducem de asemenea lipsa si de
colaboratori — mi-a spus n incheiere
comisarul. Vv

ntr-adevar, in toate sectiile statului
major al Interpolului lucreaza politisti
francezi. Guvernul francez este intere-
sat fa activitatea acestei organizatii..
Recent, el a acordat Interpolului un
credit fa valoare de patru milioane de
franci Tn vederea construirii unui nou
sediu. Cu prilejul vizitei Tn vechea cla-
dire, i-am putut vedea macheta. Palatul
cu sapte etaje al politistilor va fi Tnal-
tat fa departamentul Saint-Cloud, pe
malul sting al Senei.

Briliantele Sophiei Loren

.JIntimplarea a avut loc intr-un hotel
somptuos din Londra. intorcindu-se
noaptea tirziu de la o receptie, actrita
italiana Sophia Loren si-a gasit apar-
tamentul devastat: continutul sertare-
lor si sertdraselor de la birou si masuta
de toaletd zacea pe covor, iar casa de
fier fusese sparta.

Primul cuvint care i-a trecut prin minte
actritei a fost: ,Bijuteriile !.."* Dar, vai,
toate dispdrusera. Fusesera furate bri-
liante, un colier de smarald, bratari de
aur, inele, ceasuri scumpe — toate obi-
ectele de pret pe care actrita le purta
mereu cu ea Sl care erau estimate la

r_abuloasa suma de 180900 de lire ster-
ine.

ca cei care au comis furtul se afla
aici, la noi.

Tn aceeasi clipa Pierre Fauchard facu
un gest semnificativ in directia unor
cutiute metalice fa care, fa niste dosare
speciale, pe suporturi rotative, se afla
sute si mii de fise cu amprentele digi-
tale, numele si  semnalmentele unor
delicventi de diverse nationalitati. Este
inima Interpolului — sectia de evidenta
si identificare a criminalilor.

150 000 de tilhari si un
singur comisar

Ingeniosii detectivi ai Interpolului au
elaborat un sistem minutios de investi-
gatii si evidentd. Tn sectla sus amintita
se afla, in afara fiselor de evidentd, si
un dulap special pentru identificarea
fara gres a delicventilor dupa fotografii
facute Tn diverse perioade din viata lor,
chiar fa momente cind erau machiati.
Ofiterul Pierre Fauchard a rasfoit fa
fata mea, aidoma filelor unei carti
uriase, niste placi metalice unite prin-
tr-un ax si el metalic, destul de gros,
si_ocupind un raft intreg. Pe ele se
aflau fotografiile unor criminali de
drept comun. Peste 150 000 de gangsteri,
hotl, criminali, escroci, falsificatori de
bani, traficanti de stupefiante de clasa
internationald — cum se spune n_lim-
bajul de specialitate — sint tintuiti n
fisierul Interpolului.

Am rasfoit citeva dosare voluminoa-
se de culoare roz care descriu delictele
acestor ,specialisti" si felul cum sint
urmariti. Dosarul cu privire la jefuirea
unei banci din Milano, de unde s-au
sustras 90 de milioane de lire, jefuirea
unui mare depozit de arme din Suedia,
falimentul unei banci fictive care emi-
tea cecuri false in valoare de 100 de
dolari, furtul unor tablouri celebre de
la Galeria Nationald din Londra, trafic
cu stupefiante, crime ale Mafiei...

indatd ce organele judiciare sau
politienesti dintr-o tara membra a
organizatiei  adreseaza  Interpolului
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rugdmintea de a cauta un criminal,
fin toate cele 95 de tari sint expe-
diate urgent fise speciale cu datele exis-
tente Tn momentul acela despre cazul
respectiv. Coltul de sus, din dreapta, al
acestor fise este vopsit Tn diverse cu-
lori, reprezentfad o instructiune data
fa cod. Rosu, de pildd, Tnseamna ca
delicventul trebuie” imediat arestat iar
verdele ,luare sub observatie". Dupa
ce-1 aresteaza, Interpolul preda crimi-
nalul tarii care i-a cerut sa Tntreprinda
cercetarile.

Multd vreme, de Tntreg acest com-
plicat si ingenios sistem de evidenta si
identificare a 150 000 de delicventi in-
ternationali s-a ocupat un singur ofiter
de politie — Fauchard. Cind am vizitat
eu, 1nsa, sediul Interpolului, Fauchard
primise, Tn sfirsit, doi colaboratori. Dar
criminalitatea creste continuu. Tn fie-
care lund, fa sectia respectiva se adau-
ga o noua cutie metalica cu date despre
delicventi pusi sub urmarire.

Dolarii din abdomenul
camilei

Exista la sediul Interpolului o harta
eografica bizara, brazdata de niste
init multicolore care pornesc din Sta-
tele Unite ale Americii, trec prin Fran-
ta si_Italia si ajung Tn Turcia si Tailan-
da. Este drumul pe care 1l strabat stu-
pefiantele, operatie organizata de ban-
de puternice de gangsteri.

Mai bine de jumatate din toate ca-
zurile judiciare "pe care le ancheteaza
Interpolul sint legate de traficul cu

stupefiante. Heroina, opiumul, morfina,
cocaina, hasisul aduc gangsterilor be-
neficii fabuloase. Nu ntimplator liniile
multicolore de pe harta Interpolului
duc fa S.U.A. Acolo, comertul cu nari
cotice se face pe scara cea mai mare.
Pentru marfa desfacutd in S.U.A. ban-
ditii Tncaseaza anual circa 350 de mili-
oane de dolari. Furnizorii_de stupefian-
te si proprietarii de stabilimente In care
se fumeaza opium au protectori foarte
influenti, care primesc partea leului din
beneficii_si ramin Th umbra. Ceea ce
explicd in mare masura faptul ca, in
pofida activitatii sustinute a politiei si
cu toate ca multe bande de traficanti
sint bine cunoscute de Interpol, numa-
rul negutatorilor secreti de narcotice
nu scade de loc.

intr-o vitrina a originalului muzeu
consacrat delictelor descoperite si ada-
postit in cladirea Interpolului, atentia
mi-a fost atrasa de un mic conteiner
metalic ascutit la un capat. in aseme-
nea conteinere, o banda de traficanti
a transportat multd vreme narcotice
prin Liban pe o cale foarte ingenioasa.

Conteinerele erau Tnghitite de camile.
Caravanele de patrupede, Tmpreunad cu
Tnsotitorii  lor, treceau nestingherite
orice control vamal. Politistii stiau bine
ca drumul gangsterilor strabatea Liba-
nul, dar nici o perchezitie nu dadea
rezultate ; nu se putea descoperi nici
urma de narcotice. Tn cele din urma
vamesilor li s-au parut suspecte niste
caravane de camile, care treceau pos-
turile de control la anumite date i
intotdeauna cu aceiasi  ,negustori”,
Unul dintre vamesi s-a gindit sa Funé
la raze Roentgen abdomenul animalelor.
Si asa s-au descoperit, chiar la prima
camila controlatd, citeva conteinere cu
heroind, pe care (?an sterii 0 vind fa
S.U.A. cu 35000 de dolari kilogramul.

Dar traficantii au recurs la un alt
mijloc in_scopul de a-i trage pe sfoara
pe vamesi si politisti.. Camilele au fost
silite s@ Tnghita niste sfere mici si moi
de cauciuc, pline cu heroina. De
data aceasta razele Roentgen s-au
dovedit neputincioase. Si  astfel. In-
terpolul a observat aparitia unui
nou transport de heroinda in S.UA.
care dupa cum s-a stabilit ulte-
rior, trecuse tot prin Liban. Drept care,
la punctele de control au Tnceput sa se

dea camilelor purgative. $i din nou
Interpolul le-a venit de hac 8angster_|—
lor de clasa internationald. Cel putin

pentru 0 vreme...
Anatoli Potapov



INTERVIU

Maia Plisetkaial
»Munca actritei
e un divertismenti

Moscova, Teatrul Mare. Abia s-au
terminat repetitiile. Pe Maia Plisetkaia
0 gasesc in cabina _ei. Am intrebarile
pregatite dar nu ma hotarasc sa ncep
discutia. Vad ca e obosita.

— Avem mult de lucru — se scuza
parca balerina. Pregatim baletul ,Car-

— Baletul ,Carmen" ? Cine e autorul
muzicii, ? . i

— Slizet, Dar muzica lui a fost re-
orchestrata special de Rodion Scedrin si
sund complet altfel.

nceputul a fost facut. Pot ,ataca
cu Tntrebarile mele. . .

— Tnainte de ,Anna Karenina" n-ati
dorit niciodata sa faceti cinema ?

— Nu. in schimb teatrul m-a atras
Tntotdeauna. Dupa ce am absolvit scoa-
la de coregrafie, un mare regizor mi-a
propus sa ma apuc de teatru. Marturi-
sesc cd am fost atunci Tn dilema. De
altfel, n-ar fi fost de mirare daca as
fi visat de mica sa devin actrita de
cinema : mama mea a fost o vedetd a
filmului mut... | o

— As vrea sa pun balerinei celebre
0 intrebare cam stranie: acum cind
jucati in ,Anna Karenina", nu regre-
tati retroactiv ca nu v-ati facut actritd
de cinema ?__ .

— Nu. Fiindca am o profesie care

Tmi place. Cred cd oamenii care fac
ceea ce le place sint fericiti.
~£s=-Cum  ati Prlmlt propunerea de a
juca intr-un rol ,necoregrafic" ?
— Cum vedeti : joc.. Mi s-a propus
ntii s& dau o probd. Trebuie sa re-
cunosc cd n-am luat propunerea in se-
rios. Prietenii m-au sfatuit sa risc,
fiindca in cel mai rau caz ma aleg cu
niste fotografii excelente. Proba a fost
fixatd chiar Tnainte de turneul nostru
n America. M-au Tmbracat, m-au gri-
mat, m-au Tnvatat ce sa spun. Am
dat proba si am plecat. in America
am primit un telefon de la sotul meu
care_m-a anuntat cd proba a reusit
si ca voi juca rolul printesei Betsy.
N-am mai putut da Tnapoi.

— Ati mai vrea sa faceti film?

— Recent mi s-a propus un rol com-
plet neinteresant. L-am refuzat. Dar
un rol bun probabil ca I-as accepta.

— De ce ,probabil” ?

— Pentru ca cinematograful nu este
esential pentru mine : esential e bale-
tul. Nu pot filma mereu. Mi-ar rapi
foarte mult timp.

— Dar daca vi s-ar oferi rolul prin-
cipat jntr-un film despre o balerina ?

— Asta-i altceva. Acolo as dansa si
n-as iesi din forma. Dar dacad mi s-ar
propune numai roluri care n-au nici
0 legaturd cu baletul, mi-as pierde
forma si n-as mai putea dansa la
teatru. N-as face asta niciodata.

— Ce impresie v-a lasat munca la
film?

— Dupa balet, totul e usor.

— Considerati ca baletul ¢ mai greu?

— Nu  consider, stiu ca in juma-
tate_de ora poti _invata un rol, dar n
jumatate de ord nu poti Tnvata si
dansezi.

— Poti memora un text Tn juma-
tate de ord, Tnsa rolul mai trebuie si
jucat si asta se Tnvata Tn ani de zile..

— Sigur, orice lucru, ca sa-1 faci
bine, e greu. Dar daca am compara
munca unei actrite de cinema cu aceea
a unei balerine, munca actritei e un
divertisment, iar a balerinei — munca.
Bineinteles, vorbesc numai despre ceea
ce fac eu. Acum repet concomitent ro-
lul Betsy si rolul Carmen. Carmen ma
eosta viata, Betsy e doar distractie...
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stea”, piesa ,Moartea unui artist"

La teatrul ,Maiakovski" din Moscova a fost pusa Tn scend, sub titlul ,,A cazut o
de Horia Lovinescu.

Rolul lui Manole

Crudu este interpretat de Evgheni Samoilov, pe care 1l vedem in fotografie cu
actrita Svetlana Mizeri (Claudia).

— Poate asta Tnseamnd cd dumnea-
voastrd personal va vine usor sa ju-
cati in film.

— Nu mie personal. Pur si simplu
filmul nu poate fi comparat cu bale-
tul. Tntelegeti ? Daca mi-am Tnvatat
rolul, 1l stiu si pot sda nu-1 repet o
saptaming, dar daca, balerina fiind, nu
fac_ nimic timp de o saptdmind, nu
mai pot dansa.

— Si totusi va place sa filmati ?

— Da. Deocamdata Tmi place.

G. Titriniak

In atelierul abstractionistului

EXPOZITII

De la Goya la Renoir

La Moscova s-a deschis o expozitie
de gravuri si litografii ale unor celebri
maestri occidentali. Toate exponatele
provin din colectia personala a picto-
rului-grafician Gheorghi Vereiski, care
Tnainte de moartea sa (1962) a daruit-o
muzeului Ermitaj din Leningrad.

Pentru publicul moscovit s-au depla-
sat de pe Neva lucrdari semnate de
artisti care sustin ca niste piloni eterni
gloria picturii mondiale.

Spaniolul Francisco Goya este repre-
zentat de citeva desene n acvaforte,
care surprind cu o fortd neobisnuita
atmosfera irespirabila a Spaniei con-
temporane cu artistul. Satiricul francez
Honore Daumier ,expune” o galerie de
tipuri umane diverse — comice si jal-
nice, hazlii si Tnduiosatoare. Desenele
n acvaforte ale lui Manet dezvaluie
dragostea artistului pentru om, credinta
ca acesta meritd o soartd mai buna.

lar litografiile lui Toulouse-Lautrec —
durerea pentru existentele umane lip-
site de orizont si_in acelasi timp o
teribild sete de viata.

Expozitia da lpri_lej vizitatorilor _s&
cunoasca pe unul dintre precursorii im-
resionismului, olandezul Johann Jong-
ind — prin citeva lucrdri de mare
virtuozitate coloristica, creatoare de
atmosfera — si pe un impresionist ce-
lebru : Auguste Renoir. Desenele ex-
puse, imbibate de bucurie de viata, au
fost create de artist spre batrinete, cind
se Tmpotrivea cu Tnversunare neplace-
rilor virstei si ale unei sanatati subre-
zite si credea, in ciuda lor, cd lumina
si tineretea vor Tnvinge Tn cele din
urma Tntunericul si moartea.

Lista artistilor prezenti in salile ex-
pozitiei de la Moscova, deschisa Tn
»Casa Verstovski"”, este completatda de

maestrii_ francezi Gericault, Delacroix,
Corot si Rodin.

DESTINE ARTISTICE

Bernes
intre cintec si film

in primul lui film ,Omul cu arma",
Mark Bernes a cintat un cintec care,
cum se spune despre melodiile de mu-
zica usoara de succes, a devenit slagar.
Dar un slagar nu de un sezon, ci de
trei decenii. intr-un fel se poate con-
sidera ca interpretul si cintecul Tsi da-
toreaza reciproc popularitatea. ,,Se adu-
na norii peste oras”, lansat atunci, n-a
mai iesit practic din repertoriul sovie-
tic. lar Bernes si-a legat definitiv soar-
ta artisticd de cintece.

in alt film turnat peste citva timp,
LJAvioane de vinatoare", in care inter-
preta rolul principal, Bernes pilota un
avion si cinta: ,Oras iubit, poti sa
dormi Tn pace, si sa visezi, si sa-nfloresti
n primaveri.."

Apoi, Tn anii razboiului, Tn filmul

,Marea cotiturd" artistul a devenit so-
ferul Minutka, poreclit asa din cauza
iutelii si agerimii lui. Minutka, al carui
nume adevarat nu-1 stia nimeni in
regiment, era soferul comandantului.
Dar cind la Stalingrad, Tntr-un moment
critic s-a Tntrerupt legatura telefonica,
Minutka s-a oferit sd repare el avaria.
Cind a izbutit s-o descopere era ranit
mortal: cu miinile nu mai avea putere
sa uneasca firele rupte, asa ca le-a
strins cu dintii...

Spectatorii sovietici au Tndragit acest
ersonaj si Tn numeroase scrisori pe care
e-au adresat artistului i-au cerut si-1
reinvie. Ceea ce Bernes a facut Tntr-una
din primele emisiuni de televiziune
postbelice. Si Tmpreuna cu el intreaga
Uniune Sovieticd a cintat ,Cintecul so-
ferului”.

Aceasta emisiune si cintecul nein-
fricatului sofer care a facut tot razbo-
iul, au pus bazele rodnicului drum al
artistului Tn genul estradei. De atunci
au trecut doua decenii. Tn rastimpul
lor Bernes a interpretat multe roluri
si a cintat multe cintece. intilnirile di-
recte cu publicul recitalurilor sale sint
asteptate intotdeauna cu interes. Fiind-
ca artistul are un stil de interpretare
foarte personal. El este diseur Tn sensul
cel mai bun: 1si ,spune" cintecele cu
o mare caldura si sensibilitate. Le si
alege, de altfel, numai pe acelea care
se potrivesc manierei sale interpreta-
tive. Deseori Tsi gaseste singur temele
si apoi se adreseaza poetilor si com-
pozitorilor, sau Ti plac anumite versuri
care devin cintec.

Despre ce cinta Bernes ? Despre viatd,
despre copii, despre dragoste, despre
pace. Ultimul lui cintec, ,,iti zimbesc",
vorbeste despre fericirea dragostei care
nu poate inflori decit sub un cer pasnic.
lar ultimul lui film, ,Jenea, Jenecika si
Katiusa", este de asemenea un pati-
mas protest impotriva razboiului.

PASIUNI STUDENTESTI

2000 de papusi

Acum citiva ani, un student de la
Institutul de constructii navale din Le-
ningrad, pe nume Ernest_Serebrianni-
kov, a nimerit la o premiera a Teatrului
de papusi din oras. Spectacolul nu nu-
mai ca i-a placut, dar a trezit in el
forte_creatoare care pina atunci dormi-
tasera nestiute. Pe scurt, peste putin
timp de la data evenimentului, viitorul
constructor de nave si un coleg al lui,
Andrei Usakov, au creat doua papusi:
~Studentul” si ,Profesorul”, din care
?e_trage teatrul de pdapusi al institutu-
ui.

Azi, in jurul ,Studentului" si ,Pro-
fesorului” se agitd Tncad 1998 de papusi
care repeta cu regularitate de trei ori
pe saptamina. si, cu aceeasi regularitate,
dau spectacole foarte gustate de pu-
blicul studentesc si nestudentesc.

Ca si Tnainte, papusile se nasc in
miinile talentate ale lui Ernest Sere-
briannikov si Andrei Usakov, care desi
au absolvit Institutul, nu s-au despartit
de teatrul lor.

»Colocviile" cu papusile au o temati-
ca foarte bogatd. Repertoriul cuprinde
piese de aventuri, programe pentru
copii, recitaluri. Aproape toate se exe-
cuta fara text, numai cu un acompa-
niament muzical adecvat.

Papusile studentilor dau spectacole
nu numai la ele ‘acasa ci si n alte
institute de Tnvatamint, fabrici, etc.

Doua din cele doua mii



ERGONOMIE

Pentru ca munca
sa fie antrenanta..”

Pentru Tnceput faceti cunostinta eu
sistemul automat ,Pusk“ pentru co-
manda procesului de ardere a piritei
la combinatul chimic Voskresenk de
lingd Moscova. Pupitrul de comanda
a sistemului a fost comasat cu panoul
cu aparate, butoanele sint toate dispuse
Tn imediata vecinatate a indicatoarelor,
asa incit informatia se utilizeaza la
sursa si privirea operatorului nu tre-
buie sa goneasca intre aparate si bu-
toane. Dar lucrul cel mai important
aici_nu este panoul, ci interiorul pos-
tului de comanda realizat de arhitec-
tul Viktor Zefeld dupa toate regulile
psihologiei ingineresti si esteticii teh-
nice.

~Pusk® optimizeaza
procesul  tehnologic
lar operatorul inter-
vine doar din timp
in timp, in total nu
mai mult de o ord pe
schimb. Aceste como-
ditati creeaza 1nsa,
In chip paradoxal, o
situatie nu din cele
mai agreabile : opera-
torul nu are cu ce-si
ocupa timpul dar nu-i
este permis nici s
araseasca _ postul,
ste o situatie tipica
pentru multe sisteme
de comanda, mai ales
in_energeticd si chi-
mie. Tn asteptarea
semnalului care a-
nunta_ avaria, omul
se afla intr-o perma-
nentd Tncordare. Sa
nu existe oare nici un
remediu Tmpotriva a-
cestei tensiuni ? —
s-au ntrebat psiholo-

ii,
gAsa s-a nascut i-
deea salvatoare de a
Tmparti postul de co-
manda in doud zone.
Docul de munca al o-
peratorului a fost pla-
sat Intr-o zond de o-
dihna. El sta la mas3,
toldnit intr-un fotoliu
comod si citeste o car-
te sau admirda un u-
rias acvariu cu pesti-
sorl de aur — coltisor
de natura vie Tn Tm-
pardtia_rece a tehni-
cii. Tncaperea este 1-
nundatd de o lumina

aurie, odihnitoare.
Radioul transmite
muzicd.

Toate bune, atita timp cit instalatia
functioneaza normal. Ce se ntampla
insa "atunci cind procesul tehnologic se
abate de la norma si ,Pusk® nu izbu-
teste sa Tnldature avaria? Tndata ce pe
panou se aprinde un beculet rosu, apa-
ratul de radio se opreste automat, in-
tensitatea luminii din zona de odihnd
scade iar zona de lucru, mentinuta
pind atunci Tn tonuri verzui-albastrui,
se lumineaza puternic. Operatorul se
ridicd si se Tndreapta calm spre panou,
Nu mai este operatorul de altddata
crispat, plin de nervozitate, ou tensiu-
nea crescutd. A fost gasita, putem
spune, varianta optima de organizare a
muncii Tn posturile de comandad a pro-
ceselor chimice. Experienta de la Vos-
kresensk se va extinde in toate com-
binatele chimice sovietice.

Si cu aceasta am patruns in sfera
preocuparilor actuale ale ergonomiei,
cunoscutd si sub numele de psihologie
inginereascd. Acum douazeci de ani
cind aviatia a pornit Tn urmarirea su-
netului, psihologii s™au ocupat de po-
sibilitatile celor care conduceau masi-
nile zburatoare Tn conditii critice. Si
ca 0 consecinta a acestor studii s-au
gasit forme mai potrivite si_principii
noi de amplasare rationala pentru
aparatele de bord si _organele de co-
manda. Apoi psihologia inginereasca a
devenit anexa a medicined cosmice.
lar dupd etapele aviaticd si cosmicd,
s-a ocupat si_de destinul_celor care
comanda tehnica automata : operatori
de agregate energetice, _instalatii chi-
mice, dispeceri de la caile ferate, n-
tr-un cuvint de destinul verigii prin-
cipale a sistemului am-masind.

in energetica, situatia este mai com-
plicatéa decit in industria chimica. Aici
panoul cu informatii nu poate fi ala-
turat pupitrulud de comanda iar postul
operatorului se compune dintr-o zona
de lucru nconjurata din toate partile
de panouri_cu aparate si mnemo-
scheme — simbolurile grafice ale agre-
gatelor, unite prin lanturi tehnologice

luminoase. Pentru a usura munca ope-
ratorului, acesta ar trebui sa primeasca
informatii nu despre evenimentele ex-
traordinare care intervin in functiona-
rea agregatelor, ci despre tendintele
din sistem care ar putea duce la
aceste evenimente. Mnemoschema ar
trebui sa fie vie, dinamica. lata cum
si-0 imagineaza psihologul Veniamin
Puskin. Pupitrul de comandd sa fie
brazdat de citeva fisii orizontale. Fie-
care din aceste fisii sa reprezinte o
linie tehnologica cum ar fi drumul
parcurs de abur de la cazan spre
turbine, drumul apei etc. Peste fisii sa
fie trasate scale verticale. De-a lungul
scalelor sa circule un ac indicator de

Pupitrul de comandd al centralei atomo-electrice Novo-

voronejskaia

mare precizie care sa indice starea
presiunii, temperaturii si altor para-
metri. Toate acestea ar urma sa fie
amplasate pe un singur panou, pe care
operatorul sa-l poata cuprinde dintr-o
privire. Astfel, mnemoschema care nu
e/dltceva decit modelul' informativ al
sistemului dirijat, s-ar apropia mult de
modelul pe care 1l construieste in cre-
ierul sau oPerat_oruI. Aceasta apropiere
da mai multa siguranta sistemului om-
masind. Regimul de munca al
torului devine si el mai prielnic.

Realizarea de posturi cit mai confor-
tabile pentru operatori si perfectiona-
rea mnemoschemelor nu epuizeaza nici
pe departe preocuparile psihologiei in-
gineresti. Comanda mijloacelor tehnice
se complicd pe zi_ce trece si psiholo-
gii sint nevoiti sa-si Tndrepte atentia
mereu_spre alte. domenii. Ei studiaza,
de pilda, particularitatile perceptiei
umane si ale memoriei operative, cautd
coduri optime pentru semnalele purta-
toare de informatii si stabilesc princi-
pdile distribuirii rationale a functiilor
Intre _om si masina. Psihologia ingine-
reascd urmareste, deci, sa usureze
munca omului, s& o facd mai_antre-
nantd, sa protejeze omul Tmpotriva ex-
tenuarii.

opera-

FIZICA

For”e impalpabile

Oricine a minuit un magnet stie ca
tinind palma Tn dreptul lui nu simte
nimic, deoarece liniile de forta trec cu
usurintd prin muschi si oase. Daca in
locul miinii se aseaza Tnsa un alt fel
de barierd, o tabld de otel, liniile de
forta nu o mai pot traversa si exercita
0 presiune asupra ei. Solenoidul — un

cilindru format din multe spire de
sirma — folosit adesea Tn comutatoarele
electrice reprezintd o asemenea bariera.
Cind prin sirma trece un curent elec-
tric, Tn interiorul cilindrului se naste
un cimp magnetic, care poate atrage
in cilindru un ,miez" mobil, deschizind

sau Tnchizind_ astfel circuitul.  Pre-
siunea exercitata pe fata interi-
oard a cilindrului este propor-

tionala cu intensitatea cimpului mag-
netic. Urmdtoarele doud _exemple
ne dau o idee despre aceastda relatiei
La ecuator cimpul magnetic terestru
masoara o jumatate de gauss ; dacad se
regleaza un solenoid Tn asa fel ncit
sa anuleze efectul cimpului terestru,
atunci asupra peretelui spiralei se va
exercita o presiune de abia citeva grame
pe cm. Tn schimb, un magnet cu miez
de fier voluminos poate produce un
cimp de aproximativ 30 000 gauss, ceea
ce reprezintd o presiune de 40 atmosfere
(41 kg/cm ) in spatiul dintre poli.

Si totusi aceasta presiune este mica,
n comparatie cu presiunile create de
cimpurile realizate pentru un timp
foarte scurt cu a{utor_u_l explozivilor;
ele ajung pina la 10 milioane de gauss,
n principiu cimpurile magnetice ultra-
puternice se obtin comprimind un cimp
existent intr-un volum cu mult mai
mic. Tn practica se foloseste un cilindru
metalic cu diametrul de citiva centi-
metri, care este obligat sa contina liniile
de forta magnetica sau fluxul produs
n interiorul lui. Cind acesta atinge
un maximum, este supus unei implozii
din partea inelului de explozivi care-I
Tnconjoara. Dat fiind ca intensitatea
unui chi) magnetic este proportionala
cu fluxul suportat de suprafata Tn
cauza, o descrestere a acestuia multi-
plicd intensitatea. S& ne Tnchipuim, de
pilda, un cimp de 50.000 gauss continut
intr-un cilindru cu suprafata de 100 cm2:
daca aceasta este redusda la 1 cm2,
cimpul va atinge 5 milioane de gauss.
Din pdcate un_asemenea cimp nu du-
reaza decit o microsecunda. )

Pentru a produce cimpuri magnetice
atit de puternice si care sa aiba si o
viatd mai lungd, fizicienii au fost
nevoiti sa recurga la o versiune supra-
dimensionata a solenoidului. Dar acea-
sta ridica doua probleme greu de rezol-
vat: extragerea caldurii produse de
curentul electric cind trece prin bobina
si compensarea fortelor extrem de mari
care tind sa rupa solenoidul, O insta-
latie uriasa compusa din discuri de
cupru suprapuse in asa fel Tncit sa
formeze o cale elicoidala pentru curen-
tul electric a Tnghitit trei tone de cupru
si poate rezista la presiuni de trei ori
mai puternice decit cele intilnite in
adincurile oceanice. Cind functioneaza
nsd din plin, acest monstru consuma
16 milioane de wati si 7500 litri de
apa pe minut.

Pentru a reduce necesarul de curent
electric si de lichid pentru racire s-au
folosit avantajele oferite de unele aliaje
metalice TnzesStrate cu supereonductivi-
tate,-care-si pastreazd aceasta proprie-
tate si in cimpuri magnetice puternice.

De ce atita bataie de cap si cheltu-
iala ? Pentru ca, pe linga efectul cimpu-
lui asupra unor materiale, presiunea
exercitata de el constituie o foarte pre-
tioasa unealtd de cercetare. in experi-
entele In care o proba este supusa la
presiuni mari doar cu ajutorul explozi-

Sectoarele interioare, compuse din placi

de cupru, ale solenoidului urias care

produce un cimp magnetic de 250 000
gauss.

vilor, oamenii de stiinta trebuie sa se
multumeasca cu interactiunea dintre
unda de soc si materialul de studiat.
Proba sta linistita pina ce o atinge
unda ; in acea clip se obtine o presiune
maxima, dar care, abia venita, dispare
imediat. intr-un chIp magnetic, forta
se propaga cu viteza luminti; de Tndata
ce Incepe explozia, presiunea exercitata
asupra probei se acumuleaza pina cind
atinge un punct maxim. Fiind complet
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transparent, cimpul magnetic da posi-
bilitatea fotografierii probei in timpul
diverselor stadii, inclusiv distrugerea
finala.

in afara laboratorului, cimpurile
magnetice puternice au diverse aplicatii
n industrie, printre altele la fasonarea
pieselor metalice. Rolul cel mai mare
1l vor juca insd Tn miinile fizicieni',?,
care, folosind intensitati de 10—15 mi-
lioane de gauss, vor deforma materia
n asa fel incit sa obtina date pe care
astazi le sustin doar teoretic.

METODE NOI

Culturi pe asfalt

Efectuind o serie de experiente,
oamenii de stiintd au reusit sa
demonstreze cd un strat subtire
de asfalt este capabil sa faca
fertile solurile care nu se pre-
teaza la culturi cum ar fi~dg
pilda, terenurile nisipoase. Intr-
adevar irigatiile aplicate la ast-
fel de soluri nu dau decit rezul-
tate mediocre, caci pamantul e
prea permeabil si nu retine apa.-

Problema, asa cum s-a mai
, aratat, constd Tn retinerea apei

provenita din ploi sau din iri-

gatii la nivelul radacinii plan-

telor de culturd. Pentru aceasta,
| cercetatorii au folosit un nou tip
de plug, cu un cutit din otel
dispus orizontal, care brazdeaza
la 0 adincime de aproximativ 60
cm. In spatele cutitului, ei au
instalat un sistem de tuburi prin
care asfaltul se revarsa In cavi-
| tatile practicate de lama, for-
mand un strat de citiva milime-
tri care Tsi pastreaza eficacitatea
timp de aproximativ 15 ani.
Practicarea acestei metode la
recoltele anului trecut a dovedit
ca productivitatea ogoarelor spo-
reste, culturile mari consuma-
toare de apa dublindu-se. Este
cazul unui cimp experimental de
castraveti care, comparativ cu un
cimp martor irigat, a dat rezul-
tate stralucite din punct de ve-
dere nu numai cantitativ ci si
calitativ. Rezultate asemanatoare
au fost obtinute si cu cartofii,
care au dat o recolta tripla
fatd de cea normalda. Dupa pa-
rerea oamenilor de stiinta, me-
toda poate fi aplicatda cu succes
si la culturile de rosii, varza,
fasole, capsuni etc. Asadar, cu
ajutorul asfaltului, vor putea fi
recuperate milioane de hectare
de pamint necultivabil Tn regiu-
nile unde clima este umeda, dar
solul nisipos. Descoperirea va
gasi o larga aplicatie mai ales
in tarile Tn curs de dezvoltare,
unde lipsa de alimente e pina
acum un fenomen cronic.
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EXOBIOLOGIE

Sint posibile importul

si exportul de viata?

Una din preocuparile exobiologiei,
despre care va fi vorba in rindurile ce
urmeaza, consta in studierea planetelor,
meteoritilor si pulberilor cosmice. Si a-
ceasta pentru_a raspunde la intrebarea :
sint_posibile importul si exportul de
viata ?

Se stie ca furtunile puternice pot
sa ridice si si transporte la distante
mari insecte sau alte vietati. Rafalele
de vint sint in stare, cu atit mai mult,
sa raspindeasca particulele de praf si
celulele  microorganismelor pina la
altitudini apreciabile. Dar, se intreaba
oamenii de stiinta, pot_oare fiintele
microscopice sa se ,smulga” de sub in-
fluenta Pamintului, sa patrunda in
spatiul extraterestru si sa vietuiasca
acolo ? Unii cercetatori considera ca
acest ,export" spontan al formelor
iterestre de viata este irealizabil, ca
numai omul si_aparatele lansate de el
Bgt transporta in Cosmos viata de pe

amint.

Mult mai complexa se dovedeste pro-
blema ,importului” de viata din spatiile
inconjuratoare. Fizicianul si chimistul
suedez Arrhenius, de pilda, sustinea ca
bacteriile care ftraiesc la temperaturi
relativ ridicate, au fost transportate pe
Pamint de pe planeta Venus, pe vremea
cind aceasta se afla la o departare mi-
nima de planeta noastra. Teoria a
fost, Tnsa, abandonatda de mult. Dar
intrebarea ,poate sa ajunga pe Pamint
0 substanta de origine cosmica indiscu-
tabila ?* continua sa-i preocupe pe oa-
menii de stiinta.

In fiecare an pe suprafata Pamintu-
lui cad 3X106 tone de praf cosmic,
provenienta lui fiind certificatd de pre?
zenta izotopului de nichel. Pina Tn mo-
mentul de fata probele de praf cosmic,
prelevate de pe zapezile 'si gheturile
Arcticii si Antarcticii, n-au fost supuse
unei analize microbiolo?ice. In schimb,
Institutul de microbiologie al Acade-
miei de Stiinte a U.RSS. a elaborat
metodele pentru studierea din acest
punct de vedere a meteoritilor, caci
trebuia confirmata sau infirmata origi-
nea cosmicd a microorganismelor des-
coperite pe suprafata [or. Colaborato-
rii institutului au constatat, cu ajuto-
rul instalatiei construite in acest scop,
ca meteoritii cazuti direct pe sol sint
contaminati de_microflora terestra si
deci nu prezinta interes pentru analiza.
In schimb microorganismele paminte-
Pe ny patrund _ininteriorul eteorlﬁl—
or cazuti pe zapada sau pe gheata in
zonele polilor Nord si Sud.

Dar si Tn acest ultim caz, cercetato-
rii trebuie sa tind seama de factori
care par sa pledeze Tmpotriva originii
extraterestre a microflorei meteoritilor ;
temperaturile Tnalte pe care le-ar avea
de infruntat Tn drumul lor spre planeta
noastrd, starea Tndelungatd de anabioza,
caci acest drum poate fi de mii sau mi-
lioane de ani s.amd. Pe masura ce
exobiologia se va maturiza si va raspun-
de la aceste Tntrebari, stiinta se va
apropia de rezolvarea unei probleme
mult mai vaste, aceea a aparitiei Si
existentei vietii Tn Univers.

IPOTEZE

Epidemia farfuriilor

Inexplicabila aparitie Tn ultimji ani
a unor obiecte zburatoare neidentificate
— dupa declaratiile unor martori —
avind forma fie a unor tigari de
dimensiuni uriase, fie a unor discuri,
dar Tn genere cunoscute sub numele
de ,farfurii zburatoare", a suscitat Tn
intreaga lume un viu interes, justificat
in buna masura si de experientele
stiintei terestre Tn cucerirea Cosmosu-
ui. Tn presa s-a scris mult despre
ciudatul fenomen, numeroase ipoteze
au fost avansate, unele dintre ele chiar
indraznete. Indiferent de explicatiile
oferite — miraj_optic, manifestari elec-
trice de natura necunoscutd, baloane
meteorologice scdpate de sub control,
nori in forma de lentile sau chiar nave
cosmice apartinind unor fiinte extra-
terestre — fenomenul, prin repetarea
lui a_Tnceput sd preocupe oamenii de
stiintd, printre care si pe cei sovietici.
Sa recapitulam Tnsa faptele.

Termenul de ,farfurie zburatoare" a
devenit cunoscut pentru prima oard in
vara anului 1947 cind, zburind deasupra
Muntilor Stincosi, pilotul american
Kenneth Arnold a observat niste obiecte
ciudate, In forma de farfurie, care se
deplasau cu o, viteza uimitoare. ,Se
prezentau ca niste forme plate, cu con-
tururi distincte si_reflectau razele soare-
lui ca o oglindd" — a declarat la
aterizare aviatorul. Cum e si firesc,
noutatea a facut senzatie. Dupd care
misterioasele obiecte au Tnceput sa fie
remarcate tot mai des de persoane de
cele mai diverse categorii, nu numai
pe cerul celor douda Americi, dar si
In Anglia, Finlanda, Suedia, Elvetia,
Spania etc. ,Farfuriile” apareau nu
numai ziua ci si noaptea, cind se detasau
clar pe cerul Intunecat. Una dintre ele
a putut fi chiar fotografiatd de un
astronom, amator de peisaje crepus-
culare. B .

La Tnceput, ,farfuriile zburatoare"
s-au dovedit inofensive. Dar iatd c&
n ianuarie 1948, putin Tnainte de apusul
soarelui, un obiect aducind cu o bula
uriasa, colorata Tn rosu in partea supe-

Un obiect zburator neidentificat foto-
grafiat deasupra Belgiei

rioard, si-a facut aparitia deasupra
unui aerodrom militar american. Trei
dintre avioanele pornite sa-1 intercep-
teze au trebuit sa renunte la urmarire
din cauza vitezei mari. Mai perseverent,
capitanul Thomas Mantei a continuat
sd se apropie de obiect, actiune pe
care de altfel a si anuntat-o aerodro-
mului. Aceasta a fost Tnsd ultima lui
radiograma, caci legatura cu avionul
s-a fintrerupt brusc. Dupa citeva ore
au fost descoperite si ramasitele apa-
ratului, zdrobit de pamint...

Potrivit savantilor sovietici — si nu
numai lor — in cazul tuturor acestor
fenomene un rol primordial l-ar juca
imaginatia, ele fiind produse ale influ-
entel exercitate asupra, oamenilor de
era cosmica Tn care traiesc. ,Farfuriile
zburatoare", sustin ei, nu sint in reali-
tate decit fenomene fizice din atmosfera,
ca, de pilda, virtejurile de zapada de
pe culmile muntilor, care reflectd ra-
zelg S?areluj sau no§ii de tip_cirys, care
se deplaseaza intre Spare sI' Pamint. In

ultimul caz apare ImagfRea optica a
Soarelui aproape la fel de clara ca cea
adevarata ; dar ea ,nu poate fi ajunsa”,
deoarece se departeaza cu viteza urma-
Ltorului. Probabil cad pilotul american a
pornit Tn urmarirea unui ,Soare fals®,
s-a lasat antrenat la altitudine mare si,
nedispunind de instalatie de oxigen, a
gler_dut controlul aparatului si s-a pra-

usit. Cit despre obiectele zburatoare
Tnregistrate de fotografii, acestea nu
1S;'Tm| decit reflexe de lumina pe obiec-

niav i

Desigur, oamenii de stiinta sovietici
nu neaga eventuala existenta in alte
lumi a unor fiinte dotate cu ratiune.
Ei sint convinsi ca Tntr-o buna zi, cind
Cosmosul va fi cucerit, omul va putea
intilni astfel de mesageri spatiali. ,,Far-
furiile zburatoare" nu au Insa — dupa
parerea lor — nimic de-aface cu asta,

lucru pe care 7l va_dovedi, probabil,
si organismul stiintific recent creat
pentru cercetarea si interpretarea fe-
nomenului care produce atiti vilva.

|  CHIMIE

Sticla
suprarezistenta

Oamenii au pretuit dintotdeauna
sticla mai ales pentru doua din Tnsu-
sirile ei : transparenta si slaba conduc-
tibilitate termicda. In momentul de fata,
aceste Tnsusiri au atins cea mai Tnalta
perfectiune, dar fatd de stravechiul
material se contureazd pretentii noi.

Alchimistii evului mediu au ajuns sa
obtina sticla calita mergind de la expe-
rientd spre teorie. Ei au observat feno-
menul, apoi i-au gasit si explicatia. Tn
epoca noastra, acest drum se parcurge
n sens invers, pornindu-se de la con-
sideratii teoretice. Calculele au aratat
la un moment dat cd sticla, pina si
cea mai obisnuita, ar putea fi de o
suta si chiar trei sute de ori mai rezis-
tentda decit cea cunoscutd Tn acel _mo-
ment. Mai mult, i se impunea sa fie
mai rezistenta, sa suporte la Tntindere
si Tncovoiere cel putin 300 de kilograme
pe milimetru patrat. Dar desi calculele
teoretice erau incontestabile, asemenea
sticld nu a putut_fi realizatd. Hotariti
totusi sa o obtind cu orice pret, spe-
cialistii s-au gindit la tot felul de
solutii. Una din ele consta Tn a gasi
nu calea de marire a rezistentei sticlei,
ci cauzele care duc la degradarea el
Tnainte de vreme. Au fost emise si
ipoteze. Acad. A. F. loffe sustinea, de
pilda, ca vinovate de aceasta situatie
sint numai defectele marunte de pe
suprafata_sticlei, acele infime zgirieturi
sau fisuri. Acestea nu pot fi vazute
nici macar cu un microscop obisnuit,
ci numai cu unul electronic, tn schimb
pot fi Tnlaturate. in ce mod ?

n 1932 prof. S. N. Jurkov a hotarit
sa Tndeparteze un strat subtire de pe
suprafata sticlei dizolvindu-l in acid
fluorhidric. Rezultatele au fost surprin-
zdtoare. Foaia de sticld groasa de 1,5 mm
spalata in_ acid fluorhidric, putea fi
fard teamd@ findoitd. Sticla proaspat
tratatd Tn acest mod avea o rezistenta
foarte mare. Dupa_un timp insd ea
Tncepea sa-si piarda aceasta pretioasa
Tnsusire. Ce era de facut? Oamenii de
stiintd au propus s& se Tmbrace sticla,
indata dupa tratare, ntr-un strat pro-
tector.

Acesta n-a fost Thsa multd vreme
gasit si_bariera rezistentei a fost tre-
cuta abia de curind. Sticlei i s-a con-
fectionat o originala husd dintr-un
polimer silicoorganic, material Tnrudit
de aproape cu ea. Tn sfirsit, un ultim
procedeu prevede sa se aplice pe sticla
proaspat recoapta diferite pelicule, ob-
tinindu-se astfel sticlda buna conduca-
toare de electricitate si oglinzi semi-
transparente atit de necesare azi.

BIOLOGIE

Ritmurile interne
si factorii externi

Oricine stie cd temperatura corpului
omenesc are, in fiecare zi, o valoare
maxima la sfirsitul dupa amiezii si

una minima dimineata. Este periodi-
citatea care se observa si In alte procese
vitale, fie ca& e vorba de starea de veghe
si de somn, de cantitatea de urina
secretata de rinichi, de compozitia
singelui sau de producerea de hormoni.
Mai mult chiar, nu exista organe sau
functii biologice care sa nu prezinte
0 periodicitate_ cu un maximum si mini-
mum de amplitudine cotidiana.

Aceste ritmuri sint mai mult sau mai
putin sincronizate — arata specialistii
— ‘cu perioada de rotatie a Pamintului
n jurul axei sale si de aceea sint
numite ritmuri circadiene (de la lati-
nescul circa dies : cam o zi). Dar exista
si multi factori exteriori care fluctueaza
in perioade de douazeci si patru de ore
si pot influenta organismele vii: va-
riatiile luminii si temperaturii Tn func-
tie de zi si noapte, odihna si activitatea,
ritmul meselor etc.

Pentru a afla daca ritmurile circa-
diene ale omului se datoresc numai
factorilor externi sau, dimpotriva, sint
rezultatul unei periodicitati interne a
celulelor, specialistii au studiat ritmul
organismului animalelor si omului, fie
modificind, fie suprimind ritmul de
douazeci si patru de ore al factorilor
externi.

Experimentatorii au cautat mai ntii
sa schimbe periodicitatea factorilor ex-
terni si sa& observe Tnriurirea acestor
modificari asupra ritmurilor circadiene.
Si au constatat ca la subiectii tinuti
treji sau lungiti ori pusi s& munceasca
timp de douazeci si patru de ore con-
secutiv, ritmurile temperaturii corpului,
functionarii rinichilor si compozitiel
singelui _n-au suferit modificari. Dar
cind periodicitatea factorilor externi a
fost schimbata pe o duratda mai lunga
rezultatele au fost diferite.

Cercetarile amintite s-au lovit de di-
ficultatea ca exista deosebiri de la
individ la individ Tn ce priveste functia
biologica luata in considerare si tipurile
de factori ai mediului ambiant care se
modificd. Cu toate acestea, se pare ca
la 0 schimbare a conditiilor de mediu,
cantitatea de urina secretata sau tem-
peratura corpului Tsi pastreaza un ritm
circadian mai apropiat de cel normal
decit Tn cazul alternantei veghe-somn.
Pe de alta parte, ritmicitatea tempera-
turii exterioare nu pare sa influenteze
ritmurile biologice interne, Tn schimb
intensitatea luminii la care sint supusi
subiectii are repercusiuni sensibile. Tn-
tr-un mediu de intensa luminozitate,
un numar de cobai au fost adusi, dupa
un antrenament progresiv de sase luni,
la ritmuri de activitate de treizeci si
sase de ore sau de optsprezece ore,
in functie de conditiile experientei.
Lasati apoi Tntr-o obscuritate continud
timp de patruzeci si patru de ore, cobaii
au revenit repede la ritmul normal de
douazeci si patru de ore.

Aceste fenomene T1i fac pe specialisti
sa conchida ca ritmul propriu al functii-
lor biologice si al organelor omului
si animalelor poate fi schimbat de catre
anumiti factori externi. Concluzia este
confirmata si de rezultatele experiente-
lor care au urmarit izolarea unui om
sau a unui animal de toti sincronizatorii
externi ce pot fi suprimati. Astfel, un
grup de oameni, ce s-au oferit benevol,
a fost izolat timp de citeva saptamini
intr-o pestera unde au trdit fara ceas,
Tntr-o temperaturda constanta, fara sa
fie supusi la alternanta externd dintre
zi si noapte. Cu acest prilej s-a vazut
ca ritmurile circadiene adopta repede o
periodicitate diferitd de cea normala
si cd ea variaza dupa individ si functiile
considerate. Aceasta noua periodicitate
este de cele mai multe ori stabild Tn
timp, desi s-au constatat si cazuri cind,
la acelasi subiect, ritmul veghe-somn
a variat de la nouasprezece la cincizeci
si cinci de ore. .

Totul pare sa arate ca organismele
umane si animale au, in tainitele lor,
un orologiu nevazut care-1 regleaza
dupa ritmuri diferite, Tn functie de
conditii.



Posta
mediculul

GH. GRECU — Caliimanesti : Pentru
stimularea regenerarii corneei a aparut
de curind medicamentul roméanesc ETO
( Extract total de ochi) cu actiune anti-
inflamatoare si cicatrizanta, pe care va
recomandam sa-I Tncercati.

MUNTEANU VASILE — Sibiu : Un tra-
tament radical nu exsitd. Cure periodice
(lunare) de vit. Bi fortiss. asociat cu
vit. Bia 50 gama, vit. B6 forte si stricnina
2 mg (in serii de 15 injectii) va pot fi
de folos.

M. PETRESCU — Galati: 1) Din cit
ne-am putut da seama, afectiunea dv.
reald are o rezonantd accentuata din cauza
terenului dv. nevrotic. Consideram absolut
necesara corectarea acestui factor cu
ajutorul medicului specialist si al unei
psihoterapii bine conduse. 2) Sarcina va
fi un element favorabil starii dv. actuale.

VIOREL BADESCU — Craiova : Tra-
tamentul acneei vulgare cere multa per-

severenta. Pentru Tnmuierea si albirea
cOmedoanelor : Rp. Perhidrol 5 g + La-
nolinda 25 g i Butyr cacao 15 g. D. s. ext.

Aceasta pasta se lasa peste noapte. In
cursul zilei, tamponasi cu : Rp. Trietano-
lamina 8 g+ Borax 2 g + Glicerina
5 g + Spiritus vini 25 + Apa distilata
30 g Tn plus: gamaglobuline 1 ml,
pe cale i.m. pina la un total de 8, 10, 12
Injectii, vitamine (B complex 6 cpr/zi sau
drojdie de bere 2—3 g/zi In 3 prize si vit.
C-200 4—6 cpr./zi).

PLESA IOAN — Baia Mare : Lobelina
este un medicament care se gaseste Tn
mod curent Tn farmacii. incercati even-
tual Tn alt oras. Se elibereazd numai pe
baza de prescriptie medicala (retetd).

TARNITA CONSTANTIN — Ciceu Mi-
haesti : 1) Principalul Tn tratamentul unei
rani este respectarea asepsiei. Dupa de-
zinfectie cu apa oxigenatd, turnata in jet,
utilizati Saprosan (pudraj) sau aureoci-
clina 3% (alifie) si apoi pansament steril.
2) Comprese cu burovin — compr. Nr. 1
bine zdrobit, dizolvat separat de compr.
Nr. 2 Tn cite 250 ml. apa rece. Solutiile
se amesteca, se lasa sa se depuna pre-
cipitatul format. Se foloseste ca bandaj
umed decongestionant, aplicat intermitent
pe suprafata

N. B. — Aiud : i) &sxe necesara evitarea
factorilor favorizanti, bronsita astmati-
forma fiind o boald cronicd intretinuta
de acestia (praf, vapori de benzina etc)
2) Tratamentul va fi facut periodic cu
cortizoni si alte medicamente moderne
(aerosoli etc.) sub supraveghere medicala.
3) Sint indicate apele de la Govora, Cali-
raanesti si utilizarea lor sub forma de
aerosoli.

JMA., — Bucuresti: 1) Suprimind
cauza, vor dispare Tn mare masura si
efectele. 2) Tn plus, hidroterapie (dusuri
reci alternativ cu dusuri calde), fortifiante
ale sistemului nervos (vit. Bi fortiss., fos-
fobion, ser neurotonic) — Tn serii lunare
de 15 injectii (toate odatd), preparate
Plandulare (Madiol 6 pe zi de supt sub-
ingual Tn celelalte 15 zile) sl tranchili-
zante (Napoton 1—2 pe zi, mai ales seara).
Dupa 5—6_luni, va garantam ca rezultatele
vor fi pozitive.

BELCIUG DAN — Bucuresti : Sint e-
securi inerente debutului. Cititi raspunsul
dat sub J.M.A. — Bucuresti la punctul 2.

NICOLAEV — Timisoara : Cititi
punsul dat sub J.M.A. — Bucuresti.

M. I. — Cimpulung-Muscel : Hiperaci-
ditatea nu este decit un simptom si tra-
tamentul cel mai rational e al bolii, nu
al simptomelor izolate. Trebuie investi-
gatii pentru a se vedea dacd nu e vorba
de o gastrita cronica, ulcer etc. Pina a-
tunci, pansamente gastrice cu Pangastrin,
cite 2 cpr. dupa mesele principale.

L. DUMITRESCU — T. Severin: 1) Un
depilator comod pe care 1l gasiti Tn comert
este ,Nivea”. Prin amestec cu apa se
obtine o pastd care se aplicd pe regiunea
degresata. Se indeparteaza dupa 8—10 mi-
nute si se spalda cu apa cu otet, aplicin-
du-se apoi o0 crema cu : Talc, oxid de zinc,
apa de calciu, lanolina, vaselina cite 10 g
2) Grafologia poate, intr-o anumitd ma-
sura, ,descifra’ caracterul dupa scris. Am
mai publicat si vom mai publica ma-
teriale pe aceasta tema.

RODIN .C — Bucuresti : Va recoman-
dam sa va adresati clinicii de dermato-
venerologie din capitala, calea Serban-
Voda 210

V. IONILA — Bucuresti : 1) Ciocolata
fiind un excitant este bine sa nu se admi-
nistreze copiilor sub 2 ani. Peste aceasta
Vvirsta, Tn doze de 25 g la doua zile, este
permisa, mai ales sub forma de ciocolatina
(cu ciocolata de menaj). 2) Este mai bine
s-0 evitati pina la 3—4 ani. Vom publica
materialele solicitate Tn limita spatiului
disponibil.

TUDOR GHEORGHE — Timisoara : Ri-
nita alergica este o afectiune rebela la
tratament Tn care orice procedeu merita
Tncercat. Tn afara medicatiei antihistami-
nice (Romergan, Nilfan, Avii), pomezi
locale cu hidrocortizon, va recomandam :
aer cald, diatermie, infrarosii, ultraviolete
— doze eritem pe tdlpile picioarelor (me-
toda Preobrajenski) si cure heliomarine
repetate.

CANTEMIR VIRGINIA — Com. Coria-
testi : Pentru dv. : tranchilizante (Mepro-
bamat. Napoton 2—3 cpr/zi), pentru Tm-
pricinati: cura de dezintoxicare Tatr-un
spital.

ras-
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TEMA DE SEZON

Pregatiri pentru
cura balneo-climatica

Cura balneo-climatica cu efecte a-
tit de bune in numeroase afectiuni, ne-
cesitd o serie de pregatiri pe care este
bine sa le facem din timp.

n acest_scop, cu cel putin 6-8 sap-
tamini Tnainte de plecarea in statiunile
de cura se vor asana toate focarele de
infectie (dinti, amigdale, sinusuri etc.)
Prin lichidarea lor, organismul devine
mai receptiv la factorii terapeutici bal-
neari sau climatici. Tn acelasi timp se re-
comanda si rezolvarea altor probleme
care pot influenta negativ terapeutica
balneara. Se vor trata astfel parazitozele
intestinale, precum si orice stare de
boald acutd, subacuta sau cronicd ntre-
tinutd de microbi, virusuri sau ciuperci
microscopice.

in ce priveste boala propriu _zisa
pentru care se face cura balneara, ea
trebuie sa se afle Intr-o fazd de ,|li-
niste”. Reumatismul, ulcerul, hepatita
ca si alte boli In stadiu de acutizare
nu numai cd nu beneficiaza de cura
balneard dar pot fi chiar Tnrautatite
de pe urma ei. De aceea, nu ne vom
baza numai pe sinaptomele subiective,
ci vom face si o serie de analize spe-
cifice (VSH si flbrinogenemie in reuma-
tism, probe de disproteinemie in hepa-
titd etc) pentru a depista o eventuala
contraindicatie.

in acelasi scop se vor face
de analize si examene menite
gure bolnavul ca nu prezintd alte a-
fectiuni pentru care statiunea (aleasa
pentru boala principala de care sufera)
este contraindicatd. Este astfel obligato-
rie o I‘_adIOSC(\)BIe pulmonard si analiza
singelui (R.B.W.).

Indicatia pentru o statiune balneo-
climatica sau alta, va fi facuta nu-
mai de medic, dupd un_prealabil exa-
men complet. Este gresita atitudinea ce-
lor care se duc intr-o statiune pentru
ca o cunostinta sau o ruda suferind de
o0 boald ,asemanatoare"” au fost acolo
si ,le-a facut bine".

n sfirsit, inca ceva care e bine si
fie retinut. Cel care vor sa urmeze
tratatoente hidrominerale Tn statiunile
de cura sa nu neglijeze sub acest pre-
text celelalte tratamente medicamen-
toase sau fizioterapice.

Dr. S. Metelnikov

0_ serie
sa asi-

URGENTE

Primul ajutor
in lesin

Tn urma_unei lovituri puternice, a
unei emotii mari, a unei hemoragii
abundente sau din alte cauze care dez-
echilibreaza brusc anumite functii ale
organismului, se poate produce o stare
de soc cunoscuta si sub numele de lesin.
La accidentati, socul trebuie prevenit.

iar dacd a aparut trebuie combéatut de
urgenta.

emnele unui bolnav Tn stare de soc
sint : fata palidd, buzele decolorate,
miinile si picioarele reci, transpiratie
temperatura scdzutd. Respiratia este
frecventa si superficiala, pulsul acce-
lerat, tensiunea arterialda scazuta. Bol-
navul fie ca lesing, fie ca e somnolent
si indiferent fatd de ceea ce se petrece
in jurul lui.

Pentru a-1 scoate din aceasta stare,
el va fi culcat imediat cu fata Tn sus,
in asa fel incit capul sa fie ceva mai
jos decit corpul sau Tn linie dreapta,

entru a favoriza intensificarea circu-
atiei singelui spre creier. Se vor des-
cheia hainele si se va da drumul la
orice legatura care ar putea sa Tmpie-
dice circulatia singelui. Fata si pieptul
vor fi_stropite cu apd rece si frecate
cu o0 pinza uda. Daca avem la indeming,
se va da bolnavului sda miroase otet
sau amoniac. In timpul lesinului bol-
navul nu va fi fortat sa inghita lichide,
caci acestea ar putea patrunde pe caile
respiratorii provocind accidente grave.

Daca lesinul dureaza, facem respira-
tie artificiala si chemam medicul.

Dupa restabilire, spre a preveni noi
stari  de lesin, ridicarea din pozitia
culcatd se va face Tncet. Se va da
bolnavului s& bea o cafea tare. Tn ziua
respectiva se vor evita eforturile de
orice natura si se va prefera pozitia
culcata sau sezinda. E de la sine inteles
ca, daca lesinul se repeta in timp, se
va apela la un consult medical, lesinul
putind tine de o boald grava care nece-
sitd un tratament special.

Dr. M. Gorodetki

Lfl TINTREBARILE
CITITORILOR

Tratamentul

insomniei

Insomnia este 0 perturbare a somnu-
lui fie ca durata, fie ca ritm sau calitate.
Exista insomnii! partiale, ce apar fie

la_tnceputul noptii (dificultate la ador-
mire) fie dimineata (desteptare precoce).
Mai neplacute sint insa insomniile glo-
bale, cu somn intermitent, superficial,
agitat si ca atare cu vise si cosmaruri.

Uneori pot surveni insomnii ocazio-
nale, datoritd unei oboseli excesive sau
prelungite, unui exces alimentar, unei
griji deosebite.

Cauzele insomniei pot fi variate : con-

flictele afective, surmenajul, emotiile
psihice pe un teren slab (nevrotic,
anxios, astenic), excesele de alcool,

cafea, tutun sau unele boli organice ca
ateroscleroza. Nu ne vom opri in cele
ce urmeaza la insomniile cu etiologie
medicald, Tn care tratamentul cores-
punzator al bolii amelioreaza si somnul.

Pentru insomniile pe care multi

autori le considera ,nervoase" si pe .

care le au majoritatea pacientilor care
ne-au scris, vom da citeva sfaturi utile.

Mai Tntfi se recomanda ca regula prin-
cipala de igiena generald, evitarea obo-
selii Tn exces, a muncii ,in salturi”, dar
si a sedentarismului. Sint recomandabile
exercitiile fizice seara sau o plimbare
e {'os Tnainte de culcare. Hidroterapia,

aile calde (32—33°) prelungite seara
sau chiar baile de picioare, asigura
uneori un somn linistit.

Regimul alimentar va fi axat seara
pe ceai slab sau lapte, iaurt, dulciuri,
piine prajita, evitindu-se carnea, con-
dimentele, alcoolul, cafeaua, cacao sau
ceaiul tare. Dupa mese sau la cina, o
infuzie de musetel, tei, menta sau vale-
riana au adesea un efect sedatlv foarte
bun.

Camera de dormit nu va fi prea
luminoasd, prea Tncalzita si va fi aeri-
sita Tnhainte de culcare, fereastra putind
fi lasata deschisda daca sezonul o per-
mite. Patul va fi comod, cu o saltea
tare, neteda, fara perne mari sau pla-
pumi grele.

Tnainte de a se recurge la medica-
mente se vor ncerca metode psiho-
terapice : se va minca intotdeauna
seara la aceeasi ora un mar sau se
va bea un pahar cu lapte; se vor
incerca metodele simple de relaxara
si autosugestie; unii obisnuiesc  sa

repete tabla Tnmultirii, altii citesc citevs.,.

pagini dintr-o carte cunoscutd aproape
pe dinafara. o o

Tn privinta medicatiei este mai bine
sa se ia Tn cursul zilei mici cantitati
de sedative (bromoval sau extraveral
2—3 Fe zi — N.R)) decit un somnifer
brutal seara care da si somnolenta n
timpul_ zilei. Daca totusi nu_izbutim sa
adormim, Tncercam mai Tntli sedativele
.clasice", usoare, pe bazd de bromuri,
valeriana, tinctura passiflora sau hidrat
de cloral, ﬁasinal — 1—2 lingurite la
culcare — N.R.)) dupa care se va trece
la barbiturice sau tranchilizante. Aces-
tea din urma vor ti luate numai cu a-
vizul medicului.

Dr. Z. A. Barski



TURCIA

Popas la Kapali Carsi

larna aceasta, cerul Istanbulului a
fost aproape tot timpul acoperit. Nori
(R;/lrosi minati de vint cind dinspre Marea

armara, cind dinspre Marea Neagra,
au abatut asupra orasului mari canti-
tati de ploaie. lar picla sura a fost
doar rareori strapunsa de razele palide
ale soarelui. . .

Tn acest anotimp este fixat Ramada-
nul, luna de post a musulmanilor. inca
de la primele licariri ale zilei, cintecul
muezinilor patrunde prin fereastra.
Altddatda, munca muezinului nu era
deloc usoard. De cinci ori Tn 24 de ore
el urca pe o scard Tn spirala Tn virful
minaretului drept ca o luminare. Tre-
buia sa aibd o voce frumoasa si puter-
nicd, ca de trimbitad, pentru ca toti
credinciosii sa-i auda chemarea la ruga-
ciune. Spre bdtrinete, multi muezini
surzeau, cdzind victime propriilor lor
strigate. Acum, lucrurile s-au schimbat :
toate moscheile mari din oras au difu-
zoare.

Primele cuvinte din Ezan — chema-
rea la rugaciune — anunta evenimentul
zilei._incepind din clipa aceea si pina
la cdderea noptii, musulmanii nu au
voie sd bea, sa manince si nici sa
fumeze. Totusi, spre deosebire de multe
alte orase musulmane, chiar si in peri-
oada Ramadanului, Istanbulul si duce
viata sa obisnuitd. Birturile Tn care se
serveste saslik, cafenelele, restaurantele,
cinematografele, teatrele si alte sali de
spectacole continua sa functioneze. Ceea
ce nu se explicdA numai prin faptul
ca Tn Turcia republica a separat religia
de stat, ci si prin aceea cd, de multa
vreme, Istanbulul nu mai este locuit
numai de musulmani. Tn oras traiesc
oameni de toate rasele, vorbind toate
limbile si Tmbratisind cele mai diverse
religii.

De secole acest oras — pagin, crestin,
musulman, grec, roman, bizantin, turc
— face de straja pe Bosfor. Unii cala-
tori care viziteaza Istanbulul Tintiia
oara remarca in primul rind vestigiile
trecutului. Apeductele construite ~ de
sclavii Bizantului; catedrala Sf. Sofia
transformatd Tn muzeu; stravechiul
rezervor de apa Yerebatan aducind cu
un_palat subteran_si pe care, cind 1l
privesti, observi ca zeci de coloane se
reflectda in oglinda lui strabdtuta de
barci Tncarcate cu turisti. Pe vremuri,
Yerebatanul servea ca rezervor de apa
potabilda Tn timpul asedierii orasului.

La ora actuala Istanbulul este cel
mai mare oras din tara avind un milion
de locuitori, centrul comercial si cul-
tural al Turciei. Pe una din strazile
lui se tiparesc 90 la sutd din tirajul
tuturor_cértilor si al principalelor re-
viste. Si tot acolo locuiesc cel mai multi
pictori si scriitori.

Tti trebuie, desigur, mult timp ca sd
vizitezi tot orasul. Dar nu poti ocoli
Kapali Carsi. Cel Putin asa mi-a spus
un prieten, poetul Nevzad Ustun. Asa
Tncit pornesc si eu spre Orasul vechi.

Kapali Carsi Tnseamna Bazarul aco-
perit. Este, ca sa spun asa, regele baza-
relor. Timp de sute de ani el a fost
centrul comercial al Imperiului otoman
care se intindea din Maroc pina 1in
Iran.

Vecindtatea acestui ,super bazar"
ncepe sa se faca simtitd Tnca de pe
podul Galata, in care se afla celebra
Piata de peste. Pe tarabele ei sint
expuse toate fructele Marii Negre, Marii
Marmara, Marii Egee si Marii Medi-
terane : calcani, scrumbii, pesti-spada,
homari, midii, caracatite, crevete etc.
in strazile din preajma exista mici
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birturi Tn_care se poate gusta din toate
aceste delicii.

Ceva mai sus, Tndaratul moscheii, se
afla suk-ul egiptean. Acolo pot fi gasite
toate fructele pe care le rodeste din
abundenta pamintul Turciei. Struguri
tamfiosi, cu ciorchini mari cit un ul-
cior, ,yapinjak", cu boaba micd si
galbena, ,razakki" cu pielita tare si
miezul consistent, cu sau fara simburi
etc ; masline de toate culorile si sortu-
rile, proaspete, sdrate sau murate ; vase
pline cu smochine uscate, oferite si in
niste cosulete frumoase, n care fiecare
fruct este Tnvelit Tntr-o bucata de hirtie
aurie. Rodiile sint asa de coapte Tncit
in clipa cind le rupi, simburii se des-
prind imediat si cad. Se vind de ase-
menea piersici zemoase, mere roz de
Amasia, prune, pepeni de cite zece-
douazeci de kilograme fiecare, lungu-
ieti, rotunzi si alungiti, stafide, fasole,
vinete, mandarine, ~ [amii, portocale,
banane.. Exista si fistic, nuci, naut.
Vinzatorii dau impresia ca jongleaza cu
micile lopdtele de care se servesc.

Dar piata de peste si sukul egiptean
nu sint decit o introducere Tn materie.
Kapali Carsi este un adevarat oras
ramas de pe vremea Bizantului, cu
strazi impodobite cu arcade si cupole.
Pravaliile se Tnghesuie de o parte si
de alta a lor. Lumina, zgircita si palida,
patrunde é)l’ln niste orificii practicate
In tavan. Cindva acest lucru i favoriza
pe negustori. Acum, Tnsa, pretutindeni
este instalata lumina electrica, care
arde si ziua.

Tn aceste pravalii se vinde orice:
de la lenjerie de nylon la tranzistori,
de la mobild la vase emailate si argint
gravat. La origine, Kapali Carsi a fost
0 piatd a mestesugarilor. Organizarea
lor in bresle e atestata de denumirile
marfurilor care se vind in sirurile de
yravalii: piele, blana, tesaturi, Tncal-
taminte.

Spre deosebire de magazinele de pe
bulevardul Independentel, in Kapali
Carsi se obisnuieste sa te tirguiesti.
De la negustorii_de confectii si de’la
speculanti se mai poate obtine o redu-
cere de pret de doudzeci iar, uneori,
chiar de treizeci la sutd. Dar mestesu-
arii, care vind produse lucrate de mina
or, stabilesc un pret fix. Daca cumpa-
raturile se ridicad la o suma mai mare,
1ti fac, totusi, e reducere de zece la
sutd. Dupa care te anunta, cu demnitate
cit trebuie sa platesti. Si oricit ai starui,
nu-ti mai fac nici o concesie.

Tnsotitorul ne
conduce Tn atelie-
rele giuvaergiilor
spre a admira is-
cusinta batranilor
mesteri.  sint
foarte putini cum-
aratori.  Narghi-
ele de arama e-
xecutate manual,
emailuri, obiecte
din argint cu pa-
tina vremii pe_el,
vase din cositor
se afla ameste-
cate cu tot felul
de  maruntisuri,
podoabe, arme
vechi etc. De aici,
in diverse epoci,
comori  nepretui-
te au fost expor-
tate in Europa.

Revenim pe po-
dul__ Galata si-
sprijiniti de para-
pet, admiram gol-
ful Cornul de Aur.

n spatele nostru,
multimea alearga
grabita Tn toate
partile si trec in
goand masini. lar
dedesubt spin-
teca valurile car-
gouri si vase de
pescuit, Barci, salupe, vedete brazdeaza
golful in toate directiile. Te Tntrebi, pe
buna dreptate, cum de nu se ciocnesc
intre ele. Bacuri pentru calatori si ma-
sini trec Bosforul. Cargouri imense a-
runea ancora la chei. Vapoare venite
din cele mai indepartate tari ale lumii
acosteaza Tn preajma podului. Si, direct
peste parapet, pescaril Tsi arunca in apa
unditele spre a pescui scrumbii care

vin din Marea Neagrad.. Se simte in
jur un_iz de peste prajit, Umbrele
Inserdrii fncep sa puna stapinire pe

ntreaga fire. Siluetele minaretelor se
Porrofileazé estompat pe fundalul nori-

Cindva Istanbulul a fost capitala
sultanilor. De peste patruzeci de ani,
insd, o datd cu instaurarea republicii,
palatele lor au devenit muzee iar

capitala tarii a fost mutata la Ankara.
E sigur, Tnsa, ca Tn Turcia si Tn nici
o alta tard din lume, nu mai exista
un oras care sa semene cu Istanbulul.

Radi Fis

— Ce mai e nou, draga?

PERU

la 452 de ani

Recent, intr-un masiv salbatic, neos-
pitalier al Cordilierilor, asezat in sud-
estul Perului si cunoscut sub numele de
Villcabamba, a fost parasutat un grup
de exploratori; plina de mister, regiu-
nea se crede a fi constituit cu sute de
ani Tn urma — si anume incepind din
prima jumatate a secolului al XVI-lea
— un  addpost pentru incasii trecuti
prin foc si sabie de conchistadorii cru-
dului Francisco Pizarro. Dupa cum se
stie, Pizzarro a cucerit si nimicit impe-
riul incasilor, unul din cele mai mari
si mai dezvoltate state din vechea Ame-
rica, creind viceregatul Peru,

Expeditia si-a propus sa strabata ma-
sivul de la vest la est si anume de la
riul Apurimac pina la Uruhamba, apoi
sa mearga de-a lungul acestui din
urma curs de apa pina la confluenta lui
cu Misa?ua. Descoperirile facute cu
acest prilej au fost extrem de intere-
sante. De obicei, in Peru, zonele situate
ntre 2000—3500 de metri altitudine
au o clima uscata si sint chiar popu-

Lima

guenga si campa, care nu trdiesc n
triburi, ci Tn grupuri mici. Arcul cu
sdgeti este si acum principala lor arma ;
cu ajutorul sagetilor cu virf de bambus
ascutit ca briciul, vineaza tapiri. porci
mistreti si jaguari, eu altele prevazute
cu cirligc — pasari, iar eu sageti dintate
— peste. Indienii obisnuiesc sa ofere
oaspetilor miere si masate — o0 bere
pregatita de femei dintr-o planta de
prin partea locului.

Locuitorii de astazi sint urmasii indi-
enilor fugiti odinioara de pe malurile
Urubambei de frica negustorilor care
vinau sclavi pentru plantatiile de cau-
ciuc. Machiguenga si camBa isi impodo-
besc fata cu un tatuaj albastru ; in se-
colul trecut, nsa, podoaba de astazi a
indienilor constituia un semn cu care
negustorii de sclavi i marcau pe basti-
nasii dotati cu un miros deosebit de fin,
gratie caruia descopereau arborii de
cauciuc salbatici din paduri.

De-a lungul seeolelor, indienii din
Peru au_trecut — se stie — prin grele
Tncercari. Tara si-a putut dobandi inde-
pendenta abia in 1821, Tn urma victoriei
obtinute asupra spaniolilor de Simon
Bolivar, neinfricatul luptitor pentru
eliberarea popoarelor asuprite din co-
loniile spaniole ale Americii. Dar si

Tna atunci poporul mindru al indieni-
or se rasculase in nenumarate rinduri
Tmpotriva stapinitorilor si a mosierilor
creoli ; Tncercarile lui de a scutura jugul
strdin au culminat cu rascoala condusg
de Tupac Amaru, cea mai puternied
rascoalda din intreaga istorie a indieni-
lor Americii de Sud. O placa memorials
asezata pe cladirea primariei din Lima,
capitala tarii, aminteste trecatorului ca
Tn aceasta piata — Plaza de Armas —
generalul Don Jose de San-Martin, care
a pus definitiv capat jugului spaniol, a
proclamat la Tnceputul secolului trecut
independenta tarii.

Cindva resedinta a viceregilor spa-
nioli, centrul imensului imperiu creat
de conchistadori sub conducerea lui
Francisco Pizarro, Lima mai pastreaza
si acum ceva din fastul si stralucirea
acelor vremuri de mult apuse. Capitala
Perului are, intr-adevar, o nota a sa
aparte, un stil propriu deosebit de al
celorlalte orase din America Latina. In
Plaza de Armas se grupeazd, intr-un
masiv ansamblu arhitectural, palatul

uvernamental — cu ofiteri din garda
in uniforme stralucitoare stind de stra-
j@ ™n fata portilor Tnalte —, edificiul
impunator al unei catedrale si consiljul
municipal. Orasul nou, nsa, are strazi

drepte si largi, cladiri moderne si
parcuri umbroase. ) o
Recent, Lima, care este si princi-

palul centru industrial al tarii, deservit
de portul Callao, a Tmplinit 432 de aut
in ultimul timp orasul s-a dezvoltat
mult, noile cartiere Tnsirindu-se acum
pe tarmul Pacificului. La Callao, pre-
cum si in alte porturi din tara, pot fi
vazute mii de vase de pescuit, card

Bulevardul central al Limei

late. Pe Villcabamba, Thsd, mai ales n
regiunea din preajma lacului Parodi,
unde nu se intilnesc decit ursi negri i
puma peruviang, iar in lac nu exista
peste, norii minati de vint dinspre ba-
zinul Amazoanelor aduc ploi torentiale ;
lucru care contribuie, aldturi de nu-
marul mic de animale pentru vinat si
de sardcia solului, la indepartarea omu-
lui de pe acele meleaguri. .

Pe masura, nsd, ce Tnaintezi spre
nord, clima incepe sa se incalzeasca,
schimbindu-se, Tn consecinta, si aspec-
tul junglei ; de pe la 1506 de metri al-
titudine padurile sint populate de serpi
si, ceva mai jos, de porci mistreti,
maimute, tapiri, jaguari etc. precum si
de sumedenie de pasari. Cam de la
aceasta altitudine muntii Tneep sd fie
presarati cu asezari de indieni machi-

Peru ocupd unul din primele locuri
n lume n aceasta directie. lata o cifra
extrem de graitoare : din 1948 pina in
1963, pescuitul a sporit de 150 de ori,
fapt care se explicd, Tn mare masura,
prin cresterea cererii de fdina de peste
pe piata mondiald. Acest lucru a dus,
Insa, la scaderea considerabila a Thgra-
samintelor de guano, care constituiau
de asemenea un produs important de
export al tarii. Prin pescuitul intens
pasarile au fost lipsite Tn mare parte
de hrana. De asemenea, ele au fost
nimicite cu buna stiintd de catre com-
paniile de pescuit, incit in ultimii 12 ani
au pierit aproape 21 de milioane de
zburatoare care populau insulele din
preajma tarmului Peruvian...

.V, Andreev



A Tnceput sezonul excursiilor

FIZICIENII ZIMBESC

Ziua de nastere a lui Arhimede

Mihail Lomonosov scoase o tigara
Kazbek" din buzunar si-1 examina pe
Faraday cu un ochi critic: ciorapii
negri, dar mai ales pantofii cu toc erau
evident de dama. In plus, purta o peru-
ca identicd cu cea a lui Newton.

Dar in acea seara de mai_se admi-
teau licente de acest gen. Era tradi-
tionala sdrbatoare a studentilor de la
Facultatea de fizica a Universitatii din

Moscova si intreg programul — opera
+Arhimede", defilarea savantilor = ce-
lebri, competitiile sportive — fusese

regatit cu fortele proprii ale viitori-
or fizicieni. Printre invitati se aflau,
ca in fiecare an, personalitati stiinti-
fice din diferite tari.

.Anul acesta, programul Tnchinat zilei
de nastere a lui Arhimede — pentru
fizicieni ea echivaleaza cu ziua de nastere
a stiintei careia i-au jurat credintd —
a_fost deschis de _o aparitie nestiinti-
Eicd : Tartarin din Tarascon. Cunoscutul
personaj a anuntat un miting in cins-
tea dezvelirii monumentului lui Arhi-
mede si i-a invitat la masa prezidiului
pe Newton cu consoarta lui Dina, pe
Faraday si fiul lui, Farad, pe seful ca-
tedrei de filozofie a Universitatii din
Cartagina (inainte de distrugere). Prin-
tre membrii prezidiului s-au numarat
si Atomul lui Niels Bohr in stare in-
hibata, Baba Cloanta si Muzele.

Asistenta a trecut prin citeva clipe
de emotie cind pinza ce acoperea mo-
numentul a cazut si impunatoarea fi-
gura a lui Arhimede, ce parea turnat
In bronz, a inceput sa se miste, si-a
inclinat capul in semn de salut si a
coborit de_pe piedestal Tn mijlocul co-
legilor sai, redevenind studentul
Alexandr Gusev.

Dar ntrunirea nu s-a desfasurat fara
Jncidente". Tn rindurile fizicienilor a
navalit Chimia, tragind dupa sine o
cadd cu apa. Apoi, instalindu-se Tn
cadd, a Tnceput sa strige : ,Unde-i for-
ta ascensionalda ? Unde e, va intreb?
Pdi ce fel de lege e asta? ! Dar ni-
meni nu i-a dat ascultare. Privirile
asistentei s-au intors spre procesiunea
tuturor categoriilor de fizicieni : teore-
ticieni, geofizicieni. biofizicieni, fizicie-
nii marji costumati in pirati etc. Pe
urma i s-a dat cuvintul fizicianului
american William ' Shockley, laureat
al Premiului Nobel . Savantul s-a sco-
tocit prin buzunare, a scos cind o hir-
tie cind alta, pina a gasit-o pe cea
care-i trebuia si a citit-o silabisind
»Spa-si-bo * (,Multumesc ).
min sfirsit’ toata lumea s-a adunat
pe stadion.' Prima proba’ — 100 de
metri plat — a fost cistigata de fnsusi
Arhimede (gurile rele au raspindit zvo-
nul ca Lomonosov i-ar fi cedat de
bunadvoie fintaietatea). Ultimul a sosit
P.laton. A urmat meciul, secolului, Tn-
tilnirea de -fotbal dintre echipele de
studenti si de profesori. Scorul final
de . 1:1 a stirnit de asemenea limbutia
guritlor rele. (Dar sa& nu intram in ama-
nunte.

‘La un moment dat un muritor de
rind s-a apropiat de Arhimede si i-a
soptit furios : :,Da-ncoa’ peruca ! intir-
ziem cu operal!" (in opera era un alt
Arhimede,. care desi nu era un exce-
lent ointdret, se, descprca acceptabil in
recitative). Si iatd, cortina s-a ridicat :
prin vointa zeilor Arhimede devine fi-

zician, Tnfiinteaza Universitatea din Si-
racuza, Ti examineaza pe studenti. Pe
cei nepregatiti Ti trimite sa construiasca
0 conductd de apd in Sahara. Apoi

iere, ucis de sabia antimagnetica a
ui Marte.

Sarbatoarea studentilor-fizicieni din
acest an s-a incheiat cu botezul colegi-
lor din anul |: ,bobocii" au atins cu
degetul simbolul fizicii modeme, dese-
nat pe o hirtie, si s-au molipsit pe
\t/i?'gél de energia atomilor de pe orbi-
ele lui.

AUTOMOBILISM
CU PERICOLE

Accidente la comanda

Numele francezului Patrick Bernard,
neinfricatul sofer de Tncercare, e bine
cunoscut in rindurile specialistilor. Ul-
timul lui program a inclus ,numere"
atit de tari ca, de exemplu, viraje si
Tntoarceri cu 180 de grade Tn plina vi-
teza, ciocnirea cu un alt autovehicul la
0 viteza de 100 de kilometri pe ora,
r(t)tirea automobilului Tn jurul axei sale
etc.

Toate aceste trucuri sint executate
sub supravegherea specialistilor unei
firme producatoare de dispozitive anti-
aecident, sisteme de centuri sau curele
care, In caz de catastrofd, 1l fixeaza pe
conducétor de spatarul fotoliului.

In timpul recentei sale sederi la;Bei-
rut, P. Bernard si-a oferit serviciile
autoritatilor locals, intentionind sa de-
monstreze ea un sofer poate ramirie viu
si nevatamat chiar daca masina lui su-
fera un accident la o viteza de 80 de

kilometri pe ora. Propunerea nu i-a
fost acceptatd, dar Bernard a oferit to-
tusi un ,spectacol” pe cont propriu e-
xecutind o serie de sarituri cu motoci-
cleta in mare. Aceste demonstratii i-au
adus un angajament pentru un film
de aventuri.

intr-un interviu acordat ziaristilor
din Beirut, P. Bernard a declarat ca
n orele lui libere se fereste sa calato-
reasca cu automobilul sau motocicleta.
Si aceasta, a motivat el, deoarece ,in
orase nu existd oameni mai periculosi
decTt automobilistii*.

(Dupa ,,Za rubejom™)

IDElI ORIGINALE

Tutankhamon
in eprubeta

Ipoteza cercetatorului  A.  Karlson
tine, cel putin deocamdata, de dome-
niul fantasticului. Desi argumentele
teoretice nu par neverosimile. B

Tn viitor, afirma A. Karlson, savantii
vor putea crea copii fidele ale fiin-
telor moarte. Pentru aceasta ei vor tre-
bui sa execute o reproducere identici
dupa ansamblul cromozomilor din toate
celulele oamenilor disparuti. Origina-
lele cromozomilor le vor putea gasi,
de exemplu, la mumiile faraonilor
egipteni. . ) )

n zilele noastre nimeni n-a reusit
inca sa realizeze un complex artificial
de cromozomi, dar problema in sine e
socotitd de oamenii de stiinta perfect
realizabila.

Dar sd revenim la ipoteza lui Karl-
son. S& presupunem ca ne sint cunos-
cuti toti cromozomii lui Tutankhamon,
de'pilda, si ca i-am reprodus artificial,
Sintem Tnca departe de a-1 avea in fata
pe faraonul egiptean in persoand. Cum
sa creezi un om viu din acesti cromo-
zomi ? .

Cu ajutorul unor instrumente extrem
de fine, oamenii de stiinta pot de pe
acum sa extraga din celulda si sd in-
troducd Tn ea anumite structuri. Ba-
zZindu-se pe aceasta posibilitate con-
cretd, Karlson presupune o seama de
oi)era’gii executate pe nucleul artificial
al celulei care sa declanseze o evolutie
normala : diviziuni celulare, formarea
unui embrion etc. si aparitia P_e luime
a unui nou-nascut care va Ti copia
fidela a lui Tutankhamon.

Poate ca oamenii de stiintd nu vor
merge pe calea Tnchipuitd de Karlson
dar e cert cd ideea 1i preocupa in mo
serios.

MICA ENCICLOPEDIE

Botezul navelor

Cind o noud nava e lansata la apa,
se obisnuieste sa se sparga de bordajul
ei 0 sticla de sampanie. Dar botezul
navelor nu decurge la fel in toate ta-
rile.

Tn Japonia evenimentul prilﬁ'uie§te
un pitoresc spectacol muzical. Nu lip-
seste nici traditionala sticla de sampa-,
nie, care e legata printr-un odgon' de
0 cupold de matase.' Cind se anunta
numele navei, o invitatd de onoare
reteaza odgonul cu o toporisca spe-
ciala, sticla cade si se’ sparge, iar din
cupola de matase ploud cu confeti si
lampioane din hirtie colorata. Apoi se
deschide un mare numar de colivii
din care-si ia zborul un stol de po-
rumbei.

Indienii sint mai sobri. Ei au in-
locuit sticla cu sampanie printr-o nuca
de cocos. Tn schimb scalda corpul va-
sului in apa, de roze.

Dar traditia lansarii navelor admite
si inovatii. Armatorul danez Lauritzen,
de exemplu, isi boteaza cu suc de por-
tocale navele destinate transportului a-
cestor fructe, cu bucati de gheata pe
cele ce vor naviga in apele polare,
iar motonava ,Magadan" a fost stro-
pita cu apa din Marea Norddlui.

n unele tari, dar mai ales in Nor-
vegia, ,echipajul pastreaza in chip de
talismanr«dopul de la sticla de sampanje.
n tarile din Orientul Apropiat tancu-
rile petroliere sint stropite cu _,apa
sfintiti"; de. 'la Mecca,, .pentru *c&; ele
nu trebuie sa vind in contact cu al-
coolul.- 1 o

Tn ziua, cind o nava iese in larg, pe
santierele navaleidin Turcia sint sa-
crificati citiva miei si cu singele. lor
se stropeste bordajul vasului. Acest
obicei e foarte vechi. Romanii oficiau
un ritual similar cind isi lansau la apa
galerele. Se pare ca jertfirea anima-
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lelor avea ca scop Tmblinzirea lui Nep-
tun. Temutului zeu al marilor i se adu-
ceau si jertfe omenesti. Vechile cro-
nici islandeze consemneaza obiceiul de
a lega un om de fundul vasului lansat
la apa. Stropirea vasului cu singele
animalelor s-a pastrat azi in foarte
putine tari, singele fiind Tnlocuit fie
cu vin rosu, fie cu sampanie.

Vreme Tndelungata femeile n-au avut
acces la ceremonialul lansarii la ap3,
fiind considerate aducdtoare de ghinion
in treburile marindresti.

B. Kolomiitev

MODERNELE URSITOARE !

Primele clipe de viata

Profesorul V. Upgard de la Uni-
versitatea din Columbia a elabo-
rat un test rapid dupa care poate
determina, din primele clipe de
viata, viitoarea stare a sanatatii
noului nascut. Testul, care a pri-
mit numele autorului sau, ia Tn
considerare cinci_dintre, indicii
importanti ai activitatii vitale u-
mane : pulsul, respiratia, tonusul

0 muscular, reflexele si culoarea
pielii. Analizind ansamblul aces-
tor indici, profesorul a acordat
fiecaruia Tn parte note de la 01 la
2. Suma indicilor optimi e egala
cu 10 (5X2). Acest rezultat arata
ca starea copilului e foarte bung-
si mai mult, ca el se va dezvor, .
normal.

Experientele facute cu testul-
Upgard au aratat ca unii copii
care la nastere nu capatasera nota
maxima, desi pareau sianatosi, su-
fereau mai tirziu de diferite a-
fectiuni, de exemplu dificultati de
respiratie, O bunad parte din co-
piil notati cu indicele minim s-au
dovedit neviabili sau bolnaviciosi.

Testul are importanta practica
prin aceea ca ajuta la descoperi-
rea timpurie a unor predispozitii
nedorite si la Tnlaturarea lor prin-
tr-o dietd si' o medicatie .cores-
punzatoare. :

V. Selestov

JINCERCATI

Dintr-o trasatura
de condei

Puteti desena chipul acestui omulet
dintr-o trasatura de condei, fara sa ri-
dicati creionul de pe hirtie si farda sa
treceti_de doua ori peste aceeasi_linie
sau sa interesectatl liniile ? Daca nu
reusiti, gasiti raspunsul la pag. 12,
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UN DAR DE ZIUA LOR!

In decada cadourilor pentru copii librariile va ofera posibilitatea
alegerii celor mai potrivite daruri.

Vizitind librériile din Capitald puteti cumpara un bogat sortiment
de carti, jucarii, albume, diafilme, discuri cu basme, jocuri distractive,
articole de papetarie si filatelie pentru copii de toate virstele.

Cooperativele de consum CUMPARA de la dv. CU FLATA FE LOC
orice cantitati de sticle si borcane goale prin :

— toate magazinele care vind produse alimentare;

— centrele speciale de achizitii de sticle si borcane;

— achizitori autorizati care se prezinta la domiciliu.

IMPORTANT: SE CUMPARA Sticle si borcane goale atit DE LA
POPULATIE Cit si DE LA INSTITUTII sau INTREPRINDERI (spitale,
crese, cantine etc.).
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COMPETITI

Parada
marilor maestri

Anul acesta, luna mai este luna
competitiilor sahiste. Cea mai impor-
tanta dintre ele se anuntd turneul tra-
ditional de la Moscova care a intrunit
la start o garniturd exceptionald : numai
mari maestri.

ntre ei, primul trebuie amintit cam-
pionul mondial Tigran Petrosian. Re-
centul triumf la olimpiada din Havana

Petrosian cu laurii de campion mondial

al detindtorului coroanei sahiste da
speC|al|$t|Ior si, bineinteles, rivalilor
sdi toate temeiurile s& astepte de la el
aceeasi strategie rafinata, tacticd vigi-
lentd si tehnica subtila.

Dar sarcina ,regelui” nu e de loc
usoard. Cu el Tsi masoara fortele uriasi
ca Vasili Smislov, care Tn ultimii ani
s-a clasat de noua ori pe primul loc
in diferite turnee internationale, Mihail
Tal, temut gentru_agresiwt_atea atacului
sdu, Boris Spasski, cel mai tindr mare
maestru sovietic, cu o0 minte neobisnuit
de ascutita si lucida, care si-a disputat
titlul suprem cu Tigran Petrosian, Leo-
nid Stein, care in ultimele patru cam-
pionate ale TJ.R.S.S. a cucerit de trei ori
medalia de aur.

Lista participantilor sovietici _este
Tncheiata de veterani (daca nu de virsta
in orice caz de stagiu) ca Paul Keres,
Efim_Gheller, David Bronstein, Aivar
Gipslis — jucatori de mare forta, care
pot aspira legitim la locurile fruntase.

Sahistii  sovietici Tsi  Tncruciseaza
spadele nu numai intre ei. Din diferite
tari ale lumii au venit la Moscova
jucatori de talie mondiald ca argenti-
nianul Miguel Najdorf, cehii L. Pach-
man si Miroslav Filip, f’ugoslavul Sveto-
sar_ Gligorici, roméanul Florin _Gheor-
ghiu, ungurii Lajos Portisch si Istvan
Bilek, bulgarul Milko Bobotev, germa-
nul Wolfgang Uhlmann.

Statisticienii turneului de la Moscova
au calculat cd ,seniorul" acestei com-
petitii este argentinianul Najdorf, care
a Tmplinit 57 de ani, iar mezinul ei —
campionul nostru Florin  Gheorghiu,
care are 22 de ani.

Remiza
Desen de A. Orlov

SPORTUL SI SOCIETATEA

Pledoarie pentru
recordul suprem

in cursul progresului social au_ loc
schimbari profunde in_relatiile dintre
om si naturd, in conditiile lul de activi-
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tate si de trai. Progresul tehnic este
Tnsotit de complicarea procesului de
productie intr-o serie de profesii, de
aparitia altora noi care cer o mare
incordare fizica si  nervoasd.  Creste
partea de muncd Intelectuald. Totodatd,
se vor mai pastra incd mult timp variate
forme de activitate, care presupun o
buna pregatire;lizica. .

Se schimbd Tn mod esential si siste-
mul de instruire. Dupa statisticile O.N.U.
cantitatea de cunostinte, Tn diferite
ramuri ale stiintei, se dubleaza intr-un
interval de numai trei-patru ani, lucru
care cere de la om capacitatea de a
asimila si utiliza informatia brusc
sporita.

Tn aceste conditii se evidentiaza cu
mare forta functiile sociale ale’ culturii
fizice si sportului.

Date stiintifice confirma cd munca
unui om care practicd sportul este mai
eficienta cu ftrei-patru procente, in
medie, fata de a unuia care ignoreaza
educatia fizicd. Cu virsta aceastid dife-
renta creste. Cercetarile demonstreaza,
de asemenea, ca un individ de 40—50
de ani, a carui viatd e strins legatd
de sport se adreseazd medicilor ~_de
sase-sapte ori mai putin decit tovarasii
sdi _care au dispretuit aceasta Tndelet-
nicire. Specialistii . care se ocupa de
aceastd problema au _ajuns la concluzia
cd, in general, capacitatea de a asimila
activ si fara greseli si a prelucra_infor-
matia primitd sporeste la oamenii dez-
voltati fiziceste de 1,5—2 ori.

Exista si o alta laturd, extrem de
importanta, a problemei n discutie, si
anume posibilitatile pe care le deschide
sportul educatiel morale, _contributia
lui la dezvoltarea spirituala a omului.

Legat de finvingerea greutatilor fin
luptad, sportul educa vointa, spiritul de
independenta si initiativa, hotarirea si
curajul, rezistenta si stapinirea de_sine.
Bineinteles, nu_ne putem bizui pe influ-
enta ,automata” a sportului ca atarei
rolul principal Tl are aici omul, educato-
rul, colectivul, opinia publica.

Cultura fizicd contribuie la formarea
conceptiei de viatd si la perceperea
lumii Tnca din copilaria cea mai fra-
geda. Miscarea activizeaza legaturile
copilului cu lumea Tnconjuratoare, cu
copiii si adultii, 1i dezvaluie mai larg
boigétiile naturii.

olul urias al culturii fizice si spor-
tului in educatia copiilor si a tineretu-
lui este legat de formarea unor idealuri
romantice sanatoase, care contracareaza
tentatiile  primejdioase, romantismul
fals al ,maturizarii" premature unde
intra obligatoriu fumatul si bautura.
Sportul de masa este chemat sa joace
un rol deosebit Tn combaterea si pre-
venirea manifestarilor de huliganism,
in lupta cu cei ce Tincalcd normele
ordinei publice, cu influenta lor asupra
tineretului. Sportul nu numai cd orien-
teaza interesele tinerilor spre o albie
sanatoasa, nu numai ca 1i atrage ntr-o
activitate sociala utila, dar 1i ajuta
totodata sa-si formeze principii si nor-
me morale sanatoase.

Cultura_fizica cuprinde in momentul
de fatd paturi tot mai largi de oameni
de toate virstele. ,intinerirea” cuprinde
intregul, organism, Tmprospateaza 1in
profunzime si sfera emotionald si cea
intelectuala.

Sanatatea este recordul suprem. in
aceste cuvinte se concentreazd sensul
culturii  noastre fizice, semnificatia
sociala a caracterului ei de masa.

Prof. A. Korobkov
Doctor in stiinte medicale,
directorul Institutului unional
de cercetdri stiintifice Tn domeniul
culturii fizice.

COSMETICA

Secrete simple

Un git frumos conteaza foarte mult
pentru o femeie. ElI da intregii siluete
o linie gratioasa, care atirna greu in
balanta avantajelor. De acest lucru tre-
buie s&_tinem seama Tn special acum,
n anotimpul cald, cind decolteul lasa
gitul sa se vada Tn toata voia.

Sa-1 ingrijim deci, cu aceeasi atentie
cu care ne ingrijim fata. Fiindca —
sa nu uitam — gitul este deseori acela
care tradeaza virsta femeilor, razbunin-
du-se parca pentru ca e tratat ca un
copil vitreg. ,Minutele cosmetice” pe
care ni le acordam zilnic pentru obraz
trebuie extinse si asupra gitului..

latd ce ne sfatuieste cosmeticiana so-
vieticd O. Nedelina,

Gitul trebuie spalat in fiecare seara
cu un sapun_de toaletd bun, clatit intli
cu apa calda, apoi cu apa rece, tam-
ponat usor cu prosopul ca sa nu ntin-
dem pielea (la fel trebuie procedat si
cu fata: o stergem apasind usor pro-
sopul pe ea) si uns cu crema hrani-
toare.

O data pe_sdptamind, O. Nedelina
ne recomanda sa Tnmuiem un servet
de in Tn apa fierbinte, sa-l stoarcem
si sa ne infasuram gitul in el. Dupa
un minut Tl scoatem si repetam opera-
tia, dar de data aceasta muind pro-
sopul Tn apa rece. Procedam asa de

Singure sau cu ajutorul specialistelor —
dar sa ne Tngrijim !

doua-trei ori, apoi ungem gitul cu o
crema_nutritiva,

Daca vrem sa intirziem cit mai mult
aparitia ridurilor si sa luptam cu cele
existente, trebuie sa masam gitul de
doud ori pe saptamina cu o perie moale.
Masajul se face cu miscari circulare de
jos spre barbie. ) .

Tn acelasi scop e bine sa tinem capul
cit mai sus (impuscam astfel doi iepuri,
Tntrucit si tinuta noastra are de cistigat)
si sa executam citeva exercitii simple
(de exemplu cu o miscare energica sa
dam capul pe spate, sa-l rasucim spre
dreapta si spre stingd, s& facem rotatii)
si, de asemenea, sa masam gitul cu
dosul palmei uns cu putind crema.

Gitul nostru_ are mai multe sanse
sa fie neted si elastic — ne asigura
O. Nedelina — daca dormim pe o perna
joasa si tare.

Dintr-o trasatura de condei
(Raspuns)

DIN CODUL
BUNELOR MANIERE

Sa ne facem daruri

Obiceiul de a face daruri est pro-
babil cel mai raspindit de pe pamint.
Cadoul e Tnainte de toate o expresie
a prieteniei, a simpatiei sau a dragostei.
Locuitorii Noii Zeelande sint chiar con-
vinsi ca el ascunde o forta magica, care
leaga pentru multd vreme pe cel ce
face darul de cel care-1 primeste.

Dar acest placut semn de atentie
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constituie Tn acelasi timp si un per-
manent izvor de indoieli. Ce sa cum-
peri ?

Se stie ca valoarea cadoului nu sta
Tn banii cheltuiti pe el. Un buchet de
flori poate produce, in unele situatii,
0 bucurie mai mare decit cine stie ce
obiect de pret, iar un cadou scump
poate crea incurcaturi, deoarece 7l obli-
ga pe celalalt sa raspunda cu aceeasi
monedd, sau mai exact spus, cu tot
atitea_ monede.

Daca vreti sa faceti cuiva o bucurie,
atunci cind alegeti cadoul ginditi-va
la el, nu la dumneavoastra. Tn Indo-
nezia, in insula Bali, localnicii aduc
in dar zeilor lor cele mai gustoase
bucate ; le lasa linga zei vreo ora-doud,
apoi le iau si_le consuma cu sentime”raS

atoriei implinite.

Zeii pot_fi mintiti, dar cu oamenii
mai apropiati e mai bine sa nu faceti
asta. Cind un sot Ti daruieste sotiei de
ziua ei un lampadar frumos, care va sta
linga fotoliul Tn care Tsi citeste el ziarul,
cadoul si l-a facut practic lui, nu ei.

Unei femei care se Tmbraca in culori
sobre si discrete, nu se cuvine sa-i
daruiesti, de exemplu, o pereche de
manusi rosii ; le va lua, dar nu le va
purta.

Nu se fac daruri de pret unor simple
cunostinte. Flori, tigari, bomboane se
pot oferi si prietenilor, si oamenilor cu
care nu sinteti Tn relatii strinse, ami-
cale. Aceste daruri se dau, ca sa spunem
asa, in Tmprejurdri normale : ele sint
un mijloc de a ne exprima atentia sau
respectul.

Cadourile scumpe se fac numai atunci
cind intre cele doua parti exista lega-
turi apropiate, de calda prietenie.

Femeile nu daruiesc flori barbatilor,
de asemenea, o femeie nu face ea cea
dintii un cadou unui barbat. o

Nu e prea prudent sa-ti daruiesti
poza. Ati vazut, desigur, destule foto-
grafii cu dedicatia ,Pe veci al tau"..,
care nu fac decit s& demonstreze cad in
lumea asta totul trece...

Deseori oamenii se framintd nu
numai cind cumpara cadoul, ci si cind
1l dau. Cei timizi procedeaza de parca
ar comite o necuviinta : intind cadoul
cu gesturi furise, mormaind niste cu-
vinte ininteligibile. Altii exagereaza in
sens invers :.inmineaza_un dar modest
jucind o intreaga scend de teatru. Nu
salutam nici_ primul procedeu, nici pe
cel de al doilea. Trebuie sa ne purtam
firesc si simplu.

Tnainte de a oferi un cadou trebuie
sa ne gindim la ambalajul lui. Nu se
cade sa-l Tnvelim in ziar, dar nici sa-l
dam despachetat, singura exceptie fiind
florile. Tn sfirsit,1nu uitati sa scoateti
pretul de pe obiectul cumparat.

(Din ,Nedelea™)
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