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MINIATURA

Numele

Linga cot e tatuat un nume: Masa.
De asta si-a suflecat oare mineca ..

O femeie plinutd, cu parul cret se ati-
ne totdeauna linga el. Pina si ziarul il
citesc in acelasi timp...

Mal precis, dinsa Ti _sprijind pagina,
pentru ca el sd poata citt mai usor.
Gura ei, fara buze, e desenatd cu un
ruj de culoare nchisa si straluceste in
soare; in loc de sprincene are doua
linii trase cu creionul negru. Cu ochii
mici, viriti in fundul capului, capul ei
pare o bila neteda.

Asta sa fie oare Masa ?

Béarbatii 1si Tnseamna trupul cu ast-
fel de tatuaje, in tinerete, cuprinsi de
melancolie...

Asadar, asta sa fie Masa ?

De ce nu?

_Poate c& sentimentul a fost durabil
si_n-a disparut,ca si tatuajul ?.. A stra-
batut cu numele asta anii ce trec ca o
clipa, zilele lungi si toate ntamplarile
vietii... lar acum stau tot unul linga
altul....

Dar poate... Uu asemenea chip ?

De ce nu? )

Daca-i privesti cu atentie fata, des-
cifrezi in ochii ei mici, de peste, 0 nes-
firsita intelegere a vietii si in coltu-
rile buzelor, desenate cu ruj, o Tngadu-
itoare ironie. Dar buclele incretite nu
sint_oare marturia chinuitoarei stra-
danii a unei femei de a nu ramine in
urma altora, mai tinere si mai frumoa-
e .

Acum, de sub trasaturile banale, ar-
tificiale, rdsare parca imaginea unei

alte femei, puternice, ntelepte si cu
inima  simtitoare...
Da, asa-l ea.. Masa...

Dar poate ca nu-i asa..

Onomastica

Ce caraghios_si, in acelasi timp, Tn-
duiosdtor.”” Dinsa a adus vinul. ~ Atit
cit sa nu ajunga pentru toatd lumea.
O sticla. SI prajituri. Doudzeci pentru
cincisprezece insl.  Merele le-a spalat
acasa.

Colegele si-au scos sandvisurile, com-
letind masa si au alcatuit in graba o
elicitare _scrisa... ) B

Asurzita de zgomotul claviaturii, a
batut-o singurd la masind, fara sa-i
descifreze la inceput sensul. Dar apoi,
pe chipul ei zbircit si fericit, s-au
rostogolit lacrimi rotunde, ca margelele.
Si cu toate s-au mirat de usurinta cu
care plingea. ) )

Multumite, putin tulburate chiar de
un sentiment nelamurit, s-au adunat
in biroul cel mai frumos... S-au ase-
zat, apoi s-au ridicat in picioare si au
ramas 1n asteptare...

Unde-i felicitarea ?

O uitaserd !

Val, iertati-ma! Ce uituca sint!

Si simtindu-se vinovata, ca totdea-
una, rosind, secretara o lua la fuga pe
coridor.

Cei de fata asteptara cu Tngaduinta,
fara sa scoatd o vorba.

In sfirsit sdrbatorita se ivi cu felici-
tarea, care fu citita cu glas tare si ex-
presiv. Ce caraghioasa si induiosatoare
t felicitarea.

Multi ani, dar de fapt nici n-au mai
ramas prea multi, sarbatorita o va pa-
stra si_0 va reciti si nu se va putea ho-
tarf s& o rupa.

Joc

In gradina linistitd, Tnvaluita n pin-
gele negre ale noptii, aldturi de orches-
tra zgomotoasa si de larma dansatori-
lor, doi pisoi, cu mladieri de catifea,
se hirjoneau tacuti.

Unul din ei era alb, chiar noaptea.
Celalalt era negru, chiar noaptea, de
parca ar_ fi fost umbra celui dintii.

Intre ei — pisica lenesd si duioasa.
Dar deodatd, cuprinsa de neliniste, pi-
sica sari in picioare, fara zgomot, ra-
mase nemiscata si scruta ntunericul cu
0 incordare aspra. o
_Pisoii ramasera si ei nemiscati, in po-
zitia in care-i surprinsese alarma ma-
mei.

Pareau o_tigroaica si tigrisorii ei.

Dar pisoii_nu puteau ramine multa
vreme imobili, ca mama lor. Nu puteau
— si pace ! Unul din ei inhata coada
%etluilalt, care sari in sus si facu o turn-

it...

La fel se joaca si copiii noaptea, sub
anonada luminilor orbitoare dintr-o
gara mare. Se rostogolesc printre banci,
sar peste_trupurile adormite ale parin-
tilor, fara sa-si dea seama de oboseala
drumului lung pe care-l au de facut.

Boris Rahmanin

EDITORIALE

,Manuscrisul
gasit la Saragosa*

_Cronica 1udiciaré a ziarelor pariziene
din anul 1841 s-a ocupat mult de un
proces senzational, in care era implicat
un fals conte. Acesta Tncepuse sa pu-
blice un numaér _de foiletoane cu titlul

eneral ,,Memoriile necunoscute ale lui

agliostro”, care s-au dovedit a fi nu
numai_false, ci si plagiate dupa roma-
nul lui Jan Potocki: ,,Manuscrisul ga-
sit la Saragosa". De atheI, acest ro-
man, care a devenit curind celebru,
a inspirat, sub o forma sau alta, multi
scriitori cunoscuti, ca Charles Nodier,
Irving Washington, Alexandre Dumas,
si altii. Puskin a fost si el captivat de
romanul lui Potocki si a dedicat o suita
de versuri eroului sau principal.

Cine i Tnsa autorul romanului ? Jan
Potocki a fost o0 personalitate de frunte
a iluminismului polonez, cu o vasta arie
de preocupari istorice si literare. in
cadrul acestor preocupari, el a scris o
lucrare despre uOrl%lnea popoarelor
Rusiei", aparutd in 1802, precum si o
dare de seama asupra caldtoriei pe care
o facuse in 1797. prin stepele Astraha-
nului, pinda in Caucaz. Aceste lucrari
s-au bucurat de o mare pretuire si
autorul lor a fost ales membru de
onoare al Academiei ruse.

Romanul ,,Manuscrisul gasit la Sara-
gosa" a aparut in 1804. Este, de fapt, o
suitd de_povestiri, ce se nasc una din
alta si ai caror eroi traiesc un impuna-
tor_cortegiu de aventuri pali)ltante.

Cartea a fost tradusa in limba rusa,
cu o prefata de I. Belza.

MICA ISTORIE
LITERARA

Contributia
Bizantului

Editura ,,Nauka" a publicat recent o
masiva lucrare — trel volume — des-
pre_ ,lIstoria Bizantului”. Tn_ afara de
capitolele consacrate culturii, stiintei,
filozofiei si artei, ea cuprinde si citeva
capitole — cu caracter sintetic — des-
pre literatura Imperiului Bizantin.

Cel dintii, din primul volum, se refera
la literatura secolelor IV—VII. Autorul,
S. Averintev, caracterizeaza succint o-

pera personalitatilor literare ale vremii,

In acelasi timp, capitolul Tncearca o ge-
neralizare a curentelor literare din se-
colele respective. Autorul aminteste

doud orientdri fundamentale : una pa-
ind, cealaltd crestind. Existenta acestor
oua orientdri atit de diferite a avut
drept rezultat o sintezd originald. in
literatura acestei epoci au aparut, de
asemenea, amanuntele biografice cu ca-
racter intim si motivele liturgice de
obirsie populara.

Volumul al doilea analizeaza literatura
de_la sfirsitul secolului VII si pind in
prima jumatate a secolului 1X, caracte-
rizata ‘astfel: ,Daca_literatura secole-
lor IV—VII traia inca din traditiile an-
tice, Tncepind cu secolul VII se remarca
tot mai evident un curent de vulgari-
zare. Traditiile clasice Tsi pierd sensul ;
mostenirea culturald, legatda de epoca
antica, Tnceteaza de a mai fi actuala.
Imitatiile rafinate dupa modele antice
gdsesc tot mai putini cititori. Din a-
ceastd cauzd, Tn conditiile specifice at-
mosferei spirituale a evului mediu tim-
puriu, vulgarizarea literaturii trebuia
sa capete un caracter religios".

Tot in acelasi volum este tratata li-
teratura secolelor IX—XII. Autorul ca-
pitolului, A. Kajdan, remarca spre sfir-
situl perioadei semnele unei transfor-
mari estetice_fundamentale. Desi ve-
chile modalitati de expresie sint inca
dominante, Tncep sa apara noi atitudini
fata de genurile traditionale. Scriitorii,
care posedd acum o culturd vasta in
comparatie cu predecesorii lor, accen-
tueaza elementele subiective din operele
lon Se face simtitd o atitudine ironica
fatd de existentd, iar caracterele eroilor
devin mai complexe. Aceste trasaturi
ne introduc, dupa parerea lui A. Kajdan,
Tn perioada pre-renascentista a literatu-
rii. De altfel, concluzia istoricului literar
coincide cu aceea exprimata in capito-
lele care se ocupa de stiinta si educatie.

Ultimul capitol de istorie literara din
volumul trei_al lucrarii amintite aparti-
ne, ca si capitolul Intfi, lui S. Averintev.
Acesta_izbuteste o data mai mult s& ofe-
re cititorului caracterizari precise si
expresive despre genurile preponderente
in operele scriitorilor vremii.

Aparitia ,,Istoria Bizantului*, lucrare
menita sa prezinte valorile specifice ale
timpului Tn stiinta, literaturd si artd
a stirnit un viu interes in Uniunea So-
vietica, nu_numai Tn cercurile de spe-
cialitate, ci si in cadrul unui public
mai larg.

— Ce sa citesc?
Desen de Alesicev

$cartea’
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Note de lectura

N Gogol : ,,Revizorul”. Autorul cu-
noscutelor nuvele ,,Mantaua” si *Nasit
a scris si comedia_realista ,,Revizc/rui-
Desi_piesa n-are nici_un erou pozitiv,ea
se citeste si poate fi vizionata fara e
fort. Comedia ,,Revizorul" este o po-
vestire despre necesitatea de a fi vigi-
lent, de a nu crede Tn vorbe si a veri-
fica delegatiile celor care vin la noi in
interes de serviciu.

Revizorul este un cetdtean respecta-
bil, pe care il primim si-l petrecem cu
cinste._ Revizorul se bucura In tara
noastra de multa cinste. Eroul piesei
lui Gogol arunca insa o mare patd nea-
grd pe reputatia colegilor sai. Dar el nu
e, de_fapt, revizor, Ci un uzurpator ce
eistiga increderea unor provinciali na-
ivi. Piesa include o celebra scend muta,
la care iau parte activa toate persona-
jele si interpretii. o
_Piesa ,,Revizorul" Ti ajutda pe cititori
si spectatori sa vada lipsurile si sa le
inldature mai repede. Cu toate acestea,
au trecut multi ani de cind comedia
n-a_ mai fost reprezentatd pe scend
desi la Moscova exista un bulevar
N V.Gogol.

M. dorki :_,,Viata lui Klim Samghin".
Klim Samghin este un om care gindes-
te_ mult., vorbeste mult, dar nu face ni-
mic. Daca ar fi vrut, ar fi_putut deveni
un om folositor societatii: era destul
de cult. A fost avocat.

In faptura lui Klim exista ceva freu-
dean, strain, de intelectual rafinat,
vrajmas poporului. Samghin era foarte
atras de femei. Si a cunoscut — de ce
n-am spune-o deschis ? — multe.

Romanul este conceput ca o epopee
ge mai multe planuri, Tn patru volume.

amghin moare strivit de poporul dez-
lantuit, care se ridica in_ apararea
drepturilor sale. EI moare in valurile
miniei populare, pentru ca atunci cind
tai padurea sar aschii. Principala sem-
nificatie a cartii [ui Gorki este indem-
nul de a nu deveni aschii nici noi,
chiar daca avem studii superioare.

Romanul are subiect, evenimentele
se desfasoara impetuos, stilul este afo-
risticc limba e viguroasa, concisa
si se citeste usor.

1._S. Turghenev : ,,Mumu”. S-au Tm-
plinit o suta cincizeci de ani de la nas-
terea lui 1.Turghenev. El a scris foarte
bine. S& luam, de pilda, povestirea
,Mumu".  Despre ce-i vorba acolo 1
Este vorba de un surdo-mut, pe nume
Gherasim, care avea un singur prieten
si acest prieten era un dine care ras-
pundea la numele de ,,Mumu". Putea
un om simplu, in feudalism, s& aiba
un cline? Nu, nu putea. Si Gherasim
a trebuit sa-si inece prietenul! Aceas-
ta este ideea scriitorului.

_In epoca noastrd, oricine poate s&
aiba un_cfine ; lucrul e cit se poate de
firesc. Ciinii 1si fac datoria la hotare,
in militia  judiciara, se jertfesc nu o
data. EI au devenit adevarati prieteni
ai omului. Cel mai bun monument al
scriitorului-nobil sint Tnsesi cartile lui.
Nu este oare aceasta dovada unei una-
nime recunoasteri ?

(Din ,,Litera.turnaia Gazeta")



Prezentul si viitorul
comunicatiilor
aeriene

Dezvoltarea rapidda a comunicatiilor
aeriene este una din caracteristicile cele
mai elocvente ale revolutiei tehnice de
la mijlocul veacului nostru. Tn 1967,
traficul pe liniile de pasageri a fost eva-
luat la 274 de miliarde_célatori-kilo-
metru (unitatea statisticd a Organiza-
tiei aviatiei civile internationale), mar-
¢ind un spor de 45 de miliarde fata de
anul precedent. Acest spor de 20 la sutd
intr-un singur. an_a constituit un record
in istoria navigatiei civile. Tn 1947, pri-
mul an de activitate al Organizatiei

1 Avioanele devin tot mai mari si mai
rapide. Tn zece ani, viteza medie a fa-
cut un salt, trecind de la 361 de_kilo-
metri pe ora la 615 pe liniile inter-
nationale si 461 pe liniile interne.

Dar acesta este numai unul' din as-
pectele progresului tehnic marcat de
transporturile aeriene. O datd cu di-
mensiunile, greutatea, viteza si raza de
actiune a aparatelor se schimba si ca-
racteristicile  aerodromurilor, acelea
ale materialului de navigatie, pe scurt
ceea ce se numeste ,infrastructura”. Pe
de alta parte, generalizarea adoptarii a-
vioanelor cu reactie_a facut necesarad
lungirea cu 75 la suta a pistelor de de-
colare si aterizare, Zgomotul motoarelor
cu reactie ridica si el mari_probleme etc,
Toate acestea cer investitii tot mai_mari
si formarea de contingente suplimen-
tare de specialisti | multe tari Tntdmpina
de pe acum greutati in  satisfacerea
standardelor internationale tot nut
complicate ale infrastructurilor. )

Tn aceste conditii, recenta reuniune
a O.A.C.l. — care a luat In discutie un
vast ansamblu_ de probleme legate de
viitorul comunicatiilor aeriene — a du-
rat aproape patru saptamini. Alexandru

,,Tu-134“ Tnainte de decolare

internationale a ayviatiei civile, traficul
n-a depasit 19 miliarde _célatori-kilo-
metru. Tn doudzeci de ani el a crescut
deci de mai bine de 14 ori! Procentul
traficului international este de 38 la
SUta' - - -

Comunicatiile aeriene le lasd in urma
pe cele maritime. Acest lucru este mai
ales evident pe linia cea mai animata,
aceea a Atlanticului de nord. Tn 1951
oceanul a fost traversat pe calea aerului
de 352000 de calatori, iar pe apad de
710 000. Tn 1956 si 1957 transatlanticele
au transportat circa un milion de cala-
tori._Dar dupd zece ani, Tn_1967, numai
jumatate de milion de calatori au ales
calea apei, In timp ce 5700000 de pasa-
geri au preferat avionul. Transporturile
maritime n-au mai putut pastra, cu alte
cuvinte, decit 8 la sutd din clienteld. De
unde grava criza pe care 0 cunosc n
momentul de fata constructiile maritime
civile. Marile transatlantice sint, rind pe
rind, dezafectate ca nerentabile...

. Procesu] amintit este_grabit_de impre-
jurarea_ca transporturile aeriene_ofera
arantii de securitate mereu ameliorate.
adevarat, ziarele se complac in a re-
lata destul de des despre catastrofe ae-
riene, dar in comparatie cu impresio-
nanta crestere a traficului numarul ac-
cidentelor e tot mai mic! 873 de vic-
time Tn 1960, 926 Tn 1966 si 674 Tn 1967.
Calculat la 100 de milioane pasageri-
kilometru, numdrul victimelor a fost
astfel de 1,97 la suta in 1960 si de 0,25 la
sutd in 1967. Dacd _compardm aceste
cifre cu zecile de mii de oameni care
cad anual victime accidentelor auto, ne
convingem numaidecit c& avionul a de-
venit mai inofensiv decit automobilul.

Bessedin, conducatorul delegatiei sovie-
tice, a apreciat cd O.A.C.l. desfasoara o
activitate utila pentru amenajarea si
dezvoltarea retelei aeriene mondiale.

AUTOMOBILE

La start,
un nou ,,Moskvici

,,Moskvici-408" nu mai este un auto-
mobil nou. Are trei ani. Dar si cind a
fost nou-nout, cind de pe banda rulanta
a Uzinei de automobile de mie litraj
din Moscova a coborit abia primu
exemplar, avea citeva elemente care
aminteau de predecesorii sai. Dar tot
atunci constructorii s-au gindit sa cre-
eze un motor absolut nou. Asa s-a
nascut ,,Moskvici-412“. Si pentru ca
motorul este cel care i-a dat noul nume,
sa ne ocupam putin de el.

Este un motor in linie cu patru ci-
lindri de 1478 centimetri cubi. Pu-
terea — 75 CP, cu rezerve de crestere
ulterioara, lucru care se va putea re-
aliza fie sporind numarul de rotatii ale
arborelui cotit, fie marind diametrul
cilindrilor. Consumul de benzind este
aproape acelasi ca la ,,Moskvici-408"'-
La viteze mari — Moskvici-412 va putea
dezvolta o vitezd de 150 km/h — noul
motor este mai economic.

Unui reporter care a vizitat acum
citeva saptamini uzina spre a face
cunostinta cu ultimul model i s-a ara-
tat, in locul masinii elegante pe care se
astepta si o vada, o caroserie schiloditd
pe care odihnea o capota strivita. De-
desubturile acestei prezentari neobisnu-
ite trebuie cautate in succesul dobindit
de exemplarul cu pricina ™n raliul
,.Vltava-68“. Cu acest prilej ,,Moskvici-
412" a demonstrat 0 sigurantd si o
rezistentd neobisnuitd. Si desi a fost
avariat, a revenit la uzina pe propriile-i
roti. Apoi a mai participat la un raliu
Tn Finlanda si la raliul unional 1968
unde a obtinut medalii de aur si de
bronz. La 24 noiembrie, patru ,,Moskvi-
ci“-uri vor porni, alaturi de alte 96 de
automobile ,,Simca", ,Ford”, ,Flat",
,,Peugeot", L, rriumph™, ,,Mercedes-
Benz", ,Volvo" Tn ,,Maratonul Londra-
Sydney*. Cele 100 de masini vor par-

curge” 16.000 de kilometri, urmind
sa strabatda Anglia, Franta, Iltalia,
lugoslavia, Bulgaria, Iran, Afganis-
tan, Pakistanul de Vest, India si

Australia. La Bombay, 70 din cele mai
bune masini vor fi Tmbarcate pe o
motonava care le va transporta in
Australia. Finisul va fi la Sydney, la
17 decembrie. Dar pina acolo vor trebui

s& Tnvingd multe obstacole : defilee Tn-
ghetate, arsita Asiei de Sud, drumuri
impracticabile etc. In Australia, arsita
atlngeg)e alocuri valori greu de supor-
tat : +55 grade la umbra. Dupa cum nu
va fi de fel usoara nici portiunea de de-
sert cu nisipuri spulberate. Intr-un cu-
vint va fi un examen serios, poate ccl
mai greu, pentru ,,Moskvici"".

Peste hotare se aratd interes pentru
ultima creatie a uzinei moscovite chiar
de la primele vesti despre realizarea
lui ,,Moskvici-412".

LA ORDINEA ZILEI

Vom consuma
peste iradiat ?

Pescuitul pestelui nu-i un lucru prea
complicat, in schimb conservarea in-
delungatd este o adevarata problema.
Metoda cea mai des folosita este, se
stie, depozitarea n instalatii frigorifi-
ce, o tehnica destul de costisitoare.
Dar recent s-a descoperit c& iradierea
pestelui oferd nu numai o noua solutie
acestei probleme spinoase, dar si pre-
lungeste timpul de conservare, dublin-
du-1. Procedeul se afld deocamdata
inca in stadiul de laborator, dar fn
curind urmeazd sa fie experimentat
printr-o operatie-test, pe scara mare.

Instalatia care va fi folositd In acest
scop este alcdtuita dintr-un _ iradiator
gigant, o incapere cilindrica cu un
diametru de 150 metri si 2 metri
Tnaltime, continind o sursa de cobalt
radioactiv care va furniza 35000 curie.
Aparatul, care Tn cursul experientei va
fi instalat pe uscat, este conceput insé
ca sa poata fi montat si pe nave, ceea
ce va ingadui pescadoarelor sé-si pre-
lungeasca campania de pescuit. In
vederea experientei, patronata de
F.A.O. (Organizatia pentru alimenta-
tie si agricultura de pe lingd O.N.U.),
au si Tnceput s& fie pregatite instala-
tille, laboratoarele, materiile prime si
personalul de specialitate necesar. Prin
aplicarea acestui original procedeu de
conservare, tarile posesoare de mari
flotile de pescuit vor izbuti sa rezolve
n mod economic problema alterarii ra-
pide a pestelui, produs alimentar mult
solicitat pe piata mondial& si sa-| trans-
porte la distante mari in conditii optime
de igiena.

MERIDIANE

Portul din tundra

Dincolo de Cercul Polar, la 8000 km
de Moscova, dar, in schimb, la o arun-
catura de bat de Alaska, se afla ora-
selul Tserski, capitala raionului cu ace-
lasi nume. PInd acum sapte ani se
plimbau acolo, pe malurile fluviului
Kolima, doar potirnichi. Ele au fost
izgonite de macaralele portal care s-au
instalat pe chei si se ocupd de navele
de 5000 tone venite de la Murmansk si
Vladivostok. Graba e mare Tn cursul
scurtei veri polare, cdci totul, de la
drage pina la ace de cusut, trebuie
adus pe apa Tnainte ca oceanul sa fie
inchis de gheatd. Cind se asterne iar-
na, incepe circulatia pe uscat, cu auto-
camioanele. Trebuie asteptat ca tundra
presaratd cu mlastini perfide sa Tncre-
meneasca pentru a putea transporta
mai departe marfurile sosite in_port.
De la sfirsitul lui noiembrie pina la
inceputul lui aprilie, motoarele duduie
fard intrerupere ziua si noaptea, chiar
dacd camioanele stau, caci nu s-a putut
descoperi Tnca nici un antigel eficace
pentru lichidul din radiator la_minus
50 de grade. Soferii povestesc ca arcu-
rile troznesc sI uneori crapa chiar.

Dar de ce atita agitatie Tn acest colt
neprimitor de lume? Din mai multe
motive bine intemeiate. Mai ntii, pen-
tru cd destul de numerosii bastinasi
iakuti, ciucci si eveni, Tmpreuna cu
muncitorii si specialistii veniti din alte
parti ale Uniunii Sovietice trebuie a-
provizionati in mod  corespunzitor.
Apoi, Tn apropiere se construieste pri-
ma centrald atomicd pe sol vesnic in-
ghetat si se pregateste exploatarea unor
marl zacaminte de aur, recent desco-
perite. lar aceste santiere isi aduc cele
necesare prin portul din Tserski.

O mentiune speciala merita cresca-
toria de reni care se mindreste cu
50.000 de capete, fiind cea mai mare
Tntreprindere  de felul acesta. Vara,
tundra oferd un peisaj impresionant
prin insasi monotonia lui. Asa trebuie
sa fi fost si Tn timpuri imemoriale, cind
vegetatia abia Tncepea sa se organizeze
pe suprafata Pamintului. Ici si colo se
nalta in tundrd cite o iurta singura-"
ticd, care isi mutd aproape_zilnic locul.
Fiecare pastor are In grija 2000—3000
de reni pe care Ti urmeaza in peregrin

In cel mai nordic, port a ancorat o
nava...

narile lor. Nici vara nu-i prea placut,
dar iarna e nevoie de curaj si pasiune
pentru_a te plimba prin noapte si i)®
furtuna, in timp ce lupii dau tircoale.

PROIECTE

Ozonul
coboara n oras

Se ofera aer curat de munte
locuitorilor unui oras industrial
— iata turul de forta pe care
intentioneaza sa-1 realizeze spe-
cialistii din Alma-Ata (capitala
Kazahstanului) care se ocupad cu

combaterea poludrii  atmosferei.
~Un proiect initial prevedea
instalarea unor mari conducte

metalice al caror punct terminus
sa fie situat pe culmile Tnzapezi-
te ale muntilor Tian San — din
apropierea orasului — care sa cap-
teze aerul pur al Tnaltimilor i
sa-l reverse asupra cartierelor de
locuit. In acelasi timp, aerul vi-
ciat urma s& fie evacuat prin
mijlocirea unui sistem de tuburi
verticale cu_ o indltime_ de
200—300 metri, Tn virful carora
curentii aerieni l-ar ridica spre
paturile superioare ale atmosfe-
rei.

Dar cu toate ca-i ingenios, pro-
iectul nu s-a bucurat totusi de a-
probarea unanima a urbanistilor,
deoarece sistemul —afirma ei —
ar aduce prejudicii aspectului o-
rasului si peisajului Tnconjura-
tor. Asa se face ca acum se pre-
conizeaza o altd solutie, care pre-
vede folosirea celebrului defileu
natural al Djungar-ului, aflat in
vecinatatea orasului.  Defileul,
care are 10 kilometri lungime si
un diametru suficient de mare, e
un adevarat ventilator natural,
prin care curentii atmosferici
circuld cu viteze de pina la 30
kilometri pe ord! Ar fi deajuns,
socotesc specialistii kazahi, sa se
sape 0 ,,poartd” Tn rocd pentru
ca defileul s& se deschidd spre
oras si puternicul curent de aer
ozonat astfel creat sa purifice at-
mosfera urbei. E un proiect per-
fect realizabil daca nu cumva

— spune o glum& locala — se
VOr opune cei cu sanatatea su-
breda.



VINOVAT
SAU NU ?

La 2 aprilie 1907, tribunalul militar
Al districtului ¥ilno judeca procesul
intentat unui grup de 12 insi. Incul-

atii erau acuzati, conform articoluluj
02 din Codul penal, de_,apartenenta
la o organizatie infiintatd spre a ras-
turna prin forta regimul existentsi care
dispunea de substante explozive si arme

rocurate de unii _dintre membrii ei".
nculpatii fuseserd prinsi in flagrant
delict de graniceri in momentul cind
voiau sa_treacd frontiera; Tn_bagajele
lor se gasiserd arme, dinamitd si pro-
clamatir revolutionare. Apararea, prin-
tre care se numara si cunoscutul
avocat rus O. Grusenberg, avea 0 sin-
gura Tndoiala in temeinicia acuzatiilor
aduse, _Tndoiala ndscutda din Tmpreju-
rarea ca inculpatii erau prea ,.cenusli".
Analfabeti, ignoranti, neavind nici cea
mai vaga idee despre partide revolu-
tionare =~ sau despre  programele lor,
acuzatii _se caiau ca facusera con-
trabanda obisnuita, dar nu puteau ras-
punde la intrebareas de unde luasera
armele si manifestele ? ,,Le-o fi aruncat
cineva" — afirmau ei ridicind nedu-
meriti _din umeri Dar cine ? Martorii
acuzarii nu se prezentasera ,,din cauza
distantei”, iar cei ai apararil sustineau
sus_si tare cd inculpatii nu desfasura-
sera nici un fel de activitate revolu-
tionara.

in sala domnea o mare plictiseala —
si-a amintit dupd aceea O. Grusenberg.
lar mai departe tot el a_scrisi ,,Acum
urmeaza un moment mai interesant —
mi-a soptit la ureche un coleg de linga
mine, dupd ce a aruncat o privire pe
lista martorilor. Va fi interogat loco-
tenent-colonelul de jandarmi~ Miasoe-
dov. E un martor cu_,reputatie bunad"
al clientului meui 1l stie bine de la
Verjblovo. . )

in clipa aceea a intrat Miasoedov".

Dar sa parasim putin sala de sedinte
a tribunalului si sa facem o incursiune
Tn trecut. La 31 martie 1866, Tn vechea
familie aristocratica Miasoedov din
Vilno s-a nascut mult asteptatul fiu
Serghei. Desi in ultima vreme familia
Miasoedov sdracise putin, ea nu cdzuse
totusi in anonimat cum se intimplase
cu alte familii de nobili scapatati ; una
din surorile capului familiei Miasoedov
era casatorita cu un cunoscut demnitar
rus, contele D. M. Solski, care mai
tirziu a devenit membru al Consiliu-
lui de stat.

Tineretea lui. S. N. Miasoedov s-a
desfasurat dupd canoanele ,,obisnuite"
pentru vlastarele de nobili: Corpul de
cadeti din Moscova, apoi Regimentul
de infanterie din_Orenburg. Curind,
pe umerii firavi ai tindrulur Miasoedov
a inceput sa luceasca diagonala de
ofiter, dar Tn 1892 el a hotarit sa se
Consacre unei activitati mult mai u-
soare si mai onorabile, dupd parerea
lui, devenind jandarm, Relatiile pe care
le avea l-au ajutat sa& Tmbine placutul
cu utilul i a fost numit in tinutul na-
tal, la punctul de frontiera Verjblovo.
tntr-un an si jumatate a devenit loc-
tiitorul, iar apoi seful postului de jan-
darmi Verjblovo de pe linia de ‘cale
ferata San_kt—Peterburdq — _ Varsovia.
Era o functie extrem de placuta : gra-
nita era mereu trecuta de personalitati,
de membrii ai familiei imperiale sau
de diverse capete Tncoronate, care-i
stringeau mina, 1l bateau pe umar...
Deseori era ,,gratulat cu cite un zim-
bet" de persoane suspuse, tarul Ti da-
dea bacsisur grase, iar o data i-a da-
ruit chiar o bratard de aur cu rubine
si briliante si un ceas de aur. De par-
tea cealaltd a hotarului se afla parcul

de vindtoare al Kaizerului german.
Wilhelm al 1l-lea 7l poftise de citeva
ori pe Miasoedov la masa lui, Ti da-

ruise o_fotografie cu autograf, ba in-
tr-un rind a toastat chiar In sanatatea
lui, Tmprejurare care l-a impresionat
pe Miasoedov, dupa propriile-i martu-
risiri, pina ia lacrimi. Decoratiile
curgeau din toate partile. Nici nu mai
avea loc sd le etaleze pe pieptu-i lat;

*) Vilno — vechea denumire a orasului
Vilnius — capitala R.S.S. Lituaniene.

,Cazultd colonelulut Miasoedov

in citiva ani primise 26 de ordine si
medalii rusesti si straine.

E adevarat, nu le obtinuse chiar ?e
toate usor. Tn afara de treburi placute,
mondene, trebuia sa se  ocupe si de
obisnuita activitate  jandarmereascé.
Reliefindu-si _meritele, Miasoedov a
scris ntr-un rind (1 septembrie 1909
— N.A) ministrului Stolipini ,Am
desfasurat o luptd necrutatoare Tm-
potriva emigratiei secrete... 1n _ pe-
rioade grele am curmat din radacini
orice tentativa de greva. Am arestat
nenumarati revolutionari, am confiscat
zeci de mii de exemplare de tiparituri
revolutionare. Am dat Tntotdeauna tot
sprijinul sectiilor Ohranei si_agentilor
lor“” Conducatorii ministerului de "In-
terne erau multumiti de el si, desi
caracterizarea [ui secretd ardta ca_ze-
losul jandarm Miasoedov era ,,inclinat
spre abuzuri de putere”, nu i se facuse
niciodatd nici cea mai_mica observatie,
Tntrucit ,savirsea actiuni  grosolane,
lipsite de tact si chiar pline de obraz-
nicie" numai fata de ,calatori inte-
lectuali”.

Totul ar fi fost
asadar bine, daca

iasoedov' n-ar fi
fost stapinit de o
patim&_' mistuitoa-
re! lacomia de
bani. Mosia pe
care 0 poseda nu-i
aducea _ venituri
mari, _iar _solda
abia 1i ajungea
sa-si plateasca che-
furile si amantele.

Trebuia deci sa ga-

seasca surse supli-
mentare de veni-

turi pentru viata
desfrinatd pe_care

0 _ducea. Mai Tn-

tii  Miasoedov se

gindi la casatorie,

Si anume _la o par-

tida bund. Dupa
indelungi _cautari
$I_nu_mal putine

ezitéri, se hotari

in sfirsit. Clara
Samuilovna Gold-
stein nu avea 0
,origine cu adeva-

rat ruseascd”, dar

avea in schimb un

alt _merit _indiscu-

tabil ; tatdl bogat

fi ,.ddruia” 115 000

ruble in_aur. Tn

plus, familia Gold-

stein, originard din
Germania, avea

multe legdturi de
afaceri_ nu_numai .
n Rusia, ci si Tn_Germania, unde con-
tinua  sa locuiascd un frate al viitoru-
lui sau socru. ]

Apoi Miasoedov se_ lansa in diverse
afaceri.  Tncepurd _sa circule zvonuri,
care allqn_ses_era pina la departamen-
tul politiei si la urechile sefului jan-
darmeriei. Anume ca, dupd casatorie,
Miasoedov nu_se mai_ocupa cum tre-
buie de slujb&, c& 1si consacra ,toatd
atentia unor afaceri... comerciale”, ca a
devenit comisionar al unei firme ger-
mane de expeditie, cd dd bani cu ca-
méata si face chiar contrabanda, tre-
cind peste granitda Th masina lui de
serviciu vin si alte marfuri ,,cautate".
Ministerul ncredintd cornetului Pona-
marev, din Ohrana taristd (politia se-
creta — N.R.), misiunea sa verifice n
ce masura erau Tntemeiate zvonurile.
Zelosul cornet se apuca numaidecit de
treabd ; avea suficiente motive sa fie
cit se poate de meticulos. Tn primul
rind, intre Ohrana _(tqare facea parte din
departamentul politiei) si _corpul de
{andarmerle (subordonat direct minis-
rului de Interne) se dadea o batdlie
surda cu inevitabile birfeli si intrigi,
n al doilea rind, Ponamarev stia ca
ancheta ,stralucit” executata = atrdgea
intotdeauna_dupa ea bundavointa sefilor,
0_avansare In grad, ba chiar si_distinc-
tii | un ordin_sau o medalie... Pe scurt,
avea de ce sa-si dea silinta.

Cu toate acestea, Miasoedov, un ade-
varat as n afaceri dubioase, nu_ era
usor de dibuit. Dindu-si seama ca din
vindtor devenise prada, incepuse sa
ae comporte foarte prudent. Asa Tncit
ancheta nu dadu nici un rezultat, dreFt
eare Ponamarev hotdri sa recurga la
o metoda verificata, cu alte cuvinte sa
puna la cale o provocare: Tnaintea
unei obisnuite caldtorii Tn orasul ger-
man Eidkunen, lui Miasoedov 'sa 1 se
strecoare Tn automobil marfa de con-
trabanda pentru ca apoi, in timp ce
trece granita, sa fie prins ,,in flagrant
delict".” Dar provocarea nu izbutii
Miasoedov Tl prinse personal pe agen-
tul Jurgens, trimis de Ponamarev 1in
acest scop, 11 batu cu bastonul si-i ceru
o declaratie scrisa pe care o anexa la
E))ITngerea impotriva lui  Ponamarev.

upd aceea Ponamarev plecd personal
la Eidkunen si incercd sa-1 convinga
pe_ negustorul Schiiler, ca acesta — la

rima cumparaturd pe care avea S-0
acd Miasoedov de la el — s3-i vire din
»greseald” Tn_pachet dinamita sau citeva
revolvere. Fie ca recompensa oferitd

Perchezitie...

pentru_acest serviciu i se paruse prea
mica, fie ca era atasat de Miasoedov, nu
se stie exact, cert este ca Schiiler Ti
trase o palma rasunatoare zelosului
cornet si-l zvirli Tn stradd, dupa care
ii scrise imediat lui Miasoedov rela-
tindu-i toata povestea. Acesta, la rin-
dul lui, Tnainta un raport sefului sta-
tului major al corpului de_jandarmi,
in care se plingea de actiunile Ilul
Ponamarev. La raport anexa declaratia
lui Schiiler si alte dovezi despre acti-
vitatea desfasuratd de Tntreprinzatorul
cornet,

~ Dupa toate acestea, a\
impresia ca scdpase de primejdie.
Dar timpul trecu, iar _departamentul
politiei nu-1 revoca pe Ponamarev. Ne-
izbutind sft-1 demaste pe Miasoedov ca
facea contrabandda, Ponamarev hotar?
sé-1 acuze de altceva si anume de ne-
glijenta in serviciu. Pentru asta insa
trebuia sa ,,dovedeasca” ca in timp ce
Miasoedov se ocupa de_afacerile ~ lui
comerciale, peste granita erau trecute
nestingherit arme,  dinamita, litera-
tura revolutionara. Ponamarev pleca
din nou la Eidkunen, cumpara de la
un negustor, pe nume Miller, ,dove-
zile" necesare, adduga la ele procla-
matii aduse din Rusia si, In schimbul
unei recompense, incredinta toate aces-
tea spre a fi _trecute peste granita,
unor ,,cavaleri ai padurii”, care erau

Miasoedov avu
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realmente convinsi ca duceau obisnuite
marfuri de contrabanda. Granicerii fu-
sesera Tnstiintati din vreme de ziua si
ora cind aveau sa soseasca ,,clientii" lor.
Granicerii Ti arestara, bineinteles, pe
contrabandisti, le deschisera boccelele
si 1i deferira justitiei pentru transport
de arme. lata cum luase nastere pro-
cesul in care Miasoedov era martor.

Mai Tntli, Miasoedov nu se gindise
sd foloseasca Brocesul in lupta lui im-
potriva lui Ponamorev. Ba chiar in
primul moment refuzase sa depuna
marturie, invocind ,secretul de servi-
ciu". Dar avocatii 11_ardtara o veche
prevedere a Senatului, adoptata ir. ur-
ma unui referat prezentat de cw.useu-
tul jurist rus A. F. Koni. Senatul ho-
tdrise a_spune c& ,interesele justitiei
sint mai presus de orice" si ca ,,tri-
bunalul, Tn cdutarile sale de a des-
coperi adevarul, nu trebuie sa fie Tm-
piedicat de faimosul secret de serviciu",
Asa incit presedintele tribunalului fi
ceru lui Miasoedov sa spuna tot ce stie,
fara a tine seama de ,secretul de
serviciu". Miasoedov hotari dar s
dezvéluie tot adevarul.

— Jocul e simplu — declara el
Agenti ai Ohfanei au dat unora din-
tre inculpati niste pachete pe care ei
urmau  sd _le treacd n ascuns peste
granitd, fara sa le fi spus ce contin,
lar altora le-au strecurat, T™n cursul

controlului  vamal, arme si explo-
Zive.

— Cine a facut acest lucru? Oa-
menii dv ?

— Oamenii mei nu se Tndeletnicesc
cu asemenea treburi. Asta e opera
agentilor cornetului Ponamarev, care
au_lucrat sub conducerea lui.

Tulburat, procurorul ar fi avut de
pus citeva Tntrebari suplimentare dar,
temindu-se ca declaratiile pe care le-ar
mai fi facut Miasoedov ar fi agravat si
mai mult situatia, tacu. ,,Judecatorii —
a scris O. Grusenberg mai tirziu —
erau derutati si indignati. Procesul era
tavalit Tn noroi si toti erau cuprinsi de
dezgust. Voiau sa plece cit mai repede
de acolo_si_sa se spele bine. Asa Incit,
spre sfirsit, procesul se desfasura
in mare graba".

Tribunalul nu numai ca i-a achitat
pe Tmpricinati, dar a adoptat si o ho-
tarire speciala, in care atrdgea atentia
ministrului de interne Stolipin asupra
actiunilor_provocatoare desfasurate de
subalternii sdi. Presa liberala” afla si
scrise acest lucru, cazul fu adus si la
cunostinta_ Dumei, asa Tncit guvernul
tarist se gasea_intr-o situatie neplacuta.
indignarea primului ministru_ n-avea
margini. El nu-si revarsd Tnsd minia
asupra provocatorului Ponamarev, ci
asupra_lui Miasoedov care uitase ca
...disciplina Tnauntru puterii e totul",
lar Stolipin, cercetind dosarul, aplica
pe el o rezolutie categorica : ,Socotl ne-
corespunzitoafe fatid de datoria de ser-
viciu depozitia facuta in fata tribuna-
lului de locotenent-colonelul Miasoedov.
Declaratiile lui nu au legatura cu cazul ;
ele au dezonorat un ofiter din corpul
de jandarmi_prin denuntarea unor
fapte neverificate, despre care el a fa-
cut deja un raport, ce n-a fost inca re-
zolvat. Nu m-am asteptat la o aseme-
nea nesdbuinta_ si nestdpinire de sine
din partea unui ofiter care parea atit
de Tncercat”. Mai mult, Stolipin 1l
chem& numaidecit la el pe comandan-
tul corpului de jandarmi, baronul Tau-
be, si-i ordona " sa-I mute disciplinar
pe Miasoedov ,pentru lipsa de tact
de care a dat dovada in depozitiile
lui... Tntr-o gubernie dinlduntrul tarii,
dar In orice caz nu mai aproape de
meridianul Samarei*. Probabil ca Sto-
Iipin era la curent cu activitatea
»~comerciald” a lui Miasoedov si hota-
rise sa-i puna capat, curmind legaturile
Tntreprinzatorului  jandarm cu parte-
nerii sai rusi si germani.

K. F. Satillo

(Va urma)



Spartacus a nvins. _Chiar atunci
cind_ legionarii romani i-au ridicat n
soliti trupul puternic, tot el era nvin-
gator.» De la acel singeros eveniment,
petrecut aproape de hotarul erei noas-
tre, multe s-au intimplat si multe au
fost date uitdrii ; dar numele lui Spar-
tacus a rdmas in amintirea posteritatii
ca un luminos simbol al libertatii.

Acum sclavul erou a triumfat din
nou. Si o data cu el tinarul balerin Vla-
dimir Vasiliev.

Cind coregraful luri Grigorovici a
hotarit sa reia, la Teatrul Mare, Tntr-o
noua versiune scenica baletul ,,Spar-
tacus” de Haciaturian, Vasiliev s-a
aratat foarte interesat de idee, dar nu
s-a gindit nici o clipa ca l-ar putea
privi ge el direct. Nu s-au gindit nici
altii. Colaborarea anterioard a lui Va-
siliev cu Grigorovici s-a concretizat in
rolul Printului_ din ,Spargatorul de
nuci" — un print fragil, aerian, foarte
liric, o aparitie de basm sutd la sutd
si un mare succes al tinarului artist
Cum putea sa se transforme un print
atit de delicat in atleticul Spartacus ?

Spartacus si  Frigla (sotii Vladimir
Vasiliev si Ekaterina Maximova) Tsi iau
ramas bun pentru totdeauna.

Cel dintai surPrins de propunere si_ne-
increzator a fost insusi Vasiliev. El Tl
vedea pe Spartacus ca pe un om foarte
puternic, gladiatorul nefnvins din are-
nele romane. Ca sa poti stapini — Tsi
spunea balerinul — mase rasculate
atit de eterogene, ca s& poti conduce o
miscare de eliberare Tn special in vre-
muri_cind cuvintele nu ajungeau, era
nevoie de forta fizica. in fruntea ma-
selor rasculate trebuia s& stea un colos.
Aceasta fusese, de altminteri, cheia
montarilor anterioare, unde rolul titu-
lar a fost detinut de dansatori masivi
ca Dmitri Begak.

Dar cum_ balerinilor_Tnalti le vine
mai greu sd& depdseasca anumite pro-
cedee” tehnice dificile, iar Grigorovici
nu face concesii in convingerea lui cd
lumea interioara a personajului tre-
buie dezvaluitda numai prin° interme-
diul dansului, s-a intimplat ceea ce pa-
rea putin probabil: rolul lui Spartacus

arta
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i-a fost dat lui Vladimir Vasiliev, car»
I-a primit cu indoieli, dar si cu_o ne-
masuratd ambitie. Era o sarcina care
merita Tntr-adevar neprecupetirea e-
forturilor | )

Tnsasi aceasta alegere anunta o redis-

tribuire a accentelor, o revizuire a con-
ceptiilor _traditionale despre spectacol.
Grigorovici a vrut sa arate cum se cioc-
nesc de la egal la egal interesele a doud
clase ale antichitatii. De aceea, daca
in vechile mizanscene Spartacus era
cu un cap mai Tnalt decit Crassus, acum
Crassus trebuia ardtat ca un dusman
ericulos si puternic, avind de partea
ui toatd Roma patricienilor, posedind
in cel mai Tnalt grad arta militard,
stapin pe el, curajos si cu o mare pu-
tere de concentrare, cum a si fost in
realitate. Tn fata unui astfel de inamic
Spartacus trebuia, la rindu-i, sa fie
nu atit un Hercule, cit un om capabil
sd gindeasca tactic si strateglc, s& u-
neascd o masa neomogena de oameni
analfabeti, neorganizati — de la gladia-
tori si sclavi pina la pastori. Adica sa
fie acel ,mare conducdtor de osti... a-
devarat reprezentant al proletariatului
antichitatii" — cum l-a caracterizat
Marx.

Asa 1l si realizeaza Vladimir Vasi-
liev, a carui creatie, de cind a Tnceput
triumful lui Spartacus pe scena Teatru-
lui Mare, e aplaudata cu palmele si cu
condeiele. Modest, artistul pastreaza
anumite rezerve : ,,Rolul e atit de bogat
si de voluminos Tncit nu ma simt nca
Spartacus pina la capat".

Cind se va simti Spartacus pind la
capat, va deveni... Crassus. Tmpreuna
cu Maris Llepa, admirabilul sau ad-
versar pe scena, au hotarit sa faca
schimb de roluri. Personajul e, intr-
adevér, foarte tentant pentru un dan-
sator, prin marile exigente de ma-
iestrie actoriceascd pe care le impune.
De aceea, Crassus va fi pentru Vladimir
Vasiliev. nu numai primul erou negativ
din cariera lui, ci inca un prilej defi-
cit de Tncercare a fortelor sale acto-
ricesti.

DESTINE ACTORICESTI

O intimpiare
aproape neverosimila

Liuba Polisciuk este unul dintre cele
mai promitatoare nume ale estradei
sovietice. Dar cariera ei, atit de lim-
pede azi, se datoreste unei Tntamplari
aproape neverosimile.

Acum trei ani, un cunoscut publicist
sovietic a remarcat, pe o strada centrala
din Moscova, o fata foarte atragatoare,
Tnalta si zvelta, care mergea cufundata
in ginduri, dupd toate semnele, sumbre,
ntii a fost impresionat ochiul barbatu-
lui, apoi simtul profesional. Ce i s-o0 fi
Tntimplat ? s-a intrebat ziaristul si cu
intentia de a-i da o mina de ajutor, s-a
luat dupa dinsa. Dar fata n-a vrut sa
se lase ,,agatatd" si l-a repezit cu brus-
chete. Omul a insistat si In cele din
urma i-a aflat necazul.

Liuba Polisciuk venise tocmai din
departatul oras siberian Omsk ca sa se
Tnscrie la Scoala de teatru Sciukin. Dar
Tnscrierile se  Tncheiasera. Intarziase,
fiindca Tsi convinsese greu parintii sa o
lase sa se faca artista. Ce putea face ?
Sa se intoarca, fara nici un rezultat dupa
ce luptase atit cu familia ?

Cind ziaristul i-a promis eda o sa Tn-
cerce sa o ajute el. nu l-a crezut. ,,Vrea
sa-mi dovedeasca ca n-a intrat degeaba
n vorbd cu mine™ — a gandit Liuba.
La rindu-i, ziaristul gindea: ,, O fata
asa de dragutd, daca e si talentata, pa-
cat sa o pierdem pentru artd”. Si a pus
Tn functiune tot sistemul lui de relatii
si cunostinte. Compozitorul si dirijorul
Vadim Liudvikovski a verificat incli-
natiile muzicale ale Liubei, poetul Boris
Brianski a scris special pentru ea cu-
vintele cintecului pe care urma sa-1 in-
terpreteze peste citeva zile in fata Con-
siliului artistic al Studioului unional de
arta a estradei.

La numitul studio cursurile Tncepu-
sera, dar directia acceptase o exami-
nare suplimentara pentru citiva tineri
capabili, recomandati de specialisti. La
aceasta posibilitate se gindise si ziaris-
tul nostru cind 1i fagaduise Liubei ca o
va ajuta. Vadim Liudvikovski a reco-
mandat-o si Liuba din Omsk s-a pre-
zentat la examen. Citeva minute n-a
putut deschide gura. Se muta de pe un
picior pe altul si privea comisia atit
de expresiv_Tncit pdrea ca mimeazad
special emotia candidatului. Fie ca asa
au crezut si membrii comisiei, fie ca au
vrut doar sa o Tncurajeze, dar au a-
plaudat-o. Prinzind aripi, Liuba a in-
ceput sa cinte, sa danseze, sa declame
si de la examen a fost trimisa direct
in clasa, la lectii.

Si a devenit o stea a estradei.

CINEMA

Atentie: Motor!

La ,,Mosfilm", Vasili Ordinski con-
duce delicatele operatii ale ,,Primei
iubiri”, ecranizare a nuvelei cu acelasi
titlu a lui Turghenev, Cu care omagiaza
jubileul de 150 de ani al nasterii scrii-

Scena finald a ,,Primei fubiri : expli-
catia dintre Innokenti Smoklunovski
si Irina Pecernikova

torului. ,,Prima iubire”, micd bijuterie
literara autobiografica, prefira visurile,
suferintele si bucuriile Iscate de minu-
nata descoperire a dragostei. Filmul
este dominat de personalitatea lui In-
nokenti Smoktunovski, alaturi de care
joaca doi tineri foarte talentati : Vadim
lasov si Irina Pecernikova.

Serghei Gherasimov lucreaza paralel
la doua filme Primul, intitulat ,,Pe
malul lacului” Tncheie tripticul ,,Oame-
nii _anilor '80 ale carui prime doua
parti au fost ,,Oameni si fiare si ,Zia-
Hstul

Ca si filmele precedente, ,,Pe malul
lacului” ridica probleme eterne — o-
mul i societatea, responsabilitatea
noastra fatd de lumea in care traim.
Lacul Tn chestiune este Baikal, fru-
moasa ,mare" siberiana rasfatata de
artisti cum putine locuri sint. Tn vede-
rea filmarilor,” Gherasimov a revazut
cu placere lacul si o Tntinsd zond geo-
grafica din jurul lui — Irkutsk, Novo-
sibirsk, Transbaikalia — unde se va
petrece actiunea. Acest periplu_siberian
1-a rascolit amintirile tineretii : regi-
zorul a debutat la Krasnoiarsk, Tntr-o
micd uzind de material feroviar.

Al doilea film al lui Gherasimov
este. consacrat pictorului mexican Si-
queiros, pe care 1l considera unul din-
tre cei mai mari artisti plastici in viata,
Ideea filmului s-a nascut la Acapulco,
unde Serghei Gherasimov a avut prile-
jul sa vada cele mai recente lucrari
ale pictorului.

Christian-Jaque a apelat la Richard
Johnson, Michele Mercier, John Mills
si Nadja Tiller tot pentru o poveste de
dragoste! celebra poveste de dragoste
dintre amiralul Nelson si frumoasa
lady Hamilton. Misiunea reglzprulm si
a interpretilor nu e usoara! ei trebuie
sd steargd din memoria spectatorilor
filmul in care faimosul cuplu era in-
terpretat de Laurence Olivier si regre-
tata Vivien Leigh.

Tot la un *remake lucreaza si
Claude Autant-Lara care pregateste a
noua versiune cinematografica a ,,Ma-
nastirii din Parma  Romanul lui Stend-
hal a mai fost, se stie, ecranizat de
Christian-Jaque, n 1947, cu Gerard
Philipe si Maria Casaras 1n rolurile
Prln(:lpale. Fabrizio del Dongo 1968 va
i Peter McEnery, revelatia filmului
Moni-

,Cdalugdrita”, iar Clelia —

ca Vitti.
Alina Arhipova

TEATRU

Aventurosul destin
al Regelui loan

Friedrich Diirrenmatt I-a rescris pe
Shakespeare. Celebrului dramaturg el-
vetian, care a fost numit director al
Teatrului Municipal din Basel, i s-a
cerut sa traduca piesa ,,Regele loan".
Dar el a mers mult mai departe si a
schimbat complet textul Shakespearean.

Cum explica Diirrenmatt aceasta
~impietate' ?

.In timp ce lucram la traducere, am
constatat ca Shakespeare n-a scris pie-
sa, ci doar a elaborat o lucrare anteri-
oara de la care s-a pornit Opinia ge-
nerala atribuie paternitatea textului
tinarului Shakespeare, dar eu nu Tm-
partasesc aceasta idee. In orice caz»
elaborarea a fost facuta Tn grabd, su-
perficial, fapt atestat de inadvertentele
si denaturarile in care abunda piesa.
Nu-i exclus ca textul ,,Regelui loan"
Shakespearean- sa fie fructul muncii co-
lective a companiei teatrale care a rea-
lizat spectacolul™.

Pe baza acestei convingeri, dupa a-
proape patru sute de ani Diirrenmatt
a rescris, la rindu-i, piesa cu cariera
aventuroasa, fara complexe si fara te-
meri  reverentioase. Rezultatele au
»scuzat" Tndrézneatd antrepriza.  Pre-
zentat in premiera la Stadt-Theater
din Basel, ,,Regele loan™, cu nou-i destin
diirrenmattizat, s-a bucurat de succes.

Dar spectacolul de la Basel a mai Tn-
semnat o ,tradare" : Diirrenmatt a rupt
astfel cu traditia care 1l lega pentru
premierele teatrale de Schauspielhaus
din Ziirich. Dramaturgul reproseza tea-
trului ziirichez, cu care a colaborat
mult si fructuos, cd nu e in pas cu exi-
gentele dramaturgiei moderne si cd nu
intelege importanta muncii colective n
actul mizanscenei.

Aceste Tmprejurari au facut din Basel
si din regele loan ,clou“-ul noii sta-
giuni teatrale elvetiene.

(Dupa ,,Teatralnaia Jizni")
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ERGONOMIE

Confortul vizual

Recent a inceput sa-si faca drum
ideea unor sali de clasa ,,0arbe", adica
luminate exclusiv_artificial. Medici de
diverse specialitati si profesori sint de
arere ca in felul acesta lumina poate
i dozata in raport cu diversele activi-
tati si cu tonusul elevilor: dupa ce
creste rapid dimineata devreme, aces-
ta se stabilizeaza, apol scade usor spre
prinz, revine la un nivel ridicat pe la
orele 15, dupd care coboara constant.
Aplicind deci un_iluminat corespunza-
tor, s-ar putea _imbunatdti nu numai
starea fizica si intelectuala a elevilor,
ci si ,randamentul” lor la invatatura.
Asa sa fie? Da. Nu mai ncape nici o
Tndoiald de cind s-a demonstrat ca lu-
mina este un factor psihofiziologic de
prim ordin in determinarea comporta-
mentului _uman, cel care influenteaza
probabil Tn cea mai mare masura sta-
rea sufleteasca, umoarea, tonusul psihic
sau cum doriti sa-i spuneti.

Acest lucru e de altfel foarte firesc
dacd ne amintim cd mai toate celelalte
mamifere sint ,olfactive”, Tn timp ce
omul este un ,vizual". Optzeci la suta
din informatiile pe care le primeste di-
rect sau le extrage din mediul exterior
Ti parvin prin nervul optic. Ochii sint
niste lprelungiri ale creierului, pe cind
celelalte organe de simt s-au creat prin
diferentierea_pielii. Si tocmai ei sint
cei mai solicitati in viata moderna. S-ar
utea crede cd industrializarea, mecani-
area, productia Tn serie elibereaza
muncitorul de eforturile fizice penibile,
inclusiv surmenajul organelor de simt.
In realitate muncitorul este pe cale de
a deveni un controlor care are tot
timpul de supravegheat ceva, de des-
coperit deosebiri, de citit gradatii pe
cadrane etc. Foarte adesea mecaniza-
rea si automatizarea, ca Si_cresterea
ritmului de productie reclama o tensi-
une nervoasa si 0 atentie vizuala ex-
trem de obositoare. Un fiziolog remar-
ca: ,Activitatea industriald si civiliza-

O sosea, noaptea : 0,2 luxi.

tia modernd au Tnlocuit oboseala mus-
chilor prin oboseala ochilor". Asigura-
rea_unei ambiante favorabile a devenit
deci un imperativ, sub al cadrui imbold
s-au determinat, pentru diverse activi-
tati, natura, culoarea, intensitatea i
directia luminii necesare, ca si materia-
lul si nuantele peretilor Tn Tncaperile
unde sint efectuate. Se pare ca ilumi-
natul si culoarea sint comandate de a-
ceeasi lege a viziunii si ca sint comple-
mentare ; de pildd, iluminatul farda cu-
loare e trist.

Cunoscind citi luxi reclama fiecare
muncd, nu mai ramine decit sa-i fur-
nizam, cu atit mai mult cu cit diverse
anchete au dovedit ca ei constituie o
investitie rentabild. Un iluminat cores-
punzadtor mareste productivitatea, de-
oarece ! a) muncitorul percepe mai re-
ede, mai usor si mai corect amanunte-
e de care are nevoie ; b) oboseste mai
utin Tn_ timpul executdrii muncii { c)
ace mai putine greseli | d) se simte
mai atras spre locul de munca si lu-
creaza cu mai multa placere.

Si mai mult decit in industrie sau biro-
uri ar trebui Tnsd s& se tind seama de
importanta iluminatului ™ scoli si uni-
versitati, sustin unii oftalmologi. Data
fiind virsta elevilor si studentilor, vir-
sta la care se produce dezvoltarea fizi-
ca si_psihica, mintala si caracteriald, a-
ceasta problema merita mai multa aten-
tie decat i se acorda — afirma aceeasi
oftalmologi. Consecintele unui iluminat
incorect sint de trei feluri: boli de ochi,
stare generala proasta si scaderea ran-
damentului. Dupd o statisticd ceva mai
veche, Tn Suedia Tmbunatatirea ilumi-

natului ar fi redus cu o treime numa-
rul cazurilor de miopie Tn 25 de ani.
In Germania s-a observat ca procentul
cel mai mare de miopi (60—70 la sutd)
se intilneste printre_ studenti, compozi-
tori, tipografi, croitori, care muncesc
toti la distanta mica de obiect si la lu-

Zapada n soare : 100.000 luxi. Ochiul

omenesc percepe tot atit de bine o ilu-

minatie slaba si una foarte puternica,

mai mult, dupa citeva minute de adap-

tare poate trece nestinjenit de la una la
cealalta

mina proastd. _Concluziile pripite nu
sint insa de dorit. Desigur, numarul mi-
opilor creste de la grédinita la univer-
sitate, dar acest lucru e normal pentru
ca intervine factorul virstd. Medicii
sint de pdrere ca nici nu exista o mi-
opie _,,scolard" Proprlu-2|sa. In schimb
iluminatul insuficient Tnmulteste _difi-
cultatile Intimpinate de miop, 1i da du-
reri de cap, blefarite etc. Chiar la ele-
vii cu vederea buna el poate fi cauza
unor atitudini vicioase mergind pina la
devieri ale coloanei vertebrale. In
schimb, iluminatul corect este un fac-
tor de echilibru, care favorizeazé igiena
generald, sdnatatea ochiului si_randa-
mentul intelectual. Elevul se simte a-
tras Tn clasd, devine mai atent fatd de
cele scrise in carti sau spuse de profe-
sor.

Se poate spune astfel cd iluminatul
a depasit cadrul unei tehnici sau unei
arte, devenind o_stiintd bazatd pe fizi-
ologia ochiului si a vederii. De_la noti-
unea de crestere a productivitatii prin
Tmbunatatirea iluminatului s-a trecut
la notiunea de confort vizual, care ex-
clude oboseala inutila din orice munca.

Vitaminele
cad din cer
Binefacerile ploii sint pe cit de diver-

se, pe atit de bine cunoscute, dar abia
Tn ultimul timp s-a putut explica unul
din aspectele ei esentiale, cel nutritiv.

Se stia de citva timp ca algele de apa
dulce sau cele marine au nevoie, pen-
tru dezvoltarea lor, de vitamina B,
dar nu demult s-a descoperit ca unul
din furnizorii acesteia este apa de
ploaie. .

Descoperirea a plecat de la consta-
tarea ca populatia de alge verzi uni-
ceiulare Cblamydomonas a unei mici
balti experimentale crestea rapid du-
pa ploile de primavara, o data cu con-
centratia de vitamina Bn solubila. Apa
de ploaie a fost atunci colectata in re-
zervoare continind etanol, care face ca
apa sa devina biologic inactiva si Tm-
piedicd o eventuald producere a vita-
minei Bn prin activitatea microbiana.
Analiza particulelor prelevate a aratat
ca concentratia de vitamina B« variaza
in cursul lunilor, maximul atins fiind
situat in lunile mai si iunie, perioada
cind si alga verde prolifereaza.

Compozitia apei de ploaie a fost com-
paratd cu aceea a unor lacuri; cu acest
prilej s-a vazut ca daca procentul de
materie organica era in amindoud ca-
zurile relativ egal, concentratia de vi-
tamina Bn din apa de ploaie o0 depasea
mult pe aceea din lacuri.

In acelasi timp s-a ajuns la concluzia
ed vitamina apare Tnainte ca ploaia sa
ajunga pe sol, dar nu s-a putut stabili

dacd Tnainte sau Tn timpul caderii ei.
n momentul de fatd se studiaza o i-
poteza care afirma ca principala sursa
de vitamina B« ar fi particulele de sol

urtate de vint. Dar faptele care coro-
oreaza aceasta ipoteza sint fragmen-
tare si limitate Tntrucit toate regiunile
cercetate au fost zone cu agriculturda
foarte intensiva. Pe de alta parte, toate
incercarile de a dovedi si extrage vita-
mina lb din particule prelevate ntre
10 si 110 metri deasupra solului s-au
soldat cu esecuri. Cu alte cuvinte, nu
s-a putut dovedi ca pulberile ar fi iz-
vorul vitaminei II>; din apa de ploaie.

E usor de inteles ca semnificatia eco-
logica' a apei de ploaie ca transportor
de vitamina Ba este cosiderabild, Tntru-
cit daca vitamina influenteaza compo-
zitia speciilor intr-un mediu dat, apa
de ploaie continind aceasta vitamina
afecteaza biologia marilor si lacurilor.

BIOLOGIE

Frigul prefera
nervii tari

»Viata organismelor este un proces
continuu si nesfirsit de adaptare” _
scria I. P. Pavlov. Gratie capacitétii or-
ganismelor de a-si modifica activitatea
vitala Tn functie de conditiile de exis-
tentd, oricit de neobisnuite ar fi aces-
tea, omul populeazd astazi deserturi si
ghetari, cucereste muntii, «dineurile
marine si Cosmosul.

Clima Nordului este aspré nu atit din
pricina gerurilor napraznice si a nop-
tii polare, cit mai ales a instabilitatii
timpului. Variatiile presiunii atmosferi-
ce, vinturile, furtunile magnetice sint
tot atitia inamici ai omului, care 1l a-
taca brutal obligindu-1 s&-si *modifice
organismul spre a le putea face fata.
Asa_se explica de ce fenomenul acli-
matizarii retine_tot mai mult atentia
oamenilor de stiintd. Acum doi ani, la
Arhanghelsk a fost infiintat chiar un
laborator care se ocupd exclusiv de a-
ceasta problema. Colectivul laboratoru-
lui a luat sub observatie un_grup de o
suta de tineri sanatosi veniti Tn Extre-
mul Nord din toate ‘colturile ~ Uniunii
Sovietice. Ea fiecare sase luni le con-
troleaza starea sanatatii si procedeaza
la tot felul de cercetari biochimice.

Metodele moderne cu ajutorul cérora
se studiaza azi procesul aclimatizarii

stiinta

usor scazutd, pe scurt au a{un__s la acei
pretiosi_indici pe care cu totii tindem
sa-1 atingem practicind cultura fizica
si sportul. - .
Ar fi gresit Tnsa sa privim lucrurile
numai prin aceasta prisma, sa vedem
totul Tn roz. Aclimatizarea omului te
conditiile Nordului nu se desfasoara-iw
toate cazurile atit de lin. Intre
1955—1960 a fost pus sub observatie un
lot de 13.000 de locuitori ai peninsulei
Kola si s-a constatat cd& numai 42 la
suta dintre ei au suportat perfect acli-
matizarea ; 38 la suta au simtit in
prima perioadd dupd stabilirea Tn
regiune o indispozitie, stare de somno-
lenta, lipsd de pofta de mincare, respi-
rau greu etc. Dupd un timp, insg, la
cei mai multi aceste stdri anormale au
disparut total. Opt la sutd le-au mai
avut un an-doi, iar 10 la sutd nu s-au
putut aclimatiza nici dupa trei ani.
Acestea sint faptele. Dar explicatia
lor? Cunoaste stiinta fenomenele care
frineaza adaptarea’ organismului la
conditii de clima neobisnuite ? Prof.
G. Danisevski, care studiaza problema
de 25 de ani, a elaborat si fundamentat
o0 teorie a fazelor de aclimatizare. El a
studiat, pe baza unui bogat material
clinic, devierile de la starea de sadna-
tate care se ivesc deseori n cursul
adaptarii la conditii climatice neobisnu-

Organismul uman se poate adapta la gerurile cele mai napraznice

ingaduie specialistilor sa  urméreasca
cum se adapteaza la noile conditii fie-
care celulda a organismului. In aceasta
ordine de idei sint elocvente conclu-
ziile la care a ajuns colectivul labora-
torului din Arhanghelsk dupd doi ani
de observatie. Cel mai usor se adaptea-
za la clima Nordului oamenii veniti
din zona centrala a teritoriului U.R.S.S.
Desi uneori se adapteaza uimitor de re-
pede si oameni obisnuiti cu o clima
mult mai calda. Si batrinii, Tndeosebi
femeile, suporta usor frigul. Prof. G. Da-
nisevski care studiaza de 13 ani rezis-
tenta populatiei din zona fluviului Pe-
ciora a constatat cd locuitorii de bastina
si mentin multi ani_puterea de munca
sl au o0 sanatate satisfacatoare pina la
batrinete. Multi din cei care au trecut
»scoala Mordului  au pulsul Tncetinit,
respiratia mai rara, tensiunea arteriala

ite. Aceste devieri duc Tn ultima in-
stantd la un fel de nevroza. De aici,
prof. Danisevski a tras concluzia, ve-
rificatd_mai tirziu pe 688 de insi, ca
aclimatizarea este bine suportata de
persoanele cu un tip de activitate ner-
voasa superioara puternic.

Existd Tnsa si mijloace de prevenire
a complicatiilor. Fizioterapia dispune
de un ‘intreg arsenal de procedee de
calire a organismului. Se stie, de a-
semenea, ca vitaminele au un rol pri-
mordial Tn mecanismul fiziologic de a-
climatizare la conditiile Nordului. Ast-
fel, Ba ajuta Qrganis_mul s&_suporte mai
usor gerul, Bi durerile de inim& si res-
piratia grea etc. Nu-i lipsit de interes
sa amintim ca fructele crescute in nord
au un continut mai_mare de vitamine,
n ce priveste continutul de vitamina
C si zaharuri, ele sint superioare celor
care cresc Tn zona centrala. t
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ipoteze

Arctida, Tnainte

si dupa disparitie

Pe linga ca se afla in puncte
cardinalé opuse, cei doi_poli ai
lobului terestru se_ mai deose-
esc siprin ,,consistenta," lor.
Crestetul sudic al planetei noas-
tre fiind situat pe un continent,
iar cel nordic pe un ocean, cel
doi_poli sint_si ei unul ,,solid",
celdlalt_ ,lichid". Se prea poate,
insa, sa nu fi fost Intotdeauna
asa si continentul austral Antarc-
tida sa fi avut cindva un cores-
pondent boreal: Arctida.

Aceasta ipoteza, avansata de
exploratorul polar lakov Gakkel,
a fost reluata si comP_Ietaté de
elevii _sai de la_ Institutul de
cercetari_arctice si antarctice din
U.R.S.S. Tn sprijinul ipotezei, a-
cestia invoca, printre altele, ar-
gumentul c& structurile geologice
ale tarmurilor arctice asiatic _si
american, legate  de lanturile
muntoase submarine Lomongsov
si Mendeleev, au multe particu-
laritati comune. La care se mai
adauga si constatarea ca flora pe-
ninsulei asiatice Taimir se inru-
deste mai degrabda cu aceea a
insulelor din~ zona arcticd a
Canadei decit cu a mult mai a-
propiatei Ciukotka. In sfirsit, stu-
dierea rocilor ce alcatuiesc ma-
sivul_submarin Lomonosov a ara-
tat c& acum 2,5—3 milenii o parte
din ele se afla deasupra nivelului
maril.

Dacd a existat, deci, Arctida a
format cindva o imensa punte
naturala intre Europa, Asia Si
America si in acelasi timp o sta-
vila in fata apelor calde ale

Oceanului Atlantic. Populat de
vietuitoare polare,  presupusul
continent a Tnlesnit _calatoriile

pasarilor migratoare si nu e _ex-
clus, afirma’ partizanii Arctidei,
ca actualele itiperare transarctice
ale acestor pasari sa fi fost stabi-
lite pe vremea cind Arctida le
oferea_locuri de popas. Tmpiedi-
cind insa Tnaintarea apelor a-
tlantice, Arctida a contribuit la
formarea giganticelor mase de
heatd care au invadat Europa si
I merica in perioada glaciatiuni-
or.

Continentul arctic n-a disparut
fara sa lase ca amintire citeva
petece de uscat, insulele din O-
ceanul Tnghetat de Nord, dispuse
n grup sau izolate in jurul Polu-
lui Nord, si citeva vai inundate,
pe care alta data 1si continuau
cursul spre nord fluviile siberiene
Obi, Enisei, Lena.

Conform  aceleiasi  ipoteze,
scufundarea Arctidei s-a desfasu-
rat lent, vreme de mai multe
milenii.

Evident, toate acestea urmeaza
inca sd fie demonstrate...

COSMONAUTICA

Cum se obtin
vizele pentru Cosmos

Sa ne imaginam o nava lansata pe o
orbitd Tn jurul Terrei, acolo unde nu
existd atmosfera, unde notiunea de
greutate dispare si unde, In locul furtu-
nilor, fac ravagii fluxurile de radiatii,
datoritd marii lor forte de penetratie...

Pentru stabilirea conditiilor Tn care
urmau sa se efectueze zborurile cosmi-
ce, In timp ce cosmonautii se pregdteau
inca pentru primele lor peripluri, in
jurul Pamintului se si roteau adevarate

radini zoologice si botanice, supuse

ombardamentelor radioactive. Pe de
alta parte, o serie de plante si animale
erau iradiate in acceleratoare de pro-
toni, ceea ce a facut ca, la un moment
dat, savantii sa ajunga la concluzia ca
nu celulele organismului sint acelea
care trebuiesc protejate, ci cromozomii
lor, prin injectarea cu cisteiamina,
care are proprietatea de a crea in inte-
riorul celulei un ,,ecran chimic“. Ani-
malele tratate cu aceasta substanta au
putut suporta radiatii de 200, 400 si
chiar 600 roentgeni! Paralel, a fost per-
fectionata constructia navelor si a sca-
fandrelor cosmonautilor, care au deve-
nit din ce in ce mai eficiente, asa Tncit
cu fiecare zbor pericolul radiatiei s-a
manifestat tot mai putin. De pilda, Va-
lentina Tereskova a primit in timpul
zborului ei o doza de iradiere de 10—50
de ori mai mica decit cea dintr-un ca-
binet de radiografie, iar scafandrul lui
Leonov era atit de perfectionat Tncit
dupd iesirea acestuia Tn Cosmos nu a
putut fi observata nici o diferenta intre
doza de iradiere primita de el si cea a
lui Beliaev care ramasese in cabina.

Imponderabilitatea este, insa, o par-
ticularitate cosmica Tmpotriva careia
nici un ecran nu e eficient. La unii cos-
monauti ea se poate manifesta prin a-
meteli, lipsa de pofta de mincare etc.,
simptome care se_fac simtite mai ales
cind ei efectueazd miscari bruste sau
cind vad trecind Pamintul prin fata
hubloului cabinei. Cauza rezida in par-
ticularitatile individuale ale organismu-
lui, pe care antrenamentele nu le pot
compensa total. Specialistii sint de a-

n vederea vizei pentru Cosmos, e
nevoie de probe extrem de complicate.

ceea de parere cd 50 la suta din cala-
torii interplanetari vor J)utea suporta
bine senzatia de imponderabilitate, 25
la suta vor da dovada de indiferenta,
iar restul nu se vor putea adapta. Si
iatd si un paradox : de cind navigheaza
pe oceane, omul n-a putut gasi un re-
mediu Tmpotriva raului de mare. Tm-
potriva imponderabilitatii a fost gasit
insa unul, anume crearea unei forte ar-
tificiale de gravitatie prin rotirea navei
in jurul pr(()friului ax.

ar mediul insolit al Cosmosului
poate oferi si alte surprize. Recent s-a
stabilit ca Tnchiderea Tndelunga vreme
n cabina influenteaza asupra organis-
mului. Pielea Tnceteaza sa mai fie o ba-
riera Tmpotriva microbilor. De aceea,
specialistii lucreaza intens la rezolvarea
acestei probleme, convinsi de altfel, ed
maladiile cauzate de calatoriile inter-
planetare vor fi Tnvinse cu mult Thain-
te de Tnceperea acestora. O alta pro-
blem& ridicatd de zborurile cosmice
este conservarea unei mari capacitati
de lucru a cosmonautilor. In acest sens
au fost facute experiente atit in Arcti-
ca, Cit si Tn regiuni acoperite de dune,
care ofera conditii similare, sa zicem,
cu cele de pe Luna. Tn acelasi timp este
studiatd problema consumului de oxi-
gen n cursul diferitelor lucrari efec-
tuate Tn spatiu, evaluarile fiind indis-
pensabile pentru predeterminarea sar-
cinilor de lucru ce vor putea fi supor-

Toatd aparatura aceasta se _afla Tn casa lui Robert Vitolnieks, la 40 de kilo-
metri de nga. I-a fost trimisa de la Institutul de cercetari al ionosferei, magnetis-

mului terestru si propaga
torului de astrofizica al iui

R. Vitolnieks, se numara

ru si propagarii undelor hertziene din Moscova. Tn arsenalul observa-

si cel mai mare telescoP-
ta

reflector ,,Schmidt" din republicile baltice. Tindrul cercetator se bucurd de mu

autoritate Tn cercurile astronomice sovietice. Observatiile asupra stratului sporadic

al ionosferei, pe care le efectueaza acum R. Vitolnieks, au fost incluse Tn programul
de cercetari al Academiei de Stiinte din Letonia.

tate cu prilejul investigatiilor cosmice.

Metode perfectionate, care permit
Tnregistrarea dinamismului proceselor
fiziologice la diferite nivele, au dus si
la descoperirea unor manifestari func-
tionale dupa aterizare ca ; insuportabi-
litatea ortostatica, modificari ale ta-
bloului sanguin etc. Prevenirea acestor
tulburari este acum una din principa-
lele misiuni ale medicinei cosmice ; re-
zultate pozitive sint obtinute prin an-
trenarea Tn munti, la mare altitudine.

CHIMIE

Un lichid straniu
continua sa intrige

In_ultima vremeg, in cercurile_ chi-
mistilor se discuta tot mai insistent
despre_,,straniul lichid" descoperit de
prof. Boris Deriaghin, seful sectiei, de
studii a fenomenelor de suprafata a
Institutului  de chimie fizica ~ din
Moscova. Acest _,lichid_straniu” — des-
pre care am mai scris in aceasta pagina
acum _citeva luni (nr. 24/1968) — este
0 noua varietate de apa, dar nu e vorba
de o apd grea sau de o apa super grea.
Caci la, mijloc nu-i o chestiune de"izo-
topi. Lichidul prof. Deriaghin are for-
mula HiO, Tn care H si O reprezinta
hidrogenul si_oxigenul ‘cu care ne-am
familiarizat din primul an de chimie
invatata in scoald. Extras din apa, el,
are, insd, o densitate mult superioara
apei, fierbe la 200 grade Celsius si nu
se transforma in gheata. ]

El devine sticlos la mai putin de 50

(Foto: AP.N)

grade si se amesteca greu cu_apa obis-
nuitd; Vaporii sai pot_fi incalziti pina
la 800 de grade, iar cind se racesc tot
nu dau apa obisnuita.

Cercetari minutioase au stabilit_ re-
cent ponderea moleculard a noului li-
chid: 72, fata de 18 cit are apa ,,nor-
mald". Cu alte cuvinte, Tn continutul
sdu par sa se fi_asociat patru molecule
de apa obisnuitd. Dar 0 asemenea a-
sociere, cu o energie de coeziune su-
ficientd spre a rezista la o incalzire de
800 de grade, este irealizabild. Calcule
bazate pe mecanica ondulatoare au de-
monstrat acest lucru fara nici o putinta
de Tndoiald. Ceea ce a dus la concluzia
ca ne aflam in fata unui fenomen nou,
revolutionar.

Alchimistii afirmau mereu cd disti-
Iind apa succesiv, de foarte multe ori
— lucru pe care si prof. Deriaghin I-a
facut — se poate dobindi un_lichid nou.
Profesorul Deriaghin este, Tnsd, mem-
bru corespondent al Academiei de
Stiinte_.a U.R.S.S., doctor honoris causa
al Universitatii Clarkson, membru al
societatii Faraday si a Tnceput cerce-
tarile care au dus la recenta descope-
rire in anul 1932. Intr-un articol publi-
cat_Tmpreund cu prof. N. V. Ciuraev Tn
revista ,,Priroda", a dat toate precizarile
necesare pentru a i se putea verifica
rezultatele, lucru care s-a si_facut Tn
laboratoarele Unilever de la Fort Sun-
light.

Cu macabra manie care caracterizeaza
anumite publicatii pseudo-stiintifice din
Occident, Tn_unele din ele s-au facut
auzite glasuri (cu accente nu prea pure)
care se_intrebau dacd cu ajutorul nou-
lui lichid nu s-ar Butea Imagina cumva
o cumplitda arma absoluta care ar trans-
forma toata apa oceanelor, marilor_si

riurilor ,,intr-un lichid al lui Deria-
ghin".
Din_ fericire, raspunsul savantilor

seriosi a fost pe cit de prompt, pe atit
de categoric: 0 asemenea transformare
este interzisa de legile termodinamicei.



Scintigraful, construit de un institut din Moscova, inregistreaza dimensiunile
fi conturul ficatului.

DE VORBA CU PARINTII

Ce nu trebuie facut
in alimentatia sugarului

De obicei ardtdm cum trebuie sa
proceddm si ce este bine sa facem in
problemele de alimentatie sau igiena
Ne vom permite astazi sa inversam
metoda si sa aratam ce nu trebuie sa
facd parintii cind Tsi hranesc copilul
mic

O greseald frecventa este nerespecta-
rea Intervalului de minimum 3 ore
intre supturi ziua si pauza de 5-6 ore
peste noapte. Sentimentul matern rau
Inteles face pe mama s& dea sugarului
sé manince ori de cite ori plinge, zi
si noapte. Dacd o vreme sugarul su-
porta aceasta, foarte curind vor aparea
tulburdri digestive. .

Altd greseald este prelungirea, peste
un an, a alaptarii materne, exclusive
sau preponderente Aceasta va _de-
termina pina la urma (fiind lipsitd de
saruri minerale, de vitamine si caloric
insuficienté% o stare de distrofie, cu
sau fara tulburari digestive, precum si
anemie_si tulburdri  carentiale (hipo
sau avitaminozd, rahitism etc.%_

Dar si in cazul unui sugar alimentat
artificial este, de asemenea, gresit sa i se
dea mese la ore neregulate sau mai
des de trei ore. Aceasta duce in mod
sigur, mai curind sau mai tirziu, la
tulburdri digestive, mult mai  grave
chiar decit la sugarul alimentat la sin.

Diluarea laptelui poate fi uneori o
sursa _de erori. Ea se face in general
cu apa zaharatd sau ceai, dar proportia
indicatd de medic este absolut obliga-
torie. Daca se face c dilutie ,din ochi"
sau in proportie prea mare fatd de
virsta copilulul, ne putem astepta la
intoleranta gastrica

Introducerea fdinoaselor prea de-
vreme si in cantitati prea mari, fara sa
se facd o alegere a acestora, Tn con-
formitate cu posibilitatile tubului di-
gestiv al sugarului, predispune la ac-
cidente serioase. = Consecinta_este 0
dispepsie caracteristicd, ,de fainoase",
Cu scaune acide, spumoase, rau legate,
nefetide 1 dacd aceasta alimentatie se
prelungeste, apar si tulburdri de nu-
tritie (hipotrofie, rahitism, anemie).
Fierberea insuficientda, mai putin e
15-20 de minute, a fainoaselor deter-
mind si ea tulburari digestive.

O mare greseald, des Intilnita, con?
Std In prepararea  nerationala a le-
gumelor. care sint Tnmuiate sau opari-
te In apa fierbinte Tnainte de a fi
fierte, In modul acesta se pierd vi-
tamjinele_ solubile si substantele  or-
ganice si neorganice pretioase ce se
aruncd o data cu apa in care s-a
oparit leguma.

»,Moda vitaminelor" . face pe unele
mame sa dea la Tntimplare sucuri de
fructe sau chiar fructe si legume-crude,
indiferent de virsta sugarului si  de
starea tubului digestiv. Cite diarei,
diarei grave, cite toxicoze nu sint da-
torite administrarii nepotrivite a fruc-
telor si legumelor crude '

Introducerea prea timpurie a oudlor
éTnainte de 8-9 luni) a carnii (inainte
e 10 luni) sau dimpotrivd prea tir-
ziu poate avea urmari grave

n general, noile alimente oricare ar
fi ele. trebuie introduse treptat, pro-
gresiv in cantitati crescinde. spre a
cunoaste gradul de toleranta a_tubului
digestiv. Dar chiar dacd s-au introdus
treptat, nu se vor da pind la urma

cantitati prea mari, ceea ce ar putea
avea uneori consecinte' nedorite.

latd de ce este bine deci sa stim nu
numai ce trebuie sa facem pentru a
hrani corect sugarul, ci si ce nu tre-
buie s& facem.

Dr. V. Dobrinskaia

E BINE SA STIM

Risul, cel mai bun
medicament...

Celebrul chirurg francez din secolul,
al XVI-lea, Ambroise Pare, a facut o
datd o remarca extrem de interesanta :
ysO0amenii veseli — spunea el — se
Insanatosesc  Tntotdeauna”. Care este
explicatia acestui fenomen ?

Cercetari moderne au aratat rolul
factorului emotional pozitiv — al ve-
seliei, al bunei dispozitii, al risului —
in mentinerea stdrii_de s&ndtate sau
in evolutia favorabild a bolilor.  Ati-
tudinea optimistd fata de boald con-
stituie un factor stimulent pentru n-
sanatosire. Se poate spune, de aceea,
pe drept cuvint ca zimbetul risul sint
adevarate medicamente, izvoare de
séndtate exceptionale

Risul, veselia. fac parte de aceea
din ,arsenalul" psihoterapie al oricarui

bun specialist heuropsihiatru. ~ Acesta
i Tndeamna in primul rind pe pa-
cienti sd-si modifice in _mod hotari-

tor atitudinea fata de viatd. Le insufld
curaj si umor. Bolnavii, mai ales cei
psihici, sint rareori Tn stare sa rida
de ei_insisi, Dar tratamentele psihice
au ardatat ca ei pot capata relativ usor
incredere in fortele proprii, izbutind
astfel sa suporte mai usor neajunsuri-
le bolii si sa considere afectiunea ca
un ,accident" trecator,

O alta observatie curenta he-a ara-
tat cd bolnavii care citesc tratate de
specialitate pentru a se lamuri asupra
bolii lor au Tntotdeauna o evolutie
mai grea decit cei care se lasa e
mina medicului. Mai mult_chiar Bol-
navii care in loc sd citeasca un capitol
de patologie, citesc pagini din Mark
Twain, IIf'si Petrov sau Salom Alehem
se Tnsanatosesc mai repede.
~ S& fim recunoscatori artistilor si scri-
itorilor care si-au pus_talentul in slujba
umorului. Sa&-i pretuim si sa folosim
minunatul ,,medicament” pe care ni-1
oferd. pentru cd el sint adevarati
binefacatori ai sanatatii noastre.  Sa
cultivam noi Tnsine simtul umorului,
sa ridem cu_poftd ori de cite ori ni
se ofera prilejul, pentru ca in felul
acesta vom strdbate mai usor even-
tualele momente penibile S& evitdm
enervarile si s& tratdm cu ciume, cu
ironii, cu spirite situatiile care  ne
displac. Ne amintim de un pacient al
nostru care a trdit peste o sutad de ani
si pe care l-am cunoscut cind era
nonagenar. L-am Tntilnit o datd Tntr-un

autobuz arhiplin, In mijlocul unei fur-
tuni de injurii, cind a descretit frun-
tile tuturor spunind cu glas taret ,Va
rog sa ma scuzati ca nevrednicele mele
bataturi au nimerit sub talpa dv.

Sintem convinsi ca fiecare din dyv,
oate gasi asemenea ,supape” glumete
In situatiile cele mai dificile. Si daca
e greu sa va garantam ca veti trai
astfel peste 100 de ani ca pacientul nos-
tru, puteti fi siguri c& veti trai Tn orice
caz mai mult decit dacd nu veti folosi
,arma' umorului.

Dr. S. Arhipenko

TERAPEUTICA

Medicamente

cardiovasculare
de origine vegetala

~Frunzele de degetel date cu pre-
cautie / Vor aduce Tn mod fericit incd
0 dovada / A cerului ocrotitor/Ele pot
Tncetini pulsul rapid. / Si, binecuvintate
de cel a carui vointd este soarta, / Pot
hardzi o viatd prelungitd". Aceste ver-
suriapartin lui William  Withering,
profesor de medicind botanici la Bir-
mingham (Anglia), care in 1785 a pu-
blicat vestita sa lucrare intitulata ,0
dare de seama asupra degetelului si
unele din Tntrebuintarile sale medicale' i
cu observatii practice asupra hidro-
piziei si altor boli". Tot el a fost unul
dintre primii tamaduitori de boli care
a_constatat cd extractul de degetel
(Digitalis purpurea), cunoscut mai tir-
ziu sub numele de digilalind, folosit
multd vreme numai pentru vindecarea
hidropiziei, ,avea o putere asupra ac-
tivitatii inimii pina la un grad ne-
observat la nici un alt medicament".

n zilele noastre, glicozizii cardiaci
de origine vegetala — substante chi-
mice continute in frunzele de Digitalis
purpurea (digitalina, gitoxina, gsltallna).
Digitalis lanata (lanatozidul), Strofan-
tus (strofantina) — sint  recunoscuti
pentru  capacitatea lor unicd de a
creste forta de contractie a muschiu-
lui inimii, miocardul, de a reduce
frecventa ritmului cardiac si de a ac-
tiva debitul cardiac al singelui, ceea ce
provoaca ameliorari remarcabile Tn in-
suficienta cardiacd, A fibrilatia atriald,
tahicardia paroxistica.

Dar in_ tratamentul tulburarilor frec-
ventei si ritmului cardiac se mai fo-
losesc si alte substante de origine ve-
getala. Astfel n 1749, medicul francez
ean Baptiste de Senac, din Paris,
utiliza cu succes, pentru ceea ce el
numea ,,palpitatie rebeld", un alcaloid
extras din scoarta de cincond — ar-
borele de chinind — numit_chinidina.
Astdzi, aceasta ,rudd” buna a chini-
nei, avind multe din proprietatile ei
farmacologice (cum este actiunea anti-
termicd sau ocitocicd), dar si alte pro-
prietati evidente, cum este aceea de
normalizare a frecventei si ritmului
inimii, este administratd cu succes n
orice tulburari de ritm, Tn toate for-
mele de extrasistolie, flutter-ul si fibri-
latia atriala, precum si n tahicardia
paroxistica ventriculara.

Folosite incd din evul mediu, Tn sco-

puri de vrajitorie si rituri  mistice,
plantele care contineau alcaloizi de
Veratrum si-au demonstrat  virtutile

lor hipotensive si vasodilatatoare. Pre-
paratele de veratrum — si in special
proveratrinele A si B — sint utilizate
in tratamentul bolii hipertonice, al
hipertensiunii maligne si in unele boli
de _rinichi (glomerulonefrita, pielone-
fritd).

Kauwolfia serpentina Benth este un
arbust agatator din familia Apocina-
ceelor, originar din India si din tarile
Tnvecinate. Alcaloizii continuti n  ra-
dacina Rauwolfiei, in special rezerpina
gprodusele farmaceutice  Hiposerpil

erpasil — N.R.)), precum si rescina-
mina (Anaprel, Moderil), ajmalina etc.
sint Tncercati in. mod curent n clinica
ea agenti antihipertensivi, mbogatind
.armamentul” internistului pentru  te-
rapia bolii hipertonice. o

in fine, seria plantelor medicinale
cu actiuni cardiovasculare se Tincheie
cu Khella, nume arab dat unei plante
care creste in stare salbatica Tn tarile
din rasaritul Mediteranei si din fructul
careia (Ammi visnaga) a fost extrasa
kelina, o substanta eficace in trata-
mentul ang-nei pectorale si al astmu-
lui brensic (produs farmaceutic Visna-
dina — N.R.E)

Dr. Z. A. Barski
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Posta medicului

ANETA P. — Timisoara : Va multu-
mim pentru frumoasele ginduri sl urari
adresate lui Esculap. 1) Hipertrofia plan-
tard este destul de frecventd in_preajma

ubertatii, desi Tn raport cu_ finaltimea
otala nu ne apare disproportionata. Pro-
babil_ c& acest ,avans” va stopa_la o
virsta cind la_ alti copil cresterea in lun-
gime continua. 2) Utilizati. urmatoarea

omada pe portiunile de piele fisuri '

p.. Vitamina F 100 000 u. vaselina”sf. 1
noling, cite 50 g. 3) Puteti sa va adresati
Policlinicii de ‘stomatologie din Bucu-
resti, Calea Plevnel 44, “desi nu vedem
le'ce Timisoara nu v-ar oferi conditii op-
ime.

. DIANA — Ploiesti : 1) Tmpotriva firelor
inestetice. din mustata si_barba (hipertri-
coza fetei) utilizati urmatoarea pomada ;
Rg). Sublimat 0,05 g, apa oxigenata 10 voi
15 g, oxid de zinc”1 g, vaselind 10 g, la-
nolind 5 g. 2) Posibil: 32“ Da. in general,
schema cea mai utilizatd de tratament
hormonal in oligomenoree prevede in zi-
lele a 14-a, a 18-a si a 23-a a ciclului, in-
jectii de Progesteron de 10 mg/zi.

IVAN EUGENIA — corn. Stefan cel
Mare, jud. Bacau_: 1) Cititi raspunsul dat
sub Diana — Plaiesti la pct. 3. 2) in Leu-
coree (poala alpa) :. |rlg_at,|| vaginale cu o
solutie “obtinutd prin dizolvaréa continu-
tului unui’ plic de Seg_tovag intr-un
de apa caldutd. Anti
cilina + tetraciclina).

SANDU — Bucuresti : 1) Nu-i vorba oa-
re de o candidoza bucalda? Ar fi bine to-
tusi s& consultati un stomatolog. Tn aftele
bucale, evitati mincarurile iritante si con-
dimentate si faceti pensulatil cu glicerina
rezorcinatd, . eventual cautéerizari- cu ni-
trat de argint 200/o. 2) 1—2 cpr. de Na-
poton, cu circa jumatate de_ora inainte
Je _rlnomentul oportun vor inlatura nep.a-
cerile.

I.I. — Sihiu: 1) Cefaleea dv. poate
avea.. 0 mie si una de cauze, deci —
singur regunoasteti — ne este greu Ss-0
diagnosticam pe cea_adevarata. Ne Tnga-
duim_doar o supozitie sugerata de ,,tros-
niturile” dy. poliarticulare. Cefaleea poate
fi_provocata si de o spondiloza cervicali.
Va recomandam deci o radiografie a. co-
loanei vertebrale, dupd care “reveniti. 2)
Daca este vaorba de o cicatrice postopera-
torie vicioasa, si noi sintem pentru_q in-
terventie corectoare. 3) Nu are nici un
efect, asa Ineit puteti face tratamentul
r_elsp(gctlv lasindu-va intacta podoaba ca-
pilara.

PAKTENIE_ B. 53 — Sibiu, Pomada
Synalar sau Cornemin_si pudraj cu pudra
de sulfamida vor nlatura urmele der-
mitel actinice.

/ litru
ioticoterapie (peni-

(Continuare in pag 11-a)

Asociatie de idei
Desen de V. Vorontov



TANZANIA

Ascensiune pe Kilimanjaro

Tn_sfirsit, visul ni s-a realizat. Kili-
manjaro domina savana. E o priveliste
unica. Tn inima Africii tropicale, unde
pind acum n-am vazut decit soare fara
un petec de umbra, girafe si baobabi,
se Tnaltd un munte imens, acoperit de
zapada, n totald discrepantd cu peisa-
jul din preajmd. E oare cu putinta ca
|In_ glteva zile sd ajungem pe crestele
ui ?

De la hotelul ,,Kibo", unde ne aflam,
pind in virful muntelui sint 50 de kilo-
metri de strabdtut. Doamna Brulle,
deopotriva proprietara hotelului, buca-
tdreasa si administratoarea principald,
desfasoara cu placere aceastd intensa
activitate nu atit de dragul cistjgului
cit din_pasiunea de a ,colectiona” oa-
meni. Si prilejul i se ofera din plin. Se
ivesc, evident, si cazuri neplacute.
Doamna Brulle se grabeste s ne aduca
la cunostintd citeva dintre ele. Cu citva
timp Tn urma, o expeditie americana a
dorit sa escaladeze piscul Kibo pe ver-
santul vestic, foarte abrupt. Din pri-
mul moment patru dintre membril ei
au refuzat sa urce pe acel traseu, Asa
ncit au plecat pe munte numai trei
msi insotiti de hamali. Dar pe drum
Li/al dintre ei si-a fracturat un picior
ti a trebuit sa ramina patru zile la
locul accidentului pina sa-i soseasca
ajutoare.

E o intdmplare ca multe altele. Unele
dintre ele au chiar un deznoddmint
tragic. De unde rezultd ca ar fi pru-
dent sd luam cu noi hamali si ghizi.
Noi sintem Tnsd fermi in hotarirea
noastrd ; vrem S& _urcam  singuri.
Doamna Brulle ofteaza din greu si ne
ntinde un caiet ca sa ne depunem
semnatura pe o declaratie care prevede
cd pornim la drum pe propria noastra
raspundere. ) )

_In sfirsit, pornim la drum, in prima
zi depasim mult distanta strabatuta, de
obicel, de alpinisti. A doua zi urcam
un kilometru si parcurgem alti 16 pe
un drum drept. Ne apropiem, pe nesim-
tite, de al doilea loc de popas : ,,Horom-
bo-hat“, un complex turistic alcatuit din
citeva casute cu paturi pentru alpinisti
Toate sint Tmpestritate cu nume si date.
Au trecut pe aici englezi, germani, a-
merlcani, italieni, francezi, suedezi, el-
vetieni, polonezi etc.

..Ne aflam la 4200 metri altitudine.
Primul lucru pe care-1 facem dimineata
este aB_rovmonarea cu apd. Ne umplem
toate bidoanele si, Tn plus, fiecare din-
tre noi mai primeste cite un saculet de
polietilend eu pretiosul lichid. Cdci vom
avea ,doua zile fara apa". Vremea e
cam_ proastd. Destul de rece pentru
tropice Strabatem imensul platou din-
tre. Kibo si Mawenzi. Ne apropiem de
ultimul loc de popas pentru alpinisti,
aflat la 4700 metri altitudine. Noaptea
este rastimpul cel mai bun pentru ur-
cat. Céci in cursul zilei soarele Tnmoaie
zapada si e greu sa calci. Nu avem
destul oxigen, ncepe sa ne doara ca-
pul. Si apoi e_foarte frig. Nici nu-ti
vine sa crezi ca T™n plina Africa tropi-
cald poate fi un asemenea ger; desi
virite in _bocanci si in citeva perechi
de ciorapi de lind, degetele de la pi-
cioare ingheatd de nule mai simtim.
Cerul e negru ca smoala, presérat cu
mici stele care aproape nu sclipesc. Tn
dreapta Carul Mare, Tn stanga Crucea
Sudului.

La tropice se lumineaza brusc. Soa-
rele ne gaseste Iinga marginea crateru-
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lui, Un ultim efort si la extremitatea u-
nei stanci care coboara brusc in crater
descoperim o cutie ; ea addposteste car-
tea In care semneaza alpinistii. Avem n
fata uriasa cusma de zapada a unuia
din cele mai mari cratere vulcanice din
lume. Ne asternem si noi semnaturile,
dupa care Tncepem sa coborim. Desi
rucsacurile ne sint mult ingreunate de
pietrele pe care le-am luat ca amintire
de pe pisc, coborim destul de repede.
Dupa doua ore de_odihna, pornim Tna-
poi_pe drumul strabatut in ajun. Dupa
Incd o zi grea de mers, ajungem plini
de praf si obositi, dar veseli, la hotelul
doamnei Brulle. Pe sepci ne-am prins
niste coronite din flori de cimp. EXista
0_traditie pe Kilimanjaro : cei ce ajung
pind Tn virf primesc o coronitd de la
ghizi. Cum noi am urcat fard finsotitor,
ne-am impletit singuri coronitele.

Dupa o scurta odihna plecam intr-o
calatorie de citeva zile prin savana.
Masina noastrd, vargata ca o zebra, se
apropie de padurea virgina din rezer-
vatia Lake-Mannar... Un cird de Babu--
ini traverseaza fara graba drumul.
Miniautobuzul ~ decapotabil se stre-
coard_cu grijd pe sub coroanele unor
copaci imensi. Aparatele de filmat zum-
zaie tot timpul. La un moment dat ma-
sina pardseste poteca de padure, in-
dreptindu-se brusc spre un copac nu
prea aratos dar cu coroana bogatd ; pe
crengile lui stau doud leoaice Tn_floa-
rea Virstei. La patru metri departare
de obiectivele aparatelor de filmat se
profileaza botul infricosator al ,,re?mel
animalelor"”; filmam, desi ne trec fiori.

— E intr-adevar asa cum spuneti: toata din plastic

zece Kkilometri, * o priveliste unica. O
turma de zebre e urmata de un grup
de antilope-gnu. Se vad si mici gazele,
ratioase  De-a lungul malului unui lac
ormat in crater rdtdcesc singuratice
hiene greoaie. Grifonii umbla agale, le-
ganindu-se si alungind din urma sacali
iuti de picior. Ici-colo, in iarba Tnalta
se zdresc_spinarile colorate in alb-ne-
ru ale pasarii-seeretar si turbanele gal-
ene ale cocorilor Tncoronati. Un rino-
cer urias, minjit cu noroi din cap pind
in picioare, se zbenguie cu_ o incredi-
bild usurintd n jurul masinii, punind
pe fuga animalele mai mici. Deodata,
soferul nostru Tntoarce brusc spre stinga
catre versantele craterului. Doi lei su-
perbi se joaca Tn iarba. Ne apropiem

Palmieri sl zapezi vesnice

in timp ce soferul nostru, Essau, obis- de versante, cu aparatele de filmat pre-

nuit cu asemenea lucruri, citeste linis-
tit ziarul...

Apoi_pornim iar la drum pe poteca
acoperita de un pamint roscat, care
contrasteaza puternic_cu verdele intens
al tropicelor. Din padure razbate un
fosnet usor. O turma de elefanti afri-
cani, cu urechi_lungi, vreo 20 de ca-
pete, paste linistita la marginea unei
poieni. Tncetinind motorul la maximum,
masina se apropie de ei. Cind ajungem
la circa zece metri, elefantii Tncep sa
dea semne de neliniste. Citeva secunde
dainuie o situatie neclard. Pahidermele
scot niste régete, Tn_timp ce soferul
manevreaza usor_ masina, o Tntoarce cu
spatele la turma si_ opreste. in scurt
timp animalele Tsi reiau ocupatia.

Pornim mai departe. Prin fata noastra
se desfasoara un peisaj neobisnuit, cu-
noscut doar din filme si fotografii. No-
rii_plutesc foarte jos. Un elefant singu-
ratic, stdpin pe 0 mare suprafata de
teren, ne urmareste cu o privire indife-
rentd. Ne apropiem de coama crateru-
lui Ngoro-Ngoro. Oprim.

Restaurantul Tncapdtor al hotelului
Ngoro-Ngoro e plin. Se discuta despre
vreme, facindu-se pronosticuri _pentru
a doua zi. Ne asezam la o masa, hota-
riti sa ne hranim bine Tnaintea calato-
riei dificile pe care urmeaza s-o facem:
chiar in zori va trebui sa coborim pe
fundul craterului Ngoro-Ngoro, terito-
riul cu cea mai mare densitate de ani-
n;aée salbatice pe metru patrat de pe
glob...

Pe cerul albastru lunecd ultimele
crimpeie de ceatd. O_turma de anti-
lope gratioase isi agitd vesele cozile in
jurul “masinii, iar o hiena satula trece
In pas Tntins pe linga noi, grébita sa se
adaposteasca la umbra deasa a copa-
cilor. Am ajuns in crater. Cupa-i uri-
asa, cu un diametru de peste cincispre-

gatite.., y TN

Dupa doua ore, sapte insi, viriti In
noroi pina la genunchi, imping " din
spate masina care s-a impotmolit. Slava
domnului ca nu ne vad medicii_nostri
din Moscova si Leningrad, care Tnainte
de plecare ne-au facut diverse vaccinuri
si ne-au aprovizionat grijulii_cu brosuri
in care sint descrisi primejdiosii mi-
crobi si paraziti care se dezvolta In a-
pele statute... ) )
A doua zi, strabatem savana din zori
si pina-n searda in cautare de leoparzi
Dar in zadar. in schimb putem filma
tot felul de alte animale: un ghepard
dormind, care se trezeste Tnsa numai-
decit si se departeaza din trei salturi
de masind, un porc mistret cu colti atit
de Tncovoiati incit formeaza aproape
un inel, un cird de struti, grifoni, vul-
turi, zebre, antilope... Numai obrazni-
cele. hiene, nu se clintesc din loc cind
ne vad.., o

E. lordanisvili

IRAN

,Orasul Soarelui
renaste

Dupa ce a sosit in capitala Frantei,
Usbec, eroul celebrelor ,,Scrisori per-
sane' ale lui Montesquieu, a scris unui

rieten din tara lui: ,,Ne aflam acum
a Paris, acest splendid rival al orasului
Soarelui” ; asa era supranumit orasul
Isfahan, fosta capitala a Persiei in se-
colele XVII-XVIII.

Si, intr-adevér, greu s-ar fi putut
gasi uu alt supranume mai potrivit
pentru acest stravechi centru cultural,
unul dintre cele mai frumoase orase
din lume. Soarele se zbenguie neobosit
pe cupolele albastre ale moscheilor,
sclipeste n puzderia de placi smaltuite
ale minaretelor si se reflectda in sume-
denia_de ornamente de aur, argint si
arama. Dar Isfahanul mai e supra-
numit si perla Persiei. Si nu Tntimpla-
tor. De trei secole si jumatate, in piata
centralda a orasului se afla moscheea
Lotfolla, care uimeste prin armonia
desavirsita a stilului ei arhitectonic,
prin splendidele compozitii din mozaic,
dar_mai cu seama prin originaia-i cu-
ola care rivalizeaza parca cu Tnsusi
irmamentul. Ca sa sublinieze maretia
si frumusetea moscheei, iranienii spun
ca musulmanii nu se simt nicdieri atit
de aproape de Allah ca Tn moscheea
Lotfolla.

In_plus, specialisti iranieni n istoria
artei au descoperit recent ca un mare
numar de ornamente din mozaic care
Tmpodobesc moscheile din Isfahan sint
elemente ale unei scrieri stilizate. Ma-
rele om de stiinta iranian llonarfar,
doctor in stiinte istorice, si-a consacrat
zece ani descifrarii acestor inscriptii,
din care a alcatuit un tom voluminos.

In_ultimul timp, la Isfahan se desfa-
soara importante lucrari de restaurare.
Celebrul palat Ali-Kapu, construit la
Tnceputul secolului XVII, era amenintat
cu distrugerea totald. Originala cladire
face parte din ansamblul de -edificii
care formeaza spatioasa piata centralda
a orasului. In cursul lucrarilor de res-
taurare s-au evidentiat niste lucruri in-
teresante. S-a descoperit, bunaoara, ca
coloanele etajului cinci_sint goale pe
dinduntru. Constructorii medievali
le-au facut asa spre a micsora presiunea
asupra etajelor de jos ale palatului.
Mal_mult, au fost date la iveala inca
doua Tncaperi mari: o sala si un
coridor, a caror existentd nu era cu-
noscuta pina atunci. Descoperirea a fost
facuta intamplator- Pe restauratori Ti
interesa un coridor Thgust si_ Tntunecos
care ducea spre o usa mica, sigilata.
In momentul cind au deschis usa, in
fata privirilor uluite ale specialistilor
s-au_ivit_noi comori de arta plastica
medievala iraniana.

De o virsta cu Ali-Kapu, si Tntr-un
fel rival al sau, este un alt palat din
Isfahan: Ceghel-Sotun, in traducere
,.Cele patruzeci de coloane'. Denumirea
11 vine de la coloanele care-i Tmpodo-
besc fatada. De fapt, sint numai doua-
zeci de coloane, dar reflectate in bazi-
nul din fata palatului ele isi dubleaza
numarul.

Opera de salv?ardare a coloanelor
s-a dovedit complicata si de lungda du-
rata. Fiecare coloana e alcatuitd dintr-un
trunchi compact de platan oriental. La
origine_ele erau acoperite cu 0 sticla
coloratd, care servea nu numai ca or-
nament, ci avea si scopul de a le apara
impotriva degradarii. In momentul cind
Tnvelisul de sticla s-a spart, coloanele
au Tnceput sa fie deteriorate de termite.
Acum, Tn vederea consolidarii lor, in
interiorul coloanelor se vira pivoti de
otel. Coloanele sint Tmbibate, de ase-
menea, cu substante antitermite.
Ceghel-Sotun a fost restaurat in mare
parte. In sala principala s-a deschis
muzeul de arta al orasului. Dupa ce se
va termina si restaurarea picturii mu-
rale, palatul va deveni cea mai mare
galerie de arta din Iran.

Tn ultimii ani, monumentele de arta
din Iran au fost trecute sub controlul
statului. In felul acesta s-a pus capat
{'afului de opere de arta practicat Tn
unga perioada de dependenta a lIra-
nului, cind un foarte mare numar de
opere valoroase a ajuns Tn muzee din

ccident.

A. Nenasev
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Dupa serpi la ei acasa

LAr fi in avontajul sdu si al serviciului
dacd acest ofifer s-ar interesa de misiu-
nea lui tot atit de mult cit se intereseaza
de vinatul mare", raporta acum aproape
0_jumétate de secol comandantul pusca-
silor africani ai majestafii sale britanice.
Ofigerul, pe nume Constantin  loanides,
nu s-a lasat insa convins, si-a dat demi-
sia din armata si s-a stabilit Tn Tanganika
(actuala Tanzanie). La inceput a braconat
elefanti si a facut pe ghidul pentru ame-
ricanii si europenii care doreau neaparat
s& se poatd lauda cu_un trofeu de Vina-
toare din Africa. Daca vreunul din clienti
devenea insuportabil, loanides se raz-
buna punindu-l pe nesimtite fatd in fata
cu animalul. Nici ca salariat al Depar-
tamentului vindtorii nu a dus astfel o
viatd monotond In autobiografia sa
povesteste cum a fost serios maltratat de
un elefant (surd de o ureche ramasese
de mult n urma loviturii primite de la_un
aﬁaren} placid pahl_derm?, cum a vinat
okapi in tovarasia pigmeilor, cum reusea
sa-si  cnalizeze si  sa-si domine frica.
Treptat, poate si cu trecerea anilor, pa-
siunea_lui pentru_animale [-a transfor-
mat din vindtor in naturalist.

Serpii s-au numdrat  dintotdeauna
printre preferatii lui loanides. nca pe
vremea stagiului militar In India, Tmblin-
zise un sarpe de casa pe care-l botezase
Silvia, dupa una din simpatiile lui. Cind,
Tn 1943, a fost Tntrebat daca nu vrea sa
procure cobre si mambe — cele mai
veninoase reptile — pentru parcul din
Nairobi, s-a_pus imediat pe treaba.
Prima captura importanta a fost o mam-
ba neagra, cel mai_mare si mai pericu-
los sarpe veninos din Africa, loanides
a atacat-o cu un bat bifurcat prea scurt
si_era gata-gata sa fie muscat, dar
pind la urma a apucat-o totusi pe dupa
cap. Dupd aceasta experientda si-a In-
ventat un bat cu un lat prins de furca.
Pentru mamba verde, care se cata-
ra In copaci, avea o arma speciala,
un__fel de clesti fixati la capatul unei
prajini lungi. Prima ~ probd a facut-o
Insa pe o mambd neagrd, o_femeld
care  tocmai omorise doi sdteni. A
reusit s& o prindd pe craca toasa pe
care se refuglase si s& o vire cu bine Tn
sac, desi reptila si balansa deasupra
clestilor capul si peste un metru din trup.
Cu tot pericolul, loanides a fost fascinat
de pielea brumatd a sarpelui care abia
napirlise si a descris-0 in termeni aproa-
pe lirici, fn paranteza fie spus, toti her-
petologii sint mai sensibili la frumusetea
serpilor veninosi decit la aceea a fratilor
lor inofensivi. Cind, la izbucnirea ultimu-
lui razboi mondial, cobra regald aflata
in Grédina zoologicd din Londra_a fost
decapitatd din ordinul guvernului, paz-
nicii din casa reptilelor au ldcramat.

Mambele verzi se catara foarte sus,
dar nici aceasta aptitudine nu le salva
de loanides care le urmarea pina la 10 m
ndltime si mai departe. Dacd i se repro-
sa cumva ca nu e deajuns de precaut,
vinatorul se infuria, si pe bund dreptate.
In ciuda prudentei lui, a fost totusi mus-
cat de 13 ori, din care de doud ori voit.
Experimentind reteta datd de un african
care supravietuise muscaturii unei mam-
be negre, s-a ldsat muscat de o viperd
micd, otravitoare dar nu mortalda. Nein-
cercind nici un simptom, s-a gindit ca

sarpele fsi epuizase poate rezerva de
venin, l-a lasat o noapte sd si-o refaca
si apoi l-a atital pina ce vipera l-a mus-
cat din nou. Toate celelalte accidente
le atribuie singur unor greseli. Odata,
cind nu-si pusese ochelarii, a_ fost Tm-
proscat cu venin de o cobrd zisd ,,scui-
atoare" ; spre norocul lui, a reusit sa
inchidd ochii la timp si otrava i s-a scurs
pe Obfai'- Cu vipera de_Gabon, un sarpe
gros si lung, cu pielea Tmpodobita ca un
covor oriental_si o rezerva foarte mare
de venin ucigator, se juca ca cu 0 pisica.
Stia ce face, cdci, in timpul zilei cel
putin, acesta e intr-o umoare angelica.

Dupa ce a iesit la pensie, dat fiind
ca cererile venite din partea gradinilor
zoologice si laboratoarelor decercetari
se inmultiserd, loanides s-a dedicat ex-
clusiv prinderii serpilor ducind pind la
moarte viata seminomada pe care o
iubea.

EXxperiente

pentru cei de miine

Orasul va apdrea pe_ hartd, in_ toate
amanuntele lui, in preajma anului 1977
si se va Intinde pe o suprafatd de 200
de hectare in centrul statului Florida.
Construit Tn  scopuri experimentale,
Epcot (prescurtare de la ,,Prototip ex-
erimental al comunitatii_de miine”, n
imba endqlezé) nu va semana cu nici un
alt oras din lume pentru ca :

Nu va fi terminat niciodatd, apli-
cindu-i-se Tn _permanentd cele mai noi
conceptii si _Tmbunatatiri tehnice, care
vor_trebui si prevada necesitatile celor
ce 1l vor locui peste doudzeci si cinci
de ani.

Va avea forma unei roti gigantice. in
al carei centru, rezervai ,Imparatiei
pietonilor”, se vn Tndlta un hotel cu 30

de etaje si fi00 de camere cu piscing,
cascade si «matii verzi  Butucul rotii,
adapostit sub o cunnli. va constitui

nucleul comercial administrativ_si cul-
tural. Magazinele vor fi eronate in jurul
unor piete tipice pentru diverse tari:
un square en”lezesc, un bazar asiatic
sau 0 piaza sud-americana

Circulatia se va face oe trei nivele,
doud Tngropate si unul aerian. Cele
doud cai subterane vor fi rezervate
autocamioanelor, ~vehiculelor utilitare
(care vor aproviziona orasul prin inter-
mediu! ascensoarelor) si celor particu-
lare. Transpovtul in comun va fi asigu-
rat_ de _linii monorai, care vor face
legatura Tntre centurile orasului. Anul
trecut a fost_experimentat pentru Encot
un nou  mijloc de transport aerian t
arnituri_de " vagoane mici_care circuld
ara oprire si cu 0 vitezd ce permite
urcarea din mers,

Orasul va utiliza energia soarelui,
atomului si petrolului.

tu sfirsit, autorul proiectului ! cunos-

cutul producator de filme, regizor si
desenator Walt Disney. El si-a  ampla-
sat orasul Tn mijlocul unui mare com-
plex recreator, numit Disney World, si
situat la intretdierea a doua importante
sosele din Florida. Dupa moartea lui,
realizatorii proiectului i-au respectat n-
tocmai indicatiile.

Aceasta lume pare desprinsa din
LAlice in tara minunilor”, dar ea nu va
fi populata de personajele ireale cu_care
ne-a_ obisnuit _ Disney, ci va gdzdui
locuitori si turisti cit se poate de reali.
Orasul experimental Epcot trebuie sa
rdspundd, ca orice inceput, si la unele
semne de intrebare. El este prevazut,
de exemplu, pentru o populatie de
20.000 de oameni, dar nu se stie incd cum
va putea fi mentinutd aceastad cifra so-
cotitd optimd. Pentru rezolvarea altor
probleme, realizatorii proiectului au ce-
rut concursul mai multor firme care
vor experimenta la Epcot ultimele lor
inventil.

ETERNELE SLABICIUNI

Prejudecati
aritmetice,

apoi electronice

Numele regelui francez Henri_ de
Bourbon (Henric al IV-lea) e alcatuit
din_ 14 litere. Regele a vazut lumina
zilei la_14 decembrig, iar suma cifrelor
anului in care s-a ndscut — 1553 — este
egald cu 14. A fost agasinat la 14 mai,
intr-un_an care se Tmparte exact la
14. Mai mult; anii de activitate ai lui
Henric al IV-lea se exprimd prin pro-
dusul cifrelor 3 X 14, iar ucigasul lui a
fost executat la 14 zile dupa savirsirea
atentatului.

E numai un exemplu din multele
coincidente de acest fel pe care insii
superstitiosi cautau sa le descopere n
viata celebritatilor sau in propria lor
viata. Bismarck, de exemplu, se simtea
atras de cifra 3, de_ dragul cdreia si-a
ales si deviza In trinitate robur. ﬁTn_
treime sta_forta). Dupd moartea lui
Bismarck, Tn ziare au_aparut_articole
despre  insemnétatea cifrei 3 in viata
omului de stat german. Se amintea,
printre altele, cd a detinut functii im-
portante pe lingd 3 Tmparati, cd a par-
ticipat la 3 razboaie, a semnat 3 tratate
de pace, a infruntat 3 partide politice
sam.d. S-a mai calculat, de altfel, cd
nici viata particulara a lui Bismarck
n-a fost scutitda de_influenta cifrei 3!
a avut 3 copii, 3 mosii etc.

_ Calcule, de acest gen se fac din cind
in cind si azi, dar poate mai mult din
amuzament decit din superstitie. Ast-
fel, un francez ,a descoperit” rolul ci-
frei 17 in viat [L_JlANapvoIeon al Ill-leai
atit anul nasterii Tmparatului (1808) si
al sotiei lui (1826), cit si anul casatoriei

— Dar ce, tu nu stii sa citesti T
Desen de L Cerepanov
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lor (1853) se compun din cifre a caror
suma este egald cu 17. Imperiul lui
Napoleon al ITI-lea a durat 17 ani.,,

Cu putind bundvointd si ceva mai
multd perseverentd, asemenea coinci-
dente se pot gasi in viata multor oa-
meni. De altminteri, practicat de sute
de ani, acest {oc al cifrelor si al hazar-
dului a cazut in desuetudine, oamenii
din secolul atomic Tndreptindu-si &tei
tia spre superstitii legate de fenomf .
demne de acest secol.”Astfel, un om "ele
stiintd participant la programul de cer-
cetari spatiale ,,Apollo™ arboreaza o
vestda albd Tn momentul lansarii ra-
chetelor si una rosie Tn cursul zboruri-
lor de lunga durata ale cosmonautilor.
Facind o anchetd in legdturd cu ,,pre-
udecatile moderne", o revista a consta-
at ca pina si electronistii, le cad vic-
tima, sub diferite forme. La un centru
de calcul electronic din Los Angeles
un specialist refuza sa foloseasca fise
perforate de culoare albastra, care
»poartd ghinion”, si le prefera pe cele
roz. lar un confrate al sau a declarat
anchetatorilor ca masina lui_electronica
pare o fiinta insufletitd. ,E ca o fe-
meie. M& Tntrerupe mereu si nca in
momentele cele mai nepotrivite”. Se
pare, Tnsa, ca electronistul Tn cauza e
mai putin superstitios decit misogin.

K. Mamontov

Costisitoarele zapezi

ntr-o zi_ obisnuitd de jarnd, pentru
a aduna_zapada de pe 16 milioane de
metri patrati, cit Thsumeazad strazile
Moscovei, stnt puse Tn functiune 500 de
autocamioane si zeci de masini de
curatat zapada. Numarul lor se dubleaza
n zilele de viscol. in lunile de iarna a-
ceste_masini reusesc sa adune o canti-
tate impresionanta de zédpadd, care ar
incdpea ntr-o garnitura de vagoane cu
0 lungime de 2700 de_ kilometri (dis-
tanta dintre Moscova si Omsk). Tn a-
cela:si  anotimp g)opgl_at,la U.RS.S.
cheltuieste peste 55 miliarde de ruble
pentru imbracaminte cdlduroasa.

Pinii care sint de fapt cedri

Nucile de cedru sint hrénitoare i
gustoase, iar din coaja lor se prepara
coloranti de foarte buna calitate. Din
acate, insa, acesti copaci ajung_la ma-
uritate si dau prima recolta abia dupa
cincizeci_ de ani. Oricit de laudabile ar
fi proprietatile nucilor de cedru ele nu
recompenseaza o asteptare de o juma-
tate de secol. Recent, Tnsd, silvicultorul
A. Nikitin a_reusit sa obtina_prima re-
coltd de nuci dupa numai trei ani, alto-
ind ramuri de cedru matur pe pini.

Cu viteza cailor

Tehnica transportului ordsenesc a fa-
cut _progrese incontestabile. Dar 1n
marile orase supraaglomerate _auto-
buzele moderne circuld (in medie) cu
viteza tramvaielor cu cai de_la ncepu-
tul secolului nostru. Cu prilejul unui
studiu Tntreprins pe aceastd temd la
Paris, constructoril _de vehicule si-au
exprimat Thsd convingerea_cad in scurt
timp autobuzele vor deveni mai sprin-
tene decit caii. Asteptdm nerabdatori™

(Din ,,Znanie-Sila")



Posta medicului

(Urmare din pag 8-a)

MADELEINE — Pitesti: ,,Cest plus
qu'un crime, cest une faute I (E mali
mult decit o crima, e o greseala !) Cuvin-
tele rostite de faimosul” Fouche, cind a
aflat despre executia ducelui d’Enghien
din_ ordinul lui_ Bonaparte n 1804, se
aplica si cazului dv. Tn fine, faptul este
consumat, sa speram ca nu si ireparabil.
Adresati-va deci serviciului de chirurgie
estetica al Spitalului clinic Fundeni din
Bucuresti.

C.P.B. — lasi: Dupd sediul leziunilor,
pare a fi vorba de eritrasraa, o_epider-
momlcozad ([cmpgrca) frecvent intilnita la

a

adult!, orita  parazitului  cunoscut
sub numele de Microsporon minutissi-
mum. Ca tratament local, pensulati! cu :

lip. lod metaloidic 0,60 g. acid salicilic
0,30 ? acid benzoic 0,30 g, benzoat de so-
diu L,20 g, alcool 95° 30 ? Bune_rezultate
da si pomada Jadit (se_elib

le prescriptie medicald).

M. ELENA si N. FELICIA — Mara-
sesti, jud. Vrancea : Nu putem sa va ras-
pundem decit in cadrul acestei rubrici.
1) Pentru cresterea in naltime este ne-
cesar sa va faceti, In prealabil, un exa-
men radiologie al _articulatiei pumnului,
cotului si_genunchjului, spre a se vedea
daca nu sint inchise cartilajele de cres-
tere. Apoi, un tratament hormonal, sub
itricta supraveghere medicald, cu Timus,
alternativ cu Epifizan, eventual _ Prolan.
2) Pentru corectarea micromastiei (sini
mici) se utilizeaza (cu prudentd !) un tra-
tament hormonal cu_doze mici de estro-
genj, aplicate numai Tn_prima jumatate
a ciclului. Se_poate administra_oral Gino-
sedol — drajeuri (10 pe zi), intre zilele
a 5 'si a 15-a ale ciclului menstrual, ur-
1 injectarea de Progesteron (5 mg)
in la 18-a."a 22-a si a 26-a zi a_ciclulul.
Local, masaje usoare cu 5 mg Ginosedol ;
doza zilnicd este de 5 mg péntru fiecare
mamela, tratamentul efectuindu-se numai
{ntr? a 5-a si a 25-a zi a ciclului mens-
rual.

. SORIN DVDULEANU — Craiova : Ci-
titi_raspunsul dat sub M. ELENA si
N. FELICIA — Marasesti, la pct. 1.

ereaza pe baza
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AMRA P. — Craiova: 1) Se pare ca
Bromacetul (solutie 2 la mie) da rezultate
bune in seboreed si matréata capuluj.
Trebuie utilizat Tnsd cu multa prudenta.
2). Fiecare policlinica are asemenea servi-
cli de specialitate. 3) Dispareunia poate fi
legatd de retrodeviatia uterului sau de
proiabarea unui_ovar, ori sa_fie conse-
cutiva Intr-adevar metro-anexitei. Clisme
calde, diatermie, masaj ginecologic, bal-
neoterapie_(Sqvata. Amara), infiltratii lo-
cale cu xilina+penicilind.” Tn cazul_unei
carente de_hormoni estrogeni, aplicatii lo-
cale de Sintofolin-ovule,”1 mg la 2 zile
interval, Tn afara primei si ultimei zile
a ciclului menstrual.

_E.N.P. — Suceava : Dramatizati fard mo-

tive reale situatia dv. Leacul * ,radical”
este — am mai repetat-o Tn _cadrul aces-
tei rubrici — cdsatoria, care fnseamna nu
numai normalizarea vietii sexuale, dar si
responsabilitate morald,_ armonie, — afini-
tati elective. Acestea sint _,,medicamen-
tele” majore ale unui obicei, care nu este
atit o ,boald" cit psihoza unei boli. Tn
rest, toate calmantele, deconectantele, du-
surile scatiene, sportul, etc. etc. nu-s de-
Cit paleative.

Y.X. — Timisoara ; Dacd puteti pune
la incercare vointa dv. renuntand la fu-
mat, v-am felicita. Tn rest, citit! raspunsul
dat sub E.N.P. — Suceava.

A.C. — Orsova: Este foarte greu sa
ne pronuntdm de la distantd asupra natu-
rii microbiene_ a acestei supuratii cro-
nice. O ipoteza_ ar fi morbul lui Pott dar,
fireste, chirurgii care v-au tratat pot pre-
ciza ceil mai bine diagnosticul fistulei.
Poate ca n-ar fi rau sa faceti cure pre-
ventive de cloramfenicol+streptomicina.

V.D. — Focsani : Si totusi, nu vedem
nici noi altd cauzd acestor tulburdri de
echilibru_si_ameteli decit o intoxicatie
streptomicinica. In general, aceste ne-
vrite sint reversibile. Ar fi mai bine sa
fiti consultatd si de otorinolaringolog
spre a elimina ipoteza unui sindrom o-
tovestibular.

AUTOMOBILISTI!

folositi

Pretul unui tub = 2,50 lei

De vinzare la magazinele
de produse chimice

| Au sosit din import

SETURI cu piese de schimb pentru lampile de ilumi-

nat tip ,,PETROMAX"

Fiecare SET contine : un glob (diametrul 11 cm., Tnal-
timea 11,5 cm), ac cu miner, duza, ac cu corp de

alama si DOUA SITE

Pretul unui set este de 24,75 lei
Se livreaza PRIN COLET POSTAL la cererea dv.

adresata :

ICOMCECOOP — sectia ,,COMERT

prin COLETARIE" a COOPERATIEI DE CONSUM
str. Sergent Nutu lon nr. 8—12 — Bucuresti —
Oficiul postal 27 PLATA (inclusiv taxele de expe-
diere) LA PRIMIREA COLETULUI (ramburs)

| URGENTATI COMANDA,

limitate

cantitatile sosite fiind

FOLOSITI ACEASTA OCAZIE pentru a va procura
B < § alte marfuri pe care sectia ,,COMERT prin
| COLETARIE" a COOPERATIEI DE CONSUM vi le
expediaza LA DOMICILIU — ca : ceasuri destep-
tatoare ,,.SEVANI", contoare electrice de 220 W,

| vermorele, uruitori manuale si altele.

,NORDIC"

Uamleganta,

4 lungimide unda,

claritate.

Radio NORDIC prinde

posturile toate

PRET REDUS 1285 lei

e vinde si cu plata in 10 pina la

lunare.

18 rate

Acontul este intre 193 si 257 lei.

DIN LINA PURA
CU FIRE FINE,
SUPERIOARE

gOObOOOOOOOOOOOOOOOE"

Conservarea cartofilor
de iarna v-o asigura

antigerminativul

| CARTOFIN

Cutia de 100 gr. 2,60 lei

Se gaseste la magazinele
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Miresele
s-au Mmaturizat

O arata categoric _statisticile. Fetele
Tmbracad azi mar tirziu voalul si rochia
albd, decit mamele si mai ales bunicile
lor. Aceleasi bunici care Tsi plesnesc
palmele a neputinta si ofteaza : ,,Tine-
retul de azi e imposibil. Pe vremea
noastra..."

Ei bine, pe vremea lor faceau tot ce
le statea in putintda ca sa se marite cit

Clipa cina spunem_ ,da" e la fel de
frumoasa, chiar daca cine mai tirziu..

mai repede, sd se vada cit mai repede
la casa lor, in grija barbatului lor. Bu-
nicile vesnic nemultumite au fost ,,de-
mascate" de demografi care au stabilit,
cu ajutorul datelor comparative, ca la
inceputul secolului nostru mai bine de
jumatate din mirese n-aveau inca
doudzeci de ani. Azi numai_fiecare a
cincea mireasa e atit de tinara.

N-au fost crutate nici mamele, care
recurg si ele deseori la argumentul ,,pe
vremea mea.." Pe vremea dumnea-
voastrd, le raspunde demograful A,
Volkov Tintr-un articol substantial si
plin de vervd publicat Tn ,Literatur-
naia Gazeta", lucrurile stateau Tn fe-
lul urmatort la 1000 de femei, numa-
rul celor care_se maritau la virsta de
16-17 ani a scazut de la 54 in 1926, la
40 n 1939 si la 29 In 1959 : la virsta
de 18-19 ani — 289 n 1926, 250 in 1939
si 171 in 1959 : la virsta de 20-24 de
ani — 686 Tn 1929, 614 in 1939 si 501 in
1959'. - - . ..

Bineinteles, s-au maturizat si mirii —
ne asigurd A. Volkov. De obicei ei fac
acuma pasul hotaritor cind sint bini-
sor trecuti de 20 de ani. Luind in con-
siderare situatia din R.S.F.S.R., autorul
ne da doua date comparative ; in 1926
virsta medie a mirilor era de 23 de ani
si ceva, iar In 1964 — cu trei ani mai
mare.

In acelasi timp s-au operat schimbari
si in diferenta de virsta. Dacd Tnainte
ea era aproape totdeauna mare, acum
s-a micsorat pind la doi ani. Evident,
e o cifra medie. Nu toate perechile
care se casdtoresc sint de aceeasi Vir-
std. Dar diferentele mari sint mal rare,
Tn 1966, de exemplu (datele se refera
in continuare la U.R.S.S.), din 1000 de
barbati de 45-49 de ani, numai 51 s-au
Tnsurat cu fete sub 20 de ani ; de ase-
menea numai_ 11 femei de 40-45 de ani
au luat de soti tineri tot sub 20 de ani...
Aceste cazuri sint_desigur_exceptii.

De ce au ,,imbatrinit" Tnsa mirii_si
miresele ? Din propria lor vointa. Fe-
meile preferd tot mai mult s& nu-si
mai acorde mina_si inima pind nu-si
fac o situatie. Din 1939 rana in 1959,
numarul femeilor capabile de munca
cu studii superioare sau medii a cres-
cut de cinci ori in U.R.S.S. Multe au in-
vatat continuind s& munceasca.  Or,
dupd cum se stie, nu e simplu s& Tm-
bini aceste doua ocupatii cu obligatiile
de familie. De aceea intre a fi studenta
sau, sotie, ele au preferat prima ipos-
taza.

Ceea ce nu inseamna — se grabeste
sa ne asigure A. Volkov — cd 1n cere-
monialul "nuptial se nregistreaza ,,go-
luri de productie”, Dimpotriva, el poate
fi considerat o sarbatoare permanenta,
deoarece in Uniunea Sovieticd au loc
zilnic peste sase mii de nunti, iar anual
doud milioane. De wunde se vede cd
,imbatrinirea” mireselor n-are reper-
cusiuni _grave asupra fTntemeierii de
noi famili. o

Bineinteles, la aceasta situatie con-

<0 460

tinua sa-si aduca contributia si casa-
toriile timpurii care n-au ncetat sd se
contracteze. Tn special Tnh republicile
sovietice din Asia. Printre miresele
foarte tinere, recordul Tl detin tadjicele
si mai ales kirghizele. Traditia se dove-
deste uneori mai puternica chiar decit
legea, care stabileste virsta minima a
miresei.

De altminteri, asemenea legi exista
pretutindeni, si pretutindeni traditia se
dovedeste Tntr-un sens sau altul mai
puternica. De. exemplu Tn Australia,
Canada, Irlanda de Nord fetele au voie
s& se marite de la 12 ani. Dar foarte
putine se folosesc de acest drept. De-
cit sa_ devind neveste, ele pre-
fera sa se maj joace la aceasta
virstda infantild; Tn India, dimpotriva,
legea interzice mariajul sub 14 ani. Si
totusi recensamantul din 1951 a dat la
iveald 915000 de sotii si_ viduve care
nu Tmplinisera Tnca 14 ani. Chiar la to-
talul populatiei feminine indiene, cifra
rdmine elocventa.

In sfirsit, ce ne mai aratda A. Volkov
n notele lui despre statistica matrimo-
niald sovietica ? Ca zdrobitoarea mag'o-
ritate a mirilor si mireselor (peste patru
cincimi) trec pragul ofiterului starii
civile pentru prima oard. Ca in cele
mai multe cazuri sint oameni indepen-
denti din punct de vedere material,
legati printr-o comunitate de conceptii
si-uneori chiar de profesii. Cd, in general,
vechile baze ale casatoriei fac loc unor
raporturi si factori noi a cdror studiere
poate furniza- date foarte importante
despre tjinftfnica sociala.'

3

Simplu si eficient

in arsenalul cosmeticii existd o
,arma” extrem de simpla si eficientd,
care-i putin cunoscuta totusi: com-
presele calde. Ele au asupra tenului o
actiune tot atit de binefacatoare ca si
mastile noastre ,.cele de toate zilele™,

Cum procedam.? Tntji trebuie sd a-
vem grija ca temperatura apei sa nu
fie sub 40 de grade. Muiem un prosop
intr-un vas cu apa, il stbarcem usor si

ti aplicdim pe fatd asa cum e indicat
in desenul ilustrativ. Schimbam com-
presa la doua-trei minute-

Care sint efectele ei asupra tenului ?
Tn primul rind trebuie pomenita actiu-
nea dilatatoare asupra vaselor sanguine
si_deci activizarea circulatiei singelui in
piele; in al doilea rind, face o buna
igiena a fetei, Tndepartind praful si
asperitatile.

ar ca toate mijloacele cosmetice,
nici compresa calda nu poate fi folosita
oricum si orieind. Ea este contraindi-
cata in cazurile de maladii ale sistemu-
lui cardiovascular, in cazul tenurilor
iritate, cuperotice, acneice.

Si un ultim detaliu. Cit de des apli-
cam compresa calda? Frecventa cea
mai potrivitd : o data pe saptamina.

I. Nedelina

PENTRU DV. DOAMNA!

Alarma
printre coafori

Da, alarma printre coafori; fetele
tinere Tncep sa-i  paraseasca Tn masa,
atrase tot mai mult de pieptanatura
comodd cu parul lung si drept. Intr-
adevar, ce poate fi mai simplu decit
sa-ti faci o cédrare la mijloc si sa lasi
pletele s& cada in voia lor..".

Dar_realitatea nu e chiar_atit de n-
grijoratoare cum o vad cei_interesati,
intli, dintr-un motiv de ordin general.

De un bun numar de ani clientela de o
anumita virsta este sistematic rapitad
coaforilor de pieptanaturi specific tine-
resti. Sa ne amintim ca, la vremea lor,
aceleasi ravagii au facut ,,coada de cal"
sau pletele & la Marina Vlady in ,,Vra-
jitoarea", ori, mai recent, pieptanatura
»eleva" cu parul despartit in doua si

O adorabila ,,dezertoare”...

prins de-asupra urechilor. Si
coaforii n-au dat faliment.

Incit nu vor da faliment nici de data
asta din pricina parului lung si drept.
Caci s-a creat, cum am vazut, un echi-
libru. Apoi, dintr-un motiv_de ordin
special: pentru restul femeilor moda
cere acum o coafurd mai complicatd,
mai greu de mentinut sau_de realizat
cu forte proprii. Onduleurile mari si
suple, buclele lejere, parul adunat la
ceafa intr-o constructie savanta de
curbe, _,,toca" de coc de bucle foarte
indicata pentru ocaziile solemne, ne
obligd sa mergem la coafor mai des
decit Th mod obisnuit. latad cum se um-
plu golurile lasate de pieptandtura in-
criminatd. spre linistirea maestrilor
pieptenelui si ai bigudiurilor.

Si fiindca am vorbit de moda, sa
amintim si de alte exigente moderne
privind podoaba noastra capilara. De
exemplu, culoarea. Pentru iarna aceasta
coaforii au incercat sa impuna brunul,
dar femeile ramin pe baricadele blon-
dului. Tncercarea a esuat pina si in
Italia, patria brunetelor. Sau poate
tocmai de aceea ?.. Asta nu Tnseamnad
cd le vom vedea pe Giria Lollobrigida
sau pe' Sophia Lofen platinate, dar ma-
joritatea femeilor care se hotdrasc
pentru supliciul vodpsnulm prefera
antele deschise, calde, catt prrrfrtfaTn-
contestabilid, avuntal™Sé a intineri.

Mesa de alta culoare, in contrast pu-
ternic, nu mai este modernd, in schimb
reflexul luminos dat de mai multe
mese mici, usor decolorate, da. El se
a(I:ordé bine cu onduleurile mari si su-
ple

O altd noutate care prinde tot mai
mult teren sint perucile. Virtutile aces-
tora sint prea evidente ca sa mai fie
nevoie sa pledam in favoarea lor.

|. Ordinskaia

totusi

SPORT

Pro sau contra
Olimpiadei ?

la o lund dupa ce flacdra olimpica
s-a stins, dupd ce sportivii s-au raspin-
dit pe toate cele cinci continente de
unde au venit, continudam sa vorbim
despre Olimpiadd. De altminteri, abia
acum se fac bilanturi, se trag concluzii
ji invatdminte, se comenteaza si se ras-
:omenteaza nfringerile si fenomenalele
rezultate obtinute si, pe baza lor, se
revizuiesc principii, sisteme de prega-
tire, convingeri. )

Dar ceea ce ne propunem sa discu-
tam Tn rindurile de fatd nu se inscrie
in categoria preocupdrilor citate mai
sus Dorim sa ne oprim asupra unei
opinii care face nota aparte intre gri-
jile si problemele obisnuite ale olimpi-
adelor. Ea s-a facut auzita inca la Ciu-
dad de Mexico, prin gura unor specia-
listi care cred ca, azi, cel mai mare
spectacol sportiv din lume Tncepe sd nu
aibd sens. Tn primul rind sub raport
tehnic. A da atletilor ocazia — sustin
in esentd aceste glasuri — de a se in-
trece o datd la patru ani, e un mod de
a concepe sportul vechi_si depasit. In
lumea modernd, cu rapiditatea actua-
lelor mijloace _de comunicare, orice
atlet se poate masura cu cine vrea, cind
vrea si unde vrea, cu relativa usurintd

Cel mai categoric in formularea
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unctului de vedere amintit s-a aratat

oberto Frinolli, care a reprezentat
Ita}lia la cursa de 400 metri cu obsta-
cole :

»Conceptul de Olimpiadd e_un con-
cept depasit. Odinioard, atletii se adu-
nau o data la patru ani pentru a sta-
bili cine e mai tare. Acum, aceasta ne-
voie nu mai e actuald, deoarece poti
lua avionul cind vrei si te poti duce in
orice colt a) pamintului vrei, ca sa-ti
masori_ fortele cu cei mai puternici
sportivi".

Dar pentru negarea olimpiadele™ se
mai aduc si alte argumente. De ej">t-
plu, c& e nedrept sa se organize "' %
treceri la_un interval de p—.u
deoarece viata sportiva a unui atlet are
rareori 0 durata atit de lungd. Afirma-
tia e ntarita de putinele exemple ale
atletilor ,,longevivi", care au reusit sa-
si reediteze performantele la mai multe
editii olimpice.

Se_mai poate intimpta, si se inrimpla,
ca ei sa atinga forma optima exact n
intervalul dintre ntreceri.. Si e pacat
sd se risipeasca Tn-zadar, nein-ununaie
de laurii supremi, posibilitati care ar
ridica tot mai sus plafonul performan-
telor. Privit prin aceasta prisma, sensul
olimpiadelor_Tsi pierde intr-adevar din
importantad n favoarea ideii cd, even-
tual, campionate absolute pe diverse
discipline "ar réspund# mult mai bine
exigentelor

—i 11lllie argumentele nesportive, cel
mai des revine Tn discutii: acela ca o-
Iimpiadele au devenit un mecanism ex-
trem de. complicat, pentru organizarea
caruia, se cheltuiesc sute de milioft
Mexicul, de exemplu, a cheltuit cit*stv
150 de milioane de dolari, pe care n-a
reusit sé-i amortizeze. ,E clar cd acesti
bani ar fi putut fi folositi in alte suta
de scopuri mult mai utile" — scria re-
cent un ziarist ,,antiolimpic".

E adevarat si asta, sint adevarate si
celelalte argumente, totusi nu putem
renunta la olimpiade. Frumusetea si
virtuozitatea tehnicd a grandiosului
spectacol pe care l-am urmarit nu de
mult ramin cel mai solid argument.

E. Streltov

Detalii in voga

Reproducem din revista ,,Nedelea"
trei modele care se bizuie pe detalii
foarte moderne in actualul sezon :

l)I Cravata _asimetrica cu guler din
acelasi material ;

2) O cravata si mineci din acelasi ma-
terial_pot da o noua fata unei rochii
vechi;

3) O varianta simpla si eleganta:
cravata Incheiata pe nasturii rochiei
sau bluzei.
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