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PROZA

Simfonia a ll-a

Anton Mihailovict scuipa, scoase dez-
ustat un ,eh®, scuipa din nou, scoase,
a fel de dezgustat, inca un ,eh“, mai
scuipa o data si iesi. Dumnezeu eu el.
Mai bine sa va povestesc insa ceva des-
pre llia Pavlovici. .

Ilia Pavlovici s-a nascut la Constan-
tinopol, Tn 1893. Pe cind era mic, mic de
tot, a fost adus la Petersburg si aici a
terminat scoala germana, de pe strada
Kirocina. Apoi s-a angajat functionar
la un magazin, mai tirziu s-a mal ocu-
pat nu stiu cu ce, iar la inceputul Re-
volutiei a fugDit peste granita. Ei, Dum-
nezeu cu el. Dar mai bine sa va poves-
tesc ceva despre Anna Ignatievna.

Nu mi-e usor Tnsa sa povestesc des-
pre Anna Ignatievna. Mai intli, pentru
ca nu stiu aproape nimic despre ea.
In al doilea rind, tocmai am cazut de pe
scaun si am uitat ce voiam sa spun.
Mai bine va povestesc despre mine.

Sint Tnalt, destept, ma imbrac elegant
si cu gust, nu beau, nu frecventez curse-
le de cai, dar TmiJ)Iac femeile! Si nici
femeile nu fug de mine. Ma iubesc
chiar, cind ies cu ele la plimbare. Se-
rafima Ignatievna m-a invitat nu o data
la ea, iar Zinaida lakovlevna mi-a spus
ca e totdeauna bucuroasa sa ma vada.
Dar cu Marina Petrovna mi s-a intam-
plat o chestie caraghioasa, despre care
vreau sa va povestesc. intdmplarea e
absolut obisnuita si totusi caraghioasa,
daca avem Tn vedere ca, datorita ei,
Marina Petrovna a chelit, ca in pal-
ma. S-a intamplat asa: m-am dus la
Marina Petrovna si ea, hodoronc-
tronc, a chelit. Asta-i...

O piesa de teatru

Saskin fin pici-
oare, in  mijlocul
scenei): Mi-a fu-
git nevasta. Ce-i
de facut? S-a
dus si-i bun dusa.
Dar trebuie sa fii,
filozof si sa pri-
vesti cu intelep-
ciune tot ce se
intdmpld.  Fericiti
sint numai inte-
leptii. Kurov, de
pildd, nu e inte-
lept, pe cind eu
sint. Am si  fost
de doua ori la bi-
blioteca si am ci-
tit doua carti. A-
mindoud  foarte
destepte.

Totul ma inte-
reseaza, chiar si
limbile straine.
Stiu sa numar pe
frantuzeste si cum
se spune stomac
pe nemteste : der
Magen. Asa se
spune! Chiar si
pictorul Koltov e
prieten cu mine.
Ne intélnim la o
) . bere. Pe Cind Ru-
rov? Nu stie nici sa se uite la ceas.
Socoteste pe degete, maninca peste cu
furculita, doarme incdltat, nu-si spa-
la dintii.. Ce rusine! E ceea ce _se
cheama un taranoi. Nu-i chip sa iesi
cu el in lume. Te alunga de oriunde,
cit ai zice peste. Dacd te bagi Tn tarfte,
te maninca porcii.

Cu mine-i altceva! Da-mi un conte,
yi-fi stau de vorba cu un conte. Fa-mi
rost de un baron, si-ti stau de vorba cu
un baron. Nici nu ma recunosti.

E adevarat, nu stiu prea bine nemtes-
te. Am invatat numai ca stomac se zice
der Magen. Daca-mi spui: ,Der Ma-
gen findel mun*, nu mai stiu ce-i asta.
Kurov, Tnsa, nu stie nici ce Tnseamna
der Magen. Cu unul ca asta a fugit
nevasta mea! Vedeti dumneavoastra,
Pe mine nu ma socotea barbat. ,Ai 0
igura de muiere", imi zicea. Dar glasul
meu nu e de muiere, ci de copil. Subti-
rel, nu seamana cu un glas de muiere.
Proasta mai e! Cu ce o sa se aleaga de
pe urma lui Kurov 1 Mie, pictorul Kol-
tov mi-a promis ca o sa-mi faca por-
tretul.

D. Harms :
Autoportret

Pataniile
lui Hviliscevski

Hviliscevski minca rachitele, tncer-
cind_s& nu se strimbe. Astepta ca fieca-
re sd spuna: ce caracter | Dar nimeni
nu-i spunea nimic. 1

A. N. Mazitov :

Ciinele mirosea usa. Huviliscevski
strinse in _pumn periuta de_dinti si in-
chise ochil, pentru a auzi mai bine.
.Daca intra Tnauntru, Tsi spuse, 1l poc-
nesc cu minerul de os al periutei drept
in tampla".

..Din cutiutd ieseau_niste balonase.
Hviliscevski se strecurda din camera in
virful degetelor si Tnchise Tncetisor
usa dupd el. ,S-o ia dracu! Tsi spuse
Hviliscevski. Nu ma intereseaza ce-i in
cutie S-o ia dracu” !

Daniel Harins
1930—1940

MICA ISTORIE
LITERARA

Pasiuni scriitoricesti

Oricit de acaparatoare ar fi litera-
tura, scriitorii isi gadsesc timp si pen-
tru alte ndeletniciri, care se trans-
forma, uneori, In adevdrate pasiuni.
Turghenev, de pilda, era un pasionat
jucator de sah. E adevarat ca debutul
a fost mai mult dectt modest, dupa cum
0 arata urmatorul pasaj autobiografic
din_nuvela ,Nefericire" :

»inca din tinerete aveam o adevarata
slabiciune pentru sah : n-aveam notiuni
teoretice, dar jucam binisor. intr-o zi
am fost martor, intr-o cafenea, la o
lungd disputa sahistd intre doi juca-
tori : unul tinar si blond, de doudzeci
si cinci de ani, Tmi parea mai tare. A si
cistigat de altfel partida, iar eu i-am
propus sa ne masuram fortele. A fost
de acord si Intr-o ora, glumind, m-a
batut de trei ori. o )

— Auveti predispozitii pentru joc, dar
nu cunoasteti teoria deschiderilor, mi-a
spus baiatul amabil, observind, desigur,
ca infringerile nu_m-au lasat rece. Ar
trebui sa cititi cite ceva 1n directia
asta. Allgeir sau Petrov, de pilda.

— Credeti ? Si unde pot gasi cartile
astea ? ) ) o

— Treceti pe la mine si vi le impru-
mut eu*.

Se pare ca Turghenev T-a ascultat
sfatul si in biblioteca lui a aparut un
manual sahist consacrat exclusiv des-
chiderilor, de Bilger si un altul, mai ge-
neral, de lanis. Mai tirziu, scriitorul s-a
abonat la revista engleza ,Chess Pla-
yers Chronicle” si larevista rusa ,Sah-
matnii listok". ) o

Pasiunea sa nu s-a oprit, insa, aici.
Pentru a nu-si pierde forma, Turghenev
1l folosea ca partener pe unul din fostii
iobagi de pe mosia sa, Piotr Kudriasov,
mare amator de sah. La un moment dat
a devenit chiar membru activ al clu-
bului sahist din Petersburg.

Nu-i de mirare deci ca el era, de de-
parte, cel mai bun sahist dintre scrii-
torii rusi. A jucat cu Lev Tolstoi, Ale-
xei K. Tolstoi, Fet, Aksakov, Polonski,
cistigind totdeauna, detasat, chiar cind
le dadea avans figuri importante. Dar
si-a incercat priceperea si cu maestri
ai sahului din vremea aceea: Surnov,
printii Serghei si Dmitri Ufusov si altii.

Pasiunea lui Turghenev pentru sah
nu s-a stins nici peste granitd. La Pa-
ris, scriitorul frecventa des cafeneaua
Regent, unde se intilnisera in partide

memorabile marii sahisti Labourdonne
si Philidor si unde poposisera n jurul
tablei cu patratele Voltaire, Rousseau,
Robespierre si chiar Napoleon, evident
Tnainte de a fi devenit Tmparat. Dupa
cum arata presa vremii, scriitorul rus
a organizat la Regent concursuri dotate
cu premii oferite de el Tnsusi. Pe atunci
erau la moda turneele cu handicap, sa-
histii fiind Tmpartiti Tn mai multe ca-
tegorii, dupa valoarea lor. Cei dintr-o
categorie superioara renuntau, la n-
ceputul jocului; la un anumit numar de
piese, spre a echilibra oarecum fortele,
In 1862 a avut loc un astfel de turneu
cu participarea a 64 de sahisti. Turghe-
nev a jucat tn grupa a doua. Premiul
ntii a fost cistigat de A. de Riviere,
mai tirziu un demn adversar al lui Ci-
orin. Premiul doi i-a fost acordat lui
urghenev.

EDITORIALE

Lirica
lui Ruben Dario

Editura ,Hudojestvennaia Litera-
tura” a tipdarit o ampla culegere din
lirica poetului latino-american Ruben
Dario. Cu acest prilej sub semnatura
lui Roberto Obregon Mojales, revista
sInostrannaia Literatura” a publicat o
succintd prezentare a creatiel poetului,
cu multe observatii pertinente, ce
fixeaza esenta si structurile unei opere
de valoare exceptionald in contextul li-
ricii sud-americane.

Pentru Mojales, poezia Ilui Ruben
Dario Tnseamna, in primul rind, un
,moment de cotiturd Tn dezvoltarea
limbii spaniole", intrucit, fiecare cu-
vint are istoria lui" si fiecare cuvint isi
traieste ,viata lui". Poet al unor mari
intuitii, Ruben Dario ,a stapinit in ase-
menea masura cuvintul, Tncit a reusit
sa construiasca o lume noud, lumea
oeziei lui, la fel de fertila pentru
imba spaniold, ca insasi viata. Poetul
a dobindit o maxima claritate si expre-
sivitate a cuvintului. Prin intermediul
cuvintului el a ajuns la viata".

Ruben Dario s-a nascut in Nicaragua,
n 1867. Si-a facut ucenicia literara la
scoala poeziei moderne franceze si toc-
mai de aceea arta lui va fi profund ino-
vatoare pentru lirica de limba spaniola.
,Caci Ruben Dario sintetizeaza minu-
nat nu numai modernismul si simbo-
lismul, ci toate celelalte curente lite-
rare ale epocii".

Ruben Dario a debutat cu versuri de
factura romantica, Pline de mitologia
anticd, trecutd prin filtrul poeziei fran-
ceze. Apoi, inspiratia lui a frecventat
motivele mitice de pe diferitele meri-
diane ale lumii, din China si pina in
Africa. Cu timpul, Tnsa, creatia lui Da-
rio s-a eliberat de aceste influente Tn-
departate. Poetul s-a regasit in intimi-
tatea propriilor sale trairi si versurile
lui au capatat o nota de originalitate
tot mai puternicd. Rezultatul acestor
cautari a fost un volum de versuri, cu
titlul ,Cintecele vietii si sperantei”, so-
cotit de cercetatori drept cel mai re-
prezentativ pentru opera lui Dario.

Cind s-a stins din viata, Tn 1916, opera

Dupa zbor (Acuareld)

sa strdbatuse zonele fundamentale ale
poeziei si se impusese ca un punct, de
reper indispensabil Tn lirica spaniold
moderna.

COMORILE
BIBLIOTECILOR

150. 000 d<* unicate

Biblioteca Universitatii de stat din
Vilnius este cunoscutd deopotrivd pen-
tru fondul ei de carti de circulatie cu-
renta si pentru depozitul de opere rare,
ce cuprinde peste 150.000 de unicate.
Printre acestea, incunabulele lui Fiodor
Skorin si Ivan Fiodorov, ,Gramatica"
lui Meleti Smotritki, opere ale lui
Petrarca, Erasm din Rotterdam si al-
tele. Peste 10.000 de volume ’privesc
vechea istorie a stiintei si cultUriT li-
tuaniene. Sint tratate de medicing,
matematica, astronomie etc.

Vechile tratate de teologie ocupa un
spatiu important Tn depozitele Biblio-
tecil sus amintite. Unul din ele, ,Reve-
latiile sfintei Brigite"”, aparut Tn 1550.
are o adnotatie facuta cu trei sute de
ani mai tirziu, de scriitorul lituanian
Mateius Valancius : ,A fost o vreme
cind asemenea fantezii erau socotite
mari adevaruri. Tn vremea noastra, ni-
meni nu mai vrea sa creada nici macar
in Biblie. Fiecare veac cu gustul lui".

Observatia lui Valancius este cit se
poate de fireascd, daca ne gindim ca in
acelasi veac, si anume Tn anul de gratie
1851, tiparnitele din Kaunas scoteau o
lucrare a lui Alexandr Griskiavicius
despre zborul omului in atmosfera.
Cartea era alcatuitd din descrierea unui
aparat, Tnzestrat cu un motor cu aburi,
ce putea sa se inalte in vazduh prin
propriile sale forte.

Biblioteca din Vilnius pastreaza, <lc
asemenea, tratatele lui Copernic, pri-
mele editii ale ,Manifestului Comu-

nist" si alte carti rare.

$carteas
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Operatia
de pe submarinul ,,N{

Trecuserd multe zile de cind subma-
rinul strabatea adincurile oceanului sub
un cer plumburiu de toamna. La drept
vorbind, Tnsa, echipajul nu mai vazuse
de mult cerul, iar noi puncte de reper
insemnate pe hartile de navigatie indi-
cau ca departarea dintre submersibil
si continent crestea...

Locotenentul Borisov era de cart;
deodata auzi glasul comandantului:

— Lasa postul si vino sa-1 asisti pe
medic, care se opereazd de apendicit;
are o criza grava.

Comunicarea nu-l putea uimi prea
mult pe Borisov; nu era medic, dar il
mai asistase de citeva ori la operatii
pe capitanul Sapovalov, medicul de bord.
Se indrepta deci numaidecit spre infir-
merie.

Foarte palid, intins pe un pat, medi-
cul tria niste bisturie. Pe 0 masuta su-
iera un sterilizator.

Sapovalov spusese comandantului ca
chiar daca submarinul si-ar schimba
directia, plecind spre baza, el nu mai
putea astepta. Singura sansa de salvare,
0 sansa dintr-o suta, foarte primejdioa-
sa, grea, dar reala totusi, era sa se ope-
reze singur.

Cind 1l vazu pe Borisov, lua numai-
decit Tn mina un bisturiu si Tncepu sa
dea dispozitii:

— Novocaina!

O Intepatura, o a doua, a treia...

Apoi, Tnarmat cu bisturiul pe eare-I|
alesese mai Tnainte, Tsi facu o incizie.
Cum nu vedea prea bine, se apleca pu-
tin asupra ranil. Fruntea 1i era Tmbro-
bonata de naduseald, pometii obrajilor
Ti ieseau mai mult Tn evidenta, singele
curgea...

— O pensd !

— Inca una!

Borisov stergea singele cu un tampon.

— la pensele! 1l ruga Sapovalov, cu
ochii Tnchisi, si se lasa pe perne. Urma
0 scurta pauza, apoi medicul ceru din
nou :

— Novocaina! Si n acelasi timp n-
tinse mina ca sa apuce seringa.

— Inca una! Acum intinde marginile
ranii...

Apendicele iesi la iveald; era cea mai
delicatd clipa a operatiei, aceea cind
apendicele trebuie detasat de mezenter,
sectionat, apoi trebuie oprita hemo-
ragia si suturatd rana. In conditii nor-
male, lucrul nu ridica nicio dificultate
pentru un chirurg experimentat, dar
cind e vorba de a te auto-opera...

Dupa doua ore jumatate, doctorul se
lasa extenuat pe perne si rosti:

— Gata | Anunta pe comandant.

Curind, statia de radioamplificare de
la bordul navei vesti:

— Tovarasi, doctorul se simte bine,
operatia a reusit.

(Dupa ,Krasnaia Zvezda™)

Telescaful apropie
~lumea tacerii4

De ce oare tehnica telecabinei, care
ofera culmile muntilor oricarui turist,
orictt de putin initiat, n-ar fi aplicabila
si in explorarea submarind? — iata
intrebarea pe care si-a pus-o nu de
mult un grup de specialisti pasionati
de necunoscutul pe care-1 ofera adincu-
rile marii, aceastd misterioasa si _nein-
chipuit de pitoreasca lume a tacerii,
Tn vederea realizarii originalului pro-
iect ei au construit un prototip, care a
permis primele experiente.

Telescaful, cum a fost numitda noua
instalatie ce s-a addugat de curind
celorlalte vehicule submarine existente,
se prezinta ca o cabind hexagonald pa-
noramicd care poate transporta sase
ersoane pe o distanta de 300 metri,
a capatul careia stopeaza timp de doua
minute, la o adincime de zece metri.
Parcursul poate fi ales in functie de
diversitatea spectacolului oferit, clari-
tatea decorului, limpezimea apei sau
varietatea faunei si florei.

Pentru pasageri, el s-ar prezenta in
felul urmator : amatorii de emotii sub-
marine se instaleazd ntr-un fel de
carucior la care este arimat un clopot,
cabinaJ)ropriu-zisé, joante speciale a-
sigurind deplina etanseitate. Caruciorul
demareaza, la Tnceput pe sinele instala-
tiei, apoi pe cabluri, coborind progresiv
spre suprafata marii si Tn adincurile eL
Tn continuare, tehnica folosita este a-
ceea a telecabinei. Cablurile sint stabile
pe orice vreme, ncit efectele hulei sint
abia perceptibile atit la imersiune cit
si la emersiune. Balasturi regleaza
greutatea vehiculului in functie de Tn-
carcaturd si de numarul cabinelor a-
flate concomitent in functiune, care
poate ajunge la douazeci.

Conditiile de securitate sint si ele
Tndeplinite printr-un sistem foarte sim-
plu, dar extrem de eficace. intr-adevar,
e_ suficientd eliberarea cabinei de
caruciorul care o suportd pentru ca ea
sd urce la suprafatd, unde_recuperarea
Easagerllor nu mai prezinta nici o pro-

lema. Doi plonjori nzestrati cu
echipament autonom ,patruleaza™ ne-
contenit pentru a asigura, eventual, ma-
nevrele.

Promotorii telescafului, —care scon-
teazd un mare succes public, si-au nu-
mit experienta ,Operatia 20.000 de ochi
sub mare*.

Intre doud misiuni subacvatice...

TRANSPORTURI
AERIENE

Asaltul invizibilului

O comisie de anchetd a descoperit pe
asasinul celor 124 de victime ale avionu-
lui Boeing 707 care explodase in mod
misterios la 2 martie 1966 linga Fuji
Yama : o asa-numita turbulenta atmo-
sferica pe cer senin.

Despre ce este vorba? Despre o fur-
tuna invizibild pentru ca are loc pe
vreme buna, cind toate conditiile de
zbor par ideale. Mai multe accidente
din ultimii ani, care n-au putut fi expli-
cate la Tnceput, sint atribuite acum a-
cestui fenomen foarte temut. El a fost
botezat Cat de la ,Clear Air Turbu-
lence” (Turbulentd pe cer senin) si a
crescut Tn importantd pe masurd ce
avioanele au devenit mai mari si mai
rapide. 5 o

In general, 0 zona de agitatie atmo-
sferica este detectabila datorita prezen-
tei unui relief ori unei mase ameninta-
toare de nori. Aceste doua puncte de
reper sint insa inexistente n cazul
turbulentelor pe cer senin, virtejuri
dezordonate si cu atit mai periculoase
cu cit sint invizibile si se formeaza la
5.000—10.000 m altitudine, adica exact
in zona preferatd de circulatia aeriana.
Meteorologii fac tot felul de supozitii
asupra originii lor, dar tehnicienii nu
le-au asteptat concluziile pentru a in-
cerca sa puna la punct un mijloc de
detectare.

Avioane Tncdrcate cu_detectoare de
diverse tipuri se perinda acum pe cer,
urmaresc Cat-urile si le determina
toate caracterele. Turbulentele nu pot
fi descoperite cu_ ajutorul  radarului
pentru ca nu contin nici apa, nici par-
ticule de praf, dar provoacd modifi-
cari_de temperatura. In ciuda faptului
ca sint foarte mici (sub un grad), aceste
modificari de temperatura pot fi repe-
rate chiar de la distanta. Detectorul
este un emitdtor de raze infrarosii.

Zborurile de informatie au aratat ca
turbulentele se pot intinde pe distante
ajungind’ la 80 km ; Tn schimb, sint tot-
deauna destul de Tnguste. De aceea fas-
ciculul detectorului_se deplaseaza ver-
tical prin atmosfera, Tngaduind pilotu-
lui sa treacd dedesubtul sau deasupra
zonei de agitatie. Reperarea se petrece
la peste 50 km distantd, asa Tncit chiar
avioanelor rapide le mai ramin 4 mi-
nute pentru a efectua manevra de evi-
tare. O versiune comerciald a detec-
torului_ va exista probabil pe piata
peste circa doi ani.

CE SEDISCUTA

,Zond — 64U
a deschis cai noi

Reintrarea Tn atmosfera a lui
»Zond-6“ prin noua tehnica a coboririi
aerodinamice si nu balistice continua
sa suscite ample comentarii Tn cercurile
de specialitate. Savantii de la centrele
din Bochum (R.F.G.) si Jodrell-Bank
(Anglia) apreciaza ca ea deschide cai
absolut noi in cosmonautica, stabilind o
.punte” Tntre aeronauticd sI cosmonau-
tica la care putini s-au gindit pina acum
si, Tn cel mai bun caz, in termeni vagi
si mai degraba stiintifico-fantastici.

Calea balistica, singura utilizata pina
la ,Zond-6“, cunoaste o faza mare de
solicitare, dramaticd si nu lipsita de pri-
mejdii. Corpul cosmic strabate violent
straturile dense ale atmosferei, facin-
du-si loc printr-o unda de soc alcatuita
din aer supraincélzit, se supraincalzeste
el Tnsusi, legaturile prin radio se intre-
rup (Intrucit antenele se topesc), iar o-
cupantii sdi 1si pun toate sperantele in
eficienta Tnvelisului de protectie.

Prin reintrarea de tip aerodinamic,
aceastda faza dramatica e mult ,indul-
citd", deceleratia si, o data cu ea, efortu-
rile mecanice pe care trebuie sa le su-
porte structurile sint mult mai putin e-
nergice. Legaturile radio pot fi menti-
nute, iar nava cosmica poate ,mane-
vra" ca un avion, evident intre limi-
tele ngaduite_de fantastica viteza im-
primata, lungindu-si sau scurtindu-si
traiectoria spre a se apropia Tn condi-
tii cit mai bune de punctul de ateri-
zare, ba Tsi poate chiar prelungi cobo-
rirea, efectuind inca o rotatie, in care
timp utilizeaza aerul fie ca mijloc de
frinare, fie ca element de sprijin, asa
cum face un avion care aterizeaza cu
motoarele oprite.

In felul acesta, «firma specialistii,

succesul lui ,Zond-6" vine Tn sprijinul
ipotezelor care socoteau posibile, catre
sfirsitul secolului nostru, realizarea de
calatorii de un sfert de ora intre Europa
si America sau de jumatate de ora intre
Europa si Australia.

»oaturni
vegheaza adincurile

Extractia carbunelui a luat in ultimii
ani proportii realmente gigantice Tn
Donbas. Vechiul bazin carbonifer fur-
nizeaza n clipa de fatda circa sase la
suta din productia mondialda de car-
bune. Numai mina Okteabrskaia da
zilnic peste 3000 tone de carbune. Re-
zervele explorate pind la adincimea de
1000 de metri Tnsumeaza, dupa apre-
cierile geologilor, 6500 000000 de tone,
iar pina la circa 2000 de metri — 90
miliarde de tone.

Extractia carbunelui cunoaste citeva
momente mai importante. Carbunele
este mai intii ,desprins” de strat, apoi
incarcat intr-un mijloc de transport
care 1l duce la suprafatd. In acelasi
timp, este consolidat abatajul pentru a
tine piept presiunii cu care apasa
roca de deasupra si mutata banda ru-
lantd. Toatd munca aceasta e facuta
acum de masini. Minerii au rolul de
observatori care comanda mijloacele
tehnice. De aceea 1n abataj ramin tot
mai putini oameni.

inarmati cu mijloace automate de co-
municatie, ei afla In citeva secunde si-
tuatia din cele mai indepartate galerii
si abataje, trimit la timp vagoane spre
buncare, comandd de la distanta me-
canismele de sortare, ventilatoarele,
instalatiile energetice, descopera si pre-
ntimpind accidentele etc.

In fiecare centru de dispeceri, exista
doua dispozitive automate de informare
care obtin date despre activitatea din
mina. Unul comunica productia globala.

Masina ,2 S.B.S.-200", creatie recenta a
Institutului de mine din Moscova, sapa
sonde n orice sol: oricit de moale sau
oricit de dur
Foto : APN

celalalt productia pe abataje. Dispecerii
stiu astfel in orice moment Tn ce aba-
taje se lucreaza, ce benzi transportoare
functioneaza, 1n ce compartiment se
descarca carbunele.

Dar ajutoarele cele mai de nadejde
ale dispecerilor sint aparatele ,,AIST"
si ,SATURN". Cel dintii Tnregistreaza
la fiecare 15 minute principalii indici
ai unei mine, al doilea poate ardta n
orice clipa citi oameni se afla Tintr-o
mind si In fiecare galerie n parte, cine
ntirzie, cine pleaca Tnainte de ora, cine
vine mai devreme si ramine mai tirziu
inmina. ,Saturn” pastreaza in memo-
rie numarul de ordine al fiecarui
miner.

In momentul de fata, acad. N. Melin-
kov, care are o vasta experienta in ac-
tiunea de modernizare a mineritului,
preconizeaza o metoda geotehnologica
de exploatare a carbunelui : zacaminte-
le utile ar urma sa fie extrase prin di-
zolvare. De asemenea, savantul 1si pune
mari sperante in virtutile oscilatiilor
electromagnetice cu frecvente foarte
Tnalte, capabile sa disloce cele mai dure
roci, dar preconizeaza si 0 eventuala
folosire a plasmei si ultrasunetului in
exploatarile miniere.



VINOVAT
SAU NU ?

r La 15 aprilie Miasoedov se adresa mi-
nistrului de razboi cu rugamintea de a-1
aresta si a deschide Tmpotriva-i o ,an-
chetd". Ceva mai tirziu trimise o scri-
soare primului ministru V.N. Kokovtov
si-l ruga sa dea dispozitii ministrului
de interne ,sa verifice informatiile pe
care i le adusese ia cunostinta”. Dupa
Cinci luni se adresa din nou primului
ministru, rugindu-1 sa-1 ajute Tn nume-
le ,relatiilor dv. de prietenie cu ma-
tusa mea, contesa M.A. Solskaia, nascu-
ta Miasoedova, careia nu-i este indife-
rent daca un membru al familiei noas-
tre este acuzat de tradare". lar cind
A. Makarov parasi ministerul de in-
terne, Miasoedov se adresa noului mi-
nistru staruind sa se facd o ancheta
minutioasa.

Se ‘pare Tnsa ca demersurile lui Tn-

,Cazultt colonelului

ric din dorinta de a musamaliza cit mal
repede afacerea. Ministrul Ti raspunse
pe un ton glacial ca nu-si putea ima-
gina cum ,eu si dumneata am mai pu-
tea lucra Tmpreuna dupa aceasta scri-
soare din 16 iunie". Cu aceasta, priete-
nia dintre Suhomlinov si Miasoedov
lua sfirsit, desi numele colonelului mai
fu folosit de multe ori dupa aceea in
lupta declansata Tmpotriva ministrului
de razboi, iar mai apoi Tn procesul ce i-a
fost intentat.

Ziarele continuata sa scrie multa vre-
me despre ,cazul" Miasoedov, mai ales
ca acesta 7i_daduse n judecata pe Suvo-
rin si_ Gucikov pentru calomnie. Dupa
ce utilizase acuzatia de spionaj adusa
lui Miasoedov ca sa loveasca Tn Suhom-
linov, Gucikov acceptd numaidecit sa
musamalizeze cazul sub orice forma i-ar

Miasoedov

dov : ,Stimate domn Serghei Nikolae-
vicil Scrisoarea dv. m-a bucurat mult.
Cum prea bine spuneti, acum nu mai e
cazul sd ne rafuim, asa Tncit Tn ce ma
priveste sint bucuros sa va intind mina
si sa dau uitarii trecutul. Primiti res-
pectele mele". Scrisoarea era adresata
unui om care peste citeva luni avea sa
patimeasca enorm, Tn mare masura toc-
mai din pricina campaniei puse la cale
de Suvorin si Gucikov.

Cu asta ne-am apropiat de ultima si
cea mai tragica etapa a vietii discre-
ditatului jandarm ! Ca sd putem Tinsa
ntelege si mai bine cum a putut fi
condamnat aproape fara nici un motiv
un om care avea relatii atit de puter-
nice Tn cercurile cele mai Tnalte ale
imperiului tarist, trebuie sa facem o
mica digresiune. Tnainte de razboi, Mia-

Petersburg, 1914. Ultima parada militara inaintea razboiului.

tirziasera, intrucit de anchetarea ,cazu-
lui" Miasoedov incepuserd sa se ocupe
trei organisme. Mai ntii tribunalul mi-
litar, care Ti interogase pe Suvorin si
Gucikov, dar acestia refuzasera sa faca
cunoscuta sursa din care isi procura-
sera informatiile, neadaugind nimic la
declaratiile facute Tn ziare. Drept care,
din ordinul ministrului de razboi, seful
marelui stat major al armatei primi
misiunea de a ordona o ancheta inde-
pendenta. Si iata ce declard n legatura
cu ea, la interogatoriul luat in 1917,
seful  serviciulur de contraspionaj
Erandakov : ,N-a existat nici un indi-
ciu concret despre Miasoedov". La ce-
rerea lui Suhomlinov, cazul Miasoedov
fu anchetat si de ministerul de interne.
Dar fara nici un rezultat. Anchetele
efectuate de .minister, serviciul de con-
traspionaj si tribunalul militar ,n-au
furnizat nici un fel de date care sd
ateste ca locotenent-colonelul Miasoe-
dov ar fi desfasurat o activitate de spio-
naj”. Si curind ziarele publicara e in-
formatie ,din partea ministerului de
razboi", in care se arata ca Miasoedov
nu condusese niciodata Tn cadrul minis-
terului serviciul de contraspionaj si ca
ancheta nu confirmase acuzatiile ce-1
fusesera aduse. O declaratie similara
facu Suhomlinov si Tn Duma.

Cu toate acestea, Miasoedov nu se so-
coti complet reabilitat si trimise lui
Suhomlinov o scrisoare tdioasa prin
care 1i facea cunoscut ca nu era multu-
mit de interventia sa Tn Duma, lasind
sa se Tnteleaga ca nu-1 sprijinise catego-

conveni lui Miasoedov. La tribunal, un
reprezentant al ziarului lui Gucikov,
»Golos Moskvi", declara ca piritul do-
rea sa rezolve pasnic neintelegerea si
era gata sa dea o dezmintire, cu singura
rugaminte de a publica nota dupa inche-
ierea campaniel de alegeri pentru
Duma a IV-a, in care candida si el.
Si intr-adevar, imediat dupa termina-
rea alegerilor, ziarul ,Golos Moskvi"
ublica o scrisoare a lui Miasoedov
insotftd de o nota a redactiei care
preciza : ,Studiind si verificind cit se
poate de minutios materialele existente
In redactjp, am ajuns la concluzia c3,
spre regretul nostru, redactia a fost in-
usa In eroare de informatii false cu
privire la colonelul Miasoedov, despre
care nu putem afirma absolut nimic
reprobabil, iar Tn vederea reabilitarii
numelui sdu, jignit pe nedrept de noi
in articolul ,Spionajul si agentul”, pu-
blicdm aceasta dezmintire pe care ru-
gam ca si celelalte ziare sa o repro-
duca". Suvorin, Tnsa, care fusese lovit,
se dovedi mai incapatinat. Socotea pro-
babil ca palmele pe care le primise
erau o compensatie suficientd pentru
calomnie si cd Miasoedov nu avea drep-
tul sa ceara mai mult din parte-i. Pro-
cesul Tmpotriva lui Suvorin nu se in-
cheiase nici la sfirsitul anului 1913. De
altfel si Suvorin a lasat istoricilor o
dovada indiscutabild despre totala ne-
temeinicie a acuzatiilor pe care le adu-
sese lui Miasoedov. Dupa declansarea
primului razboi mondial, la 26 iulie
1914, B. Suvorin i-a scris lui Miasoe-

soedov a fost persecutat de Ohrana si
a devenit o monedd de schimb Tn mai-
nile politicianului Gucikov. Dupa de-
clansarea razboiului, acestor forte li
s-a mai adaugat una. Marele duce
Nikolai Nikolaevici, comandantul su-
prem al armatei, nutrea de multd vre-
me o ura cumplitd Tmpotriva lui Su-
homlinov. La un moment dat ministrul
de rdazboi facuse mari eforturi spre a
obtine dizolvarea consiliului apararii de
stat, condus de Nikolai Nikolaevici. De
aceea Suhomlinov avea un dusman de
moarte Tn comandantul suprem al ar-
matei, care ,a luptat din rasputeri ca
sa ma distruga definitiv" cum a
aratat mai tirziu fostul ministru.

Xn timpul razboiului, vrajba dintre
cei doi a mai fost sporita de o Tm-
prejurare. Potentialul militar-industri-
al al Rusiei era foarte slab, iar arma-
ta rusd prost pregatitd pentru un raz-
boi Iung. Lipsa de armament, vadita
curind dupa izbucnirea razboiului, Tn-
greuna extrem de mult actiunile arma-
tei. Tentatia de a arunca asupra mi-
nistrului rdspunderea pentru toate e-
securile militare era mult prea mare
pentru comandantul  suprem. MD.
Bonci-Bruevici, care-1 cunostea dea-
proape pe marele duce, a scris: ,Nu-1
putea suferi pe ministrul de razboi din
vremea aceea, socotindu-1 principalul
vinovat de greaua situatie Tn care se
afla armata rusd". Era astfel cit se
poate de tentant de a explica ,opiniei
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publice* rusesti ca gravele Tinfringeri
suferite Tn  1914—1915 erau rezultatul
tradarii si activitatii de spionaj desfa-
surate de agenti germani. lar imbinarea
acestor doud argumente si asocierea
lor de numele ministrului de razboi
puteau echivala pentru marele duce cu
distrugerea odiosului sau dusman si ab-
solvirea sa de orice raspundere pentru
zdrobirea a doua armate in Prusia
Orientald, retragerea, in primavara a-
nului 1915, din Galitia si strapungerea
frontului in Polonia. Ispita de a pro-
ceda astfel era, cum am spus, extrem
de mare, iar numele lui Miaspedov,
cindva prieten cu Suhomlinov si aso-
ciat Tnca Tnainte de razboi Tn paginile
mai tuturor ziarelor rusesti cu epitetul
~Spion", reprezenta acea forta care u-
nea toate verigile unui lant disparat,
htr-un singur tot".

Cu toate acestea, e putin probabil ca
Miasoedov ar fi putut fi deferit jus-
titiei_daca la toate acestea nu s-ar mai
fi adaugat si un alt motiv. E limpede ca
Tnainte de razboi, Germania avusese Tn
Rusia o retea de spionaj deajuns de
vastd, inclusiv in sferele cele mai Tnal-
te ale societatii. Dar, o data cu Tnfrin-
gerile suferite de trupele rusesti la Tn-
ceputul razboiului, spionomania a luat,
cum se intampla Tntotdeauna n astfel
de Tmprejurari, asemenea proportii n-
cit orice batalie pierduta era explicata
prin tradare, iar toti cetatenii cu nume
strdine erau banuiti ca puteau fi spi-
oni. Lucrurile ajunsesera atit de de-
parte Tncit 1nsasi tarina Alexandra
Fiodorovna era socotita de multi spi-
oana germana sau in orice caz drept o
filogermana. Tn aceasta situatie, patu-
ra conducatoare era dispusa sa gaseas-

ca un ,tap ispasitor”, pentru ca, jert-
findu-1, sa linisteasca opinia publica
alarmata.

Sa ne intoarcem insd la Miasoedov.
La scurt timp dupa izbucnirea razboiu-
lui, el i-a trimis lui Suhomlinov o scri-
soare in care Tsi exprima dorinta de a
inltra din nou in armatd, pentru ,a-mi
jertfi viata si a lasa copiilor un nume
nepéatat”. Ministrul de razboi i-a rés-
puns cd n-avea nimic impotriva si i-a
ﬁropus s& facd demersuri pe cale ierar-

ica. Era un refuz politicos, dar in
acelasi timp categoric de a-i acor-
da protectia sa. Miasoedov era insa
hotarit sa-si realizeze intentia. Drept
care, la 19 august fu numit comandan-
tul_a patru companii de militie popu-
lard. La_ sfirsitul lui septembrie, unita-
tea fu Tnsda desfiintata. Raminind iar
pe dinafard, Miasoedov se gindi sd
ceara de asta data sprijinul generalului
Kurlov si al altor ofiteri din corpul
de jandarmi. Tn acelasi timp el facu o
cerere catre seful statului major al
armatei a 10-a cu rugamintea de a i
se da o functie in cadrul acestei armate,
Tncartiruite in regiunea Verjblovo, unde
facuse el Tnainte serviciu. ,Cunosc la
perfectie limba germand, obiceiurile
prusace, Prusia Orientalda Tn care am
desfasurat o activitate de informatii”
— scria Miasoedov. Tn scurt timp i se
oferi un post de translator, ,revenin-
du-va n acelasi timp si unele atributii
cu caracter de informare” — 1i comu-
nicd generalul Budberg, din armata a
10-a. Miasoedov accepta si, la sfirsitul
lui octombrie 1914, marele stat major
1l trimise, la cererea generalului Sivers
— comandantul armatei a 10-a — sa-si
ia slujba Tn primire. Dupa cum se vede,
ministrul de rdzboi nu avusese nici un
amestec la reintegrarea colonelului
Miasoedov. Tn 1917, Tnsa, condamnin-
du-1 la munca silnica pe viata, tribuna-
lul 1l Tnvinui pe Suhomlinov ca desi
~stia (?) ca colonelul in rezerva Miasoe-
dov desfasura o activitate tradatoare
Tmpotriva Rusiei”, n-a Tmpiedicat n-
cadrarea lui Tn armata a 10-a.

Miasoedov se apucd energic de
treaba. Tnsotea agentii serviciului de
spionaj in spatele frontului german,
sculegea cu abilitate informatii preti-

K. F. Satillo

(Continuare in pag. 11-a)



BALET

,Dati-mi
un pahar cu apa..."

La Teatrul de opera si balet ,Kirov*
din Leningrad se prezenta un spectacol
cu ,Lacul lebedelor". Un spectacol
obisnuit. Singura lui noutate era inci-
dentald ! interpreta principala se Tm-
bolnavise si Tn locul ei urma sa dan-
seze 0 eleva de la Scoala de coregrafie,
Natalia Bolsakova. Unii spectatori erau
dezamagiti de aceasta schimbare, altii
au acceptat-o cu interes; iar pina la
urma nimeni n-a regretat.

Celebrul ,pas-de-deux” din actul doi
a fost executat dupa toate regulile sce-
nei academice. In ciuda tineretii sale
scolaresti, Odilia Nataliei Bolsakova
cunostea toate secretele dansului: ea
I-a prins pe Prlnt n mrejele ei, atin-
gindu-si telul cu o artd™ consumata.
Partenerul balerinei — o celebritate a
scenei leningradene — nu mai contenea
minunindu-se de puterea de stapinire
a balerinei, de lipsa ei de trac. Nu stia
insd ca emotia o0 sugruma pe Natalia i
pe chipul ei nu se citea nimic din ine-
vitabila teama a Tnceputului, tot ce se
vedea erau doar emotiile eroinei, starile
ei sufletesti. Si asa, stapina pe ea,

balerina a ajuns Tn culise, dar acolo a
cerut abia auzit: ,,Dati-mi un pahar cu
apa..'

pLa productia de absolvire, Natalia
Bolsakova a interpretat rolul Dianei in
duetul clasic din baletul ,Esmeralda".
Pe urma a fost angajata la teatrul
,Kirov". Dar cu toate ca se recoman-
dase atit de bine cu prilejul debutului
ei intimplator, nu o asteptau partituri
de solista. Balerina a trecut mai intii
prin faza atit de utila a muncii in
corpul de balet. Tn acest mare cor
plastic ea si-a slefuit sentimentul an-
samblului, tehnica de a asculta muzica,
de a o patrunde.

Pe urma au venit si rolurile de

Arta*
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solista i Aurora (,Frumoasa din pa-
durea adormita"), Laurencia (,Lauren-
cia"), Pannocika (,Taras Bulba"). Deo-
camdata, Natalia Bolsakova abia Tnce-
pe urcusul...

— Asta nu niciodata

in turneu ?
Desen de I. Stepanov

pleaca

CINEMA

La sugestia

lui Fantomas

L,PIna Tn ziua de azi prietenii mei
cineasti nu pot intelege cum de m-am
apucat de filme de aventuri. Dupa
LScara” si ,Trei ore de drum" — Tmi
spun ei clatinind capul a dojana.. Ca
sa fiu sincer, la Tnceput a fost spiritul
de competitie. Cind vad cozile intermi-
nabile la ,.Hercule* si alti Fantomasi,
incerc sa Inte'eg: de ce7 De ce sint

spectatorii gata sa inghete iarna si sa
se sufoce de caldura vara ca sa vada
aceste filme wusurele7 Pentru ca

exigentele lor artistice ar fi sla-
be7 NU! Ci pentru ci pur si sim-
plu, oamenilor le plac aventurile, Tn-
timplarile care se succed Tntr-un ritm
trepidant Si am vrut sa fac si eti un
film la care spectatorii sa stea ,la
coada”.

Edmond Keosaian a reusit. Filmul
,Razbunatorii" a batut recordul de
Tncasari Tn Uniunea Sovieticd, a fost
premiat de citeva ori.

Evident spiritul de competitie n-a
ramas singurul argument al lui Keo-
saian fata de sine Tnsusi. Regizorul* e
convins de superioritatea filmului de
aventuri fata de alte genuri cinemato-
rafice prin forta de transmitere a idei-
or pe care o poseda. Caci daca specta-
torul Ti Tndrageste pe eroi, crede si
Tn ce fac ei. Dragostea de patrie, dato-
ria, fidelitatea nu sint pe ecran simple
notiuni Tnaltatoare, ci exemple vii pe
carb spectatorul vrea sa le urmeze.

Aceste consideratii, plus cererile in-
sistente ale tinerilor spectatori, I-au de-
terminat pe regizor sa nu abandoneze
genul : si el continua aventurile ,Razbu-
natorilor". Filmul se intituleaza chiar
asa: ,Noile aventuri ale razbunato-
rilor".

Curajosul cvartet serveste de data
aceasta in rindurile Armatei de cavale-
rie a lui Semion Budionnii. intr-o zi,
cei patru copilandri reusesc s& captu-
reze un avion inamic (care a fost
reconstituit cu toatd grija dupa schite
si planuri de la Tnceputul secolului) si
gasesc asupra pilotului o scrisoare care
indicd unde se afla harta fortificatiilbr
unui oras pe care Armata Rosie trebuie
sa-l cucereasca. Tinerilor eroi li se
incredinteaza misiunea de a intra cu
orice pret in posesia acelei harti...

Alaturi de personajele pe' care le-am
cunoscut Tn primul film, in seria a
doua au fost introduse figuri noi: ba-
trinul grec Papagos, seful serviciului
de spionaj al albilor, colonelul Kudasov,
capitanul de stat major Piotr Sergheici.
Spectatorii se vor intilni iar cu talen-
tatul actor Boris Sicikin, in rolul cuple-
tistu'ui odesit Buda Kastorski. Dar 1in
,Noile aventuri" destinul acestui pro-
fesionist al veseliei se va fincheia
tragic. Pe generic mai figureaza de asta
data si Evgheni Evstigneev, Efim Kope-

lian, Alcxandr Plotnikov, Vladimir
lvasov.
Greul 1l duc, insa, tot cei patru

Lrazbunatori* 5 Vitea Kosih, Misa Me-
telkin, Valea Kurdiukova si Vasea
Vasiliev. Toti patru au devenit cu
prilejul filmarilor adevarati cascadori i
tintesc ca niste eroi de western, cala-

resc, practica jiu-jitsu, sar de pe aco-
peris pe cal si de pe cal pe acoperis etc.
etc. Celebritatea nu i-a ametit; Vitea
Kosih a absolvit scoala la 17 ani cu o
medie foarte buna, Vasea Vasiliev, tot
de 17 ani, a fost primit Tn trupa teatru-
lui ,Romen" unde se straduieste sa
nvete arta scenica, iar Misa si Valea
sint elevi constiinciosi n clasa a X-a.

Patru italieni
pe urmele unui
singur venezuelean

Existau trei povestiri — una spaniola
si doud engleze — consacrate lui Simon
Bolivar, legendarul conducator al luptei
de eliberare a popoarelor din coloniile
spaniole ale Americii. Ele au fost con-
centrate Intr-un singur scenariu de trei
italieni, iar un al patrulea italian, cu-
?_(I)scultul Alessandro Blasetti, va regiza
ilmul.

Dupa ,Eu, eu, eu.. sl ceilalti”, Blase-
tti a anuntat ca Tsi incheie activitatea
ca autor de filme. Reintoarcerea la ca-
mera de luat vederi nu-i schimba ho-
tarirea. El a acceptat cu entuziasm sa
regizeze ,Simon Bolivar”, fiindca figu-
ra revolutionarului venezuelean, al ca-
rui nume a fost dat in semn de omagiu
statului Bolivia, Tl intereseaza Tn mod
particular. De aceea, desi scenariul nu-i
apartine, Blasetti a fost Prezent la ela-
borarea lui, veghind sa fie puse in lu-
mina acele laturi ale personalitatii si
actiunii lui Bolivar care 1l definesc cel
mai bine.

Acestei teme Ti vor fi circumscrise
alte aspecte ale personajului care l-au
atras pe Blasetti : convingerea ca raz-
boiul este un rdau imens, dar tirania e

un rau si mai mare ; respectul pentru
puterea suverana 9dpop0_rulm emon-
strat de Bolivar cind revine la prese-

dintia parlamentului, rechemat de ge-
lozia si manevrele conservatorismului
local si privat astfel de conducerea ba-
taliei de la Ayacucho pe care o pregati-
se pentru o victorie sigurd (conducerea
a fost preluatd de generalul Sucre).
Vestea acestei victoril ajunge la parla-
ment chiar atunci cind Bolivar TI acu-
za patimas de infidelitate si necinste
fata de popor pe cei ce 7l rechemasera.
Povestirea se va Tnchega pe ecran sub
forma unui mars lung care incepe cu
un pumn de oameni strinsi in jurul lui
Bolivai si decisi sa obtina independen-
ta Venezuelei si ajunge la o imensd
coloana ce traverseaza Anzii spre a-i
surprinde pe spanioli cu batdlia si vic-
toria de la Ayacucho, care avea sa ves-
teasca Tnceputul eliberarii Perului. Fil-
mul se va incheia intr-o apoteoza um-
britd de amaraciune : Bolivar, aclamat
entru acea victorie hotaritoare, inte-
ege totusi ca visul sdau de unitate si in-
dependentd e departe de a se realiza..
nterpretii principali ai acestei evo-
cari_pe care lumea cinefild o asteapta
cu interes sint germanul Maximilian
Schell (Simon Bolivar), spaniolul Fran-
cisco Rabal (Paez, conducatorul misca-
rii taranesti care se va uni cu cea bur-
gheza a lui Bolivar), italianca Kosanna
Schiaffino  (Manuela Saenz, iubita le-
gendarului revolutionar). Dar atit Ma-
nuela Saenz si Paez, cit si generalul
Sucre vor purta in film alte nume. A
fost dorinta Academiei Bolivar, deoa-
rece nu e vorba de o reconstructie
biografica riguroasa, ci de o sinteza in-
terpretativa a evenimentelor.
Dupa ce actorii au ,luptat" timp de
%atru saptamini Tn Venezuela, la Cara-
obo si Ayacucho, ajutati de o armata
venezueleanda de douda mii de oameni,
ei s-au transferat cu intreaga echipa de
filmare Tn Spania, unde se vor turna
celelalte cadre ale filmului.

I. Mihalkov

Vedete pe platou

Dupda ce a dezbracat hai-
O nele printului Bolkonski, Viaces-
lav Tihonov s-a facut profesor. Tl
cheama llia Melnikov si Ti struneste pe
elevii din filmul ,Sa ajungem pina
luni”, pe care Stanislav Rostotki 1l
turneaza la studioul ,Maxim Gorki"...
Farmecul personal al Iui Tihonov il
face foarte simpatizat de elevi si mai
ales de eleve, care suspina Tn taina
dupa frumosul dascal...

@ Michele Morgan, care n ul-
timul timp s-a ocupat intens de
casa ei de moda, revine pe ecran in
filmul lui Andre Frederic ,Pentru un
da, pentru un nu". Actrita va interpreta
rolul unei directoare de pension. Alte
personaje: Michel Simon, profesor de
canto, Jean Sorel, profesor de dans.

© Charles Aznavour in cea

mai senzationala postura a ca-
rierei sale: Tn filmul ,Aventurierii”,
care se turneaza in Italia, sustine ro-
lul lui Aristoteles Onassis, faimosul mi-
liardar grec a carui casatorie cu Jac-
queline Kennedy a facut vilva in in-
treaga lume.

A Natalia Arinbasarova a de-

butat Tn filmul ,Primul Tnva-
tator”, dupa o nuvela de Cinghiz Ait-
matov. Acum actrita ntilneste un alt
personaj al talentatului scriitor kirghiz,
pe poetica Djamilia. Daca n primul
film a fost dirijata de un barbat, so-

tul ei, Andrei Mihalkov-Koncialovski,
de data aceasta Natalia Arinbasarova
colaboreaza cu regizoarea Inna Po-
plavskaia. lata cum arata Djamilia.

EXPOZITII

Doua generatii
de idoli

Unul dintre cei mai celebri fotografi
din lume, Cecil Beaton, a deschis recent
la National Portrait Gallery din Londra
0 expozitie de fotografii artistice care a
polarizat atentia dpublicului.

Beaton are 64 de ani si s-a familiari-
zat cu camera obscura Tnca de pe ban-
cile scolii. Cele sase sute de fotografii
expuse au fost selectionate dintr-o ac-

tivitate de patru decenii. Ele cuprind
practic doua generatii, incepind cu
Imagini inca dominate de manierismul

victorian, ca fotografia scriitoarei Da-
phne du Maurier, autoarea faimoasei
~Rebecca" si terminind cu formula mo-
dernista a ultimelor lucrari. Artistul «
plecat de la viziuni pudrate si imobile,
de la compozitii cu parfum romantic,
tiare, crinoline si coloane de marmurg,
si a ajuns la expresivitatea maxima re-
dusa la imaginea esentiald, care ii domi-
na activitatea recenta.

Cecil Beaton a fost Tntotdeauna sedus
de figurile celebre. Expozitia lui pre-
zintd publicului multe vedete de ieri si
de azi din diferite domenii : artistic, li-
terar, de viata publicd. Frumusetea gla-
ciala a Gretei Garbo se Tnvecineaza cu
ochii negri patimasi ai lui Pablo Picas-
so. Un set intreg o Infatiseaza pe Ma-
rilyn Monroe in instantanee de-o desa-
varsitd naturalete ; alaturi, isi poarta
blazat pletele Mike Jagger din formatia
Rolling Stones.

Frumusetilor de ieri ale ecranului lo
este rezervat un sector special. Lilian
Gish, Merle Oberon, Loretta Young,
Norma Shearer, Dolores del Rio, Vivien
Lei?h, imortalizate pe pelicula in epo-
ca lor de splendoare, continua sa stir-
neasca comentarii admirative chiar in
rindul celor ce se inchina la Brigitte
Bardot. Nefericitul Ramon Novarro cu
ochi melancolici si  Tarzanul tineretii
noastre, Johnny Weissmiiller, reprezin-
ta frumusetea masculind a epocii.

Tn alta parte isi tin companie Winston
Churchill, Aldous Huxley, Andre Gide,
Somerset Maugham, Truman Capote,
Cole Porter, Patrick Campbell, Anna
Magnani, Serge Lifar...

Numai Tn timpul razboiului a Tncetat
Cecil Beaton sa-i urmareasca pe idoli.
Atunci a fotografiat copii refugiati n
adaposturi antiaeriene sau in galeriile
metroului londonez, piloti care parti-
cipau la marea batalie a Angliei, un sol-
dat indltind drapelul britanic la Tobruk.
Si funestele V-2 hitleriste.

A. Protopopov



OCEANOGRAFIE

Dulce ca apa de

A spune astazi ca oceanele sint o
uriasa sursa de bogatii inseamna a a-
vansa un loc comun. Mai mult, omul
tinde sa adopte fata de aceste comori,
recent descoperite, 0 atitudine de gos-
podar harnic. Dar pentru a putea sa-si
atinga telul, el trebuie sa afle mai n-
tii ce ,viata" duce oceanul, cum au a-
parut pe lume vastele intinderi de apa
si mineralele dizolvate 1n ele, daca
volumul si, respectiv, cantitatea lor
se schimba de la o perioada la alta si
daca da, Tn ce mod si cit de repede ?

Nasterea oceanelor este strins legata
de formarea Pamintului. Dupa unele

Instantaneu din activitatea expeditiei
~Ihtiandr"”

teorii cosmogonice, planeta noastra ar
fi fost la Tnceput fierbinte, Apa putea
exista atunci fie sub forma de vapori,
fie in componenta unor compusi solizi.
Daca admitem prima ipoteza, valurile
oceanelor de azi pluteau in atmosfera
sub forma de nori. Pentru a-i men-
tine in preajma sa la temperatura de
100 de grade, pe care se crede ca o
avea atunci Terra si la presiunea nor-
malda, Pamintul ar fi avut nevoie de
o atmosfera de citiva kilometri grosi-
me. Dar dimensiunile reduse ale Pa-
mintului nu i-ar fi Tngaduit sa sustina
un colos de asemenea proportii.

In acest caz nu ne ramine decit sa
presupunem ca nu toata cantitatea de
apa existenta astazi s-a aflat de la
nceput in atmosfera. Apele oceanelor
s-au putut, eventual, forma din adincu-
rile terestre, mai exact au fost elimi-
nate de materia mantalei. Dar cum a
ajuns apa in manta? Dupa o alta ipo-
teza cosmogonica, Pamintul s-ar fi for-
mat din acumularea unor corpuri cos-
mice reci, alaturi de care ar mai fi
intrat in structura lui apa si compo-
nentele ei — hidrogenul si oxigenul.
Oricum — sublinia Intr-un recent ar-
ticol savantul sovietic L. A. Zenkevici
— problema apei de mare nu e de
fel... limpede.

Oamenii de stiintd se Intreaba de
asemenea in ce mod a aparut sarea in
ocean. Acad. V. I|. Vernadski socoteste
ca salinitatea oceanelor ar fi primara,
adica oceanele s-ar fi umplut de la
bun Tnceput cu apa saratda. De atunci,
concentratia de sare din apa oceanelor
nu ar mai fi suferit modificari substan-
tiale. Dar mai exista si alte puncte de
vedere, unul fiind chiar de-a dreptul
opus: marile si oceanele ar fi continut
la Tnceput apa dulce care, nsa, s-ar fi
Lsarat" cu timpul din  cauza apelor
varsate de fluvii.

Dar daca salinitatea oceanelor s-a
modificat cu timpul, Tnseamna ca tre-
buie sa se fi Tnregistrat modificari si
Tn evolutia vietii din ele. Studiind or-
ganisme care au trait cu zeci si sute
de milioane de ani Tn urma, specialistii
se conving insa ca si pe atunci salini-
tatea apelor oceanice era foarte apro-
piata de ceea ce este astazi.

mare

O alta enigma care Tsi asteapta dez-
legarea este aceea a ,mecanismului”
care mentine in echilibru compozitia
salind a oceanelor. Se stie doar c3,
odatd cu evaporarea apei, sarea se lasa
n voia vintului. Pe de alta parte, or-
ganismele care mor Tn ocean poarta
cantitatile de sare Tnmagazinate Tn
scheletele lor spre fundul apei, unde
formeaza straturi gigantice de calcar,
marmura etc. Fluviilor le este peste
putintd sa compenseze aceste pierderi:
pe fundul oceanelor se depun anual
milioane de tone de silice si zeci de
milioane de tone de carbonat de calciu,
care intrec mult continutul Tn aceste
substante al apelor fluviale. Cu toate
acestea, compozitia salina a oceanelor
se mentine permanent Tntre aceleasi
limite.

Pe fundul oceanelor Indian, Atlantic
si Pacific se afla importante zacamin-
te de minereu de cea mai buna calita-
te: sute de miliarde de tone de con-
cretiuni de_feromangan. Concretiunile
sint formatii asemanatoare ca structura
cu bulgarii de zapada si se intilnesc
exclusiv pe fundul oceanelor. Originea
lor este insa necunoscuta. Sa se fi for-
mat din apa de mare ? Se stie nsa ca
in adincurile Oceanului planetar man-
ganul si fierul Tn solutie sint Tn canti-
tati incomparabil mai mici decit Tn
concretiuni. Atunci, cum au putut trece
aceste substante din solutie Tn stare
solida? Sau poate ca ele pdtrund, se
infiltreaza n apa venind dinspre fun-
dul oceanelor, iar Tn straturile imediat
superioare compusii solubili din sol se
transforma Tn  compusi insolubili ?
Dupa cum nu-i exclus Tnsa ca adeva-
rul sa se afle si undeva la mijloc:
concretiunile au luat nastere, poate, Si
ca rezultat al unor procese comune atit

entru sol cit si pentru apa oceane-
or. Problema se afla in clipa de fata
n atentia colectivului de cercetitori de
la bordul navei oceanografice ,Viteaz".

Transplantarea
creierului
~inadmisibila"
sau ,,imposibila ?

In legatura cu problemele prac-
tice si teoretice ale transplantarii
creierului, atit de discutate de la
o vreme, O. Moroz, redactor al
saptaminalului ,Literaturnaia ga-
zeta", a luat recent un interviu
profesorului R. White, aflat in
vizita la Moscova. Tnainte de a le
da insa convorbitorilor cuvintul,
trebuie sa aratam ca n primele
lui experiente R. White a reusit
sa mentina in viata timp de oora
un creier extras din craniul
unei maimute si ca astazi exis-
tenta creierelor izolate (e vorba
numai de experiente facute pe
animale) poate fi prelungitd pina
la 48 de ore. In cursul studierii
directe a creierului, oamenii de
stiintd capata evident mult mai
multe informatii despre fiziologia
lui, procesele biochimice etc. de-
cit daca au de a face cu un
creier inchis in cutia craniana.

0- MOROZ: Creierul izolat
deste ?

R. WHITE : Stadiul actual al cerce-
tarilor ma face sa ma Tndoiesc ca un
creier izolat are constiinta. Desi ire-
buie sa remarc ci toate datele acestui
organ extras din organism seamana
surprinzator cu cele normale.

0. MOROZ: Experientele au in ve-
dere, printre altele, gasirea ,unor me-
tode mai sigure pentru determinarea
mortii creierului®...

R. WHITE : E vorba de o reconside-
rare a intelesului pe care il are ter-
menul ,moarte". Vechea conceptie care
considera ca moartea este sinonima cu
Tncetarea activitatii cardiace nu mai
corespunde cu noile conceptii etice si

gin-
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medicale. Astazi se afirma ca ,moartea”
— deci starea in care se pot extrage
din organism organe ca inima, plamini
etc- — survine o datad cu ncetarea ac-
tivitatii creierului. Dar nu-i de fel usor
de constatat moartea creierului, Tntru-
cit ea poate fi detectatd numai Tn cli-
nici-dotate cu un utilaj ireprosabil.
.Tn ce priveste transplantarea propriu-
zisa a creierului_socotesc ca ea nu va
putea fi realizata Tnainte de cinci de-
cenii. Cauza pesimismului meu rezida in
neputinta noastra de a restabili unele
legaturi _,indisolubile”, ca acelea ale
maduvei spinarii si ale anumitor nervi
care sint taiati cu prilejul extragerii
creierului si pe care nu stim sa-i ,Su-
dam" la loc. De aceea, experientele
noastre cu creiere izolate nu {)/ot fi
comparate cu acelea ale prof. V. De-
mihov, care transplanteazd creierele
animalelor Tmpreuna cu capul. Deocam-
datad aceste operatii nu sint aplicabile
si la om, desi in principiu o asemenea
posibilitate nu poate fi Tnlaturata.

O- MOROZ : Exista vreo deosebire de
ordin etic intre transplantarea creie-
rului si aceea a inimii?

R. WHITE : Dupa pérerea mea, trans-
plantarea inimii, plaminilor si altor or-
gane nu ridica probleme etice. S& nu
uitam, Tnsa, ca omul Tsi datoreaza tra-
saturile individuale creierului si nici-
decum rinichilor sau _ficatului. Prin
transplantarea capului am desfiinta
personalitatea receptorului, pastrind-o
e aceea a donatorului. E o problema
a care trebuie sa ne mai gindim.

Tot_urcind ,scara" transplantarilor,
am ajuns la ultima treapta, care ne
apare subit inaccesibila. Caci nu se
poate_ignora deosebirea dintre aceasta
ultima treapta si toate cele precedente.
Cu timpul ne vom obisnui _cu trans-

lantarile de inima, ficat, mina, picior.

ar cu aceea a creierului...

Cred, totusi, ca_atunci cind e vorba
de salvarea vietii unui om astfel de
argumente nu trebuie sa fie hotari-
toare.

n ultimul timp am descoperit un fe-
nomen interesant: tesutul cerebral
transplantat nu e respins — dupa mai
multe zile’— cum se intimpld, de pildg,
cu tesutul renal. Se pare ca cel mai
nobil organ al corpului_omenesc, cre-
ierul, nu e supus acestui proces caruia
i se supun organe mai putin impor-
tante, mai putin ,nobile”. Situatia e
insa mai complicatd, cum- am mai spus,
cu refacerea fibrelor nervoase. Se cu-
nosc, totusi, bolnavi cu ruptura totala
a maduvei spinarii. Ei nu se pot misca
si_nici respira fara aparate speciale, dar
vad, aud, vorbesc, deci ramin constienti.
Despre aceste ,capete izolate" a scrig

si_ N. Amosov. Ar trebui asadar, sa
stim Tn_primul rind cum sa-i tratam
pe acesti bolnavi.

Am impresia ca stiinta medicala a
intrat intr-o fazd similard cu aceea a
cercetarilor cosmice, cind succesul sau
esecul depind nu numai de intelectul
omului de stiinta, ci si de masura n
care acesta e pregatit pentru depasirea
Aimposibilului®.

ERPETOLOGIE

O nota
Tn orchestra naturii

Fiecare specie traieste intr-un mediu
determinat, o ambianta ,familiara”, ca-
racterizatd de o suma de elemente ca,

cenoza. Pina nu de mult, specialistii nu
acordau prea multa atentie relatiilor
biocenotice. Astazi, Tnsa, savantii au
ajuns la concluzia ca biocenoza repre-
zintd o organizatie naturald extrem de
delicata si ca toti componenta ei sint
reuniti de o multitudine de legaturi di-
recte si indirecte.

A fost, de exemplu, o vreme cind-eo-
bra asiatica era ,invinuita" ca faceo.de-
varate ravagii printre pasari. Un studiu
amanuntit a dovedit, Tnsa, ca acestea
insumeaza numai 5% din prada ei, in
timp ce rozdtoarele si alte specii de
serpi daunatori ating impresionanta
proportie de 8()°/o. Asadar, cobra este un
animal folositor din punctul de vedere
al omului. Ce s-ar intimpla daca vipe-
ra sau cobra ar fi eliminate din circui-
tul biocenozei ? S-ar crea pur si simplu
un gol ecologic, ar fi eliminata o nota
din armonioasa orchestra a naturii si
proliferarea rozatoarelor ar lua propor-
tii catastrofale, intrucit pe Pamint nu
exista nimic inutil.

Dar serpii mai aduc si alte servicii
omului. In primul rind ei sint folositi
la prepararea serurilor antivenin, mono
sau polivalente, care neutralizeaza
muscaturile unei specii sau ale tuturora.
Substantele continute de veninuri au
elemente curative extrem de pretioase.
Veninul cobrei, de pilda, exercita un
efect miraculos asupra organismului
uman, facind sa dispara spasmele si
durerile fara sa intoxice pacientul, Au
fost Tnregistrate chiar cazuri cind veni
nul ei a vindecat, fara sa se poata la-
muri pina acum cauza, maladii dintre
cele mai grave. Si veninurile viperei cu
corn sau celei a lui Russel, o specie in-
diand, s-au dovedit extrem de eficace.
Serurile preparate gratie lor, asigura o
coagulare rapida a singelui, chiar in
cazul hemofiliei, unde ,testul viperin"
permite determinarea exacta, Tn numai
zece minute a caracterului maladiei

Exista credinta eronata ca majoritatea
serpilor ar fi veninosi. n realitate, ser-
pii veninosi nu sint chiar atit de nume-
rosi : din 2500 de specii cunoscute, nu-
mai 410 au aceasta nsusire. Pe de alta
parte, astazi se admite ca serpii veni-
nosi reprezinta o adevarata avutie care,
n multe tari ale lumii, este pusa sub
protectia statului. Tntrucit s-a constatat,
de pilda, ca in Transcaucazia si Asia

Contrar multor pareri, sarpele e un animal util

de pilda, climatul, solul, vegetatia

gradul de umiditate, ansamblul de co-
munitati animale si vegetale fiind de-
semnat de stiintd sub numele de bio-

Centrald, numarul lor a Tnceput sa sca-
da n ultimul timp, cu prilejul unei re-
cente conferinte de erpetologie, organi-
zata de Institutul de Zoologie al Aca-



"oV

12 s
VA

Vtt ffIWJIKM
AWAWAWAIM

demiei de Stiinte a U.R.S.S., erpetologii
au adoptat o serie de masuri de pro-
tectie, intre care si o larga popularizare
a foloaselor pe care le aduc reptilele.

Dar bine — ar putea intreba cineva
— serpii sint primejdiosi, musca! E o
credinta falsa ! Sint foarte rare cazuri-
le cind ei atacd primii, initiativa apar-
tine mai totdeauna omului. Ca si cum
‘t, 'tiente de forta teribilei lor arme,
reptllele prefera Ia Tnceput sa rezolve
conflictul ,pasnic”, anume suierind,
contorsionindu-se. punlndu se cu alte
cuvinte n gardd, care difera de la spe-
cie la specie. Asadar, «sa nu eliminam
din_portativul naturii o nota atit de so-
nord. ~Caci serpii sint o adevarata
paza si Inca gratuita Tmpotriva invaziei
rozatoarelor, fard sa mai vorbim de pre-
tiosul lor venin atit de util sanatatii.

Plimbare duminicala...
Desen de luri Karsin

Ipoteza
precede experienta

Pe un ecran de televiziune care lea-
ga intre ele doua masini de calcul se
pot vedea atomii a doud corpuri che-
mate sa interactioneze. Se vede cum
electronii ies de pe orbitele pe care gra-
viteaza, cum se atrag, se resping, TSi
schlmba locul, cum nucleele se organl-
zeaza n noi constelatu Si, dupa vreo
100 de milioane de adunéri si Tnmul.
tiri, masina de calcul aratd cum se pe-
trec lucrurile in natura..

Sau, mai degrabd cum ar trebui sa
se petreaca intrucit — evident — nici
un chimist nu s-a bucurat inca de pri-
vilegiul de a vedea cu ochii lui modul
de comportare_a atomilor. Conducato-
rul experientei amintite mai _sus se
multumeste sa furnizeze masinilor sale
de calcul formulele care guverneaza
fortele atomice, asa cum le-au stabilit
fizicienii, caracteristicile atomice ale
corpurilor pe care doreste sa le combi-
ne, precum si citeva date suplimentare
ca: masa, presmnea temperatura, des-
pre care se stie cd influenteaza reactiile
chimice. Ap0| lasd masinile sa-si vada
de treabd. Este ceea ce specialistii
in_informaticd numesc o simulare.

Si, oricit de ciudat ar putea sa para
ta prima vedere, treaba se face. Spe-

cialistii par sa Tntoarca astfel spatele
experientei. Se multumesc s-o0 imagine-
ze, s& o dezvolte teoretic si apoi sd ve-
rifice. Pina acum citva tlmp, de pilda,
chimistii erau convinsi ca clorura de
amoniu_nu poate exista decit Tn stare
solida. Tn cursul alcatuirii unor progra-
me_pentru masini de calculat s-a ajuns,
nsa, la concluzia ca, in anumite condi-
tii, corpul trebuia sa existe si in stare
gazoasd. De atunci, Tn mai multe labo-
ratoare s-a obtlnut clorura de amoniu
gazoasa.

Tn ciuda caracterului ei paradoxal,
metoda nu face, Insd, la urma urmei,
decit sa Tmpinga pina la ultimele con.

Masina electronica de calcul ,Kiev-67
secinte Tnsusi spiritul stiintei contempo-
rane. Laureatii premiului Nobel pentru
medicind_pe anul 1968, au fost raspla-
titi, de pilda, cu aceasta suprema recu-
noastere pentru descifrarea codului ge-
netlc Multumita cercetarilor lor —se
sperd ca intr-o buna zi vor putea fi co-
rectate fatalitatile ereditare. Sa nu ui-
tdm insd cd genele, pe care savantii
si-au Intemeiat rationamentele, n-au
fost vazute niciodata si nimeni nu poa-
te spune Tn ce numar exista chiar in
faptura cea mai simpla. Ele trebuie sa
existe, Tnsd, spre a satisface logica cer-
cetatorilor.

Profesorul Alvarez a obtinut tot anul
acesta premiul Nobel pentru fizica, ca
rasplata pentru descoperirea unor par-
ticule Tn inima_nucleului atomic. Cei
mai multi fizicieni socotesc cad-i vorba
mai degraba de niste fenomene de re-
zonanta. Si in acest caz avem evident
de-a face tot cu un joc al mintii, in-
trucit nimeni n-a vazut vreodatd ce sg
petrece in nucleul unui atom. Savantii
se multumesc si observe urmele explo-
ziilor energetice care se_produc atunci
cind_atomul e spart. Sarind in toata
partile, aceste particele lasa Tn hidroge-
nul lichid niste urme de bule pe care o
camera fotografica le inregistreaza in-
stantaneu.

Putini 1si mai aduc aminte cum s-a
obtinut pentru prima datd uraniul n-
nobilat. Tnainte ca prof. Onsager si a-
firme categoric posibilitatea de a-1 ob-
tine, principiile termodinamicii se a-
licau numai in starile numite reversi-
ile, adica schimbarilor care se pot e-
fectua atit intr-un sens cit si in contra-
riul lui. Aceste stari sint insd foarte
rare. Prof. OnsageT pe atunci inca ti-
nar asistent, a hotarit sa_aplice princi-

iile termodinamicii si starilor ireversi-

ile. Si, dup& ani de calcule extrem de
comphcate a reusit nu  numai  sa-si
convinga colegii ca existenta uraniului
nnobilat e posibila, ci sa indice si me-
toda de a-1 dobindi.

Ipoteza a existat intotdeauna in stiin-
ta. Dar ea pleca de obicei de la ob-
servatie. Or, astazi ea Tncepe s-0 pre-
ceadd. Pentru a putea progresa, savan-
tul modern se bizuie tot mai mult pe
logica legilor matematice.

FIZIOLOGIE

Aspirina ne poate
Tmpaca cu dentistul

Cind ne doare capul prevestitor de
gripd, luam aspirind. Daca ne incearca
reumatismul la un_genunchi, recurgem
tot la aspirina. Printre alte calitati
acest medicament de uz curent o are
si pe aceea de a potoli durerea. Cum ?
Nu se stie inca si de aceea pisicile au
fost duse la dentist dupa ce li s-a stu-
iiat inervatia caninilor la microscopul
electronic.

Celulele nervoase senzitive isi trimit
ramificatiile “pina sub smalt si excita-

rea lor de cdtre frig, cdldura sau agenti
chimici da nastere unei descarcari
electrice care se afli la originea dure-
rii. Receptorii senzitivi emit insa niste
descarcari de oasa frecventd, numita

,,frecventa de baza“, si Tn absenta ori-
carei excitatii; rezultd deci ca intre
frecventa descarcarllor si nivelul ex-

citatiei exista o relatie strinsa care de-
nota cresterea iritabilitatii receptorilor.
In cursul experientelor. aceste fenomene
electrice au fost nregistrate In perma-
nenta de electrozi implantati Tn caninii
supusi unor socuri termice. Dupa ce
s-a constatat ca iritabilitatea receptori-
lor crescuse, temperatura a fost lasata
sa revina la normal, s-a introdus o so-
lutie de aspirina n cavitatile practi-
cate Tn dinte si peste doua minute s-a
aplicat din nou excitatia termica. De

"ty.

data aceasta receptorii nu au mai
raspuns printr-o crestere a frecventei
descarcarilor electrice, ceea ce de-

monstreaza ca aspirina le redusese iri-
tabilitatea.
Din pacate, efectul binefacdtor al as-
irinei e de scurta duratd. Dupa spa-
area cavitatilor_cu ser fiziologic, recep-
torii au redevenit tot atit de sensibili ca
mai inainte. Atunci cind ajunge sa fie
rezorbltd Tn singe substanta nu ramine
activa pred muit timp, cici se descom-
une ntr-un ritm de 4 la suta pe ora.
n schimb, are avantajul de a actiona
dlrect Si rapld la mai_putin de 10 se-
cunde dupd ce a venit in contact cu
receptorii senzitivi. Intrebarea care Tsi
asteapta acum raspunsul este daca as-
pirina procedeaza identic la toate spe-
ciile animale.

Memoria pe care o dorim

Creierul se dezvoltd fintr-un mod
asemanator muschilor, Tn urma unor
exercitii specmce O confirma faptele
— ,cele_mai Tncapatinate fiinte”, cum
spunea Goethe. Tntr-adevar, daci ana-
lizam viata unor oameni celebri sintem
izbiti de perseverenta lor, de perma-
nentul antrenament intelectual pe care
l-au practicat. Michael Faraday, unul
din cei mai mari fizicieni ai lumii, fiu
de fierar, era la 13 ani curier la un
legator de carti. Interesul pentru stiinta

medie 200—250 de cuvinte pe minut.
Prin antrenament, viteza de lectura
poate atinge 1200 si chiar 2000 de cu-
vinte pe minut. Cum? S-a observat ca
ochii unui om care citeste o carte nu
alunecd uniform pe rinduri : uneori se
opresc, alteori Tnainteazd ,in_salturi”.

S-a constatat, de asemenea, cd n timp
ce priveste un cuvint, omul cuprinde
cu vederea periferica si citeva din cele
ce urmeaza, ceea ce-i permite sa sesi-
zeze repede sensul textului pe care Tl

Momentul cind exercitiile de memorare trebuie sa-si dovedeasca utilitatea.

i s-a dezvoltat consultind enciclopediile
pe care le lega. Hans Christian An-
dersen, cunoscutul povestitor —danez,
a plecat de acasd la 14 ani, fara mij-
loace, si a Tncercat diverse meserii, ci-
tind. mereu cu nesat. Livingstone, ex-
ploratorul de faima mondiala, muncea
de copil n fabrica 14 si 16 ore pe zi,
studiind cu cartea deschisa pe razboiul
de tesut. Si exemplele ar putea conti-
nua.. Ele demonstreaza clar ca prin-
mpalele conditii pentrli o dezvoltare in-
telectuald OFtIma sint perseverenta, an-
trenamentul cerebral Tnceput de tim-
puriu.

Cercetdri_experimentale au adus re-
cent dovezi peremptorii asupra valorii
unor forme de ,gimnastica a creieru-
lui”. La Universitatea Berkeley, din
Callfornla soarecii care au fost pusi in
fata unor probleme de rezolvat (invir-
tirea unei roti, iesirea dintr-un labirint
etc.), dupa ca au fost sacrificati au mar-
cat un plus de greutate a creierului, de
46 la suta Tn medie, fata de animalele
martori. Totodata, din punct de vedere
biochimic, ADN-ul (acidul dezoxiribo-
nucleic), considerat ca suport al memo-
riei si activitatea enzimaticd a anima-

lelor” al caror creier a fost solicitat
crescusera.

Posibilitatea unei dezvoltari cere-
brale prin ,sedinte de antrenament"”

sta, de altfel, la Tndemina oricui. A Tn-
vata poezii pe dinafard, a retine cifre
si date istorice, a memora f|gur| vazute
sint procedee S|mple practicate Tn mod
curent. Ceea ce lipseste Tnsa este ade-
seori metoda, antrenamentul perseve-
rent si sistematic. Psihologii au aratat,
de pllda ca cei care nu vor sa-si ,in-
carce” memoria si noteazd numerele de
telefon, raspund mai slab la ,testele de
fixare" decit cei care se straduiesc sa
tind minte orice numar, de care nu vor
avea poate nevoie decit o singura data
n viata

Practic, acest antrenament cerebral
se poate obtine Tn mai multe feluri.
lecturd sustinutd duce la o citire mal
rapidd. Un adult neantrenat citeste in

citeste si sd-si dea seama de construc-
tia gramatlcala a Tntregii fraze. Tocmai
in ,cultivarea” acestei priviri periferice
consta_principalul secret al lecturii ra-
pide. Dar mai sint si altele. Obisnuinta
de a citi partea de sus a literelor, |n-
ceputul si sfirsitul cuvintelor sau nu-"
mai anumite litere din cuvinte si alte
asemenea ,trucuri" pot folosi la cres-
terea vitezei de lectura.

.Repetitia est mater studiorum"
repetitia este mama Tnvatdturii — ve-
chiul precept profesoral din scolile cu
predare Tn.limba latind este si astazi
valabil. Psihologul Ebbinghaus s-a ocu-
pat mult de aceasta problemd, ajungind
s dea cifre care stabilesc o a evarata
~aritmetica a repetitiei". Cu o singura
repetare se pot memoriza numai 6—7
silabe daca ele sint disparate, dar acest
procent poate urca la 36 daca silabele
sint grupate in cuvinte cu anumite Tn-
telesuri. Cu cit seria de silabe sporeste,
cu atit va fi nevoie de un numar mai
mare de repetari. Proportia stabilitd de
Ebbinghaus pentru memorizarea sila-
belor fara inteles este . pentru 7 silabe
e nevoie de 0 singurd repetare ; pentru
12 silabe 16 repetari; pentru 16 silabe
30 repetarl pentru 24 silabe 44 repe-
tari ; pentru 36 silabe 55 repetari etc.

Cum am_aratat la Tnceput, perseve-
renta, continuitatea este o ,regula de
aur" in dobindirea unei capamtatl in-
telectuale maxime. Pentru a ne dez-
volta perseverenta, sa ne_fixam ca lege
de baza terminarea oricarui lucru Tn-
ceput. Sa reflectaim Tnainte de a ne
apucd de ceva, oricit de putin impor-
tantd ar fi treaba pe care vrem sa 0
facem, iar apoi _sda nu o mai abando-
nam. S3 terminam intotdeauna lectura
unei carti incepute. Sd@ perseveram in
solutionarea unei probleme pina la ca-
pat.

Sint citeva exercitii simple menite sa
contribuie la glmnastlca cerebrala, de
care fiecare din noi are nevoie pentru
a se mentine In forma, pe plan atit fi»
zic, cit si psihic.



Tn cazul cind pierderea totald sau slabirea reflexului natural al tusei Tmpiedica vin-

decarea bolnavului si poate da nastere la noi complicatii, intervine aparatul

1. KAR.-2". Pus la punct de un institut de cercetari din Moscova, aparatul va fi de
mare utilitate medicilor anestezisti.

LEXICON MEDICAL

Infectia de focar

Despre infectie de focar continua sa
se vorbeascid foarte des si in zilele
noastre, cu toate descoperirile revolu-
tionare din ultimele decenii Tn dome-
niul  chimio si antibioticoterapiei boli-
lor infectioase. Prin faptul ca mocneste
in tacere, determinind la distanta in-
fectii cronice localizate la diferite or-
gane sau tesuturi, infectia de focar
continud sa ramina un pericol potential
pentru sanatatea si viata omului.

Ideea infectiei sau a bolii de focar a
fost enuntata cu 1000 de ani Tnainte de
Hippocrat, Tn stravechea medicind in-
diand. Hippocrat a stabilit o relatie
ntre suferintele dintilor si durerile
reumatismale. Era cu adevérat stiin-
tificd a infectiilor de focar a Tnceput
Tnsa abia Tn secolul XX, cind s-a con-
statat cd microbii dentari, foarte frec-
venti, pot fi agenti provocatori ai unor
imbolnaviri cu caracter reumatic. Sub
impresia acestor constatari, dentistii
americani au renuntat la metoda con-
servativa, extragind aproape toti din-
tii suspectati de a ascunde la radacina
for un focar de infectie. Tn felul aces-
ta s-a ajuns la notiunea de infectie de
focar, care este un proces local in-
flamator, bine delimitat, dar raspin-
dind periodic, pe calea_circulatiei san-
guine sau limfatice, microbi si toxine
care actioneaza asupra organismului in
general si asupra diferitelor organe n
Special.

De obicei, lipsitd de simptome sau cu
o simptomatologie foarte redusa — sta-
re subfebrila (37 375°), usoara ane-
mie, lipsa de pofta de mincare, nevral-
gii, accelerarea vitezei de sedimentare
a globulelor rosii, modificarea formulei
leucocitare, dureri reumatice, fenomene
de colecistita. cistita etc. — infectia de
focar evolueaza tdcuta, pentru a izbuc-
ni_apoi, brusc, la distanta.

Focarul primar de Infectie este, de
cele mai multe ori, o inflamatie a din-
tilor (granulom, pulpita, parodontoza
etc); el mai poate fi o amigdalita,
otita sau sinuzita cronicd, o metroa-
nexitd, colecistita si apendicitd cronica,
o0 supuratje bronhopulmonara. De la
aceasta infectie localizatd, pe calea to-
rentului sanguin sau a circulatiei lim-
fatice microbii si toxinele actioneaza
asupra organismului in general, afec-
tind diferite aparate si sisteme: apa-
ratul locomotor (reumatism articular
acut, artroze, lombosciatice), aparatul
cardiovascular (miocardite, endocardite.
arterite), renal (nefrite), aparatul di-
gestiv (enterocolite).

Diagnosticul infectiei de focar nece-
sitd, de obicei, colaborarea mai multor
specialisti. Prezenta unei amigdale care
secretd puroi sau este mult marita de
volum si inflamata, ne atrage atentia
asupra focarului de infectie amigda-
lian. Parodontoza, pulpita sau granulo-
mul pot fi focare infectioase active. O
viteza de sedimentare acceleratd, o mo-
dificare a hemogramei, o0 reactie la

streptolizind sau antistreptolizind ajuta
la stabilirea diagnosticului clinic.” Nu
trebuie uitate nici focarele abdomino-
pelviene (vezicula biliard, apendicele
ileocecal, organele genitale la femei),
care pot reprezenta, la rindul lor, fo-
care infectioase.

Pentru a preintimpina aparitia u-
nui focar de infectie cronica este ne-
cesara 0 riguroasa igiend generala si
in special igiena gurii. in afard de a-
ceasta, se va da importanta calirii or-
anismului prin educatie fizica, aer,
umina si soare. Se vor face examinari
periodice amigdaliene si dentare, apli-
cind preventiv profilaxia antimicro-
biana streptococica, prin folbsirea anti-
bioticelor. Tratamentul preventiv anti-
biotic cu penicilina sau tetraciclina +
sulfamide a dat rezultate foarte bune
n jugularea infectiilor de focar.

in multe cazuri se impune asanarea
chirurgicala a focarului de infectie prin
ablatia amigdalelor, extractia dintilor
bolnavi, apendiceotomie sau colecistec-
tomie sub |Erotec'gia antibioticelor. Dupa
asanarea chirurgicala a focarului se va
acorda atentie regimului alimentar, din
care se vor elimina alimentele alergi-
zante (oua, carne de peste, de porc etc.),
se vor administra intens vitamine (A,
B complex, C), tonifiante (calciu, fos-
for).

Dr. Leonid Lukianov

DIETETICA

Alimentatia
si sanatatea

Legatura dintre alimentatie si starea
de sanatate s-a dovedit a fi o relatie
foarte complexa. Astfel, s-a demonstrat
a fi gresita parerea — destul de raspin-
dita — ca pentru a fi sdanatos e sufi-
cient sa maninci bine, adica ,sa ma-
ninci cit poti", satisfacindu ti orice pof-
ta sau dorintd. E deajuns sa mentio-
nam in acest sens faptul ca, in con-
ditiile unui exces alimentar, se remar-
ca o crestere a unor serii de boli gra-
ve, cum ar fi bolile cardiovasculare,
obezitatea, diabetul etc. De asemenea,
in urma unui dezechilibru alimentar,
adica a unei ,combinari" gresite a di-
feritelor alimente pot aparea stari pa-
tologice variate.

Astfel, consumul exagerat de cereale
si reducerea produselor lactate in ali-
mentatie favorizeaza producerea rahi-
tismului ; un consum excesiv de dul-

ciuri favorizeaza aparitia reumatis-
mului, a avitaminozei Bi, a nevral-
giilor si a cariilor dentare ; o alimen-
tatie bogatd in slanina si untura favo-
rizeaza aparitia aterosclerozei sam-d

in ce priveste carentele alimentare,
ele duc la Tmbolnaviri grave cind sint
totale. Numarul lor a scazut dupa
razboi, dar exista Tnca manifestari mor-
bide ale carentelor partiale. Astfel, o
alimentatie saraca Tn proteine (carne,
brinza, lapte, oua) favorizeaza aparitia
anemiilor ;  insuficienta legumelor si
fructelor in regimul alimentar duce la
avitaminoza C; Tn cazul unor carente
vitaminice s-a constatat, de asemenea,
ca microbii care Tn mod obisnuit nu
produc Tmbolnaviri devin patogeni pen-
tru organism.

In ultimii ani s-a demonstrat posibi-
litatea de a influenta rezistenta orga-
nismului fatd de infectii, toxine sau
agenti fizici cu ajutorul alimentatiei
si vitaminelor. Cercetari recente au ara-
tat cd administrarea vitaminei C_duce
la o crestere a eficientei vaccinarilor,
imunitatea obtinutd la copii dupa
vaccinare  fiind mai bund in aceste
conditii. In cercetari facute pe colec-
tivitati mari s-a stabilit, de asemenea,
ca adaugarea Tn alimentatie a vitami-
nelor A" si C a dus la o scadere a
Jracelilor" de 6,3 ori si a bolilor supu-
rative de 4,1 ori.

Experiente pe animale’supuse intoxi-
catiel cu fosfor, arsen sau benzen, au
aratat ca toxicul avea o actiune mai
grava in_lipsa unei alimentatii bogate
in proteine. O alimentatie saraca 1in
vitamine a agravat intoxicatia cu ben-
zen. O alimentatie bogata in calciu a
favorizat depunerea plumbului in oase,
n schimb consumul unor alimente bo-
gate Tn proteine si fosfor a dus la eli-
minarea plumbului din organism.

Adaptarea la_conditiile. mediului fizic
extern poate fi si ea influentata de
alimentatie. Cercetatorii sovietici au ara-
tat ca scaderea ratiei de proteine si
grasimi si cresterea glucidelor si a
vitaminei Bt au permis sa creasca
mult ,plafonul de Thaltime" suportat de
organism. Rezultate interesante s-au ob-
tinut si in cresterea rezistentei organis-
mului fatd de radiatii. Reducerea grasi-
milor si anumitor proteine din alimen-
tatie si_cresterea consumului de lapte,
oud si ficat au dus la cresterea rezisten-
tei organismului la actiunea radiatiilor
ionizante.

Dr. S. Morozov

E BINE SA STIM

Tmpachetarile
cu parafina

In nevrite, nevralgii, radiculite, stari
reumatice, pe linga tratamentul medi-
camentos, un mijloc practic si eficace
de combatere a durerilor sint Tmpache-
tarile cu parafina.

Pentru acest tratament sint necesare
cca. 1-2 kg parafina solida (care se pro-
cura de la farmacii), in raport cu supra-
fata ce urmeaza a fi tratatd. Parafina
se introduce intr-un vas si se pune la
incalzit pina ce se lichefiaza. In acest
moment se introduc 50—150 g oleu de
Parafiné, amestecindu-se putin. Masa
ichida de parafina astfel obtinuta se
toarna intr-o tava obisnuita careia i s-a
umezit fundul cu putina apa. Stratul de
parafina va avea o grosime de 1-2 cm.

Dupa ce se raceste putin, parafina se
intareste. Atunci se desprinde ,manso-
nul de parafind" si se aplica pe regiu-
nea doritd. Se acopera regiunea cu O
flanea, mentinindu-se Tmpachetarea 20-
30 minute, dupa care parafina se inde-
parteaza.

Procedura se poate repeta zilnic sau
la doua zile, facindu-se 8-10 aplicari
?e serie. Topirea masei de parafina se
ace Tn aceleasi conditiuni, fara a se
mai adauga nimic. Se va avea grija ca
in cazul regiunilor cu mult par,’ acesta
sa fie indepartat prin radere.

Medicus
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Posta medicului

TOMESCU CORNELIA — Bucuresti
1) Insuficienta cortieosuprarenala crorica
poate fi o cauza ele pierdere in greutate,
desi_nu singura. Pentru a preciza diag-
nosticul (si implicit tratamentul) sint ne-
cesare unele probe de laborator, in spe-
cial stimularea cu_ A.C.T.H. In caz ca
diagnosticul se confirma, va recomandam
urmatoarea schema de_tratament : 25 mg
cortizon + 500 mg Vit, Csw/zi _+ 5 mg
A.D.C. de doud ori pe sdptamind. Regim
alimentar bogat in glucide (zahar, miere),
oua proaspete, carnuri albe, peste gras
maruntaie de vitd, brinzeturi. Se va-spofr
cantitatea de sare la 15—25 g zilniT. 2)
Tratamentu| cistitei cronice” Tncepe cu
sulfamide in doza de 2 .¢/zi, timp de
5—7 zile, asociate_cu penicilina (800.000 —
12000000 wu. zilnic), —cu Cloramfenicol
(15 g/zi_ timp de 6 zile) sau cu Tetraci-
clind, Bal caldele sezut, comprese calde
umede sau_uscate pe regiunea_hipogas-
trica, . ceaiuri. diuretice.” 3) Tmpotriva
transpiratiei picioarelor utilizati sarea si
pomada Podeol. 4) impotriva varicelor,
injectii cu Moruat™ de sodiu, iar pe gura
Venotrop.

TIIEQ MORARIU — Bucuresti : Evi-
dent ca pruritul dv. are o cauzad alergica,
Este posibil ca si caolesterolul crescut sa
"aibd 0 parte de vina, dar, orientindu-ne
dupa formula leucocitard (eozinofile 8 la
suta), n-ar fi exclusd o verminoza intes-
tinala. De aceea va recomandam copro-
cultura, dupa care reveniti.

C.R.C. — Bucuresti : Este vorba deci de
o disparcunie (dureri In cursul contactu-
lui sexual) consecutiva_unui proces infla-
mator (ovarita. vaginitd. parametrita cro-
nicd ?). Precizarea  diagnosticului urmata
de un tratament complex : clisme crdtje
columnizare vaginala, diatermie, balneo-
terapie, eventual infiltratii_locale cu xili-
na + penicilind vor_Tnlatura durerile.
Pina la vindecarea leziunilor este necesar
repausul sexual.

IVAN — Bucuresti: 1) Bolile cele mai
obisnuite cauzate de munca Tndelungata
(fara o protectie corespunzatoare) in me-
dii radioactive sint ; radiodermitele, cade-
rea parului, tulburari ale sistemului ner-
vos central, leziuni ale sistemului hema-
topoetic, ale glandelor genitale, scaderea
aciditatli gastrice, osteite, osteomielite,
osteosarcoame. cancer. 2) Trebuie asigu-
rata protectia muncitorilor care lucreaza
in asemenea medii. Se va mar; rezistenta
fata de actiunea radiatiilor, administrin-
du-se substante ce contin sulfhidril (cis-
ternd, _glutation etc), rutin, —extrac-
te de ficat, de cortieosuprarenald, antihis-
taminice, glucoza. Pentru protectia pielii_:
paste cu oxid de titan sau cu antihistami-
nice de sinteza. 3) Tn afara_semnelor cli-
nice, examenul ‘hematologic _precizeaza
diagnosticul. Leucopenia cu eozinofilie sau
cresterea leucocitelor peste 15000 cu lim-
focitozd absoluta, cresterea dimensjuni-
lor hematiilor, a reticulocitelor, modifica-
rea tlmgulul de coagulare, a numarului
de trombocite constitlie. semne de alarma
pentru ,boala de iradiatie".

MARTIN EDEN — Bucuresti : 1) Nu e
vorba _de o noud Tmbolnavire, ci de o
uretritd gonococica Intretinutd de un fo-
car parauretral, de_obicei o localizare la
prostata, cane reinsaminteaza uretra, pro-
vocind reaparitia secretiei. 2) Un trata-
ment corect si 'mail prelungit” al uretritei
(antibiotice + sulfamide) asociat cu tra-
tamentul Drostatitel (bai calde, irigatii,
masaje). 3) Da. Dozarea 17, cetosteroiZi-
lor_urtparl poate confirma diagnosticul.
4) Prostatitd sau hipertrofie de prostatd
cistitd. sterilitate, impotentd sexuala. 5
Presupunem ca este vorba de un herpes
%_enltal, dar numai un urolog poate indica

lagnosticul.

I. GHERMAN — Bucuresti : In uretrite-
le posterioare: antibioticoterapie + sul-
famide, eventual aplicatii de creioane ure-
trale sau bujii muiate Tn solutie de_anti-
biotice, instilatii uretrale cu "antibiotice,
Irigatii uretrovezicale. masaj uretropros-
tatic.

(Continuare in pag, 11-a)



TAILANDA

Elefantii contra locomotivelor

Expresul nordic paraseste ?ara din
Bangkok insotit de batiile prelungi ale
clopotului de arama de pe peron. | se
spune ,nordic” spre a-1 deosebi de cela-
lalt, cel ,sudic". Linia ferata care unes-
te capltala tailandeza cu regiunile nor-
dice are o lungime de 470 de mile ; cea
care se indreapta spre sud — circa 850
de mile.

Prima cale feratd din Tailanda a fost
construitd Tn 1891 de o companie par-,
ticulard. Cum construirea altor linii re-
clama sume mari, guvernul statului
Siam (cum s-a numit Tailanda pina in
1939) a cerut sprijinul unor state strai-
ne. Apreciind foloasele pe care le pu-
teau trage, colonialistii englezi au accep-
tat sa finanteze constructia. Si, la Tnce-
putul anilor 1920 au intrat in functlune
magistralele feroviare nordica si sudica.

Constructia de cai ferate a continuat
si Tn tlmpul celui de al doilea razboi
mondial. O linie de 245 de mile a fost
construitd de ocupantii japonezi, de la
Bangkok peste defileul ,Celor trei pa-
gode", pina Tn valea Kwenoi.

— Se spune cd la aceasta constructie
au murit, din cauza holerei, dizente-
riei, malariei Si a subnutrltlel sute de
mii de muncitori — ne informeaza_un
functionar de la caile ferate. — Odini-
oarg, .distanta dintre Bangkok si ora-
sul nordic Chlang Mai era strabatuta
|ntro luna, daca nu si mai mult, pe
apd. Acum ajungi acolo Tn numai 20 de
ore.

..Trenul, alcatuit din sapte vagoane
mici |na|nteaza foarte incet. Cimpia_si
orezariile ramin in urma Lanturile
muntoase se apropie amenintatoare de
garnitura noastrd. La gama bogata de
verde se adaugd ocrul. Chiar linga te-
rasament se Tnsira, aidoma unor stra-
Jerl muti, musuroaie de termite ,cladi-

din pamlnt rosu si Tnalte cit Un stat
de om. Termitele nu primejduiesc tra-
versele, intrucit acestea sint de metal.
Muncitorii feroviari ocolesc ciudatele
constructii supraetajate, privindu-le cu
respect de la distanta. Socotite sacre de
tailandezi, termitele’ nu trebuie tulbu-
rate, iar casele lor, nu trebuie distruse
intrucit au forma de pagoda.

Obositi din_ pricina drumului lung,
calatorii se simt in compartimente ca
niste prizonieri si asteapta cu nerabda-
re’'sd ajunga la destinatie. Deodatd, nsa,
trenul se opreste brusc Scoatem cape-
teie pe fereastrd sa vedem ce s-a in-
tamplat. Tn vale se zaresc paduri dese
de arbori glgantlu ,O fi vreo halta"
— ne_spunem fin sinea noastrd si toc-
mai sintem pe cale sd ne departam de
fereastra cind vedem un finsotitor de
vagon alergind pe Iihga tren. Face sem-
ne disperate cu mina si _striga ceva in-
inteligibil. Din vagoane ncep sé coboa-
re citiva caldtori care privesc nelinis-
titi Thainte. Le urmam exemplul fira
sa Tntelegem Tnsa despre ce e vorba,
ntre timp, locomotiva a inceput sa flu-
iere strident. La circa o suta de metri
departare de tren se afla vreo zece ele-
fanti. Colosii isi agita amenintator
trompele si scot tot timpul niste sunete
de rau augur raspunzind parca locomo-
tivei, Din fericire, confruntarea nu du-
reazd mult Pahidermele mai bat pasul
pe loc vreo cinci minute, dupd care,
miscindu-se greoi, parasesc terasamen-
tul indreptindu-se spre jungla.

— Am avut mare noroc ca n-au stri-
cat linia — observa un vecin de com-
partiment cind intrdm Tnauntru.

— Dar ce, se Intimpla si asa ceva ?
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— Si inca de cite oril Elefantilor le
place_sa urce pe_ linie ca sd se Incal-
zeascd la soare. Si daca n timpul &sta Ti
nemultumesti cu ceva, EOt ntoarce pe
dos traversele si smele iare salbatice !
Dar dupa ce sint domesticiti aduc mari
foloase omului. ndeplinesc Tn jungla
munci pe care nu le-ar putea executa
nici un tractor.

..Ajungem la_Chiang Mai intr-o dupa
amiaza. in gara domneste o mare agi-
tatie. Prin multime se zaresc togele
portocalu ale calugarllor budisti. Vin-
z3tori, hamali si purtatori de ricse_stri-
ga cit Ti tine gura oferindu-si serviciile.

Fosta capltala a Tailandei, orasul
Chiang Mai se afla intr-o vale in for-
ma_de cupd — odinioara un lac imens
— Tncinsa de lanturi muntoase scunde.
Acum, Chiang Mai are circa 80 000 de
locuitori si e al doilea oras ca marime
din Tallanda O veche cronica mentio-
neazd ci la un moment dat, regele

teritoriul Tailandei. Esenta cea mai
pretioasa, foarte cerutd la éxport, este
tecul. Lemnul acestui copac contine un
mare procent de uleiuri, care prote-
jeaza produsele din tec |mpotr|va pu-
treziril. De aceea din tec se construiesc,
bun&oard, puntile vapoarelor. Datorita
frunzelor sale uriase, arborii_acumulea-
z3, in cursul cresteru cantitati incredi-
bile de umiditate. in schlmb dupa ace-
ea, cind copacul intrda Tn contact cu
apa, nu se mai teme de umezeald. Ta-
ranii isi construiesc colibele pe piloni
de lemn de tec. Circumferinta unui co-
pac adult (150—160 de ani) are la baza
peste doi metri. Conform legii, humai
astfel de copaci pot fi doboriti. Cu
toate acestea, braconajul e n floare.

Marcati Tn sezonul secetos, arborii
de tec sint tdiati si transportati in ano-
timpul ploios.

— Trunchiul de tec nu se poate men-
tine la suprafata apei, pentru ca e greu
— ne spune un muncitor forestier. De
aceea, cu un an-doi Tnhainte de a fi do-
borfti, in scoarta copacilor se face, la un
metru de pamint, o crestdtura in forma'
de inel. Acesti copaci incep apoi sa se
usuce si nu se mai afunda in apa n
timpul plutaritului.

Pin& la locul in care se formeaza
plutele lemnul e transportat fie cu aju-

Strada centrala din Bangkok

Mengrai a hotarit sa-si mute resedinta
din orasul Sarap, amenintat de per-
manente’ inundatii, Tntr- un ‘loc_aflat la
o0 Tnaltime mai mare. Si, Tn 1296, regele
a pornit, fmpreund cu suita lui, si
caute un loc mai potrivit pentru caplta-
la. A ajuns la poalele muntelui Doi
Sutep. Locuitorii unui_satulet au poves-
tit Tnaltului oaspete ca cu citeva zile n
urma vazuserd acolo doi reni albi. Men-
grai a socotit faptul de bun augur si a
hotarit sa_construiascd acolo noua capi-
tald. Noudzeci de mii de muncitori au
inceput s& lucreze la ridicarea orasului,
imprejmuind toate casele cu un zid
inalt de cetate. Au trudit patru luni
fara rdagaz. Tn 1317, regele Mengrai a
murit s Tn oras au izbucnit lupte crin-
cene pentru stapinirea lui. Dar zidurile
erau atit de solide ncit parte din ele
se mai pastreaza si acum.

Pe o strada centrald drumul ne e
barat de o mare multime. Se aud lovi-
turi de talgere si rapalt de tobe. In doua
camioane se afld o orchestrd, iar in
fata ei Tnainteaza Tn hord nlste fete
purtind vesminte multicolore. Un gru
de tinere se strecoara abil prin multi-
me ; Tn vasele de argint pe care le poar-
t3 in mind cad cu zgomot monede : € 0
cheta pentru construirea unui nou tem-
plu budist.

Peste zece minute ne pomenim,"”’dusi
de suvoi, intr-un templu Tmpodobit din
belsug cu aur. Tn fundul Tncaperii prin-
cipale se afla un Budda de lut, asezat
n pozitie traditionala. Pe peretl sint
prinse fotografii ale unor temple bu-
diste din India, Nepal si Ceylon, pe care
le-am mai vazut. E limpede ca sint di-
fuzate de birourile turistice din aceste
tari. Fotografiile sint expuse, de altfel,
in multe aeroporturi din lume.

— Budismul si_turismul convietuiesc
pasnic — rasuna un glas in spatele
nostru. Vad ca priviti uimiti aceste foto-
grafii publicitare. Dati-mi voie sa ma
prezint...

Apoi noua noastra cunostinta ne ofe-
ra niste carti de vizita : ,Biroul turis-
tic Enaciron”. Dupa care dl. Enaciron
ne informeazd Tn soaptd asupra unor
itinerare mai interesante, cit costa dru-
mul, ce distanta Tn kilometri este pina
la cele mai celebre temple, cu ce masini
putem ajunge pina acolo etc.

Cumparam un prospect de la dl. Ena-
ciron si pornim la drum cu un jeep
hodorogit. Ne apropiem vertiginos de
jungla. Padurile ocupa 80 la suta din

torul elefantilor, fie pe linii ferate in-
guste. Plutaritul Tncepe n iunie si se
termina la sfirsitul lui octombrie. Aran-
jarea unei plute cere multa iscusinta,
Tn mijlocul plutei se aseaza intotdeauna
trunchiurile cele mai grele. Deasupra lor
se amenajeaza, pe piloni Tnalti, ,,turnul”
de observatie al plutasului principal,
iar dedesubtul lui — coliba celorlalti
plutasi. Pe riul Ping circulad plute alca-
tuite din 350—400 de trunchiuri. Pe mal,
Iinga locurile cu apa nu prea adinca si
la cotituri, stau de straja echipe de mun-
pitori si elefanti, care ajuta plutasilor
sa traga plutele. La Bangkok, lemnul
de tec este pregatit pentru export. Caci
60—70 la suta din copacii doboriti sint
destinati strainatatii.

' V. Kassis
S. Svirin

Fara cuvinte
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O Un locuitor la 41 kma.
< Muzeul ,de aur® = Mai
mult frumusete decit bogatie

Australia_se situeaza pe locul sase n
lume ca marime. Economia ei cunoaste
acum un avint deosebit, lucru firesc de
altminteri intrucit beneficiaza de cele
mai favorabile premize: inepuizabile
zacaminte de minereuri pretioase si un
teritoriu pe care ar putea locui o popu-
latie de cinci ori mai mare decit cea de
acum Densitatea populatiei este de nu-
mai 'un locuitor la 41 km2. Tn schimb,
numarul oilor bate toate recordurile.
Australia este cea mai mare produca-
toare de lind din lume — 850,000 tone
pe an ; septelul ovin nsumeaza impre-
sionanta cifra de 160 milioane de capete.
Un alt record australian este cel mai
mare_bloc de granit rosu de pe glob,
socotit timp de milenii, de catre tribu-
rile bastinase, drept un munte sfint.

Cind primii europeni s-au_stabilit in
Australia ei s-au lovit de o impotrivire
crinccnd din partea bastinasilor. Dar
intr-o sutd de ani numarul acestora
a scazut de la 300.000 la 42.000. Abori-
genii_australieni mai constituie si acum
0 enigma pentru etnografi. Nimeni nu
stie de unde au venit. Dar se crede ca
au ajuns in Australia, strabatand Asia
de sud-est, acum 125. 000 de ani.

Peisajul australian pare nepamintese.
Cind 1l privesti din avion, al impresia
ca zbori deasupra unei alte planete.

Sydney, cel mai mare oras de pe con-
tinent, are 2500.000 de locuitori, ocu-
pind locul patru in lerarhia marilor o-
rase din emisfera sudica.

Cu prilejul aniversarii a 430 de ani
de la nfiintarea Bogotei, capitala Co-
lumbiei, Tn oras a fost deschis un nou
muzeu al aurului, in care sint expuse
peste zece mii de obiecte de pret din
epoca prccolumbiand. Colectia e unica
in lume. Cele mai mari comori se afla
la etajul doi al cladirii, unde sint pre-
zentate lingouri si obiecte de aur ale ve-
chii culturi indiene, pe care conchistado-
rii spanioli le ciutau in legendarul Eldo-
rado. Sala e numitd, de altfel, chiar E’do-
rado. Un sistem electronic exclude orice
posibilitate de furt. Un detasament de
politisti Tharmati face de straji zi si
noapte la toate etajele cladirii.

Bazele muzeului au fost puse in 1939
cind, intr-o sala a bancii de stat, a fost
deschisa o mica expozitie, cu 500 de
obiecte de aur colectionate dintr-o stra-
veche asezare de indieni din regiunea
Quindio.

Libanezii spun ca natura le-a Tnzes-
trat tara mai mult cu frumusete decit
cu bogatie. Oricum, peisajele pitoresti,
racoarea padurilor de cedri libanezi si
marea calma atrag anual peste un mi-
lion de turisti strdini. Ceea ce face ca
in aceasta tara, cu o populatie de numai
doua milioane si jumatate de locuitori,
sa se afle permanent sau temporar a-
proape 500.000 de straini. O particulari-
tate a Libanului: e singura tara araba
in care cea mai mare parte a popu-
latiei e crestind si nu musulmana.

Beirut, capitala, cunoaste o dezvol-
tare furtunoasa. Orasul are acum
750.000 de locuitori, fata de 500.000 cit
numara numai cu citiva ani in urma. In
anul 2000, afirma specialistii, populatia
capitalei va fi de doua milioane, cu alte
cuvinte doar cu putin mai mica decit
actuala populatie a intregii tari. Cu
toate acestea Beirutul nu-i amenintat
de perspectiva de a include n peri-
metrul lui aproape toatd populatia Li-
banului, transformindu-se in felul a-
cesta intr-un oras-stat, cum a fost pe
vremea cind se numea Berit si era soco-
tit un mare centru fenician, alaturi de
Tir, Sidon si Ugarit. Dar si oraselele
asezate pe versantele muntilor, care se
apropie mult de mare, se dezvolta re-
pede. Vara populatia lor se dubleaza,
datoritd miilor de turisti veniti din
Kuweit, Irak si Arabia Saudita ca sa
scape, macar temporar, de arsita nesu-
ferita a desertului.

(Dupa ,,Za rubejom* si ,izvestia™)
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— Draga, mi-ai facut realmente placere—

Foto: V. Armand (A.P.N.)
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BATALIE IN PAMPA

Prizonieri ai furnicilor

carnivore

Se numesc furnici Eniktus si sint
unul din cele mai cumplite flagele ale
Braziliei.

In ziua aceea au aparut dis-dc-
dimineata, Tnaintind n directia planta-
tiei in formatie de lupta dreptunghiu-
lard. Latura mica a infricosatorului
dreptunghi se intindea pe trei kilo-
metri, cea mare pe cincisprezece.
Jaguarii si _pumele, cerbii si tapirii
fugeau, Tnspaimintati, din calea sutelor
de milioane de insecte.

Senor leuningen, proprietarul plan-
tatiei, stia la ce se putea astepta. De
aceea, proprietatea lui era Tnconjurata
de un sant in forma de potcoava, lat
de 4 m, ale carui extremitati dadeau
ntr-un riu. In caz de primejdie staviia-
rele se puteau ridica, apa navalea 1in
sant si plantatia se Tmprejmuia de un
briu lichid. Existau si fortificatii" in-
terioare : un sant mai ingust ce Tncin-
gea o coling, pe care se aflau locuintele
si acareturile, si un jgheab special, co-
nectat la o cisterna de petrol. Daca
furnicile ar fi reusit sa treacd peste
primul sant, petrolul era o arma de
nadejde in miinile asediatilor.

Imediat ce.s-a semnalat apropierea
furnicilor femeile si copiii au fost eva-
cuati pe celdlalt mal al riului. Santul
mare a fost umplut cu apa si toata
populatia masculind a plantatiei —
400 de ‘muncitori indieni — a fost ma-
satd Tn extremitatea sudica a potcoavei.
De acolo li se finfdtisa o priveliste
Tnspaimintdtoare : pind in zare se 1n-
tindea un imens covor miscator, ne-
gru, cu reflexe metalice. Vegetatia dis-
paruse ca suflata de vint.

..Avalansa de furnici se apropia de
sant. In fata obstacolului, formatiile de
atac se regrupard: doua coloane, de-
tasindu-se din masa atacantilor, por-
nird sa inconjoare santul pentru a gasi
un loc de trecere. Operatia de desfa-
surare durd o ora, dupa care cele doua
coloane ajunsera la cele doua capete
ale potcoavei ce dadeau in riu. Prin
cine stie ce telegraf misterios vestea_se
raspindi fulgerator in tabara inamica si
torentul negru si lucios se ndpusti Tn
sant. Apa se colord in negru. Furnicile
se Thecau cu miile, dar alte zeci de mii
le luau_ locul. Indienii Tncepura sa
arunce in apa bulgdri de pamint stro-
piti cu petrol. Dar vinzoleala furnica-
rului din apa Tmpingea bulgarii spre
marginea santului si atunci din cocolo-
sul de pamint se detasa o panglica
neagra ce se catara pe mal. Un indian
facu imprudenta sa loveasca cu lopata
un astfel de bulgare. Cit ai clipi din
ochj coada lopetii se acoperi de insecte
negre. Indianul arunca unealta in sant,
dar era prea tirziu. Furnicile 1l acope-
risera din cap pina-n picioare si i se
infipsera Tn piele. Exemplarele mai
mari aveau un ac cu care-si injectau
victima, introducindu-i Tn corp un
venin cu efecte paralizante. Tnnebunit
de durere si de spaimd, indianul mai
avu puterea sa-si afunde miinile
ntr-un cazan cu petrol, in timp ce
altii 11 stropeau cu lichidul salvator.

Leuningen dadu dispozitie sa fie ridi-

cat nivelul apei din sant. Si oamenii
privird usurati cum torentul de apa
inghitea miriade de insecte.

Atacul fusese respins, dar asediul
continua. Dupa un scurt ragaz, asedia-
torii Tsi revizuira tactica si reluara
atacul. Ei invadard paduricea de linga
sant si Tncepura sa transporte spre
obstacol frunzele cazute. Instalindu-se
apoi pe aceste plute, se indreptara
spre malul de pe care oamenii priveau
ingroziti noua lor manevra

Intre timp_ Leuningen observa o
fiinta ciudatd, neagra, cu un cap
diform, care Tnainta Tmpleticindu-se.
Era un cerb de pampa, acoperit in in-
tregime de furnici. Insectele 1i devo-
rara ntli ochii si animalul cazu pe
jumatate mort de durere. Pentru a-i
curma suferintele Leuningen 1l ucise cu
un foc de arma. Dupd sase minute pe
locul unde cadzuse cerbul nu mai rama-
sera decit niste oase.

Frunzele-plute se apropiau de ma-

lul  santului, transportind milioane
de insecte. Oamenijlor le mai raminea
0 ultima manevrai coborind nivelul

apei, sa-l ridice apoi brusc pentru a
rasturna plutele. Manevra reusi Tnsad
numai partial, l.a un moment dat me-
canismele stavilarelor se defectara si
santul se goli de apa..

Tipetele indienilor semnalara nesfir-
sitele coloane negre ce urcau pe malul
santului secat. Leuningen Tintelese c&
plantatia era sortita pieirii si oamenii
In pericol. Ordona retragerea tuturor
pe colind si umplerea santului mic cu
petrol.

Intr-adevar, plantatia fu distrusa in
citeva minute. Dar Tn fata santului
umplut cu petrol, insectele ezitara. in-
trucit vegetatia fusese distrusa, ele
incepura sa' adune si sa arunce tn sant
bucati de scoarta de copaci si vreascuri.
Curind si acest sant se umplu de fur-
nici. Petrolul nu se mai vedea. Cineva
arunca o piatra in sant. Se forma un
ochi de petrol in care fu proiectat un
chibrit aprins. In scurt timp garni-
zoana asediatd se vazu nconjurata de
un zid de flacari. Pierird milioane de
furnici. Santul fu umplut din nou cu
petrol, apoi i se dadu din nou foc.
Operatia fu repetata de citeva ori. De
fiecare datd, Tnsa, noi puhoaie de
furnici asaltau obstacolul. Oamenilor
nu le mai raminea decit o unica sansa
de salvare : sa inunde plantatia. Pen-
tru aceasta, Tnsa, trebuiau sda umble la
stavilar. Dar cum sa se ajunga pind
acolo ? Doi indieni Tncercara sa se stre-
coare neobservati, dar platird cu viata.

Leuningen hotari sa incerce chiar el.
Infasurindu-se n cirpe si Tmbracind
haine bine Tmbibate 1n petrol, ungin-
du-si fata cu o alifie primita de la un
vraci indian si Tnghitind un antidot
pentru venin, se arunca in furnicar. Nu
apuca Tnsa sa strabata nici jumatate
din drum ca se pomeni acoperit de
furnici. Continuda. Tnsa sa alerge, desi
muscaturile  furnicilor Ti  provocau
dureri insuportabile. Mai ramasera
doua sute de metri.. 0 sutd.. citiva
pasi.. Cind puse mina pe roata, un

roi de insecte i'se infipse in pielea fetei
si a gitului. Alte insecte Ti patrunsera
sub haine. Cu falcile Tinclestate —
deschiderea gurii Tnsemna moartea —
Leuningen impinse manivela. Apa se
revarsa n voie. Dar Leuningen abia se
mai tinea pe picioare. Puterile 1l sla-
beau cu fiecare pas, desi trebuia cu
orice pret sa faca cale intoarsa. La un
moment dat dadu peste un bolovan si
nu avu putere sa-l ocoleasca. Se pra-
busi. Singele Ti tisni din urechi. Vazu
in minte scena mortii cerbului... Vedea
roiurile negre ce-1 Tmpresurau.. Se
ridica buimac si, Tmpleticindu-se, trecu
ca prin vis prin flacari si cazu fara
cunostinta.

Indjenii 7i smulsera Tmbracamintea
si-l curatard de insecte. Intre timp
apele revarsate maturara ultimele’ mi-
lioane de insecte.

Batalia fusese cistigata.

(Dupa ,Vokrug sveta")

CE NU SE STIE DESPRE:

Exoticul Amur

O seamd de ciudatenii vegetale din
regiunea Amurului nu si-au gasit nca
explicatia.

Pe malurile acestui fluviu extrem-
oriental creste nucul de Manciuria, a ca-
rui ruda apropiata e specifica Crimeei,
Caucazului si zonei medileraniene. Ar-
borele de pluta din regiunea Amurului
se Tnrudeste cu cel ce creste in Taivan
si in peninsula Malacca, iar stejarul
se aseamand cu_unele specii din China.
Acest rege al padurilor din zona Amu-
rului are insa Tnsusirea de_ a nu-si
pierde frunzele decit.. primavara. In
timpul iernii frunzele Iui se_usuca_si
Tngalbenesc, fosnind sec Tn bataia vin-
turilor reci.

In_valea Amurului cresc alaturi doua
specii nordice de coarnd. Una din ele
a poposit acolo venind, nu se stie cum,
din Peninsula Scandinavica, cealalta
din America de Nord. Bradul Amurului
are un frate geaman in Alaska si alti
doi in Serbia si Tn Asia Centrala.

Si mai neobisnuita pare Tnsa prezenta
pe acele meleaguri a unor plante ac-
vatice : lotusul cu flori trandafirii, care
poate fi intilnit in delta Volgai dar
mai ales in India, orezul de apa, ori-
ginar_din lacurile Canadei, o floare ac-
vaticd ce creste Tn Mexic, Cuba si
Indonezia.

Cu timpul, aceste plante au capatat
n valea Amurului caracteristici proprii.

Sanctiunea electronica

Pentru a frina cresterea numarului
de accidente de circulatie pe strazile
si soselele Japoniei, politia a elaborat
0 noud metoda de control care prevede
un anumit numar de taloane de amenda
pentru fiecare contraventie. Conduca-
torii auto care in trei ani acumuleaza
peste cincisprezece taloane sint sanc-
tionati prin retragerea provizorie sau
definitiva a permisului de conducere.

incalcarea legilor de circulatie de ca-
tre oricare din cei 26 de milioane de
soferi japonezi e Tnregistrata de calcu-
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latorul electronic de la centrul de con-
trol al politiei. Neinduratorul si agerul
controlor electronic consemneaza nu
numai contraventiile grave, dar si pe
cele marunte, n aparentd lipsite de
importanta. v

Cel mai mare numar de taloane
de amenda (9) este aplicat soferilor
care conduc Tn stare de ebrietate, iar
numarul minim ?un talon) celor ce Tsi
parcheaza vehiculul Tn locuri interzise.

in ce priveste accidentele—cet't'mai
mare numar de taloane de amenda
(treisprezece) e rezervat conducatorilor
calre se fac vinovati de accidente mor-
tale.

ONOMASTICH

Urmele profesiei
nr. 1

Daca azi e foarte greu de dat un ras-
puns la intrebarea ,Ce profesie e mai
importanta ?“, in evul mediu ierarhiza-
rea era mult mai simpla. Pe primul loc
se aflau fierarii. La ospetele de la curte
reprezentantii celei mai respectate i
necesare profesii aveau rezervat 'iocell
de cinste. Pe locurile urmatoare " se
aflau, In ordinea importantei, marele
maestru in pregatirea bauturilor si abia
dupa acesta medicul.

Popularitatea de care se bucurau fie-
rarii a lasat urme in onomastica tutu-
ror tarilor. Astfel, Tn Rusia e raspindit
numele Kuznetov (kuznet — fierar), in
Anglia — Smith, in Scotia — Haw, n
Italia — Fabri, Fabrici si alte variante,
n Franta— Lefebvre, Lefevre, in Ger-
mania — Schmidt s.am.d. ,

PREA MULTA _
SENSIBILITATE STRICA

Robotul indragostit

mSBBO0J
Salariatii unui laborator al |
concernului ,General  Motors" |

observasera ca de la o vreme ro- |
botul electronic Roby Tncepuse
sa faca nazuri. Docilul si harni-
cul Roby devenise de nerecunos-
cut. Facea greseli, ba chiar refuza
sa functioneze. A fost demontat
si verificat piesa cu piesa, dar
nici dupa aceasta operatie n-a
renuntat la capricii.

intr-o zi un tehnician a cons-
tatat Tnsa ca robotul o lua razna
numai cind prin fata lui trecea
o tinara si foarte draguta sala-
riatd a laboratorului. Comentari-
ile In legatura cu aceasta consta-
tare au fost, fireste, riguros sti-
intifice. Ce influenta putea sa
exercite salariata asupra lui
Roby ? Tn cele din urma s-a,des-
coperit ca ,emotiile” robotului se
datorau rosului de buze al fetii,
care influenta fotoelementele de
mare sensibilitate ale lui Roby.
Tn consecinta, fata a fost rugata
sa-si schimbe rujul si robotul a
redevenit impasibil.

V. Volinov
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Posta mediculul

(Urmare din pag. 8-a)

BOLBA IULIU — Timisoara : Sint tul-
burdri vegetative si dispeptice postali-
mentare, urmare a Situatiei nou create in
or%amsm prin rezectia dé stomac-intestin,
Este necesara o alimentatie completa, insa
fractionata in 5—6 mese, cu repaus la pat
de 1/2—1 ora dupa mese (clinodigestie),
Reduceti consumul de_lapte, grasimi S§i
dulciuri concentrate. V& recomandam re-
proteinizarea alimentard- cu _hidrolizate
de r(it ina, hormoni,.anabolizanti . (Ste-
ranabol, bjaposin, Madiol), eventual fer-
menti pancreatici (Triferment, Festal, Me-
zim, 'Luizim), preparate de fier (Fertonin),
vitamina BI2 de 1000 ’ama, vitamina Ba
pentru combaterea inapetentei si anemiei.

LEON DUMITRESCU — Motrn, Jud.
Gorj : Pentru corectarea deficitului clor-

hidric din aclorhidrie ; cite o lingura din
solutia de acid clorhidric 15/300° intr-un
pahar cu apa de 100 ml, in timpul mesei
asociat _cu Triferment (sauvMe2|m, Lui-
zim etc.) 3x2 drajeuri la masa, cure scurte
si repetate de sulfamide (Ftalilsulfatiazo-1)
Sau  antjbiotice ~ (Streptomicina), ratie
a_Illgnentara bogatd Tn proteine, vitamine
si fier.

R. CEMBOROVICI — Brad, jud. Hune-
doara : 1) Datorita probabil strabismului,
ambliopia (de la_amblus — obtuz, greoi
Si ops = vedgrez nu ni se pare a mai
comporta la_virsta dv. un tratament cu-
rativ. 2) Va puteti _adresa Institutului
Filatov "din Odesa.. 3) Adresa Oficiulul
Central Farmaceutic ‘este: str. Aviator
Sanatescu 48, Bucuresti. 42) Vom cauta sa
va satisfacem dorinta publicind un arti-
C(t)_| despre realizarile oftalmologiei sovi-
etice.

Vinovat sau nu ?

(Urmare din pag. 4-a)

oase", ,sprijinea activitatea unitatilor
militare de informare", ,ddadea exem-
plu personal inaintind sub tirul dus-
manului”. Tn acelasi timp, Tnsa, Miasoe-
dov jefuia, In acceptia cea mai directa
a cuvintului (fapt trecut deocamdata
cu vederea in caracterizarea lui de
serviciu), sustragind, Tn Prusia Orien-
tald, din casele parasite o data cu re-
tragerea trupelor germane, tablouri si
covoare, coarne de cerb si draperii,
gravuri si ,alte obiecte". Dar, cum s-a
Tntimplat intotdeauna Tn viata lui Mia-
soedov, traznetul se abatu asupra lui
din cu totul altd parte decit ar fi fost
de asteptat.

La 17/ decembrie 1914, sosi la Petro-
rad din  Suedia  sublocotenentul
. P. Kolakovski, din regimentul 23. Cu
citeva luni Tnainte fusese luat prizonier
de germani, de care hotarise sa scape
Tntr-un mod putin cam neobisnuit : o-
ferindu-si marelui stat major german
serviciile_lui_ca_spion. Dar dupa ce se
inapoie Tn Rusia se prezentd numai-
decit n fata autoritatilor militare, re-
cunoscindu-si vina si_ marturisind totul.
Primul interogatoriu 1i fu luat chiar in
ziua sosirii la Petrograd. Dupa aceea fu
interogat mereu si in diverse_instante
si de fiecare data, Kolakovski adauga
date noi, pe care nu si le amintise pina
atunci. La Frimul interogatoriu declara
ca serviciul de spionaj german Ti da-
duse urmatoarele misiuni : 1) sa arunce
in aer podul de peste Vistula de linga
Varsovia (recompensa — 200.000 ruble);
2) sa-l asasineze pe comandantul su-
prem al armatei, marele duce, Ni-

kolai Nikolaevici (1000000 ruble) ; 3) sa
poarte tratative cu comandantul 1'or-
taretei Novogheorghievsk 1n  lega-
tura cu predarea ei Tn  schimbul
unui milion de ruble. Fantezia ger-
manilor (sau a lui Kolakovski) se
oprise aici. Oricit ar fi de surprinza-
tor, la interogatoriul din 17 decembrie
Kolakovski nu pomeni un cuvint des-
pre Miasoedov Abia peste o saptarning,
la 24 decembrie, in cursul celui de-al
treilea (!) interogatoriu vorbi despre el.
in timp ce relata despre umilin-
tele la care erau supusi preotii pra-
voslavnici luati prizonieri de germani,
Kolakovski addauga brusc : locotenentul
Bauermeister, agent al _serviciului de
spionaj german, care Tl trimisese Tn
Rusia, ,,mi-a recomandat s& ma adresez
la Petrograd colonelului de jandarmi
in rezerva Miasoedov, de la care as
putea sa aflu multe informatii pretioase
pentru germani”. Astazi nu putem stii
si, probabil, cd nici nu vom mai putea
afla vreodata dacd Kolakovski si-a
amintit Tntr-adevar singur, dupa in-
delungi reflectii, despre Miasoedov sau
daca vreun ,binevoitor" I-a ,ajutat" n
acest sens. Avem 1insa dreptul sa ne
indoim ca serviciul de spionaj german
era atit de naiv si lipsit de experienta
ncit sa dea pe mina primului venit
un agent ,vechi" si ,pretios". Marele
stat major german nu era_novice n
materie de spionaj si provocari, asa Tn-
cit n-ar fi aratat in nici un caz atita
incredere unui om pe care nu-1 verifi-
case, care nu-si_tradusese Tn practicad
nici una ;din fagaduielile sale.
*
(Va urma)
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VIATA MODERNA

Nu va infurlati!

Savantii au remarcat de multa vreme
ca anumite emotii pot duce la Tmbolna-
viri. Tnca din secolul XVIII medicul
german H. Grefeland nota in lucrarea
JArta de a prelungi viata": ,Printre
cauzele care scurteazd viata, un loc im-
portant Tl ocupa teama, tristetea, plicti-
seala, meschinaria, invidia, ura". Aten-
tie, deci ! Din pédcate, aceste sentimente
ne stapinesc intr-o masura mult mai
mare decit ar trebui.

Azi, cind bolile cardiovasculare se
situeaza pe primul loc printre cauzele
mortalitatii, emotiile sint citate tot mai
des. Prin importanta pe care 0 au pen-
tru sanatatea noastrd, ele se Tmpart in

ozitive si_negative. Prezenta lor se
ace simtitd prin mimicd, voce, paloa-
rea sau invapaierea fetei, prin respira-
tia accelerata sau sacadata. Sportivii
Tnainte de start, studentii in zilele de
examen, artistii dupa_spectacol prezin-
ta Tntotdeauna modificari de tensiune,
de puls, de cantitate de zahar Tn singe.
Ba mai mult, nu ramine nici stomacul

,neatacat". Tn aceasta ordine de idei am
vrea sa amintim de o experienta inte-
resantd. Unor oameni perfect sanatosi
li s-au transmis, lprin hipnoza, emotii
pozitive. Rezultatul ? Contractiile peris-
taltice s-au activizat. Si, dimpotriva, e-
motii negative ca tristetea, durerea, au
slabit contractiile peristaltice.

Acest lucru arata ca emotiile au nu
numai o manifestare exterioard, ci si
una interioard. Organismul nostru nu
cunoaste tesut, organ sau sistem care
sd nu participe la complexul emotional.

Si acum sd Tncercam sa ne imagi-
nam schematic formarea emotiilor. Am
venit acasa dupd o zi obositoare si des-
chidem aparatul de radio. Se produce
Arkadi Raikin... Parca nu mai simtim
oboseala si zimbim. Este manifestarea
exterioard a emotiei care ia nastere.
Creierul nostru a scos la suprafata, din
adincurile memoriei, impresii pastrate
din spectacolele precedente ale artistu-
lui si a transmis semnale ntregului or-
ganism. Receptionindu-le, acesta a tri-
mis, la rindu-i, semnale de raspuns spre
creier. Duna care, la comanda creieru-
lui, s-au format emotii pozitive, expri-
mate Tn afara prin zimbet. Dar emotia,
cum am vazut, este un complex in care
intra si 0 componenta interna. Ceea ce
inseamna ca zimbetul se formeaza nu
numai pe fatd. Daca ne putem exprima
asa, si organele interne ,,zZimbesc".

Raikin Tsi continud programul.. Zim-
betul nostru se transforma in ris, apoi
in hohote. Emotia a capatat un carac-
ter furtunos. Devine ea, prin aceasta,
periculoasa ? Dimpotriva | Dupa_astfel
de emotii, oboseala ne-a fost parca luata
cu mina. Nu degeaba sustinea Pavlov
ca absenta emoatiilor lipseste scoarta ce-
rebrald de un izvor principal de ener-
gie.

Acum, nsa, sa luam alt exemplu.
Doi insi se ceartd. Cearta_ia proportii,
capatind o tenta emotionald tot mai pu-
ternica. Daca unul dintre protagonisti
nu se poate stapini, fiecare cuvint spus
de ,inamic" starneste Tn scoarta lui ce-
rebrala alte valuri de enervare, de fie-
care datd mai puternice decit cele pre-
cedente. In sfirsit, intervine reactia, tre-
cerea la fapte. Tn cazul nostru, trecerea
la fapte inseamna intrarea Tn actiune
a pumnilor.

Dar daca adversarul este mai puter-
nic sau se afla pe o treaptd mai Tnalta
Tn ierarhia socialda ? Tn acest caz, nea-
vind posibilitatea sd erupa n afara,
acumularea nervoasa se abate asupra
organelor interne, cautind printre ele

e cele care opun 0 rezistenta mai mica.

a unii, acest calcti al lui Achile e ini-
ma, la altii sistemul vascular sau sto-
macul. Asa Tncepe tragedia organului
respectiv. Daca cineva are deseori parte
de asemenea ,discutii”, Tmbolnavirea
devine fatala. Situatie care s-ar putea
evita daca omul ar Tnvata sa se stapa-
neasca, sa nu transforme o emotie obis-
nuitd n drama.

Cazuri similare se petrec si Tn fami-
lie. Sotul vine acasa prost dispus sau
enervat din cauza_unor neplaceri avute
n serviciu si scapa un cuvint deplasat...
Evident, familia nu trebuie conside-

49460

rata un_,depozit" de emotii negative.
Dar dacd s-a intimplat, e mai cuminte
ca sotia sd nu raspundd si sa incerce
sa-1 linisteascd. Din pacate, de multe
ori nu se intimpla asa | La grosolanie i
se raspunde cu alta grosolanie. Si n-
cepe o0 cearta care duce la scandaluri,
iar uneori chiar la destrdmarea familiei.
Vinovatul, dupd ce a primit o portie
copioasa de emotii negative, are dupa
aceea mustrari de constiinta, dar ,man-
dria" nu-1 lasa sa faca primul pas spre
impacare. Rezultatul ? isi pierde fami-
lia, sanatatea, calitatea muncii sale su-
fera mult. (Cercetari facute de socio-
logi au aratat cd _productivitatea muncii
este direct legatda de buna dispozitie a
celui ce o presteaza. lar cind rezultatele
au fost convertite Tn cifre, s-a constatat
ca proasta dispozitie scade productivi-
tatea cu zece la suta 1)

Asadar, emotiile negative faciliteaza
aparitia bolilor sau le agraveaza In
timp ce emotiile pozitive sporesc rezis-
tenta organismului si creeaza astfel
((:jq_nditii e imunitate la anumite mala-

ii.

Emotiile vor avea un efect binefaca-
tor total asupra organismului numai
atunci cind omul va invata sa le diri-
jeze. Jean-Jacques Rousseau scria:
~Toate pasiunile sint bune cind sintem
stapini pe ele ; toate sint rele cind ne
stapinesc ele pe noi". Ca sa ne putem
dirija emotiile, trebuie sd le educam,
atit’ la noi cit si la altii. Trebuie sd ne
tinem Tn friu reactiile, sa evitam facto-
rii_iritanti. - o

Tn general, oamenii au atitudini foar-
te diferite fata de emotii. Unora le pla-
ce zicala : ,,PTr_]é la 2 ani omul Tnvata
sa vorbeasca, iar de la 2 la 60 de ani
invata sa taca". Si respectivii se stra-
duiesc sa tacd. Sa taca, atunci cind altii
sint jigniti Tn prezenta lor sau cind
victimele sint chiar ei. Pe chipurile lor
nu se poate vedea nici_o manifestare
a emotiei, Ei considerd ca aga Isi mena-
jeaza sanatatea. Dar de ce sandtate poa-
te fi vorba Tn conditiile unei vieti atit
de anoste, de cenusii |

Altii proclama : ,Viata e o lupta !“
Dar daca se lupta cu toate morile de
vint care le ies in cale, donguijotismul
lor nu face decit sa stimeasca zimbete...

Cei din a treia categorie, nealegind
din arsenalul primilor si_al _celorlalti
doar ce e mai bun, invatd sa reactio-
neze corect la evenimentele Tnconjura-
toare, Uneori li se spune cu dispret
~Mediocri". Dar acesti mediocri stiu sa
devina eroi la nevoie. Cineva i-a spus
cu venin lui Ceapaev : ,Tu, Vasili Iva-
novici, esti intotdeauna in frunte atunci
cind trebuie I Ceapaev i-a raspuns :
~Chiar gsa, atunci cind trebuie !

Noi sintem pentru ,mediocri" ! Pen-
tru cei ce stiu sd-si menajeze emotiile
si sa faca din ele o fortd atunci cind
€ nevole:

B. Samarin

Doctor in fotbal

Nina Graevskaia si-a inceput cariera
de ,fotbalistda" ia Berlin, Tn 1945. Intr-o
zi a fost convocata de comandantul de
regiment:

— Am facu tot razboiul impreunda —
a inceput acesta. Esti un chirurg exce-
lent, ai salvat mii de vieti, dar acum
razboiul s-a terminat. Soldatii au nos-
talgia activitatilor civile, a sportului,
Ca veche sportiva n-ai vrea sa te ocupi
de formarea unei echipe de fotbal in
regimentul nostru ?

Capitanul-doctor Nina Graevskaia a-
vea si ea nostalgia activitatilor civile, a
sportului, asa Tneit a acceptat cu en-
tuziasm. Si de atunci se ocupa de fotbal.

Dupa razboi a lucrat la Institutul
central de cercetari stiintifice Tn do-
meniul culturii fizice din° Moscova si
a publicat pind acum peste saptezeci
de lucrari. Acest ,doctor in fotbal", cum

| se spune, are partea el Tn succesele
obtinute de echipele sovietice. In mo-
mentul de fatda conduce un laborator
care asigura controlul medical al spor-
tivilor de renume si este membra in
comitetul stiintific al Federatiei inter-
nationale de medicina sportiva. In a-
ceasta instanta superioara, pledeaza
pentru recordul principal care este
sandtatea. Argumente ?

»In epoca noastrd de automatizare si
mecanizare, cind volumul de munca fi-
zica diminueaza rapid, cultura fizica si
sportul trebuie sa aiba un rol compen-
sator. Altfel, omul va ajunge sa semene
cu martianul descris de Herbert Wells
n ,Razboiul lumilor"...

Al&dturi de Nina Graevskaia, combat
cu aceeasi energie alte foste glorii ale
sportului sovietic : prof. dr. Zoia Mi-
ronova si Vera Rijkova.

MODA

Pledoarie

pentru velur

Daca_am face o istorie a catifelei Tn
Tmbrécamintea masculind ar trebui sa
suim mult Tn urma in timp. Dar n
ciuda acestor venerabile state de ser-
viciu, tipul de tesatura de care ne ocu-

Costum cu vesfon de velur, creat de Casa
de mode din Moscova

pam Tn aceste rinduri cunoaste o noua
tinerete. Barbatii de astazi, care trdiesc
Tn atit de dinamica societate moderng,
redescoperd velurul, poate pentru c&
asa cum spunea_Pierre Cardin, doresc
sa regaseasca placerea moliciunii, care
sa-i faca sa uite anumite asprimi ine-
vitabile ale vietii cotidiene. Asa a re-
venit batrina catifea la moda.. admi-
tind cd a iesit vreodata. Incit acum o
garderobd masculind nu mai e com-
pleta fara cel putin un obiect de velur,
observatie valabila pentru toate virste-

Dar pentru mine de ce nu ti gasesti niciodata timp f

le. Caci velurul prezintd marele avantaj
de a avea o vasta gama de aplicatii —
eravate, camasi, pantajoni, jachete, par-
desie, palarii etc?—si de a nu cu-
noaste limite de virstd, nefiind depla-
sat la nici o etate.

latd de ce pledam pentru velur. Este
o0 tesatura frumoasa, care permite utili-
zarea culorii, azi consacratd In moda
masculind unde a Tmpins n fine griul
pe planul doi, dar mai ales e rezistenta,
nu se sifoneaza si, ceea ce nu-i de im-
portantd secundard, are un pret mai
mult decit rezonabil.

Velurul satisface astfel toate etdgen-
tele de ordin practic si ne edegaj-aza
miscarile. Noile obisnuinta—afe”vietii
moderne oferd mari posibilititi de uti-
lizare a acestui material pentru Tmbra-
camintea destinatd petrecerii timpu-
lui liber.1 Caci, mai mult ca oricind,
atunci_sitptim nevoia unor haine como-
de, lejere, nepretentioase, dar care sa
nu abdice, totusi, de la principiile ele-
gantei.

n sfirsit, velurul nu si-a pierdut as-
pectul romantic, dar a stiut sa infap-
tuiascd miracolul de a Tmbina romanti-
cul cu practicul.

A. Zaitev
SPORT

Triplu salt...
pe schiuri

Sportivul austriac Ernst H

Schmidt a izbutit sa starneasca
vilva, dupa ce credeam ca Olim-
iada din Mexic ne-a blazat cel
>u(ia pentru o perioadd. A reusit
ceea ce parea imposibil: un tri-
plu salt pe schiuri. Triplu salt nu
ca. Tn atletism, proba pe care
Viktor Saneev a clstigat-o la Ciu-
dad de Mexico cu un valoros re-
cord mondial, ci ca Tn acrobatie.

latd filmul ciudatei perfor-
mante. Curajosul instructor de
schi din Tirol s-a lansat de pe o
trambulind de sapte metri cu o
viteza~ de saptezeci de kilometri
pe ord, s-a dat de trei ori peste
cap si, zburind patruzeci de me-
tri, a aterizat.

ICum a reusit anonimul
Schmidt ceea ce pina acum nici
unul dintre saritorii, celebri nici
macar n-a incercat ?

Ernst Schmidt a fost campio-
nul Austriei la gimnastica, spe-
cialist la_inele si la bara fixa. El
s-a pregatit timp de citeva luni
spre a dovedi ca un astfel de
salt dificil si spectaculos e posibil
si Tn conditii cind putinta de
orientare e practic exclusa si cind
totul ramine in seama intuitiei.

Performanta lui Ernst Schmidt
a fost folosita in scopuri publici-
tare de firma austriaca ,Kastle"
entru marca de schiuri ,Snow

ing" (Regele z&pezii). Se pare
insa ca firma avea tot dreptul sa
o faca. Caci in interviul acordat
imediat dupa aterizare, Schmidt
a spus printre altele: ,In cursul
antrenamentelor am rupt destule
perechi de schiuri sl numai firma
sKastle" putea suporta o aseme-
nea paguba...'

K. Provdinski
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