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PROZĂ

Copilul și strugurii
Fața țărâncii era cu desâvîrșire ro­

tundă. Femeia căzuse pe gînduri și stă­
tea țeapănă. Se uita pieziș și din cauza 
asta fața ei devenise și mai urîtă, cu 
o expresie și mai prostească. Băiețașul 
era de mult lingă ea, dar femeia nu-i 
băga în seamă. Ținea într-o mină un 
coș plin cu struguri și în cealaltă un 
singur ciorchine, mare și greu. Băieța­
șul s-ar fi mulțumit măcar să atingă 
strugurii cu boabele pline, dulci ca 
zahărul. încercă să ajungă la ele. Dacă 
n-ar fi fost atît de mic de statură ni­
meni n-ar fi bănuit că nu e decît un 
copilaș de cîțiva anișori : fața-i bătută 
de vînturi era la fel de tăbăcită ca și 
fața țărâncii, iar degetele-i erau groase, 
de om în toată firea. Avusese adesea 
prilejul să doarmă sub razele fierbinți 
ale soarelui și să caute vitele rătăcite 
de turmă, pe furtună.

Acum, însă, băiețașul jinduia la 
ciorchinele de struguri. Oare femeia 
va fi atît de rea la suflet ? Doar n-are 
un singur ciorchine, ci un coș plin cu 
struguri.

Dar ea nici nu se gîndea Ia copil. 
De ce avea o față atît de rotundă ? Ro­
tundă și proasto ?

Băiețașul, cu picioarele goale, se ruga 
să i se împlinească dorința, cu toate că 
nu rostise nici un singur cuvînt I

Cheful
Ca întotdeauna, subsolul pe jumătate 

cufundat în întuneric era plin de lume. 
Aerul acru, încărcat cu miasmele vinu­
lui, se răsucea în jurul flăcărilor bete 
ale candelabrelor. Lumina slabă vaga­
bonda pe fețele congestionate ale con­
sumatorilor. In stacanele cu vin dăn- 
țuiau pete mari de lumină, ca niște 
foițe de mica, iar dienții amețiți, pri- 
vindu-le, își treceau palmele pe obraji 
și strigau :

— Bego, s-a terminat vinul.
Toți cei de față băuseră mult. Unii 

cu lăcomie, alții fără nici o plăcere. 
Cîștigul de peste zi se scursese tot în 
sertarul cîrciumarului. La tejghea, Bego 
tăia felii de brînză, cu indiferență. Cînd 
avea o clipă de răgaz se apropia de 
omul care, așezat pe un taburet înalt 
cu trei picioare, picta pe perete. Cîteva 
lămpi luminau zidul însuflețit. Sub 
pensula pictorului, pe suprafața aspră 
a peretelui, se contura un chef la 
toartă. Cei patru cheflii semănau între 
ei ca niște frați gemeni. Doi dintre ei 
aveau în mîini stacane, iar pe masă se 
afla un burduf cu vin. Flașnetarul, cu 
cizme strălucitoare, răsucea cu un aer 
profesional manivela caterincei, iar fe­
țele petrecăreților exprimau o stare de 
beatitudine desăvîrșită.

Pictorul, instalat pe scaunul cu trei 
picioare, lucra fără să țină seama de cei 
din jur. Dar consumatorii se întorseseră 
spre el, se uitau la desene și se stră­
duiau să-l încurajeze.

— Hai, Niko I
— încă puțin, Niko !
— Niko, drăguțule, desenează, te rog, 

și un iepure, i se adresă cineva din fundul 
sălii.

Pictorul se întoarse greoi spre ceilalți, 
îi privi distrat și clătină trist din cap.

— Ce pierzi dacă desenezi și un 
iepure ?

— Nu, frate, nu se poate.
— Ei, pentru tine e o nimica toată.
— De unde să răsară aici un iepure ? 

Nu te-ai gîndit la asta ?
Pictorul deschisese niște ochi mari 

și triști și se uita la ei în așa fel încit 
nu mai avură ce-i răspunde.

— Nu merge nici un iepure 1
Consumatorul care făcuse propunerea 

se supără rrițeluș.
— Dacă nu se poate, nu se poate. 

Tu să fii sănătos. (Și ca să se justifice, 
oarecum, îi șopti prietenului său de 
pahar) : E limpede, nu merge nici un 
iepure.

Cei din jur începură să-și bată joc de 
autorul propunerii :

— la te uită, cine vrea să-l învețe 
pe Niko I

— la te uită la el I Ce minune I
— Ascultă, fîrtate, cum de îndrăz­

nești tu să-l înveți pe Niko ?
— Să-ți fie rușine, prostule!
„Fîrtate" nu le fusese de ajuns și îl 

mai făcuseră și prost. Flăcăul se 
roșise de rușine și nu-i mai rămăsese 
decît să-și lase capul pe masă, prefăcîn- 
du-se că doarme.

De altfel, fu dat uitării numaidecît. 
Toți priveau fermecați picturile de pe 
perete.

— Uite, flașneta I Nu seamănă cu 
una adevărată ?

— Dar găina friptă ? îți vine s-o 
mănînci, nu alta I

— Ăștia deștepți, nu ca noi. S-au 
întins pe iarbă, la aer curat.

— Mai bine uită-te cum lucesc ciz­
mele.

— Dacă am avea și noi șașlîk din 
ăsta I Bego, învață de la Niko cu ce fel 
de șașlîk trebuie să-ți servești dienții.

— Ai mîini de aur, Niko I
Pictorul cobori de pe taburetul lui 

înalt și își privi tabloul cu ochii unui 
străin. Cineva încercă să-l prindă de 
umeri.

— Dă-te de-o parte, Niko, nu ești 
transparent.

— Vino mai bine la masa noastră.
I se întinseră bărdace cu vin, dar el 

se simțea stînjenit: n-ar fi vrut să 
supere pe nimeni. Un cerchez mai în­
drăzneț le făcu, însă, figura : îl luă de 
mînă pe Niko și-l duse la masa lui.

Gram Dociașvili

OPINII

Intre fantastic
și „bun simf"

Scriitorul Ghennadi Gor a debutat cu 
un roman din viața oamenilor de știință, 
intitulat „Splaiul universității". Au ur­
mat apoi altele, cum ar fi „Greșeala 
profesorului Orocev", cu o tematică în­
rudită. De aici și pînă la romanele știin- 
țifico-fantastice „Călătorul și timpul", 
„Kumbi" și altele, scriitorul a străbătut 
un drum lung. Iată relatarea acestei a- 
venturi, așa cum o rezumă scriitorul în­
suși într-un interviu acordat revistei 
„Literaturnaia Gazeta". Explicația e, tot­
odată, o meditație despre specificul și 
problemele contemporane ale genului.

— Omul zilelor noastre s-a descoperit 
pe sine însuși dintr-o perspectivă abso­
lut inedită. Știința previziunilor, a lui 
Vernadski și Huxley, l-a făcut să în­
țeleagă că de el depinde nu numai soar­
ta sa, ci și soarta biosferei pămîntene. 
Această problemă nu s-a ridicat nici în 
fața lui Goethe, nici în fața lui Swift, 
nici in fața lui Edgar Poe, nici in fața 
lui Jules Verne.

Astăzi mulți vorbesc despre știință, 
uitind faptul că între individ și adevă- 
rur științific au apărut relații noi, com­
plexe, inexistente înainte vreme. Mai 
intii, adevărul științific a încetat să mai 
fie evident, concret, ca în veacul lui 
Newton sau chiar în epoca lui Darwin. 
In al doilea rind, literatura de popula­

rizare a științei este capabilă să tran­
smită doar litera acestui adevăr com­
plex, dar nu și spiritul ei, care se îm­
potrivește oricărei vulgarizări. Aici, a- 
pare arta in sprijinul științei, arta ce 
se adresează nu numai rațiunii, ci și sen­
timentelor celor mai profunde. Omul, 
pentru a respira atmosfera rarefiată a 
științei contemporane, trebuie să depă­
șească forța rutinei acumulată de-a lun­
gul veacurilor, deprinderile imaginare 
ale „bunului simț". Iată cum se justi­
fică romanul fantastic contemporan, ca­
re este chemat să înlăture contradicțiile 
de totdeauna dintre logica științei și lo­
gica artei".

în continuare, Ghennadi Gor se refe­
ră la diferențele specifice dintre litera­
tura științifico-fantastică din trecut și 
cea din zilele noastre. La observația re­
porterului revistei „Literaturnaia Ga­
zeta", dup5 care istoricii literari plasea­
ză apariția genului fantastic mai înain­
te chiar de vestita exclamație a lui Ga­
lileo Galilei „Și totuși se învîrtește", 
scriitorul sovietic a replicat astfel :

— Fantastică — da. Dar eu mă refer 
la acel gen literar care corespunde revo­
luției din știință și din societate. E gre­
șită încercarea de a lega acest gen fie 
de poveștile neolitice, fie de romanul 
gotic, fie de opera lui Jules Verne, cu 
gîndirea lui pozitivistă, specifică secolu­
lui XIX. Noua literatură fantastică s-a 
născut din teoria relativității, din zbo­
rurile lui Gagarin și ale fraților Iui cos­
mici. Ea a desființat bariera dintre ca«a 
omului și Univers, a impus în viața de 
toate zilele ideea lui Giordano Bruno 
despre lumea infinită și a creionat di­
mensiunile spirituale nemărginite ale 
eroului, de care au nevoie lumea nouă 
și noul cititor.

LINGVISTICĂ

Aventurile 
limbajului

Lingviștii datează primele mărturii 
despre limba rusă veche cu destulă a- 
proximație, fixîndu-le cam prin secolele 
VI—VII ale erei noastre. Dar acestea 
sînt simple ipoteze, presupuneri și, une­
ori, doar intuiții. Kurganul de lîngă 
Smolensk, unde s-a găsit un vas de lut, 
pe suprafața căruia era încrustat un 
singur cuvînt, a dezlănțuit fantezia cer­
cetătorilor, fără a da însă prea mari re­
zultate practice.

Date mai precise despre rusa veche 
au început a fi culese, așa cum era și 
firesc, din epoca în care apar documen­
tele scrise de toate categoriile : legende 
încrustate pe vase de lut și pe unel­
tele de tot felul, letopisețe pe pergamen­
te, însemnări pe coajă de mesteacăn. 
Toate aceste documente de neprețuit se 

referă, însă, la secolul XI și următoa­
rele.

Cele mai interesante date de acest fel 
au fost găsite în ținuturile nordice — 
Arhanghelsk și Murmansk. O expediție 
lingvistică, condusă de V.A. Malîșev, a 
descoperit, în regiunea Arhanghelsk, 
vestitele scrieri ale protopopului Av­
vakum, unele manuscrise referitoare la 
canoanele religioase, povestiri despre 
faptele de arme ale timpului și. din via­
ța de fiecare zi a. locuitorilor regiunii. 
Este adevărat, însă, că toate acestea 
poartă o dată, relativ recentă, și anume 
secolul XVI.

O chestiune de mare interes pentru 
specialiștii în rusa veche se leagă de po­
sibilitatea de a se descoperi manuscri­
sul vestitului poem cavaleresc : „Cuvînt 
despre oastea lui Igor". Originalul aces­
tui monument de literatură veche ar 
deschide noi perspective de studiu în 
cimpul lingvisticii. Dar cercetările de 
pînă acum s-au dovedit infructuoase. în 
secolul XVI, dialectele se fărîmițează și 
se unifică, în același timp, din ele re- 
zultind noi limbi : în sud — ucraineana, 
în vest — belorusa, în'jîtrul Moscovei se 
concentrează dialectele din care s-a 
născut limba rusă contemporană.

Primele cărți-manuscrise ajunse pînă 
la noi datează din secolele XI—XII. Nu­
mărul lor nu este prea mare : secolul 
XI, de pildă, este reprezentat de circa 
treizeci de manuscrise. Printre acestea, 
o evanghelie aparținînd diaconului Gri­
gori și ajutoarelor lui, poartă data 
1056—1057.

Cu toată penuria de documente, a- 
venturile limbajului rus își vor găsi 
curînd întruchipare într-un dicționar al 
limbii ruse vechi, în două volume. El 
va cuprinde cuvintele utilizate în secole­
le XI—XVII. Vor mai apărea, de ase­
menea, dicționare etimologice, atlase lin­
gvistice dialectale etc., semnificative 
pentru evoluția limbii ruse.
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IN INTIMPINAREA CELUI DE-AL X-LEA CONGRES AL PARTIDULUI

coez/une, entuziasm
Conferințele extraordinare ale organizațiilor 

de partid din București și județele țării, consa­
crate dezbaterii Tezelor Comitetului Central și 
proiectului de Directive, precum și alegerii de 
delegați la cel de al X-lea Congres al P.C.R. 
au strîns laolaltă — ca delegați și invitați — 
muncitori și ingineri, țărani cooperatori și inte­
lectuali, activiști de partid și de stat, membri ai 
C.C. și ai guvernului, reprezentanți ai institu­
țiilor centrale și ai organizațiilor obștești, cadre 
de conducere diD întreprinderi, șantiere și insti­
tuții, cercetători științifici, scriitori și artiști.

S-av întîlnit astfel, în cadrul unei largi și 
aprofundate dezbateri, reprezentanți ai tuturor 
domeniilor de activitate, ai tuturor sectoarelor 
în care se înfăptuiește desăvîrșirea construcției 
socialiste in România. S-au adunat pentru a 
discuta la un nivel mai înalt documentele pregă­
titoare ale Congresului, luminosul program de 
dezvoltare multilaterală a țării pe care îl concre­
tizează documentele.

Au luat cuvîntul în aceste zile mii de oameni, 
exprimînd părerile, năzuințele și voința milioa­
nelor de cetățeni ai patriei noastre. Au luat cu- 
vintul pentru a exprima adeziunea deplină — a 
comuniștilor, a tuturor oamenilor muncii, tineri 
și vîrstnici, bărbați și femei, fără deosebire de 
naționalitate — față de cele înfățișate în Tezele 
Comitetului Central și în proiectul de Directive 
ale Congresului, față de politica partidului și a 
Comitetului său Central, în frunte cu tovarășul 
Nicolae Ceaușescu. Au luat cuvîntul pentru a 
faee propuneri în cele mai variate direcții, adu- 
cînd astfel o prețioasă contribuție la stabilirea 
liniilor de forță pe care se va desfășura munca 
pașnică, constructivă a României socialiste în

anii ce vor veni. Au luat cuvîntul pentru a-și 
exprima acordul față de politica externă mar- 
xist-leninistă pe care o promovează consecvent 
partidul nostru, politică întemeiată pe dezvolta­
rea și întărirea relațiilor politice și economice 
cu toate țările socialiste, pe sporirea aportului 
la întărirea unității mișcării comuniste și mun­
citorești internaționale, pe solidaritatea cu toate 
forțele progresiste, antiimperialiste, cu toate 
țările iubitoare de pace, in lupta pentru crearea 
unui climat de securitate, cooperare și încre­
dere între popoare.

Conferințele au constituit tot atîtea mărturii 
elocvente ale unității și coeziunii întregii noastre 
națiuni socialiste, tot atîtea expresii ale entu­
ziasmului cu care poporul nostru se unește în 
jurul partidului, în jurul conducerii sale, pentru 
a înfăptui mărețele proiecte de viitor. Hotărîrile 
adoptate au vizat îmbunătățirea în continuare 
a activității organizațiilor de partid, perfecționa­
rea întregii activități economice, politice, sociale 
și ideologice pe plan local.

Conferința organizației municipale București 
a făcut o propunere pe care conferințele jude­
țene și-au însușit-o într-o atmosferă de înflă­
cărat entuziasm : aceea de a susține realegerea 
tovarășului Nicolae Ceaușescu în funcția de 
secretar general al Comitetului Central al Parti­
dului Comunist Român. Luările de cuvînt pline 
de elan ale vorbitorilor, care au cerut delegați- 
lor să aducă la îndeplinire acest mandat, înal­
tele aprecieri, profunda stimă și marele respect 
manifestate față de activitatea bogată și neobo­
sită desfășurată de secretarul general al C.C. 
al P.C.R., aplauzele îndelungi și ovațiile cu care 
au fost salutate hotăririle luate in acest sens

de conferințele de partid constituie o ilustrare 
grăitoare a dragostei fierbinți pe care comuniștii, 
întregul popor, o nutresc față de tovarășul 
Nicolae Ceaușescu.

Vorbitorii au arătat că este o fericire pentru 
noi toți faptul că în fruntea partidului și a sta­
tului se află omul care simbolizează hotărîrea 
de nestrămutat a poporului nostru de a obține 
noi victorii pe drumul socialismului și comunis­
mului, omul care întruchipează cele mai nobile 
aspirații ale clasei noastre muncitoare, ale ță­
rănimii, ale intelectualității, cel mai iubit fiu 
al poporului român, tovarășul Nicolae Ceaușescu.

In telegramele adresate Comitetului Central 
al Partidului Comunist Român, tovarășului 
Nicolae Ceaușescu, conferințele au exprimat ho- 
tărirea comuniștilor, a tuturor oamenilor muncii, 
de a se consacra cu toată ființa lor înfăptuirii 
programului de înflorire a patriei socialiste, 
formulat in documentele pregătitoare ale Con­
gresului, pentru a dezvolta cuceririle revoluțio­
nare ale poporului, pentru a ridica România 
socialistă pe noi trepte ale civilizației și pro­
gresului.

Pe bună dreptate, tovarășul Nicolae Ceaușescu 
a arătat în cuvîntarea ținută la Oradea : „încre­
derea cu care masele largi au participat Ia dez­
baterile acestor documente, propunerile făcute 
de numeroși cetățeni ai patriei noastre, menite 
să ducă la îmbunătățirea și pe mai departe 
a muncii noastre, la asigurarea unui mers mai 
rapid al României pe drumul dezvoltării sale 
multilaterale, sînt o dovadă a faptului că po­
porul, stăpin pe destinele sale, participă cu 
toată forța la elaborarea programului de fău­
rire a bunăstării și fericirii patriei**.

■I

>

t

POPASPELUNĂ

De fi nu fii 
Cosmosului

Debarcarea pe Lună pune oamenilor 
de știință din lumea întreagă o pro­
blemă de conștiință : nimeni nu poate 
spune astăzi dață cosmonauții nu vor 
aduce cu ei de pe astrul aparent mort 
microorganisme sau vreo altă formă de 
viață care să constituie un pericol pen­
tru omenire. Primii cosmonauți întorși 
de pe Lună vor rămîne deci închiși 
în navă. Sterilizată de căldura de­
gajată la străbaterea atmosferei, aceas­
ta va fi închisă, la întoarcere, într-un 
înveliș steril. Abia atunci li se va per­
mite „deținuților“ să părăsească cap­
sula printr-un tub de plastic etanș și 
să se mute într-un fel de rulotă închisă 
ermetic.

Cosmonauții vor fi instalați în ca­
mere aseptice, un veritabil laborator de 
recepție lunară, lung de 15 m și compus 
dintr-o succesiune de cilindri, unde vor 
petrece cel puțin 21 de zile complet izo­
lați de lume și sub supravegherea celor 
mai mari savanți. Ei vor reveni în so­
cietate abia după ce vor fi fost efec-
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tuate nenumărate teste, mai cu seamă 
pe animale neimunizate.

Acesta era planul care oferea cela 
mai multe garanții. Dar el a fost mo­
dificat de teamă ca astronauții să nu 
fie supuși unei izolări insuportabile. In 
consecință, după ce va fi amerizat, 
nava va fi deschisă cîteva minute 
pentru ca astronauții să îmbrace salo­
pete de izolare biologică. Tocmai de 
aceste cîteva minute în care cei trei 
vor fi în contact cu exteriorul se tem 
oamenii de știință.

Dacă în praful de Lună rămas pe 
hainele sau tălpile cosmonauților se 
găsesc efectiv microorganisme, ele se 
vor putea strecura în atmosferă sau în 
ocean, unde vor prolifera, în caz că le 
priesc azotul, oxigenul sau apa sărată. 
Imaginația savanților merge foarte de­
parte : dacă apar virusuri față de care 
oamenii nu sînt imuni ? Dacă se dez­
voltă peste măsură specii necunoscute ? 
Zambila de apă, introdusă într-un sin­
gur exemplar în Congo acum 50 de ani, 
a proliferat atît de intens în fluviul 
cu același nume, încît formează insu­
lițe compacte care nu pot fi distruse 
decît cu ajutorul dinamitei.

Oamenii de știință nu au cum să 
răspundă, pentru moment, la întreba­
rea : există urme de viață pe Lună ? Ei 
spun că bacterii sau virusuri pot să fi 
supraviețuit „hibemînd**  la adăpostul 
unui strat de sol lunar; ar fi vorba 
de specii care trăiau pe vremea cînd, 
asemenea Pămîntului, Luna poseda 
eventual o atmosferă și care s-ar „tre­
zi" venind în contact cu oxigenul și 
azotul terestre. Șansele de a găsi viață 
pe astrul înghețat sînt minime, dar e 
mai bine ca toate precauțiunile să fie 
luate din vreme.

COMERȚ EXTERIOR

9 kilograme 
de coarne =
„Moskvici — 408"

De sute de ani antilopa saiga este 
pentru vînătorii sovietici o atracție ire­
zistibilă. Ii atrage nu atît carnea ani­
malului cit mai cu seamă coamele lui; 
ele conțin o substanță din care se 
obține extractul de pantocrin, prețuit 
în medicina tibetani la valoarea auru­
lui. Așa se face că pe la începutul 
secolului XX antilopa era pe cale de 

dispariție. Rămăseseră doar cîteva 
turme sărace refugiate în regiunile 
greu accesibile ale deșertului Betpak- 
Dala. Alarmate de această situație, 
autoritățile din regtiuetle respective au 
pus animalul sub protecția.

Astăzi antilopa saiga este răspîndită 
îndeosebi în zona de stepă și semi- 
deșert care începe în nordul masivului 
caucazian și se întinde pînă la 'poalele 
Munților Altai și ale masivului Djun- 
garski Alatcu. înfățișarea animalului 
este destul de bizară: el seamănă cu 
o oaie de talie mijlocie, are capul re­

lativ mare față de corp iar botul umflat 
și puțin lăsat, aducînd cu o trompă 
de dimensiuni reduse. Antilopele se 
hrănesc cu graminee și ierburi pe care 
nu le măntncă animalele domestice. 
Mai mult, ele nu distrug semănăturile 
căci pasc din mers și răspîndite la 
distanțe mari.

Pe la sfîrșitul lui martie sau începu­
tul lui aprilie, saiga pornește spre nord, 
unde află cele mai bune adăposturi 
pentru urmași. După puțin timp, mai 
exact în primele zile ale lunii mai, 
turmei i se adaugă un număr egal de 
pui. Antilopele se înmulțesc o dată pe 
an, cînd femelele dau naștere în medie 
la doi pui.

Importanța economică a creșterii an­
tilopei saiga este și azi foarte mare. De 
la ea se folosesc carnea, pielea și gră­
simea. Coamele animalului sînt mult 
solicitate în Asia de sud-est, valoarea 
lor fiind foarte mare: trei perechi de 
toarne, de pildă, echivalează ea preț 
blana samurului de Barguzin. Nouă 
kilograme de coarne valorează cît un 
„Moskvici-408". Intre produsele de 
vînătoare pentru export care aduc eco­

nomiei sovietice venituri mari coamele 
de saiga se situează pe un loc de frunte.

TRANSPORTURI

Monoraiul ciștigâ 
teren

Ca și predecesoarele ei, Expo *70  va 
prilejui multe premiere. Inginerii ja­
ponezi se află în plină pregătire a uneia 
din ele. Este vorba de un monorai care 
va circula prin Osaka cu 180 km pe 
oră. Cabina suspendată este planificată 
pentru 31 de pasageri și acționată de 
un motor de 135 C. P., care o mînă atît 
înainte cit și înapoi.

Mai multe orașe mari posedă sau își 
proiectează acest mijloc de transport 
în comun, deoarece specialiștii sînt din 
ce în ce mai convinși că, în afară de 
metro, este singurul vehicul capabil de 
a asigura un flux continuu al circula­
ției. Astfel, Tokio folosește mai multe 
linii de monoraiuri, cea mai tînără da- 
tînd din 1964, cind a legat aeroportul 
de orășelul olimpic. In Franța, la Cha- 
teauneuf-sur-Loire, există încă din 
1960 o linie experimentală care furni­
zează informații importante asupra vi­
itoarei exploatări a monoraiurilor pe 
scară mare.

Un proiect interesant a fost dat în 
lucru anul trecut de către urbaniștii din 
Kiev. Construcția a început pe malul 
sting al Niprului. In orașul Koln s-an 
efectuat încercări intre 1952 și 1967. 
S. U. A. organizează experiențe din 1959, 
iar Italia din 1961.

—• Womo este primul meu crîtfe
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1
0 călătorie stupefiant 

de actuală
Interesul, curiozitatea, emoția cu 

care întreaga omenire asistă Ia cuceri­
rea Lunei. aventură fără pereche a ge­
niului uman, au mai avut totuși un 
precedent In urmă cu mai bine de un 
secol, primul și cel mai popular autor 
de romane științifico-fantastice a pre­
figurat aproape în cele mai mici detalii 
călătoria spre Lună și înapoierea pe 
Pămînt a unui echipaj alcătuit — C3 
toate misiunile de pină acum ale lui 
„A polio" — din trei oameni.

Trăsura viitorului - proiectilul
Către sfîrșitul anului 1865, Jules 

Verne — căci se înțelege că despre re­
numitul scriitor francez este vorba — 
abia de doi ani ridicat pe culmile noto­
rietății datorită primelor sale romane 
fantastice „Cinci săptămîni in balon- ți 
„O călătorie spre centrul Pămintului", 
începuse publicarea, in cotidianul de 
mare tiraj „Journal des Debats“, a 
unui nou roman pe drept cuvânt numit 
„senzațional" de către cititorii vremii. 
Titlul: „De la Pămint la Lună" era 
grăitor în sine. Propunind cititorilor 
Săi o astfel de călătorie, autorul avu­
sese și buna inspirație să recurgă — 
după primele foiletoane introductive — 
la forma și timpul reportajului de ac­
tualitate, creîndu-le în acest fel iluzia 
că sînt chiar martorii acestui eveni­
ment. în scurt timp, tirajul ziarului s-a 
dublat, ba chiar s-a triplat, căci pari­
zienii erau captivați de uimitoarele 
aventuri descrise cu lux de amănunte 
și așteptau cu nerăbdare gazeta de-a 
doua zi cu noile amănunte.

Succesul de public a crescut mai tîr- 
ziu la scară mondială, cind editorul 
Jules Hetzel a scos romanul în volum, 
adăugîndu-i ilustrațiile unui desenator 
înzestrat cu același talent și aceeași 
fantezie ca și autorul nemaipomeni­
telor reportaje de senzație. Cele peste 
patruzeci de desene ale lui De Montaut 
(din care reproducem și noi unul), plus 
harta însoțitoare prezintă și astăzi o 
valoare deosebită.

Nu vom aminti nici pe scurt con­
ținutul romanului lui Jules Verne. 
Cine nu-1 cunoaște și nu l-a sorbit cu 
nesaț printre primele lecturi ale copi­
lăriei ? în schimb ne vom opri la citeva 
aspecte de-a dreptul uimitoare care 
arată că născocirile unui visător fan­
tast pot fi socotite ca adevărate previzi 
uni științifice, pe deplin împlinite, la 
distanță de un secol.

Ne aflăm, o dată cu autorul într-un 
moment în care nu există vreun mijloc 
de transport mai rapid decît trenuL 
Jules Verne scrie : „Omul a început prin 
a călători in patru labe, apoi intr-o bună 
zi pe două picioare, apoi in căruță, în 
birjă, cu diligenta și după aceea cu tre­
nul ! Ei bine, proiectilul este trăsura 
viitorului—** Sînt vorbele unuia dintre 
cei trei membri ai echipajului care vor 
încerca primul periplu spre Lună, călă­
torind într-un uriaș obuz cu diametrul 
de 3,2 metri și cîntărind 9 tone. El este 
tras dintr-un tun cu țeava de 300 m 
lungime și greutatea de peste 68 000 
tone. Pentru propulsarea proiectilului 
se va folosi o cantitate de 200 de tone de 
fulmicoton, care în momentul exploziei 
vor degaja 6 miliarde litri de gaz și 
vor imprima vehiculului o viteză de 
16,5 km/s.

•) După cum se știe, numărătoarea se 
face acum în sens invers, spre secunda 0.
E un detaliu pe care Jules Verne nu avea 
cum să-l prevadă.

Tunul-mortier este zidit în stîncă, iar 
țeava se ridică perpendicular în direc­
ția Lunei. Baza de lansare : Stone’s-Hill, 
în peninsula Florida, din America de 
Nord, cu alte cuvinte un punct geogra­
fic foarte apropiat de actualul cosmo- 
drom de la Cape Kennedy. Tunul, care 
anticipează rachetele proiectate în 1903

Din cauza abundenței de ma­
terie, sin tem siliți a amina pen­
tru numărul viitor continuarea 
reportajului „Otrăviri celebre**.  

de Țiolkovski și realizate practic în anii 
noștri în Uniunea Sovietică și Statele 
Unite, a fost botezat de către autorii te­
merarei călătorii „Columbiadul**  în a- 
mintirea marelui navigator genovez, 
descoperitor al Lumii Noi. Eroii lui Jules 
Verne, președintele Barbicane și căpi­
tanul NichoH, doi dintre membru „Tun-

giganticul tren-proiectil imaginat de Verne și desenat de Montaut

Clubului' din Baltimore, și francezul 
Michel Ardan, organizează expediția 
spre Lună în decembrie 1865.

Ultimele secunde
Paginile în care Jules Verne descrie 

momentul lansării proiectilului par 
aproape reproduse dintr-un reportaj 
transmis în imediata apropiere a unei 
rampe de lansare. „Cine ar putea zu­
grăvi emoția lumii întregi, care ajunsese 
atunci la culme ? O tăcere înspăimîn- 
tătoare plutea peste toată această 
scenă. Nici o adiere de vînt pe pămînt ’ 
Nici o suflare în piept! Inimile nu mai 
cutezau să bată. Toate privirile ținteau 
botul căscat al „Columbiadului".

Mai rămăseseră doar 40 de secunde 
pînă să sune clipa plecării, și fiecare 
din ele dăinuia o veșnicie... La a două- 
zecea, un freamăt general străbătu 
mulțimea...

— Treizeci și cinci... treizeci și șase !... 
Treizeci și șapte !._ Treizeci și opt !.. 
Treizeci si nouă — patruzeci !.„ *)  
Foc !...

O detunătură îngrozitoare, supraome­
nească, nemaiauzită, care nu s-ar putea 
asemui cu nimic, nici cu strălucirea 

fulgerului, nici cu trosniturile erupții­
lor vulcanice, se produse pe dată. Un 
Uriaș mănunchi de foc țîșni din mă­
runtaiele pămintului ca dintr-un cra­
ter. Pămintul se ridică, și abia dacă vreo 
citeva persoane putură zări • clipă 
proiectilul spintecind victorios văzdu­
hul in mijlocul unor aburi aprinși. In

clipa în care mănunchiul aprins se 
înălța spre ceruri la o înălțime fantas­
tică, Jerba de flăcări iiumină întreaga 
Floridă**.

Jules Verne calculează durata călă­
toriei pe distanța Pămînt—Lună la 97 ore 
și 20 minute, adică aproape egală cu 
cea înregistrată de „Apollo-10“ în mo­
mentul cînd naya spațială s-a înscris 
pe orbită în jurul Lunei, înainte de a 
începe manevrele care să permită mo­
dulului lunar orientarea spre aseleni­
zare.

Cititorii marelui scriitor de antici­
pație știu că temerarii săi navigatori 
în Cosmos s-au apropiat numai de sa­
telitul Pămintului, la o distanță care 
le-a permis să descrie Luna în imagini 
de o sugestivitate și veridicitate care 
amintesc adeseori fotografiile înregis­
trate de „Lunik" sau imaginile trans­
mise de „Apollo-8-‘ și ,,Apollo-10“. 
Unul dintre membrii echipajului ver- 
nian citează opiniile unor învățați ai 
vremii, care ar fi socotit că pe supra­
fața Lunei se pot număra mai mult de 
50 000 de cratere. ,,Este deci o supra­
față zgribulită, crăpată, o adevărată 
strecurătoare, vrednică de denumirea 
prea puțin poetică ce i-au dat-o en­
glezii : green cheese, adică brînză mu­
cegăită".

De altminteri, bizuindu-se pe exis­
tența unor vulcani activi pe Lună — 
fapt confirmat și de ultima expediție 

„Apollo-10“ — echipajul lui Jules Ver­
ne își imagina, cu doza de naivitate im­
plicită, că problema reîntoarcerii pe 
Pămînt va putea fi rezolvată cu ajuto­
rul... erupțiilor. Călătorilor nu le ră- 
mînea decît să-și instaleze proiectilul- 
cabină în craterul unui vulcan și să 
aștepte cu încredere producerea erup­
ției, care urma să-i proiecteze în spațiu 
cu o viteză menită să-i aducă în «dna 
gravitației terestre... Romancierul s-a 
mulțumit doar să enunțe soluția, căci 
călătorii săi n-au apucat să aselenizeze, 
vehiculul lor fiind deviat —cauza nu 
și-au putut-o explica — și returnat că­
tre Pămint. Amerizarea a avut loc, așa 
cum se petrec astăzi lucrurile, în 
Oceanul Pacific.

Cînd s-a pus însă problema de prin­
cipiu a aselenizării, iar scepticii obiec­
tau că, în căderea pe suprafața Lunei, 
proiectilul se va face zob, Michel Ar­
dan răspundea în deplină cunoștință de 
cauză: „Cine mă va împiedica să în­
cetinesc căderea cu ajutorul unor ra­
chete bine plasate și aprinse la timpul 
potrivit ?**  Iată, așadar, o anticipare a 
retrofuzeelor și motoarelor-rachetă, de 
care se folosesc astăzi în același scop și 
cu un succes desăvârșit cei ce reali­
zează aevea visul lui Jules Verne.

în cazul unei rămineri mai îndelun­
gate pe Lună — se întrebau eroii noș­
tri — cum va putea fi organizată apro­
vizionarea cu alimente avind în vedere 
că merindele luate nu le-ar fi asigurat 
hrana pe mai mult de un an ? „Nimic 
mai simplu, răspunse Ardan. Colum- 
biadul nu va fi oare mereu la locul 
lui ? Ei bine! Ori de cite ori Luna se z 
va prezenta in condiții prielnice la ze­
nit sau la perigeu, adică o dată pe an, 
se vor putea trimite obuze încărcate 
cu merinde pe care Ie vom aștepta în 
zile dinainte stabilite".

De altminteri, acest personaj, din care 
autorul face purtătorul său de cuvînt, 
folosea, cu mai bine de un secol în 
urmă, limbajul pe care-1 practică azi 
savanți de renume sau factori respon­
sabili ai zborurilor interplanetare. 
„Distanța de la Pămint la satelitul său, 
spunea Ardan-Verne, este de mică 
însemnătate, nevrednică să preocupe o 
minte serioasă. Așa că nu cred că sînt 
prea îndrăzneț afirmînd că în eurind 
vor fi trenuri de proiectile cu care că­
lătoria de la Pămint la Lună va fi la 
îndemîna tuturor. Nu vor trece nici 
douăzeci de ani — și Jumătate din lo­
cuitorii Pămintului vor fi făcut o vizită 
in Lună".

...Iunie 1969. La Congresul pentru 
problemele spațiale de la Viena se dis­
cută perspectivele viitoarelor zboruri 
cosmice. Specialiștii arată că în prezent 
se fac studii asupra proiectului unei 
nave spațiale care să poată fi aprovizio­
nată după sosirea pe satelit, urmînd a 
fi lansată apoi din nou pe un traseu 
cosmic. Cît despre latura economică a 
expediției, s-a arătat că, pînă în trei- 
zeci-patruzeci de ani, s-ar putea ca un 
bilet pentru o călătorie în Lună să 
coste cam cît un zbor transatlantic.

Jules Verne era un visător. Experții 
de azi se bazează pe rezultatele certe 
ale unor realizări și pe ceea ce ele per­
mit să se poată întrevedea cu o mare 
doză de siguranță. Dacă eroii lui Jules 
Verne își puteau permite orice aven­
tură, eroii de azi ai Cosmosului nu 
sînt lansați în Cosmos decît atunci cînd 
totul e pus la punct și fiabilitatea vehi- 
cului și a întregii acțiuni poate fi apre­
ciată la 100 la sută.

Meritele lui Jules Verne sînt însă cu 
atît mai mari cu cit anticipările sale se 
bizuiau doar pe speculațiile unui geniu 
imaginativ. El a prevăzut în același 
timp minunata aventură pe care o cu­
noaște acum omenirea și detaliile ei 
cele mai precise ; este aici mai mult 
decît o coincidență extraordinară 1 
imaginația lui Jules Verne i-a permis 
nu numai să conceapă isprăvile de care 
omul este capabil, ci i-a dictat, pină în 
cele mai mici amănunte, modul în care 
le-ar putea înfăptui.

Maxim Grigorenko



PRIM PLAN

„Internaționalul" 
Otar Koberidze

Mulți ani după absolvirea Institutu­
lui de teatru din Tbilisi, Otar Koberi­
dze n-a reușit să se facă admis pe 
platourile de filmare. Deși totul părea 
să-l predestineze succesului cinemato­
grafic : frumusețea, plastica, experiența 
scenică (la Teatrul de dramă din Su- 
humi actorul interpreta un amplu re­
gistru de roluri, în care intrau Platon 
Krecet, Don Cesar de Bazan, Ferdi­
nand din „Intrigă și iubire", Piotr din 
„Micii burghezi", Romeo, Iaicinița din 
„Căsătoria" de Gogol ș.a.). I se aducea 
aceeași obiecție : „Semeni a italian, a 
spaniol, a francez, numai a gruzin nu".

în fine, în 1956, regizorul Leo Esakia 
i-a dat un rol episodic în filmul „Bași 
Aciuki", turnat după o povestire a 
lui Akaki Țereteli și a cărui acțiune se 
petrecea în Evul Mediu. Dar după ce 
a văzut probele, regizorul a fost atît 
de încîntat, încît i-a încredințat rolul 
principal. Bași Aciuki — războinic le­
gendar, patriot înflăcărat, spaima co­
tropitorilor — i-a cerut și adevărate 
.virtuți de cascador, dar actorul, exce­
lent .înotător, scrimer, călăreț, boxer, 
luptător, țintaș a refuzat să fie dublat, 
chiar în scenele periculoase. Nu s-a

In rolul lui Grigori Griaznoi din „Logod­
nica farului".

abătut de la această regulă nici atunci 
cînd unul dintre personajele interpreta­
te. dresorul din filmul „Dragoste și ti­
gri", a intrat in*pușca  leilor și a tigrilor. 
Otar Koberidze și-a însușit atît de 
bine arta dresajului, încît circul i-a făcut 
o ofertă foarte atrăgătoare. Poate că ar 
fi acceptat-o dacă n-ar fi venit filmul 
următor...

Ceea ce fuseșe la început o piedică, 
a devenit atu-ul său : mameluc în fil­
mul... „Mamelucul". pescarul grec Pe­
tris in „Pescuitorii de bureți", actorul 
american Henry în „713 cere aterizarea", 
boierul rus Grigori Griaznoi în „Lo­
godnica țarului", ofițer italian în „Ei 
mergeau spre Răsărit", baron ungur în 
„Generalul și margaretele", sultan 
oriental în „Lampa lui Aladin". aviato­
rul francez în „Micul prinț". încă o dată 
italian, mecanicul Ceccioni în „Cortul 
roșu"...

Numeroșii săi eroi de toate naționa­
litățile datorează mult din farmecul și
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prezența lor bogatei personalități a lui 
Koberidze. Ceea ce nu înseamnă că 
actorul se joacă pe sine însuși. „Abor­
dez fiecare rol — spune el — așa cum 
un atlet ridică haltera cînd vrea să 
stabilească un nou record. Fac eforturi 
de fiecare dată, pornesc întotdeauna 
de la zero, încerc să uit tot ce am făcut 
mai înainte, să mă debarasez de obi­
ceiuri și reflexe".

CINEMA

Omul-torpilă
în ultimele săptămîni ale celui de al 

doilea război mondial, pe întinderile 
Oceanului Pacific au apărut niște ciu­
date obiecte plutitoare. Lumea a aflat 
repede despre ce era vorba : așa-numi- 
tele „arme vii" japoneze sau, cu un 
termen mai cunoscut, „omul-torpilă“. 
închiși într-un fel de butoaie de fier 
prinse de torpilă, navigatorii, mergeau 
la moarte sigură, fiindcă din ascunză­
toarea lor dirijau arma spre navele 
americane, o puneau în acțiune și, 
bineînțeles, piereau cei dintîi în explo­
zia pe care o declanșau.

Un astfel de „om-torpilă“ este eroul 
noului film cu acest titlu al regizo­
rului japonez Kihasi Okamoto. Filmul 
este în mare măsură autobiografic. Ca 
și eroul lui, regizorul n-avea la sfîr- 
șitul războiului decît douăzeci de ani 
și se pregătea într-o școală de ofițeri 
pentru această „misiune specială". în 
treacăt fie spus, misiunea era absolut 
zadarnică deoarece n-a făcut decît să 
sporească numărul de jertfe.

Okamoto aparține generației medii 
a cineaștilor japonezi. El a debutat în 
1958 în genul comediei pe care a alter­
nat-o cu filmele de gangsteri. Apoi a 
început să se intereseze de viața sa­
murailor și, treptat, a ajuns la tema 
celui de al doilea război mondial pe care 
o cunoștea dintr-o trăire directă. An- 
tepenultimul lui film, cvasidocumentar, 
„împăratul și generalii", reconstituie 
aproape punct cu punct ceea ce s-a 
petrecut în cercul ofițerilor superiori 
din anturajul împăratului în zilele de 
1 și 2 septembrie 1945 (la această ul­
timă dată. Japonia a capitulat).

L. Inostranțev

MUZICĂ

Richter, Bach și 
șura cu bufnife

în urmă cu cîteva zile, 2 000 de per­
soane s-au înghesuit într-o șură cu 
miros de fin și atmosferă cam umedă. 
Multe din ele plătiseră un preț destul 
de piperat pentru acest privilegiu, de 
care șase bufnițe, cocoțate pe o bîrnă. 
profitau în mod gratuit.

E drept că șura din Meslay, aflată la 
zece minute de mers cu mașina de 
orașul Tours, pe autostrada care duce 
la Paris, e o construcție cu particulari­
tăți suplimentare față de destinația sa 
inițială. In vîrstă de peste 700 de ani, 
clădirea — înconjurată de grădini și 
eleștee — găzduiește anual un festiva] 
muzical care și-a dobîndit în scurt timp 
o mare faimă. Manifestarea nu are un 
titlu oficial, dar toată lumea o cunoaș­
te sub numele de „festivalul lui Rich­
ter".

E un subiect despre care revista noas­
tră a mai scris și anul trecut. în vara 
aceasta, însă, recitalurile și concertele 
din șura de lîngă Tours au căpătat o 

deosebită amploare. Primul ciclu, dedi­
cat în întregime lui Bach, a fost sus­
ținut de pianiștii sovietici Sviatoslav 
Richter și Galina Pisarenko, acompa- 
niați de orchestra de cameră din Mos­
cova, dirijată de Rudolf Barșai, O de­
osebită impresie a produs transcripția 
pentru orchestră făcută de dirijorul so­
vietic celebrei lucrări a lui Bach „Arta 
fugii".

Cît despre marele Richter, el a recol­
tat obișnuitul său succes. Iată ce scrie, 
în această privință, ediția internațio­
nală a cotidianului „New York Herald 
Tribune" : „Participarea lui Richter 
face ca pelerinajul la șura din Meslay 
să devină obligatoriu pentru toți iu­
bitorii de muzică francezi. Lăsîndu-se 
subjugat cu desăvîrșire de Bach, pia­
nistul păstrează interpretarea într-un 
echilibru perfect, utilizînd un registru 
dinamic cu totul original".

La festival au mai participat și violo­
nistul Yehudi Menuhin, împreună cu 
orchestra sa, pianista și clavecinista 
australiană Valda Aveling, violonistul 
francez Pierre Fournier, o formație de 
cameră din Paris, dirijată de Florian 
Hollard și „Grupul de operă" din An­
glia, care a prezentat „Fiul risipitor" 
de Benjamin Britten.

Dar bufnițele ? După ce au fost tole­
rate în primele două seri, ele au tre­
buit să fie evacuate cu ajutorul pompie­
rilor. Locatarele șurii vreme de 50 de 
săptămîni pe an, ele se acomodează 
destul de greu cu muzica. Excepție a 
făcut una singură, care însă nu i-a 
umplut nici ea de încîntare pe audi­
tori : pasărea de noapte urmărea pa- 
re-se cu pasiune partiturile, respirînd 
chiar exact în ritmul lor. Din păcate, 
bufnițele au o respirație foarte zgomo­
toasă, asemănătoare celei a unui bol­
nav de astm, așa încît înaripata melo­
mană a fost scoasă și ea afară, îm­
preună cu suratele sale.

TELEVIZIUNE

Drama Turbinilor
in fafa publicului 
italian

. Succesul pe care I-a avut în Italia 
romanul „Maestrul și Margarita" al lui 
Mihail Bulgakov, scriitor de mare ta­
lent, a trezit interesul publicului italian 
pentru opera lui. Scurta lui trecere prin 
literatura sovietică (Bulgakov s-a născut 
în 1891 și a murit în 1940) a lăsat măr­
turii valoroase, ca susamintita carte, 
„Romanul teatral", „Memoriile unui me­
dic tînăr" și „Memorii scrise pe manșe­
te", povestirea „Ouăle fatale", piesele 
„Zilele Turbinilor", „Moliere", „Fuga" 
și altele. De curînd, televiziunea italia­
nă a început să prezinte un serial cu 
piesa „Zilele Turbinilor".

Bulgakov a ajuns la literatură după 
un scurt ocol. Medic, ca și Cehov, el 
și-a abandonat profesia dedicîndu-se 
scrisului. După etapele Smolensk, Kiev 
(unde petrece anii revoluției), Caucaz, în 
1921 se stabilește la Moscova colaborînd 
o vreme, ca publicist, cu Ilf și Petrov. 
Povestirea fantastico-științifico-satirică 
„Ouăle fatale" atrage asupra lui atenția 
lui Gorki, care l-a prețuit în mod deo­
sebit.

Ca să poată fi prezentă la Festival, actrița poloneză Beata Tyszkiewicz a pără­
sit-o pentru două săptămîni pe eroina ei, frumoasa și trufașa Varvara Pavlovna, din 
filmul „Un cuib de nobili", după Turgheniev, pe care Andrei Mihalkov-Koncealovski il 
turnează în împrejurimile Leningradului,

în 1925 Bulgakov publică romanul 
„Garda albă", o amplă frescă a Kievu­
lui din anii revoluției și ai războiului 
civil care a îmbrăcat acolo forme speci­
fice ,un tablou al destinului intelectuali­
tății în respectivul context istorico-so- 
cial. Romanul cunoaște un mare succes 
de public și Teatrul de Artă din Mosco­
va îi comandă autorului o versiune dra­
matizată. întrucît din bogatul material 
al cărții Bulgakov nu alege decît o linie, 
destinul familiei Turbin, la cererea tea­
trului titlul „Garda albă" este înlocuit 
cu „Zilele Turbinilor". Premiera are loa 
la 5 octombrie 1926 și este consemnată ca 
un eveniment de seamă în viața Mos­
covei.

Deși au trecut atîția ani, personajele 
dramei n-au îmbătrînit. O dovedește în_ 
că o dată primirea bună pe care le-au 
făcut-o telespectatorii italieni.

PE ORBITA 
FESTIVALULUI

gg| Toate drumurile Moscovei duc în 
“ aceste zile la noul hotel „Rossia", 
comandamentul general al Festivalului 
filmului. Acolo domiciliază cei peste 
șapte sute de oaspeți — regizori și actori, 
producători și reprezentanți ai presei de 
specialitate — veniți din toată lumea. 

Cortegiile de admiratori așteaptă cu 
răbdare ivirea „stelelor", întîmpinîndu- 
le la venire și la plecare și escortîndu-le 
pe stradă atît cît e posibil. Iar vedetele 
nu rămîn indiferente la aceste dovezi 
de simpatie, la această participare foar­
te democratică și directă a maselor de 
spectatori. Gina Lollobrigida povestea 
că a rămas plăcut impresionată de fap­
tul că pe stradă oamenii o recunoșteau 
și o salutau simplu: „Bună ziua. Gi­
na ceea ce o făcea să se simtă oas­
petele întregii Moscove și al fiecărui 
moscovit în parte.
EH Ecranul fe stivalului este darnic cu 

publicul. Pînă la această dată 
a fost prezentată cea mai mare par­
te a filmelor venite la concurs (31 
de lung metraj, 37 scurtmetraje și 30 
pentru copii) și în afara lui. Printre ele i 
„O femeie pentru un sezon", cum se inti­
tulează în rusește „Răutăciosul adoles­
cent" ăl lui Breban și Vitanidis ; „Frații 
Karamazov" și „Să ajungem pînă luni" 
(U.R.S.S.) ; „Sweet Charity" (S.U.A.) al 
cărui subiect este o variantă muzicală a 
filmului „Nopțile Cabiriei", cu Shirley 
Mc Laine în rolul principal ; „Leul iar­
na" (Anglia) cu doi monștri sacri pe ge­
neric — Peter O’Toole în rolul lui Hen- 
ric al II-lea și Katharine Henburn 
ca Eleonora de Aquitania ; „Tatua­
tul" (Franța), o poveste hazlie cu un 
colecționar pasionat — Louis de Fu­
nes — care vrea să cumpere o buca­
tă de piele a lui Jean Gabin, tatuată de 
Modigliani ; „Pan Wolodyjowski" (Polo­
nia). ecranizare a binecunoscutului ro­
man al lui Sienkiewicz, cu foarte talen­
tatul Tadeusz Lomnicki în rolul titular ; 
„Colonia Lanfier" (Cehoslovacia), făcut 
după o povestire a lui Alexandr Grin ; 
„Drapele biruitoare" și „Sărbătoarea 
Ghion" (Japonia), două sîngeroase dra­
me istorice avîndu-1 ca protagonist pe 
Toshiro Mifune ; „Umbră peste Angkor" 
(Cambodgia), film de autor al prințului 
Norodom Sianuk, în care prințesa Moni­
que Sianuk joacă rolul unei ambasadoa­
re ș.a.

Care dintre ele va întruni sufragiile 
juriului prezidat de Serghei Gherasi- 
mov. o vom afla peste cîteva zile.



ARHITECTURĂ

O casa în portbagaj
Primul care s-a gîndit să folosească 

aerul In construcții a fost englezul Wil­
liam Lanchester căruia i s-a și acordat 
în 1917 un brevet Dar ideea lui a fost 
pusă prima oară in practică abia după al 
doilea război mondial de către america­
nul Walter Byrd care a construit în Cana­
da o sumă de membrane sferice umplute 
cu aer pentru protejarea instalațiilor de 
radiolocație. In clipa de față, numeroase 
țări produc în serie construcții pneuma­
tice.

La realizarea construcțiilor pneumati­
ce se folosește principiul întinderii unei 
membrane, principiu des întîlnit, de alt­
fel, în construcțiile create de natură. Ne 
putem convinge de acest lucru privind 
cu atenție o banală pătlăgică roșie. Bi­

Cu excepția motorului și elicei, acest avion este construit în întregime dintr-o 
membrană umplută cu aer sub presiune. Dacă se scoate din el aerul, poate fi transpor­
tat înfr-un geamantan.

necunoscuta-î elasticitate fi este asigu­
rată de presiunea exercitată de sucul ce­
lular asupra învelișului exterior care 
este și el tot o membrană foarte subțire. 
Același lucru se poate spune și despre 
pielea omului. Fiind bine întinsă pe 
mușchi, ea își menține în permanență 
elasticitatea și în felul acesta poate ține 
piept presiunilor exercitate dinafară. 
De cîtva timp aceste secrete ale naturii 
au devenit obiect de studiu pentru o tî- 
nără știință numită bionica arhitecturală.

iar pentru a înțelege mai bine prin­
cipiul întinderii să luăm încă un 
e..chiplu. «...ne nu știe că mingea de fot­
bal suportă lovituri extrem de puterni­
ce ? Nu oricine știe însă ce putere o face 
să reziste acestor lovituri. Secretul stă 
în faptul că anvelopa și camera mingii 
sînt puternic împinse de presiunea ae­
rului comprimat din interiorul ei. Ace­
lași lucru se întîmplă și cu balonașele 
de săpun, joc foarte îndrăgit de copii. 
Ele se mențin atîta timp cît presiunea 
din interiorul lor este mai mare decît 
cea a mediului înconjurător.

Să revenim la modernele construcții 
cu aer comprimat Cele mai răspîndite 
azi sînt membranele ermetice realizate 
dintr-un material subțire — o țesătură, 
o peliculă sau o foaie de metal — și care 
se mențin întinse cu ajutorul unui sur­
plus de presiune. E suficient să se asi­
gure în interiorul lor o suprapresiune, 
cu 0.002—0,005 atmosfere mai mare de- 
cît în exterior, pentru ca membrana să 
rămînă întinsă și în plus să poată ține 
piept vîntului și zăpezii depuse pe ea. 
Această diferență de presiune este ega­
lă cu aceea dintre suprafața pămîntului 
și altitudinea de 45 de metri, adică a- 
proximativ al 10-lea etaj. De aceea pre­
siunea din interiorul construcțiilor cu 
aer comprimat nu dă senzații neplăcute.

La unele construcții nu se poate men­
ține Insă în interionil membranei pre­
siunea necesară. In acest caz se folose­
ște aerul comprimat doar în arcuri care, 
o dată înălțate, mențin întinsă membra­
na. în arcuri presiunea este mai mare 
decît în interiorul membranelor și de a- 
eeea primele se confecționează dintr-o 
țesătură mai rezistentă. în schimb, în 
ele aerul nu se pompează în permanență, 
ci numai periodic pentru a compensa e- 
yentuale pierderi.

Principalele destinații ale construcți­
ilor pneumatice sînt: magazii și atelie­
re, pavilioane de expoziții, acoperișuri 
pentru stadioane și bazine de înot, case 
de locuit și magazine, cluburi, cantine^ 
cinematografe, avioane—

Practica cunoaște, de asemenea, cfte- 
va cazuri mai deosebite de folosire a a- 
erului comprimat în construcții. Recent 
a fost edificată în Italia o cupolă de be­
ton armat după o metodă originală. Pe 

o membrană întinsă pe pămînt construc­
torii au așezat armătura și amestecul de 
beton. Apoi au pompat aer sub mem­
brană care, înălțîndu-se, a ridicat și be­
tonul. După ce acesta din urmă s-a în­
tărit, membrana a fost scoasă. In 
U.R.S.S. a fost experimentată de curînd 
sudarea într-un balon cu aer comprimat 
a unui rezervor pentru păstrarea sub 
presiune a produselor petrochimice. A- 
semenea rezervoare nu pot fi sudate de- 
cît dacă sînt protejate împotriva frigu­
lui, vîntului și precipitațiilor atmosfe­
rice. Dificultatea experienței a constat 
în faptul că, la construcțiile pneumatice 
obișnuite membrana se întinde pe pă­
mînt, se fixează și apoi se umflă. Toate 
acestea sînt operațiuni destul de simple.

în experiența cu membrana în formă 
de balon, aceasta a trebuit însă să îm­
brace rezervorul cu diametrul de 16 m 
montat dar nesudat încă.

In sfîrșit, un exemplu care ține de do­
meniul viitorului. Pentru Expoziția uni­
versală care va avea loc în 1970 la 
Osaka a fost proiectat un pavilion pne­
umatic înalt de 50 de metri și alcătuit din 
24 de arcuri tubulare.

Construcțiile pneumatice sînt cu mult 
mai economice decît cele din alte mate­
riale, sînt ușoare, elegante și lumi­
noase, se montează lesne și repede etc. 
O casă de locuit construită după acest 
sistem poate fi transportată în portba­
gajul unei mașini obișnuite.

Omul, un accesoriu 
al creierului ?

Este amenințat omul viitorului să 
devină un accesoriu al creierului, ase­
menea marțienilor descriși de Wells în 
Războiul lumilor ? „Pentru mine este 
foarte plauzibil — scria prozatorul en­
glez — că marțienii pot să descindă din 
ființe asemănătoare nouă, printr-o trep­
tată dezvoltare a creierului și a mi ini­
lor— în detrimentul celorlalte părți ale 
corpului*.  Este o aluzie directă la evolu­
ția în perspectivă a organismului uman.

Răspunsul specialiștilor la întrebarea 
de mai sus este foarte categoric: nu, a- 
semenea primejdie nu amenință omeni­
rea I Și totuși ei admit că oarecari 
riscuri decurg din subaprecierea evolu­
ției capacităților fizice ale omului con­
temporan. Activitatea lui motorie se re­
duce necontenit, căci el se lasă tot mai 
mult furat de pasivitatea fizică, refuzînd 
conștient sau inconștient orice efort fi­
zic, mergînd din ce în ce mai puțin pe 
jos etc. în clipa de față, un orășean me­
diu totalizează într-un an circa 700 de 
călătorii — mai scurte sau mai lungi — 
cu diverse vehicule, adică de 25 de ori 
mai multe decît făceau străbunii noștri. 
Paralel eu aceasta sporește solicitarea 
statică și nervoasă a organismului. Iată 
de ce se conturează tot mai precis ten­
dința spre accentuarea unor dereglări 
funcționale, în primul rind a sistemului 
nervos și a sistemului circulației sang­
vine.
, Din statistici recente rezultă că la în­

ceputul secolului nostru 4 Ia sută din to­
talul deceselor se datorau proastei func­
ționări a vaselor sangvine, 7 la sută can­
cerului, 8 la sută diferitelor afecțiuni 
cardiace. în 1960, proporțiile respective 
erau : 26 la sută, 20 la sută și 18 la su­
tă.

Și o altă constatare interesantă. Feme­
ile au avut întotdeauna o durată medie 
de viață mai mare decît a bărbaților. 
Aceasta se datorește, după opinia spe­
cialiștilor, îndeosebi factorilor exteriori 
— cu toate că unii medici explică feno­
menul prin faptul că sub aspect biologic 
bărbatul ar fi mai puțin protejat decît 
femeia. Se pare totuși că de vină e gra­
dul mai înalt de solicitare fizică, ner­
voasă și emoțională a bărbaților, care 
practică — cu numeroase excepții, 
ce-i drept — activitățile cele mai dificile 
și mai primejdioase.

Cum își exercită factorii externi in­
fluența lor nefastă asupra organismu­
lui și cum reacționează acesta din ur­
mă ?

In fiziologie întîlnim adesea noțiunea 
de homeostază, adică stabilitatea relati­
vă a principalelor funcții ale organismu­
lui : circulația sîngelui, respirația, diges­
tia, metabolismul etc. Această stabilita­
te este realizată de un complex de meca­
nisme protectoare și de adaptare. Ho- 
meostaza este reglementată de sistemul 
nervos central De aceea sub acțiunea 
unor factori care duc la dereglări în ac­
tivitatea sistemului nervos, stabilitatea 
funcțiilor amintite scade și ea, facilitînd 
astfel apariția celor mai diferite boli, 
mai cu seamă a nevrozelor, Declararea 
bolilor poate fi condiționată fie de un 
așa-numit flux de informații excesiv de 
mare, fie de caracterul lor. Este vorba 
în speță de informațiile cu caracter emo­
țional negativ, care pot să provoace gra­
ve traume psihice.

Se spune adesea că cele mai frecvente 
boli ale secolului nostru sînt generate 
de progresul științifico-tehnic, în ultimă 
instanță de civilizație. De aici și nostal­
gia vremurilor trecute cînd oamenii su­
fereau, chipurile, mai puțin din pricina 
„agitației cotidiene*.  Dar vina nu o 
poartă totuși civilizația în sine, cît mai 
cu seamă abuzul făcut cu unele cuceriri 
ale ei. Cît privește latura pozitivă, e sufi­
cient să amintim că civilizația și dezvol­
tarea științelor au contribuit la lichida­
rea multor boli grave, care pînă nu de 
mult secerau milioane de vieți omenești. 
Consecința imediată a acestei realizări 
a fost creșterea considerabilă a duratei 
medii de viață.

Problema menținerii și consolidării 
sănătății oamenilor în condițiile actuale 
este in atenția specialiștilor de pe tot 
globuL Se preconizează numeroase mă­
suri menite să preîntîmpine afecțiunile 
cel mai direct legate de evoluția știin- 
țifico-tehnică. Specialiștii sovietici G. 
Dolgopeatov și L Kuznețov. de pildă, 
sînt de părere că Singura cale spre acest 
rezultat este găsirea unui regim știin­
țific de organizare a muncii și odihnei. 
Numai în felul acesta ar putea fi preîn- 
tîmpinate oboseala și surmenajul, fac­
tori hotărîtori în evoluția nevrozelor și 
a altor maladii. Intelectualii obosesc mal 
repede decît lucrătorii care efectuează 
o muncă fizică, iar cel mai puțin obo­
sesc cei ce îmbină activitatea intelectua­
lă cu cea fizică. Este îndeobște cunoscut 
că altemînd un gen de muncă cu altul 
dăm centrilor nervoși posibilitatea să 
se odihnească. Dar și celor care fac în 
permanență o muncă fizică li se reco­
mandă să-și schimbe din timp în timp 
poziția și felul muncit Căci s-a obser­
vat că ^i solicitarea unilaterală a orga­
nismului, activitățile monotone, volumul 
mare de informații cu care oamenii vin 
în contact favorizează apariția anumi­
tor boli. Printre șoferii de pe autobuze 
de pildă, s-au înregistrat mai multe ca­
zuri de infarct miocardic decît printre 
taxatorii de pe aceleași mașini. Telefo­
nistele se îmbolnăvesc și ele mai des 
decît factorii poștali.

Iată de ce specialiștii sovietici amin­
tiți mai sus consideră că solicitarea în 
egală măsură a capului și brațelor este 
o măsură obligatorie, în condițiile re­
voluției științifico-tehnice, pentru păs­
trarea unui armonios echilibru al sănă­
tății fizice și psihice.

*— Cine ar ti bănuit că pe Lună tughîjul are asemenea efecte ?
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ARHEOLOGIE
■

O noapte de groaza
Lumea antică socotea Atlantida o fic­

țiune creată de Platon pentru a-și ilus­
tra principiile filozofice. Pe vremea ma­
rilor descoperiri geografice totul a de­
venit plauzibil. Atunci s-a născut pro­
babil ipoteza continentului scufundat 
în Atlantic în urma unui cataclism ne­
cunoscut. Și America putea fi țara dis­
părută. Dovezi nu existau în sprijinul 
nici uneia din aceste păreri.

Intre timp s-a născut și a progresat 
arheologia, cu cercetările ei minuțioase. 
La sfîrșitul secolului trecut au fost des­
coperite resturile înaltei civilizații cre- 
tane, care a precedat-o pe cea greacă 
și a dispărut subit între 1450—1400 
Le.n. Distrugerea ei de către invada­
tori veniți din altă parte, teorie sus- _ 
ținută un timp, este total improbabilă, 
căci insula era apărată de o flotă 
foarte puternică și în orice caz nu ar 
fi cedat fără lupte aprige. Or, dezas­
trul s-a abătut brusc luînd populația 
prin surprindere, în așa fel incit meș- < 
teșugarii și-au întrerupt lucrul, lăsîn- 
du-și uneltele pe loc, și au rupt-o la 
fugă.

In vara anului 1967, o echipă Inter- „
națională de oceanografi, geologi și 
arheologi a anunțat că a găsit resturi 
de tipul celor cretane pe Santorini sau 
Thera, insulă de origins vulcanică din 
arhipelagul Cicladelor. Studiile efec­
tuate de geologi și seismologi nu re­
constituit trecutul agitat al acestei fă- 
rîme de uscat, al cărui vulcan se tre­
zește la fiecare 50 de ani (ultima oară 
în 1950). In vremuri străvechi s-au pro­
dus două erupții uriașe : una cu 25. OOtf 
de ani in urmă și cealaltă intre 1500— 
1400 î. e. n. Aceasta pare să fi fost de 
cinci ori mal puternică decît erupția 
care a distrus insula Krakatoa în 1883. 
Situată în strîmtoarea Sundra dintre 
insulele Sumatra și Java, insula Kra­
katoa era geologic înrudită cu Thera. 
Erupția vulcanului și prăbușirea ei în 
ocean au antrenat dezastre inimagina­
bile. Cenușa vulcanică s-a răspîndit pes­
te Oceanul Indian pînă la 1800 km dis­
tanță, intunecînd cerul timp de 24 de 
ore. Scufundarea muntelui din centrul 
insulei a dat naștere la trei valuri suc- 
cesive înalte de 15 m și lungi de 
aproape 150 km. După părerea specia­
liștilor, ultima erupție importantă a 
Therei, care a transformat porțiunea 
centrală a insulei, cu diametrul de 16— 
20 km, într-o „căldare" adîncă de 40 m 
și inundată de mare, este de vină și
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pentru distrugerea civilizației cretane. 
Situată la circa 110 km sud de Thera, 
Creta trebuie să fi fost spălată de va- 

—_ lurile stîrnite de vulcan ți acoperită cu
tone de cenușă.

Dar arheologilor ee le-a dezvăluit 
Thera ? Pe de o parte o formație sub­
acvatică, un fel de șanț amplasat în 
largul coastei sud-vestice a insulei, 
despre care se crede că a făcut parte 
din complexul port al Atlantidei. Pe

Tronul lui Minos a rămas neclintit mai 
bine de trei milenii.

de altă parte, un palat și un oraș in 
stil Cretan, sub stratul de cenușă din 
insulă. Vara trecută a fost dezgropată 
și sala tronului din palatul de la Akro- 
teri. Tronul de marmură este perfect 
asemănător cu cel găsit în palatul lui 
Minos din Creta. Astfel a fost defini­
tiv demonstrată identitatea celor două 
așezări și dispariția lor in aceeași ca­
tastrofă.

Concomitent, săpăturile de pe Thera 
au readus pe tapet discuțiile despre 
Atlantida. Relatarea lui Platon, bazată 
pe însemnările făcute de preoții egip­
teni și aduse in Grecia de către Soîon, 
conține descrierea insulei și a locuito­
rilor eL Societatea bogată șl cultivată 
din Atlantida amintește civilizația mi­
lioană, așa cum era pînă în 1500 î. e. n„ 
cînd și-au făcut apariția în Marea Egee 
micenienil, popor războinio și mai pu­
țin civilizat. După Platon, atlanții au 
început să decadă cînd s-au amestecat 
prea des și prea mult cu „muritori de 
rînd**  și pînă la urmă au fost infrînți 
de greci. După aceea s-au produs cu­
tremure puternice și inundații; iar 
într-o zi și o noapte de groază toți răz­
boinicii s-au scufundat în pămînt și 
insula Atlantida a dispărut în adîncu- 
rile mării. Toate aceste date corespund 
perfect cu istoria Therei.

In schimb, așezarea șl dimensiunile 
Atlantide! Iul Platon sînț complet di­
ferite de ale insulei egeene. „Mai mare 
decît Lidia și Asia laolaltă". Atlantida 
se afla dincolo de „Coloanele lui Her­
cule". Deși filozoful grec se referea nu­
mai la Asia Mică, nici o porțiune de 

uscat din Mediterană nu se apropie 
măcar de mărimea acesteia, iar „Co­
loanele lui Hercule" eran încă de pe 
atunci denumirea Gibraltarului. Seis­
mologul Angelos Galanopoulos atrage 
însă atenția că înainte de Platon, „Co­
loanele" reprezentau Capul Malea și 
Capul Tainaron din Peloponez. In le­
gătură cu dimensiunile indicate de Pla­
ton, tot el arată că cele sub 1000 de 
stadii, printre care diametrul cetății, 
corespund cu dimensiunile Therei îna­
inte de marea erupție, iar cele care de­
pășesc 1000 de stadii trebuie reduse 
exact de 10 ori pentru a se potrivi cu 
realitatea. Aceeași eroare pare să se fi 
strecurat și în data distrugerii Atlan­
tidei, pe care Platon o situează în anul 
9. 590 î. e. n., adică cu aproape 9. 000 de 
ani înaintea vizitei lui Solon în Egipt, 
împărțind cei 9.000 de ani la zece, se 
obțin 900 și adăugind la aceștia 590, 
rezultă 1490 î. e. n., adică data in jurul 
căreia s-a produs și marea erupție a 
Therei.

De ce a greșit Platon cifrele ? Dr. 
Galanopoulos sugerează că a fost vorba 
de o eroare intervenită în traducerea 
textului din egipteană in greacă.

PSIHOLOGIE

Cum gindifi in zece 
minute ?

Acest test evidențiază însușiri ca pu­
terea de concentrare, viteza de calcul, 
mobilitatea gîndirii. El e mai puțin 
concludent pentru fiecare individ în 
parte, în schimb dă rezultate bune în 
compararea aptitudinilor mai multor 
persoane.

Oricine poate să-și încerce forțele, 
căci răspunsurile nu necesită o pregă­
tire specială. Participanților li se re­
comandă, însă, să citească atent in­
strucțiunile, pentru a afla logica lor 
și a apela la ele numai în primele 
minute (nu e o condiție, ci doar o 
recomandare care permite participan- 
ților să cîștige timp).

Timp de rezolvare: 10 minute, în 
care se include și lectura instrucțiuni­
lor. Iată-le și pe acestea :

1 2 3 4
Anglia Norvegia r h.
Motocicletă Maimuță *■'
Urs Perlă
Țară Rac £Mao Monaco y
Iran Pisică
Creion Nai 7
Cîine Mitralieră *

Alice Bărbat f
Pasăre Automat •t
Rîu Canada
Orășel Vulpe *
Brazilia Fotbal h
Mină Proiectil K

Țărm Băiat *

Raniță Ramă
Ceas Bicicletă X

Vidră Viscol
Suedia Poligon y
Hîrtie Etna
Mîini Veveriță
Aeroport Arcaș - - •w

Marinar Hartă î
Lampă Oaie
Libia Crap
Riglă Șervet L
Siria Floare Fț

>
Zebră Argentina K
Carte Focă
Egipt Automat

Pentru fiecare din cele 30 de rînduri 
din care se compune testul trebuie să 
facefi următoarele:

1. Comparați literele inițiale ale celor 
două cuvinte din fiecare rînd. Dacă sînt 
diferite puneți semnul X în coloana 1, 
dacă sînt identice, trageți o linioară in 
aceeași coloană.

2. Numărați consoanele din amîndouă 
cuvintele ji scrieți suma lor în co­
loana 2.

3. Stabiliți care din cele două cu­
vinte e mai lung. Dacă e mai lung 
primul, procedați astfel : în coloana 3, 
A, B sau C, după cum cuvîntul repre­
zintă o ființă (A), denumirea unei țări 
(B) sau un obiect neînsuflețit (C), iar 
în coloana 4 (trageți o linioară. Dacă 
al doilea cuvînt e mai lung, scrieți 
A, B sau C în coloana 4, iar linioara 
în coloana X

4. Dacă amîndouă cuvintele fac parte 
din aceeași clasă (ființe, țări, obiecte 
neînsuflețite) faceți semnul X în co­
loana 5. In caz contrar trageți o linioară 
in aceeași coloană.

Răspuns
DocS fn timpul stabilit ați completat 

toate rîndurile fără nici o greșeală, 
obțineți nota 10. E un rezultat excelent. 
Pentru fiecare căsuță necompletată se 
scad 0,1 puncte, iar pentru fiecare gre­

șeală se scade 1 punct (se pot obține 
astfel și notații negative: —2, —3 etc.).

Notele sub 5 indică rezultate slabe.

3 4 5
— B X
c —— c —
B —- —
— B —
— A —
c X— C —
— A —— C —— B —
c —
B — _
— c X— A —
c — X— C X— c —
*— C —
c — —
— A —
c — —
A —
C —-
B —
— C X— C —-— B —
C — —
— c —

Pe ogoarele
acvatice: 
carne multa, 
solzi puf ini

în basm, soția pescarului s-a dovedit 
prea pretențioasă cînd i-a cerut pești­
șorului de aur să o facă crăiasă peste 
mări. în realitate, spun oamenii de 
știință, putem pretinde de la pești să 
ne furnizeze proteinele animale necesa­

Controlul recoltei

re pentru ca fiecare om de pe glob să mă- 
nînce suficient. Căci o unitate de vo­
lum de apă poate produce cu mult mai 
multă carne decît una de pămînt. Din 
păcate, la ora actuală numai 1 la sută 
din apă este „cultivată", asigurînd abia 
2 din cele 53 milioane de tone de ali­
mente consumate pe glob.

Acvacultura are vreo 2500 de ani ve­
chime și își trage probabil originea din 
China. Asemenea omoloagelor lor de pe 
uscat, „fermele" acvatice au drept scop 
obținerea unei producții cît mai mari — 
de pește, scoici etc. — prin intermediul 
uneia sau mai multor operații efectuate 
de om. Cultivatorii își aleg cîte o specie 
de pește care dă ouă și larve viguroase, 
putîndu-se deci naște, dezvolta și repro­
duce ușor Intr-un spațiu limitat

Puține specii existente în natură po­
sedă toate aceste însușiri. Pentru com­
pletarea celor care lipsesc s-a recurs la 
selecționare. Cu ajutorul ei s-au realizat 
somoni care se întorc la termene fixe în 

fluviul de baștină, unde își depun icrele. 
La rîndul lor, acestea sînt mai abunden­
te, mai mari și dau puiet mai rezistent 
decît varietățile inițiale. In cazul cra­
pului, s-a urmărit o rezistență mai mare 
la boli, la aglomerație și temperaturi 
scăzute ; un alt principiu de selecție a 
fost : mai multă carne și mai puțini solzi. 
Treizeci de ani de experiențe au dus la 
un păstrăv-curcubeu care crește de 15 
ori mai repede decît în condiții natura­
le. El ajunge de 3 kg la vîrsta la care 
păstrăvul obișnuit cîntărește 200 g. în 
ultimii douăzeci de ani s-a încercat un 
tratament cu hormoni hipofizari pentru 
a mări frecvența depunerii ouălor ; în 
felul acesta o specie de crap a ajuns să 
producă icre de trei ori pe an. O altă 
metodă ușor de aplicat la animalele ac­
vatice este hibridizarea, adică încrucișa­
rea a două soiuri diferite. De pildă, din- 
tr-un păstrăv care migrează în mare și 
unul de apă dulce s-a obținut o varie­
tate care, la doi ani, cîntărește 2—5 kg. 
La Crapi se folosește și testarea puietu­
lui pentru a selecționa perechi de pă­
rinți cu calități superioare.

Crearea speciei celei mai potrivite re­
prezintă însă numai primul pas ; în con­
tinuare, pentru ca să dea tot ce poate, 
trebuie să i se asigure condiții optime de 
alimentație și dezvoltare. în această pri­
vință s-a mers atît de departe încît s-a 
propus cultivarea pe scară largă a plan­
telor preferate de pești și fabricarea unor 
mașini de răspîndire a hranei îmbogăți­
te cu substanțe nutritive. Pînă la reali­
zarea acestui proiect, se încearcă să se 
folosească anumite împrejurări natura­
le.

Există de pildă regiuni unde se chel­
tuiesc sume foarte mari pentru curăți­
rea apelor de plante. Or. această ope­
rație poate fi făcută perfect de o spe­
cie de crap, ceea ce transformă regiunea 
respectivă din deficitară în rentabilă. în 
decurs de cinci luni, crăpceni care la 
început au o greutate totală de circa 20 
kg consumă 7,5 tone de vegetale, ajun- 
gînd în cele din urmă să cîntărească a- 
proximativ 200 kg.

Dat fiind că unii pești nu sînt moftu­
roși, li se poate oferi pînă și conținutul 
apelor de canal cu un adaus hrănitor. 
In Java cresc astfel 500 de tone de crap 
pe hectar. Unii medici au atras însă a- 
tenția că asemenea pești trebuie neapă­
rat fierți sau prăjiți foarte bine, pentru 
că pot conține germeni nocivi pentru 
consumatori. S-au făcut și încercări de 
adaptare în medii artificiale. Știut fiind 
că unii pești supraviețuiesc la tempera- 
t-iri mai ridicate decît cele normale, s-au 
introdus sole și cambule în bazinele cu 

apă caldă a două termocentrale. Ambe­
le specii au suportat perfect clorul din 
apă și modificările sezoniere ale tempe­
raturii ; apa caldă, alimentația raționa­
lă și îngrijirea de care s-au bucurat 
le-au priit atît de bine încît au ajuns pe 
piață după numai jumătate din timpul 
pe care l-ar fi petrecut în rîu.

în unele țări din Asia sînt cultivate si­
multan mai multe specii care își caută 
hrana la adîncimi diferite. Este cunos­
cută metoda „suspendată" de cultivare 
a stridiilor în Japonia. Crustaceii tineri 
sînt „înșirați" pe niște tije rezistente, 
care sînt scufundate în apă. Recolta este 
uimitoare: de 10 ori mai mare decît în 
fermele obișnuite și de 60 000 de ori 
mai mare decît în condiții naturale.

Pentru moment acvacultura se limi­
tează la cîteva specii de pești cunoscuți 
și la crustacei „de lux", dar este de a- 
șteptat și de dorit ca pînă la sfîrșitul 
secolului să atingă dimensiunile și ma- 
canizarea agriculturii.
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Poșta medicului
ALINA LISSNIC — București : 1) Apli­

cați pe firele de păr o pastă decolorants 
preparată din : amoniac o lingură, apă 
oxigenată 3 linguri și talc pînă obțineți 
o pastă. Ca depilator cu efect de mai 
lungă durată vă recomandăm : colofoniu 
500 g și ceară galbenă 125 g. Aceste sub­
stanțe se topesc pe foc direct, cu grijă, 
ferind amestecul de aprindere, intr-un 
vas de circa 2 1 pînă la topirea colofo- 
niului. Se lasă să se răcească, ca pielea 
să poată suporta si să nu se producă 
arsuri, și se întinde în pelicule longitu­
dinale cu ajutorul unei pensule late. După 
întărire, peliculele se îndepărtează tră- 
gîndu-le în sens invers celui în care au 
fost aplicate. 2) O radiografie de cot. 
pumn și genunchi ne va lămuri dacă un 
tratament hormonal pentru creștere (Pro­
lan, Timus, Epifizan) mai poate fi eficace.
3) Cariile, parodontoza, granuloamele 
dentare netratate sînt cauza acestui ne­
plăcut miros al gurii (foetor ex ore). 
Iată formula unei ape de gură : Alcool 
90° 50 g, apă 10 g, mentol 1 g, salol 0.70 g, 
ulei de cuișoare 0.02 g, zaharină 0.02 g.

ANA ROGOJINA — Buhuși : Intr-ade­
văr. la multe femei — probabil și la dv
— climacteriul (menopauza), o dată cu 
scăderea producției hormonale, se înso­
țește de o serie de tulburări extragenitale : 
vasomotoare și neurovegetative, osteoar- 
ticulare, de nutriție, dermatologice, neu- 
rospihice. De aceea, în afara sedativelor 
ușoare (Napoton, Passifloral, Polibrom), 
se adaugă eventual hormonoterapia mo­
derată (dietilstilbestrol, asociat uneori cu 
metiltestosteron 2,5—10 mg sublingual — 
20 zile pe lună). Vă mai recomandăm 
balneatie antiexcitantă cu ape sărate căl­
duțe (Sovata). băi de șezut ascendente, 
comprese abdominale cu termofor. Veți 
asocia și hidroterapie, constînd din băi 
pe jumătate răcoroase, băi cu valuri etc.

WERTHER — Craiova : 1) Dacă nu sînt 
leziuni deschise, nu. 2) Nu. 3) Firește că 
da. însă toate nu sînt decît produse simi­
lare cu medicamentele românești, care
— vă asigurăm — sînt tot atît de eficace.
4) Uneori este necesară intervenția chi­
rurgicală, pentru a înlătura riscul unei 
infecții (fimoze sau parafimoze). 5) Se 
pare că hipnoza ar da rezultate, noi însă 
credem mai mult în puterea autosugestiei.

EUGENIA RADU — BUCUREȘTI : In 
general tratamentele hormonale (de lungă 
durată) în cazul micromastiilor trebuie 
aplicate cu prudentă. Aceeași recoman­
dare șl în ce privește injecțiile sau gre­
fele de siliconi ale căror consecințe au 
fost arătate în articolul „Succesele și li­
mitele chirurgiei estetice" din nr. 25 al 
revistei noastre.

CA-O-LA — Pitești: 1) împotriva cear­
cănelor și pungilor de sub ochi, aplicați 
comprese cu acid boric în concentrație de 
3 la sută (un pachețel de 30 g la un litru 
de apă fiartă și răcită). 2) Este vorba 
probabil de o carență foliculinică pe care 
cu siguranță căsătoria și o viață sexuală 
normală o vor înlătura. Pînă atunci, apli­
cați local o pomadă cu hidrocortizon și 
comprese calde cu ceai de mușețel sau 
nalbă, iar ca tratament general, Estrolent 
25 mg la 4—5 săptămîni. 3) Citiți răs­
punsul dat sub Eugenia Radu — Bucu­
rești. 4) Medicația hormonală necesită re­
țetă cu parafa și semnătura medicului.

O. L. — COM. TARTARIA, JUD. ALBA : 
în cazul cînd nu este vorba de alergie 
provocată de viermi intestinali (pentru 
verificare repetați de mai multe ori. la 
diferite intervale, examenele coprologice), 
încercați amindoi produsul Feniramin, 
3 cpr./zi.

T. C. BRADEANU — P. Neamț : în ter­
meni medicali, salivația exagerată poartă 
numele de sialoree sau ptialism și poate 
constitui un simptom în afecțiuni ale 
sistemului nervos, ale tubului digestiv, 
în insuficienta tiroidiană, uremie, diabet, 
sarcină, ca și în timpul tratamentelor cu 
iodură de potasiu, pilocarpină sau în in­
toxicații profesionale. Cum nu cunoaștem 
cauza, vă recomandăm următoarea medi- 
cație simptomatică : Rp. Atropină sulfu­
rică 0,01 g. apă distilată 10 ml. D.S. int 
X-XX de picături pe zi.

BURCESCU G. — Constanța : 1) Da, după 
sîmptomele descrise putem confirma 
diagnosticul de bronșectazie. 2) Judecind 
după hemoptiziile care au precedat boala, 
cauza dilatațlei bronșice pare a fi un 
complex gangliobronșic de natură baccila- 
ră. 3) Desigur. Numai în cazul rezistenței la 
tratament medical este necesară inter­
venția chirurgicală. 3) Antibioticoterapie 
(Tetraciclină, Cloramfenicol, Eritromici- 
nă), în doză de 1—2 g/zi, Hidrazidă 8—10 
mg/kilocorp , corticoterapie (Hidrocorti­
zon, Prednison 25—40 mg/zi), aerosoli cu 
hiposulfit de 'sodiu 5 la sută, Tripsina 
25—50 mg/zi, vitaminoterapia intensă — 
iată arsenalul medicației de elecție în 
bronșiectazie. Ca stațiuni balneare : Slă- 
nicul Moldovei și Govora. 4) Internarea 
în spital o poate decide numai medicul 
curant.

ANE — BUCUREȘTI : 1) Sînteți un 
„timid", care Ia 34 de ani a rămas încă 
celibatar. Căsătoriți-vă și vă asigurăm 
că va fi o căsnicie trainică. 2) în aceste 
situații „procedurile" sînt strict indivi­
duale si, neavînd un caracter terapeutic, 
nu fac obiectul acestei rubrici. 3) Nu prea 
ne vine să credem că nu aveți — cum 
spuneți — nici un „punct sensibil".

(Continuare în pag. 11-a)

Examinarea profilactică a populației în satele Azerbaidjanului. 
Foto : S. Anonov (APN)

TEME DE SEZON

Să ne bronzăm, dar...
Un ten bronzat a devenit astăzi sem­

nul sănătății sportive, al vieții în aer 
liber și al lungilor ore petrecute în 
bătaia soarelui. Toate acestea sînt ade­
vărate. Ce se întîmplă însă cu cei care 
vor să abordeze decorativa insignă a 
bronzajului, dobîndind-o într-un răs­
timp cît mai scurt din concediul lor ?

După cum se știe, frumoasa culoare 
arămie este de fapt rezultatul unui 
proces de apărare din partea organis­
mului, care pune pielea la adăpost de 
razele soarelui. Fenomenul se produce 
relativ lent, prin ieșirea la suprafața 
epidermului a pigmentului brun numit 
melanină, care de fapt există — în doze 
mici — pînă și în cea mai palidă piele. 
Pe măsură ce radiația solară sporește, 
survin o serie de modificări biochimice, 
grație cărora crește producția de pig­
ment, acesta ia o nuanță din ce în ce 
mai închisă, se mărește stratul cornos 
al pielii etc.

Reacția epidermică față de raze are 
loc la intervale care depind de durata 
expunerii. Inroșirea (eritemul) apare 
la 8 ore după o iradiere ușoară și la 
2—3 ore după doza limită. O înroșire 
mai rapidă înseamnă o depășire peri­
culoasă a acestui prag. Dar bronzarea, 
deci acoperirea suprafeței cutanate cu 
un ecran de protecție, cere 7—10—14 
zile în funcție de sensibilitatea și 
natura pielii, anotimp, starea sănătății, 
vîrstă etc. în toată această perioadă, 
orice exces poate aduce grave prejudicii 
celor „grăbiți".

Deosebit de vulnerabil față de un spec 
tru solar cu o lungime de undă de 
2 900—3 200 angstromi, un epiderm care 
de luni de zile nu a mai cunoscut 
mîngîierea soarelui poate fi „atacat" 
de razele acestuia în mai puțin de 20 
de minute. Primejdia e și mai mare la 
munte, unde ultravioletele trec prin- 
tr-o atmosferă rarefiată și unde zăpa­
da, reflectîndu-le, mărește doza de 
iradiere. La mare, rolul de oglindă îl 
joacă apa și nisipul, în timp ce răcoa­
rea brizei și a valurilor fac pe cel ex­
pus să nu simtă decît prea tîrziu mușcă­
tura soarelui. în schimb, dis-de-dimi- 
neață și seara, riscurile diminuează, 
căci astrul aflîndu-se jos pe cer, razele 
lui străbat un strat mai dens de atmos­
feră, iar ultravioletele cu mică lungime 
de undă sînț atenuate, dacă nu chiar 
eliminate.

încercările de ă accelera pe cale 
inofensivă procesul de bronzare s-au 
soldat cu apariția pe piață a numeroase 
creme, dintre care numai unele însă 
menajează cu adevărat pielea. Cele 
eficace se împart în trei categorii: a) pe 
bază de acid aminobenzoic, care ab­
sorb tocmai razele de 2 900—3 200 ang- 
stromi; b) pe bază de benzofenoni, care 

absorb complet ultravioletele și c) pe 
bază de oxid de zinc, oxid de titaniu 
etc., care sînt opace și formează un 
scut protector pentru piele. Din păcate, 
multe creme nu aderă destul de bine 
și mai toate sînt eliminate o dată cu 
prima intrare în mare. Concluzia e că 
singura apărare valabilă e cea natu­
rală, adică bronzarea treptată și rațio­
nală, prin expuneri întîi foarte scurte 
(2—3 minute), apoi de o durată care 
crește prudent și pe nesimțite.

Un ultim detaliu care nu trebuie ne­
glijat : expunerea la soare modîfică 
structura pielii și o îmbâtrînește prema­
tur. Degenerările care se poduc în epi­
derm îl fac să-și piardă elasticitatea, mai 
ales la persoanele cu ten foarte alb și — 
oricît ar părea de curios — mai ales la 
bărbați !

Așadar, să ne bronzăm, dar cu grijă 
pentru sănătatea noastră.

Dr. I. Protasov

ENDOCRINOLOGIE

Hormonii
masculini 

la femei
în ultimul timp tratamentul cu hor­

moni androgeni (masculini) este din ce 
în ce mai aplicat în bolile de femei. 
Tratamentul se face atît cu hormoni 
de tip „clasic" (Testosteron, Testo- 
lent — N. R.) cît și cu cei de tip ana- 
bolizant (Madiol, Naposin, Durabolin, 
Steranabol, Synabol etc. — N. R.). Can­
cerul sinului și ovarului ca și metas­
tazele lor sînt influențate favorabil 
prin injecții repetate de testosteron. 
Tulburările menopauzei, frigiditatea ca 
și un mare număr de afecțiuni gineco­
logice beneficiază de asemenea de pre­
paratele pe bază de testosteron. Aces­
tea permit și o mai bună utilizare a 
fosforului și calciului și se adminis­
trează în mod curent in unele boli 
osoase.

esculap
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Dar efectul psihostimulent și acți­
unea intensă asupra metabolismului 
protidic a lărgit considerabil indica­
țiile hormonilor de tip anabolizant. 
Favorizind mai ales sinteza proteinelor 
necesare organismului, ei măresc ape­
titul, contribuie la creșterea greutății 
corporale, ameliorează starea generală, 
fiind indicați în osteoporoză, pierderi 
proteinice, stări de slăbire patologică,
astenie, tulburări în dezvoltare și creș­
tere.

Dar tratamentul cu hormoni andro­
geni la femei nu este lipsit de riscuri 
șl este bine ca acestea să fie cunos­
cute, mai ales că nu rareori bolnavele 
își aplică singure medicația.

In primul rînd hormonii masculini 
pot duce la virilizare (creșterea pilozi­
tății faciale și a gambelor etc.), obti- 
nîndu-se efecte contrare celor scontate, 
de pildă în frigiditate. Alt efect care 
poate rpărea după o admini trare pre­
lungită sau nerațională a hormoni’or 
androgeni este perturbarea ciclului 
menstrual.

Un accident care ține tot de virili­
zare și asupra căruia am vrea să in­
sistăm în mod deosebit este alterarea 
vocii vorbite sau cîntate. Atît femeile 
tinere, cît și cele ce sînt în perioada 
menopauzei sînt predispuse la aseme­
nea alterări. Vocea devine din ce în 
ce mai aspră, emisiunea de note acute 
devine imposibilă, registrul vocal co­
boară si bolnava atinge octava inferi­
oară. S-a putut constata coexistenta 
unui „registru" masculin și feminin, ca 
și greutatea de a vorbi tare sau de a 
cinta. Timbrul devine caracteristic, 
foarte mat; intensitatea vocală atît 
pentru vocea vorbită cit și pentru cea 
cîntată slăbește uneori considerabil, 
pînă într-atît incit unele femei sînt 
foarte stingherite din puîict de vedere 
profesional (telefoniste, profesoare, vin- 
zătoare etc.), iar altele (cîntărețe, ac­
trițe, crainice etc.) nu-și mai pot înde­
plini profesia.

Este demn de reținut că vindecarea 
alterărilor vocale este foarte nesigură. 
Intr-un stadiu avansat, nu există nici 
o șansă de regresare a simntomelor. 
Se recomandă de aceea să se întrerupă 
tratamentul cu androgeni la primele 
semne de „oboseală" și de îngroșare a 
vocii sau de coborîre a registrului 
vocal.

Dr. Z. A. Barski



IRAN

Minarete care
Ați locuit vreodată într-un muzeu ? 

Eu n-am avut această ocazie, cel puțin 
pînă cînd am descins la hotelul Șah- 
Abbas din Isfahan. Mai întîi m-a fra­
pat îmbrăcămintea personalului de 
serviciu — vestoane roșii și pantaloni 
bufanți albaștri — și abundența de or­
namentații aurii. Mi s-a spus că hotelul 
este un han sau, cum se spune mai 
corect, un caravanserai din secolul XVII, 
modernizat de curînd. O companie de 
asigurări din oraș a încheiat un con­
tract cu un arhitect talentat, pe nume 
Ebrahimian, care a avut sarcina să re­
constituie ambianța și fastul vechiului 
caravanserai, dotîndu-1 în același timp 
cu tot confortul modern, inclusiv o ins­
talație de aer condiționat. Pe scurt, 
mă aflam într-un fel de muzeu.

Isfahan este unul dintre cele mai 
vechi orașe din Persia (Aspadana, cum 
e menționat chiar de Ptolemeu), nu- 
mărîndu-se în același timp printre cele 
mai frumoase din lume. Șahul Abbas I, 
supranumit cel Mare, și-a mutat capi­
tala la Isfahan, unde a construit apoi 

‘""l^ificii de o rară frumusețe. Sub dom­
nia Iui, la începutul secolului XVII, 
orașul se putea compara, din punct de 
vedere al nivelului de dezvoltare, cu 
Londra acelei epoci.

La Isfahan se întretăiau importante 
căi comerciale terestre, care făceau le­
gătura între Apus și Răsărit. Negus­
tori englezi, ruși, francezi și olandezi 
vizitau orașul spre a se întîlni, în 
scopuri comerciale, cu proprietarii ca­
ravanelor de cămile din Bombay, La­
hore și Samarkand.

„Isfahan e jumătate din Univers11 — 
obișnuiau să spună pe atunci persanii 
despre capitala lor, după care citau 
neapărat dictonul : „Dacă Universul 
n-ar avea un Isfahan, Creatorul n-ar 
avea Univers."

Odinioară, în marea Piață a Șahilor, 
aflată chiar în centrul orașului, se or­
ganizau întreceri hipice, concursuri de 
tir și se juca polo, sport, foarte agreat 
în vechea Persie. Uneori, se înfruntau 
acolo lei cu tauri sălbatici. Piața este 
încadrată de un splendid ansamblu ar­
hitectonic.

Moscheea Șahilor este cel mai fru­
mos monument din oraș, una dintre 
cele mai perfecte lucrări de artă veche 
persană. în exterior, ca și în interior, 
moscheea frapează prin armonia li­
niilor, a proporțiilor și a culorilor. Ca 
în aproape toate moscheele persane, în 
curtea ei se intră printr-un portic mo­
numental, dominat de o boltă semi­
circulară îmbrăcată în majolică. Două 
mari minarete, care se înalță spre cer, 
împodobesc poțticul, alte două flan­
chează cupola, precum niște sentinele, 
înăuntru — marmură, piatră, lemn 
șlefuit, mozaicuri. Predomină albastrul 
intens și indigoul, alternînd cu verde 
și auriu.

Acustica clădirii e uluitoare. Ghidul 
nostru bate din palme și zgomotul 
lor răsună de șapte ori, amplificat 
de ecou. Apoi aprinde un băț de 
chibrit și fîșîitul abia perceptibil, care 
se produce în acest moment, se repetă 
și el de cîteva ori.

Moscheea Lutfullah, construită de 
șahul Abbas pentru haremul lui, se află 
și ea tot în Piața Șahilor. La prima 
vedere clădirea nu impresionează 
aproape deloc; nu are nici minarete, 
nici tradiționala curte impunătoare. 
Dar sub bolțile ei încerci un sentiment 
neobișnuit de calm, îți dai seama că e 
lucrată cu mult rafinament. Cupola 
moscheei destinată femeilor din hare-
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mul șahului îți îneîntă privirea prin 
splendida-i combinație de culori: gal­
ben și verde de smarald în exterior, 
violet și vernil în interior. E surprin­
zător faptul că, în cei 350 de ani care 
au trecut de la construirea ei, delicatele 
culori ale cupolei n-au avut deloc de 
suferit: ploaia, zăpada și razele toride 
ale soarelui nu le-au pricinuit nici cel 
mai mic neajuns.

Originalul edificiu cu șase etaje Ali- 
Kapu e așezat chiar în fața moscheei

Moscheea lui Lutfullah din Isfahan

Lutfullah. Din înaltul balcon acoperit, 
care se sprijină pe niște coloane sub­
țiri, șahul și invitații lui urmăreau spec­
tacolele prezentate în piață în zilele 
de sărbătoare.

Minaretele care se mișcă sînt un alt 
punct de atracție al orașului. Cum au­
zisem de ele încă de la Teheran, accept 
imediat invitația d-lui Kabiri, de la De­
partamentul Sănătății Publice.

In primul moment însă, cînd ajun­
gem în zona de vest a orașului, sînt 
decepționat. E un lăcaș religios sau 
poate un monument funerar, împodo­
bit cu două minarete crăpate și nu prea 
înalte. „Asta-i tot? mă întreb, nedu­
merit. Nu merita osteneala11.

Dar ca să nu-mi dezamăgesc ghidul, 
remarc :

— Intr-adevăr, dacă privești spre 
cer în clipa cînd norii lunecă pe deasu­
pra acestor străvechi minarete (650 de 
ani — N.A.) ai impresia că ele se mișcă.

Dl. Kabiri mă privește uimit și îmi 
dau seama că am făcut o gafă. Apoi, 
însoțitorul meu mă poftește să-1 ur­
mez pe acoperiș. După ce escaladăm o 
scară îngustă și întortocheată, tocită 
de pașii a mii de vizitatori, ajungem 
în sfîrșit sus, unde sîntem întîmpinați 
de un bătrîn scund și modest, cu o 
expresie malițioasă pe față. Privite de 
aproape, minaretele par și mai vechi. 
Am impresia că se vor prăbuși dintr-o 
clipă într-alta. Urmăresc cu teamă pe 
bătrînul care se face nevăzut într-unul 
din ele, reapărînd apoi sub acoperișul 
minaretului, unde se sprijină cu amîn- 
două mîinile de pereți, precum Samson 
gata să dărîme coloanele unui templu. 
Minaretul începe să oscileze atît de 
tare incit mișcarea lui se transmite 
acoperișului, iar eu nu prea mă simt 
în apele mele.

Ghidul îmi recomandă să mă sprijin 
de zidul celuilalt minaret. Mă confor­
mez imediat. Bătrînul își scutură ume­
rii și simt că peretele de care mă rea- 
zăm se mișcă din toate încheieturile. 
La rîndul lui, minaretul zguduit de bă­
trîn începe să danseze.

— Oprește ! O să cazi ! îi strig în­
grijorat bătrînului.

Kabiri îi traduce cuvintele mele și 
vajnicul slujitor al lăcașului de rugă­
ciune începe să rîdă cu poftă.

— De 60 de ani fac minaretele să 
tremure, îmi spune el, și n-am căzut 
nici măcar o singură dată.

La cîteva sute de metri depărtare, pe 
o imensă rocă trandafirie se înalță 
ruinele unui templu mazdeist construit 
în secolul II e.n. E o priveliște splen­
didă : jos, într-o vale înverzită, se află 
Isfahanul, iar la orizont se profilează 
munți. In clipele astea înțeleg perfect 
pe persanii de altădată care simțeau aici 
necesitatea imperioasă de a se reculege.

Ne înapoiem în centrul orașului. 
Lîngă Piața Șahilor se află un bazar 
acoperit, cu tarabe care se întind pe o 
distanță de cîțiva kilometri. în acest 
paradis al artizanatului și comerțului 
lumina zilei nu pătrunde decît prin 

niște orificii rotunde proiectate în pla­
fon. In bazar domnește o larmă de ne- 
descris, un zgomot asurzitor. Meșteșu­
garii vînd de toate : mătăsuri, brocar­
turi, arme, încălțăminte, vase din ar­
gint forjat, ceainice, ceramică, sipete 
lăcuite, șei de diverse forme pentru cai, 
catîri, cămile. Și mai cu seamă covoare, 
căci și cel mai sărac țăran iranian are 
în casa lui un covor.

Isfahanul nu este, însă, numai un 
monument istoric, un muzeu de arhi­
tectură. Orașul e frumos în sine. Stră­
zile sînt umbrite de copaci seculari, 
florile sînt pretutindeni prezente. Bu­
levardul principal, numit Patru gră­
dini (ce nume frumos !), este străjuit 
de platani. Rîul Zayandehrood, care 
taie orașul, are un debit normal numai 
în sezonul ploios. Dar străvechile po­
duri care se arcuiesc deasupra lui — 
unul dintre ele avînd venerabila vîr- 
Stă de 1500 de ani — nu au numai rolul 

de a lega cele două maluri, ci sînt de­
opotrivă un loc de promenadă a orășe­
nilor. Podul Khajoo, de exemplu, are 
patru nivele, iar de fiecare parte a lui 
se înalță cîte 50 de „apartamente11, adu- 
cînd cu niște loji de teatru. Odinioară, 
protipendada orașului venea aici ca 
să-și petreacă timpul în chip plăcut.

Boris Izakov

BOTSWANA

Mai iuți 
ca struful

Așezată în sudul Africii, Botswana 
(fostul Bechuanaland) are o suprafață de 
aproape două ori și jumătate mai mare 
decît a Angliei. In vestul și centrul 
țării se întinde deșertul Kalahari, iar 
in nord redutabilele mlaștini Okawan- 
go. Restul teritoriului este acoperit de 
o savană pîrjolită.

Botswana este foarte slab populată : 
pe o suprafață de 574 980 km2 sînt 
doar 593 000 de locuitori, dintre care 
80 la sută concentrați in extremul sud- 
est — regiune cu o temperatură mai 
moderată și precipitații mult mai frec­

vente — și de-a lungul singurei căi fe­
rate din țară, care duce din Africa de 
Sud spre Rhodesia.

Orașul Lobatsi, situat chiar la fron­
tiera cu Republica Sud-Africană, este 
considerat centrul economic al țării. In 
această localitate se află fabrici de 
cherestea și de unt, iar în împrejuri­
mile orașului se exploatează mangan. 
Dar cea mai importantă întreprindere 
este un combinat de carne, al treilea 
ca mărime din Africa. întreprinderea 
aparține Companiei Botswana Meat 
Commission, unde cuvîntul hotărîtor îl 

au proprietarii sud-africani și englezi 
ai unor imense pășuni din sud, regiu­
nea cea mai fertilă a țării.

...După cîteva ore de zbor, micul 
avion al companiei Botswana National 
Airways, la bordul căruia ne aflăm, a 
ajuns în vest. Sîntem deasupra deșer­
tului Kalahari. Chiar in centrul lui, 
aproape de hotarul cu Africa de Sud- 
Vest, se află orașul Ghanzi. De acolo 
pornim cu mașina prin nisipurile pus­
tiului în căutarea unui trib de boși­
mani calificați invariabil in literatura 
de specialitate drept „misterioși**.

Intr-adevăr, numeroase sînt enigmele 
etnografice ale boșimanilor : viața izo­
lată, o extraordinară rezistență fizică, 
trăsături mongoloide care-i apropie de 
locuitorii regiunilor din centrul Asiei, 
• limbă stranie, cu sunete stridente și 
siflante, cum nu mai există pe glob.- 

După trei ore de mers, ajungem în 
sfîrșit la o așezare de boșimani. Deși 
este impropriu numită așezare, căci în 
timp ce peregrinează prin deșert în 
căutare de hrană, boșimanii nu po­
posesc nicăieri mai mult dc 10—12 zile 
și deci nu-și construiesc locuințe. Ei 
se mulțumesc doar să sape o groapă, 
pe care o protejează împotriva nisipu­
lui adus de vint cu un paravan de 
iarbă, și acolo își află adăpost tot tri­
bul. Grupul pe care îl întilnim este al­
cătuit din 29 de persoane.

— Cînd tribul se mărește, el trebuie 
să se divizeze, îmi explică un bătrîn 
boșiman. Căci în această regiune, nu 
pot trăi la un loc grupuri prea mari 
de oameni. Ei n-ar avea cu ce se 
hrăni și nici n-ar putea găsi apă in 
cantitate suficientă.

— De unde luați apă ? îl întreb.
Sint curios să aflu acest lucru, pen­

tru că în timpul călătoriei noastre prin 
deșert, m-am convins că pe o rază de 
cel puțin o sută de kilometri în jur nu 
si găsea nici o sursă de apă.

Cel mai bun vînător din „așezare" 
se oferă insă să-mi arate.

La cîțiva pași de „locuința**  căpete­
niei tribului zăresc o scobitură tăinuită 
sub niște pietre și rogojini, din care se 
prelinge un lichid tulbure. Imediat ce 
scobitura se umple, femeile scot apa 
și o toarnă în niște vase din coajă de 
ou de struț. După cîtva timp, apa se 
limpezește și poate fi băută. Boșimanii 
învață încă din copilărie să descopere 
surse de apă, ghidîndu-se după culoa­
rea solului, urme de sare și aspectul 
vegetației.

Boșimanii nu au rivali, nici chiar în 
Africa, în meșteșugul de a vina ani­
male sălbatice. Ei sînt arcași desăvîr- 
șiți, care pot doborî cu săgeata chiar și 
un elefant. Căpetenia tribului îmi arată 
o piele de struț conservată perfect. De- 
ghizîndu-se în pasăre și imitindu-i 
mișcările, vinătorul boșiman pătrunde 
într-un cîrd de struți și își alege cu 
grijă prada. Apoi otrăvește cu ajutorul 
unor plante toxice sursele de apă na­
turale ale animalelor, după care se 
lansează într-o cursă lungă și primej­
dioasă in urmărirea struțului pe care 
vrea să pună mina.

S. Kulik



Nepoții lui Sherlock Holmes
în lumea occidentală se dezbate din 

nou o problemă care preocupă nu nu­
mai autoritățile, ci și un număr cres- 
cînd de cetățeni: e vorba de înmul­
țirea mijloacelor care oferă oricui po­
sibilitatea de a spiona pe oricine. în- 
tr-un catalog al unei fabrici britanice 
de produse electronice din Carshalton 
(Anglia) a apărut de curînd o rubrică 
în care figurează anunțuri de tipul : 
„Microfon într-o bucată de zahăr. Con­
fecționat din plastic, dar cu un aspect 

Zece mefode pentru a asculta și înregistra o convorbire secretă. Microfonul este 
camuflat în .- 1) servietă ; 2) pălărie ; 3) butonul de manșetă ; 4) pachetul de țigări; 5) 
cutia de chibrituri; 6) caseta de țigări; 7) telefon ; 8) bucățica de zahăr; 9) carte ; 10) 
broșă.

foarte realist, permite transmiterea unei 
convorbiri la o distanță de peste 300 
de metri. Foarte eficace pentru urmă­
rirea salariaților. Prețul 45 de lire ster­
line".

în catalog mai figurează microfoane 
instalate fie într-un buton de manșetă 
(10 lire), „foarte indicat pentru condi­
ții deosebit de grele", fie într-un ceas 
de mină (45 de lire), „suficient de pu­
ternic pentru a capta o discuție în 
șoaptă ținută la o distanță de peste 3 
m și a o transmite la alți 25 m“.

Pretextul folosit în mod oficial pentru 
desfacerea la lumina zilei a unor astfel 
de produse este descoperirea „infidelită­
ților" conjugale. Dar chiar dacă lucru­
rile s-ar limita la atît, încă ar exista 
suficiente motive pentru ca Scotland 
Yard-ul să se alarmeze. Intr-adevăr, 
înarmați cu asemenea „aparate" indi-

latâ și o „instalație’ fotografiată de a 
proape : cutia de chibrituri.

vizi mai mult decât suspecți devin, de 
pe o zi pe alta, „detectivi particulari", 
cu firmă înscrisă la Camera de co­
merț. Actualmente se apreciază că nu­
mărul celor cărora în Marea Britanie 
li se spune nepoții lui Sherlock Holmes 
se ridică la peste 15.000. Din nefericire, 
însă, spre deosebire de ilustrul lor pre­
decesor, beneficiarii tehnicii contempo­
rane au un nivel etic foarte coborît, cei 
mai mulți dintre ei dedîndu-se, de obi­
cei, la șantajarea celor care au avut 
imprudența de a recurge la serviciile 
lor.

Pericolul cel mare pîndește însă în 
alte domenii. Grație minusculelor mi­
crofoane, spionajul industrial capătă 
proporții pe care ziarul „Guardian" le a- 
preciază ca „de-a dreptul înspăimîntă- 
toare". De asemenea are toate pers­
pectivele să se intensifice „controlul" 
exercitat asupra salariaților de către 
patroni care vor putea stabili „liste ne­
gre" cu numele celor ce îndrăznesc 
să-și critice superiorii sau să participe 
la mișcări revendicative.

Presa britanică își manifestă îngri­
jorarea și față de un alt fenomen care 
se petrece în sfera de activitate a 
detectivilor particulari din Anglia. £ 

vorba de polițiști care demisionează 
din forța publică și își deschid agenții 
proprii. Mulți dintre ei folosesc dateîe 
secrete la care au avut acces și mai 
ales relațiile create pe vremea cînd 
erau în uniformă pentru a dobîndi suc­
cese rapide și ușoare pe căi cam certate 
cu legea.

Poliția oficială nu l-a iubit niciodată 
pe Sherlock Holmes, dar nepoții lui de 
astăzi dau Scotland Yard-ului bătăi de 
cap incomparabil mai mari.

Revista „Vokrug sveta*  a publicat in 
1890 o serie de informații dintre care 
reținem cîteva.

Fast în Tahiti

Impresionat de cele văzute la curțile 
monarhilor europeni, regele tahitian 
Suluka a hotărît să imite capetele 
încoronate de peste mări. Prima lui 
grijă fiind să acorde titluri răsunătoare 
„curtenilor" lui, el și-a amintit că vă­
zuse pe lista unui restaurant niște de­
numiri care i-au plăcut. Așa a apă­
rut în Tahiti ducele Limonade și con­
tele von Kompott. Mai supărătoare pen­
tru supuși a fost însă pasiunea subită a 
monarhului pentru blănuri. Vizitînd o 
expoziție de blănuri rusești de la Paris, 
regele Suluka a achiziționat un mare 
număr de asemenea haine, cu care și-a 
îmbrăcat ostașii. Recent, regele a tre­
cut în revistă garda înveșmintată în 
blănuri, care încerca să fie indiferentă 
la razele fierbinți ale soarelui.

Un tron sau un soț

Ziarul „Le Gaulois" relatează situ­
ația neobișnuită a micii insule Saint 
Kilda, aflată in sud-vestul Scoției. Pe a- 
cest petec de pămînt trăiește o colectivi­
tate autonomă de pescari condusă de 
o regină. Legile insulei interzic urca­
rea pe tron a persoanelor de sex mas­
culin. Mai mult, regina are de ales 
între sceptru și soț, întrucît aceleași legi 
nu-i permit să se căsătorească. Nu toate 
reginele dau dovadă, însă, de stoi­
cism. Așa se face că în momentul de 
față tronul micului regat e vacant, căci 
nici o candidată nu acceptă condiția 
celibatului.

Hipnoza împotriva fumatului

Cei ce doresc să se lase de fumat 
n-au decît să se adreseze unui hipno­
tizator. Aflăm, astfel, dintr-o știre pu­
blicată de curînd sub semnătura cunos­
cutului hipnotizator Decroix, cum pu­
terea sugestiei poate să determine pe 
cineva să renunțe la fumat.

După demobilizare un soldat a fost 
angajat paznic la un magazin, cu con­
diția, însă, să nu fumeze, pentru a nu 
crea pericol de incendiu. Soldatul a fost 
sfătuit să se adreseze unui hipnotiza­
tor. „Am început tratamentul după 

metoda doctorului Chavarin, scrie De­
croix. In douăzeci de minute am rea­
lizat un somn hipnotic profund. Res­
pirația și pulsul pacientului au fost 
normale. I-am spus cu o intonație cate­
gorică : Tutunul e dăunător sănătății— 
Tutunul e scump... Tutunul îți produce 
repulsie— De azi înainte nu mai fu­
mezi. Am repetat textul de trei ori în 
decurs de patru minute, apoi l-am tre­
zit".

După alte două ședințe similare pa­
cientul nu și-a mai manifestat dorința 
de a fuma.

OAMENI ȘI ȘOARECI

Emoțiile poligloților
Cele mai mari emoții ale poligloți- 

lor sînt legate de limba lor maternă, 
chiar dacă posedă la perfecție două sau 
mai multe limbi străine. Studii psiho­
logice au arătat, de exemplu, că cei ce 
recită aceeași poezie într-o limbă străi­
nă și în limba maternă sînt mai puter­
nic impresionați în ultimul caz. Se pa­
re, deci, că creierul rămîne credincios 
limbii în care posesorul lui a pronunțat 
primele cuvinte. El reacționează întot­
deauna mai intens la anumite cuvinte 
rostite sau gîndite în limba maternă de­
cît la echivalentele lor dintr-o altă lim­
bă. Creierul unui rus. așadar, va des­
coperi în cuvîntul liubovi mai multă 
poezie decît în echivalentul lui fran­
cez amour.

3 grade = 20 de ani
Așa-numita temperatură normală a 

corpului omenesc e totuși prea ridicată, 
afirmă unii specialiști, adăugind că dacă 
am reuși s-o coborîm cu numai trei gra­
de, ne-am prelungi viața ou douăzeci de 
ani. S-a ajuns la această constatare du­
pă îndelungate studii asupra viețuitoare­
lor cu singe rece. De pe acum se cunosc 
preparate care pot coborî temperatura 
corpului omenesc, dar cercetătorii so- 
cot că folosirea lor e prematură, deoa­
rece n-au fost încă studiate efectele se­
cundare ale hipotermiei, fie ea și neîn­
semnată, dacă e menținută timp înde­
lungat

Televizofobie
O întîmplare a făcut să fie descope­

rită aversiunea șoarecilor față de tele­
vizor. Locatarii unui imobil foarte vechi, 
în care șoarecii se simțeau ca la ei a- 
casă, au observat că rozătoarele s-au 
mutat de bunăvoie de îndată ce în i- 
mobil a fost instalat un televizor. N-a 
fost o simplă coincidență. Șoarecii și șo­
bolanii sînt extrem de sensibili la cele 
mai mici doze de radiații Roentgen. Se 
știe că tubul electronic al televizorului 
emite raze Roentgen în doze cu totul i- 
nofensive pentru om. Ele sînt însă sufi­
cient de puternice pentru a-i pune pe 
fugă pe șoareci și șobolani. Deci încă o 
aplicație practică a electronicii—

Vibrația care îngrașă
Întîi s-a observat că legumelor le pla­

ce vibrația. Experiențe făcute de bo- 
taniștii sovietici au demonstrat că une­
le legume încolțesc mult mai repede 
dacă „tremură" cu o frecvență de șapte­
zeci de vibrații pe secundă. Apoi cerce­
tătorii n-au putut rezista tentației de a 
încerca efectul vibrației asupra șoareci­
lor. Pe standul de experiență a poposit 
astfel o mică armată de rozătoare,
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între 16 și 24 de grame greutate fiecare. 
După timpul cuvenit șoarecii au fost 
cîntăriți și s-a constatat că sporul lor 
în greutate a fost de două ori mai ma­
re decît al celor nesupuși vibrației. S-au 
îngrășat mai ales șoarecii tineri.

10.000 de pași
Locuitorii orașelor ar trebui să facă 

zilnic cel puțin 10 000 de pași pentru a 
fi întotdeauna „în formă". Oricît ar fi 
însă de sănătoase plimbările, orășenii 
s-ar lăsa păgubași dacă ar trebui să-și 
numere miile de pași. Pentru a stimula 
acest gen de activitate fizică, tehnicienii 
au inventat un aparat care calculează 

Pașii zglobii ai tinereții

pașii și avertizează printr-un semnal 
cînd pietonul atinge limita prescrisă. 
Aparatul are două indicatoare : unul În­
registrează fiecare pas, celălalt numărul 
pașilor din mie în mie.



Poșta medicului
(Urmare din pag. 8-a)

O. T. — Corn. Șibot, Jud. Alba : 1) Uti­
lizați ca „lubrefiant" un unguent cu foli- 
culină 1 la sută ; 2) Gerovital Ha (tablete), 
Buer sau Rheinlecithin, sirop Hecogen, 
sirop Tonic etc. 3) Insulina are eficacitate 
numai sub formă de injecții subcutanate. 
4) Neexistînd produse tipizate, utilizat! 
următoarea pomadă : Rp. Clorhidrat de 
cocaină 0,20 g, vaselină 10 g.

MIRCEA TRANDAFIR — Galați : 1) 
Din păcate fenomenele de osteoporoză se­
nilă care se instalează o dată cu meno­
pauza nu sînt reversibile. Lupta trebuie 
dusă ca procesul să nu evolueze. 2) Nu, 
procesul este fiziologic la vîrsta dv. și a 
„biciui" natura nu este în folosul sănă­
tății.

C. M. — București : Dacă osul s-a sudat 
bine, nu înțelegem de ce nu ați scos tija 
pînă acum. După părerea noastră, mai 
devreme sau mai tîrziu va fi necesară 
scoaterea ei, cu atît mai mult cu cit afir­
mați că unul din capete este ieșit în afară.

DUNĂREANU — Galați : Adresați-vă 
Laboratorului de stat pentru analize me­
dicale din București str. 13 Decembrie 
nr. 22.

TATIANA VASILESCU — Rădăuți î 
Mulțumiri pentru caldele și încurajatoa­
rele aprecieri privind conținutul întregii 
reviste și în special al paginii medicale. 
£ît privește afecțiunea dv., aceasta este 
^WTnatișmuI endocrin al femeilor de vîrs- 
tă înaintată cu întreg cortegiul de dureri. 
Cum, după cîte se vede, tratamentul la 
Băile Herculane și Felix nu a dat rezul­
tate, poate că n-ar fi rău să schimbați 
tratamentul, ducîndu-vă anul acesta la 
Amara, al cărei nămol sapropelic se 
bucură de un frumos renume în amelio­
rarea durerilor provocate de spondiloze. 
Alternați băile (calde) de nămol cu fizio­
terapie (solux, ultrasunete, masaje și elon- 
gații).

M. POPESCU — Iași : 1) In stadiul pe 
care ni-1 descrieți, hallux valgus (monturi) 
nu se poate trata altcum decît prin inter­
venție chirurgicală. 2) Tratamentul para- 
plegiiior pottice Constă în intervenții chi­
rurgicale decompresive (laminectomie).

ION DANCIU — București : Sîntem de 
aceeași părere cu medicii care v-au sfă­
tuit să operați deviația de sept nazal 
fiind un focar de infecție care poate în­
treține sinuzite, atrofii de mucoasă, ozene. 
corize cronice etc. Operația nu comportă 
vreun risc, nici în timpul, nici după efec­
tuarea ei.

VRÎNCEAN VASILE — Otopeni: Nu 
orice tumefacție este un cancer, în schimb 
cancerofobia este ea însăși o boală, o psi­
hoză mai gravă poate decît însăși obsesia 
care o „alimentează". Părerea noastră 
este că aveți doar un banal lipom, un 
chist de grăsime, pe care tot comprimîn- 
du-1 și exprimîndu-i conținutul îl veți 
hipetrofia și infecta. Adresați-vă deci 
fără temeri unui chirurg, convinși fiind 
că în nici un caz nu poate fi vorba de 
cancer.

GHIȚĂ VIRGINICA — Com. Dobra, 
jud. Hunedoara : 1) Pentru a pune un 
diagnostic și a fixa o conduită de tra­
tament corectă este absolut necesar un 
examen al secreției vaginale, pe care îl 
puteți face fie la policlinica de care apar­
țineți, fie la spitalul județean. 2) La fel, 
un examen total de urină, semnele rela­
tate fiind insuficiente pentru precizarea 
diagnosticului.

MULTATULI — Județul Olt : 1) Dure­
rile reumatice, fără ca examenele de la­
borator să confirme diagnosticul de reu­
matism, cedează de obicei la un tratament 
combinat balneofizioterapic : nămolotera- 
pie (Amara, Eforie, Tekirghiol), masaje, 
raze ultra-scurte. în orice caz, evitați 
marile eforturi fizice. 2) Totul fiind în 
limite normale, vă puteți căsători fără 
teamă. Cîteva cure consecutive de Folcis- 
teină (12 fiole pe cură) asociată cu Na- 
posim 2—3 comprimate/zi și eventual 1 dra- 
jeu Napoton cu jumătate de oră înainte 
de momentul oportun vor remedia și de­
ficitul datorat unor cauze neuropsihice.

B. P. — București : Această deformație 
tibială, care se numește genu varum, de 
natură probabil rahitică, se poate corecta 
printr-o incizie pe fața internă a tibiei, 
în treimea superioară, după care se fixea­
ză membrul inferior într-un aparat ghip- 
sat. Adresați-vă prin urmare unei clinici 
de chirurgie ortopedică.
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Produce și livrează pe bază de repartiție
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Brumei 
nu și-a făcut 
harakiri

La 13 martie 1969, în cadrul unui 
antrenament, Valeri Brumei a sărit 
peste ștacheta ridicată la doi metri; la 
începutul lui iulie 1S69 el și-a anun­
țat hotărîrea de a participa la con­
cursuri oficiale.

Brumei a așteptat clipa aceasta trei 
ani și ncuă luni. Ca să înțelegem mai 
bine semnificația evenimentului, fără 
precedent în istoria sportului, să ne în­
toarcem la ceea ce s-a întâmplat la 5 
octombrie 1965, seara tîrziu.

„...Oare mor ? — m-am gîndit eu. Cu 
numai o clipă în urmă eram sănă­
tos tun și nimic nu prevestea nenoroci­
rea. Ședeam pe șaua din spate a motoci­
cletei conduse de Tamara, o alergătoare 
experimentată. Viteza nu era mică, dar 
nici periculos de mare, vreo sută de 
kilometri pe oră, poate ceva mai puțin. 
E adevărat că pavajul cheiului Iauza 
era ud din cauza ploii. Și deodată, la 
o intersecție, cînd trebuia să hotărîm 
încotro s-o apucăm (ne conveneau 
ambele drumuri) Tamara fie că s-a 
zăpăcit, fie că a nierdut controlul pen-

— Alo ? Mulfumesc, mă simt excelent, 
curînd reiau concursurile oficiale.

tru o clipă, în orice caz motocicleta s-a 
smucit întîi la stingă, pe urmă la dreapta 
și, în plină viteză, ne-a zvîrlit în para­
petul de granit al cheiului. O lovitură 
îngrozitoare — și liniște.

Să fie, oare, sfîrșitul ? Am încercat 
să-mi mișc mina. Se mișca. Mi-am pi­
păit capul. Părea întreg. Dar era foarte 
greu și îmi vijîia. „Piciorul pe care îmi 
iau elanul !“ mi-a trecut deodată prin 
minte un gînd îngrozitor. Mi-am mutat 
privirea pe piciorul drept și... Dumne­
zeule 1 De sub genunchi ieșea un capăt 
de os, nefiresc de alb. Abia atunci am 
simțit o durere cumplită. Dar unde-i 
laba ? M-am uitat în dreapta, apoi în 
stînga—nimic. Aba, iat-o, stau pe ea. 
Am privit în jur. Tamara se ridicase 
de jos și își scutura mecanic praful de 
pe haine. Apoi a venit în fugă spre 
mine. N-avea nici o zgîrietură ! „S-a 
zis cu săritul! S-a zis cu sportul 1“ i-am 
spus. Tăcea și se uita la mine speriată.

La cotitură s-a ivit un camion în vi­
teză—mai să dea peste noi. Șoferul a 
sărit din cabină și a început să spună 
ceea ce se spune de obicei în asemenea 
situații. Dar văzînd piciorul meu, s-a 
oprit la jumătatea frazei. „Poți să te 
ridici ? Să te ajut ?“ Am dat din cap. 
In clipa aceea s-a oprit un „Zaporojeț", 
frînînd cu scrîșnet. La volan era un 
bărbat tînăr cu ochelari. „Sînteți bun 
să mă duceți la spital ?“ împreună cu 
Tamara m-au ridicat de jos; mușeîndu- 
mi buzele de durere, sărind într-un 
picior, am ajuns cu chiu cu vai la 
mașină. îmi era foarte incomod să stau. 
Se făcuse o baltă de singe și mai tre­
buia să-mi țin și piciorul rupt. „La spi­
talul Sklifosovski. Cît se poate de repe­
de". „Știți drunțul ?*  Numai asta n-a­
veam în minte, dar încordîndu-mi me­
moria, am izbutit totuși să-mi amintesc 
drumul cel mai scurt.

In sfîrșit, am ajuns. La camera de 
gardă erau cîțiva oameni în halate albe 
și o femeie cu mîna ruptă. Chirurgul, 
un bărbat de vreo cincizeci și ceva de 
ani, tocmai terminase pansamentul și 
se ducea la chiuvetă să-și spele mîinile. 

Cînd a dat cu ochii de piciorul meu, s-a 
încruntat. „Unde te-ai aranjat așa de 
frumos ?“—m-a întrebat compătimitor 
o soră bătrînă, tăindu-mi pantalonii cu 
foarfecă. „Am căzut cu motocicleta". 
„Motocicletele astea sînt moarte curată", 
a început ea să bombănească. O altă 
soră mi-a făcut fișa și în timp ce îi 
răspundeam la întrebări, a venit chi­
rurgul să mă ia în primire. „N-ai leși­
nat ?“ m-a întrebat el pipăindu-mi pi­
ciorul care se răcise și își pierduse 
sensibilitatea. „Deocamdată nu — i-am 
răspuns. îmi puteți salva piciorul ?“ 
„Să vedem. O să chemăm îndată un 
traumatolog foarte priceput".

Peste o jumătate de oră, în sala de 
operație a venit un bărbat solid, în 
vîrstă, cu ochelari. Nu m-a învrednicit 
nici măcar cu o privire, s-a uitat nu­
mai la picior și, întoreîndu-se cu spa­
tele la mine, a început să se spele calm 
pe mîini. „Salvați-mi piciorul ! — i-am 
cerut cu o voce răgușită, străduindu-mă 
să-mi ridic capul de pe pernă. „Nici 
vorbă nu poate fi de amputare, mi-a 
răspuns chirurgul. Firma noastră se res­
pectă". Mult măi tîrziu am aflat că 
Ivan Ivanovici Kucerenko luase o hotă- 
rîre grea și îndrăzneață încercînd să-mi 
salveze piciorul care, la drept vorbind, 
nu mai era al meu.

M-au luat în primire anesteziologii. 
M-au înțepat, mi-au aplicat pe față un 
aparat. Ce a fost mai departe, nu-mi 
amintesc. M-am trezit a doua zi, nu 
știu la ce oră. M-am trezit fiindcă cine­
va mă lovea sîcîitor pe obraz. Abia am 
deschis ochii—vedeam ca prin ceață. 
Cu greu am recunoscut cîțiva prieteni, 
antrenori, ziariști și fotoreporteri. Și 
abia atunci mi-am amintit ce mi se 
întîmplase în ajun. Inima mi s-a oprit 
o clipă și am aruncat o privire îngrozi­
tă spre piciorul drept. Era la loc ! De 
sub învelișul de ghips ieșeau niște 
degete normale, dar foarte umflate. Am 
oftat ușurat. întrebările prietenilor 
m-au obosit foarte repede, ochii au 
început să mi se închidă. Adormind, am 
apucat să mă gîndesc: „Piciorul e în­
treg, înseamnă că voi sări...".

Cu aceste pagini se deschide „jurna­
lul de spital" al lui Valeri Brumei, 
început chiar atunci, în primele zile 
după operație.

Principalele etape care au urmat pot 
fi rezumate astfel:

In martie 1966 Brumei a părăsit 
spitalul: doctorul Kucerenko făcuse o 
treabă de giuvaergiu, refăcind osul 
fragment cu fragment. Campionul pu­
tea umbla. In cîrje, dar umbla. Bucu­
ria n-a fost, insă, de lungă durată. O 
imprudență, sau—cum a explicat el— 
pur și simplu osul era mai slab în 
punctul acela, dar o nouă fractură l-a 
readus la spitalul Sklifosovski. Cind, 
în fine, I-a părăsit, n-a putut să stea 
mult acasă : o fisură aproape impercep­
tibilă l-a făcut pacientul doctoriței 
Zoia Mironova de la Institutul central 
de traumatologie și ortopedie.

In vara lui 1966 și-a făcut acolo eea 
de-a patra operație, cu o complicație 
suplimentară: osteomielită. Osul înce­
puse să putrezească.

S-au scurs lunile. Brumei a suferit 
noi operații, a fost obiectul unor inter­
minabile consilii medicale. Piciorul ii 
era cind in ghips, cînd în strînsoarea 
unui aparat special din oțel inoxidabil.

In 1967, cînd a revenit pentru a nu 
știm cita oară la Institutul central de 
traumatologie și ortopedie, a aflat de 
cazul unui maratonist japonez, campion 
olimpic, care își fracturase piciorul 
atît de rău, îneît nu mai putea fi vorba 
să alerge pe distanțe mari. Disperat, 
și-a făcut harakiri. Brumei a comen­
tat astfel întîmplarea : „Prostul ! Deși 
despre morți nu se vorbește așa. Atunci 
nebunul / Totuși, pe undeva îl înțeleg. 
Adică nu. Una ca asta nu se face".

în martie 1968 a plecat la Kurgan, 
la doctorul Gavriil Ilizarov, inventato­

rul unui foarte eficace aparat de elon- 
gație a osului. Piciorul lui drept era 
atunci cu 23 de centimetri mai scurt 
decit cel sting. A stat la Kurgan pînă 
în noiembrie și cînd s-a întors la Mos­
cova umbla normal, fără cîrje, fără 
baston. Șchiopăta foarte puțin, numai 
pentru că piciorul se dezobișnuise să 
lucreze.

In decembrie 1968, pe Stadionul tine­
rilor pionieri din Moscova, Brumei și-a 
reluat antrenamentele. A ridicat halte­
re, a făcut alergări, lăsîndu-se cît mai 
mult pe piciorul drept și strîngînd din 
dinți de durere. în secret, fără martori, 
fiind de față doar un alt săritor sovie­
tic cunoscut, Igor Kașkarov, a sărit 1,75 
m. Bineînțeles, era o simplă încercare, 
o înălțime nedemnă de luat in seamă. 
Dar și-a propus să realizeze doi metri 
în mai 1969.

A izbutit chiar mai devreme, la 13 
martie. Pe același stadion, care era 
plin. Cînd s-a văzut în groapa de ateri­
zare, pe saltelele de porolon, și ștacheta 
nemișcată sus, la doi metri, i-a trebuit 
multă putere de stăninire ca să nu plîn- 
gă de emoție. Purta atunci același tri­
cou vechi și decolorat cu care bătuse 
patru recorduri mondiale și cu care să­
rise. acum șase ani, 2,28 metri.

Pe urmă, în iulie, a anunțat că va 
reintra în concursurile oficiale.

Exact cum prevăzuse imediat după 
accident : „Piciorul e întreg, înseamnă 
că voi sări".

ESTIVALE

Vi-e cald
și sete ?
a V-a moleșit căldura? Faceți un 

duș, dar nu rece, ci cald : vă 
răcorește și alungă oboseala. Iar dacă 
dimineața nu izbutiți să scăpați de

starea de somnolență, faceți de ase­
menea un duș — fie rece, fie foarte 
fierbinte. Vă veți simți pe Ioc înviorat. 
• Dacă n-aveți unde și cînd face 

un duș, vîrîți-vă mîinile pînă la

~ aiaiog 
j dialog dialog 

dialog dialog dialog 
âlog dialog dialog dialo. 

ig dialog dialog dialog d 
dialog dialog dialog dialog 
log dialog dialog dialog. di 
dialog dialog dialog dialog 
og dialog dialog dialog dialc

cot în apă rece și în cîteva minute vă 
veți simți parcă mai odihnit.
a Pișcăturile de țințar sînt foarte 

_ neplăcute cînd Ie scărpinați. Ca să 
potoliți senzația de mîncărime,’ frecați 
locul respectiv cu un tampon muiat 
în oțet, zeamă de lămîie sau amoniac. 
A Citronada și alte sucuri de 
w fructe nu potolesc setea. Băutura 
cea mai eficace e — oricît de surprinză­
tor ar părea — o ceașcă de ceai fierbinte 
neîndulcit.
A Celor care transpiră abturtTeriF și 
w suferă de sete le face 'bine apa 
sărată: ea compensează pierderile de 
sare din organism.
A Apa din riuri, lacuri, bălți poate 

fi băută dacă o fierbeți sau dacă 
adăugați în pahar două-trei cristale 
de permanganat. Nu e gustoasă, dar 
schimb devine inofensivă.

în

ÎNTREBĂRI
ȘI RĂSPUNSURI

Vreți să aflațf ceva șl enciclo­
pediile pe care te aveți la înde- 
mină nu vă dau răspunsul ? Vă 
invităm să ne adresați nouă în­
trebarea dv., mal. ales dacă ea 
este de interes generat

cu dinozaurii
i.

M-ar interesa urgie amănunte în 
legătură cu fosilele vii, despre care s-a 
amintit într-unul din numerele revistei 
dv. Ce sînt ele și de ce li se spune 
astfel?

Lucia Păunescu — Șos. Giurgiului 117, 
București , ‘

R.
In genere fosilele (e vorba de cele 

moarte, deocamdată) sînt resturi sau 
urme de organisme animale sau vege­
tale din trecutul geologic al Pămîntului, 
conservate în rocile sedimentare. Ele 
reprezintă mărturii foarte importante 
pentru confirmarea procesului de evo­
luție a viețuitoarelor. Spre deosebire 
de cele moarte, există însă și fosile vii, 
animale care și-au conservat specia 
de-a lungul timpurilor, deși alte animale 
contemporane cu ele au pierit de mult 
Printre acestea iguana despre care am 
scris în revista noastră, un gen de 
șopîrlă-gigant de aproximativ doi metri 
lungime, care trăia și pe vremea pre­
istoricilor dinozauri. O altă fosilă vie 
este temutul varan, o reptilă saurian, 
carnivoră, lungă de trei metri, care 
poate fi întîlnită în Asia, Africa și Aus­
tralia, însă mai cu seamă în Indonezia.

Dar printre vestigiile în viață ale 
trecutului îndepărtat al Terrei mai pot 
fi enumerate și alte specii de animale. 
Ne referim în primul rînd la rechin, 
pește marin extrem de feroce din ordi­
nul plagiostomilor, care-și trage și el 
începuturile dintr-o epocă geologică 
foarte îndepărtată. Tot fosile vii sînt 
și sturionii (morunul, nisetrul, păstruga, 
cega), pești care pot atinge șase metri 
lungime, ca și misteriosul Coelacanthus 
ai cărui strămoși au trăit acum 300 de 
milioane de ani j Considerat ca interme­
diar între pești și amfibieni. Coelacan­
thus a fost recent reperat în apele sudice 
ale Africii.
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