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Sint douazeci si cinci de ani.. Un sfert de secol de la
memorabilul eveniment al eliberdrii tarii de sub jugul
fascist. Doudzeci si cinci de ani din ziua aceea fierbinte
de august care s-a Intiparit in constiinta poporului ca un
moment de cotitura si ca punctul de plecare al transforma-
rilor revolutionare ce au dus la dobindirea adevaratei in-
dependente si suveranitati a tarii. la eliberarea sociald a
celor ce muncesc, la edificarea celei mai drepte orinduiri
din cite au existat vreodatda, orinduirea socialista.

Sint doudzeci si cinci de ani de la eroicul 23 August
1944 si cu cit Tnaintdm mai mult pe drumul deschis atunci,
cu atit sensul major al insurectiei armate antifasciste
ne apare mai pregnant, cu atit importanta evenimente-
lor de atunci se_reliefeaza tot mai puternic pe fundalul
marilor prefaceri politice si economice care au conturat
profilul Romaniei socialiste de astazi, aflata intr-un im-
petuos proces de dezvoltare si modernizare.

Insurectia armata antifascista de la 23 August 1944
a Tnsemnat victorioasa Tncununare a unei lungr si aprige
lupte pentru libertate si neatimare, a unui nesfirsit
lant de crincene lupte pentru apararea pamintului stra-
mosesc, a bataliilor purtate de masele muncitoare de la
orase si sate pentru justitie sociald, drepturi democratice
si un trai omenesc. Mislunea istorica de a infaptui, o
data cu propria eliberare din lanturile exploatarii, elibe-
rarea Tntregului popor a fost dusa la bun sfirsit de
clasa muncitoare condusa de Partidul Comunist Roman,
care a stiut sa stringa in jurul sau toate fortele vii ale
natiunii, pe toti cei care se impotriveau nefastei dictaturi
fasciste.

Partidul Comunist Roméan a fost organizatorul si con-
ducatorul miscarii de rezistenta din tara noastra Tmpo-
triva hitlerismului. Tnca de la Tnceputul razboiului, lamu-
rind maselor caracterul national si international al luptei
antihitleriste, partidul comunistilor a fost sufletul unei
largi miscari care s-a dezvoltat mereu, cuprinzind in
rindurile’ ei muncitori, tarani, intelectuali, oameni de
cele mai diferite categorii sociale, ostasi, ofiteri, cadre
superioare din armata, oameni politici de diverse orien-
tari, pe toti cei care nazuiau la doborirea regimului anto-
nescian si scoaterea tarii din razboiul hitlerist.

,Este meritul istoric al Partidului Comunist Roman —
a aratat tovarasul Nicolae Ceausescu, in Raportul C.C.
al P.CR. la Congresul al X-lea al Partidului — ca, in
aceste grave Tmprejurari, a reusit sa gaseasca calea
pentru colaborarea cu toate fortele antifasciste in vederea
rasturnarii dictaturii militaro-fasciste, scoaterii Romaniei
din razboiul antisovietic si alaturarii sale coalitiei anti-
hitleriste, dezvoltarii democratice a tarii. Rezultatul aces-
tei politici s-a concretizat in realizarea Frontului Unic
Muncitoresc, in unirea fortelor democratice, in stabilirea
colaborarii cu cercuri militare, inclusiv cu monarhia.
Astfel, insurectia armata a fost rodul actiunii unite a
celor mai largi forte politice nationale, armatei, forma-
tiunilor patriotice, al adeziunii depline la lupta antifas-
cistd a maselor populare. In Tinfaptuirea acestui act
de importanta crucialda pentru destinele Romaniei rolul
hotaritor l-au_avut clasa muncitoare si avangarda sa
revolutionard, Partidul Comunist Roman".

Insurectia din august 1944 a constituit o puternica
expresie a hotaririi poporului de a-si determina singur
soarta, unul din momentele cruciale din viata unei na-
tiuni cind rolul maselor populare ca fauritoare ale isto-
riei se vadeste cu o deosebita forta. In acelasi timp, in-
treaga desfasurare a insurectiei a confirmat justetea
planului de actiune elaborat de Partidul Comunist 'Roman,
a dovedit capacitatea sa de a-Si stabili strategia si tac-
tica Tn conformitate cu conditille concrete din° Roméania,
de a mobiliza, organiza si conduce masele.

O contributie hotaritoare la infringerea fascismului,
la salvarea omenirii de pericolul robiel naziste, la elibe-
rarea totalda a tarii noastre a avut-o Uniunea Sovietica,
tara care a purtat pe umerii sai greul celui de-al doilea
razboi mondial. Alaturi de armata sovietica, armata
romand a luptat cu vitejie pentru alungarea armatelor
germane de pe Tntregul teritoriu al patriei, pind la sfari-
marea totalda a rezistentei Germaniei hitleriste, pecetluind
astfel tprietenia trainica dintre popoarele noastre. Zdro-
birea fascismului a aratat o datda mai mult cd nu exista
n lume forte Tn stare sa ingenunche popoarele hotarite
sa-si apere dreptul sfint de a trdi neatirnate, corespunza-
tor vointei si aspiratiilor lor supreme.

in patrarul de veac care a trecut de atunci istoria
societatii romanesti a marcat profunde transformari so-
cial-politice, Tmplinirea idealurilor de libertate nationalad
si socialda a poporului. Sub conducerea Tncercata a parti-
dului a fost abolita pentru totdeauna exploatarea omu-
lui de catre om. au fost lichidate clasele exploatatoare,
socialismul a triumfat definitiv pe pamintul patriei
noastre.

Rolul conducdtor al partidului in societatea noastra
1si trage astfel seva din Tncrederea si adeziunea poporului,
din convingerea acestuia, Intemeiata pe ntreaga evolutie
istorica a tarii, ca politica marxist-leninista a P.C.R. se
inspira exclusiv din nevoile arzatoare ale celor ce mun-
cesc si_raspunde intru totul intereselor superioare ale
natiunii.

Congresul al X-lea al Partidului Comunist Roman a
stabilit programul dezvoltarii multilaterale a Romaniei
socialiste Tn deceniul urmator. Interesul pasionat cu care
intreaga suflare romaneasca a urmarit dezbaterile supre-
mului for al partidului, adeziunea entuziasta la concluziile
si directivele sale constituie 0 noua si stralucita marturie
a unitatii indestructibile a Tntregului nostru popor, expre-
sia hotaririi nestramutate a natiunii noastre socialiste de
a nfaptui hotaririle Congresului al X-lea. Realegerea in
fruntea partidului a tovaradsului Nicolae Ceausescu, emi-
nent fiu al poporului nostru, constituie o ferma garantie
a continuitatii si consecventei politicii marxist-leniniste
a partidului, certitudinea unei politici interne si interna-
tionale rationale, realiste, curajoase si constructive.

O data cu a 25-a aniversare a eliberarii de sub jugul
fascist, sub steagul larg desfasurat si biruitor al partidu-
lui, Romania socialista paseste Tn al doilea patrar de
secol de viata noua cu o exaltanta incredere n fortele ei. cu
convingerea nestramutatd ea merge pe un drum drept si
luminos, pe calea larga si insorita care duce la triumful
socialismului si comunismului.

Pe podul Boneasa, in zilele neuitatului August 44, un tun pérdsit de hitleristi

Noua zile de lupte

glorioase

Puterea exemplului zilei de 23
August zaboveste Tn nuntile oa-
menilor si va zabovi cu intensi-
tatea pe care i-0 conferda bo-
gatia semnificatiilor ei. Pentru
istoria noastra, 23 August in-
seamnd un salt imens, desprin-
derea de intuneric, suisul spre lu-
mind. La chemarea Partidului Co-
munist Roman, clasa muncitoare,
taranimea, intelectualitatea, Tn-
tregul nostru popor s-au ridicat
— torent nestavilit — punind ca-

at unui odios regim de dictatura
ascistd si, alaturindu-se coalitiei
antihitleriste, si-au adus o contri-
butie de pret la InfrAngerea fas-
cismului.

Tnclestarile au fost crancene. La
Bucuresti, pe Valea Prahovei, la
Constanta, Turnu Severin, Timi-
soara, Brasov etc. hitleristii au
simtit minia poporului.

Referindu-se la  operatiunile
pentru lichidarea gruparii hitle-
riste din localul Scolii superioase
de razboi din Bucuresti (azi Aca-
demia militard), unde isi avea
sediul Misiunea militara ger-
mana din Romania pentru ar-
mata de uscat, generalul-maior in
rezerva Dan loneseu arata :

Desi hitleristii dispuneau de
forte puternice, dotate eu arme
automate, manevra energicd a
escadronului 1 (din  Regimentul
2 calarasi — N. R.) sustinut de
focul celor trei care de lupta si
al aruncatoarelor a dus la in-
fringerea Tmpotrivirii disperate a
inamicului.

In urale, ostasii escadronului
au patruns pe platoul dintre pa-
vilioanele Scolii superioare de
razboi, au luat cu asalt aripa
uneia dintre cladiri, dupa care au
cucerit Tntregul local. ¢

Cu aceeasi inflacarare si darui-

re au raspuns chemarii’ Parti-
dului  si ostasii _ din  Regi-
mentul de garda calare sl Regi-

mentul 2 calarasi care au zadar-
nicit Tncercarea hitleristilor de a
patrunde in Capitala pe la podul
Baneasa.

M-am deplasat imediat spre
pod, in apropierea locului unde
unitatea germana se pregatea sa
intre in Capitala — isi aminteste
generalul-maior Tn rezerva Mar-
cel Olteanu, despre noaptea de 24
august. Comandantul  detasa-
mentului pregdtea semnalul de
deschidere a focului. Dar, fara
a mai astepta, Virtosu (coman-
dant de tun — N.R) slobozi o
rima lovitura Tn pintecul tunu-
ui dusman é) Rind pe rind au
fost scoase din lupta inca patru
tunuri grele germane, precum si
0 pa(rtg din “camioanele coloa-
nei. (..

Ostasii roméani si formatiunile

*) Citatele inserate provin din
amintirile unor participanti la in-
surectie, aparute in volumul Ar-
mata romana in razboiul antihit-
lerist. Bucuresti, Editura politica.

de luptd patriotice au _strajuit

cu barbatie portile Capitalei si

dusmanul n-a putut patrunde.
imi fac o placuta datorie de

onoare relevind aici lupta co-
muna din acele zile grele, cu vi-
tezele formatiuni patriotice de

luptd, alcatuite din patrioti Tnfla-
carati, muncitori Tnaintati de la
C.F.R, STB. si ,Malaxa", care
si-au adus o contributie eroica la
infrangerea dusmanului.

Ca un singur tot, Tntreaga tard
se ridicase la lupta. Jertfele au fost
multe. Locotenent-colonelul me-
dic Marius Sufana 1si aminteste cu
emotie de acele zile: Operasem
si pina atunci. Dar acum intil-
neam pentru prima oara la raniti
0 mare dorinta de a se vindeca
pentru a fi apti de lupta cit mai
repede. Chemarile inflacarate ale
Partidului Comunist_ si  vestile
despre succesul unitatilor roma-
ne si al formatiilor de lupta
patriotice aveau asupra lor efec-
tul tonic al celui mai bun medi-
cament.

Elena Nicolini. care in acele zile
a activat la unul_dintre punctele
sanitare din Capitald, Tsi amin-
teste : Era mare nevoie de o asis-
tentd sanitara cit mai calificata.
Pe cei carora nu le era suficient
doar primul ajutor ii transpor-
tam repede la punctul medical
aflat la subsolul unei cladiri cu
trei etaje n care functionase
cindva Institutul central medical
al aviatiei. Aici am ajutat la_pan-
sarea sl evacuarea ranitilor pina la
sfirgitul luptelor din  aceasta
zona.

Lupte crincene s-au purtat n
Valea Prahovei, zond pe care co-
mandamentul hitlerist dorea s-o
mentina cu orice pret. Ostasii,
mpreund cu muncitorii petrolisti,
i-au zadarnicit insa planurile,
trecind la actiuni hotarite.

Generalul-maior in rezerva
Toma Zotter 1si aminteste cu
mandrie de bilantul acestor lup-
te :

In luptele desfasurate intre 23
si 30 august in Valea Prahovei de
catre trupele noastre si formatiu-
nile patriotice, ajutate de masele
largi populare, au fost luati 9.000
de prizonieri hitleristi, printre
care 3 generali comandanti de
divizie ; au fost capturate 1300
de autocamioane, numeroase tre-
nuri cu armament, 260 de tunuri
de diferite calibre. In aceste lup-
te hitleristii au avut 1500 de
morti si 2 300 de raniti.

Daca in disperarea lor, hitle-
ristii n-au reusit sa-si puna in
aplicare planurile, aceasta se da-
toreste, Tn mare masura, hotarfrii
si eroismului muncitorilor petro-
listi mobilizati de partid.

Era limpede — afirma Cons-
tantin Stan — directorul schelei
Boldesti, participant la eveni-
mente — ca la actiunea de apa-
rare a schelei trebuiau mobili-
zate forte cit mai numeroase.

lar cind muncitorii au fost che-
mati sd puna mina pe arme, con-
stituiti >in  grupe de lupta, in
frunte cu comunistii, ei au trecut
fara sovaire la fapte.

Peste tot aceeasi darzenie si
hotarire. latd un exemplu: La
uzina ,Rogifer" din Tohan, aratad
colonelul in rezerva Atanase
Chirita, 56 de muncitori_sub co-
manda It Nastase Marin, ani-
mati de dragoste de patrii? $-9
urind de moarte pe fascisti, s-a
constituit intr-o baterie de artile’
rie si_cu tunurile remorcate de
masini Tncarcate cu munitii si a-
limente au pornit in sectorul
Prejmer-Dobolii de Jos, unde au
sprijinit prin foc bine condus
unitatile de infanterie ale Corpu-
lui de munte, provocind dusma-
nului numeroase pierderi.

Rapiditatea si prompt) .ea
actiunilor Armatei roméane 1l de-
zorienteazd pe inamic. La Cerna-
voda, punct de mare importanta
strategicd, evenimentele se des-
fasoara Tn acelasi ritm trepidant.
In ziua de 25 august 1944 — Tsi
aminteste_locotenent-colonelul in
rezerva Florin S. Navasart —,
trupele romane au dezarmat_uni-
tatile germane din Cernavoda, iar
comandantul trupelor hitleriste
din Dobrogea, generalul von
Tschammer und Osten, a fost fa-
cut prizonier. Succesele obtinute
la Cernavoda au avut o mare im-
portantd pentru trupele noastre
care si-au consolidat pozitiile
s» au interzis hitleristilor accesul
pe pod. v

Pentru comunistii din Turnu
Severin — oras cu vechi traditii
revolutionare — alungarea hitle-
ristilor era Tncununarea activita-
tii ilegale, desfasurate aici Tn anii
grei ai razboiului. Teodor Dara-
baneanu isi aminteste : La apelul
organizatiei de partid au raspuns
muncitorii si Tntreaga populatie a
orasului, precum si taranii_ din
satele marginase Cerneti si Si-
mian. Muncitorii din santierele
navale sl din fabrici, cit si multi
alti cetateni s-au prezentat la Re-
gimentul 95 infanterie, cerind
arme si munitii.

23—31 august 1944— 9 zile de
lupte crincene in ntreaga tara.
Marea victorie a fost dobandita
sub directa conducere a Partidu-
lui Comunist, de formatiunile de
luptd patriotice Tn care au intrat
cel mai buni fii ai poporului —
muncitori, tarani, intelectuali,
barbati si femei, tineri si varstnici
— de fortele armate roméne, 1irH
care peste 460000 de militari au

reprezentat toate armele.

Victoria insurectiei a creat pre-
misele favorabile pentru purtarea
luptei impotriva nazismului alaturi
de Uniunea Sovietica si de cele-
lalte tari din coalitia antihitlerist®
pina la victoria finala.



Dezvoltarea impetuoasa a economiei romanesti si
profundele prefaceri structurale petrecute in ulti-
mul sfert de veac — rod al efortului Tntregului nos-
tru popor — au demonstrat stralucit viabilitatea
vastului program elaborat de partid in vederea
dezvoltarii multilaterale a tarii, ridicarii pe o treapta
superioarda a intregului proces de desavirsire a con-
structiei socialiste.

Semnificativ. pentru dinamismul economiei tarii
noastre este ritmul mediu anual de crestere a pro-
ductiei industriale, 131 la sutd Tn intervalul 1951—
1968, precum si faptul ca perioada de dublare a pro-
ductiei industriale Tn Roméania — de circa 5 ani —
este de doud_ ori, doua ori si_jumatate mai scurtd
decit in majoritatea tarilor lumii.

Cresterea productiei industriale a tarii are la baza
uriasul efort de investitii prin care partidul si sta-
tul realizeaza politica economica, politicd axata pe
industrializarea socialista, menita sa asigure valori-
ficarea superioara a resurselor naturale si de forta
de muncd. Aceste cresteri cantitative au multiple
valente calitative, sintetizate elocvent de evolutia

onderii industriei Tn formarea venitului national.

aca Tn anul 1938, industria detinea in venitul na-
tional 0 pondere de 308 la suta, in 1968 participa-
rea acestei ramuri a crescut la 542 la suta. Dar
trebuie s& avem Tn vedere cd s-a urmarit nu numai
o simpla sporire a productiei, ci si cresterea si mo-
dernizarea aparatului de productie, mbunatatirea
structurii industriei si a economiei nationale, in ge-
neral, luarea Tn considerare a necesitatii de a acorda
prioritate dezvoltarii productiei mijloacelor de pro-
ductie, a ramurilor hotaritoare, de bazad : productiei
de energie electrica si termica, siderurgiei, con-
structiilor de masini si chimiei. Aceste ramuri, in
trecut aproape inexistente, au astazi o mare pon-
dere Tn economia nationald. De la 181 la suta Tn anul
1938, ponderea ramurilor amintite in volumul pro-
ductiel globale industriale s-a ridicat anul trecut la
432 la suta, cifra ce trebuie cu atit mai mult apre-
ciata dacd tinem seama ca in acelasi interval pro-
ductia industrialda a crescut de 14 ori. Prin aceasta
orientare a dezvoltarii economice s-au creat premi-
sele cele mai favorabile pentru consolidarea si per-
fectionarea bazei tehnice a economiei, pentru intro-
ducerea progresului tehnic Tn toate ramurile econo-
mice. Aceasta a permis dezvoltarea armonioasa a
Tntregii economii, un proces de diversificare a pro-
ductiei materiale si totodatd extinderea comertului
exterior, a colaborarii economice cu tarile socialiste
si cu alte tari, deci participarea tot mai intensa a
tarii noastre la diviziunea internationala a muncii.

Cresterea potentialului industrial al Romaniei, di-
versificarea continua a productiei, mutatiile calita-
tive si cantitative pe tarim economic au dus la
micsorarea treptatd a decalajului fatd de statele
avansate din punct de vedere industrial. Cifrele
arata de pilda, ca n conditiile sporirii, Tn ultimii
30 de ani, a productiei mondiale de energie electrica
de peste 9 ori, tara noastra a urcat 8 trepte in ierar-
hia mondiald, Tntrecind o serie de state avansate
intre care Austria si Belgia. In aceeasi perioada, la

roductia de fontd si feroaliaje Romania a urcat 4
ocuri, apropiindu-se in ceea ce priveste volumul
productiei de Suedia si Olanda.

Tn contextul dezvoltarii economice a Romaniei so-
cialiste, de o deosebita atentie s-a bucurat si agricul-
tura. Problema fauririi unei agriculturi avansate
care sa foloseasca larg cuceririle revolutiei tehnico-
stiintifice contemporane, sa contribuie la realizarea
unei Tnalte productivitati a muncii sociale a fost o
componenta_de baza a politicii economice a partidu-
lui. Tn 1967, ca urmare a accelerarii ritmului de
Tnzestrare a agriculturii cu mijloace tehnice, volumul
fondurilor fixe pe o persoana ocupata in agricultura
a fost de 2,7 ori mai mare decit in 1960. In anii
constructiei socialiste s-a realizat in bune conditiuni
aprovizionarea populatiei si a industriei ca efect al
obtinerii unui ritm mediu anual de sporire a pro-

veac nou

ductiei globale agricole de 49 la suta (in perioada
1951—1957). Concomitent, produsul social total creat
in agricultura pe o persoana a sporit de 159 ori,
jar venitul national de 136 ori.

O expresie concludentd a impetuoasei evolutii a
economiei tarii o constituie faptul cd in ultimii 30
de ani venitul national a crescut de 52 ori. Acest
proces a cunoscut un ritm si mai accelerat in ul-
timii trei ani. Industria si agricultura, la care se
adaugd transporturile, comertul si prestdrile de ser-
vicii au dat importante acumulari banesti care au
facut posibila Tn 1968 cresterea cu 30 la suta a veni-
tului national fata de 1965. Acest rezultat este o
stralucita confirmare a importantelor progrese cali-
tative dobindite Tn domeniul organizarii productiei
materiale; el reflectd eforturile generale de cres-
tere, pe baze planificate, a eficientei in toate do-
meniile vietii economice — obiectiv fundamental al

politicii partidului.

Accentuarea dezvoltarii laturilor calitative ale pro-
ductiei, cresterea intr-un asemenea ritm a venitu-
lui national, au facut cu putinta ca veniturile oa-
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noastre

lui de edificare a unei economii moderne. Mentinerea
dinamismului economiei noastre este asigurata prin
cresterea Tn anii 1971—1975 a productiei globale in-
dustriale cu 50—57 la suta, ceea ce corespunde unui
ritm mediu anual de 85—95 la sutd urmind ca Tn
anul 1980 productia industriala sa fie de 2—23 ori
mai mare fata de anul 1970.

Si pentru viitor, ca o trasdtura de baza a dezvol-
tarii industriei noastre, se prevede cresterea cu prio-
ritate a ramurilor hotaritoare si, mai ales, imbunata-
tirea structurii sale, prin sporirea accentuata a apor-
tului unor ramuri moderne, strins legate de progre-
sul tehnic cum sTnt. industria electrotehnica si
electronicd, mecanica fina si productia de masini-
unelte, productia de mase plastice si fire sintetice,
de Tngrasaminte chimice, de oteluri aliate si de cali-
tate superioara. In acelasi timp se va urmari asi-
gurarea unor raporturi optime intre industria grea
si aceea a bunurilor de consum, acordindu-se o
atentie deosebita dezvoltarii, diversificarii si moder-
nizarii industriei usoare si alimentare.

Agricultura va beneficia In continuale de o aten-
tie deosebitd. Tn perspectiva perioadei 1971—1980

Turnurile chimiei

menilor muncii sa sporeasca simtitor. Dinamica sa-
lariului real arata ca in 1968 acesta a fost de aproape
2,5 ori mai mare decit in 1950. Concomitent, au cres-
cut veniturile banesti ale taranimii. Sporirea veni-
turilor populatiei se reflecta in cresterea vanzarilor
de marfuri, Tn orientarea oamenilor muncii spre
achizitionarea unor produse de folosintda indelun-
gatd, spre constructii de locuinte proprietate perso-
nala, spre dobindirea unor bunuri care nu pot ti
procurate Tn asemenea proportii decit Tn situatia
Icons_olidérii generale a nivelului de trai al popu-
atiei.

Pornind de la conditiile concrete ale tarii noastre,
de la experienta proprie si de la cea mondiald, Con-
gresul al X-lea al Partidului, adoptind Tezele Co-
mitetului Central si Directivele de dezvoltare a eco-
nomiei nationale pentru perioada 1971—1975 a ori-
entat si Tn viitor eforturile spre industrializarea
sustinuta a tarii, spre dezvoltarea puternica a indus-
triei. ca bazad a continuarii in ritm Tnalt a procesu-

Erol ai cauzel poporului

Pe cetateanul Romaniei_ socialiste,

Acesta era peisajul dezolant al sate-

Prin ei, un

popor intreg dadea glas

ea va deveni 0 ramura cu un accentuat caracter in-
tensiv cunoscind o crestere insemnata a productiei
si a productivitatii muncii. In anii 1971—1975 rit-
mul mediu anual de crestere a productiei agricole
va fi de 5—55 la suta, productia globala agricola
urmind sad creasca cu 28—31 la suta.

Ca rezultat al dezvoltarii economice generale, ve-
nitul national va fi in 1975 cu 45—50 la sutd mai
mare decit Tn 1970 si pe aceastd baza va spori intr-o
masura Tnsemnatd, fondul de consum, salariul real
va creste cu 16—20 la suta, iar veniturile reale ale
taranimii cu 15—20 la suta.

infaptuirea maretului program de dezvoltare a
tarii adoptat la Congresul al X-lea al Partidului va
asigura 0 noua si importanta crestere a potentialului
economic al Romaéniei, n interesul progresului ge-
neral al societdtii noastre, al ridicarii standardului

de viata al Intregului popor.
Corneliu Cérlan |

brilor Partidului Comunist si cooptat Tn
conducereaa organizatiei  Atelierelor
C.F.R. Timisoara. In aprilie 1944 a primit
sarcina de a organiza grupul de partizani
~-Marasesti“. A stabilit legaturile, a ales
locul taberei, a organizat aprovizionarea
cu arme si munitii... Si grupul de parti-
zani si-a inceput activitatea. Hartuirea

realizarile 'de fiecare ceas 7l Tndeamna
sa gindeasca cu incredere mai ales la
ceea ce va fi ziua de miine, acest miine
care si-a pierdut caracterul sau abs-
tract, devenind palpabil, controlabil.
Dar sint momente cind si recapitula-
rile sint pilduitoare, caci ne_ ajutd sa
apreciem cu maximum de obiectivitate
faptele, oamenii si vremurile, sa jalo-

nam mai exact drumul pe care l-am
strabatut.  Acum cind  sarbatorim
un sfert de veac de la Tinfaptuirea

maretului act de la 23 August 1944,
ne amintim cu dragoste si respect de
cei care au luptat si au cazut pentru
Imé%re';ul triumf al zilelor noastre socia-
iste.

..Ani grei de razboi. Foamete, scum-
pete, rechizitii, detasamente de munca.
Strazi pustii. Casele cu ferestrele oblo-
jite de camuflaje... Si razboiul bleste-
mat, cu foamea lui nesdbuitd de vieti
tinere™

lor si oraselor noastre in anii dictaturii
antonesciene. Acesta era peisajul tragic
al tarii...

Dar in aceastd bezna continua sa
arda o flacara, flacara dragostei netar-
murite pentru patrie si popor. Exista
un creier limpede care lucra cu ncre-
dere neclintita la viitorul tarii.. Tn
adincd ilegalitate, se desfasura o lupta
neinfricatda, pe viatd si pe moarte. n
Tntunericul noptilor se lipeau afise, se
imparteau manifeste, se raspindeau
stiri, se tineau Tntruniri conspirative.
Masurile represive nu puteau suprima
dreptul oamenilor de a gindi, de a visa.
Visele nu Pot fi suprimate cu ajutorul
gloantelor ! Asa gindeau multi.

Tineri si Tncrezatori, devotati ostasi
ai marii cauze, comunistii cazuti eroic
n fata plutoanelor de executie sau in
beciurile Sigurantei nu primeau sa fie
legati la ochi. Nu aveau tremur in glas.
Rosteau raspicat vorbele de foc care
exprimau imperativul momentului:
Vrem o Romanie libera si democratica |

dragostei sale de libertate.
Si, de aceea nu trebuie, nu pot fi
uitati.

In muntii Semenicului

Stefan Flavat. ..18 iunie 1944, la 66 de
zile de victorie. O dimineata limpede In
muntii Semenicului. Undeva, ntr-un a-
dapost amenajat cu grija, un grup de oa-
meni frinti de oboseald. Sint partizani.
Cu citeva ore mai Tnainte executasera
0 misiune.. Dusmanul fascist s-a
apropiat _tiptil. A fost, desigur, o tra-
dare.. Tacerea diminetii a fost sfisiata
brusc de focuri violente de arme. Tra-
geau si partizanii. Stefan le-a ordonat
sd plece, va asigura el retragerea. A-
ceasta a fost ultima lui misiune. Cind
dusmanul s-a apropiat, Stefan zacea
cu arma In mina si trupul sfirtecat de
gloante. Dar tovarasii sai scapasera din
incercuire. Lupta continua asa cum ce-
reau indicatiile Partidului.

In 1940 fusese primit in rindul mem-

arnizoanelor hitleriste din zona, sa-
otaje.. A fost un_ostas credincios al
partidului comunistilor.

Actiuni hotaritoare

Dumitru Paraschiv era sergent, co-
mandant de grupa. Regimentul 2 Cala-
rasi din care facea parte primise misi-
unea sa nimiceasca rezistenta hitlerista
ntr-unul din punctele ei cele mai pu-
ternic ntarite din Capitald. Actiu-
nile au Tnceput in ziua de 24 august,
dupa-amiaza. Obiectivul inamic era
foarte bine aparat, situat pe o pozitie
dominantd, Primele atacuri au fost
respinse. A doua zi, 25 august, fortele
romanesti, reimprospatate prin aduce-
rea unor noi efective au reluat atacul.
Spre ora 13 s-a dat marele asalt. Grupa
comandatd de sergentul Paraschiv a
ocupat o cladire in vecinatatea obiecti-

Marian Stefan

(Continuare n pag. 4-a)



DE CIVITATE POPULI

Oricit de fermecadtoare ar fi satele si cu oricita
substantd, purceasa din obirsii, ar hrani ele sufletul
istoric al unui popor, ritmul civilizatiei 7l decid ora-
sele. Dar niciodata lucrurile acestea nu s-au vazut
mai bine decit acum, numai ntr-un sfert de secol,
cind poporul nostru, cladind structura unei societati
socialiste, a fost nevoit in acelasi timp sd vindece
rani numeroase ale razboiului, ranile unui urbanism
adesea empiric din trecut si alte rani.

O contemplare a oraselor antebelice este intere-
santa sub mai multe raporturi. Fireste, avem orase
vechi — Bucurestii nsisi au depasit jumatate de
mileniu, altele sint chiar mai batrine. Forme de viata
citadina s-au nascut si s-au consolidat n diferite
etape istorice, exista motive de mindrie, se poate
chiar compune o muzeografie a treptelor urbanisticei
noastre. Si totusi, Tn trecut aproape ca predomina
la noi notiunea bizard, de un pitoresc trist, a tirgului,
care nu mai desemna satul, dar nu putea defini inca
orasul. Mihail Sadoveanu le-a gasit acestor tirguri
stralucita definitie. metaforica a locului unde nu s-a
intimplat nimic. Privite Tn valentele lor reale, vechile
noastre orase erau de fapt nu rareori niste sate mai
mari, oarecumva cu ulite pavate, cu mai multe pra-
valii si_locuri de distractie, cu tramvaie si lumina
electricd, Tnsa nu si cu o personalitate citading, defi-
nisabila prin cuvintul latinesc urbs.

Orase in orase

N-a uitat nimeni dintre noi ce era de fapt un
oras: el avea un centru, mai mare ori mai mic, in
care se putea simti deslusit respiratia citading, c&ci
acolo existau biblioteci, teatre, bai, asfalt, telefoane,
calorifere, paza, chiar lux si estetica arhitecturala.
Centrul citadin, chiar si Tn capitala tarii, era incon-
jurat de un briu destul de compact, de case totusi
aratoase ori vile, unde un anume grad de confort
isi facuse loc, iar casele aveau curti sau graiini.
Dincolo, Tnsa, alte briie concentrice alcituiau maha-
lalele, unde apa se scotea din put, pavajul strazilor
era o alegorie, baia se facea in albia de rufe, lumina
venea, noaptea, de la lampa cu gaz, iar pe strada
mai ales de la stele. Tot teritoriul demarcat pe har-
tile administrative purta numele de oras, insa civili-
zatia urbana exista numai Tn nucleu. De aceea, nici
mentalitatea oamenilor nu era totdeauna urbana
Este drept, orasul nu facea agricultura, si prin aceas-
ta se deosebea net de sat.

Bucurestii nu faceau exceptie de la aceasta reguld,
atit de depdsita n zilele noastre. Dar existau orase
Tn care nucleul central se rezuma, practic, la patru-
cinci case unde se puteau remarca niste simulacre de
viata citading, restul fiind asezare aproape rurald.
Asa era, de pilda. Bacaul, a canii evolutie mi-o amin-
tesc foarte bine. Ma dusesem odata — prima data —
Tn acest oras, ca sa constat ca dupd o suta de pasi
Tnainte sau Tnapoi senzatia citadina tindea sa dis-
pard. Vechiul Bacau, asa cum il cunoastem toti din
ciclul ,Plumb" al lui Bacovia, exista ca oras prin
hotelul si teatrul sdau (in aceeasi cladire), prin doud
sedii administrative si, in plus, citeva case mai ara-
toase, despartite de gara si de cimp printr-un parc
paraginit.

Orase in fostele mahalale

Tensiunea noua de constructii urbanistice, a carei
masura timpul clasic nu o mai poate da, descinde
din planificarea socialista a edificarii si reedificarii
oraselor noastre, venind sa Tnlocuiasca ritmul lent al
vechii constructii empirice si intimplatoare.

Sa privim din nou Bucurestii. Daca nu ti-ai vizitat
doi-trei ani un prieten, fara ghid nu mai poti nimeri
la el: strazile s-au schimbat, maidanele sau alveolele
goale dintre cladiri au fost supuse implantului de
cladiri noi. Dar, bineinteles, mult mai mult decit

aceasta, sint constructiile de cartiere. Opera urbanis-
tica s-a efectuat mergindu-se, Tn mod cu totul insolit
fata de trecut, de la periferie spre centru. Ma du-
sesem odinioara Tn cartierul Progresul, pe vremea
studentiei, la un soi de circiuma de sosea, numita
nostim ,La Nichita Tncurca-lume". Dupd o petrecere
aproape rurald, trecind pe niste ulicioare curatele,
cu iasomii si regina-noptii, insa fard pavaj si, cu
atit mai putin, fara lumina electrica, fara canalizare,
fara apa curentd, aveam sentimentul precis al unei
plimbari ,la tard". M-am mai dus o datd, acum: e
altul peisajul de blocuri de o geometrie prea sobra
poate, prea aliniata, Tnsa urbana Tn toata puterea
cuvintului, unde nu televizoarele, vitrinele cu neon,

Om noul petsof citadin a/ Sucevei

felinarele cu vapori de mercur, asfaltul si celelalte
evidente dau adevarata greutate cuvintului nrbs, ci
cred ca mai ales — ca Tn toate cartierele noi, ca in
toate orasele noastre Tnnoite, cu totul altceva : civili-
zatia urbana, reflectatda Tn confortul care a intrat
rapid si pe nebdgate de seama Tn viata de toate
zilele a oricarui cetatean. Faptul de a avea baie cu
apa calda si rece, de a avea curent electric pentru
frigider, televizor, radio, fier de calcat, masina de
spalat rufe, aspirator de praf sa. nu defineste azi
net orasul, fiindca aceste elemente de confort modem
patrund din ce In ce mai mult si in existenta satelor.
Dar faptul de a nu mai privi centrul cetatii ca o
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acropola, de a te simti In fosta mahala sau pe stra-
zile centrale Tn acelasi context citadin al orasului
tau, de a avea adica legaturi cu centrul nu numai
prin vehiculele publice, telefon automat etc. ci si
spirituale, cred ca este unul din noile criterii defini-
torii ale urbanizarii oraselor din Romania.

Acelasi fenomen se poate remarca — dar el este
izbitor de la prima vedere pentru cei care au apucat
si alt peisaj | — Tn Bucuresti, ca si la Bacau sau la
Craiova sau la Suceava, spre a nu mai vorbi de litoral
sau de traseele, azi turistice, de la munte, ori de
punctele unde s-au asezat marile industrii. Partidul
si statul nostru acorda o atentie dintre cele mai mari
conditiilor de locuit, asigurarii acestui element indis-
pensabil al unei civilizatli modeme. Asa cum a aratat
secretarul general al partidului, tovarasul Nicolae
Ceausescu, 1n Raportul la cel de al X-lea Congres :
~Partidul va acorda si Tn viitor toatd atentia imbu-
natatirii conditiilor de locuit ale populatiei. Tn urma-
torul’ cincinal "trebuie sa asiguram o imbinare mai
rationala_a-eforturilor facute de stat cu mobilizarea
mai larga a fondurilor populatiei pentru constructii
de locuinte. Tn acest scop se prevede sa se constru-
iasca pina Tn 1975 aproximativ 500 mii de aparta-
mente, dintre care cel putin jumatate vor fi locuinte
proprietate personala".

Sate devenind orase

Nu vorbesc de satele care ramin sate, prin faptul
ca se vor ocupa si de aci Tnainte de agricultura si
vor avea in continuare sentimentul traditional al
ruralitatii, exprimat n traditii folclorice, Tn stilul de
viata determinat de cultivarea pfinii, legumelor, fruc-
telor si_de cresterea vitelor; desi aceste sate oferd
locuitorilor lor elemente puternice de confort.

Vreau sa ma refer la satele pe care programul
constructiei socialiste le-a ales pentru intemeierea
unor industrii. Cine a fost, de pilda, altddata Tn
satul Onesti si s-a dus apoi Tn aceeasi localitate,
ajunsa Tntr-un deceniu si ceva orasul Gheorghe

heorghiu-Dej, un oras modern, isi da seama de
proportiile constructiei.

Dar fenomenul se poate examina si altminteri.
Suceava, amintindu-si gloria trecutd prin cetatea ei
si citeva elemente in plus, scapate cine stie cum de
vechile urgii, a%unsese in preajma razboiului si IE
vremea lui un fel de sat mai mare, pe alocuri tirg
Tn Tntelesul sadovenian, Tnsa mai nicaieri oras. Azi.
gloria trecuta, imposibil de uitat, a renascut prin

loria noua a unui oras panoramic, facut Tn chip
oial fata de istorie, dar loial si fata de prezentul
nostru care devine Tn fiecare clipa viitorul copiilor
nostri.

Satele devin orase Tn primul rind Tn jurul oraselor
care se intind peste ele, aducindu-le de astadata civi-
lizatia citadind : iatd de exemplu satele din jurul
Capitalei.

Dar ce va fi miine, poimiine ?... Vom avea numai
orase? Nu! Cita vreme hrana omeneascd va avea
nevoie de piline din lanurile de griu, de came si
lapte de la turmele de vite, de vin din podgorii, cita
vreme omul nu va putea face Tn laboratoarele sale
fotosinteza pe care o savirsesc plantele pentru el,
vor mai fi sate. Tovarasul Nicolae Ceausescu a aratat
n Raportul la Congresul al X-lea al P.C.R. ca: ,in
anii urmatori va continua actiunea de sistematizare
a oraselor, se vor face noi eforturi pentru dotarea
tehnica-edilitarda a acestora.. De asemenea, va trebui
sa se treaca efectiv la infaptuirea programului de
sistematizare a localitatilor rurale".

Din treapta Tn treapta, Tn urcusul nostru socialist,
gindit Tntr-o planificare stiintifica, orasele se vor
dezvolta si vor apdrea alte orase, iar civilizatia cita-
dina va fi apanajul curent al fiecarui coltisor de
oras.

Victor Kernbaeh

Constantin Godeanu, membru al C.C.
al U.T.C., a socotit ca a se Tnrola volun-
tar era cea mai potrivita cale pentru a
da curs nobilelor sale simtaminte pa-
triotice. Si a fost primit ca voluntar Tn
glorioasa divizie ,,Tudor Vladimirescu".

n iama grea a anului 1945, in muntii

(Urmare din pag. 3-a)

vului inamic. Paraschiv si-a fixat bine
pusca mitraliera. Loviturile nimereau
in plin, Tncit inamicul a fost pus Tn
imposibilitate de a mai actiona. Deruta
provocata Tn rindul hitleristilor a dat
posibilitatea ostasilor comandati de ser-
gent sa-i atace din flanc si sa-i lichi-
deze. Atunci, Tn duelul de foc cu hitle-
ristii, §er%entul a fost rapus la datorie.
A cazut un ostas ca multi altii Tn-
tr-un razboi, vor spune unii. Da, dar
curajul sau a inspirat tuturor increde-
re, a intarit spiritul de abnegatie al
ostasilor nostri mobilizati de partid Tn
lupta dirza pentru eliberarea patriei.
Nicolae Pascu, soldat, a cdazut eroic,
cam Tn aceleasi Tmprejurari. Trupele
roméane erau angajate in lupte crincene
pentru lichidarea hitleristilor (circa 380
de ofiteri si subofiteri bine Tnarmati)
din localul fostei prefecturi a judetului
lIfov, unde Tsi avea sediul Misiunea
germana pentru armata aerului. Atacul
a Tnceput Tn zorii zilei de 24 august.
Pe la ora 9 ostilitatile erau n toi. Tn

acele clipe, locotenentul Gheorghe Du-
mitrescu, ajutat de soldatii Nicolae Pas-
cu si Nicolae Amzulescu au fixat Tn po-
zitie_de tragere doua aruncatoare si 0
grupa de mitraliere. S-au adus degra-
ba si lazile cu munitii.

Atacul a fost hotarit, s-a Tnaintat
voiniceste, dar o rafala a facut sa taca
mitraliera minuitd de locotenent. Va-
zindu-1 grav ranit, soldatul Pascu i-a
sarit in ajutor. Dar o noua rafala..
Si linga mitralierd trupurile celor doi
ostasi cazuti eroic la datorie... Actiunea
lor barbateasca fusese hotaritoare pen-
tru soarta bataliei.

Patriotism fierbinte

Capitala tarii fusese curatita. ntrea-
ga tara fusese eliberatd. Cuvintele de
ordine ale partidului devenisera fapte.
Poporul roméan, Tnsufletit de profunde
sentimente democratice, se angajase
hotarit, cu tot potentialul sau economic
si militar, Tn razboiul antihitlerist, ala-

turi de eroicele armate sovietice, pini
la nimicirea completa a fascismului.

Tara intreaga se unise intr-un efort
urias. Era o atmosferd fierbinte, de
patriotism Tnaltator. La apelul comunis-
tilor raspunsese si tinara Elena Chi-
riti. inca din luna septembrie se
inrolase ca voluntar sanitar Tntr-un
regiment din Divizia a 19-a infanterie.
A facut toata campania din Transilva-
nia si apoi a nsotit unitatile romanesti
in luptele din Ungaria.

1 lanuarie 1945, O dimineata frigu-
roasa la _portile Budapestei. Ostasii
Corpului 7 armata au inceput luptele
entru eliberarea orasului. Curind, au
ost cucerite primele cartiere. Dar erau
si multi raniti. Elena se strecura cura-
Jloasé pina la linia Intli. Pansa ranitii,
e mai da o Tmbarbatare. Cind a trebuit,
pusese si mina pe arma. Pentru curajul
ei fusese Tnaintata la gradul de sergent
si decorata cu ,Virtutea militard", Dar
In ziua aceea un proiectil Vrajmas
cdzut Tn apropierea ei, a ranit-o grav.
A fost transportata Tn tara si dupa ci-
teva zile a ncetat din viata...

Tatra. Ostasii romani, cot la cot cu os-
tasii sovietici, curatau teritoriul Ceho-
slovaciei de trupele hitleriste. Divizia
lui Godeanu actiona n zona Jablono-
vice. in ziua de 13 februarie au fost
angajate lupte din apropiere, folosin-
du-se grenadele. Inamicul rezista cu
disperare. Pe cota 568, un cuib de arme
automate continua sa traga cu furie.
Caporalul Godeanu, Tn fruntea grupei
sale, s-a strecurat tiptil pina n virful
cotei, nimicind rezistenta hitlerista. Dar
la numai citeva clipe dupa terminarea
atacului, un proiectil inamic.. A fost
avansat post-mortem la gradul de sub-
locotenent.

..Si lista ar putea continua. Sute,
mii. Daca ne-am oprit la acestia, ale-
gerea noastra s-a facut la prima vede-
re, fara a avea Tn vedere nimic altceva
decit felul Tn care au stiut sa traiasca
si sa lupte. Si Tmprejurarea ca erau
convinsi ca lupta pentru o cauza mare,
cauza sfinta a unui popor ntreg.



Peisajul industrial al Romaniei socialiste s-a Tmbogatit Tn ultimul
sfert de veac cu mii de fabrici, uzine si combinate moderne care au
atras tot mai multi locuitori Tn viata activa a tarii, oferindu-le posibi-
litati multiple pentru alegerea unor meserii interesante, pentru afirma-
rea multilaterala a personalitatii lor. Numai Tn cursul actualului plan cin-
cinal, respectiv Tn primii trei ani, au intrat in functiune cca 700 de ca-
pacitati si obiective industriale importante, iar numarul salariatilor a
crescut cu aproape 500 000, dintre care peste 67 la suta lucreaza in indus-
trie, Tn constructii si montaj.

Pentru pregatirea profesionala a acestor aproape o jumatate de mi-
lion de oameni, statul socialist a depus eforturi sustinute; peste 12 la
suta dintre ei sint specialisti cu Tnalta calificare, absolventi ai unor ins-
titute de Tnvatamint superior ; peste 52 la suta sint muncitori calificati,
pregatiti in scoli profesionale, maistri si tehnicieni absolventi ai scolilor
medii tehnice de specialitate, iar peste 20 la suta au fost calificati la
locul de munca.

Citeva din cele 700 de noi obiective industriale de care aminteam mai
sus au fost construite Tn municipiul Pitesti, orasul de resedinta al jude-
tului Arges. Ca si multe alte localitati din tara, Pitestiul a cunoscut in
cei 25 de ani care au trecut de la victoria insurectiei din august 1944 pre-
faceri esentiale in toate domeniile de activitate. Zecile de mii de oameni
care au fost angajati Tn noile Tntreprinderi au facut ca populatia orasului
sa se dubleze Tn citiva ani. Mai bine de un sfert din locuitorii orasului
s-au mutat Tn case noi. Numarul elevilor care Tnvata azi in scolile de
cultura generala, licee si scoli profesionale — 25000 — egaleaza pe cei
al Intregii populatii a orasului Tn anul 1938.

Dar sa ne oprim la una din noile Tntreprinderi ale Pitestiului si
anume la Fabrica de motoare electrice.

Tnalta tehnicitate a utilajelor si a produselor acestei Tntreprinderi
a impus un Tnalt grad de pregatire a salariatilor ei: 10 la suta dintre ei
au studii superioare (ingineri, economisti), 33,4 la sutda au studii medii
(tehnicieni, maistri, economisti, proiectanti, laboranti). Th te priveste
nivelul de pregatire al muncitorilor fabricii, 23 la suta dintre ei au studii

medii ; peste 70 la suta au absolvit scoli profesionale sau au urmat
cursuri de calificare la locul de munca Tn peste 30 de meserii.

Pomii batrinei livezi de la marginea
orasului Tnfloreau atunci pentru ultima
oard. Mireasma lor tare Tnvaluia, ca de
obicei, tihna patriarhala a locurilor.
Dar, la numai citiva kilometri, orasul
traia o adevarata ,eruptie" industrialda
si urbanistica : Tn diferite puncte ale
Pitestiului sau Tn imediata lui apropiere
se ridicau fintreprinderi noi, moderne,
iar prin multimea caselor mici si vechi
1si croiau drum noi cartiere de locuinte
cu blocuri impunatoare.

in timpul acesta, multi dintre copiii
taranilor de la Stefanesti si Valea
Mare, Calinesti si Maracineni, Bradu si
Costesti (sate din jurul Pitestiului)
se aflau, pentru prima oara Tn viata
lor, departe de casa parinteasca. in
diverse orase si centre industriale ale
tarii, pe bancile unor scoli profesio-
nale, ei se initiau Tn tainele construc-
tiei motoarelor electrice. La un nivel
superior, dar cu acelasi scop, alti tineri
se pregateau Tn laboratoarele si aulele
facultatilor de energetica ale institute-
lor politehnice din Bucuresti si lasi.

Apoi a venit toamna si copacii din
batrina livada, despuiati de frunzisul
lor verde, n-au mai apucat prima za-
pada. Citiva oameni, imbracati in pu-
foaice calduroase de constructori, au
batut acolo, Tn mod simbolic, Intr-o zi
de decembrie a anului 1965, primul ta-
rus. Si, ¢ind primavara a incalzit din
nou cu suflarea ei pamintul, un bul-
dozer a Tnceput sa niveleze terenul Tn-
tr-un colt, un barbat urmarea mersul
masinii. Era inginerul Varlaam Balmus.
Lasase Tn urma sapte ani de munca ca
dispecer sef la o bine cunoscuta fa-
brica de motoare electrice — ,Electro-
precizia" din Sacele — si venise aci ca
inginer sef al unei fabrici care.. nu
exista Tnca. Lasase Tn urma o uzina
unde munca se desfasura, pe baza unei
Tndelungate experiente, Tn ritmul acelor
unui ceasornic bine pus la punct, si
venise, fara sa sovaie o clipa, sa sem-
neze ,actul de nastere" al celei mai
moderne fabrici de motoare electrice
din tara care se construia Tn orasul lui
natal.

Inginerul Balmus nu era singurul pi-
testean pe care constructia noii fabrici
avea sa-1 readuca pe meleagurile na-
tale. Mai aproape sau mai departe de
furnicarul santierului, multi alti oa-
meni nascuti Tn Pitesti, tineri sau mai
putin tineri, 1si legau de viitoarea fa-
brica sperantele unor Tmpliniri pe care
le voiau cit mai depline.

~Sintem o generatie de constructori
in cel mai deplin sens al cuvintului,
indiferent de virsta pe care o avem".
Afirmatia apartine inginerului sef al
fabricii, Varlaam Balmus. Care Tsi sus-
tine afirmatia succint, convingator:
1000 de constructori au Tnaltat mai ntii
cladirea masiva a corpului central n
care se afla birourile administratiei,

sectiile de proiectare si laboratoarele
(etajele 7 si 8 sint consacrate exclusiv
laboratoarelor), apoi cele doua hale ale
fabricii propriu-zise. Pe masurd ce se
retrageau zidarii si betonistii apdreau
alti constructori — electricienii. Unul
dintre acesti constructori era Mihai
Cristescu. Dupa ce lucrase ani in sir
la montarea unor centrale electrice din
diferite colturi ale tarii, venise din nou
,acasa" Tmboldit de dorinta de a lucra
la montarea instalatiilor electrice ultra-

moderne ale noii fabrici. (Omul acesta
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produceau, pentru prima oara Tn Ro-
mania. motoare asincrone trifazate n
carcase de aluminiu cu o putere intre
025—75 kW destinate diferitelor ma-
sini si instalatii industriale.

Fiecare dintre aceste ,premiere" Tn-
suma roadele experientei lui Varlaam
Balmus si a altor specialisti mai virst-
nici (adica Tntre 35—40 de ani), Tmbi-
nate cu entuziasmul si cdutarile crea-
toare ale tuturor specialistilor din fa-
brica — tineri ingineri, tehnicieni si
muncitori care, Th majoritatea lor. fsi
incepuserd aici drumul Tn munca si in
viatd. (Virsta medie a salariatilor fa-
bricii este sub 25 de ani.)

Cind inginerul tehnolog Maria Ba-
roga, care in urma cu doi ani se mai
afla Tnca pe bancile facultatii, a vazut
iesind de pe bandd primul motor asin-
cron, ea, care lucrase la pregatirea do-
cumentatiei si la punerea la punct a
procesului de fabricatie, a avut, pen-
tru prima oara Tn viata, sentimentul
minunat pe care ti-l da satisfactia pri-
melor Tmpliniri, satisfactia unei munci
creatoare.

»Sa Tnveti tu, e foarte bine, nimic
de zis, dar sa-i inveti si pe altii 1' Ni-
colae Roncea, sef de echipa la bobinaj,
incearcd sa sintetizeze in citeva cu-
vinte experienta unei vieti de munca
(a venit la Pitesti dupa ce a lucrat
aproape 20 de ani in meserie la o alta
mare fabricd de motoare electrice).
Dupa ce a zabovit el nsusi zile si nopti
deasupra schitelor pinda a ,patruns"”
pina in cele mai marunte fibre ale fie-
carui nou tip de motor care urma sa
fie bobinat, i-a ajutat si pe tinerii din
echipa lui sa cunoasca bine motorul,
sa-1 ,simta" si sd-1 ,inteleaga”, Tnainte
de a se apuca de lucru. l-a ajutat si-i
ajuta Tn continuare cu rabdare si calm,
desi nu-i vine intotdeauna usor. Nu-i

Corpul central ol fabricii de micromotoare din Pitesti

se poate mindri, pe buna dreptate, cu
faptul ca aproape jumatate din instala-
tiile electrice ale primei hale a fabricii
au fost montate de el). Si, pe masura
ce se retrageau electricienii, intrau Tn
actiune cei ce aveau sa construiasca
motoarele electrice.

Si astfel, la numai doi ani dupa ce
a fost batut primul tarus, respectiv in
decembrie 1967, in prezenta secretaru-
lui general al C.C. al P.C.R., tovarasul
Nicolae Ceausescu, de pe benzile de
montaj au iesit primele motoare frac-
tionare, cu o putere sub 0,25 kW, ade-
varate bijuterii ale electrotehnicii mo-
derne (se folosesc la echiparea masini-
lor de uz casnic — aspiratoare, frigi-
dere, masini de spalat rufe etc). Un
an mai ftirziu, in decembrie 1968, se

usor dar, vorba lui, merita. Merita sa
faci acest lucru ca sa ajungi sa vezi
cum, sub ochii tai, o femeie ca loana
Cristescu, fosta taxatoare de autobuz,
care a venit sa lucreze aici pentru ca
simtea ca ar putea face mai mult decit
sa tot zicd mereu ,taxa, va rog' Ssi
~-mergeti Tnainte ca e lume pe scard",
dupd ce a urmat timp de sase luni de
zile cursurile de calificare organizate
in fabrica a devenit, Tn scurt timp, una
dintre cele mai indeminatice bobina-
toare. lar acum ajutd la rindul ei alte
tinere bobinatoare sa nvete cit mai re-
pede si mai bine ceea ce invatase si ea
de la altii.

Nu e usor, dar merita.. E o placere
s-0 vezi pe loana Glaje, fetiscana din-
tr-un sat din apropiere, care a Tnceput
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sa munceasca ntli pe santier ca ospa-
tarita la cantina, iar apoi a intrat ca
ucenica Tn fabrica, la sectia de bobinaj
urmind, paralel, si cursurile unei scoli
de calificare. S-o vezi lucrind sigura de
sine, de parca ar face, de ani de zile
aceasta munca, sa-i admiri precizia cu
care poate executa nu numai bobinajul
motorului, ci si toate celelalte operatii
de pe banda de montaj. Merita, Tn ge-
nere, sa privesti chipul ei si al multor
alti tineri din fabrica, iradiind de in-
crederea pe care ti-o da constiinta fap-
tului ca nimeni si nimic nu te poate
azi Tmpiedica sd realizezi in viata ceea

In laboratorul de Tncercare a motoa

ce simti ca-ti sta Tn putere, ba, dir
triva, totul si toti din jurul tau te ;
sa inveti o meserie, sa-ti croiest
drum n viata.

,Lucrul cel mai Tmbucurator la
e, dupa parerea mea, ca nu ne mt
mim numai cu faptul ca munca m
bine, ca ntr-un rastimp atit de s
motoarele noastre au ajuns sa fie
noscute si cerute atit in tara ci
peste hotare". Nicolae Ciuca, care a
crat ani Tn sir la uzina mecanica
Buzau ca economist, a venit aici pen
a pune si el umarul la dezvoltarea e
nomica a orasului natal. El ne vorbe
atit in calitatea sa de sef al serviciu
de planificare al fabricii, cit si Tn ¢
de secretar al comitetului de par
(cele cinci organizatii de baza din
brica numara peste 300 de membri
partid). ,Ca sa putem spori pina
1975 de aproape 6 ori productia, di
cum este prevazut in planul de dezt
tare a fabricii — continua el — cor
nistii sint aceia care trebuie, cei dii
sa vina cu initiative care sa duca la f
fectionarea pregatirii oamenilor si,
odatd, a produselor’.

Una dintre aceste initiative apar
chiar comitetului de partid. Comun
din acest organ de conducere au ini
anul acesta organizarea unui simpo:

n cadrul caruia, pe baza unor refe:
prezentate de cei mai buni specia
din fabrica, s-au dezbatut probler
tehnice cele mai importante pentru
dezvoltarea viitoare a Tntreprinderii
lor. Simpozionul a inaugurat o manifes-
tare initiatd pentru prima oard la a-
ceasta fabrica: ,Ziua specialistului in
constructia de motoare electrice". (S-a
hotarit ca aceasta ,zi" sa fie sarbatorita
in fiecare an, la sfirsitul primaverii).

Tn aceasta ,zi", sala de festivitati a
Palatului Culturii din oras era arhi-
plina. Oamenii adunati acolo lucrau
impreuna numai de doi ani. Multi din-
tre ei nici nu se cunosteau Tnca bine.
Se aflau pentru prima oara cu totii
impreuna in timpul lor liber, aplaudau
cu darnicie diferitele numere ale spec-
tacolului prezentat de artistii amatori
din fabrica lor, discutau si glumeau in-
tre ei de parca se cunosteau de cind
lumea. Se simteau bine Tmpreuna pen-
tru ca erau strins legati unii de altii
atit prin ceea ce Tinfaptuisera pina
acum, cit si prin ceea ce aveau de gind
sa Tnfaptuiasca.

Maria Savin
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Untura de peste...

Nnu e de peste

Uscatul, aerul si apa sint populate de
o multime de plante si animale unice-
lulare, singurele fiinte care ne vor_pu-
tea dezvalui principiile vietii. lata ce
spune despre ele un savant care s-a
consacrat studiului lor: ,,Ele ne ofera
0 viata Tn miniatura Tn care structurile
se aduna Tn spatii reduse si activitatile
se condenseaza Tntr-un timp extrem
de scurt. Pe o sticla de ceas putem ve-
dea intr-o saptamina cum se succed
generatiile, observa cum se naste, de-
cade si este Tnlocuitda o fauna, constata
jocul selectiei naturale, studia eredita-
tea caracterelor si aparitia unor noi
caractere™.

Aceasta delicata brosa este o diatomee

Aceste organisme misterioase — caci
diferenta de marime dintre ele si noi
ridica aceleasi dificultati ca si distan-
tele dintre astri — se compun dintr-o
singura celuld organizata avind mem-
brand, citoplasma si nucleu, spre deo-
sebire de bacterii si algele albastre, ca-
rora le lipseste nucleul. Ele dau mare
bataie de cap specialistilor cu denu-
mirea si clasificarea. Vechiul termen
de infuzorii a fost practic abandonat,
iar_celui de protozoare, considerat in-
suficient deoarece nu poate fi aplicat
si organismelor vegetale, i s-a ad&u-
gat protofite pentru acestea din urma.
Ca nume generic a fost dezgropat Ccu-
vintul creat acum o sutd de ani de
Haeckel, si anume protiste de la gre-
cescul protos = cel dintii, care este ac-
ceptat de tot mai multi zoologi. Acordul
asupra terminologiei nu a incheiat Tnsa
si discutia asupra clasificarii. Ce carac-
tere indreptitesc aplicarea etichetelor
~vegetal”, respectiv ,animal” 7 )

Dar sa lasam specialistii sa-si conti-
nue controversele si sa vedem ce functii
de ordin practic indeplinesc fiintele
unicelulare pe Pamint.

Pe uscat animalele mari se hranesc cu

lante mari: elefantii, rinocerii, hipopo-
amii, girafele sint vegetarieni. In mari
situatia este complet diferita: algele
pluricelulare si rarele plante acvatice
conteaza prea putin Tn bilantul alimen-
tar, pe de o parte pentru ca nu traiesc
decit intr-o zond limitata de Unga
coaste si pe de alta deoarece nu mai
au cautare. Animalele marine sint n
general carnivore, mincind pe cele mai
mici decit ele. Vegetariene au ramas
doar animalele minuscule, sub care nu
se mai gasesc altele, asa Tncit sint ne-
voite sa-si aleaga hrana printre algele
unicelulare. La_ baza ,piramidei ali-
mentare" se afla deci protofitele, ceea
ce Tnseamna _c& ele conditioneazad exis-
tenta intregii vieti marine. Si cum bio-
masa acestei vieti este formidabilg,
pentru a o Tntretine, protofitele trebuie
sa prolifereze n populatii uriase.

u alte cuvinte, baza' vegetala a pi-
ramidei alimentare marine trebuie sa
aiba un volum egal cu volumul total
al tuturor treptelor superioare, care sint
animale. Asa se explica legea Tn vir-
tutea careia biomasa organismelor este
invers proportionala cu dimensiunile
lor. In consecinta, cele mai mici pro-
tiste, care nu au decit 5—20 miimi
de milimetru si trec prin sitele cele
mai fine, poseda biomasa cea mai mare.
Multd vreme ele au ramas invizibile,
fiind banuite doar de geologi, care da-
deau de resturile lor minerale. Dupa
ce au fost gasite si botezate (cocolite,
din cauza grauntelor de calcar pe care
le contin), s-a constatat ca sint celeTnai
abundente organisme din oceane. Si
cite vor fi existat in erele geologice
cind au ,construit" faleze ntregi, ca
de pilda cele de pe malurile Marii Mi-
necii 71

Urmeaza apoi, Tn ordinea biomase-
lor, diatomeele, care secreta silice —

mai exact opal. Acesta se incrusteaza
n Tnvelisul transparent al celulei for-
mind niste modele extrem de regulate
si fine, gratie carora diatomeele sint
folosite la testarea microscoapelor. In
sedimentele marine sau lacustre parti-
culele silicioase au dat nastere unor
roci speciale, diatomitele, cu o structurd
pulverulenta ; exploatate sub numele de
kiselgur, ele servesc la fabricarea pra-
fului de polizat, a caramizii refractare
si dinamitei, caci aceasta nu este alt-
ceva decit nitroglicerind stabilizata cu
kiselgur.

In lumea animald, foraminiferele Tsi
fabricd un fel de cochilie cu una sau
mai multe Tncaperi, strapunsa de
gaurele prin care Tsi scot pseudopo-
dele — prelungiri ale protoplasmei.
Desi cochiliile ating marimi de maxi-
mum 3—4 mm, ele ajung sa consti-
tuie trei sferturi din sedimentele ocea-
nice. Numulitii au fost uriasii protis-
telor: discul lor in forma de moneda
avea adesea 2 cm n diametru. Ei au
dat piatra din care sint construite ce-
lebrele piramide egiptene.

Proprietdtile antirahitice ale unturii
de peste se datoresc unor protozoare
asemanatoare cu precedentele, dar a
caror cochilie este silicioasa. Pentru a
se mentine la suprafata apei, unde le
place sa traiasca, radiolariile secreta
0 substanta uleioasd care le usureaza
plutitul ; sub influenta razelor solare
aceasta substanta capata proprietatile
antirahitice ale vitaminei D. Morua,
pestele din care se extrage binefaca-
toarea ,unturd”, devoreaza mase de
radiolarii, iar uleiul iradiat se acumu-
leaza in ficatul sau.

In fine, protistele sint interesante de
studiat si pentru ca nu corespund cu
ideea pe care ne-o facem despre o fi-
inta elementara. Structurile si functi-
unile extrem de diversificate care pot
aparea n interiorul acestor celule con-
tinua sa uimeasca ornamentatii de
giuvaergerie, arme automate, organite
specializate Tn digestie, memorie si ca-
pacitate de regenerare a speciei.

Mecanismul
inteligentei

Care din mecanismele si legile de
guvernare a activitatii celulelor ner-
voase ale creierului l-au facut pe om
cel mai destept dintre fiinte? Din ce
cauza si datorita cui este omul socotit
mai inteligent, de pilda, decit clinele,
iar acesta, la rindul lui, Tntrece in in-
teligenta . pestii? Cum a evoluat Tn
cursul mileniilor activitatea sistemului
nervos al fiintelor vii ?

A fost o vreme cind specialistii cre-
deau ca. oamenii sint cele mai inteli-
gente fiinte pentru ca Tnvata mai usor
decit animalele, adica T1si formeaza
mai repede principalele reflexe con-
ditionate. Cercetari ulterioare au ara-
tat Tnsa ca lucrurile nu stau Tntocmai
asa si, In orice caz, ca ele nu pot fi
rezumate la dobindirea unor reflexe
conditionate, la viteza de memorare a
unor evenimente. Foarte elocvente

sint, in acest sens, experientele facute
de L. Voronin cu doi delfini din Ma-
rea Neagra.

Animalele au fost plasate in acelasi
bazin. La un semnal ele trebuiau sa
porneasca spre o laditd cu mincare,
atirnata Tntr-un punct deasupra apei,
si sa traga cu dintii de un furtun de
cauciuc. Furtunul deschidea un orifi-
ciu prin care cadeau in apa 2-3 sta-
vrizi. Un alt semnal, deosebit de cel
dintii, interzicea delfinilor aceasta ope-
ratie. Ei au Tnvatat sa deosebeasca sem-
nalele Tntr-un timp in care si alte
animale, mai primitive, de pilda, pestii
ar fi izbutit acelasi lucru. Dar, spre
deosebire de pesti, delfinii manifesta
totusi ceva mai multd perspicacitate.
Unul din animalele de experienta a
intuit chiar de la Tnceputul exercitiilor
ca daca n-ar respecta Tntocmai misca-
rile impuse de experienta ar fi mai
cistigat. De aceea, la auzul semnalului
el nu se mai grabea sa traga cu din-
tii de furtunul de cauciuc, ci astepta
pina ce perechea lui executa aceasta
miscare iar el culegea doar roadele.
Prin urmare ,perspicacitatea” anima-
lului a dat nastere unei situatii noi pe
care am putea-o caracteriza drept ex-
ploatare a unui delfin de catre semenul
sau. Cind experimentatorii au plasat
Tnsa deasupra bazinului doua ladite
cu mincare, situatia s-a schimbat din
nou : fiecare si-a ales o ladita si la
auzul semnalului Tsi procura hrana
fara sa-1 incomodeze pe celalalt.

Poate fi numita aceasta comportare
a delfinilor inteligenta ? L. Voronin o
califica asa. In acelasi timp, el s-a Tn-
trebat care-i mecanismul ei ?

Solutia i-a fost data de teoria re-
flexelor. Spuneam mai sus ca lucrul
cel mai important nu este iuteala cu
care animalele Tsi formeaza unele re-
flexe, ci capacitatea creierului lor de
a combina informatiile primite cu cele
pastrate in memorie. Mecanismul in-
teligentei si al perspicacitatii anima-
lelor se manifestd tocmai Tn aceasta
capacitate de a realiza combinatii Tn-
tre reflexele conditionate si necondi-
tionate (adica intre priceperea Tnsu-
sitd de a avea fata de semeni o com-
portare rezonabila si aceea transmisa
din generatie n generatie) in conditii
concrete si finind seama de experienta
acumulata.

Fireste, trebuie cunoscute si parti-
cularitatile structurii cerebrale capa-
bile sa realizeze asemenea combinatii,
ca si insesi legile de formare a aces-
tor combinatii. Cercetari recente au
aratat ca animalele si-au Tnsusit in
curgerea vremii 0 comportare tot mai
complexa, eliminind mecanismele pri-
mitive de prelucrare a informatiilor n
creier si inlocuindu-le cu altele mai
complexe. Pornind de la aceste cons-
tatari. cercetatorul amintit afirma ea
Tn activitatea creierului uman este cu-
prinsa intr-un fe! Tntreaga preistorie
a evolutiei sistemului nervos. Adica si
mecanismele si legile ce pot fi desco-
perite si la fapturi aflate pe o treapta
mai inferioara de organizare. In con-
cluzie, L. Voronin Tsi exprima speranta
ca, imbinind metodele moderne de cer-
cetare a purtatorilor materiali ai in-
formatiilor cu teoria reflexelor, cerce-
tatorii creierului ar putea dezlega in-
tr-un viitor apropiat una din marile
taine ale naturii: aceea a creierului si
a legilor de comportare a omului.
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Sinteti sincer
Cu dv. ?

Va invitam sa raspundeti la testul
le mai jos menit sa verifice daca va
rpreciati la justa dv. valoare. Pentru

stiinta stiinta stiinta st
nta stiinta . stiinta stiinta
stiinta stiinta stiinta stii
I stiinta’ stiinta stiinta
linta stiinta stiinta stii
stiinta stiinta stiinta

[ .stiinta stiinta r

stiinta

aceasta. subliniati la fiecare grupa de
Ltrasaturi" de evaluat pe aceea care o
socotiti cea mai apropiata de concep-
tia dv. (de fiecare data una singura).

1.

a) Eu intotdeauna ntiiul

b) Altii Tntii, dar numai sub ame-
nintare

? Altii intfi, daca merita

) Eu si altii pe aceeasi treapta

e) Ma gindesc la altii, la mine putin

a) Tot ce nu-i etern e zadarnic
b) Nimic nu este etern
c) Totul e zadarnic
Nimic nu e zadarnic
e) Totul poate deveni etern

a) Graba strica treaba
b) Ce poti face azi, nu lasa pe miine
c) Grabeste-te incet
Cine se scoala de dimineata, de-
parte ajunge
e) Intotdeauna la timp

a) Tmi place s& fiu dorit de altii
Nu ma deranjeazd daca sint res-
ins
¢) Ma multumesc sa fiu tolerat
) Doresc sa fiu foarte placut

e) Vreau sa fiu apreciat

ag Adevarul mai presus de orice

b) Orice minciuna e bunda daca-i u-
tila

¢) Minciunile conventionale sint nece-
sare

d) A nu minti, nu Tnseamna a spune
tot adevarul

e) Daca tot ce spui
destul

e adevarat, e

a) E de-ajuns sa vrei un lucru pen-
tru a-1 obtine
b) Vointa este cheia vietii
E bine sa vrei ceea ce poti si sa
poti ceea ce vrei
d; Mi-e destul sa stiu ca pot

e) Daca vrei intotdeauna mai mult,
realizezi macar mai putin
7.
a) Nu am incredere n cel care a gre-

sit o data
b) Oricine poate gresi, totul e sa nu
starui Tn greseala
c) Cine Tmi suportd greselile Tmi face
un deserviciu
d) lubesc adevarul, dar iert greseala
e) Fara greseli nu poti Tnvata

8.

a) Nu poti iubi pe altii daca nu te iu-
besti pe tine

b) Nu poti iubi pe altii daca te iu-
besti pe tine

¢) Nu poti iubi fara a fi gelos

d) Nu poti iubi daca nu ai fost iubit

e) Nu poti iubi fard sa crezi in oa-
meni

9.

a) Ma bucura orice, un lucru cit de
mic

b) Nu ma bucur de lucrurile miei, ca
sa ma pot bucura de cele mari

¢) Ma bucura victoriile usoare

d; Ma& bucura victoriile obtinute greu

e) Nu ma bucura decit ceea ce merita



. lennicci ¢
tehnica tehnica,
jhnica tehnica tehnict
nica tehnica tehnica tel

‘a tehnica tehnica tehnica

nica tehnica tehnica tehm

10.

a) Speranta este o deviza rea
b) S& nu-1 iei omului speranta

a tehnica tehnica tehnica t
hnica tehnica tehnica tehnic
a tehnica tehnica tehnica i«

¢) E primejdios sa ai de-a face cu oa-

ment care nu mal speré

d) Cel mai mare dusman al omului e

deznadejdea

e) Cel mai mare dusman al omului e

speranta
11

a) Nu cred tot ce mi se spune

b) Cred tot ce mi se spune pina la

proba contrarie

¢) Cred numai pe cei care mi-au do-

vedit c& merita ncredere
d) Cred pe cei care ma cred
e) Nu cred niciodata fara probe

12.

a) Sentimentele frumoase creeazi fe-

ricirea

c) Sentimentele sint cei

judecatori

b; Morala e in fapte, nu in sentimente
mai prosti

d) Sentimentele sint cei mai buni ju-

decatori

e) Sentimentele dublate de ratiune

sint infailibile

Si acum, pentru a_evalua raspunsu-

rile dv. folositi urmatorul tabel de
punctaj $

Ha=i;b=2c=3d=4¢e=5
2) a ibb>2,¢c=3d=4e=5
da=1lb=3c=4d=2e=5
fa —3ib=2c=1d=14es5
55a=5b=1;¢c=2 d«3e 4
6)a =3;b=1cm5 de4e=2
Na=1ib=2c=3d=51¢_4
a=1b=4c=2d=3e=5
9a=5b=jgc=3d=4¢es2
0)a=3b=5c=44d 2,e — 1
a=1ib=5c=4d 2e—3
2)a=2b=i;c=3d=14¢e-5

Calculati cite puncte afi realizat si
dv.

iaca ati fost intr-adevar sincer cu

(bineinteles tintnd seama de coeficien-

tul de subiectivitate pe care Tl are si
cel ce a facut punctajul), daca cumu-
lati 50—60 puncte aveti un caracter ex-
celent : 40—49 = foarte bun : 20—39 =
tl:))_ine; sub 19 ~ este loc pentru mai
ine.

INVESTIGATII COSMICE

Marte,
ca Pamintul

acum 4 miliarde
de ani

Fotografia de mai jos a avut nevoie
de cinci minute ca sa ajunga de pe
Marte pe Pamint, strabatand o dis-
tanta de circa nouazeci si trei de mi-
lioane de kilometri. Sint cifre pe care

Cu ajutorul noului aparat sovietic ,PER-3" se poate determina repede si cu pre-
cizie rezistenta rocilor fata de sculele aschietoare ale masinilor de abataj. Aparatul
poate fi folosit atit Tn laborator, cit si direct in mine. Utilizind datele furnizate, inginerii
determina regimul optim de lucru pentru masini, iar constructorii rezistenta pe care

trebuie sa o aiba sculele aschietoare.

acum ic rostim sau le scriem farad sa ne
apuce ameteala, pe care le acceptam
foarte firesc. Dar e bine totusi sa sta-
ruim, fie si o clipd, asupra semnifica-
tiei lor.

Oricum, regiunea de pe Marte recent
fotografiatd prezinta mult interes pen-
tru savantii care se straduiesc de mult
sa raspunda la intrebarea : Exista sau
nu viata organica pe ,planeta rosie** ?
Observatii precedente lasaserd sa_se
intrevada ca calota polard martiana e
acoperitd cu un strat mai mult sau mai
putin subtire de gheatd. Pe de alta
parte, o pata ciudata (un nor dupa pa-
rerea profanilor) observatd de mai
multe ori incita la presupunerea exis-
tentei unor formatiuni de vapori de
apa.

De la bun Tnceput trebuie sa spunem
ca recentele fotografii nu permit inca
sa se dea un raspuns precis la ntre-
barea amintita. In fata savantilor care
priveau, rind pe rind, fotografiile ,in
direct** de pe Marte se desfasurau ima-
ginile fantastice ale unei calote sfisiate
de bombardamentul meteoritilor, cu
mari formatiuni de cratere si altele
care aminteau Tn mare masura de ghe-
tarii de pe Pamint. Dar expertii au pu-
tut preciza numaidecit—cu o mare doza
de certitudine, au adaugat ei — ca e
vorba de o gheata alcatuita din anhi-
drida carbonicd, cu alte cuvinte de ceea
ce numim in mod obisnuit gheata us-
cata si pe care o reproducem artificial
pentru conservarea alimentelor. ,Nu
exista destula apa pentru formarea de
zapada" — au declarat expertii. ,Calota
polara martiana pare a fi alcatuita din
anhidrida carbonica in stare solida”. In
acelasi timp, facind abstractie de fap-

tul ca ulterior noi date ar putea sugera
alte implicatii, Tn momentul de fata
specialistii sint de acord in a consi-
era ca:

atmosfera martiana rarefiatd nu

cuprinde azot Tn cantitati per-
ceptibile (se stie ca azotul este ele-
mentul de bazd al oricdrei celule vii
si_elementul fundamental al atmosfe-
rei terestre).

M  temperatura de pe Marte, despre

care se credea cd e asemanatoare
cu aceea din deserturile terestre, va-
riaza ntre plus 24 si minus 90 de
grade.

Foto : APN

M liniile intunecate, asa-numitele

_,canale**, par a fi segmente ale
marginilor unor cratere, cu Tungimi de
500 de kilometri.

suprafata ,planetei rosii**, desi
) ~clupita** si pustie ca Luna, nu e
inaccesibila.

Cu alte cuvinte — au conchis spe-
cialistii — asa arata probabil si Pa-
mintul acum circa patru miliarde de
ani, Tnainte de a apare atmosfera si
a se naste oceanele care au alimen-
tat viata pe planeta noastra.

— N-ati vazut trecind pe aici un
avion fara pilot ?

ATOMUL

Cursa spre
adincurile
materiei

In Uniunea Sovietica se fac pregatiri
pentru Tnceperea constructiei unul ac-
celerator de protoni care va dezvolta o
energie de 13 ori mai mare decit aceea
a celei mai mari instalatii de acest fel
existente acum Tn lume, acceleratorul
de la Serpuhovo, anumei 1000 de mi-
liarde de electroni-volti.

Pentru a sugera o imagine si mai
exacta despre amploarea_acestei fantas-
tice instalatii amintim cd Tn momentul
de fata in S.U.A., la Brookhaven, se con-
struieste un accelerator de 200 GeV (1
GeV = Gigaelectronvolt = 1 miliard
electronvolti). Un proiect vesteuropean
pentru edificarea unui accelerator de
100 GeV n-a putut depasi faza discuti-
ilor.

Constructia acceleratorului de pro-
toni de 1000 GeV va insemna o perfor-
manta tehnica de prima marime. ,Pista"

de accelerare a protonilor va avea un
diametru la 7 kilometri (cea de la Ser-
puhovo are 472 de metri). Fluxul de
protoni va strabate de multe milioane
de ori un canal circular, cu o viteza
apropiatd de aceea a luminii.

Noul accelerator va permite, desigur,
dobindirea de noi rezultate pe calea
elucidarii  misterului asa numitelor
quark-uri si pentru verificarea noii teo-
rii a grupelor simetrice, care afirma ca
particulele elementare cunoscute acum
nu sint de fapt particule elementare in
adevarata acceptie a cuvintului, ci sint
alcatuite din trei (si Tmpreuna cu anti-
particulele — din sase) particule funda-
mentale. In felul acesta se vor putea
dobindi noi cunostinte despre structura
materiei si asupra esentei fortelor mo-
leculare.

Plasma fiecaruia
dintre noi

Plasma, cea de-a patra stare a
materiei, este si cea mai raspan-
dita Tn Univers. Multa vreme ¢
a fost supranumita ,gaz electr
nic“. Dar catre 1930 savantii t
inceput sa-si imagineze plasn
ca pe o substantd care nu es
nici solida, nici gazoasa.

Plasma cu temperaturi de mu
te milioane (le grade, descoperi
la inceputul secolului, era bir
cunoscuta fizicienilor. Dar
rece continua sa ramana 1invi
luitd Tn mister. Abia in ultim
deceniu au izbutit specialistii r
afle ca ea exista Tn toate obie,
tele Tnconjuratoare: Tn metc
in lemnul uscat, piatra, mic
Stapini pe aceasta constatare,
au fnceput sa se Tntrebe dat
plasma rece nu poate fi cumi
depistata si in organismul urna
acela al animalelor, In plant
Raspunsul a fost afirmativ.

In 1963, Vladimir Grisenko
formulat chiar definitia plasm<
organice. Bioplasma, a aratat e
este materie biologica Tn stare
a patra. Dar bioplasma este 0 no
[iune colectiva definind orie
substanta care se afla intr-
stare ce nu-i nici solida, nici li
chida, nici gazoasa. Ea participi
se pare, Tn diverse procese biot
nergetice din organismul vii
dind astfel nastere unor orig
nale sisteme biologice pe care !
Grisenko le-a numit conventii
nai ,atom X"

Specialistii nu s-au multun
totusi cu constatarea existen]
bioplasmei in organismele v
Ing. Viktor Iniusin a constn
un aparat, bioplasmograful, ca
permite Tnregistrarea curentil
de bioplasma produsi de organ
mul omului. In felul acesta a n
fost pus Tn lumina un fapt ini
resant: anume cd intensitatea
emitere a bioplasmei de catre
organism are o legatura dire
cu apropierea acestuia de alte

organisme vii, printre care si o-
mul. Dar lucrul cel mai uimitor
este ca exista o legatura directa
si Tntre emiterea de bioplasma si
starea omului. Starile de sina-
tate, de boald, de liniste, de obo-
seala, emotiile pot modifica in-
tensitatea emiterii de plasma de
care vorbeam. Bioplasmograful
lui Iniusin Tnregistreaza toate a-
ceste modificari.

In sfirsit, s-a constatat ca bio-
plasma distruge in anumite ca-
Zuri microorganismele, fiind
deci si 0 arma de aparare a or-
ganismului. Se stia ca daca in-
tr-un borcan de conserve punem
fructe si legume proaspete, le a-
coperim cu apa rece si le Tncal-
zim pina la 60—65 de grade Cel-
sius, microflora din borcan dis-
pare. Se vazuse ca fructele si le-
gumele proaspete, ca si alte pro-

use Tnchise ermetic Tn borcane,
se conserva la fel de bine ca cele
tratate dupa alte procedee, mai
mult, ca isi pastreaza chiar mai
bine calitatile. Nu se stia Tnsa ca
microflora e distrusa tocmai de
bioplasma.

(AP.N.)

(



Posta medicului

POPESCU DIANA — lasi: Parafrazind
un vechi proverb am putea spune ca
,obrazul subtire eu Tngrijire se tine”.
Fenomenele dv. sint cvasinormale. mai
ales Tn conditii de ,,naveta”. Va recoman-
dam o crema protectoare ,,Catifelin” cu
ulei de avocado sau ,Femina” de zi si
aplicarea unei masti cu , Tenofin*. con-
form instructiunilor ce Tnsotesc aceste
preparate cosmetice. Tn plus, suprave-
gherea regimului alimentar atit ca ritm,
cit si calitativ (excluzind condimente,
grasimi prajite, rintasuri. sosuri, conser-
ve. muraturi etc.).

POP IULIU — Timisoara : Desi anali-
zele facute cu doi ani in urma sint bune,
parerea noastra este ca ar fi indicata, to-
tusi. amigdalectomia; Tn multe cazuri
ablatia amigdalelor ,jia cu mina“ aceste
difuze dureri reumatoide. Continuati de
asemenea tratamentul cu Moldamin si as-
pirind. Daca vara aceasta se va hotarf,
in fine, sa fie ceva mai... uscata. 12—15
sedinte de namoloterapie la Eforie sau,
mai bine, la Amara ar ameliora in mod
sigur durerile

IONESCU CONSTANTIN — Medias:
Fata de rezistenta afectiunii la orice trata-
ment, precum si de prognoza medicilor va
sfatuim sa solicitati internarea Tntr-una din
clinicile  dermatologice  din Cluj sau
Bucuresti.

RADULESCU VI.Al) — Bucuresti : Bo-
lile de piele fiind prin excelenta ..vizi-
bile". nu putem pune un diagnostic si
mai ales sa va recomandam un tratament
numai pe baza descriptiei dv. Pare a fi
vorba de o ciuperca. Prezentati-va unui
specialist dermatolog.

L. M. — lasi: 1) ,,JJuvenal” nu vindeca
acneea, dar amelioreazd neplacerile ei.
mai ales daca se respecta iglena fetei si
regimul alimentar. Tncercati si un tra-
tament cu tetraciclina 0,25 la 6 ore. timp
de 7 zile asociat cu B complex 4'zi si
iaurt. 2) Tmpotriva excesului ponderal
iatd un ultim regim de slabire ..la moda” :
10 zile, zilnic 1/2 kg legume crude sau
fierte, 1/2 kg fructe, 1 iaurt mic. cafea
neagra, ceai sau (si) limonada cu zaha-
rind, la discretie. Cura se repeta periodic.

MIHAIL CONSTANTIN — Bucuresti :
Fe; omenele descrise de dv. sint Tn mare
masura sechele ale vechii afectiuni pe
care ati numit-o ; in parte, ele se dato-
resc si virstei. Relatia cu ..apa care curge
de la robinet" este un ,reflex condi-
tionat"”, care, daca va ajuta, nu este deloc
vatamator. Nu va sfatuim sa mai Tntre-
prindeti nimic, orice manevra intempes-
tiva putindu-va cauza mai mult rdu decit
bine. Speram ca ne-ati Tnteles. Va dorim
,.la multi ani !,

ION VASILE — Garvan (Constanta) :
Va recomandam neapdrat un examen de
specialitate la dispensarul dermato-ve-
neric de care apartineti. Urgent.

S. M. Balta Alba — Bucuresti si CON-
RAD — Bucuresti: Nu raspundem decit
pe aceasta cale. Cazul dv. este destul de
dificil si ne este imposibil sa va ajutam
de la distanta ; ca Tn orice boala psihica,
contactul cu medicul este absolut necesar.
Va sfatuim sa apelati la unul din servi-
ciile de neuropsihiatrie de la cabinetele
speciale din Capitala.

RODICA TUDOR — Cluj: Natura,
darnica, v-a harazit cu obraji rumeni,
iar dv. ne cereti o retetd pentru ,,palire".

Oh. capriciile feminine ! Pentru linistea
dv ua asiguram ca Goethe a_ exprimat
cel mai bine preferintele barbatilor atunci

cind exclama in ,,Prologul” din ,Faust" :
LAm meisten lieb’ ich  mir die vollen,
frischen Wangen !, adica : ,,Mai mult
decit orice imi plac obrajii plini si ru-
meni

VICTORIA POPA — Bucuresti : 1) Un-

guentul cu clortetraeiclina da uneori rezul-
tate bune Tn herpesul ano-vulvar. 2) Nu.
3) Spalati local dimineata si seara cu
Rp. sulfat de cupru si sulfat de zinc, cite
1,50 g, apa distilatd 390 ml, dupa care se
pudreazd cu: Rp. Peroxid de zinc 10 g,
talc 40 g, acid salicilic 1 g. Daca leziunile
persistd . cauterizare cu nitrat de argint
I’/o, o data pe zi, dupa care se aplica pudra
de mai sus.

(Continuare in pag. 11)

LA PSIHIATRUL DE COPII

— Nu, nu astepta pind ma intorc
eu acasd. Da-i imediat o bataie
buna.

Gimnastica medicala pentru toate virstele

Foto : I. Kahil

ORIENTARI NOI IN

Combaterea
nevrozei

Nevroza anxioasa, maladie caracteri-
zatd in esenta printr-o stare permanen-
ta de teama nejustificata, continua sa
fie o problema pentru psihiatrie. Sirr.p-
tomele principale — 1n afara anxieta-
tii — sint foarte variate: palpitatii,
greutate Tn respiratie, dureri _de cap.
Insomnie, iritabilitate. oboseala extre-
ma si rapida, senzatii de furnicaturi
prin  piele, transpiratii si multe alte
acuze subiective de ,rau*.

Cum cea mai mare parte a acestor
simptome aduce cu cele pe care le

roduce un efort muscular intens (..fe-

ra musculara”) cercetatorii au Tncer-

cat sa gaseasca si corespondente bio-
chimice. S-a studiat mai tatii compor-
tamentul bolnavilor supusi la un_efort.
S-a constatat ca ei reactioneaza mai
viu la stimuli exteriori (zgomot, lu-
mind, caldurd) decit oamenii normali.
O crestere a gazului carbonic din at-
mosferd le produce, de asemenea, 0
accelerare mai mare a ritmului respi-
rator decit la persoanele sanatoase.
Suferinzii de nevrozd anxioasa utili-
zeaza mai putin_eficace oxigenul pe
care 1l respira. in plus, procentul de
acid lactic din singe creste mai rapid
si mai mult la anxiosi decit la nor-
mali

Tocmai aceastd crestere a acidului
lactic sanguin a dus la gasirea unei
exBIicat,ii a boli. )

e unde provine insa acidul lactic?
Tn organismul normal, zaharurile ali-
mentare (care furnizeaza ,combustibi-
lul" necesar muschilor) sint Thmagazi-
nate Tn celula hepatica sub forma de
glicogen. Acest glicogen este transfor-
mat de fermenti (diastaza) in_zaharuri
solubile, gata pentru a fi utilizate de
diferite organe dupa nevoie. Din nu-
meroasele arderi la nivele diferite, re-
zultda un ,deseu*: acidul lactic. 1n
mod normal, acidul lactic, rezultat fi-
ziologic al unui efort muscular, e eli-
minat fie sub forma de gaz carbonic
si apa (prin oxidare. Tn cadrul respi-
ratiei), fie ,convertit* din nou Tn glu-
coza de enzimele ficatului. Cind acest
proces se produce deficient, organis-
mul acumuleaza o concentratie cres-
cutd de acid lactic.-

Schitate in mare, aceste reactii bio-
chimice erau cunoscute de mult. Re-
cent, doi psihiatri americani, Pitts si
Mc Clure, au facut insa pentru prima
oara o legatura intre cresterea acidu-
lui lactic si crizele de anxietate. Ex-
perimental, cresterea artificiala de
acid lactic (prin injectii) la oameni sa-
ndtosi, a dus Tn majoritatea cazurilor
la aparitia unor fenomene anxioase.

Dar cum se explica faptul ca acidul
lactic care creste Tn mod normal la
ersoane sanatoase dupa efort muscu-
ar, nu este insotit de cortegiul de
simptome al nevrozei ? Calciul din
singe Tmpiedica, Tn mare masurd, atit
la bolnavi cit si la sanatosi, aparitia
simptomelor. Dar cind organismul e
excedat, sarcina neutralizarii nu mai
este Tndeplinitd. La oamenii normali,

anxioase

simpuxnele de anxietate nu apar de-
cit in urma unui stress, a unei emo-
tii violente, care provoaca o descar-
care brutala a adrenalinei in stage,
aceastd substanta avind proprietatea
de a mari concentratia de acid lactic
sanguin. Nevroza anxioasa s-ar insta-
la deci printr-o supraproductie cro-
nica de adrenaling printr-o hiper-
acuvitate a sistemului nervos, printr-o
deficientd a metabolismului, care au
drept consecintd un exces de acid lac-
tic si o carenta de calciu.

Practic, ar rezulta deci ca, Tmpiedi-
cand adrenalina sa stimuleze produc-
tia de acid lactic, s-ar putea actiona
favorabil asupra nevrozei  anxioase.
Terapeutica trece astfel de la ,asana-
rea* cauzelor la neutralizarea efecte-
lor. Trattad simptomele prin psihote-
rapie, tranchilizante si alte medica-
mente sedative nu se obtinea mare
lucru. Dar atacind cauza — deregla-
rea biochimicd — prin medicamente
corespunzatoare (cum s-a incercat ex-
perimental cu propanolcl) efectele au
fost bune si de durata.

latd, deci, o noud perspectiva n
tratarea nevrozei anxioase care ar pu-
tea duce la revizuirea terapeuticii si
in alte forme de nevroze.

Dr. Z. A. Barski

LA INTREBARILE
CITITORILOR

Congelarea
gastrica

Tov. LIA ANATOL din Bucu-
resti ne intreaba dacd metoda
congelarii gastrice va Tnlocui de-
finitiv  interventia chirurgicala
n ulcerul gastro duodenal. De
asemenea, doreste sa stie din ce
constd aceastd metoda.

In 1959, doctorul Wagensteen a pre-
conizat o noud metoda de tratament
a hemoragiilor gastrice constind din
congelarea peretilor stomacului.  In-
tr-un balon introdus Tn stomac circuld
timp de 45—60 de minute alcool <'&-
cit la —17°. Temperatura stomacului
coboard la —10°. In urma acestei ra-
ciri bruste peretele stomacului se con-
geleaza, realizindu-se astfel, dupa ex-
Presia lui Wagensteen, o ,gastrectomie
iziologica* fara bisturiu, Indicatd in
ulcerele cu localizare duodenala. Con-
traindicatiile metodei se referd la bol-
navii de stenoza pilorica, ulcer si can-
cer gastric, precum si la batrinii de
peste 60 de ani.

Practicata pe scara larga intr-o se-
rie de tari, metoda ,congelarii gas-

esculap
esculap esculap

.sculap esculap escula

Jap esculap esculap est

> esculap esculap esculap
iculap esculap esculap eseu
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escute
lap esculap esculap esculap e

trice" s a bucurat de o mare voga (se
stie cd terapeutica  cunoaste si ea
mode periodice 1) Tn primii 2—3 ani.
Astazi, Tnsa, entuziasmul si reclama
zgomotoasa stirnita de aceasta tehnica
terapeutica au pierdut mult din inten-
sitatea Tnceputului. Studii facute de nu-
merosi cercetdtori au atras atentia asu-
ra hemoragiilor, ulcerelor si necroze-
or peretilor stomacului provocate de
metoda congelarii.

Mai mult, Congresul international de
?astroenterologie de la Bruxelles, in
964, a respins definitiv si irevocabil
congelarea  gastrica din tratamentul
ulcerului duodenal, astfel Tneit astazi
aceasta metoda e practic eliminata
din arsenalul mijloacelor terapeutice
ale acestei afectiuni.

Dr. B. Uvarov

E BINE SA STIM

Zece refete cu... apa

1. PENTRU Tmbunatdtirea circula-
tiei se recomanda frectii cu apa rece
dimineata la sculare si seara inainte ae
culcare.

2. COPIILOR nervosi care au depasit
virsta de 2 ani si jumatate li se pot
face nainte de culcare dusuri calmante
i’mlgsugnd apei temperatura de 35 pina
a .

3. MIINILE congestionate se pot trata
cu o baie cu apa cu sare (100 g. sare ia
1 1. apd).

4. IMPOTRIVA aterosclerozei sint re-
comandate masaje matinale si bai oi
sau tri-saptaminale, eventual cu apa
bicarbonatata (circa 100 g. bicarbonat
de sodiu la 50 I. apa).

5. UN STIMULENT eficient pentru
sistemul nervos_1il constituie dusurile
reci pe sira spinarii. Dupa un_asemenea
dus de citeva minute, incercam o sen-
za.le agreabila de ,bten-eire". Daca nu
avem dus, putem sa ne frecam de-a-
lungul coloanei vertebrale cu un bu-
rete bine Tmbibat Tn apa rece.

6. TAPOTARILE cu apa rece sarata
fl lingura la 1 litru de apd) sint exce-
ente pentru combaterea barbiei duble,
Tmpaturim un_prosop In trei, in lung,
il udam n apa rece saratd si tapotuin
(Ijed_esgbtul barbiei de douazeci de ori
arind.

7. BAILE calde ii destina pe unii si
ii_molesesc pe altii. Daca faceti parte
din aceasta ultima categorie, preferati
dusul. Nu prelungiti dusul mai mult de
10 minute.

8. FEMEILE Tsi pot mentine pieptul
frumos stropindu-l cu apa rece in jie-
care zi dimineata si seara. Daca exista
frigider, se poate face Tn fiecare zi o
frictiune circulara (in jurul areolei ma-
melonare) cu un cub de gheata tinut in
putin tifon.

9. INSOMNIA poate fi combatutd
prin bai sau dusuri calde facute Tha-
inte de culcare. Pentru cei cu tem-
perament nervos, se recomanda in fie-
care seara o baie calda. Este mai putin
nociva si uneori mai eficace decit
tranchilizantele.

10. ORGANISMUL se caleste daca
ne obisnuim s& terminam baia de cu-
ratenie cu citeva jeturi alternante de apa
rece si calda. Practicat Tn mod regulat,
acest sistem de calire duce la o mai
mare rezistenta a organismului fata de
raceald. Se va creste progresiv durata
acestui ,dus scotian" si se va scadea,

n acelasi timp, temperatura  apei
,reci'.
Medicos



REPUBLICA CONGO

Frigiderul pigmeilor

Se Tnsera. Jungla Tncepuse sd se cu-
funde treptat in intuneric. Am grabit
pasul spre a ajunge Tn tabdra Tnainte
de a se Innopta de-a binelea. Mai aveam
vreun kilometru, cind deodatda s-a au-
zit un latrat de cline, care se amesteca
cu tirfitul greierilor si cu vuietul unei
mici caderi de apa.

— Undeva pe aproape s-a instalat
un grup de pigmei, ne-a lamurit ghi-
dul nostru, Louis Boungu, bun cunos-
cator al junglei. Pe aici e mult vinat.

A doua zi dimineata am aruncat o
privire in asezarea pigmeilor. Nu era
tipenie de om. Plecasera cu totii la
vinatoare. La un foc potolit se afumau
halci mari de porci mistreti, antilope
si maimute. La umbra unor copaci cu
coroane stufoase se vedeau, asezate
direct pe pamint, ,paturile” alcatuite
din frunze si crengi.

Chiar cu cite doua. Niciodata nu avea
nevoie de mai mult de un glonte pentru
un animal ucis. Pigmeii nu aveau pusti,
cel putin In tabara. Dar tinteau per-
fect, desi Tn genere ei captureaza prada
cu ajutorul plaselor.

Cel mai mult am cutreierat jungla
Tn tovarasia lui Victor Tsiba, care [u-
cra n tabara de mai mult timp. Cu-
nostea fiecare piriias cu toate coturile
lui, fiecare poteca strabatuta de ani-
male salbatice, abia perceptibild, iar
uneori chiar neobservata de un ochi
neversat. Cind se apropia de o vizuing,
Tsiba ghicea printr-un al saselea simt
daca Tnauntru era sau nu un animal.
Spunea cu precizie daca o pasare se
afla Tn scorbura unui copac sau zbu-
rase de acolo. Oricit m-am straduit
sa-mi Tnsusesc aceasta arta, mi-a fost
imposibil. Victor indica intotdeauna

Scend de gen, undeva in jungla

Dupa citeva zile, spre_uimirea mea,
pigmeii s-au mutat chiar Tn tabara
expeditiei noastre geologice, aflate la
circa 450 de kilometri nord de Point-
.Joir, in sudul Republicii Congo, departe
de orice cale de acces. Construind ci-
teva colibe pe terenul unde locuiau pig-
meii ce lucrau pentru expeditia noas-
tra, ei au format o colonie de 21 de
insi.

Gospodaria pigmeilor apasa in in-
tregime_pe umerii femeilor. Acestea
cara apa, spala rufe, taie lemne, prega-
.esc masa sdrdcacioasa, Tmpletesc co-
suri si ingrijesc_de copii. Trecind in-
tr-o seara riul Bikelele, am vazut ca,
in _timp ce spdlau rufe, citeva femel
spargeau niste fructe sferice, de mari-
mea unui cap de copil. Am aflat ca
miezul fructului e folosit Tn loc de
sapun, caci face clabuc ca sapunul veri-
tabil.

Pigmeii sint excelenti vinatori si
foarte buni cunoscdtori ai ierburilor
tamaduitoare. Cind vinatorii nostri se
intorceau cu mina goald, rugam pe
cite un pigmeu sa ne ajute. Si, curind,
el se Tnapoia triumfator n tabara cu o
antilopa sau o gazela, iar citeodata
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cu_ precizie arborii unde puteam gasi
miere. Cum vedeau un arbore care
continea miere, Tnsotitorii mei 1l taiau
pe loc. Minuind cu indeminare topo-
risca, doi insi doboard usor ntr-o ord
un copac gros de un metru si jumatate.
Aprind apoi focul linga orificiul cu
miere si extrag delicioasa substanta
aurie. Cind e fum_albinele nu inteapa.

Intr-o zi ne ntorceam 1in tabard
foarte obositi. Mai aveam de strabatut
circa doi kilometri. La un moment dat
Victor se opri si Tncepu sa scormo-
neasca Tntr-un musuroi de termite, de
unde scoase doi _pumni de alune cola,
oferindu-ne fiecaruia dintre noi cite
una, ca sa ne refacem fortele

— Frigiderul pigmeilor”, rosti el
aratind spre musuroiul de termite,
Pastreaza mult timp alunele fara sa
se strice.

Alunele copacului cola nu sint prea
gustoase, Tn schimb au miraculoasa
proprietate de a alunga oboseala.

Ne intelegeam cu pigmeii prin inter-
mediul unui translator din tribul bo-
teka : bucétarul nostru Francois.

— Diseara pigmeii dau un spectacol,
ne informa el intr-o zi.

Si, intr-adevar, nici nu se_innogptase
bine, c¢ind o orchestra alcatuita din
patru instrumente: calabas, chitara si
doud bucati de bambus, incepu sa cinte.
Calabasul e_un vas pentru apd meste-
rit din tigva de dovleac, Chitara — o
bucata de bima cu o placutda din care
pornesc niste liane, cu crestaturi la
capatul de sus. Crestaturile folosesc la
ridicarea si coborirea strunelor. Chita-

stul atinse strunele cu un betisor.
Un alt instrumentist sufla Tn calabas
si lovea Tn el tot cu un betisor. Cei-
lalti doi suflau cu toata puterea in tul-
;t))inele de bambus, dupad care le iz-

eau de pamint.

~La un moment dat, de instrumen-
tisti se apropie mai intii o dansatoare,
le sopti ceva si Tncepu sa danseze la
picioarele lor. Uneori atingea cu tal-
pile picioarele muzicantilor asezati pe
o0 birna.

— Danseaza asa de aproape de ei ca
sa audd mai bine muzica — ma lamuri
Francois.

Dansatoarele pigmee sint bine fa-
cute. Cuceresc prin miscarile lor plas-
tice, prin gratia trupului si a miinilor.
Talpile picioarelor, foarte mari, nu se
armonizeaza nsa de loc cu siluetele
zvelte ale dansatoarelor. Dar cum sa nu
se umfle, daca femeile trebuie sa umble
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toata ziua prin balti si prin hatisurile
junglei si sa care greutati pe cap.

Din cind in cind, de cite o dansatoare
se apropia un barbat si o mingiia pe
spate. ) ) ) B )

— Asa Tsi_exprima pigmeii admira-
tia fata_de femeile care danseaza fru-
mos, Tmi sopti Francois.

..Pe la mijlocul lunii octombrie in-
cepurda ploile. Ploaia_Tncepea seara,
continua sd cada toatd noaptea si se
oprea dimineata. Padurea mustea de
umezeala ca un burete. Riurile nce-
purda sa se reverse. Lucram in con-
ditii_ foarte grele. Incit intr-o zi plo-
ioasd, dupa ce ne-am luat ramas bun
dle la pigmei, a trebuit sa parasim jun-
gla.

V. Eliseev

SINGAPORE

Orasul orhideelor

Am calatorit pind la Singapore cu un
,11—62", care inaugura o noua linie
internationala a Aeroflotului. Cinasem
acasa, la Moscova, apoi a doua zi di-
mineata, devreme, am baut o cafea pe
aerodromul din Delhi, iar la prinz a-
vionul a aterizat la Singapore, dupa
numai circa 12 ore de zbor.

De la_bordul avionului zanm mica
insuld si digul care o leaga de conti-
nent. In dreapta, indaratul unei fisii
de apd se profileaza insulele acoperite
de paduri dese ale Indoneziei. Privit de
sus Singapore pare acoperit de niste
pete roscate. Mai Tntii am crezut ca e
vorba de o vegetatie specifica regiunii,
dar apoi mi s-a explicat ca sint tere-
nuri vaduvite de paduri, in care solul,
lateritic, a ramas pustiu. Mai tirziu
am auzit o legenda despre culoarea
neobisnuita a solului. Cu mult timp
in urma, spune legenda, niste invada-
tori au trecut insula prin foc si sabie ;
solul s-a Tmbibat de singe si de atunci
pastreaza aceasta culoare...

Pietele, strazile si bulevardele si-au
pastrat vechile nume: Raffles Place.
Raffles Quay, Victoria Street, High
Street, Short Street, Scotts Road, Orc-
hard Road, Devonshire Road.. Faleza,
pavata cu dale de diverse culori si a-
saltatd seara de vizitatori, ca orice
falezd, se numeste Queen Elizabeth
Walk.

Dar ce lume pestrita forfoteste pe
aceste strazi si bulevarde cu nume en-
glezesti ! Un adevarat caleidoscop. Cei
mai numerosi sint chinezii, care alca-
tuiesc aproape trei sferturi din cele
doua milioane de locuitori. Apoi, ca
importantda numericd, urmeaza mala-
yezii. Conform unor date de la sfirsi-
tul anului trecut, ei reprezintd 14 la
suta din populatie. Indienii si pakista-
nezii alcdtuiesc cam opt la suta ; multi
dintre ei sint comercianti, dar si liber
profesionisti, functionari etc. Din rin-
dul sikhsilor, cu barbi si turbane tra-
ditionale, se recruteaza, conform obi-
celului, paznicii. In sfirsit, in oras mai
traiesc 20000 de europeni si cam tot
atitia eurasiatici.

De altfel Singapore are patru limbi
oficiale: malayeza, chineza, tamila si
engleza (pentru corespondenta admi-
nistrativa). Emisiunile de radio si te-
leviziune sint difuzate si ele Tn aceste
patru limbi, utilizate de asemenea in
scoli si presa.

Arhitectura_ orasului e si ea foarte
variata. Edificii masive, in stil victo-
rian, care adapostesc institutii guver-
namentale, banci, birouri ale unor mari
firme alterneaza cu vile Tnecate in
verdeata. Sint apoi cartiere cu cladiri
vechi, cu un etaj, In stil oriental. La
Barter se afla sumedenie de pravalii
easupra unei dughene cu marfa de

Proasté calitate se poate citi aceasta
irma : ,Superdepartamentul  Storc".
Proprietarul pravaliei are ori simtul
umorului ori suferda de grandomanie.

Parterele acestor case sint foarte a-
glomerate. Prin ferestre sint scoase
afara prajini lungi cu rufe puse la
uscat ; camasi roz, pantaloni verzi,
bluze portocalii flutura in vint ca niste
draPeIe. La o fereastrda se afla un stor
multicolor, o colivie- si o silueta
zveltd. La alta, un batrin sikh cu tur-
ban si barba albd socoteste la abac ;
jos, la intrare, o firma anunta : ,Bakit,
Singh et Co, casd de amanet"

Seara, orasul sufera o metamorfoza.
Pe strazile din cartierele chinezesti
apar carucioare si tarabe. Este Pasar
Malam sau Bazaru) nocturn, in care
ce nu se vinde? Peste uscat si tran-
zistoare, matasuri si medicamente, piep-
teni si discuri, legume si pantofi, re-
viste vechi si ceasuri de aur etc., etc.
In birturi improvizate Tn aer liber se
fierb pe Joc legume, orez, fructe de
mare, bucati de carne.

Circa trei sferturi din populatie lu-
8reazé in comert si in ramurile Tnru-
ite.

Afluenta de turisti (circa 300.000 n
1968) confera orasului o trasatura spe-
cifica. Orasul are, bunaoara, un mare
numar de hoteluri, iar altele sint in
curs de constructie. Turistii sint atrasi
de farmecul oriental si de curiozitati
ca, de exemplu, Gradina botanica cu
splendide plante tropicale si mici mai-
mute domestice. Sau faimosul ,Tiger
Balm Garden" cu figurine de ghips
destul de rudimentare reprezentind a-
nimale rare sau fantastice. In plus,
desi se afla aproape de ecualoi (circa
0 suta de kilometri), Singapore nu su-
fera de o caldura Tnabusitoare.

Orhideele sint omiprezente. Splendide
buchete Tmpodobesc holurile hoteluri-
lor si mesele restaurantelor, femeile
oarta orhidee in par. monezile au ace-
asi motiv floral...

Centrul sistemului sangvin al orasu-
lui, fara de care el n-ar putea dainui,
este portul cu santierele lui navale, cu
cheiurile, docurile sale. Odinioara, ma-
layezii i spuneau Tumasik : orasul ma-
rii. Acum portul se situeaza pe locul
cinci in lume Tn privinta tonajului va-
selor care ancoreaza in rada lui. Sin-
gapore este realmente cheia drumului
maritim Tntre Occident si Orient.

Portul natural e dotat cu bazine bine
amenajate si cu cel mai modem echi-
pament portuar. Nave care deservesc
peste 100 de mari linii maritime fac
sistematic escala la Singapore. Trafi-
cul creste cu fiecare an ce trece.

O plimbare, cu barca cu motor, prin
rada portului lasd o_impresie de neui-
tat Tot golful e semanat cu vase : mari
pacheboturi si petroliere  gigantice,
cargouri — neobositi truditori al marii
— si vase_mici de cabotaj. lar printre
ele misuna barci cu si fara motor si
jonci cu un ochi imens desenat la pupa,
ca sa alunge duhurile rele.

in fata cheiului principal — extins
dupd dobindirea independentei — sint
ancorate 30 de nave. Lucrarile de Tncar-
care-descarcare sint in toi. Macarale
uriase ridicd si depun in cala vaselor
lazi grele, butoaie, baloturi. Dar strai-
nul sa nu incerce a cerceta mai dea-
Proape marfurile manipulate, caci ar
i complet derutat vazind ca o seama
de cargouri descarca cauciuc sau copra,
iar altele incarca cauciuc si copra.
Explicatia e urmatoarea : Singapore
este un port de tranzit. Multe marfuri
care vin din tari vecine, mai ales din
Malayezia, Indonezia si Thailanda, sint
acolo triate, iar unele chiar prelucrate
si reexpediate.

Se munceste zi si noapte, neintrerupt.
Bratele de otel ale macaralelor urca si
coboara neincetat, camioane si trenuri
de marfuri vin si pleacda, antrepozitele
uriase se umplu si se golesc...

Boris lIzakov

Fara cuvinte



Intr-o strada din Erevan, o intilnire neobisnuita

Camila,
eternul animal
al desertului

Despre cele mai multe dintre anima-
tele domestice — clinele, calul, pisica —
s-au scris mii de lucrari. Numai despre
unul dintre cele mai vechi animale do-
mestice, despre camild, nu se stie Tnca
destul.

Ceea ce este Tnsa sigur e ca nca cu
4000 de ani i.e.n., camila trecea In Ara-
bia drept un animal domestic foarte
util. Mult mai tirziu, musulmanii susti-
neau ca Allah a creat intii camila_si
numai dupda aceea muntii, deserturile.

_ O apropiere care astazi se pare ca se
impune neaparat : camila fi sonda.

cimpiile, riurile, marile si celelalte fap-
turi. Ei afirmau cd insusi Mahomed a
fost conducator de camile si ca, numai
gratie uneia din camilele sale, a putut
fugi de la Mecca pina la Medina, sal-
vindu-si astfel viata.

Desi s-au facut cercetari, nu s-a putut
Tnca determina din ce regiune a globu-
lui ar proveni camila si nici arborele
ei paleontologic.

Dar un lucru e cert; camila a jucat
un rol important in istoria veche a
multor popoare. In 853 T.e.n., la Quarqgar
regele asirian Salmanasar al Ill-lea s-a
gasit in fata unei armate coalizate com-
Puse din_egiptenj, sirieni si evrei carora
i s-a alaturat si printul arab Gindigu.
Gratie acestuia din urma, puternica
armata a regelui Salmanasar a putut fi
nfrinta. Ce a facut printul ? A atacat
armata regelui asirian cu 1000 de oa-
meni ,calare"” pe.. camile. Cavaleria
asiriana a fost pusa pe fuga, Tntrucit
s-a speriat la aparitia ciudatelor ani-
male. De atunci, camilele au jucat un
rol din ce In ce mai important in raz-
boaiele antichitatii.  Regele persan
Xerxe era foarte mindru de camilele
sale si de conducatorii lor arabi. In
ruinele orasului Ninive, pe un basore-
lief, poate fi vazuta cavaleria lui Assur-
banipal, luptind cu conducatori de ca-
mile arabi.

Cu 500 de ani Tnainte de era noastra,
caravanele au Tnceput sa devina ele-
mente importante ale vietii economice
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din Asia si Africa de Nord. Romanii fo-
loseau camilele ca animale de trac-
tiune Tn armata. Generalul Romanus a
cerut Tn 363 T.e.n. locuitorilor orasului
Leptis Magna sa-i dea ca tribut de
razboi 4000 de camile pentru transpor-
turile armatei sale. lulius Cezar a con-
siderat ca cea mai importanta prada de
razboi dobindita prin infringerea re-
gelui numid Juba erau camilele aces-
tuia.

De ce era si este Tnca pretuita ca-
mila? Ea poate purta o povara de
500 kg timp de citeva ore. La un drum
lung poartd Tn mod curent 300 kg. Cu
aceasta sarcina camilele merg cu usu-
rintd pina la 10 ore pe zi, cu o medie
orara de 5 km, fara sa oboseasca. In
cursul unui astfel de drum, camila tre-
buie sa bea o datd la 3 zile. Bea circa
100—200 kg deodatd si apoi rezista zile
ntregi.

Cum se explica rezistenta camilei la
sete ?

Trupul camilei are in cursul zilei
temperatura de 34° iar seara de 41°
Camila nu transpira. Continutul Tn apa
al trupului ei este foarte mic; Tn timp
ce tesuturile vacii, de pilda, contin 80
la suta lichid, iar ale magarului 65 la
sutd, tesuturile camilei contin aumai
50 la sutd lichid. Camila care strdbate
un desert pierde in 24 de ore numai
2 la suta din greutatea sa, in timp ce
magarul, animalul care, dupa camila,
rezistd_cel mai bine Tn desert, pierde
cel putin 8 la suta.

Camila ramine un mijloc de trans-

ort absolut necesar Tn desert si n
umea motorizatd de astazi. Asa se ex-
plica_de ce mai sint inca foarte frec-
vent intilnite caravanele.

Blindul animal calca agale, fara sa
se grabeasca, ritmic si n felul acesta
a supravietuit tuturor celorlalte ani-
male de tractiune. Calul, catirul, ani-
male rapide, au fost inlocuite de ma-
sini, camila a ramas Tnca si acum co-
rabia desertului.

I. Mahnov

SARBATOAREA
VESELIEI

Sabantui, pentru
cel indeminatici

De fapt, In limba tatara sabantui in-
seamna sarbatoarea celor sireti. Vom ve-
dea, Tnsa, cd intrecerile traditionale or-
ganizate cu prilejul acestei_sarbatori_de
vara presupun nu numai siretenie, ci si
foarte multa indemfnare.

Micul, mijlociul si marele sabantui
se desfasoara Tn sate si, respectiv, n
localititile raionale si Tn  capitala
R.S.S.A’ Tatare, orasul Kazan. Nu ne

vom opri asupra obisnuitelor Tntreceri
sportive_(fotbal, motociclism, volei), ne-
lipsite si ele, pentru a starui in schimb
utin asupra veselelor jocuri populare
atare.

Citiva concurenti se aduna in jurul
unui cazan de 20 de litri, plin cu iaurt.
Pe fundul cazanului se afla o moneda
pe care participantii trebuie s-o desco-
pere. Nu cu mina, ci cu.. gura. Cuteza-
torii Tsi afunda capetele Tn iaurt, cautd,
dar nu gasesc. Cei mai multi abando-
neaza si, Tn risetele celor din jur,
alearga, stranutind, sa-si spele capetele
albe de iaurt. Dar iatd ca se gaseste o
namila de om care nu se sperie de 20
de litri de iaurt. Ti soarbe tacticos, cu-
lege moneda si Tncaseaza premiul si
aplauzele.

Apoi se da startul la alergari. O suta
de metri plat, tinind Tn dinti o lingura
pe care se afld un ou...

Un grup de concurenti isi asteapta
rindul, legati la ochi si Tharmati cu un
bat. Fiecare din ei e dornic sa cistige
obiectul ascuns sub o strachina de lut:
un aparat de ras electric, un aparat de
radio cu tranzistori sau un ceas. Re-
gulamentul acestei ,probe’ e foarte di-
ficil. Fiecare participant trebuie sa se
roteasca Tn loc de mai multe ori, apoi,
la 0 comanda, sa dea cu batul in stra-
chind. Usor de zis ! Ametiti, concurentii
nimeresc pe de laturi si numai Tntim-
plator se gaseste cineva care atinge
tinta cu batul.

Mai sint apoi luptele cu sacii, cind
adversarii, cocotati pe o birna, incearca
sa se doboare cu ajutorul unui sac
umplut cu fin, dar si luptele adevarate,
la care are voie sa participe oricine,
atit localnicii cit si cei aflati in tre-
cere. Cistigatorul traditionalelor lupte
ale batirilor tatari primeste un berbec
de peste 30 de kilograme, pe care tre-
buie sa si-1 transporte in spinare.____

De ce J, 2, 3, 4...7

Europa a facut cunostinta cu, cifrele
arabe Tnca acum zece secole, dar le-a
adoptat definitiv abia Tn a doua juma-
tate a secolului XV. Dupa cum se stie,
spre deosebire de cifrele romane, al-
catuite din linii si litere, cele arabe au
o forma mai complicatd. Cum s-a ajuns
la aceasta forma? Unii cercetatori
afirma ca ea nu e intimpiatoare, ci a
rezultat din anumite calcule geome-
trice. Printre ipotezele emise Tn lega-
tura cu aspectul grafic al cifrelor arabe,
aceea a lui A. Boujibar, directorul mu-
zeului de istorie din Maroc, se distinge
prin simplitatea si originalitatea ei.

Priviti cele zece cifre de baza si ur-
mariti unghiurile ce se pot forma din
dreptele care le alcatuiesc: 1 are un
singur unghi, 2 are douda, 3 — trei
unghiuri si asa mai departe, pina la
9 care formeaza noua unghiuri. Cifra
zero, singura fara unghiuri, este de alt-
fel lipsita de semnificatie cind nu Tn-
soteste alte cifre.

Printre cei ce au atribuit un anumit
tilc formei cifrelor arabe s-a numarat
si A. S. Puskin care s-a bazat, de ase-
menea, pe o schema geometrica. Con-
form acestei scheme, forma celor zece
cifre arabe poate fi descoperita Tntr-un
patrat Tmpartit prin diagonale si Tnscris
Tntr-un cerc.
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URMAGSII LUI
GARGANTUA

Cind gastronomii
nu mai pridideau

Din marturiile Istoricilor de altadata
aflam ca : ) o

~Schema" personalului de serviciu
din casele aristocratiei romane preve-
dea un post de gastronom, care se
ocupa exclusiv de inventarea unor noi
retete culinare, executate apoi de bu-
catar.

Una din cele mai reputate creatii ale
gastronomilor din Roma anticd a fost
Lporcul surpriza”, umplut cu mierle vii.
Cind porcul era servit si tdiat, pasarile,
eliberate din captivitate, Tsi luau zbo«—
rul. O alta varianta a prepararii porcu-
lui: era prdjit pe o parte si fiert pe -
alta si se servea intreg, Tmpanat cu di-
ferite salamuri. La meniu se mai adau-
gau pauni prajiti, cu penajul intact si
cozile rasfirate, limbi de flamingo, cerbi
cu coarnele si copitele aurite.

Ospetele patricienilor se compuneau,
conform obiceiului, din 22 de feluri de
mincare, fiecare din ele erau nsa pre-
zentate Tn mai multe variante, dupa
inspiratia gastronomului.

Mai putin rafinate, dar foarte abun-
dente au fost si ospetele seniorilor feu-
dali. Un document al vremii mentio-
neaza ca la nunta unui anume Wilhelm
Krumman invitatilor li s-au servit 498
de porci, 113 cerbi, 570 de boi,l 579
de vitei, aproape 3 000 de oi, peste 2 000
de iepuri, mii de gdini si pesti si alte
~maruntisuri.

La 8 septembrie 1745 regele Frantei
Ludovic al XV-lea a luat parte la o
receptie al carei meniu a fost alcatuit
din 246 de feluri de mincare. Come-
senii_au trebuit sa aleaga ntre 44 de
feluri de supa, 36 de varietati de frip-
turi, 48 de alte preparate din carne
s.am.d. De altfel, chiar un dineu obis- _
nuit al lui Ludovic al XV-lea se conX”™
punea din 56 de feluri de mincare.

Cu timpul, Tnsa, ospetele de acest
fel, demne de Gargantua, s-au transfor-
mat din regula in exceptie. Tnca n se-
colul trecut .,Almanahul gurmanzilor"
descria, ca 0 curiozitate, 0 competitie
intre doi mincaciosi care reusisera sa
ingereze cantitati enorme de alimente
timp de 18 ore fara pauze.

(Din ,Nauka i jizni*)
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Posta medicului

(Urmare din pag. S-a)

STEFAN ALEXANDRU — Bucuresti :
1) Studiati metodele si exercitiile din mo-
nografia ".Culturismul™ de LaZzat Beroga,
aparutda Tn editura C.N.E.F.S. 2) Tiuitul
urechilor (tiriitus) poate fi vindecat radi-
cal daca se precizeaza cauza. Admitind
totusi cd s-ar datora unui Tnceput de
timpanoscleroza. consecutiva otitelor re-
petate, tratamentul actual foloseste cu suc-
ces factorii _lipotropi si lipoeaici, asociati
cu heparind (200—300 mg/zi, intravenos,
timp de 8 zile). Ultima ,,descoperire” in
tratamentul zgomotelor auriculare este
Lipoflavinoidul (3 tablete/zi, timp de 20
de zile, cu pauza_de o lund), produs ce
se obtine pe bazd de prescriptie medi-
cald. Rezultate bune da tratamentul prin
agengi fizici : diatermie, ultrascurte, ioni-
zari cu novocaind sau cu iodura de pota-
siu, ultrasonoterapie. Ca sedative : Pasi-
floral, 3—4 lingurite/zi asociat cu vitami-
noterapie intensiva  (vitamina PP, 2—3
cpr/zi, vit. Bl, Bi2, E, A). 3) Dupa parerea
noastra sint fenomene de astenopie (obo-
seald vizuald)* totusi se impune un exa-
men oftalmologie.

VICTORIA — Pitesti : Lotiunea utiliza-
td este buna dar. din pacate, epidermofi-
tiile localizate Tn aceasta regiune sint
adeseori rezistente la tratament. Dupa
tamponarea cu aceasta lotiune, aplicati
de mai multe ori pe zi local, pomada
Jadit H (sau P), care se obtine pe baza
de prescriptie medicala.

D. M. — Sibiu : Lupusul eritematos (erite-
matodes) sau boala lui Cazenave, cum se
mai numeste, este o dermatoza cronica
eu o evolutie foarte lungda, dar eu un

prognostic bun, a cdrei cauza nu este Tnca
precizata. Dermatologii sovietici Bemener
si Maskilleison o considera ca o reactie
cutanata alergicid de natura predominent
actinica, provocatd de razele soarelui, la
care concurd si alte cauze (modificari me-
tabolice sau infectii, tulburari gastrice,
hgpatopatii, infectii streptococice etc.) In-
convenientul principal al bolii este loca-
lizarea ei pe fatd si pielea capului, unde
Brovoacé alopecii (chelii) definitive. Tre-
uie s& evitati contactul pielii cu razele so-
lare. Ca tratament specific, Avloelorul sau
alte antimalarice, de tipul Clorochinului
(Nivaquina, Mepacrin. Acrihin, Atebrin,

uinacrin etc.) care sint bine tolerate si au
at rezultate bune (60-70 ctg/zi, pina la pa-
lirea eritemului. dupa care se scade progre-
siv continuindu-se tratamentul citeva luni).
Ca tratament general . administrare intra-
venoasa de saruri de aur (Solganal. Sano-
crysin etc), saruri de bismut (Bismosal),
14-16 injectii i.m. Tn serii repetate, acid ni-
cotinic, sulfamide, iar ca medicatie aju-
tatoare Rutosid 2 cpr/zi, vit. C. vit. Bis.
Ca tratament local, badijonarea placarde-
lor cu o solutie de hidrat de potasiu
2‘/» Tn alcool 800/0, urmata dupa citeva
minute de un tamponament cu o solutie
compusa din cloroform 9 parti si alcool 1
parte. Se repetd de mai muite ori la
Intervale de 3—4 zile.

C.S.T. — Pascani : Tn ptoza renala (ri-
nichiul mobil) este indicata purtarea unei
centuri abdominale cu pelota, plus o me-
dicatie stenicd sau o curda de Tngrasare,
acolo unde starea fizicd a bolnavului o
cere. Cind suferinta provocata de mobi-
litatea rinichiului este greu de suportat
si existd si pericolul instalarii unor com-
plicatii este necesara interventia chirur-
gicala — nefropexia — constind Tn repu-
nerea si fixarea rinichiului Tn loja lui.

Combinatul pentru fibre artificiale
BRAILA

Produce si livreaza pe baza de repartitie

Celofibra tip lina
Celofibra tip bumbac
Retele cord de mare rezistenta

siune

1

Confectii din celofan normal tratat si hirtie pungi sau coli de orice dimen-
de la 1—<culori pentru ambalarea produselor de larg consum, cu

emblema si textul indicat de beneficiar, Tn orice cantitate si prompt.

e Sulfat de sodiu

CERETI

INCALTAMINTEA

S| ARTICOLELE

DE MAROCHINARIE

produse de

intreprinderea

vewenou §352334/1869

FROHTATI UE OCAZIE — ULTIMELE ZILE!

Realizati efectiv importante economii cumparind la preturi reduse:

e SORTIMENTE DE ARTICOLE PENTRU LITORAL SI STRANDURI :
costume si chiloti de baie cu croiala si desene moderne, pentru toate
virstele ; palarii si sepci de vara — sezon 1969 ; sacose elegante si utile
— folio, pvc, litoral.

= CONFECTII FEMEI : rochii, fuste de vara, bluze si rochii de casa.

= CONFECTII DE BAKBATI : costume, sacouri, pantaloni lungi de bum-
bac, camasi fantezi de vara cu mineca lunga, camasi cu mineca scurta
si bluzoane din olandina si zefir caro.

= INCALTAMINTE : pantofi cu fete de piele presata si imitatie de imple-
titura pentru barbati, sandale din fete de piele cu talpd de cauciuc, in-
edltaminte de vard din plasa relon si din diferite textile pentru femei
si copii.

CINE-I OM CU CHIBZILALA. NU UITA TIRGUL DE VARA'!

COMPLEXUL
INDUSTRIALIZAREA
LEMNULUI

PRODUCE :

PLACI AGLOMERATE CU RASINI
UREOFORM-ALDEHIDA DIN ASCIIIi
DE LEMN TRIPLU STRATIFICAT

Economice, stabile, grosimi uniforme,
randament sporit ia croire, perfect plane,
formate practice, se pot furnirui etc.

PENTRU

Greutate specifica

600 kg/mc DOMENII DE UTILIZARE
Grosimi ; 8. 10, 12, = Mobilier = plafoane < pereti despartitori
18, 19, 22, 25 mm e amenajari interioare < vagoane tramvaie

Formate : 3660/1830 ;
1830/1830 ; 2440/1830 ;
1220/1830 mm

« lambriuri < constructii navale etc.



Amabilitate

A fost grozav!

Dupa micul dejun, programul de ac-
tivitate al gradinitei de copii a conti-
nuat nestinjenit.

Vitea a inceput sa_construiasca o ca-
sa din cuburi, Ira sa-si legene papusa,
iar Liuda sa-si depene amintirile vechi
de vreo paisprezece ore.

— leri a fost ziua mea de nastere, a
spus ea, scotind din buzunarul sortu-
lui trei mandarine si sase bomboane.
Am Tmplinit cinci ani. Mama mi-a fa-
cut cadou sortuletub asta, iar tata o bi-
cicletd cu doud roti. Pe urma tata a
spus; ,Ziua de nastere a singurului
nostru copil trebuie sarbatorita cum se
cuvine", iar mama i-a raspuns . ,Atita
Tti spun : sa nu cumperi votca si vin
ca pentru un regiment*, iar tata a
spus : ,De ce nu intelegi cd am s& ma
simt prost daca oaspetii au sa ramina
fara bauturd 7* Pe urma tata s-a dus
dupd cumparaturi, iar mama a inceput
s& coaca "placinte. Pe urma au Tnceput
sa vina musafiri, 0 multime de tanti si
neni cu jucarii. Tata a spus: ,Acum
fata noastra poate strice cite 0 pa-
pusd pe zi', 1lar mama i-a spus Tncet i
Lldiotule"”, apoi a zimbit si a spus tare :
LPoftiti la masd, dragi oaspeti!" Toti
s-au bucurat si s-au asezat in jurul me-
sei, au turnat votca Tn pahare, iar mie
mi-au dat limonada. Nenea Gosa s-a
sculat si a spus: ,Urdm micii noastre
sarbatorite sa aiba toate Tnsusirile fru-
moase ale prietenilor ei mai virstnici",
pe urma toti au baut. Apoi au Tnceput
sa manince si si-au umplut paharele
din nou, iar eu m-am dus in coltul meu
Cu jucdrii si am asezat papusile una
linga alta si le-am spus ca n-am sa
stric nici_una.

Musafirii au baut pe urma in sana-
tatea mamei, Tn sanatatea tatii, a bu-
nicii, a bunicului, a matusii Gava... Pe
urma un nene coleg cu tata a spus i
»,Sa bem pentru prietenie”, iar un alt
nene, tot coleg cu tata, a spus: ,Prie-

tenii _prietenilor nostri sint prietenii
nostri®, iar primul nene a intrebati
»Ce vrei sa spui cu asta  atunci tata

a spus : ,Va rog nu va certati. Sa bem
pur si simplul™ Si toti au baut. Pe
urma nenea Gosa a Tnceput sa cinte
,Vinul e bucuria noastra’, iar al
doilea nene a spus ca nenea Gosa cin-
td ca un aspirator. lar nenea Gosa a
spus acestui nene cd e magar.. Intre
timp nu stiu de ce bunicul s-a culcat
sub masa si de acolo i-a cerut bunicii
un pahar cu votca, dar bunica a adus
din bucatarie facaletul si a spus : ,Vezi
asta ?* Bunicul s-a facut ca nu vede
facaletul si a adormit. Atunci nenea
Fedea, despre care tata a spus ca-i tra-
ge clopotele lui tanti Nona, prietena
mamei, a spus ca Tn sufletul lui se sim-
te ca un persi., persi... parsti-gidi-dator
si a Tnceput sa arunce in tavan paha-
rele de pe masa si a spart doua, iar
mama a spus: ,Nu face nimic, conti-
nuati va rog 1" si s-a dus la bucatarie
sa bea valeriana. Atunci i-am spus ma-
mei ca eu cind am spart 0 ceasca am
mincat bataie, iar nenea Fedea a spart
doua pahare frumoase, de ce nu-1 ba-
te 7 Mama m-a tras de ureche. Eu in-
sa n-am plins_si m-am dus s& ma joc
cu papusile. Tata a umplut paharele
tuturor si a spus: ,in sanatatea fru-
moaselor noastre femei", iar nenea Ko-
lea a spus : ,Ai uitat s-0 excluzi pe ne-
vasta-mea“. Atunci tanti Nina s-a scu-
lat de la masa si a dat sa plece, nenea
Kolea a alergat Tnsa dupa ea, dar pe
drum s-a ratacit si a ajuns sub masa
alaturi de bunicul. lar tanti Nina s-a
suparat si n-a plecat. Primul nene a
umplut din nou paharele si a strigat:
,S& bem pentru dragoste “, iar al doi-
lea nene a spus: ,Secatura !“. Atunci
primul nene a baut de unul singur, a
mincat o bucata de placintd, pe urma
s-a apropiat de al doilea nene si I-a

apucat de guler si l-a tirit spre usa.
Pe urma din apartamentul vecin a ie-
sit un nene si a strigat: ,Huo-o, der-
bedeilor I“ si i-a_Tnhatat pe _amindoi
neni si i-a imbrincit pe scara Atunci
tanti Nina a spuss ,E timpul sa ple-
cam”. lar tata l-a scos de sub masa pe
nenea Kolea si a spus; ,Copacel, ba-
trine 1* lar nenea Kolea a spuss ,Sa
bem pentru tranzistori !“, iar tanti Nina
a spus ca 0 sa stea de vorba acasa cu
betivanul &asta. Tanti Gava m-a saru-
tat si a plecat. lar bunica a spus bu-
nicului : ,Haide, misca-te, ai sa sfori
acasa". lar bunicul s-a trezit si a spus:
-Masenka, mi-e sete I* Bunica s-a in-
cruntat rau de tot si atunci bunicul a
iesit de sub masa si s-a indreptat in
patru labe spre usad. In camera s-a fa-
cut liniste. Pe urma au intrat tata si
mama si tata a spus : ,A fost grozav [
lar eu m-am dus la culcare..

A. Ciarkov

Un om binevoitor

— Dumneata esti, lvan Timofeevici 7
Alo! Nu se-aude! Cum cine sint7 Nu
ma mai recunosti 7 Asta-i buna Cit
ai fost sdnatos ma recunosteai si cum
ai intrat in spital ma intrebi cine sint.
Sau poate esti grav bolnav 7 Sint Gri-
gori Savun. Pai vezi | Si mai ziceai ca
asa si pe dincolo!

Dar ce-i cu dumneata 7 Ti-e schim-
batd vocea. Poftim7 Am spus ca ti-e
schimbata vocea. Nu a mea, a dumita-
le, ca doar dumneata esti bolnav. Eu,
slava domnului, sint sanatos tun.

Iti transmit salutari. Cum de la ci-
ne 7 De la mine. Credeai ca de la alt-
cineva 7 Nu-ti face iluzii. Nimeni nu
s-a interesat de dumneata.

Cum merge motorul 7 Adica inima 7
Prost ?! Vai-vai-vai ! Principalul e sa
fii calm. Si mai e ceva. Ti-0 spun ca

intre prieteni. Trebuie neapdrat sa le

dovedesti ca nu esti un simulant. Alo!
Ma auzi 7 De ce taci 7 De ce respiri asa
de greu, lvan Timofeevici 7 Eu te cred,
uite, ma jur ca te cred, dar altii, stil
cum sint oamenii...

Stiu eu daca au sa vina sa te vizi-
teze 7 Nu pun mina n foc pentru ni-
meni. De altfel si eu sint ocupat pina
peste cap. Fii sigur, insd, ca daca te-ar
scoate cu picioarele Tnainte, ar da na-
vala cu totii ca la urs. Ha-ha-ha ! Cum
de ce rid 7 Pai nu-i de ris, spune si
dumneata 7 Imagineaza-ti scena si ai
sa te tavalesti pe jos de rfs. )

Vezi-ti de = sanatate, ascultda ce-ti
spun, nu sta Tn curent. M-ai auzit7
Alo! Poftim7 Ce face directorul 7
Nu-i purta_dumneata de grija. Banu-
iesc ca nici lui nu-i pasa de dumnea-
ta. Nu stiu nimic, dar imi Tnchipui.
Deocamdata nu poate sa te dea afarg,
ca esti la spital. Asta-i!

lar birii 7 Dar ce-i cu respiratia du-
mitale, lvan Timofeevici7 Te pome-
nesti ca esti bolnav de-a binelea7 As-
culta ce-ti spun, ca intre prieteni. Nu
te gindi la nimic rau. Vezi-ti de sina-
tate, celelalte s-or aranja intr-un fel.
Avem si sindicat, ce naiba !

Nu, n-am vazut-o pe sotia dumitale.
Se descurca ea, fii linistit. E inca ti-
nara si frumoasa. Femei ca dinsa nu
ramin vaduve mult timp. Tti aduce
mincare o data la doud zile 7 Ma rog,
e bine si asa. inseamna ca are constiin-
ta. Parca nu stii ca sint neveste care isi
parasesc sotii Tnainte ca bietii oameni
sa-si dea duhul 7

Alo, dar ce-i acolo, lvan Timofeevici?
Am auzit o bufniturda! Nu cumva ai
cazut7 De ce taci7 Te-am intrebat
daca ai cazut7 Of, ce oameni! Ti Tn-
trebi de sanatate, Ti consolezi, le dai
sfaturi, si ei se comporta ca o dom-
nisoara de pension. De acum Tnainte
nu mai stau de vorba decit cu oameni
sanatosi. Astia macar rezista.

l. Socivet
Ecoul

Nu demult, hoinarind prin munti, am
nimerit intr-o vale celebra prin ecoul
ei. Orice turist putea sa strige cit 1l ti-
nea gura, iar ecoul Ti raspundea. In a-
fard de asta, Tn sus-amintita vale dru-
metilor li se oferea smintind proaspata
si cas dulce intr-un cadru pitoresc al-
catuit din coliba batrinului Djodjovni-

ta.

Respectind dar traditia, mi-am _ um-
plut ﬂléanii cu aer sl am racnit

— Hei, hei, hop, hop !

Dar, nimic. Nici urma de ecou. Am
privit in jur nedumerit si abia atunci
am zarit un ins Tn uniforma.

— Ecoul raspunde numai contra pla-
ta, ma informa el.

— Cum adica 7 Pai, pina acum ras-
pundea Pe gratis | .

— A fost, dar s-a terminat. Acum
ecoul e subordonat industriei locale si
functioneaza pe alte principii.

— Bine, platesc.

Insul 1n uniforma Tmi arata, poteca
care ducea spre coliba batrinului Djod-
jovnita. Coliba fusese radical renovata
si acum arata foarte chipesa. Tnauntru
erau birouri. Un functionar Tmi contro-
18 buletinul de identitate, apoi comple-
ta o chitantd si-mi spuse sa ma duc la
casierie. Dupa ce am platit ce se cuve-
nea, chitanta mi-a fost Tmpodobita cu
o0 stampild, iar eu trimis la contabili-
tate, unde suma achitata trebuia sa fie
inscrisd n registru. Apoi am trecut pe
la contabilul-sef care si-a pus semna-
tura pe chitanta. Dupa aceea m-am dus
din nou la primul functionar care, pe
baza chitantei semnate si stampilate,
mi-a eliberat o alta chitanta cu inscrip-
tia: ,Achitat pentru un singur ecou".

Am iesit din colibd, am Tnminat chi-
tanta insului Tn uniforma, apoi am in-
spirat adinc si am racnit:

— Hei, hei ! Hop, hop!

Nici un raspuns. )

— La unsprezece Tncepe, ma lamuri
uniforma.

— Tnainte nu avea ore fixe, m-am
enervat eu. Dar ce puteam face 7 M-am
asezat pe un pietroi. Pinad la unsprezece
mai era o ora si jumdtate.

Cauze si efecte
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— Ei, Tnainte. Tnainte facea pe ecoul
Valka Djodjovnita, imi explicd omul in
uniforma, lar batrinul Djodjovnita, tai-
ca-sau, vindea smintina si cas dulce. Si
treaba mergea struna.

Cind se facu unsprezece am tras din
nou aer in piept si am racnit i

— Hei, hei! Hop. hop !

— Alo, alo! Da-da-da !

— Ce Tnseamnd asta 7 m-am suparat
de-a binelea. Ce tot Tndruga ecoul asta?
Eu am strigat cu totul altceva!

— Ei, s@ vedeti, e nou Tn meserie, ma

lamuri omul in uniforma E un fost di-
rector. Ni l-au trimis de la centru. E
obisnuit omul cu ale lui.

— De ce nu l-ati lasat pe Valka
Djodjovnita 7 A fost un bun specialist.

— N-a fost chip sa-l tinem de cind
cu industria locald. Se invatase prost
baiatul. Ticluia chitante false, ba chiar
tragea la masea in orele de serviciu si
raspundea anapoda.

— Pacat. Grozav as fi vrut sd aud un
ecou ca toate ecourile. Sint gata sa pla-
tesc Tnzecit,

— Hm, facu omul 1n uniforma. A-
tunci cine stie, are sd va _raspunda
chiar presedintele Tn persoana.

Si omul meu se facu nevazut citeva
clipe, apoi reaparu si-mi facu un semn
cu capul ca totul e in ordine.

— Hei, hei! Hop, hop! am racnit
plin de sperantd.

— Heel! se auzi prelung raspunsul
de undeva din birou. Si atit.

— Lua-l-ar naiba de ecou ! am excla-
mat plin de naduf si am plecat deza-
magit. Intr-un ungher_al sufletului nu-
tream Tnsd speranta cd daca as descrie
amanuntit patania, rindurile mele n-ar
ramine fara ecou.

I. Osenka



