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37/1969 vnou
Chiar dacă „febra aurului**  a mai scăzut, chiar dacă acum sînt „în 

vogă" stupefiantele, cu care în Occident se face o contrabandă de pro­
porții uriașe, „metalul" nobil n-a fost scos de pe ordinea de zi a eveni­
mentelor senzaționale. El continuă să pricinuiască îmbogățiri spectacu­
loase și prăbușiri peste noapte, să asmuță oameni împotriva altor oameni, 
să învrăjbească bande gangsterești rivale și să dea multă bătaie de cap 

polițiilor locale șl celei internaționale. Căci nu numai cocaina, opiumul, 
heroina sau pietrele prețioase sînt trecute clandestin peste frontiere, eu 
un consum de ingeniozitate demn de o cauză mai bună; paralel, călă­
toresc pe căi întortocheate de mii de kilometri și minuscule plăcuțe și 
bare de aur, ascunse cu o fantastică inventivitate. Contrabanda cu aur 
face parte din marile businessuri ale lumii occidentale.

întortocheatele drumuri ale aurului
O Marlene trebuie

să slăbeascăHeinz L3big, patronul unui birt din Diisseldorf, își cunoștea perfect clien- ții. Așa incit nu-i fu greu să observe, într-o bună zi, că unul din cei mai vechi mușterii ai lui, Karl, nu se sim­țea la largul său, de parcă îl frămînta ceva. La un moment dat Karl se apro­pie de tejghea.— Spune-mi — se adresă el lui Lobig, după ce se încredințase că nu ascultă nimeni — ce greutate poți căra tu dintr-odată ?— 100 kilograme — II răspunsa Lobig.— Și cît timp poți duce o greutate de 50 kilograme ?Lobig pricepu imediat că omul nu căuta un hamal pentru cărat cărbune™ Scoase din dulap o sticlă de coniac și, după ce umplu paharele, ciocniră amîn- doi.Karl era decorator de locuințe și tocmai se întorsese din Singapore. Lobig știa că lucrează pentru sindica­tul contrabandiștilor de aur, cu sediul la Geneva. Pentru fiecare călătorie pri­mea 1700 mărci. Și nu era singurul dintre obișnuiții localului, care învîr- tea asemenea treburi. Dar nici unul dintre ei nu dăduse vreodată de înțe­les că ar cunoaște drumurile celorlalți. Contactele personale erau interzise.Lobig nu participa la aceste afaceri. Era mulțumit că birtul îi merge bine. Nu era hrăpăreț, dar acum parcă vor­bele lui Karl îl tentau și nu refuză co­laborarea sugerată de acestaApoi, de la discuția lor trecu aproape un an fără să se întîmple ceva. Cind Lobig nu se mai aștepta, un reprezen­tant al contrabandiștilor se ivi și îi pro­puse o întîlnire intr-un local din Koln. Dar mai întîi avu grijă să-l avertizeze că dacă suflă o vorbă, să-și ia adio de la birtLa întîlnire, individul necunoscut nu 6e tocmi prea mult asigurîndu-1 pe deasupra că totul va decurge normal, vameșii fiind mituiți. Apoi îi explică cum să obțină viza de călătorie și bile­tul pînă la Hong Kong, via Geneva.Geneva e considerată un puternic cen­tru al traficului cu aur. legile elve­țiene nu pun multe piedici în calea achi­ziționării prețiosului metal Dacă nu există motive deosebite, băncile elve­țiene nu se interesează de proveniența banilor sau de viitoarea destinare a aurului. Chiar prețul lui este mai redus, unele impozite și taxe fiind inferioare celor din alte țări occidentale.La adresa indicată din Geneva, a agenției turistice Place-â-tour. Lobig se văzu în birourile elegante ale unei firme respectabile. Fu condus numai- decît la viitorul său patron, Jacques Dabbah, nume cunoscut în comerțul cu metale prețioase.în biroul lui Dabbah, cei doi avură răgaz să facă cunoștință, măsurîndu-se reciproc cu privirea, luînd împreună micul dejun. Cînd patronul socoti că sosise momentul, ca din pămînt apăru un croitor care ținea pe braț o vestă dintr-un material subțire, dar rezis­tent. O vestă cu multe buzunare mari. Birtașul din Diisseldorf o îmbrăcă fără să înțeleagă de ce și se dumiri abia atunci cînd Dabbah, apropiindu-se de el îi vîrî în fiecare buzunar al vestei cîte un lingou de aur. în total 36 de bucăți, fiecare cîntărind un kilogram. Lobig făcu cîțiva pași, pentru a se aco­moda cu prețioasa greutate suplimenta­ră. Apoi mai primi cîteva instrucțiuni: cum să se poarte la aeroport, cum_ să-l recunoască pe vameșul mituit, să nu se dezbrace în timpul călătoriei de24 ore, fiindcă singur nu putea îmbrăca vesta etc. La sfîrșit i se înmînă un bilețel pe care era însemnat un număr alcătuit din șapte cifre. La punctul ter­minus, se va prezenta cineva cu o bancnotă de un dolar purtînd același număr.Totul se petrecu întocmai.După primul drum încununat de succes urmară altele. Lobig se dovedi un iscusit curier și nu din vina lui tre- buiră patronii din Geneva să renunțe la serviciile sale. •

Lobig vădi că nu era numai setos de cîștiguri ilicite, ci și un tată gri­juliu. El observase că după fiecare drum slăbea. Greutățile în accepția pro­prie a cuvîntulul, emoțiile afectau echi­librul luj ponderal. Birtașul din Diis- seldorf avea o fată de 20 ani. Dom­nișoara Marlene era drăguță, dar cam prea durdulie. De ce să nu facă și ea un drum, poate mai slăbește puțin — se gîndi tatăl, cu mult simț practic. Propunerea fu acceptată și Marlene îmbrăcă un corset special, „aurit", ca­re cîntărea 28 de kilograme, însoțindu-și părintele—Dar fu prima și ultima el călătorie.La început totul se desfășură nor­mal. Dar aproape de capăt, cînd avio­nul zbura undeva deasupra Extremu­

Eleganți f Moderni f In orice caz, prepoosd. (Cimața de aur a unui contrabandist)

lui Orient, se întîmplă un mic acci­dent— de curtuoazie. Fata se duse la toaletă și se ciocni în ușă eu un pasa­ger care vroia și el să intre. Politicos, bărbatul îi dădu întîietate. Dar cînd făcu gestul, atinse fără să vrea spatele fetei. Senzația fu foarte neplăcută. în locul moliciunii și căldurii umane, sim­ți un corp tare și rigid. Poate că un călător oarecare n-ar fi sesizat acest lucru. Dar spre ghinionul cuplului Lobig, omul era tocmai șeful serviciu­lui vamal al aeroportului din Manila, capitala Filipinelor. O telegramă de la bordul avionului — și la sosirea pe aeroport doi polițiști îl invitară pe res­pectabilul tată să-i urmeze împreună cu fiica lui înzăuată.Lobig și Marlene fură sechestrați în- tr-un hotel. Mai găsiră acolo și alți străini, arestați tot pentru contrabandă și afaceri ilicite. Unii mai versați în obiceiurile locale găsiră mijlocul de a scăpa de „răcoarea" închisorilor fiii— pineze. Se înțelege, nu fără mituiri. îm­preună cu ei fugiră și Lobig cu Marlene și, după multe peripeții, se înapoiară cu bine acasă, la Diisseldorf. Firma din Geneva suportă cheltuielile legate de proces, precum și cheltuielile de drum. Dar îi scoase pe Lobig și pe fiica lui din evidența sa.
O Coniacul otrăvitîntr-o zi de aprilie a anului 1962, diplomatul indian Adjoi Mitra, acredi­tat în capitala Austriei, fu găsit mort în apartamentul său din Viena. Ur­mele. dar mai ales informațiile culese despre activitatea tînărului diplomat indicau fără,dubii că Mitra fusese vic­tima unui asasinat. Se stabili că, din 

însărclnarea guvernului său, diploma­tul indian tatonase mediile tenebroase ale contrabandei cu aur, izbutind să dea de urma citorva protagoniști în seiful său se găsiră documente cifrate precum și chitanțele unor sume apreciabile. Do­cumentele dezvăluiau numele unor con­trabandiști care transportau aur din R.F.G. spre India. După cum atestau chitanțele, Mitra mituise cîțiva pentru a afla prin ei întregul adevăr. Nu iz­butise să afle totul, dar și atît cît aflase periclita serios activitatea și securitatea contrabandiștilor. Poliția stabili că, înainte de a fi asasinat, di­plomatul primise la locuința sa vizita a doi oaspeți. Se servise coniac, iar într-o clipă de neatenție din partea gaz­dei în paharul diplomatului fuseseră 

strecurate cîteva picături de otravă. Asasinii nu au fost găsiți nici pînă în ziua de azL
• Marinarul

cu braț de aurîn august 1960, vasul comercial ame­rican „Ruth Everett" aruncă ancora în portul Calcutta. Marinarii începură să coboare pe țărm. Unul, de grăbit ce era, se împiedică pe scară și fu cît pe ce să cadă în apă. Un polițist indian aflat la fața locului sări și-1 prinse de braț. Brațul era neobișnuit de rigid. Marinarul fu percheziționat numaide- cît. în mîneca uniformei avea ascunse niște plăci subțiri de aur. în greutate de jumătate de kilogram. Pornind de la acest incident, poliția indiană socoti, foarte logic, că unde e atîta aur, trebuie să mai fie... Nava fu percheziționată minuțios. Investigațiile durară nu mai puțin de șase zile. „Ruth Everett" era căptușită cu aur.
Q Supermarketul

contrabandiștilorîn întortocheatele drumuri ale auru­lui, de la Londra la Paris sau de la Geneva spre Hong Kong și Tokio, un punct de tranzit important, un loc de întîlnire favorit al contrabandiștilor este Dubai.Acest minuscul șeicat din partea su­dică a Golfului Persic pare pe hartă un punct aproape imperceptibil. Dar nu există altă regiune de pe glob care să trăiască și să se îmbogățească în așa măsură de pe seama contrabandei.Totul a început de la șeicul Rașid Ben Said al Maktum, care și-a dat 

seama că golful Dubai — cu limba lui de uscat cu o lungime de vreo trei mile — este foarte propice pentru a- costarea navelor și mai cu seamă a celor care sosesc de pe coasta de vest a Indiei. De atunci, aproximativ trei sferturi din aurul — în valoare de 80 milioane lire sterline — care pleacă anual de aici, sînt transportate clan­destin. Pornind din Dubai, navele tra­versează Marea Arabiei cu destinația India. La Dubai aurul se cumpără cu 14 lire sterline uncia, iar în India se vinde chiar cu 28 lire sterline. Aface­rea devine și mai rentabilă atunci cînd se adaugă ceasuri, care în India se vînd cu mari supraprețuri. Așa încît nu e de mirare că băncile din Dubai au deschis noi filiale elegante, iar de-a lungul golfului au fost amenajate ho­teluri cu aer condiționat și bazine de înot.Dar comerțul ilicit cu aur nu poate fi făcut de oricine. Rețeaua mondială a contrabandiștilor de aur este con­trolată și condusă de cinci sindicate principale, care lucrează cu sute de agenți. Trei dintre aceste sindicate își - au sediul la Beirut, asigurînd „ne­voile" pieței din M •- ,tul Apropiat, Africa și OrientuKipaepărtat. Un sin­dicat, cu un efectiv mai redus și cu re­ședința în Franța, se ocupă de con­trabanda din Europa de Vest în raza de activitate a celui de al cincilea sin­dicat intră în special America Latină, dar el are legături și cu Orientul în­depărtat
O Se caută

un contrabandistîntr-o bună zi, un reporter al ziaru­lui englez „Sunday Times*  hotărî să devină contrabandist. Știa că, din cînd în cînd, la mica publicitate a ziarului „Times" apar oferte de „servicii ren­tabile legate de călătorii în diverse col­țuri ale lumii". Ziaristul răspunse la o asemenea ofertă și peste cîteva zile fu invitat să se prezinte la Cumberland- Hotel. Acolo fu primit de trei bărbați, care îl supuseră unui interogatoriu a- mănunțit Mulțumiți de răspunsurile primite, cei trei îi comunicară că urma să facă un drum în străinătate.După cîteva zile, ziaristul primî • nouă invitație, de astă dată la aeropor­tul internațional din Londra. Acolo I se dădu un bilet de avion spre Geneva, cu mențiunea că i s-a rezervat o ca­meră la hotelul Beau Rivage din fru­mosul oraș elvețian. După încă o zl sau două — timp în care pesemne fu­sese ținut sub observație — un individ îi aduse un corset special eu plăci de aur potrivite la buzunare. Apoi zia­ristul urmă drumul cunoscut spre Hong Kong, unde predă adresantului lotul, în valoare de aproximativ 16 000—17 000 lire sterline.
★Așa se completează „dosarul aurului**  din care în cele de mai sus am răsfoit doar cîteva documente.
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MAURITANIA

Nisipul încins biciuia obrazul, pătrun­dea în gură și în ochi, orbindu-ne. De cîteva zile, Nouakchott era bîntuit de o puternică furtună de nisip. Nori arămii de nisip, alungați de „ormatan" cum e numit în partea locului vîntul torid care bate dinspre Sahara, se înăl­țau spre tării acoperind cerul cu un văl gros prin care abia se zărea discul sîngeriu al soarelui. în aceste condiții, vizibilitatea era redusă la cîțiva metri și automobilele trebuiau să circule în plină zi cu farurile aprinse. Fenome­nul se repetă des la Nouakchott, una dintre cele mai tinere capitale din A- frica, sau poate chiar din lume.Cînd, acum zece ani, președintele Republicii Mauritania a așezat prima cărămidă la temelia noii capitale, pu­țini erau cei care credeau în viitorul ei. Căci orașul urma să ia ființă prin­tre dunele mișcătoare din sud-vestul Saharei, la cinci kilometri depărtare de țărmul Atlanticului, pe un loc fără surse de apă potabilă. Temerile s-au dovedit, însă, neîntemeiate. Acum, Nouakchott e un oraș modern, cu clă­diri nu prea înalte, două-trei etaje, și o populație de peste 25 000 de locui­tori. Oricum, a și atins nivelul prevăzut pentru 1980.Numele orașului e greu de tradus. Tntr-o tălmăcire aproximativă el ar în­semna : „împărăția scoicilor de mare". Și într-adevăr, toate curțile caselor și chiar multe străzi sînt presărate cu scoici care înlocuiesc asfaltul.La Nouakchott nu există cocioabe. ''Pînă și „Medina", cea mai aglomerată parte a orașului, unde locuiesc oamenii săraci, are căsuțe salubre și bine în­grijite. Cu toate acestea, în peisajul orașului s-au înscris și corturile — joase, cenușii, din păr de cămilă — ale nomazilor. Aceștia poposesc acolo ca să se aprovizioneze cu alimente, apă, să-și cumpere obiecte de primă nece- 

citate, Iar, uneori, chiar se stabilesc definitiv. Seceta cumplită de anul tre­cut i-a determinat pe mulți nomazi să renunțe la seculara tradiție de pere­grini și să treacă la viața sedentară.Intr-o zi am vrut să fotografiez o familie de nomazi. Femeile locuiau, ca în toate celelalte corturi. în jumătatea stingă de la intrare. Spre deosebire de semenele lor din Orientul musulman, mauritanele nu-și acoperă fața. Dar cînd au văzut aparatul fotografic, și-au tras imediat basmalele negre peste ochi. în schimb capul familiei, un bărbat înalt cu pielea tuciurie, a accep­tat cu plăcere să se fotografieze. Apoi m-a așezat în dreapta lui, la loc de cinste. O veche tradiție mauritană cere ca oaspeții să fie neapărat serviți cu

Mauritană în costum national

ceai tare și dulce de mentă proaspătă. Așa a procedat și gazda mea.Tînăra capitală mai are multe pro­bleme de rezolvat. Deocamdată nu e asfaltată decît fîșia îngustă carosabilă 
a străzilor centrale; pe margini, unde ar trebui să fie trotuarele, se află un nisip aspru, presărat cu scoici, pen­tru ca pietonii să nu se afunde în eL N-a fost soluționată definitiv nici pro­blema spațiilor verzi. Mii de copaci au fost sădiți ca niște oaze răzlețe doar în unele cartiere ale orașului. Cu excepția unei mici fabrici de covoare și a unor ate­liere particulare mecanice și de repa­rații. la Nouakchott nu există încă în­treprinderi industriale.Acum un an și jumătate, o firmă franceză a început să construiască o șosea de o importanță vitală pentru Mauritania. Șoseaua va avea o lungime de 204 kilometri și va fi singura ma­gistrală pentru transportul de mărfuri din capitala senegaleză Dakar.Pînă nu de mult, aprovizionarea cu apă era problema nr. 1 a capitalei. Singura sursă, aflată la 60 de km. de­părtare de oraș, nu putea satisface însă nici jumătate din necesitățile populației. Uzina de desalinizare a apei de mare intrată în funcțiune la începu­tul acestui an, prima de acest fel din Africa, a rezolvat într-o oarecare mă­sură această problemă extrem de a- cută. întreprinderea furnizează în 24 de ore 3000 de metri cubi de apă potabilă și, suplimentar, 1650 kw/ore de energie electrică.De asemenea, peisajul capitalei s-a mai îmbogățit în ultimul timp și cu clădirea modernă a unei tipografii na­ționale, care poate tipări publicații pe­riodice, cărți, manuale etc.

V. Nadirian

FINLANDA

Turism la Cercul Polar
De obicei Finlanda e supranumită „Țara cu mii de lacuri". Succesiunea continuă de ape și insule, de blocuri uriașe de granit șlefuite de vreme și clmpii in pantă dulce marchează urme­le profunde lăsate acum zeci de mii d® ani. de un imens ghețar. Se spune că acest teritoriu a fost parcă anume cre­at pentru un popor cu caracter echili­brat. ferm, deprins să lupte continuu cu natura aspră.Pădurile sînt aurul Finlandei. Pe cursurile ei de apă plutesc tot timpul bușteni. Dar lemnul nu se mulțumește doar să plutească ci, afirmă finlandezii, „menține permanent la suprafață" eco­nomia țării. Șaptezeci la sută din supra­fața țării e acoperită de păduri. Dato­rită masivelor ei păduroase. Finlanda se situează pe locul trei In Europa, după U.R.S.S. și Suedia. Fără pădure, Finlan­da ar fi ca un urs fără blană, spune un proverb popular.i asta, prietenii noștri finlan- u sfătuit să vizităm Nordul, e Cercul Polar, mai precis care se întinde pînă la Ocea- :țat de Nord. Laponia finlan- o suprafață egală cu aceea a îi Belgiei luate la un loc și o- la nord spre sud, o treime din țării.—puma e un ținut de contraste. In cursul verii, care durează aproape trei luni, este mereu zi, iar iarna domnește o noapte la fel de lungă. S-a calculat că soarele strălucește vara timp de 1752 de ore, cu alte cuvinte timp de 73 de zile el nu apune decît pentru cîteva minute.Contrastele ținutului ies cel mai bine în evidență la Rovaniemi, centrul admi­nistrativ al provinciei Laponia. Este unul din cele mai moderne orașe ale Finlan­dei. Rovaniemi are hoteluri conforta­bile pentru turiști, blocuri din sticlă și beton, complexe comerciale etc. Cu toa­te acestea, pe străzile orașului se pot frecvent vedea, alături de automobile moderne, atelaje trase de reni, întrucît literalmente de la marginea orașului încep să se întindă, pe distanțe imense, terenurile mlăștinoase ale tundrei, tă­cerea înfricoșătoare a Arcticii.Primarul orașului, care ne-a invitat Ia el acasă, ne-a spus că, după părerea sa, Laponia este un ținut al paradoxu­rilor. Iată un exemplu i în Laponia există adolescenți care în viața lor n-au văzut o locomotivă, în schimb avionul e pentru ei un fenomen obișnuit. Sau t în ultimii ani, alături de reni, cel mai sigur mijloc de transport pentru ma­joritatea locuitorilor din acest ținut sînt aerosăniile.La întrebarea i ce îi atrage pe turiști în acest ținut aspru ? un interlocutor ne-a spus: azurul lacurilor și rîurilor și zăpada din cursul iernii. Poate că într-o oarecare măsură are dreptate. Vara la­ponă e caldă și nu chiar atît de scurtă, deși un om de spirit a spus că în Fin­landa vara vine pe neașteptate într-o frumoasă zi de joi, iar vineri dimineața lumea începe să spună că a sosit toam­na.Dar cred că mai e un „punct de a- tracție", și anume Cercul Polar. Trebuie să recunosc că organizațiile turistice finlandeze îi fac o foarte bună reclamă. Deși se știe că noțiunea de Cerc Polar e de ordin geografic, la 20 de km de Rovaniemi se află doi stîlpi cu inscrip­ția, în finlandeză, suedeză și engleză i „Cercul Polar de Nord". In timp ce' se apropie de acest punct șoferii autobu­zelor turistice micșorează viteza și a- nunță i „Acum treceți Cercul Polar !“ Complexul turistic din preajmă e vizi­tat anual de circa 60 000 de străini. Vi­zitatorii intră într-o încăpătoare casă finlandeză, numită „colibă polară", beau o ceașcă de cafea sau cumpără un suve­nir „polar" t o piele de ren, un breloc pentru ceas sau chei. La poștă pot expedia ilustrate pe ale căror timbre se aplică parafa i „Cercul Polar". In ,,colibă", sînt informați că se află la o distanță de 709 km de Helsinki, la 1765 km de Moscova sau la 7960 km de New York. în cele din urmă, în schimbul unei mici sume de bani li se poate eli­bera o adeverință colorată care specifi­că, în limba maternă a fiecăruia 1 „Se adeverește prin prezenta că domnul... a trecut astăzi Cercul Polar pe lîngă Ro­vaniemi, în nordul Finlandei. Vă urăm fericire în viață". Interesant suvenir, 
nu 7Nouă ni s-a dat însă și posibilitatea de a vedea tundra adevărată, viața plină de greutăți și surprize a țăranului lapon.

Intr-o zi. un avion-amfibie cu cinci lo­curi, aparținînd unei companii energe­tice finlandeze, ne-a dus spre Pallas- tunturi. Prin hublourile avionului, care zbura la numai 150 de metri altitudine și cam cu același număr de kilometri pe oră, am putut vedea nemărginita în­tindere căreia finlandezii îi spun deșer­tul mușchiului.Privită din avion, tundra este vara o întindere cenușiu-verzuie. presărată cu pete violete : bălțile— Sub aripa avio­nului nostru nu se mai întindeau obiș­nuitele masive păduroase ale Finlan­dei. Timp de. două ore am văzut numai două mici așezări, întrucît cea mai ma­re parte din populația Laponiei locu­iește la sud de Cercul Polar. Gerurile și vînturile năprasnice din cursul iernii,- mlaștinile și norii de țînțari, lipsa de drumuri îngreuează mult valorificarea acestui ținut. Renii II transformă pe la­poni în nomazi. Cînd tundra începe să

Pe aici trece Cer cul Polar

înghețe, locuitorii pornesc cu turmei® în căutare de hrană.La Pallastunturi, unde avionul nostru 
a amerizat pe un lac, nu există case da locuit. Dar la poalele munților (spre nord, către granița cu Suedia și Norvegia, în­cepe un lanț muntos nu prea înalt, aco­perit numai cu mușchi și pe alocuri cu brazi scunzi) se afiă clădirea de lemn a unui hotel pentru turiști. De la Pallas­tunturi pornesc cîteva poteci turistice străbătute, vara, pe jos, iar iarna cu schiurile. Baza turistică își are legile ei care trebuie respectate cu sfințenie; bunăoară hu-i permis a pleca la drum fără însoțitor. De asemenea turiștii nu sînt lăsați să plece la drum vara în haine cenușii și iarna în haine albe. Căci tundra nu glumește ; cei care se rătăcesc pe întinderile ei nu pot fi găsiți ușor. Incit și îmbrăcămintea trebuie să aibă culori aprinse.După un drum greu prin tundră, că­lătorul e așteptat la Pallastunturi nu numai cu delicatese lapone, între car® carne uscată de ren, ci și cu celebra ba­ie finlandeză—sauna—amenajată pe ma­lul unui mic lac. Se spune că în Finlan­da există circa 500 000 de saune. Fiecare familie caută să aibă o saună a ei, oricît de mică. Sauna — spun finlan­dezii — nu e numai un „templu al hi- gienei", ci și un „templu al sufletului".In Finlanda poți auzi deseori vorbin- du-se despre așa-numita „boală laponă", al cărui simptom caracteristic este că cine vizitează odată ținutul nu-1 mai uită toată viața. Dar mai există și un alt simptom : la întoarcerea în țara de baștină, aproape toți vizitatorii Lapo­niei simt dorința nestăvilită de a-și aș­terne în scris impresiile. Incît poate că și reportajul meu despre interesantul ținut, care alcătuiește o parte din „aco­perișul Europei", este o manifestare a „bolii lapone". Oricum, un lucru e cert și anume că am dorit cu ardoare să vor­besc cititorilor despre poporul Finlan­dei.

L. Zamiatin
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noastre șl așezate în rafturi pe fami­lii și pe vîrste. Foarte numeroase sînt familiile de mesteceni, brazi, zade, pini. Nu lipsesc nici curiozitățile ca, de exemplu, o bucată de lemn de za- dă care a zăcut sub apă timp de 250 de ani sau un pin retezat pe vremea lui Boris Godunov, cînd s-a ridicat zidul Kitaigorodului. ,Din fișa biografică care însoțește fiecare volum de lemn vizitatorii pot afla toate amănuntele despre arbore, rezistența, structura, valoarea lui și alte caracteristici. Etichetele indică particularități ca: cel mai ușor lemn (pentru arborele de plută) sau cel mai greu (pentru așa-numitul arbore de fier, care se scufundă în apă), cei mai inalți arbori (eucalipții australieni și sequoia din California).Pe un raft separat se află mostrele de arbori din Anglia dăruite muzeului de ducele de Abercorn, președintele Societății regale de silvicultură din Marea Britanie. Mostrele sînt prezen­tate sub formă de elegante volume care amintesc de ediția sonetelor lui Shakespeare. Franța a trimis muzeu­lui moscovit „Operele complete" ale pădurilor țării, compuse din 72 de vo­lume.
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Adevăr ații vampiri

CÎND CIBERNETICA 
SE DĂ BĂTUTĂ

Supermașina

O lume albastră, 
uneori portocalie...Un tren rapid care se îndrepta spre Stockholm s-a ciocnit, din plină viteză, cu un marfar. Catastrofa a fost cumpli­tă și inexplicabilă, intrucit fuseseră respectate toate regulile de circulație. Un amănunt a atras, însă atenția fizio- logului suedez Holmgren : mecanicul declara sus și tare că lumina verde a semaforului îi indicase trecerea libe­ră, în timp ce martorii oculari susțineau că, dimpotrivă, semaforul fusese pe roșu.Ați ghicit. Mecanicul de locomotivă Suferea de daltonism și nu putea deci deosebi culoarea roșie de cea verde.De la această tragică întîmplare, pe­trecută în 1878, verificarea tulburări­lor cromatice ale vederii a devenit o- bligatorie în anumite profesii.Anomaliile cromatice se manifestă fie prin imposibilitatea perceperii unei culori, fie prin perceperea ei denatura­tă. Ud daltonist prevenit, care își cu­noaște defectul, poate însă diferenția culorile după nuanțele lor. Culoarea roșie, de exemplu, o vede de un verde întunecat, iar pe cea verde o percepe ca o nuanță mai deschisă a aceleiași culori. Există, însă, și daltoniști „ino­cenți” care nu știu că ochiul lor e con­struit altfel decît al semenilor lor.Un tînăr pictor de la începutul aces­tui secol a făcut senzație expunînd ta­blouri cu un colorit total neobișnuit. Mirat de reacția criticii, care îl numea cînd un genial exponent al Impresio­nismului, cînd un mediocru reprezen­tant al decadentismului, pictorul a fost și mai mirat aflînd că „geniul” sau „mediocritatea” lui se explică printr-un defect de vedere. Anomalia i-a fost descoperită întîmplător de un oftalmo­log. Observînd în tablourile tînărului pictor o anumită periodicitate în repe­tarea acelorași culori și nuanțe, oftal­mologul a bănuit că avea de-a face cu un caz de daltonism. El l-a rugat pe ar­tist să-i picteze după natură o tufă de trandafiri roșii. Intrînd în posesia tabloului, care reprezenta o tufă de superbi trandafiri albaștri, oftamolo- gului i-a fost ușor să precizeze diagnos­ticul.După cum se știe, denumirea aces­tei tulburări de vedere vine de la nume­le chimistului și fizicianului englez Dal­ton, care, suferind el însuși de această anomalie cromatică i-a descris amă­nunțit simptomele în 1794. Din des­crierile sale se știe că savantul vedea pete vineții pe obrajii rumeni ai fete­lor, că florile roșii erau pentru el al­bastre sau că sîngele avea o culoare verzuie. Oamenii care suferă de acest defect se mai numesc protanopi, spre deosebire de cei ce nu disting culoarea verde, numiți deuteranopi. în funcție

de gradul anomaliei și de intensitatea culorii, protanopii confundă roșul cu verdele sau cu cenușiul, rozul cu bleu- marinul, portocaliul cu albastrul-ver- zui. Deuteranopii văd în loc de verde cenușiu, galben sau roșu. Pentru aceș­tia pădurile îmbracă totdeauna culori­le toamnei, iar pajiștile le par o stepă galben-cenușie.Cea mai rară și poate cea mai neplă­cută anomalie cromatică este imposibi­litatea perceperii tuturor culorilor. Să nu-i compătimim deci pe daltoniști. Lumea lor colorată în albastru sau portocaliu are frumusețile ei. închi- puiți-vă, însă, că mediul înconjurător v-ar apărea ca un film alb-negru... Se pare, însă, că natura a încercat să-i recompenseze pe acromați — cei cu ve­derea în alb-negru — dăruindu-le o însușire la fel de neobișnuită. Să ne a- mintim de Paganel, popularul erou al lui Jules Verne. Cei care au citit în a- dolescență „Copiii căpitanului Grant” l-au invidiat, poate, pe Paganel pentru uimitoarea lui însușire de a vedea în întuneric întocmai ca la lumina zilei. Dacă scriitorul ar fi știut că această însușire e specifică celor mai mulți a- cromați, poate că nu i-ar fi atribuit-o lui Paganel. Din fericire, acromatis- mul e extrem de rar. Daltonismul, cu variantele sale, e mai frecvent. Con­form unor date statistice, se întîlnește la 10 la sută dintre bărbați și la 0,5 la sută dintre femei. Deci sînt de 20 de ori mai numeroși cei decît cele ce se plimbă pe pajiști portocalii, admirînd maci albaștri..

Vampir — nume dat mai multor spe­cii de lilieci care se hrănesc cu sîngele altor animale și ale căror glande sali­vare secretă o substanță anticoagulan- tă ; trăiesc în America de Sud și în A- merica centrală. Această definiție ne arată deci că nu e vorba de personaje­le unor romane de groază, ci de niște mai mult sau mai puțin banali lilieci.Hrănindu-se exclusiv cu sîngele vic­timelor lor, ei pot ingera, la o singură masă, pînă la 50 la sută din greutatea corpului. Animal prin excelență noc­turn, vampirul își părăsește culcușul imediat ce se lasă întunericul, pornind în căutarea prăzii. Depistarea ei nu du­rează mai mult de două ore, iar ospă­țul propriu-zis cel mult 30 de minute, răstimp în care vampirul izbutește să-și astîmpere foamea pentru 24 de ore. Imensa cantitate de sînge ingerat îl în- greuează însă într-atît, incit animalul nu mai poate zbura și trebuie să-și facă digestia imobil, expus la rîndu-i agresiunii altor animale.Vampirii au deci și ei problemele lor. legate, în ultimă instanță, de o diges­tie cit mai rapidă, care să le permi­tă să-și reia zborul și să se pună la adăpost de dușmani. E adevărat, natu­ra a avut grijă să-i înzestreze cu toate cele necesare pentru digerarea în bune condiții a unui aliment atît de neobiș­nuit Acest aspect a fost, de altfel, to­tal neglijat de „inventatorii" oameni- lor-vampiri, căci numai adevărații vam­piri, speciile amintite de lilieci, secre­tă substanțe care împiedică sîngele în­ghițit să se coaguleze, după cum nu­mai ei au organe interne care, deși în aparență aceleași ca ale altor mamife­re, execută adevărate performanțe di­gestive. Randamentul lor net superior i-a intrigat pe fiziologi, care au început să-i studieze pe vampiri în fel și chip. Cu acest prilej ei au mai remar­cat o caracteristică a vampirilor : aceș­tia nu beau niciodată apă. chiar dșcă sînt lipsiți de extravaganta lor hrană timp de două zile. Dar nu supravie­țuiesc mai mult de trei zile cînd sînt lipsiți de unicul lor aliment: sîngele.

„creier"

Savantul englez Gray 
specialist în cibernetică, 
că în actuala etapă de dezvoltare 
a tehnicii e absolut imposibilă 
construirea unei mașini care să 
imite întocmai creierul omenesc. 
Iată cîteva argumente invocate 
de cibernetician : pentru a mode­
la o singură celulă cerebrală e 
nevoie de un volum de un centi­
metru cub (la un maximum de 
miniaturizare); volumul global 
al creierului artificial ar fi deci 
de cel puțin 500 000 de metri 
cubi; costul unei instalații atît 
de mari și complicate ar fi de a- 
proximativ... un miliard de mi­
liarde de lire sterline, la care s-ar 
mai adăuga cheltuielile pentru 
obținerea a 1 000 000 kilowați de 
energie electrică necesară pentru 
întreținerea fantasticei superma- 
șini. In plus, încheie G. Walter, 
creierul artificial ar putea înde­
plini doar parțial funcțiile celui 
uman.

Walter, 
afirmă

RARITĂȚI

ȚesăturilecameleonIn miraculoasa familie a polimerilor 
apărut un nou material miraculos. E

V. Ceaikina

Cârfile păduriiRafturile neobișnuitei „biblioteci" sînt pline de cotoare de lemn, fiecare cu eticheta lui, ce arată în latină și rusă numele volumului. Iar fiecare volum e o mostră de esență de lemn, prezentată intr-o originală copertă din scoarța copacului respectiv.Muzeul de silvicultură al Academiei „Timireazev" cuprinde mostre ale aproape tuturor arborilor de pe glob. Această dendrotecă (dendron, in limba greacă copac) e unică în lume. Orga­nizată acum o sută de ani, ea are azi peste 2000 de „ediții ale naturii", adu­nate de pe toate meridianele planetei

B. Karavaev
j

I

a
vorba de o țesătură-cameleon pe care 
creatorii ei, niște chimiști japonezi, au 
înzestrat-o, după cum o arată și nume­
le, cu însușirea de a-și modifica culoa­
rea după anumite condiții ale mediului 
înconjurător. Fibrele țesăturii-came- 
leon sînt sensibile mai ales la umidita­
te și la căldura razelor solare. In felul 
acesta, un costum de baie alb devine 
albastru în apă, iar pe măsură ce se 
usucă se colorează in galben, apoi în roz.

Voci duble

Așa ar putea fi numiți cîntăreții tu- 
vini, care au neobișnuita particularitate 
de a executa simultan două melodii, 
una sonoră, iar cealaltă ca un fel de a- 
companiament, surdă și gravă. Arta de 
a emite două sunete simultan este ex­
trem de grea. Tuvinii se numără prin­
tre puținele popoare de pe glob la care 
acest mod de a cînta face parte din tra­
diția folclorică.

Pe lingă Filarmonica din Tuva func­
ționează un ansamblu de cîntăreți cu 
voce dublă. Dată fiind dificultatea a- 
cestei interpretări, care supune corzile 
vocale unui efort foarte mare, un so­
list se produce maximum două minute.
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AVIAȚIE

Un sfert de milion 
de calatori pe ziCe înseamnă azi Aeroflot-ul pe plan intern și internațional ?Pentru cei 250—350 de mii de călători care folosesc zilnic serviciile acestei or­

încercarea unui model al avionului „IL-62" în tunelul aerodinamicganizații, Aeroflot-ul este un mijloc ra­pid și confortabil de transport atît pe distanțe mari cit și mici, atît pe rute interne cît și externe. Lungimea totală a liniilor aeriene ale Aeroflot-ului e de 15 ori mai mare decît lungimea ecuato­rului și însumează 600 000 de kilometri. Ele leagă circa 3 500 de orașe și alte centre populate. în ce privește frecven­ța cu care pleacă avioanele din prin­cipalele orașe ale U.R.S.S., amintim că numai de pe patru aeroporturi din Mos­cova — Vnukovo, Domodedovo, Șereme- tievo și Bikovo — își iau zilnic zborul 400 de avioane de călători.In afară de transportul de călători, a- vioanele Aeroflot-ului mai fac și o su­medenie de alte servicii. Nu degeaba se spune că aviația civilă a Uniunii So­vietice are o mie'și una de îndeletniciri. Dar cum toate posibilitățile avioanelor și elicopterelor sînt greu de înșiruit ne vom limita la cîteva. Ele apără pădurile contra incendiilor, transportă de urgență bolnavi, duc matrițele ziarelor spre di­verse orașe, explorează adîncurile și al­cătuiesc hărți, detectează bancurile de pești și animale marine, montează pi­loni pentru liniile de înaltă tensiune etc. în agricultură ele luptă pentru recolte tot mai mari. Cît privește transportul diverselor încărcături, e suficient să a- rătăm că pentru mărfurile și poșta tran­sportate de avioane și elicoptere numai în ultimul an al actualului cincinal ar fi fost nevoie de circa 45 000 de vagoane de cale ferată de cite 50 de tone fiecare. Ca să nu mai vorbim de Viteza mult mai mare decît a tuturor celorlalte mijloace de transport.

Aparatele cu care este dotat Aero- flot-ul sînt dintre cele mai moderne. Pe marile linii interne circulă de a- proape 10 ani avionul „Tu-U4“ care poa­te zbura 10 000 de kilometri fără escală, cu o viteză de croazieră de 750—800 km/h. „Rivalul" său, „11-62“, transportă între 114 și 186 de călători și are o viteză de croazieră de 850—900 km/h. „Tu-104“ și „11-18“ și-au cucerit de mult faima de cele mai bune aparate pentru distanțe medii. „Tu-134" e de trei ani în funcțiune pe linii interne și interna­ționale de pînă la 3 000 de kilometri lungime. Un alt vlăstar al marii familii „Tu“, cel cu numărul 144, care în clipa de față trece ultimele probe, va marca o treaptă nouă pe linia progresului teh­nic în acest domeniu. în sfîrșit, nu va mai trece mult timp și Aeroflot-ul se va îmbogăți cu un nou aparat modern, „Tu-154“, capabil să parcurgă 6 000 de kilometri fără escală cu o încărcătură de pînă la 18 tone.Avioanele cu emblema Aeroflot-ului fac curse regulate spre 51 de țări din Europa, Asia, Africa, America ‘de Nord și America de Sud. Traseele interna­ționale sovietice, cu o lungime totală de peste 100 000 de kilometri, cuprind prin urmare toate continentele. Cîteva din noile linii au o deosebită însem­nătate. Traseul spre Singapore, de pil­dă, este o continuare a liniei Londra- Moscova, fiind totodată drumul cel mai scurt spre această parte a Asiei. Foarte convenabil este și traseul Europa de vest — Japonia prin Moscova. Pentru viitorul apropiat se prevede înființa­rea unor noi linii aeriene sovietice spre America de Sud și Australia.

VIAȚA PRACTICA

Stiloul spafial
Una din ultimele noutăți ale indus­

triei spațiale este un mic obiect, pe 
care mai toată lumea îi folosește dar 
care, fără călătoriile cosmice, n-ar fi 
cunoscut modificările ce i-au fost aduse. 
E vorba de un stilou de o construcție 
specială, unicul stilou cu bilă care poate 
fi folosit de astronauți în periplurile 
lor interplanetare.

Noul tip de stilou, pe care creatorii săi l-au numit „stiloul spațial", permite 
posesorului să scrie în mod continuu, 
sub toate unghiurile, fără riscul scurge­
rii cernelei. El se dovedește extrem de 
util nu numai pentru cosmonauți, dar 
și pentru medici și infirmiere, condu­
cători auto, ingineri, agronomi etc. care 
deseori se văd nevoiți să scrie cu vîrful 
stiloului îndreptat în sus.

Cum realizează „stiloul spațial" a- 
ceasta performanță ? El are un rezer­
vor sudat presat de azot, gazul compri­
mat prevenind evaporarea și oxidarea 
cernelii. Cerneala însăși are un mare 
grad de viscozitate și este, în stare de 
repaus, aproape solidă. Cînd stiloul este 
insă folosit, bila se învîrtește, atrage 
și lichefiază cerneala.

Vîrful bilei acționează ca un fel de 
glonte sudat la o valvulă ce frînează 
scurgerea cernelii grele. Chiar dacă 
n-ar fi utilizat un secol, afirmă crea­
torii lui, la refolosire el ar funcționa ' 
la fel de bine ca atunci cînd a ieșit pe 
porțile fabricii.

La moda: enzimeleDe la un timp, prospectele publicitare au început să proclame : „Dacă pînă acum v-am recomandat pentru nevoile gospodăriei dv. produse pe bază de detergenți chimici, acum le contraindi­căm, sfătuindu-vă să folosiți noile mărci cu detergenți enzimatici".Acest anunț, care indică o revoluție în producția prafurilor de spălat, a în­ceput să fie afișat din ce în ce mai des în tot mai multe țări de pe glob. Iar dacă mai înainte se spunea despre de- tergenții chimici că sînt prafuri active sau superactive, care fac rufele mai albe decît albul, acum se vorbește de detergenți „căpcăuni", pe bază de en- zime, care devorează pur și simplu pe­tele, murdăria.Noile produse, afirmă specialiștii și constată consumatorii, sînt mai efi­ciente decît detergenții chimici actuali. Ele înlătură chiar și petele cele mai rebele, ca acelea de origină proteică (sîngele), care pînă acum dădeau atîta bătaie de cap gospodinelor. Pentru a în­țelege mai bine eficacitatea lor trebuie să știm ce sînt enzimele: substanțe care asigură desfășurarea reacțiilor în organism, cu alte cuvinte niște cataliza­tori organici. Lipazele, de pildă, sînt niște enzime care degradează grăsimile, iar proteazele care digeră proteinele.Enzimele, a căror structură n-a pu­tut fi descoperită nîci de microscopul electronic (au o mărime de abia o mi­lionime de milimetru), nu acționează decît în concentrații foarte slabe. Și, întrucît sînt foarte fragile, pentru a deveni eficiente au nevoie de condiții speciale. Pentru a degrada de pildă proteinele, proteazele reclamă o tem­peratură ambiantă de 60° căci, dincolo de ea, enzimele sînt distruse. în plus, ele sînt cu ușurință alterate în contact cu alți componenți tradiționali ai pra­furilor de spălat, dificultate care a fost rezolvată însă prin izolarea enzimelor într-un săculeț etanș care este intro­dus în ambalaj.Această revoluționare în producția prafurilor de spălat s-a dovedit extrem de utilă și în alte domenii : vinificare și panificație, braserie, industria brîn- zeturilor și pielăriei etc. Producția in­dustrială a enzimelor este delicată, dar principiul ei e simplu. în niște cazane mari, cu o capacitate de 100 m3 sînt cultivate microorganismele (bacterii sau ciuperci) de la care este recoltată, prin filtrare, decantare sau centrifugare, se­creția enzimatică. După purificare, pro­dusul finit capătă aspectul de praf.Dacă eficacitatea enzimelor la spălat este astăzi dovedită, mai rămîne de mo­dificat concepția mașinilor de spălat, deoarece mașinile tradiționale, care n-au reglare automată a temperaturii apei, nu oferă condiții optime pentru utilizarea noilor prafuri. Și acum o pre­cizare : ideea folosirii enzimelor nu e chiar atît de nouă. Ea datează din secolul XVII cînd primele săpunuri erau fabricate pe bază de fiere, care conține enzime.

Bază turistică la Suhumi

O casă
a ospitalitățiiCasa centrală a turiștilor sau Casa ospitalității moscovite, cum ii spun au­torii proiectului ei, va fi un adevărat complex arhitectural. Construcția ei va începe peste puțin timp pe bulevar­dul Lenin, una din marile artere ale capitalei sovietice.Evident, complexul va cuprinde în primul rînd un hotel, cu 33 de etaje, pentru 1300 de turiști. Marea majori­tate a camerelor este prevăzută pentru două persoane. La fiecare etaj vor funcționa bufete, mici ateliere de re­parat încălțăminte, de curățat și căl­cat îmbrăcămintea și alte servicii cu­rente.Casa turiștilor va fi însă în același timp și un mare combinat alimentar. Acesta va satisface nu numai nevoile populației proprii, ci va lucra totodată și pentru alte instituții. în această parte a complexului au fost proiectate o ca­fenea cu bar pentru 200 de persoane, un restaurant cu 800 de locuri prevăzut cu săli de banchet și terase descoperite și un al doilea restaurant cu 300 de locuri pentru recepții.In incinta complexului turiștii vor avea la dispoziție o spațioasă sală de sport, un bazin de înot, o sală de ci­nema, bibliotecă, sală de concerte. Tot acolo se va deschide un muzeu de is­torie a turismului.Casa centrală a turiștilor va facilita oaspeților ei procurarea biletelor de că­lătorie, va închiria și vinde echipament pentru excursii etc.De la etajele superioare ale hotelului, turiștii vor putea admira, pe terase special amenajate, panorama Moscovei.
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ii. Argumente 
pro și contra

După părerea profesorului Juillard (Franța), nu-i exclus ca monștrii marini să fie mezozauri sau ihtiozauri care tră­iesc la mare adîncime. Ei se ridică rar la suprafață și atunci întîmplător. La aceeași concluzie a ajuns și profesorul Vaillant. Mezozaurii — șopîrle marine gigantice — au coloana vertebrală foarte flexibilă și o înotătoare dorsală înaltă și moale (faptul a fost remarcat de o seamă de martori oculari ai apa­riției monștrilor marini). Chiar dacă bu de foarte aproape, ei sînt rude cu varanii giganți, ca, de pildă, balaurul din Comodo, care trăiește și acum, și balaurul australian exterminat de om. (E adevărat că șopîrlele care au dis­părut erau mult mai mari). De ce n-ar fi putut supraviețui mezozaurul pînă în ziele noastre în mediul marin ră­mas neschimbat 7 Și totuși el nu poate fi socotit monstru marin întrucît are gîtul mult prea scurt și capul mult prea mare.La începutul secolului XX, pe țăr­murile Americii de Nord a fost zvîrlit de flux cadavrul unei viețuitoare ciu­date, foarte asemănătoare cu plesio- zaurul : un cap mic pe un gît subțire, corp gros, rotund, două labe în față și o coadă lungă și subțire. Desco­perirea a stîmit senzație, dar la o cer­cetare mai atentă plesiozaurul s-a do­vedit a fi un rechin-balenă. care că­pătase după moarte această formă ne­obișnuită. Zona bronhială cu maxilarul inferior și înotătoarele dorsale, abdo­minale și partea lată a cozii fuseseră distruse. Zoologii au fost foarte deza­măgiți.Americanul Sunderson, unul din cei dinții care și-a propus să caute mis­terioasele animale în izvoare scrise, a împărțit viețuitoarele mării în : 1) mici, cu o lungime de 1,5—3 metri ; 2) mij­locii — 4,5—10 metri; 3) mari — 10—17 metri; 4) gigantice pînă la 30 metri.Această din urmă categorie se deo­sebește prin faptul că reprezentanții ei au o formă foarte alungită, care-i ajută la înfrîngerea împotrivirii apei. Dar, se întreabă Sunderson, în oceane nu pot viețui și supergiganți 7 După părerea lui, viețuitoarele cu o lungime de 50—60 de metri — fie ele foci, balene sau chiar pești — trebuie să aibă tru­puri foarte alungite, ca ale șerpilor.După părerea zoologului olandez Oudemans, care a publicat la sfîrșitul secolului XIX o lucrare fundamentală despre monștrii marini, acești giganți n-ar fi reptile ci mamifere, ceva în genul unei foci uriașe, cu „gît de le­bădă". Ipoteza e confirmată de faptul că monștrii aruncă uneori un jet sau două de aburi din fundul gîtului și nu prin nări. Deci nici ca foca, nici ca balena.N-ar fi exclus totuși ca, în ciuda ca­racteristicilor pe care le cunoaștem, monștrii marini să fie niște gigantice șopîrle asemănătoare cu saurienii fosili. Datorită dimensiunilor mari aceștia și-au putut păstra o temperatură aproape constantă și destul de ridicată a cor­pului, avînd și un oarecare mecanism de termoreglare. De cele mai multe ori monștrii au fost văzuți vara, pe vreme calmă, senină și caldă. Exact vremea care trebuie să fie pe placul șopîrlelor.N-a putut fi rezolvată nici problema Clasificării monștrilor marini în cate­goria viețuitoarelor cu sînge cald sau rece. S-ar putea să existe monștri de ambele tipuri: unii în apele calde, alții în apele reci. Concluziile trebuie și ele trase separat în fiecare caz. Cele două clase de animale se comportă diferit în apă. Cele cu sînge rece — peștii, reptilele, amfibiile — se mișcă întot­deauna șerpuit pe plan orizontal, iar coada și-o țin vertical. Viețuitoarele cu sînge cald șerpuiesc pe plan vertical, iar coada e turtită și dispusă orizon­tal. Ne putem ușor convinge de asta, comparînd orice pește sau monstru marin existent cu balena sau castorul. ~ ----- 1X“ ri-,. 

bilim apartenența unui monstru ma­rin la o clasă sau alta trebuie să vedem pe ce plan îi șerpuiește corpul.Oricum, din cele de mai sus se poate considera că existența monștrilor ma­rini a fost dovedită — prin probe in­directe, declarații ale martorilor ocu­lari, desene, fotografii.Dar, ca orice altă enigmă, monștrii marini trebuie minuțios studiați. Cum se întîmplă, însă, de multe ori în ast­fel de împrejurări, în calea acestui studiu se ridică obstacolul unei atitu­dini preconcepute, născute de veacuri, încît au dreptate marinarii care soco­tesc că monștrii marini sînt vestitori de nenorociri într-adevăr, oricine în­drăznește să mărturisească deschis că i-a văzut riscă să treacă drept mincinos pînă la sfîrșitul vieții.
E. Ianenko

Ghirlandd de alge luotâ drept monstru marin

lese fum și fără foc

Despre nici un animal „inexistent? sau în orice caz nerecunoscut pînă a- cum de știință, nu s-au scris atîtea articole în ziare, atîtea cărți și atîtea povești ca despre misterioșii monștri marini. In cep în d din antichitate, apoi in tot Evul Mediu și pînă astăzi se tot scrie și se vorbește despre ei — uneori cu iritare și antipatie, alteori cu încre­dere sinceră și speranță. Cu încrederea că această făptură nu e un mit, cu spe­ranța că într-o bună zi ea va fi captu­rată sau cel puțin fotografiată.După cum e adevărat și că nu numai căpitani de vase, marinari, reporteri— deci oameni foarte depărtați de știință prin pregătire și preocupări — cred în existența monștrilor ci și unii zoologi. Puțini, e adevărat. Numai cîțiva inși în lume. Ceea ce face ca printre colegi ei să aibă acum, din cau­za acestei încrederi ciudate, nefondate— cel puțin așa se socotește deocam­dată — faima de oameni naivi, nese- rioși.Dar pe neinițiații In subtilitățile zoologiei, pe toți cei care vor să creadă că planeta noastră nu și-a epuizat încă toate secretele și enigmele, pe toți entuziaștii, ciudați și simpatici, pro­blema continuă să-i pasioneze. încît deseori se aud glasuri nemulțumite: „Ce ți-e și cu savanții ăștia! Dă-le Oase, dă-le piei ! Numai așa au să creadă, poate, într-un lucru evident, confirmat de o sumedenie de dovezi, demonstrat de probe indirecte !“Ce e drept, e drept; zoologia acțio­nează numai așa: are nevoie de oase, măcar de unul, și de piele. Din acest nnnct de vedere zoologia e mai exactă 

decît fizica: nimeni n-a măsurat cu linia electronii sau protonii, nimeni nu i-a avut în mină ; valabilitatea exis­tenței lor a fost dovedită prin alte me­tode caracteristice fizicii și matematicii.Zoologii au metode mult mai „palpa­bile", dacă vreți, mai reale, mai

. - mv pat VC, a descoperit se­crete și mai „fantastice“ ale naturii decît și-au putut imagina făuritorii le­gendelor. Au fost confirmate astfel mi­

turi străvechi, ca de pildă potopul; în­tr-adevăr, arheologii au descoperit în Mesopotamia urme certe ale cumplitei calamități naturale.In unele basme populare se spune că crocodilii plîng. Și realmente, s-a do­vedit că aceste fiare „plîng", în orice caz varsă lacrimi, și încă foarte abun­dente, dar nu de milă sau durere, ci din altă cauză. Dar acestea sînt, ca să spunem așa, detalii academice.Apoi, la un moment dat, a început să circule zvonul că undeva în insulele din arhipelagul indonezian ar exista balauri. Și, la începutul secolului nos­tru, în insula Comodo s-au descoperit balauri: giganticii varani. De asemenea se zvonea că în Indochina ar fi existat cîndva niște boi sălbatici — kouprei — despre care specialiștii nu știau nimic. După un timp și această afirmație a fost confirmată 1 în 1937 a putut fi capturat un kouprei viu și adus în grădina zoologică din Paris.Dar nu-i mai puțin adevărat că multe zvonuri și mituri sînt simple invenții. De pildă, pe vremuri se afir­ma foarte răspicat (în scris și cu au­toritate) că păsările călătoare, care pă­răsesc toamna țările nordice, pleacă să ierneze în.» Lună. Aristotel a socotit și a fost crezut fără rezerve, că girafa e rezultatul unei corcituri dintre cămilă și panteră. Multe secole s-a crezut — și tot fără rezerve — și în existența inorogului *).  Poveștile, legendele și pretinsele mărturii ale unor „martori oculari" care afirmau că văzuseră cu ochii lor inorogi au fost, proporțional. 
• Inorog — animal fabulos, eu corp 

de cal, cu cap de cerb și cu un corn in 
frunte.

aproape la fel de numeroase ca și cele despre monștrii marini Acum știm că aceste zvonuri (,,probe, itadirecte*)  au fost simple născociri, mituri.Multă vreme s-a spus că, odată cu ploaia, din cer cad pești și șoareci fnsa 

cămilele, în speranța că vor găsi apă în stomacul lor. Din păcate, însă, că­milele nu-și fac acolo rezervele din prețiosul lichid.Așadar, nu orice zvon cuprinde un sîmbure de adevăr, nu orice martor ocular poate fi crezut, nu orice expe­riență prezintă siguranță. Cu alte cu­vinte, în această materie există fum și fără foc—Să ne întoarcem însă la monștrii marini. După cum afirmă E. Ianenko, autorul articolului precedent, existența acestor animale „a fost dovedită — prin probe indirecte, declarații ale unor mar­tori oculari, desene și fotografii". Afir­mația e foarte îndoielnică însă. în se­colul nostru, cînd tehnica are atîtea resurse, e foarte ușor de falsificat o fotografie. Și, într-adevăr, printre pro­bele fotografice există foarte multe fal­suri. (Există chiar o fotografie care a „imortalizat" un dinozaur înghițind un hipopotam !). Iar zvonurile și afirma­țiile „martorilor oculari" pot fi socotite, repet, numai un stimul în căutarea de dovezi numai un prim pas pe această cale.Dar e greșită și următoarea afirma­ție, din păcate deseori folosită ca ar­gument în dispută : de vreme ce știința n-a dovedit că există monștri marini înseamnă că nu există asemenea vie­țuitoare. De ce 7 S-ar putea prea bine să existe ! De cîte ori în ultimii 50—60 de ani n-au fost descoperite animale, păsări, pești și reptile necunoscute pînă atunci. Și încă destul de mari i ocapi, varanul din Comodo, pavianul soma­lez, koupreiul, delfinul alb, păunul a- frican și multe altele. Pînă și gorilele de munte, rinocerii albi sudanezi și hipopotamii pitici, cunoscuți astăzi de orice zoolog, au fost descoperiți abia la începutul secolului nostru.înseamnă, deci, că mai sînt posibile descoperiri zoologice (chiar „mari", dacă le socotim după dimensiunea ani­malelor descoperite).S-ar putea astfel (dar lucrul nu-1 obligatoriu) ca monștrii marini să nu fie un mit. Cu toate acestea, eu cred că ipoteza că monștrii ar fi mamifere e nereală. Nereală pentru că mamiferele sînt mult prea legate prin însușirile lor naturale de suprafața mării. Periodic, și destul de des, ele trebuie să iasă la suprafața mării ca să respire. Șl evi­dent, în curgerea vremii omul ar fi văzut acest neobișnuit monstru marin mult mai frecvent.De multe ori, descrierile, deajuns de contradictorii, prezintă giganticii mon­ștri marini drept „făpturi" unice și\a înfățișare.Eu cred că dacă giganticii monștri marini există, ei trebuie să fie mai de­grabă niște reptile care și-au trăit traiul, care viețuiesc la mari adîncimi și doar în rare cazuri se ivesc la su­prafața oceanului. Schimbul de subs­tanțe este la reptile mai puțin intens decît la mamifere, și apoi ele au ne­voie de mai puțin oxigen pentru hrană, în plus, li s-ar fi putut dezvolta și mecanismul de utilizare a oxigenului direct din apă, ca la monștrii marini de mici dimensiunL
I. AkimușkinCandidat în științe biologice



Poșta medicului
(Urmare din pag. S-a)MARITA ȘTEFAN ADAM. — eon». 

Balțătești, jud Neamț ; înainte de a 
crede de la distanță — în diagnosticul 
dv. cum că „amîndoi nepoții sînt ner­
voși afară din cale-, trebuie cercetat mai 
întîi dacă nu cumva... bunica sau — mai 
Știi — părinții nu sînt ei „împricinați!". 
Căutați a limpezi cu ajutorul medicului 
psihiatru al policlinicii de copii din 

Tg. Neamț sau din Piatra Neamț, cauzele 
pentru care cei doi copii „cînd se su­
pară mușcă, lovesc, se trîntesc la pămînt, 
iar la urmă leșină".PASCU D. — Brașov : Simptomele pe 
care le acuzați sînt caracteristice așa zi­
sului sindrom carențial al stomacului re­
zecat manifestare complexă, consecință a insuficiențelor de digestie, de absorbție 
și a restricțiilor dietetice. Probabil că 
tulburările se datoresc anemiei, care în­
soțește aproape constant carența prote- 
lnică. în acest sens, hormonii anabolizanți 
(Steranabol. Madiol, Naposim etc.) v-ar 
fi de mare ajutor Hipovitaminoza se 
corectează prin administrarea de vit­
amine Bi și — eventual — vitmina PP, 
In injecții. Anemia feriprivă care se poate 
constata printr-o analiză hematologică 
este influențată pozitiv prin preparate de 
Ber ; Rp Fier redus cu hidrogen plus lac- 
toză, cîte 1 g, de 3 ori / zi după mese, 
timp de. 14—21 de zile. Poate este necesară 
ți administrarea de acid clorhidric și 
fermenți pancreatici (Trîferment. 3x2 ta­
blete la masă). în tot cazul veți respecta 
cu strictețe igiena alimentară prescrisă de 
medicii care vă îngrijesc.

VASILE — Ploiești s „Petele albe" pe 
care le aveți nu sînt cumva un vitiligo î 
De ce nu consultați un dermatolog ?DOINA — Oravița : 1) în anexitele 
cronice este indicată repetarea periodică 
a. medicației cu antibiotice (streptomi- 
di'.ă — penicilină), asociată eventual cu 
corticosterozi și proteinoterapie nesne- 
cifică (Delbet, Polidin). 2) în ntoza gas­
trică este necesară uneori purtarea unei 
centuri abdominale de susținere. 3) Re­
gimul alimentar în duodenocolecistită. 
Unind seama și de faptul că lucrați pe 
un șantier, trebuie să evite cel puțin 
următoarele alimente : mezeluri, vînatul 
șî orice fel de conserve de carne sau 
pește, cărnurile grase și pește gras sau 
conservat, ceapa, usturoiul, fasolea și 
mazărea uscată, brînzeturile fermentate. 

condimentele, băuturile alcoolice, unele dulciuri, ca șerbeturile și ciocolata.STROESCU DAN MARIAN — Timișoa­
ra 1) împotriva timidității și emotivi­
tății, exteriorizate prin roșeața obrajilor, 
salivație abundentă, tremurături. singurul 
remediu este autosugestia, voința și — în 
ultimă instanță — maturitatea și expe­
riența vieții: Dar ca s-o consolăm pe 
surioara dv„ o sfătuim să citească și răs­
punsul dat sub Rodica Tudor. — Cluj în 
nr. 34 al revistei. 2) în cazul cînd cartila­
jele de creștere, sînt închise, lucru 
ce se poate constata prin radiografia co­
tului, pumnului și genunchiului, nu mai 
e nimic de făcut. în caz contrar un tra­
tament hormonal combinat cu Prolan (sau 
produsul românesc Gonacor), asocia» sau 
alternînd cu Timus sau Epifizan. poate 
adăuga cîțiva centimetri înălțimii dv.

P. CRISTIAN. — București: 1) După 
cele relatate de dv. pare clar că numai 
o intervenție chirurgicală de competență 
otorinolaringologică poate vindeca radical 
ozena, care altfel riscă să vă lase « 
anosmie (lipsa mirosului) incurabilă încer­
cați totuși și un tratament cu aerosoli la 
inhalatorul special de la Govora sau 
Slănic-Moldova. 2) Citiți răspunsul dat 
sub Stroescu Dan Marian. — Timișoara, 
la pet 2. 3) Ulcomplexul. incluzînd în 
compoziția Iul scopolamină și mepobra- 
mat, este superior Ulcerotratului, avînd în 
plus efecte anestezice si tranchilizante.MARTIAN — București: I) Nu există 
nici o legătură cu varicocelul și chirurgul 
pe care l-ați consultat a avut dreptate.
2) Pentru stimularea potenței vă reco­
mandăm cîteva cure de Folcisteînă (con­
form indicațiilor din prospect) și Madiol 
3/zî asociat cu Fosfobion 1 fiolă/zi. 10 
zile lunar.S. DELEANU — Brașov'» întrebare 
scurtă, răspuns scurt : Nu.

REGHIANU ROMULUS — București» 
1) Pentru ser neurotonic și Napoton vă 
trebuie rețetă. 2) Nu există nici un risc.
3) Nu există un serviciu de specialitate 
cu acest profil ; eventual adresați-vă unui 
neuropsihiatru. 4) Da. 5) Nu, este chiar 
bine să vă căsătoriți.ADRIANA IANCULESCU — Bucu­rești : Regretăm, dar veninul de cobra 
nu are nici un efect în paralizia spnstiră a copilului dv. Nu are nici un rost să 
vă zbateți pentru procurarea lui.

ÎN ATENȚIA ELEVILOR DE 
LA CURSURILE
SERALE Șl FĂRĂ FRECVENTĂ

din București, str. Sergent

DOMICILIU comandinrlu-le 

COLETĂRIE" a cooperației

PĂRINȚI!

Se apropie deschiderea anului școlar. Tofi elevii 
vor îmbrăca din nou uniformele. Procurafi-le din 

timp de la magazinele de confecții, magazinele 
specializate in articole pentru copii și adolescenți 
etc,

UNIFORME ȘCOLARE
pregătite pentru toate clasele de la 1 la XII.

9 SARAFANE 9 BLUZE 9 ROCHIȚE 9 ȘORȚULEȚE 
9 FUSTE 9 COSTUME DE UNIFORMĂ (CU PANTA­
LONI SCURȚI SAU LUNCI) 9 CĂMĂȘI 9 PANTOFI.

NU IROSIȚI TIMPUL LIBER!
Fără efort

Fără pierdere de timp

Primiți la domiciliu prin colet poștal

MANUALELE ȘCOLARE pentru clasele IX-XII, adresindu-vă 

printr-o simplă carte poștală secției CARTEA PRIN POSTĂ 

a cooperației de consum 
Nuțu Ion 8-12.

RECHIZITE PRIMIȚI LA 

secției „COMERȚ PRIN

de consum, tot in str. Sergent Nuțu Ion nr. 8-12, București, 

sector 6.

REȚINEȚI : Secția „CARTEA PRIN POSTĂ- vă noafe livra 

la domiciliu CĂRȚI DIN ORICE DOMENIU, precum și 

discuri iar secția „COMERȚ PRIN COLETĂRIE-o gamă 

largă de mărfuri necesare gospodăriei dv.

PLATA SE FACE LA PRIMIREA COLETULUI LA CERERE 

obțineți GRATUIT cataloage san liste cu discurile, 

cărțile și celelalte mărfuri ce se livrează la DOMICILIU.



SFATURI UTILE

Pentru... 
burlacii insurafiDacă într-o casă vedeți un munte ide vase nespălate, scrumiere pline de mucuri de țigară, fiori uscate în vaze și haine bărbătești aruncate peste tot, puteți fi siguri că aveți de-â face cu un „burlac însurat“ (soția încă nu s-a întors din concediu sau e pe teren). De un adevărat celibatar nu poate fi vorba, întrucît acesta e obișnuit cu autoservirea. Pe cînd bărbatul însurat, după numai un an de căsnicie, chiar avînd ceva înclinații gospodărești, se „strică" de atîta răsfăț.în prima zi după plecarea soției iu­bite în concediu, soțul, chiar cel mai tandru, se bucură ca un elev care chiulește de la școală i gustul dulce

Se întoarce soția—

al libertății îl îmbată. A doua zi cons­tată, însă, că n-are cine să-i prepare micul dejun și să-i calce cămașa. Iar nu mai tîrziu de a opta zi e dez­gustat de cantină și începe să se gin- dească Ia cratițele cu rnîncare prepa­rată acasă ca la un paradis pierdut. Oftînd din greu, burlacul însurat se duce la bucătărie așa cum intră un leu în cușcă.Starea lui de spirit e justificată. Primii pași în bucătărie ai bărbatu­lui sînt la fel de haotici ca primii pași ai celor dinții oameni apăruți pe Pămînt. Cu ce să înceapă ? Ce se poate face din proviziile pe care le are la îndemînă ? Dacă sînt Ia înde- mînă, fiindcă există și soții care le reproșează soților după ce i-au văzut răscolind tot bufetul In căutarea unui pachețel de ceai i— Tu nu găsești niciodată nimic 1 Nu știi că ceaiul e în dulăpiorul de farmacie din baie, In cutiuța de tablă pe care scrie „sare*  7Oricum, nu-i rău ca înainte de ple­care soția să organizeze o scurtă ex­cursie prin bucătărie, dînd explicațiile necesare.Ce provizii sînt strict necesare unui „burlac însurat" ? Vreo două duzini de ouă, roșii, castraveți, ceapă, ustu­roi, unt, brînză — pe care și le poa­te împrospăta ori de cîte ori are ne­voie. Fiindcă nu e greu de ghicit că mîncarea de bază în perioada de sin­gurătate vor fi omleta și salata de ro­șii.Pentru variație, dăm o rețetă care le combină pe amîndouă i omletă cu roșii. Tăiați două-trei roșii în bucăți mici și puneți-le într-o tigaie cu ulei fierbinte, la foc scăzut. între timp bateți două ouă într-o farfurie a- dîncă și sărați-le după gust. Cînd ro­șiile lasă zeamă, turnați ouăle peste ele. Roșiile schimbă radical gustul om­letei, iar prepararea ei nu durează decît zece minute.Nu uitați, domnilor „burlaci însu- rați“, că și macaroanele se prepară 

repede. La fel, nu uitați că, așa cum spunea cu umor un fizician, tot ce se poate strica, se strică. Păstrați, deci, în frigider untul, laptele, brînza da vaci, carnea (dacă ajungeți pînă a- colo...).La un moment dat, însă, perioada de singurătate și autoservire se în­cheie și în fața dv. se ridică o pro­blemă foarte importantă: masa săr­bătorească în onoarea întoarcerii so­ției dv. E momentul să arătați ce știți, cît de mult v-ați perfecționat în cele două-trei săptămîni. Veți începe, deci, cu o salată de roșii și castraveți, veți continua cu o omletă cu roșii, iar la vin -<pe care ați avut grijă să'-I puneți în frigider ca să fie rece) veți servi brînză. Dacă vă mai Îngrijiți șl de dulciuri pentru ceai și de flori, e- fectul urmărit este asigurat. în scurtă vreme vor circula legende în jurul dv.. iar soții cunoscuți vor fi aduși pentru schimb de experiență.Pînă acum am vorbit numai despre rnîncare. Dar cum rămîne cu curățe­nia 7 Chiar din prima zi luptați îm­potriva comodității. E mult mai ușor să menții ordinea zilnic, decît să rî- nești un grajd o dată pe sâptămînă. Dacă ați face patul înainte de a ple­ca la serviciu, și v-ați atîrna hainele în dulap, și ați spăla farfuria după întrebuințare. și_Dar mai bine mă opresc. întrucît articolul e semnat de o femeie, mi-e teamă că pretențiile pot părea exage­rate.
A. Izarova

Trebuie feriți
copiii
de tristețe ?Unii părinți cred că trebuie să-i fe­rim pe copii de laturile triste ale vieții. Lasă-i să se bucure, să rîdă... Să știe, ca în poveștile pe care le citesc, că binele învinge întotdeauna răuL Au să aibă timp în viața lor de adulți să afle ce e durerea.Așa gîndesc mulți, mai ales mamele. Dar raționamentul nu e chiar sănătos. E adevărat, au să aibă timp să afle, viața nu-i va cruța, dar crearea unui climat artificial de beatitudine perma­nentă nu e o soluție. Așa se poate in­stala insensibilitatea, opacitatea sufle­tească sau chiar cruzimea. De altfel copiii se revoltă ei înșiși împotriva cocoloșelli exagerate. Faptul că uneori preferă tristețea, bucuriei atestă do­rința lor de a nu fugi de necazul al­tuia. îndrumînd bine această tendință, îi putem ajuta să simtă treptat nu numai nevoia de a împărtăși o durere

Lumea nu înseamnă numai coiful cu jucării

străină ci și de a o ușura 1Dorința părinților de a prelungi co­pilăria fără griji lasă adesea mari go­luri în educație. în felul acesta nu facem decît să sporim dificultățile ma­turizării, care oricum va veni, fie că vrem sau nu. Nu-i putem izola pe omuleți de viață, să înlocuim bogăția și complexitatea acesteia cu o atmos­feră călduță de seră. Mai ales dacă însuși copilul simte nevoia să perceapă lumea în care trăiește mai amplu decît îa cadrul colțului său cu jucării.

Să nu uităm câ acestor mici făpturi, în care adesea refuzăm să vedem per­sonalitatea umană pînă la o anumită vîrstă, li se poate vorbi despre orice, evident într-un limbaj accesibil și pe măsura puterii lor de înțelegere. Atră- gîndu-le atenția asupra laturilor nega­tive ale vieții (neapărat cu mult tact) putem obține un mare efect pozitiv, le formăm o poziție fermă de refuz față de asemenea fenomene și totodată le dezvoltăm gustul pentru contrariul lor — pentru ceea ce e bun și frumos.Aceste cîteva sugestii au în vedere situația cînd copilul este un observator al laturilor negative. Dar dacă el în­suși face ceva rău, (nu intenționat, în astfel de cazuri e limpede cum trebuie să procedăm, ci fără voie) ? Să-i atra­gem atenția asupra culpei lui sau, dim­potrivă, să o mușamalizăm ?Băiețelul unei cunoscute de-ale mele a primit în dar de la niște prieteni mai mari un arici prins în pădurea apropiată. Copilul s-a bucurat grozav, dar mama care știa că e prea mic ca să îngrijească ariciul l-a sfătuit să-i dea drumul. A urmat un torent de la­crimi, replica „Toată viața mi-am do­rit un arici !“ spusă cu un glas sfîși- etor și mama a cedat. Peste trei zile ariciul a murit Copilul a suferit te­ribil, iar mama nu știa cum să-1 mai consoleze. Cu riscul de a fi acuzată de asprime exagerată, am să spun că n-a procedat bine. în definitiv băiatul fusese crud, chiar dacă fără voie. Și atunci de ce să fie scutit de remuș- cări ? O suferință consumată pînă la capăt prin înțelegerea vinovăției l-ar fi pus Ia adăpost de repetarea unor astfe1 de situații.B '•a în toate, nici înace tă nu trebuiesă ' - exa-ge vic e 
}
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ȘI RĂSPUNSURI,

Vreți' i eev» yf en-ciclopedidF pe «an fe aveți la îndemînă nu vă dau răs­punsul * Vă invittm să ne adresați V bou4( Mtrebarea dv; mai ales dacă ea este de interes general
Morfeu

mai are încă multe
să ne învețe
i— De ce visăm 7 Cum se produc viseleî Ce semnificație au ele 7P. Rușnac Glurgiova (Caraș-Severin)
RVisele, acest „cinematograf sub pla­pumă" cum le-a definit cineva, consti­tuie și astăzi domeniul cel mai mira­culos al somnului. în ciuda numeroase­lor investigații moderne care au eluci­dat multe din necunoscutele somnului, visele mal au totuși secrete nedezvă­luite.Cel mai simplu mecanism al visării— cel fizic — este cunoscut de multă vreme. O lumină proiectată în ochii celui ce doarme îl face să viseze un incendiu ; atingerea picioarelor cu ceva rece, îi produce un vis despre iarnă și zăpadă ; mirosul de parfum, un vis despre o grădină cu flori, iar o mică înțepătură, un vis despre un duel — să zicem — cu D’Artagnan. Alteori, propriile noas­tre organe interne provoacă visele : un stomac prea plin va presa asupra altor organe, acestea vor excita anumite ce­lule din creier. Excitația de aici se va răspîndi haotic și visul sau chiar coș­marul e gata.Cercetări recente au dovedit însă că, independent de aceste excitații, orice om visează în fiecare noapte de mal multe ori. Nu există somn fără vise. Acest lucru a fost demonstrat prin în­registrarea curenților electrici ai cre­ierului cu ajutorul electroencefalogra-
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fulul. S-a observat, de asemenea, că cei adormiți prezintă fără excepție, la un moment dat, mișcări ale ochilor, care par a urmări anumite imagini. Treziți brusc în acest interval, toți își reamintesc că tocmai visau, chiar și cei care pretind că nu visează niciodată, înregistrarea acestor mișcări ale ochi­

lor a arătat că unea întîmplărilor din vis.Visele pe care ni le amintim, u. , cele pe care le uităm, fac parte într-o asemenea măsură din experiența ome­nească, incit cercetătorii de la spitalul Mount Sinai din New-York au vrut să știe ce se intîmplă cînd oamenii nu visează. Trezind pacienții ori de cîte ori începeau să viseze, ei au izbutit să elimine „conținutul oniric*  din somn. Spre uimirea lor, experimentatorii au constatat că cei care adormeau din nou făceau eforturi disperate ca să „recu­pereze*  visele pierdute. Ei au visat mult mai mult în timpul celor patru nopți care au urmat imediat după ex­periență.Se pare câ într-adevăr „activitatea onirică*  este absolut necesară vieții, ca și respirația sau hrana. Studii bio­chimice au arătat că visele corespund degradării unor acizi aminați în pre­zența unor enzime — proces indispen­sabil bunei funcționări a creierului. Pe de altă parte se crede că trebuie să visăm și din necesități de ordin psiho­logic, așa cum au întrezărit, printre alții, Freud și Jung. Mulți psihiatri sus­țin că suprimarea completă a viselor pentru o anumită perioadă de timp duce la „grave tulburări ale personali­tății*. Dar Morfeu, zeul viselor, fiul Somnu­lui și al Nopții, mai are încă multe să ne învețe.-

— Ei și, mutăm puțin fereastra I
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