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Chiar daca ,,febra &rului

vnou

a mai scazut, chiar daca acum sint ,in

vogd' stupefiantele, cu care in Occident se face o contrabanda de pro-
portii uriase, ,,metalul™ nobil n-a fost_scos de pe grdinea de zi a eveni-

mentelor senzationale. El

continua sa pricinuiasca Tmbogatiri spectacu-

loase si_prabusiri peste noapte, s& asmuta oameni impotriva altor oameni,
sa invrajbeasca bande gangsteresti rivale si sa dea multa bataie de cap

olitiilor locale sl celei internationale. Caci nu numai cocaina, opiumul,

eroina sau
un consum

ietrele pretioase sint trecute clandestin peste frontiere, eu
e ingeniozitate demn de o cauza mai bung; paralel, cala-

toresc pe cdi Tntortocheate de mii de kilometri si minuscule placute si

bare de aur

ascunse cu 0 fantasticd inventivitate. Contrabanda cu aur

face parte din marile businessuri ale lumii occidentale.

ntortocheatele drumuri ale aurului

@) Marlene trebuie
sa slabeasca

Heinz L3big, patronul unui birt din
Diisseldorf, isi cunostea perfect clien-
tii. Asa incit nu-i_fu greu sa observe,
intr-o buna zi, ca unul din cei mai
vechi musterii ai lui, Karl, nu se sim-
tea la largul sau, de parca il framinta
ceva. La un moment dat Karl se apro-
pie de tejghea.

— Spune-mi — se adresda el lui
Lobi?, dupd ce se incredintase ca nu
ascultd nimeni — ce greutate poti cara
tu dintr-odata ?

— 100 kilograme — I
Lobig.

— Si cit timp poti duce o greutate
de 50 kilograme ?

Lobig pricepu imediat ca omul nu
cauta un hamal pentru carat carbune™
Scoase din dulap o sticla de coniac si,
Supé ce umplu paharele, ciocnira amin-

I

raspunsa

ol.

Karl era decorator de locuinte si
tocmai se intorsese din  Singapore.
Lobig stia ca lucreaza pentru sindica-
tul contrabandistilor de aur, cu sediul
la Geneva. Pentru fiecare calatorie pri-
mea 1700 marci. Si nu era singurul
dintre obisnuitii localului, care Tnvir-
tea asemenea treburi. Dar nici unul
dintre ei nu daduse vreodata de nte-
les cad ar cunoaste drumurile celorlalti.
Contactele personale erau interzise.

Lobig nu participa la_aceste afaceri.
Era multumit ca birtul i merge bine.
Nu era hraparet, dar acum parca vor-
bele lui Karl 7l tentau si nu refuza co-
laborarea sugerata de acesta

Apoi, de_la discutia lor trecu aproape
un an fara sa se Intimple ceva. Cind
Lobig nu se mai astepta, un reprezen-
tant al contrabandistilor se ivi si 1i pro-
puse o intilnire intr-un local din Koln.
Dar mai ntii avu grija sa-l avertizeze
ca daca sufla o vorba, sa-si ia adio de
la birt

La intilnire, individul necunoscut nu
6e tocmi prea mult asigurindu-1 pe
deasupra ca totul va decurge normal,
vamesii fiind mituiti. Apoi Ti explica
cum sa obtina viza de calatorie si bile-
tul pina la Hong Kong, via Geneva.

Geneva e considerata un puternic cen-
tru al traficului cu aur. legile elve-
tiene nu pun multe piedici in calea achi-
zitionarii  pretiosului metal Daca nu
existd motive deosebite, bancile elve-
tiene nu se intereseaza de provenienta
banilor sau de viitoarea destinare a
aurului. Chiar pretul lui este mai redus,
unele impozite si taxe fiind inferioare
celor din alte tari occidentale.

La adresa indicatd din Geneva, a
agentiei turistice Place-a-tour. Lobig
se vazu in birourile elegante ale unel
firme respectabile. Fu condus numai-
decit la viitorul sau patron, Jacques
Dabbah, nume cunoscut Tn comertul cu
metale pretioase.

Tn biroul lui Dabbah, cei doi avura
ragaz sa faca cunostinta, masurindu-se
reciproc cu privirea, luind Tmpreuna
micul dejun. Cind patronul socoti ca
sosise momentul, ca din pamint aparu
un croitor care tinea pe brat o vesta
dintr-un material subtire, dar rezis-
tent. O vestd cu multe buzunare mari.
Birtasul din Diisseldorf o Tmbraca fara
sa Tnteleagd de ce si se dumiri abia
atunci cind Dabbah, apropiindu-se de
el 7i viri In fiecare buzunar al vestei
cite un lingou de aur. Tn total 36 de
bucati, fiecare cintarind un kilogram.
Lobig facu citiva pasi, pentru a se aco-
moda cu pretioasa greutate suplimenta-
ra. Apoi mai primi citeva instructiuni:
cum sa se poarte la aeroport, cum_ sa-I
recunoascd pe vamesul mituit, s nu
se dezbrace in timpul calatoriei de24
ore, fiindcd singur nu putea Tmbraca
vesta etc. La sfirsit i se Tnmina un
biletel pe care era Tnsemnat un numar
alcatuit din sapte cifre. La punctul ter-
minus, se va prezenta cineva cu 0
bancnota de un dolar purtind acelasi
numar.

Totul se petrecu intocmai.

Dupa primul drum Tincununat de
succes urmara altele. Lobig se dovedi
un iscusit curier si nu din vina lui tre-
buira patronii din Geneva sa renunte
la serviciile sale.

Lobig vadi ca nu era numai_setos
de cistiguri ilicite, ci si un tata gri-
juliu. El observase ca dupa fiecare
drum slabea. Greutatile n acceptia pro-
P_rie a cuvintulul, emotiile afectau echi-
ibrul luj ponderal. Birtasul din Diis-
seldorf avea o fata de 20 ani. Dom-
nisoara Marlene era dragutd, dar cam
prea durdulie. De ce sa nu faca si ea
un drum, poate mai slabeste putin —
se gindi tatal, cu mult simt practic.
Propunerea fu acceptatd si Marlene
Tmbracd un corset special, ,aurit", ca-
re cintarea 28 de kilograme, insotindu-si
parintele—

Dar fu prima si ultima el calatorie.

La Tnceput totul se desfasura nor-
mal. Dar aproape de capat, cind avio-
nul zbura undeva deasupra Extremu-

Tnsarclnarea guvernului sau, diploma-
tul indian tatonase mediile tenebroase
ale contrabandei cu aur, izbutind sa dea
de urma citorva protagonisti in seiful
sau se gasira documente cifrate precum si
chitantele unor sume apreciabile. Do-
cumentele dezvaluiau numele unor con-
trabandisti care transportau aur din
R.F.G. spre India. Dupa cum atestau
chitantele, Mitra mituise citiva pentru
a afla prin ei intregul adevar. Nu iz-
butise sa afle totul, dar si atit cit
aflase periclita serios activitatea si
securitatea  contrabandistilor.  Politia
stabili ca, Tnainte de a fi asasinat, di-
plomatul primise la locuinta sa vizita
a doi oaspeti. Se servise coniac, iar
Tntr-o clipa de neatentie din partea gaz-
dei n paharul diplomatului fusesera

Eleganti f Moderni f In orice caz, prepoosd. (Cimata de aur a unui contrabandist)

lui Orient, se Tntimplda un mic acci-
dent— de curtuoazie. Fata se duse la
toaletd si se ciocni Tn_usa eu un pasa-
ger care vroia si el sa intre. Politicos,
barbatul 7i dadu intiietate. Dar cind
facu gestul, atinse fara sa vrea spatele
fetei. Senzatia fu foarte neplacutd. in
locul moliciunii si caldurii umane, sim-
ti un corp tare si rigid. Poate ca un
calator oarecare n-ar fi sesizat acest
lucru. Dar spre ghinionul cuplului
Lobig, omul era tocmai seful serviciu-
lui vamal al aeroportului din Manila,
capitala Filipinelor. O telegrama de la
bordul avionului — si la sosirea pe
aeroport doi politisti 7l invitard pe res-
pectabilul tatda sa-i urmeze Tmpreuna
cu fiica luj Tnzauata.

Lobig si Marlene fura sechestrati Tn-
tr-un hotel. Mai gasird acolo si alti
strdini, arestati tot pentru contrabanda
si afaceri ilicite. Unii mai versati Tn
obiceiurile locale gasira mijlocul de a
scapa de ,racoarea" fnchisorilor fiii-
pineze. Se ntelege, nu fara mituiri. Tm-
preuna cu ei fugira si Lobig cu Marlene
si, dup@ multe peripetii, se Tnapoiara cu
bine acasd, la Diisseldorf. Firma din
Geneva suporta cheltuielile legate de
proces, precum si cheltuielile de drum.
Dar 1i scoase pe Lobig si pe fiica lui
din evidenta sa.

@) Coniacul otravit

intr-o zi de aprilie a anului 1962,
diplomatul indian Adjoi Mitra, acredi-
tat Tn capitala Austriei, fu gasit mort
n apartamentul sdau din Viena. Ur-
mele. dar mai ales informatiile culese
despre activitatea tinarului diplomat
indicau fara,dubii ca Mitra fusese vic-
tima unui asasinat. Se stabili ca, din

strecurate citeva picaturi de otrava.
Asasinii nu au fost gasiti nici pina n
ziua de azL

- Marinarul
cu brat de aur

Tn august 1960, vasul comercial ame-
rican ,Ruth Everett" arunca ancora
in portul Calcutta. Marinarii Tncepura
sa coboare pe tarm. Unul, de grabit
ce era, se Tmpiedica pe scarda si fu cit
pe ce sa cada Tn apa. Un politist indian
aflat la fata locului sari si-1 prinse de
brat. Bratul era neobisnuit de rigid.
Marinarul fu perchezitionat numaide-
cit. in mineca uniformei avea ascunse
niste placi subtiri de aur. Tn greutate
de jumatate de kilogram. Pornind de
la acest incident, politia indiana socoti,
foarte logic, ca unde e atita aur, trebuie
sa mai fie.. Nava fu perchezitionata
minutios. Investigatiile durard nu mai
putin de sase zile. ,Ruth Everett" era
captusita cu aur.

Q Supermarketul
contrabandistilor

n intortocheatele drumuri ale auru-
lui, de la Londra la Paris sau de la
Geneva spre Hong Kong si Tokio, un

unct de tranzit important, un loc de
intilnire favorit al contrabandistilor
este Dubai.

Acest minuscul seicat din partea su-
dica a Golfului Persic pare pe harta
un punct aproape imperceptibil. Dar
nu exista alta regiune de pe glob care
sa trdiasca si sd se Tmbogateasca n asa
masura de pe seama contrabandei.

Totul a Inceput de la seicul Rasid
Ben Said al Maktum, care si-a dat

seama ca golful Dubai — cu limba lui
de uscat cu o lungime de vreo trei
mile — este foarte propice pentru a-
costarea navelor si mai cu seama a
celor care sosesc de pe coasta de vest
a Indiei. De atunci, aproximativ trei
sferturi din aurul — in valoare de 80
milioane lire sterline — care pleaca
anual de aici, sint transportate clan-
destin. Pornind din Dubal, navele tra-
verseaza Marea Arabiei cu destinatia
India. La Dubai aurul se cumpara cu
14 lire sterline uncia, iar In India se
vinde chiar cu 28 lire sterline. Aface-
rea devine si mai rentabild atunci cind
se adauga ceasuri, care in India se
vind cu mari suprapreturi. Asa incit
nu e de mirare ca bancile din Dubai
au deschis noi filiale elegante, iar de-a
lungul golfului au fost amenajate ho-
teluri cu aer conditionat si bazine de
inot.

Dar comertul ilicit cu aur nu poate
fi facut de oricine. Reteaua mondiala
a contrabandistilor de aur este con-
trolatd si condusa de cinci sindicate
principale, care lucreaza cu sute de
agenti. Trei dintre aceste sindicate Tsi
au sediul la Beirut, asigurind ,ne-
voile" pietei din M e tul Apropiat,
Africa si OrientuKipaepartat. Un sin-
dicat, cu un efectiv mai redus si cu re-
sedinta in Franta, se ocupa de con-
trabanda din Europa de Vest Tn raza
de activitate a celui de al cincilea sin-
dicat intra Tn special America Lating,
dar el are legaturi si cu Orientul Tn-
departat

@) Se cauta
un contrabandist

intr-o buna zi, un reporter al ziaru-
lui englez ,Sunday Times hotari sa
devina contrabandist. Stia ca, din cind
Tn cind, la mica publicitate a ziarului
~Times" apar oferte de ,servicii ren-
tabile legate de calatorii Tn diverse col-
turi ale lumii". Ziaristul raspunse la o
asemenea oferta si peste citeva zile fu
invitat sa se prezinte la Cumberland-
Hotel. Acolo fu primit de trei barbati,
care Tl supuserd unui interogatoriu a-
manuntit Multumiti de raspunsurile
primite, cei trei 1i comunicara ca
urma sa faca un drum n strainatate.

Dupa citeva zile, ziaristul primi e
noua invitatie, de asta data la aeropor-
tul international din Londra. Acolo |
se dadu un bilet de avion spre Geneva,
cu mentiunea ca i s-a rezervat o ca-
mera la hotelul Beau Rivage din fru-
mosul oras elvetian. Dupa inca o zl
sau doua — timg Tn care pesemne fu-
sese tinut sub observatie — un individ
7i aduse un corset special eu placi
de aur potrivite la buzunare. Apoi zia-
ristul urma drumul cunoscut  spre
Hong Kong, unde preda adresantului
lotul, Tn valoare de aproximativ
16 000—17 000 lire sterline.

Asa se completeaza ,dosarul &trului
din care Tn cele de mai sus am rasfoit
doar citeva documente.

documenta.
Acumentar docum»,
rentar documentar dt.
documentar document,,
imentar documentar doct
tr documentar documentat
sumentar documentar docui
:ar documentar documentar

ecumentar documentar docut
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MAURITANIA

Nisipul Tncins biciuia obrazul, patrun-
dea Tn gurda si n ochi, orbindu-ne.
De citeva zile, Nouakchott era bintuit
de o _puternicad furtund de nisip. Nori
aramii de nisip, alungati de ,ormatan”
cum e numit in partea locului vintul
torid care bate dinspre Sahara, se Tnal-
tau spre tarii acoperind cerul cu un
val gros prin care abia se zarea discul
singeriu al soarelui. Tn aceste conditii,
vizibilitatea era redusa la citiva metri
si automobilele trebuiau sa circule in
plind zi cu farurile aprinse. Fenome-
nul se repeta des la Nouakchott, una
dintre cele mai tinere capitale din A-
frica, sau poate chiar din lume.

Cind, acum zece ani, presedintele
Republicii Mauritania a asezat prima
caramida la _temelia noii capitale, pu-
tini erau cei care credeau in viitorul
ei. Caci orasul urma sa ia fiinta prin-
tre dunele miscatoare din sud-vestul
Saharei, la cinci kilometri departare
de tarmul Atlanticului, pe un loc fara
surse de apa potabilda. Temerile s-au
dovedit, Tnsd, neintemeiate. Acum,
Nouakchott e un oras modern, cu cla-
diri nu prea Tnalte, doua-trei etaje,
si 0 populatie de peste 25000 de locui-
tori. Oricum, a si atins nivelul prevazut
pentru 1980.

Numele orasului e greu de tradus.
Tntr-o talmacire aproximativa el ar Tn-
semna : ,imparatia scoicilor de mare".
Si _ntr-adevar, toate curtile caselor si
chiar multe strazi sint presarate cu
scoici care Tnlocuiesc asfaltul.

La Nouakchott nu exista cocioabe,
"Pina si ,Medina", cea mai aglomerata
parte a orasului, unde locuiesc oamenii
saraci, are casute salubre si bine Tn-
grijite. Cu toate acestea, in peisajul
orasului s-au inscris si corturile —
joase, cenusii, din par de camila — ale
nomazilor. Acestia poposesc acolo ca
sa se aprovizioneze cu alimente, apa,
sa-si cumpere obiecte de prima nece-

citate, lar, uneori, chiar se stabilesc
definitiv. Seceta cumplita de anul tre-
cut i-a determinat pe multi nomazi sa
renunte la seculara traditie de pere-
grini si sa treaca la viata sedentara.

Intr-o zi am vrut sa fotografiez o
familie de nomazi. Femeile locuiau, ca
in toate celelalte corturi. Tn jumatatea
stinga de la intrare. Spre deosebire de
semenele lor din Orientul musulman,
mauritanele_ nu-si acopera fata. Dar
cind au vazut ' aparatul fotografic,
si-au tras imediat basmalele negre
este ochi. Tn schimb capul familiei, un
arbat Tnalt cu pielea tuciurie, a accep-
tat cu placere sa se fotografieze. Apoi
m-a asezat Tn dreapta lui, la loc de
cinste. O veche traditie mauritana cere
ca oaspetii sa fie neaparat serviti cu

Mauritana n costum national

ceai tare si dulce de menta proaspata.
Asa a procedat si gazda mea.

Tinara capitala mai are multe pro-
bleme de rezolvat. Deocamdatd nu e
asfaltata decit fisia Tngusta carosabila
a strazilor centrale; pe margini, unde
ar trebui sa fie trotuarele, se afla
un nisip aspru, presarat cu scoici, pen-
tru ca pietonii sa nu se afunde in eL
N-a fost solutionatda definitiv nici pro-
blema spatiilor verzi. Mii de copaci au
fost saditi ca niste oaze razlete doar in
unele cartiere ale orasului. Cu exceptia
unei mici fabrici de covoare si a unor ate-
liere particulare mecanice si de repa-
ratii. la Nouakchott nu exista nca in-
treprinderi industriale.

Acum un an si jumatate, o firma
franceza a Tnceput sa construiasca o0
sosea de 0 importanta vitala pentru
Mauritania. Soseaua va avea o lungime
de 204 kilometri si va fi singura ma-
gistrala pentru transportul de marfuri
din capitala senegaleza Dakar.

Pina nu de mult, aprovizionarea cu
apa era problema nr. 1 a capitalei.
Singura sursd, aflatd la 60 de km. de-
partare de oras, nu putea satisface
Insd nici jumatate din necesitatile
populatiei. Uzina de desalinizare a apei
de mare intratda in functiune la Tncepu-
tul acestui an, prima de acest fel din
Africa, a rezolvat Tntr-o oarecare ma-
surd aceasta problemda extrem de a-
cutd. intreprinderea furnizeaza in 24 de
ore 3000 de metri cubi de apa potabila
si, suplimentar, 1650 kw/ore de energie
electrica.

De asemenea, peisajul capitalei s-a
mai Tmbogatit Tn ultimul timp si cu
cladirea moderna a unei tipografii na-
tionale, care poate tipari publicatii pe-
riodice, carti, manuale etc.

V. Nadirian

FINLANDA

Turism

De obicei Finlanda e supranumita
.Tara cu mii de lacuri". Succesiunea
continua de ape si insule, de blocuri
uriase de granit slefuite de vreme si
clmpii in pantd dulce marcheaza urme-
le profunde lasate acum zeci de mii d®
ani. de un imens ghetar. Se spune ca
acest teritoriu a fost parcd anume cre-
at pentru un popor cu caracter echili-
brat. ferm, deprins sa lupte continuu
cu natura aspra.

Padurile sint aurul  Finlandei. Pe
cursurile ei de apa plutesc tot timpul
busteni. Dar lemnul nu se multumeste
doar sa pluteasca ci, afirma finlandezii,
.mentine permanent la suprafata” eco-
nomia tarii. Saptezeci la suta din supra-
fata tarii e acoperitda de paduri. Dato-
rita masivelor ei paduroase. Finlanda
se situeaza pe locul trei In Europa, dupa
U.R.S.S. si Suedia. Fara padure, Finlan-
da ar fi ca un urs fara blana, spune un
proverb popular.

i asta, prietenii nostri finlan-
u sfatuit sa vizitam Nordul,
e Cercul Polar, mai precis
care se intinde pina la Ocea-
‘tat de Nord. Laponia finlan-
0 su(prafa'gé egald cu aceea a
ii Belgiei luate la un loc si o-
la_nord spre sud, o treime din
tarii.

—puma e un tinut de contraste. In
cursul verii, care dureaza aproape trei
luni, este mereu zi, iar iarna domneste
o noapte la fel de lungd. S-a calculat
ca soarele straluceste vara timp de 1752
de ore, cu alte cuvinte timp de 73 de
zile el nu apune decit pentru citeva
minute.

Contrastele tinutului ies cel mai bine
n evidenta la Rovaniemi, centrul admi-
nistrativ al provinciei Laponia. Este unul
din cele mai moderne orase ale Finlan-
dei. Rovaniemi are hoteluri conforta-
bile pentru turisti, blocuri din sticla si
beton, complexe comerciale etc. Cu toa-
te acestea, pe strazile orasului se pot
frecvent vedea, aldturi de automobile
moderne, atelaje trase de reni, Tntrucit
literalmente de la marginea orasului
Tncep sa se intinda, pe distante imense,
terenurile mlastinoase ale_ tundrei, ta-
cerea Tnfricosatoare a Arcticii.

Primarul orasului, care ne-a invitat
la el acasa, ne-a spus ca, dupa parerea
sa, Laponia este un tinut al paradoxu-
rilor. lata un exemplui in  Laponia
exista adolescenti care n viata lor n-au
vazut o locomotiva, Tn schimb avionul
e pentru ei un fenomen obisnuit. Sau t
Tn ultimii ani, alaturi de reni, cel mai
sigur mijloc de transport pentru ma-
joritatea _ locuitorilor din acest tinut
sint aerosaniile.

La Intrebareai ce 1i atrage pe turisti
Tn acest tinut aspru? un interlocutor
ne-a spus: azurul lacurilor si riurilor si
zapada din cursul iernii. Poate ca intr-o
oarecare masura are dreptate. Vara la-
pona e calda si nu chiar atit de scurta,
desi un om de spirit a spus ca in Fin-
landa vara vine pe neasteptate intr-o
frumoasd zi de joi, iar vineri dimineata
lumea Tncepe sa spund ca a sosit toam-
na.

Dar cred ca mai e un ,punct de a-
tractie”, si anume Cercul Polar. Trebuie
sa recunosc ca organizatiile turistice
finlandeze 1i fac o foarte buna reclama.
Desi se stie ca notiunea de Cerc Polar
e de ordin geografic, la 20 de km de
Rovaniemi se afla doi stilpi cu inscrip-
tia, In finlandeza, suedeza si engleza i
»Cercul Polar de Nord". In timp ce' se
apropie de acest punct soferii autobu-
zelor turistice micsoreaza viteza si a-
nunta i ,Acum treceti Cercul Polar !
Complexul turistic din preajma e vizi-
tat anual de circa 60000 de straini. Vi-
zitatorii intra intr-o incdpatoare casa
finlandeza, numita ,coliba polard”, beau
0 ceasca de cafea sau cumpara un suve-
nir ,polar't o piele de ren, un breloc
pentru ceas sau chei. La posta pot
expedia ilustrate pe ale cadror timbre
se aplica parafai ,Cercul Polar". In
,colibd", sint informati ca se afla la o
distanta de 709 km de Helsinki, la 1765
km de Moscova sau la 7960 km de New
York. Tn cele din urma, in schimbul
unei mici sume de bani li se poate eli-
bera o adeverinta colorata care specifi-
cd, Tn limba materna a fiecaruia! ,Se
adevereste prin prezenta ca domnul.. a
trecut astdzi Cercul Polar pe linga Ro-
vaniemi, in nordul Finlandei. Va uram
feri7cire n viata". Interesant suvenir,
nu

Noua ni s-a dat Tnsa si posibilitatea
de a vedea tundra adevaratd, viata plina
de greutdti si surprize a taranului lapon.

la Cercul

Polar

Intr-o zi. un _avion-amfibie cu cinci lo-
curi, apartinind unei companii energe-
tice finlandeze, ne-a_dus spre Pallas-
tunturi. Prin hublourile avionului, care
zbura la numai 150 de metri altitudine
si cam cu acelasi numar de kilometri
pe ora, am putut vedea nemarginita Tn-
tindere careia finlandezii i spun deser-
tul muschiului.

Privita din avion, tundra este vara o
intindere cenusiu-verzuie. presarata cu
pete violete : baltile— Sub aripa avio-
nului nostru nu se mai Tntindeau obis-
nuitele masive paduroase ale Finlan-
dei. Timp de. doua ore am vazut numai
doua mici asezari, ntrucit cea mai ma-
re parte din populatia Laponiei locu-
ieste la sud de Cercul Polar. Gerurile
si vinturile naprasnice din cursul iernii-
mlastinile si norii de tintari, lipsa de
drumuri ngreueaza mult valorificarea
acestui tinut. Renii Il transforma pe la-
poni Tn nomazi. Cind tundra incepe sa

Pe aici trece Cercul Polar

Tnghete, locuitorii pornesc cu turmei®
in cdutare de hrana.

La Pallastunturi, unde avionul nostru
a amerizat pe un lac, nu exista case da
locuit. Dar la poalele muntilor (spre nord,
catre granita cu Suedia si Norvegia, n-
cepe un lant muntos nu prea inalt, aco-
perit numai cu muschi si pe alocuri cu
brazi scunzi) se afid cladirea de lemn
a unui hotel pentru turisti. De la Pallas-
tunturi pornesc citeva poteci turistice
strabdtute, vara, pe jos, iar iarna cu
schiurile. Baza turistica isi are legile ei
care trebuie respectate cu sfintenie;
bundoarda hu-i permis a pleca la drum
fara Tnsotitor, De asemenea turistii nu
sint lasati sa plece la drum vara in
haine cenusii si iarna in haine albe.
Caci tundra nu glumeste ; cei care se
raticesc pe intinderile ei nu pot fi gasiti
usor. Incit si imbracamintea trebuie sa
aiba culori aprinse.

Dupa un drum greu prin tundra, ca-
latorul e asteptat la Pallastunturi nu
numai cu delicatese lapone, intre car®
carne uscata de ren, ci si cu celebra ba-
ie finlandeza—sauna—amenajata pe ma-
lul unui mic lac. Se spune ca in Finlan-
da exista circa 500 000 de saune. Fiecare
familie cauta sa aiba o saunda a ei,
oricit de mica. Sauna — spun finlan-
dezii — nu e numai un ,templu al hi-
gienei”, ci si un ,templu al sufletului®.

In Finlanda poti auzi deseori vorbin-
du-se despre asa-numita ,boala lapona",
al carui simptom caracteristic este ca
cine viziteaza odata tinutul nu-1 mai
uita toatd viata. Dar mai exista si un
alt simptom : la ntoarcerea in tara de
basting, aproape toti vizitatorii Lapo-
niei simt dorinta nestavilita de a-si as-
terne Tn scris impresiile. Incit poate ca
si reportajul meu despre interesantul
tinut, care alcatuieste o parte din ,aco-
perisul Europei", este o manifestare a
»bolii lapone”. Oricum, un lucru e cert
si anume ca am dorit cu ardoare sa vor-
besc cititorilor despre poporul Finlan-
dei.

L. Zamiatin
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O lume albastra,
uneori portocalie...

Un tren rapid care se indrepta spre
Stockholm s-a ciocnit, din plina viteza,
cu un marfar. Catastrofa a fost cumpli-
ta si inexplicabild, intrucit fusesera
respectate toate regulile de circulatie.
Un amanunt a atras, Tnsa atentia fizio-
logului suedez Holmgren : mecanicul
declara sus si tare ca lumina verde a
semaforului Ti indicase trecerea libe-
rd, in timp ce martorii oculari sustineau

cd, dimpotriva, semaforul fusese pe
rosu.
Ati ghicit. Mecanicul de locomotiva

Suferea de daltonism si nu putea deci
deosebi culoarea rosie de cea verde.
De la aceasta tragicd intimplare, pe-
trecutd Tn 1878, verificarea tulburari-
lor cromatice ale vederii a devenit o-
bligatorie Tn anumite profesii.

Anomaliile cromatice se manifesta fie
prin imposibilitatea perceperii unei
culori, fie prin perceperea ei denatura-
ta. Ud daltonist prevenit, care isi cu-
noaste defectul, poate 1insa diferentia
culorile dupa nuantele lor. Culoarea
rosie, de exemplu, o vede de un verde
Tntunecat, iar pe cea verde o percepe
ca 0 nuantd mai deschisa a aceleiasi
culori. Existd, nsa, si daltonisti ,ino-
centi” care nu stiu ca ochiul lor e con-
struit altfel decit al semenilor lor.

Un tinar pictor de la Tnceputul aces-
tui secol a facut senzatie expunind ta-
blouri cu un colorit total neobisnuit.
Mirat de reactia criticii, care 1l numea
¢ind un genial exponent al Impresio-
nismului, cind un mediocru reprezen-
tant al decadentismului, pictorul a
fost si mai mirat aflind ca ,geniul” sau
~-mediocritatea” lui se explica printr-un
defect de vedere. Anomalia i-a fost
descoperita intimplator de un oftalmo-
log. Observind in tablourile tinarului
pictor o anumita periodicitate Tn repe-
tarea acelorasi culori si nuante, oftal-
mologul a banuit ca avea de-a face cu
un caz de daltonism. El I-a rugat pe ar-
tist sd-i picteze dupa naturd o tufa de
trandafiri  rosii. Intrind Tn  posesia
tabloului, care reprezenta o tufa de
superbi  trandafiri albastri, oftamolo-
gului i-a fost usor sd precizeze diagnos-
ticul.

Dupa cum se stie, denumirea aces-
tei tulburari de vedere vine de la nume-
le chimistului si fizicianului englez Dal-
ton, care, suferind el Tnsusi de aceasta
anomalie cromatica i-a descris ama-
nuntit simptomele 1n 1794, Din des-
crierile sale se stie ca savantul vedea
i:)ete vinetii pe obrajii rumeni ai fete-
or, ca florile rosii erau pentru el al-
bastre sau ca singele avea o culoare
verzuie. Oamenii care sufera de acest

defect se mai numesc protanopi, spre
deosebire de cei ce nu disting culoarea
verde, numiti deuteranopi. in functie

de gradul anomaliei si de intensitatea
culorii, protanopii confunda rosul cu
verdele sau cu cenusiul, rozul cu bleu-
marinul, portocaliul cu albastrul-ver-
zui. Deuteranopii vad n loc de verde
cenusiu, galben sau rosu. Pentru aces-
tia padurile Tmbraca totdeauna culori-
le toamnei, iar pajistile le par o stepa
galben-cenusie.

Cea mai rara si poate cea mai nepla-
cutd anomalie cromatica este imposibi-
litatea perceperii tuturor culorilor. Sa
nu-i compatimim deci pe daltonisti.
Lumea lor colorata 1in albastru sau
portocaliu are frumusetile ei. inchi-
puiti-va, Tnsd, ca mediul Tnconjurator
v-ar aparea ca un film alb-negru... Se
pare, 1nsd, ca natura a ncercat sa-i
recompenseze pe acromati — cei cu ve-
derea in alb-negru — daruindu-le o
Tnsusire la fel de neobisnuitd. Sa ne a-
mintim de Paganel, popularul erou al
lui Jules Verne. Cei care au citit In a-
dolescenta ,,Copiii capitanului Grant”
l-au invidiat, poate, pe Paganel pentru
uimitoarea lui Tnsusire de a vedea in
intuneric  intocmai ca la lumina zilei.
Daca scriitorul ar fi stiut ca aceasta
Tnsusire e specifica celor mai multi a-
cromati, poate ca nu i-ar fi atribuit-o
lui Paganel. Din fericire, acromatis-
mul e extrem de rar. Daltonismul, cu
variantele sale, e mai frecvent. Con-
form unor date statistice, se intilneste
la 10 la suta dintre barbati si la 05 la
suta dintre femei. Deci sint de 20 de ori
mai numerosi cei decit cele ce se plimba
pe pajisti portocalii, admirind maci
albastri..

V. Ceaikina

Carfile padurii

Rafturile  neobisnuitei ,biblioteci"
sint pline de cotoare de lemn, fiecare
cu eticheta lui, ce aratda in latina si
rusa numele  volumului. lar fiecare
volum e o mostra de esentda de lemn,
prezentatd intr-o originald coperta
din scoarta copacului respectiv.

Muzeul de silviculturda al Academiei
~Timireazev" cuprinde mostre ale
aproape tuturor arborilor de pe glob.
Aceasta dendrotecd (dendron, in limba
greaca copac) e unica in lume. Orga-
nizatd acum o sutd de ani, ea are azi
peste 2000 de ,editii ale naturii”, adu-
nate de pe toate meridianele planetei

noastre sl asezate in rafturi pe fami-
lii si pe virste. Foarte numeroase sint
familiille de mesteceni, brazi, zade,
pini. Nu lipsesc nici curiozitatile ca,
de exemplu_ 0 bucatda de lemn de za-
dd care a zacut sub apd timp de 250
de ani sau un pin retezat pe vremea
lui Boris Godunov, cind s-a ridicat
zidul Kitaigorodului.

Din fisa biograficA care insoteste
fiecare volum de lemn vizitatorii pot
afla toate amanuntele despre arbore,
rezistenta, structura, valoarea lui si
alte caracteristici. Etichetele indica
particularitati ca: cel mai usor lemn
(pentru arborele de plutd) sau cel mai
1greu (pentru asa-numitul arbore de
ier, care se scufunda in apa), cei mai
inalti arbori (eucaliptii australieni si
sequoia din California).

Pe un raft separat se afla mostrele
de arbori din Anglia daruite muzeului
de ducele de Abercorn, presedintele
Societatii regale de silvicultura din
Marea Britanie. Mostrele sint prezen-
tate sub forma de elegante volume
care amintesc _de editia sonetelor lui
Shakespeare. Franta a trimis muzeu-
lui moscovit ,Operele complete” ale
adurilor tarii, compuse din 72 de vo-
ume.

Adevaratii vampiri

__Vam?i_r — nume dat mai multor spe-
cii de lilieci care se hranesc cu singele
altor animale si ale caror glande sali-
vare secreta o substanta anticoagulan-
ta ; traiesc in America de Sud si In A-
merica centrald. Aceastda definitie ne
aratd deci cd nu e vorba de personaje-
le unor romane de groaza, ci de niste
mai mult sau mai putin banali lilieci.

Hranindu-se exclusiv cu singele vic-
timelor lor, ei pot ingera, la o singura
masd, pind la 50 la sutd din greutatea
corpului. Animal prin excelentd noc-
turn, vampirul Tisi paraseste culcusul
imediat ce se lasa intunericul, pornind
Tn cautarea prazii. Depistarea ei nu du-
reaza mai mult de doua ore, iar ospa-
tul propriu-zis cel mult 30 de minute,
rastimp in care vampirul izbuteste sa-si
astimpere foamea pentru 24 de ore.
Imensa cantitate de singe ingerat Tl n-
greueaza nsa Tntr-atit, incit” animalul
nu _mai poate zbura si trebuie sa-si
facd digestia imobil, expus la rindu-i
agresiunii altor animale.

Vampirii au deci si ei problemele lor.
legate, in ultima instanta, de o diges-
tie cit mai rapidd, care sa le permi-
ta sa-si reia zborul si sa se puna la
adapost de dusmani. E adevdrat, natu-
ra a avut grija sa-i inzestreze cu toate
cele necesare pentru digerarea in bune
conditii a unui aliment atit de neobis-
nuit Acest aspect a fost, de altfel, to-
tal neglijat de .inventatorii" oameni-
lor-vampiri, caci numai adevaratii vam-
piri, speciile amintite de lilieci, secre-
ta substante care Tmpiedica singele n-
ghitit sa se coaguleze, dupa cum nu-
mai ei au organe interne care, desi n
aparenta aceleasi ca ale altor mamife-
re, executa adevarate performante di-
gestive. Randamentul lor net superior
I-a |ntr|gat pe fiziologi, care au nceput
sa-i studieze pe vampiri in fel si
chip. Cu acest prilej ei au mai remar-
cat o caracteristicd a_vampirilor : aces-
tia nu beau niciodatd apa. chiar dsca
sint lipsiti de extravaganta lor hrana
timp de doua zile. Dar nu supravie-
tuiesc mai mult de trei zile cind sint
lipsiti de unicul lor aliment: singele.

B. Karavaev
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CIND CIBERNETICA
SE DA BATUTA

Supermasina
»creier"

Savantul englez Gray Walter,
specialist Tn cibernetica, afirma
ca n actuala etapa de dezvoltare
a tehnicii e absolut imposibila
construirea unei masini care sa
imite Tntocmai creierul omenesc.
lata citeva argumente invocate
de cibernetician : pentru a mode-
la o singura celula cerebrala e
nevoie de un volum de un centi-
metru cub (la un maximum de
miniaturizare); volumul global
al creierului artificial ar fi deci
de cel putin 500000 de metri
cubi; costul unei instalatii atit
de mari si complicate ar fi de a-
proximativ... un miliard de mi-
liarde de lire sterline, la care s-ar
mai adauga cheltuielile pentru
obtinerea a 1000 000 kilowati de
energie electrica necesara pentru
Tntretinerea fantasticei superma-
sini. In plus, Tncheie G. Walter,
creierul artificial ar putea Tnde-
plini doar partial functiile celui
uman.

RARITATI

Tesaturilecameleon

In miraculoasa familie a polimerilor
a aparut un nou material miraculos. E
vorba de o tesatura-cameleon pe care
creatorii ei, niste chimisti japonezi, au
inzestrat-o, dupa cum o arata si nume-
le, cu Tnsusirea de a-si modifica culoa-
rea dupa anumite conditii ale mediului
inconjurator. Fibrele tesaturii-came-
leon sint sensibile mai ales la umidita-
te si la caldura razelor solare. In felul
acesta, un costum de baie alb devine
albastru Tn apa, iar pe masura ce se
usuca se coloreaza in galben, apoi 1n
roz.

Voci duble

Asa ar putea fi numiti cintaretii tu-
vini, care au neobisnuita particularitate
de a executa simultan doud melodii,
una sonora, iar cealalta ca un fel de a-
companiament, surda si grava. Arta de
a emite doua sunete simultan este ex-
trem de grea. Tuvinii se numara prin-
tre putinele popoare de pe glob la care
acest mod de a cinta face parte din tra-
ditia folclorica.

Pe linga Filarmonica din Tuva func-
tioneaza un ansamblu de cintareti cu
voce dubla. Data fiind dificultatea a-
cestei interpretari, care supune corzile
vocale unui efort foarte mare, un so-
list se produce maximum doua minute.
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AVIATIE

Un sfert de milion
de calatori pe zi

Ce Tnseamna azi Aeroflot-ul pe plan
intern si international ?

Pentru cei 250—350 de mii de calatori
care folosesc zilnic serviciile acestei or-

Aparatele cu care este dotat Aero-
flot-ul sint dintre cele mai moderne.
Pe marile linii interne circulda de a-
proape 10 ani avionul ,, Tu-U4* care poa-
te zbura 10 000 de kilometri fara escala,
cu o vitezd de croazierda de 750—800
km/h. ,Rivalul" sdu, ,11-62“ transporta
intre 114 si 186 de calatori si are o
vitezd de croaziera de 850—900 km/h.
»TU-104" si ,11-18* si-au cucerit de mult
faima de cele mai bune aparate pentru
distante medii. ,Tu-134" e de trei ani
Tn functiune pe linii interne si interna-
tionale de pina la 3000 de kilometri
lungime. Un alt vlastar al marii familii
LTu“ cel cu numarul 144, care in clipa
de fata trece ultimele probe, va marca
o treapta noua pe linia progresului teh-
nic in acest domeniu. Tn sfirsit, nu va
mai trece mult timp si Aeroflot-ul se
va Tmbogati cu un nou aparat modern,
»TU-154%  capabil sd parcurga 6000 de
kilometri fara escald cu o incarcaturd
de pina la 18 tone.

Avioanele cu emblema Aeroflot-ului
fac curse regulate spre 51 de tari din
Europa, Asia, Africa, America ‘de Nord
si America de Sud. Traseele interna-
tionale sovietice, cu o lungime totald
de peste 100000 de kilometri, cuprind
prin urmare toate continentele. Citeva
din noile linii au o deosebitd Tnsem-
natate. Traseul spre Singapore, de pil-
da, este o continuare a liniei Londra-
Moscova, fiind totodata drumul cel mai
scurt spre aceasta parte a Asiei. Foarte
convenabil este si traseul Europa de
vest — Japonia prin Moscova. Pentru
viitorul apropiat se prevede infiinta-
rea unor noi linii aeriene sovietice spre
America de Sud si Australia.

Tncercarea unui model al avionului ,IL-62" in tunelul aerodinamic

ganizatii, Aeroflot-ul este un mijloc ra-
pid si confortabil de transport atit pe
distante mari cit si mici, atit pe rute
interne cit si externe. Lungimea totala
a liniilor aeriene ale Aeroflot-ului e de
15 ori mai mare decit lungimea ecuato-
rului si Tnsumeaza 600 000 de kilometri.
Ele leaga circa 3500 de orase si alte
centre populate. Tn ce priveste frecven-
ta cu care pleaca avioanele din prin-
cipalele orase ale U.R.S.S., amintim ca
numai de pe patru aeroporturi din Mos-
cova — Vnukovo, Domodedovo, Sereme-
tievo si Bikovo — Tsi iau zilnic zborul
400 de avioane de calatori.

In afara de transportul de calatori, a-
vioanele Aeroflot-ului mai fac si o su-
medenie de alte servicii. Nu degeaba
se spune ca aviatia civila a Uniunii So-
vietice are o mie'si una de Tndeletniciri.
Dar cum toate posibilitatile avioanelor
si elicopterelor sint greu de Tnsiruit ne
vom limita la citeva. Ele apara padurile
contra incendiilor, transporta de urgenta
bolnavi, duc matritele ziarelor spre di-
verse orase, exploreaza adincurile si al-
catuiesc harti, detecteaza bancurile de
pesti si animale marine, monteaza pi-
loni pentru liniile de Tnalta tensiune etc.
Tn agriculturd ele lupta pentru recolte
tot mai mari. Cit priveste transportul
diverselor Tncarcaturi, e suficient sa a-
ratam ca pentru marfurile si posta tran-
sportate de avioane si elicoptere numai
n ultimul an al actualului cincinal ar
fi fost nevoie de circa 45000 de vagoane
de cale ferata de cite 50 de tone fiecare.
Ca sa nu mai vorbim de Viteza mult
mai mare decit a tuturor celorlalte
mijloace de transport.

VIATA PRACTICA

Stiloul spafial

Una din ultimele noutati ale indus-
triei spatiale este un mic obiect, pe
care mai toata lumea 1i foloseste dar
care, fara calatoriile cosmice, n-ar fi
cunoscut modificarile ce i-au fost aduse.
E vorba de un stilou de o constructie
speciald, unicul stilou cu bild care poate
fi folosit de astronauti Tn periplurile
lor interplanetare.

Noul tip de stilou, pe care creatorii
sai l-au numit ,stiloul spatial”, permite
posesorului sa scrie In. mod continuu,
sub toate un%hiurile, fara riscul scurge-
rii cernelei. El se dovedeste extrem de
util nu numai pentru cosmonauti, dar
si_ pentru medici si infirmiere, condu-
catori auto, ingineri, agronomi etc. care
deseori se vad nevoiti sa scrie cu virful
stiloului Tndreptat Tn sus.

Cum realizeaza ,stiloul spatial" a-
ceasta performanta ? El are un rezer-
vor sudat presat de azot, gazul compri-
mat prevenind evaporarea si oxidarea
cernelii. Cerneala nsasi are un mare
grad de viscozitate si este, In stare de
repaus, aproaBe solida. Cind stiloul este
insa folosit, bila se Tnvirteste, atrage
si lichefiaza cerneala.

Virful bilei actioneaza ca un fel de
glonte sudat la o valvula ce frineaza
scurgerea_ cernelii grele. Chiar daca
n-ar fi utilizat un secol, afirma crea-
torii lui, la refolosire el ar functiona
la fel de bine ca atunci cind a iesit pe
portile fabricii.

veachnou ™ J7/199

La moda: enzimele

De la un timp, prospectele publicitare
au inceput sa proclame: ,Daca pina
acum v-am recomandat pentru nevoile
gospodariei dv. produse pe bazd de
detergenti chimici, acum le contraindi-
cam, sfatuindu-va sa folositi noile marci
cu detergenti enzimatici”.

Acest anunt, care indica o revolutie
in productia prafurilor de spélat, a in-
ceput sa fie afisat din ce Tn ce mai des
in tot mai multe tari de pe glob. lar
daca mai Tnainte se spunea despre de-
tergentii chimici ca sint prafuri active
sau superactive, care fac rufele mai
albe decit albul,_ acum se vorbeste de
detergenti ,capciuni”, pe bazi de en-
zime, care devoreaza pur si simplu pe-
tele, murdaria.

Noile produse, afirma specialistii si
constatda consumatorii, sint mai efi-
ciente decit detergentii chimici actuali,
Ele Tnlaturda chiar si petele cele mai
rebele, ca acelea de origina proteica
singele), care pina acum dadeau atita

ataie de cap gospodinelor. Pentru a in-
telege mai bine eficacitatea lor trebuie
sa stim ce sint enzimele: substante
care asigura desfasurarea reactiilor in
organism, cu alte cuvinte niste cataliza-
tori organici. Lipazele, de pilda, sint
niste enzime care degradeaza grasimile,
iar proteazele care digera proteinele.

Enzimele, a caror structura n-a pu-
tut fi descoperita nici de microscopul
electronic (au 0 marime de abia o mi-
lionime de milimetru), nu actioneaza
decit in concentratii foarte slabe. Si,
Tntrucit sint foarte fragile, pentru a
deveni eficiente au nevoie de conditii
speciale. Pentru a degrada de pilda
proteinele, proteazele reclama o tem-
peratura ambiantd de 60° caci, dincolo
de ea, enzimele sint distruse. Tn plus,
ele sint cu usurintd alterate Tn contact
cu alti componenti traditionali ai pra-
furilor de spalat, dificultate care a fost
rezolvatd Tnsa prin izolarea enzimelor
ntr-un saculet etans care este intro-
dus Tn ambalaj.

Aceasta revolutionare in productia
prafurilor de spalat s-a dovedit extrem
de utild si Tn alte domenii: vinificare
si panificatie, braserie, industria brin-
zeturilor si' pielariei etc. Productia in-
dustriala a enzimelor este delicatd, dar
principiul ei e simplu. in niste cazane
mari, cu o capacitate de 100 m3 sint
cultivate microorganismele (bacterii sau
ciuperci) de la care este recoltatd, prin
filtrare, decantare sau centrifugare, se-
cretia enzimatica. Dupa purificare, pro-
dusul finit capata aspectul de praf.

Daca eficacitatea enzimelor la spalat
este astazi doveditd, mai ramine de mo-
dificat conceptia masinilor de spélat,
deoarece masinile traditionale, care
n-au reglare automatd a temperaturii
apei, nu oferda conditii optime pentru
utilizarea noilor prafuri. Si acum o pre-
cizare : ideea folosirii enzimelor nu e
chiar atit de noud. Ea dateazd din
secolul XVII cind primele sapunuri erau
fabricate pe bazad de fiere, care contine
enzime.

O casa
a ospitalitatii

Casa_centrala a turistilor sau Casa
ospitalitatii moscovite, cum ii spun au-
torii proiectului ei, va fi un adevarat
complex arhitectural. Constructia ei

va Tncepe peste putin timp pe bulevar-
dul Lenin, una din marile artere ale
capitalei sovietice.

Evident, complexul va cuprinde Tn
primul rind un hotel, cu 33 de etaje,
pentru 1300 de turisti. Marea majori-
tate a camerelor este prevazuta pentru
doua persoane. La fiecare etaj vor
functiona bufete, mici ateliere de re-
parat Tncaltaminte, de curatat si cal-
cat Tmbracamintea si alte servicii cu-
rente.

Casa turistilor va fi insa in acelasi
timp si un mare combinat alimentar.
Acesta va satisface nu numai nevoile
populatiei proprii, ci va lucra totodatad
si pentru alte institutii. Tn aceasta parte
a complexului au fost proiectate o ca-
fenea cu bar pentru 200 de persoane, un
restaurant cu 800 de locuri prevazut cu
sali de banchet si terase descoperite
si un al doilea restaurant cu 300 de
locuri pentru receptii.

In incinta complexului turistii vor
avea la dispozitie o spatioasd salda de
sport, un bazin de Tnot, o sala de ci-
nema, biblioteca, sald de concerte. Tot
acolo se va deschide un muzeu de is-
torie a turismului.

Casa centrala a turistilor va facilita
oaspetilor ei procurarea biletelor de ca-
latorie, va Tnchiria si vinde echipament
pentru excursii etc.

De la etajele superioare ale hotelului,
turistii vor putea admira, pe terase
special amenajate, panorama Moscovei.

Baza turistica la Suhumi
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EXISTA

MONSTRI
MARINI ?

Dupa parerea profesorului Juillard
(Franta), nu-i exclus ca monstrii marini
sa fie mezozauri sau ihtiozauri care tra-
iesc la mare adincime, Ei se ridica rar
la suprafatd si atunci Tntimplator. La
aceeasi concluzie a _ajuns si_profesorul
Vaillant. Mezozaurii — sopirle marine

igantice — _au coloana vertebrald
oarte flexibila si o Tnotatoare dorsald
Tnalta si moale (faptul a fost remarcat
de o seama de martori oculari ai apa-
ritiei monstrilor marini). Chiar daca
bu de foarte aproape, ei sint rude cu
varanii giganti, ca, de pilda, balaurul
din Comodo, care traieste si acum, si
balaurul australian exterminat de om.
(E adevarat ca sopirlele care au dis-
parut erau mult mai mari). De ce n-ar
fi putut supravietui mezozaurul pina
n ziele noastre Th mediul marin ra-
mas neschimbat 7 Si totusi el nu poate
fi socotit monstru marin intrucit are
gitul mult prea scurt si capul mult
prea mare. . .

La inceputul secolului XX, pe tar-
murile Americii de Nord a fost zvirlit
de flux cadavrul unei vietuitoare ciu-
date, foarte asemanatoare cu plesio-
zaurul : un cap mic pe un git subtire,
corp gros, rotund, doua labe 1n fata
si 0 coada lunga si subtire. Desco-
perirea a stimit senzatie, dar la o cer-
cetare mai atentda plesiozaurul s-a do-
vedit a fi un rechin-balend. care ca-
patase dupa moarte aceasta forma ne-
obisnuita. Zona bronhiala cu maxilarul
inferior si Tnotdtoarele dorsale, abdo-
minale si partea lata a cozii fusesera
distruse. Zoologii au fost foarte deza-
magiti.

Americanul Sunderson, unul din cei
dintii care si-a propus sa caute mis-
terioasele animale Tn izvoare scrise, a
Tmpartit vietuitoarele marii n : 1; mici,

cu o lungime de 15—3 metri ; 2) mij-
locii — 45—10 metri; 3) mari —
10—17 metri; 4) gigantice pind la
30 metri.

Aceastd din urma categorie se deo-
sebeste prin faptul ca reprezentantii
ei au o forma foarte alungita, care-i
ajuta la infringerea impotrivirii apei.
Dar, se intreabd Sunderson, in oceane
nu pot vietui si supergiganti 7 Dupa
parerea lui, vietuitoarele cu o lungime
de 50—60 de metri — fie ele foci, balene
sau chiar pesti — trebuie sa aiba tru-
puri foarte alungite, ca ale serpilor.

Dupa parerea zoologului olandez
Oudemans, care a publicat la sfirsitul
secolului XIX o lucrare fundamentald
despre _monstrii marini, acesti giganti
n-ar fi reptile ci mamifere, ceva in
enul unei foci uriase, cu ,git de le-

ada". Ipoteza e confirmata de faptul
ca monstrii aruncad uneori un jet sau
doua de aburi din fundul gitului si nu

rin nari. Deci nici ca foca, nici ca
alena.

N-ar fi exclus totusi ca, Tn ciuda ca-
racteristicilor pe care le cunoastem,
monstrii marini sa fie niste gigantice
sopirle asemanatoare cu saurienii fosili.
Datorita dimensiunilor mari acestia si-au
putut pastra o temperatura aproape
constantd si destul de ridicatd a cor-
pului, avind si un oarecare mecanism
de termoreglare. De cele mai multe
ori monstrit au fost vazuti vara, pe
vreme calma, senina si calda. Exact
vremea care trebuie sa fie pe placul
sopirlelor.

N-a putut fi rezolvatd nici_problema
Clasificarii monstrilor marini Tn cate-
goria vietuitoarelor cu singe cald sau
rece. S-ar putea sa existe monstri de
ambele tipuri: unii Tn_apele calde, altii
n apele reci. Concluziile trebuie si ele
trase separat in fiecare caz. Cele doua
clase de animale se comporta diferit
n apa Cele cu singe rece — pestii,
reptilele, amfibiile — se miscd intot-
deauna serpuit pe plan orizontal, iar
coada si-o tin vertical. Vietuitoarele cu
singe cald ‘serpuiesc pe plan_vertical,
iar coada e turtitd si dispusa orizon-
tal. Ne putem usor convinge de asta,
comparind orice peste sau monstru
marin eX|sten1&“cu alena sau castolflul.

veacnou

Argumente
pro si contra

bilim apartenenta unui monstru ma-
rin la o clasa sau alta_trebuie s& vedem
pe ce plan T1i serpuieste corpul.

Oricum, din cele de mai sus se poate
considera ca existenta monstrilor ma-
rini a fost doveditd — prin probe in-
directe, declaratii ale martorilor ocu-
lari, desene, fotografii.

Dar, ca orice alta enigmd, monstrii
marini trebuie minutios studiati. Cum
se Intimpld, insd,_de multe ori in ast-
fel de Tmprejurari, in calea acestui
studiu se ridicd obstacolul unei atitu-
dini preconcepute, nascute de veacuri,
Tncit au dreptate marinarii care soco-
tesc ca monstrii marini_sint vestitori
de nenorociri Tntr-adevar, oricine n-
drazneste sa marturiseasca deschis ca
i-a vazut risca sa treaca drept mincinos
pina la sfirsitul vietii.

E. lanenko

decit fizica: nimeni n-a masurat cu
linia electronii sau protonii, nimeni nu
i-a avut Tn mina ; valabilitatea exis-
tentei lor a fost dovedita prin alte me-
tode caracteristice fizicii sI matematicii.
Zoologii au metode mult mai ~palpa-
bile", daca vreti, mai reale, mai

- mvpatVC, a descoperit se-
crete si mai ,fantastice” ale naturii
decit si-au putut imagina fauritorii le-
gendelor. Au fost confirmate astfel mi-

Ghirlandd de alge luota drept monstru marin

lese fum si fara foc

Despre nici un animal ,inexistent?
sau Th orice caz nerecunoscut pind a-
cum de stiintd, nu s-au scris atitea
articole n ziare, atitea carti si atitea
povesti ca despre misteriosii monstri
marini. Incepind din antichitate, apoi
in tot Evul Mediu si pina astazi se tot
scrie si se vorbeste despre ei — uneori
cu iritare si antipatie, alteori cu Tncre-
dere sincera si speranta. Cu increderea
ca aceasta faptura nu e un mit, cu spe-
ranta ca intr-o buna zi ea va fi captu-
rata sau cel putin fotografiata.

Dupa cum e adevarat si ca nu numai
capitani de vase, marinari, reporteri
— deci oameni foarte departati de
stiintd prin pregatire si preocupdri —
cred Tn existenta monstrilor ci si unii
zoologi. Putini; e adevarat. Numai
citiva insi in lume. Ceea ce face ca
printre colegi ei sa aiba acum, din cau-
za acestei increderi ciudate, nefondate
— cel putin asa se socoteste deocam-
datda — faima de oameni naivi, nese-
riosi.

Dar pe neinitiatii In subtilitatile
zoologiel, pe toti cel care vor sa creadd
ca planeta noastra nu si-a epuizat inca
toate secretele si enigmele, pe toti
entuziastii, ciudati_si simpatici, pro-
blema continua sa-1 pasioneze. incit
deseori se aud glasuri nemultumite:
»Ce ti-e si cu savantii astia! Da-le Oase,
da-le piei! Numai asa au sa creada,
poate, Tntr-un lucru evident, confirmat
de o sumedenie de dovezi, demonstrat
de probe indirecte !

Ce e drept, e drept; zoologia actio-
neaza numai asa: are nevoie de oase,
macar de unul, si de piele. Din acest
nnnct de vedere zoologia e mai exacta

turi stravechi, ca de piIdéJJotopul; n-
tr-adevar, arheologii au descoperit Tn
Mesopotamia urme certe ale cumplitei
calamitati naturale.

In unele basme populare se spune ca
crocodilii pling. Si realmente, s-a do-
vedit ca aceste fiare ,pling", Tn orice
caz varsa lacrimi, si Tnca foarte abun-
dente, dar nu de mila sau durere, ci
din altd cauza. Dar acestea sint, ca sa
spunem asa, detalii academice.

Apoi, la un moment dat, a inceput
sa circule zvonul ca undeva in insulele
din arhipelagul indonezian ar exista
balauri. Si, la inceputul secolului nos-
tru, Tn insula Comodo s-au descoperit
balauri: giganticii varani. De asemenea
se zvonea ca 1n Indochina ar fi existat
cindva niste boi salbatici — kouprei —
despre care specialistii nu stiau nimic.
Dupa un timp si aceasta afirmatie a
fost confirmatd ! Tn 1937 a putut fi
capturat un kouprei ~viu si adus 1in
gradina zoologicd din Paris.

Dar nu-i mai putin adevdrat ca
multe zvonuri si mituri sint simple
inventii. De pilda, pe vremuri se afir-
ma_foarte raspicat (in scris si cu au-
toritate) ca pasarile calatoare, care pa-
rasesc toamna tarile nordice, pleaca sa
ierneze n» Luna. Aristotel a socotit
si a fost crezut fard rezerve, ca girafa
e rezultatul unei corcituri dintre camila
si pantera. Multe secole s-a crezut —
si tot fara rezerve — si Tn existenta
inorogului . Povestile, legendele si
pretinsele marturii ale unor ,martori
oculari" care afirmau ca vadzuserd cu
ochii lor inorogi au fost, proportional.

* Inorog — animal fabulos, eu corp
de cal, cu cap de cerb si cu un corn in
frunte.

, reportaj
reportaj reportaj
portaj reportaj repor
taj reportaj reportaj re»
reportaj reportaj reportaj
ortaj reportaj reportaj repo
j reportaj reportaj reportaj 1

jortaj reportaj reportaj repor
ij reportaj reportaj -reportaj |

aproape la fel de numeroase ca si cele
despre monstrii marini Acum stim ca
aceste zvonuri (,probe, Jjtadirecte au
fost simple nascociri, mituri.

Multd vreme s-a spus cd, odata cu
ploaia, din cer cad pesti si soareci fnsa

camilele, n speranta ca vor gasi apa
n stomacul lor. Din pacate, insa, ca-
milele nu-si fac acolo rezervele din
pretiosul lichid.

Asadar, nu orice zvon cuprinde un
simbure de adevar, nu orice martor
ocular poate fi crezut, nu orice expe-
rienta prezinta sigurantd. Cu alte cu-
vinte, In aceastd materie existda fum
si fara foc—

Sa ne fTntoarcem 1insda la monstrii
marini. Dupa cum afirma E. lanenko,
autorul articolului ]precedent, existenta
acestor animale ,a fost dovedita — prin
probe indirecte, declaratii ale unor mar-
tori _oculari, desene si fotografii”. Afir-
matia e foarte indoielnica Tnsa. Tn se-
colul nostru, cind tehnica are atitea
resurse, e foarte usor de falsificat o
fotografie. Si, intr-adevar, printre pro-
bele fotografice exista foarte multe fal-
suri. (Exista chiar o fotografie care a
Jmortalizat" un dinozaur inghitind un
hipopotam !). lar zvonurile si afirma-
title ,martorilor oculari” pot fi socotite,
repet, numai un stimul n cdutarea de
dolvezi numai un prim pas pe aceasta
cale.

Dar e gresita si urmatoarea afirma-
tie, din pacate deseori folosita ca ar-
gument in disputa ; de vreme ce stiinta
n-a dovedit ca exista monstri marini
inseamnd ca nu exista asemenea vie-
tuitoare. De ce 7 S-ar putea prea bine
sa existe ! De cite ori Tn ultimii 50—60
de ani n-au fost descoperite animale,
pasari, pesti si reptile necunoscute pina
atunci. Si ncd destul de marii ocapi,
varanul din Comodo, pavianul soma-
lez, koupreiul, delfinul alb, paunul a-
frican si multe altele. Pina si gorilele
de munte, rinocerii albi sudanezi si
hipopotamii pitici, cunoscuti astazi de
orice zoolog, au fost descoperiti abia
la_Tnceputul secolului nostru. o

Tnseamnd, deci, cd mai sint posibile
descoperiri zoologice (chiar ,mari",
daca le socotim dupa dimensiunea ani-
malelor descoperite?.

S-ar putea astfel (dar lucrul nu-1
obligatoriu) ca monstrii marini sa nu
fie un mit. Cu toate acestea, eu cred ca
ipoteza ca monstrii ar fi_ mamifere e
nereala. Nereald pentru ca mamiferele
sint mult prea legate prin Tnsusirile lor
naturale de suprafata marii. Periodic,
si destul de des, ele trebuie sa iasa la
suprafata marii ca sa respire. Sl evi-
dent, Tn curgerea vremii omul ar fi
vazut acest neobisnuit monstru marin
mult mai frecvent.

De multe ori, descrierile, deajuns de
contradictorii, prezinta giganticii mon-
stri marini drept ,fapturi® unice si\a
infatisare.

Eu cred ca daca giganticii monstri
marini existd, ei trebuie sa fie mai de-
graba niste reptile care si-au trait
traiul, care vietuiesc la mari adincimi
si doar in rare cazuri se ivesc la su-
prafata oceanului. Schimbul de subs-
tante este la reptile mai putin intens
decit la mamifere, si apoi ele au ne-
voie de mai putin oxigen pentru hrana,
in plus, li s-ar fi putut dezvolta si
mecanismul de utilizare a oxigenului
direct din apa, ca la monstrii marini
de mici dimensiunL

. Akimuskin
Candidat Tn stiinte biologice



Posta medicului

(Urmare din pag. S-a)

ARITA STEFAN ADAM. —  eon».
Baltatesti, judl Neamt; 1nainte de a
rede de, la distanta — Tn_diagnosticul
V. cum _cd. ,amindol nepotil sint ner-
vosi afara din cale-, trebuie ‘cercetat mai
intli dacgd nu_cumva,. bupica sau — mai
Stir —_parintii nu sint el ,impricinati!”,
Cautati a limpezi cu ajutorul medicului

sthratru al* policlinicii de copil din
. Neamt sau din Piatra Neamt, cauzele

entru care cei doi copii ,cind sg su-
Ear? muscg, loves;, se trintesc la pamint,
ar la urma’ lesina™

PASCU D. — Brasov : Simptomele pe
ca{e_ le %puzat,l sint caracteristice asa zi-
sului sindrom’ carential al stomaculur re-
zecat manifestare complexd, consecintd
a_insuficientelor de digestie, de absorbtie
si a restrictiilor dietetice. Probabil ca
tulburarile se datoresc anemiei, care in-
soteste aproape constant carenta prote-
Inica. Tn acest sens, hormonii anabolizanti
Steranabol. Madiol, Naposim etc.) v-ar
de mare ajutor Hipovitaminoza se
corecteaza prin adminjstrarea de vit-
aming Bl sit — eventual — vitmina PP,
In injectii. Anemia feripriva care se poate
constata printr-o analizd hematologica
este Influentata pozitiv prin preparate de
Ber ; Rp Fier redus cu hidrogen plus lac-
toza, cite | ? de 3 ori / zi dupa mese,
timp de,14—71 de zile. Poate este necesara
ti administrarea de _acid clorhidric si
fermenti pancreatici (Triferment. 3x2 ta-
blete la masd). Tn tot cazul veti respecta
cu strictete q}erla alimentara prescrisa de
medicil care'va ingrijesc.

VASILE — Ploiesti s ,,Petele albe” pe
care le aveti nu sint cumva un vitiligo 1
De ce nu cohsultati un dermatolog ?

DOINA — Oravita: 1) in anexitele
cronice este indicata repetarea periodica
a. medicatiei . cu _antibiotice (streptomi-
di'.a — penjcilind), asociatd eventual cu
corticosterozi  si ’ proteinoterapie nesne-
cifica (Delbet, Polidin). 2) Tn ntoza gas-
trica este necesara uneori purtarea unei
centuri abdominale_de sustinere. 3) Re-

imul alimentar n_ duodenocolecistita.

nind seama si de faptul ca lucrati pe
un santier, trebuie sa evite cel putin
urmatoarele alimente : mezeluri, vinatul
si orice, fel de conserve de carne sau
peste, carnurile grase si peste gras sau
conservat, ceapa, _usturqiul, Tasolea si
mazdrea uscatd, brinzeturile fermentate.

PARINT

condimentele, bauturile alcoolice, unele
dulciuri, ca serbeturile si ciocolata.

STROESCU DAN MARIAN — Timisoa-
ra.. 1% Tmpotriva timiditatii si mQt|V|-
tatii, exterlorizate_prin roseata_obrajilor
salivatie abundentd, tremuraturi. singurul
remediu_ este autosugestia,_vointa si — 1n
ultima instanta — ‘maturitatea” si_ expe-
rienta vietii: "Dar ca s-0 consglam pe
surioara dv,, 0 sfatuim sa citeasca si ras-
punsul dat sub Rodica Tudor. — Clug_ in
nr. 34 al revistei. 2) Tn cazul cind cartila-
Jele de crestere,” sint. inchise, lucru
ce se poate constata prin radiografia co-
tului, pumnului si_genunchiului, nu mai
e nimic de facut. TN caz contrar un tra-
tament hormonal combinat cu Prolan (sau
produsul - romanesc Gonacor), asocia» sau
alternind_ cu Timus sau Epifizan. poate
adduga citiva centimetri Tnaltimii dv.

P. CRISTIAN. — Bucuresti: 1) Dupa
cele relatate de dv. pare clar ca’ numal
0 interventie chirurgicala de competenta
otorinolaringologica poate vipdeca radical
ozena, caré altfel risca sa va_lase «
anosmie (lipsa mirosului) incurabild Tncer-
cati totusi si un tratament cu_aerosoli la
inhalatorul "special de la Govora sau
Slanic-Moldova, 2) Cititi raspunsul dat
sub Stroescu Dan” Marian. — Timisoara,
la pet 2. 3) Ulcomplexul._ incluzind Tn
compozitia "lul _scopolamind si . mepobra-
mat, este superior Ulcerotratului, avind in
plus efecte anestezice si tranchilizante.

_MARTIAN — Bucuresti: ) Nu_ exista
nici o legaturd cu varicocelul 'si chirurgul
e care l-ati_ consultat a avut dreptate.

Pentru _stimularea potentei va reco-
mandam citeva cure de Folcisteina (con-
form indicatiilor din %rospect) 1. _Madiol
3/z1 asociat cu Fosfobion 1 “fiold/zi. 10
zile lunar.

S. DELEANU — Brasov'» TIntrebare
scurtd, raspuns scurt : Nu.

REGHIANU ROMULUS — Bucuresti»
1) Pentru ser neurotonic si Napoton  va
trebuie retetd. 2) Nu exista nici un . risc.
3) Nu exista un serviciu de specialitate
cu acest_profil ; eventual adresati-va unui
neuropsihiatru, 4) Da. 5) Nu, este chiar

bine sa va casatoriti.

ADRIANA _IANCULESCU — Bucu-
resti : Regretam, dar_ veninul de cobra
nu are nici un efect in paralizia spnstira
a_copilului dv. Nu are nici un rost sa
va zbateti pentru procurarea lui.

Se apropie deschiderea anului scolar. Tofi elevii

vor Tmbraca din nou uniformele. Procurafi-le din
timp de la magazinele de confectii, magazinele
specializate in articole pentru copii si adolescenti

etc,

UNIFORME SCOLARE

pregatite pentru toate clasele de la 1 la XII.
9 SARAFANE 9 BLUZE 9 ROCHITE 9 SORTULETE
9 FUSTE 9 COSTUME DE UNIFORMA (CU PANTA-
LONI SCURTI SAU LUNCI) 9 CAMASI 9 PANTOFI.

IN ATENTIA ELEVILOR DE

LA CURSURILE
SERALE SI FARA FRECVENTA

NU IROSITI TIMPUL LIBER!

Fara efort
Fara pierdere de timp

Primiti la domiciliu prin colet postal

MANUALELE SCOLARE pentru clasele 1X-XIl, adresindu-va
printr-o simpla carte postala sectiei CARTEA PRIN POSTA

a cooperatiei de consum din Bucuresti, str. Sergent
Nutu lon 8-12.

RECHIZITE PRIMITI LA pDOMICILIU comandinrlu-le

sectiei ,COMERT PRIN COLETARIE" a cooperatiei
de consum, tot in str. Sergent Nutu lon nr. 8-12, Bucuresti,

sector 6.

RETINETI : Sectia ,,CARTEA PRIN POSTA- vi noafe livra

la domiciliu CARTI DIN ORICE DOMENIU, precum si
discuri iar sectia ,,COMERT PRIN COLETARIE-0 gami

larga de marfuri necesare gospodariei dv.

PLATA SE FACE LA PRIMIREA COLETULUI LA CERERE
obtineti GRATUIT cataloage san liste cu discurile,

cartile si celelalte marfuri ce se livreaza la DOMICILIU.



SFATURI UTILE

Pentru...
burlacii insurafi

Daca intr-o casd vedeti un munte
ide vase nespalate, scrumiere pline de
mucuri de figard, fiori uscate in vaze
si haine barbatesti aruncate peste tot,
puteti fi siguri ca aveti de-a4 face cu
un ,burlac Tnsurat® (sotia Tnca nu s-a
intors din concediu sau e pe teren).
De un adevarat celibatar nu poate fi
vorba, Tntrucit acesta e obisnuit cu
autoservirea. Pe cind barbatul Tnsurat,
dupa numai un an de casnicie, chiar
avind ceva Tinclinatii gospodaresti, se
LStricd" de atita rasfat.

Tn prima zi dupa plecarea sotiei iu-
bite Tn concediu, sotul, chiar cel mai
tandru, se bucura ca un elev care
chiuleste de la scoalai gustul dulce

Se Tntoarce sotia—

al libertatii 11 Tmbata. A doua zi cons-
tatd, Tnsa, cd n-are cine sa-i prepare
micul dejun si sa-i calce camasa. lar
nu mai tirziu de a opta zi e dez-
gustat de cantind si Tncepe sa se gin-
deascd la_cratitele cu rnincare prepa-
ratd acasa ca la un paradis pierdut.
Oftind din greu, burlacul Tnsurat se
duce la bucatarie asa cum intra un
leu n cusca.

Starea lui de spirit e justificatd.

Primii pasi Tn bucatdrie ai barbatu-
lui sint la fel de haotici ca primii
pasi__ai_celor dintii  oameni_ aparuti

pe Pamint. Cu ce sa inceapa ? Ce se
poate face din proviziile pe care le
are la indemina? Daca sint la inde-
mina, fiindca exista si sotii care le
reproseaza sotilor dupa ce i-au vazut
rascolind tot bufetul In cautarea unui
pachetel de ceai i

— Tu nu gasesti niciodata nimic !
Nu stii ca ceaiul e Tn dulapiorul de
farmacie din baie, In cutiuta de tabla
pe care scrie fsare 7

Oricum, nu-i rau ca Tnainte de ple-
care sotia sa organizeze o scurtda ex-
cursie prin bucatarie, dind explicatiile
necesare.

Ce provizii sint strict necesare unui
sburlac Tnsurat"? Vreo doud duzini
de oua, rosii, castraveti, ceapd, ustu-
roi, unt, brinza — pe care si le poa-
te Tmprospdta ori de cite ori are ne-
voie. Fiindca nu e greu de ghicit cd
mincarea de baza Tn perioada de sin-
guratate vor fi omleta si salata de ro-
sii.

Pentru variatie, dam o retetd care
le combina pe amindouai omletd cu
rosii. Taiati doua-trei rosii in bucati
mici _si puneti-le ntr-o tigaie cu ulei
fierbinte, la foc scizut. intre timp
bateti douda oud intr-o farfurie a-
dinca si sarati-le dupa gust. Cind ro-
siile lasa zeamad, turnafi oudle peste
ele. Rosiile schimba radical gustul om-
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letei, iar prepararea ei nu dureaza
decit zece minute. L

Nu uitati, domnilor ,burlaci Tnsu-
rati“, ca si macaroanele se prepard
<0 460

repede. La fel, nu uitati cd asa cum
spunea cu umor un fizician, tot ce
se poate strica, se strica. Pastrati, deci,
n frigider untul, laptele, brinza da
vaci, carnea (daca ajungeti pina a-
colo..).

La un moment dat, Tnsa, perioada
de singuratate si autoservire se in-
cheie si in fata dv. se ridica o pro-
blema foarte importantd masa_sar-
batoreasca Tn onoarea fntoarcerii so-
tiei dv. E momentul sd aratati ce
stiti, cit de mult v-ati perfectionat in
cele doua-trei saptamini. Veti incepe,
deci, cu o salata de rosii si castraveti,
veti continua cu o omletad cu__rosii,
iar la vin -<pe care ati avut grija sa“I
puneti Tn frigider ca_sa fie rece) veti
servi brinza. Daca vd mai Ingrijiti sl
de dulciuri pentru ceai si de flori, e-
fectul urmarit este asigurat. Tn scurta
vreme vor circula legende Tn jurul
dv.. iar sotii cunoscuti_ vor fi adusi
pentru schimb de experienta.

Pina acum am vorbit numai despre
rnincare. Dar cum ramine cu curate-
nia 7 Chiar din prima zi luptati Tm-
potriva comoditatii. E mult mai usor
sd& mentii ordinea zilnic, decit sa ri-
nesti un grajd o datd pe saptamina.
Daca ati face patul Tnainte de a ple-
ca la serviciu, si v-ati atirna hainele
in dulap, si ati spala farfuria dupa
Tntrebuintare. si_

Dar mai bine ma opresc. TIntrucit
articolul e semnat de o femeie, mi-e
teama ca pretentiile pot parea exage-
rate.

A. lzarova

Trebuie feriti

copiii
de tristete ?

Unii parinti cred ca trebuie sa-i fe-
rim pe copii de laturile triste ale vietii.
Lasa-i sa se bucure, sa rida.. Sa stie,
ca Tn povestile pe care le citesc, ca
binele invinge intotdeauna rauL Au sa
aiba timp n viata lor de adulti sa afle
ce e durerea.

Asa gindesc multi, mai ales mamele.
Dar rationamentul nu e chiar sanatos.
E adevarat, au sa aiba timp sa afle,
viata nu-i_va cruta, dar crearea unui
climat artificial de beatitudine perma-
nenta nu e o solutie. Asa se poate in-
stala insensibilitatea, opacitatea sufle-
teascd sau chiar cruzimea. De altfel
copiii se revoltd ei Tnsisi Tmpotriva
cocoloselli exagerate. Faptul ca uneori
prefera tristetea, bucuriei atesta do-
rinta lor de a nu fugi de necazul al-
tuia. Tndrumind bine aceasta tendinta,
Tl putem ajuta s& simta treptat nu
numai nevoia de a Tmpartasi o durere

Lumea nu Tnseamna numai coiful cu jucarii

straind ci si de a o usura !

Dorinta parintilor de a prelungi co-
pilaria fara griji lasd adesea mari go-
luri Tn educatie. Tn felul acesta nu
facem decit sa sporim dificultatile ma-
turizarii, care oricum va veni, fie ca
vrem sau nu. Nu-i putem izola pe
omuleti de viatda, sa inlocuim bogatia
si complexitatea acesteia cu o atmos-
fera calduta de sera. Mai ales daca
Tnsusi copilul simte nevoia sa perceapa
lumea Tn care traieste mai amplu decit
Ta cadrul coltului sau cu jucarii.

Sa nu uitam ca acestor mici fapturi,
Tn care adesea refuzam sa vedem per-
sonalitatea umana pina la o anumita
virstd, li se poate vorbi despre orice,
evident Tntr-un limbaj accesibil si pe
masura puterii lor de intelegere. Atra-
gindu-le atentia asupra laturilor nega-
tive ale vietii (neaparat cu mult tact)
putem obtine un mare efect pozitiv,
le formam o pozitie ferma de refuz fata
de asemenea fenomene si totodatd le
dezvoltam gustul pentru contrariul lor
— pentru ceea ce e bun si frumos.

Aceste citeva sugestii au in vedere
situatia cind copilul este un observator
al laturilor negative. Dar daca el n-
susi face ceva rau, (nu intentionat, in
astfel de cazuri e limpede cum trebuie
sa procedam, ci fara voie) ? Sa-i atra-
gem atentia asupra culpei lui sau, dim-
potriva, sa 0 musamalizam ?

Baietelul unei cunoscute de-ale mele
a primit_in dar _de la niste prieteni
mai mari un arici prins n padurea
apropiatd. Copilul s-a_bucurat grozav,
dar mama care stia cd e prea mic ca
sa Tngrijeasca ariciul l-a sfatuit sa-i
dea drumul. A urmat un torent de la-
crimi, replica ,Toatd viata mi-am do-
rit un_arici I“ spusd cu un glas sfisi-
etor si mama a cedat. Peste trei zile
ariciul a murit Copilul a suferit te-
ribil, iar mama nu stia cum sa-1 mai
consoleze. Cu riscul de a fi acuzata de
asprime exagerata, am sa spun ca n-a

rocedat bine. Tn definitiv baiatul
usese crud, chiar daca fara voie. Si
atunci de ce sa fie scutit de remus-
cari ? O suferintd consumatd pind la
capat prin intelegerea vinovatiei I-ar
fi pus la_ adapost de repetarea unor
astrel de situatii.

B ')a n toate, nici in
ace tad nu trebuie
sa - exa-
ge
Vi
c
e
}

INTREBARI

SI RASPUNSURYI,

Vreti' § eev» yf en-
ciclopedidF pe «an fe aveti
la Tndemina nu va dau ras-
punsul * Va invittm sa ne
adresatiV bou4( Mtrebarea
dv; mai ales daca ea este
de interes general

Morfeu

mai are inca multe

sa ne invete
i

— De ce visam 7 Cum se produc viselet
Ce semnificatie au ele 7

P. Rusnac
Glurgiova (Caras-Severin)

R

Visele, acest ,cinematograf sub pla-
puma" cum le-a definit cineva, consti-
tuie si astazi domeniul cel mai mira-
culos al somnului. Tn ciuda numeroase-
lor investigatii moderne care au eluci-
dat multe din necunoscutele somnului,
}/isele mal au totusi secrete nedezva-
uite.

Cel mai simplu mecanism al visarii—
cel fizic — este cunoscut de multd vreme.
O lumina proiectatda Tn ochii celui ce
doarme 1l face sa viseze un incendiu ;
atingerea picioarelor cu ceva rece, Ti
produce un vis despre iarna si zapada ;
mirosul de parfum, un vis_ despre 0
gradina cu flori, iar o mica intepaturg,
un vis despre un duel — sa zicem —
cu D'Artagnan. Alteori, propriile noas-
tre organe interne provoaca visele : un
stomac prea plin va presa asupra altor
organe, acestea vor excita anumite ce-
lule din creier. Excitatia de aici se va
raspindi haotic si visul sau chiar cos-
marul e gata.

Cercetari recente au dovedit Thsa ca,
independent de aceste excitatii, orice
om viseaza in fiecare noapte de mal
multe ori. Nu existd somn fara vise.
Acest lucru a fost demonstrat prin n-
registrarea curentilor electrici ai cre-
ierului cu ajutorul electroencefalogra-
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fulul. S-a observat, de asemenea, ca
cei adormiti prezinta fara exceptie, la
un moment dat, miscari ale ochilor,
care par a urmari anumite imagini.
Trezitl brusc Tn acest interval, toti Tsi
reamintesc ca tocmai Vvisau, chiar Si
cei care pretind cd nu viseaza niciodata,
Tnregistrarea acestor miscari ale ochi-

lor a aratat ca
unea Tntimplarilor din vis.

Visele pe care ni le amintim, u. ,
cele pe care le uitam, fac parte intr-o
asemenea masura din experienta ome-
neascd, incit cercetatorii de la spitalul
Mount Sinai din New-York au vrut
sa stie ce se intimpla cind oamenii nu
viseaza. Trezind pacientii ori de cite
ori incepeau sa viseze, ei au izbutit sa
elimine ,continutul ®niric din somn.
Spre uimirea lor, experimentatorii au
constatat cd cei care adormeau din nou
faceau eforturi disperate ca sa ,recu-
pereze visele pierdute. Ei au visat
mult mai mult Tn timpul celor patru
nopti care au urmat imediat dupa ex-
perienta.

Se pare ca Tntr-adevar ,activitatea
dnirica este absolut necesarda vietii,
ca si respiratia sau hrana. Studii bio-
chimice au aratat ca visele corespund
degradarii unor acizi aminati Tn pre-
zenta unor enzime — proces_ indispen-
sabil bunei functionari a creierulul. Pe
de alta parte se crede ca trebuie sa
visam si din necesitati de ordin psiho-
logic, asa cum au Intrezarit, printre
altii, Freud si Jung. Multi psihiatri sus-
tin ca suprimarea completda a viselor
pentru o anumita pericada de timp
duce la ,grave tulburari ale personali-
tatii

Dar Morfeu, zeul viselor, fiul Somnu-
lui si al Noptii, mai are inca multe sa
ne invete.-

— Ei si, mutam putin fereastra |



