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Cine esti d-ta, senor Cristofor Columb ?

La Porto Santo, ca si la Madera unde
Columb mergea adesea, se vorbea mult
despre Antilia, fabulosul arhipelag din
Atlantic, unde sapte episcopi spanioli,
fugind de invazia maurilor, intemeia-
sera sapte orase de basm. In citeva
rinduri, portughezii Tncercasera sa ajun-
ga pina in mitica Antilie, dar nu izbu-
tisera. O singura expeditie pare sa fi
fost Tncununata de succes si ultimul ei
supravietuitor, cirmaciul chior Alonzo
Sanchez, si-a petrecut ultimii sdi ani
de viata in locuinta lui Bartolomeo de
Pereztrello.

A aflat Columb ceva de la taciturnul
matelot ? Nu este exclus. Tn orice caz,
printre obiectele care i-au apartinut, se
numara si o hartd a ,cosmografului'™
Bedarius pe care e desenata Antilia, pur-
tind dedesubt mentiunea Insula nova
scoperta (insuld recent descoperita).

Zestrea adusa de sotia lui i-a permis
tindrului ginere al guvernatorului Pe-
reztrello sa abandoneze profesia prea
putin gloricasda de negutdtor. Tn anii
care au urmat el a calatorit, dupa pro-
priile sale spuse, pinda in Guineea, dar
afirmatia nu poate fi luata decit sub
beneficiul de inventar, caci relatarile
sale contin numeroase greseli atit n
materie de geografie, cit si de naviga-
tie.

= Pielea ursului din padure

* Ce-l determina pe fostul functionar
al firmei Di Negri i Spinola sa viseze
cu ochii_deschisi la_cele mai fantastice
expeditii maritime 7 Motivele pe care
le furniza el Tnsusi difereau de la an la
an, ba chiar de la luna la luna. Uneori
avea ambitia sa descopere ,paradisul
terestru**, descris cu atitea amanunte
de autorii lui preferati, d'Ailly si de
Mandeville (pe care astazi i-am_trece
Tn rindul scriitorilor de povestiri stiin-
tifico-fantastice). Alteori declara ca vrea
sa descopere aurul si argintul necesar
finantarii unei noi cruciade. Alteori, Tn
sfirsit, marturisea ca ceea ce 1l intere-
sa in primul rind erau averile si ono-
rurile pe care i le-ar fi adus o expedi-
tie Tncununata de succes.

Nici macar telul final al calatoriei
nu-i era limpede. Ba voia sa plece in
Antilia, ba anunta ca va descoperi dru-
mul de vest spre Indii, ba schita planuri
pentru a Tntreprinde un voiaj pina la
capatul lumii, acolo unde, " conform
conceptiilor cosmografice pe care le Tm-
partasea, incepea ,,Abisul cel mare".

Gratie trecerii de care se bucura so-
crul lui, Colulmb a reusit sa obtina o
audienta la regele Portugaliei, Joao
(loan) I1. Expunind planurile expeditiei
pe care intentiona sa o organizeze, Co-
lumb urmarea un scop foarte precis i
acela de a obtine subventionarea cala-
toriei proiectate. Expunerea pe care a
facut-o suveranului a fost foarte lunga
si detailata, iar Joao Il s-a aratat des-
tul de sensibil la argumentele interlo-
ciitorului sdu, desi ele se intemeiau mai
ales pe fantezii si legende.

Exista multe indicii care ne Indrepta-
tesc sa credem ca descoperirea Ameri-
cii s-ar fi adaugat bilantului — oricum
foarte bogat — al contributiei portu-
gheze la cunoasterea globului. Dar bu-
turuga mica de care s-a rasturnat ma-
rele car al proiectelor lui Columb a fost
problema  recompensarii  eforturilor
sale. Cu o fermitate pe care nimic n-a
pultut s& o zdruncine, el cerea sa i se
acorde rangul de Mare amiral al marii
Oceanice (nume sub care era desemnat
pe atunci Atlanticul), precum si pos-
tul de vicerege al teritoriilor descope-
rite, cu dreptul de a numi acolo guver-
natori si de a Tncasa 10 la suta din co-
mercializarea produselor locale.

Columb nu numai ca oferea spre vin-
zare pielea ursului din padure, dar ce-
rea si pret mare pe ea. Pretul era exor-
bitant din orice punct de vedere ar fi
fost luat In considerare. Mai intii, cel
Care-1 cerea nu avea nici o calificare
pentru a solicita conducerea unei ex-
peditii de asemenea proportii deoarece
nu mai comandase Tn viata lui o nava,
fie ea cit de modestd. S& nu uitam, de
asemenea, ca 1n Portugalia secolului
KV numai membrii familiilor aristo-
cratice puteau spera sa devina capitani
de vase si — cu atit mai mult — ami-
rali ai unei intregi flotile : or, Columb
nu era decit ginerele unui guvernator
de rang mijlociu. In sfirsit, daca i-ar fi

ndeplinit cererile, Joao Il ar fi facut
din exploratorul victorios un fel de con-
tra-suveran investit cu aceleasi puteri
ca si el Tnsusi. Fiul tesatorului din Ge-
nova a fost, asadar, refuzat.

Esecul nu I-a descurajat insa. Cu o
uimitoare perseverenta — si poate ca
aceasta a fost una dintre principalele
lui calitati — Columb a continuat sa
ceara aceeasi rasplata tuturor celor ca-
rora li se adresa pentru a-i pune la
dispozitie sumele necesare calatoriei.
Orgoliu 7 Lacomie ? Sau, pur s.i sim-
plu, constiinta geniului sdu ?

= Enigmatica misiva a unui
rege

Tn 1484, Filepa, sotia lui, a murit,
dupa ce-i daruise un fiu — pe Diego. E
interesant de notat — si semnificativ
pentru caracterul lui Coltinb — ca a-
ceasta femeie, care 1i" adusese o zestre

ca atit la sosire, cit si in timpul pe
care-1 vei petrece aici, precum si la
plecare nu vei fi nici arestat, nici Tn-
temnitat, nici Tnvinuit de vreo fapta,
nici adus n fata vreunui tribunal, fie
el de drept civil sau criminal**.

Nu s-a stabilit pind acum la ce anume
facea aluzie misterioasa misiva regala.
In orice caz. existenta ei confirma ipo-
teza unei plecdri silite, pe care nu amo-
rul propriu ranit a determinat-o.

Nici cei ,sapte ani de fincercari** de
la Madrid nu rezistd unei cercetari is-
torice. Documentele pastrate dovedesc
ca genovezul s-a bucurat din plin de
ospitalitatea unor membri marcanti ai
marii  nobilimi spaniole. Cit despre
Diego, Tn loc sa-l ia cu sine Tn peregri-
narile lui, Columb a preferat sa-1 dea ca
elev la manastirea de franciscani din
Palos, unde si-a gasit din cind Tn cind
si el adapost

Staretul acestei manastiri fusese con-
fesorul " reginei Isabella, bucurindu-se,

Columb in asteptarea unei audiente la Isabella de Castilia (Tablou de Nicolo Barahino)

frumusica si care, prin relatiile tatalui
ei, Ti usurase accesul la palatul regal,
nu este mentionata nici macar o sin-
gura data in numeroasele hirtii perso-
nale Iasate de descoperitorul Americii.

In acelasi an, el si-a gasit 0 noud pa-
trie — cea de a_trela — n_Spania. Le-
genda creata in jurul lui afirma ca mo-
tivul plecarii din Portugalia a fost jig-
nirea pe care a suferit-o din partea lui
Joao. Sosit la Madrid, Columb ar fi tre-
cut prin sapte ani de lipsuri, de ama-
raciuni si de umilinte, sapte ani ai unui
cumplit ghinion, rastimp in care ni-
meni nu a vrut sd ia Tn seama propune-
nerile genialului explorator, nimeni nu
i-a Intins 0 mina de ajutor, nimeni nu
i-a_ardtat nici cea mai_mica conside-
ratie. Tinindu-1 de mina pe tatal sau,
care batea zadarnic la usi vesnic in-
chise — continua legenda — Diego se
stingea Tncet de foame.

Din péacate pentru patetismul care se
degaj;i din acest tablou, realitatea nu
a aratat deloc asa. Mai ntli, plecarea
din Portugalia nu s-a datorat jignirii,
caci asemenea tuturor oamenilor obse-
dati de realizarea unui proiect, Columb
era destul de putin sensibil la ofensele
ce i se aduceau, iar perseverenta se nu-
mara, cum am mai spus, printre calita-
tile lui majore.

Care a fost atunci motivul expatrie-
rii ? Unii istorici presupun c&, dupa ce
cheltuise banii adusi de Filepa, sotul ei
contractase datorii la citiva camatari
deosebit de rapaci si, neputind sa le
achite, a ales singura solutie posibila !
fuga. Altii sint inclinati sa-i atribuie
chiar comiterea unui delict mai grav
decit neplata unor datorii : poate un

duel, poate o aventura cu o doamna din
inalta aristocratie, poate falsificarea
unei polite... «

Tn acest sens pledeaza si o scrisoare
destul de enigmatica pe care regele Joao
i-a trimis-o la vreo doi ani dupa pleca-
rea sa din Lisabona : ,Deoarece ai pu-
tea sd te temi de legile noastre din pri-
cina anumitor primejdii care te ame-
ninta, scrisoarea de fata ti garanteaza

in consecinta, de mare trecere la curte.
Prin intermediul lui, Columb a fost pre-
zentat unuia dintre cei mai bogati si
mai puternici oameni ai Spaniei, ducele
de Medina-Sidonia. Acesta a refuzat sa
se ocupe de o problema care nu avea
0 legatura directa cu cucerirea Grana-
dei, ultima citadela a maurilor in Pe-
ninsula lbericd, dar a acordat o pensie
viitorului explorator si I-a recomandat
varului sdu, ducele de Medina Coeli.
Entuziasmat de demonstratia lui Co-
lumb, acesta i-a Tmbratisat cu caldura

roiectele, fagiduind s le sustind n
ata regelui Ferdinand si a reginei Isa-
bella. Totodata, I-a gazduit in locuinta
sa pe staruitorul genovez din 1485 pina
n_1487.

Incepind din ianuarie 1487, Columb
a primit si o a doua pensie, din partea
reginei. Tot cam pe atunci, el s-a reca-
satorit cu o fata saraca, dar dintr-o fa-
milie de vaza — Beatrice Enriquez de
Arana — de la care a avut Tnca un fiu,
pe Ferdinand, viitorul sau biograf si
autorul celor mai multe dintre legen-
dele colulmbiene.

Departe de a trai in sardacie si de a
fi batjocorit de nobilii seniori, Columb
ducea un trai relativ confortabil. El era
cel care bombarda cu petitii, suplici si
memorii pe ministri, curteni si chiar si
pe ,majestatile lor catolice", Ferdinand
si Isabella. Fagaduia ca va aduce din
India (pe care, in cele din urma, si-o
stabilise ca obiectiv permanent) cele
mai uriase bogatii, facea sa straluceas-
ca Tn ochii monarhilor perspectiva unei
gigantice sporiri a posesiunilor lor, da-
dea asigurari ca expeditia va dura pu-
tin si va costa ieftin. Dar pretentiile lui
ramineau aceleasi : gradul de Mare A-
miral, postul de vicerege si 10 la suta
din roadele paminturilor descoperite.

Numeroase personalitdti au intervenit
pe linga suverani pentru a i se acorda
cele cerutei cardinalul de Mendoza
(supranumit ,cel de al treilea rege al
Spaniei"), doamna Beatrice de Boba-
dilla, prietena personala a Isabellei, ar-
himilionarul om de afaceri Santagel,

(id

conducatorii - ordinului calugaresc al
franciscanilor etc., etc.

Si la capatul celor sapte ani, rabda-
rea, tenacitatea si puiterea de persua-
siune ale lui Columb au iesit Tnvinga-
toare. Tn aceasta victorie, un rol Tnsem-
nat au jucat cei doi principali aliati ai
sai: armatorul Martin Alonzo Pinzon
si regina Isabella.

® Pretul Americii: 7 200 de
dolari

Isabella de Castilia, regina Spaniei,
era o _partenera dificila. Bigota si cruda,
ipocritd si intrigantd, marginita si per-
fida, avea, dupa aprecierile unor_con-
temporani, ,toate virtutile, dar mai ales
toate cusururile si pacatele unei precu-

ete lacome si hoate**. Alaturi de marii
atifundiari ai tarii, ea vazuse in raz-
boiul Tmpotriva maurilor (a caror civi-
lizatie era net superioara celei spaniole)
un mijloc de imbogatire rapida si, pen-
tru a-1 duce la bun sfirsit, atitase pina
la paroxism fanatismul religios al su-
pusilor ei. De asemenea, din dorinta de
a pune mina pe averile evreilor si ale
asa-zisilor eretici ea organizase sinistra
institutie a Inchizitiei, aducind Tn frun-
tea ei pe unul din cei mai singerosi ca-
18i ai istoriei : Torquemada.

Fara Tndoiald, aviditatea Isabellei era
zgindarita de proiectele lui  Columb,
dar pretentiile lui i se pareau exorbi-
tante. Tocmeala se prelungea si explo-
ratorul era intr-o vesnica goand dupa
argumente cu care s-0 convinga pe re-
gina. Unul dintre ele i-a fost oferit de
Pinzon, pe care l-a Intilnit la manasti-
rea din Palos. Armatorul, care visa si
el la calatorii indepartate si aducatoare
de bogatii, i-a aratat celebra harta unde
figura Antilia, sugerindu-i ci cel mai®
indicat ar fi fost s& treaca dincolo

i
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insula si sa navigheze pina in Zipang”™I

(Japonia). Marco Polo, care vizitase a-
ceastad tara calatorind pe uiscat, dinspre
Apus, scria despre ea: ,Acolo se
gasesc inepuizabile mine de aur, dar
regele nu ingaduie exportul pretioasei
marfi. De aceea, palatul regal este de o
frumusete nemaipomenita.., avind aco-
perisul in intregime din aur*.

ntre cei doi aspiranti la onoruri si
avere s-a incheiat un contract prin care
Pinzon se obliga sd puna o suma la
dispozitia lui Columb, acesta urmind
sa Tmparta cu el beneficiile obtinute
din_caldtorie — bineinteles dacd suve-
ranii Ti acceptau conditiile. Momentul
era propice : Tn ianuarie 1492, Granada
a fost cuceritd de spanioli si maurii
erau definitiv Tnfrinti. Profitind de eu-
foria generald, Columb a simulat* ca
vrea sa-si ofere serviciile regelui Fran-
tei. Tn fata acestei amenintbéri, Isabella
a cedat si exploratorul a capatat apro-
barile necesare, plus o subventie de un
milion de maravezi (echivalentul a 6 000
de dolari actuali). Expeditia avea sd
coste Tnsa exact 1176542 de maravezi,
adica aproximativ 7200 de dolari. A-
cesta a fost pretul platit de Luimea Ve-
che pentru cele doua Americi.

P. Demidov

(Va urma)
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CE SE DISCUTA
Orasele

si problemele lor

Problematica dezvoltarii aglomeratii-

[ lor de tip urban este dezbatuta acum

cu multd asiduitate in U.R.S.S. unde

numai ™n cursul anului 1968 populatia

{- oraselor a sporit cu 3236000 de su-
. flete.

De obicei, orasele sint catalogate, n

functie de populatia lor, in trei cate-

1000 000 de locuitori este de 23 1
U.RS.S. si de 16 In Statele Unite.

Raportul dintre populatia oraselor si
teritoriile pe care le ocupa constituie
indiciul densitatii  populatiei urbane.
Daca se iau Tn considerare orasele cu
peste 500 000 de locuitori, cel mai ,ae-
rat" e Karaganda, cu 900 de locuitori
pe kilometrul patrat. Densitatea e, de
asemenea, mica la Perm (1100 de lo-
cuitori pe kmp), la Krivoi Rog si la
Ufa (1600). Tn schimb, Harkov are 4200
locuitori pe km.p., Alma-Ata si Lvov
— 4600, Taskent, Baku si Leningrad
— 5900, Minsk— 6000 si, in fine, Mos-
cova — 7300 locuitori pe km.p.

Cele de mai sus atestd ca in unele
orase mari densitatea e considerabila,

Tn multe cazuri ea poate fi atenuata
planificind noi constructii si sporind
teritoriul. In felul acesta densitatea
Moscovei este astazi mai mica, de pil-
da, decit Tnainte de razboi.

Pe de alta parte, acum se discuta
mult Tn jurul problemei care orase tre-
buie dezvoltate cu prioritate: cele mari,
mijlocii sau mici ? Din punct de ve-
dere sociologic — sublinia recent prof.
Boris Urlanis, care ne-a furnizat si da-
tele pe care le citam — s-ar parea ca
trebuie favorizata cresterea oraselor
mari: locuitorii lor pot beneficia de o
alegere mai variata atit a Tndeletnici-
lor carora doresc sa li se consacre, cit
si a modalitatilor de petrecere a tim-
pului liber.

Din punct de vedere economic, Tnsa,
lucrurile nu mai sint atit de simple.
Dupa unele opinii, Tn marile orase pro-
ductivitatea muncii este mai mare. S-ar
putea! Dar acest lucru se datoreste,
probabil, calificarii mai Tnalte a fortei
de munca in marile orase. Daca ace-
leasi cadre si aceleasi tipuri de pro-
ductii ar fi implantate in orase mijlo-

Moscova noaptea

gorii:
tori), mijlocii

cuitori).

in secolul trecut, multd vreme cel
mai mare numar de orase mari l-a a-
ea a fost intrecuta
in frunte se
afla din acest punct de vedere, Uniu-
nea Sovietica. La Tnceputul lui 1968, Tn
peste
100 000 de locuitori, Tn timp ce Statele
Unite aveau, conform recensamintului

vut Anglia. Apoi,
de Statele Unite. Astazi,

U.R.S.S. existau 204 orase cu

din 1960, numai 132.

Dar sa nu uitdam si de asa-numitele
adica cele cu peste
Tnainte de al
doilea razboi mondial Tn UJR.S.S. erau
: Moscova si Le-
ningrad. In 1956 li s-a adaugat Kievul,
rind pe rind
Harkov,
recent,
Sverdlovsk. Asa incit Tn momentul de
fatd in U.R.S.S. exista 10 orase cu pes-
Tn 1960, Tn Sta-
tele Unite erau 5 ,orase-milionare" i
New York, Chicago, Los Angeles, Fila-

delfia si Detroit. Numarul oraselor cu
= populatie cuprinsa ntre 500000 si

sorase-milionare”,

1 milion de locuitori.

doua orase de acest fel
iar in 1959 Baku. Apoi,

le-au urmat Taskent, Gorki,
Novosibirsk, Kuibisev si, mai

te 1 milion de locuitori.

mici (pina la 20000 de locui-
(intre 20000 si 100 000
locuitori) si mari (peste 100 000 de lo-

cii, productivitatea muncii ar creste si
in aceste orase. n acelasi timp trebuie

luata Tn considerare Tmprejurarea ca in
orasele mari si cheltuielile pentru a-
menajarea arterelor, pentru serviciile
publice sint mai mari. Apoi, in ,ora-
sele-milionare” problema transporturi-
lor ia uneori aspecte dramatice. O ex-
perienta Tncununata de succes arata ca
0 solutie este construirea de metrouri.
Cinci orase din U.R.S.S. (Moscova, Le-
ningrad, Kiev, Baku, Thilisi) au de pe
acum metrou. Citeva alte orase se pre-
gatesc sa-si construiasca cai de comu-
nicatii subterane.

Tn acelasi timp, chiar daca situatia
igienicad a orasului e multumitoare, o
mare densitate a populatiei si dezvol-
tarea industriei risca sa rupa echilibrul
ecologic al naturii.

Tn sfirsit, mai sint problemele demo-
grafice propriu-zise. E vorba mai cu
seama — cum sublinia prof. Urlanis —
de longevitatea medie a omului care
atirnd, Tntr-o anumita masura, de fac-
torii naturali. De aceea, la conditii e-
gale este mai avantajos sd se dezvolte
cu prioritate orasele unde contextul na-
tural este mai proprice unei durate Tn-
delungate a vietii.

— Ciudat | Pina ieri aici nu era
nici un tunel !
Desen de D. Agaev

CONFECTII

Cind hainele se vor
turna in forme...

Nu si-a trait inca traiul masina de
cusut ? Sint chiar atit de indispensabile
pentru Tmbracaminte cusaturile ?

Functionarea masinii de cusut se re-
zuma in fond la plimbarea acului pe
material. Oricit de mult s-ar grabi
Tnsa acul, viteza lui ramine tot relativ
mica. De aceea unii specialisti soco-
tesc cd el ar trebui Tnlocuit cu un dis-
pozitiv perfectionat folosind, de pilda,
ultrasunetul. Dar si aceasta ar Tnsemna
numai o jumatate de masura dat fiind
ca nu ar fi Inlaturatd principala difi-
cultate : cusatura. O solutie partiala a
problemei o oferd si imbinarea tesatu-

rilor cu ajutorul cleiului. Dar si in
acest caz mai ramine un fel de cu-
satura.

Solutia cea mai convenabila ar fi eli-
minarea totald a cusdturii, dictatd de
insesi necesitatile tehnicii  moderne.
Hainele de protectie pentru lucratorii
din industria atomicd, de pilda, n-ar
trebui sa aibd cusaturi intrucit In ele
se adund impuritati radioactive care
numai cu mare greutate pot fi spalate.
E adevarat ca in goana dupa moda este
posibil si un tablou exact contrar, dar
el ar fi mai degraba o exceptie decit
o regula.

La crearea unei asemenea Tmbraca-
minti lucreaza numerosi specialisti so-
vietici. Modelele realizate de un grup
de cercetatori din Moscova demons-
treaza ca confectiile fara cusaturi au
mare viitor. Unul din procedeele folo-
site este turnarea hainelor in forme.
Se pulverizeaza pe o forma metalica
Tncalzita un material pe baza de poli-
meri. Forma se modifica in functie de
configuratia produselor ce urmeaza a
fi obtinute : camasi, manusi, calote pen-
tru palarii etc. Cel mai usor se ,con-
fectioneaza" calotele de palarii. Se
toarna intr-o cadd cu fund fals un a-
mestec de fibre textile scurte si praf
dintr-un polimer oarecare. Dupa care
se introduce prin partea de jos a cazii
aer comprimat cu ajutorul caruia se
creeaza un strat ,clocotind”. In acest
strat se scufunda pentru citeva secun-
de un ,miez" pe a cdrui suprafata se
lipesc particelele de polimer Tmpreuné
cu fibrele formind calota viitoarei pa-
larii.

Un alt procedeu de turnare Tn forme
este asa-numita tescuire. O masa de
polimer topit se toarnd sub presiune in
orificii de diferite forme. Este o me-
toda ce ar putea fi folosita la turnarea
costumelor. Si mai ademenitor este Tnsa
un alt procedeu, bazat pe formarea
produselor prin incleierea unor fire con-
tinui iesite din filierele masinilor de
filat Pina acuma procedeul era folo-
sit exclusiv pentru obtinerea unor ma-
teriale Tn forma de pinza fara sfirsit.
In viitor el va putea fi folosit cu si-
guranta pentru a face ca din filiere sa
iasa produse cu diverse configuratii.

Pentru obtinerea produselor in forme
nu e neaparat necesar sa se foloseasca
0 masa de polimer topitd ; cu aceleasi
rezultate s-ar putea utiliza polimerii in
solutie sau dispersati.

PROBLEME SI SOLUTII

Locul tehnicii
in gospodarie

Frigiderul, aspiratorul si masina de
spalat rufe au devenit ajutoare aproape
nelipsite Tn gospodarie. Aparatele de uz
casnic existente sint perfectionate in-
continuu ; in _acelasi timp, se adauga
altele, cu atributii noi. Nimeni nu se
mai Tndoieste c& tehnica modernd ofera
nenumarate posibilitati de a nlocui si
economisi munca manuald si in gospo-
darie. lar fiecare gospodind — si nu nu-
mai gospodinele, ci si ,,gospodaru —
Tsi doreste sa nu-si mai petreaca timpul
zis liber cu treburi cashice. Conform
statisticilor, ntr-o gospodarie se con-
suma circa 48 de ore pe saptamina cu
cumparaturile, gatitul, spalatul, ntre-
tinerea casei si ainelor. Rationalizarea
acestor activitati este deci 0 problema
de mare anvergura care intereseaza Tn-
treaga societate. Timpul C|st|?at astfel
ar fi efectiv liber si ar putea fi folosit
pentru asimilarea de cunostinte noi si
distractii. Dar, ca si in celelalte dome-
nii, este |mportant sa se stie cum tre-
buie folositad tehnica pentru a obtine
efectul maxim.

Trei cai converg spre tintd. Cea mal
eficace este transferarea anumitor
munci din gospodaria individuala n
sectorul social. Conservarea si pregati-
rea alimentelor reprezintd o treime din
activitatea menajera. Or, asemenea o-
peratii pot fi efectuate cu un randa-
ment mult mai mare pe cale industria-
la sau prin prestari de servicii. Tehnic
ar fi desigur posibil sd se construiasca
un ,robot" care sa gateasca 0 masa gus-
toasa Dar ar fi el oare solutia cea mai
bunda ? S-a mai intimplat ca unele ma-
sini moderne incercate Tn bucdtarie sa
reclame pentru montare si curatire tot
atit timp cit economiseau la efectuarea
operatiei propriu-zise. La o masina de
curatat cartofi, de pilda, raportul dintre
utilitate si cheltuiala devine nerentabil
intr-o gospodarie individualda. Viitorul
apartine deci zarzavaturilor gata cura-
tate, semipreparatelor si preparatelor
culinare. Tot cu mijloace externe se va
rezolva spalatul si intretinerea hainelor
si rufariei. Locuinta nu va deveni un
depozit de masini, caci, dupa cum s-a
constatat n tarile tehnic foarte Tnain-
tate, acestea nu pot aduce cu sine trans-
formarile radicale asteptate.

A doua cale duce la scurtarea unor
activitati prin introducerea de mate-
riale si materii prime noi. Astfel, cama-
sile, bluzele, rochiile si hainele din fibra
sintetice nesifonabile usureaza munca
gospodinei infinit mai mult decit cel
mai perfectionat fier de cdlcat. La fel
se Intimpla cu podelele si captuselile
pentru pereti, mai cu seama in bai si
bucatarii. Daca sint usor de Tntretinut,
economisesc timp si munca. Alaturi da
ele stau produsele chimice cu care cu-
ratatul hainelor, covoarelor, faiantei
etc. devine aproape o jucérie.

in fine, a treia cale este rationaliza-
rea muncilor care vor continua sa fie
efectuate acasa, insa cu ajutorul masi-
nilor. Frigiderului si masinii de spalat
li se adaugd un echipament tehnie
usor de minuit si cit mai multilateral |
plita electrica cu ceas, masinile de spa-
lat automat rufe si vase, masina de
curatat si ceruit parchetul etc.

— Puteai sa iei si tu sania cu tine
Desen de I. Cerepanov
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EVADATII

(V)

veacnou

Un ,,Heinkel™

si-a schimbat destinatia...

Ranit in iulie 1944 intr-o luptd aeriana eu hitleristii, pilotul sovietic
Mihail Deviataev s-a aruncat cu parasuta din avionul in flacari. Internat
n lagarul din insula Usedom, lui Deviataev i-a Tncoltit in minte ideea unei
evadari efectuate cu un avion capturat de la germani.

8 februarie 1945: mult asteptata clipa a evadarii Dupa citeva pe-

ripetii, care erau sa-i coste viata,

mina pe avionul rivnit

: Am accelerat viteza. Cu motoarele
duduind, avionul gonea nebuneste pe
pista. Era timpul sa se desprinda. Dar
aparatul nu voia sa se ridice Tn vazduh.
I-am imprimat avionului viteza maxi-
ma, dar tot nu voia sa decoleze. Daca
nici de data aceasta nu izbutesc, s-a
terminat cu_noi — mi-am spus dispe-
rat. Deodatd, Tnsda, mi-a venit o idee
salvatoare. Asa se Tntimpld cu un a-
vion atunci cind trimerele profundoru-
lui sint reglate ,pentru aterizare”, nu
~pentru decolare”. Dar unde era man-
sa care punea Tn functiune trimerele ?
Unde se afla ea oare pe tabloul de co-
manda atit de Tncarcat ?

As fi izbutit sigur sd& remediez foar-
te usor aceasta deficientd dar in fata
mea se ivise iar marea, nesfarsita si
adincd. Daca n-am sa pot apasa atit cit
trebuie pe mansa ?...

— Apasati ! Apasati aici | — am stri-
gat din rasputeri, Tncit tovarasii mei
m-au auzit chiar si in zgomotul infernal
pe care-1 faceau motoarele.

Citeva miini slabe, subtiri s-au ase-
zat, alaturi de miinile mele, pe mansa.
Coada avionului s-a ridicat putin, iar
botul a coborit; era exact pozitia in
care un avion Tncepe sa se_ desprinda
de pamint Ma temeam insa ca tova-
rasii mei nu vor avea destuld putere
si vor da drumul mansei, incit am stri-
gat Tnca o data :

— Apasati | Apasati | Apasati !

in sfirsit, greoiul avion decola. Sub
aripile lui se vedeau clar tunurile an-
tiaeriene, tarmul de care se spargeau
valurile.  Odiosul lagar de concentra-
re, captivitatea, ramineau departe in
urma. Eram liberi.

Evadatii mentinura, eu slabele lor
puteri, avionul deasupra valurilor. A-
paratul lua repede Tinaltime, indrep-
tindu-se catre nori, salvarea lui Mihail
si a_tovarasilor lui, o ascunzatoare si-
gura Si pe buna dreptate, caci la
numai cinci minute dupd decolare,  fe-
meia de la start comunica ofiterului de
serviciu ea un grup de prizonieri cap-
turase un Heinkel Se dadu alarma.
Piloti? si tehnicienii se indreptarda nu-
maidecit spre aparatele lor.

Avioanele de vinatoare decodard
imediat. In cabinele lor, pilotii auzeau
mereu Tn casti ordinul: ,Doboriti Hein-
kel-ul 1 ,Doboriti Heinkel-ull* Ce-o
mai fi si asta? — se Intrebau ei ne-
dumeriti. De la Inceputul razboiului nu
se intimplase niciodatd ca un Messer-
schmitt sa atace un bombardier ger-
man. Ce o mai fi si asta?

Servantii tunurilor antiaeriene scoa-
sera husele de camuflaj si Tndrep-
tara gurile de tun spre Heinkel. Dar
acesta se departa repede. Messer-
schmitt-urile si Focke-Wulf-urile de-
colau unul dupa altul.

~Doboriti Heinkel-ul! La bordul lui
se afla rusi! Doboriti-1" — auzeau pi-
lotii in castile lor.

Aerodromul  Usedom si Tnstiintase
statul major al aviatiei despre avionul
capturat _si de acolo fusese lansat or-
dinul : ,Doboriti un Heinkel care zboa-
ra solitar !“ Sute de observatori cadu-
tau pe cer avionul. Mii de tunuri an-
tiaeriene de pe coasta Balticii si din
toata Germania asteptau cu nerabdare
sa descopere Heinkel-ul singuratic.

Intre timp, temerarul echipaj strins
n jurul lui Mihail facea eforturi dis-
perate ca sa mentind avionul Tn vaz-
duh. La un moment dat fostii prizo-
nieri uitara ca trebuiau sa-l1 ajute pe
pilot si luara miinile de pe mansda. A-
vionul incepu s& cada catastrofal de
repede. . . o

— Ce faceti ? tipa la ei Mihail. A-
pasati pe mansa !

Toti se repezira spre mansa. Avionul

eviataev si tovarasii sai au pus n sfirsit

incepuse sa cada aproape in picaj. in-
cremenird de spaima. Marea, care ra-
masese departe in urmd, se apropia
acum din nou. In eele din urma avio-
nul reveni la pozitia normala si se
apropie de nori, cind 1l ajunse din ur-
ma un Focke-Wulf. Pilotul acestuia ti-
nea degetele pe butoanele tunului si
mitralierelor. N-ar fi trebuit sa faca
un efort prea mare, caci dintr-o sin-
gura rafala ar fi retezat pintecele gros
al bombardierului Dar nu se stie de
ee. pilotul n-o facu si Heinkel-ul izbuti
sa se mistuie Tn nori.

Mi se parea ca avionul era suspen-
dat in nori. Aparatele aratau ca ur-
cam, dar masa cenusie nu se subtia.
Aripile nu se vedeau, 1n cabind era
Tntuneric bezna. Uneori avionul cadea,
iar eu faceam eforturi disperate ca sa
nu iasa din nori pentru ca am fi in-
trat sub tirul Focke-Wulf-urilor care
asteptau sa ne prinda in obiectiv. Tre-
buia sa ne departam cit mai mult de
mare, de uscat, sa trecem dincolo de
nori.

Minutele se scurgeau fTncet, insupor-
tabil de Tncet Deodata se facu lumina,
se ivira cerul albastru, soarele.

— Baieti, unde-i ceasul ? mi-am 1in-
trebat tovarasii.

Tmi amintisem de ceasul pe care-1
lisasem de la sentinela noastra. Numai
cu ajutorul lui ne puteam orienta si
stabili itinerarul. Sokolov Tmi aduse

pretiosul obiect. Era 1145 Acum soa-

rele si micul cadran trebuiau sa ne
calauzeasca spre patrie.

Lasasem in urma sudul. Tnsemna ca
zburam corect, spre nord, spre Scan-
dinavia. Cit mai departe de insuld, de
Germania. Apoi trebuia sa ne indrep-
tam spre rasarit lar dupa o ord, cind
aveam sa iesim iar din nori, trebuia
sa ajungem deasupra Uniunii Sovietice.
Facusem acest calcul fara harta. Dar
ﬁiné la urma am gasit in avion si o

artd pe care am asezat-o bucuros pe
genunchi si nu m-am mai despartit de
ea. Norii deveneau tot mai negri, mai
amenintatori. La un moment dat Tnsa,
Incepura sa se risipeascd. Jos se za-
rea marea nemarginita, pe care lune-
cau nave sub diverse pavilioane. Tn-
cotro se vor fi indreptind ? Am privit
mai atent si am vazut citeva Messer-
schmitt-uri. Se roteau jos deasupra
vaselor. Deodatd, insa, doua dintre ele

se Tnaltara tot mai mult Nu_s-or fi
indreptand spre noi? Ba da. Zarisera
Heinkel-ul. Cu toate acestea nu ne a-
tacara. Tnsemna ca ordinul nu ajunse-
se pina la ele. . )

La un moment dat, sub aripa avio-
nului pamintul se ivi sub forma unor
sumbre stanci abrupte. Am redus din
Tnaltime ca sa le pot vedea mai bine.

— Case !

— Padure !

— Scandinavia ! au izbucnit pe rind
tovarasii mei.

Si Tn stincoasa Scandinavie se putea
gasi un teren pentru aterizare. Nu-mi
ramanea decit sa caut. Am facut cite-
va viraje, dar nu se vedeau decit
munti si. paduri. Cind am adus acest
lucru la cunostinta tovarasilor mei, ei
mi-au raspuns in cor :

— Atunci la Moscova !

— La Moscova !

Eu eram insa de parere sa zburam

., reportaj .
reportaj reportaj
portaj reportaj repor
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numai deasupra marii_spre Leningrad.
Pamintul era primejdios pentru noi
am _fi putut fi atacati de avioane de
vindtoare sau de artileria antiaeriana.
Timpul se scurgea repede si emotia
sporea. Stiam ca ai nostri ar fi fost
bucurosi sa ne primeasca, dar de unde
sa stie ei ca la bordul Heinkel-ului cu
zvastica fascista se aflau oameni so-
vietici ? Tncit mi-am spus sa trebuia sa
trecem cit mai repede linia frontului si
sd aterizam. Dar unde era linia fron-
tului ?

Ne-am Tindreptat mai ntfi spre ra-
sérit, apoi am virat spre sud, direct
spre soare. $i ntr-adevar curind am
zarit o fasie de pamint. Apoi un golf,
un crampei de padure, un lac si iar
pamant. Dar noua nu ne era indiferent
deasupra carei tari zburam. De sus nu
ne puteam da seama. Tocmai cind am
zarit unele semne care ardtau ca linia
frontului era aproape, am auzit un glas
ngrijorat:

— Atentie ! Un Focke-Wulf.

Tntr-adevar, un avion de vinatoare
german se apropia de noi. Zburam jos,
la mica altitudine, cu trenul de ateri-
zaj lasat, spre pozitiile sovietice. Pro-
babil ca acest lucru 1l intrigase pe pi-
lotul german. Ori poate cd primise or-
din sa doboare un Heinkel care zbura
solitar ? Pentru moment Tnsa ne stu-
dia. Peste citeva minute artileria an-
tiaeriana Tncepu sa traga. Focke-Wulf-
ul vira brusc si accelera viteza. lar*
noi ne indreptaram spre pozitiile noas-
tre.

Ajunsesem acasa. Dar acum trebuia
sa manevram cu abilitate, sa ne apa-
ram ntr-un fel de ai nostri. Tocmai
cind ma pregateam sa aterizez, cineva
strigd :

— Arde !

De sub motor se ivise 0 limba de
foc. Zburam pentru_a treia oard pe
un avion in flacari. De doua ori pe un
avion de vinatoare, singur, dar cu pa-
rasuta la dispozitie ; acum insa Tmpre-
una cu mai multi tovarasi si fara nici
un mijloc de salvare.

Nu mai aveam timp de gindit. Tre-
buia sa reped brusc avionul n jos, cu
alunecare pe o aripa; asa se stinge o
flacara pe un avion de vinatoare. Am
procedat la fel si cu greoiul bombar-
dier si am izbutit Flacdra s-a stins.
Era primejdios Tnsda sa zburam prea
jos; o singura rafala de mitraliera
ne-ar fi putut fi fatala. Dupa citeva
manevre dificile si masuri de precau-
tie absolut necesare avionul ateriza,
dar cum? Dupa un troznet puternic
urma o izbiturd nducitoare. Hublourile
cabinei se prefacurd in tandari si Tna-
untru navalira o rafala rece, noroi si
zapada. Apoi citiva insi se prabusira
peste mine. Se izbira cu totii de fotoliu
si_disparurd, gemind, Tn suvoiul de no-
roi care ne inundase, patrunzindu-ne
n ochi, Tn gura, n urechi.

Se instapini o liniste mormintala.
Am incercat sa ma ridic. Dar de ce era
ntuneric_beznd? Nu cumva avionul
ardea ? Trebuia sd ies afara. Am sa-
rit prin cabind. Avionul se Tmpotmo-
lise. Citiva tovarasi se apropiara de
mine. Eram liberi Nu mai simteam
frigul nu ne pasa ca eram plini de
noroi, aproape in zdrente. Dar in jur
era o liniste care te Tnspaiminta. Din
padure nu vor iesi oare soldati hitle-
risti ? ne-am Tntrebat fingrijorati.

— Dar unde-i Kuterghin ?

Piotr nu era printre noi. Dupa ce
am scormonit cu miinile Tn noroi,
l-am gasit fard cunostintd. Era ranit
la fata. Sokolov nu se putea tine nici
el pe picioare. Le-am venit n ajutor
cum ne-am priceput si apoi ne-am n-
dreptat spre padure. Am luat cu noi
si mitraliera pentru eventualitatea ca
ne-ar fi iesit Tn cale hitleristi. Dar
n-am facut nici zece pasi, ca oamenii

Mihail Deviataev

Anatoli Horunji

(Continuare in pag. 11-a)
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INTERVIU

El despre Ea

Au fost colegi la Institutul de cine-
matografie, in clasa lui Mihail Romm.
Cind s-au casatorit, s-au auzit glasuri
sceptice : ,N-0 sa dureze. O casdtorie
intre actori, si Tnca la virsta lor.."

De atunci au trecut destui ani, dar
Svetlana Svetlicinaia si Vladimir Iva-
sov sint tot Tmpreuna. Nu numai fin
viata, ci, din cind in cind, si pe ecran.
Au’ fost parteneri in ,Matusa cu vio-
lete" si_,Un erou al timpului nostru”.

Ce parere are sotul Vladimir Iva-
sov despre actrita Svetlana Svetlici-
naia ?

— Parerea cea mai buna Tmi plac
mult filmele ei.

— Exista roluri care va plac mai
putin decit altele sau poate chiar de-
loc ?

— Ca sa traiesc linistit, nu spun
niciodata nimic rau despre creatiile ei.
Lasind gluma la o parte, mi-a placut

Svetlana Svetlicinaia

mult personajul Svetlanei din filmul
,El au cucerit cerul". Pe atunci era
inca studentd, dar a izbutit de minune
sa para o femeie cu multd experienta
de viata, sotia unui pilot de Tncercare.
Un rol complex, dramatic, care si ei
Ti place cel mai mult din tot ce a fa-
cut pina azi. Si a facut destul, slava
domnului: ,Am 20 de ani", ,Bucata-
reasa", ,Cistie prudi”, ,Mina cu bri-
liante", ,,O zi nu tocmai reusitd", cele
doui filme ale noastre — ,Matusa cu
violete" si ,,Un erou al timpului nos-
tru”...

— Dar ce rol inca nejucat l-ar pla-
cea sa interpreteze ?

— Cred_sincer ca nu exista gen de
rol care sa-i fie inaccesibil. Dar in pri-
mul rind Svetlana ramine totusi o
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actritd dramatica. Tot ce tine de dra-
ma Ti reuseste usor, spontan. Joaca ro-
lurile dramatice retinut, fara lacrimi
si isterie. Tn aceasta privinta Simone
Signoret este pentru dinsa un model.

— Faceti echipa buna Tmpreuna ?

— De la caz la caz.

— Totusj ?

— E mai mult greu decit usor. Ba
chiar foarte greu. Uneori nu ne putem
pune de loc de acord.

— Tnseamna ca lucrul Tmpreuna nu
va da satisfactii ?

— N-am spus asta. Depinde de Tm-

rejurari. De exemplu ,Matusa cu vio-
ete" a mers usor, placut Tn schimb la
,un erou al timpului nostru” au e-
xistat momente de-a dreptul penibile.

— Ati vrea sa va regasiti pe pla-
toul de filmare ?

— Bineinteles. Oricum, e placut sa
fim Tmpreund.. Svetlana calatoreste
mult. A fost in Bulgaria, Tn Polonia,
in Cehoslovacia, Tn Mexic, in India, in
Chile, Tn Columbia... Recent, am facut
impreuna un adevarat turneu Tn Afri-
ca. Dar asta ni se intimpla rar. De
obicei lucram pe cont propriu. Sintem
amindoi foarte ocupati. Svetlana ado-
ra sportul. Nu numai ca-1 practica, dar
este si un devotat suporter al hoche-
iului si boxului moscovit. Meciurile
mi-o rapesc adesea. Asa incit orice pri-
lej de a fi Tmpreunda e binevenit

DIN CULISE

Scandal la ,,Scala"

Totul a Tnceput ca ntr-un film po-
litist. Catre sfirsitul anului trecut, lin-
ga faimosul teatru liric ,La Scala” din
Milano au oprit in nlma zf Cltev®
-Jeep- iui din care au coborit carabi-
nieri si lucratori ai organelor de cer-
cetari. Acestia au Tnconjurat cladirea
teatrului, au blocat toate intrarile si
iesirile, au sigilat birourile, luind sub
control special registrele privind situa-
tia financiara din ultimii doudzeci de
ani.

Aceasta Tntimplare a rascolit cercu-
rile muzicale din Italia. Scandalul a
pornit de la tindrul cintaret Giuseppe
Zechillo, care a adresat procuraturii o
reclamatie ce umbreste reputatia cele-
brului teatru — socotit pina atunci un
templu imaculat al muzicii de opera
— si a regelui sau neincoronat, An-
tonio Ghiringhelli, care sta pe tronul
LScalei" de aproape un sfert de secol.

Ce Tnvinuiri se aduc conducerii tea-
trului ? Tn primul rind politica negos-
Bodéreascé, risipitoare care a dus la o

alanta pasiva, ascunderea rezultate-
lor activitatii financiare, cheltuirea
uriasei sume de 17 miliarde de lire,
Irosirea sau vinzarea ilegala a decoru-
rilor, excluderea nemotivata din re-
pertoriu a cinci spectacole noi prega-
tite aproape pina in faza de repetitie
generala s.a. Din cele 24 de fotografii
Tnaintate procuraturii reiese clar ca u-
nele restaurante, cafenele si baruri de
noapte din Milano sint impodobite lu-
i(o_s cu decoruri din spectacolele ,Sca-
ei".

in localurile artistice"
sl Roma nu se discuta acum  decit
despre asta. Unii critica sistemul
de a plati — nemeritat — onorarii fa-
buloase anumitor dirijori si cintareti,
altii repertoriul excesiv estetizant; pe
unii_Ti  nemultumeste irosirea nesa-
buitd de fonduri pe decoruri exorbi-
tante, pe altii Tndepdrtarea unor cu-
noscuti dirijori ca Tulio Serafin, De
Sabato, Capuana. Se amintesc numele
unor cintareti de faimd mondiala ca
Renata Tebaldi, Franco Corelli, Giu-
seppe Di Stefano, Cesare Siepi, care
sint siliti sa caute pe alte scene ceea
ce li s-a refuzat la ,Scala".

Dar in acest cor razlet de aluzii si
nemultumiri surde s-a auzit o voce
prea celebra ca sa nu atraga Tndata
atentia : cea a tenorului Giuseppe Di
Stefano.

»Nu intentionez de fel sa atac tea-
trul ,La Scala", care Tn aceste clipe
imi este deosebit de drag. Eu ma ridic
Tmpotriva politicii pe care o duc condu-
catorii lui. Am dat mult ,Scalei" si
am primit mult din parte-i. Dar numai
atita timp cit eram ,rentabil”. Tintr-o
buna zi — acum vreo sase ani — mi
s-a adus pe neasteptate la cunostint,
ca n-as fi In stare sd interpretez cu-
noscuta arie ,Ah ce rece minusita" din
~-Boema" si ca dirijorul Von Karajan
ar fi Tmpotriva prezentei mele Tn spec-
tacol, cu toate ca, asa cum s-a lamu-
rit ulterior, omul nu spusese nimic".

Concediat de la ,Scala", cintaretul a
avut destule neplaceri in Italia si n
cele din urma a trebuit s& semneze un
contract cu un impresar strain.

Din nefericire cazul lui Di Stefano
nu este unicul. Alti cintdreti cu voci

din Milano

veac nou

bune asteapta si ei la usile teatrului
n speranta ca vor fi chemati sa in-
locuiasca grabnic vreun tenor ragusit
sau 0 primadona capricioasa. Dar ast-
fel de Intimplari sint o raritate.

(Dupa ,,Za rubejom®)

CINEMA

Unde-i 0427

Tn rada unui port fluvial au acostat
trei vedete blindate. Abia au iesit din
luptd, negre de fum, cu corpul ciuruit.
Asa cum sint nu se mai pot intoarce
in larg, de aceea li se _da altd misiune ;
sd transporte marinari raniti.
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Comandantul  divizionului da ulti-
mele ordine, dar de-odatd observa ceea
ce nu observase pina atunci’

— Unde-i 042 ? Trebuia sa fie aici
de la ora 12, si acum e 18.

Asa Tncege noul film ,Unde-i 042 ?*,
care se afla ,pe santier" la studioul
,Dovjenko" din” Kiev.

Filmul se inspira dintr-o intimplare
adevarata, descoperita Tn arhive. in
Brimele luni ale razboiului o vedeta

lindatd din flotila Niprului a primit
0 misiune speciala. Echipajul a dus-o
la bun sfirsit, dar cu un pret greu:
n-au mai ramas Tn viata decit doi ma-
rinari — Roman Garkusa, miner din
Donbass, si iakutul Nomokanov, vina-
tor in taiga.

Un concurs de Tmprejurdri le. maj
alaturda nca patru persoevnarui

ostas Soloduhin, un fosF*"MHBMWRM

banca in civilitate, KozubenkS~Tistul
de circ Eltonski si infractorul Donceak,
care profitind de un bombardarjEnt,
a fugit din inchisoarea unde fTsi ispa-
sea pedeapsa.

Acestori oameni atit de diferiti ea
fire si preocupdri nu le-a fost fireste u-
sor sa ajunga sa se inteleagd. Dar ura
fatd de dusman si constiinta patriotica
s-au dovedit in ‘cele din urma liante
puternice care au facut treptat din ei
un echipaj sudat. Tn spatele frontului
inamic, ei au savirsit acte de eroism,
provocind pierderi grele ocupantilor
nazisti. Personajele reale si, ca si ele,
si_eroii filmului, s-au aflat de multe
ori in situatii grele, uneori aproape
neverosimile, Tn care tragicul se Tnve-
cina cu comicul, cum se intimpld in
viata.

Cel mai interesant dintre toate e
destinul infractorului Kostea Donceak
care, sub influenta celorlalti si a Tm-
prejurarilor, se transforma fincet dar
sigur intr-un adevarat patriot.  Si
cazul lui nu-i singular. 1n cartea sa
sDatoria de soldat*, maresalul Roko-
sovski consacra un intreg capitol fap-
telor de arme ale diviziei de puscasi

formata dirl fostj. detimrtt~gjiawtri-co»”.

mun care au cerut’sa fie trimisi pe
front spre a-si_putea rascumpdra vina
fata de tara si poporul lor. ,Viata
m-a convins — scrie maresalul Roko-
sovski — ca poti avea ncredere chiar
si in cei care din anumite motive au
incalcat legea. Dati unui astfel de om
posibilitatea de a-si rdscumpara gre-
sala si veti vedea cd ceea ce e bun in -
el va fi mai puternic.."

Filmul ,Unde-i 042 ?* este realizat
de un regizor al carui nume nu spune
inca prea mult spectatorilor; Oleg
Lentius. El debuteaza, insa, cu ambi-
tie si speranta.

BALET

Spartacus devine Icar

Faimosul balerin Vladimir Vasiliev, care a cunoscut bucuria dobindirii aproape
tuturor distinctiilor nationale si internationale, care a creat o vasta galerie de per-
sonaje clasice si moderne, dominata, dupa parerea unanima a specialistilor, de le-
gendarul conducator al rascoalei sclavilor, Spartacus, isi Tncearca fortele Tntr-un
domeniu nou. El debuteaza ca maestru de balet si regizor, montind special pentru
scena Palatului Congreselor noul balet al compozitorului leningradean Serghei

Slonimski, ,lcar®“. Libretul este semnat de luri Slonimski,

decorurile de Vadim

Rindin, iar conducerea muzicala apartine lui Algis Juraitis.
Rolurile principale sint interpretate de Vladimir Vasiliev (Icar), Ekaterina
Maximova (Fata) si luti Vladimirov (Arhont).

Fata si Icar la repetitia.
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CLIMATOLOGIE

Sa ne Tmbracam bine!
In 1995 va fi frig!

Descoperiri recente lasa sa se intrevada ca viitorul climei terestre va
putea fi prevazut cu destula exactitate multumitd descifrarii ciclurilor
repetitive din istoria climei Tn ultima mie de secole. Proiectarea acestor
cicluri in viitor permite sa se prevada, de pilda, ca clima Pamintului va
atinge un ,virf* foarte rece peste 20—30 de ani, dupa care va reveni la
conditii foarte blinde Tn secolul care va urma.

La_haza—descoperirii se afla o carota

0 lungime de peste un ki-

lometru si o grosime de zece centime-

tri, extrasa printr-un foraj care a ajuns

pina la stratul stincos care se afla de-

desubtul crustei de gheatd ce acopera
zona nordica a Groenlandei.

Analiza acestei mostre a aratat ca in
straturile ei succesive este consemnata
evolutia a o sutd de mii de ani din is-
toria climei. Aceasta ,inregistrare” se
datoreste actiunii a dol izotopi ai mo-
leculelor de apa din care e alcatuit
ghetarul. Raportul dintre cei doi izotopi
a dus la descoperirea temperaturii care
a dominat Tn momentul cind s-au for-
mat diversele straturi.

Antrenament pentru 1995

Rezultatele analizei, date acum publi-
citatii, indica ca in cursul a 100 000 de
ani s-au succedat trei perioade climatice
distincte. Mai mult, s-a putut vedea ca
fiecare grup de circa 13000 de ani al-
catuiieste un ciclu complect care merge
de la caldura la frig.

descoperirea se vadeste, de altfel, de
mare importantd nu numai pentru pre-
viziunile pe termen lung, ci si pentru
elucidarea misterului ultimei mari ,ere
laciare™ in cursul careia America a
ost acoperita de ghetari cu o grosime
de citiva kilometri. Era glaciara termi-
nata acum circa zece mii de ani pare sa
fi_fost ultima dintr-o serie de glacia-
tiurt Tncepute acum vreun milion de
ani. Asupra cauzelor care au dus la to-
pirea si la disparitia ghetarilor n cursul
acestel perioade se pot face evident nu-
mai supozitii, dupa cum nimic nu poate
contrazice teza ca actuala epoca tempe-
ratd ar fi numai o pauza intre doud
glaciatiuni.

Oricum, T1nsd, pe baza ciclurilor de
13000 de_ani ,inregistrate” in carota
de gheata groelandeza, se deduce ca
perioada cea mai calda din ciclul in
care ne aflam a fost cu circa 4000 de
ani Tnaintea erei noastre. Viitoarea pe-
rioada torida ar urma astfel sa aiba loc
cam prin anul 9000 de la Tnceputul erei
noastre Nu se poate totusi sti cind va
Tncepe perioada rece care 0 va preceda
si daca in cursul ei ghetarii vor acoperi
Europa asa cum s-a intimplat in tim-
pul erei glaciare.

Cercetatorii care au procedat la ana-
liza amintitd cred ca pot afirma ca ci-
clurile de 13000 de ani trebuie puse in
legatura cu schimbarile pe care le su-
fera axa de rotatie a Pamintului, schim-
bari care se produc la intervale de timp
similare.

Pina acum, transformarile climatice
survenite Tn vremurile cele mai depar-
tate de noi erau masurate, in special,
prin datarea Tnaintdrii si retragerii ghe-
turilor. Dar niciuna din metodele uti-
lizate nu ingaduise sa se obtind o nre-
gistrare atit de exacta a schimbarii
temperaturii cum a rezultat din studiul
carotei de gheatd din Groenlanda.

De altfel si evenimente climatice con-
semnate de istorie concordd cu datele
cbtinulte prin analiza carotei de gheata
groenlandeze. Raportul dintre izotopii
oxigenului, asa cum a fost el revelat de
analiza lungii carote cercetate, a sem-
nalat, de pilda, o perioada optimala din
punct de vedere climatic consemnata
ntre 1920 si 1930, perioada mai rece din
cursul secolului al XIX-lea si ,mica era
glaciara” din secolele XVI si XVII. O
gerioadé temperata cuprinsa intre anii
00 si 1150 din era noastra ar fi permis
vikingilor sd se instaleze Tn Islanda si
Groenlanda.

Stratul de gheatd care acopera Groen-
landa e mereu erodat de dedesubt si,
tot asa, mereu acoperit de noi zapezi,
ceea ce face ca fiecare strat de zapada
sa coboare treptat spre fund. Este o ca-
latorie care duireaza 100 000 de_ani. Ca-
rota de gheata prelevata cuprinde ast-
fel straturi de zapada inghetata din ce
n ce mai vechi. Principala problema pe
care au vrut s-0 rezolve specialistii a
fost aceea a determinarii virstei stratu-
rilor de_gheata_de la diferite adincimi.
Ei au gasit insd o formuld care se ba-
zeaza pe aplatizarea progresiva a fie-
carui strat al ghetarului, pe masura ce
el ss apiupie ue suprafata'stincoasa.

Partea cea mai adinca a ghetarului
groenlandez dezvalulie istoria clima-
tica" a unei epoci mai vechi chiar decit
100 000 de ani. Foarte interesanta va fi,
fara Tndoiald, confruntarea datelor ast-
fel obtinute Tn’ Groenlanda cu cele ce
vor rezulta din analiza unui carotaj fa-
cut anul trecut in Antarctida. Acest
examen va permite o comparatie intre
istoria climatica a celor doua emisfere
si va contribui desigur la o si mai mare
limpezire a cauzei glaciatiunilor si a
ritmului aparitiei si disparitiei lor.

»,Marfienii"
printre noi

ntrebindu-se, din timpuri indepar-
tate, daca exista si alte lumi ,locuite”,
oamenii si-au spus fie ca lucrul este cu
totul improbabil, caci presupune prea
multe coincidente, fie ca, avind n ve-
dere dimensiunile Universului, el nici
nu poate fi pus la Tndoiala. Ambele o-
pinii erau pure speculatii. Acum, Tnsa,
situatia s-a schimbat. O data cu pro-
gresul explorarii spatiale, problema
vietii extraterestre a devenit obiect de
ipoteze. Cu alte cuvinte ea este aborda-
ta Tn mod concret, incitind la verifica-
re experimentala. Evident, fantezia va
pierde de pe urma acestei tendinte,
fiind nevoita sa renunte la Intflnirea cu
~omuletii verzi", caci pentru Tinceput
cercetarile se vor limita la sistemul
nostru solar.

Totul ne spune c& pe Pamint viata
a Tnceput foarte de timpuriu- Tn cele
mai vechi roci sedimentare (32—35
miliarde de ani? au fost gasite fosile
de alge unicelulare, ceea ce confirma
ca primele forme de viatd au aparut
la citeva sute de milioane de ani dupa
formarea planetei noastre. Lucrurile
trebuie sa se fi petrecut la fel pe orice
planetd aflatd Tn conditii asemanatoa-
re. Cum Galaxia noastra, care este po-
trivita ca dimensiuni, numara aproape
o suta de miliarde de sisteme planeta-
re viata ar trebui sa fie foarte raspin-
ditd in Univers. Dar cea mai apropiata
stea care pare sd prezinte interes din

unct de vedere biologic se afla la 10 ani-
umind. Chiar cu o nava propulsata de
energia obtinuta prin fuziunea nucleelor
de hidrogen — sistem deocamdata ine-
xistent — calatoria dus-intors ar dura
200 de ani...

Pentru moment si dintre planetele
surori sint lasate de-o parte cele peri-
ferice, cercetarile indreptindu-se asupra
lui Venus, Marte, Jupiter si Saturn.
Conditiile de mediu de pe cele dintii
sint destul de bine cunoscute gratie in-

formatiilor furnizate de sondele Venus
si Mariner. ,Simulind" in laborator a-
ceste conditii se poate conchide ce for-
me de viata ar fi compatibile cu ele.

Venus este caracterizatd printr-o at-
mosfera continind aproximativ 80 la
suta bioxid de carbon, prin presiuni in
jurul a 100 de atmosfere si prin tempe-
raturi de citeva sute de grade. Tn labo-
rator s-a constatat ca mai multe alge
terestre rezista chiar la concentratii de
100 la suta bioxid de carbon. Una din
ele, Chlorella vulgaris a crescut ncet,
dar constant timp de 200 de zile, adica
cit dureaza o zi pe Venus. Tn schimb,
plantele mai evoluate nu au supravie-
tuit- Experientele urmeaza sa fie repe-
tate la presiuni ridicate. De altfel, si
pe Pamint existda microorganisme, des-
coperite Tn fundul oceanului, care mor
la presiunea ,normald", caci nu se simt
la largul lor decit la presiuni de 700—
1000 de atmosfere.

Tn ce priveste traiul la temperaturi
neobisnuite, avem exemplul gheizere-
lor din parcul Yellowstone. Daca ani-
malele, inclusiv protozoarele, nu supor-
ta mai mult de 50°C, ciupercile rezista
pina la 60° C si unele alge albastre-ver-
zui pind la 75°C, cind prezinta nivelul
maxim de fotosinteza. Bacteriile se Tn-
multesc chiar la 95°C, adicad deasupra
eunctului de fierbere a apei, care la

ellowstone se situeaza la 92°C.

Eventualii ,martieni" trebuie sa fie
adaptati la o presiune extrem de mica,
la variatii de temperaturda de 100 de
grade ntre zi si noapte, s& nu aiba
nevoie de oxigen si sa nu se sinchi-
seascd de razele ultraviolete, care nu
sint oprite acolo de nici un ecran de
ozon. Experientele efectuate in aseme-
nea conditii au dus la rezultate sur-
prinzatoare. Diverse microorganisme au
supravietuit luni de zile la cicluri de
temperatura de —60° pina la +20° si
la puternice radiatii ultraviolete. Dupa
citeva cicluri unele bacterii au Tnceput
sa.se Tnmulteasca, iar descendentii lor
s-au dezvoltat in conditii sl-mai_aspre

Alte experiente au aratat ca nici ma-
car plantele superioare nu au nevoie de
aerul care noua ne e indispensabil- Fa-
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trei luni la o zecime din presiunea nor-
mala — ceea ce corespunde cu 17 000 m
altitudine — si ntr-o atmosfera cu 2
la sutd oxigen, continuind sa Tnoate si
sa se plimbe imperturbabil.

Este deci evidenta plasticitatea orga-
nismelor care, desi in cursul unei evo-
lutii de 4 miliarde de ani s-au adaptat
la conditiile speciale ale mediului te-
restru, sint capabile sa supravietuiasca
ntr-o ambianta mai mult sau mai pu-
tin martiana. Este greu de crezut ca o
evolutie tot atit de lunga n-ar fi putut
gasi, n conditiile specifice ale altei
planete, ,solutii" biologice eficace. Su-
pletea vietii o datd nascute a fost de
altfel confirmata de o descoperire neo-
bisnuitd facuta pe Pamint acum citiva
ani- Linga zidul unui castel din Tara

In atmosfera lor extrem de saraca in oxigen, castravetii ,martieni' (stinga] suporta un
ger de —10°, pe cind cei terestri (dreapta) se ofilesc la 0

solea creste cu 5 la sutda oxigen, chiar
daca procesele chimice interne i se mo-
difica. Menta progreseaza mai_bine n-
tr-o atmosfera cu 10 la sutd oxigen
decit Tn aerul obisnuit, iar semintele
de castravete cultivate in oxid de fier
nu reclama decit o presiune de 1/60
atmosfere. Tn fine, secara, mazarea,
ceapa, rosiile, orezul si sorgul s-au do-
vedit capabile sa Tncolteasca intr-un a-
mestec variabil de azot si oxizi de azot
care erau socotiti ostili vietii. La rin-
dul lor, lichenii au acceptat razele ul-
traviolete Tn doze de 4000 de ori mai
mari decit cele de pe Pamint si o ra-
diatie gamma de 500 000 rad, adica de
1000 de ori doza mortala pentru om.

Mai mult, s-a constatat ca : lipsa de
oxigen sporeste rezistenta la frig a mul-
tor plante. Fenomenul este cu atit mai
interesant cu cit plantele respective nu
au suportat decit combinatia dintre cei
doi factori. Supuse unuia singur au su-
combat.

Specialistii au urcat Tnsa si mai sus
e scara evolutiei. Rimele, gindacii de
ucatarie, tarantulele si broastele tes-
toase au devenit — fara voia lor —
martieni amatori. Pina acum toata
~competitiile" au fost cistigate de broas-
ca testoasa care s-a adaptat la atmos-
ferele cele mai variate, (continind intre
0 si 100 la suta oxigen), la presiuni
coborite si ridicate, la frig si la razele
ultraviolete. Un specimen a trait pesta

Galilor a fost gasita o fiinta microsco-
pica, cu diametrul de 5 microni, adap-
tatd la o atmosfera de gaz metan si
amoniac amestecata sau nu cu oxigen.
Ea nu a putut fi identificatda cu vreo
specie cunoscuta. Scurt timp dupa a-
ceea s-a anuntat ca roci canadiene cu
o0 vechime de doua miliarde de ani da-
dusera la iveala cea mai veche fosila,
care a fost botezatd Kakabekia umbel-
lata. Mare a fost mirarea cercetatorilor
cind si-au dat seama ca microumbrela
fosila era identica cu cea de la poalele
castelului englez. Firele s-au Tnnodat
si s-a putut afirma ca microorganis-
mele Tncepusera sa se dezvolte pe Pa-
mint atunci cind atmosfera acestuia
devenea, din ,reductoare", ,oxidanta",
adica atunci cind se compunea din a-
moniac, gaz metan si vapori de apa,
fara sa contina oxigen liber. Or, a-
ceasta atmosfera primitiva a existat
probabil si pe Marte la Tnceputul isto-
riei sale si, dupa cit se pare, exista
astazi pe Jupiter si Saturn. Marte a
pierdut-o din cauza cimpului sau gra-
vitational foarte slab ; celelalte doua o
posedd Tnca datorita masei lor. lar
Kakabekia umbellata care, pe planeta
noastrd, inchide ciclul evolutiei, ne poa-
te purta prin tot sistemul solar... Marte
este intr-un fel un Pamint epuizat, n
timp ce Jupiter apare ca un Pamint
n devenire. La un anumit nivel al
atmosferei lui extrem de dense, tempe-
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raturi de 0° pina la 80° ar putea sa fa-
vorizeze formarea unor uriasi ,nori" de
materie organica si chiar a unor orga-

nisme primitive-

CHIMIE

Sah la plumb

Scriitorii romani Pliniu si Pe-
tronius au relatat trista istorie a
unui mestesugar foarte priceput
care a fost decapitat pentru ca
descoperise  secretul fabricarii
unor vase transparente si incasa-
bile. Tmparatul Tiberiu socotea
ca in felul acesta se Tmpiedica
deprecierea metalelor obisnuite,
care ar fi fost cu siguran-
ta abandonate Tn favoarea noului
si misteriosului material. Poveste
sau realitate ? Nu se stie. In ori-
ce caz materiale cu proprieta-
tile de mai sus nu au intrat in

roductia industriala decit spre
inele secolului trecut.

In 1863 doi industriasi au ofe-
rit un premiu important celui
care va pune la punct o substan-
ta artificiala care sa poata inlo-
cui fildesul la fabricarea bilelor
de biliard. Doi ani mai tirziu pre-
miul a revenit fratilor Hyatt care
creasera celuloidul Dar descen-
denta celuloidului au Tnceput sa fie
socotiti... materiale de substitutie,
devenind de sine statatori abia
dupa aproape un secol (1945).

Inventata relativ recent, poli-
etilena detine un loc preponde-
rent Tn industria materialelor
plastice si Tn dezvoltarea acesteia.
Dupa conditiile de presiune si
temperatura la care se obtine
(prin polimerizarea etilenei), are
0 densitate mai mica sau mai
mare. Cea de-a doua ,varietate"
se bucura de mai multa apre-
ciere, Intrucit este rigida, excep-
tional de rezistenta la soc si la
fisurare, impermeabila la gaze si
vapori.  Structura  moleculara
foarte regulatd 1i usureaza pre-
lucrarea si evitd scorojirea. In

lus, Ti permite sa reziste la o
oarte _largd_ %amé de tempera-
turi, sa-si pastreze dimensiunile,
sd ramina insensibila la _atacu-
rile substantelor chimice si o face
inofensiva pentru tesuturile vii si
produsele alimentare.

Toate aceste calitati explica a-
devarata invazie a polietilenei de
mare densitate Tn toate ramurile
productiei industriale si multitu-
dinea aplicatiilor ei Tn viata de
toate zilele, de la ,sticlele” de
lapte pina la piesele mecanice
cele mai complexe, trecind prin
tablourile de bord si rezervoarele
automobilelor. Consumul de poli-
etilena creste anual cu 20 la suta.
Se pare cd peste sapte ani se va
consuma mai multa polietileng,
cu densitatea sub 1, decit cel mai
greu metal obisnuit — plumbul.

PSIHOLOGIE

Cum stafi cu
perspicacitatea ?

Perspicacitatea a fost definitd ca o
aptitudine complexa de a sezisa realita-
tea. Aceasta functiune pune global fn
miscare toate resorturile psihologice : a-
tentia, asociatia, abstractizarea, memo-
ria, rationamentul etc. Este vorba de a
desprinde esentialul lucrurilor, de a ne
da seama ce putem folosi din ele, de
a face legaturi utile, de a gasi raporturi
necunoscute. Mai pe scurt, perspicaci-
tatea — ,copil teribil" al inteligentei
— consta dintr-o serie de operatii min-
tale care duc la rezolvarea unor situatii
neasteptate.

In testul care urmeaza perspicacitatea
este abordatda mai ales sub raport ,geo-
metric". Pascal a aratat.intr-o definitie
— ramasa clasica — Tn ce consta ,,I'es-
prit geometrique". Spiritul geometric
construieste cu linii, cu forme, cu preci-
zii matematice, simtindu-se in largul
sau Tn probleme de analiza si sinteza.
Va propunem deci sa_rezolvati in 10
minute cele 7 exercitii figurate” de
mai jos. Succesul pe care il veti obtine
n diferitele incercari, rapiditatea si ca-
litatea solutiilor pe care le veti gasi va
vor da o0 imagine a perspicacitatii dv.

1) Adaugati acestei figuri cinci linii
drepte pentru a obtine 8 triunghiuri e-
gale (2 minute).

2) Priviti cu atentie timp de 30 se-
cunde fragmentele de mai jos si apoi,
~pe dinafara”, in 30 secunde, scrieti or-
dinea in care trebuie asezate pentru a
obtine un romb (folosind cifrele cu care
sint numerotate). Daca ati omis vreunul,
nu-1 mai puteti adauga ulterior |

3) Priviti timp de 30 de secunde, fa-
ra sa masurati aceste suprafete : negre,
albe si hasurate. Care e cea mai mare
si care e cea mai mica ? Vedeti cumva
doua care vi se par egale ?

4) Folosindu-se patru linii drepte,
cercul de mai jos a fost Tmpartit in 10
fragmente. Construiti un alt cerc si, fo-
losind tot patru linii drepte, obtineti 11
fragmente (2 minute)

veac Nnou

5) Numarati in gind Sféré a folosi vir-
ful creionului sau stiloului) cite stele
de mare au fost depuse pe tarm : (30 se-
cunde)

6) Aranjati cele zece corturi de mai
jos in asa fel Tneit n primul rind ori-
zontal sa fie tot atitea cit in primul
rind vertical ; Tn al doilea rind orizon-
tal tot atitea cit si in al doilea rind
vertical si asa mai departe. Tn sfirsit,
?e cele doua mari diagonale trebuie sa
ie acelasi numar de corturi (2 minute)

ZEX
ZEX
ZEX
JEX ZEx zEx

7) Taiati dreptunghiurile cu verigi si
aranjati-le In asa fel Tneft sa apard un
lant neintrerupt (2 minute)

oXO

(Cititi raspunsul in pag. a 11-a)

Magnetul si apa
la interseefia
unor surprize

Oamenii de stiinta au constatat de
mult cd apa in sine este o substanta
neobisnuita. La prima vedere aceasta
afirmatie ar putea parea ciudatd. Doar
gasim apa la fiece pas ! Si apoi fiecare
celulda a organismului nostru contine
solutii nutritive dizolvate in apa. Sin-
gele_ uman e compus in proportie de
noua zecimi din apa. Rinichii nostri
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contin si ei multd apa uneori chiar in
?roportie de 80 la sutda. Muschii sint
acuti din 75 la sutd apa. In ficat exista
70 la sutd apa. Pina si oasele contin
~miraculosul’ lichid Tn proportie de 30
la sutda. Fiecare om Tnghite in cursul
vietii circa 25 tone de apa.

La rindul sau, progresul tehnic pre-
supune si el un consum mereu sporit
de apd- De aceea, in clipa de fatd se
cauta febril noi resurse de apa iar in
multe regiuni ale globului se desfésoa-
rd o vasta campanie pentru economisi-
rea ei, pentru purificarea apelor rezi-
duale. Mai putin cunoscuta deocamdata
este Tnsa o alta cale de utilizare ratio-
nald a_ apei, anume modificarea unor
Tnsusiri ale ei.

In aceasta sau alta totma, magnetul com-
binat cu apa deschide aceleasi perspec-
tive promitatoare

Printre procedeele de schimbare a
proprietatilor apei in vederea folosirii
ei economicoase n industrie citam tra-
tamentul cu cimpuri magnetice. La Tn-
ceput, magnetizarea apei era folosita
numai ca mijloc de lupta Tmpotriva
pietrei care se formeaza de obicei pe
peretii cazanelor cu aburi. Cind insa au
fost cercetate mai atent posibilitatile
de extindere a metodei s-a vazut ca
tratarea magnetica a apei se afla intr-o
strinsa conexiune cu citeva efeclc fi-
zice cu totul noi si cd ar putea aduce
foloase incomensurabile 1n cele mai
diverse ramuri ale economiei.

Tn industria miniera, de pilda, trata-
mentul magnetic al apei este experi-
mentat acum in cele mai diverse sco-
puri ca: imbundtatirea prepararii mi-
nereurilor prin flotatie, curatirea ape-
lor reziduale, captarea pulberii de cttart
in scopul asanarii conditiilor de mun-
ca etc.

_Apa prelucratd magnetic nu formea-
z3, cum am mai spus, piatra pe peretii
cazanelor cu aburi, ci un praf fin care
se spalda cu multa usurinta. Mai mult,
aceasta apa poate dizolva chiar piatra
formata anterior. In industria zaharu-
lui ea regleaza procesul de cristalizare
a acestui produs, in chimie polimeriza-
rea si alte procese diferite ca forma
dar asemandtoare ca dependenta de
structura apei. Tevile prin care titeiul
amestecat cu apa urca din adincuri la
suprafata se infunda de obicei cu di-
verse saruri. Pentru preintdmpinarea
acestui fenomen au Tnceput a fi utilizati
tot magneti. Daca este supusa ,magne-
tizarii", apa folosita la fabricarea be-
tonului sporeste considerabil viteza de
Tntarire a acestuia si rezistenta.

Si mai ademenitoare sint, dupa pa-
rerea specialistilor, perspectivele nou-
lui tratament al apei Tn biologie. Dar
in acest domeniu cercetdrile mai con-
tinua.

In general nu e usor de spus azi ce
va aduce omenirii dezlegarea pind la
capat a misterului ,magnetizarii" apei-
Un lucru este Tnsa cert, anume ca exis-
td destule date incontestabile care Tn-
gaduie oamenilor de stiinta sa afirme
ca tratamentul magnetic al apei poate
afla aplicatii de mare Tnsemnatate in
foarte multe domenii economice impor-
tante. De aceea se si spune tot mai de«
ca magnetul si apa se afla in momentul
de fata la intersectia unor surprize.
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Regimul in colita
cronica

Regimul alimentar in colita cronica
este de cea mai mare importantd, de-
oarece nici o medicatie nu-si ‘atinge
scopul decit dublatd de o alimentatie
corespunzatoare, care constituie de fapt
fondul tratamentului. Regimul reco-
mandat trebuie respectat atit Tn pe-
rioadele de acutizare (colita fiind o
boald cronicd), cit si _in perioadele de
,bine®, tratamentul dietetic avind ast-
fel o valoare profilacticd Tmpotriva re-
caderilor

Schematic, dieta Tn colita cronica va
fi compusa din urmatoarele alimente :

Bauturi : infuzii calde de menta, mu-
seteT, macies, fierturd de tarite strecu-
ratd, cacao cu apa, sucuri de legume
si de fructe.

Supe si ciorbe : supa slaba de cerne
sau de oase cu adaos de gris. orez, ga-
lusti, perisoare, fulgi de ovaz, galuste
de brinza. Supe-creme de zarzavat a-
crite moderat cu bors sau cu lamiie
si, atunci cind organismul tolereaza, cu
laurt proaspat.

Carne : slabd de vaca, vitel, porc,
gaina — fiarta, fripta la gratar sau
tocatd, dar pregatita dietetic (perisoa-
re fierte sau fripte, chiftelute fierte ,la
aburi“ etc.). Peste slab de riu prepa-
rat ca rasol sau perisoare fierte la a-
buri, peste Tn aspic.

Oua : omleta dietetica, spuma de al-
bus, oua sau galbenus Tn supa, sufleuri
sau budinci.

Brinzeturi: telemea desdrata, brinza
de vaci, urda, cas.

Grasimi: ulei, unt, margarina, fris-
ca n cantitati moderate. Untul tre-
buie consumat crud adaugat peste fe-
lul de mincare fierbinte, iar untdelem-
nul se fierbe cu sosul dietetic al min-
car-ii.

Fainoase: gris, orez, numai bine
fierte si limpezite cu apa calda, bu-
dinci sau sufleuri cu carne sau brin-
za. Mamaliga bine fiartd, preparata de
preferinta cu o treime malal si doua
treimi gris, pline alba veche sau pra-
jita.

Legume: pireuri, sufleuri, soteuri,
cartofi copti sau pireu cu brinza de
vaci, unt. Pireuri de preferinta de
morcovi sau dovlecei, servite ca gar-
niturd la carne.

Salate : in functie de tolerantd — de
sfecla bine coapta si rasa fin, salata
verde fragedd, maruntitd, mai ntii o-
Pérlté si apoi tdiata ca fideluta. Rosii
ard simburi si fard coaja, uneori ar-
dei copti taiati ca taiteii.

Fructe: cele crude sint permise
rar si In cantitate mica, numai bine
PTrgujte, fard coji si simburi sau sub
orma de pireu, Sucuri sau ca gelatine.
Rareori compot putin indulcit.

Sosuri : numai cele dietetice, prepa-
rate cu supa de carne sau de oase Si
cu grasime si ceapa neprajite. Sos die-
tetic de rosii, de legume pasate, sos
de afine, de vin rosu.

Dulciuri: Aluat de tartd, aluat us-
cat, biscuiti, budinci de orez, spume
de gris sau de orez cu sucuri de fruc-
te, chisel sau gelatine de cacao, brin-
za de vaci, surogat de cafea, sucuri
de fructe, peltea de gutui, de afine si
coarne.

Condimente: sare Tn cantitate limi-
tata, condimente aromate Tn cantitate
moderatd (cimbru, chimen), scortisoa-
ra, vanilie, coaja de lamiie sau por-
tocala rase fin, verdeturi ca: patrun-
jel, marar, leustean, " putin usturoi,
foarte marunt tocate.

Tn afara de acest regim, coliticul va
respecta urmatorul program de masa :

veacnou

tn cufFse.-e rormoc/w

1) Nu se va aseza la masa obosit
sau enervat.

2) Va minea incet, va mesteca bine.

3) Va lua cel putin 4 mese pe zi la
ore fixe.

4) Masa va fi compusa din portii
mici, dar hranitoare.

5) Nu va bea in timpul mesei.

_62 Va bea ntre mese ceaiuri calde
(infuzii) de macies, mentd sau muse-
tel.

Medicus

TEMA DE SEZON

Caldura si frigul

Caldura se formeaza in organism ca
rezultat al oxidarii materiilor nutritive
(albumine, grasimi, glucide) pina la pro-
dusele finale de descompunere. Energia
care se degajeaza e folosita de organism
si, ca rezultat final, se eliminad sub for-
ma de caldura. Organismul elimina a-
tita cdldura cita ,produce*s. Caldura nu
este retinuta in corpul omului, deoarece
in caz contrar el ar sucomba in cite-
va ore.

Temperatura corpului la animalele cu
singe cald*} (homeoterme), din care fa-
cem si noi parte, ramine constanta da-
toritd reglementdrii organice atit a
~productiel! cit si a ,degajarii*! caldu-
rii. Exista o dependenta intre tempera-
tura aerului si schimburile metabolice
din organism. Astfel, la coborirea tem-
peraturii aerului formarea caldurii in
organism se intensifica, iar la ridicarea
ei se reduce- Tremuratul si fiorii pe
care ii simtim in sezonul friguros sau
ntr-o Tncapere rece sint acte reflexe,
care contribuie la intensificarea ,arde-
rilord interne si. prin urmare, la cres-
terea formarii de caldura.

In general, o data cu eoborirea tem-
peraturii externe pierderea caldurii se
micsoreaza, iar la cresterea temperatu-
rii se intensificd. In important rol la
degajarea caldurii il au dilatarea si
constrictia vaselor pielii. Oricine stie ca
pe timp friguros, pe timp de ger, pielea
omului se albeste, iar cind e caldura,
arsita, se inroseste. Variatia culorii pie-
lii este determinatd de faptul cd sub
influenta frigului vasele sanguine si in
primul rind arteriolele se contracta si,
ca urmare, ,curentul de singel la su-
prafata corpului se micsoreaza, redu-
cindu-se astfel si degajarea caldurii. Fe
timp calduros, vasele pielii se dilata,
afluxul de singe e mai mare spre piele
si aceasta se roseste.

Degajarea caldurii e Tnsotita de trans-
piratie care are un rol util in reglarea
termica. La o temperaturd medie, orga-
nismul elimind Tntr-o zi circa 800 ml
sudoare, degajind astfel 400—500 calo-
rii. mari. In conditii exceptionale, omul
poate elimina ptna la 9 litri de sudoare
pe zi, pierzind astfel prin evaporare
5000 de calorii mart

Centrul termic se afla in creierul in-
termediar. Reglarea termica este astfel
mai presus de orice o problema ,ner-
voasall. K. DL Bikov arata ca, Tn condi-
tii experimentale, reglarea temperatu-
rii poate fi influentata. Astfel, unui cli-
ne i s-a dpus pe spate o0 povarda cu o
greutate de 16 kg timp de 15 minute si,
simultan cu aceasta, s-au emis sunete
fluierate : sub actiunea greutatii, tem-
peratura a crescut cu 0, —0,8°. Dupa
citeva repetari ale experientei, nn sim-
plu fluierat provoca marirea tempera-
turii- Se formase deci un ,reflex con-
ditionat", care explica Tn mare masura
de ce unele persoane sint mai friguroa-
se, iar altele rezista foarte bine la ca-
nicula.

Dr. M. I. Secenov

Foto : V. Velikjanin

E BINE SA STIM

Muschii, efortul,
oboseala

Oboseala este — cum se stie — 0 sca-
dere temporard a capacitatii de lucru
a Tntregului organism, a unui organ sau
tesut, care apare dupa munca. Carac-
teristic pentru oboseala fiziologica este
ca dispare dupa o odihnd mai mult sau
mai putin indelungata.

Muschii obosesc si ei in functie de
efortul la care sint supusi. Daca se ma-
reste progresiv greutatea si se masoara
Tndltimea la care ea e ridicatd, calcu-
lind efortul muscular, se poate vedea ca
efortul util maxim al muschiului nu se
produce neaparat la ridicarea celei mai
mari greutdti. Aceste relatii sint evi-
dente din cifrele date mai jos :

Greutatea (In grame) 50 100 150 200
Tnaltimea la care este
ridicata greutatea

(in mm) 9 7 5 2
Efortul muschiului (in
grammilimetri) 450 700 750 400

Vedem, de pildd, ca muschii au de-
pus efortul util cel mai mare la ridica-
rea greutatii de 150 g la Tnaltimea de
5 mm.

Oboseala unui muschi este usor de
observat cind se actioneaza asupra lui
cu excitatii mai dese. Contractiile mus-
chiului respectiv se reduc treptat pina
cind Tnceteaza. Cu cit excitatia se pro-
duce mai frecvent, cu atit oboseala a-
pare mai repede.

Un rol important In pastrarea capa-
citatii de lucru 1l joaca sistemul nervos
central, Orice activitate musculara este
posibila numai datorita coordonarii de
catre sistemul nervos central, care, la
randul sau, primeste o serie de impul-
suri de la receptorii diferitelor organe
care iau parte la lucru.

Influenta scoartei cerebrale se poate
vedea din urmatorul exemplu: daca
unui om care executa o munca grea i
se sugereaza ca face o munca usoara,
consumul de energie se micsoreaza
chiar daca intensitatea muncii nu se
reduce. Acest fenomen este valabil si
invers.

Oboseala musculard se trateaza bine-
inteles cu odihna. Este bine sa stim
nsa ca restabilirea capacitatii de mun-
cad a miinii obosite, de pilda, Tn urma
unei  munci Tndelungate, se produce
mai rapid prin miscari ritmice usoare
decit prin odihna deplind. Antrenamen-
tul dezvoltind musculatura, atit Tn ce
priveste volumul cit si forta ei de con-
tractie, contribuie la prevenirea obose-
lii. In timp ce la o persoand neantre-
nata musculatura reprezinta 35—40 la
suta din greutatea corpului, la una an-
trenata musculatura poate atinge 50
la sutd din aceasta greutate.

Oboseala se combate prin organizarea
fiziologica, igienica, rationalda a muncii,
printr-o alimentatie rationald, bogata
Tn vitamine si prin actiuni fizice asupra
organismului. Tn acest din urma scop se
recomanda frictiuni si masaje cu apa
rece, precum si dusuri reci. Utilizarea
lor trebuie facuta rational, adica trep-
tat, pentru a obisnui organismul. Nu
se Tncepe dintr-o data cu apa rece, ci
cu apa cdlduta, apoi se trece la apa la
temperatura camerei si, in sfirsit, la
apa rece. Tn orice caz nu se vor face
abuzuri in folosirea acestor metode si
ele nu vor fi prelungite prea mult pen-
tru fiecare sedinta.

Dr. S. Molceanov
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Posta medicului

LUNGU VICTOR — Km. Sdrat: 1) Nu
existd un_ medicament cu actiune speci-
ficad In litiaza oxalicd. Cystenalul, Remo-
galul sau Rowatinexul au rol preventiv,
asigurind totodatd o diureza voluminoasa
(peste 2000 ml/24 grez\, ceea ce este de
importanta_esentiala. / é)e minerale reco-
mandate:” Covasna, Raducaneni, Olanesti
izvorul nr. 24. Din regimul alimentar tre-
buie exclyse alimente si bauturi ca: spa-
nac, varza rosie, castraveti, prune, caise,
cacao, cafea, fasole verde, mazare verde,
macris, sfecld, patrunjel,  smochine us-
cate, ceai, rom, coniac, tuica, vin _vechi
mustar, otet. Alimente pérmise : orice fel
de carne fripta sau fiarta, peste, albus de
ou, uleiuri vegetale, derivate de lapte,

ceaiuri de plante, fasole boabe, ma-
zare, _ridichi etc. De asemenea veti
lua timp de 15 zile pe luna: citrat

de magneziu, fosfat de magneziu, carbo-
nat, dé magneziu cite 33 g.v_o lingurita
rasa dupa fiecare masa. 2) Baile calde de
sezut si supozitoarele Hemorzon amelio-
reaza durerile produse de fisurile peria-
nale. Tn caz ca nu_cedeaza, solutia este
termocauterizarea. 3) In laringitele cro-
nice se recomanda "aerosoloterapie, 3—i
sedinte pe zi, cu:_Rp. Penicilina 100.000 u.
Sau Streptomicina 1 g, cortizon injectabil
1 ml, procaina b/» 2 ml, benzoat de sodiu
10*/, 2 ml, naftazolind 1 la mie 1 ml. im-
otriva_ tusei__recomandam urmatoarea
ormula: Rp. Tincturd de aconit 2 g, aqua
lauro cerasi si _benzoat de sodiu cite 8 g,
sirop de codeina SII‘%D de poligala §i
sirop de tolu cite 50 g. D.S. 3 Igt/zi

c. M. — Bucuresti: Este vorba probabil
de o pubertate si adglescenta putin in-
tirziate. Va sfatuyim sa va adresati unui
specialist endocrinolog, care va decide a-
supra tratamentului de urmat.

S. A. — Bucuresti: Presupunem ca este
vorba de unguentul cu 5 m®/« Ginosedol
cu care_se vor face masaje usoare ntre
a 5-a si a 25-a zi a ciclului ‘'menstrual.
Tratamentul este de lunga durata si. la
virsta dv., cu rezultate incerte. EXista
si posibilitatea unei corectari pe cale chi-
rurgicald. _pentru, care va puteti adresa
serviciului 'de chirurgie estetica al Spita-
lului clinic Fundeni.

IERONIM ZAPLAZ — Km. Sdrat: Da,
este intr-adevar vorba de o_cardiopatie
ischemicd dureroasa, probahil 1n stadiul
de Tnceput. Esentialul constd Tn a echi-
libra greutatea corpului in functie de Tnal-
time ?de exemplu, la 1,70 m indltime, nu
e bine sa aveti mai mult de 70 kg greu-
tate) si a respecta cu strictete un  regim
alimentar antiateromatos. Medicatia vaso-
dilatoare recomandata este bun, dar, daca
tensiunea nu scade, faceti o cura de mai
lungd duratda cu Hydergin 3x10—40 pica-
turi zi incepind cu_doze mici_si crescind
apoi progresiv. Mai reveniti tinindu-ne la
curent cu evolutia bolii dv.

(Continuare in pag. 11-a)



RUANDA

Tara fara safe

Daca malurile nu i-ar fi strajuite
de palmieri_lacul Kivu. aflat la hota-
rul ‘dintre Ruanda si Congo, ar parea
un fiord norvegian. E fnconjurat de
vulcani activi, care adauga, cu fiecare
eruptie, o noua peninsuld sau promon-
toriu ori dau nastere unor golfuri si
golfulete, schimbind mereu linia malu-
rilor. Din apele cristaline se ivesc
insule presdrate cu arbori stufosi.

Dimineata, cind zorile mijesc Tndara-
tul muntilor, oglinda lacului e de un
verde sumbru.  Apoi, razele soarelui
Tncep sa o strapunga si ea se coloreaza
Tn albastru si verde de smarald, pare
mai blinda, mai ospitaliera. Spre sea-
ra asfintitul 1i conferd o nuanta au-
rie, reflexele-i sclipitoare patrund pina
Tn fundul golfurilor si in cele din urma
inunda toata suprafata lacului, colo-
rind-o Tn purpuriu.

Tn muntii de pe malul lacului cir-
culd o legenda care spune ca soarele
isi are salasul in lacul Kivu. El incal-
zeste fundul lacului, iar pamintu] in-
candescent, . amesteeindu-se cu apa,
cauta o lesire. Atunci gigantul semi-
zeu Gongo, care traieste sub pamint
(cel mai mare vulcan din preajma la-
cului Kivu se numeste  Nyiragongo,
ceea ce Tnseamna ,mama lui Gongo"),
porunceste binevoitoarelor spirite ale
stramosilor sda deschida craterul wvul-
canului. ,Asa ncep eruptiile, spun lo-
calnicii. lar in nimbul rosu care se Tnalta
feeara deasupra vulcanului Nyiragongo
re reflecta soarele adormit"”.

Lacul Kivu e un paradis pentru tu-
risti nu numai pentru cd e cel mai
frumos dintre marile lacuri africane,
ci si pentru ca e singurul ale carui
maluri n-au fost ,adoptate" de croco-
dili, iar apele-i nu-i sint contaminate
de paraziti nocivi omului.  Geologul
francez Raymond Devis, care locuieste
Tn aceasta regiune de mai bine de 40
de ani, mi-a spus cd intre 350 si 480
metri adincime apele lacului contin
0 imensa cantitate de gaz carbonic si
metan. Asa se explicd de ce nu are
lacul paraziti.
m/~Concentratia de gaze naturale de pe
H~fel lacului creste continuu. Rezer-
ele de metan, de pilda, ating 50—60
miliarde de metri cubi si ar putea im-
pulsiona industria. Deocamdatd, Tnsa,
imensele rezerve nu alimenteazd cu
combustibil decit fabrica de bere din
Kisenyi, cea mai mare Tintreprindere
industriala din Ruanda. Recent, guver-
nul Ruandei a propus tarilor vecine
construirea, in cadrul unei cooperari
regionale, a unei uzine metalurgice ce
ar putea fi alimentatd cu energie e-
lectricd din Congo si minereuri din
Uganda, metanul din Kivu servind ca
agent de oxidare. Se discutd, de aseme-
nea, despre utilizarea gazelor naturale
pentru dezvoltarea industriei chimice.
Dar, deocamdatd, toate acestea sint nu-
mai proiecte.

Guvernul nu are la dispozitie fon-
durile necesare pentru a pune Tn va-
loare bogdtiile naturale ale tarii. Cej
70 de ani de stapinire coloniald au la-
pat urme adinci. Departarea de ocean
si muntii au izolat-o de lume, iar co-
lonialistii — mai intii germanii, apoi
belgienii — n-au facut nimic ca sa o
ajute sa iasa din aceasta izolare. Pina
la dobindirea independentei, Ruanda
nu avea nici un kilometru de cale fe-
rata sau de sosea. lar in ce priveste
nivelul de dezvoltare economica, se
situa pe unul din ultimele locuri pe

. ytODui
« globul globul ,,
globul globul globui

tobul globul globul glob

j| globul globul globul gl

globul globul globul globu
>ul  globul globul globul gloi
globul globul globul globul
bul globul globul globul glol

continent. N-avea nici macar capitald
proprie. Bujumbura, fosta resedinta
a teritoriului sub tuteld, se afla Tn sta-
tul vecin Burundi. Tn 1962, cind si-a
dobindit independenta, Ruanda a por-
nit deci de la zero.

Peisajul e dominat de o puzderie de
coline, acoperite cu arbusti de cafea.
In Ruanda nu exista sate. Fiecare co-
lind apartine uneia sau mai  multor
familii de tarani. Cind un ruandez e
ntrebat unde locuieste sau unde s-a
nascut, raspunde : ,Pe colina cutare.."
Odinioara existau chiar ,sefi de coli-
ne", un fel de decani de virstd, dar si
acum colina e oficial recunoscuta ca
unitate administrativa de baza. Statu-
tul partidului de guvernamint Parme-
hutu cuprinde notiuni ca ,comitet de
colind", ,,organizatie de colind".

Am strabatut cu masina drumul pina

e T T

tiale spalda humusul care mai Tnainte,
desi In cantitate micd, Ti hranea totusi
pe tarani.

Mari suprafete de pamint sint aco-
pente cu pasuni. Tribul tutsis, alca-
tuit din oameni foarte inalti (indivizii
de doi metri Tnadltime nu sint excep-
tii), se indeletniceste aproape in exclu-
sivitate cu cresterea animalelor. (in re-
giunile locuite dintotdeauna de tutsis.
aflate Tn preajma orasului Kibuye de
pe malul lacului Kivu, se intilnesc si
insi care au 2,30 metri indltime _sau
mai mult). Vitele lor sint un soi de
vaci grase, lenese, cu coarne imense,
avind uneori o anvergura de trei metri,
in forma de lird

Pentru tutsis vaca e un animal sacru.
Si Tnca Tntr-o asemenea masura Tneit
dupa ce cunosti felul de trai al acestei
populatii, te vezi pus Tn dilema, caci
nu mai poti spune cu toata certitudi-
nea daca vacile existd pentru binele
oamenilor sau daca oamenii trdiesc ca
sa aiba grija de vaci. intr-o situatia
similara m-am gasit si eu. In timp c«
ne aflam aproape de Ruhengeri, o ci-
reada de vaci traversa soseaua exact
prin fata noastra. Masina a atins usor
unul din frumoasele exemplare cu
coarne lungi. Din mijlocul cirezii a tis-
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Tobosarii din Ruanda sint celebri

la Nyanza, vechea resedintd a regilor,
aflata la o sutd de kilometri de Kigali,
capitala tarii. Tn virful fiecarei coline
se pot vedea citeva colibe cu acope-
ris ascutit, n care locuiesc agricul-
tori. Ogoarele si plantatiile urca in te-
rase. Cafeaua, principala culturd de
export, furnizeaza 60 la suta din veni-
turile tarii. Plantatiile de cafea se afla
in special Tn vest, de-a lungul lacului
Kivu. Dar sint numeroase si in centrul
tarii. L )
" Cind se aud lovituri de topor si
trosnet de crengi ce se rup, inseamna
cad se taie arbusti de cafea batrini. In
Ruanda exista peste 35000000 de ar-
busti de cafea, dintre care multi au
fost plantati de o buna bucata de vre-
me. Planul de stat prevede ca peste
cinci ani productia de cafea sa ajun-
ga la 20000 de tone, ceea ce n-ar fi
greu daca tinem seama ca in 1959 s-au
obtinut 17000 de tone. Dar un mare
numar de arbusti au Tmbatrinit si nu
mai rodesc. Din care cauza, Tn 1966
abia s-au recoltat 10000 tone de ca-
fea. Totusi nu e chiar atit de usor sa
determini un taran sa taie un arbust,
care tot Ti mai ofera ceva, si sa-l in-
locuiascd cu un altul care va rodi abia
peste cinci sau sapte ani. Din ce sa
trdiasca omul Tntre timp ? Un cultiva-
tor care locuieste pe o colind izolata
nu-si poate permite acest lux. Dar a-
colo unde taranii sint sustinuti de
Uniunea cooperatista care le cumpa-
ra cafeaua si le furnizeaza obiecte de
prima necesitate, unii dintre ei accep-
ta sa taie totusi cfitiva arbusti batrini
si sa-i nlocuiasca cu altii tineri.

Pe alocuri, Tn vai, se zaresc crim-
peie verzi de orezarii. Cultura ore-
zului e de altfel foarte promitatoare
Tn Ruanda. Pentru 1970 se prevede ca
orezdriile sa ocupe o suprafata de o
mie de hectare ; dar si ceaiul si bum-
bacul trebuie sa devina importante
produse de export

Cu toate acestea, colinele, care con-
fera tarii un farmec deosebit, pot con-
stitui un serios obstacol Tn calea dez-
voltarii agriculturii. Caci ce fel de ma-
sini pot ara terenurile de pe versantele
abrupte ? Ici-colo s-a Tncercat a se re-
curge la tractoare, dar araturile au dus
la eroziuni. La rindul lor ploile toren-

nit atunci brusc un paznic spre a pro-
teja cu trupul sau animalul, riscind sa
intre sub roti. Am frinat n ultimul
moment Omul fusese cit pe ce sa-si
piarda viata ca sa salveze animalul.

Nimeni nu indrdzneste sa loveasca
sau mdcar sa spund o vorba urita unui
animal. La tutsis vacari nu sint copiii
sau batrinii, ci barbatii Tn floarea vir-
stei, care socotesc ca au de Tndeplinit
munca cea mai importanta si onora-
bila. Ei sint ocupati toata ziua: spala
vitele, le freaca coamele cu nisip pina
capata luciu sau alunga mustele ce si-
clie animalele Tn timpul somnului.

Uriasii véacari, in vestminte lungi si
albe si cu ciomege in mina, si cire-
zile de vite cu coame in forma de lira
fac parte integranta din peisajul Ru-
andei. Ei nu sint absenti decit in nor-
dul tarii, unde se afla singura zona
nelocuita din Ruanda: Parcul natio-
nal din Kagera. Aceasta regiune ocupa
zece la suta din teritoriul tarii. Tn
est, Kagera, cea mai departata dintre
sursele Nilului, se Tnscrie Tn linistea an-
tediluviana a peisajului. Toata regiu-
nea e un amalgam de vegetatie, de
apa si mlastini populate de crocodili si
hipopotami. Omul se tine Tnca departe
de aceste locuri...

S. Kulik

DANEMARCA

Va mai ataca
Neptun ?

De o parte si de alta a soselei s«
intindea, cit vedeai cu ochii, tarmul.
Nisipul argintiu, spalat de valurile
cenusii ale Marii  Baltice, sclipea ti-
mid sub razele reci ale soarelui autum-
nal. iar deasupra marii lunecau iute
nori de culoarea ardeziei — urme ale

unei furtuni_care abia se potolise,
Acum o suta de ani splendida plaja
si cimpia netedd ca 0 masd, taiatd

In patratele egale, cultivate cu legu-
me sau acoperite cu casute multi-
colore, faceau Tnca parte din mare.
Dar spre deosebire de olandezi, da-
nezii n-au trebuit sa smulga iceasta
portiune stihiilor marii. Baltica le-a
daruit-o de buna voie, retragindu-se
pe neasteptate spre rasarit. Desi de a-
tunci marea n-a mai avut, se pare,
nici o pretentie la teritoriul pierdut,
prudentii danezi s-au pregatit totusi
pentru un eventual atac al lui Neptun:
de-a lungul coastei estice a insulei Fal-
ster a fost construit un dig nu prea
Tnalt, dar foarte puternic.

Karl Hafstrjom, Tnsotitorul meu, s-a
aplecat cu 0 miscare bruscd si si-a
scuturat nisipul din sabotii de ~lemn
(incaltaminte traditionala a taranilor
scandinavi), dupa care ne-am Tndrep-
tat grabiti spre masina. Karl socotea
ca 0 datorie a lui sa arate cit mai
repede oaspetelui toate vi tu-ile insu-
lel, Tntre care la 'oc de frunte se afla
si_plaja lunga de cincizeci de kilome-
tri. Am poposit o clipd si la cdsuta de
vara a lui Hafstrjjm, o constructie u-
soard de lemn care inghetase bocnd,
insotitorul meu mi-a vorbit Tn treacat
despre preturi si despre alte amanunte
ale vietii in sezonul turistic. Desi n-a
devenit Tncd o ramura a economiei din
Falster. businessul turistic s-a integrat
totusi in sfera de interese a multor
insulari, ale caror principale indelet-
niciri sint Tnca agricultura si legumi-
cultura.

Din cauza unor conditii specifice,
intre care si subsolul sdarac. Danemarca
a pasit pe calea dezvoltarii industriale
mai tirziu decit vecinii ei. Acum acest
proces e in plina desfasurare, incit n
agricultura lucreazd numai 12 la sutd
din populatie. Dar, in genere. Dane-
marca continud totusi sa a;ba un pro-
nuntat caracter agrar. Productia fer-
mierilor danezi constituie 40 la suta,
iar uneori chiar jumatate din valoa-
rea exporturilor tarii.

In Falster nu prea poti afla multe
lucruri despre problemele generale ale
agriculturii daneze. Insula e mcd (pe
teritoriul ei se afld numai doi la suta
din numarul total al fermelor, iar su-
prafata de pamint lucratd nu atinge
nici unu la suta din terenurile agrico-
le ale térii) si are un profil specific.
Predomina sfecla de zahar, care fur-
nizeaza jumatate din recolta obtinuta
pe intreg teritoriul tarii. O alta par-
ticularitate e ca aproape toata produc-
tia agricola a insulei e destinata apro-
vizionarii capitalei.

Preturile de achizitionare a predu-
selor agricole sint unul din cele mai
abile mecanisme economice ale Dane-
mareei. Ele se stabilesc in avantajul
marilor gospodarii, desi sint reglemen-
tate in functie de o sumedenie de di-
verse alte considerente, fincepind cu
nivelul preturilor pe pietele strdine si
pind la volumul alocatiilor guverna-
mentale. Asa se face ca un fermier
care poate furniza anual 150000 litri
de lapte obtine pentru produsele lui un
?ret mult mai mare decit cel care des-
ace pe piatd_numai 15000 de litri. A-
ceasta politicd a preturilor contribuie
la procesul de disparitie a mic’lor gos-
podarii, de concentrare a nroduc iel in
mina unor mari proprietari.

Agricultura  daneza, si in primul
rind cresterea animalelor, se caracte-
rizeaza printr-o mare productivitate.
Cu cele cinci milioane de locuitori ai
ei Danemarca obtine produse rni-
male ce ar putea satisface necesitatile
unei populatii de 15 milioane. Tnca la
sfirsitul secolului trecut. in toald tara
au luat fiinta organizatii pentru ame-
liorarea raselor de animale, cere exista
si acum. Organizatiile au o retea de sta-
tiuni de animale obisnu’te si de prasi-
14, controlind aproape 60 la suta din
septelul cornutelor mari al tarii. A-
cest _control, plus traditionala constiin-
ciozitate si harnicie a taranilor danezi
asigura Tn mare masura sporu] nece-
sar de productie. Dar acum acest spor
nu prea-i mai bucura, intr-un fel, pe
danezi. Intrucit in ultimul timp posibi-
litatile de export ale Danemarcei au
scazut simtitor.

G. Deinicenko
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Cel mai elegant sport de iarna

Nasua zis Koati

Indienii sud-americani Tl numesc
koati, dar zoologii l-au botezat nasua.
Asemanarea fonetica dintre denumirea
acestui mamifer si aceea a organului
olfactiv nu e intimplatoare. Koati-nasua
are un nas lung, ascutit si mobil, pe
care l-a mostenit, pare-se, de la ruda-i
apropiata vulpea- Printre alte rude ale
lui, mai mult sau mai putin apropiate,
se numara ratonul canadian si ursul.
La prima vedere. insa, koati pare sa
fie un hibrid dintre vulpe si maimuta.
E sprinten si siret ca o vulpe si se ca-
tara_n copaci cu o indeminare de mai-
muta.

O pereche de koati mascul si femela
formeaza un cuplu conjugal care traies-
te Tntr-o desavirsita armaonie. Perechea
e nedespartita. E un amanunt de care
tin seama cei ce vor sa captureze un
koati, caci trebuie s& se astepte intot-

deauna ca partenerul sa sarda in ajuto-
rul jumatatii sale, deseori cu _riscul
vietii. Koati sint la fel de tandri si cu
progeniturile lor. Cind unul din parinti
pleaca la vindtoare — acesta e unul din
putinele cazuri cind sotii se despart,
celdlalt trebuind sa pazeasca puiul —
el are grija sa procure nu numai hra-
na, dar si.. jucarii pentru ,copil”: o
nuca, o radacina de planta, o scoica
sau 0 piatra cu o forma neobisnuita,
Tnainte Tnsa de a le da puiului parin-
tele spald jucariile Tn apa.

Grija cu care koati respecta regulile
igienei e de-a dreptul surprinzatoare.
Pe malul apelor curgatoare pot fi va-
zuti koati care fisi spala cu rivna coa-
da. Mai mult, ei hu maninca nimic din
ceea ce nu poate fi spalat in apa- Tha-
inte de a consuma un ou de pasare,
de exemplu, koati 1l cufunda in riu. il
freacd indelung cu labele, apoi se cul-
ca pe spate si-I suge continutul cu con-
stiinta datoriei implinite. Ritualul igie-
nic nu se sfirseste Tnsa aici. Tndata
dupd deLun koati alearga la riu si-si
spala labele.

Exploratorul V. Ostrovski, care nu de
mult a facut o cdlatorie cu barca pe
fluviul sud-american Parana, de la iz-
vor la varsare, strabatind deci vreo
2500 de kilometri prin tinuturile popu-
late de koati a Tncercat sa domesticeas-
ca un exemplar. De obicei koati nu sint
excesiv de speriosi, se obisnuiesc repe-
de cu oamenii si chiar accepta sa ia

hrana din mind. Animalul capturat de
Ostrovski n-a facut exceptie de la re-
guld. S-a acomodat de minune cu rolul
de al doilea calator Tn barca, a con-
sumat cu placere resturile de lapte con-
densat si de alte alimente, avind grija,
evident, sa se spele de fiecare data,
aplecindu-se peste bordul barcii. Os-
trovski s-a declarat incintat de tovara-
sia micului animal simpatic si de o
curatenie exemplara. Un singur ,dar*
a umbrit aceasta pasnicd convietuire.
Ori de cite ori navigatorul Tsi aprindea
o tigara, koati devenea de nerecunos-
cut: ochii lui capatau o expresie ne-
prietenoa_sé, iar botul i se schimonosea
Intr-o grimasa de scirba. Intr-un cu-
vint, se supara foc. Daca n loc sa a-
runce tigara, Ostrovski continua sa fu-
meze. koati se repezea la el si Tncerca
sa i-o smulga iar cind reusea, o arunca
indata Tn apa. Dupa care continua sa
pufaie suparat o bucata de timp.
Ostrovski nu avea de gind sa renun-
te la fumat de dragul tovarasului lui
Batruped— De aceea a incercat sa-1 o-
isnuiasca cu fumul de tigara. Efortu-
rile lui au fost Tnsd zadarnice. Aceasta
~nepotrivire de caracter* a fost singura
cauza care a dus la ,divortul* lor. Os-
trovski a hotarfit sa se desparta de koati
si sa-si continuie calatoria Tn tovarasia
tigarilor. Incit intr-o buna zi si-a tras
barca la mal si si-a aprins, provocator,
0 tigara. Koati s-a catarat fulgerator
intr-un_ copac si de acolo, agatat de o
creangd, l-a tintuit pe fumator cu o
privire plina de scirba si de dispret—

(Din ,,7.nanie-Sila")

MICA ENCICLOPEDIE

Acesti captivi

ncatusafi
in sticla

n limbajul specialistilor parfumurile
pot fi calde, reci, verzi, -catifelate,
transparente, opace. Poate pentru ca
arta de a imbina mirosurile are ceva
comun cu maiestria cu care un pictor
combina culorile. in limbajul parfume-
riei exista insa si termeni ca armonie,
disonantd, timbru, notd dominanta, a-
cord, poate pentru ca aceasta rafinata
arta cere din partea slujitorilor ei un
»simt olfactiv* comparabil cu simtul
muzical al compozitorilor.

Tnainte de a fi insd subtile amalga-
muri de mirosuri, ceea ce numim azi
parfumuri au fost simple arome.

Prin per fumen vechii romani intele-

eau substantele placut mirositoare fo-
osite pentru afumat Tncaperile. De
unde si denumirea de parfum sau par-
fumerie, care au Tnsa o sfera mult mai
larga decit stramosul lor etimologic.
Obiceiul de a utiliza aromele e nsa si
mai vechi. Asirienii si babilonienii, de
ilda, Tsi impregnau vesmintele si bar-
ile cu esente de flori si fructe sau cu
ulei de trandafir. Dar pe vremea aceea
un flacon de ulei de trandafir valora
greutatea lui in aur.

Apoi, arta parfumeriei a cunoscut o
remarcabild Tnflorire Tn Grecia antica.
Acum douda milenii, rafinamentul cu
care grecii stiau sa dozeze si sa com-
bine diferite arome le-a adus celebrita-
te. Cele mai pretuite au fost parfumu-
rile fabricate in insula Cipru (de altfel,
binecunoscutul ,Cipru* din zilele noas-
tre are aproape aceeasi compozitie ca
acum doua mii de ani). Ele aveau la
baza extrase din cele mai diverse
plante : tuberoze, maslini, violete, tran-
dafiri. scoarta de stejar, dar si rasini,
mosc etc. In Roma antica parfumeria
s-a dezvoltat Tn ultimii ani de existenta
a imperiului. Romanii preferau Tnsa
mirosul de lavanda, camfor si menta.

Tirziu, Tn epoca Renasterii, parfumu-
rile Tsi aleg o noua patrie, Franta si n-o
mai parasesc pina Tn zilele noastre,
Francezii 1si combinau parfumurile din
iasomie, muscata, verbina, heliotrop,
pe care le exportau si ca materie prima
(Franta e si azi cea mai mare exporta-
toare de materie prima pentru parfu-
merie), impcrtind Tn schimb uleiuri
de portocale si de lamfie din Italia, ulei
de trandafir din Siria, mosc din Rusia,
ambra d.n Anglia si Olanda. Se poate
spune ca de pe atunci parfumurile
frantuzesti au cucerit lumea. Shakes-
peare a inchinat citeva strofe acestor
»suavi captivi Tncatusati Tn sticla".

Secretul succesului se explica, se
pare, prin faptul c& parfumurile fran-
tuzesti nu imitau nicl un miros exis-
tent in naturd, creind arome cu desa-
varsire noi. Tn compozitia parfumurilor
intrau, acum citeva secole, pina la 50
de elemente, astazi Tnsa numarul lor e
mult mai mare. ,Chanel nr. 5", de
exemplu, are cel putin 103 elemente
componente.

Se stie ca astazi parfumurile se fa-
brica din substante vegetale, animale
si sintetice. Prima grupa e cea mai
numeroasd. Din a doua sint folosite
numai patru substante care, in stare
bruta, nu exceleaza printr-un miros
placut:. moscul 1extras dintr-o glanda
speciala a animalului cu acelasi nume,
din familia cervidelor), civeta (furni-
zatda de rozatorul cu acelasi nume),
aroma de castor si, in sfirsit, celebra
ambra, obtinuta din maruntaie de ca-
sa’ot. De altfel, casalotii sint acum
vinati mai cu seama pentru ambra. A
treia grupa de substante, cele sintetice,
a fost pasa la dispozitia parfumeriei la
sfirsitul secolului XIX, dar cunoscatorii
pretind ca asa-numitele arome sintetice
nu sint la Tnaltimea celor naturale.

D. Lebedeva

Unde mi-am uitat
sofia?

Se spune ca Tn viata de toate zilele
sarantli sint foarte distrati. Dar nu nu-
mai sarantii. Maestrul sportului Viktor
Henkin a adunat, din diferite surse, su-
ficiente dovezi care atesta ca nici sa-
histii nu se lasa mai prejos.

Despre marele maestru Reti, de e-
xemplu, se spune ca Tsi pierdea cu re-
gularitate umbrela, bastonul, palaria,
ceea ce l-a facut pe unul din prietenii
lui sa afirme: ,Reti nu mai e demult
acolo unde-i servieta lui“.

Sahistul american Koltanovski
nuia sa-si intrebe prietenii: ,Nu
unde mi-am uitat sotia ?*

Din cohorta sahistilor distrati a fa-
cut parte si A. Alehin. Lucru cu atit
mai greu de Tnteles, cu cit eminentul
sahist putea memora toate partidele
jucate (iar cind e vorba de Alehin toate
Inseamna foarte multe). In 1933 Alehin
s-a intilnit la Praga cu marele maestru
S. Flohr. La sfirsitul aceluiasi an a-
mindoi urmau sa participe la un turneu
n Anglia. Intrucit Flohr mai trebuia sa
se ntilneasca Tn U.R.S.S. cu Botvinnik,
el l-a rugat pe Alehin sa-i faca un ser-
viciu si sa-i transporte in Anglia valiza
n care se afla smochingul lul.

— Mi-ai adus valiza? l-a intrebat
Flohr cind s-au intilnit Tn Anglia.

— Bineinteles! a raspuns celebrul sa-

obis-
stiti
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hist, Tnminindu-i o valiza Tn care se
afla... o rochie de seara. In tren Alehin
incurcase valizele.

Daca asa stau lucrurile Tn viata de
toate zilele, in fata tablei de sah e de
asteptat, evident, ca sahistii sa fie ex-
trem de concentrati. Dar.. ,Eu joc cu
albele sau cu negrele ?“ a intrebat, la
un moment dat, un cunoscut maestru
aflat n criza de timp.

Un caz similar i s-a intimplat si ma-
estrului polonez Przepiurka, in cursul
unei partide cu maestrul german Ahues,
care juca cu negrele. Dupa o mutare
a lui Ahues, Przepiurka a meditat n-
delung, apoi a pus mina pe o piesd
neagra si, spre uimirea adversarului, a
luat cu ea una din piesele albe, cu care
juca chiar el! Curios ce avea sa se in-.

Pe punctul de a gasi solutia optima

timple mai departe, Ahues nu i-a atras
atentia asupra greselii. Un scurt ras-
timp adversarii au continuat sa se in-
frunte jucind améndoi cu negrele. Apoi,
observind subit ca se petrece ceva ciu-
dat, Przepiurka a exclamat:

— La naiba! Unde au disparut figu-
rile mele ?!

Retinindu-si cu greu risul, arbitrul
turneului, marele maestru Maroczi, a
restabilit pe tabla pozitia initiala.,,
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Evadafii

(Urmare din pag. 1V)

incepura sa cada. Din padure rasuna
si un tacanit de arma. Ne-am oprit.

— Tnapoi, la avion ! am strigat.

Ne Tndreptaram spre Heinkel ca spre
casa. Era fortdreata noastrd. De acolo
pimeni nu ne putea scoate ; aveam 0
Kiitraliera, un tun, o arma automata si
multe cartuse. Am preluat comanda
~garnizoaneil*. Daca vom fi atacati de
fascisti, trebuia sa-i lasam sa se apro-
pie cit mai mult si apoi sa tragem.

Cum stati cu
perspicacitatea ?

RASPUNSURI
1)

2): 4,3 86,25 9 1,7

3) Suprafata neagra este cea mai ma-
re, iar cea alba e cea mai mica. (impar-
tind suprafata Tn 72 patratele, partea
neagra ar totaliza 26, cea alba 22 iar
cea hasurata 24).

4) lata una din solutiile posibile i

5) Sint 11
6)
ZE\
ZE\
ZE\ zE\
7)

Ultimele gloante urma sa le pastram
pentru noi.

Printre copaci se zdreau niste silu-
ete. Pe un drumeag se opri 0 masina
din care coborira citiva soldati si se
imprastiard in jur. Asteptarea si fri-
gul ne paralizasera miinile si picioare-
le. Eu eram lingd mitraliera. Citiva
soldati se Tndreptara spre avion, dar
nu trageau. Sa fie de-ai nostri? Nu
eram sigur. Totusi am ridicat cit am
putut mai sus teava mitralierei, ca sa
se vada ca nu eram dusmani.

— Fascisti, predati-va! rasuna de-
odatd un ordin din p&dure.

— Nu sintem fascisti !

— Am_ evadat din prizonierat. Sin-
tem sovietici — am raspuns.

— Daca nu sinteti fascisti, atunci sa
vind unul din voi ncoace.

Limba materna, frati de-ai nostri.
Am sdrit din avion si am alergat Tn
ntimpinarea lor. Hainele si Tnfatisarea
noastra erau elocvente. Soldatii se gra-
bird sa ne ?friline, pentru ca noi ca-
deam unul dupa altul. Ne-au dus apoi
direct la popota. Acolo ne-am pierdut
controlul. Foamea, epuizarea isi spu-
sera cuvintul. Ne-am repezit la masa.
Am Tinsfacat cu mina ca niste salbatici
bucati de carne, pline si am Tnceput sa
nfulecam lacomi.

— Ce faceti ? Opriti-va ! — se auzi
deodata un strigat. Spre noi se indrep-
ta o femeie, medicul unitatii.

— O sd@ muriti ! continua ea. Dar n
zadar. Nimeni nu ne putea opri. De-
veniseram furiosi, Tncepuseram sa sim-
tim gustul mincarii.

— Dragii mei, o sa muriti daca mai
continuati! ne spuse cu blindete, a-
proape plingind, doctorita.

— Pilotul sa vind la comandant!
striga deodatd un ofiter.
Comandantul, un maior tinar, fru-

mos, cu decoratii pe piept ma privi ta-

cut o clipa. l-am povestit prin cite
trecusem.

— Bei? ma intrebd el la un mo-
ment dat(

— Beau, am raspuns bucuros.

Am ridicat paharele, am ciocnit si
bautura ma arse ca focul. Am vrut sa
tusesc dar n-am putut. Mi-am pierdut
cunostinta. Peste doud sau trei zile am
fost_transportat, Tmpreuna cu alti bol-
navi grav, la spital.

Au trecut citeva saptamini. Pe la
sfirsitul lui martie, in salonul unde se
aflau Deviataev. Krivonogov si Emet se
ivira ceilalti tovarasi ai lor, complet
echipati. Plecau cu totii pe front Des-
partirea a fost emotionantd. Numai
unul singur a scapat nsa cu viata. Pe
ceilalti, crudele, nemiloasele gloante
nu i-au crutat

Zborul Pe Heinkel a fost pentru De-
viataev ultimul din cariera lui de pi-
lot.. Acum el conduce pe Volga o mo-
tonava de tip Raketa.

Posta medicului

(Urmare din pag. 8-a)

IONESCU MIHAIL — Galati: 1) Tmpo-
triva calozitatilor si bataturilor, dupa o
baje cu apa ‘calda, aplicati urmatoarea
solutie: Rp. Acid salicilic 4,0 acetond
40 P colodiu g.s. ad 150 g. Se aplica
local pe batatura in fiecare noapte Si se
acoperd cu banda de emplastru adeziv.
Se indeparteaza emplastrul dimineata. Se
repeta pind ce dispare batatura. 2) Acea-
sta roseata din obraji — care noud nu nj
se pare ,dezgustatoare" sau ,neplacutd
— se explica” prin rolul pielit in meca-
nismul de termoreglare. Actiunea frigului
produce un _reflex vasoconstrictor, prin
care se Tmpiedica o pierdere mai mare
de cdldura. La actiunea caldurii, se pro-

1.1.S. ,, 7l lunie’
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produce si livreaza
fara repartitii urmatoarele

produse :

— Galeti zincate, paturl pen-

tru copii, paturi
internat  etc.,
metalica  (usi,

tip spital,
timplarie
ferestre),

k casmale, lopeti, greble.

duce dimpotrivda un fengmen de vasodi-
latare, cu un aflux de singe. arterial in-
tensiv si care produce si 0 iradiere mai
mare de caldura, de unde ,bujorii" fier-
binti din obraji Tn special la cel ce traiesc
in aer liber.

D. C. — Bucuresti: Slabirea accentuata
a copilului dv. se poate datora unor cauze
foarte variate (pulmonare, digestive, vier-
mi intestinali etc. etc). lata de ce sin-
tem de pdrere ca, Thainte de a prescrie
obisnuitele medicamente pentru ,pofta de.
"mihcare” sau ,ingrasare”, sa consultati
un pediatru, pentru a elucida cauza aces-
tei accentuate scaderi ponderale. In acest
sens va sfatuim sd va adresati unuia
dintre specialistii policlinicii speciale din
str. Negustori.

COJOCARU — Bucuresti: 1) Homeopatia
este 0 metoda de tratament care se ba-
zeaza pe reactiile naturale biologice sti-
mulate de doze foarte mici de ~medica-
mente_care Tndeplinesc rolul unor ,infor-
matori” ai_organismului Ea se bucura la
ora actuald de o adevarata ,renastere” —
laboratoare, chiar facultati specializate Ti
sint dedicate_in Anglia, ‘Mexic, S,UA,
Brazilia. 2) Efortul muscular la tricotat
este — verificat | — la fel de mare ca si
la dactilografiere. Nu e mai putin adeva-
rat ca inca ,de pe vremea bunicii" s-a re-
cunoscut tricotatului o valoare tranchili-
zanta. De curind am aflat ca neuropato-
logul american Brown aplica ,andrelote-
rapia" chiar si., barbatilor pentru vinde-

carea unor afectiuni neuropsihice. 3) Pro-
gesteronul este contraindicat in singerari
genitale Tnainte de un consult medical.

KATTA BUROVA — Bucuresti . Dupa
unele teorii_ si fapte de observatie, atero-
scleroza se instaleaza chiar din frageda co-
pilarie, asa incit dv la virsta pe care o
aveti nu constituiti o exceptie. La trata-
mentul_destul de complex peé care 1l fa-
ceti ati putea dauga cure de AscleroL
3 7Zi inaintea_meselor (20 zile lunar) si vi-
tamina E 1 fiola/zi (10 fiole lunar) in cele-
lalte 10 zile. Vitamina E va va ajuta Si
pentru combaterea tulburarilor nervoase,
vasculare etc.

_MIRCEA VICTOR — Ploiesti :  $i noi
siptem de parere ca este vorba de o0 ,co-
lita de origine nervoasa". Vom publica cu-
rind articolul ,Existd o neuiastenie gas-
trica” in care veti gasi indicatii valabile
si pentru dv. ,Régula de aur" este: ,cit
mal putine medicamente, ~cit mai multa
autosugestie I In ce priveste ..laptele
prins, Tndeplinind principiul "de baza al
medicinii (,primum non nocere..") il pu-
teti Tncerca. Rau nu va va tace.

UN BATRIN DIN ROSIORI : In hemo-
roizi_ da adesea rezultate bune cura pre-
lungita cu planta medijcinala coada calu-
lui.” Se pune o lingurita la 1 pahar cu apa,
se fierbe ; dupa ee a dat in clocot se mai
lasé citeva_minute sa infuzeze; se bea
caldut, fara zahar, de trei ori pe zi, cu e
jumatate de ora fnaintea meselor.



O mina grea

Zilele acestea, m-am intilnit cu profe-
sorul ortoped Boris Nikolaevici. N-as
vrea nsa sa-i divulg numele de fami-
lie, din motive pe care le veti intelege
curind.

Profesorul era insotit de doi barbati
tineri, Tnalti, Iati Tn umeri. Niste zdra-
honi. Boris Nikolaevici patea ca un_co-
mandant in fruntea zdrahonilor. Toti
trei aveau banderole rosii pe brat. O
patruld populard, deci, mi-am zis.

Profesorul mi i-a prezentat pe cei doi
Tnsotitori : unul era medic chirurg (Bo-
ris Nikolaevici Tl numea parinteste Vo-
lodea), celalalt era lacatus. Profesorul
mi-a explicat ca institutul lui s-a Tnca-
drat Tn actiunea pentru mentinerea u-
nei ordini publice desavirsite Tn cartier
si cad ei trei si facusera cite ceva in a-
cest sens.

Stiind ca profesorul are peste 50 de
primaveri, l-am intrebat daca aceasta
activitate nu-i prea obositoare pentru
el. Orisicit, nu-1 o treaba usoara sa ai

de-a face cu vlajgani care nu se lasa
prinsi cu una cu doua.

— Ba nu-i greu de loc, mi-a spus
profesorul. Altceva ma ingrijoreaza...

Si Boris Nikolaevici tacu, ncurcat,
si-l privi cu coada ochiului pe lacatu-
sul Sasa.

— Ce va ingrijoreaza, Boris Nikolae-
vici ? I-am intrebat.

— Cum sa-ti spun.. Cind m-am 1n-
scris printre voluntari m-am gindit ca
trebuie sa adopt o_atitudine stiintifica
fata de aceasta actiune. De forta fizica
nu duc lipsa, slava Domnului. Dar nu
ma pricep s-o folosesc. Vreau sa spun
ca nu cunosc procedeele luptei corp la
corp. Se spune despre mine ca sint un
ortoped acceptabil, ca-mi cunosc mese-
ria. Dar habar n-am cum_trebuie sa
imobilizez un om care se Tmpotriveste.
Incit I-am rugat pe Sasa sa ma invete
putin box, putin judo si alte dracove-
nii de astea. Sasa e un mare specialist.
Si uite asa, in fiecare dimineatd, Sasa
se infiinteaza la noi ta In titut si ne
comanda : , Intelectualilor, drepti

— Stiti doar ca glumesc, Boris Niko-
laevici ! se fistici Sasa.

— Intr-un cuvint, Sasa a facut oa-
meni din bdietii mei de la Institut. Vo-
lodea, de pilda, poate sa faca mat trei
vidjgani. Cu o singura minal Numai
eu, pacatosul de mine, nu reusesc sa
nvat blestematele astea de figuri!

— Exagerati, Boris Nikolaevici! pro-
testa Sasa. Sinteti foarte talentat.

— Ba nu, baiete, stiu eu ce spun.
Cum pun mina pe unul mai turbulent,
cum 1l umplu de vinatai, ba il mai si
traumatizez. Unui flacau mai recalci-
trant i-am dislocat umarul. A trebuit
Sa-l transport la institut si sa-1 Tngri-
jesc cu mina mea. Altuia i-am turtit
nasul. Mai mare rusinea, zau asa! Re-
but pe toata linia.

Profesorul ofta si adauga :

— O viata Intreaga n-am facut decit
sa Tngrijesc oameni bolnavi. Care cu
fracturi, care cu entorse sau mai stiu
eu ce, Si toti mi-au spus ca am 0 mina
usoard. De ce am mind usoara cind ma
ingrijesc de sanatatea fizica a oameni-
lor si o laba grea cind lupt pentru sa-
natatea lor morala ?

In clipa aceea de dupa colt se ivi un
vldjgan cu nasul de culoarea patlagelii
rosii si cu un brat sustinut Tntr-o esar-
fa alba. Observind patrula, vlajganul
Tncerca sa se faca nevazut, dar Boris
Nikolaevici 1l apostrofa autoritar:

— Hei, Tepenko, incotro ? Vino-ncoa!

— Va salut, Boris Nikolaevici! rosti
Vlajganul, zimbind slugarnic.

— Cum iti merge umarul?

— Bine, Boris Nikolaevici, va multu-
mesc. Respect indicatiile dv.

— Mai bei, mai bei ?

Tepenko 1l privi speriat, dar_apoi
marturisi cu o sinceritate cuceritoare:

— Pai sa vedeti, Boris Nikolaevici,
mai dau pe git cite un paharel-doua.
De ce sa mint? Ca de, asa-i omul. D&’
sa vedeti, beau numai cind nu sinteti de
serviciu cu patrula. Am manglit de la
un pustan lista nominala a voluntari-
lor si programul lor. Asa ca, vedeti dv,.
mai trag la masea cind nu sinteti de
serviciu. Altminteri, neam | Ca aveti o
mina grea, sa nu va fie cu_suparare, si
mi-e ca-mi paraditi si umarul al' lant.
Da’ ce-i drept, e drept. P-asta mi l-ati
reparat pe cinste, zau asa.

Si vldjganul Tsi scoase sapca, se Tn-
clind Tn"Tata profesorului si se retrase
tiptil. Batrinul ortoped privi in urma
lui cu un aer mihnit si vinovat—

Leonid Lenei

Caut un infelept

Caut un intelept. Un intelept care sa
ma Tnvete ce sa fac ca sa fiu un om
bun si Tmpacat cu mine Tnsumi. Tl caut
demult, dar nu gasesc decit intelepti
care nu corespund : unii _sint intelepti
dar nemultumiti de ei Tnsisi, altii, mul-
tumiti de persoana lor dar nu deajuns
de intelepti. O singura datda am Tntil-
nit un om cu o barba lunga, cu chelie
si frunte Tnalta, trei semne sigure de
intelepciune. Batrinul sedea pe malul
unui riu sT minca oua de broasca tes-
toasa.

Auzindu-mi pasul, mi-a intins un ou
de broasca testoasa si mi-a spus:

— Manincd-1! Cred ca ai auzit ca
broasca testoasa e Tintruchiparea inte-
lepciunii ?

— Da. am Tincuviintat Sint gata sa
Tnghit si sase duzini de oua. daca zici
ca stimuleaza dobindirea Tntelepciunii.

— Pentru inceput poti sa te multu-
mesti cu doud, mi-a raspuns batrinul.
Mal intii, Tnsd, vreau sa te previn ca
filozofia mea se bazeazd pe o seama
de ntrebari la care oamenii Tntelepti
trebuie sa raspunda fara ajutorul alt-
cuiva.

— De acord. Te ascidt.

— Poti s@ ramii demn chiar daca
simti ca coloana ta vertebrala se Tn-
doaie din proprie initiativa ?

Am tacut

— Poti sd@ fii curajos cind picioarele
tale o iau la sanatoasa de la sine pu-
tere ?

Am tacut

— Poti sa fii modest si sa te poeti
firesc dupa o calatorie in strainatate ?

— N-am fost niciodata n strainatate !
am exclamat

— Poti sa fii bun fara sa faci pe gro-
zavul ?

Am tacut.

— Socoti ca esti la fel de civilizat pe
cit era de sdlbatic stramosul tau, pe
vremea cind nu_ coborise din porr™

Poate ca as fi raspuns ceva, dar in-
teleptul 1i dadea zor cu intrebarile :

— Daca esti in stare sa raspunzi ,.da“
la aceste ntrebari, ai sanse sa devii
un om bun, mi-a spus el in cele din

urma. Sa stii. Tnsa, ca asta-i numai n-
ceputul. Asculta-ma: daca te Tmbolna-
vesti, esti Tn stare sd nu-ti fie necaz ca
vecinul tau, cu care Tmparti bucataria
si baia, e sanatos ? Cind auzi ca cine-
va a cistigat la loterie poti sa nu-1 in-
vidiezi ? Poti sa n-o plictisesti cu dra-
gostea ta pe femeia care nu te iubeste ?
Esti tentat sd gindesti ca valorezi mai
mult decit cineva care nu valoreaza ni-
mic ? Daca raspunzi ,da“ la aceste in-
trebari Tnseamna ca ai si devenit un
om bun.

Batrinul intelept facu o pauza si n-
ghiti vreo sase oud de broasca tes-
toasa.

Eram coplesit. Mi-am scos stiloul din
buzunar si am Tnceput sa-mi notez n-
trebarile. Dar inteleptul ma apuca de
mina si stiloul Tmi cazu n riu.

— Sa nu-ti notezi niciodata gindurile
altora, gindeste singur, mi-a spus Tn-
teleptul. E de-ajuns ca criticii literari
noteaza gindurile altora si apoi le pu-
blica sub semnatura proprie. Asculta
mai_departe. Ai_accepta sa muncesti un
an Tncheiat fara sa te lingusesti ‘si s
obtii rezultatul pe cape, lingusindu-te,
I-ai fi dobindit intr-o ora? Crezi cad e
mai_bine sa tremuri de frig decit de
frica ? Esti In stare sa crezi ca pisicile
miaund noaptea din dragoste si nu
pentru ca tin mortis sa te enerveze ?
in.plus, daca esti In stare sa respecti
nelinistea altora in masura n care res-
pecti propria ta liniste, te declar un
om exceptional de bun.

N-am raspuns nici de data aceasta.
Priveam apa incretita a riului, cufundat
ntr-o meditatie profunda. Dar intelep-
tul a continuat:

— Peti sa nu te gindesti cu invidie
la cej ce au magina proprie cind_tu_ Tn-
suti calatoresti in tramvai ? Poti sa te
consideri in sinea ta la fel de mic pe
cit de mare vrei sd pari in fata altora?
Poti sa-ti aperi punctul de vedere cind
esti atacat de patru insi ?

Apoi inteleptul a mai Tnghitit un ou
de broasca testoasa si mi-a spus :

— Am fTincercat sa-ti explic pe scurt
cum e cu Intelepciunea. Esti multumit?
Da sau nu ?

M-am cufundat si mai adine Tn me-
ditatie. Pe urma i-am raspuns :

— Quale de broasca testoasa sint des-
tul de gustoase. Dar spune-mi, rogu-te,
cum sa traiesc dupa recomandarile
tale ? Cum, te Intreb ?

Si spunind asta, l-am Tnsfacat pe in-
telept de guler si I-am scuturat pind a
acceptat sa-mi achite contravaloarea
stiloului pe care din vina lui 1l sca-

asem n riu. l-am servit o lectie de
intelepciune a-ntiia !

Si uite asa continui sd caut un in-
telept Dar un intelept care sa nu fie
absurd. N-ati putea sa-mi spuneti unde
l-as putea gasi ?

S. Bulaici

Secvenfa
cinematografica

Lamina s-a stins. Pe ecran s-an ivit
primele secvente ale filmului.

— Vezi? a intrebat sotia.

— Da, a raspuns sotulL

— Ce parere ai’

— Pdi, abia a Tnceput. Nu pot sa-mi
dau seama.
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— Nu de film te intreb. Nu vezi ce
se petrece n fata ta? E revoltator |

— S-s-st! se auzi de undeva din
dreapta.

— Scuzati! sopti sotul spre dreapta
si se aplecd spre urechea sotiei; — La-
sa-i Tn pace. Ce, Ti invidiezi cd se sa-
ruta ?

— Mai Tncet! rasunara citeva voci.

Sotul Tncepu sa se enerveze.

— Nu te mai foi, Zosia li deranjezi
pe ceilalti.

— Mai bine spune-le astora din fata
sa-si despartd capetele- Din cauza lor
nu vad ce-i pe ecran!

— Apleaca-te spre mine sau treci n
locul meu.

— Ei asta-i ! Ce atita agitatie pentru
dezmatatii astia nerusinati!

— Gura'! racni cineva din spate.

— Ce impertinenta ! striga sotia. Nu
a-a gasit nimeni sa-i faca educatia ?

— Te implor, Zosia, stapineste-te, o
ruga sotul. In toate cinematografele din

lume tinerii se saruta. Ce-i rau in asta ?
Si eu am fost tinar..

— Aha! Iti_dai arama pe fata! Cu
cine te-ai sarutat, ma rog, ca linga
mine stateai stand de piatra? Abia
acum Tnteleg de ce-i Tncurajezi pe ne-
rusinatii astia

— Nu se gaseste nimeni sa Tnchida
pliscul dlora doi din fata ? se auzi din
nou de undeva din Tntuneric.

— Badaranule ! tipa sotia.

— Linisteste-te, Zosia

— Auzi la el, s& ma linistesc! lar
dumnealui incaseaza insultele fira si
cricneasca !

— Ascultd, Zosia, e ultima oara ca
ma mai prinzi la cinema cu tine !

— Ce face-e-e? Sa zici mersi daca
0 S& mai vreau eu sa merg cu un mo-
totol ca tinel

— Tnceteaza, pentru Dumnezeu, au sa
ne scoata din sala

— Uite cum vorbeste un barbat! Sau
ti-e frica de badaranul ala? Hei, tine-
rilor, cit mai aveti de gind sa va saru-
tati?

— Ati spus ceva? intreba tinarul.

— Am spus si spun ca e cazul sa
respectati buna cuviinta! Ce faci acolo
cu fetiscana aia nerusinata ? Nu pot sa
vad filmul din cauza voastrd! Saru-
tati-va acasa, fara asistenta-

— Usor de zis, se supara tinarul. Du-
mitale ce-ti pasa? Eu insa locuiesc la
camin. Dar poate vrei sa-mi pui la dis-
pozitie casa dumitale ?

— Mucosule ! Nerusinatule !

Acestea au tost ultimele ei cuvinte.
Doua plasatoare s-au apropiat si au
scos-0 cu forta din salda. Sotul a ur-
mat-o ticut, cu ochii Tn pamint.

De altfel, n-au pierdut mare lucru.
Filmul era plictisitor si, in general, ni-
meni n-a Tnteles nimic.

|. Rutkovskaia



