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tn confruntarea cu implacabilele legi ale logicii,

povestile

isi_pierd adesea tot farmecul. S-ar putea, de aceea, ca 0 sea-
ma de cititori sa ridice putin nedumeriti din umeri si sa se
intrebe : trebuie oare demitizate secretele scamatorilor, ma-

gilor, fachirilor ?

OGH

Cei care ar fi tentati sa gindeasca asa in primul moment,

sd_nu-si faca totusi nici o grijd. Chiar _ spectatorii cei

mai

initiati " in secretele iluzionismului urmaresc de fiecare data
fermecati frazele magice ale prestidigitatorilor, partasi pa-

sionati la ,minunile** [a care sint martori.

TEHNOLOGIA MINUNILOR

Tluzionistii, fachirii, ventrilocii de as-
tazi _sint urmasi ai unei foarte vechi
traditii. Chiar in zorii omenirii au e-
xistat magicieni si prezicatori. Primul
om care a invatat sa faca ,scamatorii”
a dobindit si o oarecare ,autorita*e*
asupra semenilor sdi. In templele ve-
chiului Egipt preotii puteau ,sili" soa-
rele sa rasara sau sa_apuna.. Astazi,
orice scolar poate s& facd asemenea
minuni ; ele sint de altfel descrise si
Tn unele manuale de fizica. Sau tru-
cul cu stergerea umbrei de pe peretele
templului... S-ar putea spune, prin ur-
mare, ca templele au fost primele
circuri_ale istoriei.

In timpuri mai apropiate de no:
Merlin, Nostradamus, Cagliastro si
Oudin au dobindit o celebri*ate care
n-a pdalit_nici pind astdzi. Ei au fost
promotorii utilizarii unor metode teh-
nice, facind mai cu seama uz de feno-
mene chimice si fizice. Nostradamus,
de pilda, care si-a datorat ascensiune
Caterinei de Medici, a izbutit sa-i ca-
duca fnainte** in 1550 un Tntreg cor-
tegiu de suverani raposati... Dupa doud
secole fizicianul Robertson a facut a-
ceeasi ,minune" cu un sistem de o-
glinzi oblice si citiva figuranti deghi-
zati, ascunsi intr-o  ncapere ala.u-

rata. . o

Fiecare din aceste ,minuni** cere?..
de obicei, din partea  magicienilor
£—3 ani de munca Tindirjita.” intrucri
prestidigitatorii nu se dau drept pre-
zicatori cdrora un glas dinauntru (sau.
daca vreti, biocurentii) le anunta vesti
foarte, foarte secrete. Prestidigitatori-
lor li se cere un singur lucru : sa-si
prezinte scamatoriile cu maxima inde-
minare.

_De aceea principiul de baza al ilu-
Zionistilor pare cum nu se poate mai
simplu : ,Ceea ce spui sa fie contra-
rul ‘a ceea ce faci**. Rationamentul care
i-a purtat fncd pe primii scamator;
spre aceasta concluzie a fost cd un om
nu poate urmari simultan doud actiuni.
Absolut toate numerele prezentate ce
prestidigitatori se bazeaza astfel pe
principiul ca orice actiune, oricit de sim-
pla ar fi, este alcatuita din mai mu. e
miscari, $i cind un jluzionist execu.&
firesc si fara sa se grabeasca noua mis-
cari, spectatorii nu mai baga de seama
ca al zecelea gest, absolut la fel cu cele
noua precedente, a fost altfel exe-
cutat.

De altfel, iluzionistii se tem cel mai
putin de oamenii culti, inclinati spre
deductii logice. Este un paradox si in
acelasi timp o realitate. Acesti oameni
cautd legi pentru absolut toate Tmpreju-
rarile, prin urmare si_pentru_actiunile
scamatorilor. Si tocmai aceasta pasiune
a lor le joaca Tn cazul de fata feste.

li spefie Tn schimb naivii. O gindire
obtuza si limitata, convinsa ca ,asa
ceva nu poate sd existe*, este mult mai
greu de pacalit. Fireste, nu pentru ca
ar dezlega secretul trucului, ci pentru
ca posesorul ei are incredere numai in
propriile-i forte si se bizuie exclusiv pe
experienta de toate zilele si bunul simt,
Nu din intimplare statutul asociatiei
internationale a magicienilor preci-
zeaza : ,Priceperea de a face scamatorii
nu este de fel o distractie pentru co-
pii. Este in primul rind o artd pentru

— Noutatea numarului meu con-
sta in faptul ca eu o tai cu adevarat.

adulti, o arta subtild care-i captiveaza
pe adevaratii cunoscatori, care cizeleaza
mintile si pricinuieste desfatare**.

- 1000 de lire sterline
pentru o fringhie

Scamatorii din India si-au dobindit de
mult o faima binemeritata, dar Egiptul
a dat totusi o ,pleiadd** de magicieni
mai priceputi decit confratii lor in-
dieni. Egiptul este de altfel patria ma-

iei inca din secolul al XIV-lea ara-

ul Ibn-Batuta a descris o scamatorie
cu o fringhie n jurul careia a tesut si
0 legenda pe care mai apoi a raspin-
dit-o in toata lumea. Se spune chiar ca

rele pe celdlalt. Apoi Ti tragea scaunul
de sub picioare. Femeia raminea insa
n aceeasi_pozitie, sprijinindu-se numai
pe ceafd si umeri. Daca vreun spectator
I-ar fi rugat insa pe fachir sa traga nu
scaunul de sub picloare ci pe celalalt, a-
cesta ar fi refuzat. Sau daca, dupa exem-
plul lui Rataillot i-ar fi Tmbratisat asis-
tenta, ar fi observat ca aceasta era Tncin-
sa pina la solduri intr-un corset de otel.
lar sub plete — neaparat lungi, indepen-
dent de moda — ar fi descoperit cirligul
cu care se termina corsetul. In scaunul de
la cap de o greutate neobisnuitd, ar fi
aflat un orificiu Tn care se infigea cir-
ligul.

Am putea continua cu Tnsiruirea unor
numere de felul celor de mai sus. Ne

Un truc care se soldeaza adesea cu o grava imbolnavire a scamatorului

regina Victoria ar fi oferit o mie de lire
sterline celui care i-ar fi prezentat sca-
matoria cu fringhia. lluzionistul en-
glez John Myskeleigh a marit recom-
pensa la cinci mii, 1ar un lord la zece
mii. Cu toate acestea, nu s-a putut gasi
un pretendent la acest premiu.

Scriitorul Maurice Maeterlinck a-ui-
mit Tntreaga Europa cu descrierea aces-
tei scamatorii, pe care a avut prilejul
sd o vadad. Fachirul, a scris el, arunca
pe cer o fringhie care, minuita cu inde-
minare, raminea suspendata Tn aer. Pe
fringhie urca apoi _un copil care, o data
ajuns n virf, se facea nevazut in cer...
Alti calatori care vazusera si ei numa-
rul cu fringhia adaugau ca’ baiatul nu
disparea pur si simplu in cer ci, de a-
colo de sus, Tncepeau sa cada in dezor-
dine bucati din trupul lui pe care aju-
toarele fachirului le adunau Tntr-un sac,
din care la sfirsit iesea, viu si nevata-
mat... acelasi copil.

Daca am Tncerca Tnsa sa dezlegdm a-
cum secretul scamatoriei, am constata
ca el nu era chiar atit de greu de des-
coperit. Maeterlinck, se stie, avea ve-
derea Slaba. Altminteri, desi soarele
coborise mult spre apus, desi aerul era
incins si in ciuda prafului stirnit, tot
ar fi vazut cum fringhia aruncata in
sus se agatase de o sforicica intinsa in-
tre doi copaci. Ar mai fi vazut, de ase-
menea, cum_copilul, o datd ajuns in
virful fringhiei, disparea in coroana ce-
lui mai apropiat copac, de unde cobora
apoi pe furis ca sa ,invie** din sac. Dar
scriitorul se dusese in India pregatit su-
fleteste sa vada miracole.

Sau un alt numar mult discutat, pre-
zentat de un alt magician, Rataillot. A-
cesta aducea Tnaintea spectatorilor doua
scaune, apoi hipnotiza o femeie care in-
cremenea pe loc si Ti cadea Tn brate.
Scamatorul o instala ntre cele doud
scaune : cu umerii pe unul si cu picioa-

vom opri Tnsa aici spre a starui asupra

unui alt gen de scamatorii, pe care
le-am putea numi adevarate.
- Scamatorii adevarate

Fachirii care vor sd ne convinga ca
Tsi pot opri pulsul fac aevea acest lu-
cru. Cei care, sub supravegherea unor
medici si controlul autoritatilor, se lasa
ngropati de vii Tn pamint, risca propria

viatd, nu viata spectatorilor. Fachirul
Kirakaya care-si infigea Tntre coaste
spite de bicicleta, irlandezul Benghor

care tragea dupd sine_o greutate de
170 de kilograme fixata cu cirlige de
coaste, tinarul Cailly care Tsi lipea burta
de sira spinarii si Tsi oprea batdile ini-
mii — nici unul din ei nu pacalea pu-
blicul. Sau un ultim caz, poate unul
dintre cele mai interesante. Firav si cu
niste defecte fizice din nastere, Yvon
Yvas si-a petrecut copilaria prin spitale
si clinici. La maturitate a hotarit sa de-
monstreze (in primul rind lui Tnsusi si
mai apoi si altora) ce vaste posibilitati
ascunde vointa omeneasca. Asa a ajuns
tinarul fachir sa-si infiga_ace Tn obraz
si_beregatd, sa-si opreasca batdile ini-
mii, s sfarime pe piept pietroaie.

Yvon Yvas considera ca aceste per-
formante sint accesibile oricarui orga-
nism, dar presupun, fireste, un antrena-
ment sustinut si multd vointa. Vointa 1l
ajuta pe fachir sa reziste sub greutatea
a sapte insi_urcati pe pieptul lui: ea Ti
opreste respiratia, i fereca toracele.

Cit priveste durerea, la Tnceputul an-
trenamentelor ea este foarte puternici.
Cu timpul insa_dispare, chiar daca sto-
macul si obrajii sint_extrem de sensi-
bili. Prima luna e mai grea, apoi termi-
natiile nervoase se tocesc. Si mai e ceva.
Cind omul stie precis cit de mica sau
mare va fi durerea nu se mai teme de

ea, Tsi decupleaza constientul. In acele
momente Yvon Yvas nu se gindeste de
fel la ceea ce face, ci la sotie, copii etc.
In aceasta stare, pretinde el, poti sa-ti
strapungi tot pieptul dintr-o parte in
cealaltd. Unii fac aceasta de sute de
ori. M. Daillot, de pilda, Tsi infigea in
torace sabii si stilete.

Evident, medicina n-a putut ramine
nepasatoare fata de scamatoriile de a-
cest fel. Prof. Briiner si prof. Massini
din Zurich l-au tinut citva timp sub
observatie pe scamatorul Daillot. Tn
timp ce se afla internat in aeesfc-"op
Tn spital, Daillot si-a Tmplintat 1n
corp o floretd, a traversat astfel tot sa-
lonul si a urcat o scara. Radiografia a
constatat 500 de strapungeri ale rini-
chilor, stomacului, plaminilor, inimii.

Explicatia fenomenului a fost gasita
de profesorul belgian Bessemens. El a
strapuns de mai multe ori ficatul, ri-
nichii, stomacul si inima unor iepuri
si clini de experientd care au conti-
nuat sa traiasca. Au simtit durerea dar
n-au murit. Ceea ce I-a facut pe medic
sa conchida ca prin introducerea lenta,
treptata a unui obiect ascutit printr-o
anumitda suprafatd a corpului tesutul
se desface, iar arterele, ale caror pe-
reti sint suficient de elastici, se dau
in laturi si in felul acesta nu se de-
clanseaza hemoragii ca la loviturile de
cutit. De unde se poate trage conclu-
zia ca experientele lui Daillot sint ac-
cesibile tuturor... curajosilor.

In legdtura cu alte posibilitati uimi-
toare ale scamatorilor ,adevarati”
prof. Therese Brasse spunea: ,Dupa
citiva ani de antrenament devine po-
sibila oprirea respiratiei timp de 10—15
minute... In acest caz se petrece o in-
cetinire_a proceselor vitale, ca la a-
nimale Tn timpul hibernarii".

O Stapinii m nunilor
bune si rele

Dar v-ati intrebat vreodata de ce
sint atit de frecvente spectacolele de
scamatorii ? Numai pentru a provoca
uimirea si risul ?

Nu. Arta iluzionismului, cum o nu-
mesc unii, Tndeplineste o0 importanta
functie sociala : stimuleaza imaginatia,
stirneste admiratia si mindria pentru
atotputernicia omului care biruieste
legile naturii si, fie macar si pentru o
clipa, face ca imposibilul sa devjj™
posibil. Cei care privind o scamattWe
se minuneaza de caracterul ei fantas-
tic, se pot entuziasma si In fata lu-
crurilor reale, a adevaratelor minuni ale
naturii si artei, care ne inconjoara din
toate partile. lluziile sint, de aceea,
cel mai bun medicament Tmpotriva an-
chilozarii in melancolie.

Dar arta iluzionismului are si genuri
antiartistice, care nu au de fel efecte
pozitive. Ca de pilda ,minunile** care
trezesc_ Tn spectatori cruzime, care ii
obisnuiesc sa asiste indiferenti sau
chiar cu placere la tot felul de chinuri,

(Continuare in pag. 11-a)
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AGRICULTURA

Acoperisurile
pamintului

La 26 kilometri de Moscova_se afla
n constructie un  mare combinat de
sere. Primul corp, cu o suprafata de
18 hectare, a si dat cea dintii recolta
de legume. Recent, a fost terminat al
doilea corp al complexului. Dupa ce
va fi gata si al treillea, combinatul va
produce anual, pe cele 54 de hectare
ale sale, 17—18 mii de tone de cas-
traveti, rosii, ceapa verde, salatd, ri-
dichi, conopida si alte legume.

Acest modern combinat de_sere este
0 adevarata uzina agronomica. Fiecare
corp are o statie de cazane functionind
cu gaze naturale, o substatie de tran-
sformatoare, un punct de control si
dispeceri, Tncdperi pentru sortarea pro-
ductiei.

Personalul ~ combinatului nu va fi
prea numeros. Lucrarea pamintului,
introducerea Tngrasamintelor organice,
plantarea diverselor culturi, transpor-
tul productiei etc. vor fi realizate cu
masini  moderne de gabarit redus.
Dispozitive automate vor mentine un
microclimat apropiat. Prin simpla apa-
sare a unui buton, va putea fi declan-
satd o ploaie artificiala ,imbogatita"
cu Tngrasaminte naturale. Agrotehnica
moderna combinatd cu mecanizarea
pe scara larga va face astfel ca de pe
fiecare metru patrat de sol sa se obtina
anual pina la 30 kilograme de legume.

De altfel, si in alte regiuni din Fe-
deratia Rusa, Azerbaidjan, Kazahstan,

Serele unui sovhoz din R.S.S. Kazaha

republicile baltice etc. exista combi-
nate de sere moderne. Ele ocupa in
total o suprafatd de circa 3000 de
hectare si vor furniza numai Tn prima
jumatate a anului mai bine de 320 000
de tone de legume. Dar serele nu lip-

sesc nici Tn_ regiunile din Extremul
Nord si tinuturile transpolare. In
R.SS.A. Komi. de pildd, existd un

mare combinat de sere cu o0 supra-
fatda de 20 de hectare, a carui pro-

ductie este pusa la dispozitia mi-
nelor din Tintreprinderile locale de
extractie a carbunelui. lar in Kamceat-
ka a fost construit un combinat Tncal-
zit de ape termale, ceea ce face sa
scada mult costul productiei. Tn scurt
timp acest combinat va avea 60 000 de
metri patrati si va produce pind la
2000 de tone de legume pe an.

TRANSPORTURI

Misiuni variate
Si pe orice vreme

Luna trectud la parada aeronautica
de la Hanovra (R.F.G.) s-a impus aten-
tiei specialistilor un nou tip de elicop-
ter sovietic. ,Ka-26" este un aparat ver-
satil, care se lasa transformat rapid si
cu putind muncd n diverse versiuni,
in felul acesta poate fi folosit tot a-
nul, spre deosebire de alte elicoptere
~Specializate” care au ,timpi morti™.

~Ka-26" serveste ca aparat de scoald
cu comenzi duble pentru antrenarea

ilotilor de elicopter, dar si de avion.
aca intra Tn serviciul sanitar, cabina
este prevazuta cu toate cele necesare
pentru tratamentul de urgenta al acci-
dentatilor. Medicul poate efectua trans-

— Dar n-am comis nici o infractiune !!!

fuzii_de singe si chiar _interventii chi-
rurgicale minore. Prin inldturarea unor
accesorii_care nu sint absolut necesare
in anumite Tmprejurari, se poate mari
Tncarcatura utila a elicopterului. Astfel
aparatul poate transporta 900 kg de
substante chimice pentru pulverizat si
stropit culturile, adica de 2-3 ori mai
mult decit aparatele obisnuite Tn agri-
culturd. incarcatura sporita i mareste
economicitatea, caci rareste aterizarile
n vederea reaproviziondrii. Tn  plus,
rotoarele coaxiale asigura un curent de
aer uniform care distribtie substantele
chimice pe toate partile plantelor si in
acelasi timp pe intreg terenul supus
tratarii. Tn_versiunea de transport se
atirna de elicopter o platforma deschi-
sa care preia pina la 1065 kg Tncarca-
turd. Tn locul platformei se pot agata
Tnsa si obiecte voluminoase, In care caz
-Ka-26" Tndeplineste functia de ,ma-
cara zburatoare".

Principiul adoptat si de asta data de
dr. N.I. Kamov, creatorul sau, este cel
al elicelor suprapuse. Eliminarea elicei
de coada, clasica la alte tipuri, Tnde-
parteaza o cauza frecventa de defectiuni
si mareste stabilitatea aparatului de
zbor. lar cele doud mctcare contribuie
la ornai buna securitate. Daca unul din
ele iese din functiune este decuplat au-
tomat si pilotul continua zborul cu un
singur motor. Si chiar daca se Tntim-
pla ceva la ambele motoare elicopte-
rufl poate ateriza fara nici un pericol

ratie autorotatiei. adica Tnvirtirii pale-
or rotorului ca o moriscd de vint. Apa-
rate de bord pentru zborul fara vizibi-
litate si o instalatie de topire a ghetii Ti
permit lui ,Ka-26" sa circule pe orice
vreme. Motoarele de cite 325 C.P. 1i asi-
gura o viteza de croaziera de 150 km/
ora si o altitudine de 3000 m. Cu 7 pa-
sageri la bord raza de zbor este _de
400 km, dar ea poate fi marita pina la
1200 km daca se adauga rezervoare su-
plimentare de combustibil.

veacC nou

FOTOGRAFIA SAPTAMINII

Dupa cutremurul din Daghestan, nu numai locuintele, ci si institutiile publice au trebuit

sa fie mutate in corturi. In fotografia noastra :

40 milioane doze
la kilogram

Pinda nu de  mult vitamina D se pre-
para. exclusiv din drojdia de panifi-
catie. Spre a obtine un kilogram de
vitamina D? naturald era nevoie de ci-
teva mii de kilograme de drojdie. Vi-
tamina sintetica D3, obtinuta de un
grup de specialisti ucraineni, se fabrica
din colesterind, un produs secundar re-
zultat in fabricile de conserve de car-
ne. in afara de faptul cd este mai ief-
tind, vitamina sintetica are si un alt
avantaj : organismul uman o asimileaza
mai usor, iar pentru pasari este de trei-
zeci de ori mai activa decit Dr.

Rolul vitaminei D Tn medicina si zoo-
tehnie este bine cunoscut; amintim to-
tusi cd e un bun remediu Tmpotriva
rahitismului, contribuie la consolidarea
oaselor si a dintilor, in sfirsit are  un
rol important ih cresterea productivi-
tatii animalelor, Tndeosebi a pasdrilor.
De obicei, sub influenta razelor solare
n penele gdinilor apare ergosterolul,
forma primard a vitaminei D3. Cind pa-
sarile Tsi curata penele cu ciocul, ele
transfera automat aceastd substantda in
organism. Dar in crescatoriile modeme
pasarile nu prea au parte de soare Si
duc lipsda de vitamina D. Fara aceasta
Tn organism nu poate avea loc metabo-
lismul fosforului si al calciului. Oricit
calciu s-ar da pasarilor sub diverse for-
me, el nu poate fi fixat fara ajutorul
vitaminei D. In lipsa ei gdinile Tncep sa
faca oua cu coaja moale, apoi cind ca-
renta vitaminei D se accentueaza, li se
Tnmoaie oasele si in cele din urma mor.

Fabrica de vitamind sintetica din
Kiev produce anual 420 kilograme de vi-
taminad Di concentratd, respectiv 40 mi-
lioane de doze la kilogram. Dar aceasta
concentratie nu este prea comoda pen-
tru folosirea Tn productie. De aceea fa-
brica ,dilueaza" vitamina, realizind
doud produse : unul sub forma de pulbe-
re, iar celalalt sub forma uleioasa. Cele
420 kilograme de vitamina concentrata
transformate in productie finita se con-
cretizeazd n 176 tone de vitamina Ds
uleioasa si 39 tone de vitamina in for-
ma de praf. Pind la sfirsitul acestui an
productia de vitamind concentratd va
spori la 490 kilograme.

Exploziile
aseaza conducte

Energia¢degajata de explozii Tsi ga-
seste aplicatil tot mai variate: este fo-
losita la stantare, la sudurd si conso-
lidarea pieselor metalice, la combate-
rea incendiilor forestiere, la ridicarea
barajelor. in ultimul timp ea si-a ga-
sit, insd, o noua aplicare, venind n

Filiala ‘Bancii de Stat din satul Dilim

sprijinul muncitorilor si  tehnicienilor
care lucreazd la instalarea conductelor
de transport a gazelor naturale n re-
giunea Tiumen si in R.S.S.A. Komi.

Se stie ca nordul Siberiei occiden-
tale, ca si nordul partii europene a
U.RS.S. sint regiuni mldstinoase, dar
prin care urmeazad totusi sa treacd,
de-a lungul a 800 km, sistemul mari-
lor conducte de transEort a gazelor
naturale Nadim—Torjok. Prin utiliza-
rea metodelor obisnuite, asezarea unei
astfel de conducte ar fi o Intreprindere
extrem de costisitoare. Tncit, acum
citva timp, specialistii, sovietici au Tn-
cePut sa caute solutii noi, care sa re-
zolve problema Tn conditii optime. Si
s-au oprit la utilizarea exploziilor, a
carei eficacitate fusese verificatd n
atitea domenii de activitate.

Dar in ce constd noua metodd ? n
locul despaduririi  regiunilor mlasti-
noase se sapa, prin explozii, un canal
a carui adincime corespunde cu aceea
prevazuta in proiectul de asezare a
conductei, dupa care canalul este um-
plut cu apa provenitd din mlastini.
Urmeaza apoi sudarea si izolarea tron-
soanelor pe terenul uscat aflat in ve-
cinatate si Tmpingerea lor Tnainte pen-
tru a pluti prin mlastina spre canal,
Tn continuare se recurge la serviciile

unui catamaran care se  deplaseaza
de-a lungul conductei plutitoare; de
la bordul acestei ambarcatii sint cu-

fundate, simultan, Tn fundul canalului
douda ancore cu palete de rotatie si,
dupd ce acestea s-au fixat bine, con-
ducta este afundatd in canal intre
doua perechi simetrice de pivoturi, cu
care sint inzestrate ancorele.

Noua solutie de asezare a conducte-
lor in teren mlastinos, in canale sapate
prin explozie, suprima o parte din o-
peratiile necesare Tn cazul folosirii
metodelor traditionale ca: despadurirea
terenurilor si smulgerea cioturilor, sa-
parea canalului de pe platforme spe-
ciale, pomparea apei sau amenajarea
de drumuri pentru vehicule din trun-
chiurile copacilor.

Fara cuvinte



SECRETELE

RALIURILOR (1)

Ca sa explic si mai bine ce se inte-
lege prin ,lif>sa de drumuri-l Tn Etio-
pia, voi adauga ca de cele mai multe
ori aceasta notiune trebuie Tnteleasa in
sensul literal al cuvintului. Pe un ase-
menea traseu_doar rareori se afla o
poteca strimtd, batatoritda de masinile
care o strabat In unele privinte, insg,
aceasta lipsa de drum e totusi de pre-
ferat ,drumurilor”, care sint acoperite
de atitea sfarimaturi de piatra _incit
fundul sj rezervoarele de benzina ale
masinilor care urmau sa participe ia
raliu au trebuit protejate cu niste benzi
de otel. Dar si mai cumplit e praful :
masina din fata poate fi deacum la cir-
ca 15 km departare, dar norul gros de
praf ridicat de ea continua sa staruie
Tn aer- Intr-o asemenea perdea de praf
circulatia implica tot felul de neplaceri :
poti intra Tntr-un stiip, intr-un porc
mistret, ba te poti izbi de o pantera
(ceea ce de fapt mi s-a Tntimplat mie).

In plus, sperantele noastre de a ne
antrena pe traseul etiopian ne-au fost
spulberate de starea vremii. De mult
timp, ,perioada uscata" nu mai fusese
atit de ploioasa in Podisul abisinian ca
n luna aceea. Pentru prima oara duPé
20 de ani, s-au abatut atunci niste ploi
torentiale care au distrus paduri si
drumuri si au pricinuit mari pagube
agriculturii. Tn aceste conditii se parea
ca nici vorbd nu mai putea fi de com-
petitie. Dar dupa citeva zile, soarele
etiopian a uscat si acoperit iar cu praf
drumurile, care amintisera la un mo-
ment dat de canalele Venetiei.

Pantera buclucasa

Ca Tn orice raliu, lupta pentru pri-
mul loc a fost foarte strinsa. Eu, de

ilda, am fost tot timpul urmarit de

uigi Colongo cu un ,Mercedes". A tre-
buit s& fiu foarte atent ca sa nu fac
greseli. Dar cu toatd Tncordarea_impu-
sa de batdlia sportiva, nu-mi scapa
nici latura exotica a competitiei. Cei
mai multi ,pietoni” ntilniti in cale au
fost.. maimute, porci mistreti si alte
animale. Cind vad o masing, cirdurile
de maimute care ataca lanurile de po-
rumb se Tmprastie Tn toate partile. Desi
sint hoate si produc mari daune agri-
culturii. nu te poti totusi supara pe ele.
Ca, de altfel, nici pe iepurii Tncreza-
tori, foarte numerosi Tn Etiopia.

Dar am dat si peste ,pietoni" mai
temperati. La un moment dat am ob-
servat o femeld de pavian, cu un pui
in spinare, care traversa calm soseaua.
Era — nu-i asa? — 0 mama cu un
copil Tn brate, Tncit am micsorat viteza
ca s-o ocolim atent... O pantera a intrat
nsd singura sub rotile ,Volgai". Tn-
timplarea s-a petrecut aproape de la-
cul Avaza, pe un drum drept ca o sa-
geata si foarte pitoresc, tdiat Tntr-un
cring de bananieri. Cum nu eram su-
perstitiosi, n-am Tncercat —sa Tmpiedi-
cdm ‘aceasta _imensd ,pisicd neagra"
care ne iesise Tn cale sa treacd prin
fata noastra. Dar se pare ca fiarel nu
i-a placut numarul masinii mele; I-a
atacat cu atita furie incit a rupt bu-
toanele de fixare. Respinsa la o prima
incercare de a-1 desprinde, ea a repetat
atacul, obligindu-ma sa iau piciorul de
Ee pedala frinei si sa accelerez la 120

m pe ora.

Dar si fara pantere raliul a fost
foarte greu, mai cu seama ca voiam sa
obtinem nu numai un rezultat spor-
tiv, ci si unul tehnic. Si pot sa_spun
cad ne-am achitat bine de aceastd mi-
siune. Cel mai bun echipaj sovietic a
ajuns primul la finis, cistigind locul
ntii in categoria respectivda de masini
si locul doi in clasamentul general al
raliului. Dar si celelalte echipaje sovie-
tice au avut rezultate bune, incit am
dovedit convingator calitatile tehnice
ale automobilelor noastre.

Cum am mai aratat, startul ,Raliului

Din jurnalul unui participant

la curse, automobilistice

etiopian* a fost luat de masini de di-
verse marci din citeva tari. Dar la fi-
nis tabloul era cu totul altul. Numai
,Renault“-urile franceze si Volgile
noastre au izbutit s& strabatd toata dis-
tanta in formatie completd. Din cele
cina ,Volkswagen“-uri, numai unul a
ajuns la finis. Nici ,,Mercedes“-ul, care
mi-a calcat atita pe nervi_ in timpul
competitiei, n-a putut incheia cursa.

,,Competitia secolului”

Dar cea mai grea cursa din cariera
mea a fost cea urmatoare : cursa ,Lon-
dra — Sydney".

N-am s-o0 iau de la inceputul Tncepu-
tului. ci am sa amintesc numai ca dupa
ce am strabatut 10000 de kilometri,
extrem de dificili, prin unsprezece tari
am ajuns la Bombay. Dupa o ora urma

O ,mostra’ din traseul

sa pornim pe mare spre Australia, unde
ne asteptau 6000 de km si mai grei. In
India mai ramasesera 68 din cele 98 de
echipaje_care luasera startul cu o sap-
tamina inainte la Londra. Itinerarul
era : Calais — Paris — Torino — Bel-
rad — Istanbul — Sivas — Erzincan —
eheran — Kabul — Delhi — Bombay
— Fremantle — Youanmi — Lake Kin
— Ceduna — Mingari — Ameo — Syd-
ney. Acest cumplit de greu maraton de
viteza, ,competitia secolului" — cum o
numiserd citeva ziare — era o mare
noutate Tn istoria sportului automobi-
listic. Participau la el cei mai buni con-
curenti la raliuri din lume, intre care
si 10 sportivi sovietici.

Regulamentul concursului prevedea
ca la bordul vasului ,,Chusan", ancorat
n jx>rtul Bombay, puteau fi luate nu-
mal 70 din masinile care luasera star-
tul la Londra. Mai multe nu Tncdpeau.
Cu alte cuvinte, ca sa poti continua
cursa Tn Australia nu era de ajuns sa
ajungi la Bombay, ci trebuia sa lasi Tn
urma circa 30 de concurenti. Citind
Tnainte de start ziarele londoneze, con-
statasem ca Tn nici unul din pronosticu-
rile facute asupra celor 70 de masini
care urmau sa ajungd la Bombay nu
figurau si ,Mosvkici“-urile noastre.
Ceea ce, la urma urmei, era de inteles.
Nu era vorba de o subestimare a pri-
ceperii 'participantilor nostri, ci de ca-
racteristicile de constructie ale masini-
lor inscrise la start. Intrucit in acest
neobisnuit raliu nu se tinea seama de
diferentele de capacitate dintre masini,
automobilele de mic litraj concurau de

la egal la egal cu cele de clasa mijlo-
cie si superioara. Era de ajuns sa fie
cercetata lista participantilor pentru a
se trage concluzia ca ,Moskvici“-412“,
cu motorul lui de numai 1500 cm’,
avea sanse mult mai mici decit ,Ford-
Falcone™ (4900 cm3) cu opt cilindri,
-Mercedes-Benz", ,Crysler", ,Citroen"
sau multe altele STn cea mai mare
parte) de clasa mijlocie si superioara.

Si totusi, acum eram — la bordul va-
sului ,Chusan" — in formatie comple-
ta, toate cele patru echipaje sovietice
si porneam spre Australia. Era o rea-
lizare senzationala dat fiind c o trei-
me din masinile care luasera startul
nu ajunsesera la Bombay. Abia acum
dupa ce am strabatut 10 000 de km, Tmi
puteam explica cum de se ntimplase
asa.

Competitia fusese grea. Si in Europa
— respectiv Tn lugoslavia si Bulgaria —

raliului etiopian.

ne lovisem de mari dificultati, caci
louase si se lasase o ceata groasa. in
ran ninsese, iar traseul Sivas—Erzin-
can (292 km), desfundat de ploi, a tre-
buit totusi sa-1 strabatem cu o viteza
medie de 1055 km pe ora. Pina si li-
derul, Robert Clark, care concura pe un
LFord-Cortina“, fusese penalizat. lar
Sobieslaw Zasada, campionul Europei,
Tntirziase cu 28 de minute.

Etapa Teheran — Kabul, o distanta
de 2408 km, pe drumuri de munte pre-
sarate cu pietre, a trebuit strabatuta
Tn numai 23 de ore. Din cauza gropi-
lor si a ,trambulinelor”, masina lui
Sciavelev si Lifsit, de pilda, a suferit
doud avarii, ceea ce i-a costat scump,
privindu-i de 6 ore foarte pretioase din
odihna indispensabild care-i astepta la
Kabul. Au ajuns in oras cu numai sase
minute Tnainte de a lua startul urma-
tor, intr-o stare de totala epuizare. Si
totusi urmatoarea etapa : 76 km pe un
drum Tngust, sinuos, acoperit cu piatra,
pina la Sarobi — au strabatut-o fara
nici o penalizare, incadrindu-se exact
n cele 59 de minute puse la dispozitie.

Cum as putea descrie ce drum infer-
nal a fost? Curbe dupa curbe, sume-
denie de urcusuri si coborfisuri, iar pe
marginea drumului o prapastie adinca.
Tn timp ce goneam pe acolo, cu 130 km
pe ora, Tmi spuneam in gind ; ,Bine ca
e noapte si nu vad prin ce primejdii
trec"...

, pina la urma, ajunsesem cu
bine la Bombay. Acum ne astepta a
doua parte a raliului, 6 000 de km prin
Australia. O cureda care, chiar numai

, reportaj
reportaj reportaj
portaj reportaj repor
taj reportaj reportaj re,
reportaj reportaj reportaj
ortaj reportaj reportaj repo
j reportaj reportaj reportaj ¢
lortaj reportaj reportaj repor
jj reportaj reportaj -reportaj r

rin lungimea ei, era egald cu doua ra-
iuri _complete pentru campionatul En:
ropei sau al U.RS.S. Dar acum dis-
tanta era dubld, iar drumurile proas-
te, ca sd& nu mai vorbesc despre can-
gurii_care se foiesc pe ele ca pe la noi
pisicile sau iepurii.

Ca sd ne aparam de canguri am fixat
in fata masinilor niste retele speciale
de protectie, iar in rest ne bizuiam pe
noi si pe minunatele noastre masini.

Ca sa fiu sincer, Tnainte de maraton
ne socoteam, cu totii — Tn gind —
sportivi inveterati. Ce mai puteam
realiza ? Fiecare din noi avea la acti-
vul lui o bogatd experientd, dobindita
atit in _competitii organizate peste ho-
tare, cit si pe trasee interne. Numai
unui din cei zece sovietici nu fusese
niciodata campion al tarii.

Dar acum, cind traseul australian a
ramas Tn urma, am sentimentul ca abia
de acum fincolo pornesc_ pe un drum
greu ; tot ce-a fost Tnainte de raliul
Londra—Sydney Tmi pare un soi de
ucenicie, antrenamente fnaintea unui
mare examen. Toti c4i 56 de concu-
renti care au ajuns la Sydne sint
parca prima promotie a unei facultati
abia Tnfiintate. Dar acest lucru nu ne
usureaza situatia nici noud, nici celor
care urmeaza abia sa sustind aseme-
nea ,lucrari de diploma".

Tn drum spre casd colegii mei de
echipa au discutat mult si In contra-
dictoriu pe aceasta tema. Unii afirmau
ca raliul Londra—Sydney nu e carac-
teristic pentru sportul automobilistic
de astazi, ci doar un episod si ca nu
intdmplator s-a hotarit organizarea unei
asemenea competitii 0 data la patru
ani. Altii spuneau, dimpotriva, ca a-
ceastd hotdrire confirma tocmai deose-
bita importanta care i se acorda ; ca
si Jocurile Olimpice au loc o data la
patru ani ca. de altfel, si campionatul
mondial de fotbal si ca dupa acest in-
diciu maratonul Londra—Sydney tre-
buia socotit un model al viitoarelor
campionate mondiale de raliuri.

O cursa dramatica

Oricum, dupa aceasta cursa drama-
ticd toate celelalte intilniri mi se par
Jfleacuri”, caci etapa a doua a raliului
Londra—Sydney a fost teribil de grea,
n primul rind "in acel decembrie era o
arsitd pur si simplu insuportabila :
+ 50 de grade. Husa de pe scaunul meu
era asa de uda Tncit putea fi stoarsa.
Apoi era praful. Dar ca sd se intelea-
ga mai bine despre ce-i vorba mi se
pare ca nu-i deajuns sa scriu o singura
data acest cuvint si ca ar trebui sa re-
pet : praf, praf, praf. Mai ales in Cim-
pia Nullarbor. Tn aerul incremenit a
plutit ore-n sir o perdea deasd, porto-
calie de praf, ridicatid de rotile a ci-
torva zeci de masini (desi la Perth star-
tul fusese dat la intervale de trei mi-
nute?. Abia vedeam capota automo-
bilului. Santurile si gropile, cu duiu-
mul pe drumuri, erau ascunse de a-
cest nor de praf.

La drept vorbind, nici nu erau dru-
muri ci niste poteci in pustiu. Jur Tm-
prejur nici o picdturd de apa, nici te-

enie de om. Goneam prin aceasta

aie de praf si In fata ochilor vedeam
numai licarind farurile  masinilor
dinainte. Parea cd un diavol galoya
fnainte, facind semne cu un felinar
Dar nu numai Tn imaginatia noastra
alerga cineva, ci si Tn realitate. Anume
cangurii, care pasc Tn turme si sar pr:n
fata masinilor Tntr-adevar ca niste dia-
voli. Tn orice caz, ne-au dat mai mult
de furca decit pantera care ne iesise
in cale in Etiopia. Automobilul lui
Alexandr Ipatenko a scapat teafar nu-

. Klcmanov

(Continuare in pag. 11)



PROZA

Sftaturi

pentru rubrica

,De pretutindeni”

Fiecare dintre dumneavoastrd a dat
in ziare si reviste peste o rubrica cu
titlul : ,De pretutindeni”.

La aceasta rubricd, mai mult decit
interesantd, ati remarcat desigur, in a-
fara de informatii riguros stiintifice,
nenumdrate si diferite “sfaturi practice:
»,Cum se vindeca muscatura de sarpe
veninos ,Cele mai bune mijloace
de lupta Tmpotriva taifunului" — in-
tr-un cuvint sfaturi pentru toate si-
tuatiile posibile si imposibile care se
pot_ivi in viata unui om. .

Si totusi mi-am dat seama ca rubri-
cile de varietdati au o carenta.. Nici
una din ele nu'da sfaturile necesare
pentru alcatuirea rubricii Tnsasi.

Tot ce voi propune de aci Tnainte se
ntemeiaza pe propria-mi experienta
(primii pasi in literatura i-am facut
tocmai la rubrica ,,De pretutindeni” a
unor ziare si reviste), ca si pe multe
observatii adunate de-a lungul timpu-

Rubrica ,De pretutindeni" poate fi
impartitd Tn urmatoarele sectoare : 1)
informatii etnografice, 2) succesele sti-
intei si tehnicii; 3) viata miliardarilor
americani ; 5) inteligenta animalelor ;
6) curiozitatile oamenilor celebri si,
Tnsfirsit 7) sfaturi folositoare.

INFORMATII ETNOGRAFICE

in acest domeniu cimpul de activi-
tate e nelimitat.

Se pot descrie, de pilda, obiceiurile
de nuntd din insula Salvarii sau de pe
insula Tristan da Cunha. Evident, a-
ceste datini trebuie sa fie cit mai sen-
zationale. Astfel se poate ardata ca in
ziua nuntii mirele este oparit cu apa
clocotita, dupd care, conform credintei
bastinasilor, Tsi va iubi fierbinte sotia,
iar miresei i se taie virful limbii pen-
tru a o lipsi de ispita birfelii si a ci-
calitului. Se poate adauga cd nunta
tine 5 luni si ca incitatilor li se ser-
veste 0 mincare alcatuita dintr-un a-
mestec de argild alba si frunze de arau-
caria (lacomia e caracteristica pentru
popoarele Tnapoiate).

Informatiile de mai sus sint inofen-
sive, inclusiv_din  punctul de vedere
ai veridicitatii. Nici unul dintre citi-
torii ziarului sau revistei respective
nu-i va imita pe locuitorii de pe insula
Salvarii sau Tristan da Cunha, iar
bastinasii din insulele amintite nu vor
trimite scrisori de protest redactiei,
ntrucit publicatiile incriminate nu vor
ajunge Tn miinile lor.

Luind cunostintd de datinile amin-
tite mai sus, sotil se vor margini nu-
mai sa spuna nevestelor : o

— la te uitd, Marusia, ce obiceiuri!
Mare-i gradina lui Dumnezeu.

UIMITOARELE CURIOZITATI
ALE NATURM
\ Pentru a procura datele necesare a-
‘Testui sector nu-i nevoie de o depla-
sare Tn America. Experimentatii redac-
tori ai rubricii ,De pretutindeni" vi-
ziteaza, deobicei, Japonia.

De ce tocmai Japonia? Asta n-as
putea sa va mai spun. Este o trasatura
de spirit putin cam curioasa a redac-
torilor acestei rubrici.

Oricum, informatiile suna cam asat

,O taranca din regiunile rasaritene
ale Japoniei a nascut un copil uimitor:
fatul are doua capete, patru picioare,

catteu ,,

1 cartea cartea c
cartea cartea cartea
/tea cartea cartea cart
4 cartea cartea cartea c
artea cartea cartea cartei
Sa cartea cartea cartea (P
cartea cartea cartea cartea
ea cartea cartea cartea cai

patru miini. E interesant de semnalat
ca cele doud trunchiuri ca si celelalte
parti ale corpului nu sint identice.

Sau :

,Un capriciu al naturii. Un taran
japonez (Japonia apuseand) a gasit in
gradind un cartof care seamana extra-
ordinar cu un calaret calare pe un cal.
Calaretul n-are, nsa, picioare, miini
si cap. Se vede numai pintenul de la
ceea ce ar fi trebuit sa fie piciorul ca-
laretului.

Este, evident, o curiozitate ! Cititorii
§[gt_d|au in vint dupa asemenea curiozi-
ati !

SUCCESELE TEHNICII
»,Un mecanic din Liverpool a reusit
sa fabrice o masina care seamana in,
1l stropeste, Tl secera, Tl aduna de pe

cimp, 1l selecteaza, 1l toarce, 1l tese
si-i foloseste pinza; uleiul de in, pe
care agregatul Tl obtine din seminte,

este utilizat chiar de magsinad".

E clar ca mecanicul din Liverpool
este, pur si simplu, prost. Cine poate
sa aiba nevoie de astfel de masini?
Dar cititorii nu-si vor pune asemenea
intrebari ! Ei vor fi captivati de com-
plexitatea masinii.

DESPRE MILIARDARII AMERICANI

Acest sector trebuie sd cuprinda ci-
teva teme foarte stabile si bine dis-
tincte :

a) Cariera miliardarilor. (Miliardarul
John Good a fost calfa la un cizmar,
sau vinzator de ziare, sau miner.. Din
micile lui economii, si-a Tncropit, la
inceput, un mic business, duoa care,
datorita inteligentei si calitatilor lui
de intreprinzator, a izbutit sa...).

b) Ciudateniile miliardarilor. Pasi-
unea de a da banchete senzationale,
ca de pilda un banchet ,a la tigre".

Banchetul va fi descris astfel : ,Zi-
lele trecute, Fifth Avenue a trait emo-
tille unui banchet ,a la tigre" dat de
Edy Scobs, regele nasturilor. Banche-
tul a avut loc Tntr-o uriasa cusca de
tigri, construita din vergele de fier...
Invitatii au fost instalati pe blanuri de

tigri, iar chelnerii erau indieni shik
(vinatari de tigri)".

Se mai pot descrie, de asemenea,
banchete ,barbare”, ,cu ucigasi”, cu

~meniuri pentru clini" etc.

A DATA MAI MULT

DESPRE INTELIGENTA ANIMALELOR

O data mai mult Tnseamnda cad s-a
mai scris de foarte multe ori despre
inteligenta animalelor, din care cauza
a fost nevoie de un fapt cu totul iesit
din comun.

lata, de pilda, ce-am scris chiar eu
la rubrica ,De pretutindeni" a unui
ziar din  Harkov: O datda mai mult
desvre inteligenta elefantilor. ,,Gradina
zoologica din  Hamburg are, printre

ensionarii ei. un elefant foarte socia-

il, pe nume Gipsy. Nu de mult, ele-
fantul a observat ca un vizitator, dupa
Tmbracaminte foarte sarac, dar distins
ca infatisare, Tl vizita de citeva zile
fara intrerupere. 7l mingiia si-i dadea
cornuri calde. Intr-o zi, insa, vizitato-
rul a venit in fata custii elefantilor
mai trist ca de obicei. S-a scotocit prin
buzunare, a oftat si a plecat. Inima e-
lefantului Gipsy s-a strins de durere.
Dar vizitatorul nu se indepartase prea
mult de cusca elefantului, cind inteli-
gentul animal a observat ca e acostat
(vizitatorul) de un necunoscut cu o in-
fatisare agresiva, care se rasteste la
el. fluturand o hartie; nu mai e ne-
voie sa adaug ca hartia era o polita
ajunsa la scadenta. Sarmanul vizita-
tor privea trist polita, presimtind ca-
tastrofa care-1 astepta. Elefantul a n-
teles, intr-o fractiune de secunda, des-
pre ce-i vorba... Si-a scos trompa prin-
tre gratiile custii, a Tntins-o Tncet spre
mina ce tinea polita, a smuls hirtia si
a Tnghitit-o imediat! Mai e oare ne-
voie sa adaug ca totul s-a sfirsit cu
bine si cd vizitatorul, salvat miraculos,
i-a  multumit elefantului in fel si
chip ?*

La prima vedere, s-ar parea ca in-
timplarea e de domeniul fanteziei! Va
dau, Tnsa, cuvintul de onoare ca sapte
ziare din provincie au reluat-o pe
tonul cel mai serios si unul dintre ele
a relatat-o, chiar, sub forma unei tele-
grame primite de la corespondentul
sau special.

CURIOZITATILE OAMENILOR CELEBRI
Se va arata . o
~Fiecare celebritate are curiozitatile

ei : Rossini nu putea sa compuna daca
nu tinea picioarele n apa rece, Vol-
taire scria mirosind un mar putred,
Velasquez picta Tncaltat Tn ghete ca-
re-1 stringeau, iar Napoleon nu putea
sa scrie decit pe o toba, cu o
mina petrecutda dupa reverul hainei,
dupad poza bine cunoscuta, iar cu cea-
Igllté"béﬁnd tactul pe marginea to-
ei...

Nu va fi nici o catastrofd dacd se
vor produce oarecare inversiuni, daca
va aparea, de pilda, ca Rossini com-
punea mirosind mere putrede, iar
Voltaire nu putea scrie decit Tncaltat
n ghete care-1 stringeau. Mortii nu
pot dezminti nici un fel de asertiuni.

SFATURI UTILE

Dati numai sfaturi  radicale daca
vreti sa atrageti atentia cititorilor. Un
om destept poate da sfaturi pentru
orice Tmprejurari ale vietii. De pilda,
pentru o pata pe fata de masa el va
recomanda :

~Luati fata de masa si frecati pata
cu rachiu de orez. Apoi, presarati-o
cu talc si Intindeti fata de masa pe o
franghie. Dupa jumatate de ord, pata
va dispare".

Alcatuiti dupa acest model tot felul
de sfaturi gospoddresti, sufletesti, eco-
nomice etc. sl cititorii vor Tndragi si
vor respecta cuvintul scris.

Cam asta ar fi tot.

Cu stima, un fost redactor la rubrica
,De pretutindeni” a multor ziare si
reviste.

Arkadi Avercenko

O cerere
in casatorie in cer

Cind am tras de mansa, am vazut
deodatd, cu groaza, ca parasuta nu se
deschidea.

— Si mie mi s-a Intimplat asa ceva
acum doi ani, am auzit atunci un glas
minglietor. glasul unei parasutiste care
cddea aldturi de mine in vid si pe care
0 zdrisem vag in grup.

— Si cum s-a terminat ? i-am strigat.

— Nu-mi mai aduc aminte!.. Cred
ca bine L.

Asteptind ca parasuta sa se deschida,
mi-am dat brusc scama ca fata cadea
la fel de vertiginos ca mine.

— Ei, i-am strigat. Ce, nu ti-e bine ?!
Ai uitat sd deschizi parasuta.

— Ma antrenez la deschiderea intir-
ziata. mi-a zimbit dinsa.

— A, bine, i-am zimbit atunci si eu.

ANIVERSARI

Festivalul
Puskin — 1970

Desi Festivalul Puskin se afla
abia la primele editii, el s-a n-
cetatenit profund Tn viata lite-
rara si artistica a Uniunii Sovie-
tice. Organizat pentru prima
data Tn 1968. Festivalul se bizuia
pe o frumoasa traditie care facea
ca iubitorii poeziei iui Puskin in
special, si amatorii de poezie Tn
eneral, sa transforme ziua de

iunie, data nasterii poetului,
intr-un pri'ej de autentica sar-
batoare. Mii de oameni se Tn-
dreptau in ziua aceea spre locu-
rile legate de numele poetului
rus si nu putini erau cei care
alegeau satul Mihailovskoe drept
tinta finala a pelerinajujui lor.

Chiar de.la primele sale ma-
nifestari. Festivalul a deveu't un
eveniment de finsemnatate  u-
nionald. mai mult, cu rezonante
universale. An dupa an au par-
ticipat la manifestarile Festiva-

lului  delegatii de scriitori din
multe tari.

Anul acesta, participantii la
Festival au avut placuta sur-

priza a unui itinerar nou. Thain-
te de a ajunge la Mihailovskoe ei
au poposit la Leningrad, unde
au vizitat Muzeul Puskin de la
Tarskoe Selo. casa Tn care a lo-
cuit poetul, precum si Tmprejuri-
mile orasulul pe unde si-a purtat
pasii marele poet.

In Festivalul Puskin — 1970 a
luat parte si o delegatie a U-
niunii Scriitorilor din Republica
Socialistda Romania, alcatuita din
Ana Blandiana si Angliei Dum-
braveanu.

Gravura.
de Mihail Tentipc-J

Pai, atunci sa facem o bucatda de drum
Tmpreuna.

~In loc de raspuns s-a lasat insa a
liniste de moarte.

— Nu stii, mai dureaza mult? am
Tncercat eu sd rup tacerea si s& mai
ncélzesc atmosfera.

— Habar n-am, E prima data cind
sar de la o asemenea inaltime.

— Dar esti sigura cd ne Tndreptam
in directia cea buna ? am maj ntrebat
eu, asa ca sa intru n vorba

— Foarte siq_urél E-n reguld, se si
vede pamintul 1..

— Gata? Putin cam prea repede,
nu? i-am replicat eu ceva mai sec,
aruneindu-i o ultima privire. Ai niste
forme splendide. Costumul de parasu-
tistd iti vine grozav si de altfel... mi-a*
fi facut placere sa te insotesc mai mult
prin cer, daca pot sa ma exprim asal...

— Si mie, ca sa-ti spun drept. Ar fi
fost agreabil sd_mai_cadem putin Tm-
preuna, mi-a marturisit dinsa sincer.

— Tmi pare rau ca peste o clipa dru-
murile noastre au sa se despartd, am
observat eu filozofind. Si, curajos, am
privit pamintul care se apropia. imi
pare rau, dar o sa trebuie s& ma in-
torc iar sus, i-am mai spus aratind spre
cer. Altfel ti-as fi cerut imediat mina
si_inima. In situatia asta ma tem, insg,
cd al sd crezi cd sint cam usuratec. Si-
gur, as putea sa-ti fac o cerere in ca-
satorie 1n_toatd regula, dar ce intere»
ai avea sa aterizezi vaduva ?1..

— Chiar vrei sd@ ne casdtorim? A-
tunci, trage imediat de mansa, m-a sfa-
tuit %'ébité dragostea mea.

— Dar ce crezi, n-am Tncercat ?

— Am vazut ca ai tras de tot felul
de minere, dar nu de mansa care tre-
buie. De altfel, esti cam distrat pentru
un parasutist.. .

— De ce nu mi-ai spus pind acum T
m-am Tnfuriat eu si n-am schitat nici
0 miscare spre mansa.

— Trage ! Imediat!’ a nceput dinsa
sa ftipe..

— A, nu! Mai intii raspunde, m-am
Tncapatinat eu, raspunde sau s-a ter-
minat _totul Tntre noi.

— Fara povestea asta nu te-al fi ui-
tat niciodata la mine si fericirea ti-a»
fi trecut pe dinaintea nasului! mi-a
strigat dinsa economisind fiecare frac-
tiune_de secunda. )

— Fard panica, draguto ! inca nu esti
pe pamint! am mormait. Si gtsind, Tn
fine, inelul am' tras de el cu toata pu-
terea..

Dupa citeva clipe am aterizat lin. Din
toate partile alergau spre noi tot felul
de insi cu fetele crispate de spaima.

— Tineti-va firea, fratilor, le-a strigati
vesela logodnica mea. Am hotari! sa ne
casatorim, asta-i tot! [

Mark Zaharov



ALIMENTATIE

Cum, ce si cind trebuie

sa mincam

Demonstrind ca frecventa afectiuni-
lor cardio-vasculare se afla intr-un ra-
port direct cu consumul de zahar, sa-
vantul britanic John Yudkin a provocat
niste reactii curioase. Dupa pdrerea lui,
150 de grame de zahar pe zi fac mai
mult rau organismului decit alimentele
care contin colesterol (se stie ca actio-
nind asupra vaselor sanguine, mai ales
ale acelora din inima si creier, excesul
de colesterol poate duce la stenocardie,
infarct si_hemoragie cerebrald). Butada
lui Yudkin ca ,zaharul este ‘mai pri-
me#'dios decit toate formele de cancer"
a facut Tnconjurul lumii si_multi oa-
meni au Tncetat sa mai manince zahar.

Care este, Tnsa, adevarul?

Acad. Alexei Pokrovski, directorul
Institutului de_alimentatie din Moscova,
admite si el ca un consum exagerat de
zahar poate dauna mai ales celor care
au tendinta de a se Tngrasa sau care

Acum, vara, pe mesele noastre cit mai

multe legume, care pot fi preparate, dupa

cum se vede, in modalitati cit se poate de
atragatoare...

suferd de ateroscleroza. Dupa cum la
fel de adevarat este si ca o crestere
brusca a procentului de zahar din singe
urmata de o descrestere la fel de rapida
are un efect nociv asupra alimentatiei
celulelor, mai ales asupra acelora ale cre-
ierului si_duce la o epuizare nervoasa,
par — afirma tot acad. Pokrovski —
spiritul de echitate impune deopotriva
o reabilitare a zaharului, aliment bogat
n calorii si usor_ asimilabil. )

Un organism tinar se simte bine a-
tunci cind consuma zilnic 80—100 gra-
me de zahar. Evident, e vorba de zahar
consumat Tn stare pura sau in alte ali-
mente. Pentru sportivi si cei care fac
munci grele cifra maxima poate fi mai
ridicatd. La primul semn de obezitate
sau Tn genere dupa 40 de ani e bine
Insd — ne sfatuieste acelasi specialist
— sa mincam mai putin zahar, dar
ntr-o cantitate redusa rezonabil, fara
a ne priva niciodata complet.

‘Dupd zahar sa trecem la oua si unt.
1 Medici_din mai multe tari au ajuns
la aceastd interesantda constatare: in
cursul celor doua razboaie mondiale,
afectiunile cardiace si ateroscleroza au
cunoscut considerabile descresteri Tn
rindul populatiei civile. Fenomenul a
parut cu atit mai surprinzator cu cit
factorul- nervos joaca un rol determi-
nant Tn evolutia aterosclerozei si a
afectiunilor cardiace si prin urmare,
razboiul putea pricinui o recrudescenta
a acestor maladii. In fata acestei si-
tuatii, cercetatorii au dat fenomenului
eunica explicatie care li s-a parut plau-
zibila: scaderea consumului de alimente
de origine animala. Pe de alta parte,
se stie ca afectiunile cardio-vasculare
sint mai rare Tn tarile unde hrana este
predominant vegetariana.

Sint adevaruri incontestabile. Dar, in
loc s& conchidd ca trebuie evitat con-
sumul exagerat de alimente de origine
animald, unii s-au grabit sa arunce ana-
tema asupra untului, fara a tine seama
de starea sanatatii si de virsta. Si ace-
lasi lucru s-a Tntimplat si cu ouale si
margarina. Spre a se preveni ateroscle-
roza s-a ajuns a_se recomanda consu-
marea unor cantitati fantastice de ulei
de porumb. Dupa cum arata insa acad.
Pokrovski, valoarea unui aliment nu
poate fi luata n considerare dintr-un

singur unghi de vedere. Nu trebuie sa
uitam, de pildd, ca untul se adapteaza
perfect la sistemul digestiv al presco-
larilor si scolarilor. 1n acelasi timp,
untul este foarte util Tn alimentatia
bolnavilor, dat fiind cd este grasimea
cea mai bine suportatd de organism.
La fel cum nu trebuie s& vedem in oua
numai un aliment cu o mare citime de
colesterol si sd uitam cad sint un pre-
tios izvor de vitamine.

Din nou totusi, cei trecuti de 40 de
ani sau suferinzii de ateroscleroza tre-
buie sa se fereasca de a abuza de oud
si unt si sa consume mai ales uleiuri
vegetale. Aceastda recomandare nu tre-
buie, Tnsd, Tn nici un caz aplicata si
copiilor.

Si un alt capitol. De citiva ani, multi
specialisti recomandda un consum mai
mic de carne sau. chiar o totala absti-
nenta. Specialistul american Henry
Beller afirma chiar cd majoritatea a-
fectiunilor cronice de care sufera ome-
nirea de 20 de ani Tncoace sint prici-
nuite de supraincarcarea organismului
cu alimente de origine animala — si in
special carnea. Oponentii sdi observa,
sl pe bun cuvint, cd carnea este un ex-
celent produs albuminos a carui com-
Fozit,ig in acizi aminici este bine echi-
ibrata, apropiatd de aceea a corpului
omenesc si_de aceea perfect asimilabila.
lar amatorii de carne merg piua acolo
ibr]cit declard ca n lipsa el nu se simt

ine.

Si totusi, carnea trebuie incriminata.
E adevarat, ea este unul din principa-
lele izvoare de proteine. Mai mult, e
chiar un concentrat_de proteine, care
are insa ca efect incarcarea organismu-
lui si, datoritd acestui efect, scurtarea
vietil. De_ acest lucru ar trebui sa-si
aminteasca mereu suferinzii de ficat,
de rinichi, de articulatii, ca si, bine
Tnteles, hipertensivii.

»Nu se poate sd nu fim de acord —
aratd Tn aceastd ordine de idei acad.
Pokrovski — cu doctorul Beller cind,
printre mijloacele de prevenire a mul-
tor maladii, el situeaza pe prim _plan
necesitatea de a asigura omenirii un
aer curat, o apa pura, lapte, o alimen-
tatie naturald, nici conservata, nici
prea mult timp tratatd, fructe si legu-
me, piine integralda. Toate acestea in
cantitati moderate. Spre a curata orga-
nismul de deseurile sale, e bine sa pos-
tim din c¢ind Tn cind partial, absorbind
mai putine calorii. Tn cursul acestor pe-
rioade, ouale, carnea, alcoolul si chiar
cafeaua trebuie nlaturate de pe masa
noastrd, facind loc unor supe de le-
gume, salate, sucuri de fructe si altor
produse bogate Tn vitamine, dar sa-
race in calorii".

ASTRONOMIE

Globuri de gheata
sau de foc?

Dintre cele opt planete mari al siste-
mului solar, unele seamana cu I’amin-
tul nostru, altele cu Jupiter. Cele din
prima grupa ¢+ Mercur, Venus si Pluton,
au, ea si planeta noastrd, volume mici,

densitati mari, rotatii relativ lente si
putini sateliti. Celelalte sint caracte-
rizate prin volume mari, densitati mici,
rotatii rapide si sateliti numerosi. La
0 analizd mai amanuntitd Tnsa se poate
constata ca doud dintre rudele lui
Jupiter, anume Uranus si Neptun, afla-
te la periferia sistemului solar, au in-
susiri care le apropie de grupul plane-

telor de titp pamintean. o
Dar sa facem un sumar portret fizic
al lui Uranus si Neptun, dupa de-

scrierea facuta in 1965 de Reynolds si
Sunmers si socotita de atunci ca fiind
cea mai apropiata de adevar : pina la
0 anumitd adincime, Tnvelisul exterior
al celor doua planete ar fi alcatuit
dintr-un amestec de hidrogen si heliu,
sub care s-ar afla un nucleu de gheata
(formatd din compusi ai apei cu hidro-
genul : metan, amoniac, hidrogen sulfu-
rat etc.) cu un adaos de silicati, fier si
nichel. Conform acestui model, Ura-
nus si Neptun ar fi deci doua imense
globuri inghetate. Nu de mult, nsa,
cercetatorii V. Jarkov si V. Trubitin
au avansat un punct de vedere dia-
metral opus : Uranus si Neptun ar fi
planete lichide si incandescente. lata,
n citeva cuvinte, remisele care au
dus la aceastda concluzie. Procesul de
formare a planetelor a fost Tnsotit de
concentrarea  materiei interstelare,
care, in zonele interioare, s-a produs
intr-o totala izolare energetica, deci
fara un schimb de energie cu exterio-
rul (aceste fenomene se numesc adi-
abatice). Tn aceste conditii concen-
trarea trebuia sa fie Tnsotitda de n-
calzirea materiei. Cei doi cercetdtori au
calculat ca in 5 miliarde de ani — cam
atunci s-au format planetele — s-au
putut raci numai straturile exterioare.
Admitind ca temperatura de la supra-
fata. celor doua planete ar fi de minus
173 de grade Celsius, ceea ce concorda
cu datele admise, cercetatorii amintiti
au conchis ca in centrul lui Uranus ar
domni o temperatura de 26 400 de gra-
de, iar la hotarul nucleului de gheata,
de 5000 de grade. Pentru Neptun cifre-
le sint si mai ridicate : 31000 de grade
n centru si 10000 de grade la hotarul
dintre miezul de gheatda si Tnvelisul
exterior.

Se mai poate Tnsa vorbi de gheata la
temperaturi atit de Tnalte ? ~Evident,
nu. Ci se poate presupune ca Tn aceste
conditii nucleul celor doua planete e
format din lichide si din substante in-
candescente.

Ipoteza lui Jarkov si Trubitin va fi
confirmata sau infirmata o datd cu
confirmarea sau infirmarea existentei
unor cimpuri magnetice ale planetelor
Neptun si Uranus. C&ci, se stie, gheata
este rea conducatoare de electricitate,
spre deosebire de lichidele incandes-
cente , care au indici de conductibili-
tate destul de Tnalti. Stiut fiind ca vi-
teza de rotatie a lui Uranus si Neptun
e mare, nucleele lor bune conducatoa-
re de caldurd ar trebui sa dea nastere
la cimpuri_magnetice. )

Asadar, inca o ipoteza de elucidat
pentru cercetatorii Cosmosului,

BIOLOGIE

Anatomia
unui soldat chimic

Pentru prima oara in istoria biolo-
giei, a fost descoperita anatomia si re-
velate o parte din secretele unuia din
~soldati! ~chimici" care apara corpul
omenesc impotriva invadatorilor posi-
bili, ndeosebi bacterii si virusuri.
Intr-adevar, acum citva timp un grup
de cercetatori a izbutit sa descifreze
structura completd a moleculei-cheie a
imunitatii, gammaglobulina, ceea ce
marcheaza un progres decisiv in in-
telegerea mecanismelor prin care or-
ganismele vii reactioneaza la ,agresiu-
nea" unui corp strain fabricind ,anti-
corpi”. Aceasta descoperire este de un
interes capital atit pentru biologi cit
si pentru medici, deoarece prin_ Tnta-
rirea acestor mecanisme  apararea
corpului Tmpotriva maladiilor poate fi
ameliorata, iar prin slabirea lor facili-
tate grefele.

Dar cum reuseste corpul uman sa
recunoasca corpul strain si sa-lI atace ?
Pentru a afla acest lucru, trebuia cu-
noscutd structura exactd a moleculelor
Tnsdrcinate cu aceasta operatie, in speta
structura gammaglobulinei. o proteina

alcdtuita, ca toate semenele ei, dintr-
unul sau mai multe lanturi de acizi
aminati (de 20 de tipuri diferite), cu-

plati unii cu altii ca vagoanele unei
garnituri de tren. ldentitatea si ordi-
nea 1n care sint cuplati constituie
J/structura primara” a moleculei, con-
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figuratia pe care o imbraca — ,struc-
tura secundard”, iar forma ei in spatii»
Lstructura tertiard". Cercetatorii amin-
titi au izbutit sa descifreze primele
doud structuri. Gammaglobulina este
cea mai complexa proteina analizata
pind acum. Ea comporta nu mai putin
de 1320 aminoacizi, reprezentind 19 996
atomi, iar greutatea ei moleculara este
150.000, ceea ce Tnceamna ca este de
150.000 de ori mai grea decit atomul de
hidrogen.

Ca toate moleculele de anticorpi,
gammaglobulina pontine doua tipuri
de ,subunitati”, adicd de lanturi poli-
peptidice, Tn cazul ei doua lanturi
identice nuihite ,usoare" si alte doug,
tot identige, numite ,grele". Fiecare
din lanturile usoare contine 214 amino-

acizi si poseda douda ,regiuni’; una
Modelul gammaglobulinei
.constanta" deoarece este aceeasi la

toate moleculele de acest tip, alta ,va-
riabild" deoarece difera de la un anti-
corp la altul. Lanturile grele sint al-
catuite fiecare din 446 aminoacizi si
osedd, la rindul lor, o regiune varia-
ila si una constanta. Cercetatorii au
mai putut stabili ca regiunile variabi-
le permit un numar urias de cotnhW |,
natii cu ,,antic];enelc", virusuri sau ba<?”®
terii, care asalteaza corpul. Functiunea
lor consta deci in recunoasterea inva-
datorului. Regiunile constante conduc
n interiorul corpului alte functiuni
imunologice importante care intra in
joc dupa ce antigenul a fost legat
de anticorp Tn vederea eliminarii de-
finitive. Molecula de imunoglobulina
se formeaza printr-o serie de du-
plicari ale unei gene primitive cu o

structura mult mai mica. Tn cursul
experimentarilor s-a mai constatat
apoi cd sinteza fiecarui lant este gu-

vernata de doud gene, ceea ce repre-
zintd o exceptie de la regula ,0 gena
— un lant". Se pare, Insg, ca cele doua
gene fuzioneaza pentru a forma o alta
gena care, la rindul ei, comanda fabri-
carea moleculei.

Analiza de mai sus a permis cerce-
tatorilor sa explice procesul de in, . -
zare. Intr-adevar, numarul anticorpi-
lor a cdror realizare este permisa de
acest sistem este fantastic de mare |
citeva miliarde! Cind un antigen se
izbeste de un anticorp si forma lui per-
mite sa fie ,recunoscut”, celula pro-
ducdtoare se divizeaza iar celulele fii v
incep sa producd, astfel, o cantitate
enorma_de anticorpi. Este ceea ce s
ntimpla si atunci cind un individ e
vaccinat Tmpotriva_ unei maladii. Celu-
lele ,recunosc” antigenul inject it anti-
corpii_se formeaza jsi. in felul acesta,
organismul este imunizat. Urmatoarea
etapa a cercetarilor, a decarat grupul
de biologi, va consta in determinarea
structurii  tridimensionale exacte a
gammaglobulinei. Tn acest scop mec-
cula va trebui cristalizatda, pentru a se
putea recurge la procedeul dever.l
clasic al difractiei razelor X.
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microclimatologie

Curatenia — o

notiune relativa

1il general, praful poate fi definit
ca un amestec. de particule solide de
diverse dimensiuni si componente. Par-
ticulele mari se intilnesc Tn proportie
mai redusa ; suprematia este detinuta
de cele miei, a caror indepartare e di-
ficila si costisitoare. Pina acum 10—20
de ani praful constituia o problema
numai in industriile care ii eliminay in
cantitati exagerate, si ca atare supara-
toare pentru imprejurimile lor.JIra mai
ales cazul fabricilor de ciment si al cen-
tralelor termoelectrice.

Dacd pentru situatia de atunci se
potriveste termenul de combatere ,can-
titativa", astazi se poate spune ca la
ordinea zilei este combaterea ,calita-
tiva a prafului. De ce? Pentru ca
miniaturizarea si precizia crescinda a
unor produse tehnice au Tnmultit sec-
toarele in care praful a ajuns sa fie
socotit un dusman ce trebuie neaparat
neutralizat, caci face prea multe stri-
caciuni. rin singur_exemplu ne va la-
muri : cele mai mici lagare construite
acum au diametrul exterior de 1000
microni si diametrul bilelor de 250 mi-
croni ; particule de praf de 0,5 microni
F_o'_[ deteriora suprafata bilelor sau co-
iviei. Cu atit mai mare este pericolul
pentru piese si mai marunte, de pilda
microconexiunile electrice, ale caror fire
pot scadea si sub un micron.

Optica, tehnica semiconductoarelor,
mecanica de precizie, astronautica, me-

Jticina si farmacia reclama o atmosfera
neinchipuit de curata si imposibil de
obtinut _pind recent; in consecinta,
tehnicienii au fost obligati sa gaseasca
mijloace complet noi de control al asa-
zisului ,microclimat”. Pentru moment
nu exista Tnca standarde internationale
de puritate a aerului din Tncaperi. De
altfel, si denumirile acestora variaza:
incaperi albe, incaperi curate, incaperi
biologic curate, incaperi sterile si ultra-
atmosfera Ele sint impdrtite in clase
de calitate de 100000, 10000 si respec-
tiv 100. Drept criterii de ~curatenie”
servesc numarul si dimensiunile parti-
culelor pe unitatea de volum.

Aerul atmosferic fiind de multe ori
prea murdar pentru a fi lasat sa intre
direct, prin ferestre, 1intr-o Tncapere
speciald, el este mai intii filtrat si apoi
introdus fortat. In asemenea conditii
aerisirea constd din introducerea unui
aer relativ curat si Tn general condi-
tionat si din Tndepdrtarea prafului de-
gajat In procesul de munca, precum si
a aburilor, gazelor si caldurii. Aerul
sprelucrat” e admis prin niste tuburi
care se deschid Tn tavan si aspirat prin
guri similare amplasate in pereti aproa-
pe de podea. Tn felul acesta se ,spald”
cit mai des incaperea cu aer curat, evi-

tindu-se = stationarea prea indelungata
a aerului in anumite puncte si in ace-
lasi timp curentul. in pacate, nu

poate fi impiedicatd complet formarea
de turbulente (virtejuri), care pun 1in
miscare dpraful format in cursul pro-
cesului de lucru ori depus pe podea.
Tocmai de aceea cu acest gen de aeri-
sire nu se poate asigura gradul de cu-
ratenie necesar astazi in unele locuri
de munca.

Un nou sistem, Tn care nu mai exista
nici turbulente, nici stagnare se nu-
meste aerisire laminara ~ tot tavanul
este perforat, astfel incit aerul patrun-
de in Tncdpere prin nenumarate orificii
marunte si este absorbit pe toata su-
prafata podelei, care are aspectul unui
ratar. Orificiile pot fi amplasate si n
oi pereti opusi. Aerul ' traverseaza
deci incdperea de sus in ja_os sau_trans-
versal cu viteza de 04—05 m/s. in am-
bele cazuri, aerul murdarit <fe praf
este fortat s& treacd prin niste filtre
imediat ce a parasit incdperea pentru
a se debarasa de particulele mai mari
de praf. Dupd aceea este Tindreptat
spre_o centrald unde e uscat sau ume-
zit, Tncalzit sau racit si eventual ames-
tecat cu aer_ proaspat din _atmosfera.
La intrarea in incdpere, mai traversea-
za un rind de filtre rapide pentru ca
sa aﬂ'ungé la puritatea maxima reali-
zabila actualmente.
 Este interesant cd una din cele mai
importante surse de impuritati dintr-o
.incapere curata" este chiar specialis-
tul care lucreaza in ea. Omul poarta
cu el In medie 2 milioane de particule
de 0,3—400 microni. RasDindirea aces-
tora depinde de miscarile efectuate.
Prin masuri speciale, de pilda haine de
protectie din material plastic, se lin™
teaza numarul”pjilicillelor piecaja™fe
vagabondaj. '?4|MMHBfft9tffiTtiile
astfel de Tncaperi este normal ca hirtia
de scris si creioanele obisnuite sa fie
ostracizate, iar fumatul, fixativul de par
si rimelul s& fie interzise ocupantilor ei.

Un nou venit:
elementul 105

La Institutul de cercetdri nucleare
de la Dubna au fost Tncheiate expe-
rientele pentru obtinerea si studierea
elementului chimic cu numarul 105,

cel mai proaspat locatar al tabelului
lui Mendeleev.
Se stie ca elementele grele — cum

este si 105 — pot fi obtinute numai
prin reactii nucleare, din fuziunea u-
nui element greu, in cazul de fata a
americiului, cu ioni de neon accelerati.
Teoretic specialistii ajunsesera Tn mai
multe rinduri la concluzia c&d din unirea
a 95 de protoni de americiu si 10 pro-
toni de neon trebuie s& rezulte nucleul
unui nou element avind 105 protoni si
urmind sa ocupe cadsuta cu acelasi nu-
mar din tabelul lui Mendeleev. Dar
probabilitatea ca nucleul tintei si nu-
cleul ,obuzului" accelerat, de asta data
al neonului, s& fuzioneze este foarte
mica. Acest fenomen se petrece o data
la un miliard de cazuri. De aceea, pen-
tru a putea descoperi noul element tre-
buia aflat mai intli un mijloc foarte
sigur de a-1 recunoaste. Si ‘specialistii
de la Dubna au inceput prin a cauta
acest procedeu.

Primele experiente de sintetizare a
noului element, facute Tn 1968 s-au ba-
zat pe determinarea elementului 105
dupa particulele alfa pe care nucleul
lui le emite atunci cind se dezinte-
greaza. Dar sensibilitatea acestei me-
tode s-a dovedit neindestulatoare, Tn-
trucit Tn cursul experientelor exista
Tntotdeauna un puternic fond provenit
din dezintegrarea alfa a produselor se-
cundare ale reactiei. De aceea s-a tre-
cut la elaborarea unei noi metode Tn
care moartea noului element sa fie n-
registratd dupa fragmentele rezultate
din fisiunea spontana. Sensibilitatea a-
cestei metode este de zece ori mai mare
deoarece si fondul este mult mai mic
di%cit la dezintegrarea alfa.

Mai mult, fizicienii au cautat sa spo-
reasca si sensibilitatea selectivd a a-
paraturii iar, dupd exemplul elemen-
telor 102 si 103, au cercetat mai ama-
nuntit mecanismul reactiilor care duc
la formarea elementului 105.

Dar cum au putut ei demonstra prac-
tic ca au sintetizat noul element? Au
expus o tintd de americiu de o ex-
trema, puritate, cu suprafata de cinci
centimetri patrati si_greutatea de a-
proximativ cinci’ miligrame, unui in-
tens fascicul de ioni de necn cu o ener-
gie de aproximativ 120 milioane de
electronvolti si au observat toate nu-
cleele care sufereau o fisiune spontana
cu perioada de Tnjumatatire de circa
doua secunde. Astfel de nuclee se for-
mau din sfert in sfert de ord n to-
tal au Tnregistrat circa 300 de nuclee.

Dar elementul 105, ca si elementul
104, poate fi_identificat si cu metode
chimice. La Dubna s-au facut si ase-
menea fncercari. Tn vederea lor s-a
modernizat instalatia Tn care au fost

Inelul marelui sincrofazotron de la Dubna
arde zi si noapte, fara ragaz

studiate la vremea lor™Woprietatile
chimice ale kurceatoviului. Si specia-
listii au rationat ca, asa cum elementul
104 s-a dovedit analogul chimic al
hafniului, 105 trebuie sa fie analogul
chimic al tantalului. De aceea combi-
natia lui cu clorul trebuia sa fie la
fel de volatila ca si clorura de tantal,
Ceea.ce Tnseamna ca la o temperatura
Tnalta el putea fi separat de alte com-
ponente ale amestecului gazos. Pornind
de la aceste deductii, specialistii au iz-
butit Tntr-adevar sa separe cloruri ale
elementului 105 intr-o instalatie care
a functionat timp de citeva zile la 300
de grade Celsius, separind rind pe rind
produsele reactiei.

FIZIOLOGIE

Inima poate invata

Ratiunea si  miscarile constiente,
Vpite» facute de muschii scheletului
es'sint socotite de multa vreme functii
superioare, in timp ce emotiile si func-
title involuntare (glandulare si visce-
rale) trec drept inferioare. Pe aceasta
clasificare se bazeaza si  divergenta
dintre conditionarea clasica (a raspun-
surilor involuntare) si Tnvatarea pro-
priu-zisa (din comportamentul volun-
tar). in cadrul conditionarii se ,inta-
reste” un raspuns chiar cu ajutorul ex-
citantului care 7l provoaca. Animalele,
de pilda, saliveaza cind vad hrana si
mai cu seamd cind o manincd. Frin
experiente repetate pot fi facute sa-si
mareasca salivatia numai la vederea
hranei. Tn cadrul Tnvé}érii, orice re-
compensa poate intari" raspunsul
care i-a precedat. Tnvatarea are deci o
sfera de aplicare mai larga si Serveste
la promovarea unui mare numdr de
activitati.

In ultimii ani a inceput sa-si faca
drum Férerea ca de fapt exista un sin-
?ur fel de Tnvatare, cu care ar putea
i ,antrenate” si raspunsurile viscerale.
lata citeva din experientele efectuate.
La Tnceput s-a constatat cd apa nu
mareste semnificativ salivatia la cline;
apoi s-a putut provoca o salivatie a-
bundentd la clinii Tnsetati, recompen-
sindu-i cu apd Pentru a arata ca nu e
vorba de o conditionare obisnuita, cer-
cetatorii au inversat experienta antre-
nind ciinii sd saliveze mai putin. Fo-
losind ca recompensd mai intii stimu-
larea electrica a zonelor ,placerii” din
creier si apoi absenta unui soc elec-

tric_slab, un alt grup_de cercetatori a
invatat clinii sd-si grabeasca si sa-si
incetineasca bataile inimii, sa-si re-
laxeze saul contracte muschii intesti-
nali, sa-si contracte vasele sanguine
dintr-o ureche in timp ce le dilatau
pe cele din urechea opusa etc.

Ca de obicei, experiente similare pe
oameni se lovesc de dificultati, dar muﬂi
specialisti socotesc ca ,in aceasta pri-
vinta oamenii sint tot atit de capabili
ca sobolanii”". Deocamdata, voluntarii
au fost antrenati sa-si mareasca sau
sa-si reduca tensiunea arteriald. Fieca-
re ,succes" era semnalat de aprinde-
rea unui bec; dupa 20 de aprinderi
consecutive urma o recompensa. Ma-
joritatea voluntarilor au declarat ul-
terior cd nici nu stiau ce functie fi-
ziologica li se masura si cd nu exer-
citau nici un control asupra becurilor,
Tn consecintd, a fost exclusa posibili-
tatea interventiei muschilor scheletici
cu activitate voluntara.

Existda sperante ca tehnica folosita
in aceastd experientd sa constituie o
modalitate de tratament Tn hiperten-
siune. De altfel, utilitatea unor aseme-
nea remedii ,naturale" este neindoiel-
nicd si In alte tulburdri psihofiziolo-
gice.

ASTRONAUTICA

Sah Tn Cosmos

Programul zilei de 10 iunie al
cosmonautilor Nikolaev si Sevas-
tianov fiind mai putin Tncarcat,
ei au hotarit sa-1 completeze cu
un agreabil mijloc de destindere.
Si, intre a 141-a si 144-a rotire In
jurul globului echipajul  navei
»50iuz-9% a sustinut, dupa cum se
stile, 0 partida de sah cu Pamin-
tul.

Odihna este extrem de necesa-
ra in Cosmos. lar jocul de sah ca
mijloc de odihnd activa este cum
nu se poate mai potrivit, in pri-
mul rind — cum a remarcat _ un
specialist Tn medicina cosmica —
pentru ca tonifica activitatea sis-
temului nervos central, iar in al
doilea rind pentru ca este o acti-
vitate total deosebita de aceea pe
care o desfdsoara zi de zi, ord de
ora cosmonautii.

Acelasi specialist _a tras citeva
interesante concluzii si pe mar-
ginea observatiilor medicale fa-
cute In cursul evolutiei navei
cosmice ,Soiuz-9“. EI a aratat
printre altele ca dupa primele trei

,Soiuz-9" n clipe[e_premergétoare
lansaril

zile de adaptare, principalii para-
metri fiziologici s-au stabilizat
aproape complet. Particularitati-
le reactiilor care caracterizau or-
ganismul cosmonautilor pe Pa-
mint s-au mentinut si Tn timpul
zborului.

Aceasta si alte observatii Tnga-
duie specialistilor sa patrunda
mai adine in tainele fiziologiei
cosmice.



Posta medicului

S..l. — Timisoara :. Pentru diagnosticul
pozitiv_al diabetului zaharat prin prob:
de hiperglicemie  provocata se admi-
nistreaza pacientului- 100 g glucoza pe
nemincate si se dozeaza glicemia de 3—I
ori pe nemincate, la jumatate orad, la o
ora si la doua ore. Daca se gaseste pe
nemincate glicemia 130 la mie+glicozu-
rie sau daca virful curbei dupa admi-
nistrarea glucozei trece de 170 la mie
gllcozurle _atunci se poate pune diagnos-
icul de diabet. Prin urmare puteti fi
linistia: 1,60 la mie inseamna ca nu suferiti
de_diabet... .

. S. 0. HERCULES — Baile Herculanc,
{ud. Caras Severin: O cura de Sulfame-

In (2 cpr/zi) asociata cu_ tetraciclina
(15 g'zi timp de_ 6 zile), apoi un compri-
mat "de Sulfametin/zi 0 perioada mai in-
delungatd vor face, speram, sa dispara
simptomele, de cistitd. _ Diagnosticul de
endometrita impune, insa, sa va faceti >n
examen colposcopic.

UNCU ELENA — Plopul, jud.
Tulc?a: 1) Mexaformul este un antiseptic
regulator “al florei Intestinale, avind in-
tr-adevar indicatii in gastroenterocolitele
cronice. Se poate procura pe baza de pre-
scriptie medicala cu aprobarea Inspecto-
ratuluj sanitar judetean. 2) Poate n-ar fi
rau sa urmati 'si o' cura ‘de Romtiazxn
(3—4 drajeuri/zi).

CHIRCAN NTCULAIE — Galati : Dintre
medicamentele noi .introduse in practica
reumatologica : Fenilbutazona. Clofezonul,
dar_mai ales Indocidul, au dat rezultate
P_ozmve in combaterea durerilor reur .-
ice. Se pot procura numai pe baza de
prescriptie medicala.

CRACIUNESCU ELENA — Bucuresti:
Ca antalgic Impotriva durerilor spon hi -
tice va_recomandam Fenilbutazona 2—3
drajeuri/zi. In rest continuati tratamentul
indicat de noi.

corn.

TINCUTA CALIN — Vaslui : R -aparitia
polipilor impune, credem, o * «tectorr.e
partiald, si, eventual, radioterapie post-
operatorie.

VLADIMIR W. — lasi : Sint fenomene
de astenopie oculara, = care_impun in
rimul rind un repaus al ochilor. Rez |-
ate bune da produsul Extract total de
ochi (ETO), in instilatii in sacul conjunc-
tival, "bai ‘oculare sau comprese, AsQcI |
vitamina A — palmitat hidrosolubila. so-
lutie buvabild, 40—50 picaturizi. Ar fi
bine sa consultati si un oftalmolog.

CENUSAREASA — Alba lulia : La tra-
tamentul’ recomandat trebuie Tn orice caz
sa adaugati si un antibiotic, ce urmea a
a fi stabilit 'prin antibiograma. De ase-
menea € necesar. si un examen colposco-
pic, dupa care va rugam sa reveniti.

IORGOVICI . 1. ADELA — Bucuresti :
Adresati-va direct  Spitalului clinic’ de
boli de ochi din_Bucuresti, str. Radu Cris-
tiane we, dupd cite stim, executa astfel
de operatii.

SATMAREANU — Sibiu: 1) Medi.i-
mentele recomandate de medici au in
eneral efecte pozitive in starile de de-
ilitate fizica, dar o singura cura nu este
suficientd, Va mai indicdm si alte pre-
E‘arate: Madiol sau Naposim (2—3 cpr/zi),
Hematodin solutie apoasa (20—40 picat- I
inaintea meselor de dimineatd si prin/l,
sirop Hecogen_ (2 lingurite inaintéa mese-
lor "principale), plus™ nelipsitele vitam re
(Viplex, Cavit, complex B) care sing-.re
sau asociate stimuleaza apetitul si cres-
terea in_greutate. 2) Numai cultura firi 'a
medicald “executata’ sub controlul specia-
listilor poate eventual ameliora aceasta
deficienta. 3) Toate simptomele plus In-
somnia ne fac sa suspectam @ verminoza.
de aceea va recomandam sa-i faceti un
examen coprologic. impotriva insomniel
1 comprimat de Bromoval sau Extrave-
ral Tnainte de culcare.

M. S. — 32 — Bucuresti : intrucit nu
nc-a parvenit prima dv. scrisoare. va
{u am sa reveniti, expunindu-va dolean-
ele.

MICHAEL WILLY : 1) Nu punctele de
sebum, total tipsite de Semnificatie pato-
logica, sint responsabile de starea dv. de
hiperexcitatie. 2) Utilizati un comprimat
de Napotorn finainte de momentul opor-
tun. 3)_ Ce indicatii au medicamentele la
care va referiti, deoarece nu am aurit de
ele. 4) In frigiditate: hidroterapia (bai
de acid. carbonic Vatra Dornei, bai de se-
zut), diatermie. Ca medicatie ; stricnina
1—2 fiole/zi, Fosfobion o fiolazi, vita-
mina E 3—4 cpr./zi. Se mal recomanda :
T-ra de kola 15 g, t-ra de_nuca vomica
10 g.. D. S. 15 picaturi Tnaintea meselor
principale. Psihoterapie prin sugestie.

LAURA — SibiuT Si totusi Nistatina
(sau echivalentul ei romanesc Stamicin)
este antifungicul _specific al candidozelor
bucofaringiche. Tratamentul nu este insa
intotdeauna incununat de succes, infectia
ersistind .deobicej atita _timp cit factorii
avorizanti (chimismul florei  bacteriene
locale in special) nu dispar. D¢ aceea, in
afara de _tratamentul antibiotic sint in-
dicate spalaturi bucale cu sol. de stami-
cin 5C0.000 u. de 3 ori pe zi (100.000 u ml
excipient aromat), pastrind_ mai intli li-
chidul_in gurd, ‘apoi, dupa o scurtd gar-
ara, inghifindu-1. Este de _asemenea "util
adijonajul’ bucofaringian fie cu o solutie
apoasa de violet de gentiand I'/o de 3 ori
e zi, fie prin aplicatii, de 4 ori zilnic,
imp de mai multe saptamini, de pulbere
de Nistatina (100.000 u/1 g).

(Continuare in pag. U-a)

Sale de operatie a modernului spital regional din Kizil-Ordi (R.S.S. Kazahd)

TERAPEUTICA

Ce nu s-a stiut

Multd vreme s-a crezut cd infarctul
miocardic se produce prin aparitia u-
nor cheaguri care fintrerup brusc cir-
culatia Tn cord, si cd este una din cele
mai redutabile complicatii ale bolii co-
ronariene. De fapt asa se si intimpla
eu multe infarcte cardiace, dar exista
destule in care pe traiectul arterelor
coronare nu se gaseste nici urma de
eheag!

Mecanismul lor este in prezent e'u-
ridat. Determinari biochimice recente
au descoperit Tn singe (in timpul emo-
tiillor sau enervarilor) si mai ales in
interiorul muschiului cardiac, concen-
tratii sporite ale unor substante hor-
monale elaborate de sistemul nervos
simpatic si glanda suprarenala. Numite
cate-aolamine. ele exercitd o actiune
toxicd asupra inimii grabindu-i batdile
si marindu-i peste normal necesarul
de oxigen. Ritmul cardiac devine ne-
regulat apar tulburari ale activitatii
electrice si alterarea fibrelor miocar-
dice. Acumularea eatecolamineler in
cord produce, pe de alta parte, spasme
durabile ale micilor vase sanguine,
care duc la aparitia unor zone miei,
dar numeroase de .necroza. lata deci
cum pe un ,teren pregatit™ factorul
psihic poate constitui picatura care
mai lipsea ca sa se declanseze -infarc-
tul emotiv *. Sint. de altfel, foarte sem-
nificative infarctele-,aniversare-4 ri-
lejuite de emotia unor evenimente deo-
sebite. inclusiv a masa bogata.

Cercetdari moderne au dezmintit si
alte prejudecati in materie de infarct.
S-a dovedit astfel cd infarctul nu este
0 boala a senilitatii. Grupele de virsta
gete_ rélai afectate sint trei: deceniile 3,

si 8.

Experiente facute pe soareci la care
s-au reproduse conditii de viata -ome-
nesti** au rratat ca aparitia infarctului
este favorizatd de o serie de factori
recisi. Diversi excitanti provoaca ast-
el nu numai leziuni cardiace, ei si le-
ziuni ale aDaratului renal si sistemului
circulator. Zgomotul, de pildad, poate ti
e conditie favorizanta a infarctului mio-
cardic.

Declansarea infarctului ~ miocardic
are insa si alte cauze. S-a insistat in
ultimul timo asupra alimentatiei. Se
stie acum cd nu numai excesul de gra-
simi animale, ci si cel de hidrocar-
bonate émai ales de zaharuri rafinate)
ooate afecta vasele de singe. Au mai
fost incriminate rolurile nefaste ale
unor vitamine (exeesul de vitamina

despre infarct

D«). al albuminei si ale sarurilor mi-
nerale consumate in cantitati mari,
Lipsa potasiului si niagneziului si a al-
tor microelemente predispune, de ase-
menea, la infarct, in special daca ali-
mentatia este bogata in sodiu si fos-
fati. S-a aratat ca soarecele la care
s-a produs un infarct experimental fisi
recapatda sandtatea daca este tinut la
regim si repaos.

Din cercetdrile specialistilor reiese
astfel pe de o parte ca infarctul mio-
cardic poate fi prevenit, iar pe de alta
parte, ca 0 persoana care a suferit o
tfjHpoate reveni la normal daca res-

regim de viat&rrational si v
alimentatie adecvata.

Dr. V. Sarkizov

Ia Tntrebéri le
CITITORILOR

Abuz de zabarina?

8. T. — Dumbraveni

Zaharina atit de utilizatd de diabe-
tici are o actiune de ndulcire de 500
de ori mai mare decit aceea a zaha-
rului. O tabletd de zaharind de 25 mg
echivaleazd cu o bucata de zahar. Se
poate folosi si de cei care fac cura de
slabire (in ceai, cafea, compot, in loc
de zahar), Nu se recomanda a se con-
suma mai mult de 4—8 tablete pe zi,
zaharina blocind activitatea unor se-
cretii digestive.

Tmpotriva
transpiratiei

Violeta — Ploiesti; A. B. — Calarasi :
ALBA — Cluj

lata citeva mijloace paliative.

Transpiratia subsuorilor : Spalaturi
zilnice, chiar de 2—3 ori pe zi, cu apa
si sapun, urmate de badijonari cu Rp.
Clorura de aluminiu 15 g, apa 85 ml
sau alaun 4 g, ac. salicilic 1 g apa 9
ml. De 2—3 ori pe saptamina se vor
face pudraje cu: Rp. Ac, salicilic 050
g, ac. boric 10 g, oxid de zinc 20 g,
talc 40 g. Parul va fi ras periodic, dar
nu se vor aplica lotiuni dezodorizante
imediat dupa ras.

Transpiratia miinilor: Frictiuni cu
alcool camforat. Apoi spélati-le cu in-
fuzie de cimbru. La urma faceti-le o
baie intr-o solutie de formol 10 g., tra-
benzoe 10 g si apa de roze 500 ml.

Transpiratia obrazului : Pentru tenul
uscat se va aplica lotiunea: Rp. t-ra
benzoe 5 g, apa de roze 200 ml, iar
pentru tenul gras: Rp. ac. salicilic 1 %
alaun 2 g, alcool 70° 20 ml, apa 77 ml.

DERMATOLOGIE
Seboreea
si parul

Una din cauzele cele mai frecvente
ale caderii parului este seboreea. Boala
incepe inca de la tinerete (17-20 de
ani) si este mai frecventa la femei de-
cit la barbati. Parul devine gras, chiar
unsuros, iar pe pielea capului se for-
meaza 1n permanenta un fel de mici
scuame (matreatd) uscate sau grasoase.
Numarul de fire cazute pe zi (care in
mod normal este de 20—30) creste
mult. Parul Tncepe sa se rareascd mai
ales 1n crestetul capului, apoi spre
frunte, pentru ca dupd un.timp va-
riind Tntre unul si  mai multi ani sa
se ajunga (la barbati) la o adevarata
chelie.

Pina in momentul de fata cauzele
seboreei, ca si ale altor forme de alo-
pecie, nu sint pe deplin cunoscute. Sint
incriminati _factori nervosi, endocrini,
alimentari si bineinteles ereditari.

Printr-o ingrijire rationala cadere™
parului poate fi fotusi temporizata
unele cazuri chiar stavilitd. Prima
~reguld de aur” este insa perseverenta.

Tratamentul general se va axa pe
respectarea unui regim a'imentar adec-
vat. Se vor reduce grasimile animale,
dulciurile, excesul de piine si fdinoase,
se vor evita alcoolul, cafeaua, tutunul,
carnea conservata, mezelurile, condi-
mentele, brinzeturile fermentate, rin-
tasurile. Se mai recomanda, de la eaz
la caz, vitamine (A, D- B« B«. +arid

antotenic), metionind, raze ultravio-
ete etc.

Parul gras va fi spalat la 7—10 zile,
nu mai des folosind samponurile din
comert (Favorit sau Extra — N.R.) ori
un sampon preparat in casa din doud
galbenusuri de ou. Tn lipsd, tehnica
spalarii cu sapun va fi urmatoarea :
se ia un burete mic. se inmoaie in apa
calda si se freaca cu sapun. Cu sauma
obtinutd, se tamponeaza apoi radacina
parului frictionind ah degetele astfel
ca toata suprafata pielii capului si pa-
rului sa fie impreganta cu spuma. Se
clateste apoi cu apa calduta si se sanu-
neste din nou. La ultima apa de clatit
(circa un litru) se adauga sucul unei
jumatati de lamii.

Pentru activarea circulatiei  singe-
lui, se recomandda un masaj zilnic la
radacina parului  timp de 10 minute.
Periatul cu o perie de porc prin 12—15
miscari blinde este de asemenea util.

Daca nu aveti timp sau conditii sa
va spalati capul la intervalele mentio-
nate, pudrati parul cu sare fina in fie-
care dimineata, periindu-1 apoi bine.
Seara repetati periajul, faceti un ma-
saj capilar si_apoi frictionati cu una
din lotiunile din farmacii si drogherii
(Pilofort, Tonochinin — N. 1l.).

Este bine ca tratamentele medicale
propriu-zise sa fie aplicate de medic
sau sub supraveghere medicald. Exista
o serie de lotiuni folosite Tn acest sen”f
dar nici una nu reprezinta ,elixirtlr®
ideal". latd citeva: Rp. Tinctura de
jaborandi 30 g, nitrit de potasiu 050
g, acetona 25 g, alcool 80° g.s. ad 300
ml. Sau : Rp. Rezorcina 3 g, ac. salicilic
2 ¢, hidrat de cloral 15 g, alcool 60°
gs. ad 100 ml. Sau: Rp. Nitrat de
pilocarpina 0,15 g. aqua Chinae 50 ml,
alcool 80° g.s. 200 ml. Cu aceste lotiuni
se fac frictiuni zilnice, Tn fiecare dimi-
neata.

Dr. Raisa Subotenko
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Amaraciunea

gumei de mestecat

Tn forma ei de astazi, guma de mes-
tecat a aparut la Tnceputul secolului,
cind la New York a venit un general
mexican, un om extrem de nervos, care
mesteca tot timpul o guma galbuie. _

— E un vechi obicei al indienilor din-
tinutul meu, a raspuns generalul la Tn-
trebarile unor reporteri. Ce tagma cu-
rioasda mai sint si ziaristii — si-o_mai
fi spus 1n sinea lui generalul. Ti se
uita si in gura

Generalul venise dintr-o regiune
situata Tn sudul Mexicului. Acolo, Tn
jungla de nepatruns de la hotarul cu
Guatemala, dar mai ales de cealalta
parte a hotarului, creste un arbore
gumifer, numit chikle, din sucul caruia
atrageau indienii guma.

cJftar n acelasi an, un farmacist din
New York  interesat de aceastd nou-
tate exotica, si-a procurat o cantitate
de guma indiand a amestecat-0 cu
faina de porumb, sirop de zahar si nca
cu ceva (secret de fabricatie), si a in-
ceput sa-si trateze cu ea musafirii.

ata dar cit de simplu s-a nascut
»,Chewing gum“-ul, simplu ca multe din
marile descoperiri. Acum, dupa mai
bine de jumatate de secol, el sta la

Tn iunie, dar, pleacd in jungla citeva
sute de chikleros, o mica armata aflata
-in slujpa firmei ,American Chikle
Company of New York“. Regiunea in
care creste miraculosul arbore are o
suprafata de circa 150000 de km? si
poate fi Tmpartita in trei_zone, fiecare
cu o anume specie de chikle si cu alti
culegatori.

Sucul de chikle e recoltat Tn genere
de oameni foarte necdjiti, dezmosteniti
ai soartei. Tn Guatemala, cei mai multi
culegatori sint fosti tarani care au tre-
buit sa-si paraseasca minusculele lor
loturi de pamint, din pricind ca nu-si
puteau plati datoriile care cresteau an
de an, insuportabil cosmar al vietii lor
amare. Tn provincia mexicana Quin-
tana-Roo pretiosul suc este extras de
niste urmasi ai toltecilor care se afla
inca n stadiul comunei primitive. A-
cum 80 de ani ei s-au rasculat si au
fugit Tn jungla. Astazi, nu-si mai a-
minteste nimeni de ei. Pina si inspec-
torii financiari ridica nedumeriti din
umeri cind sint intrebati din ce tra-
iesc locuitorii junglei. Tn nordul Yu-
katanului, culegdtorii sint alcatuiti a-
proape Tn intregime din delicventi fu-

Un mijloc rudimentar de Tncercare a calitafii gumei indiene

temelia unei uriase firme, cu filiale n
toate continentele, Tn afara doar de
Antarctida : ,,American Chikle Com-
pany of New York".

Guma de mestecat se culege vara,
Tn iunie. Tn aceasta lund, Tn zona tro-
pttala din America Centrald incep plo-
Ii®, care cad zilnic intre orele 2 si 4.
Cad cu atita regularitate, Tncit locui-
torii multor orase din zona aceea obis-
nuiesc sa-si fixeze Intilniri de afaceri
~,dupa ploaie".

Acest lucru se Intimpla n orase. In
jungla guatemaleza n-ai cui da Tntil-
nire, Tmparatia_padurilor se apara cu
indirjire de straini. Probabil pentru ca
pina acum omul n-a patruns in jungla
decit ca sd taie parcele de copaci de
esenta rard, sa scurme solul in cdu-
tare de pietre pretioase sau sa vineze
animale cu blana scumpa. Nimeni n-a
explorat sistematic, rational jungla, ci
numai a jefuit-o.
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gari, care si-au lasat ca amintire poli-
tiei fotografiile din fata si profil, am-
prentele  digitale si caziere volumi-
noase. Tn jungla, care-i apara ca o
fortareata, ei nu se mai tem.

»,Daca nu ploud, nu exista nici chi-
kle", spune o vorba de prin partea lo-
cului. Ploile transforma jungla ntr-un
infern ; umiditatea patrunde peste tot,
generind miriade de insecte — tintari
moschito, capuse, furnici si o sumede-
nie de alte ginganii tiritoare sau zbu-
ratoare care_se hranesc cu singe. Una
dintre ele patrunde in piele prin pori.
Boala, chinuitoare, se declanseaza dupa
0 saptamina, cind insecta Tsi de-
pune oudle. Vietatea poate fi extrasa
din piele ™ntr-un singur fel: pe locul
inflamat se aseaza o tigara aprinsa si
e tinuta acolo mai mult decit poate

suporta insecta. Minuscula  musca
yeni, ale cdrei muscaturi dau niste
mincarimi insuportabile, poate dis-

truge intr-o lund o piele sanatoasa..
in plus mai exista scorpioni si serpi
veninosi, jaguari si pume care atacd
omul Tn somn.

Arborele chikle d& suc abia n al
40-lea an de viata. lar dupa ce se ex-
trage din el o recoltd, trebuie l&sat
trel ani ca sa se refaca. Tn genere, chi-
kle e un arbore rar. Un exemplar pe
un hectar e socotit o bogatie. Recolta-
tul Tncepe din virful copacului, un a-
devarat urias Tnalt de 15 metri. Cu a-
jutorul unei toporisti, omul face Tn
coaja niste crestaturi in forma de V.

Sucul ftisneste imediat din rand, dar
spre a aduna 5—8 kg din pretiosul li-
chid trebuie stors tot trunchiul, din

virf pind la poale, spre deosebire de
celebrul hevea (arborele de cauciuc)
care trebuie crestat Tntr-un singur loc
— la Tndltimea unui stat de om.

Sucul de chikle e colectat intr-un
saculet special cauciucat, dupa care
e transportat Tn tabara. Dupa o sapta-
mina, culegatorul Tncepe sa pregateasca
sucul. Marl Intli 71 fierbe, destul de
mult, Tntr-un ,chan", amestecindu-1
aproape tot timpul cu un bat. Cind
fiertura se Tngroase si devine omogena
— 0 masa de culoare galbuie — chi-

klero o toarna in niste forme speciale,
dupa care usuca brichetele la un soare
slab.

In sfirsit, brichetele sint virite in-
tr-un sac, pe care omul si-l arunca in
spate, dar nu-1 apuca cu miinile, ci 1l
prinde cu o chinga de frunte (trebuie
sa aiba miinile libere ca sa tina in ele
toporisca pentru a-si croi drum in
jungla sau ca sa poata apuca Tn caz
de primejdie pusca). Tntr-un s&dtuc de
la marginea padurii, culegatorul e as-
teptat de un areopag de judecatori:
un cumparator intermediar si zece oa-
meni de-ai lui foarte voinici, Tnarmati
cu revolvere. Cumparatorul desprinde
cu ajutorul unui cutitas foarte ascutit o
bucdtica din tnvelisul brichetei. E clipa
hotaritoare pentru chiklero, caci acum
i se va spune pretul. Daca cumpara-
torul gaseste ca procentul de apa e
prea mare el poate respinge toatd
transa, iar chiklero va trebui sa ia de
la Tnceput toatd operatia de preparare
a brichetelor. Tn caz ca lucrurile sint
n ordine, v’nzatorul de guma poate
duce cu el acasd 12 pesos pentru 30
kg de chikle. Un cistig mizer_ dupd o
munca istovitoare, Tn urma cdreia un
chiklero, care lucreaza 35 de ani Tn
jungla, se transforma intr-un schelet

ambulant si este Tnlaturat fard mild
spre a fi Tnlocuit cu forte proaspete.
M. Belenki
JAPONIA

O ghirlanda

de picaturi...

Dupa ce zeii lzanaghi si lzanami au
coborit din cer pe un curcubeu ca sa
despartd uscatul de apa, lzanaghi a
izbit cu uriasa-i sulitd in oglinda mis-
catoare de jos. Si atunci, de pe suli-
td s-a rostogolit o ghirlanda de pica-
turi, care a format un lant Tncovoiat
de insule.

Aceasta veche legenda despre gene-
za Japoniei Tti revine in minte mai
ales cind privesti tara din avion: un
sir arcuit de_insule muntoase, aducind
cu niste picaturi Tncremenite n loc.
Sau poate ca sint o caravana de munti
care T1si croiesc drum prin imensul
desert al oceanului ? ,Drumul munti-
lor" — aceasta e una din posibilele in-
terpretari ale vechiului nume al tariii
Yamato.

intr-adevar Japonia e in  primul
rind o tara de munti. Ti vezi mereu la
orizont, chiar cind te afli in mijlocul
celei mai intinse cimpii. Pentru cei
mai multi japonezi soarele rasare in-
totdeauna dinspre mare si apune 1n-
daratul muntilor. Pentru ceilalti — o
parte infima aflati in inima tarii
despartitd prin Tnalte masive muntoase
de ambele tarmuri, soarele se iveste
intotdeauna de dupd munti si asfin-
teste dincolo de ei.

Vechii japonezi socoteau muntii o
treapta intermediard intre cer si pa-
mint si de aceea — un loc sfint, pe
care coboara zeii din tarii si unde se
opresc sufletele stramosilor. Oamenii
se Tnchinau muntilor care erau, dupa
cum credeau ei, 0 Tntruchipare a ne-
vazutei puteri divine ce dormita in
adincurile lor, iar uneori irupea ia
suprafata sub forma de flacari, bubu-
ituri, ploaie de pietre si riuri de foc
si cenusa.

Numele de Yamato aminteste ca
procesul de formare a Japoniei nu
s-a terminat inca. Picaturile care au
cazut din sulita divinda nu s-au soli-
dificat complet Ghirlanda de insule
in forma de curcubeu este presarata
de la un capat la altul cu vulcani. Si,
din c¢ind Tn c¢ind, acest uscat tinar tre-

saltd din pricina cutremurelor. Dar
Tara muntilor care arunca foc mai
era cunoscuta si sub numele de Tara
soarelui rdsare. Aceastd a doua 'de-
numire a Japoniei poetiza nu timpul,
ci locul nasterii ei.

Sub acest nume a cunoscut-o si Eu-
ropa, multumitd cartii lui Marco Po-
lo. in capitolul : ,Aici e descrisa in-
sula Chipingu”, celebrul calator cita
numele dat de chinezi insulelor asezate
la rasarit de extremitatea estica a
continentului asiatic.

Cuvintul care pentru Marco Polo
suna _a ,,Chipin?u" e ortografiat cu
trei hieroglife: lJi-ben-go, care sem-
nifica in ordine : soare, radacina, tara,
n dialectele din sudul Chinei lJi-ben
se pronunta Ia-Ben (denumire prelua-
ta apoi de limbile europene), iar in
japoneza : Nippon (nume care de alt-
fel a_fost recunoscut ca denumirea o-
ficiala a statului japonez, n loc de
cea veche : Yamatos.

Pozitia geograficad a Japoniei contri-
buie de altfel la conservarea traditiilor
nationale; din acest punct de vedere
Japonia e deseori comparatd cu An-
glia. Numai ca strimtoarea Coreei, ca-
re desparte Tara soarelui rasare de
continentul asiatic, este de aproape
sase ori mai lata decit Canalul Mine-
cii . Pentru vechii cuceritori, strimtoa-
rea era un obstacol extrem de puter-
nic. Aparata de el, Japonia n-a fost
niciodatd invadatda de armate straine.

Curind_dupd campaniile lui Gingis-
han in Europa, urmasul lui, Kubilai,
cirmuitorul mongol al Chinei, a 1n-
cercat sa cucereasca Japonia, dar a
fost infrant. Tn 1281. Kubilai a organi-
zat 0 noud incursiune. De data aceas-
ta, spun cronicile, el a planuit sa pla-
seze de-a curmezisul strimtorii zece
mii de vase pe care sa le uneasca
printr-o punte de lemn si sa treaca
pe acest pod cavaleria mongolda. Dar
uriasa flota a fost distrusa fulgerator
de un taifun dezlantuit parca  din
senin si cunoscut in _istoria Japoniei
sub numele de Kamikaze, vintul di-
vin (asa au fost numiti Tn timpul ce-
lui de al doilea razboi mondial pilo-
tii de sacrificiu). Tara Soarelui rasare
a izbutit astfel sa se tina multa vreme
departe de atacurile din afara, cu-
noscind doar razboaiele intestine.

intr-o dimineatd am pornit pe o
straduta intortocheatd din Kyoto, care
coboara din imediata vecindtate a
templului Kemidzu. Tn aceasta stradu-
ta se Tngramadesc o sumedenie de o-
larii_ si pravalii care fac negot cu ce-
ramica. De acolo porneste faima ce-

ramicei de Kemidzu.
_ Ceramistii japonezi socotesc_cd nu
intimplator s-au contopit stravechile

lor traditii cu ultimul cuvint al mo-
dei. In lumea civilizatiei noastre me-
canizate, in lumea aceasta de beton
si otel, aer poluat si produse conser-
vate omul tinjeste din ce Tn ce mai
mult dupd natura. De aceea, arta care
confirma_ apropierea de natura prin
modul ei de abordare a materialului,
care poetizeaza si nu neagd pacatele
acestuia, greselile de executie, este in
concordanta cu epoca actuala.

— Noi, japonezii, mi-a spus un ce-
ramist din Kyoto, cautam sa traim in
armonie cu natura, chiar cind ne e
ostila. in Japonia nu ninge prea des.
Dar cind se intimpla sa ninga, in case
e insuportabil de frig, pentru ca de
fapt acestea nu sint case, ci niste pa-
vilioane. Si totusi, prima zdpada este
0 sarbatoare pentru noi. Deschidem
canaturile ferestrelor de hirtie si,
stind in fata unei sobite de fier pen-
tru carbuni, bem sake fierbinte si ad-
mirdm fulgii albi si pufosi care se a-
seaza pe arbustii din grading, pe cren-
gile de bambus si pini.

Japonezii pretuiesc Tnainte de orice
firescul, naturalul. Un mester artizan
nu cauta sa demonstreze puterea lui
nelimitata asupra materialului, price-
perea lui de a face ca portelanul s&
semene cu hirtia, iar fildesul cu o
dantela intre artist si material nu
exista nici relatia de la Tnvingator la
Tnvins, ci o intima comuniune.

V. Ovcinnikov
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Ca masurd de precautie, mamele aus-
traliene isi aseaza sugarii in cosuri de
rafie pe care le agata apoi de tavan.
In_virtutea aceleiasi prudente, Tntr-un
spital din orasul australian Owen de pi-
cloarele paturilor care addpostesc nou-
nascuti au fost fixate capcane de soa-
reci. Toate acestea pentru a feri fiin-
tele IiPsite de aparare de un eventual
atac al soarecilor galbeni de cimp. C&ci
Australia a fost literalmente
de aceste rozatoare.

Soareci galbeni de cimp misund si
pe soselele continentului australian, pri-
cinuind uneori grave accidente de cir-
culatie, Tntrucit Tn cursul frindrii auto-
vehiculele derapeaza pe cadavrele soa-
recilor striviti. Tn rapoartele lor, agen-
tii de circulatie semnaleaza faptul ca
rozatoarele acoperd soselele ca un co-
vor miscator.
~ Fermierii se apdrd si ei cum pot de
invazia soarecilor galbeni, Tmprejmuin-
du-si depozitele de cereale cu santuri
umplute cu apa Altii aseaza prin a-
propiere saci cu griu Tmbibat cu stric-
nina, in speranta ca vor extermina cit
mai multi daunatori. Din pacate, nsa,
otrava face victime si printre animalele
si pasarile domestice.

n ultimii_ 50 de ani Australia a cu-
noscut trei invazii de soareci, nici una
n-a fost Tnsd atit de cumplitd ca cea
de acum. Pagubele pricinuite agricul-
turii sint evaluate la sume colosale.
Cultivatorii de orez din statul New
South Wales, de pildd, au declarat ca
soarecii galbeni de cimp au devorat un
sfert de  recolta.

Pind in momentul de fatd n-a putut
fi descoperit un mijloc eficient de ex-
terminare a acestor rozdtoare. Cerce-
tatori din alte tari, invitati sa contri-
buie la Tnlaturarea calamitatii, au ajuns
la concluzia cd& ,soarecii australieni
reusesc sa Tnfrunte orice tentativa de
exterminare intreprinsa de stiinta, ie-
sind Tnvingatori pina si in razboiul chi-
mic declansat Tmpotriva lor*.

O invazie similara a fost Tnregistrata
acum mai bine de trei ani in Chile.
Hoardele de soareci au venit de un-
deva din muntii Anzi, au strabatut cim-
Piile si au asaltat orasul Santiago. Chi-
ienii au pornit un razboi eroic Tmpo-
triva soarecilor, facind apel la toate
mijloacele, de la otravuri pina la zi-
duri de foc. Dar nici flacarile nu i-au
putut opri pe invadatori. Tn numai
citeva zile soarecii au devastat cultu-
rile de cereale. ,Traim in ,anul soa-
recilor" — scria ,International Herald
Tribune"”, subliniind ca in ultimii ani
rozatoarele s-au Tnmultit Tngrijorator
s: in Europa. Se crede cd in Chile in-

o fnct nrovocata de

invadata

tare ca otrava

cutremurele puternice, care au alungat
rozatoarele din sdlasurile lor din munti.
O datd cu sosirea lernii, Insa, soarecii
au disparut Se pare, deci, ca zdpada
e un excelent mijloc natural de comba-
tere a soarecilor de cimp. Din pé&cate,
insd, un mijloc greu de procurat in
Australia.

CARE PE CARE

Automobilul
toreador

Un turism ,Volga" a jucat rolul de
toreador. Evident soferul nu intentiona
sa-si ,asmutd" vehiculul Tmpotriva unui
taur infuriat, dar imprejurarile l-au si-
lit s-o faca.

Era dimineata. Soferul de taxi N.
Gridnev Tsi conducea ,Volga" pe sosea,
transportand trei calatori spre aeropor-
tul orasului Perm. La un moment dat,
in timp ce trecea pe Iingd o pasune pe
care pastea o turma de vaci, a vazut
cum un taur trintise ciobanul la pamint
si-1 cdlca Tn picioare. N. Gridnev n-a
stat pe ginduri si si-a Tndreptat masina
spre taurul infuriat. Spera sa-1 indepar-
teze de victima, impingindu-1 cu botul
masinii. Taurul nu s-a lasat Tnsa intimi-
dat si a atacat automobilul. Uitind de
cioban, el s-a napustit cu toata forta (si
avea destuld), asupra ,Volgai", si-a
Virit coarnele sub bara de protectie si
a ridicat masina fara nici o dificultate.
Situatia era grava. Nu exista decit o
posibilitate salvatoare: sa se rupa
coarnele taurului. Dar coarnele au re-
zistat ; s-a rupt in schimb bara de pro-
tectie, care nu fusese calculata pentru
lupte cu taurii. Cind automobilul si-a
recapatat pozitia normala, soferul a
avut prezenta de spirit s& apese din
rasputeri pe claxon. Acest ,raget" ne-
asteptat n-a fost pe placul taurului,
pare dupa citeva clipe de prostratie a

facut stinga Tmprejur si a luat-o la
fuga.
| Aceeasi ,Volga" |-a transportat pe

cioban la spital. lar soferul. in afara de
porecla de ,toreadorul”, a primit ge-
neroase multumiri din partea colhozu-
lui in care lucreaza ciobanul accidentat.

Corabia
din virful
muntelui

Sint vreo 15 ani de cind francezul
Fernand Navarra a semnalat existenta
unor vestigii, amintind de conturul
unei _cordbii, ingropate n gheata de
pe virful muntelui Ararat, din Turcia,
Cel putin doua fapte pareau ciudate :
1. Altitudinea la care se aflau vestigi-
ile (peste 4000 de metri) si la care, se
stie corabiile nu prea " circulau si 2,
Coincidenta cu legenda despre Noe,
care, dupa sfirsitul potopului, ar fi de-
barcat pe muntele Ararat. De unde
senzationala presupunere ca resturile
lemnoase din gheturile Araratului ar fi
ramasitele corabiei care a dat nastere
binecunoscutei legende...

in vara anului trecut a plecat Tn
cautarea vestigiilor amintite o expedi-
tie stiintificA americana. Nu era, de
altfel, prima. Membrii ei s-au fintors
cu trofee interesante, care au compli-
cat nsa lucrurile. Supuse celor mai
moderne analize, cu carbon radioactiv,
bucatile de lemn s-au dovedit a nu fi
mai vechi de 1300 de ani. Or, nici vor-
ba de potop Tn vremi atit de apropiate
si bine cunoscute. E limpede, asadar,
ca vestigiile de pe Ararat nu sint ale
arcei lui"Noe. Ce cautd, totusi, resturile
unei cordbii la peste 4000 de metri
Tnaltime ? Pentru a elucida enigma,
in vara anului viitor_ va pleca spre
muntele Ararat o noua expeditie stiin-
tifica. Printre alte misiuni, ea va in-
cerca sa determine dacd nu cumva re-
zultatele analizei cu carbon radioactiv
au fost denaturate de faptul ca buca-
tile de lemn erau imbibate de apa pro-
venita din ghetar si de emanatiile sul-
furoase ale craterului vulcanic al mun-
telui Ararat. Numai dupa elucidarea
acestei ipoteze vor Tncerca cercetatorii
sa stabileasca ce reprezinta, totusi, a-
cele vestigii.

B. Levosov

Fara cuvinte

O PASIUNE ACUTA

Acvariofilia

Sub deviza ,Totul pentru pesti”, Tn-
tre 7 si 10 mai a.c. s-a tinut la Wies-
baden un tirg international de acvario-
filie. Aceasta noua pasiune a cucerit
multe tari, dar se pare ca mai ales
R. F. a Germaniei, unde un recent
recensamant de specialitate a detectat
un milion de acvariofili amatori.

Unii acvariofili se multumesc cu un
prozaic borcan cu citiva pesti aurii, al-
tii, insa, amenajeaza bazine cu apa de
mare Tn care se zbenguie specii rari-
sime, carora le e asigurat un maximum
de confort cu _ ajutorul unor filtre,
pompe de apa si de aer dintre cele
mai moderne. Pestele Balistoides Cons-
picillium este, de pilda, pentru un ac-
variofil, ceea ce un timbru Mauriciu,
este pentru filatelisti, iar un Matisse
sau un Picasso pentru amatorii de
pictura. Cu alte cuvinte, un exemplar
rar si extrem de scump.

Multi savanti pledeaza pentru extin-
derea acvariofiliei, pe care 0 numesc ,a

arta si o stiinta dificile”. Profesorul K.
Lorenz, de pilda, a declarat ca acva-
riul este pentru copii cel mai frumos
si mai educativ joc din cite exista. ,in
zilele noastre predarea biologiei Tn
scoli se afla sub orice critica — a a-
firmat cunoscutul biolog —. Elevul
vine in contact cu problemele vietii si
ale naturii decapitand o broasca, pen-
tru a-i examina reflexele. Ce mod de
initiere! Daca ar contempla viata
dintr-un acvariu, ar fnvata mult mai
bine s& mentind armonia unui mediu,
admirabilul lui echilibru biologic".

Se pare ca acvariofilia s-a nascut in
China. Tn Europa, moda pestilor aurii
a fost introdusa de d-na de Pompa-
dour. Acvariofilia nu presupune, insg,
numai colectii particulare. In zilele
noastre exista 463 de asa-numite ac-
varii publice, amenajate Tn peste "0
de tari (in S.U.A, de exemplu, sint 114,
iar in Japonia 89 de acvarii). In plus,
peste 2000 de alte acvarii au fost a-
menajate pentru cercetari stiintifice,
iar Tn fiecare an iau nastere alte 10—15
acvarii publice. Cele mai reputate ac-
varii  publice sint la Stuttgart si la
Coney Island (S.U.A). Recent, prof.
Lorenz si-a exprimat intentia de a
realiza, Tn 1971, proiectul unui tinar
libanez, anume organizarea unui super-
muzeu acvariologic care sa psgitue,
intre altele, nasterea din apa a regnu-
lui animal.

G. Vedernikov

CALEIDOSCOP

Adversarii boxului

La 1 ianuarie 1970 in Suedia a in-
trat in vigoare hotarirea de interzicere
a boxului” profesionist. S& ne amintim
ca ultimul european cu titlul de cam-
pion mondial profesionist la categoria
grea a fost Ingemar Johnson, care in
1959 l-a invins pe- americanul F. Pat-
ter i

H. .arirea a fost adoptata de parla-
mentul suedez cu 75 de voturi contra
41, in una din cele doud camere, si cu
131 de voturi contra 58, in cealalta ca-
mera a parlamentului. In acelasi timp,
nsd, parlamentul a respins propunerea
de a se interzice practicarea boxului
amator.

In afara de Suedia, boxul profesio-
nist a mai fost interzis si in Islanda.

Profesie pentru papagali

Ornitologii au constatat ca papagalii
manifesta 0 sensibilitate deosebitd fata
de infimele doze de acid cianhidric
din aer. Vorbaretele pasari s-au dove-
dit detectoare atit de perfecte ale aces-
tei substante toxice, nelt au Tinceput
sa fie folosite Tn acest scop in fintre-
prinderile farmaceutice : instalati ,, Tn
Incaperile in care exista pericolul
intoxicare cu acid cianhidric, papagalii
semnalizeaza sonor orice depasire a
dozei admise.

Flori in pastrare

La dispozitia iubitorilor de flori din
Varsovia a fost pusa o incapere pentru
pastrarea acestor plante. Tn felul aces-
ta, cei care pleacd in concediu au OFosi—
bilitatea sa lase ghivecele sau laditele
cu flori in grija unui personal cali-
ficat.
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Posta medicului

(Urmare din pag. 8-a)

SP. SCURTU — Com. Tomsani, jud.
Vilcea : Ce este emfizemul ? V& VOIM Tés-
unde CU un articol special dedicat aces-
ei teme. Pentru un tratament competent
adresati-va unuia dintre specialistii n
boli pulmonare care consulta Tn "cadrul
policlinicilor speciale din str. Negustori |
sau calea Grivitei 7, Bucuresti.

M. IORDAN  — Craiova : Dupa datele
anamnestice si _examenele de laborator
credem si noi ca este vorba de o entero-
+olita_cronica 1) Statiuni indicate : Bor-
sec, Olanesti, Calimanesti, Sangeorz, Sla-

vic Moldova. 2) Preferabil apad de Borseo
sau de Slanic-Moldova. 3) Un medijcament
cu bune rezultate Tn ‘enterocolite este
Mexaformul, care se procura pe baza de
prescriptie medicala. ‘1) Urmati regimul
alimentar prezentat in coloanele paginii
medicale.

V. ANDREI — Constanta : Nu prea ne
este clara cauza realda’ a  acestei mi-
driaze, dar, ce-i drept, actiunea clorhi-
dratului_ de pilocarpind ca medicament
antagonist ngOtIC) nu este decit de scurta
durata (2—3 ore).” Daca puteti sa va pro-
curati produsul” Mintacol, instilind 1—2
picaturi de 3—4 ori pe zi, efectul mioto-
nic va fi mult mai prelungit.

IMBRACATI-VA MODERN
Sl FARA.. PROBLEME

imbrAcati-va modern Sl FArA.. PROBLEME !
Magazinele va oferda o gama foarte larga de rochii de vara,
confectionate Tntr-o mare varietate de tesaturi si colorit

Pentru a va usura alegerea dv,, va propunem :

— o rochie din tesdtura de bumbac uni, cu buzunare

aplicate si

arnituri de tighele.

Pretul : de la 130 — 140 lei/buc.

— un alt model din tesatura de bumbac imprimata, fire
fine, usor evazata, cu talia marcata mai jos.

Pretul, de la 120—170 lei/buc.

Secretele raliurilor

( rmare din pag. 4-a)

mai datorita puternicei retele antican-
ur cu care fusese dotat la Bombay.
ar pe Serghei Tenisev, ,intalnirea” eu
un cangur l-a costat 33 de minute de
intlrziere la Lake King, ca sa nu mai
vorbesc de o serioasa avarie a carose-
riei automobilului.

In plus, trebuia sa circulam cu foarte
mare viteza. De la Perth la V'ouanmi,
de pilda, am avut o medie orara de
1113 km. Pentru distanta Lake King—
Ceduna (1467 km) ni s-au dat mai
utin de 15 ore, incit a trebuit sa stra-
atem uriasa intindere cu o medie de
99 km pe ora. lar sub roti — pietris
lunecos, nisip, gropi.. Cea mai grea
parte a drumului a Tnceput Tnsa abia
dupa Quorn. A fost un iad, nu altceva.
Prin forma lor, pietroaiele care acope-
reau acest drum semanau cu niste
unelte de munca utilizate de stramosi
n epoca de piatra. Tn orice caz, pentru
anvelopele moderne, fabricate de fir-
mele ,.Dunlop”, ,Michelin" sau Uzina
de anvelope din Moscova, erau niste
excelente instrumente de taiat. Unii
dintre noi au trebuit sd schimbe de
cinci ori cauciucurile.

Dar, evident, nu numai nouda ne-a
fost greu. intre Lake King si Ceduna,
lui Robert Clark i s-a defectat mo-
torul. Tn timp ce era reparat, lider
a devenit J. Stepeler. A doua zi,
in zona Ameo, masina lui Clark a su-
ferit o noud avarie, ceea ce a facut ca
celebrul sportiv, care condusese cursa
aproape 13000 de km, sa cada pe lo-
cul 10. Dar si mai rau ne-a parut de
Bianchi. Cu 153 km Tnainte de finis,
cind victoria parea sa fie in mina lui,
sportivul belglan a cedat volanul co-
echipierului sau, spre a se odihni pu-
tin inainte de a ajunge la Sydney. Dar
aproape imediat masina s-a ciocnit cu
un camion si splendidul ,Citroen" s-a
transformat intr-un morman de fier
vechi, iar echipajul a ajuns la finis cu
ambulanta.

~Vvedetl, vor spune din nou _scepticii,
cite accidente, cite masini distruse !“
Ca raspuns, as vrea sa dau cuvintul lui
luri Lesovski si  Uno Aave. Dupa

16 000 de km strabatuti in conditiile
aratate, masina lor n-a avut nici ma-
car o zgirfeturd. Tncit nu trebuie sd
judecam "numai dupa citeva exemple.
Pierderi am avut, evident, si noi, atit
de ordin tehnic, cit si ca forta umana
(eu, de pilda, am slabit eu 6 kg, iar
Uno Aave cu 8 kg), dar am si cistigat
mult. Pretioasa experientd acumulata
isi va spune cuvintul in _viitoarele
competitii la care vom participa. Apoi
e vorba de prestigiul ,Moskviei“-ului
si, Tn sfirsit, de succesul sportiv: din
cele 12 echipe care au participat la ,ra-
liul secolului”, numai patru au putut
strabate Tn formatie completd toatd
distanta. Printre ele a fost si echipa
sovietica, care a ocupat n clasament
un loc mai bun decit echipele State-
lor Unite, Frantei, R.F. a Germaniei,
Suediei s.a,, cedind numai in fata aus-
tralienilor si englezilor,

Tehnologia

minunilor
(Urmare dm pag. 2 a)

chiar daca acestea sint _iluzorii (nume-
rele prezentate de fachirii care Isi as-
cund Tn esofag tot felul de obiecte me-
talice tragindu-le afara cu ajutorul u-
nor fire legate de cite un dinte.

Mai mult, daca unii fachiri Ti obis-
nuiesc pe spectatori cu ideea ca uci-
derea_sau schilodirea unui om este o
treaba usoara si placuta, altii dove-
desc ca furtul este o Tndeletnicire inte-
resanta si, ceea ce-i mai important,
nu poate fi pedepsit: oriunde ar fi
inchis, un hot care stapineste trucu-
rile respective va izbuti Tn cule din
urma sa evadeze. Astfel de trucuri,
prezentate pe scena, devin apoi pen-
tru increzatori izvor de drame si. tra-
gedii.

Asadar nici arta iluzionismului nu
este scutita de contradictii, cunoaste
si ea victorii si infringeri.

...Camasi din poplin si din bumbac cu poliester

, VUCA VA* Sl ;L UX"

Elegante si durabile



Creatoarele si opera

COSMETICA

,,Par de aur moale"

De cind moda ne-a permis sa-I
scurtam cit vrem de mult, de
cind_ne-a venit in ajutor cu mese,
postise, peruci, parul nu mai este
pentru femei o obsesie, ca alta-
datd. Dar aceasta relaxare ascun-
de primejdia unei neglijente, cu
atit mai inadmisibile cu cit din
cauza vopsitului practicat pe scara
larga si a altor procedee moderne,
podoaba noastra capilarad are ne-
voie de o Tngrijire atenta. De a-
ceea speram sa fie binevenite sfa-
turile Innei Kolgunenko, reputat
medic cosmetolog din Moscova.

Spalatul prea des pe cap, n special
CU apa fierbinte calcaroasa si sapun
prea alcalin usuca parul, ii ia stralu-
cirea si-l face casant. Apa de ploaie e
ideald, dar in lipsa ei o _putem inmuia
pe cea de la robinet fierbind-o sau
adaugind la un litru o lingurita de bi-
carbonat, sau o jumatate de lingurita
de amoniac, sau o0 jumdtate de lingurita
de borax, sau o lingura de glicerina.

Parul nu trebuie sapunit mai mult de
doua ori, masind bine pielea cu varfurile
de?etelor si clatit In apa usor acida (cu
o lingura de otet) sau in bere calda,
care 1l tonifica si face coafura mai du-
rabila. ) .

Parul uscat si normal trebuie spalat
cu sapunuri sau sampoane continand
materii grase nu mai frecvent decit o
data la doua-trei saptamini si chiar o
luna (pentru primul caz) ; parul gras —
Cu sapun si sampon corespunzator, o
datd la sapic-zece zile. Femeile care au
Pérul uscat si rabdare, pot procedaJn
elul prmator_; Tnainte de a se spadla
sa-si dea pe par cu lapte acru sau kefir,
sa-si Infasoare capul Tntr-un prosop si
sa stea asa 20—30 de minute. Apoi sa
se spele cu apa sapunita si sa se cla-
teasca. Parul devine astfel suplu.

Daca remarcati ca primavara si toam-
na parul cade mai abundent, nu va
nelinistiti. Dacd, nsa, continua, e bine
sa va adresati unui medic. Este eronata
parerea ca parul creste mai repede si
mai viguros dacd 1l tundem frecvent.

Daca aveti pielea grasa e bine sa
frectionati capul de cornd trei ori pe
saptamina cu zeama de lamfie sau cu
un amestec alcatuit din zece parti de
tinctura de calendula si o parte de ulei
de ricin.

Acum, la nceput de vard, reamintim
cad soarele puternic (ca si frigulde alt-
minteri) e nociv pentru par. Palaria sau
baticul, in special la plaja, sint obliga-
to|rr|1|c'heiem aceste citeva recomandfri
cu un adevar cunoscut, dar pe care nu
obosim sa-l reamintim. Starea parului
depinde de starea generalda a sanatatii.
O alimentatie regulata si sdnatoasa,
bogata in vitamine, in special dir. grupa
B, este un aliat pretios.

SPORT

Cu fotbal...

@ S-a calculat ca o echipa poate de-
veni campioand mondialda fard a eisti-

40 460

ga nici un meci. Realizind acelasi nu-
mar de puncte intr-o grupd (3 sau
chiar 2) cu una sau mai multe echipe
si avind acelagi golaveraj, ea poate in-
tra in sferturile de finala prin tragere
la sorti. Acolo trebuie s facd un_ meci
egal si poate merge mai departe in se-
mifinale tot prin tragere la sorti. In
finald e, Tnsd, nevoie de doua meciuri
egale (al doilea e programat la inter-
val de doud zile) si prin tragere la
sorti, poate intra in posesia zeitei de
aur. E adevarat ca nici o echipa nu
si-a ales nici o datd acest ,plan tac-
tic".

© Cel mai bun ,bombardier" al tu-

turor campionatelor mond'ale de pina
acum ramine francezul J. Fontaine. Tn
cursul turneului final din 1958 (Sue-
dia) el a inscris treisprezece goluri. Nu-
mar cu noroc, de asta data !

O cistigatorul raliului ,Londra-Me-

Xico" se va bucura de o cjnste deose-
bitd. La 21 iunie. Thainte de meciul fi-
nal al campionatului mondial de fot-

bal, el va aduce pe stadionul ,Azteca”
(bineinteles, in masina cu care a cisti-
gat) cupa Jules Rimet.

Mexicanul Antonio Carbajal, uni-

cul participant la cinci _campionate
mondiale de fotbal, va primi, printr-o
hotdrire a FIFA, o copie a zeitei de
aur.

£ Zamora si lasin sint singurii por-
tari din Tntreaga istorie a fotbalului
care au primit in medie mai putin de
un gol de meci.

Q In finala campionatului mondial
din Chile (1962) s-au intilnit cele mai
,batrine“ echipe. Tmprejurarea a fost
0 adevarate descoperire: s-a vadit ca
jucatorii cu experienta, de 30 de ani. i
depdsesc Tntr-un turneu de scurtd du-
rata pe cei tineri. Fortele le ajung, iar
cunostintele si rutina au cuvintul ho-
tiritor. De atunci majoritatea antreno-
rilor nu renunta fa serviciile veterani-
lor, care au 1n spatele lor si campio-
nate mondiale, si alte turnee dificile.
Acum, in Mexic s-a facut o noua des-
coperire. Tn componenta lotului Angliei
a debutat Bryan Labone. Are 32 de ani,
dar nca n-a participat la campionate
mondiale. Antrenorul AIf Ramsey a
explicat scurt: ,Ma intereseaza jocul,
nu virsta fotbalistului”.

= In plind perioadd de pregatire
pentru Mexic, Pele a dat examen la
scoala sportiva din Rio de Janeiro. El
a obtinut rezultate strédlucite la sari-
tura in Tndltime si lungime, dar s-a
descurcat ceva mai greu in problemele
de geometrie. Cu toate acestea, a Tnvins
si acest adversar dificil.

.S nu numai
cu fotbal

Incidentul cu furtul bratarii de la
Bogota, cusut cu atda alba, care a dat
nastere ,.cazului Bobby Moore", a star-
nit, cum era si firesc, indignarea admi-
ratorilor talentatului capitan al natio-
nalei engleze. Presa britanicd a comen-
tat pe larg intimplarea (nu s-a sfiit s
utilizeze cuvintul ,inscenare") comba-
tind, printre altele, absurditatea acuza-
tiei prin argumentul ca un om atit de
bogat ca Moore nu putea fi tentat de
o simpla bijuterie. De ce ar fi avut ne-
voie de o bratara?

intr-adevar, de ce?

Cind acum citiva ani salariul fotba-
listilor englezi a fost majorat, Bobby
Moore a fost unul dintre primii caruia

dut 100 de lire sterline pe sap-
tamina si acum are Tn mod curent un
venit anual de sapte-opt mii de lire
sterline (la clubul ,West Ham™). Suma
aceasta poate pdrea modesta in com-
paratie cu cele 20000 de lire sterline
ale altui idol al fotbalului — George
Best. Dar Moore mai are si alte surse
de cistiguri. Participarea lui la publi-
citatea pentru noi modele si confec-
tii, onorariile literare, televiziunea si
altele ii aduc un venit de trei ori mai
mare decit suma pe care 0 primeste
ca fotbalist.

Tnalt, zvelt, blond, cu trasaturi fru-
moase, Bobby Moore seamana cu un
razboinic viking. Amanunt care n-a
scapat autorilor de filme de reclama
si de afise. Figura lui atragatoare a
devenit astfel o garantie sigura pentru
desfacerea produselor de  cosmetica
masculina. Apoi, in aceleasi scopuri,
s-a interesat de el televiziunea. Onora-
riile lui se ridicd astfel la circa 10000
de lire sterline anual. Firma Ford din
Anglia a a‘pelat si ea la Bobby Moore

entru reclama produselor sale. Exce-
ent automobilist, Moore. Tnghite kilo-
metrii ca vantul la volanul diferitelor
modele Ford.

Apoi, chiar alaturi de stadionul clu-
bului .West Ham", Moore tine un ma-
gazin de echipament sportiv. Cumpara-
torii nu-i lipsesc. Sotia lui, Tina, odi-
nioard creatoare de modele, este o par-
tenera foarte buna in activitatea pe care
Bobby o desfasoara in acest domeniu.
El a devenit celebru mai ales prin mo-
delele sale de camasi barbatesti, cra-
vate si costume de baie. Articolele din
antilopa si piele ale firmei sale sint de
asemenea mult cdutate.

Aminteam_ mai sus de onorariile li-
terare ale lui Moore. Da, celebrul fotba-
list are un condei bun. La 29 de ani
i-a apdrut o tarte autobiografica si o
alta std sa vadda lumina tiparului. El
semneaza saptamanal rubrica sportiva
la mai*multe ziare si continua sa in-
caseze bani buni de pe urma ,Anuaru-
lui Bobby Moore", a ,Manualului an-
trenorulul™ si a ,Cartii fotbalului".

Propunerile de afaceri continud sa-i
curgd, dar jucatorul le alege cu grija.
Daca totul 1i va merge bine, el inten-
tioneaza sa mai joace fotbal opt-noua

sezoane.
I. Nedelin

TNTREBARI
SI RASPUNSURI

Vreti sa aflati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la inde-
mina nu va dau raspunsul ? Va
invitam sa ne adresati noua in-
trebarea dv; mai ales dara ea
este de interes general.

Corespondenta...
in sticle

i

_Este adevarat c&@ se gasesc pe mari
si_oceane ,sticle plutitoare” cu me-
saje ?

Nicolae Vasiie
elev cl; IX-a A
Liceul nr. 30
Bucuresti

R

Alfred de Vign?/ povesteste in  poe-
zia ,Bouteille & la mer* (,Sticla pe
mare") cum o sticla- plutind pe apg;
a ajuns, dupa multe peripetii, in mai-
nile unui pescar analfabet. Crezind c&
sticla contine un elixir miraculos, pes-
carul a dus-o unui intelept. Citind Bi-
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letelul care se afla Tnauntru inteleptul
a confirmat pescarului ca Tntr-adevar
sticla continea un elixir si anume:
»stiinta”. Poezia lui Vigny a fost in-
spirata de un fapt autentic.

Sticlele plutitoare au fost folosite de
multe ori 1n scopuri stiintifice. Asa s-a
procedat, de pilda, pentru studierea
curentilor de suprafatd din regin”™®
Ciukotka si Bering. Din 35 de ,diRff
postale” au fost expediate 1653 de sti-
cle. ,Plicurile” au inghetat si au ca-
latorit impreuna cu masivele glaciare.
Dupa un an au fost pescuite 129 de sti-
cle, in anul urmator Tnca 33. Prin in-
termediul lor s-a putut stabili viteza
medie orard de deriva a gheturilor.

Intre 1894 si 1897, din initiativa lui
Fulton au fost lansate la apa 2074 de
sticle si 1479 de bucati de lemn mar-
cate Tn vederea studierii curentilor o-
ceanici. n felul acesta s-au putut a’, a-
tui harti ale curentilor marini. In ul-
timul timp sticlele au Tnceput sa fie
Tnlocuite cu plicuri speciale de masa
plasticd impermeabila.

Tn ce priveste ,corespondenta in st -
ele”, aceasta modalitate de legatura
spostala” e practicata de mult. Dar
promptitudinea ei lasa de dorit. Astfel,
In 1904, expeditia polara a lui Baldwin
a aruncat Tn mare o sticla care con-
tinea un mesaj cu o cerere de ajutor.
Expeditia s-a intors cu bine in patrie,
unde Baldwén a murit Tn_1933. dar
sticla plutitoare a fost gasita abia in
1949. Tn 1856 echipajul bricului ,,Gryf-
ten" a descoperit pe tarmul golfului
de linga Capul Leh, la poalele munte-
lui Djabal Musa (Gibraltar), un mesaj
si mal vechi : u*n butoias incrustat cu
scoici, in el o nucd de Cocos acoperita
de o substanta rasinoasa, iar Tn nuca,
un pergament scris. Era 0 comunicare
a lui Cristofor Columb catre regele si
regina Spaniei despre naufragiul cara-
velei ,Santa Marja" si despre revolta
timonierilor de pe ,Nina". Mesajul a
plutit pe ocean si a zacut pe mal timp
de 358 de ani.

Alteori, ,posta in sticle" a produs
incurcaturi diplomatice. In 1560, un
barcagiu a gasit pe litoralul An-
gliei o sticla sigilata. Nestiind carte
a dus-0 unui judecator. Tn sticlda se
afla comunicarea  secretd ca danezii
ocupasera insula arctica Novaia Zerr
lia, ce apartinea rusilor. Dupa aceasftT*
ntimplare, regina Elisabeta a Angliei
a infiintat functia de ,destupator de
sticle”. Nici o sticla gasita pe mare nu
putea fi deschisd, sub pedeapsa cu
moartea, decit de acest demnitar. Func-
tia de ,destupator de sticle” a fost desfi-
intata abia Tn vremea lui George al
IH-lea (1760—1820).



