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veac nou

Cine nu stie azi ed pentru solutionarea problemelor pe eare
le ridica stiinta moderna, omul nu se mai poate bizui exclu-

siv pe 0 ,minte sanatoasd™ ! EI mai are nevoie de ceva,

de o

mare putere de a visa. Trasatura exclusiv umand, poate eea
mai umana din toate. Uneori visarea omului, imaginatia lui

DE CE IMAGINATIA?

_ Dar ce este, de fapt, imaginatia? Sa
tie talentul de a afla rapid si’ exact,
atunci _cind este nevoie, analogii si pa-
ralele ? Capacitatea de a vedea lucru-
rile intr-un fel nou, de a descgperi _la
ele trasaturi care altora nu li se im-
pun ? Sa fie puterea de a te desprinde
de realitate si_a te scufunda intr-un
Univers al visarii ?

Si una, si alta, si cealalta, si cu sigu-
ranta inca ceva pe deasupra. Dar ce lega-
tura existd intre aceste notiuni ? lata o
ntrebare la care nu s-a aflat inca ras-
8yns. Poate garanta_cineva, de pilda.

a daca un om inclina spre visare, el
Va sti si sa descopere ceva acolo unde
Bitii nu vad nimic? Nimeni nu a do-
vedit inca pina acum acest lucru. Prin
Urmare, nu putem afirma cd ar exista
0 te irie a imaginatiei. Ceea ce nu Impie-
dica, Insa, cibernetica sa solicite impe-
rios o asemenea teorie. Un cunoscut
specialist Tn constructia asa-numitelor
masini_cugetatoare afirma recent ca
atita timp cit masinile nu vor putea
sa-si formeze imaginea unui cal Tnari-
pat sau a unei sirene, — va Tnsemna cd
ele nu gindesc si ca nu vor gindi nici
fai viitor.

S& ne oprim deocamdata la o singura
manifestare a imaginatiei, anume la
capacitatea omului de a ,,vedea" imagi-
nile unor lucruri pe care nu le are 1n
fatd Tn momentul respectiv_si de a in-
chega aceste imagini farda a lua in
eonsiderare realitatea.

Arsenalul cerebral

de imagini

I Notiunea de imagine a cdpatat in ul-
timul timp dreptul de cetatenie n
stiintd. Sa urmarim, de pildd, o pisica
de experienta care, cind aude in _apro-
piere un tacanit ritmic, deschide indata
ochii. Dupa un timp, Tnsa, reactia la
acest excitant ii dispare si_animalul
cade n obisnuita-i somnolenta. Dar cind
tdcanitul se Tntrerupe brusc, pisica des-
chide din nou_ochii. De ce? Nu cum-
va din cauza cd a_disparut excitantul ?
inseamna deci ca tn creierul  pisicii
z-a format o imagine a mediului incoo-

— Docd nu va ducefi imediat la
culcare, va povestesc ,,Capra cu
trei iezi" ti n-o s& puteti dormi o
zdptdminci de fried.

furator care, fireste, a inclus si tacani-
tul. Noua situatie — fara _tacanit —
nu mai corespunde imaginii ~ formate,
din care cauza intervine reflexul expri-
mat prin ,,ce se intimpla ?*, adicd avem
de-a face cu o.reactie de orientare. De
unde putem conchide c& nici animalele
nu reactioneaza numai ca niste auto-
mate la stimulii mediului exterior.
Intr-adevér, toate fépturile au o ex-
perientd_anterioara _si, multumita ei,
si imaginea propriei lor fiinte, a ceea
ce le inconjoard, a ceea ce se poate Tn-
timpla si a ceea ce urmeaza sa faca, -

ceea ce decurge din ceea oe fac. Prin
urmare, materialul necesar imaginatiei
umane este sorbit din arsenalul™ cere-
bral de imagini. In afard de experienta
personald, fiecare om ane o uriasd ex-
perientd sociald : cunoastem viata altor
oameni — contemporani si stramosi —
am citit carti, am vazut filme, am as-
cultat povestiri orale.

Dar _atunci cind omul extrage _din
memorie 0 imagine nu Tnseamna fnca
ca a declansat imaginatia, _ci numai o
amintire. Si atunci_se ridica intrebarea:
de ce a fost extrasa o imagine sau alta
din memorie si cum priveste in acel mo-
ment omul realitatea ? Si incd o ches-
tiime_: Tn ce raport ae afla cu realitatea
imaginea extrasa ?

indrul ofiter Romasov_din nuvela
lui Kuprin ,Duelul** si inchipuie, de
pilda. n timp ce traverseazd In pas de
mars piata_orasului, ca are o infatisare
extrem de Tngrijita, cd e curajos, ca are

trezesc la o viatd noud generatii Tntregi si determina evolu-
tia societatii. N-a fost oare tradus in viata visul despre co-
vorul zburdtor ? ! Visurile utopistilor n-au intrat, oare, in te-

uml ideilor revolutionare?!

nire de care nu scapa prea usor. Dar
daca mediul ,nu-i ingaduie" sa-si re-
alizeze obiectivul ? In acest caz el
realizat in imaginatie. )

Asa se explica si drama lui Romasov.
El avea, cum se spunea mai_de mult,
o fine poeticd — era delicat si sensibil,
gata sa Tmpartaseasca celor din jur
nenorocirile  si bucuriile sale, avea™ o
fire_blindad si privea lumea cu ochi de
copil mirat. Fireste, tinarul ofiter ar fi
vrut ca aceste trasaturi ale firii sale sa
nu fie macar dispretuite. Dar mediul
n care traia el pretuia cu totul alte
yvalori”, Delicatetea era socotita in
conceptia celor din preajma lui o tra-
satura_ rusinoasd, bundtatea — cara-
ghioasa, naivitatea era plasata la hota-
rul cu inteligenta relativd. Ei pretuiau
in schimb brutalitatea, abilitatea i
dorinta de a parveni. Vointa de a rami-
ne el Tnsusi Ti pricinuja lui Romasov
numai necazuri, dureri, care l-au im-

Yirsta la care poate ti usor dezvoltat ,,obiceiul* de a da friu liber imaginatiei

e frumusete irezistibila, dar, deodata,
tresare la auzul unei interpeldri bruta-
le. Si isi da seama ca a iesit din rind
si ca acest fapt l-a infuriat pe coman-

dant De ee se Intimpld asemenea
lucruri ?
- Vetmintul

necesitatilor

_Oamenii au mii de necesitati. In ima-
ginea pe care si-o0 fac despre ei Tnsisi
necesitatile apar, probabil, ca dorinte,
tsidinte, imbolduri confuze sau evi-
dente. Necesitatile trebuie luate Intr-o
acceptie larga i ele tint firesti ca foa-
mea si_setea sau superioare ca nevoia
de a_fi respectat de altii, de a avea
prestigiu sau de a Tnvinge dificultati,
de a rezolva probleme care nu se lasa
usor solutionate. Prin urmare, existd
pe de o parte necesitati, iar pe de alta
parte posibilitati ale’ mediului. Din
aceastd confruntare creierul deduce ne-
contenit un ,,0biectiv" sau altul.

Obiectivul trebuie Interpretat astfel!
sint dispus sa fac un anumit lucru si
nu altul, sa sesizez o situatie si nu alta,
sa ma Tmpotrivesc unei anumite masuri
si nu alteia. Dar aceasta ,dispozitie”
nu este Tntotdeauna sinonima cu o ho-
tarine sau intentie. Tn mod curent, omul
intelege cu intirziere motivele unor
fapte " ale sale. Dupa cum trebuie sa
amintim cd la aceastd intelegere ajung
numai_ indivizii Tnclinati spre o auto-
analizd impartiala. Or, aceasta este o
trasaturd foarte rar inttlnita.

O data stabilit, obiectivul trebuie
»realizat"; el trebuie infaptuit prin in-
termediul unor actiuni in mediul real.
Daca acest lucru nu se intimpla, omul
e dezorientat, cuprins de tristete si mih-

boldit spre visare. El realiza in ima-
ginatie ceea ce viata nu-i_oferea.
Asadar, de ce reinviau Tn amintirea
lui  Romasov imagini din carti citite,
din intamplari vazute ? De ce $i-a ima-
ginat el ca e un ferméacator ofiter care
stirneste admiratia unanima? _ Pentru
a realiza necesitatea-i stringenta de a fi
pretuit, respectat. Dar cum privea el
realitatea Tn_acele clipe ? Romasov _ «e
desprindea literalmente de ea, realita-
tea inceta sa mai existe sau era Tnva-
luitd Tn ceata. Care sint, insd, raportu-
rile dintre Imaginile visate si tabloul
real ? Acest raport rezulta din reactia

comandantului... Ceea ce_satisface ima-

ginatia vine Tn contradictie cu reali-

tatea. _ 5 .
Dupd ce am vazut cele de mai sus

putem_conchide ferm : da, omul incling
spre visare.

- Cum i-a nascut
calul Tnaripati

Nu asa s au_ nascut oare si miturile
eare au_ddainuit peste veacuri ? Stra-
vechea imagine a calului Tharipat a sa-
tisfacut, probabil, o necesitate a omu-
lui. Cel care a faurit-o_cel dintii a
Lvazut-O“ cu siguranta atit de limpede
Ineft a uitat de tot ce-1 Tnconjura. Unu
din bogdtii ,,protectori” ai lui Van Gogh
i-a refuzat o suma mizerd si a facut
acest lucru in mod constient, ,,pentru
arta” cum spunea el. Cruzimea acestui
om e greu de iertat, dar rationamentul
lui era cum nu se poate mai evident!
sd-1 lase pe pictor sa sufere, sa se zbata
ntre probleme mari; si_mici pentru ca
obiectivele care nu-si gdseau rezolvarea
in realitate sa-si caute realizarea n
imaginatie, sa-1 sugereze noi capodope-
re. Multi pictori sau poeti care au sim-

tit cd le seacd inspiratia au pardsit, de
altfel, _situatii confortabile, au pornit
Tn calatorii obositoare, s-au expus de
bund voie la tot felul de lipsuri si
primejdii, in speranta ca harul ceresc
va cobori din nou asupra-le.

Cunoscutul neurolog francez T. A
Ribaud a ajuns la_un moment dat la
convingerea ca ,orice sentiment se in- "
trupeazd fintr-o idee”. Emotiile au o
sumedenie de expresii ,trupesti" — ri-
sul sau plinsul, moleseala sau vioiciu-
nea miscarilor, accelerarea pulsului,
cresterea procentului de adrenalina din
singe etc — dar si 0 expresie ,spiritua-
13"} sub forma de’ fantezii. Ultimu”cu-
vint trebuie subliniat, dat fiim? ca este
vorba de fantezii si nu de simple ra-
tionamente sau calcule logice. Aceastd
legitate a vietii emotionale a capatat
n~psihologie denumirea de ,,dubla” ex-
presie a emotiilor".

O problemd nesolutionatd, deci un
obiectiv nerealizat, naste de fiecare da-
ta un sentiment. Sentimentul stimu-
leaza fantezia, cu alte cuvinte Tsi ga-
seste 0 a doua expresie sub forma fan-
teziei. lar_cind omul Tsi reprezintd in
propriul sdu ,,teatru cerebral" o anume
scend, se linisteste, fie chiar_si pentru
putind vreme, atenueazd actiunea dis-
tructiva a unor sentimente apdsatoare.

Daca lucrurile_stau insa _intr-adevar
asa, inseamna ca imaginatia este un
izvor de bucurii. Dar de ce la_ unii
oameni ea este ,,bogatd"” iar la altii ,,sa-
raca™? Fara indoiala, in aceasta situa-"
tie intervin intr-o anumitd masurd
factori ereditari i marea mobilitate a
proceselor nervoase, un temperament
aprins, .inflamabil". Trebuie cunoscu-
te, 1nsd, si conditiile in care a fost
educat un individ sau altul. ,,Obiceiul”
de a da friu liber imaginatiei poate fi
— se_ stie — dezvoltat si cu ajutorul
jocurilor pentru copii, al basmelor, al
povestirilor auzite de la adulti, pe care
copiii_Ti . urmdresc ,cu gura cascatd".
Mai tirziu intervin profesiile, mediii,
cultura care contribuie si ele la dezvol-
tarea imaginatiei. Dar daca capacitatea
de a visa este foarte utild scriitorului,
ea poate juca feste inginerului.

Deci, trebuie sau nu trebuie dezvol-
tatd imaginatia ? intrebarea nu e de
fel usoard. Cind ntreg bagajul interior
al omului se compune exclusiv dintr-o
fantezie bogata iar structura_ logica a
gindirii sale, dorinta de a actiona, uni-
versul intereselor sale nu sint prea evo-
luate, avem de-a face cu un visator
si nu rareori un mincinos — se stie ca
existd minciuni ,,dezinteresate", dictate
de necesitatea de a da friu liber
natiei. Cind imaginatia este Tnsa bine
»acordatd" cu celelalte trasaturi de ca-
racter cum _sint vointa, curiozitatea,
dirzenia, nclinatia spre fantezie, ea de-
vine nu rareori o Insusire pretioasa.
lar omul este dator s-0 anere pentru a
nu o pierde cu anii. Caci fantezia 1l

oate desprinde pe om de universul
ucrurilor, dar 7i deschide Tn schimb si
edi nebanuite spre universul ideilor.
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La raliul Londra-Sidney (16 000 de ki-
lometri), participantai sovietici au con-

piese sl o noua vapsitorie, precum si 0
mare pista de Tncercare. Cind toate a-
cestea vor intra in functiune se scon-
teaza ca uzina, care se va intinde atunci
pe o suprafatd de 95 de hectare, va pu-
tea produce anual 200 000 de masini.

Mikael Hemberg, un ziarist de la re-
vista de specialitate suedeza ,,Tekni-
kens Werld" (Lumea tehnicii), a cerut
sd Tncerce personal masina Tnainte de
a scrie ceva despre ea. S-a urcat deci
la volanul unui ,Moskvici-412", pus la
dispozitie de reprezentantul firmei so-
vietice exportatoare si s-a lansat ntr-
un periplu de 1200 de kilometri prin
regiunile cele mai accidentate din nor-
dul Suediei. Intr-un raliu, concurentii
cau'ta sa crute cit pot mai mult motorul,
Tn asprul test de doud zile prin nordul
Suediei nu era Tnsa Tn joc numai satis-
facerea unei ambitii sportive, ci do-
rinta de a supune masina la cele
mal, severe fncercari, (sjpr@ a vedea
dacd poate fi recomandatda cu toata
increderea cititorilor revistei. La _Tn-
ceput eram convins — a scris dupa a-
ceea Hemberg — ca aceasta calatorie
se va sfirsi bruse, ca va trebui sa ma
intorc la Stockhom remorcat sau ehiar
in cabina unui vehicul de remorcare.
Dar cu fiecare sutd de kilometri stra-
batuti, am Tnceput sa cred tot mai ferm
ca masina va rezista. Nu gonea prea
tare, dar lin si regulat. Acceleratia si
frinele nu-mi dadeau nici o bataie de
cap. Totul functiona normal, desi ma-
sina arata de parcd umblam cu ea prin
infern. (Intr-adevar, ar fi fost greu de
imaginat o comportare mai nemiloasa
din “parte-mi). Ba as spune, chiar, ca
dupa citeva ore_de Tncercari istovitoare,
avea 0 mai buna tinuta de drum. Numai
noi, pasagerii, eram literalmente zdro-
biti de oboseala".

Concluzia lui Hembergi ,,Putem con-

Noul ,,Moskvicr

curat eu ,,Moskvici’-urf obisnuite, care
nu se deosebeau deloc, cel putin in ex-
terior, de binecunoscutele masini de a-
cest fel, Dar_sub vechea caroserie batea
0_inimd noud, mai rapidd, mai puterni-
cd, care a permis sportivilor sovietici
sa cucereasca un loc patru, mai mult
decit onorabil.

Dupa acest succes, uzina producatoare
a hotarat s& echipeze noile ,,Moskvici*-
uri care au inceput sa iasd de pe banda
rulanta la Tnceputul anului 1970 cu noul
motor, care trecuse atit de bine for-
midabilul test. Acest motor are o pu-
tere de 85 c.p., care é)oate imprima ma-
sinii o viteza de 150 de kilometri pe
ora. Vitezele mari_cer Tnsa si masuri
de sigurantd suplimentare. Un numér
de profile metalice din interiorul masi-
nii au fost astfel inlocuite cu piese din
material plastic flexibil. Toate masinile
au fost inzestrate cu dispozitive pen-
t{u adaptarea de centuri de siguranta
etc.

In acelasi timp, desenatorii si proiec-
tantii au procedat si la o suma de mo-
dificari ale aspectului  exterior. Au
schimbat luminile de semnalizare si au
lungit partea din spate a masinii, ceea
ce conferd acum acesteia nu numai
mai multa eleganta, ci si un spatiu spo-
rit pentru bagaje.

Tn_momentul de fatd Uzina de auto-
mobile de mic litraj din Moscova pro-
duce 100 000 de ,,Moskvici“-uri pe_ an.
Peste doi ani vor fi terminate Ths& noi
apa’gu de productie — pentru instalarea

e jwm benzi rulante, noi ateliere de

chide cu toata certitudinea ca nu exis-
ta Tn lume multe masini care ar rezista
la 0 asemenea ,,calatorie de proba".

Polul sud
In... Sahara

Acum patru sute cincizeci de milioa-
ne de anj, Polul sud se afla in Sahara !
O expeditie internationald care a stra-
batut Marocul. Mauritania, Algeria si
regiunile meridionale ale Libiei, Ciadul
si Nigerul a adunat dovezi care certifica
ea in ordovicianul superior partea cen-
tralda si sudicd a Saharei era o imensa
intindere de gheturi, asa cum e astazi
Antaretida.

Migratia polilor fusese atestatd prin
studir si’ cercetari ceva_mai_vechi, dar
pind acum nu se stabilise ca Polul sud
s-a aflat in Sahara. )

Migratia polilor este consecinta unor
fenomene complexe, in mare parte inca
neexplicate, care determind inghetarea
Pamintului si asa-numita ,,deriva a con-
tinentelor”, Aceasta din urma a fost,

se stie, descoperitd, pentru prima oara,
la inceputul ‘secolului nostru, de We-
gener care a avut cel dintii intuitia gi-
ganticului fenomen care provoaca mo-
dificari profunde ale scoartei terestre,
miscind continentele, largind” mari, des-
artind insule. O suma de afirmatii_ale
ui Wegener s-au dovedit apoi a fi —
si, nici nu se putea altfel, dat fiind sta-
diul cunostintelor de atunci — nu intru
totul conforme cu realitatea, dar bazele
edificiului_teoriei sale au ramas in pi-
cioare pina astazi.

Expeditia de care am amintit a gasit
nu numai dovezi incontestabile despre
migratia Polului_sud, ci a ajuns si_la
concluzia ca, tot in vremea aceea, adica
acum 450 de milioane de ani, America
de sud era Tncd unita cu Africa, impre-
una cu care alcatuia un singur conti-
nent

Probele gasite sint de mai multe fe-
lui. Cele mai elocvente sint albiile ve-
chilor ghetari. E vorba de imense vai
ce prezinta falii paralele care au une-
ori zeci de kilometri lungime. Au fost
identificate depozite sedimentare foar-
te evidente si au fost gasite deltele nisi-
poase ale vechilor riuri care coborau
din ghetari. Alte probe au fost furni-
zate, in fine, de liniile . magnetismului
terestru al rocilor si de investigatiile ra-
dioactive facute asupra fosilelor de tri-
lobiti sau ale faunel minore caracteris-
tice climei reci.

La expeditie au participat specialisti
din U.RS.S., S.UA., KJ. a Germaniei,
Suedia, Polonia, Olanda, Anglia, Fran-
ta, Danemarca, Algeria si Brazilia.

Centrarea
instantanee
a lentilelor

O deosebitd importanta pentru ameli-
orarea vederii 0 are — se stie — cen-
trarea lentilelor in  rama ochelarilor,
dat fiind_ ca ele au repere optice ce
trebuie sa ocupe, in raport cu oahiul, o
singura pozitie, menita sa asigure con-
fortul vizual. Chiar numai un decalaj
de I mm n raport cu centrul pupilel
are drept consecintd o distorsiune a ra-
zelor luminoase daun&toare vederii. Dar
misiunea _opttoienilor s-a complicat si
mai multd o data cu moda si progresele
facute de stilisti. Obligati sa taie lenti-
lele dupa forma monturilor, — deci u-
neori Tn forme geometrice, foarte com-
plicate — ei trebuie, totusi, s& respecte
riguros reperele optice individuale re-
comandate cai miopie sau _presbitie,
forma fetii si a ochilor etc. De aproxi-
mativ 0 jumatate de secol este utilizatTn
acest scop un aparat numit pupilome-
tru, care executa Tn parte masuratorile
necesare ; de atunci metoda n-a mai cu-
noscut nici o evolutie.

_—.Cind ai sa te hotdrasti draga,
sa-mi cumlgerl o lampa de birou ?
esen de V. Voevodin

Recent, Tn ajutorul opticienilor a ve-
nit, Tnsd, un nou aparat care, dupa pa-
rerea specialistilor, va revolutiona ve-
chile metode de Tnregistrare a reperelor.
Intr-adevar, Centromatic permite obti-

nerea unui document fotografic a su-
biectului echipat cu montura, fara lenti-
le, pe care si-a ales-o din colectia ofe-
ritd. Documentul, obtinut instantaneu
gratie  sistemului fotografic Polaroid,
este imediat folosit Tntr-un alt aparat
revolutionar Posimatic, un fel de came-
ra luminoasa care permite suprapunerea
lentilelor ce urmeaza a fi montate si
a fotografiei solicitantului. In felul aces-
ta _ opticianul poate decide centrarea
optima, avind reunite toate elmentele
necesare + ochii, montura, lentilele sl
mai cu seama pozitia lor relativa unele
fatd de altele.

Dificultitile biruite Tn punerea la
punct a noii. metode de inregistrare a
reperelor optice sint lesne de inteles da-
ca tinem seama de precizia si rigurozita-
tea Pe care trebuie sa le ofere documen-
tul Totografic, de faptul c& ochelarii mo-
derni sint Tnclinatl si nu plani si ca
fotografia trebuie facuta intr-un timp
record.

LA ORDINEA ZILEI

Sarea apelor

Omul extrage de multa vreme sarea
din apa de mare. In Egipt, Grecia, Ro-
ma, China, in Scotia sI vechea Rusie
sarea era obtinutd prin evaporarea apei
in cazane tinute pe foc, Aceasta meto-
da era foarte raspindita mai cu seama
in nordul Rusiei, unde este atestata inca
din secolul al Xl-lea.

Cristale de mare

Oceanul mondial contine circa 38 mi-
lioane de miliarde tone de sare dizol-
vata in apa. Rezervele sale sint deci atit
de mari _incit ar_putea asigura consumul
omenirii pe mai bine de un miliard do
ani, chiar_daca s-ar renunta la extrage-
gerea sarii din zacaminte si la solutiile
de sare scoase din adincurile Pamintu-
lui_prin intermediul sondelor.

De altfel, o_treime din sarea de bucé-
tarie necesara populatiei ntregului
glob se si extrage din apa de mare. Tari
ca S.U.A, India, Italia, Franta, Anglia
obtin din ocean cantitati considerabile
de sare, iar Japonia furnizeaza jumata-
te din extractia mondiald. In Liban, o
mare parte a_ litoralului pare un imens
mozaic din péatrate si dreptunghiuri, de
8 si 10 metri patrati: este zona in care
sarea se extrage prin evaporare.

In momentul de fata se folosesc cite-
va procedee de obtinere a sarii de buca-
tarie din apa de mare. in tarile cu clima
calda si uscata este utilizata mai ales a-
ceasta metoda. Pe tarmul marii se con-
struiesc bazine speciale in care apa din
mare e adusa prin niste canale preva-
zute eu_ecluze. In unele locuri ea este
Bompaté. Soarele incalzeste apa _din

azine care se limpezeste si se purifica
de particulele suspendate in ea. Apoi
este pompata Tn bazine de dimensiuni
mai mici si adinei de 30-40 cm. Aici apa
,,5€ descotoroseste’ si de sulfat de calciu
(gips). Dupé ce volumul apei scade pi-
na la o zecime din volumul initial, ea
este trimisd Tn alte bazine si mai mici
si cu aproximativ aceeasi adincime.
Fundul acestor bazine este acoperit cu
pl&ci de gips luat din bazinele anterioa-
re si presat pentru a-1 face impermea-
bil. In aceste ultime bazine se depu-
ne in sfirsit sarea de bucatarie. Cind
stratul de sare are 4-6 cm, solutia ra-
masa este trimisd din nou in mare.
Stratul de sare format mai e I&sat s& se
usuce un timp la soare, dupa care e scos
si depozitat sau expediat consumatori-
lor. Prin acest procedeu se obtin circa
15 tone de sare de bucatarie din 1000
metri cubi de apa de marg.
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veacnnu

O EXPLOZIE
IN NOAPTE

Elena Mcuanik

Tntr-o dimineatd din toamna anului
1943, o scurtd stire a facut ocolul 1n-
tregii  lumii ,Geneva, 22 septembrie,
WASS. La Berlin s-a anuntat oficial ca
noaptea trecuta a fost ucis la Minsk
Kube, ,comisarul general" german al
Belorusiei, care prin singeroasele-i re-
presalii asupra populatiei beloruse si
prin jafurile sale si-a cistigat, = dupa
cum sé stie, sinistra faimd 'a unuia din
cei mai crunti calai hitleristi*.

A doua zi, ,Krasnaia Zvezda" a pu-
blicat un articol al lui llya Ehrenburg i

~ Pentru milioane de oameni — a
ecris Ehrenburg — razboiul Tnseamna
durere, _ singe, moarte. Pentru Willy
Kube rézboiul a fost o Tntreprindere
avantajoasa. Cind jefuitorii s-au repezit
la pradd, domnul profesor de stiinte
umaniste, consilierul comercial Wilhelm
Kube, a smuls o halca grasa : a capa-
tat Belorusia. El a expediat de acolo
fine si chibrituri, sticla si manufac-
ura. N-a dispretuit nici chiar dantelele
taranesti... A trimis In _Germania noi
esaloahe de sclave... La Rudobelka, Ku-
be a ars doua sute de femei si _copii.
llar nu i-a ajuns atit; La Karpilovka
a dat prada focului 700 de oameni. La
Minsk functionau tot timpul trei spin-
euratori. In tipipul stapinirii lui, Kube
a executat circa 100000 de oameni.,
Credea cd mai avea de trait inca multi-
multi ani Tn aceastd legendara tara.
Dar "belorusii au gindit altfel...

Berlinul urld in gura mare: ,,Cine l-a
ucis pe domnul comisar general 7 Po-
porul l-a ucis, Intreaga noastrda tara
il salutda pe razbunatorul anonim. El e
vestitorul justitiei™.

Cine a fost autorul
atentatului |

Tntr-o noapte, la un detagament de
artizani au fost aduse cu caruta doua
emei din Minsk. A doua zi partizanii
au ,oficiat" o slujbd veseld ,pentru
pomenirea” odiosului Kube. Dar 1in
afara de comandantul si de comisarul
detasamentului, nimeni nu stia ca toc-
mai femeile care venisera in _cursul
noptii Tn depdrtata lor tabara si astep-
tau ‘acum avionul spre a pleca’la Mos-
cova, le prilejuisera aceastd mare bucu-

rie.

Kube fusese urmarit din primul mo-
ment si pretutindeni. Partizanii belorusi
Il condamnasera de la inceput la
moarte. Dar multd vreme el izbutise sa
se fofileze, sd scape de urmaritori. De
aceea s-a hotarit ca sentinta sa fie exe-
cutatd acolo unde Kube era normal sa
nu se teama pentru viata lui, ci» alte cu-
vinte n casa in care Jocuia.

Casa, transformata in fortareatd, era
Tmprejmuitd cu un gard solid, avind
deasupra o retea de ~ sirma ghimpatd

rin care trecea un curent de_ Tnaltd
ensiune. De-a_ lungul Tmprejmuirii
fdceau de garda zi si noapte soldati
fnarmati cu pusti automate. lar o dafa
cu caderea Tntunericului accesul 1n
strada aceea si pe toate arterele vecine
era interzis; pe ele patrulau pinda n
zori tancuri. ) S

Kube era nervos si medicii ii reco-
mandasera lumina albastra si bromura.
Céalaul se temea de orice, 'de zgomot
ca si_de liniste. Se temea de oameni.
Dar fiinta de care ar fi_ trebuit s& se
fereasca_cel mai mult izbutise sd pa-
trunda n casa lui. Kube Tnsusi Ti des-
chisese usa... ) )

Despre_ extraordinarul act de curaj
al acestei femei s-a scris mult. S-a tur-
nat un film si a vazut lumina rampei
o piesd. De multe,ori am incercat sa
mi-o_imaginez pe Elena Mazanik as-
cunzind la piept,_chiar lingd inima,
mina destinatd caldului. Cum si-ar fi

utut el Tnchipui ca femeia aceea cu
ata frumoasa si delicata, cu ochi visé-
tori si_sprincene negre, parcd trase cu
penelul, va executa, fara sa ezite, sen-
tinta pe care poporul o daduse calaului
sau 1

Cum a fost ucis

,Comisarul general'von Kube

_Elena Mazanik, Tn virstd de 26 de
ani, nu izbutise s& se evacueze. Cu_aju-
torul unor prieteni intrase Tingrijitoa-
re la cazinou] Comisariatului general.
Era_o munca oribila. Caci, in afara de
curatenia in Tncaperi, trebuia sa spele
hainele pline de singe care se aduceau
dupd razii si represalii. Apoi, spélatd
si cdlcata, Tmbracamintea era expediata
In Germania. Era 0 munca cumplitd,
insuportabild. Cite lacrimi de neputinta
si_ minje vérsase deasupra albiel, cite
ginduri nu-i trecusera prin minte, cite
planuri Tndraznete de rdazbunare nu
urzise In sufletul éi !

_Dar si_ mai greu i-a fost sa-i serveas-
ca pe calai cind ,,a fost avansata* 1n
functia de chelnerita a singerosului
cazino. Acolo veneau membri ai deta-
samentelor de represalii care, ncalziti

inca de pe wurma ,operatiilor”, se
laudau unil altora cu_cruzimile lor. Iti
ngheta singele in vine cind auzeai
toasturile rostite in_cinstea_celor care
ucisesera mai multi oameni.  Cel mai
mult se toasta Tnsa pentru Gauleiterul
von Kube. favorit al Fuhrorului si loc-
tiitorul lui in Belorusia. Tnca de atunci
s-a gindit Elena sa-l1 ucida pe calau.
Dar cum 7 Trebuia sa ia legatura cu
partizanii, ceea ce a si facut cu ajuto-
rul Tatianei Kalita, fosta femeie dé ser-
viciu la_Kube si alungata pentru ca
nu inspira Tncredere. ~ Si astfel, Tntr-o
zi la Elena a venit o fatd, pe nume
Nadia Troian...

— Povestiti-mi cum s-au petrecut_lu-
crurile, am rugat-o pe Elena Grigoriev-
na Mazanik, cu care am avut prilejul
sd ma intalnesc de curind.,

— O, foarte simplu, mi-a raspuns ea
zZimbind. Am lucrat parca prin telepa-
tie: gindurile mi-au fost descifrate de
la_distantd. Din primul moment Nadia
mi-a propus sa-1 ucid pe von Kube.
Cred cd nu mai trebuie s& spun ca am
acceptat imediat, caci era exact lucrul
pe care 1l doream si_in vederea reali-
zarii caruia ma pregatisem  sufleteste
de mult. Marturisesc Tnsd cd n clilpa
aceea mi-au trecut prin minte tot felul
de ginduri. Dar daca Nadia nu era
omul drept care se daduse7 Dacd fu-
sese trimisd de Gestapo 7 La acest gind
inima mi-a Tnghetat. Puteam eu sa stiu
atunci ca temerara fata, acum Etou

al Uniunii Sovietice, activa intr-adevar
in ilegalitate si ca si dinsa se intreba
n sinea ei_ daca eu_eram _un om de na-
dejde, daca n-am sa sovai in momentul
hotaritor 7 Banuielile mi s-au risipit,
nsd, Tn clipa cind am mai luat legatura
cu o partizand, Maria Osipova, mai tir-
ziu distinsa si ea cu titlul de Erou.

In tlm‘p ce discutam am ajuns pe stra-
da Engels, Tn preajma unei case nu prea
mari, Tluminoase.

— Aci s-a petrecut intdmplarea _des-
pre care va vorbeam, mi-a spus Elena
Grigorievna.

..Dupd ce s-a mutat Tn casa aceea,
familia Gauleiterului cduta sa angajeze
numai oameni foarte siguri, bine veri-
ficati, iar_Elena, care ocupa pe atunci
locul Tatianei Kalita, isi dadea toatd
silinta sa intre sub pielea sotiei lui

Kube si_a copiilor acestuia. Progenitu-
rile calaului erau demne de parintele
lor; tot timpul Tsi bateau joc de sluj-
nica, dar aceasta Tndura totul cu zim-
betul pe buze. O singura datd insd a
fost cit pe ce sa-si plarda cumpatul, sa
explodeze. latd cum s-au Tntdmplat lu-
crurile. . . .

_Elena abia terminase de spélat rufe
si Tncepuse curatenia. Tocmai atunci
s-a dezlantuit Tnsa o ploaie torentiald si
Elena a fugit in curte sa stringa ru-
fele de pe sirma. in grab& uitase s& in-
chidd geamurile si mai uitase cd Kube
avea pe biroul lui, asezat chiar linga
fereastra, un portret al Fiihrerului.
Cind si-a adus aminte a intrat_in birou
si a gasit portretul intr-o balta de apa.
Kube spumega de furie. Batea din pi-
cior si urla;

— Vezi, vitd, ce-ai facut7

— O, sarmanul meu Fiihrer, a excla-
mat Elena plingind.

.— Nu-i al tdu, tu esti o vitd ruseas-
ca, a racnit Kube si a pus mina Be
istol. Elena si-a pierdut controlul. Pe
irou se afla un presse-papier greu Si
desi privirea i s-a oprit numai o frac-
tiune de secunda asupra-i, Kube ia
ghicit gindul.

— Ai vrut s& ma ucizi 7 a ntrebat-o
el uluit

— Cum puteti spune asa ceval s a
vditat printre hohote femeia.

Kube si a tras mina de pe pistol...

. reporra,
reportaj reportaj
portaj reportaj repor

taj reportaj reportaj re,

reportaj reportaj reportaj
ortaj reportaj reportaj repo
j reportaj reportaj reportaj »
jortaj reportaj reportaj repor
> reportaj reportaj -reportaj i

Mina din cot

_Repetata lor intrebujntare a facut
s& ne obisnuim cu cuvinte ca: eroism,
curaj. Dar ia Tncercati sa va imaginati
ca nu dinsa ci dumneavoastra v-ati
afla In fata odiosului caldu, Ca sr <ftn-
sa, ci dv. ati purta ascunsd la piept o
mind si cd imediat ce calaul va lesi din
casd, va trebui sa intrati Tn dormitorul
lui si sd ascundeti mina in pat

Mina i-0 adusese Elenei Maria Osi-
pova. In timp ce o aducea Tntr-un cos,
acoperitd cu frunze de merisor, = Mana
daduse peste o patrulda. ,Arata ce ai
in cos", 1i ordonase seful patrulei. Apoi
incepuse sa cotrobdiasca prin frunze. O
clipa, si totul s-ar fi dus de ripa. )

— Ce faceti 7 tipase atunci Maria,
Tmi stricati toata salata. Cine o s mi-o
cumpere strivita 7 rostise ea, dupa care
ntinsese neamtului niste bani, iar acesta
0 lasase sa plece. 5

Maria o vizitase pe Elena ca sa cum-
pere, chipurile, de la dinsa o pereche
de pantofi. Se ,tirguisera” vreo patru-
zeci de minute, Tn care timp ii daduse
Elenei mina si indicatii cum s-o folo-
seascd.

— Peretii camerei mele erau subtiri,
Ei_aminteste Elena Grigorievna, Tre-

uia sa vorbim 1n soaptda, caci in-
tr-una _din camerele aldturate locuia
un politist, iar In cealaltd un vecin care
nu era nici el de incredere. Tn acest
timp, sora mea. Valentina, cinta cit_pu-
tea de tare si incerca sa ma convinga
sd vind pantofii. in cele din urma am
terminat ce aveam sa ne spunem Si
ne-am asezat pe pat, incercind s& veri-
ficam dacd nu cumva_mina pe care 0
Vvirisem sub saltea se simtea. Céci exact
aceiasi_ operatiune trebuia s-o repet a
doua zi.

A doua zi dimineata, Tnainte de a

orni pentru ultima oara spre casa lui

ube, Elena a virit mina Tn geanta-i
neagrd péastratd acum la Muzeul Mare-
lui Razboi pentru Apararea Patriei din
Minsk Tnsotita de urmtoarea expli-
catie ; ,,in aceasta geantd a transportat
E. G. Mazanik, printre posturile _hitle-
riste din preajma casel lui Wilhelm
Kube, mina care l-a aruncat in aer, in
septembrie 1943, pe calaul poportWiri
belorus”. Dacé tentativa_reusea, ea tre-
buia sa fuga cu 0o masind care urma s-0
astepte, Tmpreund cu Maria Osipova,
linga un_scuar. Dacd nu izbutea, avea
asupra ei o fiold cu otrava. o

Cind a ajuns 1n sfirsit la destinatie.
Elena si-a schimbat rochia, a ascuns
mina in sin si si-a legat deasupra sor-
tul. Asa a umblat toata ziua, cu spaima
in suflet cd mina va exploda Tnainte
de vreme.

A fost o zi de cosmar. Cu mina topitd
de inima si-a facut obisnuitele treburi,
continuind sa zimbeasca. Tn timp ce
facea curatenie in biroul lui Kube, a-
cesta a intrat la un moment dat in in-
cépere. A cercetat-0 cu o privire fu-
gara, glaciala, din care cauza_ Elenei
I s-a parut cd mina de doud kilograme
cintarea cel putin cincisprezece. Si de ce
ii batea atdt de tare inima7 Ah. da,
acum era minatd. Mecanismul minei
trebuia s& se declanseze exact la ora 2
noaptea, dar ei i se parea ca explozja
avea sa se intdmple chiar atunci. in
clipa aceea. Dar dacd se putea Tntdm-
pla asa ceva, atunci trebuia sa se apro-

ie cit mai mult de caldu, ea sa-1 ex-
ermine si pe el. Cumplite clipe, pe
caro_nu le va uita niciodata '

Ma plimb cu Eler.a Grigorievna Ma-
zanik prin Minsk, orasul ei natal, lite-
ralmente renascut din cenusa, si-i ad-
mir strazile largi, pietele spatioase, Si-
rurile de case zvelte. Trec pe linga noi
sau ne ies Tnainte_tineri frumosi, ve-
seli, care din fericire nu stiu ce-i raz-
boiul si care s-au obisnuit sa-si vada
orasul natal numai asa cum e acum, li-
nistit, Tnsorit.

Lev Arkadiev

<
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Succesul unei
foste cenusarese

ntli a fost cenusdreasda: a dat exa-
men la scoala de teatru Sciukin si a
cazut. Convinsd cd nu are ce cauta
printre muze, Alla Demidova s-a in-
scris la Facultatea dc stiinte economice
a Universitatii  din Moscova. Dar nu
si-a dobindit si linistea o data cu carne-
tul de studentd. Ceva o Tmpingea spre
fructul oprit Luindu-si inima in dinti
sispunindu si: ,,Dar daca totusi...",
s-a prezentat la teatrul studentesc pe

care Tl conducea_triumviratul = Alexei
Arbuzov, Valentin Plucek si Roland
Bikov. ,.Dar dacéd totusi.." n-a fost sa

fie. Explicindu-i-se ca este total lipsita

de aptitudini profesionale, | s-a taiat
pentru a doua oara calea spre scena.

Dar al doilea insucces a indirjit-o. Si
sfarsitul a devenit un inceput. Alla De-
midova a inteles ca trebuie sa faca
ceva pentru a-si dovedi siesi si altora
vointa, dorinta, capacitatea de_a fi
actrita. Si s-a facut efectiv actrita pen-
tru a'ardta cd poate.

_In 1960 a fost primita_la scoala Sciu-
kin, aceeasi care o respinsese cu citiva
ani Tnainte. In 1964, a urmat spectacolul
de absolvire si angajarea, cu Tntreaga
clasa, la noul teatru infiintat pe Ta-
ganka si condus de luri Liubimov, fos-
tul profesor.

Dupa mama din ,,Omul cel bun din
Elmira_din , Tartuffe”, Vera
din ,,Un erou al timpului nostru™, Ma-
rilyn Monroe din ,,Antilumi”, a luat-o
in“primire cinematograful. In asa ma-
sura incit intr-un singur an, 1968, a
facut cinci filme.

Cenugareasa a devenit Printesa, o
printesa a teatrului si_filmului sovietic

— V-ar placea sa jucati ceva total
diferit de rolurile dumneavoastra de
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pina acum? De exemplu ¢ femeie bu-
na, dulce si tandra?

— Sigur cd da, Poate ca nu un carac-
ter in stare pura, Cl un soi de sinteza.
De altminteri acesta si este_genul de ro-
luri pe care le prefer. In piesa lui Pri-
estle&,,Scandaloasa legatura dintre dom-
nul Kattle si doamna™ Moon" 0 JoC pa
englezoaica_Dehlia Moon, orgolioasa si
neimblinzitd la Tnceput, buna, sensibila
si_tandra in_ final. Sper cd ceva asema-
nator va fi si rolul din filmul "Sora
Alionuska”, al cdrui scenariu se _ scrie
special pentru mine. Eroina, zjarista
sl crainica la televiziune, este 0 femeie
inteligentd, energicd si delicatd.

— Cu care regizor va place sa lu-
crati ? )

— Cu cel care accepta egalitatea to-
tala Tn creatia artistica.

— Sicuceactori? R .

— Cu cei care nu uita c& nu sint sin-
guri pe lume. o

— In ce tari v-ar plécea sa calatoriti?

— In Japonia, ca sa pescuiesc cara-
catite, Tn Anglia, ca sa vad Tamisa si
Turnul, la Paris, ca s& ma duc la Luvru
si in Montmartre.

— C'are-i orasul dumneavoastra pre-
ferat ?

— Moscava, bineinteles, Aici  m-am
nascut, aici Tmi traiesc viata. Tmi plac
stradutele ei linistite, casele vechi 1in-
carcate de istorie si, alaturi, zborul ver-
tiginos al secolului XX.

— Filmele preferate ? o

— ,,Visul" de Mihail Romm, ,,Serioja"
de Danelia si Talankin, , Copilaria lut
Ivan" de Andrei Tarkovski, ,,Luminii*
orasului” de Charlie Chaplin.

— Dar ia muzica ee preferati ?

— Imi {)_che Skriabin si putin Bartok.

— Aveli ia vis pe care Il stiti ireali-
zabil ?

— Da. Sa-i vad pe Innokenti Smoktu-
novski pe strada. Am jucat cu el in trei
filme, dar nu ne-am intilnit niciodata
»n civil".  Acestea sint paradoxurile
cinematograful ui.

— Ati ramas credincioasa stiintelor
economice ?

— Da. Predau economia politica la
scoala de teatru Sciukin. o

— Unde va petreceti de obicei con-
cediul ? o )

— In Tmprejurimile Moscovei. Toam-
na, cind se scutura frunzele si cade
bruma. Cind peste tot e o mare, mare
liniste. Ca si cum Tntregul univers ar
fi alaturi de naturd in tristetea ei. E o
frumusete extraordinard, de nespus. _

— Ce vi se pare esential in viata?

— Munca si... tot munca.

Valentin Kozitin

FILMUL DE ANIMATIE

Arta

prin intermediul
careia vom
comunica

cu marfienil...

Ca prilejul Festivalului _inter-
national al filmului de animatie,
care se desfasoara zilele acestea
la Mamaia, criticul Serghei Ase-
nin, participant la festival, autor
al unui volum dedicat probleme-
lor filmului de animatie, in eurs
de aparitie la editura /Iskusstvo’,
ne-a impartasit citeva reflectii
despre acest gen al celei de a
saptea arte.

Posibilitatile artistice ale filmului de
animatie presupun o mult mai mare
varietate de genuri si_de stiluri decit
cele cu care se opereaza azi. Foiletonul,
epigrama, parodia, pamfletul, de pilda,
sint incd insuficient reprezentate desi,
Tnarmat cu ,.briciul" satirei, filmul de
animatie ar putea juca un rol impor-
tant in combaterea manifestarilor strai-
ne de morala, ideologia, modul nostru de
viata. Elementul stiintifico-fantastic este
si el deficitar. Regizorii si desenatorii

il folosec inca extrem de rar. Astfel,
filmul de animatie n-a patruns pina
acum in lumea personajelor lui Hoff-

mann, unul din eei mai mari fantasti din
istoria artelor. Dupa cum filmul de de-
sene animate sau de papusi ar avea e-
norm de cistigat, dupa parerea mea,
dacd ar apela la creatia unui alt fan-
tast, de data aceasta contemporan, ma
refer la Ray Bradbury.

_Ca sa folosesc expresia lui D. Hallaa,
filmul de animatie este uri gen artis-

' veacnou

n plus, multi graficieni si pictori din
zilele noastre, printre care si_Picasso,
recunosc ca un artist care Tsi Tnsuseste
tehnica filmului de animatie se poate
adresa unui public foarte larg, pe care
nu l-ar putea recruta cu ajutorul unei
galerii de tablouri.

n momentul de fata filmul de_ani-
matie isi_pune probleme din ce in ce
mail ndriznete, dovedind ci are sufi-
ciente mijloace pentru a trata teme atit
de importante ca lupta pentru pace ori
afirmarea unor Tnalte principii etice.
In fata acestei situatii avem, oare, drep-
tul sa credem ca filmul de_animatie e
sortit doar sa amuze sau sd dea lectii
de buna purtare, in loc sa-1 socotim o
artd de sinteza generatoare de idei
cu profunda semnificatie ? Evident,
nu. Filmul de animatie nu se mai
afla undeva la periferia intereselor so-
ciale, Filmul de arimatie sovietic, de
pilda, se orienteaza spre teme si perso-
naje de autentic interes pentru epoca
Tn"care traim. De altminteri, menirea
acestui gen al celei de a saptea arte
este tocmai de a prelua si prelucra ceea
ce apare si se dezvolta Tn toate ramurile
artel (ale artei plastice Tn primul rind),
dar si In teatrul de pdpusi, pantomima,
teatru de estradd, circ etc.

Anatole France, scriitorul meu prefe-
rat, spunea ca_doua-trei trasaturi de
creion ale unei caricaturi pot exprima
mai mult adevar decit o Intreaga ga-
lerie de tablouri Tncremenite in saloa-
nele aristocratice. Socotesc cd aceasta
afirmatie se potriveste de minune artei
laconice si_accesibile a filmului de ani-
matie. Mai_mult, socotesc cd aceasta
arta creeaza simboluri atit de elocvente,
ncit nu este exclus ca Tn viitor pamin-
tenii sa recur?é la acest limbaj spre a
comunica cu locuitorii altor planete.

Serghei Asenin

REFLECTOR

Cintareata de muzica usoara

Patty Pravo flirteaza cu cinema-
8graf|a. rumusica e, populard e, a-
tlnci de ce n-ar calca si ea pe drumul
Fe care merg moi toti cintaretii ita-
ieni ? Mina si M<Ilva fac teatru, Rita
Pavone, Gigliola Cinquetti, Gianni
Morandi, Adriano Celentano au deve-
nit in egald masura ti vedete de film.
Se pare ca publicului i face deopotri-
va placere sa-i auda si sa-i nada.

Dupda un Goya lituanian — Do-
natos Banionis — un Goya spa-

niol — Francisco Rabal. Ducesa
Alba, maja lui nemuritoare, va
Claudia Cardinale.

Actorul american Rock Hudson
. a ajuns in fata aparatului _de
@filmat fiindca era frumos. Apoi

nard, intinsa pe trei octave. Luin-
du-ti-o_Tn serios, Rock Hudson urmea-
za lectii de canto si intentioneaza sa
interpreteze un musical.

Charlie Chaplin, care a implinit

82 de ani, a declarat ca vitalita-

@ca lui e consecinta ]

fier:  ,,Munca Tinseamna

Drept care, mai_face un film avind ca

interprete pe fiicele sale Victoria i
Josephina.

= Actrita Zora Danon lucreazd la
“¢ _prima traducere in _italiana a
piesei lui_Ostrovski ,,Inima fierbinte™.
,,0strovski — a declarat intr-un inter-
viu actrita traducdtoare — este unul
dintre putinii scriitori rusi ai timpului
sau care nu scria in dialectul peters-
burghez, adica n limba eleganta, ci in

cel moscovit, care era limba vorbita".

s-a
descoperit c& are talent, iar recent s-a
descoperit cd are si o voce extraordi-

unei reguli de
tinerete".
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TEATRU

Nunta
lui Puskin

_ Pe scena teatrului leningradean car*
7i poartd_ numele, Puskin si-a facut
aparitia_intr-o  piesa de luri_ Svirint
»Joamna la Boldino™. Vijelios si nerab-
dator, cu miscari bruste Si 0 ola«ticd d*
mim, el a iesit din secolul 19 pentru a-sl
retrai viata intr-un spectacol din seco-
lul 20

Puskin se _infatiseaza spectatorilor
intr-o  epoca_grea pentru _el: 1830,
toamna, Tn ajunul Tnsuratorii sale cu
frumoasa Natalia  Goncearova. Poetul
este foarte indragostit si doreste cu
ardoare casatoria, dar asupra lul s-au
abatut_ tot felul de nepl3ceri: afaceri
banesti Tncurcate, amenintatoare® gri-
ja a lui Nicolai 1, permanenta supra-
veghere politieneasca, dispretul strivi-
tor al Curtii. Incit tema principali
devine nu dragostea, ei lupta interioara
a lui Puskin care Tsi alege un nou drum
in viatd, intelegind prea bine ea de-aicl
ncolo 'va trebui sa raspunda nu numai
de el, ei si de soarta familiei p* ura

Puskin, o exceptionala realizare a actorun
lui luri Rodionov !

vrea sd si-0_Tntemeieze. li este foarte
foarte greu in aceste zile ale toamnei
1830. Tulburat, bintuit de ginduri con-
tradictorii. el scrie faimoasa scrisoare
catre seful politiei petersburgheze, pri-
vitoare la casatoria lui. Situatia lut,
relatiile eu tronul sint atit de delicate™
incit viitoarea soacrd nu se grabeste
sd-i acorde mina fiicei. Poetul e gata sa
accepte un compromis. Dar totul in el
s* revoltd Tmpotriva dezgustatoare™
umilitoarei necesitati de a cere aproba-
rea autocratului pentru dragostea lur.
Conflictul piesei devine astfel un con-
flict moral al eroului ei care aruncd <«
sfidare regimului lui Nicolai si a carui
muzd, dupa dureroase framintari, va
ajunge sa cinte, ea si_mai Tnainte, ,.fard
sa se teama si fara sa astepte lauri™.
Initiativa de a aduce pe scena figura
lui Puskin marcheaza un moment in
activitatea  teatrului _leningrédean.
Spectacolul a fost pregatit eu grija»
eforturi si 0o mare indrazneala artistica.
De aceea nici nu-i de mirare ed esta
foarte controversat Dar fie ca vin sa
aplaude, fie ed vin ca sa aiba ce critic®
spectatorii umplu sala de pe bulevar-
ul Nevski. iar criticii combat d« p*
baricada sau de pe eealalta. *

Uaiada camerei ascuns»

Desea da K. Mosklna



6 26 1970 M.

AT pentru

veac Nnou

cele patru temperamente

Atentia, imaginatia, autosugestia au
tost subordonate, .  rind. pe rind. sau
concomitent, magiei, religiei, artei in-
terpretative, medicinii, filozofiei_ yo-
ghine. Sprijinindu-se pe aceste trei éle-
«nente, Behterev a introdus Tn practica,
la Inceputul acestui secol, metoda au-
tohipnozei. Un alt savant, Jacobson,
le-a inclus In asa-numitul sistem de
relaxare consecutiva. Psihiatrul Schultz
le-a folosit cu multd eficacitate in cele-
bra lui metoda de antrenament auto-
gen, preluata si dezvoltatd de multe
scoli europene de psihoterapie. La Mos-
cova, Leningrad, Kiev au fost elaborate
sisteme de “antrenament autogen eare
eu dat rezultate foarte bune.

Acum, antrenamentul autogen (sau,
PrescurtaAt, AT) asezat pe baze stiinti-
ice este Tn plind eéxpansiune. Mai mult,
In corpplexa masinarie a organismului
«iman AT cucereste sectoare pe  care
eu greu ni le putem imagina a fi su-
puse vointei omului. Intr-adevar, cel

tele psihice eare fac sa se deschida
»ecluzele" vaselor de singe.

Dacd teareticienii n-au dezlegat Tnca
aceasta enigma, #Jractluenn reusesc n
schimb s& traga foloase de pe urma ei.
Uneori prin metode in aparenta ciu-
date. Astfel, psihjatrul Vladimir Levi
citeaza cazul unui yoghln care vindeca
crizele de ficat stind de vorba cu orga-
nul bolnav: ,Ficatul meu drag, ma
auzi ? Sint convins ca ma auzi. Stiu ca
raspunzi la orice  miscare a sufletului
meu... Te mingii si te alin cu glasul
meu launtric, caldura sufletului meu se
scurge Tn tine ca Tntr-un vas ferme-
cat". Un tratat yoga, studiat de V. Levi,
cuprinde Tnsa Si ‘masuri mai_drastice,
recomandate pentru afectiunile hepa-
tice : ,,Sint nemultumit de tine, ficatul
meu. Lucreaza mai bine, lucreaza, Iti
ordon, si lasa-te de fleacuri “ Chiar
dacd sintem tentati sa zimbim, faptul
ramine fapt atentia sporita asupra
ficatului 7i dilata vasele de singe, imbu-

ui once condifn, citeva clipe de relaxare

putin 99 la sutd din evenimentele ce
se petrec in vasele sanguine, de pilda,
se produc Tn afara vointei noastre. Ini-
ma bate mai repede sau mai lent, mai
tare sau mai slab, vasele de singe se
dilata sau se contracta nu la o co-
manda constientd, ci la aceea data de
centre ,,independente”, situate Tn creier
ti care functioneaza n strinsa legatura
eu centrele afective. Aceasta indepen-
denta a sistemulul neurocirculator nu e
insd = greseald a naturii, ci o tactica
inteleapta a evolutiei. Inchipuitf-véd ee
s-ar intampla daca ar_trebui sa Tntre-
tinem activitatea inimii prin eomenzi
permanente : ,,Pulseaza™ | Pulseaza'l
Cea mai elementard manifestare a
Incapacitatii emulul de a-si stdpini anu-
mite mecanisme este Tnrosirea involun-
tara a_obrajilor. ,,Risnl poate fi stirnit
prin gidilarea pielii, acria Darwin, plin-
eai sau incruntarea printr-b lovitura,
itremurul prin sperieturd etc. Roseata
Obrajilor n-o putem insa provoca prin
mijloace fizice... ti trebuie sa apelam
la influenta psihicului. De _aceea idiotii
nu rosesc aproape niciodatd™, Darwin a
‘descris familii intregi care si-au trans-
mis din generatie Tn generatie capa-
citatea de a rosi usor. Mai mult, el a
depistat, Tn cadrul * aceleiasi familii,
aceeasi _,,amplasare geograficd" a pete-
lor rosii de pe obraji.
I Roseata e determinata de rusine, mi-
nie, éxcitare etc. Dar nu-i de fel usor
sa apreciem starea psihica a cuiva
dupd usurinta sau intensitatea rosetii.
Marile isterice ?ot sa roseasca la co-
manda. Pe de alta parte, Tnsé, se Tntam-
pld ca barbati perfect echilibrati si
siguri de ei sa roseascd ca niste ado-
lescente de 15 ani. Roseata e 0 reactie
care nu marturiseste altceva deeit mo-
bilitate psihica. Indivizii care rosesc
usor dezvéluie o mare reactivitate psi-
hicad (poate de aceea femeile cercheze,
despre care Darwin scria ca rosesc usor,
aveau mare cautare tn haremuri).
Nu_se stie insd de ce se inrosesc
obrajii si nu mfinile, de pilda. Cert este
Ca orice organ, orice parte a corpului
este supusa afluxului de singe. , Aten-
tia concentratd asupra unei parti oare-
care a corpului — scria Darwin — fri-
neaza obisnuitele contractii tonice ale
vaselor. In consecinta, ele se destind
ti se umplu subit eu singe arterial".
'Acestea sint faptele, nu se stie Tnsa nici
pina in ziua de azi de ce lucrurile se
petrec Tn felul acesta, de ce concentra-
rea atentiei asupra_unei portiuni de
wgunisi» focalizeaza in acel punct for-

natateste circulatia si deci ,aprovizio-
narea™ se amelioreazd. )
Dilatarea vaselor periferice favori-
zeazd trecerea la o stare de calm, de
refacere a fortelor (poate de aceea ani-
malele cautd s& doarmd la caldura si
nu scapa nici un prilej de a se incalzi).
Din acest punct de vedere ar fi ]p_oate_
util s& reusim s& ne guvernam, fie si
entru un timp limitat, procesele circu-
atorii. S& urmam, deci, un scurt curs
de AT, nu Inainte Tnsa de a preciza:
Cine_are nevoie de AT? Fiecare din-
tre noi (putinele contraindicatii _sint
mentionate la momentul _oportun). O
remarca : AT reuseste mai bine la fleg-
matici, de felul lor ,relaxati fiziologic™.
Urmeaza sanguinii. Colericii si melan-
colicii se lovesc de anumite greutati Tn
insusirea cursului, dar tocmai aceste
doud tipuri temperamentale au eea mai
mare nevoie de AT. )
Cind si unde practicdm AT ? Oricind,
dar mai ales dacd ne simtim obositi.
De preferat 10—15 minute zilnic, dar in

lipséa de timp putem recurge la un mi-
croautoantrenament de 2—b minute sau
chiar de citeva secunde. LoculT Ori-

unde (pozitia culcat, in liniste desavir-
sitd, se recomandd mai ales in perioada
de Tnsusire a_ antrenamentului).  Si
acum, exercitiile. Tnchideti ochii, alun-
gati gindurile neplacute. Sinteti destins,
calm. Spuneti Tn gind : _ L

1. Mina mea dreaptd se incélzeste.
Simt un placut aflux de caldura fn
mina dreagté. Céldura imi cuprinde si
degetele. ealdurd foarte placuta.
Acum mina mi se incinge, frige...

2. Céldura imi_ cuprindé bratul,
aiyngev pind la umar. = Simt o ealdurd
placuta ‘strabatindu-mi  bratul. Bratul
Imi este cald, foarte cald.

Repetati sugestii similare pentru alte
parti ale corpului  (umdr, = claviculd,
omoplat, mina stingd etc.), urmarind
drept scop final senzatia de caldurd in
lot corpul. Exercitiile nu au altd con-
traindicatie deeit o tensiune _arteriala
scdzutd (senzatia de relaxare fiind inso-
titd, ca element obiectiv, de o scadere
« tensiunii). In schimb e recomandat&
hipertensivilor si persoanelor emotive
(de pilda celor care Tsi tradeaza starile
afective printr o colorare bruscd a fe-
tei). Exercitiile de Tncélzire succesiva a
corpului nu trebuie extinse insa asupra
capului. Pentru cap se recomanda e
senzatie de racoare. Asadar ;

Simt o racoare placuta pe frunte.
Fruntea mi-e racorita de o adiere rece.
Racoarea ma face calm, senin.

4. Fruntea mi-e rece. Tot capul mi-e
rece. E frig.. ger.,, gheata.»

5. Corpul mi-e cald, foarte cald. Frun-
tea e rece. Sint calm. Mi-e bine—

Remarca : senzatia de racoare e mal
reu de obtinut deeit cea de caldur.
nsistati. Tn cazuri rare pot aparea du-
reri de cap, semn de predispozitie la
spasme vasculare. Se_cuvine atunci o
modificare corespunzatoare a formu-
lelor pentru a obtine o senzatie de cal-
durd si in aceasta regiune a corpului.
Si inca o remarca : nu e nevoie sa inva-
tdm pe dinafara formularile propuse ;
pastrati ideea si_folositi cuvintele care
va convin. Nu uitati, Tnsd, ca pentru_a

reusi e nevoie de atentie, Imaginatie,
concentrare.

ENTOMOLOGIE
Insecte

pe banda rulanta

Daca cineva ar numara organismele
vii de pe planeta noastra ar constata
ea eele mai multe sint insecte. Omul
are printre ele adevarati prieteni —
albinele, buburuzele, furnicile — dar si
dusmani Tnraiti — distrugatori de re-
colte si purtatori de boli. lata de ce en-
tomologli eautd sa eunoascd tot mai
bine enigmaticul lor univers, sa invete
cum aceste_legiuni fara numar pot fi
dirijate Tn interesul omului.

In inima Leningradului, nu departe
de catedrala lIsaakiev- se afld fitotronul
Institutului unional pentru _protectia
plantelor. Indiferent de capriciile vre-
mii, acolo domneste permanent atmos-
fera verilor toride din stepele sudului,
Este, evident, o atmosferd artificialda
ereata pentru experimentarea reparti-
zarii pe zone geografice a insectelor
utile. Locatarii lor sint insectele triho-
grama si telenomus considerate parazite
ﬁentru cd, desi exemplarele mature se

rdnesc eu nectar, larvele lor mdninca
oudle altor insecte. Meniul unei minus-
cule trihograme, de numai 0,3 milime-
tri, se compune din 40—80 oua de buha
verzei, molia grinelor, viermele mere-
lor, omida paroasd a pinului. Teleno-
musul distruge inamicul numarul unu
al cerealelor — plosnita de eimp. R&ul
pe eare Tl pricinuieste aeest daunator
este atit de mare, Tneit nici o tara nu
achizitioneaza eereale atacate de el.

Metoda biologiea de lupta Tmpotriva
daunatorilor este inofensiva pentru om
si animale domestice, albine si alte in-
secte de eimp. Cu toate acestea, ea se
situeaza abia pe loeul al doilea, dupa
procedeele ehimiee, intrucit Tn natura
e foarte greu de dirijat raporturile din-
tre organismele utile si ddundtoare.
Prin cercetarile eare le fae in fitotro-
nul leningradean, specialistii urmaresc
tocmai 0 mai bund cunoastere a obice-
iurilor insectelor de eimp spre a le pu-

Metoda biologica nu exclude alte mijloa-
ce de lupta Tmpotriva daunatorilor, Ci se
aliazd cu ele

tea dirija in folosul lor. Pina nu de
mult secredea ca trihograma este peste
tot aceeasi. Dar entomologilor le parea
ciudat faptul ca in unele loeuri aceste
insecte maninca mai putin, sint molesi-
te, abia daca atacd ouale daunatorilor-
cu alte cuvinte nu actioneaza destul de
energie in sensul protejarii reeoltei.
_Pina in clipa_de fatd in Uniunea So-
vieticd au fost izolate, studiate si veri-
ficate in productie patru specii si 15
subspecii de trihograma, eare se deo-
sebesc dupa locul de trai si adaptabili-
tatea ia clima. Unele prefera, de pilda,

3ta
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gradinile de zarzavat deschise si »e
simt foarte bine pe vreme calda si
umedd, altele se instaleaza in livezi, «
a treia categorie eautd mai ales padu”
rea. De aceea In_,productia” de insecte
trebuie sd se tina seama si de preferin-
tele lor pentru anumite clime. In
U.R.S.S. exista multe laboratoare biolo-
Rllce pentru cresterea insectelor utile.

u de mult, Institutul unional pentru
protectia plantelor a elaborat chiar pro-
lectul unei mari ,,fabrici"" care ar putea
furniza miliarde de aparatori Tnaripati
ai recoltelor. Acum se elaboreaza me-
canisme moderne care sa asigure a-
ceasta productie vie.

Dar autorii metodei biologice de lupta
impotriva daunatorilor nu exclud to-
tusi, Tn etapa actuald, si procedeele chi-
mice. Dimpotrivd, ei cautd cele mai
bune edi de combinare a actiunii sub-
stantelor chimice cu actiunea insectelor
utile si a_microorganismelor. Colabora-
torii Institutului amintit au propus sa
se realizeze, pe acest principia, conve-
iere verzi de aparare a recoltelor. lata
cum ar arata_schema lor : la Tnceputul
primaverii, eind abia apar semanatu-
rile de toamna, cimpul ar fi populat eu
insecte telenomus care ar apara lastarii
de plosnita de eimp. Daca s-ar intdmpla
ea aceasta insecta sa nu distruga toate
ouale inamicului- semanaturilor li s-ar
aplica si un tratament chimic. In gra-
dinile de zarzavat, principalul compo-
nent al eonveierului verde ar urma sa
fie trihograma care ar ,,colabora" cu o
bacterie ~ ostila daunatorilor In sfirsit.
mai e vorba si de un_conveier pentru
livezi, eare se afla incd in ears de ela-
borare.

CHIMIE

Cind moleculele
au prea multa

energie

Lumea din jurul nostru persista in-
definit, deoarece majoritatea substan-
telor, organice sau anorganice, ramin
stabile Tn prezenta luminii vizibile.
Numai citeva molecule complexe pro-
duse de organisme vii pot s& initieze
sau sa participe la reactii chimice
atunci cind vin Tn contact cu_ lumina
solard. Tn afara sistemelor vii, prea
putine ,specii” de molecule sint acti-
vate suficient de lumina spre a-i inte-
resa pe chimisti.

In schimb, o datd eu scaderea lungi-
mii de unda a radiatiei numarul Tor
creste simtitor. Tocmai de aceea pro-
cesele chimice declansate de razele
ultraviolete (a caror lungime variaza
Tntre 180 si 400 miliardimi de metru)
sint eercelate acum cu asiduitate. Ele
se produc in general atit de repede n-
elt urmarirea transformarilor molecu-
lare n-a devenit posibild deelt dupa
elaborarea unor tehnici ingenioase. As-
tdzi _sint identificate Tn mod curent
specii de molecule care ,trdiesc" mai
putin de o milisecunda si sint studiate
cele ca o viata de microsecunde, iar
metodele bazate pe lasere au ajuns
chiar in domeniul nanosecundelor (mi-
liardimilor de secundd), FotochimisUi
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se intereseaza Tnsa de moleculele ,efe-
mere" nu de dragul lor, ci pentru cd
anuiesc ca multe reactii chimice, daca
nu chiar toate, se desfasoard cu ajuto-
rul acestor ,,intermediari”.
Cum ,.procedeaza” moleculele sensi-
bile la lumjnd ? Cind molecula absoar-
be o cuantd de lumind, unul din elec-
tronii_ei trece la un nivel de energie
superior sau 1n stare zisa excitata.
Ajunsd  astfel nestabild, molecula va
incerca sa scape, prin diverse mijloace,
de energia Tn exces. De obicei, excitatia
electronica se transforma in energie
vibratoiie irespe_ctiv n vibratii ale ato-

« milor moleculei) care este eliberatd
apoi sub forma de caldura. Asa se Tn-
tampla, de pilda, cu un_ acoperis de
carton gudronat Intr-o zi Tnsorita. O
altd posibilitate_a moleculei excitate
este sa devina fluorescentd, adica sa
emita o radiatie cu o lungime ceva mai
mare decit cea a radiatiei excitante.
Aspectu] alb3strui pe care-1 capita apa
de chinind n lumina soarelui e un
exemplu de fluorescenta; excitatia e
produsd de radiatia ultravioletd invi-
zibila a Soarelui.

A treia modalitate prin care o mole-
culda excitata poate scapa de energie
este sa se transforme din punct de
vedere_chimic. Pentru moment se cu-
nosc bine numai cele mai simple reac-
tii fotochimice. In fine, 0 a patra cale
este sa-si risipeasca energia, dar Tn acest
caz se intampla sa fie ruPté n bucdti.
Fenomenul se numeste fotoliza si are
loc numai atunci tind energia cuantei
absorbite depaseste energia legaturilor
chimice care_tin laolalta componentele
moleculei. Energia necesara pentru
fotoliza majoritatii moleculelor simple
se afla Tn domeniul razelor ultraviolete.

.Cea mai importantd reactie fotoliticd
din natura este cea care da nastere
Lpaturii” _de ozon din atmosfera su-
perioara. Productia ozonului (Os) Tncepe
eu fotolizd moleculelor de oxigen
atunci . cind acestea din urma ~ahsorb
puternic radiatiile ultraviolete de 0

C anumitd lungime. Atomii, de oxigen
eliberati astfel se recombind sau reac-
tioneaza cu alte molecule de oxigen si
atunci formeaza ozon. Absorbind, la
rindul lui, raze ultraviolete, ozonul_este
fotolizat (dind O3 si O) sau contribuie
la incalzirea atmosferei. Intre sinteza
si fotolizda _ozonului se stabileste un
echilibru dinamic.

Chimistii au si introdus in practica
Industriala o serie de procedee bazate
e fotoliza. Astfel, iradiind cu ultravio-
ete clor si hidrogen se initiaza o reac-
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tie Tn lant (care continud apoi_singura)
de formare a acidului clorhidric. Ca fé
se obtin acidul bromhidric si hidro-
carburile bromurate. Avantajul meto-
dei fotochimice este ca produsele for-
mate sint ,,imune” la lumina ultravio-
letd. Prin expunerea clorurii de vinii
la clor, Tn prezenta radiatiei ultraviole-
te, rezultd un material plastic mai re-
zistent la caldura decit cel netratat, din
care se fabrica tevi de apa calda.

Tnca de acum citeva decenii se con-
statase empiric ca anumiti coloranti
sensibilizeazd unele substante la actiu-
nea razelor ultraviolete sau chiar a lu-
minii vizibile (de pild&, filmele foto-
grafice acoperite cu halogenuri de ar-
gint plus un colorant). Cunoscind astazi
complicatul mecanism de prod>?ere a
acestei  fotosensibilizari, chimistii in-
cearca sa patrunda intr-un domeniu Tn
care natura s-a dovedit mare experta,
Tn mod normal, bioxidul de carbon si
apa sint perfect stabile Tn prezenta lu-
minii_solare. Dar n frunzele plantelor,
clorofila, care este un colorant, media-
za, sub influenta luminii, o serie_de re-
actii chimice care disociaza bioxidul de
carbon si apa si apoi le recombind com-
ponentele sub forma de zaharuri
amidon. Visul fotochimistilor este sa
gaseasca un colorant — sau sensibili-
zator — care sd declanseze aceleasi
reactii intr-un sistem lipsit de viata.
Sint'sanse ca un asemenea sistem sa fie
mult  mai simplu decit o celula vie,
deci realizabil.

FIZIOLOGIE

Genetica

si mediu ambiant

In functie de virsta, de sexul sau, de
climat, de locul unde traieste, de nata-
ra muncii sale, de obiceiurile alimenta-
re omul prezinta niste puncte slabe
care pot deveni tot atdtea focare de
implantare a unui cancer. Schema de
mai jos aratd, de pilda, in functie de
sex, repartitia diverselor tipuri de can-
cer, asa cum a fost stabilita ea recent.

Se poate vedea, de pilda, cum cance-
rul pielii, aflat agdeseori Tn legaturd eu
conditii de munca care cer 0 expunere
prelungitd la soare, este raspunzator
de 2% din cancerele masculine, fatd
de numai 13% la femei, cum cancerul
plamanilor loveste in 17% din bérbati,
care au. r%putat,la de a fuma mai mult,
si numai 4% din femei.

Statisticile de acest fel, intocmite pe
baza unor anchete epidemiologie* or-
ganizate in multe tari pentru descope-
rirea factorilor cancerigeni, au meni-
rea sa atraga atentia asupra formelor
de cancer de_care sint amenintate anu-
mite eategorii de populatie, sa le de-
pisteze n fazele incipiente si sa le pre-
vina cind e posibil.

S-a _eonstatat ed natura eaneerelor
variazd in functie de Tmprejurarea ca
0 tara este mai dezvoltatd sau nu, de
faptul ca locuitorii ei beau alcool. fu-
meaza, sint supusi la dezechilibrari
alimentare; Tn felul acesta s-ar_ putea
concepe ca < actiune de educatie sani-
tara combinatd éu masuri de depistare
in_masd ar contribui intr-e anumita
&n_ésuré la micsorarea frecventei mala-

iei.

Cancerul esofagului este, de pilda,
mai frecvent la barbati decit la femel
si_e mai raspindit in Franta si Elvetia,
tari unde se consuma mult alcool, tn
Japonia si Chile, tari in care se inre-

Gura
Sini
Plamini
intestinul
Sros

Uter
Caiurinare
Sihtefifistor’
t 1limfatic
Alte hcfiicetn

veac Nou

gistreaza cele mai frecvente forme de
cancer stomacal, se consumd _foarte
multe bduturi calde, mari _cantitati de
peste afumat si se constata adesea ca-
rente vitaminice.

Pe de alta parte, leucemia este mult
mai frecventa Tn tarile bogate, foarte
dezvoltate si  specialistii Se  intreaba
daca nu eumva_ de vind ar fi poluarea
chimicd, consecintda a dezvoltarii in-
dustriale.

Aceste date si altele similare sint de
cel mai_mare Interes, cu atit mai mult
cu cit Organizatia Mondialda a Sanatatii
socoteste ca 50% din cazurile de Tmbol-
naviri de cancer ar putea fi acum vin-
decate dacd tumoarea ar fi descoperita
la vreme.

— Comunicd_la centrul
co avem greutati cu intoarcerea ;
om tras dupa mine usa modulului
si broasca s-0 inchis pe dinauntru.

spofal

ARHEOLOGIE

Cu 2500 de ani

Thainte de Sumer

Tn lugoslavia, la Lepenski Vir a fost
descoperit cel mai vechi orag european,
ale carui vestigii, pur si simplu, l-au
rascolit pe arheologi ; rapoartele anali-
tice pe care acestia le-au prezentat re-
cent aruncd o lumina atat de neastep-
tatd asupra_urbanismului preistoric eu-
ropean, incit revelatiile facute au con-
vins autoritatile sa ia urgente masuri
de salvare a acestei stravechi asezari
amenintate acum de apele Dunarii, Th
urma constructiei barajului de la Por-
tile de Fier.

Lepenski Vir a cunoscut inflorirea
acum 8000 de ani, deci cu 2500 de ani
Tnainte de Sumer si inceputurile isto-
riei, ceea ce a facut sa Ce repusa in
discutie ideea cd civilizatia europeand
a preluat_din Orientul Apropiat regu-
lile propriei sale evolutii. O prima pri-
vire aruncata asupra locului d& impre-
sia ca Lepenski Vir este un banal
campament_preistoric, ca atitea altele.
Dar savantii nu s-au inselat. Suprapu-
nerea straturilor de culturd, urbanis-
mul planificat, admirabilul ,,protorea-
lism™ al sculpturilor atesta ca, spre deo-
sebire de vinatorii si pescarii din paleo-
litic si din cea mai mare parte a n»e-
zoliticului, locuitorii lui Lepenski Vir
au optat categoric pentru viata seden-
tard, care a exercitat o influentd bine-
facatoare asupra vietii sociale si a ar-
telor, Aceastd aglomeratie umang, pro-
tejata de o padure densa si povarnisuri
stincoase a fost construita ntr-o. pla-
a-luminis, Tn preajma virtejului co-
ector de peste de la Lepena pe Dunare,
care a fost multa vreme principala cale
de acces.

. Acum citva timp, s-a stabilit ca civi-
lizatia descoperita comporta trei stra-
turi culturale, cel mai tandr datand de
acum 4850—4700 ani. Recent, sapatu-
rile au scos la lumind ceh mai adine
strat in _care oamenii de odinioara au
luat hotérirea preistoricd_de a intemeia
un oras european, numit astdzi dupa
regiune Proto-Lepenski Vir, primul pe
care istoria ni-1 descopera din negurile
ei. Sondind solul, cercetatorii au ajuns
la concluzia ca Proto-Lepenski Vir
are 80 de secole si ca cea mai veche
civilizatie a fost absolut izolata si lipsi-.

td de raporturi exterioare, fiind dez-
voltata de un tip europoid robust, o va-
riantd a Cro-Magnonului. Incepind din
1968 si pina acum un_grup de arheo-
logi iugoslavi s-a straduit sd recon-
stituie stravechiul orag, asa cum _l-au
conceput si construit intemeietorii lui.
Primul plan reprezinta o fatada orien-
tata spre malul arcuit al Dunarii, iar
cel posterior peretele abrupt al unei
coline. Vilceaua, Tn forma de potcoava,
in care a fost amplasatd asezarea indi-
ca de la prima vedere intentiile con-
structorilor care, Tntocmai ca niste ar-
hitecti moderni, au hotarit sa ridice un
oras ale carui cladiri sa imite fidel, dar
la scara redusd cadrul natural in care
trebuiau amplasate. Asa cum construi-
rea unei case incepe prin trasarea_te-
meliilor, urbanistii preistorici au facut
eforturi _pentru limitarea spatiului ce
urma a fi ocupat de oras. inca atunci
incepuse, deci, sa se construiasca nu in
functie de capricii, ci de teren. Datorita
respectdrii stricte a acestei conceptii
arhitectonice, vilceaua nu_apare ca 0
zona pe care s-a construit imprastiat, ci
ca un corp izolat, ca un volum delimi-
tat Tn care se intra prin porti strimte
dinspre nord si sud. Tn acelasi timp,
dispunerea mestesugita a caselor a per-
mis deschiderea in centru a unui_spa-
tiu liber, care corespunde cu pietele
publice_de azi. Acolo se ridica o casa
centrald, cea mai mare din oras, flan-
cata de alte douad care jucau, probabil,
un rol deosebit in viata sociala. Acesta
era nucleul orasului, Th functie de care
au fost amplasate toate celelalte ccAi-
structii Si orientate toate caile de co-
municatie, pe care arheologii le-au
comparat cu strazile modeme.

_In ce priveste constructiile propriu-
zise, suprastructura lor din lemn era
Tncrustata Tntr-o masé de piatrd robus-
td unita _printr-un mortar identic cu
cel de astdzi. Solul el's apoi acoperit cu
un strat subtire de tencuiald rosietica
si alba, care ferea de umezeald. Confi-
guratia bazei constructiilor este trape-
zoidala ceea ce denotd, socotesc cerce-
tatorii, cunostinte matematice precise.
Casele nu aveau pereti verticali, ci o
formd aducind cu cea a_cortului ac-
tual, cu intrarea dispusa in mijlocul
ra'gadei, baza cea mai larga a trapezu-
ui.

Economia la Lepenski Vir era carac-
terizatd prin cules, vindtoare si pescuit,
dar nu-1 exclus sa se fi practicat si
forme arhaice de agricultura si crestere

Santierul de la Lepenski Vir

a vitelor, care sa fi servit de baza ,re-
volutiei neolitice™ care se anunta. Mem-
brii comunitétii erau, se pare, subordo-
nati autoritatii unui sef, ales probabil
n functie de avere sau, mai probabil,
de prestanta fizica, cunostinte si abili-
tate. Cercetatorii mai sint de parere ca
pietrele de riu sferice implantate in
parte in solul caselor ar putea cores-
punde unui simbol solar, mai cu seama
cd Tn unele cazuri sint ornate cu moti-
ve evocind razele astrului zilei. in ce
priveste frizele triunghiulare care in-
conjoara vetrele, ele ar putea reprezen-
ta legatura simbolicd Tntre cei vii si
stramosii lor.

Si inca un fapt care a atras atentia :
in_multe locuinte au fost descoperite
maciuci lungi de 25—30 cm, podoabe
din J)latré Si 0s precum SI ceramica
datdnd de aproximativ 7500 de ani. A-
ceste descoperiri sint o enigm& pentru
arheologi, care pind acum credeau cd
tehnica” pamintului ars este mult mai
recenta.

K. Alexandrov
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Posta medicului

Ing. V. PAPADIMA — Tohan (Brasov):
Orice boala de piele fiind prin excelenta
obiectiva ne este greu sa ne facem o pa-
rere dupa descrierea dv, subiectiva. Dat
fiind gravitatea aparenta a afectiunii dv,,
trebuie sa va internati intr-un spital de
specialitate, eventual Tntr-o clinica uni-
versitara.

SILVIU IONESCU — Sibiu: Va mul-
tumim pentru aprecierile adresate re-
vistei noastre. 1) Nudismul nu are nici o
legatura cu ceea ce credeti dv. Soarele
nu are un efect local, ci general, 1in-
deobste cunoscut. 2) Bromura de calciu,
de sodiu, de potasiu are un efect seda-
tiv, inhibant Tn sfera sexuala. Dozele
mari de clorura de sodiu (sare de buca-
catarie) 1i diminueaza efectuL

ASTRID — Constanta . 1) Sa speram ca
0 data trecutd aceasta faza de acces si
exces, veti trage singura Tnvatamintele
necesare. 2) Da, aveti dreptate, Tn_proble-
ma aceasta omul nu e prea iubit de a-
proapele sdau. 3) Abuzul de carbune me-
dicinal poate duce la tulburari caracte-
ristice pentru lipsa de vitamine din
grupul B. 4) in ce priveste uleiul de pa-
rafind, excesul poate fi daunator. Nu va
fi luat dupa mese, deoarece extrage o
cantitate importanta de vitamine conti-
nute Tn alimente. E preferabil sa se ia
cu 2—3 ore Tnainte de mese.

R. V. — Brasov: 1? Este posibil sa fie
vorba de sechele poliomielitice. Tn acest
caz, nu e de mirare ca nu se gaseste
un remediu. lar_noi ca medici, nu va
putem spune decit cd neplacerile dv. sint
totusi preferabile unor paralizii. 2) Pig-
mentatia postcicatriciala se vindeca greu.
Dar cum este localizata pe umeri, eXista
leacuri... vestimentare.

T. E. Bucuresti : Tn faza aceasta trata-
mentul nu poate fi decit paleativ. De ce
nu Tncercati totusi o internare a sofului
dv. intr-o clinica?

MARCEL IESANU — Bucuresti : Ne-a
parut bine ca v-am reintilnit in vraful de
scrisori. In problema epuizarii rapide a
revistei, singura solutie este (deocamgatég
sa va abonati. Emisiunea T.V. (regretam!
nu am urmarit-o. Le va tace desigur pla-
cere si redactorilor de acolo sa primeasca
0 scrisoare de la dv. Puteti face Testolent,
o_injectie la 25 zile, asociat cu cure de
vit E 3/zi 15 zile lunar. Despre varice vom
publica un articoL

Prof. DUMITREANU ION — Riu-de-
Mori (Hunedoara) : Va multumim pentru
aprecieri. Din scrisoarea dv. deducem ca
accidentul pe care l-ati suferit este totusi
consecinta diabetului si hipertensiunii,
care, desi ,.echilibrate*, pot afecta vasele
oculare. Cu un regim rational si un_trata-
ment sustinut _sintem "convinsi ca veti
reusi sd ,stapiniti* si aceasta complicatie.
Nu_avem nimic de adaugat la foart? ju-
dicioasa schema terapeutica pe caré o
urmati.

P. I. MARIAN — Bucuresti : Mal greu :
totusi, dacd veti urma tratamentul, unele
rezultate se vor observa si in aceasta
directie.

DANA BOGDANA — Cluj ; 1) Nu cre-
dem ca e nevoie de atitea operatii de
chirurgie esteticd pentru a obtine ..retu-
sarile” dorite. Cu un machiaj bine realizat
puteti obtine aceleasi efecte. VVa recoman-
dam pentru asta o brosura recent aparu-
ta Tn colectia Caleidoscop, ,,Din secretele
frumusetii : machiajul*, din care c.tam o
maxima care se adreseaza de fapt barba-
tilor : ,,Frumusetea are ca efect anfhila-
rea simtului nostru critic si Tnvingerea re-
zistentei noastre* (Bergson). 2) Analiza
secretiei vaginale e in limite normale.
Dar... Pentru ca exista un .dar*. Chiar
la femeile perfect sanatoase pot fi intil-
nite microorganisme care Tn anumite Tm-
prejurari Pot deveni patogene. lzolarea
unor astfel de germeni Tn sine nu este su-
ficienta Tnsa ca sa oonsideram ca e vorba
de o infectie. 3) Incubatia Tn rujeola este
de 10—12 zile (minimum_ 9 zile, maximum
14 zile). Aceasta perioada este asimptoma-
tica. 4) Nu e mult. Pitagora a fost cel care
a lansat deviza _cd secretul tuturor lucru-
rilor sta in masura lor. Asta pentru ca
ne-ati declarat ca va plac maximele.

I. CONSTANTIN — Mihaesti (Hune-
doara). 1) Polidinul nu e incompatibil cu
antibioticele. Dimpotriva, se recomanda
frecvent asociat. 2? Hematodinui este un
medicament stimulent central, antidepre-
siv si tonic general. Nu e contraindicat in
ateroscleroza si hipertensiune, unde ar
putea fi chiar util pentru combaterea unor
simptome. 3) Bacilii gram pozitivi sint cei
care sint evidentiati la microscop prin-
tr-o coloratie speciala. ,Pozitiv* nu se
refera la ,prezenta* sau ,gravitatea* lor.
Dimpotriva, cei din sputa sau din secretia
vaginala, care sint ,pozitivi*, sint consi-
derati flord _bacteriana _normald. Bacilii
gram negativi sint numiti astfel Tn functie
de aceeasi coloratie microscopica.

S.M, — Sibiu : 1) Tuberculoza nu e ere-
ditara. 2) Nu este adevarat nici cd se
mosteneste o predispozitie la tuberculoza.
Sotla dv. va naste copil perfect sanatosi,
care vor evolua normal daca vor fi vacci-
nati si supravegheati de dispensarul TBC.
3) Nu e chiar asa. Nu adoptati sloganul
lui Kodak : ,Dv. apasati pe buton, noi
facem restul “ Omul nu e o masina !

LAVINIA SENCU — Bucuresti : Adie-
eati-va unui specialist endocrinolog.

(Continuare in pag. 11)
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Apo'aijl sovietic ,,Pulmafon-V stabileste permeabilitatea bronhiilor
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TERAPEUTICA

Nol orientari
n tratamentul

Diabetul zaharat este o tulburare me-
tabolica complexa produsa de scaderea
cantitatii de insulina secretata de pan-
creas care nu _mai _permite utilizarea
normald a zaharului (glucozei) din or-

anism. ceea ce duce la cresterea za-

arului n sénge (glicemie) peste limi-
tele normale (0.80—1,20 g 1000 ml sin-
ge%_ si la aparitia zahdrului Tn urina
tglicozurie).

Cauzele care fac sa fie tulburatd se-
cretia de insulina sint multiple si nu
vom aminti aici decit obezitatea —
cauza nu numai a diabetului zaharat,
ci si a ateroBclerozei, hipertensiunii ar-
teriale. varicelor. herniei etc. — supra-
allmentatia cu dulciuri si unele afec-
tiuni ca pancreatitele, coiecistita calcu-
loesa. alcoolismul etc. ca fiind cele mai
frecvente in etiologia bolii.

Tn ce priveste. Tnsg, tratamentul se
stie ca un diabetic corect tratat poate
atinge aceeasi medie de viata ca si un
om sanatos. Principala conduita de tra-
tament constd insa Tn regimul alimen-
tar corect si ir. Tnlocuirea lipsei de insu-
lina. Regimul alimentar trebuie 6a fie
rational, s& cuprinda adica toate prin-
cipiile alimentare, inclusiv _glucidele,
pastrind insa_un echilibru intre dife-
ritele principii. Noua conceptie n fixa-
rea regimului alimentar arata ca hi-
dratii de carbon (glucidele) nu trebuie
sa fie Tn cantitati prea mici pentru ca
aceasta duce la un dezechilibru alimen-
tar. De exemplu, daca unui individ
sanatos Ti sint necesare circa 300—350 g
hidrocarbonate, unui diabetic i se vor
scadea la 200—250 g. Singurul corectiv
trebuie adus sursei de extractie a
acestor_glucide. In sensul ca _ele sd
provina din radacinoase (sfecld) si se-
minte. nu din produse rafinate (zahar,
dulciuri%, deoarece acestea se digera si
se rezorb mai greu.

O_mare atentie trebuie acordata asi-
gurarii cantitétilor necesare de protei-
ne, pentru a nu favoriza fenomene de
insuficientd hepatica. Vitaminele si
unele substante minerale — cum este
potasiu! — sint de asemenea necesare
si ele pot fi asigurate prin fructe si zar-
zavaturi, Alimentele trebuie Tn preala-
bil cintarite cu atentie pentru a nu de-
pasi cantitadtile permise.
~Tn_ce priveste tratamentul medical,
insulina continua a rdmine cel mai bun
mijloc de echilibrare a diabetului za-
harat, utilizatd fiind Tn injectii facute
cu 10—I15 minute Tnainte de fiecare
masa, calculindu-se o unitate de insu-
lina la 2 grame de glucoza eliminate
n urina.

Exista si un tip de tratament cu insu-
lina cu actiune lentda (retard) de la
12—24 ore, care se administreaza cu
1—2 ore_Tnainte de masa de prinz. Se
face Tnsa 12 — 1/3 din cantitatea de
insulina obisnuitd in numai 1—2 in-
ectii pe zi. Tn tratamentul cu insulina
entd se recomanda bolnavului sa ma-
nince din 3 in 3 ore. consumind canti-

tativ, foarte multe hidrocarbonate Tn.

diabetului

perioada de maxima actiune a insulinei,
spre a evita pericolul unei hipoglicemii.

Paralel cu insulina se mai_folosesc
sulfamidele hipoglicemiante (Tolbuta-
mid, Carbutamid, Cicloral, Meguan,
Glucophage, Butilbigaunida etc.). Sulfa-
midele antidiabetice au rolul de a sti-
mula_secretia insulinei Tn celulele pun-
ereatice. ) o

Recent, prof. dr. Leibner de la clinica
medicald a Universitatii din Innsbruck
(Austria) a obtinut rezultate Tncuraja-
toare prin experimentarea cu_succes a
unui nou preparat antidiabetic : Gli-
benziclamid. Cercetatorul austriac a de-
monstrat ca 2,5—3,5 mg_din acest pre-
parat au un efect superior celui cauzat
de 500 mg Tolbutamid. El este bine su-
portat de bolnavi_ si nu are efecte ne-
dorite. La bolnavii cu diabet latent sau
slab care, pind atunci primiserd 250 mg
Tolbutamid, dupa ce au luat 25 mg
din noul preparat s-au constatat chiar
semne de hipoglicemie, care au dispa-
rut cind doza a fost redusa la 15 mg.
La Tnceput, bolnavilor li se dau zilnic
cite doud tablete de Glibenziclamid.
Apoi doza zilnicd completd (3 tablete/zi)
se da la dejun. Noul tratament a dat
excelente rezultate mai ales la obezii
diabetici.

Dr Z. A. Barski

LA INTREBARILE
CITITORILOR

Baiat sau fata?

— Poate fi diagnosticat sexul copiilor
Tnainte de nastere ? —

Glandele sexuale sint cunoscute si sub
numele de gonade. Ele reprezinta orga-
nele sexuale primare si dau nastere ce-
lulelor sexuale masculine sau feminine
ti hormonilor de care depinde Tn ultima
analizd masculinitatea sau feminitatea
individului.

Sexul, si 0 datd cu acesta tipul de

lande sexuale care urmeaza s& se

ezvolte, se schiteazd totusi in epoca
cea mai timpurie din evolutia individu-
lui, si anume Tnca de cind se nasc ovu-
lul si spermatozoidul parintilor. Facto-
rul determinant este tipul de cromo-
zomi (X sau Y) din celula spermatica.
Dupé cum se stie, celulele organismului
uman poseda 48 de cromozomi — 24
de perechi. La masculi, cromozomii unei
perechi sint deosebiti. Unul dintre ei
este mic si este denumit Y. Celalalt cro-
mozom din aceeasi pereche este mare
si este denumit X. La femeld cromo-
zomii sexuali sint amjndoi mari, adica
sint cromozomi X. Atunci einid celulele |
germinate masculina si.feminina. ajung»
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la maturatie, fiecare din ele primeste
numai jumatate  din numdrul de cro-
mozomi;. Aproximativ jumatate din ce-
lulele spermatice vor contine prin ur-
mare un cromozom Y, iar cealaltd ju-
matate va contine un cromozom X.

Fecundarea unui ovul de catre o «m \

luld spermaticd avind un cromozom Y
duce la formarea unei celule (sau cum
se mai spune a unui zigot) care con-
tine cite un cromozom din fiecare tip.
Daca celulele organismului unui _indi-
vid vor contine prin urmare — fiecare
din ele — o pereche de cromozomi XY,
atunci fatul va fi mascul. Dacd ovulul
este fecundat de o celuld spermatica ce
contine un cromozom X, atunci fatul va
fi o femeld (XX).

Geneticienii englezi Berr si Bertram
au descoperit ca celulele organismului
masculilor si femelelor se pot deosebi
unele de altele prin examen micro-
scopic. Nucleul unei celule femele con-
tine un corpuscul foarte msic format
din cromatind — asa-zisa cromatina
sexuald. Cu foarte rare exceptii, ce-
lulele masculine nu posed& aceasta cro-
matina sexual.

Cromatina sexuala se formeaza in pri-
mele stadii ale dezvoltarii, fara a fi in-
fluentata Tn vreun fel de hormonii se-
xuali. Prezenta ei poate servi deci la
diagnosticarea intra-uterind a sexului
co%[ulw. 5 -

aiat sau fatd ? La intrebarea aceas-
ta a raspuns recent doctorul Amerose
de la Universitatea din Chicago, care

a putut stabili ante parfum — Tnainte
de nastere — diagnosticul de sex al
fatului - punctionin sacul amniotic

(punga cu apa a gravidei). Examinind
astfel 63 de copii nainte de nastere, el
a constat ca atunci cind fatul este de
sex feminin, Tn lichidul amniotic va fi
prezenta si 0 cromatina sexualda care
este total absenta cind este vorba de un
fat de sex masculin. . .

Diagnosticul de sex a fost ireprosabil
in toate cazurile cu o singura excep-
tie : o sarcina cu doi gemeni, cind sexul
celor doi frati nu a mai putut fi— an-
ticipat.

Viitorii_parinti vor putea fi deci sa-
tisfacuti in curiozitatea lor. Vor tti de
la bun Tnceput la ce sa se astepte :
bdiat sau fata !

Dr. Saveli Merkurov

— Ce Tnseamna grupa sangvinii
Eu am venit singur.



PORTO RICO

Cu taxiul prin... jungla

De la New York la San Juan, capi-

tala insulei Porto Rico, avionul face
circa patru ore, deasupra Atlanti-
cului. 'Instalatda comod intr-un foto-

liu adine, savuram Tn gind placerea pe
care avea sa mi-0 procure Intilnirca
cu un soare cald si o brizd fnviora-
toare, aurie, fara de care nu poate fi
imaginat exotismul tropical. =

Si, din cauza emotiei, nici n-am
observat cind avionul a aterizat. Am
coborft scara si... nici soare, nici valuri
azurii : se cernea 0 ploaie marunta.

In piata de linga aeroport se aflau
doi-trei palmieri = piperniciti, asema-
natori cu cei expusi pe la noi In res-
taurantele de provincie, un chiosc cu
suvenire neinteresante si _citeva taxiuri.

,Facea sa vin pina aici atita amar
de drum ?“ m-am intrebat dezamagita.

Dar, neavind altd solutie, am pornit
apoi Tmpreuna cu viitoru-mi ghid, un

Irt sa

fti cadrul uniunii”. Evident, Tn uniune
cu America. . ~

— Dar ce produse exportd mohorita
dv. insula?

— Mohorita ? Nu va necdjiti, ploaia
de astazi e numai un preludiu la to-
rentialele noastre ploi tropicale. Dar
incd nu e vremea lor. Asa Tneit veti
vedea natura In toatd frumusetea el.
Exportdm zahdr, cafea, rom, tutun,
ananas, nuci de cocos, produse meste-
sugaresti, din toate cite putin. =

receam tocmai pe_ lingd doi zgirie
nori care distonau strident, dupa pare-
Ire_a mea, cu coloritul tropical al 'insu-
ei.

— N-avem incotro, mi-a spus nsoti-
torul meu. Insula are pamint putin, de
aceea trebuie s& se construiasca n
naltime.» )

Pe nesimtite am ajuns Tn fata hote-
lului ,,Sheraton", unde aveam retinuta

Ipaggg

Trestia de zahar, una din principalele bogafii ale insulei

profesor de la universitatea de stat din
Porto Rioo, Tntr-o plimbare prin oras,
pe o strada monotond fara nici un_pic
de wverdeatd, cu un peisa tipic
pentru un oras modern din beton si
asfalt.

— . Mai intli_sd vd dau citeva infor-
matii despre Porto Rico, in eventuali-
tatea cd nu_le cunoasteti, s-a oferit
amabil Tnsotitorul. Insula’ e micd, are
0 suprafata de numai 9000 km2 A
fost descoperita de Columb, Tn 1493, si
timp de 400 de ani a fost stapinita de
Spania. Limba de bazd e _spaniola,
dudpa care urmeaza engleza. Bastinasii,
indienj, au fost exterminati aprogpe in
intregime de colonizatori. ~ La sfirsitul

Asecolului XIX, intre Spania si America
a izbucnit un razboi si Spania Tnvinsa
a trebuit sa cedeze Porto Rico Statelor
Unite, Insula a fost colonie americana
pina in 1952.

— Dar de atunci s-a schimbat ceva ?

— Desigur... Tn 1950 a izbucnit o ras-
coald care a cuprins toata insula, dar
americanii au Tnabusit-o. Dupa doi
ani, Porto Rico a obtinut totusi o
constitutie. Si in insuld a fost instau-
rat un regim ciudat, numit ,Stat liber
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o camerd la_etajul 15. Am dat la o

arte draperiile si am iesit in balcon.
u _mai ploua. Ultimele " crimpeie de
nori erau alungate de pe_cer de un vint
racoros. Natura era parca_ alta ; culorile
erau deosebite, neobisnuit_de pronun-
tate, fard semitonuri, creind o_uimi-
toare armonie prin Incompatibilitatea
lor. Cerul era albastru, dar in acelasi
timp parca lustruit ca o ceasca de
portelan dupa ce a fost arsa. Oceanul
era_si el albastru, dar avea o alta nu-
anta, mai aspra, mai sumbra, cu reflexe
liliachii, verzui si aurii. Plaja, frumoa-
s, era pustie. Nimeni nu se bronza la
soare, nimeni nu facea baie. Pe tarm
nu erau banci, nici cabine., O plaja
salbatica sub ferestrele unui hotel de
lux. De ce? Sa fie de vind rechinii?
Nu. Pur si simplu Tn Porto Rico nu se
obisnuieste sa se faca plaja pe tarm. in
curtea hotelului se afla” un bazin cu
apd albastruie si Tn jurul lui banci aco-
perite cu saltelute multicolore, umbrele
strident colorate, cabine. Si doua cafe-
nele. Tn jurul bazinului se adunasera
toti locatarii hotelului cu 19 etaje. Nu
puteam fntelege de ce se inghesuiau pe
petecul _de_beton din preajma unui ba-
zin artificial, in_loc sa Se desfete in
valurile oceanului. TneTt am hotarit ca,
in ciuda obiceiului din partea locului,
sa Tncerc, a doua zi, sa fac baie Tn
mare.

Oceanul dormita. Dar chiar primul
val, destul de mic, m-a trintit, m-a
acoperit cu apa si_m-a intors cu fata
in jos. Abia atunci mi-am dat seama
ca ‘am subapreciat puterea valurilor.
Oare nu acesta, e motivul pentru care
splendida plaja e atit de pustie ?

..San Juan, capitala_insulei, se Tm-
parte net in doua parti distincte ; ora-
sul vechi si orasul nou. Noile cartiere
sint rodul unei rafinate fantezii a arhi-
tectilor. Hotelurile cautd s& se Tntreacd
unele pe altele prin_ somptuozitate si
originalitate. Unul dintre ele este al-
catuit in intregime din _scoici, adica
acoperisul, balcoanele si intrarea au
toate forma de scoicd. Un alt hotel, ,La
Concha", este In ntregime dantelat. Tu-
ristii bogati au apol la dispozitie Tn
noile cartiere localuri de noapte —
unde se practica si jocuri de noroc —
si magazine cu marfuri extrem de
scumpe.

Stradutele din partea veche a orasu-
lui nu depdsesc ldtimea unui coridor.
Masinile inainteaza Tn sir neintrerupt

veacnmi

si atit de Tncet Tneit, de la distanta,
pare ca s-au asezat la rind asteptind
cine _stie ce. _Pravédlioarele siht gata
parca sa se prabuseasca sub greutatea
produselor mestesugaresti : cosuri i
rogojini de paie, cutiute din nuci de
cocos si_multe alte obiecte colorate.

Porto_Rico are patru universitati, dar
cea mai mare dintre ele este universi-
tatea din San Juan. Oraselul univer-
sitar se afla la_circa zece kilometri de
centrul capitalei.

— Avem un numar mare de studenti,
mi-a spus cu indreptdtitd mindrie pro-
fesorul care ma nsotea, Guvernul porto-
rican aloca pentru Thvatamint o treime
din bugetul tarii. Circa 70 la sutd din

opulafie este acum_ alfabetizata. Totusi
ondurile sint insuficiente.

Cladirea universitatii_seampana cu un
castel din basme : pe fatada are cupi-
doni, zeitati dolofane si balauri. lar pe
partile laterale, turnulete Tmpodobite
cu o dantela in piatra. Edificiul e Tncon-
jurat de un parc_la_fel de feeric.
“In cursul vizitei prin oras am vazut
si o fortareatd, cu ziduri foarte pu-
ternice, care se Tnaltd cu mai bine de
40 de_metri deasupra oceanului. Sint
forturile si bastioanele puternicei cetéti
El-Morro, construitda in 1539 din ordi-
nul regelui  spaniol Carol al V-lea.
Mult singe s-a varsat _acolo Tn timpul
razboaielor cu olandezii si englezii. In
1625, generalul olandez Hendrik a ase-
diat EI-Morro si a ars pind in temelii
San Juan. Autoritdtile spaniole au re-
construit Tnsa orasul_si, pentru a-1 apéra
dinspre uscat, au Tnaltat puternicul fort
San Cristobal, unit cu EI-Morro prin
zidul nordic al orasului. ]

Tnainte de a pleca spre_Porto Rico
prietenii Tmi recomandasera staruitor:
»54 te duci neaparat in jungla. Nu uita
Jungla I“ Marturisesc ca acest cuvint
Imi dédea emotii. Mi-o imaginam plina
de primejdii nevazute, de intilniri cu
fiare... Si"intr-o zi am pornit_spre jun-
l&. Cu taxiul, pe o splendidd sosea.

m mers o buna bucatd de vreme pe
Iinga niste satulete, pe_linga mici plan-
tatil de ananas si lungi siruri de colibe
— pravalii, acoperite cu paie, n care
se vindeau legume si banane atunci
culese. De altfel, bananele portoricane
n-au nimic comun cu cele care se con-
suma pe continentul american si_care
se |mPprta si Tn Europa. Sint mici si
durdulii, foarte zemoase, cu gust de
ananas, dar din cauza coajei foarte fra-
gile nu pot fi transportate. De aceea
sint extrem de_ieftine. )

Dupd ce a Jfnconjurat, serpuind pe
serpentine, o padure, soseaua a Tnceput
sa urce In munti. )

— Mai e mult pind Tn jungla? I-am
Tntrebat pe ghid. . .
_Acesta s-a uitat nemultumit la mine
si mi-a raspuns sec:

— Asta e jungla.

Am privit'la dreapta, la stinga. Era,
ntr-adevar, o padure deasd plina_de
hatisuri. Dar asemenea ,,jungle” exista
si pe la noi... )

— Stiti ca la San Juan locuieste ce-
lebrul violgoncelist spaniol Pablo Ca-
sals? m-a Intrebat la un moment dat
profesorul.

— Dar citi ani are? Dacd nu ma n-
sel, a facut un turneu n Rusia la Tn-
ceputul secolului si era Tncd atunci un
muzician consacrat.

— Are 93 de ani, dar e plin de energie,
de vitalitate. Se poate spune ca se afla
in fruntea vietii culturale a orasului,
Tn fiecare an organizeazad concerte sim-
fonice, la care participa celebritdti mu-
zicale din toata lumea, si e un foarte
activ._membru_al ,,Clubului culturii
portoricang”. Pablo Casals_e un fer-
vent aparator al culturii nationale.

..Vizita mea in insuld se incheiase.
Mé& aflam iar pe aeroport. Deodatd a
Tnceput sd toarne cu géleata. O ploaie
torentiald, tropicald. Socotindu-se parca
raspunzator de acest capriciu al na-
turti, profesorul mi-a spus pe ton de
Scuza : - - - - - A - -

— Ce ghinion. Cine si-ar fi Tnchipuit
cd anul asta vremea 0 sd se strice atit
de repede? Tn schimb, n-o s& regre-
tati ca plecati.

_ Dar mie mi parea rau ca parasesc
insula.

N. Kramova

OLANDA

Limbajul
morilor de vint

Dintre toate darurile naturii Olanda
oseda din belsug mai ales vint si apa.
Tara este opera olandezilor_si... a mo-
rilor de vint. Oamenii au tdiat canale,
au Tnaltat diguri si au fabricat pompe.
Restul au facut morile de vint. Invir-
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tindu-si _sfrguincios aripile,_ele au puw
in functiune pompele de apa si au uscat
solul_Tmbibat de umiditate. Numai da-
torita_lor, harnicelor mori, care au lu-
crat fara ragaz zi si noapte, s-au putut
smulge apei suprafete Imense. Morile
muncesc astfel de 1200 de ani si oa-
meniji le-au Tnconjurat ntotdeauna cu
grija si recunostinta. Incit e de la sine
inteles, cd morile de vint_se bucurd in
aceasta tara de privilegii deosebite ;
mai mult, olandezii le-au Tnzestrat si cu
grai.

in plind conversase...

Da, nu v& mirati, morile de vint o-
landeze stiu sa vorbeasca. Nu sa fleca-
reased, sa istoriseascd tot soiul de
nazbitii, ci sd vorbeasca cu toate cele
patru aripi ale lor despre lucruri se-
rioase. . -

Fiecare pozitie a aripilor are o sem-
nificatie. Cel care le dirijeazd miscarile
poate comunica orice doreste unui in-
terlocutor care cunoaste si el ,limba-
jul morilor. Mesajele pot fi transmise
pind la distante de citiva kilometri,
cédci, Tnaltindu-se deasupra caselor si
a_copacilor, morile sint excelent vézute
din toate partile. Daca morarul a fixat
aripile in formad de ,X“ inseamna ca
in ‘casa _lui se petrece un eveniment
imbucurdtor. Dar ce anume? Spre a
descifra exact mesajul trebuie sa pri-
vesti cu luare aminte : daca aripa_mare
e rosie. Tnseamnd cd morarul a capatat
un copil. Daca e albastra, fiica I s-a
méritat. o )

Daca aripile inchipuie o cruce incli-
natd spre dreapta, Tn casa e doliu. lar
dacd prin apropiere trece un cortegiu
funerar, morarul Tntoarce Tncet acope-
risul in forma de caciuld al morii, Tn-
dreptind aripile cu fata spre procesiune.

Aranjind aripile Tn cruce dreapta, in
care aripa_de sus e neaparat verde»
morarul isi vesteste clientii c&, din pri-
cina unor defectiuni, moara nu func-
tioneaza. R
- Morarul poate chema, in caz de nevo-
ie, un dulgher sau un alt meserias,
poate anunta ca incepe evacuarea apei
cu_pompele, ba poate chiar pofti un
prieten la o halbd de bere.

Scirtiitoarele aripi pot vorbi despre
orice gveniment din viata unui sat. Dar
am Pac_atw impotriva adevarului daca
am limita numai la atit rolul limbaju-
lui morilor. In timpul inundatiilor’ sl
al razboaielor, morile au facut servicii
infinit mai mari. =~ . )

In timpul rézboiului impotriva_domi-
natiei _spaniole, aripile morilor au
transmis ordinele lui Wilhelm de Ora-
rila si _informatii despre miscarea tru-
pelor inamice. Este evident ca Tn vre-
mea aceea, cind nu exista radio, nici
telefon, rolul acestui ,,mijloc de infor-
mare" trebuie cd a fost foarte mare.

In 1940, Olanda a fost invadata de
hitleristii Tnarmati pind in dinti eu teh-
nica moderna. Convorbirile telefonice
si emisiunile de radio erau interceptate,
Numai morile continuau sa-si roteasca
aripile.. Nu mai_vorbeau insa despre
nunti si botezuri. Ci transmiteau infor-
matii aviatiei aliate. o o

Pentru prima oara in istoria aviatiei
echipajul unui bombardier a avut a-
tunci In componenta lui si_un morar,
care citea de la bordul avionului sti-
rile semnalate de pe pamint:

— Germanii au mutat aerodromul in
satul nostru, Apdrarea antiaeriand a
fost instalata linga Niiv-Milligem. Jan
din Coog-ann-de-Zaan a sosit la des-
tinatie. . L

Acum, olandezii s-ar putea lipsi de
mori pentru mécinatul cerealelor sau
evacuarea_ apei. Cu toate acestea, in
tard_au rdmas o mie de mori. lar oa-
menii au pentru ele cele mai calde sen-
timente. Pentru cd, asa cum spun, O-
landa a fost faurita de olandezi sl... do
Morile de vint.

F. Gorodinski
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Micile oaze de imunitate

~ Multe din satele raspindite prin
1ungIAeIe Boliviei, Ecuadorului si Peru-
ui sint atit de mici, incit nu figureaza
e nici 0 hartd. Desi ele ar merita sa
ie mai bine cunoscute. Caci undeva n
solul lor sau poate Tn apa existd un
ce incd nedescoperit care face ca fie-
care sat sd fie un fel de oazad de imuni-
tate_fata _de bolile de care omenirea
ar fi fericita sa scape: cancer, malarie,
carii dentare, afectiuni_cardio-vasculare
sau psihice. E curioasd atit Tmprejura-
rea ca un_anumit sat e imun la_o anu-
mitd boald, cit si constatarea c& locui-
torii acestor sate traiesc n conditii ne-
igienice, insalubre care, dupa toate re-
gulile stiintei, ar trebui sa favorizeze
cel putin raspindirea bolilgr _infec-
tioase. Aceste sate n-au fost Tnsa nici-
odata lovite de epidemii. )

Cele ce urmeazd sint extrase din in-
semnarile cercetatorului E. Paine, care
a locuit un timp ntr-o provincie ecua-
doriand de pe versantul rasaritean al
muntilor Anzi :

LAuzisem mai demult de un inginer
englez ating de o grava afectiune car-
diovasculara. Boala se complicase in ur-
ma_unei hipertensiuni rebele, care nu
ceda ia nici_un tratament. Pe jumatate
infirm, inginerul a plecat intr-un sat
pierdut in ‘muntii Anzi Tn care, se spu-
nea, citiva cardiaci si-au recdpatat sa-
natatea. Am plecat Tntr-acolo s&-i fac
0 vizitd. Md asteptam sa intflnesc un
muribund, dar am_fost intimpinat de
un om sanatos. Inima fostului bolnav
functigna normal, iar tensiunea scazuse
si ed In limitele normalului. Inginerul
mi-a spus ca se simte foarte bine, dar
ca e deajuns s& pardseasca zona respec-
tiva ca tulburarile cardiace s& revina.

Intimplarea mi-a pdrut_curioasd. Am
constatat apoi ca locuitorii _acestei pro-
vincii, Logia, nu cunosc bolile de inima
si_cd bolnavii veniti din alte_regiuni se
vindecd. Or, Logia nu e nici_ pe de-
)arte ceea Ce s-ar putea numi ,,un col-
tisor de rai" ; dizenteria, malaria, febra
tifoidd fac multe victime printre locui-
torii ei. lar la numai 40 de_mile de ho-
.tarele Logiei numéarul mediu al bolna-
vilor de inima e acelasi ca_pretutindeni.

Dupa citiva ani am vizitat o regiune
bintuita de malarie. Asezérile erau

. raspindite pe un teren mlastinos din
jungla Amazonului. Tn multe asezari
toti locuitorii, fird _exceptie, sufereau
de” malarie. 1n localitatea Gurupa, nsa,
.cUu_o populatie de 2005 oameni care
traiesc Tn _conditii =~ mizere, Tnconjurati
de mlastini, malaria e necunoscuita. O
,0azd" similara am intilnit si In Bra-
zilia, Tn apropierea unor puternice fo-
care de malarie. Tn satul Porto Nacio-
nal n-am depistat nici un caz de mala-
rie, Tn timp_ce in alte localitati, situate
numai la citeva zeci de mile boala fa-
cea ravagii. Singurul Jucru pe care am
putut sa-1 constat e cd imunitatea nu e
ereditard. Caséatoriile dintre locuitorii
satuluj Porto Nacional si cej din satele
apropiate, bintuite de malarie sint frec-
vente. Tinerii casatoriti si_urmasii lor
sint sau nu atinsi de boala dupa cum
se_stabilesc In una sau celelalte loca-
litati. Mai tirziu am aflat c& locuitorii
satului Porto Nacional gbishuiesc sa
se aprovizioneze cu apa din izvoare
subterane, neobisnuit de bogate Tn sa-

ruri minerale, pe citd vreme ceilalti

beau apa _din fluviu.. E un amanunt
care merita sa fie studiat.

intr-un alt sat din Brazilia, am aflat
ca locuitorii lui nu cunosc cancerul.
Am studiat persaonal registrele in care
au fost descrise 60000 de boli si n-am
Tntilnit nici un caz de cancer.

in peregrindrile mele am descoperit
apoi sate  boliviene in care cuvintul
»hebun", cu variantele lui, e complet
necunoscut, din cauzd cd si bolile psi-
hice sint necunoscute.. Am constatat
cd In unele ,0aze de imunitate” din
Peru localnicii nu se Tmbolnavesc de
parazitoza intestinala chiar in conditii
care favorizeazd Tmbolndvirea, in timp
ce in zonele invecinate parazitii intesti-
nali sint un adevarat flagel.*

Intre
jocurile de noroc
Si matematica

Despre cavalerul francez de Merd se
spune ca a fost un pasionat al jocurilor
de noroc cu zaruri. Sperind sa_cistige
mari sume de bani, de Mere_ inventa
reguli noi si-si initia partenerii n noi-
le variante ale jocului. Una din _cele
mai _izbutite inventii atribuite pasiona-
tului  jucdtor a ajuns pind in  zilele
noastre, dupa ce la vremea ei se bucu-
rase de mult succes : un jucator arunca
zarul de patru ori la rind, cistiga o
sumd dinainte stabilita daca cel putin
0 data Ti cade un sase si pierde suma
daca nu da un sase in cele patru arun-
cari.

De Mera nu se bizuia Tnsa numai pe
hazard. Pentru a-si putea calcula san-
sele de cistig el s-a adresat unui prie-
ten, cel mai bun matematician al seco-
lului XVII. Numele acestui matemati-
cian: Blaise Pascal. De Mere l-a rugat
deci sa-i _calculeze probabilitatea cis-
tigurilor Tn varianta descrisda mai sus,
Pascal s-a executat si i-a dovedit ca
aruncind _zarul de patru _ori jucatorul
poate obtine sase puncte in fpeste 50 la
suta din cazuri. S,au,‘dupa ormula lui

Pascal,= —— Calculul e simplu,
Zarul avind sase fete. posibilitatea unei

fete de a iesi la joc este de X iar de a

nu iesi, este.de 1 La patru arun-
cari, probabilitatea unei fete de a nu
iesi la joc este deci de f Si dim-

potriva, fiecare fatd a zarului, deci si
cea CU sase puncte, poate sa cadd ia

1~ ‘ﬂ'a't;l'de cazuri, dec! probabilitatea

e mai mare de jumatate. )
Tnarmat cu acest argument teoretic,
de Merad a Tnceput sa joace cu si mai
multd pasiune, cistigind din ce in ce
mai mult. Dar tot mai numerosi parte-
neri ai cavalerului au inceput _sa in-
teleagad ca jocul nu oferd conditii egale
celor doua parti. De Mere a ramas trep-
tat fara adversari. in disperare de cauza,
el a inventat 0 noud variantd a jocului
cu zaruri, punind de asta data partene-
rilor sdi urmatoarele conditii ; el, de
Mere, arunca doud zaruri de 24 de ori
la_rind si cistiga o suma dinainte sta-
bilita daca 1i ieseau de doud ori cite cinci
puncte. Nu se stie Tnsa din ce motive
de Mera n-a mai apelat la Pascal, desi
Lvarianta 24“ cu doua zaruri era mult
mai complicata decit ,varianta 4“ cu
un zar. Neglijenta pentru care cayalerul
a fost aspru pedepsit. intr-adevar, un
matematician_ar fi putut calcula cd n
noua variantd probabilitatea esecului
e mai mare decit a cistigului. De Mere
n-a stiut insd sa faca calcule necesare,
si-a Irosit averea pierzind mereu si in,
cele din urma a ajuns pe drumuri.
_ Amuzantd, aceasta legenda contine
insa o grava confuzie. Cavalerul Anto-
ine Gombaud de Mere (1607—1684) a
fost de fapt un_ cunoscut filozof si om
de litere s, dupd cum atesta documen-
tele, a luptat cu Tnversunare... impotri-
va jocurilor de noroc. E adevarat, to-
tusi, cad varianta cu 2 zaruri si 24 de
aruncari care a_facut vilva in acea epo-
ca a fost legatd intr-un fel de numele
lui de Merd, ce a ncercat s-0 rezolve,
dintr-un interes pur teoretic, Tmpreuna
cu Pascal si alti matematicieni. Dar de
Mere n-a reusit s-0 rezolve. ,,Aceasta
stiintda — a declarat cavalerul referin-
du-se la teoria probabilitatilor ce se
nastea atunci — are multe lucruri in-
teresante, care nsa imi_par lipsite de
importanta practica”". Poate ca aceste
reocupari ale lui de Mere si prietenia
ui cu_Pascal au dat nastere la legenda
amintita mai sus. Oamenii au simfit Tn-
totdeauna nevoia sa teasd povestiri in
jurul marilor descoperiri. Asa au apa-

rut legende despre marul lui Newton

sau cada lui Arhimede. Or, teoria

probabilitatilor a fost una din marile

descoperiri ale secolului lui de Mere.

A. Korsunov

QRE§TETUL
PAMINTULUI

Antarctida

nu e alba

Numai cine n-a fost in_ Antarctida
poate s-0 numeasca ,,continentul alb".

Caci Antarctida este, se pare, aurie.
Cel putin asa 0 vad exploratorii care se
apropie de continent Intr-o zi senina,
cind razele soarelui i coloreaza cupolele
de gheata intr-un galben stralucitor. De
departe, din largul marii, Antarctida nu
pare de aceea a fi acoperitd de gheata,
Ci de nisip auriu. .

Marea si gheata sint sensibile la cele
mai mici schimbari ale vremii, ale cu-
lorilor cerului. Or, cerul de deasupra
Antarctidei e un cer aparte. Aflat la
micd Thaltime deasupra orizontului, soa-
rele polar coloreaza norii in nuante sur-
prinzator de vii si totusi delicate. lar
aceste nuante se = oglindesc_in luciul
?het,urllor. Antarctida poate fi deci po-
icroma, dar de o policromie de acua-
reld. Pe marea de un albastru curat din
Jturul continentului plutesc aisberguri
randafirii, Printre stinci se cuib&resc
umbre adinei, violete. Dar oazele An-
tarctidei ? Aici acuarela cedeazad locul
tablourilor pictate in ulei : predomina
verdele gras al muschiului, cafeniul_si
roscatul intens al proeminentelor stin-
coase, portocaliul si galbenul vegetatiei
polare, negrul strlucitor al pietrelor.

Se intimpla, insd* si nu rareori, ca

.0 varia w
ia varia vanaV»
J varia varia varia \»

evaria varia variavaria»
aria varia varia varia var
J varia varia variavaria X
/aria  varia varia varia varia
ja varia varia variavaria ve
varia  varia varia \aria varia

soarele s& dispard, 1Tn val de ceata in-
valuie atunci continentul, devenit subit
de un cenusiu albicios. Este o_ipostaza
a Antarctidei foarte neplacuta pentru
aviatori care, dupd spusele lor, zboard
ca intr-o sticla cu lapte.

Un alb care poate fi trandafiriu

Intr-o_buna zi soarele dispare pentru
sase luni. Antarctida se invaluie in ne-
gurd, luminatd doar de licaririle auro-
rei australe. Si atunci, cind pe cer joa-
ca luminile de un albastru argintiu ale
aurorei, zdpada si gheata redevin asa
cum le-a facut natura. Da. Antarctida
poate fi si alba—

Barzii de 100 de ani

_Legenda spupe cd Orfey, celebrul
cintaret din antichitate, ar fi luat parte
la_expeditia argonautilor Tn Colhida. Tn
orice caz ceva din talentul lui pare
sé fi persistat pe meleagurile acelea
ai cdror locuitori TndrdagesC nespus <
mult muzica. Pasiune elocvent dovedita
si de ,,Ansamblul barzilor de 100 de
ani“ Infiintat la Suhumi.

_Cei 22 de membri ai orchestrei tota-
lizeaza aproape 2000 de ani. Cel mai ti-
nar are 70, iar cel mai in virstd 130 de
ani. Aceste cifre nu Tnseamna Tnsa ni-
mic extraordinar in R.S.S.AA. Abhazg,
unde fiecare al 150-lea locuitor a depa-
sit 0 suta de ani.

Curcubeul crinilor

Serele _combinatului de plante deco-
rative din Ekabpilss (R.S.S. Letona)
aprovizioneaza orasele cu crini multi-
colori. Crinii galbeni, mov, portocalii,
albastri, sint opera specialistului in
horticulture V. Orehov. El a creat pest»
300 de specii noi de crini.


este.de

Usoare fi racoroase, foarte potrivite pentru vara

Practice la serviciu si pentru sport, usor lavabile, croiala mo-
derna, modele . variate, confectionate din poplin si bumbac cu
poliester itin TERCOTk
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TIMP CISTIGAT

FACIND 'CURATENIE
CU ASPIRATORUL
OE PRAF

Aspiratorul de praf PRACTIC, de o constructie modernd, va scuteste de efort si va

economiseste tim

ul.
.. Cu athoruPaspiratorului de praf PRACTIC puteti, cu usurintd, inlatura praful
si impuritatile de pe : dusumele, pereti, mobild, covoare, haine, tapiterie, radiatoare

si din locuri greu accesibile.

ANUNT
IMPORTANT

redeschis Hanul
PRAHOVA, unitate in
stil traditional romanesc,
organizata de cooperatia
de consum Tn Incinta
«Complexului expozitio-
nal Piata Scinteii''.
Gasiti Tn permanenta :
sarmalute munte-
nesti cu mamali-
Cuta ;
— mititei speciali ;
— frigdrui asortate ;
— cirnaciori oltenesti;

% — cascaval sufle ;
el - — garnituri si salate
. ]
f I de seson.

Vinul casei, soiuri re-
numite de vinuri roma-
nesti, bere.

Seara, orchestra si
ring de dans.

Retineti  locuri  din
timp la telefon 18 01 31.

PRACTIC poate fi utilizat si pentru pulverizarea de lichide. . .
Prin calitdtile sale constructive, are un consum redus de energie electrica :

0,15 lei pe ora.

Pretul aspiratorului de praf PRACTIC este de 785 lei. ) )
Se vinde si cu plata in 8 rate lunare, aconto-ul fiind de numai 118 lei.

Cooperativele mestesugaresti din judetul Buzau
executa prin unitatile de deservire a populatiei:

COOPERATIVA ,SPORUL" BUZAU
Sl
COOPERATIVA . SOLIDARITATEA"
RIMNICU SARAT:

lenjerie de pat si de corp, cusaturi cu alesatura, covoa-
re orientale si covoare romanesti tesute in gherghef:
diverse articole pentru copii si nou-nascuti, tricotaje.

COOPERATIVA , MUNCITORUL"
BUZAU:

plapumi, confectii, imbracaminte, lenjerie, articole de
uz casnic din lemn, manechine croitorie si vitring,
mobila.

Posta medicului

(Urmare din pag. 8-a) ARPA — Sinaia : 1) Aparitia zahdrului

in urind e Tntotdeauna patologica. Tn mod

PAUL M. — lasi : Sindromul astenie Nnormal in urind nu exista urme de zahar.
este 0 problema pe care am tratat-o ade-  Glicozuria apare de regula atunci cind
sea_in_paginile noastre. Rasfoiti colectia  nivelul glicemiei atinge 160—170 mg'/»

revistei. Tn ce priveste combaterea lui ,,pe Lo ;

MRS < rag de eliminare). 2) Awveti dreptate
cale naturald" va recomandam exercitiile A(p Y - ) - ) | dreptate,
de tratament autogen din cartea ,,Nevroza indoiala constituie prima premisa a gin-

astenica™ de S. Stanescu.

dirii — spunea Descartes.
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Frumoasele auto -stopului

Grozav lucru automobilul! Te insta-
lezi la volan si pornesti spre toate cele
patru zari ale” lumii. Poti sa calatoresti
asa la nesfirsit; tinta n-are nici o im-
portantd. Strabati intinderi nemargi-
nite, fara sa stii de nimeni si nimic...
.Intr-o zi m-am asezat si eu la volan
si am pornit-o_fard tintd pe panglica
de beton, cu vintul in fata, cu plami-
nii_plini de aer curat, fredonind o me-
lodie, cind, deodatd, pe marginea sose-
lei am zarit o fiinta de sex opus: ti-
nard, bine facutd si imbrdcatd cu gust,
imi facea semn cu degetul gros al mii-
nii drepte, binecunoscutul semn al tu-
rismului cu_ auto-stopul, care vrea par-
cd sa spund : — N-ai un loc si pentru
mine 7_Am apéasat dpedalg frinel pind
la capdt, am oprit drept in fata el si
I-am_deschis portiera, cu o invitatie a-
mabild :

— Urecati ! )

— Dar avem acelasi drum ?

— Sper., )

Am apasat pe accelerator si-am dat
Viteza. )

— Conduceti
vat ea.

Am acceptat complimentul si am in-
trebat-o :

— Cum vd numitil

— Vika.

— Viktoria... Adicd, victorie...

— Ei, toti barbatii cu care fac cu-
nostinta Tmi spun acelasi lucru. Oameni
culti, observatori fini...

— V& rog sa ma scuzati.

— Dar pe dumneavoastra cum va
cheama ?.

— Ce importantd are? .

— Dupa cite stiu, numele e totusi
util pentru stabilirea unor relatii cor-
dlafl)e. V-ar pldcea daca v-as striga : Ei,
tu?..

— Da, aveti dreptate, ma cheama
Mihail.

— Misa... Un nume dragut.

— Ce-ar fi ca pentru Stabilirea unor
»relatii cordiala” sa trecem la ,,tu“7

— Intr-adevar, ar fi mai bine. Ce sa
complicam lucrurile ?  Simplitatea e
mama Tntelepciunii, a conchis ea, aprin-
zindu-si o tigara. .

— Ascultd,” cum_ te-ai _ratacit tu pe
meleagurile astea7 am fntrebat-o, ru-
pind tacerea care se instalase intre noi.

— Eu? Din_intimplare.

. — Fericitd intimplare, dacd ne-a a-
jutat s& ne cunoastem. Cu atft mai mult
cu cit pe aici nu-i tipenie de om.

— Eram in masina unui tip, dar
ne-am certat si m-a debarcat fara nici
0 remuscare.

— De ce v-ati certat7

— Asa...

— Nu vrei sa faci confidente? Ai
dreptate. De altfel nici nu ma intere-
seazd nimic din ce a fost Thainte de a
ne cunoaste.

Declaratia mea categoricd a rupt
toate barierele care mai existau ntre
noi.

— Tu esti altfel... Nu ca ala.

— S& nu mai vorbim de el.

foarte bine, a obser-

Mi i69

— Dar daca il ajungem, Ti adminis-
trezi citeva la mutra 7

— Din viteza asta! Il depasim si-i
facem bezele de adio.

— Al dreptate. S& crape de_ciuda.
Malsl_na ta e mult mai frumoasa decit
a lui.

— Din pdcate, nu prea am benzina.

— Lasd, draga, facem economii.-Stii
ce gospodina sint eu? Ma gindesc la
fiecare copeicd. Si nu-nii place luxul,
nu ma omor cu toaletele si cu alte
fleacuri. Principalul e ca omul pe ca-
re-1 iubesc sa ma iubeasca asa cum sint.

Si Tnsotitoarea mi s-a lipit de umar
si si-a trecut degetele _Prin parul meu.

— lubit-o, i-am soptit, cu un glas pe
care nu-1 recunosteam, ma tulburi, ma
ametesti, si eu sint la volan...

— Atunci sd oprim putin, mi-a pro-
pus ea, Tmbratisindu-ma cu amindoud
miinile. o

— Nu putem opri, i-am spus lup-
tind cu ispita. Au sa ne Tntreaca altil.-

— N-au decit Cind iubesti cu adeva-
rat nici nu mai are importanta. Ma
iubesti7

— Dar nici nu te-am vazut, incd, cum
trebuie... )

Atunci frumoasa mea Si-a scos agra-
fele si péarul i s-a raspindit pe umeri
si pe git ca un val de lumina. )

— Ce mi-ai face tu cadou de ziua
mea ?_m-a intrebat apoi Vika.

— Dar tu, ce-ai dori?7

— Mi-as dori... Ei, cite nu ml-as
dori ! Sigur, mai ntii o rochie de mi-
reasd.., Una cu paiete... Stii 7 Daca vrei
pot sd ti-o desenez.

Si si-a apropiat buzele de parbriz,
I-a aburit si mi-a desenat nu stiu ce,
cu o iuteala nemaipomenita.

— Uite, cu niste volanase, putin mai
larga in solduri... A doua rochie-,

— Chiar imediat a doua7

— De ce intrebi, ai ceva Tmpotriva?
a facut ea cu 0 mirata naivitate.

— Dar bani, de unde? am izbuc-
nit eu.

— Dragul meu, trebuie sa te grabesti,
mi-a atras ea atentia, lipindu-se din nou
de umarul meu. )

— Pai si asa gonesc, fara sa-mi pese
de motor.

— Si _cu toate astea, ne-au intrecut
doi— Uite, chiar acum Tncearcd sa te
Tntreaca un al treilea. Vai, ce masina
are !

— A mea-i la_fel de buna. Daca apas
acceleratorul pind la capat nu ne mai
Tntrece nimeni. Uite-1, a si ramas 1n
urma...

— Da, ramine Tn urmd, a Tncuviintat
ea cu o unda de regret in glas. )

— Unde te uiti? 'am intrebat-o neli-
nistit.

— Ei ? nicaieri. A,J)ur si simplu mi-a
placut numarul lui de masina. Dar_de
ce 7 N-am voie s& ma uit la numarul
lui ? Esti gelos7

Si-a scos pudriera si a Tnceput sa-si.

aranjeze nasucul. ) .
— Pentru cine te faci frumoasa 7

— Ma fac frumoasd ? Cum m-am ur-
cat Tn masina, asa am ramas...

— Tnceteaza, draga ! Nu mai face cu
©chiul cretinului dla !

— Vai! Ce expresie! Nu stii sa te
porti cu femeile. ) ) )

— Stiu sd conduc masina si asta-mi
ajunge.

— Dar pentru  mine nu-i destul. In
definitiv, ce vad prin geamurile rablei
tale 7 Un film ? O piesa de teatru ? Nici
macar televizor portativ n-ai...

. — La asta trebuia sa te andesti Tna-
inte. Te-am avertizat doar!

— Auzi cine face pe victimal.
Doamne, ce mi-a venit sa ma urc in
masina asta! O s&-mi pard rau toata
viata, dar, n-ai nici o grija, n-o sa ti-o
reprosez_niciodata.

— Mai taci din gurda! Tmi distrag!
atentia.

— Asta-i bund ! Acusi 0 sa ne ddm
peste Vca?_ cu masina cu tot si tot eu
am sa fiu de vina. )

— Te rog, taci. Dacd nu incetezi, nu
mai raspund de faptele mele.

— Tu 7 Dar ce stil tu sa faci ? Ce esti
tu Tn stare sa..

— Taci !

— Nu vreau!

Fierbeam de minie si am frinat brusc.
Masina s-a cabrat si ne-am lovit amin-
doi cu capul de parbriz. . . .

— Ticdlosule ! mi-a strigat Vika. Ai
ndraznit sa ma lovesti | )

A sarit din masind, si-a acoperit cu
0 mind fata lovitd, iar cu cealaltd a fa-
cut binecunoscutul semn, cu degetul
mare ridicat Tn_sus, masinli care venea
Tn urma noastra si avea un numar atit
de frumos.

Usa automobilului s-a deschis si Vika
a disparut din fata mea, de parcé nici
n-ar fi fost

Nu m-am uitat dupa ei. Stam la vola-
nul rablei mele, obosit, cu rezervorul de
benzina aproape gol, ou frinele deterio-
rate, singur-singurel. Nimeni nu mai
avea nevoie de mine, .

LAhT Greu ne mai  loveste destinul
din pricina unor frine defectel* mi
spuneam.

Dar am fost scos din starea asta de
prostratie de un glas blind, de femeie :

— Vi-e rdu 7 Pot sd va fiu cu ceva
de folos7

— Nu stiu ce are
rdspuns acru.

— S-0_Tmpingem nitel, mi-a spus ea.

A Tmpins usurel si motorul a inceput
sa duduie.

— Faceti putina miscare, mi-a suge-
rat apoi, asezindu-se la volan, in locul
meu. Acum nu sinteti in stare s& con-
duceti masina.

— Si. Incotro 0 ludm ? am fntrebat-o
eu pe un ton jalnic.

— Unde vrel, dragutule...

— As vrea...

— Mai bipe stringe-ma& cu minutele
tale, mi-a raspuns dinsa cu un timbru
cald si a Tnceput sd cinte cu elan : ,,noi
doi, calatorim, calatorim, caldtorim..."

M-am lipit recunoscator de umarul ei.

motorul, i-am

V. Pankov
Punctualitatea
mai presus
de orice

— Anato-o-ol Viktorici, pot sa plec 1
— Unde !... Ah, tarta-ma te rog. Sigur.
Mai e vorba. Du-te si vezi-ti de treburi.
— Si eu.. Stiti... M& intorc Tndata,
~— Si eu... Imediat. Sint inapoi cit ai
zice peste. Anato-ol Viktorici, trebuie sd
ma duc pina la farmacie. Maica-mea e
tare batrina, abia o tin picioarele si
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ztire Inevoie urgentd de Valeriand. Ana-
o-ol...

— Ce-i nevgie de atitea explicatii.
Daca trebuie sa te duci, du-te ! Eu Tn-
teleg totul din doud vorbe. _ = .

— Anatol Viktorici, te rog sa ma ierti,
pot sa plec si eu. .

— Oho-ho-ho... Sigur cd da Du-te!
Plecati! Se poate ?

— Ce sa se poata ?

— Totul se poate. Totul |

— Pot sd ma duc si eu acasa;

— Poti! Numai sa nu intirzii miine
dimineata. . L

— E-n reguld. Dar stii, miine nu pot
sa vin deloc. . . . .

— Bine. Dar cind ai s& poti veni, te
rog sa nu intirzii.

— E-n regula. Dar cind am s& pot
veni, am sa pot sa ma reped pentru un
ceas la policlinica? = .

— Poti. Dar sa nu intirzii la sfirsitul
zilei de lucry,, . . o R

— Nici o grllja... Inainte, nsa, de sfir-

situl zilei de_lucru am s& pot... =
— Sigur c& da. Dar sa nu intirzii
poimiine. . o
— E-n regula. Poimiine, Tnsa, 1n

timpul pauzei as vrea sa dispar pen-
tru vreo doua ore-..

— Da. Desigur ' Stii ce! Te-as ruga
ca vineri, daca nu esti prea ocupat, sa
incepi_lucrul la ora fixata. =

— Ei! Mai e vorba ? Dar ce-i vineri?
Vine vreo co-niisie ? ) )

— Nu, nu_ Nu te speria ! Nu-i vorba
de nici o inspectie., -

— Vineri, spuneail... Hm.'... Stii
ce... Anatol Viktorici.., L

— Nu, te rog. Vineri, trebuie s& fii
punctual! . L

— E clar, ce mai. Dar poate cd ma
Tnlocuieste Saikin ?_Si eu..,

— Exclus! Pe Saikin l-am
sa-si duca copilul la cresa. = _ .

— Ori poate Kniazev I Ori Zaicikoy ?

— Ti-am spus ca nu se poate. Knia-
zev mi-a spus cd o sa Intirzie, si Zaici-
kov nu poate sd vina la prima ora. So-
crul lui n-o s& se simta bine. De obicei,
vineri nu se simte bine...

— Dar daca Sergheev vine la timp ?2.-

— Nu ' Sergheev s-a Tnvoit pe juma-
tate de zi. Pe scurt, gindeste-te ce
s-ar Tntimpla daca ar telefona directia |
N-ar avea cine sa raspunda la telefon.

— Cum asa ? Dar dumneata Anatol
Viktorici ?

— Ei? Pai aici e buba. Vineri |
Si eu.

— Ceva urgent ?

— A nul.. Cum s&-ti explic. Maica-
mea-i _batrind, pe socru meu de abia Tl
duc_picioarele, copilul _nu vrea sa se
duca singur la cresa... Intelegi ? Nu ?_

Tnvoit

Gr. Krosin

— Intrd, dragul meu ! Tata 0?-
teapta de atifa timp infilnirea.



