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intilnindu-se dintr-un imbold involuntar, spontan, doua

perechi de ochi se grabesc de obicei sa se
mai repede cu_putinta.

esparta, si cit
Intilnirea este fulgeratoare, dupa

care privirea Tncepe sa alunece din non pe obiecte, vitring,

Pere'gi etc. T«i general, oamenii evita sd se priveasca in ochi
ie din cauzd cd le e greu sd suporte mai multa vreme pri-

virea cuiva, fie, poate, si in virtutea unor vechi norme de
comunicatie, dupa care s-au condus cindva stramosii nos-
tri. Nici in clipa de fatda nimeni nu mai contesta existenta
unei comunicatii tacite intre fiinte, dar tainicele ei legi

abia Tncep sa fie deslusite. Sa

CU CE OCHI NE PRIVIM?

Recent, intr-un laborator de psiholo-
gie s-a facut urmatoarea experientd, pe
cit de simpla pe atit de interesanta.
Unui mare grup de barbati li s-au ara-
tat doua fotografii identice ale unei
blonde cu ochi albastri si li s-a cerut
sa le compare. Absolut toti barbatii
si-au exprimat preferinta pentru una
din fotografii, dar nici unul din ei n-a
putut explica clar ce anume l-a atras
mai mult la fotografia respectiva. Ras-
punsul era invariabili ,Aici e mai
simpaticd". Nimeni nu observase, Tns3,
ca in fotografia unde blonda era ,mai
simpaticd”, ea avea pupilele usor dila-
tate. Atit si nimic mai mult Ramine,
de aceea, de aflat de ce pupilele dila-
tate conferd femeilor farmec.

Se stie ca pupilele se dilata fie de
emotie, fie din pricina Tntunericului.
Ori dacd se introduc Tn ochi picaturi
de atropinda Sursa vegetala a atropi-
nei este cunoscutd sub numele de bel-
ladonna, adica femeie frumoasa. lar
efectul ei era stiut Tnca din cele mai
vechi timpuri. Legatura dintre pupi-
lele dilatate si farmecul personal Ti In-
trigd atit pe profani cit si pe specia-
listi. Pe de altd parte, insd, ea este o
marturie cum nu se poate mai convin-
gatoare a rolului pe care perceptia
subconstienta 7l joaca Tn comunicarea
dintre oameni.

De ce nu putem
Zimbi la cerere

Fizionomistii din toate timpurile au
Tncercat sa gaseasca o clasificare a pri-
virilor. Din observatiile lor aflam ca.,

O privire furisa este Tn realitate o
privire fugitiva, cu scopul de a evita
Intilnirea cu alti ochi, si Tn aceasta
situatie ea alunecd rapid in jos si la-
teral.

BOURDON

Ochii foarte mobili in toate directiile
si sprincenele ca doua sforicele_subtiri
1i caracterizeaza pe oamenii fara lo-
gica, laudarosi, sovaitori, despoti, avari,
mincinosi ; ochii care trec alene de la
un obiect la altul, cu sprincene bine
conturate Ti_demasca pe oamenii lenesi,
prosti. Ochii caprui, cu sprincene, de
asemenea, bine conturate, dar termi-
nate in sus sint ai oamenilor salbatici,
insolenti, bestiali si care in nebunia
lor nu recunosc existenta lui dumne-
zeu. Oamenii cei mai nobili, neinvi-
diosi, contemplativi, seriosi au ochii
permanent indreptati in jos, isi Thcrun-
ta sprincenele, iar la radacina nasului
au o cuta perpendiculara.

V. CECH

Tnsiruirea unor asemenea observatii
ar putea fi continuata pe multe pagini,
dar exista si alte procedee_spre a ne
convinge ca exista nenumdrate feluri
de a privi. Sa luam, de pilda, un creion
si 0 bucata de hirtie si sa schitam cite-
va fizionomii. S& desenam pentru doua
perechi de ochi absolut identici mai
multe guri sau nasuri Si ne vom con-
vinge ca si expresia ochilor va deveni
alta. Nu e greu sa ne convingem si de
faptul ca privirea depinde nu numai
de pozitia pleoapelor, sprincenelor, de
marimea pupilelor, ci si de forma gurii,
a narilor, urechilor, de linia parului,
de conturul general al fetei etc. Statis-
tic, numarul combinatiilor posibile este
realmente astronomic. Tn plus, nu tre-
buie sd@ neglijam nici dinamica, gama
cromatica...

Cu toate acestea, Tn ultima instanta
definim expresia fetei dupa privire. La
rindul lor, privirile se preteaza la o
oarecare clasificare. Vasta lor paleta
poate fi limitata Tntre doua stari ex-
treme : cu ochii Tnchisi, adica destin-
dere totala, somn, si cu ochii deschisi
la maximum, ceea ce denota o tensiune
extrema, groaza. Tntre acesti doi poli
se aprind fulgere de minie sau lica-
riri de cochetarie. Fiecare privire poa-
te fi caracterizatd prin prisma parti-
ciparii sistemelor simpatic, adica exci-
tant, si parasimpatic, adica inhibitor. O
privire ,simpatica" presupune pleoa-
pele intinse si sprincenele ridicate, o-
chii lucitori si bulbucati. Una ,para-
simpaticd" este data de pleoape lasate,

sprincene destinse, pqpile mici, ochi
~somnorosi”, ,langurosi".

Un Tincepator in studiul privirilor
trebuie sa stie Tn primul rind cd n
mimica si gesticulatie exista doud ni-
vele, anume unul voit si altul involun-
tar. A face cu ochiul, de pilda, Tnseam-
na a comite un gest voit. Grimasa pri-
cinuitd de plins, in schimb, este invo-
luntarda. Expresiile voite se Tnsusesc
din frageda copildrie; prin imitare. De
obicei, ele se intiparesc atit de bine
incit par Tnnascute, din care cauza pot
fi si comandate constient. Dar cele mai
multe gesturi sint semdvoite, semiinvo-
luntare. Asa e, de pilda, Tncruntarea.
De aici si dificultatea de interpretare
a mimicii de care se lovesc reprezen-
tantii unor culturi foarte deosebite in-
tre ele. Unele triburi indiene isi educa
din copilarie o imobilitate de masca.
La japonezi < greu de deosebit, sub

odatd observam ca dintr-un tufis des
ne priveste fix o pereche de ochi. Cum
am proceda Tn aceasta situatie ? Ne-am
retrage speriati? Am lua-o la sdna-
toasa ? Am scoate un raget ameninta-
tor ? Sau am, incremeni de spaima?

In lumea animalelor, privirea reci-
proca sau simpla intrare in cimpul vi-
zual al unui seaman inseamna a co-
munica cu respectivul si a stabili anu-
mite raporturi. Nu e de fel greu de
Tnteles de ce fizionomiile cu doi ochi,
urechi si gura se numara printre ex-
citantii biologici externi. Privindu-le
Iti dai seama de starea si intentiile lor
imediate. Mai mult, atuncd cind se in-
talnesc doua perechi de ochi se naste
instantaneu si ntrebarea i ,Si mai de-
parte ? Caci Tncepe un joc al astepta-
rilor reciproce, 0o numératoare febrila
a clipelor. Ceva trebuie sa se intample,
dar cu ce se va solda acest ceva? n

Ochii deschisi la maximum denota, de obicei, 0 tensiune extrema

rimbctul ritual, o mimica involuntara.
La primele Intalniri cu calatorii euro-
peni, chinezii nu puteau intelege de ce
acestia erau tot timpul suparati, Tntru-
cat asa interpretau ei uimirea de pe fi-
gurile turistilor.

Oricat de dificila ar fi delimitarea
acestor nivele, ea este totusi uneori ab-
solut necesara. Zambetul da numai a-
tunci impresia de zadmbet cind se con-
tracta partea de jos a muschiului ro-
tund al pleoapei. Fizionomistii de odi-
nioara Tl numeau cind muschiul ama-
bilitatii, cind al sinceritatii. Acest
muschi, mai exact o parte a lui, se con-
tracta involuntar. lata de ce izbuteste
atit de rar zimbetul la cerere. Partea
superioara a aceluiasi muschi ar putea
fi mai degraba numita muschiul starii
de trezie. Cind el nu este destul de
contractat omul e banuit de un consum
exagerat de bauturi alcoolice, chiar
daca echilibrul sau nu arata acest
lucru-

Evident, aceste observatii sint dem-
ne de luat in considerare. Dar clasifi-
carea privirilor din punctul de vedere
al contractiilor musculare este o ocu-
patie la fel de obositoare si fara per-
spective, ca si analizarea sonatelor lui
Beethoven ca o0 succesiune de unde
acustice. Si, mai ales, de ce toate aces-
tea cind omul are un aparat pentru a-
precierea sintetica, emotionala ? ,Trans-
miterea" mimica involuntard, instinc-
tiva este interpretata la fel de invo-
luntar, instinctiv.

- Putina biologie

Sa ne imaginam o clipa ca am fi un
animal oarecare ascuns in desisul pa-
durii. E o zi linistita, pastem fara grija

jje o pajiste cu iarba proaspata, dar de-

talerele balantei Incep sa se acumu-
leze rapid emotiile adversarilor.

Desi la unele animale lunga contem-
plare reciproca tine de ritualul dragos-
tei, Tn general ea nu prevesteste nimic
bun. ,Acum te maninc". ,,O sa vedem
noi cine pe cine". ,0 sa vedem".
,Bine k. Cam asa decurge dialogul —
imaginar — dintre un sarpe de casa si
o0 broasca. Dar si duelul psihologic din-
tre doi cocosi sau doi motani Tncreme-
niti unul Tn fata celuilalt este dramatic.

Cu cit animalul se afla pe o treapta
mai Tnalta a evolutiei, cu cit este mai
apropiat de om cu_atit se distinge mai
bine expresia ochilor. Pavianul Papio
hamadryas distinge Tnca la sfirsitul
primei [uni de viata fizionomia mamei,
lar daca este crescut de oameni, pe a-
ceea a Tngrijitorului sau. Daca acesta
se schimonoseste, puiul se sperie. La
virsta de cinci luni el stie ca nu are
voie sd priveasca in fata pe cdpetenia

turmei. Ca si puiul de om, puiul de
maimuta reactioneaza la Ivirea unei
figuri deasupra lui chiar din pri-

ma luna de viata. Ridicarea brusca a
sprincenelor sau pleoapelor, ceea ce
face privirea severa, amenintatoare,
sperie puiul de maimuta. De ce ? Pen-
tru cd presupune o anumita continuare,
de care tine seama reactia reflexa.
Ajuns aici, studiul privirilor se a-
propie mult de una din problemele
fundamentale ale oricarei comunicari.
Cu cit este mai evoluat nivelul activi-
tatii cerebrale, cu atit creste gradul de
reflexie in jocul de-a comunicarea, a-
dicd reflectarea de catre un partener
a imaginii actiunilor sale In ochii ce-
luilalt ,,El vede ca eu vad.." ,El vede
ca eu vad ca el vede.." Cel care are un
grad de reflexie mai evoluat, prevede
dezvoltarea situatiei si poate lua hota-
rirea cea mai buna. Tn clipa de fata »e

i eslus le cunoastem si |
prisma cunoscutului psiholog sovietic Vladimir Levi.

nol prin

stie Tnca prea putin despre masura fin
care asemenea calcule intra Tn compor-
tarea animalelor. Un lucru este Insd
cert anume ca pisicile au un gratl de
reflexie mai evoluat decit al soareci-
lor, vulpea decit al clinelw, omul de-
cit al tuturor animalelor.

- Si putina fiziologie

Se spune ca animalele se tem de pri-
virile omului, cd& cel mai rau cline
poate fi ,dezarmat" daca-i prindem pri-
virea si Thaintam spre el siguri de noi—
Nu se stie; cit adevar este n
aceasta afirmatie si de ce se tem mai
mult animalele — de privirea omului
sau de insusi omul. E greu de spus ce
actioneaza asupra lor: privirea sau.
comportamentul neobisnuit— Nu se
stie cit de bine deosebeste clinele ex-
presia fetei omului. Clinii isi fixeaza
foarte rar privirile asupra unui lucru
sau a cuiva: ar fi si lipsit de sens in-
trucit ei urmaresc, de obicei, obiectele
sau fiintele Tn miscare. Daca un ciine
contempla indelung ceva, cade ntr-un
fel de amor'g’ealé. Pisicile, Tn schimb,
pot privi tinta la ceva multa vreme, iar
in duelurile de priviri eie sint totdeau-
na Tnvingatoare.

Oricum, nu Tncape Tndoiala c&a, n
afara peripetiilor care Tnsotesc acest
gen de comunicare, specialistii n stu-
diul privirilor trebuie sa cunoasca si
automatismul strict fiziologic al privi-
rilor. Ati urmarit vreodata ce miscari
repezi executa ochiul unui om care
urmareste vagoanele unui tren in vite-
za ? Dar el nu este constient de aceste
miscari. Exista Tnsda un aparat special
care Tngaduie urmadrirea drumului stra-
batut de privire. Aceasta se fixeaza pe
ceva important, viu, clar. Dar fixarea
are anumite limite Tn timp : privirea
are nevoie de mobilitate. O fixare prea
ndelungata este de fapt o violentare a
atentiei si provoaca schimbari Tn sta-
rea creierului.

Metoda yoghina de autohipnoza pre-
conizeaza Indreptarea unei priviri fixe
asupra propriului buric sau a capului
pieptului. Procedind astfel, dupa un
timp se instaureaza o senzatie de in-
singurare apropiata de Nirvana, adica
de starea de repaos complet O alta
metoda constd Tn atirnarea pe un pe-
rete a unei foi albe de hirtie pe care e
desenat un punct negru cu diametrul
de circa trel centimetri si contempla-
rea lui timp de 10—20 minute de la o
departare de 5 metri. Yoghinii soco-
tesc ca Tn felul acesta omul poate scafa
nu numai de supraincordarea nervilor
si de durere de cap, ci si de guturai,
mai cu seama daca in plus respira al-
ternativ cind printr-o nard, cind prin
cealalta. Electroencefalografia unor su-
biecti supusi unor asemenea experien-
te a aratat ca atunci cind privirea este
fixatd asupra unui anumit punct se :n-

(Continuare in pag. 11-a)
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LA ORDINEA ZILEI

Fotografia -
la o0 rascruce

E greu sa ne mai imaginam acum
vreun domeniy de activitate Tn care sa
ne putem lipsi de fotografie. Fizicienii
sau chimistii, cartografii sau geologii,
medicii sau biologii — spre a nu re-
curge la o prea lunga insiruire de profe-
sii — fac acum mereu apel la serviciile
ei. Tn sfirsit, sa nu uitam ca placii foto-
grafice Ti datoram una din cele mai ui-
mitoare si mai fecunde descoperiri ale
fizicii din secolul nostru: radioactivita-
tea atomului.

Vederea furnizeaza omului 90 la suta
din informatia pe care el o primeste. In-
cit Intelegem prea bine dorinta sa de a
vedea tot: planetele departate, fata as-
cunsa a Lunei, desfasurarea reactiilor
nucleare sau dezvoltarea celulei vil, de
a vedea lumea asa cum o vad albinele
sau furnicile.

Fotografia poate patrunde inaccesibi-
lul, poate Tncetini, spre a studia, feno-
menele care se succed prea repede si

accelera cele care sint lente. Aparatul
fotografic a razbatut acolo unde pre-
zenta omului parea la Tnceput imposi-
bila : Tn Cosmos si n abisurile oceanice,
pe cele mai inalte piscuri muntoase si
n puturile de foraj. Gratie metodelor
fotografice, in ultimul timp asistam la
un progres rapid al radio-electronicii.
Prin intermediul fotografiei se creeaza
circuite radio-electronice imprimate, ex-
trem de compacte, care permit ntruni-
rea, pe o suprafata de un centimetru pa-
trat, a unei uriase cantitdti de elemente
electronice miniaturizate.

Dupa cum nu putem uita, desigur, ca
aproape un miliard de metri de pelicula
fotografica sint utilizati anual pentru
producerea si proiectarea de filme. Ci-
nematograful si filmul joacd un rol me-
reu sporit Tnh Thvatamint, in viata de fie-
care zi.

_Pentru toate acestea e cit se poate de
firesc ca specialistii Tn materie sa caute
neobositi perfectionarea materialelor si
a tehnicilor fotografiei. Cu atit mai
mult, cu cit aceste cautari nu sint total
dezinteresate — cum au subliniat parti-
cipant» la Congresul international de
fotografie tinut la Moscova intre 29 si
5 august a.c. Tntr-adevar, cercetatorii
vad cu ingrijorare ca rezervele mon-
diale de argint — metal fara care indus-

tria modernd a fotografiei nu poate e-
xista — sint amenintate cu epuizarea.
Problema Tnlocuirii argintului a facut,
de aceea, obiectul unei preocupari spe-
ciale a Congresului. Microfilmele, radio-
scopia, poligrafia si anumite domenii ale
cinematografiei au de pe acum sau vor
dispune curind — s-a subliniat — de
materiale fotosensibile fara argint De
asemenea, punerea la punct a inregis-
trarii pe straturi termoplastice permite
reducerea pina la fractiuni de secunda
a_ timpului care se scurge intre inre-
gistrare si reproducerea imaginii. Prin
intermediul unor noi instalatii fotogra-
fice si al unor noi tehnici care ingaduie
Tnregistrarea selectiva a razelor ultra-
violete se pot studia fenomenele care se
petrec in Soare, misterioasele procese
din organismul animalelor si plantelor,
viata plasmei, una din cele mai uimi-
toare stari ale materiel...

Facind un amplu schimb de opinii si
de rezultate dobindite pina acum, recen-
tul Congres international de la Mos-
cova a fost menit sa impulsioneze gasi-
rea de noi cai de dezvoltare a fotogra-

fiei ce va ajuta curind omului ,sa vada
totul!*

AERONAUTICA

Navigafie
prin inerfie

Datorita sistemelor cu inertie, care
elibereaza avioanele de constringerile
exterioare, arta navigatiei cunoaste as-
tazi o adevarata revolutie. Principiile
de baza ale acestui fel de navigatie
aeriana nu sint noi : primele tentative
au fost facute inca prin 1920, dar pri-
ma realizare practica, destinatd unei
nave, a fost obtinuta abia Tn 1953 (a-

aratul cintarea 1100 kg, ocupa un vo-
um de 18 m3 si consuma 12 kW). Pro-
gresele tehnologice si miniaturizarea
au permis, insa, ca acum un asemenea
aparat sa cintareasca numai 26 kg. sa
ocupe un volum de 28 dm’ (0,028
tn3) si sa consume 350 W, ceea ce il
face utilizabil si pentru aeronautica..
Sistemul a ramas in principiu acelasi:
doud accelerometre de mare sensibilita-
te au misiunea sa detecteze si sa ma-
soare acceleratiile aparatului in zbor.
Unul dintre ele se afla plasat in axul
nord-sud, indicind astfel variatiile de
latitudine, celalalt in axul est-vest in-
dicind variatiile de longitudine.

Pentru a conferi celor doua accele-
rometre 0 maxima precizie, ele trebuie
insa sustrase actiunilor parazite ca
tangajul, ruliul, vibratiile etc. De a-
ceea. ele sint montate pe o platforma
stabilizata de un ansamblu de giro-
scoape, care le asigura directia fixa in
raport cu spatiul intersideral si nu cu
pamintul. Datele furnizate de accelero-
metre, corijarea erorilor posibile din
cauza rotatiei Terrei sau formei usor
turtite a polilor vor fi curind Tnregis-
trate de un ordinator care, in final,

cuvinte

Desen de A. Nekrasov

va indica punctul precis al navei ae-
riene si viteza reala, timpul de deriva
si forta vintului, distanta ce trebuia
parcursa pina la un nou punct, pre-
cum si timpul necesar, drumul de ur-
mat si abaterile de la el.

Fiecare avion, ne informeaza specia-
listii in aeronautica, va fi dotat cu
doua centrale cu inertie total indepen-
dente aflate la dispozitia comandantu-
lui de bord si pilotului, precum si cu
una de rezerva in caz de panda. Noul
sistem nu va permite o deviere mai
mare de 2—3 km la ora de zbor, va
scuti personalul navigant de plicticoa-
sele si uneori dificilele operatii nece-
sitate de zbor si va face inutile orice
inEerven'gii. indrumari si sprijin de la
S0

De la delfini,
la practica

Peninsula Tendrovskaia din nord-ves-
tul Marii Negre este de fapt o lunga
fisie de nisip care la capatul dinspre
tarm are numai o suta doudzeci de me-
tri latime, iar In largul marii — la circa
70 de kilometri de mal — aproape doua
mii.

Pe aceasta ciudata peninsulda a in-
cepui constructia unui  mare centru
pentru studierea vietii delfinilor in con-
ditiile lor naturale. Experientele facute
pind acum atat Tn Uniunea Sovieticd,
cit si Tnalte tari, au aratat, intr-adevar,
ca studiul vietii acestor cetacee in bazin
nu da rezultate prea concludente.

— Intentia noastra — a declarat An-
drei Sevaliov, doctor in biologie, direc-
torul viitorului centru stiintific — este
sd descifram cit mai multe din secretele
delfinilor si anume : cum de noata atit
de repede, ce mijloace de comunicatie
au intre ei, cum e organizat sonorul lor,
atit de sensibil ? Se stie cd acesta se
deosebeste de instalatiile tehnice prin-
tr-un dispozitiv anti-paraziti. In bazine,
semnalele scoase de sonorele delfinilor
sufereau modificari. Cele Tnregistrate in
largul marii difera de cele Tnregistrate
in bazine.

Noul centru va studia, de asemenea,
cu multa atentie ,limba* delfinilor, pen-
tru a afla daca semnalele pe care aceste
mamifere le schimba intre ele sint atit
de complexe si contin o informatie atit
de vasta incit pot indreptati sa se vor-
beasca de un limbaj al delfinilor.

mblinzind un delfin, dindu-i regulat
de mincare, pe nesimtite i se pot atasa
aparate radio-electronice, dupa care sa
fie lasat sa plece in larg. Animalul va
reveni cu regularitate la baza, adica la
Jrestaurantul* sau. in felul acesta apa-
ratele vor permite recoltarea de infor-
matii asupra fenomenelor care se des-
fasoara in trupul unui delfin ce Tnoata
in libertate.

Informatiile culese vor avea cu sigu-
ranta o utilitate practica, Tntrucit vor
putea sugera savantilor rezolvarea unor
probleme tehnice ramase pina acum ne-
solutionate.

transporta gaze

Pentru specialistii in montarea de
conducte din nord-estul Uniunii Sovie-
tice ,Aurora borealdl nu este numai
un fenomen natural rar si spectaculos.
Caci ei au dat acest nume si uriasei
conducte de gaze naturale care face
acum legatura intre bogatele zacaminte
din vestul Siberiei si partea europeana
a URSS.

Cel dintii a fost descoperit zacamintul
de la Vuktil, in imediata vecinatate a
Uralilor, care se ntinde pe 70 km Tn
lungime si 7—8 km 1n latime. Grosimea
stratului de gaze atinge si 1600 m, iar
presiunea de 320 atmosfere depaseste
cu mult pe cea obisnuitd Tn zacaminte
(80—120 atmosfere). Regiunea Vuktil
adaposteste circa 600 miliarde metri
cubi de gaze naturale, care au Tnceput
sa fie folosite Tnca de anul trecut drept
combustibil industrial ieftin. Conducta
de 1300 km care duce de la Uhta la
Ribinsk traverseaza o regiune deopotri-
va Tmpaduritd si mlastinoasa. Localita-
tile se afla adesea la zeci si chiar sute
de kilometri distant, iar locuitorii isi
pastreaza vechile traditii si Tndeletni-
ciri : case de birne Tmpodobite cu sculp-
turi Tn lemn, Tmpletituri din coaje de
mesteacan, dantele.

Desi e greu de crezut, cea mai difi-

Gata de drum : conducte de 1200 mili-
metri

cila perioada a fost vara trecutd, cind
macaralele de asezat conducte se in-
fundau Tn terenul miastinos pina la ni-
velul cabinei de comanda. Nici 6—7
rinduri suprapuse de trunchiuri de co-
paci asezate Tn noroi nu puteau asigura
suficienta stabilitate. Abia 2—3 tractoa-
re cuplate puteau plasa conductele de-a
lungul santurilor. Cind si ele dadeau
gres, se cerea ajutorul elicopterelor de
tipul ,Mi-6“. Utilizarea acestora era cu
atit mai necesara cu cit se instalau
conducte neobisnuit de mari, avind dia-
metrul de 1,22 m.

Tngheturile Tn schimb au usurat mun-
ca constructorilor. Mlastinile aproape
imposibil de trecut vara au fost acope-
rite cu un blindaj gros de gheata, ca-
palbil sa sustinda macaralele si tractoa-
rele.

Acum lucrarile Tnainteaza spre zaca-
mintele nou descoperite. Geologii soco-
tesc ca la Nadim, in regiunea Tiumen,
se gaseste cel mai mare ,depozit" de
gaze naturale din lume, continind, dupa
aprecierea lor, cel putin patru trilioane
(1018) de metri cubi. Conducte cu un
diametru de 1,44—250 metri il vor lega
de centrul tarii in cursul anilor viitori.
De altfel ele nu se vor opri in U.RS.S,,
ci vor aproviziona si alte tari europene.
LJAurora boreald” va transporta atunci
mai multe gaze naturale decit se scurg
astazi prin toatd reteaua de conducte a
Uniunii Sovieiice.
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Tn anul 2 700 1.e.n., faraonul Nefrikare,
Stapinul celor doud Egipturi, l-a tri-
mis pe comandantul armatei sale, Hir-
huf, Tn tara actinilor ; cind a ajuns in
jungla din vestul Muntilor Lunei, Hir-

uf a vaziut niste ,pitici care traiau in
copaci, dansau si Tnaltau imnuri de sla-
va zeului lor". Dregatorul faraonului
Nefrikare a fost atit de uluit de cele
vazute, Tncit a luat imediat im papirus, a
descris amanuntit Tnfatisarea omuletilor
si l-a trimis cu o stafetd suveranului
sau.

Aflat la mijlocul domniei si plictisit
de-acum de distractiile stereotipe pe care
i le oferea curtea, faraonul a trimis, cu
aceeasi stafetd, instructiuni amanuntite
pentru prinderea si trimiterea in capi-
tala imperiului a unui pitic. Prin mi-
nutiozitatea lui, documentul poate stirni
invidia oricarui ins care Tintocmeste
instructiuni pentru paznici de noapte :

,..Alege un om de Tncredere ca sa
doarma linga el, iar tu sa intri de cel
putin zece ori pe noapte in cortul lui ca
sa vezi daca totul e in ordine. Cind pi-
ticul va urca cu tine pe corabie, pune
cite un om ca sa-l pazeasca de o parte
si de alta si sa vegheze ca nu cumva
sa cada in apa

Iti jur ca doresc sa vad un asemenea
pitic mai mult decit recoltele Sinaiului
fi decit ,copacul sfint".

Pretioasele instructiuni ni s-au pas-
trat p>ind astazi sapate pe mormintul
lui Hirhuf din Sakkara, de unde re-
zulta ca Tnaltul dregator si-a Tndeplinit
misiunea si a trimis monarhului sau un
pitic. Se pare ca aceasta a fost una din
cele mai mari fapte de arme ale sale.

In felul acesta a luat lumea civilizata
contact, pentru prima oard, cu necu-
noscutii locuitori ai junglei.

Grecii au aflat despre misteriosii _oa-
meni ai padurilor de la egipteni. Evi-
dent, informatiile erau mult exagerate
sau, mai exact, imputinate. Tn orice caz,
grecii I-au numit ,pigmei” — ,pig-
maya“, ceea ce inseamna ,de marimea
unui pumn". Au g)utut insa vedea grecii
astfel de oameni ? Probabil cd nu. Ceea
ce nu i-a Tmpiedicat Tnsa sa-i introduca
n legendele lor. Descriind in ,lliada”
o lupta intre greci si troieni, Homer a
«mintit si de pigmei. .

Pentru ‘Aristotel, pigmeii erau oameni
reali, care nu locuiau insa n paduri,
ci erau trogloditi care se adaposteau in
pesteri:

«locuintele lor sint la fel de mici ca
si ei si se afla Tn pamint".

Desi se bizuia pe izvoare autentice ¥
filozoful s-a lasat astfel si el influentat
de mituri.

Dupa Aristotel, existenta misteriosi-
lor omuleti a inceput sa fie tot mai
mult pusa la ndoiala.

— Ce mai e si cu pigmeii astia? se
ntrebau Tnvatatii. Cine i-a vazut? Nu
se poate sa existe cu adevarat!

Transferati Tn domeniul fanteziei, pig-
meii au fost pusi la dispozitia artistilor
ceramisti, devenind astfel un subiect
preferat pe vasele grecesti.

Profesorii din universitatile medievale
se foloseau de pigmei pentru construi-
rea unor rationamente scolastice. Tn se-
colul XIII, Albert Magnus, doctor din
Koln, a Tncercat sa demonstreze in lu-
crarea sa: ,Sint pigmeii oameni ?* ca
nu erau intrucit.

n primul rind, nu au o filozofie, in
al doilea tind arta si Tn al treilea rind,
rusine.

Scolasticul doctor Tsi Tntemeia aceste
concluzii pe descrierea pigmeilor facuta
de Aristotel.

Secolele urmatoare n-au adus nimic
nou despre pigmei, iar secolul XVIII,
seoolul enciclopedistilor, i-a respins

*) Herodot aminteste in vol. Il al Isto-
riei sale despre piticii care traiesc la
izvoarele Nilului

Legende ti adevaruri

despre pigmei

laolaltd cu ciclopii, oamenii cu cap de
cline si alte inventii ale prodigioasei
fantezii a anticilor. Dar exploratorii se-
colului XIX, care au cutreierat Africa,
au raspindit Tn Europa povesti ale
bastinasilor despre razboinicii pitici care
locuiau Tn jungla de la poalele munti-
lor Ruwenzori. Povestile coincideau sur-
prinzator cu afirmatiile istoricilor an-
tici. Tncit a fost initiata o campanie de
depistare a pigmeilor, ,0oameni de ma-
rimea pumnului”.

Europenii gaseau adesea pigmei la
curtile capeteniilor africane : dansatori,
paznici, bufoni, dar cum ei nu sema-

La pinda,

nau de fel cu cei descrisi de Aristotel,
albii erau inclinati sa-i socoteasca fie
copii, fie pitici cum existau si in Eu-
ropa.

In deceniul sapte al secolului trecut,
n timp ce cauta gorile Tn padurile din
Gabon, zoologul american Paul du
Chaillou a auzit de la cdlauzele lui
multe povesti despre niste triburi de
vinatori pitici, ceea ce I-a determinat sa
le reproduca amanuntit in rapoartele
lui despre expeditie, mentionind in a-
celasi timp ca le dadea crezare. Cercu-
rile stiintifice au primit cu interes in-
formatiile despre gorile, dar in ce-i pri-
veste pe piticl... Tn ce-i priveste pe pi-
ticl, cole?ii din Europa ai zoologului a-
merican l-au luat peste picior. ,Profund
jignit de_nedreapta si cruda critica ce
mi s-a facut, am pornit iar spre zo-
nele din interiorul Gabonului", scrie du
Chaillou.

Intr-o jungla aflata la 150 de mile de-
partare de tarm, exploratorul a zarit
citeva colibe atit de mici, Tncit nu pu-
teau fi luate drept locuinte omenesti.
Acoperite cu frunze, ele nu erau mai
Tnalte de un metru. Du Chaillou si-a
spus ca ele adaposteau, probabil, vreun
idol de lemn, cum se obisnuiaé)rin par-
tea locului. Dar calauzele lui din tribul
ashango l-au Tncredintat cd colibele
erau locuinte ale piticilor despre care
Ti vorbiserd mai Tnainte.

»Tinind Tn ming, cit mai la vedere,

citeva coliere de margele multicolore,
relateaza Chaillou, am™ pornit Tncet spre
colibe. Masura de precautie inutila Tnsa.
In colibe am gasit trei femei batrine si
un baiat care nu izbutise sa fuga. Le-am
oferit margele. Una din batrine a prins
curaj si a Tnceput sa-si bata joc de
barbatii care_dadusera bir cu fugitii, de
frica noastra".

Du Chaillou a fost deci primul savant
care a trecut pragul mitului si i-a vazut
pe pigmei asa cum sint ei Tn realitate.
Nu erau numai cit_un pumn si nu_lo-
cuiau Tn bordeie. Barbatii purtau barbi
si erau Tnalti cit un baiat de zece ani,

in desis

femeile ceva mai scunde, iar copiii
foarte mici. Aveau pielea galbuie, mult
mai deschisa decit africanii de staturd
normala. Vinatori neintrecuti, isi schim-
bau vinatul n satele ashango pe banane,
mei, sare si vase din dovleac uscat. Tsi
Tnconjurau locurile de popas cu atitea
capcane, Tncit era riscant sa te apropii
de ele. Nu ramineau mult timp Tntr-un
loc ; cum se imputina vinatul porneau
iar la drum. Dar niciodatd nu treceau
de hotarele tinutului ashango.

Un infern in care nu s-ar

aventura nici Satana

in 1870, geograful german Georg
Schweinfurth a facut o caldtorie Tn ti-
nutul din vestul Muntilor Lunei. Lui i
se datoreste prima descriere stiintificd
a pigmeilor din padurile Ituri. Dar dupa
el a poposit Tn acel tinut un american
dirz, al carui nume cintarea mult mai
greu Tn ochii cititorilor decit toate titlu-
rile stiintifice ale lui du Chaillou si
Schweinfurth la un loc. Henry Morton
Stanley, caci despre el este vorba, a cu-
tezat sa patrunda Tn niste locuri in
care, dupa afirmatia lyi, nu s-ar fi a-
venturat nici Satana. Inclinat, aseme-
nea multor ziaristi din trecut, spre
aprecieri categorice, Stanley a Tmpartit
imediat pigmeii Tn doua rase ,care nu
seamana ntre ele, asa cum nu seamana
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turcii cu scandinavii”. La fel de pitoresti
au fost si alte descrieri ale lui, ca de
pilda, aceea despre cumplitul iad al
pigmeilor :

LJAcest infern e alcatuit din furnici
rosii... Muscatura unei asemenea insecte
produce pe piele o basica mare cit un
penny de arama si oricine Tsi poate ima-
gina efectul pe care-l are ,serul” mai
multor asemenea exemplare inoculat in-
tr-o rana vie.

Unul din oamenii mei, ranit la o
mind si n piept parca de un ac sub-
tire, a murit fulgerator; un altul, mai
In virsta, s-a chinuit o ora si un sfert".

Captivantul reportaj al lui Stanley, in
care inventiile alternau cu observatii
pretioase n-a ramas singura lucrare
consacrata pigmeilor. Revistele din
Lumea Noua si din Lumea Veche au Tn-
ceput sa scrie tot mai des despre ei.

Deceniile care s-au scurs de atunci
n-au adus prea mari prefaceri in viata,
triburilor ~pigmee pierdute n jungla
deasa.

O delicatesa a npiticilor

..Pigmeii ieseau din_padure si se du-
ceau in satele tribului bateke ca sa-si
procure varfuri de sulite, sticle goale,
ulei de palmier, orez, banane si, binein-
teles, sare. Sarea era pentru ei o deli-
catesda mai savuroasa decit zaharul ;
dupa ce o obtineau, virau imediat n

urd o bucatica, iar restul 7l inveleau n
runze ca sa-1 duca Tn padure.

Evident, pigmeii nu veneau in sat cu
mina goala, ci aduceau cu ei carne —
carne frageda de antilopa — mbolocu,
de bivol, maimuta, iar uneori si de ele-
fant. Bateke se bucurau cel mai mult
de carnea de elefant, nu pentru ca ar
fi fost mai gustoasa decit, bundoara, cea
de okapi sau de bivolita tinara, ci pen-
tru cd era multd — atunci cind era —
si mai ales pentru ca o data cu ea pig-
meii aduceau si fildes pe care altmin-
teri bateke nu si-1 puteau procura, in-
trucit autoritatile 7i opriserd sa vineze
elefanti. Dar pe pigmeii din Tnfricosa-
toarea jungla nu-i oprise nimeni, c&”
cine ar fi .cutezat sa se aventurezi
pina la ei?

Asemenea ginduri 1l Tncercau pe ti-
narul bateke godefroi Mubongo, Tn timp
ce strabatea o poteca din jungla cu o
mina strinsa pe o pusca veche, legata
cu sirma, iar cu cealalta ferindu-se de
crengile care-i intrau Tn ochi.

Satul sau 1l trimisese Tn padure, la
pigmei. In anul acela ploile Tntirziasera
sa cadd, Incit pamintul uscat nu rodise
nimic, nioi manioca, nici mei, nici po-
rumb ; bananierii de pe plantatii se
chircisera, Incercind parca sa ajunga cu
tulpinele si radacinile pina la apa. Un
vint fierbinte ofilea iarba. Numai jun-
gla, in fata careia soarele era neputin-
cios, ocrotise sub acoperisurile ei viata.

Godefroi mergea pe JJOteCé, aplecin-
du-se din cind in cin sub crengile
lungi Tncovoiate pina aproape de pa-
mint. Obosise tot Tndoindu-se si Tndrep-
tindu-si spinarea. Dar i se parea cd nu
Tnainteaza ci cd descrie nesfirsite mis-
cari circulare Tn jurul aceluiasi copac.
Atmosfera statuta a junglei era aproape
irespirabila. La un moment dat baiatul
auzi in spatele lui un suierat prelung,
intoarse capul speriat si zari Tntr-un
luminis citiva pigmei. Pe doi dintre ei
Godefroi Ti cunostea bine, caci venisera
de multe ori n satul lor dupa sare.
Acum omuletii Tsi priveau uimiti oas-
petele, intrebindu-se probabil ce-1 va fi
adus Tn jungla unde, de obicei, nu pa-
trund locuitorii savanei? Poate ca ie-
sise la vinatoare.

M. Belenki

L, Mint

(Va urma)
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De la cauza la efect

Va scriu ca raspuns la scrisoarea
dumneavoastrd, pe care va pregatiti sa
0 scrieti ca raspuns la scrisoarea pe
care v-am SCris-o eu.

1 Un violonist si-a cumpéarat un

magnet si s-a dus spre casd. Pe

drum a fost atacat de niste derbedei

care i-au smuls sapca din cap si i-au

azvirlit-o. Vintul a luat sapca s a rosto-
golit-o pe strada.

2 Violonistul a lasat magnetul si a

fugit dupd sapca. Sapca a cazut

intr-o baltd de acid azotic si s-a des-
compus.

3 Tntre timp derbedeii i-au furat

magnetul si s-au ascuns.

<| Violonistul s-a intors acasa fara
palton si fara sapca, dat fiind ca
sapca s-a descompus in balta cu acid
azotic, iar el, supdrat ca si-a pierdui
sapca, si-a uitat paltonul Tn tramvai.

5 vatmanul »a dus cu paltonul in
piata si |-a schimbat pe smintina,
crupe de hrisca si muraturi.

8 Matusa vatmanului s-a  intoxicat
cu muraturi si a murit. Cadavrul
matusii vatmanului a fost dus la morga,
dar acolo a fost incurcat cu altele si in

caftea
cartea cartea t,
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.tea cartea cartea cart
4 cartea cartea cartea c
martea cartea cartea cartei
ea cartea cartea cartea ce
cartea cartea cartea cartea
ea cartea cartea cartea cai

locul matusii vatmanului a fost inmor-

mintatd o b&trinicd oarecare.

Y Pe mormintul batrinei a fost a-
sezatd o cruce cu inscriptia ,Anton
Sergheevici Kondratiev 4,

0 Dupa unsprezece ani, crucea a

fost mincata de cari si s-a prabu-

sit. Paznicul cimitirului a crapat crucea

In patru si a pus-o pe foc. Nevasta paz-

nicului a gatit o supa de varza pe fo-
cul incins cu resturile crucii.

9 Cind supa a fost gata, o musca

de pe tavan a cazut drept in

oala si supa a fost datd cersetorului Ti-
moftel.

1Q Cersetorul Timoftei a mincat supa

si i-a povestit prietenului lui, Ni-

kolai, despre generozitatea paznicului
de la cimitir.

11 A doua zi, Nikolai s-a infatisat

paznicului, cBrindu-i de pomana.

Dar paznicul nu i-a #a nimic si l-a a-
lungat cu tot felul de ocari.

A2 Cersetorul s-a Infuriat si a dat foc
casei paznicului.

13 Focul s-a intins de la casd la bi-
_serica si biserica a ars pina la te-
melii.

1< A urmat o
n-a putut, 1
nistrului.

lungd anchetd, care
nsa, stabili cauzele si-

15 Pe locul cu pricina a fost cons-

truit un club si in ziua inaugura-

rii lui s-a dat un concert, la care a cin-

tat, solo, violonistul care-si pierduse pal-
tonul Tnainte cu treisprezece ani.

16 Printre ascultitori se afla baiatul

~unuia dintre derbedeii care, cu
treisprezece ani in urmd,  smulseserd
sapca violonistului.

Dupa concert au plecat spre casa

in ccelasi tramvai. Vatmanul tram-
vaiului urmator, Tnsa, era chiar cel care
gasise paltonul violonistului si-l vinduse
in piata.

BJ) Asa s-a facut cd, in seara aceea,

circulau prin oras violonistul si

fiul huliganului, in tramvaiul din fata,
iar vatmanul cu pricina in spatele lor.

19 Toti_trei circulau in tramvai fard

sa-si dea seama ce legaturi existau

intre ei. Si nu-si vor da seama pina cind
vor muri,

Daniel Harms

Omul de fier

Era un om de fier. Avea miinile, pi-
cioarele, capul si toate celelalte de fier.
Se mindrea foarte cu alcdtuirea lui si
era plin de dispret fata de Tntreaga lume
inconjuratoare.

sJalnice, caraghioase papusi | isi spu-
nea adesea in gind. Ce fragile sint! Una
a cazut si numaidecit i-a aparut o vi-
nataie. Alta s-a intepat in nu mai stiu ce
si vata a si Inceput sa-i atirne in smocuri.
Lacrimi, suferinte | Eu, Tnsa, sint cu
totul altceva. Nu mi-e frica de nimeni
si de nimic. Cine se poate asemui cu
mine ? Nimeni I'

Omuletul de fier privea astfel bucuros
in juru-i. Toti ceilalti aveau treburile lor:
Miska motaia, Matrioska privea pe fe-
reastrd, jar Katea, pdpusica, sedea pe
etajera si, se putea altfel, [inga ea era
Petia, baietasul de vatd, cu un buchet de
flori artificiale Tn mina.

Toata lumea stia, si Thca de multa vre-

- ~ 59 5 v
me, cd era indragostit de Katea, cd sufe-
rea din cauza asta, dar el nu era in sta-
re sa-si marturiseasca iubirea: avea o fi-
re foarte nehotarita. lar acum statea
Iingd ea fara sa scoata un cuvint.

Katea tacea si ea, clatinindu-si incet
capul, asa, ca sa faca si ea ceva. Ti
placea foarte mult Petia si ar fi vrut de
mult sd i-o spund, dar nici ea nu fusese
in stare s-o faca. Oricum, era femeie.

.Ce caraghioasa e dragostea dintre ju-
cariile de vata | Tsi spunea Omuletul de
fier. Stau una linga alta, ofteaza, dar nu
se pricep sd scoata doua vorbe. Ridi-
col ! la sa le arat eu cum se poarta un
barbat

Si Omuletul s-o apropiat de etajera,
cu pasi de fier.

Katea s-a speriat, a tipat si s-a as-
cuns Tndaratul lui Petia.

Omuletul a chicotit, cu un ris de fier.

— Ce-i, papusico ? Am bagat de sea-
mé ca te plictisesti si am vrut sa te invit
la o plimbare.

_— Dar eu nu vreau sa ma plimb cu
tine, i-a raspuns Katea. Si nu ma plicti-
sesc de fel. Pleaca de aici |

— $i ti cer si eu sd pleci imediat, s-a
amestecat Tn vorba Petia. Si cu cit mai
repede, cu atit mai bine.

_Omul de fier a scrisnit din incheietu-
rile-i metalice, s-a inrosit de minie si o
inceput sa semene cu obiectele turnate
in bronz.

— Auziti, el cere | Dar cine esti tu, ca
sa-mi ceri ceva mie ? Stai ca-{i arat eu..

Si Omuletul de fier si-a facut vint si
l-a izbit pe Petia cu toata puterea.

Jucdriile au inchis ochii de spaima.

.S-a terminat | L-a ucis pe Petia, Tsi
spuneau ele. N-au mai ramas din el de-
cit niste smocuri de vata. Biata Katea |
Ce-0 sd se faca acum singurd ? Cu ban-
ditul asta nu-i de Yluma

Dupa ce le-au trecut prin minte toate
gindurile astea, au descnis insa ochii. Si
ce credeti ca au vazut?.

Omuletul de fier zacea pe dusumea, cu
miinile desficute caraghios, iar Petia cel
de vata sta in picioare, ca mai fnainte.
Vata de pe pieptul lui se scamosase si de
sub ea stralucea o bucata de metal.

Da | Petia se dovedise si el a fi de
fier | Cu deosebirea insa ca el nu se la-
udase niciodata cu alcatuirea lui meta-
licd. Katea a izbucnit in plins si i-a mar-
turisit ca Tl iubeste. Petia s-a risticit, dar
a izbutit sa-i spuna ca si el o iubeste.
Jucdriile au tipat ,Uraaa !", iar Omule-
tul de fier s-a facut nevazut.

Boris Vinogradov

De ce
plinge copilul?

— De ce plinge copilul ? i-am intrebat
pe un filozof.

_— Mai intili, mi-a raspuns el, pentru
ca in micuta-i faptura se desteapta ex-
erienta Tnaintasilor ei, iar experienta
or ii sopteste ca ivirea ei pe lume nu
va avea un sfirsit fericit.

Tn al doilea rind plinge din pricina_te-
lurilor insesizabile catre care va nazui
toata viata si care, ca niste iepurasi de
luming, vor fugi mereu dinainte-i.

Plinge pentru batdile pe care le va pri-
mi in copildrie si, poate, chiar ceva mai
tirziu.

Plinge din cauza femeilor de care se
va indragosti, dar care nu-l vor iubi.

Si nu_plinge oare si pentru zilele vii-
toarei tinereti, friabila ca prima zapada ?

Si pentru ca-si va sfirsi zilele fara sa

fie inteles, iar cele mai bune ginduri ale
sale se vor stinge ca resturile unui foc
sub ploaie ?

Auzind toate acestea, l-am intrebat:

— Dar ce-i de facut ca sa nu mai plin-
ga copilul ?

— Trebuie sa i se spund ca viata nu-i
0 gluma atit de proasta incit sa o dis-
pretuiesti. Si va dau cuvintul de onoare
ca o0 va Indragi. Daca va deveni un sa-
vant, va iubi lumea pentru ca stelele
sint alcatuite din atomi, pentru cd pla-
netele se rotesc dupa legile Ilui Kepler,
iar merele cad dupa legea Iui Newton.
Daca se va face constructor, va iubi
Pamintul, pentru ca pe el se pot construi
orase-

lor daca va deveni poet nu va iubi,
oare, viata pentru ca are trenuri ce duc
spre infinit, copaci ce aratd cu degettl
spre cer, femei care sint ca cristalele dia-
fane ? Spuneti-i, in sfirsit...

intre timp, copilul continua sa plinga.
Dar chiar in aceste clipe critice a venit
mamica lui. Si-a frint miinile, miscatd, si
a exclamat:

— Vai, dragul meu | Se poate sa plin-
gi mereu ? Sa-ti schimb scutecele si sa-ti
dau lapte.

(A facut cum spusese si copilul s-a oprit
din plins.

— La ce se gindeste copilul cind tace ?
l-am Tntrebat atunci pe filozof.

A. Kazarian

CONTACTE

Impresii
de neuitat

O delegatie a Uniunii Scriitorilor din
U.RS.S, condusa de A. Saripov, secre-
tar general al Uniunii_Scriitorilor din
R.S.S. Kazaha, ne-a vizitat tara timp
de doua saptdmini. In ziua plecarii, A.
Saripov ne-a Tmpartasit impresiile
sale:

n aceste doud saptamini, ne-a spus
el, am avut multe contacte cu oameni
de literaturd si arta si am vizitat citeva
dintre cele mai frumoase regiuni ale
tarii, bineinteles 1n afara de Bucu-
resti.

Tn capitala Romaniei socialiste, dupa
convorbirile extrem de amicale avute
cu presedintele Uniunii Scriitorilor, to-
varasul Zaharia Stancu, si cu colabo-
ratorii lui, am vizitat citeva edituri.
La editura pentru cei mai tineri citi-
tori am fost placut impresionati de a-
tentia acordata prezentdrii grafice a
cartilor si de succesele obtinute Tn a-
ceasta directie.

Tn eursul vizitelor facute la Uniu-
nea Scriitorilor si la diferitele institu-
tii de cultura am facut un Util schimb
de informatii in legatura cu planurile
noastre de activitate puse Tn slujba u-
nei literaturi puternic ancorate Tn
realitatea zilelor noastre.

Am fost citeva zile oaspetii Braso-
vului si am fost incintati de pulsul cul-
tural si industrial al orasului. Tmpreju-
rimile Brasovului ne-au dezvaluit ado-
rabile peisaje si excelentele conditii o-
ferite turistilor din tara si din straina-
tate.

Apoi am petrecut o sdptamina pe li-
toralul romanesc, plin de frumuseti ne-
banuite. La Constanta am fost oaspetii
revistei ,Tomis“ si d’iscut,iile urtate cu
redactorii ei au fost extrem de rodnice.

Am vizitat, eu acest prilej, si coope-
rativa agricold de productie h8 Mai",
o unitate Tn plind dezvoltare, cu mari
si importante succese Tn toate compar-
timentele de productie.

Acum, la Tncheierea vizitei noastre,
tin sd aduc eele mai ealde multumiri
tovarasului Zaharia Stancu si colabo-
ratorilor sai pentru atentia de care
ne-am bucurat, pentru caldura si sim-
patia cu care ne-au Tnsotit Tn cursul
celor doud sdptamini de sedere Tn Re-
publica Socialistda Romania. Plecam din
tara dumneavoastra cu cele mai fru-
moase impresii si cu sentimentul ca
prietenia dintre popoarele noastre este
o contributie importanta la cauza so-
cialismului si a pacii. Scriitorii din ta-
rile noastre militeaza cu caldura pen-
tru Tntarirea relatiilor dintre cele doua
uniuni de creatie, pentru 0 mai pro-
funda cunoastere si Tntelegere recipro-
ca. Va fagaduiesc ca voi impartasi con-
cetatenilor mei impresiile de neuitat cu
care ma intorc din tara dumneavoas-

trd. ne-a spus in incheiere A. Saripov.
Rep.



Centri care comanda ntreg

organismul

Experientele pe animale au pus din-
totdeauna la indemina experimentatori-
lor modele comode pentru studierea ce-
lor mai complexe procese din organis-
mul uman. De obicei fiziologii, care stu-
diaza prin intermediul electrozilor zone-
le profunde ale creierului, prefera pisi-
cile care au dimensiuni identice ale ca-
pului. Cacj e suficient sa calculeze o
singurd data, dupa_un atlas special al
creierului de pisica, coordonatele cen-
trului nervos pentru a-1 afla de fiecare
data fara gres. Ce se intimpla. Insa, cu

Si, dimpotriva, daca este nevoie de ac-
tivarea organismului ,.frina“ nceteaza
sa mai functioneze.

Interactionind astfel, scoarta si centrii
subcorticali asigurda constanta si echili-
bra tuturor sistemelor organismului,
obligindu-I sa se adapteze la modificarile
survenite in mediul _exterior si interior.
Uneori. Tnsa, se intimpla ca interactiu-
nea sa nu se realizeze si atunci unele
sisteme fie ca sint suprasolicitate, fie
ca lucreaza intr-un ritm prea lent. Cu-
noscand acest lucru, specialistii s-au

Studierea mecarismeior de formare ¢ eccr or emoponc/e (Dupa metoda obisnuitd]

celelalte animale folosite fn
de laborator cum sint. de pilda, cfi-
nii sau maimutele ?

Specialistii sovietici prof. P. Berar:
ti A. Kocenko din Kiev au e'.abcrat
dintii 0o metodd eficientd de
Ei au patruns Tn zonele nu
de sus. cum prevede

rintr-un orificiu In zona tempora I.
ntroducind Tn el un
duce cu o lopatica.
tit sd extraga Tntreg creierul unui dine.
Tunelul format in partea inferioara a
craniului a putut fi sl
ducénd electrozi exact
vosi indicati de experienta.

Ulterior, folosind aceeasi cale, dc:
fiziologi din_Kiev au izbutit s& ducd
pina la centrii nervosi nu numai curent,
ci si lichide. Pentru aceasta, ei au in-
trodus, o datd cu minuscula retea elec-
trica, si miniaturale conducte-canule-
Tn felul acesta au izbutit sa puna o de-
savirsita stapinire pe senzatiile si com-
portamentul animalelor de experienta.
Actionind cu curent electric sau sub-
stante chimice asupra centrilor nervosi
ei pot acum sa provoace emotii pozitive
sau negative, somnolenta sau insomnie,
ingrdsarea sau sldbirea organismului,
scaderea sau cresterea temperaturii—
Scopul experientelor i studierea func-
tiilor centrilor subcortical! si raportu-
rile lor cu encefalul.

Pina acum 20-30 de ani multi specia-
listi mai Tnclinau sa subaprecieze rolul
zonelor profunde ale creierului, soco-
tind c& numai scoarta dirijeaza activi-
tatea nervoasd superioara si totalitatea
%roceselor care se petrec 1In organism.

ar datele obtinute experimental con-
travin acestor rationamente.

Cind un om este cuprins de furie, cind
se afla sub narcoza sau, somnambul fi-
ind, ,calatoreste” pe acoperisuri, atot-
puternica scoarta pierde controlul asu-
P[a organismului, activitatea ei _ este
rinatd. Ceea ce nu Tmpiedicd, Tns&, or-
ganismul sa functioneze precis si armo-
nios. El are, se vede, anumiti centri ner-
vosi care coordoneaza activitatea tutu-
ror sistemelor. Experientele facute au
aratat ca acesti centri se afla sub scoar-
t4 in primul rind in hipotalamus. A-
cesta comanda activitatea organelor in-
terne, a aparatului circulator, a orga-
nelor digestiei si respiratiei. Dar scoar-
ta? Ei ce-i mai ramine ?

Ea functioneaza ca o frina protejind
centrii subcorticali Tmpotriva solicita-
rii excesive. Trimitind necontenit co-
menzi spre sistemele subordonate, cen-
trii nervosi subcorticali le obligd sd
functioneze ntr-un anumit ritm. Daca
n mediul interior sau exterior survin
modificdri care reclama o incetinire a
ritmului inimii, scoarta cerebrala fri-
neaza centrul raspunzator de circulatia
singelui care, la rindul sau, ncetineste
activitatea sistemului subordonat lui.

cer.tr.

Tntrebat: Nu cumva aici se ascunde
cauza unor boli? Raspunsul, se
crede, va fi dat de experientele n curs.
lata pe scurt cum decurge una. O simpla
arasare pe un buton  provoaca unui
ciine cu hipotalamusul cuprins ntr-o
retea de electrozi, o foame irezistibila.
Se vede ca descarcarile electrice au ex-
citat centrii nervosi ai primirii hranei
si digestiei. Tubul digestiv lucreaza n
goL Daca experienta continua. in cite-
va luni descarcarile electrice slabe vor
provoca animalelor de experienta ulcer
d”™-& nu vor avea chiar un sfirsit tragic.
Si invers, actionind asupra altor centri
nervosi, descarcarile de curent pot sa
vindece anumite_boli.

M vdelul experimenta! de boala ulce-
re .si creat de fiziologi le-a ingaduit sa
urmareasca de la Tnceput pina la sfir-
sit evolutia acestei maladii si sa-i afle
izvoarele. lar dacd se cunoaste cauza se
vor putea gasi probabil si mijloacele
eficiente de tratament.

GENETICA

Greselile ereditatii

Pe de o parte descoperirile geneticii
moleculare, care au dezvaluit citeva din
secretele materiei vii, pe de alta impre-
jurarea ca unele dintre aceste descoPe-
riri au ajuns la urechile marelui public,
au facut ca stiinta ereditatii sa se bucure
astdzi de mai multa popularitate decit
alte ramuri ale biologiel. Misiunea ge-
neticienilor nu e Tnsa de loc usoara, in-
cit Tn descifrarea legaturilor care exista
intre proprietatile ereditare ale organis-
melor @enotip) si cele acumulate Tn
procesul dezvoltarii individuale (feno-
tip), intre o informatie genetica ,gresita"
si bolile determinate de aceasta s-au
facut abia primii pasi.

Dintre multiplele preocupari ale ge-
neticii actuale vom starui acum asupra
aceleia care are Tn vedere frecventa si
raspindirea unor gene si genotipuri n
cadrul grupelor de populatie si urma-
reste modificarile survenite de la o ge-
neratie la alta. Doua probleme stau n
atentia acestei ramuri, numita ge-
netica populatiilor i

Anemia falciforma, legatda de o ano-
malie Tn structura hemoglobinei, se ca-
racterizeaza printr-o forma modificata
a globulelor rosii din singe, care capata
un aspect de semiluna. Modificarea e
nsotita de simptome de anemie. S-a
constatat ca indivizii care provin din
parinti cu o constitutie genetica dife-

ritd, deci asa-numitii heterozigoti. su-
fera rar de aceasta boala, spre deosebire
de homozigoti, care provin din parinti
cu caractere relativ apropiate din punct
de vedere genetic. De asemenea, s-a
constatat ca zonele de raspindire a ge-
nei acestei maladii coincid, Tn regiunile
tropicale, cu cele ale malariei, cuprin-
zind o fisie masiva din centrul Africii,
insula Madagascar si teritorii restranse
din nordul Africii, sudul Europei si A-
siei. Aceasta coincidenta i-a facut pe
specialisti sa conchida ca indivizii hete-
rozigoti _sint mai rezistenti la malaria
tropicala decit homozigotii. Cu acelasi
prilej s-a vazut ca in regiunile respec-
tive casatoriile dintre indivizi sanatosi
si altii atinsi de anemia falciforma se
caracterizeaza prin urmasi mai nume-
rosi si cu o mortalitate infantila redusa.
Acest avantaj creat de fenomenul hete-
rozigot compenseaza manifestarile nega-
tive ale homozigotismului.

Un alt fenomen studiat.de genetica
populatiilor este raspindirea pe glob a
genotipurilor corespunzatoare grupelor
sanguine ABO. Comparind legile aces-
tei raspindiri cu cele ale unor boli care
odinioara cuprindeau grupe mari de
populatie, specialistii Tn materie au de-
dus ca'in India, de exemplu, Tmbolna-
virile de variola afectau mai ales pe
oamenii _din grapele A si AB si mult
mai putin pe cel din grupele B si 0.
Ciuma, Tn schimb, i-a preferat pe cei
din grupa 0. Aceasta predilectie s-ar
putea explica prin faptul ca bacte-
rille ciumei contin antigene carac-
teristice indivizilor din grupa san-
guind 0, incit organismele acesto-
ra nu pot produce anticorpi care
sa lupte Tmpotriva propriilor celule san-

uine. Indivizii din grupa 0 sufera, asa-
ar, de un defect de selectie. Printre
grupele de populatie care au_suferit din
fimpuri stravechi de variola si ciuma
si care, prin urmare, au fost supuse se-
lectiei, ar trebui deci si predomine in-
divizii din grupa sanguina B (selectia
fiind Tndreptata n acest caz Tmpotriva
posesorilor grupei A, atinse de variola,
si ai grupei 0, atinse de ciumd). Tn sta-
diul actual, Tnsa, aceste deductii au Tnca
multe puncte vulnerabile.

Doua dintre cele mai tinere ramuri ale
%eneticii sint radiogenetica si citologia.

ea dintii se ocupa cu studierea influ-
entei radiatiilor ionizante si neionizante
asupra materialului genetic. S-a dovedit,
de pilda, ca radiatia ionizanta provoaca
la om un efect mutagen, cu alte cuvinte
aparitia unor caractere genetice noi.
Astfel, leucocitele au nevolie de un sin-
gur impuls electronic pentru a prezenta
0 mutatie cromozomiald. Tn ceea ce
priveste citologia, studiile din ultimii 15
ani au permis sa se explice originea u-
nor malformatii congenitale prin abe-
ratii ale genelor si cromozomilor. In
momentul de fata se stie, de pilda, ca
Tn 35—4 la suta din ovulele fecundate
se produc aberatii ale cromozomilor,
care duc Tn 90 la suta din cazuri la a-
vorturi spontane, iar in 10 la sutd la
nasterea unor copii suferinzi de dife-
rite anomalii. Nu se stie Tnsa de ce a-
par aberatiile genelor si cromozomilor.
Se crede cd un factor favorizant ar fi
virsta mamei, dar ipotezele sint Tnca

rea controversate, iar citologia e Tnca
a o0 virsta prea frageda pentru a putea
trage concluzii fie si partiale.

RESTAURARI

Medicamente
pentru monumente

Acum citiva ani, au Tnceput sd ia
drumul laboratoarelor tot felul de
mostre de piatrd. Comitetele de recep-
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tie? Grupuri de cercetatori si savanti,
dat fiind ca mostrele nu erau pietre o-
blsnuite, ci fragmente din materialul
de constructie al unor celebre monu-
mente din Europa. Prestigioasele pie-
tre erau acum... pacienti. Toate, cu ex-
ceptia_ unor variante, erau atinse de
acelasi rau : batrinetea, care da fata-
delor monumentelor aspectul ,lepros".

Tn majoritatea cazurilor, principalul
factor de deteriorare este apa. ntr-a-
devar, in porii calcarului apa este un

Tnainte...

element constitutiv tnca de la origine.
Sporitd de umiditatea atmosferica si
de ploi, ea se combina cu carbonatul
de calciu, dind nastere la compusi so-
lubili care sint antrenati de averse.
Mai mult, In tarile puternic industria-
lizate, prezenta Tn atmosferda a anhidri-
dei sulfuroase, provenind de la com-
bustiile menajere si industriale, con-
stituie un factor agravant. Vehiculate .a
de apa de ploaie, SCh si SCh se corn- |
bina cu piatra, formind un strat mai
mult sau mai putin gros de sulfat de
calciu sau gips.

Aceste fenomene sint cunoscute de
multa vreme. Unele temple grecesti
erau ,impermeabilizate” cu diverse ra-
sini. Au fost propuse si alte solutii, dar
nici unul din tratamentele chimice sau
mecanice n-a dat totala satisfactie. Tn
ultimul timp se pare, totusi, ca a fost
gasita o solutie.

E vorba anume de un compus lichid
alcatuit din apa, hidroxid de bariu si
uree. Afundat Tn aceasta formula inco-
lora, calcarul este supus unei recrista-
lizari, care-1 intareste considerabil.
Procesul poate fi comparat cu formarea
geologica a marmurel, a carei compo-
zitie chimica este asemanatoare cu a-
ceea a calcarului, dar pe care fenome-
ne complexe de presiune si tempera-
turd au condus-o la o cristalizare di-
feritd. Tntarind pietrele sdnatoase si
vindecindu-le pe cele bolnave, formula
pare a fi remediul miraculos asteptat
de atita timp.

Alti cercetatori nu vad, insa, rezol-
varea problemei numai Tn felul acesta.
Capodoperele trecutului reprezinta, a-
desea, odata cu dezvoltarea turismului,
0 importanta sursa pentru multe tari.
De aceea se si acqrda, de altfel, acum
atita atentie restaurarilor. Dar lucrarile
executate uneori Tn grabd, cu mijloace
abuzive si fara control stiintific se-
rios, nu dau rezultatele scontate. Con-
servarea monumentelor reclama inter-
ventia unor specialisti cu orizonturi
foarte diverse : arhitecti, ingineri, geo-
logi, chimisti, fizicieni si chiar biologi.
Problema s-a dovedit atit de complexa
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incit, sub egida UNESCO, a fost Tn-
treprinsa o vasta ancheta internationa-
1& Tn legaturd cu alterarea si conser-
varea materialelor pietroase. Tn cursul
unor reuniuni tinute la Barcelona, Le-
ningrad si New York au fost prezenta-
te primele rapoarte. A fost, de aseme-
nea, preconizatd editarea unui buletin
pentru ca cercetatorii din diferite tari,
care intreprind cercetari paralele, sa
se informeze reciproc si astfel sa ga-
seasca mai rapid remediul maladiei.

Unii dintre ei sint, de pilda, de pa-
rere ca salvarea pietrei este si o proble-
ma de biologie. Cazurile de deteriora-
re, au aratat ei, se produc deseori si- n
afara concentrarilor urbane, incit nu
trebuie Tnvinuitd numai anhidrida sul-
furoasd din atmosfera poluatd a mari-
lor orase. Actiunea suifatanta a unor
bacterii este cunoscutd de multd vre-
me. La baza formarii acidului sulfuric
n sol se afla thiobacilii. Analiza mi-
crobiologica a pietrelor bolnave a dus
la confirmarea prezentei acestui tip
de bacterii Tn cazul leziunilor sulfa-
tate. Deci pietrele bolnave trebuiau
tratate ca niste plagi infectate. Trata-
mentul aplicat consta Tn badijonari cu
antiseptice foarte puternice si injectii
in straturile mai profunde. O metoda
mai recentd foloseste fluosilieatii, care
sint injectati cu o pompa speciald 1in
piatra care necesitd tratament

Un alt tratament pentru monumen-
tele In primejdie sint apoi curatirile

_.$l dupa restaurare

rin periere si pulverizarea eu apa.
ar mai exista si tratamente mecanice
care au dat si ele rezultate dintre cele
mai satisfacatoare. De pilda, fundatiile
constructiilor roase de ape si care ame-
ninta cu prabusirea pot fi drenate cu
SJuminari conice alcatuite -dintr-o ma-
terie foarte poroasa. Datorita puterii
lor de absorbtie, mai mare decit cea a
pietrelor, aceste ,luminari”, dreneaza
apa si permit evacuarea ei prin eva-
porare. Cursa pentru salvarea monu-
mentelor este astfel in plina desfasu-
rare.

Verdele oraselor

Conform_datelor culese de sociologi,
ee pare ca ne petrecem peste 80 la
eutd din timpul liber in casa sau n

vecindtatea ei. latd de ce amenajarea
~mediului" din jurul locuintelor e de
foarte mare importanta pentru rela-
tille interumane. De altfel, proportia
parcurilor si_spatiilor verzi fatd de su-
prafata totala a unui oras constituie de
mult un criteriu de apreciere a calita-
tilor lui locative si recreative.

Sa vedem ,nsa, cum actioneaza spa-
tiile acoperite cu vegetatie asupra cli-
mei orasului. In asemenea spatii exis-
ta un aer mai curat. Tmbunatatit, nu
atit de oxigenul eliminat de plante Tn
urma procesului asimilarii, ci influen-
tat indirect de faptul ca tufisurile si
copacii fac sa scadd temperatura ae-
rului. favorizeaza depunerea prafului

Vegetafia asaneaza clima

si opresc vintul. Dar, pentru a utiliza
plantele cu maximum de succes, tre-
buie sa li se cunoasca capacitatile. Ast-
fel, arborii cu frunzisul bogat, care dau
0 umbra deasd, trebuie evitati Tn gene-
ral, deoarece sub ei nu creste nimic.
E vorba, Tn speta, de stejari, tei, cas-
tani, fagi, conifere.

Pentru ca speciile verzi sa-si inde-
plineasca scopul este Tn primul rind
necesar sa se cunoasca si sd se ia in
considerare posibilitatile oferite de
natura. Plantele si solul participa la
procese naturale care sint intrerupte,
tulburate sau Tmpiedicate prin con-
structie. Intr-un mare oras, sute de
hectare de teren fertil, activ sint aco-
perite de cladiri, strazi, parkinguri etc.
si scoase din circuitul natural. Apa
exemplificd cel mai limpede aceastd
situatie. in mod normal, precipitatiile
cazute sub forma de roua, ploaie si za-
pada sint retinute de plante, de pe
care se evapora, sau patrund Tn pa-
mint, numal o cantitate mica se pier-
de, scurgindu-se la suprafata. Tn orase
peste 100 litri pe metru pédtrat din pre-
cipitatiile anuale sint eliminati ime-
diat prin canale.

Pe de alta parte, dupa ce a ajuns in
pamint, apa este absorbita n cantitati
considerabile de plante care o redau
atmosferei sub forma de vapori, in
timp ce evaporarea superficiala din
orase, unde predomina cimentul si as-
faltul, este foarte redusa. Datoritda eva-
porarii minime, caldura acumulata in
orase creste cu o treime din radiatia
solard. Asociat cu scaderea absolutd a
precipitatiilor deasupra oraselor, acest
surplus de caldura duce dupa citeva
tile foarte calduroase la asa-numitul
wefect de cuptor”.

Suprafetele acoperite de vegetatie
remediazd Tn parte aceste neajunsuri
si, Tn plus, actioneaza favorabil asupra
vinturilor care, la rindul lor, influen-
teaza asupra continutului Tn praf al
aerului. De fapt ele nu filtreaza praful
ci, o data acesta depus pe peluze sau
sub copaci, 1l ,fixeaza" si nu-1 lasa sa
fie luat iarasi de vint. Mai trebuie men-
tionata si posibilitatea de a limita ras-
pindirea sunetului prin modelarea te-
renului si plantarea lui.

Masuratori recente au aratat ca in
ortiunile foarte aglomerate ale orase-
or sint suficiente benzi de verdeata
de 50—70 metri latime, pentru a ame-
liora considerabil clima, ai carei para-
metri devin similari celor Tnregistrati
in afara asezarii urbane. Premisa reu-
sitei 0 constituie alegerea celor mai
eficiente elemente Tn functie de scopul
urmarit. O padurice de conifere, de
pilda, nu e mult mai eficace decit o
peluza cind e vorba de amortizarea
sunetului, fixarea prafului sau chiar
protectia impotriva vintului. Tn schimb,
paduricea asigura o evaporare mai
accentuatd si de aceea Tmbunatateste
clima mai mult decit peluzele. ldeale
sint deci zonele verzi care cuprind atit
arbori cu frunze cazatoare, cit si arbori
coniferi presarati pe peluze. Oricit ar
fi de frumoase si ne-ar desfata privi-
rile, florile singure nu sint folositoare.
In afard de trandafiri, care sint nepre-

tentiosi, e de preferat ca celelalte flori
sa fie plantate abia dupd copaci si tu-
fisuri, chiar dupa ce acestia au atins o
oarecare dezvoltare, fiind singurii care
dau nastere Tn sol la materialul biolo-
gic necesar cresterii altor plante.

Spatiile verzi planificate si plantate
corect rezolva contradictia dintre cres-
terea numarului de locuitori pe hectar
si disparitia totala a zonelor libere. in
locul “spatiilor rdmase din intimplare
neconstruite pentru care nu se gasea
alta solutie decit plantarea, se nasc
acum pe linga locuinte spatii lasate
libere si amenajate Tn mod special
pentru recreere la toate virstele. Spa-
tiile verzi ajung astfel sa Tndeplineas-
ca o functie igienica pentru oras si
una sociala pentru locuitorii lui.

In noaptea
abisurilor

Explorarea fundului marilor ti
oceanelor aduce mereu alte sur-
prize zoologilor. Astfel, Tn ul-
timul timp si-au revelat citeva
din secretele "lor doua tipuri de
animale abisale necunoscute pina
acum.

In cursul unei croaziere in
Atlantic, o nava oceanografiei a
izbutit sa fotografieze o faptura
fixata de peduncului ei la o a-
dincime de 5300 m in largul coas
telor Guineii. Este vorba de un
umbelulid, organism din ramura
onidarelor, Tnrudit cu coralii st
hidrele. Fotografia noastra ne a-
rata cum peduncului umbelulidu-
lui, cu o lungime de circa un
metru, are Tn partea de sus un
buchet de polipi dispusi Tn stea.
Animalul este de culoare rosie,
spre portocaliu. Cunoscut nu-

mai din seria de fotografii din
care face parte ti cea de mai
sus, animalul n-a putut fi Tnca-
drat Tnca Tntr-o specie precisa.

Pe de alta parte, in Atlanticul
de sud, in largul insulelor Fal-
kland a fost descoperita o specie
de neopilin. Mica molusca — cu
o cochilie circulara, avind un
diametru de 2 mm — este In a-
parenta insignifianta. Dar, des-
coperirea ei este socotita totusi de
mare importanta, Tntrucif face
parte dintr-o grupa, aceea a mo-
noplacoforelor, crezutda stinsa
pind Tn 1952, cind reprezentanti
de-ai ei au fost gasiti Tn Paci-
fic. Monoplacoforele sint intere-
sante pentru specialisti dat fi-
ind ca denota urm” de segmen-
tare; in timp ce toate celelalte
moluste se caracterizeaza tocmai
prin faptul cd nu sint segmen-
tate, aceste urme par a dovedi
ca_molustele descind din anelide
(viermi segmentati).

Pind nu de mult, monoplacofa-
re vii — respectiv neopiline —
fusesera semnalate, cum am mai
amintit, Tn Pacific, Tn apropierea
insulelor Hawai si in golful A-
den. Descoperirea noului speci-
men extinde aria lor de reparti-
tie la un al treilea ocean; cel
Atlantic. Acum. 20 de ani Tnca, a-
ceste animale erau total necunos-
cute. Acum se constata ca traiesc
n cea mai mare parte a oceane-
lor, intre 2000 sI 7000 de me-
tri adincime.

Cine stie ce alti martori ai tre-
cutului se mai ascund inca in
noaptea vesnica a abisurilor

METALURGIE COSMICA.

De la
,,Electro-Hefaistas"
la,,Vulcan"

In mitologia antica, Hefaistos, zeul
focului la greci, 1i avea la romani
drept omolog pe Vulcan. Erau doua
nume ale unuia si aceluiasi zeu, faurul
divin care a turnat armura lui Ahile,
eroul razboiului troian, si carul lui He-
lios, zeu) Soarelui...

intre inventiile moderne cu_aceste
nume exista. insa, o departare in timp
de un secol

,Electro-Hefaistos" a fost numita in-
ventia sudurii cu arc a lui Nikolai Be-
nardos (1824-1905). Era prima sudura cu
arc din lume. Cercetind arcul electric
printr-o sticla fumurie, Nikolai Benar-
dos a intrevazut in el nu numai o sursa
de luming, ci si o unealta ce ar putea
vindeca viciile si ranile metalelor. A
facut chiar planul de a suda ,Clopotul
tar" din Kremlin, crdpat, dupa cum se
stie, In cursul unui incendiu. Dar nu si-a
putut duce intentid la bun sfirsit din
cauza cunostintelor sale insuficiente Tn
materie de metalurgie.

Un alt pionier al sudurii electrice a
tost Nikolai Slavianov, un inginer din
Perm (1845—1897), care era metalurgist
ca formatie. Ceea ce l-a ajutat sa-si dea
seama si sa evite defectele metodel pre-
conizate de Benardos. Slavianov des-
chisese un atelier de sudurd electri-
ca. intr-o zi i s-a adus din gubernia
Novgorod, deci cam de la vreo 1500 de
kilometri departare, un clopot spart
care cintarea ceva mai putin de 5 tone.
Dupa citva timp, dangatu-i profund a
vestit ca_sudura electrica ca procedeu
practic vazuse lumina zilei.

Dezvoltarea acestui procedeu a fost,
Tnsd, mai cu seama legata de numele a-
cademicianului Evgheni Paton (1870—
1952). in cursul celui de-al doilea razboi
mondial, grupul de savanti care lucra
sub Tndrumarea lui Paton a aplicat su-
dura electrica la sudarea blindajelor si
a turelelor de tancuri. lar dupd in-
cheierea pacii, acad. Paton a construit
un pod peste Nipru care n-are nici un
nit, fiind o adevaratd capodopera de
sudura.

Institutul de sudura din Kiev se nu-
meste acum Evgheni Paton si este con-
dus de fiul acestuia, Boris Paton. Tn a-
cest centru s-a format scoala sovietica
de sudura electrica, care se bucura a-
cum de o celebritate mondiala.

Caci, sa ne amintim : Tn cursul celei
de-a 77-a rotatii a lui ,Soiuz-fi“, co-
mandantul acestuia a Tnchis portita de
comunicare cu cabina echipajului, a
scos aerul din compartimentul unde se
afla utilajul ce urma sa fie supus expe-
rientei. iar inginerul de bord Valeri Ku-
basov a bransat aparatul de sudura
*ulcan Cu acest prilej au fost suc-
cesiv facute — dupa cum s-a anuntat —
mai multe operatii de sudurd. Dupa
care inginerul de bord a dus mostrele
sudate in cabina cosmonautilor, iar com-
partimentul orbital a fost Inchis erme-
tic. Experientele avusesera drept scop
sa verifice particularitatile sudurii di-
verselor metale in vidul interplanetar.

Si acum, iata ce declara Boris Paton,
realizatorul lui ,Vulcan" i

— Progresele cosmonauticii ne permit
sa Tntrevedem laboratoare orbitale si
alte instalatii extraterestre. Mai devre-
me sau mai tirziu vor fi facute in spatiu
lucrdri de montare si de reparatii care
vor cere utilizarea sudurii. Dar condi-
tiile in care se vor desfasura ele se vor
deosebi fundamental de cele terestre:
vid si deci absenta aerului, imponde-
rabilitate, salturi bruste de temperaturd,
suprafete expuse la soare care se vor
incdlzi si altele aflate Tn umbra care
se vor raci mult mai repede decit pe
Pamint, unde aerul inconjurator ate-
nueaza mult diferentele de temperatura.

Cum a actionat insa ,Vulcan"?

Pentru a gasi cele mai potrivite meto-
de de sudura n aceste conditii, au tre-
buit utilizate mai intli metode puse la
punct pe Terra. Si, mai ales, sudura prin
difuziune si prin explozie care nu pre-
supun topirea prealabilda a metalului,
iar imponderabilitatea nu le este con-
traindicata. (Dacd s-ar utiliza metode
de sudura traditionale, picaturile de
metal topit s-ar putea departa de

unctul de sudura si deveni atit de mari
incit intreg procesul ar fi perturbat).
Sudura prin difuziune se bazeazd _ pe
proprietatea metalelor, reci sau incalzi-
te, de a adera in vidul Tnalt. Cea prin
explozie proiecteazd unele Tmpotriva
altora obiectele ce urmeaza a fi sudate
si le ,lipeste" intr-o camera cu vid, in
care nici macar nu se aude zgomotul
produs de deflagratie.



TEMA DE SEZON

Virful de vara

Dupa cum arata statisticile, morbi-
ditatea copiilor — adica totalitatea Tm-
bolnavirilor — marcheazad doua curbe
cunoscute sub numele de ,virful de iar-
[  datorit afectiunilor respiratorii si
LVvirful de yara  datorit afectiunilor a-
cute digestive. Aceste tulburari intes-
tinale acute pot imbraca in evolutia lor
diverse forme, Tncepind cu dispepsii u-
soare, traduse prin scaderea apetitului,
inmultirea scaunelor, stagnare sau sca-
dere ponderald si mergind pina la stari
toxice grave.

Cauzele care produc aceste stari la
sugarul si copilul mic sint de trei fe-

chiar si fructe, fara avizul medicului.
Fructele, cu toata valoarea lor vitami-
nica, pot provoca uneori in timpul verii
tulburéari digestive la copilul mic; de
aceea, cind sint date crude, vor fi admi-
nistrate cu prudenta.

Tn combaterea factorului infectios se
va tine seama de urmdtoarele recoman-
dari : evitarea aglomerarilor, a contac-
tului cu persoane bolnave si chiar cu
persoanele straine aparent sanatoase.
Calirea organismului copilului previne
infectiile respiratorii, care pot afecta,
secundar, tubul digestiv. Sugarul va fi
scos treptat la aer liber, dupa un pro-

Sanatos, deci bine dispus

luri: alimentare, infectioase, de mediu
sau de Tingrijire. Cunoasterea lor este
extrem de importanta pentru ca pe cit
de complicate sint interventiile tera-
peutice Tn cazurile de boala instalata,
pe atit de simple sint masurile de pre-
venire.

Hranirea s<ugarului_sau copilului mic
cu alimente nepotrivite pentru virsta
lui, eu cantitati prea mari_de lapte, ne-
respectarea orelor de masa (mai ales la
copiii alimentati artificial), abaterile de
la regulile xle igiend, prin folosirea lap-
telui contaminat cu microbi, pastrat n
conditii improprii, la caldura, in vase
nefierte, expus la praf si muste etc. —
constituie asa-zise.e cauze alimentare
ale dispepsiel. Cauzele infectioase, de
origine intestinala (dizenteria_si altele)
sau cele care pleaca de la diferite or-
gane (nas, git, urechi, cdi urinare, piele
etc) pot dezlantui si ele cu usurinta tul-
burari digestive la copilul mic. Tempe-
ratura  nepotrivita  (supraincalzirea),
conditiile de mediu improprii, igiena
defectuoasa constituie cauzele .de Tn-
grijire” la care ne refeream.

Masurile pentru prevenirea tulbura-
rilor digestive aoute se adreseaza tocmai
acestor factori etiologici. Copilul va fi
alaptat la sin cel putin 5—6 luni, deoa-
rece nici un preparat dietetic modern
nu a_putut egala valoarea laptelui de
mama; se va evita intarcarea si. in
special, Tntarcarea brusca Tn lunile de
vara. Daca sugarul e alimentat artifi-
cial, se va prefera laptele praf care este
superior laptelui lichid, atit prin cons-
tanta compozitiei chimice, cit si prin
sterilizare. Praful de lapte va fi dizol-
vat Tn apa fiarta si racita Tnainte de
fiecare masa, nu o datda pentru 24 de
ore, in vase curate, la adapost de praf
si muste. Nu se va utiliza laptele ramas
de la masa anterioara. Concentratia
laptelui praf variaza in functie de virs-
ta copilului si va fi stabilitd de medic.
La prepararea laptelui, o grija deose-
bitd va fi acordata igienei: curatenia
mainilor persoanei care prepara si ad-
ministreaza hrana copilulul, curatirea
si fierberea biberoanelor si tetinelor.

Respectarea orelor de masa e o ,re-
guld de fier" in alimentarea copilului
mic. Mesele se vor da, in general, la 3
ore cind copilul e hranit la sin si la 3-4
ore cind e alimentat artificial. Se va
respecta ,pauza alimentara” de 6—38 ore
in timpul noptii.

Nu se vor introduce alimente noi,

.oto: V. Ghende-Rota

gram stabilit de medic, Tn functie d-
virsta si de starea de nutritie. Se voi
respecta toate indicatiile pentru vacci-
narile  obligatorii din primul an de
viata.

Conditiile de mediu vor fi dt mai bi-
ne adaptate necesitatilor copilului:
temperatura adecvata (20°—22°), umi-
ditate suficienta, aerisire repetata, lu-
mina suficientd, Tndepartarea prafului
etc. Se va respecta cu strictete igiena
individuald a copilului si a mamel sau
a [IJ_(_ersoanei care 1l Tngrijeste. )

inind seama de aceste recomandari
se pot evita multe din tulburarile de
nutritie care apar cu atita usurinta mai
ales in perioada caldurilor de vara.

Dr. Raisa Franteva

DIETETICA

Inima
si alimentatia

,Omul care Tsi sapa niormintul cu

ura" reflecta o TntelePe*uae popu-
ara- Astazi se admite ca inamicul nr.
1 al inimii este scleroza arteriala
(ateroscleroza) cu_localizarea ei electiva
la arterele inimii (arterele coronare).
Or, majoritatea cercetatorilor sint de
parere ca exista o strinsa_legatura
intre alimentatie si aparitia atero-
sclerozei si ca deci nu se poate vorbi
de o profilaxie a aterosclerozei coro-
nariene fara un regim alimentar
adecvat.

S-a aratat, mai de mult, ca grasimile
in general si cele de origine animala
in special au tendinta de a se depune
in peretii arterelor. De aici, utilitatea
grasimilor vegetale care — din punct
de vedere medical — sint antiatero-
scleroticc. Dar aceasta chestiune nu
trebuie Tnteleasa mecanic. Este semni-
ficativ Tn acest sens un caz deseori
citat Tn literatura medicald. Populari-
zarea pe scard largd a actiunii nefaste
a grasimilor animale a determinat ma-
se mari de oameni din Canada sa le

excluda total, timp Tindelungat, din
alimentatie. Consecinta a fost aparitia
unei afectiuni cu manifestari ase-
manatoare celor observate la popu-
latia din Hirosima care a facut o boala
de iradiatie. Maladia a fost explicata
prin lipsa unor vitamine esentiale pen-
tru organism _si care se gasesc ,di-
zolvate” numai Tn grasimile animale.
Proba a fost de altfel facuta: reintro-
ducerea Tn alimentatie a acestor gra-
simi a dus la disparitia simptomelor.

De aceea se recomanda ca intr-o
ratie alimentara sa se Tncerce pe cit
posibil  realizarea urmatoarei ro-
portii ; la 1 g grasimi animale (unt,
sminting, brinzeturi, oud, icre, untura,
slanind) sa se consume 3 grame gra-
simi  vegetale (ulei de porumb, de
floarea soarelui etc.)

Problema colesterolului — acest e-
rou al dramei_aterosclerozei — a fost
si ea revizuitd. Aceasta substanta

chimicd descoperitda Tn urma cu un
secol sub numele de colesterind a
jucat initial un_ rol esential Tn bolile
de ficat, apoi si-a schimbat... sexul, a
devenit colesterol si a_fost Tncriminata
ea responsabil principal Tn atero-
scleroza. Astazi nu se mai acorda o
importanta atit de mare colesterolului,
dupa unii specialisti ,colesterolofobia’,
in prezent atit de raspindita, neavind o
baza justificatd. Dupd aceiasi specia-
listi, colesterolul ar fi doar un ,martor"
al aterosclerozei si nu cauza. Nivelul
concentratiei  colesterolului  Tn singe
(colesterolemia) nu este un criteriu ab-
solut al gradului de ateroscleroza. Sa
nu uitam ca aceasta substantd provine
nu numai din alimentatie, ci si din sin-
teza sa proprie Tn organism.

Hidrocarbonatele sau glucidele din
piine, fdinoase, dulciuri si fructe con-
sumate Tn exces ar avea un rol mai
nociv asupra arterelor, dupa ultimele
cercetari, decit grasimile.  Oricum,
consumate Tn cantitati mai mari decit
cele necesare, ele " sint depozitate
sub forma de grasimi, ducind la apa-
ritia obezitatii.

Dr. Z. A- Barski

MOZAIC MEDICAL

Apa si infarctul
Cercetari ,epidcmiologice” au ara-
tat cd mortalitatea prin bolile ischemi-
ce ale miocardului, cum este infarctul
cardiac, sint mai frecvente in regiunile
cu apd dura (bogata Tn carbonat de
calciu) decit Tn cele cu apa dulce.

Rubidiu pentru creier ?

Administrarea experimentala de ru-
bidiu a dus la cresterea ‘activitatii
mentale, a starii de ,vioiciune psihica
contrar litiului care face sa scadd a-
ceasta stare hiperactiva si Tncetineste
traseul electroencefalografic. Dar ru-
bidittl este toxic pe cale intravenoasa,
iar pe cale oralda nu poate fi dat decit
n doze progresive.

Descendenta diabeticilor

Studii asupra cuplurilor de diabetici
au aratat ca intr-un grup de 155 des-
cendenti din doi parinti bolnavi de
diabet 41 (62 la sutd) aveau probe de
hiperglicemle anormale. Diabetul ca a-
tare a fost gasit numai Tn 88 la sutda
din cazuri.

Lipitorile

in tratamentul durerilor cardiace

Stravechi mijloc de tratament, lipi-
torile au reintrat in actualitate. Cer-
cetari recente arata ca Tn dureri pre-
cordiale aplicarea a 6—38 lipitori pe re-
giunea pieptului are un efect salutar.
Acest procedeu ar contribui, dupa unii
specialisti, chiar la prevenirea infarc-
tului cardiac.

— l-am dai, domnule doctor,
astilele stimulatoare pe care i
e-afi prescris si a fugit cu nerusi-
nata ain vecini!

esculap
esculap esculap

sculap esculap escuk

Jap esculap esculap est

i esculap esculap esculap
tculap esculap esculap eseu,
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

Posta medicului

P. X. MARIAN — Bucuresti : 1) Nuj 2)
Leag. major : casatoria! 'Ca medicatie
auxiligra :“cure repetate de Folcisteina a-
sociatd cu _vitamina E 3 cpr./zi si, even-
tual, . Madiol 3—4 cpr./zi. 3) in cazul ca-
satoriei, . ,tratamentul” = este pentru
toata viata.. Tn rest, pind la norma-
lizarea functiilor.

O CITITOARE — Bucuresti: Adre-
sati-va serviciului de chirurgie esteticd
al 'spitalului Fundeni din  Budcuresti.

I.N.A. — Bucuresti ; Am auzit sl noi
despre aceasta _noua metodd, dar ea
nu se practica inca In tara

Z. Z. — Bucuresti : . Proplema este in-
tr-adevar putin ‘mai delicata. deoarece
majoritatea medicamentelor _indicate in
arkinsonism ~ sint contraindicate  pen-
ru glaucom. Dintre produsele care nu
prezintd totusi aceste contraindicatii va
Enlg_rgelram citeva : Tremoril, Diparcol.
atibol.

DIANA R. — Sibiu; CAZAN K, — S&-
cele, jud. Brasgv : Cure repetate de Fol-
cisteina asociata cu vitamina E si cate un
comprimat de Napoton cu jumatate de
ora inainte de momentul oportun_ vor re-
media deficienta. Solutia majora rami-
ng Jnsa normalizarea 'vietil sexuale prin
casatorie.

STOASA FANE — com. Traian. Jud.
Teleorman . BOJINCA DUMITRU — sta-
tia C.F.R. Butoesti, jud. Mehedinti:_ in
formele cronice "atrofice de faringita se
recomandad pensulatii cu: Rp. lod™ meta-
loid 010 g, iodurd de potasiu 050 g, gli-
cerind 50 g. De asemenea. pulverizatii cu
aerosoli sulfurosi sau iodici in inhalatoa-
rele speciale de la Govora sau_ Slanicul-
Moldovel. Nu trebuie neglijata nici u-
tilitaitea _curei  heliomarine ‘si a talasorte-
rapiei. Sint interzise alimentele iritante,
abuzul de alcool, fumatul, viata sau mun-
ngicéntr-o atmosfera eu praf si gaze

CONSTANTIN BRICEAG — Strehaia,
jud. Mehedinti, I. DUMBRAVA — Deva :
ste vorba desigur de un proces evolutiv
de otoscleroza,” oarecum  fiziologio ti-
nind _ seama_de virsta dv. In cazul cind
nu va _puteti procura produsul Oteneuri-
ne —zilnic intramuscular cite o fi -U
timp de 12 zile, pauza 15 zile, dupa .c
se repeta astfel mai multe serii — va re-
comandam o_curd prelungitd cu_hepa-
rina lipocaica 8 comprimate pe zi aupte

sub limba, tratament care, urmat eon-
secvent, a dat rezultate pozitive.
DRAGANESCU ION = — Bucuresti,

Recomandarile medicului care v-a con-
sultat au fost bune, dar. tratamentul re-
clama o cura de cel putin trei luni. At
%utatAdv. sau n-a izbutit medicul sa se
aca Tnteles

MORARU ION — L(ijpova: Am pri-
mit si a doua scrisoare, dar acum nu mai
sintem de acord cu dv. Pe la Tnceputul
secolului al XVIll-lea, de sub pana cleri-
cului francez Jacques de Vitry iesea a-
cest repros adresat medicilor.” ,Dumne-
zeu spune - vegheazd ] medicul spune :
dormi. Dumnezeu_spune ; posteste | me-
dicul spune : maninca. Dumnezeu spune !
chinuieste-ti trupu] : medicul spune : des-
fata-1, fara sa mai vorbim de cei  care,
sub pretextul de purgare, te sfatuiesc la
stricaciune”. Cum 'sa aprobam atunci pre-
scriptiile  ,dietetice” ale nu stim caror
rituri religioase ?

M.D.I. — Tecuci ; Diagnosticul de mi-
coza vaginald nu poate rézulta decit din-
tr-un eXamea microscopic al secretiel.
Uneori atit_pruritul cit si secretia nu au
nici o semificatie patologica, fiind fre -
vent Intilnite la persoane” nemaritate.

VIOLETA — Brasov: Cum s-ar <_ =
sotul dv. aplica cu ‘sfintenie reteta  Tui
Rabelais (el Tnsusi medlc,? pusa Ir. gura
eroului sau Pantagruel [ Pofta_ Tine
snincind, dar setea = trece bind", Trata-
mentul obezitatii si hipertensiunii de care
suferd constd in primul rind Tn vointa sa
de a reduce. consumul_  de alimente (in
special grasimi, dulciuri si fainoase) si
de lichide (in special bauturile alcoolice)
Bineinteles, daca tine la viata



NIGERIA

Celebrii vopsitori din
milenarul Kano

Tntemeiat aproape acum un mileniu,
Kano e unul din cele mai mari orase
din Africa tropicala ; are mai bine de
un milion de locuitori.

Am putut vizita acest oras din nordul
Nigeriei abia dupd un an de la stabili-
rea mea in sud, la Lagos, capitala tarii.
Cele doua orase sint despartite de sute
de kilometri. Ca s& ajunga la Kano so-
seaua strabate padurile tropicale locui-
te de populatia yoruba, taie superbul
Niger si se intinde ca o panglica cenusie
de-a lungul nesfirsitei savane.

in cursul acestui an ascultasem_cu
nesat pasionante relatari ale prietenilor

Kano e un centru al anti-
feudale.

Orasul era celebru datoritda exportu-
lui de piei: de vitel, oaie, crocodil si
sopirle mari. Dar cea mai apreciata era
pielea find, elastica si foarte rezistenta
de ,capre rosii". Anglia nu fusese nca
cuceritda de normanzi cind Europa le
cunostea valoarea. Un secol mai tirziu,
europenii au inceput sd numeasca a-
ceastd marfa ,piele marocand”, dat fi-
ind ca ea ajungea pe piata europeana
mai ales prin Maroc. Lumea veche nu
stia ca uriasele turme de ,capre rosii"
cresteau numai pe pasunile din preaj-

opozitiei

Vopsitori la lucru

si cunoscutilor care avusesera norocul
sd viziteze Kano. Unii dintre ei Tmi a-
ratau monede stravechi, altii imi po-
vesteau despre gigantice piramide alca-
tuite din saci de arahide care urmau sa
fie trimisi_n diverse porturi ale. tarii
sau Tmi daruiau fotografii ale celebrei
moschei din oras, cea mai mare din
zona aflata la sud de Sahara. Tn felul
acesta, orasul Tncepuse sa ma atraga
din ce Tn ce mai puternic.

Legendarul si stravechiul Kano are
strazi Tnguste si Tntortocheate, strinse
intre zidurile Tnalte de lut ale caselor
fara ferestre si cu acoperisuri plate, a-
ducind cu niste mici fortarete. Orasul
a fost Tntemejat_acum aproape 0 mie de
ani la o raspintie de drumuri straba-
tute de caravane.

~Cronicile orasului Kano", pastrate
Tna astdzi, consemneaza evenimente
Intimplate Tnca in secolul al Xl-lea.
Puternicele ziduri, santurile adinci si
porjjje masive, ferecate cu lanturi
transformasera orasul-stat Tntr-un ada-

ost sigur pentru negustori si marfurile
or, intr-o republica comerciala.

Abia la Tnceputul secolului XIX, e-
mirii unui popor de nomazi — fulani,
veniti acolo sub stindardul verde al isla-
mului, au statornicit prin foc si sabie
feudalismul. Citadela comerciald, libera
pind atunci, obisnuitd sa rezolve totul
CuU aur si nu cu arme, s-a supus cu ini-
ma strinsa cotropitorilor. Dar si acum,

. yiODui x.
« globul globul _
globul globul globui
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ma departatului_oras african Kano.

Dar negustorii din Kano faceau co-
mert si_cu ,carne vie". Timp de_citeva
secole, Tn oras a inflorit una din cele
mai mari piete de sclavi din Africa.

Tn 1903, lordul Lougard a provocat un
conflict cu sultanul din Sokoto, care sta-
pinea si emiratul Kano, si a inclus tot
tinutul n posesiunile engleze. Zidurile
de lut ale orasului n-au putut rezista tu-
nurilor de 75 mm.

nca de pe la sfirsitul secolului XIX,
viata economica a orasului ncepuse sa
decada. In 1903, Kano nu mai ocupa de-
cit o treime din teritoriul Tnconjurat de
ziduri. Parea ca 1l astepta soarta ora-
selor Badagri si Kalabar, care nflori-
sera si ele cindva multumita comertului
de sclavi. Dar ingeniozitatea locuitori-
lor sdi a Tnvins declinul. Ei au nceput
sa cultive arahide. Tn 1912, cind a fost
construita calea ferata Kano-Lagos, a
pornit spre tarmul Atlanticului si prima
transa de arahide de 2500 de tone. A-
cum, pe aceasta rutd se transporta a-
nual peste jumatate de milion de tone,
arahidele fiind unul din principalele ar-
ticole de export ale Nigeriei.

Am ajuns la Kano intr-o noapte fara
stele. Tnsotitorul meu era un tinar fran-
cez, care se ducea in nordul Nigeriei
spre a rezolva niste treburi ale firmei
~John Holt Limited". Filiala engleza a
acestei firme Tisi are sediul la Kano, Tn-
cit Tnsotitorul meu cunostea foarte bine
orasul.

— Se lucreaza greu aici. E o concu-
renta acerba. Trebuie sa te Tntelegi din
vreme cu capeteniile  satelor pentru
cumpararea recoltei de arahide. Apoi,
Tn preajma recoltdrii se amenajeaza un
drum pentru transportul arahidelor, ca-
re tine Tnsa numai atit cit camioanele
sa poata trece de doua ori pe el: odata
goale si o data pline.

Nocturnul Kano ne-a primit cu niste
lumini slabe de felinare. Tinarul fran-
cez mi-a explicat ca probabil se defec-
tase iar centrala electrica.

— Tn schimb, veti avea prilejul sd va
aflati Tn atmosfera unei povesti din ,,O
mie si una de nopti", a adéugéit, dupa
care a virat masina Tntr-un labirint de
ulicioare neasfaltate. O cotitura, si Tnca
una, si privirea ne-a fost izbita de o lu-
mina alba, insuportabil de puternica.
Ne aflam Tntr-o piata inundata de lu-
mina patrunzatoare a sute de felinare
cu carbid, care se revarsa asupra a mii
de oameni Tnvesmintatt in alb.

Oamenii Tsi incovoiau_si-si_Tndreptau
spinarea, Tsi_ridicau si apoi Tsi lasau
bratele, Tnginind Tn cor o rugdaciune...

— E ultima zi de post musulman, m-a
lamurit Tnsotitorul. Dupa aceasta ruga-
ciune o sa se Tncingd un ospat...

ntr-adevar, din curtile caselor care
Tnconjurau piata razbatea pina la noi un

veac nou

uternic miros de friptura si mirodenii.
ar dupa o ord, cind noi ne instalasem
in camerele noastre de la ultramoder-
nul hotel ,Central”, tdcerea noptii a
fost sfisiata de Tmpuscaturi, explozii de
petarde si focuri de artificii.

Nimeni nu stie exact cite secole au
vasele de lut ale vopsitorilor din Kano,
ingropate in pamint afard din  oras,
imediat ce treci de zidul care-1 Tmprej-
muieste, chiar. linga portile Nasarava
(Portile Victoriei). "Uriasele recipiente
circulare, pline cu un lichid albastru
inchis, sint Tmprastiate ici-colo pe su-
prafata neteda a unei piete. Linga fie-
care vas sta cinchit un batrin barbos ca-
re vird sau scoate din vas o bucata de
postav. Miinile vopsitorului sint albas-
tre pina la cot. O datd_intratd in piele,
vopseaua nu se mai curata. Linga un vas
arde mocnit o grdmada de paie si béle-
gar. Tnauntru se afla materl_a(frimé din
care se prepard vopseaua indigo, cele-
bra Tn toata Africa occidentala si cen-
trald.

Tn piatd locuiesc citeva familii de
vopsitori. Fiecare din ele are un auten-
tic atelier medieval, cu legile si obice-
iurile lui, cu traditiile si secretele lui.

Tesaturile vopsite la Kano continua
sa reziste concurentei marfurilor strai-
ne; nu se decoloreaza sub fierbintele
soare african si  cochetele savanei le
preferda produselor de altd provenienta.

intr-adevar, Kano este un oras mare.
Cei peste un milion de locuitori fac ca
inima-i puternica, mereu tinara. sa bata
ritmic. intr-o zi, am vazut pe aeroport
un calaret, care tinea Tn mina un bu-
cium lung de trei metri. Dupa ateriza-
rea unui avion venit din Lagos, calare-
tul de pe camila a dus ncet la gura tu-
bul de bronz si a salutat pasarea de o-
tel. Scena a avut pentru mine o semni-
ficatie simbolica : un stravechi oras sa-
lutd solemn viitorul...

E. Korsunov

NORVEGIA

Pe urmele
lui Nansen

La o serata literara organizata in o-
rasul Vardo au venit si multi curiosi
care auzisera ca o artista din grupul
nostru avea o0 papusa ce rostea in nor-
vegiana o conferinta umoristica despre
dragoste.

Eu am fost prezentat ca autor al
unei povestiri despre celebrul explora-
tor si naturalist norvegian Fridtjof
Nansen. Dupd ce am vorbit pe scurt
despre noutatile din literatura sovieti-
ca. am intrebat daca printre ascultatori
sau printre cunoscutii lor era cumva
cineva care 1l fintilnise pe Nansen.
Dupa citeva minute am primit un bi-
letel : ,Eu l-am vazut pe Nansen. As
fi bucuros sa va am ca oaspeti miine
seara. Georg Gabrielsen."

~Georg Gabrielsen e un om Tn virs-
ta, cu parul carunt caruia poti sa-i dai
55 dar si 65 de ani; dupa ce trec de
50 de ani. uscativii norvegieni  se
schimbad de obicei putin. Dar cum am
aflat, spre stupoarea noastra. Gabriel-
sen urma sa Tmplineasca curind 77 de
ani.

Intr-o Tncapere spatioasa erau atir-
nate pe perete doua diplome inramate,
care atestau cd gazda noastra primise
distinctia ,Pentru contributie deose-
bita in dezvoltarea pescuitului®.

— Da, asa este, ne-a spus G. Gabriel-
sen. luind de pe perete una din diplo-
me si privind-o cu luare aminte. Sint,
intr-adevar, pescar, cum au fost de alt-
fel si tatal si bunicul meu. Familia
noastra a venit aici de la ferma pe care
0 avea in valea Gudbransdalen inca din
1743. De atunci toti Gabrielsenii se Tn-
deletnicesc cu pescuitul.

Poate ca din pricina virstei Georg

33/1970

Gabrielsen are ciudatul obicei de a se
opri la jumatatea unei fraze, de a ta-
cea o clipa, dupd care abordeaza cu
totul altd tema.

— Asadar, l-ain vazut pe Nansen,
ne-a spus el la un moment dat. Dar nu
Tn anul cind s-a intors din expeditia de
pe ,Fram", ci mai tirziu. dupa ce noi,
norvegienii, am desfacut uniunea per-
sonala cu Suedia si ne am dobindit in-
dependenta. Nansen venise la Vardo
impreuna cu Mikkelsen, care era in-
tliul  nostru prim-ministru. Desi po-
porul ar fi vrut ca Nansen sa fie prim-
ministru. Probabil ca lui Mikkelsen nu
i-au placut de fel strigatele: ,la cir-
ma. Fridtjof Nansen !", care au rasu-
nat si aici, la noi. Nansen nsa nu do-
rea acest lucru, el voia sa se Tntoarca
in desertul de gheatd pe care-1 ndra-
gise.

Asadar veniserda amindoi la Vardo.
Tocmai trebuia sa se hotdrasca daca
Norvegia sa fie republicd sau monar-
hie. Toti locuitorii orasului se aduna-
sera lingd o bisericd. Mikkelsen si
Nansen au Tnceput sa arate ca, desigur,
republica ar fi mai buna, dar ca ma-
rile puteri fagaduisera sa recunoasca
n scurt timp independenta Norvegiei
dacd aceasta avea sa fie cirmuita de
un monarh. Cu alte cuvinte, era mai
bine ca norvegienii sa-si aleaga un
rege. Dar la un moment dat unul din-
tre pescarii nostri a strigat in gura
mare : ,Exact Jos cu regele! Traiasca
Nansen !

Am izbucnit cu totii in ris. Georg
Gabrielsen a asteptat mai ntfi sa ne
potolim, dupa care a luat de pe o po-
lita un album cu fotografii din vechiul
Vardo, asa cum l-a vazut Nansen. llit-
lerigtii au distrus cladirea postei, dar
el, Gabrielsen, ne  putea arata locul
unde fusese.

Apoi gazda s-a apropiat de un raft
si a Tnceput sd caute ceva intr-un teanc
de reviste.

— Aha. l-am gasit, a rostit el, dupa
care ne-a intins un volum legat Tn
piele. Pe coperta scria: ,Norvegienii
care au murit in anii 1939—1945". Ci-
titi acolo unde e o Tnsemnare, ne-a spus
batrinul pescar.

— Gabrielsen  Christopher, pescar
din Vardo, nascut la 28 aprilie 1904.."

— E un frate al meu. a rostit n
soapta batrinul. Am a'ci patru volu-
me. Ele cuprind numele tuturor celor ca-
re au murit Tn timpul razboiului. 11000
de biografii scurte. Se gasesc de vin-
zare in librarii. Dar familiile celor
morti le-au primit gratuit.

Dupa ce a asezat volumul la locul

lui, pescarul ne-a Tntrebat daca in
URSS. nu s-au tiparit asemenea
carti.

— Nu, i-am raspuns, nu s-au editat.
I1. 000 de nume incap Tn patru volume.
Dar daca socotim si locuitorii pasnici
si prizonierii de razboi executati de
hitleristi, noi am pierdut in razboi 20
de milioane de oameni. Ceea ce ar in-
semna peste 7000 de asemenea Vo-
lume...

Tnainte de a wurca n avion vintul
rece cu iz de zapada care batea din-
spre munti ne silise sd ne ridicam gu-
lerele mantalelor de ploaie. Acum, in
spatele nostru se Tntindea tundra, se
Tnaltau blocuri de piatra si rataceau
reni Tn cautare de hrana. lar dedesubt,
la mare departare, se afla o insula in-
verzita, acoperita doar in parte de car-
tierele orasului Tromsb. Cum zarea nu
era intunecata de fumul cosurilor de
fabrici, din avion se putea deslusi dru-
mul pe care pornise in calatoria sa in
jurul zonei nordice a Eurasiei ,Vega“
tui Nordenskjold, pe care pornise plin
de speranta si se intorsese triumfal
~Fram“-ul lui Nansen si deasupra ca-
ruia zburase pentru ultima oara Roald
Amundsen.

Pe oglinda albastra a strimtorii lu-
neca spre un pod alb un vas alb. Stra-
batea o apa pe care de citeva secole
pornesc spre necunoscut oameni te-
merari.

G. Kubl tki
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Pinul,
0 microlarmade

Cele mai vechi sfaturi si retete amin-
tesc de Tnsusirile curative ale pinului
(Pinus silvestris L). Intr-adevar, la sfir-
situl secolului trecut, sapaturi arheolo-
gice facute pe locul unui mare oras al
statului Sumer au dat la iveald 1000 de
tablite de argila ; mult mai tarziu. in
1954, s-a constatat ca una din aceste ta-
blite, cu dimensiunile de 9a x 16 cm.
contine 15 retete. Descifrind inscriptia
cu o vechime de 5000 de am specialistii
au aflat, intre altele, ca medicii sume-
rieni foloseau cetina de pin pentru dife-
rite comprese si catapiasme.

Anticii au intuit bine. Cetina acestui
conifer e bogatd Tn vitamina C. incit in-
fuzia de cetind de pin e folosita si azi
in medicina populara cu valoarea de
concentrat vitaminic.

Trunchiul si crengile pinului sint in-
tretdiate de un mare numar de *artere
prin care circuld ’pingele coniferelor —
rasina. Aceasta Tncepe sa se scurga din
orice_crestatura facuta in_ partea lem-
noasa a copacului ti se solidifi.a. ferind
,’(:Jolaga de invazia microorganismelor

aunatoare. Rasina pinului are proprie-
tati bactericide. Cunosc!nd acest ama-
nunt.vechii egipteni o foloseau la Tm-
balsamare. Actiunea bacterivida a ra-
sinii de pin dureaza citeva mii de ani.
Pare de necrezut ti poate de aceea prof.
F. Hetagurova a facut o experienta edi-
ficatoare cu o bucatd de piaza gasita in-
tr-un sarcofag egiptean cu o vechime de
3000 de ani (pinza fusese imbibata la
vremea ei cu rasind de pin): cultivind
bacterii, intr-un mediu nutritiv, Tn ime-
diata apropiere a bucatii de pinza, cer-
cetatoarea a constatat ca bacteriile care
s-au aflat Tn contact cu pinza au fost
exterminate si ca numai cele de la peri-
feria mediului nutritiv, care n-au venit
n contact cu rasina de pin, s-au Tnmul-
tit ca de obicei. Din rasina de pin se
extrag camforul si terebentina ; ultima
a fost si ea folosita de vechii romani si
greci ca medicament ,

Tinind seama de experienta Tndelun-
gata a stramosilor nostri si verificind-o
prin metodele stiintei modeme, colecti-
vul laboratorului de valorificare a lem-
nului de pe linga Academia de tehnica
silvica ,S. Kirov a elaborat citeva
preparate pe baza de cetind si rasina
de pin care au si dat rezultate foarte
bune Tn chirurgie, stomatologie, hema-
tologie.

Dublul turn Eiffel

Avind o Tnaltime de 725 de metri, tur-
nul care va fi construit in suburbia pa-
riziand Puteaux va fi una dintre cele
mai impozante creatii arhitectonice ale
secolului nostru. Tnca inexistent, turnul
* si fost botezat Defense, dat fiind ca

Foto : S. Petruhin (A.P.N.)

stalpul lui central de reazem se Tnalta
in mijlocul pietei cu acest nume.

La Tnaltimea de 640 de metri turnul
va avea doud platforme, fiecare cu doua
aivele si » suprafatd de 1400—!1"00 de
metri patratL Una dintre aceste plat-
forme, pe care va fi amenajat un restau-
rant. se va roti cu viteza unui minutar
de ceas.

Constructia turnului Defense va costa
circa 20 de milioane de dolari. Bancile
care finanteaza constructia sint_insd op-
timiste in" privinta recuperdarii acestei
sume caci in calculele lor se bizuie pe
experienta cu turnul Eiffel. Costul Ilu-
crarilor de constructie a acestui cele-
bra turn parizian a fost recuperat n
numai citiva ani. Mai mult, marele a-
llux de turisti a transformat turnul Eif-
fel intr-o *Iintreprindere mai mult de-
eit rentabila.

Proiectul acestui ,dublu turn Eiffel
(vechiul turn parizian are *numai 305
metri) a fost elaborat de arhitectul bel-
gian J. Polack. autorul pavilionului fl-
fomium al Expozitiei Universale de la
Bruxelles. Arhitectul si-a exprimat spe-
ranta ca va putea termina constructia
turnului Defense in cel mult 30 de luni.

V. Koroliov

ENCICLOPEDIE

Giganfii
din Rio Muni

In Jungla deasa din Rio Muni (Afri-
ca Ecuatoriald), in preajma cascade-
lor de pe nul Mbia trdieste cel mai

Apropo de broaste

Acest semn de circulatie, unic
In felul lui, poate fi vazut pe o
autostrada din Elvetia. Necesita-
tea avertismentului s-a  facut
simtita aici datoritd unui inexpli-
cabil exod al broastelor, care de
mai multi ani traverseaza perio-

dic'autostrada in acest loc si ni-
caieri In alta parte. Or, miile de
broaste ivite in calea unui auto-
vehicul ce se deplaseaza cu vite-
za mare nu sint mai putin peri-
culoase decit, sa zicem., o baltoa-
ca de ulei.

uluitor reprezentant al familiei amfi-
bienilor.

Dupa cum o aratd si numele, Con-
raua goliath este o broasca de dimen-
siuni gigantice, un adevdrat Goliat
dacd tinem seama de dimensiunea
broastelor obisnuite i Conraua ajunge
pina la 35 kg, diametrul capului are
circa 33 de centimetri, iar labele dina-
poi 44—45 cm. Lungimea totala a cor-
pului poate ajunge pina la 70—75 cm.
Broasca-gigant traieste in regiuni plo-
ioase si Tmpadurite, indeobste greu ac-
cesibile. Asa se si explica ca a fost des-
coperitd abia la Tnceputul secolului
nostru, Tn 1906, de misionarul J. L. Ba-
tes. Herpetologul Boulanger i-a consa-
crat un studiu stiintific.

De altfel, Conraua goliath e origi-
nala nu numai prin dimensiuni, ci Si
prin arealul neobisnuit de restrins in
care trdieste, limitat la o fisie de jun-
gla lunga de 150 de mile si lata de cel
mult 60 de mile. Tn ciuda dimensiuni-
lor ei, care o fac sa para greoaie, Con-
raua este de o rard agilitate si, n plus,
Posedé la perfectie arta de a se camu-
la. De aceea prinderea unei broaste-
gigant cere din partea Vvinatorilor
multd experienta, iar uneori o rabdare
de fier. Tribul fang, care traieste n
apropierea locurilor preferate de Con-
raua, a invatat sa prinda broastele In-
tr-un fel de navod aruncat de la dis-
tanta cu precizia cu care cow-boy-ii isi
arunca lassoul.

n rest, Conraua goliath nu se deo-
sebeste de rudele ei pitice. Are spa-
tele acoperit de negi, pielea verde, cu
nuante brune, iar pe abdomen si pe
fata interioara a labelor, galbuie. Ochii,
bulbucati, au un diametru de doi cen-
timetri. Pielea care acopera capul -
impodobita cu un desen, mai pronun-
tat la femele.

Desi cunoscuta de aproape 70 de ani,
pind nu demult nimeni n-a reusit sa
urmareasca procesul de metamorfoza a
speciei Conraua goliath. Recent, Geor-
ge Sabater Pee a izbutit, dupa mai
multi ani de cautari, sa surprindda o
broasca Conraua depunindu-si icrele

Conraua in toata splendoarea ei

intr-un vivariu. Studiind aspectul icre-
lor (boabele aveau diametrul de 5—7
mm), el a pornit in cdutarea lor in
locurile populate de aceasta specie. A
gasit, in cele din urma, icre de Con-
raua goliath, lipite de o planta rarg,
Diakraea, care creste si ea Tn locuri
ferite, Tn crapaturile jilave dintre
stinci. Tot acolo Sabater Pee a reusit
sd gaseasca si citiva mormoloci.

Mormolocii nou-nasouti au o lungi-
me de 8 mm. Dupa 45 de zile isi pierd
coada si Tncep sa ducd o viata de
broasca adultd, desi dimensiunile lor
sint Tnca foarte micaT numai 35 cm
lungime.

Cind ajunge in deplinatatea fortelor
si a.. dimensiunilor, Conraua goliath
nu are alti dusmani in afara crocodili-
lor si a localnicilor, tribul fang, pentru
care carnea broastelor-gigant este o
adevarata delicatesa. De altminteri,
gurmanzii fang nici nu gresesc apre-
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ciind in felul acesta carnea alba, fra-
geda si extrem de gustoasa a uriaselor
broaste.

(Dupa ,Priroda")

TRADITII

iNniTlnire in
Pirinei

Anul acesta, ca si Tn atitia alti ani,
delegatii din Franta si Spania s-au in-
talnit la stalpul de frontiera nr. 262 din-
tre amintitele tari, situat linga muntele
Saint-Martin, Tn Pirinei. la o altitudine
de 1500 de metri. Scopul acestei tradi-
tionale intilniri ? Delegatii francezi re-
mit spaniolilor tributul de fiecare an
constand din... trei vaci.

Locuitorii din valea Barthou (Franta)
platesc acest tribut vecinilor lor spa-
nioli din valea Roncesvalles de mai bine
de 2000 de ani. Evident, tributul de al-
tadatd are astazi o valoare de traditie,
dar o traditie respectata cu sfintenie. In
documentele scrise se mentioneaza nu-
mai trei abateri de la data fixata pentru

lata tributului anual. Tn 1373 taranii
rancezi din valea Barthou au refuzat
sa-si achite obligatia, drept care pe
muntele Saint-Martin s-a iscat o Tnca-
ierare singeroasa intre cele doua parti
si traditia a fost restabilitd. A doua a-
batere a avut loc Tn 1794, cind Franta
se afla In stare de razboi cu Spania si
francezii au sosit la locul fixat cu o in-
tarziere de trei zile. In sfirsit, in 1944
francezii_nu s-au prezentat la intalnire
pentru cd ocupantii germani Ti oprisera
s& ducd in Spania cele trei vaci. In
schimb, dupa izgonirea fascistilor, ~pui-
torii vaii Barthou si-au achitat resWfcta
fnminind spaniolilor, timp de trei ani,
cite 0 vaca n plus.

Istoricii n-au reusit inca sa stabileasca
data cind a luat nastere acest original
sistem de ,tribut Yesnic Se crede ca
inceputul a fost facut cam prin anul
125 1.e.n., cind locuitorii vaii Roncesval-
les au sarit in ajutorul vecinilor lor
francezi si i-au izgonit pe cotropitorii
veniti in valea Barthou din nord. Recu-
noscatori, francezii au instituit tributul
anual al celor trei vaci, azi o traditie
pitoreasca, ba chiar un prilej de pe-
trecere.

A. Valunov



Cu ce ochi ne privim?

(Urmare din pag. 2-a)
«taureaza o stare de inhibitie a creie-
rului care se vadeste in primul rind in
zonele dinspre ceafa, adica in centrii
vizuali. Viteza de instaurare 'a acestei
stari si profunzimea ei diferd de la om
la om.

Asadar, ce este de fapt o privire
hipnotica ? Raspunsul ar putea sa sur-
prinda. O privire este hipnoticd in ma-
sura Tn care corespunde imaginii pe
care si-o face persoana hipnotizata des-
pre privirea hipnotica. lar lucrul cel
mai important este caracterul neobis-
nuit al unui anume element hotarltor
in _hipnoza, indiferent dacd acesta este
marimea ochilor sau pupilei, forma
sprirscenelor sau culoarea ochilor ori
alte elemente. Dar nu vom intra mai
adinc Tn secretele profesionale ale hip-
notizatorilor. Ci vom mai sublinia nu-
mai cd o privire hipnotica, oricum ar
fi ea, nu poate fi eficienta Tn absolut
toate cazurile, ei numai la un anumit
tip de pacienti.

Dupa lectura rindurilor de mai SUS
« poate mai limpede acum de unde vin
«numite «senzatii ciudate, de ce este
atit de greu de suportat o privire in-

sistentd, de ce o simtim chiar si cn
spatele ? De ce atunci cind sintem pri-
viti nu ne simtim Tn largul nostru, am
vrea sa ne ascundem, avem senzatia
ca privirile straine ne strapung..

Existd oameni care nu se. uita nicio-
data fix in ochii altora. Dar nu trebuie
de fel sd credem cd acestia au neapa-
rat ceva pe constiintd sau sint lasi.
Dimpotriva, ticdlosii Tnraiti au o privi-
re cum nu se poate mai limpede si mai
ferma. Printre insii care evita privi-
rile altora sint adesea oameni cu un
mare spirit de responsabilitate si mul-
td vointa. Timizii privesc si ei uneori
fix Tn ochii interlocutorilor cu intentia
de a-i infringe, de a-si ascunde timi-
ditatea. E adevarat, nu-i un procedeu
prea eficace, Tntrucit adversarul ras-
punde cu aceeasi metodd si atunci a-
vem de-a face cu o reciproca reactie
in lant a stingherelii. Teama de a
privi pe cineva in ochi poate fi mai
degraba socotita o timiditate atavica, o
ramasitd a unei stravechi comportari.
lar daca se intimpla sa fie intr-adevar
o0 manifestare a unei constiinte Tncar-
cate, ea se ntilneste mai cu seama la
indivizii care nu s-au obisnuit Tnca cu
0 asemenea situatie.

Produce si livreaza pe haza de repartitie

Celofibra tip lina
Celofibra tip bumbao
Retele cord de mare rezistenta

Confectii din celofan normal tratat si hirtie pungi sau coli de orice dimen-

siune de la 1—4 cuiori

pentru ambalarea

produselor de larg consum, cu

emblema sl textul indicat de beneficiar, in orice cantitate si prompt.

Sulfat de sodiu
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UNITATILE SALE D.H;

¢ SIBIU,

¢ MEDIAS.
¢ . BRASOV,
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Piala Hristo Botev, Bioc

Produce ti livreaza fara repartitie,
gurata materia prima, urmatoarele :

Guri de ham, din fire sizal, strean- -
guri, capestre

Odgon, orice diametru,
rufe, sfoara tapiterie
Plapumioare matlasate pentru co- e
pii. jachete cu bonete matlasate,
garnituri din finet si pichet pentru
copii .
Diferite confectii de vara din in- e
dian pentru copii -
Roabe metalice cu roata din cau-
ciuc masiv

Dulapuri metalice pentru haine,
acte si scule

Sdpun de rufe de 45 si 60°/0 gra-
sinii

Luminari galbene si aibe
Luminari pentru nunti si botez
Jucarii din lemn intr-un bogat sor-
timent

Produse din masa plastica (suna-
tori ;)entru copii, ratusti, stropi-

fringhii -

toare

RAILA

A2, Telefon 12990

pe baza de comanda, avind asi-

Diverse alte produse din mase plas-
tice la comanda beneficiarului
Paturi metalice tip internat, valoa-
rea sub 300 lei

Agrafe si clipsuri

Chei aragaz pentru desfacerea piu-
litei de siguranta

Cuiere pom cu 5 brate

Suporturi servetele )
Suporturi prosoape de perete din
masa plastica

Suport hirtie igienica, masa plas-
tica

Trusa voiaj cu 6 furculite

Cosuri din rachita pentru zarzavat
Farase din material plastic

Rachete cu mingi din material
plastic

Constructii metalice usoare

Rezervoare metalice pentru depo-
zitare, pina la 50 000 1.
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Secretul
pariziencelor

Nu vom face desigur o afirmatie sen-
zationald spunind ce s-a mai spus; se-
cretul modei pariziene, farmecul si
forta ei de atractie rezida nu numai in
talentul creatorilor, ci mai ales in gratia
celor care o poarta. Casele de moda nu
fac decit sa propunda! Va place asta?
Ori asta ? Sau poate asta ? Femeile sint
cele care hotarasc ce si cum retin.

Gustul francez se ‘sustine pe doi pi-
loni principali : caracterul rational pe de
0_parte, surprinzatoarea libertate si va-
riatiile de sic pe tema anumitor forme,
detalii, accesorii — pe de alta. O rochie
de gata, de pilda- poate fi cumparata de
oriunde : de la o casa celebrd sau un ma-

Vestitele petites robes...

gazin oarecare ; important este mai ales
unde, cind si cum e purtata, cu ce e com-
pletata.

Vara, in zilele calduroase, parizienceie
poarta rochii usoare — vestitele petites
robes — simple sau cu jacheta ; in zilele
récoroase — costume’ sau pardesiuri
subtiri ; cind Tncepe sa ploua — scot
din poseta fulgarinul ; daca ploaia se
Tnteteste deschid umbrelele. Fiecare se
imbraca in felul ei. Atunci cum ra-
mine cu moda ? Dar aceasta nu exclu-
de diversitatea. Ea nu propune decit
generalul — volumul mare sau re-
dus, lungimea mai sus sau mai jos
de genunchi, policromia sau o singu-
ra culoare. Restul e hotarit de timp : se-
zon sau ord ; de loc: oras sau Tmpreju-
rimi. serviciu sau teatru ; de ocazii : pe-
trecere amicald sau receptie oficiala.

Acesta e punctul de pornire. Mai de-
parte intervin particularitatile indivi-
duale ; culoarea parului si a tenului,
silueta, statura, gustul, caracterul, ma-
niera de comportare.

_Din ceea ce propune moda concret pa-
rizianca alege numai ceea ce se potrives-
te cu personalitatea ei. Rochita simplg,
de pilda, poate fi confectionata din mate-
riale diferite si completata fie cu un ba-
ticut (uni sau policrom), fie cu o floare,
un lant sau margele viu colorate ; ea
poate fi purtata fie cu un cordon din
acelasi material, fie cu_unul din piele
sau metalic, cu pantofi si geanta in
ton sau in tonuri contrastante.

Moda de azi cere sublinierea taliei.
Dar si acest lucru poate fi facut in mai
multe feluri: cu ajutorul cordonului, al
pliurilor si al creturilor mai mult sau
mai putin adinei etc.

Toaletele de seard, rochiile elegante
ale frantuzoaicelor sint adesea extra-
vagante, de o originalitate subliniatad.
Departe de a fi intotdeauna luxoase, ele
au nsa Intotdeauna ceva care vadeste o
parere proprie despre moda, fantezie si
cochetarie. Orclt de severa si de sportiva
ar fi moda zilei frantuzoaica stie sa o
indulceasca punind un graunte de
feminitate.

«0 460

REDACTIA : Bucuresti Plata }Scinteti

Si, ta fine, Tnca o particularitate
fundamentala : indiferent de ce se poar-
ta, esentiald ramine silueta — armonia,
proportiile, plastica ei.

Moda pariziana este extrem de diversa
si aproape inefabild. Dar exista Tntot-
deauna. Se face simtitda ca aroma unui
parfum bun, indefinisabil si greu de re-
dat, parca cunoscut, placut si discret

A. Gagarina

SUVENIR DIN CRIMEEA

Melodiile somnului

Tn Crimeea a fost pus In vinzare un
,suvenir" care concureaza celebrele vi-
nuri locale sau ghiocurile care capteaza
in misterioasa lor incapere vuietul n-
departat ai marii. Npul suvenir e un disc
cu titlul ; ., Melodiile somnului linistit",
Tnregistrat de doctorul V. Tkacenko de
la_sanatoriul ,Kuib'sev" din lalta.

Titlul spune, de altfel, tot. Discul este
o originala metoda de psihoterapie. Doc-
torul Tkacenko face de mult timp expe-
riente muzicale in tratamentul pe care-1
aplica pacientilor sai. El a observat ca
muzica ii_ajutd s& se deconecteze» sa se
linisteasca Si s& scape de insomnie. De
fapt noutatea nu e chiar noud.. noud,
Tnca din antichitate se stia ca muzica
~te scapa de sentimentul de frica, de ra-
utate, de tra Mai mult, antichitatea
mai atribuia muzicii si virtutile ,de a
prelungi viata, de a Tnviora gindul, de a
combate melancolia si starea depresiva.
Cintul — se mai spunea — curata pla-
minii si gitul, vindeca defectele de vor-
bire". lar marele Avicenna, enumerind
mijloacele de tratament ,nemedicale",
punea muzica aldturi de parfum, ris,
dietd si muncad. Dar camenii nu se_mar-
gineau la teorie. In Egipt, de pilda, era
raspindit tratamentul» coral .

xperienta_ esculapilor de odinioara
nu s-a prapadit in zadar. Tn anumite
tari muzica este un mijloc terapeutic
activ. La Institutul national de transfu-
zii din Franta, de_pild&, in cursul ope-
ratiilor se executa un program muzical
special alcatuit.

Contributia doctorului Tkacenko con-
sta in altceva. Observind cd muzica are
un efect calmant nu numai asupra asa-
zisilor oameni nervosi, care duc dorul
unui somn bun si reconfortant si vin sa
se trateze Tn spitale sj sanatorii, el s-a
gindit sa-si puna metoda la indemina
tuturor celor interesati. Asa s-a nascut
discul ,Melodiile somnului®, care pe un
fond muzical adecvat — melodii senine,
armonioase, — face o adevarata sedinta
de sugestie si autosugestie.

Textul pe care Tl rosteste crainicul in
acorduri armonioase spune in esenta:
.Buna seara! V& rog sd va culcati co-
mod, sé va relaxati toti muschii, sa n-
chideti! ochii. Asa e bine, stati, intr-a-
devar, foarte comod- Corpul s-a des-
tins. Fata va este linistita. Nimic nu
va tulburd, nimic nu va nelinisteste”.

Pind si scepticii pentru care tot ce nu
e denumire stiintifica latineasca nu con-
teaza, recunosc ¢a nu ramin insensibili
la acest ,tratament”.

Azi sintem colegqi

Particularitatea esentialda a acestui
capitol, care pricinuieste adesea neinte-
legeri si cere o tratare speciala, este

faptul ca, pe de o parte, toti salariattt
unei institutii — de la femeia de ser-
viciu la director — sint egali in drep-
turi ca cetateni, iar pe de altd parte,
toti se afla intr-o anumita dependenta
ierarhica si n-au aceleasi puteri ca sa-
lariati. Astfel, daca directorul o poate
concedia pe femeia de serviciu, femeia
de serviciu nu-1 poate concedia pe di-
rector.

S-ar parea ca aceasta formuld clara
a egalitatii cetatenilor Tn conditiile ine-
galitatii lor ca salariati impune con-
cluzia, la fel de clara, ca — respectand
ierarhia 1n 'relatiile de serviciu — n
relatiile omenesti existd o desavirsita
egalitate ntre ‘sef si cel mai modest
subaltern.

Aceasta structura limpede a relati-
ilor reciproce este totusi adesea tulbu-
rata simultan de la ambele capete X
unii sefi isi extind privilegiile pozitiei
lor asupra intregii comportari, uneori
chiar si Tn afara orelor de serviciu, iar
unii subalterni se straduiesc sa fie asa
nu numai la lucru.

Astfel de cazuri de incalcare a prin-
cipiilor democratiei iau nastere la in-
ceput din cine stie ce Tmprejurari ex-
terioare (0 sarcina urgenta, surmenaj,
un control etc.), iar cu timpul se con-
solideaza ca traditie. Asa se face cd
unii sefi au ajuns sa uite:

fé salute sau sa raspunda la sa-
ut,

sa vorbeasca politicos,

sa tind seama si de parerile al-

tora,
sa recunoasca cind gresesc si sa-si
ceara scuze.
Si toate acestea, desi atunci cind, la
rindu-le, au de-a face cu mai mari

in laborator

de-ai lor, stiu sa salute, sa vorbeasca
politicos si sa-si ceard scuze.

Femeile fiind " egale Tn drepturi cu
barbatii, Tn majoritatea institutiilor
sau intreprinderilor reprezentantii am-
belor sexe lucreaza cot la cot. Dar, tot
in majoritatea cazurilor, posturile de
conducere sint ocupate de barbati. Nu
ne vom referi la situatiile cind fintre
salariati de ambe sexe iau nastere le-
gaturi = apropiate, aceste situatii ies
din cadrul capitolului nostru. Dar in
Tmprejurari obisnuite, normale, Tsi pas-
treaza femeia aflata in relatiile de ser-
viciu privilegiile sexului sau la care
are dreptul intr-o societate civilizata ?

Raspunzind afirmativ la aceasta in-
trebare — si nici nu se poate raspunde
altfel — trebuie sa recunoastem totusi
ca o asemenea rezolvare justa in teorie
nu se Intilneste intotdeauna n prac-
tica.

Daca directorul iese Tmpreund cu
secretara lui din birou, cine trebuie sa
treaca primul?

Daca atunci cind dactilografa ntin-

— Draga mea, tu ce ruj de buze folosesti ?

Tel. 1760 10. Abonamentele se fac la oficiile postala
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- dialog «
J dialog dialog
dialog dialog dialog
alog dialog dialog dialo.
jg dialog dialog dialog d
dialog dialog dialog dialog
log dialog dialog dialog. di
dialog dialog dialog dialog

og dialog dialog dialog dialc

de sefului ei un text scris la masing,
cade 0 paging, cine o ridica de jos?

Si, in fine, Intrebarea cea mai grea !
cind o salariatd chematd de director
intra Tn biroul lui, el trebuie sa se ri-
dice ca sa discute cu dinsa sau poate
vorbi stind jos cu o femeie care sta
n picioare ?

Avem motive serioase sa credem ca
daca in toate institutiile noastre bar-
batii ar Tntelege sa acorde personalu-
lui feminin semnele de politete si res-
pect obligatorii Tntr-o societate civili-
zata, ambele sexe n-ar avea decit _de
castigat- Femeilor le-ar face pPhr
atentia masculing, iar barbatii de t a-
te virstele ar avea sentimentul ca sint
mai _tineri, mai puternici si mai fru-
mosi decit Tn situatia cind posturile de
raspundere sau ,colegialitatea” prost
inteleasa Ti priveaza de bucuria de a se
simti adevarati barbati.

N. Akimov

TNTREBARI
SI RASPUNSURI

Vreti sa aflati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la Inde-
mind nu va dau raspunsul ? Va
invitdm sa ne adresati nouda Tn-
trebarea dv: mai ales daca ea
este de intgages general.

De toate
pentru tofi (I)

__ Care este etimologia cuvantului
~hobby" folosit deseori in ultima vre-
me cu sensul de ,ocupatie Tn timpul
liber" ?

Cornel Unghianu

str. Industriald 3, Q"aiova
R.
— In englezeste ’hobby  inseamna
~marotd, manie” si *calut Dictiona-

rele mai noi traduc acest cuvint, prin
extindere, si ca ,pasiune dominantd”.
In cartea lui Gianni Toti: ,T.mpul
liber" se arata foarte plastic ca hobby
poate_fi definit ca ,un cdlut pe care
Il calareste ratiunea galopind ia liber-
tate".

— Care a fost cea mai veche biblio-

teca din lume?
Sergiu Gologan
Com. Dragoslovent Vrancea
R
— Cea mai celebra biblioteca ar.-.i-

cd este cea de la Ninive. Infiintatd de
reﬁ]ele Assurbanipal (669—626 i.e.n.) ia
palatul sau situat Tn apropierea a—.-
alului oras Mossul din Irak, bibliote-
ca cuprindea zeci de mii de vc.

de fapt tablite de lut Pind in pre» 1
a fost descifratd doar o mica parte
din cele 30000 de tablite scoase a
iveald din ruinele bibliotecii din Ni-
nive. Sint scrieri literare ﬁprintre © %
celebra epopee a lui Ghilgames
ridice, astronomice. lucrari de medi-
cind, matematica, geografie, gramati-
ca si documente de arhiva.
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