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Fumatorii inveterati, cei cu obiceiul fumatului Tn

veac nou

singe,

isi aprind tigara automat, fara sa-si dea seama de acest lucru.

De aceea le si este atit de greu sa renunte la acest obicei.
Renuntarea la tigara este astfel in ultima instanta o pro-

blema de vointa. Celor hotériti sd faca acest pas le recoman-

dam sa ia in considerare si sfaturile din cuprinsul acestei

pagini.

Dar mai intii Tnca citeva cuvinte despre

ucigase*.

SFIRSITUL UNEI ILUZII (I1)

In_compozitia fumului de tigara mai
Intra, de asemenea, oxidul de ~ carbon,
substantd care patrunde Tn singe si din
pricina careia fumatorii sint intr-o mai
«tare masura expusi la primejdia de a
contracta o boalda  cardio-vasculara.
Caci s-a_ stabilit ca fumarea unei sin-
%ure tigari accelereaza pulsul cu 20 de

atai pe minut peste normal, sporeste
tensiunea cu citeva zeci de milimetri si
scade temperatura pielii. Aceste modi-
ficari dureaza circa o jumdtate de ora.

Si mai daunator este Tnsa efectul fu-
mului de tigara asupra vaselor sangui-
ne: peretii acestora sint cuprinsi in
cursul fumatului de spasme, circulatia
singelui prin ele se Tncetineste. Dar fu-
matul poate, de asemenea, declansa
crize de insuficienta coronariand sau
sa le agraveze. La multi fumatori a-
ceste crize dispar imediat ce se lasa de
fumat

_Influenta nefastd a fumului de tiga-
rd asupra vaselor sanguine e cunoscuta
de multa vreme. Dar experiente facute
in _ultima vreme pe un mare grup de
animale au aratat Tn_plus ca injectarea
lor sistematica cu nicotind s-a” soldat
de fiecare datd cu grave modificari tro-
fice, Tnsotite de edeme si ulceratii ale
membrelor. Cind injectarea cu nicoti-
na continua, tratamentul acestor com-
plicatii nu putea aduce nici o amelio-
rare.

B Orice nvat are ti
dezvat

Cind nicotind patrunde Tn singe, pul-
ul se accelereaza imediat si_ mareste
debitul sanguin, ceea ce, la rindul sau,
accelereaza procesele biochimice. Cre-
ierul primeste mai mult oxigen si deci
mai multd energie sub forma de zaha-
ruri combustibile furnizate de celule.
Aceasta energie a fost eliberata de fi-
cat prin secrétia simultana a adrenali-
nei ; ea este necesara pentru a distru-
ge elementele toxice ale nicotinei, in
asa fel Tncit aceasta sa fie eliminata
mai repede de rinichi. De aici urmeaza
© lipsa de zahar organic, care se_mani-
festa prin oboseala si _depresivitate,
stare ce nu poate fi Tnlaturata decit
printr-o noua tigard. Dar nicotind mai
este nociva si prin efectele ei vasocon-
strictive periferice, de ,Inchidere* a
capilarelor miinilor si picioarelor, lu-
cru ce poate fi demonstrat comparand
temperatura cutanatd a extremitatilor
Tnainte si dupa fumatul unei tigari- Tn
plus, nicotina duce si la o crestere a
cantitatii de colesterol n singe.

In sﬁrsit, ceea ce face ,naravul*
fumatului foarte primejdios este faptul
ca efectele sale negative nu_se vad
imediat, ci sint cumulative, izbucnind
brusc sub forma unui infarct sau a
unui cancer bronhopulmonar.

Aproximativ jumatate din numarul
fumatorilor nu intentioneaza sa se lase
de fumat si resping orice argumente
despre nocivitatea fumului de tigard,
sperind Tn forul lor interior cd tor nu
Ii se va intdmpla nimic rdu, EXxista,
insa, si unii care ar vrea sa renunte
la acest obicei, dar sint foarte adesea
descurajati, mai ales fumatorii Tnvete-
rati, de consecintele greu de suportat
ale renuntarii :_dorinta irezistibila de a
aprinde o tigara, o trecdtoare irascibili-
tate, insomnie, depresiune si tulburari
digestive.

Multi fumatori socotesc ca pentru sa-
natatea organismului  lor, oricum
zdruncinatda, nu mai are nici o impor-
tanta daca s-ar lasa de fumat in stadiul
In care au ajuna Specialistii, Tnsa, afir-
ma ca aceasta judecatd este total gresi-
ta si ca pronosticurile pentru cei ce iz-
butesc sa abandoneze fumatul _sint
foarte Tncurajatoare. Multi specialisti
au ajuns la aceastd concluzie pe baza
propriei lor experiente. Si o Tmparta-
sesc cu placere tuturor celor care do-
resc sa le urmeze exemplul.

Asadar, ce trebuie sa faca un fuma-
tor pentru a putea rupe definitiv eu
un obicei puternic Tnradacinat ?

Obiceiul fumatului este reflectarea
unor nevoi emotionale constiente sau
inconstiente, reale sau nchipuite; a-
ceste nevoi variazd nu numal de la un

fumator la altul, dar si de la o tigara
la alta. Un fumator simte, de pilda, ne-
voia unei tigari spre a putea lua parte
treaz la o sedinta_nesfirsit de lunga ;
altul fumeaza dupa masa, ca sa-si faca
digestia etc. etc.

Cind! Cum? Cu cel

Prima datorie a unui fumator consta
tieci In a intelege de ce fumeazd. EXis-
ta aproximativ trei tipuri de fumatori i
cei care fumeaza ca sa-si amplifice sen-
zatiile pozitive de buna dispozitie si sa
le stimuleze chiar ; cei care fumeaza ca
sa-si alunge senzatiile negative, efec-
tele depresive de teamd, iritatie sau
plictiseald; si in fine cei_care fumeaza
pur si simplu din obisnuinta, pentru a
face ceva cu cele zece degete ale lor
sau chiar numai din politete, ca sa
nu-i ,supere' pe fumatorii din mediul

1. El trebuie sa fixeze o data precisa
pentru a renunta la fumat.

2. S& se hotarasca pentru o abando-
nare brusca sau progresiva.

3. In_cazul unei opriri progresive, e
bine sa tina seama de sugestiile de
mai sus.

4. S& Tnlature din calea lui tigari-
le, scrumierele, chibriturile si briche-
tele.

5. S& se aprovizioneze cu bomboane,
guma_ de mestecat, vitamina A si B,
sucuri de fructe, morcovi, fructe proas-
pete etc.

6. Sa aibd la indemina lecturi antre-
nante sau cuvinte Tncrucisate.

7. Sa-si caute activitati care sa-1 o-
cupe miinile : si cinte la un instru-
ment, eventual (da!) sa tricoteze etc.
8. S& se trezeasca ceva mai devreme
citeva zile, ca sa evite tensiunea pri-
melor ore de lucru.

Reclamele pentru tigari incep a fi inlocuite prin afise Tmpotriva fumatului (afis vestgerman)

lor. Nesatisfacute, aceste necesitati rea-
le sau imaginare, produc fumatorului
* stare de nemultumire, de iritatie.

Pentru a rezolva, deci, problema a®
de_complexd a renuntarii la fumat tre-
buie s-0 Impartim n citeva elemente
ce pot fi mai usor Intelese : unul este
de ordin fiziologic, In sensul ca supri-
marea brusca atrage simptome deza-
greabile timp de 1—10 zile. Dar cele
mai multe dificultati sint de ordin psi-
hologic si tocmai din cauza lor se pro-
duc ,recidivele*. Obiceiul fumatului
poate rezista, de pilda, la dorinta fu-
matorului, dar asculta de un simplu
carton pe care scrie ,,Va rugam, nu fu-
mati'.

Citeva ,trucuri* deci, pentru a re-
nunta la tigara: B

a) E bine ca fumatorii sa inceapa
prin a schimba marca tigarii de douad
trei ori pe saptamina ; cu cit vor fi mai
putin multumiti de calitatea tigarii, cu
atat le va fi mai usor s-o abandoneze ;

b) Sa incerce apoj sa nu fumeze o zi,
fara sd se_gindeascd la ziua sau sapta-
mana_ urmatoare. Cind vor vedea ca au
izbutit Tn aceasta prima incercare vor
dori sd continue. E bine sa evite apoi

toate situatiile cunoscute care-i in-
deamna sa fumeze : starile ,hiperten-
sive* la serviciu sau acasd, sedintele,

televiziunea, cititul ziarului, jocul de
carti in compania altor fumatori
s.am.d.

Hotararea unui fumator de a se lasa
de fumat trebuie atent organizata i

9. Sa frecventeze cinematograful sau
orice alt spectacol unde fumatul este
interzis.

. 10. S& doarm& cit mai mult cu pu-
tintd.

Cind, Tn cele din urma, se va fi lasat
Insd de fumat va simti invidia fuma-
torilor din jurul sau si o justificata
mindrie pentru cucerirea unei batalii
hotdratoare pentru sanatatea sa  Vii-
toare.

Pipa, trabucul fi filtrul

Studii recente au aratat ca probabi-
litatea Tmbolnavirii de cancer a me-
dicilor experimentatori care s-au la-
sat de fumat a scazut numai in primii
cinci ani, de doua ori. Dupa 15 ani, ea
ntrecea de numai trei ori probaliiita-
tea aparitiei cancerului la oamenii care
nu au pus niciodata o tigara in gura.

Pina aici a fost vorba exclusiv de
fumatorii de tigari. Dar sa ne ocupam
pe scurt si de fumatorii de pipa sau
de trabuc. Printre cei care fumeazd
numai pipa sau numai trabuc numarul
cazurilor de cancer este abia ceva mai
mare decit printre nefumatori. De obi-
cei, fumatorii de pipa sau trabuc sint
fumatori temperati care numai rareori
trag Tn piept fumul de tutun si de
aceea si probabilitatea Tmbolnavirii lor
de cancer este aproape aceeasi ca Si
la nefumatori. Dar si printre ei exista
unii care fumeaza foarte mult — pina

L,componentele

la zece trabucuri ori 20 de pipe pe zi
si trag Tn piept fumul ; in felul acesta
ei se expun la aceleasi riscuri ca si fu-
métorii de tigari temperati.

Tn ultimii ani printre fumatori s-a
raspindit ideea ca tigarile cu filtru
fac sa scada cantitatea de ,gudron*
din fum si, Tn consecintd, si alte sub-
stante nocive care patrund pina in
i)léAminii fumatorilor, Raportul amintit
a inceputul studiului nostru precizeaza
insa ca ntrucit filtrul este de datd re-
lativ recenta e prematur sa se traga
concluzii categorice. Este pe de alta
parte adevdrat ca intr-un recent stud-"
retrospectiv a fost enuntata parerea ca
un lot de fumatori care, in cei zece ani
cind au fost tinuti sub observatie, au
fumat numai tigari cu filtru, au fost
expusi numai intr-o proportie de 40 li
sutd la riscul de a se Tmbolndvi de
cancer in_comparatie cu cei care au
preferat tigarile fara filtru.

_In loc de concluzie, raportul specia-
ligtilor britanici, amintit de noi, arata
ca medicii sint categorici_Tn avertis-
mentul pe care-1 adreseaza fumatorilor
atunci cind Ti previn ca fuga de ade-
var, acest adevar stabilit pe baza atitor
dovezi incontestabile, este extrem de
primejdioasa.

Vinovati cu sau fara
vina

Dar cum se explica ca obiceiul fu-
matului, condamnat astazi in toata lu-
mea. a luat totusi o asemenea raspin-
dire ? Cauzele sint multiple. O mare
parte de vinda o poartd arta moderna,
crede prof. Uglov, mai ales cinemato-
graful si teatrul. Aproape ca nu exista
piesa Tn care eroul sd nu apeleze, in
momentele grele ale vietii, la tigara.

-<

*<

De obicei el izbuteste sa rezolve o pro- z*

blema dificila numai dupa ce s-a in-
conjurat de un nor greu de fum. Aces-
te scene sint prezentate Tn asa fel in-
cit conduc fara voie la concluzia ca
numai tigara l-a ajutat pe erou sa ga-
seasca solutia salvatoare.

~-Nimeni nu intentioneaza, fireste, sa
stTn_ienea_acé fantezia_creatoare a regi-
zorilor si dramaturgilor, arata in con-
tinuare
totusi sa se gindeasca mai mult la oa-
meni, la destinul tineretului, al gene-
ratiilor viitoare.

Un rol foarte important Tl joacd apoi
exemplul celor mari. In familiile unde
tatdl fumeaza, de pildd, mai devreme
sau mai tirziu, incep sa fumeze si fiul
sau fiii*.

In ncheiere, prof. Uglov i indeam-
na pe nefumatori sa contribuie cu mic
si mare la formarea opiniei ca gestul
fumatului Tnseamna lipsa de respect
fata de nefumatorii din jur.

V. Denisov
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MERIDIANE

Paminful

expulzeaza comori

Geologia este consideratd o ramuri
de mare importanta a economiei natio-
nale sovietice. Tn ultimii ani ea a fost
dotatda cu mijloace tehnice si de trans-
port moderne. Mai bine de 460 000 de
muncitori si specialisti cu Tnalta califi-
care, repartizati Tn peste 10 000 de gru-
?e si expeditii’ geologice, si-au unit e-
orturile pentru a duce la Tndepliniri

mujca lacom uin pumnii a
ajunge mai repede la bogatiile pe care O
cesta le ascunde

Foto : V. Kolinko (A.P.N.)

un vast program_ de explorari cuprin-
zind Tntregul teritoriu al tarii.
Acest elan furtunos al geologiei sovie-
tice Tn_anii ultimelor cincinale a fost
~Meterminat de faptul cd U.R.SS. este in
momentul de fata singura tara din lume
care dispune de absolut toate minerale-
le si materiile prime necesare pentru
satisfacerea nevoilor curente si pentru
continua dezvoltare a tuturor ramuri-
lor industriale. U.R.S.S. se situeaza pe
primul loc in lume in_ce priveste re-
zervele explorate de carbune, minereu
de fier, mangan, plumb, nichel, cobalt,
~Wolfram, molibden, asbest si alte zaca-
minte utile. Ea dispune, de asemenea,
de o treime din totalul perimetrelor pe-
trolifere ale lumii, de un sfert din tota-
lul rezervelor de gaze naturale. Numai
rezervele de minereu de fier explorate
se cifreaza la aproape 60 de miliarda
de tone, iar cele de mangan la 25 mi-
liarde de tone. Pind Tn momentul de
fata geologii sovietici au descoperit pes-
te 070 de zacdminte de gaze. Aceste iz-
binzi au fost facute posibile prin adop-
tarea unor metode moderne de explo-
rare cum sint cele geofizice, fotografie-
rea aeriana, analiza chimica si fizica.
Tn ultimii ani s-a insistat mai cu sea-
ma pe descoperirea de noi rezerve de
titei, gaze si carbune in primul rind in

xdlitatea actualiu

.tea actualitatea aci

actualitatea actualitatea
Jitatea actualitatea actuali
I actualitatea actualitatea
calitatea actualitatea actuallii.
i actualitatea actualitatea <
jalitatea actualitatea actualii

partea europeana a U.RJSA. Tn Siberia.
Orientul indepartai Asia Mijlocie, Ka-
zahstan si alte regiuni au fost explora-
te In schimb metale nefesoase, feroase
si rare menite sa asigure materiile pri-
me necesare Tntreprinderilor existente
si tcelor aflate abia n stadiul de pro-
iect.

Planul sporirii_resurselor de gaze na-
turale, titan, mica a fost realizat n trei
ani in loc de cinci iar la o serie de alte
zacaminte utile Tn patru ani. Tn numai
trei ani din cincinalul recent terminat
au fost descoperite 230 de zacaminte de
titei si gaze naturale, minereuri de fier
si de mangan, plumb si zinc, cupru i
cositor, wolfram si aur. Cele mai mari
descoperiri ale perioadei la care ne re-
ferim sint! zacamintele de gaze natu-
rale din nordul regiunii Tiumen, de linga
Orenburg, din R.SJ5.A. Komi, zacamin-
tele de cupru din Uralul de Sud si de
la Mugodjarf. cele de nichel din nordul
tinutului ~Krafmoi®irsk, de nojnenev  de
fier din tinutul Krasnoiarsk si regiunea
Irkutsk, * precum si zacamintele de
plumb si zinc din Altai si R.S.S.A. Bu-
nata.

LA ORDINEA ZILEI

Soarele electric
din Ciukotka

Rivalizind cu reflexele aurorei bo-
reale, o mare de lumini electrice s-a
aprins recent _n Ciukotka. o

Constructorii, montorii, energeticie-
nii au trebuit sa-si incordeze Tinsa
toate puterile spre a vedea ziua cind
inginerul sef al centralei plutitoare a
dat dispozitia de bransare a curentu-
lui, dupd ce mai aruncase o ultima
privire asupra instalatiilor.

A fost nevoie de citeva sparga-
toare de gheata spre a remorca cen-
trala plutitoare, numita de altminteri
foarte poetic: ,Aurora boreald”, peo
distantd de 7000 de kilometri: mai
intii de la cheiurile santierelor navale
din Tiumen, prin cursurile de apa
Tura, Tobol, Irtls, Obi, apoi prin O-
ceanul Tnghetat pina in Ciukotka.

Calatoria a durat mai bine de un
an. Statul major care conducea ope-
ratia a primit mai multe telegrame
ne1ini$titoa_re. sPlutim n_deriva, prin-
tre gheturi, asteptam Tmbunatatirea
vremii". Echipajul centralei a hiber-
nat la Dikson.

Dar cind a ajuns in sfirsit la desti-
natie, Tntreg "tarmul a rdsunat de
urale. Soferii si-au pus in fun.tiune
clacseanele, navele din rada au facut
sd rasune sirenele, aplaudind astfel
performanta — caci cum ar putea fi
calificata altfel — marinarilor.

Dar si constructorii au fost la Tnal-
time. Au terminat lucrarile care le
reveneau in termene record. Mai in-
tii au sdapat un adevarat golf in tar-
mul stincos al KolimeL Acolo e ada-
dopstitd acum centrala. Pe mal au
construit o statie de pompare, 0 esta-
cada pentru conducte. = substatie, un
depozit de combustibil pentru mo-
toare DieseL

Toate aceste lucrari au fost termi-
nate in mai putin de sase luni.

De-a curmezisul
Saharei

Anul acesta se va incheia prima
parte a uneia din cele mai mari lucrari
rutiere ale secolului, anume tronsonul
Alger — In Salah al soselei transsa-
hariene. Cind, peste circa zece ani.
aceasta sosea va atinge orasele Aga-
dez din Niger, situat la 2872 km de
Alger, si Gao din Mali, la 3217 km de
Alger, Africa va fi facut un urias pas
Tnainte. In momentul de fata cele
trei state ,riverane" ale Saharei sint
legate ntre ele prin piste ,partial
ameliorate” Tn partea de nord si prin
simple traseuri, lipsite uneori de ba-
lizaj, In sud. Ca importanta, soseaua
poate fi comparata cu calea ferata
trall(nssiberiané Moscova — Vladivos-
tok.

inca de la Tnceputul secolului au
fost cautate solutii pentru traversa-
rea desertului. O cale ferata care tre-
buia sa_duca de la tarmul Meditera-
nei pina in Niger a intrunit pe a-

tunci majoritatea sufragiilor. Dar, a-
bia pornita, lucrarea a si fost oprita
din diverse matire care nu aveau ni-
mic de-a face eu tehnica; Tn pri-
mul rind politica coloniala prefera
transportul materiilor prime pe mare,
iar in al doilea rind, aviatia parea sa
ofere perspective foarte promitatoare.
Au aparat deci citeva aerodromuri,
iar vechea si binecunoscuta pistd a
Hoggarului a fost balizata si Tmbu-
natatita. Pe tot parcursul acesteia nu
se aflau insa decit o singura statie de
benzina (la In  Salah) “si o sirgura
piatra  kilometrica pe care calatorii
obisnuiau sa zgirie, deasupra cifrelor
care indicau distanta spre Alger, dis-
tanta care 1i despdrtea de orasul na-
tal. Orice intimplare rdminea inscrisd
pe marginea pistei. Exact Tn punctul
unde aceasta trece peste tropicul Cance-
rului se pare ca poate fi vazuta si acum
capota unui automobil cu care niste
exploratori de ocazie plecasera in ex-
peditie, insemnindu-si dinainte  eta-
pele pe caroserie : Paris, Sevilla, Tan-
ger. Alger, Tamanrasset. Tchad, Ca-
petown.. 30 de kilometri mai departe
zace cadavrul masinii. Temerarii s-au
intors acasa cu autostopul.

O data cu descoperirea  petrolului
in Sahara, constructorii de sosele au
fost chemati sa lucreze intr-un do-
meniu complet nou — desertul — la
care s-au adaptat totusi foarte repe-
de. Mai mult constructia de sosele
in- desert a vadit un fapt uimitor, si
anume cd o asemenea lucrare este pe
alocuri mai usoara, mai rapida si mai
ieftina decit In Europa. in alte punc-
te, Tnsd, risca sa devina aproape im-
posibila. O sosea se compune de obi-
cei din trei elemente: un terasament
nivelat un strat de baza si o Tmbra-
caminte. Tn  Europa terasamentul
este foarte important si trebuie ame-
najat cu grija; stratul de baza este
gros, consta din piatra adusd din_alta
parte, concasata si apoi Tndesata cu
compresorul dupa ce i s-a addugat
apa; Tmbracamintea include unul sau
mai multe straturi (macadam, asfalt
beton) dar in orice caz fixarea ei de-
finitiva este asigurata de ,client”, a-
dica_de e circulatie suficient de in-
tensa. in desert nu se poate conta
decit pe materiale locale, apa nece-
sard compactarii ridicd probleme
uriase, iar traficul este insuficient
pentru a ,finisa" soseaua.

Din fericire, profilul soselei trans-
sahariene e din cele mai comode : tra-
seul strabate e regiune cu un relief
putin  accidentat si_evita  masivul
stincos al Hoggarului; singurele difi-
cultati sint ,saritorile” din  defileul
Arak si coborisul abrupt de pe pla-
toul Tademait Tn caldarea In Salah.
Partea centrald a Saharei este un a-
devarat mozaic geologic, asa Tneit
materiale — conventionale sau nu —
pentru stratul de baza se gasesc, dar
ele variaza de la un tronson la altul,
caci nu se poate apela decit la resur-
sele cu adevarat locale. Apa, sau mai
bine zis absenta ei, este 0 arma cu
dublu tais. Lipsa precipitatiilor scade

retul de cost al soselei pe solurile
erme si omogene, unde terasamentul
si stratul de baza pot fi foarte sub-
tiri. Se poate insa obtine o compac-
tare corespunzatoare fara a folosi
apa ? Soseaua transsahariand pare sa
fi rezolvat aceastd problema capitnla :
dupad Tindesarea, fara apa, cu utilaje
obisnuite (compresor _etc.), densitatea
amesteculul de pietris si nisip  este
marita si mai mult cu ajutorul unor
rulouri ~ vibratoare. Nu-i exclus Tnsa
ca pina la urma indesarea sa rede-
vina clasica. Primele prospectari lasa
sa se Intrevada existenta unor pinze
de apa subteranda de-a lungul intre-
gului’ traseu al soselei.

V. Roskov

Prestarile de servicii pot fi la Tnaltime
Desen de A. Suhov

PERSPECTIVE

Dentisti
la domiciliu?

Un grup de specialisti in stomato-
logie anuntase acum citva timp pune-
rea la punct a unui sistem revolutio-
nar de protejare a dintilor Tmpotriva
cariilor: un ,film" dintr-un material
plastic special, al carui email ar urma
sa fie tencuit o datd pentru totdeauna.
Ceva mai recent a fost propus, Tnsg,
un alt procedeu, care const* din a"';-
carea pe dantura a unei solutii ,,cai-
cifiante" realizata pe baza de calciu
sj fosfor care ar remineraliza cavita-
tile formate de carii, eliminind ast-
fel necesitatea plombarii. Ceea ce e
mai _interesant e constatarea cd, in
acelasi timp, se reconstituie « im fel
de email. Ar fi asadar primul caz de
regresie a leziunilor dentare_din ana-
lele stomatologiei. In legatura cu aces-
te realizdri amintim ca alti doi spe-
cialisti au ajuns la concluzia ca sicii-
toarele carii dentare s-ar datora unei
deficiente de lumina solarda naturala
sau artificiala. Tntr-adevar, tratati cu
raze ultraviolete dintii hamsterului,
un rozator, au acuzat de cinci ori
mai putine carii decit martorii netra-
tati.

Perspectivele stomatologiei
Tnsa, si actualele cabinete dentare.
In viitor, gratie unui_ ,cabinet den-
tar in valiza", dentistii vor deveni —
se crede — la fel de mobili ca me-
dicii. Prevazut sa functioneze cu ba-
terie autonoma sau prin  conectare
la priza, aparatul este montat intr-o
valiza si nu cintareste decit 24 kg.
Ansamblul permite dentistului care-1
foloseste sa efectueze toate operatiu-
nile dentare, de la diagnosticul ini-
tial si pinda la cea mai delicatd inter-
ventie chirurgicala. Unitatea operato-
rie comporta o ruletd cu viteza varia-
bila, cu sau fara control cu piciorul,
un verificator al pulpei dentare, ne-
cesar masurarii vitalitatii relative a
dintilor, un amalgamator pentru a-
mestecul  cimentului, o spatula de
ceara calda cu un manipulator de gu-
taperca, = lampa chirurgicala de Tu-
cru si una bucald pentru diagnostic
si un bloc chirurgical electric pentru
Incizia pielii si tesuturilor.

vizeaza



MORTUL
CARE

N-A TRAIT

La 30 aprilie 1943, dupa Tnvingerea
«uferitd de trupele Axei In Africa de
Nord, lingd tarmul mediteranean al
Spaniei, anume la Huelva, un pescar a
descoperit Tn apa un cadavru imbracat
n uniforma de ofiter al marinei de raz-
boi engleze. De cordonul impermeabi-
lului In care era Tmbracat cadavrul era
prinsd, cu un lantisor, o servietd neagra,
cu monograma oficiala pe ea.

Tn portvizitul ofiterului s-au desco-
perit acte pe numele maiorului W. Mar-
tin. Dupa autopsie, cadavrul a fost in-
mormintat, iar obiectele de uz personal,
actele si portvizitul au fost retinute
timp de doua saptamini la statul major
al flotei spaniole, dupa care au fost ex-
pediate la Londra.

In servieta prinsa cu lantisor s-au ga-
sit un mesaj personal al lordului Louis
Mountbatten — comandantul operatiu-
nilor engleze de debarcare — cétre a-
miralul Sir Andrew Cunningham, co-
mandantul suprem al fortelor navale
britanice din Mediterana, si un altul al
lui Sir Archibald Nye — seful adjunct
al marelui stat major imperial (britanic)
catre generalul Alexander — seful sta-
tului major al trupelor engleze din A-
frica. Contrar asteptarilor comandamen-
tului hitlerist, cuprinsul _celor doud
scrisori nu lasa nici umbra de Tndoiala
Ca trupele anglo-arr.ericane din_Africa
de Nord urmau sa debarce nu in Sici-
lia, ci simultan in Sardinia si Grecia,
Tn acelasi timp se lasa sa se intrevada
ca va avea loc si o operatie de diver-
siune Tn Sicilia, menita sa Tnsele ina-
micul.

'Nu numai continutul, dar si fotoco-
piile acestor scrisori au ajuns imediat
la conducatorul serviciului de spionaj
german din Madrid, iar apoi, evident,
si la comandamentul Wehrmachtului.

Dupa cum se stie, insa, trupele anglo-
americane au debarcat, la 10 iulie 1943,
In Sicilia ; la succesul acestei operatii a
contribuit Tntr-o bunda masura nselarea
comandamentului german de catre ser-
viciul de informatii al Amiralitatii bri-
tanice.

,Maiorul Martin*|
ajunge ia destinatie

Sa vedem Tnsd cum s-au petrecut lu-
crurile si_de ce se impunea atit de
stringent Tnselarea inamicului.

Prin amplasarea ei geografica, si anu-
me n mijlocul Marii Mediterane, Sici-
lia avea o foarte importanta pozitie
strategica. Daca ar fi ramas mai departe
n stapinirea Axei, transporturile mari-
time ale aliatilor occidentali ar fi fost
extrem de periclitate, chiar daca acestia
ar fi avut la dispozitie toate aerodro-
murile din nordul Africii. Prin urmare,
pentru asigurarea unei bune aprovizio-
nari cu arme, munitii si alimente a tru-
pelor expeditionare se impunea ocupa-
rea de urgenta a insulei. Pe de alta

arte, insa, Sicilia prezenta un interes

a fel de mare si pentru fascisti.

In aceste imprejurari a fost pus in a-
plicare planul locotenentuluir  Ewen
Montagu din serviciul de informatii al
Amiralitatii britanice ; planul prevedea
ca germanii sa afle, ca din intimplare,
cd anglo-americanii aveau de gind sa
ocoleasca Sicilia si sa debarce Tn alta

arte. Senzationala informatie urma sa
e fie adusa la cunostinta prin interme-
diul unui cadavru ce trebuia sa poarte
asupra lui mesaje scrise personal de
conducdtori militari englezi, dar cuprin-
zind stiri false. Cadavrul ,maiorului
W. Martin" a fost transportat linga
coasta Spaniei _de un submarin britanic.
Cu doua zile Tnainte, Tn zona orasului
Huelva se prabusise Tn mare un avion
militar englez, ceea ce dadea faptului
si mai multa autenticitate.

Operatia a fost relatata chiar de Ewen
Montagu, in cartea sa ,Omul care n-a
existat niciodata"”, publicata in 1956 la
Londra si tradusa ulterior in multe tari.

Unde poate duce
greseala unui medic legist

Faptele sint, de altfel, cunoscute si din
reiatari aparute Tn ziare sau reviste.

. Utilizarea unui cadavru a ridicat nsd
n fata serviciului de informatii englez
e suma de complicate probleme de or-
din medical, care intr-o lucrare de
popularizare n-au putut fi, evident,
complet epuizate, desi ele sint extrem
de interesante si instructive.

Tnainte de a simula moartea unui om
Jntr-un accident de avion”, ntimplat
deasupra marii, trebuia evident gasit un
cadavru care la autopsie sa prezinte
semne caracteristice pentru o asemenea
trauma. Montagu s-a adresat unui ex-

cu conditia totusi ca identitatea fiului
lor sa nu fie dezvaluitd niciodata.
Odata aceste probleme rezolvate si ob-
tinind si aprobarea sefilor sai ierarhici,
Montagu a depus cadavrul, inchis n-
tr-un cilindru de metal, la bordul unui
submarin, care trebuia si-1 transporte
Iinga litoralul spaniol. Era convins ca
trupul falsului ofiter avea sa fie pescuit,
ca medicul legist avea sa stabileasca
drept cauza a mortii Tnecul, iar autori-
tatile spaniole vor preda documentele,
conform planului, agentilor serviciului
de spionaj german. Si totusi, utilizarea
Tntr-o asemenea operatie a unui om

Ewen Montagu, parintele ipiritual al mortului care n-a trait

pert in patologie, pe nume B. Spilsbury,
caruia 1-a cerut o consultatie — fara
a-i spune nsa, evident, despre ce era
vorba. Expertul i-a explicat ca atunci
cind un avion se prabuseste Tn  mare,
moartea poate surveni din cauza trau-
matismelor suferite Tn cursul izbirii a-
paratului de apa, a Tnecului sau a fri-
gului.

Dupa multe si dificile cautari, norocul
I-a surfs Tn cele din urma lui Montagu,
care a aflat ca intr-un spital din Lon-
dra decedase un pacient in virsta de
treizeci de ani, bolnav de pneumonie
dupa o lunga expunere la frig. Dupa pa-
rerea lui B. Spilsbury, alegerea era
buna, Tntrucit la autopsie medicul le-
gist putea lesne interpreta indiciile pro-
cesului congestiv drept un semn carac-
teristic al Tnecului: prezenta lichidului
n plamini, de care e Tnsotita de obicei
pneumonia, putea duce la concluzia ca
omul murise prin Tnec. Tn plus, specia-
listul era convins ca Tn Spania, linga
tarmul careia urma sa se desfasoare
operatia, nu existau medici cu sufici-
enta experientd spre a putea stabili a-
devarul.

Mai trebuia apoi Tnlaturata si o alta
piedicd, nu prea usoara, din calea rea-
lizarii ingeniosului plan al locotenentu-
lui britanic : obtinerea consimtamantu-
lui parintilor. Dupa ce li s-au dat insa
asigurari ca e vorba despre o actiune do
mare importanta pentru succesul aliati-
lor in razboi, parintii tinarului au ac-
ceptat, Tntelegatori, sd cedeze cadavrul,

mort din pricina unei boli nu era lip-
sitda de un anume risc.

Oricum, Tnsa, cadavrul a fost descope-
rit si trimis la autopsie. Rezultatul ope-
ratiei depindea deci acum Tn cea mai
mare masura de concluzia medicala.

Cuvintul hotaritor
al specialistului

,Medicul care a facut autopsia, a scris
Ewen Montagu, a stabilit ca omul ca-
zuse in mare in timp ce se afla inca in
viata si ca moartea a survenit din cauza
sederii Tndelungate — ntre cinci si opt
zile — Tn apa".

Dar concluzia medicului nu e totusi
atit de liniara cum poate parea la pri-
ma vedere.

Intr-adevar, nu e greu de observat
ca medicul legist spaniol, fata de care
colegul sdu englez nu avea o parere
prea magulitoare, n-a considerat Thecul
drept cauza a mortii- Ceea ce era, fara
ndoiald, o greseala de calcul a servi-
ciului de informatii englez si a exper-
tului sau, greseala despre care Montagu
nu pomeneste nsa nimic Tn cartea lui,

Concluzia medicului spaniol specifica
0 altd cauza a mortii decit cea scon-
tatd de englezi si anume o lunga se-
dere — intre cinci si opt zile — a
omului, aflat Tnca in viata, pe mare.

Ne putem firesc intreba cum a
ajuns medicul legist la aceasta nche-
iere ?

Stim ca mortul nu prezenta si nici
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nu putea prezenta traumatisme provo-
cate de o catastrofa aeriana. Specialis-
tul spaniol nu s-a lasat ispitit nici de
diagnosticul ,inec”, pe care mizase atit
de mult colegul lui englez. Concluzia
lui nu are un caracter Ipotetic, ci afir-
mativ.

Trebuie sa subliniem, de altfel,
problema  descoperirii cauzelor unui
deces survenit Tn urma unei lungi se-
deri Tn apa este foarte complicata.
Foarte multi oameni au murit pe mare
dupda naufragii, dar la autopsia ca-
davrelor nu s-au descoperit modificari
evidente ale organelor lor interne.

Medicul spaniol n-a ajuns_numai la
concluzia ca ,maiorul artin" petre-
cuse, inca Tn viata fiind, o perioada
destul de lunga in apa, dar indicase
chiar si numarul zilelor. Cum a stabi-
lit el acest lucru?

Raspunsul poate fi unul singur. in
cursul expertizei medico-legale, specia-
listul spaniol a depistat 0 anumita
reactie a omului aflat inca in viata
la ,sederea indelungatd in apa". Dar
cum noi cunoastem adevdrata cauza a
mortii ,comandorului britanic”, este
perfect posibil ca doctorul sa fi desco-
perit procesul inflamntoriu T planrini.
lar dupa particularitatile acestui proces
sa fi stabilit si vechimea lui.

Aceastd concluzie se afla in totald
concordantda cu Tmprejurarile cazului,
asa cum le cunostea medicul, intr-ade-
var, e putin probabil ca specialistul
spaniol ar fi putut admite ideea ca
unui militar grav bolnav i-a fost in-
credintat  curierul. Absenta ori-
leziuni externe si interne, care s-ar fi
putui  produce Tn timpul unei cata-
strofe_aeriene, excludea originea trau-
maticd a Tmbolnavirii plaminilor. In
timp ce posibilitatea contractarii _unei

neumonii din cauza unei sederi inde-
ungate a unui om Tntr-o apa rece ca
gheata nu putea stimi obiectii serioase.

lata dar cum au stat lucrurile cu
lipsa de experienta a medicului leg. IBN
spaniol, pe care mizase atit de muft
serviciul de informatii englez. De alt-

fel e semnificativ = faptul ca Ewen
Montagu a preferat sa nu _comenteze
aceasta parte a concluziei medicale.

Si totusi adevarul e ca medicul le-
gist spaniol a gresit; stabilind de fapt
adevdrata cauza a mortii, el s-a lasat
furat de Tmprejurarile in care se pro-
dusese ea si concluzia lui eronata
despre omul care cdzuse viu Tn apa si
murise numai Tn urma unei lungi se-
deri Tn mare a fost un important ja-
lon in reusita Tnscenarii.

Daca serviciul de spionaj
german ar fi fost
mai perspicace...

Instructiva eroare, pe care trebuie
s-0 aibd _permanent Tn vedere orice
medic legist si procuror in cursul unei
expertize medico-legale. Pe de alta
parte, perioada petrecutd pe apa de
omul aflat inca in viata — cinci-opt
zile — si data accidentului suferit de
avionul britanic care se prabusise cu
numai doua zile Tnainte de descoperi-
rea cadavrului se aflau intr-o totala
contradictie. Dacd serviciul de spionaj
german, care a intrat in posesia acestor
informatii, le-ar fi dat atentia cuve-
nita (Montagu insistd asupra acestui
fapt) cine _stie, poate ca increderea lui
Tn autenticitatea celor intimplate ar
fi fost clintitd. Dar acest lucru nu s-a
intimplat. Dimpotriva, Tn raportul Tna-
intat la 15 mai 1943 amiralului Doe-
nitz se spunea ca autenticitatea docu-
mentelor intrate Tn mina Abwehrului
era mai presus de orice suspiciune.

In felul acesta, operatia de dezinfor-
mare a hitleristilor a Inregistrat un
succes care a depasit cele mai opti-
miste asteptari ; un important rol in
izbinda ei l-a jucat eroarea medicului

legist.
B, SvadkovskKi



CINEMA

O versiune moderna

a loanei d'Arc

Gleb Panfilov a apdrut pe eoran ca
nn fel de ,generatie spontanee*. Tna-

inte de primul lui film, ,Prin foc nu

se_trece", n-a existat nimic : _ nici
asistenta la alti regizori, nici ex-
perienta scurtmetrajului (la care cri-

tica recurge de obicei cind vrea sa ex-
plice un debut de succes : ,Se cunoaste
ca regizorul a trecut prin scoala docu-
mentarului* etc., etc.). De asta data nu
»5€ cunostea" nimic. Panfilov trecuse
numai prin scoala de  specialitate,
cursurile de regie cinematografica, si
dupa absolvire a facut direct, fara nici
0 faza tranzitorie, un iungmetraj artis-
tic remarcabil, cu o puternica amprenta
personala. Talentul lui a iesit cu atit
mai bine Tn evidenta cu cit abordase o
temd pe care se facusera multe filme
— si bune si rele : razboiul civil.

in afara de Gleb Panfilov, mai tre-
buie rostite nsa neaparat si alte doua
nume atunci cind se vorbeste de ,Prin
foc nu se treceld: scenaristul Evgheni
Gabrilovici si actrita Inna Ciurikova.

Aceleasi trei nume domina si generi-
cul admirabilului film ,inceputul”, 1n
premiera pe ecranele noastre.

Jnceputul¥ este povestea unei Ce-
nusdrese moderne care se transforma

Inna Ciurikova in rolul loanei d’Arc

In printesd la atingerea baghetei ma-
gice a artei. Muncitoarea Pasa Stroga-
nova, activa Tn cercul de artd drama-
tica al fabricii sale, este aleasa
pentru a interpreta rolul principal n-
tr-un film despre loana d’Arc. Anoni-
ma artista amatoare indreptateste toate
sperantele regizorului profesionist si-|
secondeaza n cele mai indraznete idei,
vadind un talent neobisnuit. Si _ cam
asta-i tot. Cum bine observal cineva,

cind subiectul poate fi spus Tn doud
cuvinte, e 0 mare virtute a scenariului.
Fiindca tot spatiul pretios al filmului
ramine la dispozitie pentru umplerea
lui cu viatd, cu zecile, sutele, miile de
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friterrelatii, conditiondri reciproce, im-
plicatii si motivari psihologice, pentru
ampla dezvoltare a caracterelor. Tn ca-
zul de fata, in primul rind Pasa Stro-
ganova, personaj lucrat Tn cele mai
mici detalii, conturat foarte precis, de
o complexitate interesantd prin unita-
tea lui si de un mare adevar psiholo-
gic. Acest adevar psihologic e si o cali-
tate a celorlalte personaje, caci autorii
filmului au vrut nu numai sa faca viata
veridica pe ecran, ci si sa-i arate multi-
tudinea de planuri care se interfereaza;
de aceea grandoarea se invecineaza cu
micimea, bucuria cu tristetea, uritul cu
frumosul, binele cu raul.

Anonima Pasa Stroganova dintr-un
cartier  periferic, 0 joacd cu brio pe
loana d’Arc, stind fata in fata cu rolul
fara alta pregatire decit talentul si su-
fletul ei mare. Adica esentialul — su-
gereaza autorii, care au ales-o pe ero-
ina nationalda a Frantei tocmai pentru
a-si exprima admiratia fata de frumu-
setea si maretia sufleteasca a oamenilor
din popor, convingerea ca Tn multe
fete obisnuite, oa Pasa, salasluiesc,
fara sa le banuiasca, virtutile loanei
d'Arc, ca si ele, daca ceva foarte im-
portant si adevarat le-ar cere, ar merge
constient pina la capat, chiar daca a-
colo le-ar astepta rugul. Simbolul Fe-
cioarei din Orleans a servit autorilor
cum nu se poate mai bine sa imbine n-
tr-un personaj maretia de suflet cu
simplitatea democratica, trasatura ori-
cum proprie creatiei lul Gabrilovici ti
Panfilov.

Paralel cu aceasta idee, filmul ma!
pare a spune ca dragostea este prin ea
Insasi o mare fericire, chiar daca nu-i
e dat sda se Tmplineasca ; si ca nu nu-
mai din bucurie, ci si din durere poate
fi faurita fericirea.

Daca Pasa Stroganova o0 joaca ea
brio pe loana d’Arc. Inna Ciurikova le
joaca cu brio pe amindoua. Tintilnirea
cu aceasta actritd este o mare bucurie
artistica si Ti scriem numele cu con-
vingerea cd el va sta. in timp, alaturi
de "marile personalitati ale ecranului
mondial.

Inna Ciurikova a gasit pentru rol, de
fapt pentru roluri, fiindca sint doua,
net distincte, o infinitate de nuante.
Prin fnsesi conditiile rolului, talentul
interpretei devine o virtute a persona-
jului. Intr-o ora si ceva de proiectie,
ea este, pe rind si amestecat. Pasa Stro-
anova, cu un fizic asa si asa, dar in-
rumusetat de o mare lumina interi-
oara deschisa, transparentd ca un co-
pil, incapabila de calcule si de ascun-
zisuri In spatele neadevarului, si este
loana d'Arc, o loanda d’Arc de fel con-
ventionald, nu_un monument de per-
fectiune, nu, ci simpla, umana, puter-
nica si slaba, netemindu-se, de pildg,
sa se teamd. Rolul este atit de mult al
Innei Ciurikova ncit pare autobiogra-
fic. Asa a fost de altfel si cu celelalte
roluri ale ei si va fi, desigur, si cu
cele care vor veni.

Acesta-i privilegiul marilor talente
de a parea ca isi joaca de fiecare data
propria lor viata.

lulia Scutaru

INTERVIU

Louis de Funes:
Ma mir cind vad
ca ii fac pe altii
sa rida

— Ati dorit sa fiti actor comic sau
v-ati descoperit Tntimplator talentul
de a face publicul sa rida?

— Nu-mi amintesc de alta dorinta si
nazuinta decit aceea de a deveni ac-
tor si a-i face pe oameni sa rida. La
scoalda m-am ales cu destule observatii,
pedepse si note rele din pricina paro-
diilor si a sotiilor mele. Apoi m-am
inscris la un studiou de arta drama-
tica. Nu pot sa spun cd am urcat
usor ,culmile gloriei”, desi pina atunci
jucasem in multe filme. Mergeam
catinel, catinel, pina la ,Nevazut, necu-
noscut”. Titlul nu e dintre cele mai
bune, dar Tn acest film am fost, n
fine, ,vazut" si s-a constatat cd ,fac
bani”. Mai precis, ca se pot face bani
eu mine. Celelalte filme au confirmat
impresia. Si asa am ajuns ,vedeta".

— Asta presupune a atinge perfec-
tiunea...

— Ba nu, nu presupune decit ca esti
obligat sa-ti perfectionezi mereu arta.
N-am dorit deloc sa fiu ,stea". Publi-
cul m-a facut. Si e foarte posibil ca
intr-o zi tot publicul s& nu ma mai
vrea.

— Pesimismul dumneavoastra e sur-
prinzator !

— Nu, nu sint pesimist. Dar Tmi_plac
lucrurile trainice si de buna calitate.
Ma refer, Tn primul rind, la filme.

— Probabil cd de aceea participati
atit de activ la Intreg procesul de ela-
borare a filmelor Tn care jucati.

— Da, urmaresc filmul in toate eta-
Ble de creatie si mai ales la montaj.

e scurt, ma apuc de lucru cind mi se
spune : ,Filmul e gata". Cred ca ma
pot lduda cu o calitate pe care nu o
au chiar toti cineastii: aceea de a-mi
privi filmele cu ochi straini, cu ochii
spectatorului. Regizorii, operatorii, re-
gizorii de montaj, toti sint obositi la
sfirsit. Dar eu apar abia atunci. Nu
0 datd s-a intimplat sa ,croiesc" fil-
mul din nou.

— Tn felul acesta, sinteti si primul
dv. spectator si primul dv. critic. Si
rideti, probabil, cel dintii de comica-
riile dv.

— Niciodatd ! Ma mira chiar
vad ca Ti fac pe altii s& rida.

— Nu sinteti prea modest ?

— De ce? Pur si simplu, nu ma
simt niciodata pe deplin multumit de
ceea ce fac. Tnteleg perfect ca a venit
clipa sa gasesc ceva nou, fiindca ma
repet si ilar ma repet Dar n-am in-
cotro, de vreme ce mi se propun filme
de acelasi gen, cu situatii asemana-
toare. De aici aceleasi gesturi, aceleasi
gaguri. Pacatul sa cada pe capul auto-
rilor de comedii! Mi-am propus, to-
tusi, sa-mi iau un ragaz de vreun an,
ca sa caut sa gindesc, sa astept un
scenariu bun. Poate cd va trebui sa-I
scriu chiar eu. Am nevoie numai de
un subiect, de un ,schelet”, gagurile le
gasesc usor.

— Apropo de gaguri. Cum le inven-
tati ?

— Se nasc automat Tn minte. Proba-
bil cd stau acolo randuite Tn rafturi
si la_momentul potrivit ca la o co-
manda, ies la ivealda. Alteori se Tntim-
Plé sa-mi amintesc de un detaliu haz-
iu pe care l-am observat cu zece ani
Tnainte.

— E simplu, deci ?

— Dimpotriva! Un gag bun, un
trouvaille cu adevarat bun e o rara
avis |

— Care sint idolii dumneavoastra ?

— Bineinteles. Charlie Chaplin. El
a facut sa rida milioane si milioane
de oameni din toata lumea. Ti iubesc,
de asemenea, pe Buster Keaton, pe
Stan si Bran, pe Harold Lloyd. Sint
Tnvatatorii mei. Filmele lor ar trebui
studiate ca un manual n Tnvatamin-
tul cinematografic.  Numai asa s-ar
putea demonstra cum trebuie declan-
sat risul. ) .

— Multi considera ca va aflati pe
culmea talentului dv.

— Eu nu cred. Chaplin si-a gasit

cind

eroul — micul si  bunul vagabond.
Pe cind eu continui Tnca sa mi-1
caut. Tmi place sa joc functionari,
militari, mai ales grade inferioare.

Eroul meu e vesnic morocanos, cica-
litor, dar are suflet bun. Cu toate
acestea, dupa cite vad, nu-i de-ajuns.
As vrea sa joc un personaj ,nega-
tiv'. Cu o figurd angelica, indaratul
caruia se ascund Tnsa fatarnicia, tica-
losia, placerea intrigii. Adica o lichea
cu doua fete.

— Constiinta ca daruiti oamenilor
risul, deci bucuria, va face placere?

— Pentru mine e mult mai pretios
sa-i fac pe oameni sa rida, decit sa
Brimesc dup@ aceea bani pentru asta.

esi.. Dar nu, nu pot risca sa-mi in-
cerc fortele Tn tragedie. Se pare ca
nu sint facut pentru tragedie.

— Care sint conditiile de joc ale
unui actor comic ?

— Foarte severe : dieta, exercitii fi-
zice, renuntarea la bautura. Cred ca
toti comicii sint de_acord cu mine in
privinta acestui ultim punct. Dupa
un pahar de vin nici o idee nu mai e
clara in capul meu.

— Odihna dv. ?

— Comuniunea cu_ natura.
sa-mi fac de lucru prin gradina.

Ador

(Din ,Sovetskaia Kultura")

ATENTIE | MOTOR |

2-Leonid-2

Filmul muzical ,2-Leonid-2“ va re-
lata ntr-o forma hazlie un episod din
viata unui foarte popular clovn, pe
nume Leonid.

Tn ciuda faimei sale, artistul Tntelege
ca glumele, poantele, replicile lui s-au
Tnvechit. In cautare ,de material nou,
orneste intr-o lunga calatorie si ajunge
a Tahkadzor. Aici 1l asteaptd aventuri
de tot felul, simpatice si caraghioase,
vesele si triste.

Rolul principal este interpretat de cu-
noscutul clovn si mim sovietic Leonid

Leonid fi Tatevik spun ,Da“

Enghibarov, care are vreo treizeci de
filme la activ. In schimb Ruzana Ghe-
vorkian, care o joaca pe Tatevik, cea
mai delicioasa aventura a lui Leonid la
Tahkadzor, de profesie balerind, debu-
teaza cu acest prilej,

TEATRU

Transvaalul
in flacari

La Teatrul ,Maiakovski" din Du-
sanbe a avut loc premiera piesei ,, Trans-
vaalul in flacari", o dramatizare dupa
un roman al scriitorului progresist
Harry Bloom din Republica Sud-Afri-
cana. Autorii dramatizarii, F. Tasmu-
hamedov si |. Gordon, au creat o dra-
ma eroica despre poporul din Republica
Sud-Africana care se ridica la lupta
Tmpotriva colonialistilor.

ctiunea se petrece Tntr-un oras ima-
ginar, dar foarte tipic, intr-un oras de
albi si in perechea lui ,neagra" — re-
zervatia. datd cu venirea unui nou
conducator al negrilor, inteligentul si
energicul Mabaso (G. Vorobiov) si a
noului Tmputernicit al rezervatiel. Du-
tois (K. Kojin) se declanseaza lupta in-
tre exploatati si exploatatori. Istoria fa-
miliei _spalatoresei Mary Loockheal (E.
Rogulina) si a copiilor ei, care Tmbra-
tiseaza cauza revolutiei, oglindeste in
mic_procesul de trezire a constiintei
unui ntreg popor.

Spectacolul ,Transvaalul in flacari",
pus Tn scena Intr-o manierd publicis-
tica de regizorul F. Tasmuhamedov, care
opune un ,,nu" categoric rasismului, este
considerat drept unul dintre evenimen-
tele vietii teatrale din Asia mijlocie.



TEHNOLOGIE

Recordurile sint doborite

malil 1Nt 1IN

Prin Tnsasi definitia lui, sportul pare
a fi activitatea Tn care omul se vede
pus in situatia de a apela, in fata
unor dificultati, la resursele sale fi-
zice -De la o vreme nu mai e, Tns3,
foarte sigur ca lucrurile stau asa, de-
oarece sportul devine' un domeniu n
care tehnica isi spune un cuvint tot
mai greu. Dar sa vedem Tn ce consta

In momentul de tatd poate fi analizata

fiecare sutime de secunda a unei curse.

Dar se vorbeste chiar de cronometrari la
miimi de secunda.

acest progres tehnic care, deseori,
poate schimba profund natura unel
discipline sportive, sa-i urmarim evo-
lutia.

Evolutia cea mai aparentd este a-
ceea a materialelor. Sa ne referim,
de pildd, la schiuri. In acest caz au
fost studiate si propuse mai multe so-
lutii : schiuri metalice, Tn Tntregime
din fibra de sticld, in fine schiuri com-
binate din lemn si fibre de sticlg,
Dar aceste denumiri ascund Tn ele o
diversitate si mai mare. Un schiu me-
talic poate avea un nucleu de lemn,
plastic sau lame metalice ondulate.
La schiul Iplastic nucleul central poa-
te fi din lemn sau materiale plastice
foarte usoare. In fine, nucleul poate
sa nici nu existe, schiul fiind un fel

de coca cu vid interior. Aceasta a-

laboratoare

bundenta de solutii dovedeste ca la
baza lor au stat cercetari, experimen-
tari constante. Caci schiurile nu se
mai aleg astazi numai dupda numarul
piciorului. ) .

Foarte necesard s-a vadit studierea
comportamentului  schiurilor la di-
versele actiuni declansate de schiori,
reactiile lor la denivelarile de teren si
calitatea zapezii, eforturile la  care
sint supuse in viraje diferitele lor
parti componente, precum si la de-
terminarea calitatilor corespunzatoare
pe care trebuie sa le dezvolte. Cerce-
tarile facute au mai aratat apoi ca
nu orice schiuri sint indicate pentru
orice fel de performante: slalom, sla-
lom urias si _coborire. In primul caz
ele trebuie sa fie scurte, respectiv
de 2,07 m, cu spatula mai dura decit
talonul — din cauza virajelor, in al
doilea, unde se cere viteza, sa aiba
215 m cu spatula supla si talonul
dur, iar Tn al treilea caz o lungime
de 225 m cu portiunea supla mai lun-
ga. Mai mult, experientele au permis
si izolarea factorilor care conditionea-
za comportamentul schiului in * plind
cursa: curbura, rigiditatea n torsiu-
ne si forta de amortizare, cu alte cu-
vinte ,suspensia*. Toate aceste experien-
te au fost realizate In laborator, cu
ajutorul unor aparate destinate  sa
testeze schiurile, sa le masoare diver-
sii parametri. Tnzestrati cu aceastd
tehnica, schiorii sportivi au reusit 1n-
tr-adevar sa doboare Tn ultimii ani
multe vechi recorduri. o )

Dar progresul tehnic s-a infiltrat si
in alte discipline sportive, chiar din-
tre cele mai pure cum ar fi de pil-
da atletismul.

Un profan s-ar putea poate ntre-
ba: ce legaturd are tehnica cu aler-
gatorii care, se stie, n-au nevoie de
nici un instrument? Sa nu uitam,
nsa, cd pentru a alerga au nevoie de
terenuri amenajate, de piste, si toc-
mai aici a intervenit progresul teh-
nic. Tot mai multe piste sint reali-
zate astazi din tartan care, dupa o-
pinia celebrului Michel Jazy, permite
alergatorilor sa cistige o secunda la
800 m, 3 la 1500 si 15 la 5000 m ! Dar
ce este tartanul? Este o rasina sin-
tetica, pe baza de poliuretan, aster-
nuta ca un covor pe un fundament
de zidarie (cu o grosime de 1 cm
n cazul ﬁistelor de atletism). Este o
solutie tehnica ingenioasa, care Tnla-
tura inconvenientul deteriorarii  prin
uzurd, chiar de la o zi la alta, a te-
renurilor afectate alergarilor _si per-
mite comparatii si cronometrari  co-
recte. Un progres antreneaza insa al-
tele. Dupa ce, acum doi ani, amato-
rii de sport au aflat ca recordul mon-
dial la 400 m a putut fi doborit dato-
ritd unei piste de tartan, ulterior ei
au mai_aflat si c&d alergatorii vor putea
probabil folosi o Tncaltaminte speciala
prevazuta cu 68 de cuie lungi de citiva
mm, mai bine adaptate la tartan de-
cit cele 6 cuie scurte obisnuite.

Sa staruim acum o clipa asupra li-
nei alte inovatii tehnice, care a mo-
dificat profund una din cele mai spec-
taculoase _discipline sportive : saritu-
ra cu prajina. Tnlocuind prajinile din
bambus si metalice, prajinile din fi-
bra de sticla au permis performante
uimitoare. Tn 1960 recordul stagna,
neizbutind sa treacd de 4,80 m. Dupa
introducerea noii tehnici el a fost de-
asit an de an, ajungind in preajma
ocurilor Olimpice din 1968 la 5,38
m ! Prdjinile din sticla sint fabricate
dintr-o rasina speciald, rezultat al re-
actiei unui derivat al glicerinei si a
unui polialcool, iar calirea lor se ob-
tine prin adaugarea unui catalizator
dupa ce, Tn prealabil, rasina a fost
combinata cu fibre de sticla. Prajinile
actioneaza la_flexjune si la compre-
sie : Tnmagazineaza ~ energia cineticd
comunicatd de saritor si o restituie
proiectindu-1 in sus.

De altfel sint foarte putine_discipli-
ne sportive 1in care sa nu fi inter-
venit progresul tehnic. Acesta a a-
bordat, de pilda, si lumea scrimei,
unde floreta ,electrica” a provocat o
micad revolutie obligind scrimerii la
o reconversiune dificila. Judo-ul  se
pare ca va apela si el la tartan etc.
etc.

Mari progrese au_fost apoi realizate
Tn masurarea timpilor. Primele probe
cronometrate la 1/5 sec. dateaza din
1885, iar primele Tncercari de auto-
matizare Tn cronometraj din 1910 : un
fir taiat la pornire elibera o contra
greutate care provoca Tnchiderea unui

circuit. Mai tirziu au trebuit puse la
punct, pentru competitiile de bob,
cronografe care sd indice 1/10  sec.
Tn acest caz este Insa vorba de me-
canisme foarte delicate: balansierul
lor executd 100 de miscari de alter-
nantd pe secundd, adica 360000 pe
ord, Tncit trebuiesc remontate la fie-
care sfert de ceas. in final, solutia
a fost data de orologiile cu cuart: o
mica bara, convenabil crestata Tntr-un
cristal de cuart, este intercalata 1n-
tr-un circuit électric oscilant, a ca-
rui frecventa corespunde cu aceea a
vibratiilor cuartului. Acesta din ur-
ma intra Tn rezonanta si ,piloteaza"
circuitul oscilant. Dupa care cinci e-
tape de circuite demultiplicatoare re-
duc frecventa pina cind aceasta este
utilizabila pentru Tnvirtirea unui mo-
tor sincron. Pilotat cu rigurozitate
de oscilatiile cuartului, motorul an-
treneazd8 mecanismele contorului  de
timp. Rezolvarea este remarcabil3,
deoarece cele 100000 de oscilatii ale
cuartului Tn fiecare secunda pilotea-
za contorul cu o precizie de 10-7. Tn
ultimul timp orologiul cu cuart a fost
transistorizat, iar frecventele pe care
se bazeaza ultimele tipuri de apara-
te de cronometraj permit depasirea
sutimei de secunda !

Albinele stiu
sa socoteasca

Problema recunoasterii, una din o-
peratii'le obligatorii Ble ginditrii, Ti
preocupa Tn egala masura pe biologi,
matematicieni si ingineri. Recunoas-
terea este direct legata de sintetizare.
Desi abstractd, ea este totusi o opera-
tie relativ simpla care poate fi usor
studiata experimental. De aceea capa-
citatea de a sintetiza poate fi aprecia-
td ca o manifestare elementara a gin-
dirii, accesibila unui studiu detaliat

prin prisma comportarii organismului.

Dar activitatea creierului si  meca-
nismele care genereaza gindirea (a
caror cunoastere ar Tmbogati extrem
de mult tehnica) sint greu de studiat
pe om sau animalele superioare. Ele
pot fi mai lesne ntelese la fiinte cu or-
ganizare mai simpl& cum sint, de pilda,
albinele.

Se stie ca albinele Tnvata repede si
utilizeaza experienta dobindita. Expe-
riente facute la Institutul pentru pro-
blemele transmiterii informatiilor din
Moscova au ardtat ca aceste insecte pot
face sintetizari complexe ale stimu-
lilor vizuali. Cu alte cuvinte sint capa-
bile sa faca abstractie de Tnsusirile o-
biectelor concrete. Dar sa vedem mai
Feaproape cum au decurs experiente-
e

Pe baza reflexului conditionat for-
mat la un anumit aliment, experimen-
tatorii au Tnvatat un lot de albine sa
deosebeasca o figura A de o figura B
sau de un grup de figuri B. La ,exa-
men*, unde alimentul a lipsit, au ve-
rificat daca insectele deosebeau 0 noua
figura din clasa A, intrucitva schim-
bata, de o noua figura din clasa B
Daca albina izbutea sa le deosebeasca
insemna ca ea si-a format o imagi-
ne sintetizatd a figurilor din ambele
clase.

Tn  cursul experientelor albinele,
marcate fiecare cu alte culori, au fost
nvatate sa zboare pina la locul de
dresurd si sa caute 0 momeala dulce
dar fara miros—un sirop de zahar— a-
flatd pe o anumita figurd, un triunghi,

nta stiinta . stiinta stiinta st
stiinta stiinta stiinta stiinte
nta stiinta . stiinta stiinta s
stiinfa stiinta stiinta stiinti
stiinta stiinta $
iinta stiintd stiinta’ stiirr

I stiinta’

stiinta stiinta stiinta
> stiinta stiinta r

stiinta
de pilda, plasat Tn vecindtatea unui
patrat. Figurile se aflau pe o masa,

sub cristal. Pe triunghi se aseza o ces-
cutd cu sirop, iar Pe patrat o eescuta
identica, dar cu apa simpla. Dupa ca-
teva Tncercari si tot atitea greseli al-
binele Tnvatau trucul si se asezau de
fiecare data fara gres pe triunghi, chiar
si atunci cind cescutele erau inversa-
te. Prin urmare, albinele Tnvatasera
sa deosebeasca triunghiul de dreptun-
ghi, au conchis experimentatorii.
Dar_lucrul cel mai interesant si in
acelasi timp mai uimitor a fost ca,
dupa_ o perioada de instruire cu tri-
unghiuri  de diverse marimi si feluri,
albinele au recunoscut la ,examen*
absolut toate triunghiurile : echilate-
ral, dreptunghi, isoscel. Mai exact,
ele au stiut sa deosebeasca orice tri-
unghi de orice fel de patrulater | pa-
trat, dreptunghi foarte alungit, tra-

pez. Faptul ca au stiut sa selecteze fi-
gurile triunghiulare, indiferent de di-

mensiuni. de marimea unghiurilor si
de orientarea Tn spatiu dovedeste in-
discutabil capacitatea de a_recunoaste
figurile dupd un indiciu sintetizat. In
cazul de fata dupa numarul unghiuri-
lor sau laturilor.

Utilizind metode asemanatoare spre
a Tnvata albinele sa@ deosebeascd mai
multe desene cu unele elemente modi-
ficate, aceiasi experimentatori au do-
vedit ca albinele pot face abstractie de
coloritul concret al desenelor si sd le

deosebeasca dupa ,mpestritare” si
chiar simultan pe baza a doua indicli
sintetizate. Un lot de albine special

instruite T acest sens au stiut, de pilda,
s& gaseascd o mica figurd in doua culori
ntre alte o sumedenie de figuri mari si
mici Tn una si doua culori indiferent
de combinatia lor — galben cu albastru
sau verde cu rosu — si de forma —
rotundd, alungita, de cruce.

Mai mult, albinele de experienta s-au
descurcat perfect si cind a fost vorba
de recunoasterea numarului de figuri.
Ele au stiut sa deosebeasca un tablou
cu doud cercuri negre de altele cu un
cerc si trei cercuri, indiferent de dimen"
siunile cercurilor si felul in care erau
plasate in tablou : in colturi, mai aproa-
pe de laturi sau in centru. In alt caz
albinele au deosebit un tablou cu trei
cercuri de tablouri cu doua si patru
cercuri.

PTna nu de mult, specialistii socoteau
capacitatea de a face o sinteza com-
plexa ca un privilegiu exclusiv al ani-
malelor superioare cu un volum relativ
mare al creierului. latd de ce constata-
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atunci Igérerea ca trebuie sa existe o
particula elementara care sa posede
toate proprietatile electronului, cu ex-
ceptia sarcinii electrice, care sa fie de
semn opus, deci pozitiva. Un astfel de
.antielectron” a putut fi pus in_evi-
dent,é Tn 1932 si a fost numit pozitron.
Dezvoltand ideile lui Dirac, fizicienii
au ajuns la concluzia ca si celelalte
particule elementare trebuie sa posede
cite o ,pereche”, respectiv sd existe un
antiproton si_un antineutron. Conti-
nuind deductiile, ei si-au imaginat si
antiatomi, deci elementele constitutive

rea cd albinele (al caror creier are nu-
mai citeva sute de mii de celule nervoa"
*e si nu miliarde ca la mamifere) pot
solutiona probleme accesibile animale-
lor superioare, a stirnit mare interes
printre specialisti. Cu atdt mai mult cu
Cit se stie ca pestii, de pilda, nu pot re-
cunoaste una si aceeasi figura putin n-
toarsa. Clinii, maimutele si acum albi-
nele, fac insa acest lucru fara sa gre-
seasca.

PTna In momentul de fata numai cite-
va pasari si mamifere s-au dovedit ca-
pabile sa socoteasca. Numarul mic de
celule nervoase din creierul albinelor
ii face pe specialisti sa spere Intr-o mai
lesne descifrare a legaturilor _dintre ele.
Albina ar putea astfel deveni un obiect
comod de_studiere_a mecanismelor re-
cunoagterii si gindirii In vederea mode-
larii si'aplicaril in tehnica.

Antimaterie

la comanda

Un accelerator in care un fascicul de
protoni si unul de antiprotoni se vor
deplasa Tn sensuri opuse si Tn care se
va putea obtine antimaterie va fi inau-
gurat_peste citiva ani in Uniunea So-
vietica. Aceasta stire senzationald, co-
municata de prof. Gliers Budker, direc-
torul Institutului de fizica atomicd din

Ajo arata atomii

(fotograiiati in camera
cu bule) ; cum

ror arata antiatomii f

Novosibirsk, a fost primitd cu deosebit
interes de cercurile de specialitate. Ce
perspective deschide ea pentru stiinta
si practica ?

n cercetarea microcosmosului acce-
leratoarele de particule detin rolul care
revine telescoapelor cind e vorba de
macrocosmos : ele constituie mijloace
fara de care natura nu si-ar dezvalui
secretele, fiind extrem de pretbioase
pentru verificarea experimentald si
aplicarea in tehnica a unei notiuni teo-
retice lansate la sfirsitul deceniului al
treilea. Fizicianul englez Dirac a emis

ale ,antimateriei".

Avind Tn vedere masele mai mari ale
protonului si neutronului (masa celui
dintai echivaleaza cu 1840 de electroni),
antiparticulele lor au fost mult mai
greu de obtinut si au avut de asteptat
pina ce fizica nucleara a dispus de
energii considerabile. Antiprotonii s-au
Jaratat" astfel abia in 1955 dupa in-
trarea Tn functiune a acceleratorului
de 64 GeV (1 giga-electronvolt = un
miliard de electron-volti) de la Ber-
keley (S.U.A) De atunci, fizicienii se
straduiesc sa afle si_,gemenii" celor-
lalte particule, ba chiar sa-i determine
sa se combine in structuri complicate
cum sint nucleele atomice si atomii.
Primul pas in aceastd directie a fost
facut in 1966, cu nucleul -antihidroge-
nului greu compus dintr-un antiproton
si un antineutron.

,Fabricarea"” unor antiatomi com-
pleti reclama insa un accelerator de
tip nou. Principiul unei asemenea in-
stalatii a fost enuntat de prof. Budker
Tnca din 1966, la o reuniune interna-
tionala tinuta la Paris. Savantul so-
vietic a sugerat ca in acelasi accelera-
tor sa fie accelerati concomitent, dar

hi sensuri opuse, un fascicul de
electroni si  unul de protoni. in fe-
lul acesta poate creste considerabil

energia relativa a celor doi fasciculi
unul fatd de celdlalt. Modelul experi-
mental al acestui tip de accelerator
exista la Novosibirsk din 1965. Insta-
latia care intra acum in constructie va
corespunde unui accelerator de 1000
GeV, dar va fi de 50 de ori mai mica
si de 50 de ori mai ieftina, adica va
rezolva tocmai problemele cele mai
dificile cu care se lupta azi fizicienii i
obtinerea unor energli uriase n insta-
latii de dimensiuni rezonabile. Prof.
Budker este de parere ca in noua in-

stalatie, care va fi terminata intr-un
viitor apropiat, vor fi obtinuti nu
numai antiatomi cu o structura sim-

pla, ci si antiatomii elementelor grele.

Daca vor reusi, cum este de sperat,
experientele vor confirma teoriile des-
pre antimaterie si, mai ales, vor des-
chide perspective nebanuite pentru pro-
ducerea de energie in viitorul mai in-
departat. Se stie ca intalnirea dintre
materie si antimaterie, chiar la nivel
de particule elementare, se soldeaza eu
anihilarea lor, prin transformarea
integrala a masei lor n energie. n
consecintd, folosirea anihilarii pe scara
mare este, conform cunostintelor ac-
tuale, cea mai eficientd metoda de
Brgduc_ere a energiei. Ea pune n um-

ra chiar si impresionantele procese
din stelele fixe, in care numai o mica
parte a masei se transforma cu ade-
varat in energie si anume diferenta
dintre masa atomilor de la care por-
neste fuziunea nucleara (atomii de
hidrogen) si produsul final (heliul).
Producerea energiei prin anihilare im-
plica o serie de probleme complicate
care sint inca foarte departe de a fi
solutionate. Dar prof. Budker este op-
timist si recomanda oamenilor de
stiinta sa_mediteze de pe acum la
~combustibilul" care ar putea fi folosit
pentru acest proces.

Polii circula

Tnca acum 70 de ani s-a descoperit ca
Polul Nord geografic descrie_miscari os-
cilatorii. Mal mult, s-a stabilit ca peri-
oada completa de oscilatie in jurul unui
punct mediu era de paisprezece luni. in
cursul acestei perioade Polul descrie un
arc de 0,2 secunde, ceea ce echivaleaza,
ea suprafatd, cu o distantd de sase me-
tri. Estg ceea ce se numeste perioada de
oscilatie libera a planetei noastre, pri-
cinuita de repartitia maselor ei.

Mai tarziu s-a vazut ca polul mai des-
crie si o alta miscare, cu o periodicitate
de un an — datorita influentelor meteo-
rologice sezoniere si, mai ales, sarcinei
variabile cu care apasa asupra continen-
telor marile mase de aer si calotele de
zélpadé si_gheata. De unde rezultd un
fel de spirala care cind Se desfasoara,
cind se stringe. )

Dupa constatarea acestui fenomen a
fost organizat pe baza unor acorduri
internationale un serviciu permanent

Fara cuvinte.,,

de latitudine care cuprindea cinci statii
repartizate Tn jurul globului (pe aceeasi
paraleld, la 38 grade si 8 secunde latitu-
dine nordicd) ; in Italia. Rusia, Japonia
si doua in S.U.A. Ulterior, la primele
statii s-au mai adaugat, Tn ambele emis-
fere, alte citeva zeci de statii pentru
observarea ,peregrinarilor" polilor.
Aceste observatii, facute la scara n-
tregului glob, au dus la decelarea _unui
alt” fenomen. S-a vazut anume cd po-
zitia medie a Polului Nord geografic ai
Temei se deplasa si ea urmind o direc-
tie determinatd. Conform calculelor as-
tronomului sovietic Alexandr Orlov, Po-
lul Nord se deplaseazd spre America

de Nord sau, mai exact, spre Labrador
cu o viteza de 11—13 centimetri pe an,

Plecind de la aceasta constatare, la al
XIH-lea Congres al Uniunii astronomi-
ce internationale, tinut la Praga in
1967, s-a hotarit ca este necesara deter-
minarea ,instantanee" a pozitiei polu-
lui, adica a coordonatelor sale la un mo-
ment precis, Tn raport cu cele din 1903.
(Coordonatele exacte ale polului geo-
grafic sint calculate prin referintd la
pozitia stelelor). Acest punct de plecare
conventional a fost adoptat pentru toa-
te determinarile astronomice si geodezi-
ce.

Cu toate acestea, n ultimul timp a
fost formulata ipoteza ca polul geogra-
fic nu s-ar deplasa spre America de
Nord, ci ar oscila humai Tn jurul unei
anumite pozitii-axa. .,Aceastd afirmatie
— a scris recent acad. A. Mihailov —
m a determinat sa procedez la o serie
de calcule spre a vedea cum stau intr-a-
devar lucrurile, intrucit cei citiva
centimetri de deriva au o importanta
de principiu pentru multe activitati',

Si intr-adevar, o analiza sistematica
a datelor ultimei dari de seama anuale
a Serviciului international de deplasare
a polilor terestri a relevat ca, in afara
de oscilatiile in jurul unui punct mediu,
ei sint Tnsufletiti si de o miscare liniara
bine determinata. Calcule si corobo-
rari de date au dus la concluzia ca Polul
Nord s-a departat cu circa 7 metri de
pozitia pe care o0 avea Tn 1903.

Care este Tnsd cauza acestui uimitor
fenomen ? Tn stadiul actual al cunostin-
telor de specialitate, nu_se poate da
Incd un raspuns categoric. ,Dar sar
putea — este de parere acad. Mihailov
— ca aceasta ,peregrinare” sa se dato-
reze faptului ca scoarta terestrd — Tnve-
lis subtire al planetei — sa alunece pe
materia elasticaA pe care o Tnconjoara
si Pe care noi o numim manta".

n sfirsit, trebuje sa avem in vedere
c& n cele amintite mai sus. nu este
vorba de o schimbare de directie in
spatiu a axei de rotatie a Terrei. Obser-
vatiile astronomice arata ca se schimba
numai pozitia polului geografic. Ea poa-
te fi usor determinata reperind pozitia
unui singur punct de pe suprafata te-
restrd Tn raport cu stelele. Cu alte cu-
vinte numai suprafata Terrei se misca,
nu_si masa in intregimea ei. .

E adevarat ca se pare ca si continen-
tele au o miscare proprie, eventualitate
mult discutatd astdzi In cercurile de
specialitate. Dar aceasta miscare parti-
culara a continentelor, unele Tn raport
cu celelalte, este desigur de zeci de ori
mai mica decit deplasarea generald a
scoartei terestre stabilita gratie repere-
lor celeste.

A zecea planeta

a sistemului solar
mbb

Cunoscutul astronom  sovietic
Nikolai Kozirev crede a fi acum
,in masura sa afirme ca Luna este
0 planeta a sistemului solar.

—_Tn sistemul Pamint-Lund —
aratd savantul — aceasta din
urma a fost socotitd Tntotdeauna
numai un satelit rece, subordonat
planetei noastre. Dar Luna nu
este mai mica decit Mercur si,
mai ales, nimeni nu se mai in-
doieste acum cd are 0 mare ener-
gie internd activa. ineit mi se
pare cd am fi Indreptatiti s-o so-
cotim a zecea planetd a sistemu-
lui nostru solar.

Prof. N. Kozirev a studiat multi
ani Luna fi este de parere ca
trimiterea de oameni fi automate
pe acest coer ceresc face fi mai
indispensabila continuarea obser-
varii ei permanente de pe Pa-
mint, tn noiembrie 1968, profeso-
rul Kozirev a comunicat o infor-
matie socotitd atunci senzationa-
Ia : o eruptie vulcanica de juma-
tate de ora in regiunea crateru-
lui Alfons. Primita la Tnceput cu
oarecare scepticism in cercurile
de specialitate, comunicarea a
fost de atunci confirmata de sa-
vanti din mai multe tari. lar la
sfirsitul anului trecut, Federatia
internationala de astronautica a
decernat profesorului o medalie
de aur pentru remarcabila sa
descoperire. )

In dorinta de a detecta noi
vulcani, prof. Kozirev a in-
dreptat asupra discului straluci-
tor al Lunei un reflector cu dia-
metrul de 1140 m. El a obser-
vat astfel comportarea ,neobis-
nuita" a craterului Alfons si a
izbutit sa obtina prima_ spectro-
grams a unor gaze iesind din
straturile adinei ale astrului
noptii.

— De atunci, declara savantul,
am acumulat multe asemenea
spectrograme. Din pacate, colegii
mei n-au observat decit vizual
activitatile vulcanice ale Lunei.
De aceea cred ca trebuie inten-
sificate observatiile asupra Lu-
nei si_spectrografiate eruptiile
vulcanice. Caci e foarte impor-
tant sa fie studiatd natura lu-
miniseentei lor. De asemenea ar
fi foarte important sa se poata
observa o  explozie in timpul
noptii lunare. O spectrograma ob-
tinutd Tn asemenea conditii ne-ar
permite sa ne dam seama daca
avem de a face cu gaze incandes-
cente sau daca-i vorba de un fe-
nomen de electrizare, care poate
provoca si pe Pamint luminis-
centa cerului nocturn Tn timpul
cutremurelor.

Prof. Kozirev tine, de altfel, sa
sublinieze ca problemele amintite

mai sus n-au aspecte exclusiv
teoretice. N-ar fi exclus, _crede
d-sa, ca intr-o buna zi, caldura

adincurilor selenare sa fie utili-
zata de cei care are trebui sa lu-
creze si sa traiasca acolo. Dupa
cum se poate admite ca exista pe
Luna zone de finghet vesnic si,
deci, apa. tn sfirsit, compararea
fenomenelor fizice care se des-
fasoara pe Pamint si pe Luna ar
duce la 0 mai buna cunoastere a
planetei noastre.

u/



Posta medicului

B.I.C. — Bacay : Va multumip, peptru
aprecieri. Durerile lombare tradeaza o
sensibilitate renala (avind in vedere an-
tecedentele dv.) dar ‘de aici pina la can-
cer., Este bine sd faceti un examen de
uring perjodic si sa repetati .urografia,
eventual la lasi. impotriva "hiperexcita-
bilitatii 2-4 tabi. Tioridazin mitte, la ne-
voie.

I.LP. - Bucuresti : 1) Mai intii_o. preci-
zare ; Folcisteina nu "contine... foliculing.
2) Parerea noastrd este ca puteti benefi-
cla de_pe urma unui tratament cu Fol-
cisteina (conform _indicatilor din pros-
pect) asociata cu Testolent 1 fiold la 25
zile’im. Lunar : 10 zile vit. E si B com-
plex cite 3 drajeuri/zi si urméatoarele zece
zile vit. Bt forte inj.

rT.l. - Bucuresti : 1) In privinta copiilor,
nu _va putem spune nimi¢ imbucurator.
2) Pentru cealalta problema cititi raspun-
sul dat sub L.P. — Bucuresti la pct. 2.

VULTURESCU P. MARIA — Bucuresti:
Trebuie sd faceti un examen _la un_spe-
cialist oftalmolog, mai ales ca locuiti in
Capitald si acest lucru e usor.

. DRAGOS POPESCU — Sacele : 1) Ati
intuit in_mare_masura cauza fenomenului
rodus, Ca orice debut, a fost insotit de
rac. Sintem convinsi ¢a se va remedia pe
parcurs, mai ales daca nu va vetl. ,fix
de acest esec. 2) Pina la intrarea in nor-
mai folositi, la nevoie, seara 2-4 tabL Tio-
ridazin mitte.

ADRIANA F. — Bucuresti : Este pro-
babil ceva_ ereditar. Oricum, nu exista
mijloace stimulatoare eficiente.

G.. RADU — Sagu EAra_d) .. Din pacate
medicina e ncd  neputincioasd in aseme-
nea cazuri.

MIRI—WILLY — Bucuresti : 1) Este
chiar _numele comercial al medicamentu-
lui, 2) Corespondente romanesti : Guane-
%ldl_na si Tioridazin mitte. 3) |r_r|1p|0tr£/a

riazei pubiene : pomada cu  xilo .
xﬁ'lo 50 &ggturi, vage |r?‘z§j 50 g) sau o(lg-
tiune cu xilol (Rp. xilol 50 pic., alcool 50
0). Este preferabil ca parul din regiunea
respectiva sa fie tuns.

SIDONIA — lasi : 1) Ceaiul de pdpadie
se poate folosi in cadrul regimului_de sla-
bire, cite 3_pahare pe zi. Intra si in com-

ozitia ceaiurilor depurativ, diuretic, gas-
ric si_hepatic. 2) Ce putem spune ngl in
plus "decit ca e_probabil un om lipsit de
afecte. 3) Exista si la dv. ceea ce psiha:
nalistii numesc super-ego — 0 _instanta
supérioara _de control si cenzurd. Poate
prea severa..

VALERIA ROMAN — Bucuresti : Este
un inceput de varice. Am publicat, nu de
mult, M pagina noastra un articol pe a-
ceasta tema.

P.l. MARIAN — Buouresti : Mai intii o
precizare : glandele sebacee, nu sint... en-
docrine. Oricum, pentru un tratament hor-
monal trebuie sa consultati un specialist
endocrinolog.

MAXIM AL1ZEI - Bucuresti : Sint fe-
nomene obisnuite dupa infarct miocardic.
Tratamentul pe care il urmati este bun.
Respectati regimul alimentar si odihna
si totul va evolua bine.

TANTA — Vaslui : In colecistita ridi-
chea de iarnd se foloseste astfel :  sucul
obtinut  prin presare _din ridichea
data pe razatoare se bea in cantitate de
100-150 g suc proaspat/zi_in_mai multe
prize, S¢ fac serii de 4—5 zile cu 2 zile
pauza timp de 1—2 luni.

' TANASESCU — Bucuresti : 1) Este mai
bine sa inlocuiti sarea cu_clorurd de po-
tasiu 2-3 g/zi sau sare fara sodiu _(sare
medlcmala()J. 2) Astmul dv, este cortizono-
dependent,” asa _incit, sub_ supraveghere
medicala, trebuie sa luati ‘permanent
Prednison, sau alte medicamente din ace-
easi ,familie™.

A.B. — Brasov : Boala poate imbraca
forme mult mai variate decit va inchipuiti
dv. Ce putem noi spune pe baza simpto-
melor descrise de dv. cind eeg-ul a pre-
cizat diagnosticul de epilepsié ? Ramine
valabil tratamentul ce vi s-a prescris. Co-
pilul va merge periodic la control, nu va
intrerupe si nu va _schimba tratamentul
decit cu avizul medicului specialist.

_ ANTON DANIELA — Bucuresti ; Va
intelegem perfect si ne surprinde c& ma-
ma dv, nu v-a_ardtat mai multa solicitu-
dine. In ce priveste preparatul si apara-
tul, merita ‘Tncercate, mai ales ca_ din
punct de vedere medical nu au nici 9
contra _indicatie. Cealalta problema insa
ne depaseste.

S.U. — Galati: Sotul dv. poate incerca in
ulcer tratamentul cu_pulbere de liquiritia,
Se pune o parte apa la doua parti é)t‘af
formindu-se o pasta din care se ia de 3
ori pe zi cu 0 ora Inainte de mesgle_prin-
C|Pae 1 lingurita timp de 4-6 saptamini.
Alte 4 sdptamini — 2 lingurite/zi si alte
4-5 luni — 1 lingurita/zi (seara).

G.B. — Sibiu : 1) Faceti mai intli _un
tratament _sustinut ‘al prostatitei. 2) Tm-
potriva_ ejaculdrii _precoce :  Tioridazin
mitte 2-4° tabl. (,filind" doza n functie
de efect) cu 1-2 ore Tnainte de momentul
oportun.

DAN SINOE — Anina :_Nu ne putem

pronunta, Va recomandam un examen
te un specialist O.R.L.

(Continuare in pag U-a)

Urmarirea, n cursul operatiei, a indicatiilor aparatului de anestezie

DISCUTII

TN cancer —

prevenirea
Tnseamna

vindecare

Problema depistarii precoce a tumo-
rilor canceroase, cu variatele lor forme
si localizari, se afla in centrul atentiei
tuturor specialistilor, descoperirea lor
timpurie fiind o conditie esentiala pen-
tru dobindirea unei vindecari definiti-
ve, O problema mai dificila o consti-
tuie Tnsa prevenirea acestei boli, ceea
mce presupune eliminarea sau protejarea
Tmpotriva_factorilor cunoscuti sau nu-
mai banuiti ca ar juca un rol determi-
nant in aparitia cancerului, ca si tra-
tamentul tuturor starilor precanceroase.

Exista douda metode de prevenire a
cancerului : mai ntii aplicarea unor
masuri_ce se adreseaza cauzelor direc-
te; si In al doilea rind, combaterea ex-
punerilor la factori cancerigeni, spre a
impiedica astfel evolutia maligna a le-
ziunilor precanceroase. ) )

Un punct necontestat de nimeni este
acela ca, desi exista citeva tumori ac-
cesibile unor mijloace de prevenire,
deocamdata — si din pdcate — cele
mai frecvente si importante forme de
cancer sint de obicei descoperite prea
tirziu pentru a mai putea fi tratate cu
succes. Nu poate fi, de exemplu, pre-
venit cancerul prostatei, diagnosticat
destul de des (si_de tirziu !) la barbati.
De asemenea, nici Tmpotriva canceru-
lui gastric nu s-au putut obtine Tnca
diagnostice timpurii, care o data cu o-
peratia_chirurgicala — gastrectomia —
sa ducad la o vindecare totald. Din ne-
fericire, cum spuneam, in multe cazuri

acientul nu-si da seama de existenta

olii si de evolutia ei, decit atunci cind
se produce o complicatie grava. Alte-
ori. Tns& pacientul este victima propriei
sale neglijente, atunci cind nu ia nici
un fel de masuri desi simte dureri eoi-
gastrice sau Tncepe sa vomita cu sin-
ge. El nu consulta medicul decit atunci
cind nu se mai poate alimenta (deca-
lajul ntre aparitia primelor semne cli-
nice si sesizarea medicului atinge une-
ori 12 luni) si cind difuziunea celulelor
canceroase (metastaze) in Tntreg orga-
nismul compromite eficacitatea orica-
rui tratament

Prevenirea_bolii nu a dat pina acum
rezultate nici impotriva cancerului si-
nului sau al ovarului, care reprezinta
cam 30 la sutd din tumorile diagnosti-
cate la femei, si nici Tmpotriva tumo-
rili)r_ sistemului nervos si ale pancrea-
sului.

Daca Tn aceste tipuri de cancer fac-
torii de risc sint in general cunoscuti,
simpla cunoastere a lor nu poate con-
stitui totusi o baza practica de profi-
laxie. De exemplu, pentru a preveni
cancerul sinului nu putem obliga toate
femeile sa se marite de tinere, sa aiba
multi copii si sa se castreze Tnainte de
40 de ani.

Cancerul pielii — inclusiv cel al bu-
zelor — este Insa o boalda ce poate fi
prevenita. Un mare numar de cazuri se
datoreste expunerii repetate si excesi-
ve la soare. Bronzarea a devenit un
fel de modda multi insi considerind
baia de soare ca una din_marile bucu-
rii ale vietii. Ei nu banuiesc ca pot fi

1 Foto : AirN

amenintati de un cancer al pielii, da-
torat arsurilor grave si repetate, can-
cer ce va surveni mult mai tirziu. lata
de ce amatorii de ,plaja" trebuie con-
vinsi cel putin sa accepte folosirea unei
creme protectoare antisolare. Parado-
xal, adoptarea acestui elementar mij-
loc de protectie se loveste de rezisten-
ta tocmai la cei care sint si cel mai
mult expusi insolatiei — muncitorii a-
gricoli, pescarii, cei ce muncesc la con-
struirea drumurilor etc.

Unele cancere rezultd din expunerea
la radiatii ionizante, la arsenic anorga*
nic sau expuneri profesionale.

Un_ procent variabil de tumori ale
cavitatii bucale, faringelui, esofagului
sau ale ficatului sint datorate consu-
mului excesiv de alcool si fumatului.
Nu se cunoaste inca precis rolul po-
luarii atmosferei si al altor expuneri,
intilnite mai frecvent Tn industrie, in
etiologia cancerului pulmonar. Fara in-
doiala nsa ca Tn acesta din urma, tiga-
ra reprezinta factorul cel mai Tnsemnat
si eliminarea acestui pericol ar duce la
Impiedicarea mai_ multor decese decit
orice alta masura preventiva posibila
n prezent

Dr. Vadim Borisenko

EXPERIMENTE

Un nou tratament

al sclerozei in placi

Esecul tratamentelor sclerozei In
placi propuse pina Tn prezent a con-
dus un numar de cercetatori la utili-
zarea serului antilimfocitar (SAL), cu
atit mai mult cu cit ipoteza ca aceasta
grava boald nervoasa ar fi o afecti-
une autoimunad se Tntemeiaza pe argu-
mente serioase. Prescriptia serului an-
tilimfocitar nu este Tnsa nici ea lipsita
de unele inconveniente : toleranta SAL
variaza de la un pacient la altul. Prin
urmare este greu de studiat serii omo-
gene de bolnavi tratati pe de o parte
cu ser antilimfocitar si cortizon, pe
de altd parte numai cu cortizon.

Se atrage atentia Tnsa ca acest tra-
tament nu are sanse de a fi eficient
in procesele evolutive ale bolii, ci nu-
mai Tn stadiul de evolutie prin pusee
si Tn nici un caz atunci cind leziunile
celulei nervoase au devenit ireversi-
bile. Speranta  cercetatorilor ramine

esculap
esculap esculap

.sculap esculap escuk

Jap esculap esculap est

» esculap esculap esculap
«culap esculap esculap eseu,
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

deci de a stabiliza boala cu ajutorul
serului antilimfocitar, evitind puseele
ulterioare.

FIZIOPATOLOGIE

Echilibrul apei

Din cele 70 kg ale unui om adult,
425 litri (sau 61 la suta din greutatea
totald) sint apa. incit, sub acest ra-
port, omul poate fi asemanat cu un—
castravete.

Apa constituie astfel cea mai impor-
tantd componentd a materiei vii, a
organismului uman. La nastere pro-
ortia de apa este si mai mare : 8389
a suta. Ea scade treptat o datd cu
virsta i la copil proportia este de 69 la
sutd, la un tinar viguros de 65 la suta.

Se poate de aceea spune ca apa in-

seamna tinerete. Ea da elasticitate te-
suturilor si pielii, iar scaderea ei este
in mare parte raspunzatoare de_ bine-
cunoscutele autografe ale zeului Cro-
nos, pe care cosmeticienii la numesc
riduri.
_ Apa din organism este distribuita
inegal : doua treimi sint concentrate in
celule, iar restul Tn spatiile din jurul
celulelor si singe. Dar se afla. in”mod
normal, Tntr-un permanent si perfect
echilibru. Organismul _elimina  zilnic
2.5 litri_de apa, prin piele, aer expirat,
urind si scaun, cantitate ce trebuie in-
locuitd mereu prin alimentatie.

Reglarea echilibrului apei si saruri-
lor pe care le contine se face de cétre
piele, glande digestive, rinichi si pla-
mini, sub controlul sistemului nervos
si al glandelor endocrine. Glandele
su_dori?are din piele pot, de pilda, eli-
mina la nevoie pina la 4 litri de apa
pe ord. iar printr-o respiratie accele-
rata citiva litri pe zi, reglind astfel in-
direct temperatura corpului. Glandele
digestive produc o serie de secretii eva-
luate la opt litri pe zi, cantitate ce este
apoi resorbitd in totalitate in portiuni-
le inferioare ale intestinului subtire.
Rinichiul contribuie la mentinerea e-
chilibrului apei prin eliminari mai re-
duse sau mai crescute de urind, Tn
mare parte determinate de cantitatea
de lichide si saruri ingerate.

Un rol important in reglarea aces-
tui echilibru 1l are senzatia de sete,
care apare cind continutul Tn apd al
organismului scade sau cind secretia
de saliva se reduce. Aceasta senzafie
este dependenta la om de multi fac-
tori ca: obisnuinta, temperamentul,
tulburari nervoase, endocrine etc. Sint
oameni care beau zilnic citiva litri de
lichide (apa, ceaiuri, bere) din obisnu-
inta. Cel cu diabet zaharat beau o can-
titate similard, pe care o elimina apoi
prin rinichi sub forma unei urini foar-
te concentrate. Suferinzii de diabet in-
sipid — boala Drodusa de o tulburare
a_glandei hipofize — beau si elimina
zilnic pina la 20 litri de lichide. Exista
de altfel, si alte boli in care se petrec
astfel de fenomene anormale. Uneori,
eliminarea excesiva a apei nu poate fi
Tnlocuitd Tn acelasi ritm si atunci se
roduce o deshidratare a organismu-
ui. Tn anumite boli, deshidratarea este
atit de intensa, Tncit greutatea corpu-
lui scade la mai_mult de jumatate din
greutatea initiald, dind bolnavului un
aspect scheletic. Tn sfirsit, uneori ra-
portul dintre cantitatea de apa din
singe si din spatiul din jurul celule-
lor poate fi tulburat. Din aceasta cauza
se produce o trecere a apei din_sin-
ge In spatiile extracelulare. marind
mult volumul acestui teritoriu, aspect
cunoscut Tn. medicind sub numele de
edem, ascitd sau revarsare in cavita-
tea pleurala (pleurezie).

Dr. S. Sovetov



ANGLIA

Pe urmele regelui Arthur

Frumoasa Ygren, sotia vestitului
cavaler Gorloy, = cirmuitorul comitatu-
lui Cornwall, a ndscut un baiat (za-
mislit Tnsa nu cu sotul ei, ci cu regele
Utar Pendragon), care a fost botezat
Arthur, iar mai tirziu i-a Tntrecut prin
faptele-i de vitejie pe toti cavalerii
Angliei. Cu timpul, vestitul Arthur a
devenit rege si s-a stabilit cu tindra-i
6otie, frumoasa Guenever, Tn castelul
Camelot.

Apoi, Arthur i-a chemat la castelul
lui pe cei mai destoinici cavaleri din
Europa, i-a asezat in jurul unei mari
mese rotunde si le-a facut cunoscuta
deviza lui: ,Puterea nu Tnseamna Tnca
dreptate, dar dreptatea Tnseamna for-
ta'. (Putini Tsi amintesc acum ca le-

Cavalerul Lancelot la picioarele reginei
Guenever. Desen dintr-o cronica me-
dievala

genda atribuie regelui Arthur ideea
tratativelor ,intre egali”, Tn jurul unei
mese rotunde).

Legendele des%re regele Arthur si
cavalerii Mesei Rotunde s-au raspin-
dit peste hotare, barzii le-au infru-
musetat cu noi detalii, povestirile lor
s-au Tmbogatit ca un colier de neste-
mate cu subiecte Tmprumutate din mi-
tologia greacd si basmele orientale, au
capatat, prin traducerea dintr-o limba

. yioDui
« globul globul ,,
globul globul globui

,obul globul globul glob
jl globul globul globul gl
globul globul globul globu
jul globul globul globul gloi
globul globul globul globul
bul globul globul globul glol

ntr-alta, noi sensuri, apoi au disparut,
ca sa apara din nou, si mai atraga-
toare.

Dar a existat oare cu adevarat pro-
totipul nobilului erou al fascinantelor
legende ? lar daca a existat, in ce ma-
sura corespund miturile cu adevarul
istoric? Unde se sfirseste istoria si
unde Tncepe legenda, nascuta din Tn-
telepciunea populara, din dragostea de
libertate si pace?

Lucrurile nu sint prea clare. lzvoa-
rele istorice care privesc eroul ce ar
Putea fi socotit prototipul regelui Ar-
hur nu elucideazd problema. Legen-
dele leaga totusi viata acestuia de
locuri concrete. Tn acest caz, pamintul
impinzit de marturii ale atitor epoci
n-ar_putea arunca lumind asupra vie-
tii si personalitatii lui Arthurl Sa nu
fi ramas oare nimic din acele vremuri,
din Camelot, din castelele unde che-
fuiau si se fintreceau n lupte cava-
lerii lui Arthur?

Minat de aceste Tntrebari, am vizitat
mai ntii, pe tarmul Comwall-ului cas-
telul Tintagel, unde se spune ca s-ar
fi petrecut legendara Tintilnire dintre
regele Utar si Ygren, parinti: lui Ar-
thur. Ruinele castelului se afla la mar-
ginea unei stinci Tnalte, la poalele ca-
reia se sparg valurile marii. Despre
acest inaccesibil castel vechile cronici
spun:

»,E asezat pe mare si marea Tl Tn-
conjoard din toate partile. Tn afard de
0 carare ingusta sapatd Tn stinca, ce
ar putea fi aparatd numai_de trei ca-
valeri Tnarmati, chiar daca ar Tnainta
pe_ea intreaga armata a Britaniei, nu
exista alta cale de acces spre castel...”

Dar, recent, s-a stabilit ca puterni-
cul castel Tintagel a fost construit abia
n secolul XII de ducele normand Re-
ginald si ca, deci, Infricosatoarea for-
tareata nu putea exista in timpul re-

elui Arthur. Totusi arheologii au sta-

ilit ca in ,furtunoasa vreme" a lui
Arthur acolo au existat Tntr-adevar
niste constryctii ; s-ar parea cd o mi-
nastire de calugari celfl. Sapaturile au
dat la iveald o moneda din secolul IX
si obiecte de ceramica aduse din zona
Mediteranei cam Tn secolul V. Se ri-
dicd deci In mod firesc intrebarea:
Ygren nu se afla oare Tn aceastd mi-
nastire cind a vizitat-o regele Utar?

Din Cornwall am pornit mai depar-
te, spre est, In comitatul Somerset,
Tn acest comitat exista o colina la pi-
cioarele careia se Tnalte ruinele mi-
nastirii Glastonbury. O suma de cer-
cetdtori identifica aceasta colind cu
insula Avallon, unde a fost adus ra-
nit de moarte Arthur si unde a si
murit (intr-o vreme colina era Tncon-
jurata de mlastini care, in timpul re-
varsarilor, se transformau Tntr-un lac
adinc). Sapaturile de pe creasta dea-
lului au dat la iveald ruinele unei
stravechi cladiri. Tn 1190. calugarii de
prin partea locului au sdpat un mor-
mint Tn vechiul cimitir al minastirii si
cu acest prilej au descoperit, spun cro-
nicile, o groapa adinca Tn care se
aflau scheletele unui barbat Tnalt si al
unei femei. Mormintul era asezat intre
doi stilpi de piatra. lar inauntru se afla
0 cruce de plumb.

O carte din 1607 reproduce crucea
Tnsotitd de acest text: ,Aici, Tn insula
Avallon odihneste Arthur, marele re-
ge". Dupa forma literelor si caracte-
rul inscriptiei specialistii socotesc c&
nu poate fi vorba de un fals de mai
tirziu si ca deci crucea ar data din
vremea aceea departata. )

Calugarii au mutat osemintele Tn-
tr-o capeld. Tn 1278 in prezenta re-
gelui Eduard I, mormintul a fost des-
chis din nou. Conform marturiilor
unui_martor ocular, un anume Adam
din Domerham, Tnauntru au fost ga-
site doud sicrie Tmpodobite cu portrete
si steme, in care se aflau oseminte de
dimensiuni mari si_mici. Eduard a po-
runcit ca regele si regina sa fie n-
mormintati la loc cu sicriele invelite
n matasuri scumpe. Dar in timpul re-
formelor lui Cromwell si al desfiintarii
minastirii, mormintul a fost distrus
si osemintele Tmprastiate. Acum, n a-
cest loc se afla o tablitd care-i ves-
teste pe turisti: ,Aici a fost mormin-
tul regelui Arthur".

Recent, arheologul englez Radford
si-a propus sa verifice legenda si a fa-
cut_sapaturi n_locul unde calugarii
asisera ,mormintul lui Arthur". Tn
elul acesta, el a stabilit ca Tntr-ade-
var acolo existasera cindva doi stilpi
de piatra si ca spatiul dintre ei fusese
sapat, iar apoi umplut cu pamint. Mai
mult, arheologul a gasit chiar resturi
de materiale de constructie datind a-
proximativ din anul 1190. Pe fundul

gropii se afla o lespede de piatra, ca-
racteristicd pentru vechile morminte.

La sud de colina Glastonbury se za-
reste In depdrtare o alta — Cadbury
Castle — unde acum se fac alte inte-
resante sapaturi. Caci localnicii sim
incredintati ca acolo s-a aflat cindva
castelul ‘Camelot si Masa Rotunda si
de aceea numesc colina: ,Palatul re-
gelui Arthur".

Pe creasta tesita a colinei nu exista
ruine. Acolo nu s-au Tnaltat niciodata
castele medievale. Si cu toate acestea,
locul a atras atentia arheologilor. In-
teresul lor a fost trezit de o femeie
care locuia Tn preajma, o anume doam-
na Hartfield. Aceasta obisnuia sa se
plimbe cu_ clinele pe colind si, scor-
monind pamintul cu virful umbrelei,
a gasit intr-o zi niste cioburi de vase
de lut. Specialistii au stabilit ca res-
turile dateaza din epoca preromana a
Angliei. Dar doua sau trei fragmente
sint, fara Tndoialda, din vremea [ui Ar-
thur. Tn consecinta, a fost infiintat un
Comitet pentru explorarea Camelotu-
lui, condus de profesorul Radford, si
au Tnceput sapaturile. Dar mult timp
colina ,nu i-a bucurat" pe membrii
comitetului. Au fost gasite resturi de
asezari din neolitic, apoi marturii din
epoca bronzului si a fierului. Deasupra
acestora se aflau asezari celtice, apoi
romane. Judecind dupa toate acestea,
s-a tras concluzia ca legiunile romane
ale lui Vespasian au luat cu asalt
aceasta asezare celtica, Tntrucit sdpa-
turile au aratat chiar locul unde s-a
dat batalia ; Tn acest loc s-au gasit mo-
nede romane, arme si multe oseminte
omenesti, .

Abia” Tn 1967—1968, s-au descoperit
resturi de cladiri care ar fi putut exis-
ta in vremea lui Arthur. Conducato-
rul expeditiei, Alcock, mi-a aratat par-
tea centrala a colinei unde se observa
urme vizibile ale unei cladiri mari,
construitd Tn forma de cruce, stil ca-
racteristic pentru bisericile europene
din secolele V—VI. De asemenea au
fost scoase la iveala citeva obiecte din
vremea aceea. Pe povimisul colinei au
fost descoperite resturile unor porti si
un drum stravechi care ducea sigur
spre coama dealului, Tn jurul caruia
se afla niste originale terase, repre-
zentind fundatiile unor ziduri fortifi-
cate ce Tmprejmuiau asezarea de pe
creastg. L -

Sapaturile continud. Dar ele sint se-
rios frinate de legile care apara pro*
prietatea privatd. Proprietarul colinei,
mi-a spus Alcock, Tngaduie arheologi-
lor sa lucreze numai vara; de aceea
Tn fiecare toamna ei trebuie sa astupe
la loc toate gropile, pentru ca dealul
sa fie folosit ca pasune. Incit in fie-
care primavara lucrdrile incep prin
curatirea a ceea ce a fost acoperit

toamna. . .

Desl este sceptic, Alcock admite to-
tusi ca Tn timpul lui Arthur dealul era
0 asezare puternic Tntdritd, poate un
castel al unei capetenii sau unui_con-
ducator militar. Caci nu incape Tndo-
iala ca era vorba de o puternica for-
tareatda a unui om de vaza din vre-
mea aceea.

Sa fi fost Tnsa regele Arthur?

O. Orestov

Spirit practic.
Desen de A. Nekrasov

ETIOPIA

Luna cu sase zile

In lume nu existd multe locuri care
sa se poata compara cu splendida si

originala Etiopie. Aceasta se Tnalta ca
un imens masiv muntos deasupra re-
%iur]ilor din preajma ale Africii, co-
orind brusc spre Marea Rosie si destul
de lent spre apus. Desertul de linga tarm
este cutreierat de caravane de nomazi
danakili, pe platourile muntoase cul-
tiva porumb si griu amharii, versante-
le inverzite ale muntilor din sud apar-
tin triburilor galla, sidalu, ometo si
uollega — crescatori de animale cu
imense cirezi de vaci-zebu, oi si capre.
_Inceputurile  istoriei etiopiene  se
pierd In negura vremurilor. Ele pas-
treaza amintirea unor civilizatii  de
mult apuse, abunda n legende si nu-
me biblice. Stravechile cruci si bise-
rici sdpate Tn stinci servesc, Tnsa, acum
ca puncte de reper pentru avioanele
cu reactie care survoleaza _ teritoriu]
tarii, iar turistii se fotografiaza linga

Addis Abeba. Cladiri_ ultramoderne fl
pasuni.

resturile celebrului bazin al

din Saba.

Pe o colina din centrul Addis Abe-
bei se Tnaltd cladirea alb-albastra a
Casei Africii. lar jos, unde se aliniaza
drapelele statelor africane indepen-
dente. se afla un scuar impodobit tot
timpul anului eu flori frumoase si
parfumate. Linga arborii tineri pot fi
vazute placi de marmura pe care sint
inscrise numele conducatorilor de sta-
te si guverne care au plantat copaci Tn
ziua Tintemeierii Organizatiei Unitatii
Africane.

»Vizitati tara unde soarele straluces-
te treisprezece luni pe an" — invita
pliantele turistice. Cea de a treispreze-
cea luna a calendarului etiopian are
numai sase zile, dar asta nu-i deran-
jeaza de fel pe vizitatorii strdini, care
devin tot mai numerosi. Turismul
poate fi, evident, o importanta sursa
de venituri pentru economia tarii. Dar
deocamdata Etiopia traieste mai ales
de pe urma agriculturii.

Avind o clima prielnicd si un sol
extrem de fertil, Etiopia si-ar putea
asigura nu numai nevoile proprii de
produse agricole, ci ar putea sa si
exporte. Cu toate acestea, Etiopia mai
trebuie incd sa importe circa 200.000
chintale de cereale pe an. Agricultura
extensiva, care absoarbe mai bine de
90 la suta din populatie, are un ca-
racter natural si seminatural. Ea se ba-
zeaza in special pe cresterea animale-
lor si pe cultivarea cafelei. Sectorul
zootehnic furnizeaza circa 20 la suta
din valutd. El asigura cu materie pri-
ma industria de pielarie, care are
circa 30 de intreprinderi.

Cafeaua etiopiana nu e recoltata de
pe plantatii, ci din padure. Cringurile
salbatice de arbusti de cafea acopera
versantele muntilor din  provinciile
Kaffa, Uollega, Sidamo, Harar si din
alte regiuni. Locuitorii se duc la recol-
tarea cafelei ca la cules de ciuperci,
Tn ultimul deceniu autoritatile au luat
masuri pentru cultivarea cafelei  pe
plantatii. Pe cele citeva plantatii care
existd acum se cultiva soiuri foarte
valoroase si productive. Boabele de
cafea sint vindute unor achizitori lo-
cali, dupa care, trecind prin mina al-
tor citorva intermediari si sporindu-sf,
evident, substantial pretul, sint 1n
sfirsit exportate si transformate in va-
lutd. Cafeaua furnizeaza 60 la sutd

din devizele tarii.

reginei

B. Vasiliev



Doi prieteni...

MILENII

Elefanfi

Foto : APN

DE GLORIE

pe cimpurile de lupta

Multe arme sau masini de razboi din
zilele noastre au avut, Tntr-un fel sau
altul, cite un stramos antic. Tunurilor,
de pilda, le corespundeau catapultele,
pustile modeme pot fi asemuite cu
arcurile de altadata, iar tancurile cu
elefantii. Intr-adevar, cine n-a auzit
de ,unitatile blindate" ale Iui Hanni-
bal, de elefantii lui care i-au Tngrozit
pe ostasii romani ? Elefantii erau uti-
lizati, de altfel, nu numai de armata

cartagineza, ci si de birmani, indieni
etc. Aceste tancuri vii ale antichitatii
si-au facut astfel datoria pe cimpurile
de luptd timp de mai bine de 2000 de
ani, ingrozind si punindu-i pe fuga pe
inamici.

Orice mijloc de atac Tsi gaseste, Tnsa,
mai devreme sau mai tirziu, o riposta
corespunzatoare. Pe masura ce sagetile
si lancile se faceau mai ascutite, zalele
si scuturile deveneau si ele mai rezisten-
te. Ce era insa de facut cu ,blindajul”
natural al elefantilor, cu pielea lor?
Grosimea si rezistenta ei ramineau a-
celeasi, pe cita vreme sulitele, perfec-
tionindu-se, puteau, la un_moment dat,
s-0 strapunga. Tancurile vii ale lui Han-
nibal si cele din Orientul antic au tre-
buit deci sa fie si ele perfectionate.
Astfel, coltii elefantilor au trebuit sa
fie Tmbracati in prelungitoare metalice,
care sa tina inamicul la distanta, iar
trupul sa le fie aparat de zale. Aceste
masuri_ de protectie au nsemnat, de
fapt, sfirsitul epocii de glorie a tancuri-
lor vii. Intrucit folosirea elefantilor ca
~-masina de razboi" presupunea, in pri-
mul rind, un efect psihologic, Tnspai-
mintarea inamicului si mai putin utili-
zarea fortei fizice a pahidermelor.

Se cunosc_insa Tn_ _istorie si cazuri
cind elefantii au pricinuit Tnfringerea
propriilor lor armate. Marco Polo a
descris, de pilda, urmatoarea intimpla-
re. Un detasament relativ mic de ostasi
mongoli s-a angajat in lupta cu o ar-
mata birmana numeroasa. Ostirea bir-
mana avea, ca de obicei, elefanti. Pahi-

dermele au inceput sa Tnainteze Tn pas
alergator, cum fuseserad dresate. Dar 0s-
tasii mongoli nu erau la prima lor cu-
nostinta cu acest soi de ,care blindate"
si le cunosteau punctele vulnerabile.
Incit au Tnceput sa-si slobozeasca arcu-
rile in picioarele elefantilor, neaparate
de zale. Innebuniti de durere, elefantii
au facut cale intoarsd, ndpustindu-se a-
supra ostasilor birmani si calcindu-i in
picioare.

De atunci, tragind concluziile necesa-
re din aceasta intimplare, luptatorii au
protejat picioarele pahidermelor cu
placi metalice groase. Elefantii au de-
venit deci niste colosi Tmbréacati din cap
pina-n picioare 1n placi si spirale
confectionate  din bronz  sau din
fier (spiralele erau aplicate pe trom-
Fé). in felul acesta, Thsa, mobilitatea
e-a fost redusa la minimum (un feno-
men similar s-a petrecut, de altfel, si
cu cavalerii medievali). Cu toate aces-
tea, Tn India si Birmania elefantii-
tancuri au fost folositi pina Tn secolul
XVIII. Lovitura de gratie le-a dat-o ar-
mamentul european, intrucit zalele #)a-
hidermelor erau neputincioase n fata
carabinelor si tunurilor folosite de ar-
matele engleze si franceze.

V. Frolov

st totusi

se Tncalzeste

Tncalzirea climei se observa mai cu
seamd n regiunile nordice ale plane-
tei noastre. Astfel, Tn insulele Spitzber-
gen temperatura medie anuala a cres-
cut in ultimii SO de ani cu 12 grade,

iar in Groenlanda cu 7 grade. n
Alaska si Tn  Peninsula Scandinava
exista azi teritorii care fTnca acum

citiva ani erau acoperite cu un strat
de gheatd de un metru grosime si care
acum sint complet eliberate de gheata
sau zapada persistentd. Cum se explica
acest fenomen ?

Specialistii au formulat doua ipo-
teze. Conform uneia din ele, cauza in-
calzirii trebuie cautata in formarea
unei noi ramificatii a curentului Golf-
stream, care ajunge pina Tn Oceanul
inghetat de Nord. Datoritd acestei for-
matii noi, in straturile superioare ale
atmosferel iau nastere vinturi puter-
nice, care se deplaseaza deasupra At-
lanticului si a Europei Centrale, deter-
minind, la rindul lor, o intensificare a
precipilatiilor. S-a constatat, de aseme-
nea, ca si alti curenti ai oceanelor At-

lantic si Pacific si-au modificat par-
tial cursul. Fenomenul a fost semnalat
si de dpescarl, care au observat ca zo-
nele de pescuit s-au deplasat la mari
departari. . R )
doua ipoteza afirma ca Incalzirea
climei s-ar datora industrializarii, uria-
sei cantitati de bioxid de carbon pe
care fabricile si uzinele o trimit Tn
atmosfera. Or, chiar o cantitate infima
(de numai 003 la sutd) de bioxid de
carbon poate influenta temperatura ae-
rului. deajuns sd ne amintim —
mentioneaza partizanii acestei ipoteze
— ca o tonad de carbune ars produce
0,25 tone de bhioxid de carbon. Pe glob
sint arse Tnsd cantitati incomensura-
bile de carbune, petrol, benzina etc. O
buna parte din bioxidul de carbon ast-
fel format (aproximativ 1000 de mi-
liarde de tone) este_absorbit de plante,
Dar ,plaminii_verzi" ai atmosferei Tsi
imputineaza din ce in ce mai mult vo-
lumul si nu mai pot si faca fata exce-
sului de bioxid de carbon. De unde si
incélzirea semnalatd in ultimii ani —
conchid adeptii acestei ipoteze.

(Din ~nanie-Sila®)

CALEIDOSCOP

Insula celor patru stilpi

Micul arhipelag Medvejie se afla Tn
Oceanul Tnghetat de Nord, la 200 kilo-
metri departare de gurile fluviului Ko-
Iima. Una din insulele care alcdtuiesc
arhipelagul se numeste Cetire Stolba,
ceea ce Inseamna patru stilpi. Nu se
stie cine a numit-o asa. dar prima des-
criere a insulei a fost facuta de naviga-
torul rus F. P. Vranghel.

Cu timpul, din cei patru stilpi de pia-
tra care au dat numele insulei, au ra-
mas numai trei. PTnd in ziua de azi ei
sint pentru marinarii din Arctica_exce-
lente puncte de reper, perfect vizibile
pe albul nesfirsit al ghetii. Cel mai
inalt dintre acesti stilpi are 17 metri. El
a fost poreclit ,Calugdrul*, pentru ca
sugereaza o silueta de om n vesminte
lungi. Al doilea ca Tndltime se numeste
.Singuraticul*, pentru cd se Tnaltd la
0 oarecare departare de ceilalti doi. Tn
sfirsit, al treilea se pare ca nu i-a ins-
pirat pe exploratori, caci_a rdamas cu
modesta porecla de ,Anonimul*.

Reciprocitate

Turistii care viziteaza parcul national
congolez Rwinda nu scapa ocazia sa a-
siste la spectacolul pe care li-1 ofera
hipopotamii. Pentru aceasta ei_trebuie
nsa sa se deplaseze pina la fluviul unde
salasluiesc imensele animale. Pilcurile
de turisti circula ziua. Noaptea, 1in
schimb, situatia se inverseaza. Hipopo-
tamii se furiseaza pina aproape de ho-
telul turistic si privesc cu interes, prin
ferestrele luminate ale restaurantului,
spectacolul pe care li-1 ofera turistii...

(Din ,Vokrug sveta“)

Milioane
de cutremure

_Institutul de seismologie si meteorolo-
gie din Japonia Tinregistreaza anual
peste 11 milioane de cutremure. Din re-
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gistrele acestui institut mai rezultd Tn-
sa ca o buna parte din seis-
mele care bintuie arhipelagul nipon
sint neflnsemnate. Numai cele cu o pute-
re de cel putin 15 grade pot fi simtite
de locuitori, celelalte sint detectate ex-
clusiv de seismografe.

Cel mai puternic cutremur, de 84
%rade, a fost Tnregistrat Tn Japonia in
891. Urmatorul, ca putere, s-a produs
in 1923 la Tokio. Avind o intensitate de
79 grade, cutremurul a facut ravagii
n capitala Japoniei ; incendiile au dis-
trus cartiere Intregi de locuinte, cons-
truite din lemn si placaj, si au pricinuit
moartea a 140 000 de oameni.

Recent, Institutul de seismologie si
meteorologie din Japonia a anuntat ca e
de asteptat un nou cutremur pustiitor,
cu o intensitate de cel putin 7 grade.
Dupa cum au calculat specialistii,- cata-
clismul s-ar putea produce Tn orice pe-
rioadd cuprinsa intre anii 1971—1978.
Tn consecintd, guvernul a dispus sa se
ia masuri pentru a proteja populatia
marilor orase japoneze impotriva ur-
marilor cutremurului. Situatia ar putea
fi foarte grava la Tokio, oras supra-
populat si, in plus, cu multe case cons-
truite din lemn. in conditiile actuale
incendiile ar putea avea urmari mult
mai serioase decit in 1923. Dealtminteri,
specialistii au si calculat ca Tn numai
12 ore un cataclism analog, insotit de
incendii, ar distruge — Tn conditii at-
mosferice normale, fara vint puternic
— 50 de kilometri patrati de spatiu lo-
cuit, ceea ce Tnseamna extrem de mult
chiar pentru un oras ca Tokio. Nu e
mai putin adevarat, insd, adaugd ace-
iasi specialisti, cd aceasta e varianta cea
mai_pesimista, de care trebuie totusi sa
se tind seama.

Divort

In stil mexican

Oraselul mexican Juarez, aflat
n imediata apropiere a hotarelor
S.U.A. s-a bucurat, timp de 40
de ani, de o faima putin obisnui-
td. in fiecare an la Juarez ve-
neau circa 11000 de perechi con-
jugale care doreau sa obtina di-
vortul Tn 24 de ore. Caci in acest
orasel mexican putea sa divorte-
ze oricine, indiferent de natio-
nalitate, cu conditia sa fi ,locuit"
acolo cel putin 24 de ore. Nu de
mult, Tnsd, statul mexican Chi-
huahua, pe teritoriul caruia se
afla oraselul Juarez, a adoptat o
lege care_ interzice divorturile
fulger. Mai exact, pentru a putea
obtine divortul, casatoritii trebuie
sa locuiasca la Juarez cel putin 6
luni. Se ntelege, ca avocatii, care
pentru un divort fulger incasau
un onorariu de 500—1 000 de do-
lari, s-au opus din rasputeri a-
cestei legi. Ei au calculat ca ora-
sul va pierde un venit anual de
7—9 milioane de dolari. Presedin-
tele Mexicului a declarat, Thsa, ca
procedura divorturilor  fulger,
practicata la Juarez, este contra-
ra conceptiilor despre casatorie
ale poporului mexican.

A. Turinov



Posta medicului

(Urmare din pag. S-a)

NICOLAE STEFAN - Bueuresti : Stiin-
ta _medicald nu poafe preciza (iui apartin
~partile componente” ale corpului_ dar un
medic legist poate, prin analize, sa va n-
lature ,,obsesia".

MILITARII  DUMITRU — Bucuresti:
Ne bucura cd v-am_putut fi de folos prin
staturile noastre. Fetita dv. trebuie sa
duca neaparat o viatd .normald, spre a
nu-1 crea complexe de inferioritate. Ali-
mentatie completd si substantiala, fara
excese (mese mici si dese, nu mult de o da-
ta), efort fizic normal, ~exercitiile fizice
indicate virstei, mai tirziu patinaj si inot.

IUL1A — Timisoara : Dupd ce ne insi- de lamiie pina se_formeaza o pastd, se
rati tratamentele’ prescrise’ de _medicul  unge pe lata cu apa calduta sau (si) crema
dermatolog, endocrinolog si internist,  Rp, Ceara 6 g. Borax 0,5 g, ol jecoris 27,5 g,
noua nu ne mai ramine mare lucru de  apa 16 g.
adaugat. Consideram_ca dischinezia bili-
arda poate avea un rasunet la nivelul te-
nului. Se impune un tratament judicios al ) N
acesteia. Tmpreuna_cu regimul  adecuat. 0 insuficienta circulatorie periferica. Pre-
Ca tratament merita incercate . autohemo-  paratul pe baza de castane sdlbatice este
terapia, injectii_cu reticulin_si_injectii cu In m in t
placentd n_serii_repetate. Paliativ : ‘'mas- e accesibil. incercati vit. PP 3 cpr/zi. cite
ca cu o lingurita tarite de_griu, 10 g 1 la _mijlocul meselor si Tarosin 3 cpr/zi
drojdie de bere, se amestecd cu zeama  dupa mese, 20 zile lunar. S

TITU JIANU — Ploiesti : Este vorba de

indicat in masura Tn care medicamentul

Pestele oceanic are e
nare valeare nutriti-
v, filad aa component
necesar ia alimen-
tatia naastra. Din peste con*

gelat se poate
pregati o gama
larga de prepara-

te culinare "
recom

Diverse specii de peste congelat sint puse
in vinzare la toate magazinele ,,Alimentara”

si unitatile specializate din intreaga tara.
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Sah fl mat

Fata: M. Muranov

Cum m-am Tmbolnavit

de nervi

Numele si prenumele : Riubtev Nikolai
Virsta : 50 de ani.

Profesia : Vinzator intr-un magazin de
mobila.

Starea generald; Bolnavul e agitat, ner-
Vvos, are insomnii rebele, se cauta mereu
prin buzunare, se loveste cu pumnii Tn
cap. plinge, afirma cad soarta 1l persecu-
td. Repeta Tntr-una aceasta poveste ne-
verosimila :

Llraiam, cum se spune, Tmparateste.
Eram voinic ca un taur si as fi ris in
nas celor care mi-ar fi spus ca intr-o
bund zi am s& ma Tmbolnavesc de nervi
si am sa ajung ia spital. Eram un mo-
del de sanatate ! Revista ,Zdorovie*
mi-a publicat portretul radiografiat. Dar
sd va spun cum a Tnceput.

La magazinul de mobild munceam
din greu dar. sa nu vorbesc cu pacat,
cistigam binisor. Nu cd ceream bacsi-
suri, ferit-a sfintul | Dar nu le refuzam
caci cumparatorii sint darnici. Unii Tmi
dadeau ftrei ruble, altii cinci ori chiar
mai mult. Ca de | Unde merge mia mer-
ge si suta. Stiti si dv. cum e cu mobila.
Cind soseste ceva mai acatarii, e bataie,
nu alta. Si apoi oamenii vor si traias-
ca mai bine, se muta Tn case noi, au ne-
voie de mobild. Ce mai tura-vura! Am
muncit, asa cum v-am spus, 0 viata n-

Zoograma

Pina la aparitia pestilor pe pi- 1
mint nimeni nu-si vorbea seme- 1
nii de rau.

Nu pentru ca pestii ar fi tzvo- 1
rul tuturor relelor. o

Nu pentru ca ei ar fi raspindit m
calomnii.

Ci_pentru ca Tnainte de aparitia
pestilor nimeni n-avea organe
ale auzului. )

Primul organ al auzului a apa- |
rut la pesti st s-a dezvoltat in de- |
trimentul unui alt organ, al echili- 1
brului.

Poate ca de asta stnt mai echi- E
librdte fapturile care nu aud nt- |
mic.

F, Krivin

EEEEemmEnnElN M

treaga Cind am Tmplinit insa 50 de ani
a Tnceput sa ma mustre constiinta. Ma
mustra zi si noapte. Ba am Tnceput si
sd visez dracovenii. M& chinuia  mai
ales un vis. Se facea cd vine la mine
Necuratul si da sa ma Tmpunga cu coar-
nele : ,Tu esti de-al nostru — Tmi zicea
— ti-am pregatit un cazan cu smoala
a-ntiia “ — si hirsti ' TImi tragea o co-
pitd. . Dam sa ma feresc, da’ Tmpelitatul
odatd fsi Tncolacea coada in jurul gi-
tului meu si-mi rinjea : ,De mine nu
scapi cu una cu doua! Te iau in Tmpa-
ratia mea Tntunecatd, ca tot vor oame-
nii sa scape de indivizi de teapa tal*

Acu’, nu c-as fi  superstitios, dar
m-am gindit ca parca Necuratul avea
dreptate ,Ce-ar fi, mi-am zis, sa Tncep
0 viata noud ? Tncercarea moarte n-are,
Zis si facut.De luni ma fac alt om. Fara
antrenament si alte fleacuri.

Aici am gresit Tnsa. .Se pare ca orga-
nismul meu n-a suportat o trecere atit
de brusca, fara — cum se spune — o
perioada de adaptare.

intr-un cuvint, luni, la ora de deschi-
dere, am declarat sus si tare: ,A 1n-
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tarcat balaia, baieti ! Nu mai iau o co-
peica in plus, trec la un nou. sistem de
deservire 1*

Citiva tovarasi de munca m-au feli-
citat sincer, altii m-au laudat cu juma-
tate de gura, nimeni n-a fost impotriva.
Si m-am apucat de treaba cinstit. Am
lucrat asa o ora, doua, trei. Simteam
ca-mi creste inima de bucurie

Dupa trei ore. insa, ni s-a adus marfa
noua. Canapele importate din Romania.
Extensibile, frumoase. Cit ai zice peste,
la usa magazinului s-au adunat vreo 50
de insi. Pe urma au mai venit si altii.
Ce sa-i faci, sute, mii de oameni vor
sa-si cumpere canapele elegante- Noua
ne sosisera insd numai 20 de bucati.

Am fost asaltat de o droaie de barbati
si femei. Care mai de care Tmi sopteau :
»-Fa-mi rost de o canapea, n-ai sa fii in
paguba !" Un flacau in scurta Tmblani-
ta a Tncercat sa-mi vire ceva in buzu-
nar. ,Fara de-al de-astea, tovarasi ! am
strigat, s& ma auda toti. Stati la rind.!
Cine e primul 7* Si uite asa I-am servit
cinstit pe primii douazeci. Cind sa zic
bine ca am scapat de balamuc, se apro-
pie de mine o cumparatoare, a douazeci
si una: ,Fa-mi rost si mie de o cana-
pea, tovarase vanzator — Tmi zice cu un
glas dulce, de cind umblu s& gasesc una
extensibila ' Dar eu de colo: ,Fara
insinudri, tovarasico, canapelele s-au
vandutl* Ca un facut, Tnsa, tocmai a-
tunci ni se mai aduce o canapea, rata-
cita cine stie de unde. ,,Ave;ci noroc, to-
varasia» — 1i spun cumparatoarei —
poftim bonul 1* Cumpdaratoarea mi
multumeste, face fete-fete, se tot foies-
te in Ijurul meu, dar pina la urma se
duce la casa. Masinal bag mina in bu-
zunar si dau de o hirtie de zece ruble !
Am vazut rosu in fata ochilor. ,Hei,
tovarasico — tip dupa cumparatoare —
parca am vorbit clar cd nu primesc
bacsis I* Dinsa roseste si biiguie : ,Nu-
v-am dat nimic, zau !.,* ,Atunci cine
mi-a Vvirit zece ruble In buzunar 7 Sfin-
tul duh 7 Poftim banii, eu sint om cin-
stit'. ,Poate ca mi-au cdzut din pose-
ta..* sopteste cumparatoarea, fistigita.
LAlta datd aveti grija sd va cada banii
pe jos, nu in buzunarele oamenilor cin-
stiti I” Asa i-am spus, pe cinstea mea.
Cumparatorii din magazin au Tnceput
sd aplaude. Mamele si-au ridicat copiii
in brate, sa ma vada mai bine. Ma fis-
ticisem de-a binelea. Nproc ca a sunat
telefonul. Era nevasta-mea ,Nu uita —
imi zice — sa cumperi doud sticle de
vin si niste gustari, cd ne vin musafiri !
Dar eu de colo: ,Cu ce bani, scumpo,
ca pina la salariu mai e !I" Replica ei a
venit insa : ,Pai nu ti-am pus azi dimi-
neata zece ruble n buzunar ?!* Ptiu,
drace ! — mi-am zis. S& vezi acu 1n-
curcatura ! " .

Ma apropii deci de cumparatoare si-i
zic: ,Tertati-ma, tovarasico, dar uitati
ce s-a intimplat..* si-i povestesc toata
tarasenia. ,Vai de mine, chiar acum am
cumparat un cuier de 9 ruble ™ Iffi
raspunde ea speriatd. ,imi pare rau.
dar trebuie sd-1 restituiti. Banii sint ai
mei*. Cumparatoarea se duce la casa,
casierita bombaneste, dar Tmi recapat
banii. in aceeasi clipa nevasta-mea ma
cheama iar : ,,Ce haina ti-ai pus azi, go-
lea 7* ma intreaba ea. ,Aia cenusie, de
ce ma ntrebi 7 ,Pai sa vezi, hirtia de
zece ruble ti-am pus-o in haina nea-
gra*.. Nu conteaza ce i-am  raspuns
M-am dus glont la cumparatoare. Noroc
ca nu plecase Tnca, astepta la rind la
autocamion. Eram furios. ,Nu ti-e ru-
sine. tovarasa, — 1i strig Th gura mare
— umbli cu smecherii 7 la-ti  banii I*
Cumparatoarea s-a facut alba ca varul

REDACTIA i Bucuresti Plata ..Scintetl* Tel. 1780 10 Abonamentele se tac la oficiile postale

si a Tnceput sa plinga. ,Ce ti-am facut
— Tmi zice printre sughituri — de ce-ti
bati joc de mine 7* _la-ti banii si nu
face pe actrita — ma rastesc din nou
la ea — ca de nu, chem militia I*

Tremuram tot de indignare. Mi-am
aprins o tigard, dar n-am apucat sa
trag doua fumuri ca se apropie de mine
tipul in scurta imblanita- ,,Ce se aude?”
ma Tntreaba. ,Pai, ce sa se auda7*
raspund nedumerit. Dar el de colos
.,imi faci rost de o canapea 7* ,lar in-
cepi 71* zbier din rasputeri. ,Vasazica
din astia-mi esti ?! face tipul. Ti-am
bagat Th buzunar zece ruble ca acum
sa faci pe niznaiul ?!*

Nu stiu cum de nu m-a lovit damblaua
pe loc. Stiu numai ca m-am apucat cu
miinile de cap si am fugit spre auto-
camion. Cumparatoarea mai era acolo.
LTovarasico, tovarasico, sa vezi ce s-a
intimplat, da-mi banii Thapoi * am in-
ceput sa strig. Dintii Tmi clantaneau si
nu mai vedeam in fata ochilor. Dar
cumpdratoarea a nceput sa tipe ca din
gura de sarpe : ,Ajutor | E nebun..* si
a dat sa se ascunda sub canapea. Eu,
dupa ea: ,Banii, da-mi banii, sa-I duc
pe tip la militie I* I-am smuls banii din
mina si fuga Tnapoi In magazin. Dar
tipul, nicdieri. ,Unde-i nemernicul ala7
am zbierat furios. Nu iese nimeni din
magazin ! Controlati dulapurile, bufe-
tele, bibliotecile! Daca-1 gasesc, 1l o-
mor !" Baietii au Tncercat s& ma linis-
teasca, sa ma incredinteze ca tipul a
sters-o0. ,Nu te mai omori cu firea —
mi-a zis unul — ce mai conteaza zece
ruble in plus”.

Tn aceeasi clipa s-a apropiat de mine
un tinar cu aspect de student. ,Sint de
la militia economica — Tmi zice. lei
mitd, vasazica?*

N-am mai stiut ce fac. Am Tnceput sa
alerg prin magazin ca un besmetic _si
sa rastorn mobilele. Apoi au venit niste
zdrahoni in halate albe si m-au Tnsfa-
cat. Asta-i adevarul gol-golut. Acum ma
simt mai bine. Doar ca din cind in cind
visez urit Ma mai supara uneori si doc-
torii, ca-mi tot vira termometrul sub
brat. Ce-si inchipuie, cd am sa-1 iau7
Eu am terminat cu bacsisurile, pe cin-
stea mea !*

G. Gorin

Inovator
Desen de B Spelnikov

Apropo de fumat

Punctul de vedere
al umoristilor fumatori

Fumatul este o activitate extrem de
importanta, care contribuie la Intdrirea
sanatatii. Caci fumatul creeaza deprin-
deri folositoare. Astfel, fumatorii Tnvata
mai repede decit nefumatorii sa-si de-
retice locuinta, Tntrucit trebuie sa ma-
ture scrumul de pe jos si mucurile de
tigard de sub pat sau sa spele perdelele
nnegrite de fum. ntr-un cuvint, fuma-
tul este un Tndemn la igiena.

Fumatorii se Tmbolndavesc mai rar
decit nefumatorii. _Aceasta afirmatie
poate fi argumentata stiintific. Se stie ca
in orice incapere exista foarte multi
microbi ; fumul de la o tigara — sau cel
mult doua tigari — Ti exterminda Tnsa
fara mila. Cum 7 Pai, e usor de inteles:

Tiparul i Combinatul Poligrafic Casa Scinteil

e umor >
umor umor u.,

r umor umor umor *
umor umor umor umo»
lor umor umor umor u»
umor umor umor umor

nor umor umor umor. um
r umor umor umor umor t
mor umor umor umor . urne

dacd o cantitate infima de nicotind u-
cide un cal, atunci ce sa mai vorbim
de un microb care, oricit ar fi de mare*
e totusi infinit mai mic decit un cal ?

Se spune ca fumatul taie pofta de
mincare. Zi, ce e rau 1n asta, de vre-
me ce 0 lume si-un pamint lupta Tm-

otriva obezitatii 7 Fumatorii au calcu-
at ca o tigard poate inlocui un sand-
vis, doud tigari — o cand cu cafea cu
lapte, trei figari — o jumatate de pli-
ne. Cu alte cuvinte, un pachet de tiga-
ri e arhisuficient pentru a lua 0 masa
suculentd eu un prieten.

Barbatii sint acuzati ca cheltui
prea mult pentru tigari. Daca n-ar tu-
rna insa si-ar cheltui banii pe bautura,
jocuri de noroc etc. De unde inca o con-
cluzie logica : fumatul e o arma efici-
e{\té Tmpotriva betivilor, cartoforilor
etc.

Se mai fac si alte calcule meschine la
adresa fumatorilor : ca, de pilda, fuma-
torii irosesc pentru fumat 10 la suta
din timpul de lucru. Sa zicem cd e asa
Rezulta, deci, ca daca s-ar lasa de fu-
mat, ar produce cu 10 la suta mai multe
farfurioare din masa plastica sau cio-
rapi de dama cu un termen de garantie
de 24 de ore. Se ridica insa intrebarea :
daca nimeni n-are nevoie de acest gen
de produse, de ce sa se fabrice si mai
multe 7 )

Ca s& nu mai spunem ca pentru fu-
matori exista pe piatd cantitdti impre-
sionante de scrumiere, brichete, fiole cu
benzind etc. Cine le-ar cumpara daca
n-ar exista fumatori ? Pentru fumatori
lucreaza un_mare numar_de medici si de
pompieri. Fara ei, ar ramine pe dru-
muri. in concluzie, dragi tovarasi, fu-
mati sanatosi, caci Tn felul acesta va aju-
tati nu numai pe dv, ci si pe cei din
jur.

Stenograma dupa raportul pre-
zentat de conducerea ,,Clubului-,
barbatilor*.

Presedinte — A. Kurleandski

Loctiitor — A. Hait

Precizari
ssSnNnn

Circ — loc unde animalele ©
comportad ca oamenii, iar oame-
nii ca maimutele.

Educatie — proces de invata-
mint la Tnceputul caruia copilul
e Tnvatat s& vorbeasca, iar la
sfirsit sa taca.

Meniu — listd de mincaruri ca-
re tocmai s-au terminat.

Sofer — persoana destul de pri-
ceputd pentru a conduce 0 ma-
sind si destul de inteligentd pen-
tru a nu-si cumpdra.

Ziar — paravan portativ nda-
ratul caruia un barbat care sta
%os n autobuz se ascunde de o
emeie care sta linga el n pi-
cioare.
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