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veac nou

Notiunile de ,inventie**, de ,descoperire” au fost intot-

deauna SI mai_sini SI acum,

invariabil asociate de numele

unui savant: Copernic sau Galilei, Newton sau Mendeleev,

sotii Curie sau Einstein...

In ultlma vreme, Tnsd, este tot

mai des utilizata si expre5|a yactivitate stllntlflca colectiva".
Var ce Tnseamni ea ? S& marcheze o schimbare a naturii

activitatii stiintifice ? Savantul ca individ sa se fi

cu colectivul ?

contopit

Aceste probleme au prilejuit scriitorului sovietic Daniil
Danin, autorul mai multor volume despre stiinta si savanti,
un amplu dialog eu acad. Boris Kadomtev, autor a mai bine

de 100 de lucrari stiintifice, cele mai
plasmei.

multe despre fizica

Reproducem mai jos eiteva pasaje din dialog.

Documentar

Cum se fac descoperirile in secolul XX

Daniil Danin. Nu de mult, am dat
din Tntimplare peste o surprinzatoare
confesiune a cunoscutului fizician en-
glez Rayleigh datata din 1874 : ,Am
impresia c&, uneori, savantii Tncearcd
un sentiment de nellnlste Thvecinat cu

anica. In astfel de cllpe ei se gindesc
a torentul de cunostinte noi pe care
le aduce fiecare an... lar orice nou a-
daus, oricit de putln semnificativ, la
aceastd povara a informatiei o face Si
mai grea, aproape de nesuportat

Boris Kadomtev. Reflectia lui Ray-

leigh e, intr- adevar uimitoare. Vedea
lucrurile de parca ar fi contemporan
cu_noi,

Daniil Danin. Cu 250 de ani Tnaintea
lui Rayleigh, un alt savant englez nota
cu amaraciune : ,Avalansa de carti
este o boald a secolului nostru". Si a-
tunci Tti spui fara sa vrei ca in toate
tlmpurlle savantii considerau prin ace-
easl prisma specn‘lcul vremii lor.

ar abia noi traim cu adevarat Tn-
tr-o epoca de revolutie stiintifico-teh-
nica. Si desi somologu si alti speC|aI|st|
mai dezbat nca problema definirii ei,
cred cd ne-am putea bizui pe proprlul
nostru simt al epocii. La acest simt al
vremii s-a referit si batrinul fizician
Max Born, decedat anul trecut. In ul-
timul lui volum : ,Viata mea, concep-
tille mele", Born arata ca si-a Tnceput
activitatea stnntlflca intr-o lume to-
tal diferita (anii'1900) de aceea in care
1 se sf"rsea viata. Pe vremea aceea nu
exista Tncd nimic din ceea ce alcitu-
ieste astazi temelia stiintifica si tehni-
cd a vietii si a istoriei noastre: nu
exista, sublinia el, nici radio- ul, nici
televmunea nici aV|at|a nici _cinema-
tograful, nici automatlzarea nici bom-
bele atomice, nici zborurlle cosmice...

n secolul nostru totul se schimba
Intr-un ritm atit de rapid Tneit omul
se naste parca intr-o lume, se casato-
reste in alta si moare Tintr-o a treia.
Dar cel mai curios lucru este ca s-ar
parea cd tocmai Tn aceasta epoca de
revolutie stuntlflco tehnica, stiinta nu
se mai dezvolta Tn salturi, de la 0 ma-
re descoperire la alta. Salturile revo-
lutionare sint Tnlocuite de evolutia in

masa a_ cunostintelor. Sung, fireste,
ciudat si totusi...
Boris Kadomtev Nu cumva avem

aceasta impresieé numai din cauzi ca
privim dezvoltarea_actuala a stiintei
,,dlnauntrul vremii noastre ? Ma gin-
desc ca daca ne-am intilni peste o su-
td de ani si am privi Thapol am_ pu-
tea si noi schita niste jaloane mai Im-
portante si am vedea succesiunea sal-
turilor. Oricum, un lucru e cert, anu-
me am obtine tabloul unor salturi mai
dese.

Si Tnca ceva : ati uitat, se vede, de
nasterea in salturi a unor stiinte noi
la hotar cu cele vechi. Ma refer la a-
paritia unor_discipline ca radioelec-
tronica cuanticd sau biologia molecu-
lara.

m Descoperirile se fac

~

»de unul singur” i

Daniil Danin._Intr-adevar, s-ar pa-
rea ca asa-numitul caracter colectiv al
stiintei contemporane este legat toc-
mai de asaltul Tn masd asupra necu-
noscutului. Evolutia stiintei Tmbrati-
seaza astazi sute de mii si chiar mili-
oane de oameni. PIna si literatii arat
un interes tot mai marcat pentru pro-
blemele psihologice ale revolutiei stiin-
tifico-tehnice. Dar cum se reflecta a-
eest caracter de masa al stiintei 1n
psihologia savantilor ? In natura mun-
cii lor ? In imaginea pe care si-a for-
mat- g) societatea despre aceastd activi-
tate

S-a Tncetatenit mai de mult opinia ca
n stiintd succesul este hotarit de co-

lectiv. Dar aceastd convingere nu
poate avea si consecinte negative ?
Spaniolii au _un vechi proverb: »in

doi nu ti se nazar fantome". Orice des-
coperlre stiintificA — mare sau mica —
Si orice idee, fericitd sau eronatd, a
aparut intotdeauna numai ca o naluci-
re mai Intfi a unui anume ins. Sa se fi
schimbat si Th_acest sens ceva? 1in-
clin sa cred ca rolul personalitatii sa-

vantului in progresul stiintei nu este
de fel mai mic astazi decit in trecut
Am senzatia ca Tn lucrurile mari ca si
in' cele mici stiinta este |mpuIS|onata
nu de colective, ci de cei cirora ,li se
nizar fantome",

Boris Kadomtev. Lucrul cel mai im-
portant este sa delimitam etapa de cer-
cetdri despre care vorbim. In stiintd
exista intotdeauna un pluton fruntas
alcatuit dintr-un mic numar de insi.
Dar o miscare realmente rapida ncepe
abia atunci cind unii din ei dau de
cite o ,vind de aur", descoperd noi
probleme, patrund in ‘domenil noi. Ei
sint aceia care deschid noile drumuri,

unte” este esential. Esential nu prin
faptul c& mareste colectivul cu o uni-
tate, ci prin personalitatea proprie,
prin ceea ce 1l deosebeste de ceilalti.

Amintiti-va de scoala academicianu-
lui loffe.”Ea a dat fizicii sovietice sa-
vanti ca Artimovici, Kapita, Kurcea-
tov,Semionov, Harlton Salnikov etc. A
fost 0 adevaratd scoala de individuali-
tati, de personalltatl

Dar ce insemnau laboratorul Caven-
dish sau scoala lui loffe fata de uria-
sele institute de astdzi ? Rutherford
avea la Cavendish numai 30 de oa-
meni. Nu_cumva aceasta _comparatie
naste iluzia cd un colectiv stiintific

Cei carora li se nazar fantome...

noile cimpuri de activitate pentru cei-
lalti. Si abia atunci incep sa lucreze
toti ceilalti savanti, asigurind astfel
progresul.

Fireste, un mic numar de savantl nu
pot exploata 0 asemenea ,vind“. De a-
ceea cercetdrile de astdzi devin acum
colective din necesitate : elaborarea u-
nei probleme reclama enuntarea unei
teorii_complexe, multe experiente. Un
colectiv stiintific modern este un grup
de colaboratori stiintifici activi, care
lucreaza in spirit creator. Dar colectl-
vul are un randament bun numai a-
tunci cind cei care-1 alcatuiesc sint n-

sufletiti de aceleasi idei. lar ideile
mari, fundamentale sint, ca _si odi-
nioarda, sugerate de un numar redus

de insi aflati Tn avangarda.

Daniil Danin. Matem ca nu toata lu-
mea desprinde adevaratul sens al no-
tiunii ,cercetare colectiva”. Unii pot
gindi, de pilda, ca esential in cerceta-
rea stiintifica este ,,sé te apuci de
treaba cu forte unite”. Cuvintele Tn
sine suna frumos dar uneori nu sint
ele interpretate ca o cerintd fata de in-
divid de a renunta la propr|||e| na-
zuinte, cugetari, sperante ?

Cind am scris cartea despre Ruther-
ford nu am remarcat de la bun Tnceput
una din uimitoarele caracteristici ale
activitatii sale. Mai intii am crezut c&
a fost pur si simplu un norocos : in o-
rice laborator — la Montreal, Man-
chester, Cambridge — gésea colective
de eminenti cercetatori. Tn realitate,
nsd, lucrurile n-au stat chiar asa.
Pina la ivirea lui cei mai multi din fi-
zicienii cu care a lucrat au fost spe-
cialisti mediocri. El Tnsa s-a dovedit
a fi un adevarat maestru in evidentierea
personalitatii umane.

Tn concluzie, as vrea sa spun ca un
colectiv stuntlflc ‘autentic este o »Struc-
turd granulard” in care fiecare ,gra-

Foto : P. Fadotov

poate solutiona cu succes orice proble-
me fird a ardta o grija deosebitd pen-
tru reliefarea fiecarei personalitati in
parte, |Iu2|e mai puternicd astdzi ca
oricind ?

Boris Kadomtev. Dimpotriva, exem-
plele citate dovedesc tocmai ca dezvol-
tarea luata de colectivele stiintifice si
evolutia paralela a individualitatilor
devin posibile numai atunci cind co-
lectivele descopera asa-numitele vine
de aur. Geiger de pildd a putut sa
devind Geiger si Chadwick — Chad-
wick _numai pentru ca au avut noro-
cul sd faca parte in tinerete din scoala
lui Rutherford.

Daniil Danin. Si un alt aspect al
problemei. Marea predilectie a savan-
tilor catre creatia literara si artistica
este adesea |nterpretata ca o evolutie
fericita a individualitatii lor. Unii vad
in aceastd predilectie tendinta catre
0 dezvoltare armonioasa. Uneori chiar
asa este. Dar poate cd pentru multi
cercetatori tineri care cauta sa-si utili-
zeze fortele launtrice Tn chpul artei,
aceastd nazuintd Tnseamni si expresia
unei melancolii spirituale, consecinta a
nemultumirii pricinuite de rolul lor
asiv n stiinta ? Caci fenomenul Tm-

racd astazi alte forme decit aceea a
artei interpretative a lui Einstein
(vioard) si Planck (pian). Sau poate ca
el mai ascunde si altceva, anume un
interes acut pentru problemele eticii..

Boris Kadomtev. Cred cd ultima su-
pozitie este si cea mai apropiata de a-
devar. Perfect constienti de ce aduce
stiinta omenirii, savantu isi dau Tn ace-
IaS| tlmp seama ca ea este total nepu-
tincioasa cind e vorba do solutionarea
ctiw Importante probleme de etici.
Este de aceea firesc sa inceapd a socoti
ca literatura si arta meritd o cinstire
deosebita .ci& ele trebuie s& joace un

rol de frunte in perfectionarea speciei
umane.

E sigur c& si odinioara savantii se a-
propiau de literaturd, muzica si alte ti-
rimuri ale artei |ndemnat| ntr-o anume
masura de aceasta idee si_nu de faptul
cd nu se realizau n stiinta.

El Cu sau fara coautori

Daniil Danin. ,,A nu_se realiza” in-
seamna pentru multi ca ,nu si-au gasit
locul". Dar aceastd ,realizare" este un
lucru greu de verlflcat n timp ce ,cau-
tarea locului" este mai concreta.

Boris Kadomtev. Un lucrator stiinti-
fic nu poate fi obligat sau convins sa
faca un lucru pe care nu doreste sa-I
faca. Cercetatorii Tsi gasesc de obicei
singuri_activitatea care Ti pasioneaza.

Daniil Danin. Opiniile de mai sus sint
0 generalizare a experientei dumnea-
voastra de conducator ?

Boris Kadomtev. De cele mai multe
ori eu lucrez de unul singur si nu pot
sd fiu un exemplu tipic. Trei patrimi
din lucrarile mele le-am realizat singur.
Dar coautorii la restul lucrarilor s-au
oferit ei Tnsisi s& colaboreze. Eu le-am
expus ideea pe care intentionam si o
realizez, iar ei au hotarit daca Ti tenta
sau nu colaborarea.

Daniil Danin. $i pentru ca a venit
vorba_despre coautori, Tmi amintesc de
o statistica care arata, printre altele, ca
numarul articolelor stuntlflce semnate
de un singur autor scade mereu. Daca
va continua sa scada Tn acelasi ritm,
1980 ne putem astepta s& nu se mai pu-
blice nici un articol semnat de un sin-
gur om. Sa fie acesta un indiciu ca nu-
marul colectivelor sporeste fara incetare
si c& Tn cadrul lor rolul fiecdrui mem-
bru este tot mai important si nimeni nu
poate ramine in umbra ? AX fi, cel pu-
tin, de dorit sa fie asa.

Dar intervin si situatii neasteptate.
Ma refer la dlscutllle despre prioritatea
stiintificd, discutil care s-au purtat de
¢ind e lumea. Cineva a calculat ca in
secolul XVII astfel de dispute — de cele
mai multe ori aprige — au fost pro-
vocate de 92 la suta din descoperirile
simultane. Apoi procentajul a inceput
sa scada. Acum el a ajuns la 33 la suta.
Dar cum se explica aceasta scadere ?

Boris Kadomtev. Astdzi este pur si
simplu mai usor de dovedit prlorltatea
unei descoperiri ; e deajuns sa te referi
la publicarea descoperlru

Daniil Danin. Atl vorbit Tnsd numai
despre solutionarea disputelor, dar n ati
explicat si de ce apar ele mai rar ?

oris Kadomtev Am socotit ntot-
deauna cd aceasta situatie este o conse-
cintd a evolutiei legaturilor dintre sa-
vanti in cadrul asa-numitelor ,.colective
invizibile", adic |ntre savantii din dife-
rite tari care se ocupa de aceleasi pro-
bleme. Ceea ce face ca n momentul
descoperlru situatia sa fie totusi limpe-
de : cutare savant si-a atins telul ceva
mai Tnainte, ceilalti au intirziat. lar dis-
tantele care Ti despart sint astazi mult
?1a| mici : de efteva saptamini, cel mult
uni.
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Lumina ferestreil luil Lenin

Acum cinci ani am fost la Antofagasta si am
strabatut tot desertul Atacama, pina la micul
orasel San Pedro de la poalele Anzilor. Am vizi-
tat minele de salpetru si de cupru. Am vazut via-
ta de ocnasi a minerilor, viata lor cumplita, vile-
le somptuoase ale industriasilor si bordeiele mun-
citorilor, printre care furnicau copii pe jumatate
gol.

In ziua plecarii, mai bine zis in seara cind tre-
buia sa luam avionul spre a ne Tnapoia in tara,
unul din conducatorii organizatiei comuniste lo-
cale a venit la aeroport sa ne petreacd, Tmpreunad
cu un grup de muncitori de la o fabrica de con-
fectii.

Ramon — asa-1 chema — era un om Voinic,
musculos. Avea o fata mare, oachesd, cu porii di-
latati. Cind zimbea, dintii-i sclipitor de albi sub-
liniau si mai puternic negrul impenetrabil al o-
cbilor lui de meridional. Ne-a povestit despre o
greva care tocmai se terminase victorios. Citeva
fete de la fabrica de confectii ne-au aratat niste
fotografii — pe care le scosesera din posete cu
multd grija, ca un_lucru de mare pret — facute
cu marinari sovietici de pe o nava de cercetari
stiintifice ce aruncase ancora cu un an Tnainte la
Antofagasta.

Apoi am procedat la un schimb de suveniruri.
Pe corsajele albe ale fetelor au inceput sa Inflo-
reasca insigne rosii cu Lenin. Pina sa-i vie si lui
Ramon rindul, n-am mai avut nici una. Foarte
demn, Ramon s-a prefacut a nu fi deloc afectat
de intimplare, dar cu cit Tncerca sa-si ascunda
dezamagirea ,cu atit ea | se citea mai dureros pe
fata. Am inceput sa ma caut prin toate buzuna-
rele doar-doar oi gasi ceva potrivit si, pind la
urma, am_dat peste o carte postald in alb-negm
cu Smolnii. I-am intins-o, putin jenat, lui Ramon
si ma pregateam sa-i explic ce reprezintd, dar el

a zimbit si a rostit doud cuvinte care nu mal ce-
reau nici o explicatie : Smolnfi... Lenin.
Apoi, prin intermediul interpretului, m-a rugat

sa-i arat fereastra camerei unde locuise Lenin si,
scotind un stilou cu pastd, mi l-a Intins ca s&-i
insemn fereastra. N-am putut insa s-o fac, intrucit
pe ilustrata nu se vedeau ferestrele indaratul ca-
rora traise Lenin. Aceea a micului lui apartament

dadea spre 0 anexa a palatului Smolnii, fereas-
tra biroului se deschidea spre Neva_

Ramon a clatinat Tntelegator din cap sl si-g
virit atent ilustrata in portofel.

Ma mai gindeam inca la el cind avionul, dupa
ce a descris un cerc deasupra Antofagastei, a vi-
rat spre sud, spre Santiago, si a trecut muntii,
indreptindu-se spre oceanul Pacific care strdlucea
sub_noi.

Si deodatd am prins s& ma gindesc la Lenin-

rad. Si am constatat ca nu-mi mai aminteam de
erestrele lui Lenin decit vazute dinduntru. Si cu
toate acestea, pentru mine, contemporan al pute-
rii sovietice, lumina ferestrei lui Lenin n-a palit
nicicind si m-a condus de-a lungul Intregii mele
vieti.

Ea a insemnat lumina noastrd pentru mine $»
pentru toata generatia mea. . .

In februarie 1924 ea m-a cdalauzit, printr-o
furtund de zapada, spre fereastra scolii din Bibi-
rev unde fetitele ramasesera sa Timpodobeascad cu
ghirlande de brad portretul lui Lenin.

Lumina ei m-a imbratisat in trecatoarea Bak-
san in ziua cind, trecind prin canal si tunel, apa
rece a razbit in lacul de acumulare si de acolo,
prin conducte de otel, s-a revarsat asupra rotoa-
relor turbinelor, facind sa tisneasca electricitatea
Tn becurile aprinse Tn satele de munte.

Ea ne-a luminat in Leningradul biruitor atunci
cind rachetele multicolore lasau dire adinei pe
cerul de deasupra Nevei acoperite de gheatd si
cind, veniti intr-o multime fara numar, locuitorii
orasului martir varsau lacrimi de bucurie.

i-a luminat toata viata, unindu-ma cu toate
faptele mari, cu toate infaptuirile poporului meu,
Insuflindu-mi sentimentul ca nu trdiesc in zadar
pe acest pamint...

V. Dudin

PROBLEME SI SOLUTII

Centralele
din desert

In Uniunea Sovietica a intrat ta
functiune prima centrala fotoelectrica.
Cu o putere de jumatate KW ea satis-
face necesitatile 'de apa ale sovhozului
~.Bakharden" din Turkmenia si mar-
cheaza una din solutiile date de spe-
cialistii sovietici problemei lipsei de
apa in regiunile aride.

Se stie ca din enorma cantitate de
energie datda anual de Soare (10* kilo-
calorii), numai o cantitate infima este
utilizata eficient pe Terra: 0,015 °/0 de
plante, iar 0,001/« de om, sub forma
de alimente. Tneit abia acum centra-
lele fotoelectrice ar pune Soarele cu
adevarat Tn serviciul Pamintului.

Dupa calculele specialistilor, un km"
de fototransformatori poate da
80000 kW de energie, iar construirea
de mari centrale solare este socotita
Tnca de pe acum posibila. Dar, avizea-
za unii, aceasta energie transformata
ar costa ceva mai scump decit cea ob-
tinuta in centralele termice sau hidrau-
lice. Utilizarea de instalatii de transfor-
mare a energiei solare n-ar fi deci in-
teresantd decit Tn cazurile cind distri-
butia centralizata a energiei este
dificila sau chiar exclusa, ca de pilda
n desertul Kara-Kum, unde si tFl)Jnc—
tioneaza prima centrala. Desigur, deo-
camdata puterea ei este micd, dar pen-
tru viitorul apropiat se prevede Tnfi-
intarea unei adevarate retele de
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instalatii solare cu o forta de un kilo-
wat, suficientd pentru pomparea apei,
adaparea vitelor si ameliorarea pasu-
nilor. intr-un astfel de caz, apelul la
sursa de energie a Soarelui este infinit
mai profitabil decit instalarea unei linii
de Tnaltd tensiune.

Recent, B. Tarni‘jevski, candidat ta
stiinte tehnice, a facut presei o serie
de declaratii ta legatura cu valoarea
economica a noului tip de centrala. El
a aratat ca specialistii sovietici lu-
creazda de mai multi ani la ela-
borarea unor instalatii cu energie
solard, Dar nici ta  Uniunea So-
vieticd si nici _in straindtate nu
se Tncercase pind acum crearea

La indemina omului, un_urias potential de
energie : energia solara |

de centrale fotoelectrice terestre,
Tn Cosmos, transformatoarele de ener-
ie solara si-au dovedit excelentele ca-
itati, dar raminea sa se verifice daca
ele se mentin si pe Pamint si daca du-
rata de functionare este practic ace-
easi. Tnelt au trebuit construite aparate
automate care sd nu reclame interven-
tia omului, sa fie studiate caracteris-
ticile energetice si exploatarea Tn con-
ditii naturale. n felul acesta s-a reusit
realizarea unui complex care utilizeaza
energia solara pentru pomparea si de-
salinizarea apel.

Statiunea poate extrage 15 m3 de apa
pe zi, din puturi cu o adincime de
20 m. Productivitatea prevazuta in ce
priveste apa desalinizata este de 10 m3
zilnic.

Dar cum se procedeaza ? Razele so-
lare sint concentrate pe oglinzi care
comporta Tn focarul lor o celula foto-
electrica, ceea ce le sporeste mult pu-
terea. Oglinzile si celulele urmaresc

automat Soarele ta traiectoria lui iar
dimineata, o data cu primele raze, apa-
ratul se intoarce de la sine spre ra-
sarit.

Dispar saU nu
ghefarii ?

Timp de patru primaveri, o micd
expeditie a Institutului de cercetari
asupra Arcticii si Antarcticii a_statio-
nat Tntr-un arhipelag arctic. Fara a
zabovi pe tarm, exploratorii se in-
dreptau numaidecit spre cupolele gla-
ciare si ghetarii cu crapaturi adinct
In felul acesta, expeditia glaciologica
condusa de Leonid Govoruha, candidat
Tn stiinte geografice, a procedat la o
explorare amanuntitd a marelui masiv
de gheata din Arctica sovietica.

Acum citva timp grupul de cerce-
tatori a terminat analiza observatiilor
facute si a comunicat rezultatele.

Acestea atesta ca ghetarii se topesc,
imperceptibil la prima vedere, dar nu
mai putin indubitabil

Masurdatorile facute au aratat ca za-
pada adunatd iama in partea de jos
a ghetarilor se topeste complet. Cer-
cetatorii au mai stabilit ca ta aceste
locuri nu cad mai mult de 200 mm de
precipitatii pe an, cifra care creste
pind la 500 de mm pe cele mai Tnalte
cupole glaciare. La o Tnaltime mai
mare de 300 de metri in nordul arhi-
pelagului si la peste 600 de metri alti-
tudine Tn sudul acestuia, cade mai
multd zdpadd decit se topeste. Zapada
se aduna si se transforma ta gheata.

Luind n considerare ntreg terito-
riul cercetat, specialistii au constatat ca
pe o suprafata de 6000 de kilometri
patrati stratul de gheatd creste, n

timp ce pe 11000 km’ predomina
fenomenul  topirii. Asadar, luat
in ansamblu, stratul de gheatd

se micsoreaza. In fiecare an, - de
pe ghetarii din arhipelag se scurge
un strat de apa cu o grosime de 70
de centimetri. O anumita cantitate de
zdpada se evapora. 400 de milioane de
tone de iceberguri sint aruncate anual
Tn ocean. Toate acestea fac ca depozi-
tele de gheatd ale arhipelagului sa
scada pe an cu circa 12 miliarde de
tone.

n conditiile de clima de acum, masa
hetarilor scade astfel cam cu a
00-a parte din totalul ei. Cu
alte cuvinte, dacd regimul de par-
venire a caldurii Tn Arctica nu
va suferi modificari substantiale,
ghetarii  din  arhipelagul cercetat
vor dispare cu desavirsire peste trei
secole.

Aceasta concluzie a glaciologilor le-
ningradeni coincide  cu rezultatele

unor calcule analoge facute acum zece
ani de glaciologi moscoviti de la Insti-
tutul de %eografle al Academiei de

Stiinte a U.R.S.S. in alt mare depozit
de gheatd al Terrei — Tara Franj
Joseph.

Ambele concluzii ar fi adevarate.»
daca clima din Arctica_nu s-ar schim-
ba. Dar datele cele mai recente par sa
indice o racire care a inceput sa se
faca simtitd la latitudinile cele mai
Tnalte si care poate indica cd natura
are intentia sa pastreze Tnca mult timp
rezervele ei de gheata.

LA ORDINEA ZILEI

Un nou port
la Marea Japoniei

De citva timp, micul golf Vranghel
este brdzdat ta lung si ta lat de drage
puternice care pregatesc ,terenul” pen-
tru construirea unui nou port. Situat nu
def)arte de Vladivostok, golful este des-
tul de mare spre a adaposti nave ocea-
nice si bine protejat impotriva vinturi-
lor. El va fi mai mare decit Nahodka,
aflat ta apropiere si socotit in momen-
tul de fatd una din cele mai mari porti
maritime ale U.R.S.S.

Din golful Vranghel navele vor lua
drumul Asiei de sud-est, Australiei,
Indiei, dar mai cu seama noul port va
facilita legaturile comerciale cu Japo-
nia. Aceasta-i si explicatia marelui in-
teres pe care constructia noului port
l-a stirnit in cercurile de afaceri ja-

oneze. In aceste Tmprejurari, a fost
incheiatd o ntelegere Tn vederea pro-
iectarii Tn _comun a viitoarei construc-
tii. Specialistii japonezi au si trimis, de
altminteri, primele schite de proiect.

Pe de alta parte, constructorii noului
port au primit din partea specialistilor
sovietici primele desene de executie.

Specialistii japonezi proiecteaza pen-
tru portul Vranghel trei ansambluri :
pentru transbordarea huilei, a lemnu-
lui si a containerelor de 20-30 de tone.
Toate aceste complexe vor avea_dane
de acostare, depozite, masini de Incar-
cat si descarcat. Ele vor fi proiectate,
respectiv, pentru 10 milioane de tone
de carbune, 800000 tone de material
lemnos si 120—140 mii de containere
anual.

Nu va trece prea mult timp si in gol-
ful Vranghel 1si vor arunca ancora
primele nave oceanice, adevarati gi-
ganti de 130—140 de mii de tone. Dar
nu vor stationa prea mult, intrucit vor
fi Tncarcate rapid, pornind apoi spre
toate colturile lumii.

_La unele dane, operatiile de Tncarcare
si descarcare vor fi continui Pentru
containere vor fi utilizate macarale pu-
ternice construite dupa ultimul cuvint
al tehnicii
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,buque de Florencia'l?

Armada * pasionat de-a lungul

secolelor multi istoriei si a facut s& curgd multd cerneald. Revista ,Vok-
rug sveta“ a publicat un amplu studiu care analizeaza cauzele dezastru-
lui si evoca o seama de Tncercari de a ridica la suprafata unele din vasele

scufundate.

In speranta ca i-ar putea interesa si pe cititorii nostri, il reprodu-

cem cu unele prescurtari.

in rada portului Lisabona bubuiau
Tnfundat salve de tun. Filip al ll-lea,
regele Spaniei, isi conducea la razboi
flota alcatuita din zece escadre, fiecare
avind in frunte o nava amiral. Se scria
ziua de 29 mai 1588. In ziua aceea
130 de nave de razboi, cu un tonaj
total de 57868 tone si 2630 de tunurl
la bord, au parasit, asadar, capitala
Portugaliei, sub comanda ducelui
de Medina Sidonia. Tmpreunda cu ele
au iesit In larg 30 de vase de trans-
port cu 19300 de soldati, 8450 mari-
nari, 2088 de vislasi, care trageau la
galere, cu Marele inchizitor si 180 de
calugari. Razboiul avea drept scop s-0
infringa pe marea adversara, eretica
regina Elisabeta I, si orgolioasa Anglie.

ampania a debutat Tnsa prost; o
puternicd furtund izbucnitd pe mare a
dispersat navele. Una dintre ele chiar
s-a scufundat. Pe alte trei, vislasii
rasculati le-au Tndreptat spre un port
francez. Dupa o reparatie sumara in
portul spaniol La Coruna, celelalte vase
au ridicat totusi ancora si au pornit
Spre coasta Flandrei. Acolo, Armada
era asteptata in portul Dilnkirchen
actualul Dunkerque?, de ducele de
arma cu armata lui alcdtuitd din
4000 de cavaleristi si 30000 de infan-
teristi ; conform planului, Armada
urma sa debarce trupe la gurile Ta-
misei.

Inamicul este reperat

La 30 iunie, lordul Howard a zarit
prin lunetd navele de razboi ale spa-
niolilor. Spre flota englezd care se
aranjase Tn semicerc (intre cele doua
capete ale ei erau cel putin sapte mile)
se indreptau puternice ,fortarete plu-
titoare". Tn fata acestei situatii, lordul
Howard a hotarit sd evite o batdlie
generald; profitind Tnsd de viteza na-
velor lui, intentiona sa hartuiasca Ar-
mada cu orice_prilej. )

Si, Tntr-adevar, Tmpreunda cu amira-
lii Drake, Hawkins si Frobisher s-a
apropiat, cu o viteza care i-a uluit pe
spanioli, de vasele inamice, Tmpro§cm-
du-le cu scurte salve de tun, fara ca
englezii sa aiba de suferit din pricina
'fjlrului, de altfel imprecis, al spanio-
ilor.

O mentiune dintr-o cronica care spu-
ne ca: ,Pentru cd erau greoaie, una
din nave, care avea la bord o mare
cantitate de aur, s-a ciocnit de o alta
si si-a rupt catargul” — are o_deose-
bita importanta pentru noi, intrucit
confirma ca o parte din galioanele
spaniole transportau, Tntr-adevar, o
Tncarcatura pretioasa, probabil soldele
echipajelor si trupelor.

intre timp, Armada zdravan scutu-
rata s-a apropiat de Calais si amira-
lul Medina Sidonia a trimis un curier
ducelui de Parma, cu dispozitia de a
accelera Tmbarcarea trupelor pe na-
vele de transport, iar el a pornit spre
Dilnkirchen.

Dar amiralul spaniol era urmarit de
ghinion. - Cum a aparut, la 7 august,
in fata inamicului, pe mare s-a dez-
lantuit o furtuna puternica si cele doua
flote au Tncremenit. Ingeniosul lord
Howard a profitat insa si de aceastd
situatie. A incarcat cu material infla-
mabil opt vase speciale si la miezul
noptii, cind vintul se potolise putin,
a dat ordin sa fie minate inspre flota
inamicului. Neasteptatul atac a provo-
cat deruta printre spanioli, ai cadror ca-
pitani s-au gindit numai cum sa-si
scape pielea, = taind grabiti odgoanele
ancorelor spre a iesi cit mai repede

in larg. Din cauza Tntunericului s-au
ciocnit unii_ cu  altii, provocindu-si
grave avarii. lar pe la ora 4 dimi-

neata lordul Howard ~a Tnceput sa
atace flota spaniold din toate partile.

Doud galioane purtate de curenti
spre tarm au cazut Tn miinile inami-
cului.  Un al_treilea a esuat linga
Calais. Tn urmatoarele cinci ciocniri,
s-au scufundat, au esuat pe bancuri de
nisip sau au fost capturate Tnca sapte
vase mari de razboi.

Evident, 1n aceste conditii ducele
de Medina Sidonia nu se mai putea
gindi sa debarce la gurile Tamisel, asa

cinci sute de marinari la bord, scapase
cu mare greutate de inamicul care o
urmarea.

Suprastructura superbului vas fusese
retezatd de salvele de artilerie, arbo-
rele mare sfarimat, iar pe vergi atir-
nau vele zdrentuite. Tn cala supraaglo-
meratd _a cordbiei ranitii gemeau, iar
calugarii dominicani Tnaltau rugaciuni
spre cer. Ploua torential si vintul se
intetea.

La 2 septembrie 1588, de la bordul
corabiei s-a zarit prin perdeaua groasa
de ploaie insula stincoasda Mull ; cind
~Ducele” a intrat in golful Tobermory
si_a aruncat ancora se Tntunecase.

Tn sfirsit, spaniolii socoteau ca acum
erau la addpost de tirul nimicitor al
englezilor si de furtuna care bintuia
Tn Atlantic. Se puteau odihni, Tsi pu-
teau Tngriji_ranitii, Tsi puteau face pro-
vizii de alimente si repara corabiile.
Caci capitanul Pereira dorea sa se Tna-
poieze cit mai repede Tn Spania: era

Armaaa in drum spre Anglia

cum prevedea planul initial, ci voia
s-0 steargd cit mai repede. Cum con-
tinua sa batd un puternic vint dinspre
sud, ducele a hotarit sa se Tnapoieze
in Spania pe cdi ocolite, si anume sd
Tnconjoare Marea Britanie pe la nord.
Tocmai pornise la drum, cind furtu-
na s-a Intetit iar, scufundind citeva
corabii ; alte citeva s-au izbit de stin-
cile subacvatice de linga tarmul Nor-
vegiei si, n sfirsit, o parte a esuat pc
bancurile de nisip de lingd coasta Sco-
tiei.
" La sfirsitul lui septembrie, Medina
Sidonia a intrat totusi Tn rada portu-
lui spaniol Santander, dar numai cu
ramasitele maretei flote de odinioara :
din iulie si pina in septembrie pier-
duse in lupta si furtuni 72 de vase
mari si 10 185 de oameni. (Drept mul-
tumire pentru salvarea tarii din ma-
rea primejdie, regina Elisabeta | a
Angliei a dat ordin sd se bata o me-
dalie cu inscriptia : ,Dumnezeu a lo-
vit si el s-au risipit" N.R.).

,,Ducele" se duce la fund

Nava amiral s_paniolé ~buque de Flo-
rencia”, un galion cu 52 de tunuri si

apdsat de greaua raspundere pentru
oamenii care-i fusesera ncredintati si,
mai cu seama, de grija pentru pre-
tioasa Tncarcatura de la bordul vasului :
35000 000 de dubloni spanioli.

Trebuie sa facem insa o scurta di-
gresiune si sa vedem ce se ntimpla
n acelasi timp si pe tarmul care in-
conjura golful. Doua clanuri scotiene
— MacLean din Dewart si MacDonald
din Ardneymerchough — se urau de
moarte si se razboiau de mult intre
ele. Ca n orice lupta, cistigau cind unii,
cind altii, dar cu orice prilej virau
spaima Tn locuitorii din Tmprejurimi.

In ziua cind ,Ducele" a aruncat an-
cora_in golf, Tnvingator era clanul
MacDonald.

nfrintii — Sir Lechlen MacLean, po-
reclit ,Cel mare" si oamenii lui — se
aflau Tntr-o situatie foarte grea. De
aceea rugamintea lui don Pereira de
a-i vinde alimente si apa pentru sol-
datii lui pica cum nu se putea mai
bine. MacLean i-a fagaduit sa-i dea
si una si alta cu conditia ca spaniolii
sa-i acorde ajutor militar si sa-i Tm-
prumute pentru scurt timp niste sol-
dati Tnarmati. Neavind Tncotro, don
Pereira a trebuit sa accepte.

Ajutat de soldatii spanioli, MacLean

, reportaj .
reportaj reportaj
portaj reportaj repor
taj reportaj reportaj re»
reportaj reportaj reportaj
ortai reportaj reportaj repo
j reportaj reportaj reportaj *
jortaj reportaj reportaj repor
ij reportaj reportaj -reportaj i

s-a rafuit atit de crunt cu clanul vraj-
mas, Incit si-a atras asupra-si minia
regelui. Dar curind ntre Tnvingatorul
MacLean si don Pereira s-au ivit ne-
ntelegeri, iar pind la urma chiar s-au
certat. Nu se cunoaste exact motivul ;
fie cd scotianul n-a livrat alimente de
calitate bung, fie ca spaniolii au refuzat
sa plateasca pretul pe care-1 stabili-
sera initial, oricum cert este ca cei doi
au intrat in conflict. Pind la urma
MacLean I-a trimis la bordul galionu-
lui pe tindrul lui nepot Donald Gless
MacLean Tmpreuna cu un Tnsotitor spre
a solutiona litigiul. Dar don Pereira a

hotérit sa paraseasca golful Tober-
mory luindu-i ca ostateci pe tinarul
scotian si pe insotitorul sau. Bagind de

seami ca ~-Duque de Florencia" se pre-

atea sa ridice ancora, Donald Gless
-a rugat pe cdpitan sa-i ingaduie sa-si
trimita Tnsotitorul pe tarm spre a in-
cerca sa-l convinga pe unchi. Don Pe-
reira s-a declarat de acord ; scotianul
a plecat, dar de intors nici vorba. Dupa
aproape doua zile de asteptare, corabia
a Tnceput pregatirile pentru ridicarea
ancorei.

E usor de inteles disperarea care
l-a cuprins atunci pe tinarul ostatec
cind a vazut ca vasul se misca din loc.
Tnnebunit de groaza, Gless a luat o0
torta si a zvirlit-o Tn pulberarie.

Puternicul suflu al exploziei a arun-
cat corabia Tn aer. Se spune ca numai
trei spanioli au scapat cu viatd. Tn
citeva minute apele nemiloase ale gol-
fului Tobermory au Tnghitit ramasi-
tele vasului Tmpreuna cu cele 35 000 000
de dubloni, scufundindu-le la 15 me-
tri adincime. Era 15 noiembrie 1588.

Cadrilul

Aflind de actul de curaj al tindrului
scotian, regina Elisabeta "a hotarit sa
rasplateasca cum se cuvine familia lui
Donald Gless. Printr-o scrisoare nta-
ritd cu sigiliul ei, Elisabeta | a daruit
familiei Tn folosinta vesnica vasul scu-
fundat cu pretioasa lui Tncarcatura.
Era, intr-adevar, un dar regesc dar...
famillia MacLean nu stia ce sd faca
cu el.

S-ar putea ca intimplarea de mai sus
sa fie numai o legenda. Arhivele en-
gleze nu pomenesc lin cuvint despre
vreun Donald Gless, ci arata ca au-
torul exploziei produse pe vas a fost
un anume John Smillet (sau dupa alta
ortografie — Smollet), care primise,
se spune, ordin chiar din partea re-
ginei. Aceasta e de altfel singura men-
tiune despre Smillet-Smollet al carui
nume nu mai poate fi intilnit Tn alte
acte sau amestecat Tn intimplarea
despre care vom aminti acum.

O veche cronica pastreaza o foarte
importanta stire despre destinul cora-
biei. Ea spune : corabia spaniola ,,..s-a
scufundat la Tippermory (vechea de-
numire a ?olfu ui — N.R), in strim-
toarea de [inga insula Mull si a fost

incendiata prin tradare..."

Arhivele britanice mai cuprind to-
tuts)l_ si alte date despre pretioasa co-
rabie.

Obiectivitatea ne cere de altfel sa
mentionam ca exista si alte opinii.
Bunaoara un spaniol, doctorul Fernando
Durot, crede ca in golful Tobermory
nu ,s-a scufundat ,Duque de Floren-
cia" ci galionul ,San Juan Baptista"
comandat de don Diego Manrique. Un
alt cercetator spaniol socoteste ca au-
rul pentru solda Armadei se afla la
bordul vasului ,Almirante” si ca Sir
Francis Drake a capturat corabia si a
adus-o remorcata la Plymouth, Tn rada
caruia ,Almirante” s-a scufundat Tn
urma aruncdrii  Tn aer a pulberariei
ori, poate, a unui altact criminal.

mostenitorilor

(Va urma)



CINEMA

Splendoare
in poienile rosii

La Tnceputurile carierei sale poetice,
Emil Loteanu a scris o ,Balada des-
pre codru”. La Tnceputurile carierei sale
cinematografice, a ,scris" tot o bala-
da, despre ,Poienile rosii", raminind
poet si pe ecran.

Filme ca ,Poienile S
in  regimul poeziei. Uneltele cro-
rucarestd obisnuite  devin = neputin-
cioase. Cum sa le folosesti fata de
»,Pe-un picior de plai, pe-o gura de
rai" sau ,Apele pling, clar izvorind in
fintine", de pilda 7 Acest ,,non so_che®,
inefabilul poeziei autentice scapa ex-
plicatiei, demonstratiilor logice. Po-
ezia — spunga cineva, Si_spunea bine —
nu Tnseamna, ea este. E greu sa i se
demonteze mecanismul piesa cu pie-

rosii" intra

Svetlana Toma in rolul loanei

sa spre a vedea de unde vine frumuse-
tea. Mai bine sa ne lasam Tn voia ei.

Si sd ascultam adevarurile simple
sl limpezi despre cele vesnice si cele
pieritoare, din ,Poienile rosii" : despre
pamint si oameni, dragoste si moarte,
omenie, intelepciune si lacomie. Sa ur-
mam drumul ciobanilor din Calima-
na, transhumanta lor silita de la un
loc de ses ars de seceta la mereu ma-
noasele poieni din susul Nistrului, spre
a-si salva turmele de oi de doua ori
amenintate: o data de urgia naturii,
care a_pirjolit pasunile, a doua oara
de urgia birocratilor, care cu un sim-
plu ordin de a trimite animalele sub
cutit ameninta sa defiinteze nu numai
turma, ci si pe ciobani. Caci cum mai
pot fi ciobanil ciobani, fara oi 7

La capatul acestui drum presarat cu
Tntimplari vesele si triste, se deschid,
parca vesnice ca universul, mirificele
poieni rosii. De fapt verzi, dar opera-
torii Vlad Ciurea si lon Bolboceanu
descopera mereu mici pete singerii —
fragi si mure, bobite de maécies si alte
poame cu nume stiute si nestiute, flori si
tufe, fluturi si gize, care pina la urma
chiar ca fac poienile sa fie rosii. Si de o
frumusete ,dureros de dulce".
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Mai este apoi o poveste de dragoste.
Care incepe banal: in drum, baiatul o
observa pe fatd cu interesul dintotdea-
una al baietilor de pretutindeni pentru
fetele frumoase. Tn poienile rosii, Tnsa,
dragostea se transforma intr-un joc
de-a vacanta, lung de-o vara (o vara
care aproape cd 1si pierde realitatea,
asa cum sl-a pierdut-o aventura Ma-
relui Meaulnes). Fiindca numai acolo
putea fi asa cum a fost. Probabil ca
si aiurea ar fi fost tot dragostea cea
mare, dar altfel, cu alte nuante. Pe
cind asa, baladescd, nu putea fi_decit
Tn poienile rosii, vegheatd de pamint,
de soarede ploaie, de_luna, de beha-
itul oilor. Da, de behaitul oilor, pen-
tru ca Tn acest film fiecare element,
oricit de concret §i de prozaic, este du-
blat de o Tncarcatura metaforica, este
transfigurat poetic. O simpla intrecere
de voinicie da astfel nastere unei sce-
ne antologice : silit sa-si masoare pu-
terile cu un cioban vinjos, Tndragos-
tit si el de fatda, bdiatul, ordsean cam
firav, o ia in brate si o poartd, sl o
poartd de parcd n-ar mai vrea sa se
opreascd. Nu cu forta muschilor Tfsi
duce povara scumpa, ci cu aceea a
sentimentelor si ceea ce face este o de-
monstratie nu de putere, ci de iubire.
O declaratie de dragoste fara cuvinte,
facuta cu poticneli, cu gifiiala, cu bro-
boane de sudoare. Ce simbol fru-
mos iese din toate acestea !

Filmul acesta al unui caz marunt,
al unei clipe este Tnnobilat permanent
de cdutarea unei eternitdti aproape mi-
tice. De aceea, cu toate ca ni se spune
exact anul cind s-a petrecut ntim-
plarea, impresia e de poveste de de-
mult, dintotdeauna.

lulia Scutaru

REFLECTOR

A Sub didacticul titlu ,Lectie" |

w  se ascunde de fapt o po- |
veste de spionaj din timpul celui
de-al doilea razboi mondial, pe
care 0 va ,Spune" pe ecran re-
gizorul cehoslovac Dusan Klein.

€ Dupa cele douda succese

shakespeariene: ,Femeia
indaratnica” si ,Romeo sj Julie-
la*“, Franco Zeffirelli turneaza un
film despre sfintul Francesco
d’Assisi. Daca numele interpretu-
lui titular Tnca nu e cunoscut, se
stie in schimb cine vor fi prota-
onistele : Ira Fiirstenberg si Va-
entina Cortcse.

A Tot un personaj celebru
w l-a atras si pe regizo-
rul englez David Lean : Mahat-
ma Gandhi. Rolul marelui om po-
litic indian a fost Tncredintat ac-
torului Peter O'Toole.

A Dupad o pauza de zece ani,
w  Marlene Dietrich revine pe
latou de dragul lui Orson Wel-
es. Marea actrita va juca intr-un
film al acestuia despre Hollywood,
capitala cinematograficd ameri-
cana.

A Regizorul american John
W  Huston ecranizeaza piesa
dramaturgului irlandez Brendan
Behan, ,,Ostaticul”, dupa scenariul
scriitorului englez John Osborne.

A Macedoine era muncitoare

la o fabrica pina Tn ziua
cind participa si cistiga concursul
yJFemeia idealda". Din clipa aceea
intra Intr-un angrenaj publicitar
din care nu va mai scapa. Acesta
e noul rol al actritei Michele
Mercier.

Regizorul Mark Donskoi,

care a Tmplinit nu de mult

70 de ani, pregdteste un film in

doua serii despre Fiodor Salia-

pin. Donskoi va folosi memoriile

si scrisorile artistului, precum si
amintirile prietenilor sai.

INTERVIU

4x%x3

1. Ce s-a schimbat in viata
dumneavoastra din  dimineata
cind v-ati trezit celebre ?

2. Care sint grijile, obligatiile
dumneavoastra zilnice ? Ce fel de
oameni frecventati ?

VCUCNnmi

3. Celebritatea nu va da senti-
mentul ca situatia dumneavoas-
tra are ceva exceptional ?

4. Ce profesii vi se par cele
mai importante azi ? Ce loc ocu-
pa printre ele profesia dumnea-
voastra ?

GALINA POLSKIH

1. Pentru mine
n-a existat o ase-
menea dimineata.
Nu ma simt ce-
lebra. Pur si sim-
plu Tmi iubesc
meseria.

2. Am doua fe-
tite. Si toate griji-
le mele zilnice

raviteaza n jurul
or. Cunosc multi
oameni foarte in-
teresantl. Meseria
mea o cere. Cala-
toresc mult Tn tara
si In strainatate, De aici acest mare
numar de relatii.

3. Da, am acest sentiment. Mai ales
eind spectatorii ma_recunosc pe stra-
da, ma opresc si intra in vorba cu mine.

4. Eu gasesc ca toate meseriile sint
necesare si deci importante. Si aceea
de actritd, bineinteles. Interesul oame-
nilor pentru cinema nu este oare cea
mai bunad dovada 7

ALLA LARIONOVA

1. Dupé filmul ,,Ordinul Anna" au in-
ceput sa-mi curga din toate partile o-
ferte de roluri.

2. Am doi copii, asa Tneit grijile mele
sint cele ale tuturor femeilor din lume.
Frecventez oameni foarte diversi : me-
dici, tehnicieni, scriitori, profesori. Si a-
ceasta diversitate Tmi place.

3. Mi-atn pierdut seninatatea.

4. Profesiile cele mai importante sint,
dupd parerea mea, cele de pedagog si
de medic. Sint actrita de ani de zile,
Tmi iubesc meseria si sint convinsa ca
n-as fi putut fi niciodata o profesoara
sau o doctoritda buna. Este marele meu
regret.

MARGARITA VOLODINA

1. Evenimentul
s-a produs seara.
Dimineata, am in-
teles cd nu s-a
schimbat nimic.

2. Grijile mele ?
Cele ale tuturor
femeilor. Relatiile
mele 7 Diverse. U-
nele Tmi  lasa a-
mintiri de nesters,
altele trec fara
urma.

3. Ba mi-1 da sl
asta nu ma incin-
ta. Nu-mi place sa

fiu recunoscuta pe strada. Mi se taie
pofta de mincare. Si nu mai pot minca
deliciosii ,,pirojki", care imi plac asa
de mult.

4, Toate profesiile sint importante.
Altfel, n-ar fi avut nici o ratiune de
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existenta. Meseria de actor mi se pare
complementarévflecérela dintre ele, Tn-
trucit le reflectd pe ecran..

PREMIERE MONDIALE

Numele ei era Lorraine Hansberry.
Era o femeie neobisnuit de buna, de ini-,
mioasd, care a murit la 34 de ani, la-
sindu-si sentimentele si gindurile ex-
primate in piesele ,,Un strugure in soa-
re* si ,,O lozinca in fereastra lui Sidney
Brustein*, Tn citeva pagini de crochiuri
— medita';ii,(j)use Tn scend de un tea-
tru ,,off Broadway" sub titlul ,Sa fii ti-
tar, talentat si negru” si in ,Albii", ul-
tima ei scriere dramatica, ramasa neter-
minata. Piesa a avut de curind premi-
era la teatrul ,Longacre* din New
York.

LAIbii" este o opera tulburatoare si
indrazneata. Lorraine llansberry si-a
propus dificilul tel de a analiza Ciocni-
rile dintre cei care au tot si cei care
n-au nimic, de a spune adevaruri care
nu vor mai putea fi evitate si de a de-
nunta primejdii care nu vor mai putea
fi ignorate.

Spectacolul emotioneaza atat de pu-
ternic, Tneft publicul se trezeste Tmpdr-
tit Tn doua tabere nu atit pe principiul
culorii pielii, desi acest element spo-
reste forta emotionald a piesei, cit divi-
zat n cei care inteleg limpede ca lu-
mea e zguduita azi de lupta pentru eli-
berarea celor asupriti, care trebuie spri-
jinita cu orice pret, si n oei care tot
mai iau de bun mitul linistitor ca pro-
blema asupririi ar putea fi rezolvata
treptat si ,cuminte"”, daca populatiile de
culoare ar recunoaste importanta ,pro-
cesului de democratizare".

Subiectul 7 Negrul Tsembe Matose se
intoarce acasa, intr-o tara africana ne-
numitd. Vrea sa asiste la Tnmorminta-
rea tatalui sau, fost sef de trib, dar in-
tarzie cu o zi. Tsembe este un om cult,
cu studii facute In Europa si America,
pe care le-a cutreierat in lung si in lat.
Acasd gaseste o tara Tn plina fierbere.
Negrii cer independenta si libertate de
sub jugul colonialist Tsembe devine in
scurt timp un clasic ,element de mij-
locl4, sfisiat de contradictia dintre devo-
tamentul sdau fatd de cauza eliberarii
negrilor sf lealitatea fata de cei carora
crede ca le datoreaza conditia sa inte-
lectuald. La Londra, Tsembe Matose si-a
lasat sotia alba si doi oopii. Dorul Tl
mistuie, inima Tl indeamna si se in-
toarca acolo, la familie, dar sentimentul
ca compatriotii lui vad Tn el, om in-
vatat cu mintea luminata, pe conducato-
rul lor, 1l tine Tn loc. Si Tsembe rami-
ne Tn mijlocul poporului lui.

Tn aceste Tmprejurari 1l cunoaste pe
tindrui ziarist american Charley Mor-
ris, un alb cu vederi liberale, venit sa
scrie despre dificultatile de care se lo-
veste Africa Neagra in dramaticul pro-
ces de cucerire a independentei. Mor-
ris Tntelege multe si admite multe, dar
nu si acuzatia de vind, de raspundere
pentru cele Intimplate, pe care Tsembe
0 aduce albilor. Morris considera ca nu
trebuie sa raspunda pentru greselile
parintilor. ,Eu am sa-mi repar proprii-
le mele greseli" — spune el )

Aceasta complexa, interesanta relatie
este magistral sustinuta de actorii Ja-
mes Earl Jones, Tn rolul lui Tsembe Ma-
tose si Humbert Alan Astredo Tn ro-
lul lui Charley Morris. Ei sint secon-
dati de parteneri valorosi, intr-un spec-
tacol condus cu brio de regizorul John
Berry. Dar dincolo de spectacol, de mo-
dalitatile regizorale staruie parca ima-
ginea vesnic tinerei (cum numai mortii
ramin) Lorraine Hansberry, care a me-
ditat zile si nopti ca sa se lamureasca
cum stau lucrurile Tn lumea noastra
complicata si care a sfirsit prin a intele-
ge ca impotriva raului nu se poate decit
lupta.

(Dupa ,,Za rubejom™)
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Un nou inamic

Desi se stie ca in doze mari este un
toxic mortal, oxidul de carbon e to-
lerat ca poluant al aerului pe care Tl
respiram. in tarile industrializate aproa-
pe intreaga populatie vine Tn contact cu
concentratii relativ reduse de CO in
intreprinderi, acasa si indeosebi pe so-
sele. Ori de cite ori aprind o tigara, fu-
matorii inhaleaza circa 16,2 mg din ga-
zul incolor si fara de miros care ia nas-
tere la arderea incompleta a carbonu-
lui. lar proportia fumatorilor Tn popu-
latia adulta este de circa 50 la sutd,
fapt extrem de ingrijordator Tn lumina
datelor recente care au aratat ca, n
timp, concentratiile reduse de oxid de
carbon pot avea efecte tot atjt de grave
ca 0 singurd expunere masiva.

Gazul n sine ar fi inofensiv daca he-
moglobina din singele nostru n-ar ma-
nifesta pentru_el o afinitate de 210 ori
mai mare decit pentru oxigen. Aceasta
afinitate, se stie, duce la formarea car-
boxihemoglobinei pe socoteala oxigenu-
lui din singele circulant si, in consecin-
ta. la neaprovizionarea tesuturilor _cu
oxigen (hipoxie). Gravitatea intoxica-
tiei cu CO este apreciatd Tn raport cu
procentajul carboxihemoglobinei Tn sin-

e: 10 la sutd ingreuneaza respiratia
a efort, 30 la suta dau dureri de cap,
agitatie si tulburdri de judecata, 60 la
sutd — pierderea cunostintei si convul-
sii, 80 la sutd — moarte prin asfixie.

Un om sa@natos care respira aw com-
plet lipsit de CO poseda totusi Tn singe
04 la sutda carboxihemoglobina, prove-
nita din oxidul de carbon produs 1in
corp prin distrugerea celulelor rosii. in
singele fumatorilor Tnraiti (2—3 pache-
te pe zi, In medie) exista insa pina la

Nu iese fum fara.. oxid de carbon

15 la suta, suficient pentru a provoca
semne vizibile de Tmbolnavire. Or, cer-
cetari recente par sa demonstreze Ca
vinovat de arterioscleroza coronariana
ar fi de fapt oxidul de carbon, nu nico-
tind, incriminata pind acum. Examina-'
rea a 1000 de muncitori industriali a
ardtat ca toti cei 58 cu depuneri de co-
lesterol Tn artere erau fumdtori cu con-
centratii mari de carboxihemoglobina
In singe. Tn_urma acestui studiu a fost
facutd” urmatoarea experientd i iepuri
Tmpartiti In doud loturi au primit hra-
na cu adaus de colesterol ; In afara de
aceasta, un grup a fost expus Tn perma-
nenta la un exces de CO n aer. Dupa
10 saptamini iepurii din ultimul grup
acumulasera in aorta de 2 1/2 ori mai
mult colesterol decit animalele din pri-
mul lot. Dar si arterele iepurilor care
n-au primit colesterol, dar au fost expusi
la CO, au prezentat leziuni. Specialistii
cred ca Tn lipsa oxigenului, cind acesta
este ,furat" de oxidul de carbon, peretii
arteriali devin mai permeabili la co-
lesterol. Daca studii prospective vor
confirma rolul oxidului de carbon 1in
aparitia arteriosclerozei la  fumatori,
vor trebui luate masuri pentru preve-
nirea tuturor tipurilor de expunere la
acest gaz.

veaenou

public

Desi fumul de tigara este o sursa ma-
jord de poluare a aerului respirat de
fumatori, el ramine totusi mult in ur-
ma ca importanta, in raport cu cantita-
tile de CO produse de aplicatiile teh-
nice (in ordine descrescinda : motoarele
cu benzina ale automobilelor, procesele
industriale, arderea deseurilor solide,
arderea combustibililor _si  motoarele
avioanelor). in sfirsit, sa nu uitdam si
de sursele naturale: gazele wvulcani-
ce si gazul metan, furtunile electrice,
Tncoltirea semintelor vegetale si arde-
rile din corpul animalelor. )

n orasele mari, concentratia oxidu-
lui de carbon variaza extrem de
mult Tn functie de ocupatiile oamenilor
si de factorii meteorologici si anume
intre 1 si 150 parti CO la un milion
parti de aer, concentratia maxima ad-
misibild fiind de 100 parti. Recordul il
detin orasele Los Angeles, Denver, Min-
neapolis si Detroit din Statele Unite,
care depasesc toate aceasta ci-
fra, probabil din cauza traficului in-
tens, garajelor si tunelurilor subterane.

Cercetarea efectelor imediate ale CO
atmosferic asupra capacitatilor fizice si
intelectuale ale omului a dat rezultate
contradictorii. Unele experiente n-an
indicat nici o modificare dupa expu-
neri_de citeva ore la concentratii foarte
mari, n timp ce altele au indicat tul-
burdri de vedere si impreciziuni in a-
precierea timpului dupa expuneri po-
trivite. Neconcordante au fost si rezul-
tatele studiilor facute pe indivizi sana-
tosi si nefumatori In atmosfere cu pu-
tin CO, ca pe sosele. In laborator nu
au fost Tnregistrate modificari, dar ex-

erientele facute chiar pe sosele au dat
a iveala un raspuns intirziat la inten-
sitatea luminilor de semnalizare 1n
spate si la vitezele relative, ca si o di-
ficultate Tn pastrarea distantei legale.
Contradictia aparenta dintre rezultate
ar putea fi explicatd partial prin po-
sibilitatea unel adaptari la oxidul de
carbon. Daca un individ este expus la
0 anumita concentratie de CO, dupa un
anumit numar de ore concentratia car-
boxihemoglobinei din singe se stabili-
lizeaza, adica nu mai creste cu prelun-
girea expunerii. Cel putin asa se pe-
trec lucrurile la animale.

Tn general oamenii sanatosi’ pot con-
trabalansa actiunea oxidului de car-
bon inspirat; ei recug la capacitatea
~suplimentard» de oxigenare a singe-
lui  marindu-si concentratia hemoglo-
binei sanguine, cantitatea de singe ex-
pulzatd de inima si cea care circulda
prin vasele capilare. Tn anumite boli —
emifizem pulmonar, boli ale vaselor pe-
riferice sau ale inimii — aceste meca-
nisme nu mai pot fi declansate. Este
deci limpede ca efectele oxidului de
carbon depind pe de o parte de starea
sanatatii fiecarui individ si pe de alta
de durata si intensitatea expunerii. Unii
specialisti merg atit de departe Tincit
socotesc ca nu exista nici o concentra-
tie admisibila de CO, avind Tn vedere
numeroasele categorii de oameni expu-
se. Astfel, pentru mamele insarcinate
si_copiii pe care i poarta, pentru ba-
trini si bolnavi, numai absenta gazu-
lui constituie o garantie Tmpotriva e-
fectelor lui nocive.

ELECTRONICA
Marita

de 30000 de ori,
o lume iIn relief

si culori
Datoritd microscoapelor cu Tnalta
tensiune acceleratoare, se pot studia

acum probe cu o grosime de 2000 ang-
stromi (1 A=a suta milioana parte din-
tr-un centimetru) si chiar mai mult, in
timp ce preparatele clasice nu trebuiau
sa depaseasca 100—300 angstromi. U-
nele microscoape electronice au chiar
capacitatea de a mari de peste 100 000
de ori si de a pune astfel in evidenta
microstructurile interne. Este vorba
deci de o vizualizare directd, fara incon-
venientele prezentate de tehnica ac-
tuald care, deseori, nu oferda decit o
fantoma a realitatii. Dar, pentru evi-
tarea acestor inconveniente exista si
alte posibilitdti tehnice care s-au dez-

voltat rapid Tn ultimii ani si dintre
care una, aceea a microscopului elec-
tronic cu baleiaj (explorator) prezinta
un interes deosebit. Noua tehnicd a
Tnceput sa patrunda in mai toate sec-
toarele de activitate: metalurgie, pe-
trografie, polenografie, precum si 1n
toate domeniile  biologiei. Dar care
este principiul acestei metode?

Proba este explorata de un spot mi-
croscopic de electroni, cu alte cuvinte
se expediaza un fascicul extrem de
fin de electroni primari emis de un
tun cu electroni si focalizat la maxi-
mum Ipe tinta care este explorata. Fas-
ciculul baleiaza o suprafatd determi-
natd, de la stinga la dreapta si de sus
in jos, printr-o miscare analoga ace-
leia a spotului care da imaginea pe
un ecran de televiziune. Spre a ntele-
ge ce se petrece mai departe, sa ve-
dem ce se ntimpla cind un electron
dotat cu energie, deci cu viteza, se lo-

Capcana pentru insecte a unei plante car-
nivore vazuta la microscopul electronic cu
baleiaj

veste de un obstacol material. intr-un
astfel de caz sint posibile doua meca-
nisme. Tn primul, Tn urma socului e-
lectronii sint reflectati cu aceeasi vi-
tezd, dar intr-o alta directie. Sint asa-
numitii  electroni primari  retrodifu-
zati. Tn al doilea, electronii patrund
superficial preparatul si smulg substan-
tei un electron in repaus. Acest elec-
tron, numit secundar, porneste animat
de o energie slaba (10—15 electron-
volti), Tn timp ce electronii primari de
bombardament realizeazd 20000 elec-
tron-voltt Daca exista o grilda cu un
potential adecvat, electronii care revin
de la respectiva suprafata — fie pri-
mari fie secundari —, sint captati si
patrund Tntr-un scintilator. Dupa care
un fotomultiplicator retransforma sem-
nalul luminos electron-scintilator  in-
tr-un semnal electronic amplificat care
este expediat, in functie de intensitate,
ntr-un dispozitiv catodic asemanator
celui de televiziune. Fasciculul modu-
lat baleiaza ecranul fluorescent al tu-
bului catodic de observare cu un ba-
leiaj identic aceluia al fasciculului de
electroni care  exploreazda obiectul.
Imaginea fluorescenta astfel obtinuta,
si asociatda punct cu punct fasciculului
explorator, este apoi fotografiata.

Dar de unde relieful? Contrastul
imaginii, explica electronistii, depinde
de numarul de electroni culesi de co-
lector care este racordat la scintilator.
Or, acest numar este el Tnsusi condi-
tionat atit de electronii primari, cit si
de cei secundari smulsi de la supra-
fata preparatului. in cazul electronilor
primari, daca fasciculul de explorare
are, In raport cu suprafata, o incidenta
perpendiculard, vor fi emisi mai pu-
tini electroni secundari si imaginea va
fi mai neagrd. Si dimpotriva, daca in-
cidenta creste, numarul electronilor
smulsi va fi mai mare si deci imaginea
mai clard. Tn cazul electronilor secun-
dari, ei vor fi proportional mai nume-
rosi Tn zonele accidentate. Cu alte

3ta stiinta . stiinta stiinta  stii
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nta stiinta . stiinta stiinta st
stiinta stiinta stiinta  stiinte
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linta stiinta stiinta  stiin
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> stiinta stiinta *
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cuvinte, prin combinarea ambelor
categorii se obtine o imagine con-
trastantd, care face sda apara in zo-
nele cu relief accidentat variatii dc lu-
minozitate. Tn felul acesta noua teh-
nica realizeaza ceea ce microscopul e-
lectronic nu poate face: da o imagine
a suprafetei obiectelor bazatd nu pe
diferentele de densitate sau grosime,
ci pe detaliile geometrice. Altfel spus,
se obtine o vizualizare echivalenta cu
aceea a luminii. Forta separatoare a
noului tip de microscop este cuprinsa
Tntre 150—300 angstromi, iar marirea
poate fi de pina la 30000 ori. Aceasta
lluzie in relief, intrucit nu este de>it
o iluzie prin analogie cu efectele lu-
minii, poate deveni realitate. in ce
fel ? Preparatul este asezat pe o plat-
forma pivotanta. Dupa care prin mo-
dificarea raportului intre  electronii
primari si secundari, contrastele deta-
liilor variaza o datad cu inclinarea pre-
paratului. lar daca se fac doua clisee
diferite, cu o inclinare usor decalata,
examinindu-le intr-un dispozitiv ~ ste-
reo-optic se obtine relieful.

O tehnicd de tricromie, procedeu de
tipdrire In trei culori, ofera vederi
stereo colorate. Cum se procedeaza?
Pentru tunul cu electroni primari se
aleg trei tensiuni diferite, deci cu trei
lungimi de unda diferite, exact cum
sint fotonii luminii, de pilda verde,
albastru, rosu. Prin acest procedeu
fiecare imagine va putea fi asociata
unui ecran colorat corespunzator, iar
cele trei fotografii suprapuse vor da
fotografia colorata a obiectului.

Microscopia electronicd n relief si
culori va schimba complet fizionomia
unui mare numar de mici obiecte a
caror viziune ne-o va oferi cu o pro-
funzime de cimp de care optica este
incapabila, fiecare suprafata exami-
nata fiind neta atit in Tntindere cit si
n adincime. Tn viziunea microstructu-
rilor, relieful si culoarea vor permite
un cimp nelimitat de aplicatii, de care
vor beneficia numeroase stiinte.

Gustul evolueaza !

Desen de L. Nemirovski

Ce este apetitul ?

S-a scris, cu diverse prilejuri, despre
oameni care, aflati Tn conditii excep-
tionale, au putut trdi un timp numai
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Al doilea disc are, dimpotrivd, meni-
rea de a neutraliza inriurirea celui din-
tii. El il va deconditiona pe pacient.
Muzica este aleasa Tn asa fel, incit sa
linisteasca si sa relaxeze. Bolnavul se
gindeste la lucruri frumoase. Traseul
encefalografic este perfect rectiliniu, rit-
mul cardiac a redevenit normal. Pa-
cientul se simte bine in pielea lui.

Acesta este si momentul cind se pune
al treilea disc, care corespunde cu ac-
tiunea terapeutica dorita. Bolnavul se
teme de aceastda muzica care declan-
seaza uneori grave crize emotionale. Se
ajunge astfel la conditionare.

eu pline si apa sau chiar cu unele lu-
cruri aparent necomestibile.  Totusi
daca face apel mai multd vreme la
alimente cu valoare incompleta, pina
la urma organismul se Tmbolnaveste. Se
cunosc, de asemenea, cazuri cind or-
ganismul nu simte nevoia de hrana
desi e infometat si, dimpotriva, cind
pofta de mincare nu dispare nici dupa
ce organismul a_cadpatat hrana destuld
chiar prea multa. In sfirsit, se pare ca
pentru satisfacerea simtului foamei
trebuie sa mai treaca un timp dupa
consumarea alimentelor, cind hrana
ingerata este prelucrata in tubul di-
gestiv si ajunge_la celulele si tesutu-
rile organismului.

. Spre a trdi, omul trebuie si cheltu-
iascd energie, pe care si-o asigurad prin-

Uneori pofta de mincare nu dispare nici
dupa ce organismul a capatat hrana des-

tula
tr-un consum permanent de ,combus-
tibil". In plus orice sistem biologic —
om, animal sau plantd — are mereu

nevoie si de o completare a ,materia-
lelor de constructie” necesare nlocuirii
celulelor si tesuturilor uzate. De aceed
omul trebuie sa manince nu numai pe
saturate, ci si variat.

Dar ce conditii determina_atitudinea
omului sau animalelor fatd de min-
care? Ce mecanisme declanseaza foa-
mea?

Se stie ca Pavlov a avansat inca din
1910—1911 notiunea de centru al foa-
mei cu sediul Tn creier. Acum se stie
tn plus cd Tn creier existd mai multe
zone care apreciaza nevoile interne
ale or?anismului, situatia din exterior,
semnalele din afara legate de cdutarea
hranei si de potolirea senzatiei de
foame. O alta problema conexa cu cele
de mai sus este aceea a canalelor prin
care ajung la centru semnalele despre
nevoile interne ale organismului, fara
de care centrul n-ar sti de ce hrana si
in ce cantitati are nevoie omul n a-
nume momente.

Dupa opinia unor specialisti, semna-
lele apetitului ar ajunge la sistemul
nervos central venind de la tubul di-
gestiv unde sint declansate de con-
tractiile stomacului gol. Aceastd veche
teorie a cistigat Tn cursul anilor multi
partizani — si  adversari — dar ni-
meni nu putea afla cum Tsi exercita
actiunea contractiile. Raspunsul a fost

dat Tn cele din urma de specialistul
sovietic V. N. Cernigovski. Acesta a
ardtat ca intreg organismul este Tm-
pinzit de niste terminatii sensibile care
percep si transmit toate semnalele:
chimice, mecanice, de temperaturd etc.
Fara ele sistemul nervos central ar fi
orb si surd la situatia din interiorul
organismului, iar centrul lui de co-
manda n-ar putea dirija fenomenele
activitatii vitale. Terminatiile sensibile
nu puteau ramine ca atare indiferente
nici fata de comportamentul animale-
lor si omului, inelusiv atitudinea lor
fata de hrana. Acest lucru a fost do-
vedit Tn mod convingator de V. N.
Cernigovski.

Terminatiile sensibile amintite nu
sint Tnsa unicul canal de informatii
pentru centri. Acestia din urma au, se
are, legaturi si mai strinse cu meta-
olismul. Specialistii banuiau mai de
mult ca foamea sau satietatea ar re-
flecta metabolismul. Plecind de la a-
ceastd supozitie, s-au avansat mai
multe teorii dintre care o parte au fost
confirmate. Astfel, experientele facute
au aratat ca scaderea concentratiei de
zahar din singe stirneste pofta de min-
care. Alte teorii nu confereau zaharu-
lui acest rol, pe care 1l atribuiau ami-
noacizilor, apoi grasimilor si n cele
din urma temperaturii. Dar fiecare
teorie avea atit adepti cit si oponenti.
PTna la urma specialistul A. M. Ugolev
a avansat o ipoteza care pune apetitul
pe seama metabolismului si care nu a
mai respins, ci a Tntrunit toate supo-
zitiile de pina la ea. Confirmata ape:
de o serie de experiente, ipoteza a de-
venit teorie.

Asadar, organismul uman are merer
nevoie sa fie ,completat- tu diverse
produse alimentare, substante mine-
rale si vitamine. Expcrigj-" e««tjdiana
a omului nrat™-n*-- cauta sa-si
.aleaga di«wa tare 1i convine cel mai
muit. Dar gustul nu este constant si
in functie de el se schimba si dieta.
Gustul reflecta de obicei niste modifi-
cari interne. Mai cu seama la copii si
animale. Daca, de pilda, Tn organis-
mul unui ciine a aparut o carenta de
sodiu, animalul Tncepe sa-1 caute: bea
apa sdrata, linge sare Acum citiva ani
0 revista americana a scris despre
sfirsitul tragic al unui copil care, la
un moment dat, Tncepuse sa consume
cantitati foarte mari de sare de bu-
catarie. Alarmati, parintii l-au internat
in spital unde, hranit cu mincare o-
bisnuita, a murit in citeva zile. La au-
topsie s-a constatat ca suprarenalele
copilului erau total distruse. Or, se stie
cd hormonii secretati de aceste glande
regleaza partial metabolismul sarii.

Se poate, prin urmare, conchide ca
omului si animalelor li se face foame
si 1si aleg alimentele necesare nu nu-
mai pentru acoperirea consumului de
energie, ei si pentru completarea ,ma-
terialelor de constructie” ale organis-
mului.

Primele rezultate dobindite Tn desco-
perirea fenomenului numit reglarea
consumului de hrand ingaduie specia-
listilor sa nadajduiasca ca intr-un vi-
itor mai mult sau mai putin apropiat
vor izbuti sd@ cunoasca si mecanismele
care stau la baza dorintei de a minca
numai lucruri gustoase. Va fi un mare
pas spre alcdtuirea unor ratii alimen-
tare Tntemeiate pe baze stiintifice.

De ce vindeca
muzica

Dupa intelepciunea nativa a popoare-
lor (muzica Tmblinzeste moravurile),
medicina moderna a descoperit si ea,
se stie, virtutile terapeutice ale mu-

zicii. Incit astazi existd in lume destul
de multe centre de muzicoterapie.

Cum se explica, Tnsa, actiunea sune-
telor muzicale asupra sistemului ner-
vos ?

Dupa cum arate decent 0_cunoscuta
publicatie stiintifica franceza, muzica
Imbraca doud aspecte. Pe de o parte,
latura strict senzoriald, care este stimu-
lul sonor. Acest stimul actioneaza asu-
pra cortexului, punind in miscare un
Intreg sistem de alertd. Daca este neas-
teptat, trezeste vigilenta noastra si, in-
vers, daca se repetd monoton, duce la
somn. Pe de altd parte, muzica actio-
neaza si ca stimul afectiv. Toate im-
presiile sint judecate Tn raport cu a-

Ascultind... ,medicamentul”

fectivitatea sau cu personalitatea noas-
tra. Centrele personalitatii se afla 1n
rinencefal si hipotalamus, organe ale
creierului aflate in strinsa legatura cu
talamusul si cortexul (care recunoaste
bucata interpretata). )

Cind lucrarile muzicale au fost dise-
cate prin prisma texturii lor, s-a con-
statat ca ele sint rezultante ale unor
componente ce Tnriuresc ih mod diferit
ssupra afectivitatii. Influenta precum-
panitoare o joaca ritmul : 56 de masuri
pe secundd au drept efect o stare . de
relaxare ; 58 de masuri, adica un ritm
prea rapid, stimuleaza organismul, 51
de masuri, adica prea lent, 1l adoarme.
In acelasi timp s-a vazut ca gama .mi-
nora produce nostalgie, gama majora
buna dispozitie, ca "un registru Tnalt
este stimulator, unul grav este odihni-
tor. In sfirsit, un nivel sonor redus li-
nisteste, in timp ce unul Tnalt ener-
veaza.

O data Tn posesia acestor elemente,
specialistii au putut trece la aplicarea
terapeutica a muzicii intr-o serie . de
maladii psihice, facind apel la princi-
piul reflexelor conditionate descoperit
de Pavlov,

Sa vedem cum se procedeaza.

Cadrul n eare se desfasoara trata-
mentul este o salda insonorizata, cit mai
aerata cu putintd. Fara tablouri sau
alte obiecte care ar putea distrage
atentia pacientului. Lumina zilei este
si_ea exclusa, spre a inlatura efectul
starii vremii asupra moralului. Becuri
colorate Tmprastie o lumina adaptata
la tonalitatea afectivd a muzicii. Bol-
navul este instalat intr-un fotoliu con-
fortabil cu spatar rabatabil si asculta,
succesiv, trei discuri. )

Cel dintii este adaptat la starea lui
psihologica. Tn_timp ce ascultd, i se cere
sa se gindeasca la boala care-1 chinuie.
De unde rezulta un fel de conditionare,
Tntrucit bolnavul se complace in ascul-
tarea acestei muzici.

Pe masura ce continud sedintele —
de doua ori pe sdptamina, cu o duratd
de un sfert de ora fiecare — se observa
o Tmbunatatire a starii bolnavului. Al
treilea disc a deschis aceasta cale. Bol-
navul a devenit constient de starea lui
si cauta, optimist, un nou destin. Tn
aceasta stare se observd o inversare a
preferintelor sale. Acum bolnavul se
teme de primul disc si asteapta cu ne-
rabdare sa-1 asculte pe al ftreilea.

ARHEOLOGIE

Un calculator
pentru Ahnaton

Deti nu a domnit nici douad de-
cenii (pe la mijlocul secolului
XIV ten), faraonul Amenophis
IV — cunoscut mai mult sub nu-
mele de Ahnaton pe care si |-a
luat el Tnsuti — este una din cele
mai misterioase si mai ,moderne"
figuri ale antichitatii. Este cel
dintii monarh care a incercat sa
ingradeasca puterea preotilor in
stai ti sa introduca o serie de re-
forme. De aceea nu numai arheo-
logii, ci ti arhiiectii, artistii plas-
ticl, istoricii, filozofii si alti spe-
cialisti arata un deosebit interes

I pentru tot ce tine de perioada
ui Ahnaton.

In cinstea divinitatii impuse de
el, Aton, spre a Tnlocui cultul lui
Ra, practicat de preoti, faraonul
a Tnaltat un templu la Teba. Edi-
ficiul era alcatuit din 30000 de
blocuri de piatra lungi si late de
circa 60 cm si inalte de numai
25 cm. Datoritd acestor dimensi-
uni reduse blocurile puteau fi ri-
dicate de un singur om si trans-
portate cu usurintd. Vrind sa-i

steargd amintirea, rivalii si ur-
masii lui Ahnaton au darimat
templul. O mare parte din blo-
curile de piatra au fost montate
n temeliile noilor temple nchi-
nate vechilor zei. Cu vremea insa
ti aceste temple au fost darima-
te de cutremure si alte fenomene
naturale. Acum 60 de ani, cind a
Tnceput reconstruirea intregului
complex de temple de la Karnak,
arheologii au gasit blocurile a-
mestecate intre ele. In decursul
anilor au fost adunate si depozi-
tate in magazii mii de pietre din
templul lui Aton, dar din cauza
numarului lor si in absenta ori-
caror indicii asupra_aspectului si
ornamentatiei edificiului, compli-
catul joc de cuburi n-a putut fi
rezolvat.

Dupa blocurile recuperate arhe-
ologil 1si dadeau insa seama ci
templul ar avea multe de poves-
tit asupra domnijei lui Ahnaton.
tn 1966 au pornit deci la recons-
tituirea lui pe baza hieroglifelor
si basoreliefurilor. Dar n loc sa
se chinuiasca cautind sa potri-
veasca fotografiile blocurilor 1in
asa fel incit sa le gaseasca pe
cele Tnvecinate si astfel, treptat
-treptat, sa obtina o imagi-
ne organizata, au Tnceput sa
descrie foarte amanuntit fiecare
bloc in parte si au introdus da-
tele respective intr-un calculator
electronic, care se descurca mai
repede in minutioasele operatii.
Procesul reconstituirii este acum
destul de avansat: exista citeva
sute de imagini reprezentind ca-
re trase de cai Tn galop, inscrip-
tii importante si familia faraonu-
fui. Rezultatele actiunii vor fi
publicate probabil anul viitor, du-
pa care se va hotari soarta blocu-
rilor de piatra. Dar chiar daca
templul ca atare nu va fi recons-
tituit, specialistii si intreaga lu-
me vor putea vedea monumentul
lui Ahnaton, ,una din marile re-
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Posta medicului

N.S. — Brasov : ,,O viata nefolositoare
e 0o moarte timpurie" exclama Goethe in
slphigenia” sa. Reflectati asupra acestui
aforism si_vetl ajunge impreund cu noi
la concluzia ca nu este cazul sa consu-
mati ,stimulente nervoase”, ci doar sa
renuntati la o existenta prea ,comoda”, ca
sa utilizam un eufemism.

TEO — Tirgoviste : Din pacate, incerti-
tudinea cu privire la etiopatogenia psori-
azisului nu_permite nca un tratament
cauzal satisfacator. Ca tratament local,
cure cortizonice de duratd relativ scurta,
su orméI e pomezi : fluocinolon aceto-
nid (Synalar), ~betametazon sau triamci-
nolon acetonid. Dupa masajul cu_pomada,
zona tratatd se acopera cu o folie de po-
liester care trebuie sd serveasca de pan-
sament ocluziv. Impotriva descuamarii :
masaje cu pomada cu gudron 5—10%. De
asemenea expunerile progresive la soare
sau la razele ultraviolete ale unei lampi
pot duce la_ameliorari notabile. Dozele
trebuie sa fie eritematoase, fiind_prece-
date de badijonaje locale cu eozina 2% si
gudron. Se asociazd alternativ radiotera-
pie superficiald, preferabil raze moi
Igbuckyteraple) 10 kV. fara ffctru, 25 mA,

FC 30 cm .Ca medicatie, fiind conside-
rat ca o afectiune ,autoimunitard”, pso-
riazisul este tratat azi cu imunodepresive,
CB Methotrexat si Azathioprina uneori
cu rezultate favorabile si  durabile (se
impune insd prudentd, din cauza unui
anumjt grad de toxicitate !). Se mai ada-
uga imunoterapie cu endotoxind  baci-
lara _(Lonﬂ?in), vitamina . A _asociata cu
vitamina [h, Th doze mari, vit. Bj, B, si
Bn 1000 gama, si factori lipotropi : Me-
copar forte, cite 2—3 cpr/zi.

R. DRAGU - Constanta : 1) Cititi ras-
punsul dat sub Teo — Tirgoviste. 2J Ure-
tritele banale sint destul de rebele la tra-
tament, potrivindu-li-se _proverbul :
,Rabdarea este cea mai bunad doctorie".
Se recomanda suprimarea alcoolului si a
condimentelor din alimentatie, cure pe-
riodice de cloramfenicol asociat cu un
chimioterapie de tipul Nitrofurantoin sau
Metronidazol, imunoterapie cu Polidin si
eventual corticoterapie cu ACTH sau
Prednison 1n doze moderate. Puteti face
masaje prostatice si diatermje cu pol rec-
tal (presupunind o0 prostatita).

CITIVA BOLNAVI — DERMA —Bucu-
resti: 1) cititi raspunsul dat sub Teo —
Tirgoviste ; 2) Afirmatia la care va refe-
riti" nu "este justd, cdci este mai bine sa
se consume ~grasimi vegetale decit ani-
male, mai ales de la 40 de ani in sus ; 3
Un clinician  francez, Gilbert, spunea ca
JFicatul este glanda proastei dispozitii".
) viata linistita si cumpatata, fara irita-
tii si excese alimentare sint cele mai
bune’ mijloace spre  a evita agravarea
unor sechele de hepatita.

ADINA — Tulcea : In _ tulburarile de
memorie_datorate probabil unei stari de
surmenaj Se recomandd : Ser_neurotonic,
n serii repetate. de 12—15 injectii ; Glu-
tarom 8-10 drajeuri/zi, dupd mese ; Re-
mineron 3—4 lingurite/zi_ si — eventual —
Buerlecithin (R.F.G.) 3 linguri/zl,

E.G.B., — Bucuresti : 1) La 18 ani e si
firesc s&_ fiti un ,baiat cu probleme". Nu-i
40 prostie" sa muncesti, dar daca garajul
in care lucrati prezinta un grad de toxi-
citate ridicata (in acest sens adresati-va ca-

binetulur de medicina_a muncii al poli-
clinicii de care apartineti /) e cazul sa
schimbati locul de munca. Presupunind

ca nu este vorba decit de un surmenaj treca-
tor, cititi raspunsul dat sub Adina — Tul-
cea. Tn'plus, pentru a avea un somn li-
nistit : 1—2 comprimate de Extraveral,
inainte de culcare. 2) Orice sport in aer
liber este recomandabil. 3) Educarea vo-
intei este tot o problema de.. vointd, su-
gestia (prin hipnoza) neavind — dupd pa-
rerea noastrd — mari sorti de izbinda.

1.S. — Bucuresti : Tn formele asa-zis
idiopatice ale epilepsiei, ereditatea tre-
buie luata in considerare. Tratamentul —
beneficiind de un bogat arsenal de medi-
camente : Fenobarbital, Trepal, Fenitoin,
Etotoin, Majsolin sau Sertan (primidona).
Benzedrin, Napoton, Ederen sau Ufrix —
trebuie stabilit si urmat sub stricta su-
praveghere a unui medic neurolog.

Ing. STIRU DUMITRU — Orasul Gh.
Gheorghiu-Dej, jud. Bacdu ; V.M. — Bra-
sov : Crampa’ scriitorului este o crampd
functionala lipsita de orice bazé lezionala
neuro-circulatorie.  Dupa acad. Kreindler,
trebuie consideratd ca o perturbare a me-
canismului  reglator al muschilor mem-
brului afectat. Desi nu e cunoscuta in in-
tregime, crampa are 0 cauza nervoasa
bine determinatd — q perturbare extra-

iramidala.. Evident ca oboseala si efor-
urile [%Ot juca rolul unor factori favori-
zanti. Tratamentul constd Tn primul_ rind
in interzicerea ocupatiei sau _ scrisului
care provoacd crampa respectiva ; apoi
veti trece la exercitil de reeducare, relu-
area ocupatiei treptat, evitind oboseala.
Se pot incerca usoare galvanizari sau fa-
radizari ale muschilor ctare intra cel mai
puternic in crampa ori faradizarea mus-
chilor _simetrici ~ de partea membrului
opus, sandtos. Acad. Kreindler recomanda
novocainizari ale nervului radial in san-
tul de torsiune.

PETRE VASCAUTEANU — Suceava :
1) In hemoroizi : bai de sezut calde,"Sim-

le sau_cu ceai_de musetel, fenilbutazona

cpr/zi In timpul crizelor dureroase,
Hemorzon 1sup02|tgare), ceai laxativ an-
tihemoroidal,  Dacd durerile nu cedeazd
si_hemoroizii nu se Irtrajj este indicata
interventia chirurgicala, _2& Fiind_ vorba,
credem, 'de o spina bifida ocultd, diag-
nosticatd _radiologie, _orice interventie
chirurgicala este inutild si riscanta.

veaeitou »
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Desen de K. Moskin

LA TNTREBARILE CITITORILOR

Zece sfaturi pentru adolescenti

1. INGRUITI-VA PIELEA INAINTE
DE A VA MACHIA — Dacd nu este
curatata de secretiile ei, pielea denatu-
reaza culoarea si consistenta fardurilor ;
daca este grasa, se infecteazd, daca este
uscatd, se irita. Doua motive speciale
deci pentru a Tngriji pielea, la care se
adauga al treilea”: curatenia.

Seara, curatati epiderma cu un tam-
pon de vata imbibat in emulsia nutriti-
va cu suc de castraveti ,Mimoza" ori in
laptele nutritiv vitaminizat ,,Doina" (daca
tenul dv. este gras) si in ,Ulei de mig-
dale™ demachiant si nutritiv gdacé tenul
este uscat). Apoi stergeti fata cu un
tonic alcoolizat — lotiunea tonicd as-
tringents ,Flora" sau lotiunea ,Origi-
nal" contra petelor si pistruilor (pentru
ten gras) sau nealcoolizat — lotiunea
LLara*.

PTnad la o anumita virsta nu se utili-
zeaza ,crema de noapte" decit Tn cazuri
speciale. Dimineata, Tnsa, trebuie sa va
Tmprospatati fata cu acelasi tonic folosit
seara, apoi sd aplicati o crema de baza
(.Maria", ,Oxigen borax" _Floare
de munte" etc.) care fereste epiderma
de intemperii, de fardurile care o usuca
si normalizeaza secretiile.

2. LUPTATI IMPOTRIVA ,PUNCTE-
LOR NEGRE"™ — Punctele negre sau
comedoanele se formeaza pe o piele
prea grasa. Excesul de grasime (sebum)
se solidificad Tn micile orificii de elimi-
nare de la suprafata acestor dopuri si,
in contact cu aerul, se oxideaza Tnne-
grindu-se (cele care ramin intre ,carne
Si piele" sint ,puncte albe"). Dacd nu
~expulzati" aceste mici acumulari de

rasime, ele se infecteaza si se trans-
orma Tn cosuri, iar pielea se ,asfixia-
za" pierzindu-si stralucirea. Dar rezis-
tati la tentatia de a le scoate apasind
cu unghiile, Tntrucit ramin urme ineste-
tice, pielea fiind ranita. O data sau de
doua ori Be saptamina faceti o baie de
abur la obraji ; aburii deschid orificiile
si atunci o simpla presiune intre doua
bucati de vatd sau tifon este suficienta
pentru ca punctele sa iasa. Nu uitati sa
treceti un tampon Tmbibat cu alcool
peste tot obrazul pentru a-1 dezinfecta,
apoi folositi lotiunea tonica Flora pen-
tru a stringe porii.

3. SOCOTITI SAPUNUL UN PRO-
DUS DE INFRUMUSETARE — Prin-
cipalul rol al sapunului este sa elimine
murdariile de pe piele. Atit cele care
vin din exterior (praf, microbi), cit si
cele ,fabricate” in organism (transpira-
tie, secretii grase etc.). Dar el mai are
si alte insusiri : daca pielea este grasa,
utilizati un sapun acid de tip ,Cristal”,
Oxigen", ,Borax" care o normalizeaza,
Tmpotriva transpiratiei folositi un sa-
pun dezodorizant (,Dermin™), iar daca
pielea este uscata, un sapun gras cu pro-
teine (tip ,Nivea" sau ,Exotic") cu vi-
tamina F pentru a o lubrifia. Udati
obrajii, faceti spuma de sapun n palme,
acoperiti tot obrazul cu ea, lasati citeva
minute ca epiderma sa se impregneze
bine, clatiti cu_apa multd, rece. $i nu
uitati sd va spalati bine miinile, Tnain-
tea obrajilor !

4. PERIATI-VA PARUI. — Dar nu
in mod excesiv. Unele fete nu fac decit
sa ..descilceasca parul la suprafatd, a-
colo unde se vede, altele 1l perie cu
prea multa asiduitate, conform unui slo-
gan perimat care sustinea ca pentru ca

parul sa fie curat si frumos trebuie date
o0 sutd de ,lovituri" de perie dimineata
si seara. Este bine si aveti o perie de
buna calitate. Periile sintetice ranesc
pielea capului si rup firele de par. Pe-
riati parul in toate directiile, dezlipin-
du-1 de cap, pentru a-1 aerisi si debara-
sa de praf si a Intinde sebumul pe toata
Iun?imea firelor de par. Parul va deveni
suplu si stralucitor. Un periat prea bru-
tal sau prea ndelungat excita productia
de grasime, rupe firele fragile de par.
Mentineti peria perfect curata pentru a
nu repune pe par impuritati.

5 NU VA NEGLUATI DINTH —
Periati dintii, de doua sau trei ori pe
zi, cu o pasta- bund de dinti (eventual
una specialda pentru fumatori, chiar
daca nu fumati) spre a-i mentine albi.

esculap
esculap esculap

.sculap esculap escala

4ap esculap esculap est

» esculap esculap esculap
iculap esculap esculap eseu,
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

7. FOLOSITI DEODORANTE — Ori-
cine transpira ; sudoarea se altereaza in
contact cu aerul, mirosul ei incomodea-
za pe altii (si pe noi nsine) si impreg-
neaza vesmintele. Este o realitate de
care trebuie sa tinem seama. Pentru a
neutraliza acest miros nu exista decit
o0 singura solutie — aceea de a folosi un
deodorant. Numai sdpunul nu ajuta la
nimic, iar pulverlzérlle cu parfum mai
mult strica decit ajuta. Un deodorant
sub forma de sapun sau spray face sd
dispara mirosul dezagreabil al secretiei
glandelor sudoripare.

8 NU VA MULTUMITI SA A-
PLICATI LAC PE UNGHII — Lacul
ascunde unghiile neingrijite, lipsite de
luciu, dupa cum machiajul izbuteste
citeodata sa ascunda impuritatile tenu-
lui. Dar ,clipa de adevar" soseste pen-
tru unghii ca si pentru obraz. Unghiile
neingrijite devin fragile, se despica, ca-
pata striuri si lacul nu mai tine pe ele,
dupd cum nu tine nici fardul pe un
obraz neingrijit. Faceti manichiura in
fiecare saptaming, de cite ori va spalati
pe cap. Obisnuiti-va sa frecati unghiile
unei mfini de palma celeilalte, ca de un
polizor. Unghiile vor deveni mai roz,
mai lucioase.

». AERISITI-VA PICIOARELE — Pi-
cioarele sint ,intemnitate* toata ziua in
pantofi sau cizme si le este caid si vara
si iarna. Pielea lor se macere-azi. sa

Frumusetea se dobindeste cu... truda

Pasta de dinti sarata fortifica gingiile
si le da o culoare rosie, frumoasa. Pe-
riatul dintilor dupa fiecare masa impie-
dicd Tn oarecare masura formarea ca-
riilor dentare. Nu uitati ,apa de guré"
care Tmprospateazad gura si purifica res-
piratia.

6. INDEPARTATI PARUL DE PRI-
SOS — Subsuorile si picioarele neepila-
te (cind este nevoie !) nu sint agreabile
la vedere. Tn aceasta ordine de idei
masina electrica de barbierit nu indrep-
tateste teama pe care o inspird. Ea nu
iritd_pielea, dupa cum puteti constata
privind tenul barbatilor care o folosesc.
Folositi Tnsa Tntotdeauna o crema de
barbierit si dupa terminarea operatiei
dezinfectati subsuorile si picioarele cu
alcool. Apoi pudrati cu taie subsuofile
si ungeti cu o crema sau cu ulei de mig-
dale picioarele. Puteti folosi, de aseme-
nea, benzile de ceara rece — gata pre-
parate — sau un sapun epilant, precum
si noile depilatoare nemirositoare, cu
conditia s& urmati instructiunile scrise
pe cutie sau tub.

umfla, circulatia este Tngreuiatd, sufera
— iar dispozitia dumneavoastra se re-
simte. Faceti, de aceea, Tn fiecare seara
0 baie de picioare n apa calduta (apa
fierbinte congestioneazés) si spalati pi-
cioarele cu un sapun acid daca transpi-
rati ; frecati cu o perie sau cu ,piatra
ponce" partile intarite si incheiatl prin-
tr-un masaj cu o crema emolienta (cre-
ma ,Nivea" pentru picioare, ,Podeol”,
,Pedotin” sau crema ,Cheratolitica"
pentru pielea ingrosatd). In felul acesta
veti repune picioarele ,in forma" pen-
tru a doua zi si vor fi frumoase.

10. IN TNCHEIERE — O NOTA DE
PROSPETIME — Apa de colonie, de
toaletd, parfumul sint pentru trup ceea
ce condimentele sint pentru mincare :
0 ,personalizare”. O vaporizare proas-
pata, discreta subliniaza personalitatea
dv. Alegeti apa de toaleta din gama re-
zervata tinerelor fete — si veti reusi sa

fiti ,voi Tnsiva".
Mediem
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INDONEZIA

Lupte de cocosi la Djakarta

Batranul era emotionat. Se  vedea
dupd miinile care-i tremurau usor.
Dar cum sa nu fie agitat? Sosise Tn

~Mfirsit momentul hotarator de care Tsi
legase atitea sperante.

A mai Tmbratisat o datd cu privirea
randurile de spectatori si a oftat adine,
in satul lui n-ar fi putut vedea nicio-
data un public asa de instarit, de bi-
ne Tmbracat. Erau si multi militari. Nu
era exclus ca si el sa mizeze pe vre-
unul_dintre cocosi. C&ci_n asemenea
ocazii mai toti spectatorii Tsi Tncearca
norocul Unii au, altii nu. Ca in viata.

~f*acat ca Tn genere exista putini noro-
~cosi. Oricum, el nu se putea numara
printre ei. ) )

De altfel, la 60 de ani era riscant
sa mai creada in noroc. Si totusi.. Co-
cosul lui alb era musculos, abil. Putea
nvinge orice adversar. ) )

Dupa citeva clipe a deschis cusca si
a dat drumul pasarii. Ti venise randul.
Sase reprize a cite cinci minute, care
trebuiau sa hotarasca cine va fi n-
vingatorul. A mai_mingliat o datd co-

pe cap ca sa-l incurajeze. Ti era
mila _de el; 7l astepta o luptd crancena,
pe viata si pe moarte.

Cocosul simtea, probabil, instinctiv ce
avea sa urmeze si tremura de nerab-
dare.

— Mosule, mosule, a tipat la un mo-
->ment dat un bdiat la urechea batri-
Anului. Hai, da-i drumul |

Batranul s-a clatinat putin, a ridicat
pasarea si s-a Tndreptat spre cel mai
apropiat ungher al ringului: o mica
platforma de lemn ingradita. La capa-
tul opus se zbatea, Tn mfiinile stapinu-
lui. un cocos roscat. ,Roscatul  este
voinic. E mai greu decit al meu, cam
eu un pfund si jumatate” (75 gr. N.R.)
— si-a spus batranul Tngrijorat, dar
numaidecit a alungat nelinistitorul

jgind.

-*A. Tot atunci s-a auzit si gongul. Ne-
»dbdatori ca niste_ boxeri Tncepatori,
cocosii s-au repezit unul la celalalt.

Parea ca amindoi aveau de gind sa-si

. ylODUi
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biruie adversarul dintr-o singura lovi-
turd. Dar nici unul dintre ei n-a iz-
butit aceasta performanta. Atunci au
schimbat tactica si au_inceput s&a se
roteasca Tn patratul ringului ca niste
adevarati luptatori, masurindu-se din
priviri si asteptind un moment favo-
rabil. Apoi roscatul n-a mai rezistat
si s-a ndpustit iar Tnainte. Albul a sa-
rit si el imediat si i-a aPIicat 0 puter-
nica lovitura cu pintenul in git A fost
o lovitura formidabild. Roscatul s-a
oprit in loc si a mai Tncasat doud
izbituri. ,Daca cocosii ar avea lame la

Desen de P. Pavlinov
picioare, roscatul s-ar zbate acum in
agonie” — si-a spus batranul. Dar aici,
la Djakarta, nu-1 permisd folosirea la-
melor. Curénd insa tabloul luptei s-a
schimbat. Acum ataca roscatul si al-
bul se apara cu disperare.

In urmatoarele patru reprize a do-
minat net albul. Si poate numai cei
care mizasera pe roscat mai sperau
intr-un miracol. Dar si numarul a-
cestora se micsora vazind cu  ochii.
Caci albul era mult superior. De ne-
numarate ori si-a Tmpins adversarul
intr-un colt si i-a transformat creasta
intr-o masa de carne aingerinda. In-
cercind sa scape, roscatul a recurs la
0 veche manevra; s-a apropiat foarte
mult de adversar, lipindu-se par-
ca de el, spre a1l impiedica sa-i
aplice lovituri bine tintite cu ghearele
si ciocul. De la distantd parea ca cele
doud pasari erau antrenate intr-un joc
amuzant. Se izbeau si se frecau cu gitu-
rile lungi, care aminteau de niste frén-
ghii groase, de parca ar fi vrut sa
se lege unul de altul. La sfirsitul re-
prizel a cincea albul a izbutit sd se
elibereze de adversar, a facut un salt
extraordinar si a aplicat o lovitura
puternica cu pintenul. Batranul s-a
ridicat Tn picioare. Era sigur ca asista
la deznodamint. Dar nu, desi era la
sfirsitul puterilor, roscatul, care sin-
gera tot, nu voia sa se dea Tnvins. Era
probabil foarte orgolios.

S-a auzit iar gongul. Repriza a cincea
luase sfirsit. Batranul si-a luat Tn bra-
te cocosul si a Tnceput sa&-1 maseze
usor. Tsi misca miinile mecanic, caci

gindurile 7i erau in alta parte. in sfir-
sit, Tsi atinsese scopul. Cocosul lui avea
sa cistige. lar el avea sa capete bani.
Pentru bani facuse, impreuna cu pasa-
rea-i alba, o istovitoare calatorie din
micul sat sumatrian pinda la Djakar-
ta. Calatorise cu un tren arhiplin, pe o
caldura si intr-o atmosferd aproape 1-
respirabild. De doua ori i se facuse
rau si incepuse sa regrete ca la virsta
lui se hotdrase la un pas atit de ris-
cant

Tn_capitald 1l asteptase 0 noua deza-
madgire. Luptele de cocosi tocmai lua-
sera sfirsit si pentru urmatoarele tre-
buise sd astepte aproape o saptamina.
isi petrecuse vremea printre vagabonzi
sl cersetori, care Tnsa nu-1 necajisera
deloc, ba chiar Ti dadusera putin orez
ca sa nu moara de foame. Caci batra-
nul Tsi cheltuia putinele rupii pe care
le tinea ascunse la biiu numai pentru
Tngrijirea  cocosului. Acesta trebuia
sa-si mentina intacta forma de lupta.
Apoi batranul a oftat adinc. Acum, sla-
va lui Allah, toate greutatile ramase-
serd n urma. Avea sa cistige multe
rupii cu care sa cumpere rochii noi
pentru fiice si sotie. Fetele erau mari,
nu mai puteau umbla Tn zdrente. Si,
bineinteles, va trebui sa vinda cocosul.
Era o tradare, desigur, fatd de pasarea
alba, dar ce putea face daca viata era
atit de scumpa? Pe un luptator atit
de ager avea sa ia. evident, un pret
bun, deci nu trebuia sa plardé ocazia :

entru cd n-avea sa mai vina niciodata
a Djakarta.

Pina la Tnceperea ultimei reprize mai
erau numai citeva secunde. A apucat
cocosul de cap si i-a turnat in cioc pu-
tind apa. Spectatorii au inceput sa vo-
cifereze, nemultumiti: ,Ce mai astep-
tati ? Totul e clar.. S& vind perechea
urmatoare..*. Tntre timp se  daduse
semnalul pentru reluarea luptei, deci
a ultimei reprize. Roscatul crunt batut
era gata de o alta chelfaneala. Un ochi
Ti_curgea, celdlalt lucea cumplit. Ba-
trdnul ‘a dat drumul cocosului in are-
na si-, a incremenit. Pasdrea s-a in-
tors si a inceput sa fuga Tnapoi. Nu
mai voia sa lupte. Spectatorii din pri-
mele randuri au Tnceput sa rada.
~ — Ei, mosule, cocosul dumitale are
inima mica, a rostit cu glas tunator
un tinar.

Batranul n-a raspuns; a incercat nu-
mai sd Tntoarcd pasdrea Tnapoi  in
ring. Dar in zadar. Dupa citeva minute
totul 9-a sfirsit in arena au fost lan-
sati alti cocosi, s-au facut noi pariuri.
Batranul a luat colivia si s-a departat
Dar I-a ajuns din urma un tinar.

— Mosule, i-a spus, ia si cocosul cu
dumneata. De ce sa-1 lasi aici ? Oricum,
tot nu mai e bun sa lupte. Daca se
teme o0 datd, dupa aceea nu-si mai
poate invinge frica. Se vede ca a fost
obisnuit cu victorii repezi si usoare.
De asta n-a rezijstat.

Tinarul continua s& vorbeascd. Dar
batranul isi clatina mecanic capul. Fu-
sese cuprins de o totala apatie.

E. Sorokin

MADAGASCAR

O imensa
pictura abstracta

Drumul de la Tamatave, cel mai im-
portant port din Madagascar, pind la
statiunea  balneara Full-Point ur-
meaza linia tarmului atlantic. In drepta
se Intinde o fisie ingusta de dune stra-
juita de siruri de palmieri scunzi cu co-
roanele plecate spre ocean, iar in stinga
se Tnalta coline pe ale cdror versante

sint presdrati ,arbori ai calatoru-
lui”, impodobiti cu smocuri de frun-
ze late si lungi care alcatuiesc
un evantai uriag. Frunzele au tot-
deauna in teci apa care poate potoli se-
tea calatorului obosit de drum.

Satele sint rare si total deosebite de
cele din zona centrala a insulei. In lo-
cul caselor Tnalte, multe cu un etaj si
cu acoperisuri de tigla, de la marginea
orasului Tananarive — capitala tarii —
taranii de pe tarm isi construiesc colibe
din prajini lungi si subtiri si frunze de

almier. Seculara vecindtate a oceanu-
ui i-a Tnvatat deopotriva cum sa se
apere de umiditatea care intr-o casa
de lut ar mucegdi toate lucrurile si cum
sa-si fereasca avutul de furia valurilor
care, In timp de furtuna, trec peste
dune.

Tnainte cu citiva ani, cu prilejul unei
vizite in Ghana, si anume in delta flu-
viului Volta, mai vazusem sate asema-
natoare. Si ele se ascundeau in cringuri
de palmier, printre dune de nisip. Si
inca de atunci ma uimise iscusinta ta-
ranilor africani de a se adapta la
grelele lor conditii de viata. Dar in
acelasi timp surprinde dureros si sta-
rea de Tnapoiere a acestor sate de pe
litoral. Pare cd timpul a trecut pe linga
colibele din frunze de palmier ivite din
nisip fara sa ie atinga.

In calatoria de la Tamatave Ila
Full-Point am fost Tnsotit de un func-
tionar din Ministerul de Externe,
un tinar economist care a studiat
in Europa. E un om inteligent,
bine informat. L-am intrebat de
ce alaturi de un mare port, unde
viata pulseaza din plin, exista sate
foarte inapoiate.

— Taranii  malgasi sint foarte
conservatori, mi-a raspuns insotitorul
meu care se astepta parcd sa-i pun
aceasta ntrebare. Ei cred foarte puter-
nic in superstitille pe care stramosii
lor le-au adu9 cu ei acum citeva secole
cind s-au stabilit in insuld. lar religia
stramosilor afirma ca viata adevarata
incepe abia dupd moarte. De aceea, ta-
ranii malgasi cheltuiesc mai multi bani
cu construirea de cavouri pentru morti
decit pentru Tmbunatatirea vietii lor,
Sint indiferenti fata de ceea ce noi nu-
mim progres.

Era evident ca interlocutorului meu
ii venea greu sa abordeze cauzele reale,
de ordin politic, ale stagnarii satelor.

Asezat Intre munti, Tananarive nu
seamana cu orasele de pe continentul
african. Influentele arhitecturii europene
s-au izbit aici de puternice traditii natio-
nale. Desigur, si in capitala malgasa
exista multe case care par transplantate
din Europa, cladiri inexpresive, fara nota
particularda. Dupa cum exista in oras Si
cocioabe. Cu toate acestea, Tananarive
are un specific al lui aparte.

Casele locuitorilor din capitald sea-
mana mult cu cele ale taranilor din Tm-
prejurimi, numai c& sint bine amena-
jate, ,modernizate”. De obicei au un
etaj si un acoperis inalt, ascutit, din
olane rosii. Nu sint incalzite ; au feres-
tre strimte pentru ea vara sa nu pa-
trunda Tnauntru prea multa caldura,
iar iarna vintul de gheata care bate
dinspre munti. Fiecare casa este vop-
sitd in alta culoare aprinsa, incit ver-
santele abrupte ale colinelor pe care se
ingramadesc seama@na cu 0 imensa pic-
tura abstracta.

Dar Tananarive se mai deosebeste
prin altceva de celelalte capitale afri-
cane. Daca la Nairobi, capitala Kenyei.
sau la Kampala, capitala Ugandei, de
pilda, geografia sociald a orasului, con-
trastele izbitoare dintre sdraci si bogati
se impun de la prima privire, in Mada-
gascar acest lucru nu este atit de evi-
dent Intelectuali si muncitori, functio-
nari si mici negustori pot locui in case
vecine, construite Tn acelasi stil, tradi-
tional. Contrastele sociale se contu-
reaza bine numai Tn centrul comercial.

V1. lordanski
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Ve "minfe
care nu tac

Eticheta unor triburi africane cere
ca seful de trib sa fie Tnvesmintat in
blana de leopard. Evident, nu-i imbra-
camintea cea mai comoda pentru clima
africanda. Cu atft mai mult, cu cit nu
putini sefi de trib sint absolventi ai
vreunei universitati _europene si  deci
obisnuiti cu Tmbracamintea europeana.
Dar eticheta e implacabila : sint obligati
sa arboreze yesmintul din blana de leo-
pard, Tn primul rind, pentru ca o ca-
petenie de trib e puternica si agila ca
un leopard si, Tn al doilea rind, pentru
ca, la fel cu leopardul, un conducator

trebuie sa-i infricoseze pe dusmani.
Din clipa cind a fost proclamat cirmui-
tor, instalat pe o bland de leopard si
apoi Tnvelit in ea, seful de trib e obli-
gat sa poarte acest vesmfnt si nimeni
altcineva nu are dreptul sa-l imite.
Blana de leopard indeplineste in acest
caz functia de indiciu al pozitiei so-
ciale.

De altfel si in Europa medievala era
foarte raspindita uzanta de a face cu-
noscut rangul social prin intermediul
imbracamintii. Ecouri ale acestui obicei
mai_persista pind astdzi, de pilda, in
traditionalele deprinderi  vestimentare
ale asa-numitelor public schools scolile
de Tnvatamint general din Anglia. Ele-
vii din clasele superioare pot fi recu-
noscuti dupa palariile de paie cu bo-
ruri tari, In timp ce aceia din clasele
inferioare poarta caschete colorate, Mai
mult, Tn timp ce elevii din primele
clase ale cursului inferior poarta pan-
taloni scurti si, dupa cum am vazut,
caschete, cel din ultima clasa a cursu-
lui inferior capata dreptul de a purta

veac nou

pantaloni lungi. Cascheta ramine 1insa
obligatorie si pentru acestia, iar teme-
rarul care ar indrazni sa arboreze o
palarie de paie ar fi pedepsit drastic
chiar de cei ce se bucurd In exdusivi-
tate de acest drept Cascheta colorata
arata limpede : baiatul e un fag (in ter-
minologia scolilor engleze — elev din
cursul nferior care € obligat sa faca
servicii celor mai_mari), iar cu un fag
poti s& te parti fara manusi si sd nu 1
te adresezi cu mister.

Cel mai variat limbaj al costumelor
s-a pastrat Tnsd Tn Asia. Cind femeile
meo (Laos), de pildd, imbraca costu-
mul national, nu mai au nevoie de acte
care sa le ateste starea sociala.
Costumul dezvadluie o sumedenie de
amanunte, Tncepind cu virsta si termi-
nind cu domiciliul. latd, de exemplu,
ce-ar putea ,citi" un etnograf Tn costu-
mul femeii meo din fotografia noastra.
In primul rind, ca face parte din min-
drul si puternicul trib meo si ca pro-
vine dintr-o familie instarita, caci pa-
rintii i-au daruit argint, bivoli, orez,
ulcioare, ganguri de bronz si multe alte
lucruri care inseamna bogatie. Inelele
de argint care alcatuiesc un fel de co-
lier aratd averea cu care au inzestrat-o
parintii. Cu cit colierul e mai lung, cu
atit averea e mai mare. Sortul lun
spune ca e vorba de o femeie maritata.
Tot el mai spune apoi ca sotul ei e om
Tnstarit, iar bratarile de la incheieturile
miinilor si picioarelor precizeaza : sotul
e foarte instarit. Fiecare bratara e
scumpa, Tncit numai un sot bogat Tsi
poate permite luxul de a darui sotiei
multe bratari. Femeia din fotografie e

rima sotie a barbatului pe care I-a
uat de sot. Daca ar fi fost a doua,
si-ar fi aplicat pe sort o dunga galbena,
in sfirsit, desenul si culorile fustei dez-
valuie etnografilor satul unde locuieste.
Cu alte cuvinte, costumul ei spune to-
tul, in afara de nume. Dar acest ama-
nunt trebuie trecut sub tacere, caci
unei femei meo nu i se poate aduce o
jignire mai mare decit Tncercarea de a-i
afla numele.

A. Balunov

Perfidele vibratii

In cursul cercetarilor stiintifice, ori-
eare ar fi natura lor, se confirma sau
se descopera unele surse de primejdie
pentru om. Ele sint uneori atit de dis-
crete, incit ramin, pind la un anumit
moment, necunoscute. Astfel, in ultimul
deceniu savantii au semnalat, in repe-
tate rinduri, actiunea nefasta a infrasu-
netelor, unde acustice de joasa frec-
venta (intre 6 si 16 hertzi), pe care
urechea omeneasca nu le poate percepe.

Natura e plind de aceste sunete
~mute" pentru noi. Ele pot fi generate
de uragane, eruptii solare, cutremure.
La care se adauga sursele de infrasu-
nete create de om : explozii, zboruri
cosmice etc. Undele acustice de joasa
frecventa se Propagé la distante
enorme. In statul Colorado (S.U.A). de
pilda, au fost inregistrate Infrasunete
roduse de schimbarea directiei vintu-
ui deasupra Groenlandei.

Recent, doi eercetatori francezi an
facut o experienta edificatoare, Utili-
zind un generator de unde infrasonore
de mare intensitate, el s-au supus ac-
tiunii lor directe, pentru a-si autoana-
liza apoi starea generald. Amindoi au
fost cuprinsi — dupa spusele lor — de
o inexplicabila stare de agitatie, care
s-a prelungit incd o buna bucata de

timp dupa ce a Tncetat ,bombarda-
mentul” cu infrasunete.

Din fericire, sursele de infrasu-
nete, naturale sau artificiale, genereaza
unde acustice de foarte micd intensi-
tate. Ele pot influenta totusi comporta-
mentul Astfel, specialisti americani au
declarat cd existda o legaturd directa
intre radiatiile infrasonore sporite, in-
registrate in vestul S.U.A. in urma mai
multor uragane, si cresterea numarului
de accidente de circulatie Tn acea zona.

O VIATA LUNGA
PENTRU COBRE

Atentier
serpi veninosi!

Acest avertisment, scris cu litere mari
pe usa Laboratorului de ecologie a
serpilor veninosi, din Taskent. Ti pune
in garda pe cei ce ar intentiona sa-i
treacd pragul. Tnauntru, de-a lungul pe-
retilor se insiruie custi speciale in care
salasluiesc cobre si specii de vipere si
serpi din Asia Centrala: efa si ghiur-

za,
Colectivul laboratorului si-a propus
sa incerce sa prelun%eascé viata repti-
lelor in captivitate. Ghiurza, de pild3,
care Tn libertate trdieste 17—18 ani. nu

Veninul se recolteaza picdtura cu picatura
Foto : V. Kalinin (APN)

rezista, in captivitate, mai mult de 13
ani. Or, aceasta specie de reptila —
ca de altfel si cobrele — poate furniza
pina la 0,7 grame de venin pe an. Ceea
ce, dupa parerea specialistilor, e des-
tul de mult, mai ales in comparatie cu
recolta* mica de venin obtinuta de la
efe sdu vipere. Veninul serpilor e re-
coltat o data pe lung, timp de zece luni,
dupa care reptilelor li se acorda doua
luni de odihna totala.

Laboratorul are in grija 250 de ghiur-
ze, 70 de cobre, 30 de efe, 130 de vipere.
Din fiecare gram de venin, recoltat cu
atita truda, se fabrica 10-000 de flacoane
de medicament

Colectivul laboratorului a acumulat
0 vastd _experientd in_cresterea serpilor
in captivitate, izbutind sa le prelun-
geasca_ viata Prin Tintretinerea lor in
conditii adecuate de umiditate si tem-
peratura. Tn momentul de fata herpe-
tologii uzbeci  experimenteaza actiu-
nea unor ratii alimentare cu valoare
nutritiva sporita asupra longevitatii si
productiei de venin a reptilelor !

DE LA POL
LA ECUATOR

Micii dusmani
ai marilor nave

Reducerea vitezei marilor nave ocea-
nice sau cresterea consumului de com-
bustibil sint, evident, inconveniente
care aduc prejudicii flotelor comer-
ciale. Principalii vinovati de aceasta
stare de lucruri sint molustele si mi-
croorganismele vegetale, care adera la
partea imersatd a navelor, alcatuind,
treptat, un strat gros, pietrificat. Pri-
mii _musafiri nepoftiti sint bacteriile.
Dupa ele dau navala algele microsco-
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pice, cunoscute sub denumirea de dia-
tomee, urmate de alte vietati unicelu-
lare. Tn sfirsit, cind aceste straturi
sint bine inchegate, li se suprapun al-<

tele, alcatuite din plante si animale v

mai mari.

Intensitatea cu care flora si fauna
oceanice se depun pe nave depinde
mai ales de anotimp si de regiunile
strabatute. In linii mari, lucrurile se
petrec asa: speciile de ,paraziti" sint

cu atit mai putine, iar perioadele 1<A"\,

de activitate cu atit mai scurte, cu cit
nava navigheaza mai aproape de zo-
nele polare. De unde rezultd ca la
ecuator microorganismele amintite ata-
ca navele cu deosebita Tnversunare si
mult timp, aproape tot anul. Conse-
cintele sint usor de imaginat, daca ne
gindim ca pe liniile maritime circulda
%iganti cu un deplasament de 250 000

e tone, a caror parte imersata atinge.
15 metri.

Conform datelor publicate de revis-
ta londoneza ,New Scientist", consu-
mul crescut de combustibil (necesar
pentru mentinerea vitezei de croazierd)
si lucrarile de curatire a fundului
navelor pricinuiesc flotei engleze pier-
deri _anuale de 50 de milioane de lire
sterline, iar celei a S.U.A. intre 500 si
700 de milioane de dolari. Dupa cum
se vede, inamicii Tn aparenta inofen-
sivi ai navelor oceanice nu sint de
loc modesti.

Ce arme sint folosite _ Tmpotriva
sparazitilor*? Tn primul rind, colo-
ranti speciali Tn componenta carora
intra substante toxice, cum sint pro-
toxidul de cupru, compusi ai arseni-
cului si mercurului etc. Acesti coio-
ranti protejeazd nava circa_doi ani.
In ultimul timp, in lupta Tmpotriva
microorganismelor parazite au fost a-
trasi si biologii. Acestia Tncearca
impiedice dezvoltarea unor specii de
moluste deosebit de periculoase pentru
nave cu ajutorul hormonilor artificiali.

(Dupa ,Za rubejom™)

Cu tot dichisul

E foarte greu de facut injectii bale-
nelor si e Imposibil sa li se aplice
comprese. Sau, cum poate fi convinsa

0 balena ca trebuie sa inghitd niste ta-
biete ? Si totusi, acesti giganti ai ocea-
nelor au nevoie din cind Tn cind si de
injectii, si de tablete. Daca prima me-
toda de tratament a fost rezolvata mai
demult, injectiile fiind facute de la
distantd, prin ,impuscarel4, recent s-a
gasit si 0 solutie simpla, dar ingenioasa,
pentru administrarea tabletelor. Aces-
tea sint introduse intr-o scrumbie, pe
care balena o Tnghite cu o deosebita
placere. In felul acesta, la statiunea o-
ceanologica din San Diego (California)
au fost tratate trei balene care sufereau
de gripa Hong Kong.

Automobilul ti caracterul

JArata-mi automobilul tau ca sa-tl
spun cine esti". Cercetari facute de
psihologi canadieni au aratat ca exis-
td o anumita legatura intre aspectul
exterior al vehiculului si caracterul
proprietarului lul. Mai exact, ei afirma
cacu cit automobilul e mai curai cu
atit _conducatorul lui are mai multa
grija sa nu se abatd de la regulile
circulatiei. Agentii de circulatie din
mai multe orase canadiene au declarat
ca n-au avut nca prilejul sa sanctio-
neze conducdtori ale unor automobile
care stralucesc de curatenie.

(Din ,Znanie — Sila*)

T



CASA PRIETENIEI ROMANO - SOVIETICE — BUCURESTI

Programul manifestarilor pe perioada 24-30 aprilie 1971.

r.rnbata 24 aprilie ora 19 : Seara omagiald ; ,Theodor Pallady — un poet al culorii"
(cu prilejul Tmplinirii a 100 de ani de la nastere). Va vorbi: prof. univ.
Raul Sorban. Urmeaza filmul documentar ,Theodor Pallady” si un film
artistic.

Duminica 25 aprilie ora 10,3(1: Manifestare pentru tineret. Rubrica: ,La semi-
centenarul partidului”. Simpozion : ,Epopeea eroicd a acestor ani". Vor
vorbi conf. univ. Dumitru Almas, Cseke Gabor, redactor sef al ziarului
JIfjumunkas”. Urmeaza un program de filme documentare si un film artis-

tic.

Ora 19: Ciclul : ,Thalia — profil contemporan". Seara de teatru : ,Comedia n
dramaturgia romaneasca”. Va vorbi: prof. univ. dr, Virgil Bradateanu. Ur-
meazd un spectacol de teatru.

Marti 27 aprilie ora 19 : Ciclul : ,Deceniul 8 — prefigurari”. Conferinta . ,Fluxul
fertilizam al investitiilor. Va vorbi: lon Ratoi, vicepresedinte al Bancii de
Investitii. Urmeaza un program de filme documentare si un film artistic.

Miercuri 28 aprilie ora 19 : Simpozion : ,Dezvoltarea fTnvatamintului public si a
culturii in_U.R.S.S.". Participa : conf. univ. lon Radu, director general in
Ministerul Invatamintului, Nicolae Moraru, scriitor, redactor sef la Redactia
publicatiilor pentru strainatate. Urmeaza un program de filme documentare
si un film artistic.

Joi 29 aprilie ora 19 : Rubrica! ,Omagiu partidului”. Festival cultural-artistic i
»Sub steagul tau, partid, pésim spre viitor". Cuvint Introductiv : conf. univ.
Mircea Bratucu. Urmeaza un recital de poezie la care isi vor da concursul
aotorii : lleana Predescu, Nicolae Brancomir, artisti emeriti, Elena Sereda,

Dinu lanculescu, Emil Liptac. Urmeaza un film artistic.

Vineri 30 aprilie ora 19: Ciclul i ,Civilizatia Tn afluxul tehnicii". Discutie la masa
rotunda pe temal ,Viteza de propagare a noilor tehnologii”. Participa:
prof. dr. docent Petre Augustin, prof. dr. ing. Sofronie Laurentiu, conf. dr.

ing. Alexandru Kadulescu. Discutia va fi condusa de Aurel Verniceanu,
redactor, sef de sectie la revista ,Probleme economice”. Urmeaza un pro-
gram de filme documentare si un film artistic.

* Manifestarile au loc Tn sala Casei prieteniei romano-sovietice din strada Ba-
tiste nr. 14.
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PENTRU SEZONUL AUTOMOBILISTIC
LCICLOP”

A DESCHIS O NOUA STATIE SEZONIERA
AUTO-SERVICE

— spalat
gresat
— schimburi de ulei

SERVIRE RAPIDA
INSTALATII ULTRAMODERNE
SERVICIU IREPROSABIL

E strada INTRE GIRLE Nr. 5/INTRAREA NESTOREL 6
accesul prin SPLAIUL UNIRII (Podul Marasesti) strada BUCUR
PROGRAMUL DE LUCRU
— zilnic orele 11—20
— duminica orele 7—13

UZINA DE

REPARATII
GALATI

B-dul G. Cosbuc nr. 256,
telefon 15830—15831
EXECUTA

= agregate de pompare tip D. 108—12 (toii)
ridicator hidraulic monobloc automat

e remorca monoax pentru transportat ladite cu
struguri din vii cu distanta minima intre rinduri
de 1,8 m si 3 m, precum si remorca pentru trans-
portat ladite cu fructe.

nicovale pentru forja tip 63 kg., 100 kg. si 150 kg.
diverse piese de schimb pentru tractoare si
masini agricole.

POPASURI
In preajma

CAPITALEI

Un nou sezon turistic, marcat de culorile gingase si luminoase
ale primaverii, va invita la drum. V-ati pregatit masina si vcie ne-
cesare unei desprinderi vremelnice de casd, de peisajul citadin
de care vreti sa va deconectati ?

Va dorim calatorie placuta !

Dar ncotro ?

Pentru a va recreea nu este neaparat nevoie ca automobilul
sa Tnghita kilometri dupa kilometri, lasind Tn urma pietrele indi-
catoare si copacii care alearga pe bordura soselei Tn sens invers.
Bucurestenii sau vizitatorii Capitalei pot practica un turism —
ca sa zicem asa — de... scurt metraj. La distante mici de marele
si frumosul nostru oras ei pot afla locuri pitoresti in care pot face
un popas agreabil in unitatile cooperatiei de consum.

La Buftea, pe drumul national 1 A, la km 25, exista un cam-
ping, unde se poate prinzi. Pe DN 1 (Bucuresti—Sibiu—Oradea),
la km 22, puteti gasi spatiu de cazare si lua masa la campingul cu
restaurant Saftica. De la Saftica, pe acelasi drum national, n»-i
decit o ,,aruncatura de bat“ pina la Snagov, unde, de asemenea,
turistii au la dispozitie o braserie si camping. Pe DN 2 (Bucu-
resti—Buzau—Bacau—Suceava), la km 31 va asteapta popasul
Padurea Sinesti — un loc pitoresc, cu camping si restaurant.

Tot Tn apropierea Capitalei, un popas reconfortant va ofera
elegantul restaurant Vlasia, pe DN 7, la km 22,5.

Sinteti gata de plecare ? Notati-va in bloc-notesul dv. aceste
adrese, atit de necesare turistilor la drum. Si mai notati faptul ca
Tn toate aceste unitati ale sale Cooperatia de consum, gazda ospi-
taliera si grijulie, Tsi da osteneala sa va creeze o ambianta cit mai
placutd, un serviciu ireprosabil.



Pantalonii nostri
cei (aproape)
de toate zilela

Atentind energic la garderoba mascu-
ling, femeia si-a Tnsusit pantalonii, din-
du-le cu timpul aproape aceeasi pre-
ferinta ca si fustei. Daca la inceput
pantalonii erau socotiti de neinlocuit la
sport si excursii_si foarte comozi aca-
sa, Tncet-incet ei s-au insinuat si  pe
strada, iar in ultimii ani au cucerit si
ultima pozitie care le mai ramasese
inaccesibild : tinuta eleganta.

Ca orice noutate (chiar daca nu foar-
te noud!) pantalonii_atrag atentia mai
mult decit Tmbracamintea obisnuita.
Sa nu uitdm deci asta si sa nu ne in-
gaduim combinatii intimplatoare sau
solutij dezavantajoase pentru silueta
noastra. Costumul cu pantaloni este la
mare cinste primavara aceasta. Panta-
lonii se poartd drepti si foarte lungi.
Deci, atentie: la proba, cind facem
maximum doi pasi in fata oglinzii, lun-
gimea poate parea normala. Dar la mers
pantalonii se mai scurteaza- lar dupa
citeva zile de purtare, in virtutea unor
legi inexplicabile, devin mult mai
scurti.

Pantalonii foarte strimti, care pun n
evidenta_formele (mai ales daca le a-
vem mai abundente), sint de un gust
indoielnic. Largimea lor trebuie sa de-

Paniaiom pentru ea, pantaloni pentru el...

inda de particularitatile siluetei, de
ungimea picioarelor. Daca sint mici de
staturd, nici chiar subtiri fiind, femeile
nu trebuie sd exagereze. Pe cind o fe-
meie Tnaltd, chiar daca nu foarte slaba,
arata bine cu pantaloni evazati. Persoa-
nele scunde sa se fereasca de manse-
te ca de foc.

Jacheta si pantalonii cusuti din ace-
lasi material alcatuiesc Un ansamblu,
sa-i ziaem, clasic si avantajeaza indeo-
sebi femeile scunde Combinatiile de ma-
teriale uni si policrome — dungi, carouri,
imprimeuri cu flori — sint potrivite mai
ales pentru persoanele Tnalte, pe care
»se vede" totul mai bine. Culorile sint
usor de asortat atunci cind una din
ele e neutra: gri. bei alb.

Cizmele, pantofii trotteur eu botul
lat si tocul comod, gentile mari, palarii-
le ,cow-boy" sau de tip barbatesc sint
accesoriile modei noastre practice. Daca
evitam excesele, toate acestea merg
foarte bine la orice ansamblu cu pan-
taloni.

I. Nedelina

INTERVIU IN FAMILIE

intre muze
Si sport

Tn familia despre care va fi vorba
mai jos muzele fac casa buna cu spor-
tul. Capul familiei esfe celebrul ho-
eheist Alexandr Ragulin. care, cu sta-

«0«aa

tura-i atletica si jocu-i iscusit, este un
stilp de baza “al apararii echipei
T.S.K.LA. — Moscova si al reprezentati-
vei sovietice (care a cucerit in Elvetia,
pentru a unsprezecea oara, titlul de
campioana mondiald). Sotia, Liudmila
Karaus, este actrita [a Teatrul actorului
de film. Numele ei poate fi aflat in
multe distributii teatrale si pe multe
generice de film. Dar ce se stie mai
putin e cd la timpul lui, Alexandr_Ra-
gulin a absolvit scoala de muzica la
clasa de contrabas, iar Liudmila Ka-
raus a practicat la nivel de perfor-
mantd patinajul, gimnastica, echitatia.

Prima intrebare am adresat-o stapi-
nei casei.

— Va place hocheiul ?

Liudmila Karaus : Si inca cum ! Si sa
stiti ca Tmi placea cu mult Tnainte de
a-1 cunoaste pe Alexandr. Cind eram
studenta la Institutul de cinematogra-
fie, n-aveam literalmente nici o clipa
libera. Totusi furam de pe unde puteam
ca sa ma duc la meciurile de hochei.
lar la campionatele mondiale nu lip-
seam... din fata televizorului. Dupa ce
ne-am casatorit, m-am simtit aproape
obligatd sa Tndragesc indoit hocheiul.
De ce-mi place acest sport barbatesc ?
Pentru ca e plin de temperament, pati-
mas, pentru cd nu te poate lasa Indi-
ferent Dacd teatrul este un spectacol

mai intelectual, sa spunem, hocheiul
este eminamente_ emotional. )
— Ati spus ca teatrul si hocheiul

(sau fotbalul, ca sda nu ne sara in cap
cititorii) sint spectacole. Numai acest
element comun Tnvecineaza arta cu
sportul ?

Alexandr Ragulin: —intr-o seara, cind
ieseam cu Liudmila de la teatru, am au-
zit un spectator spunind admirativ :
LSerghei Martinson a jucat formida-
bil I Dupa citeva zile, in metrou, un
~suporter" care se Intorcea de la sta-
dion spunea la fel de admirativ : ,Volo-
dea Fedotov a jucat formidabil I“ Re-
marcati : Tn ambele cazuri, a jucat. Si
n sala si pe stadion spectatorul simte
aceeasi bucurie estetica. Numai ca poate
nu stie ca, spre a-1 face aceasta bucu-
rie, atit actorul cit si sportivul nu se
crutd la repetitii si antrenamente.

Liudmila Karaus : — Exista discipline
sportive foarte apropiate de artd. De
exemplu patinajul artistic sau gimnas-
tica artistica. O prietena Tmi spunea zi-
lele trecute cam dispretuitor nedume-
rita : ,Nu vad ce poate fi comun intre
arta autentica si fotbal sau hochei".
l-am amintit' de Pele,' de Firsov (hu de
Ragulin, ca sd nu ma creada subiec-
tiva !). Tehnica lor, frumusetea, plastica
miscarilor lor sint artd adevaratd,
demna de admiratie.

Alexandr Ragulin : — Sau sa ludam
cel de-al doilea meci al echipei noas-
tre T.S.K.A. cu ,Spartak” pentru Cupa
campionilor europeni. Primul meci I-am
pierdut, in al doilea eram condusi cu
5:3. Dar am izbutit sa ne concentram
si sa cistigarri cu 8:5. Cupa ne-a reve-
nit astfel noua. As spune ca meciurile
acestea au avut tot ceea ce Tnfrumuse-
teaza un adevarat spectacol dra-
matic : subiect palpitant, intorsaturi
neasteptate, tensiune interioard, dezno-
damint necunoscut.

— Ingaduiti-mi inca o ntrebare pen-
tru stapina casei : sportul va ajutd ca
actrita ?

Liudmila Karaus : — Rolul meu de
absolvire a fost Irina din , Trei surori".
Un rol, as spune, istovitor. Dupa fie-
care spectacol, dupa fiecare repetitie
ma ntorceam acasd frintd de oboseala.
Dar ma duceam imediat in sala * de
sport, ma dezmorteam, ma ,incalzeam”
sl ma simteam parcd alt om. in alt
spectacol al teatrului nostru, ,Din nou
premiera”, eroina mea danseazd, cintd,
este In permanenta miscare. Fara con-
ditia fizicd pe care mi-a dat-o sportul,
mi-ar fi fost greu. N-am avut Tinsa

arte pina acum de un rol care sa ape-
eze la deprinderile mele sportive. Cind
am filmat ,Academicianul din Aska-
nia", am calatorit foarte mult. Dar la
montaj secventa respectiva a fost ta-

jata !

M. Slaen
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,,Noul val"
de bunici

Multe !perechi tinere pornesc la
drum hotarite sa nu stea impreuna
cu ,batrinii”, sa se desparta cit mai
repede si sa-si faca ,rostul" lor. Dar
Tn  clipa cind se naste primul copil
toate teoriile cad. Tn aceastd perioa-
da din viata unei familii tinere buni-
ca devine personajul cel mai important
si absolut indispensabil.

Odinioara mamele aveau un ajutor
pretios Tn copiii mai mari. Nu-i un se-
cret ca cel mai prielnic mediu pentru
cresterea si educarea unui copil este o
familia numeroasa. in care domneste

In miini sigure

spiritul Tntr-ajutoraril si prieteniei. Dar
familiile cu multi copii sint azi putine.

Bineinteles, exista si multe mame
Care nu se multumesc cu un copil si
bine fac cind il aduc pe lume pe al
doilea Tncd Tnainte de a se debarasa
complet' de scutecele primului. Dar
existd si multe pe care o asemenea

erspectiva le sperie. ,Pentru nimic In
ume I — o resping ele categoric. Cit
vor regreta Tnsa mal tirziu aceasta ho-
tarire categorica !

Sa revenim Tnsa la bunici. Exista
tot felul de bunici. Unele Tncd mai lu-
creaza si, Tn consecintd, nu se poate
conta pe ajutorul lor. Altele sint bol-
nave si, ca atare, trebuie ele ajutate.
Exista si bunici egoiste, care socotesc
cad si-au facut datoria crescindu-si co-
piii lor si ca fiecare trebuie sa se des-
curce singur. Sper ca numarul lor nu
este prea mare.

_Majoritatea bunicilor sint pensionare
si casnice. Femeia care iese la_pensie
in tara noastrd este de obicei Tnhca Tn
putere. O asemenea bunica este 0 ma-
na cereasca pentru o familie tinara
Avind o asemenea comoara n casa ti-
nerii nu vor taragana cu nasterea co-
pilului si_nu se_vor multumi cu_unul
singur. Dimpotriva, ei trebuie sa se
grabeasca sa-si completeze familia cit
timp bunica e sanatoasa si nu cere la
rindu-i ingrijire.

.Ce imprejurari le_Tmpiedica pe bu-
nici sa-si ingrijeasca nepotii ? Tn pri-
mul rind trebuie amintitda prejude-
cata, inca rezistenta, despre soacre ca
distrugatoare a armoniei conjugale e
tinerilor. La noi exista chiar o juca-
rie {';ignitoare numita ,limba soacrei".
Ar fi timpul sa consideram drept un
Latavism" daunator proastele relatii
care se stabilesc adesea intre soacre
si nurori sau gineri. O data cu largirea
orizontului cultural, cu cresterea bu-
nastarii materiale si a nivelului de
confort Tndeosebi, aceste vechi preju-
decati isi pierd cu timpul sensul. Tnar-
mate cu tact si cu vederi largi, buni-
cile pot Tnriuri numai n bine viata ti-
nerelor perechi, transmitindu-le bogata
lor experienta si cimentind familia ca
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unitate sociald, ca nucleu al societatii
— ca sa ne exprimdm n limbajul so-
ciologilor.

Tn anii urmatori Tn Uniunea Sovieti-
ca vor fi tot mai multe bunici. Numa-
rul lor va inregistra o crestere mare in
special la sfirsitul deceniului nostru si
Tnceputul celuilalt, cind vor Tncepe sa
iasd la pensie femeile din generatia
1924—1929, adica din perioada cind na-
talitatea atinsese un nivel foarte Tnalt.
Timpul ramas pina atunci trebuie folo-
sit pentru a pregati Intilnirea cu acest
,nou val" de bunici, Tnlaturind piedicile
de ordin administrativ (locuintd adec-
vatd etc), Tnvingind prejudecatile des-*
pre soacre. Bunicile trebuie privite asa
cum sint de fapt: un element esential
al fericirii tinerelor familii.

B. Urlanis

INTREBARI
SI RASPUNSURI

Vreti sa aflati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la inde-
mind nu va dau raspunsul ? Va
invitdm sa ne adresati noua intre-
barea dv. ; mai ale* daca ea est»
de interes general.

Secretul
coloanei din Delhi

— Care este originea coloanei de fie»
din Delhi, de ce a fost construitd si
cum se explica ca, desi de fier, nu-i
oxidabila ?

Trif Vasile
Corn. Recat, judetul Timis

R

— Faimoasa coloana din Delhi se afla
acum la periferia capitalei Indiei. Este
ntr-adevar de fier si are o Tnaltime de
sase metri. ,,Virsta" ei nu e cunoscuta cu
precizie, dar pe coloana exista o0 in-
scriptie din care rezultd cd a fost dedi-
cata regelui Chandragupta al Il-lea,
mort Tn 413 e.n. Tot acest epitaf mai
spune ca coloana a fost turnata in me-
moria regelui amintit pe muntele Stupa
Vishnu. Arheologii au descoperit ca a
fost o vreme cind ea s-a aflat in fata
templului din Allahabad finchinat lui
Vishnu si era Tmpodobitda in partea de
sus cu imaginea pasarii sfinte Haruda.
Ulterior, reL%eIe Anang Pal a stramutat
coloana la Delhi. S-ar parea deci ca nu
exista dubii in privinta constructorilor
coloanei. Dar, puteau indienii din vre-
mea aceea sa obtina metalul de calitate
din care este construitd coloana?

in India fierul era cunoscut cu un
mileniu_ Tnaintea erei noastre. Vechii
locuitori ai Indiei confectionau atunci
din fier arme si tot felul de scule. Tn
descrierile expeditiei lui Alexandru
Macedon se aminteste ca un print din
Punjab a daruit marelui conducator de
osti 100 de talanti de otel (aproximativ
250 kilograme).

Evenimentul s-a petrecut deci cu
circa 700 de ani Tnaintea datei de nas-
tere a coloanei de fier.

E limpede prin urmare, ca indieni!
stapineau, Tn perioada construirii co-
loanei, arta topirii fierului. Un lucru,
Insd, ramine Tncd sub semn de Tntrebare
pina astazi si anume de ce nu rugineste
acest fier.
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