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Noaptea, in orasele mari lumina neonului eclipseaza stra-
lucirea stelelor. Dar acolo unde electricitatea nu s-a ivit Tnca
sau ocupa o pozitie modesta, cerul pare batut in diamante.

Misterioasa scinteiere a stelelor I-a intrigat dintotdeauna pe
om. De altfel, astronomia este una din cele mai vechi stiinte.
Cu 2000 de ani i.e.n., egiptenii, asirocaldeeniisi chinezii au
Tnceput sa observe astrii vizibili cu ochiul liber. Treptat-trep-
tat, le-au stabilit pozitiile si miscarile. Instrumentele si apa-

CUM MOARE

' La 4 iulie 1054, in constelatia Tau-
rul, a aparut o stea uriasa si tot atit
de stralucitoare ca Luceafarul. Astro-
nomul chinez lang Vai-Tek si colegii
lui japonezi au consemnat constiincios
evenimentul. Dupa 26 de zile steaua
a Tnceput sa-si piarda stralucirea si
dupd doi ani n-a mai putut fi vazuta
Cu ochiul liber. In Europa observatiile
astronomice nu erau prea dezvoltate,
asa_ncit fenomenul a fost dat uitarii,
desi fusese remarcat. Abia Tn secolul
XVIIl astronomul Devis, Tharmat cu
un telescop, a descoperit un corp ceresc
in regiunea respectivd, anume un nor
aflat in expansiune si avind diametrul
de 3 ani-luminda (amintim ca anul-lu-
mind, unitate de distanta astronomicg,
reprezinta drumul parcurs de lumina
Tntr-un an si este egal cu 9460 de mi-
liarde de kilometri). Dupa nca doua se-
cole, in 1940, in centrul acestei nebu-
loase, situata la mii de ani-lumina de
Pamint, a fost reperata o stea, numita
steaua lui Baade. Tot atunci, confrun-
tand toate observatiile facute n zona
respectiva astronomii au reconstituit
urmatoarea ,poveste".

A fost odatd o stea care avea masa
mai mare decit aceea a Soarelui. Dupa o
viata lunga si linistita, ea a inceput sa
dea semne de Tmbatrinire : expansiune,
dezechilibru, instabilitate. Deodatd, o
formidabila explozie a cutremurat as-
trul in strafundurile lui. In citeva se-
cunde Tnvelisul exterior s-a prabusit
spre centru, steaua s-a ,chircit”, mic-
sorindu-si diametrul de 10000 de ori.
in acelasi timp ea emitea un fantas-
tic flux de energie de diverse feluri:
luming, unde gravitationale, particule.
Isi facea astfel o iesire. senzationala,
sub forma de supranova, din Univers,
De atunci trece printr-o lunga_agonie,
tn care abia mai clipeste. Desi a fost
observatd acum 900 de ani, catastrofa
B-a petrecut de fapt cu mai bine de
sapte milenii Tnainte.

m Cenusa provoaca
un cataclism

S-o0 luam Tnsa de la Tnceput si sa ve-
dem mai Tn amanunt cum se petrec lu-
crurile cu astfel de stele. Materia inter-
stelara se condenseaza treptat si, dupa
vreo 100000 de ani, da nastere unei
Stele cu masa de 15—2 ori mai mare
decit aceea a Soarelui. Pentru a ajunge
la maturitate astrul mai are nevoie de
aproape un miliard de ani ; atunci este
o stea albastra uriasda, mult mai mare
si mai strdlucitoare decit Soarele. Cen-
trul ei este un imens reactor termonu-
clear. Tn acest centru atomii de hi-
drogen se unesc doi cite doi si formea-
za heliu, eliberand Tn acelasi timp o
cantitate enorma de energie. Aceasta
emisiune de energie corespunde cu ex-
plozia simultand si permanenta a mili-
oane de bombe cu hidrogen. Steaua se
impaca insa cu aceasta explozie, pe
care nici nu o simte, dupa cum fiin-
tele vii nu simt arderea alimentelor n
corpul lor. Caci fluxului de energie, iz-
vor al unei presiuni centrifuge care ar
trebui sa disperseze astrul, i se opune
forta gravitatiei. Aceasta forta, care
pare foarte mica in mediul nostru te-
restru, ia cu totul alte dimensiuni la
scara stelara si cosmicd. Ea devine u-
neori mai puternicd decit toate cele-
lalte forte si poate crea o lume noud,
pe care legile noastre stiintifice nu ne
permit sa ne-o inchipuim.

Fuziunea atomilor de hidrogen sfir-
seste prin a reduce considerabil acest
element; concomitent se produce o
acumulare de heliu, care poate fi so-
cotit ,cenusa” ramasa Tn urma reac-
tiei. Din lipsa de ,combustibil” si prin
imbicsire cu ,cenusd”, activitatea intra-
stelard se Tncetineste, echilibrul de for-
te nu mai este respectat, gravitatia iese
invingatoare si provoacd o contractie a
stelei. Aceasta contractie este Tnsotita
de o crestere a presiunii si a tempera-
turii : de la o temperatura de 16 mili-
oane, centrul astrului trece la 100 de
milioane de grade. In aceste conditii

pina si cenusa poate arde. Atomii de
heliu Tncep sa fuzioneze formind car-
bon. Cind se Tmputineaza, fuziunea se
incetineste din nou, urmeaza o noud
contractie si 0 nouad crestere a tempe-
raturii. La 600 milioane de grade incep
sa fuzioneze atomii de carbon si poves-
tea se repeta de la un element la altul.
Parcurgind tabloul periodic al elemen-
telor steaua se tot incdlzeste pina cind
ajunge la fier.

Fierul refuza 1nsa sa intre Tintr-o
reactie de fuziune. Tn consecinta, pre-
siunea si temperatura stelei cresc, dar
reactia care ar restabili echilibrul nu
mai are loc. Steaua intrd intr-o faza de
instabilitate, iar atmosfera ei In  ex-
pansiune. Curind, temperatura ajunge

ratele din epocile mai y
cercetarea corpurilor ceresti.

recente au impins apoi mai departe

Pe linga multe alte lucruri, astronomii stiu astazi si cum se
formeaza, evolueaza si moare o stea. Un mare numar de cu-

nostinte le-a fost furnizat de un eveniment cosmic banal, dar
foarte important, ntrucit s-a produs in conditii de timp si

spatiu ideale pentru observatie.

El

STEA..

disociaza, iar ag)oi protonii fuzioneaza
cu electronii, dind neutroni).

Aceasta este povestea, evident mult
simplificatd, a stelei Tauri A, steaua
Eui bBaade, inconjurata de nebuloasa

rab.

m O sfera de otel
cu diametrul de 15 km

Care este structura unei stele neutro-
nice? La suprafatd se formeaza o pe-
licula de fier. Desigur, nu este vorba
de fierul metalic obisnuit, ci de un
cristal compus din nuclee foarte apro-
piate, 0 materie a carei densitate cres-
te, pe masura ce merge in adincime,

In centrul nebuloasei Crab, steaua Tauri A abia mai clipeste

la 7 miliarde de grade si atunci incep
sa se produca reactii inca insuficient
cunoscute. Se crede ca au loc fisiuni
atomice (de pilda ,ruperea" atomilor
de fier Tn atomi de heliu si de carbon)
care se propaga in lant si iau repede
proportiile unui cataclism. Sau, prin
absorbtie de neutroni, continua sa ia
nastere noi elemente, pina ce apare
califomiul, elementul 98, care nu exis-
ta pe Pamint si a carui fisiune se pro-
duce spontan si poate fi cauza unei
formidabile explozii stelare.

Oricum, este sigur ca steaua ,se go-
leste" de energie intr-un timp foarte
scurt. Raspunzatori de aceasta pierde-
re par a fi neutrinii. Pentru aceste
particule fara sarcind electrica, lipsite
de masa si insensibile la fortele nu-
cleare puternice, steaua constituie un
mediu aproape transparent, incat o pa-
rasesc usor, luind cu ele si toata ener-
gia astrului. Steaua nu mai poate re-
zista la presiune si se prabuseste spre
interior Tn citeva secunde (fenomen nu-
mit implozie), micsorindu-si  volumul
de 10000 de ori si marindu-si densi-
tatea de 10 miliarde de ori. Compresiu-
nea face ea temperatura nucleului cen-
tral sa ajunga la o mie de miliarde de
grade. Dar evaporarea neutrinilor poa-
te face sa scadda temperatura la un mi-
liard de grade intr-o milisecunda. Tm-
pinsa de acest suflu rece, atmosfera
exterioara a_stelei este proiectatd 1n
spatiu. La sfirsitul cataclismului rami-
ne deci un nor sferic foarte fierbinte,
aflat in expansiune si un nucleu central
supradens — o stea neutronica (tot din
cauza compresiunii, nucleele atomice se

de-a lungul unui singur metru, de la
10 g la 100 t pe centimetrul cub.
Punctul de fuziune al acestei materii
este de ordinul unui miliard de grade.
Cum am spus, Tn momentul imploziei
temperaturile sint mult mai mari, dar
racirea instantanee J)rin Jfuga" neu-
trinilor face sa scada temperatura la
un miliard de grade n centrul stelei.
Racirea continua apoi mai Tncet, prin
radiatie. La suprafatd si in straturile
superficiale temperatura se limiteaza
la citeva milioane de grade. Aceasta Tn-
seamna ca scoarta stelei este solida si
chiar de miliarde de ori mai rezistenta
decit otelul. Suprafata ei este extrem de
neteda : ,muntii" nu depdsesc citiva
centimetri. Tn schimb, acceleratia gravi-
tatiei este atit de mare Tncit caderea
unei simple bile de la citiva metri ar
provoca o degajare de energie egala cu
aceea produsa de explozia unei bombe
atomice.

Pe o grosime de 2—4 km crusta soli-
da se compune apoi dintr-o foarte
densa retea cristalind de nuclee ato-
mice grele. Temperatura creste o datd
cu adincimea. Rigiditatea ei ajunge sa
deﬁ)éseascé de o suta de milioane de
miliarde de ori pe aceea a otelului, iar
conductibilitatea electrica de 100 000 de
ori pe aceea a_cuprului. Densitatea ajun-
ge la 300 milioane de tone pe centime-
trul cub. Apar neutronii care se Tnmul-
tesc treptat, in timp ce numarul nu-
cleelor scade.

Sub aceasta scoarta rigida, ce afla o
manta rin analogie cu Pamintul)
compusa Indeosebi din neutroni si un
mic procentaj de protoni; nucleele au

disparut. Materia este fluida, chiar su-
prafluidad, caci in interiorul ei nu exis-
ta frecare si are caracteristici bizare*
lipsa viscozitatii, conductibilitate ter-
mica foarte ridicatd si supraconductibi-
litate electrica. Tn fine, nucleul din
centru are o densitate de 100—1 000 de
miliarde de tone pe centimetrul cub
si se compune din hiperoni, particule
de obicei instabile, dar care aci Tsi afla
stabilitatea.

La acest model static trebuie sa a-
daugam rotatia, fenomen comun tutu-
turor stelelor, dar care se accelereaza
fabulos in urma imploziei ; in timp ce
o stea obisnuita face o rotatie Tn circa
10 zile, una neutronica are nevoie de
un timp care variaza ntre a mia si a
suta parte dintr-o secunda. O alta con-
secinta a imploziei este intensificarea
tdmpului magnetic de milioane de ori.

S N.P.0O532 alias Tauri A

Tn 1968, anul pulsarilor, in nebulos.-.
Crab au fost descoperite doua cor-
puri ceresti de acest fel. Dupa un an
s-a stabilit ca unul dift ele este chiar
steaua lui Baade. Majoritatea astrofizi-
cienilor admit ca pulsarii sint stele neu-
tronice care se rotesc foarte repede,
Tntrucit nici un alt corp nu ar suporta
0 viteza atit de mare fara sd dezvolte
o forta centrifuga intolerabila. Daca
perioada de emisiune a acestor radio-
surse se lungeste, Tnseamna ca miscarea
lor se incetineste, ceea ce corespunde cu
o pierdere de energie. Asa se explica
misterioasa sursa de energie care ali-
menteaza nebuloasa. De altfel, pulsarii
emit nu numai unde radio si lumina, ci
si raze X si raze gamma.

Constatarea  energiei emise de
N.P.0532 pe secunda si calcularea vi-
tezei sale de rotatie Tn anul 1000 au
confirmat ca este o stea neutronica.
Apoi, accelerarea brusca a pulsarului
urmata de revenirea la viteza initiala
atesta prezenta unei cruste solide si
unui miez fluid.

La ce soarta se poate astepta nebu-
loasa Crab in viitor? Asa cum am
aratat, la originea energiei pe care o0
emite se afla rotatia ei. Daca steaua din
centrul ei ar sta pe loc, n-ar da nas-
tere nici unei radiatii. Prin urmare,
steaua va emite energie atit timp cit se
va Tnvirti, adica circa 10 milioane de
ani, conform calculelor. Aceastd viata
destul de scurtd a pulsarilor Ti face pe
astrofizicieni sd creadd ca exista de
1000—10000 de ori mai multi pulsari
morti decat activi. Dat fiind ca o prima
explorare a cerului a dat la ivealda
aproape o sutd de pulsari situati la
mai putin de 10000 ani-lumina de noi,
ei socotesc ca Tn regiunea Galaxiei
noastre exista cel putin un milion de

(Continuare tn pag. 11-a)
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Electricitatea

in peninsula Kola

Peninsula Kola are o suprafata cam ele
irei ori_ mai mare decit aceea a Olandei.
Acum citeva zeci de ani era un tinut de-
zolant, care ilustra cum nu se poate mai
bine caracterizarea facutd de Lenin tinu-
turilor septentrionale ale Rusiei tariste s

In cursul cincinalului precedent a fost

construita si prima centrald maremotri-
ca, iar In actualul cincinal va intra in

functiune prima centrald electrica ato-
mica.

Podurile rulante si macaralele s-au in-

Siatie de tip ,Orbita“ care retransmite, prin intermediul satelitilor de telecomu-
nicatii, programele postului de televiziune Moscova pina in cele mai indepartate
colturi ale U.R.S.S.

..La nord de Vologda.. se intind terito-
rii imense in care ar putea incapea zeci
de state mici civilizate. Dar in toate n-
tinsurile acestea stdpinesc moravuri pa-
triarhale, setni-barbaria si chiar barba-
ria propriu zisd**.

Astdzi, 1nsa, regiunea Murmansk se
mindresie cu cel mai mare indice din
I'R.S.S. Iadproducerea de energie electri-
ca pe cap de locuitor si o industrie foar-
te diversificatd. Acolo unde, odinioara,
pe cimpiile maturate de furtuni dc zapa-
da alergau numai vulpi albastre, se Tnal-
td acum noile orase : Nichel, Zapoliarnfi,
Kovdor, Moncegorsk, Olenonorsk. La
Murmansk, oras mare, care se desfasoara
pe o suprafatd de multe zeci de kilometri
patrati si unde printre saami — aborige-
nii din nordul Laponiei — niciunul nu
stia altadata sa citeascd, sint acum ins-
titute tehnice pedagogice, o Scoald su-
perioard de marina, trei teatre, un cen-
tru regional de televiziune etc. etc. .

Regilne cu care altadatd comunicatiile
erau extrem de anevoioase si adesea la
discretia hazardului, peninsula Kola fsi
dezvolta si ramificd o vasta retea telefo-
nica. In ultimii ani au fost automatizate
centralele de la Murmansk, Olenogorsk si
Lovozero. La periferia Murmanskului, pe
o colind cu versante abrupte si stincoase
se deschide spre cer o cupad gigantica :
statia ,Orbita" care face ca In fiecare
seard pe micile ecrane din oras sa_poata
fi vizionate programele televiziunii din
Moscova.

Prima mare centrald hidraulica a fost
construita, in deceniul al treilea, pe Niva.
Ea furniza energie electricd minelor de
apatita. Apoi a intrat in functiune cen-
trala electricd de la Tuloma, Acum, un
intreg sirag de uzine construite pe cursu-
rile de apa ale peninsulei : Niva, Kovda,
Tuloma furnizeaza energie unei retele
electrice care acopera mii de kilometri.
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tegrai_definitiv_in peisajul tinutului. In
ultimii ani peninsula Kola si*-a sporit cu
circa 50 % productia de Tngrasaminte chi-
mice, de aluminiu, extractia de minereu
de fier, productia de energie electricd si
suprafata locativa.

TRANSPORTURI

Teleferic marin

inca de la proiectarea lor, tancurile pe-
troliere uriase au ridicat diverse pro-
bleme, printre care si pe aceea a porturi-
lor de descarcare. In porturile existente
aceste nave nu pot intra. O solutie pre-
vedea construirea de porturi speciale ci
acela proiectat la Le Havre care urma
sa. aprovizioneze, prin intermediul unor
nave mai mici, toatd Marea Nordica si
Marea Baltica. ldeea parea bund in mo-
mentul cind se pregdteau sa strabatad
oceanul  petroliere de 200000 si 250 000
tone. Dar acum a finceput construirea a
doi monstri de 397 000 tone si proiectarea
unor superpetroliere de 500 000 tone. In a-
ceste conditii, se modifica si proiectele de
viitor. Dupa pdrerea specialistilor, aceste
nave vor fi mult prea costisitoare Fentru
a-si pierde timpul ntr-un port. Ele vor
trebul sa fie descarcate ,din mers".

latd cum fisi imagineaza proiectantii
ca se vor petrece lucrurile : petroliere de
capacitate medie sau chiar mare vor iesi
Tnaintea superpetrolierelor in  Oceanul
Atlantic, Tn largul coastelor Europei sau
Africii, in asa fel Tneit pind la intrarea in
Canalul Minecii transbordarea sa fie ter-
minatd, petrolierele obisnuite sa-si conti-
nue drumul in Canal, iar cele uriase sa
se intoarcd la sursa de petrol. Problema
nu este fnsa simpla : cum fsi poate trece
0 nava incarcdtura unei alte nave in plin
ocean ? Tn primul moment, s-ar zice ca
ambele trebuie sa se opreascda. Dar daca
ar face-o0, nava cea mare ar deriva, Tnde-
osebi sub_actiunea curentilor la care este
mai sensibila decit cea mica ; Tn schimb,
aceasta din urma ar deriva sub influenta
vintului. Solutia este deci ca ambele s
Tnainteze, si Inca cu toata puterea, pentru
a se sustrage influentelor externe. Ori-
cum, nsd, una din aceste influente va
persista, si anume hula, care ba va apro-
pia, ba va departa cele doud nave. Asa-
dar, cablul care le va uni si de-a lungul
caruia se va deplasa ncarcatura in cursul
transbordarii va avea de suportat alterna-
tiv tractiuni si destinderi, ceea ce va in-
greuna operatiile. Pentru a-1 mentine in-
tins a fost studiat un sistem Tn care un
motor ar trage de el atunci cind navele
s-ar apropia. Dar, la incercarile facute, a-
cest sistem nu s-a dovedit satisfacator. in
consecintd a fost proiectat un teleferic
de aprovizionare in larg". Cind cele doua
nave se vor departa una de cealalta, ca-
blul se va Intinde si va suferi ¢ tensiune

parerea unor specialisti, smogul

veac nou-

foarte puternica ; energia dezvoltata cu
aceasta ocazie va fi Tnmagazinata ntr-un
cilindry (unde va comprima ulei) si va fi
folosita ‘pentru a tine cablul 1intins in
momentul cind, navele apropiindu-se, el
are tendinta de a se largi. Sistemul pro-
mite un rezultat extraordinar : creatorii
lui afirma ca distanta dintre nave va pu-
tea varia intre zero si 90 m. Tot atit de
interesanta apare si posibilitatea utilizarii
telefericului pe navele de salvare, pe cele
de pescuit si pentru incarcarea petroliere-
lor de pe platforme de exploatare marine.

Paladiuf

combate smogul

Pe strazile marilor orase unde, 1in
curs de o ora, se scurg, intr-o directie
sau alta, citeva mii de masini, valoa-
rea componentelor nocive din aer poa-
te Tntrece uneori de zece ori normele
sanitare. Caci gazele de esapament con-
tin oxizi de azot si oxid de carbon to-
xici, hidrocarburi saturate si nesaturate
si elemente cancerigene.

Dar transportul auto nu este totusi
unica sursa de poluare a aerului. La
formarea smogului, care in ultima vre-
me Tnvaluie tot mai multe asezari in-
dustriale, contribuie si Intreprinderile
chimice, metalurgice etc- De altfel, dupa
:Ste,
In ultima instanta, rezultatul combi-
narii oxizilor de azot cu anumite hidro-
i:arburi sub influenta razelor ultravio-
ete.

Tn ultimele doua decenii s-au utili-
zat tot felul de procedee de combatere
a smogului. Cele mai multe vizau mo-
dernizarea motoarelor de automobil.
Cea mai eficienta metoda de purificare
a gazelor pare sa fie oxidarea substan-
telor toxice prin _intermediul unui cata-
lizator cu platina. Dar, fiind scump, a-
cest purificator este folosit numai la
motoarele care functioneaza sub pa-
mint, Tn mine.

Un grup de cercetatori kazahi a incer-
cat, de aceea, sa Tnlocuiasca platina cu
paladiul, care actioneaza asupra gazelor
de esapament la fel cu cea dintli. n
Blus, are avantajul ca este incompara-

il mai ieftin, iar tehnologia de obti-
nere a catalizatorului mai simpla. Dupa
primele rezultate incurajatoare s-a tre-
cut la proba eficacitatii noului cataliza-
tor pe masini de diferite tipuri. Cu
acest prilej s-a vazut, ca. in functie de
tipul motorului si regimul de functio-
nare, catalizatorul cu paladiu purifica
gazele de esapament Tn proportie de
0—100 la suta. Pe soselele de cimpie
catalizatorul trebuie schimbat numai
dupa 20000 de kilometri. Pe drumurile
de munte procedeul n-a dat Tnsa rezul-
tatele scontate. De vind este, se pare,
schimbarea frecventa a regimului de
functionare a motorului, din care cau-
za acesta cind se raceste brusc, cind se
supraincalzeste. in plus, la marile al-
titudini si continutul de oxigen din aer
este mic.

S-a Tncercat atunci o modificare a
constructiei catalizatorului. Noua vari-
anta s-a dovedit eficientd si pe drumu-
rile de munte, purificind gazele in pro-
portie de 80 la suta.

Dar colectivul de cercetatori amintit
nu s-a oprit aici ci continua sa caute
catalizatori mai eficienti si mai ieftini.

Fara cuvinte

3
AGVT-100
nghite flacarile
Oricare ar fi masurile de precautie
luate, sondele de petrol sau gaze sint

totusi amenintate de incendii, in Tmpre-
jurarile cele mai neasteptate. Pind si o
minusculd pietricicd, Ingropata timp de
milioane de ani Tmpreuna cu petrolul
acum extras de om, poate transforma
instalatia de extractie, daca ciocneste o
piesa metalica, Tntr-o gigantica torta.

AGVT-100 (vehiculul de extractie cu
apa si gaze, conceput de cercetatori
sovietici% permite acum instalatiilor. pe-
troliere sa se dispenseze de costisitoa-
rele sisteme preventive. Autonom, mo-
bil si foarte eficace, el potoleste, in ci-
teva clipe, ardoarea inamicului. AGVT-
100 a fost Tncercat pentru prima oard
ﬁe un poligon din imprejurimile Har-
ovulul, unde s-a simulat incendiul unei
sonde alimentatd de un rezervor sub-
teran.

Toate privirile erau atintite spre put,
Deodata, gazul eliberat a inceput sa
suiere brusc, facind un zgomot asurzi-
tor. Apoi a fost aprins — cu rachete —
si coloana de foc, Tnalta de 150 m, s-a
Indltat spre cer. Imediat masinile ex-
tinctoare au intrat in actiune, scuipind
prin zeci de orificii puternice jeturi
de apd, un adevarat blindaj lichid. Dupa
care ,tunurile” lor (motoare cu reactie
scoase din uzul aviatiei) au Tnceput sa
lanseze asupra sondei jeturi de gaze
amestecate cu apa. Curind, torta mu-
gitoare, scaldata de la baza spre virf,
a Tnceput sa se stinga. Batdlia durase
numai citeva minute. Probele  noii
instalatii antiincendiu fusesera trecute
CuU succes.

Acum, inventatorii lui AGVT-100 pun
la punct productia de serie a instala-
tiei, in vederea dotarii tuturor exploa-
tarilor petroliere.

Desen de A. Aliosicev



CIND

PRIMEJDIA

E CALCULATA

Cind am Tnceput sa citesc in diverse
publicatii straine primele articole des-
pre Gilles Delamare, am fost izbit de
uimitoarea asemanare dintre titluri, cu
attt mai uimitoare cu cit eventualita-
tea unui Tmprumut trebuia exclusa. Era
vorba, deci, de o idee care plutea Tn
aer. Dar iata citeva dintre ele: ,Omul
care se joaca cu moartea”, ,A trai n-
seamna.. a muri**, ,,Omul cel mai
mort", ,Moartea e meseria mea". Sau ;
~Domnul Primejdie” si ,Cind privesti
dincolo de viata."

Care era explicatia? Cum se fa-
ce ca un om care afirma ca menirea lui

Oameni care ignora

hazardul:

fapt nu sint trucuri si nu se petrec ,ca
in filme". Dimpotriva, le executam de-
adevaratelea, ca in viata. Numai ca
radul de autenticitate e ceva mai mic.
aci cautam sa obtinem efectul pe ca-
re il produce rezultatul si nu rezultatul
in sine. Cind cad, cad de-adevéaratelea.
Dar numai personajul meu se fringe
in bucati, eu ramin intreg.

Alfa si omega meseriel de cascador
este arta de a cadea. O datd cu cade-
rile Tncepe ridicarea prestigiului acro-
batilor. Aceasta afirmatie nu este un
calambur. Dovada, statele lor de plata.
Pentru o cadere de la etajul intli — o

cascadorili

tul botarit, anuntat prin megafon de
regizor, trebuia sa tragi brusc hamul
spre tine, piciorul calului se indoia, a-
nimalul_cddea, iar caldretul zbura pes-
te cap. in primul film a trebuit sa exe-
cut aceasta figura Tmbracat in armurd
de cavaler. In caz de accident, eu
eram asigurat pentru 5000 de franci
vechi, iar calul pentru 15000 de franci.

Caderea Tn armura este mai pericu-
loasa decit cea Tn haine obisnuite. E a-
devarat, armura permite cascadorului
sa se imbrace gros pe dedesubt, dar nu-1
lasa sa se ghemuiasca Tn momentul ca-
derii, ceea ce poate duce la grave con-

O manevra extrem de periculoasa : roata automobilului trebuie sa smulga casca din capul barbatului cazut pe strada

era viata, era socotit invariabil un
sinucigas ?

La prima vedere existau desigur mo-
tive care puteau duce la aceasta con-
cluzie. Caci Delamare era cascador. Es-
te o meserie tinara, care are cam ace-
easi virsta cu cinematografia. Si, la fel
cum_ cinematograful n-a aparut ,din
nimic", si cascadorilor li se pot gasi
predecesori : echilibristii pe sirma care
ofereau spectacole pe strazi, taind rasu-
flarea spectatorilor sau saltimbancii
care executau ,numere in cascada", de
unde si termenul de cascador.

Delamare a dublat tot felul de stele
de cinema in scene primejdioase. Con-
tractele incheiate cu societatile de asi-
gurare nu Tngaduie actorilor celebri sa
se expunad la primejdii. Tncit, in sec-
ventele in care un personaj trebuie sa
cada de pe un acoperis sau sa se dea
peste cap cu o masing, actorul-vedeta
e inlocuit de un cascador. in felul a-
cesta Delamare a fost Gerard Philipe
si Jean Marais, Jean Gabin si Gregory
Peck, Belmondo si Alain Delon. Ba oda-
ta chiar si Gina Lollobrigida.

N-as vrea sa-i dezamagesc pe admi-
ratorii lui Gerard Philipe, dar asta-i
adevarul : in toate scenele riscante din
»-Fanfan la Tulipe" actorul a fost Tnlo-
cuit de Gilles Delamare.

Delamare n-a fost insa numai un n-
locuitor ; era In acelasi timp inventa-
tor, regizor si executant de numere
primejdioase. Se spunea cd era un om
deosebit. Si intr-adevar, aceasta mese-
rie cere vocatie. Ea nu poate fi Tnvata-
ta n scoald ; experienta altora nu poa-
te fi de mare folos. Fiecare cascador
Tncepe cu el insusi.

Cind vedem un lucru uimitor, iesit
din comun, sintem tentati sa excla-
mam : ,,Ca in filme 1“

— Spectatorii se inseala insa — spu-
nea Delamare — cind cred ca noi ne e-
xecutam trucurile ,ca in filme". De

suta de franci, de la etajul doi — doua
sute si asa mai departe ; o cadere de
pe un balcon se deosebeste de cea de
pe un pod ; o cadere de pe motocicleta
e altfel cotata decit cea dintr-un auto-
mobil. Cele mai bine platite sint ,vic-
timele" accidentelor grave de automobil
si acelea ale caderilor de pe cal (c&ci
nu se stie niciodatd pe ce parte poate
cadea animalul).

Pe marginea prapastiei

Gilles Delamare a debutat cu o cade-
re de pe cal. Numele lui ntreg era, de
altfel, Gilbert-Yves Delamare de la Vil-
leneuse de Chenevarin. Abundenta
de particule de noblete atesta ca fami-
lia lut era de vitd veche, dar ea nu mai
avea de mult alte atribute aristocratice,
ca de pilda mosii sau alte averi. Singu-
rul lucru pe care Gilles l-a mostenit,
prin traditie, de la tatal lui a fost pri-
ceperea de a se tine bine in sa.

Delamare a terminat scoala cind a
izbucnit razboiul. A participat la mis-
carea de Rezistenta, a luat parte la lup-
tele de strada din august 1944, apoi s-a
Tnrolat n divizia lui Leclerc si a termi-
nat razboiul in Germania, cu gradul de
caporal. In 1946 s-a intors Tn ftard;
n-avea nici o meserie. Dupa ce a schim-
bat citeva slujbe, s-a angajat comis-
voiajor si a nceput sa faca publicitate
in provincie pentru niste produse cos-
metice. Trecind intr-o zi pe linga o e-
chipa de filmare, care turna un film cu
cavaleri, Gilles si-a oferit serviciile ca
figurant.

— Prin 1951, 1si amintea Dalamare,
trucurile cu cai erau principalul punct
de atractie al ,filmelor de actiune”, cum
li se spunea pe atunci. Se proceda asa :
de un picior din fata al calului era le-

at un ham vopsit in culoarea animalu-
ui, ca sa nu atraga atentia. La momen-

secinte. El trebuie, deci, sa se bizuie pe
noroc, dar oamenii de felul lui Dela-
mare n-au Incredere in hazard — desi
acesta ocupa un loc de frunte in dic-
tionarul cascadorilor. Cine-si imaginea-
za ca acestia ,se joaca cu primejdia”,
se Tnseald. Ei_actioneaza Tntr-adevar pe
marginea prapastiei, dar fac totul in
asa fel Incit sa nu-i treaca pragul. E
adevarat, cascadorii de azi au transfor-
mat riscul Tntr-un obiect de larg con-
sum, dar nici ei nu vor, la fel cu toti
ceilalti oameni, ,sa arunce o privire
dincolo de hotarele vietii".

Gilles Delamare avea, cert, vocatie
pentru aceasta meserie. O pregatire mi-
nutioasa l-a ajutat sa capete o abilitate
si usurinta care pareau firesti. Tn pe-
rioada de pregatire, in stadiul de ,gin-
dire" a trucului, Delamare gasea tot-
deauna solutii originale. O astfel de so-
lutie a fost, de pilda, ideea cutiilor de
carton. Cascadorii cdutau de multa vre-
me un material de amortizare sigur
pentru aterizari fortate. Nu e mare lu-
cru sa sari de la etajul intii al unei
case sau chiar de pe acoperis. Princi-
palul e cum si pe ce aterizezi. Dupa ce
a ncercat rogojini, saltele si plase, De-
lamare s-a oprit la cutii de carton goa-
le, asezate 1n citeva straturi. Pretindea
ca pe cutii de carton se poate sari fara
grija chiar de la etajul sapte. Pentru
un profan aceasta afirmatie poate parea
0 aberatie, dar printre colegii lui Dela-
mare ea a fost o revelatie.

Toate trucurile din ,Fantomas" au
fost inventate si regizate de Delamare.
Caci mai Intli In S.U.A, iar apoi si in
Europa occidentald, producatorii de film
trecusera de la sistemul ,scenariului
pentru cascador" la metoda inversa :
~cascador pentru scenariu”. Cu_alte cu-
vinte, daca mai Tnainte scenaristul pu-
nea in fata cascadorului figuri de cele
mai multe ori imposibile, acum casca-
dorul propune ceea ce se poate realiza.
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Si se pot realiza multe. Scenele cheie
din filmul ,Ben Hur" — intrecerea de
care — n-au fost concepute si regizate
de regizor, ci de cascadorul american
Andrew Morton.

Secventa care
nu se mai sfirsea

Cind Darryl Zanuck a Tnceput sa tur-
neze in Franta un film despre debar-
carea aliata in Normandia, — el i-a
incredintat lui Delamare regizarea sce-

nelor de lupta. Si fintr-adevar, a-
cestea sint impresionante. Mai cu
seamd@ atacul nocturn al parasu-

tisiiior (care a existat in realitate) asu-
pra satului Sainte-Mere-Eglise, ocupat
de germani.

De asta data Delamare a avut de Tn-
fruntat mari dificultati. Mai intii pen-
tru ca meseria de cascador nu ei'a foar-
te raspindita, iar filmarea scenei atacu-
lui reclama un mare numar de figu-
ranti. Prin anunturi Tn ziare a izbutit
sa adune 450 de candidati, din care a
ales 20 de parasutisti, pe care i-a supus
unui antrenament intens timp de trei
saptamini. Principala cerinta era ate-
rizarea Tntr-un punct tix in fata came-
relor de filmat

Tn prealabil, Delamare a controlat a-
manuntit locul unde urmau sa se faca
filmarile. Toate obiectele ascutite din
sat . gardurile, gratiile si chiar crucea
bisericii au fost acoperite cu glugi de
material plastic. Cum lansarea din a-
vioane era mai riscanta, s-a hotarit ea
parasutistii sa sara din elicoptere.

In clipa hotarita, reflectoarele s-au
aprins sl regizorul a rostit sacramen-
la formulad : ,Motor !“ Dar rezultatul a
fost lamentabil : nici un parasutist nu
izbutise sa cada Tn raza de actiune a
camerelor de filmat. A urmat o noua
lansare, la fel de nereusitd. Grupul lui
Delamare a repetat astfel scena de St
de ori, dar In zadar. Oamenii erau ner-
vosi, episodul parea complet ratat, tn
afara de rezilierea contractului, pentru
Delamare acest lucru Tnsemna si pier-
derea renumelui. Si culmea, ziua scena
izbutea, dar noaptea se producea un
adevarat talmes-balmes. Un fiasco to-
tal.

— Abia dupa zece zile mi-am dat sea-
ma eare era cauza, a povestit Dela-
mare dupa aceea. Ziua repetam fara
reflectoare. Dar noaptea, cind se aprin-
deau luminile, reflectoarele Tncalzeau
atit de puternic aerul incit parasutele
erau abatute din drum de valul de aer
cald.

Dupa stabilirea cauzei, au trebuit,
evident, luate masuri pentru nlatura-
rea ei. Mai ales c&, cu mult Thainte Tnca
de terminarea filmului, producéatorii
incepuserd sa-i faca o reclama tipatoa-
re. Participarea lui Delamare urma sa
garanteze spectatorilor scene cu efecte
ametitoare. Si Tntr-adevar, pina la ur-
ma celebrul cascador a izbutit sa se
achite cu succes si de aceasta misiune.

Delamare era un as in trucurile cu
cai, In rostogolirile de automobile si in
acrobatia aeriana.

In filmul ,Omul din Rio“ ne aducem
probabil aminte, Belmondo se lupta cu
un dusman (interpretat _de Delamare)
pe marginea unei prapastii. Tnclesta-
rea e lungd si crincenda. in cele din
urma Belmondo izbuteste sa-ti zvirle
adversarul in prapastie si acesta — am
vazut — cade Tn abis. Se agatad cu dis-
perare de pietre, de iarba, apoi Tncepe
sa se rostogoleasca tot mal repede,
Piné cind e Tnghit,it de un torent vije-
ios de pe fundul prapastiei.

Pentru aceasta scena s-au tras sase
duble, iar mai Tnainte secventa fusese
repetata de patru ori. Cu alte cuvinte,
cascadorul s-a aruncat de zece ori n
prapastie. Cum fisi pregdtise Delamare

caderile ? ]
M. Belenki

(Va urma)



PRIM PLAN

Irina Kupcenko

Irina Kupcenko a fost remarcata de
ochiul atotvazator al cinematografiei
pe cind era inca studenta la scoala de
teatru ,Sciukin”. Viitoarea actritda nu
se simtea atrasa de mirajul filmului,
dar regizorul Andrei Mihalkov-Kon-
cealovski, care cauta o interpreta pen-
tru ,,Un cuib de nobilill, a insistat, se-
sizind la ea acea spiritualitate atit de
proprie personajelor feminine ale lui
Turghenev.

Subtire, fragild, Tnzestrata cu o fru-
moasa voce gravd, Irina Kupcenko a
cucerit publicul prin prospetimea co-
pilareasca a Lizei, prin farmecul si fe-
minitatea ei abia Tnmugurita, prin emo-
tia primei iubiri care-i incalzea ochii
mari si luminosi. Spectatorii n-au pu-
tut ramine indiferenti la pasiunea,

temperamentul, sinceritatea si maretia
sufleteasca a acestei fete, care Th nu-
mele unor principii morale isi Tnabu-
sa sentimentul, renuntind la dragoste
si la fericire.

Creatia tinerei actrite tn filmul ,Un
cuib de nobilill a hotarit asupra desti-
nului ei.. teatral. La absolvirea insti-
tutului a fost angajata la teatrul ,Vah-
tangovll, unde a si fost distribuita 1in
piesa ,Salut, Krimov !“, de Roald Na-
zarov. Este o piesa modernd, iar per-
sonajul pe care-1 interpreteaza actrita
n-are nimic din Liza lui Turghenev.
In schimb pe platou a reintilnit un rol
clasic si pe Andrei Mihalkov-Koncea-
lovski. Colaborarea lor a continuat in
ecranizarea binecunoscutei piese a lui
Cehov, ,Unchiul Vaneall, in care Irina
intepreteaza rolul Soniei.

Asa incit a avut dreptate sa raspunda,
atunci cind a fost Intrebatd dacd este
multumita de destinul ei actoricesc :

— Nu ma pot plinge. Sa joci Turghe-
nev si Cehov, e o sansa unica! Tmi
place mult personajul Sonia. Dupa pa-
rerea mea este unul din caracterele fe-
minine cele mai distinse si mai comple-
xe din literatura rusa

Nu stiu cum va fi miine, viata mea in
teatru si in film, dar pentru azi sint
fericita !
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veac nou

Filmare cu acceleratorul

INTERVIU

Dupa 12 ani

Serghei Bondarciuk, castigatorul pri-
mei editii a Festivalului de la Mosco-
va, este azi unul dintre marii actori si
regizori de film sovietici. Se poate
spune ca drumul i-a fost presarat cu
trandafiri. Mai mult, a cunoscut succe-
sul chiar de la primii pasi. A interpre-
tat intotdeauna roluri principale sau
cel putin de prim plan. A fost cel mai
tinar cineast sovietic distins cu titlul
de artist al poporului al U.R.S.S. si
printre primii cineasti cdrora li s-a de-
cernat Premiul Lenin. Critica i-a fost
intotdeauna favorabila, publicul I-a
simpatizat ntotdeauna, iar faima lui e
astazi mondiala. Bondarciuk are la ac-
tiv circa doudzeci de roluri si, ca re-
gizor, filmele ,Soarta unui omll,
-Razboi si pacell, ,Waterlooll. O bio-
grafie realmente stralucita, o enume-
rare prestigioasa de succese. Dar lui
Bondarciuk nu-i place acest cuvint. Si
poate ca are dreptate. Cind spui succes,
esti tentat sa le gindesti la noroc, la
un concurs de Tmprejurari favorabil.
Or, artistul a ocolit solutiile facile. Tot
ce Tnseamna astazi numele lui, a fost
platit cu o _muncad durd, cu lungi me-
ditatii, cu cautari uneori chinuitoare, cu
zile fara odihna si nopti fara somn. Dc
altfel, cind ii Intrebi ce calitate de a lui
pretuieste mai mult, raspunde :

— Stiu sa muncesc.

— Daca v-ati putea lua viata de la
capat, ce v-ati dori?

— Sa incep mai devreme. Primul
meu rol I-am jucat la 28 de ani, iar re-
gizor am devenit dupad alti zece. Ma
urmareste _sentimentul ca as fi putut
s-0 fac mai devreme, cd am pierdut
prea mult timp.

— Nu v-ati gindil niciodata la altd
meserie ?

— Uneori regret ca nu m-am facut
sculptor. As fi lucrat cu marmura si ar-
gila. Cinematografia e numai pe juma-
tate arta, cealalta jumatate tine de in-
dustrie. Latura productie, tracasarile
organizatorice rapesc uneori prea multe
forte care ar putea fi cheltuite pentru
arta.

— Dintre personajele Interpretate pc
care le preferati ?

— Pe Taras Sevcenko, Dimov din
LZvapaiata", Othello, Andrei Sokolov
din ,Soarta unui om", Pierre Bezuhov.
Si mai e primul meu rol, Valko din ,,T1-
nara garda”. Regret numai ca cea mai
buna scend (aceea din Tnchisoare) a fost
taiata si publicul n-a putut-o vedea.

— Dar dintre aceste personaje care
va este mai apropiat prin calitati si ca-
racter ?

— Dimov si Pierre.

— Sinteti actor si regizor. Cum tre-
buie sa fie, din punctul de vedere al
actorului, regizorul ideal ?

— El trebuie sa cunoasca, sa Tinte-
leaga si sa respecte natura artei actoru-
lui si s&-1 ia ca punct de plecare. Fiind-
ca actorul este cel chemat sa creeze
caracterul. Geneza personajului trebuie
sa fie tot atit de naturala ca dezvol-
tarea plantei din saminta. Regizor ideal
este acela care nu tulburad desfasurarea
acestui proces firesc.

— Si cum trebuie sa fie actorul ideal,
din punctul de vedere al regizorului?

— Sa fie creator, nu simplu interpret.
Sa aiba pozitia lui, o conceptie despre
lume bine definitd. Pe scurt, sa fie o

ersonalitate si nu un fabricant de ro-
uri. Nu pretuiesc decit actorii a céror
fiintd intima se confunda cu pasiunea
creatiei. Ca Saliapin, ca Mocealov. Arta

Desen de V. Pugaciov

se adreseaza eminamente sensibilitatii,
inimii spectatorului si nu ratiunii sale.
Eu nu gust cinematograful zis intelec-
tual, care e de naturd pur cerebrald i
permite spectatorului sa asiste rece la
spectacol. Cer actorului nu_sa-si repre-
zinte personajul, ci sd devind persona-
jul, sa se identifice cu el. De aceea fi
lubesc atit de mult pe Nonna Mordiu-
kova, pe Boris Andreev.

— Ati vorbit ca regizor si actor. Dar
ca spectator cum sinteti, sever sau in-
dulgent ?

— Tmi place foarte mult s& ma duc
la cinema. Evident, prefer filmele bune,
dar ma intereseaza si cele proaste.
Cind sint bune, impartasesc sen-
timentul general. Cind sint proaste,
le studiez atent pe plan profe-
sional, port o controversa interi-
oara cu regizorul si ma intreb cuin as
fi procedat in locul lui.

— Care sint primele dv. impresii de
spectator ?

_ — Tmi amintesc de un cinematograf
in aer liber la Taganrog. Rula ,Eroism

Printre gheturi”, unul dintre primele
ilme sonore. Impresia a fost formida-
bila ! Parca aud si acum trosniturile
banchizei sfarimate. La terminarea fil-
mului, am asteptat sa plece spectatorii
si apoi m-am dus sd arunc o privire in
spatele ecranului.

— Ce votati sa descoperiti ?

— Nu stiu, Poate credeam ca a-
colo era cheia miracolului. Nu pot sa
explic, dar este un sentiment care nici
azl nu m-a parasit. L-am ncercat din
nou la Luvru, cind am vazut-o pentru
prima datd pe Gioconda. Am ramas
teapan Tn fata ei vreo doud ore si
aveam impresia ca stie despre mine
tot ce se putea sti. Atunci mi-a revenit
inexplicabila dorinta de a privi Tndara-
tul tabloului, de parca cheia enigmei ar
fi trebuit sa fie acolo...

Elena Bauman

TEATRU

Zori singerii
si zori calme

Atunci nu erau calme. Atunci, 1n
timpul razboiului, cind se petrece ac-
tiunea frumoasei nuvele a lui Boris
Vasiliev, ,Zorile sint aici calmell.
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Nuvela evoca foarte scurtul soroc de
viata si moartea a cinci fete, dintre
care cea mai mare avea 25 de ani, iar
mezina 19. Au venit din locuri dife-
rite, au Tmbracat uniforma si au ple-
cat Tmpreund n sectorul unde fuse-
sera repartizate.  Sectorul era o pa-
dure, iar padurarul, plutonierul Vas-
kov, a devenit comandantul micului
lor detasament. Asa a nceput epo-
peea detasamentului lui Vaskov.

A inceput vesel. Fetele erau vioaie,
zburdalnice, cu limba ascutita si fru-
musele pe deasupra, asa incit pluto-
nierul, barbat chipes si el, a trebuit sa
pund in joc toatd iscusinta si toatd
taria de caracter spre a-si pastra au-
toritatea si a nu se indragosti de nici
una. Treburile mergeau struna, smo-
trul era smotru, Tn timpul liber viata
decurgea aproape normal, cu mici bucu-
rii si pretexte de amuzament. Pina cind
in padure au intrat nazistii. Atunci,
peste locul retras, cu zori calme si a-
g]qr uri tihnite, a navalit brutal raz-
oiul.

in lupta cu dusmanul, fetele au mu-
rit, una cite una. Plutonierul le-a In-
gropat pe rind, cu mfinile lui, sfisial
de tristete si de un sentiment de vino-
vatie ca el, voinic cit un urs, a ramas
in viata, iar florile lui au intrat In pa-
mint. Dar asa i-a fost dat sd traiasca,
desi se vira unde era primejdia mai
mare.

Cind razboiul s-a terminat, totul a
intrat in normal si zorile au redevenit
calme. lar un tinar, turist prin Tmpa-
ratia tacutd a padurii, scrie uimit unui
prieten : ,,Si cind te gindesti ca pe locu-
rile astea s-au dat_lupte.. Noi nici nu
ne nascusem Tnca. Si ce calme sint
acum zorile...".

Asta-i tot.

Nuvela lui Boris Vasiliev a trecut din
paginile revistei unde a fost publicata
aproape direct pe scena.

Mai ntii a dramatizat-o luri Liubi-
moy, la Teatrul de drama si comedie de
pe Taganka. A facut un spectacol crud
care, dupd expresia unui cronicar, lo-
veste drept in inimd. Dar asta a si vrut
regizorul, s& arate Intocmai cum a fost,
cit de necrutator a fost razboiul, ce di-
mensiuni a avut eroismul si patriotis-
mul popular, cu ce pret a fost cuce-
rita victoria. De aceea eroinele specta-
colului sint in  primul rind cele cinci
fete, care au murit Tnainte de a Tnflori,
Tnainte de a apuca sa afle ce-i viata.

Un alt teatru din Moscova, Teatrul
Armatei Sovietice, mplineste parca a-
ceasta povestire, punind accentul pa
ideea ca viata continua, ca lumina nu
poate fi Tndbusitd, ca aceeasi dragoste
de patrie care iti cere sa mori, Tti cere
si sa traiesti. Si cd dupa durere, vine
linistea si puterea de a merge mai de-
parte, de a lua totul de la capat. De
aceea eroul spectacolului, pus Tn scena
de B. Erin, este in primul rind pluto-
nierul Vaskov, in magistrala interpre-
tare a lui Andrei Popov. Un erou pro-
fund popular, care rezistd la toate in-
cercarile si se indreapta neabatut catre
orizontul vesnic al vietii.

REFLECTOR

Destinele eroilor principali
>>  clin filmul ,Sotia din Mos-
cova" se interfereazd tirziu. O
bund bucata de timp fiecare per-
sonaj merge pc drumul lui. Pind
jind minerul Ivan Mazaev vine
a Moscova. Acolo o intilneste din
intimplare pe Xana, viitoarea-i
sotie. Aceasta intilnire schimba
multe in viata celor doi oameni,
trecuti de primele experiente.

Dacd in film ei se casdtoresc
g_re_u, nu tot asa au stat lucrurile
Il in viata cu cei doi interpreti
Erinpipali, Alla Larionova si Ni-
olai Ribnikov. Cunoscutii actori
au _la activul lor o lungd si feri-
citd casnicie.

Filmul lui Elio Petri ,Cla-
™  sa muncitoare va ajunge
in rail* este Tnchinat muncitorilor
italieni, conditiilor lor de viata si
munca. Lulu, eroul principal, care
se transforma treptat intr-un ac-
tivist constient si combativ, este
|nter8retat de popularul actor ita-
lian Gian Maria Volonte.

A tntr-o ancheta facuta prin-
W  tre spectatorii din Dane-
marca, Tove Maes. cunoscutd din
filmul ,,Ditte, fiica omului”, a fost
desemnata drept cea mai buna ac-
trita daneza. Laurii dc ccl mai
bun actor au trecut hotarul, n-
cununand fruntea englezului Paul
Scofield.



COSMOLOGIE

Luna, corp mort sau nu?

Cea mai mare parte a informatiilor
pe care le avem In momentul de fata
asupra structurij interne a Pamintului
ne-a fost furnizata de investigatiile
seismologice care, mai ales Tn ultimii
ani, au_capatat o pondere tot mai im-
?_o_rtanté printre diversele tehnici geo-
izice de studiere a Terrei. Pentru a se
ajunge la datele de care beneficiem a-
cum, globul a fost Tmpinzit cu o vasta
retea de statii seismice, se pare ca peste
o mie. In felul acesta miscarile telurice

echivaleze cu baza unei scoarte conti-
nentale terestre. De asemenea nu se
stie Tnca daca grohotisul lunar este nu-
mai o aglomeratie de fragmente acu-
mulate Tn cursul formarii Lunei, ca re-
zultat al pulverizarii scoartei selenare
primitive din cauza intenselor bombar-
damente ale meteoritilor, desfasurate
timp de atitea milioane de ani.

Pe de altd parte, se crede ca anumite
mari lunare ar fi luat nastere prin um-
plerea unor cratere mari cu lava bazal-

Grohotisul lunar fotografiat in craterul Frq_ Mauro

eint Tnregistrate simultan Tn mai multe
regiuni ale globului, iar datele astfel
culese Tmplinesc mereu cunostintele
noastre despre conformatia interna a
planetei pe care vietuim. Oarecum ase-
manator se procedeaza acum Si cu
Luna. B

Explorarea geofizica (daca ne putem
exprima asa) a satelitului nostru natu-
ral a fost inaugurata de instalarea mai
ntli_a unui_observator seismologie de
lungd durata — Tnzestrat cu seismo-
metre de mare precizie — si _ ulterior
completat cu o statie seismica plasata
la 187 de kilometri vest de cel dintii.

Investigatiile de pind acum au stabi-
lit, Tn primul rind, ca seismologia sele-
nara se deosebeste foarte mult de cea
terestra. Suprafata Pamintului sufera
miscari constante atit din cauza feno-
menelor atmosferice, cit si a activitati-
lor omului si aceste miscari — desi de
slaba intensitate — diminueaza posibi-
litatile specialistilor de a capta cu pre-
cizia necesarda semnalele cele mai de-
licate ale miscarilor seismice. Pe Lung,
unde nu exista atmosfera, nu exista
nici miscare continua, iar instrumentele
seismice plasate pe suprafata Selenei
actioneaza cu o sensibilitate 'de sute de
ori mai mare decit aceea care se poate
obtine pe Pamint. Dar absenta atmosfe-
rei are si un alt efect interesant : me-
teoritii care ard atunci cind intrd n
contact cu straturile de aer ce Incon-
joara Terra, ajung, dimpotriva, fara
nici o piedica ~pe suprafata lunarg,
sfirtecind solul acesteia. lzbiturile lor
sint astfel principala sursa de semnale
seismice care sean[e(t;istreazé'pe Luna,
in timp ce pe Pamint semnalele cores-
punzatoare ale caderii meteoritilor sint
extrem de rare. Altminteri, Thsa, Luna
este un imperiu al tacerii si al calmu-
lui. Seismometrele instalate Tn Oceanul
Furtunilor si in craterul Fra Mauro au
permis _specialistilor sa constate ca un
meteorit de marimea unei portocale —
de pilda — poate produce pe solul lu-
nar vibratii care se reverbereaza pe in-
treg globul si sint perceptibile pe fata
opusa a Selenei, pina la 3000 si mai bine
de kilometri departare de punctul de
izbire.

Tn acelasi timp cercetarile facute au

ermis sa se constate si marea _deose-

ire care exista intre structura interna
a Terrei si aceea a Lunei. Datorita fap-
tului ca la un anumit moment din for-
marea ei planeta noastra a fost in stare
lichida, ea s-a stratificat, elementele
chimice la Tnceput separate grupin-
du-se ulterior_dupa densitatea lor : cele
usoare (ca siliciul si aluminiul) au ra-
mas fluctuante la suprafata, in timp ce
elementele grele (ca fierul si nichelul)
s-au afundat, alcatuind nucleul.

Luna insa, cel putin dupa ceea ce se
stie pind acum, nu s-a stratificat n
acelasi fel. Tn zonele cercetate de om
suprafata ei este acoperitd cu un strat
de grohotis (rocd sedimentarda cu gra-
nule si ace, care denota ca acest mate-
rial a suferit minime fenomene de
transport, ntrucit altminteri acele ar fi
rotunjite) cu o grosime variind ntre 48
si 96 de kilometri. La adincimi mai
mari, Tnsa, conditionate de presiune, ro-
cile lunare se comportd aproape ca nis-
te roci omogene si pina acum nu s-a
putut obtine nici o_dovada concludentd
despre o alta zond de hotar care sa

tica lichefiatd de Tncdlzirea radioactiva
internd a globului selenic. Aparatura
sensibila plasatda de om pe Luna a per-
mis Tntr-adevar inregistrarea unor zgu-
duiri seismice provenind din adincurile
astrului noptii (de la 700—800 kilometri).
Dar activitatea internd a globului sele-
nar e totusi foarte mica in comparatie
cu aceea a Terrei si specialistii Inclina
tot mai mult spre a socoti cd Luna nu
are un nucleu fierbinte si ,agitat* ca
acela al globului nostru. Cutremurele
de Pe Luna ar putea fi provocate de
miscari ale magmei aflate in ,pungi”
izolate la_mare adincime n interiorul
Lunei si Tmpinse de jos spre suprafata
prin crapaturile scoartei.

Dar daca lucrurile stau asa, Tnseamna
ca Luna nu e uncorp ceresc cu desavir-
sire mort ! Poate ca cercetdrile seismice
pe care le continua acum ,Apollo-15“
vor aduce date noi si vor contribui la
0 mai precisa localizare a cauzelor in-
terne ale cutremurelor lunare.

Precizia trece
pragul micronului

Toate fenomenele usor de detectat
au fast observate de mult timp. Dar,
tocmai pentru ca ,bateau la ochi”, ele
ascundeau fenomene mai subtile, a-
roape imperceptibile, care sint mani-
estarile unei realitdati mai profunde.
Astdzi se poate afirma_fara exagerare
ca orice descoperire stiintificd presu-
pune un_progres prealabil in precizia
observatiilor. 'Numai datoritd magne-
tometrului ultrasensibil a putut fi de
pilda descoperit magnetismul fosil al
rocilor si reconstituit trecutul conti-
nentelor. Sau un exemplu de lipsa de
precizie. Tn 1969 a fost sugerata exis-
tenta quarkului, particula cu adevarat
elementara a materiei, avind o sarcina
electrica  mai mica decit electronul.
Imediat ce a fost formulata ipoteza,
toti fizicienii s-au lansat in cautarea
quarkului.  Periodic cite un colectiv*
anunta ca l-a gasit, pentru ca, la scurt
timp dupa aceea, rezultatele sa-i fie
contestate. De ce ? Sistemele de detec-
tare actuale sint atit de neprecise, n
raport cu fenomenul de observat, Tin-
cit toate_masuratorile sint discutabile,
Nu existd Tncd nici un aparat care sa
detecteze Tn mod infailibil si neechi-
voc o_particuld cu sarcina electricd atit
de mica.

Evident, unui profan Ti vine greu sa
nteleagd lupta cercetatorilor pentru
a adduga Tncd doud zecimale la masura
gravitatiei sau la masa electronului.
Dar, sa nu uitam, activitatea cerceta-
torilor de astazi, este cea care prepara
revolutiile stiintifico-tehnice de miline.
O si mai buna cunoastere a gravita-
tiei terestre ar permite astfel ,asculta-

rea" globului si stabilirea fiziologiei-'
lui. Si poate ca atunci s-ar ajunge la
revenirea cutremurelor de pamint.
eflectorul laser instalat pe Luna ma-
soara distanta dintre Europa si Ameri-
ca cu o precizie de citiva centimetri. Pe
profani  aceasta pasiune a savantilor
pentru exactitate Ti amuza sau Ti in-
digneaza. Dar masurarea latimii At-
lanticului cu o_precizie de centimetri
este singurul mijloc de a afla daca de-
riva continentelor continua si  astazi.

n astfel de cazuri este nsd vorba de
0 precizie exceptionald, care e obtinu-
ta in laborator ~ cu infinite precautii,
costa foarte scump si necesita o rab-
dare Tndelungatd. Obtinerea unei astfel
de precizii este o realizare unica si greu
de reprodus. Ani de zile, uneori toata
viata, cercetdatorul Tsi Tmbunatateste
dispozitivul pentru a cistiga un ordin
de marime.

Pentru inginer problema se pre-
zinta altfel. "El tfebuie sd stapineasca
precizia, sa o asigure, respectiv sa 0
obtind in conditii in care sa dureze si,
mai ales, sa fie usor de reprodus. Caci
reproductibilitatea, adica garantia unei
anumite precizii Tn productia Tn serie,
este Tn aceasta ordine de idei factorul
esential. Ea marcheaza diferenta dintre
prototip si modelul de serie. Caracte-
risticile celui dintli au fost obtinute Tn
laborator dupda o munca Tindelungata,
pe cind caracteristicile celui de al doi-
lea sint_obtinute in uzing, pe banda ru-
lantd si trebuie sd poata fi reproduse
de la un obiect la altul si Tn conditii
acceptabile din punct de vedere eco-
nomic.

O datd obtinuta, precizia trebuie sa
dureze un timp, Tn ciuda uzurii si Tm-
batrinirii  materialelor. Viata utila a
unui produs este egala cu perioada in
care normele de precizie sint respec-
tate. Aceasta e a doua batalie care
trebuie cistigata in tehnica. Daca pre-
cizia nu_ poate fi mentinutd, inventia
nu e utilizabilda. Asa s-a intimplat de
pilda cu motorul cu piston rotativ, in-
ventat Tnainte de motorul in patru
timpi, dar caruia, pina nu de mult, nu

1 se putea mentine etanseitatea un
timp destul de lung spre a putea fi
exploatat.

Multe piese reclama astazi o preci-
zie de ordinul micronului si zecimii de
micron, Tndeosebi Tn mecanica fina.
Aceasta Tnseamna Tn primul rind adop-
tarea unor noi metode de prelucrare.
Trebuie sa se renunte la procedeele
mecanice, pentru a recurge la feno-
menele fizice. Polizarea trebuie facuta
Brin electroeroziune, adica prin bom-

ardare cu electroni, iar sudura cu
fascicule electronice sau cu raza laser.
Aceste tehnici asigura nu numai pre-
cizia dorita, ci si mentinerea ei. in-
tr-adevar, prelucrareamecanicd pro-
voaca tensiuni Tn  material si din
cauza lor materialul Tmbatrineste.
Cind tensiunile interne cedeaza mate-
rialul se deformeaza, iar precizia dis-
pare. Folosirea fasciculului de electroni
permite, in schimb, sd se dozeze exact
energia aplicata pentru a evita la ma-
ximum aparitia tensiunilor.

Dar, dupa ce a fost obtinuta, preci-
zia trebuie sa fie si verificatd. Cu mi-

Angrenat in lupta Tmpotriva poluarii at-

mosferice, acest spectrometru ultrasensibil

poate detecta urme de gaze de ordinul

unei zecimi de parte de gaz la un milion
de parti de aer

croscopia optica si interferometria se
ajunge pina aproape de micron. Dinco-
o de aceasta limitd metodele amintite
nu mai sint bune, Tntrucit lungimile
de masurat se apropie de lungimea de
undd a luminii. Inginerii se vad deci
nevoiti sa renunte la unda luminoasa
cind vor sa coboare sub pragul micro-
nului. Ei fac atunci apel la undele elec-
tronice, cu lungime mai mica decit a
luminii.
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Tn cazul aparatelor supuse variatiilor
mediului Tnconjurator, ale temperatu-
rii de exemplu, este nevoie si de o pre-
cizie care poate fi numita dinamica :
toate piesele aparatului trebuie sd po-
sede acelasi coeficient de dilatatie. Se
trece deci de la o precizie externa la
una internd. Precizia formei nu mai este
indestulatoare, devine necesara si pre-
cizia substantei, pentru ca variatiile de
dimensiuni_ale diverselor piese sd nu
compromitd precizia ansamblului. Uti-
lizarea acelulasi material nu raspunde
n totul la aceastd exigentd si de aceea,
pentru a asigura cea mai mare omo-
enitate a materialului, se merge pina
a fabricarea dpieselor unui aparat din
aceeasi bara de metal.

ZOOLOGIE

Cine Tndrazneste
sa muste o balena

De obicei se crede ca, din cauza di-
mensiunilor lor, balenele nu pot avea
dusmani. Singura vietate despre care
se crede ca le-ar putea totusi ataca este
tot o balend, Orca orca, balena ucigasi
cum i se mai spune. Dar si aceasta de-
vine agresivda numai cind adversarul
ei este ranit sau sleit de puteri.

Si cu toate acestea, trupul multor
balene este aproape in intregime aco-
perit de cicatrice marunte care nu par
sa fie muscaturi de balend. Un grup de
cercetdtori a numarat, de pilda, la o
balena tinara, de 19 metri, din familia
Balaenoptera phisalus, urmele a 270 de
rani. La balena albastra, din cauza nu-
marului mare de cicatrice, pe radacina
cozii se formeaza, de multe ori, un ade-
varat desen marmorat.

Cele mai multe urme de muscaturi
de pe pielea balenelor au o forma ovala
sau de secera si sint numite cicatrice
albe, din cauza ca in primul an epi-
derma este total lipsita de pigment.
Ulterior, insa, pe suprafata fostelor
plagi incep sa apara striatii, datorate
alternarii de zone pigmentate si nepig-
mentate. Culoarea sI numarul cicatri-
celor sint un indiciu destul de exact
al virstei animalului.

Tn_ce priveste Tnsa provenienta ‘lor,
opiniile specialistilor sint contradictorii.
Cercetatorii englezi, N. Mclntosh si J.
Wheeler, de pildd, au formulat ipoteza
ca cicatricele s-ar forma pe locul pla-
gilor provocate de niste microorganis-
me patogene. Dar n-au izbutit sa dove-
deascd acest lucru. Canadianul G. Pike
socoteste ca cicatricele ar fi o conse-
cintd a agresivitatii mrenei de mare.
Dar savantul japonez J. Nemoto a do-
vedit ca cicatricele pricinuite de atacu-
rile mrenei de mare au forme si dimen-
siuni total diferite de cicatricele albe.
V. I. Sevcenko de la un institut din
Odesa, a cercetat si el mai multi ca-
saloti vinati de doua flotile sovietice in
zona calda a Oceanului Indian si a
constatat ca cicatricele albe se formea-
za exclusiv pe locul ranilor in forma
de secera sau de gropita. Aceste rani
de pe trupul casalotilor au fost obser-
vate ntre latitudinile 19—25 de grade.
La sud si nord de aceasta zona au fost
gasite numai balene cu plagi vechi in
curs de vindecare.
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Cercetand mai multe plagi proaspete.
V. I. Sevcenko a observat urme preci-
se de dinti, iar pe fundul ranilor doua
siruri paralele de urme. La marginea
lor epiderma este zdrentuita. Sint tot
atitea dovezi ca rapitorul, dupa ce a
Jretezat" cu maxilarul inferior o fisie
de grasime, a desprins-0 cu putere. In
unele cazuri se observa insa si urme de
dinti din maxilarul superior ; probabil
ca ele atesta faptul ca rapitorul n-a
izhutit sa desprinda complet fisia de
grasime.

Dupa urmele dintilor si ,amplasarea”
ranilor de pe trupul balenelor, V. .
Sevcenko a conchis ca rapitorul ar
putea fi o specie de mici rechini pela-
gici care populeaza zona tropicala a
oceanelor aproximativ la latitudinile dc
15—25 grade. Curajosul inamic al ba-
lenelor nu are mai" mult de 50—100 de
centimetri.

Este insa numai o ipotezd care se
mai cere verificatd. Un lucru pare to-
tusi sa fie cert, anume ca toate ba-
lenele mari din apele tropicale sint
permanent Tnsotite de nenumarati ra-
piton mici care, din cind in cind, le
ataca smulgindu-le din trup fisii de
grasime.

No/, barbafii,
si ele, femeile

Totul Tncepe din prima clipa de_via-
ta : baietii sint, in medie, mai grei de-
cit fetele si cam cu un centimetru mai
Tnalti (mai bine zis mai lungi). Fetelor
le trebuie 10—12 ani pentru a ajunge
la Tnaltimea baietilor de aceeasi virsta
cu ele. O scurta perioada de timp, cam
pe la treisprezece ani, fetele sint de
obicei mai Tnalte decit baietii, ca peste
1—2 ani acestia sa le intreaca din nou
De atunci incolo competitia se desfa-
soara net in favoarea baietilor. Ei_con-
tinua sa creasca vizibil piha dupd 18
ani, pe cita vreme semenele lor nu se
prea Tnaltd dupa aceasta virsta (evi-
dent, exista exceptii, dar nu despre ele
e vorba).

Femeile sint Tn medie cu 9 centime-
tri mai scunde decit barbatii si cinta-
resc cu 8 kilograme mai putin (de alt-
fel diferenta nu e prea mare daca ti-
nem seama de faptul cd la maimutele
Mandrillus, de pilda, masculii cintaresc
de 3—5 ori mai mult decit femelele si
ca deosebiri similare exista si la alte
vietuitoare). La barbati, singele circula
mal repede, iar reactiile chimice ale
organismului sint si ele mai accelerate
decit la femei ; barbatii au nevoie de
0 cantitate mai mare de alimente si de
apa, masa musculara si oasele au o
,cota-parte* mai_mare in greutatea to-
tala a corpului. Pe scurt barbatii sint
sexul tare. Dar merita ei, oare, Tn totul
acest calificativ ? Sau, mai exact, de
cind Tncep sa-I merite ?

Un grup de savanti a urmarit timp
de zece ani, Tncepind din primele clase
elementare, dezvoltarea fizica a 87 de
fete si 89 de baieti. Ei au masurat, de
citeva ori pe an, forta cu care fiecare
din ei stringea pumnul, lovea, intindea
extensorul. S-a constatat, astfel, ca
pina la treisprezece ani baietii si
fetele au o forta fizica egalda. In schimb
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fetele de 15—16 ani n-au mai putut sa
dobindeascd rezultatele medii ale co-
legilor lor, desi experimentatorii au
avut grija ca amindoua categoriile sa
se dezvolte in conditii similare de ali-
mentatie si s& practice aceleasi sporturi.

Sa ne amintim de un fragment din
LAventurile lui Huckleberry Finn™ in
care eroul, travestit in fetita, Tncearca
sa iscodeasca o femeie despre soarta
negrului Jim. Femeia isi da seama ca
Jfetita" e de fapt bdiat dupa felul fn
care vira ata in ac si dupda cum arunca
cu piatra. indeminarea baietilor cind
e vorba de aruncat pietre — sau ori-
ce altceva — nu e intimplatoare. Gro-
simea si forma oaselor si muschilor lor
fac ca In acest caz pind si miscarile
sa fie deosebite de ale fetelor (acestea
arunca cu bratul ntins, in timp ce ba-
ietii executa aceastda miscare din 1n-
cheietura mfinii si a cotului). Un gram
de muschi masculin poate depune un
efort mai mare decit aceeasi unitate
musculara feminina.

Dar si singele barbatilor se deosebes-
te de acela al femeilor. El contine mai
multa hemoglobina si mai mulite eri-
trocite. De aceea si poate absorbi, fara
a dauna organismului, o cantitate mai
mare de substante toxice generate de
activitatea musculara. Plaminii barba-
tilor inspira o cantitate mai mare de
aer si_extrag din el mai mult oxigen.
De altfel, normele sportive diferentiate
au_ fost stabilite pe baza acestor date
obiective.

Dar sexul slab ? Este el oare atit de
vitregit de naturd ? Nicidecum. Daca
Huck arunca piatra_cu mai multa In-
deminare decit ar fi facut-o o fetita,
el devenea insa foarte neindeminatec
cind era vorba sd vire ata In ac. Caci
sexul slab e dotat cu o precizie mai
mare in miscari decit sexul tare. Din
frageda copilarie si pind la adinei ba-
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trineti barbatii ramin mai greoi, mai
stangaci decit femeile, care in cursul
intregii vieti vadesc mai multa rab-

dare, atentie, prudenta. Se pare cd, de

In scurta perioada de suprematie
a fetelor

fizica

aceea, fetele Tncep sa vorbeasca, sa
manince si sa se Tmbrace fara ajutorul
altcuiva mai- devreme decit baietii.

O seama de psihologi sint inclinati
sa acorde multd importanta deosebirilor
de ordin psihologic dintre barbati si
femei, socotind ca ele ar fi Tnnascute.
Dar sociologii infirma aceste pareri, de-
monstrind ca deosebirile#)sihologice (In-
cepind cu timiditatea fetitelor si cu
agresivitatea baietilor) apar pe parcurs,
e adevdrat din primii ani de viata, ca
rezultat al educatiei ce pregateste cele
douda jumatati ale omenirii pentru vii-
toarele lor indeletniciri. Printr-o anu-
mitd educatie de sute si chiar mii de
ani se explica si neta superioritate nu-
merica a barbatilor savanti, artisti, teh-
nicieni, scriitori. Intr-adevar, alaturi
de Puskin si Shakespeare, de Pasteur
si Mendeleev, de Euclid, Leonardo da
Vinci, Einstein etc. etc. putem cita
doar numele Mariei Curie. In afard de
cauze Tndeobste cunoscute — educatia,
obligatia de a se consacra copiilor etc.
— care explica aceasta stare de lucruri
se pare ca mai_existd Tnsd si o expli-
catie de alt ordin. Geniul este, se stie,
0 exceptie de la normal. Or, date sta-
tistice aratd Ca printre barbati excep-
tille de orice naturda sint mai nume-
roase decit printre femei. Defectele con-
genitale, de pilda, sint mai raspindite
printre copiii de sex masculin (daltonis-
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tii sint, cu extrem de putine exceptii,
barbati). De altminteri, exceptie de la
normal nu Tnseamna numai geniu : boli-
le psihice sint mult mai raspindite prin-
tre barbati decit printre femei.

Dar sa ne tinem de cuvint. Nu des-
pre exceptii e vorba. .Activitatea barba-
tilor si a femeilor s-a completat din-
totdeauna armonios. Barbatii au fost
cei care au domesticit animalele, dar
femeile s-au ocupat mai Intdi de agri-
cultura. Primii fierari au fost barbati,
dar oldritul a fost o Tindeletnicire
feminina. Dintotdeauna, cele doua ju-
matati ale omenirii au avut nevoie una
de calitatile celeilalte.

Mirosul,
un fenomen electric

Daca oricine stie ce sint undele sono-

re care fac sa vibreze timpanul, razele
luminoase care excita retina sau recu-
noaste cu ajutorul simtului tactil for-
ma obiectelor, putini -cunosc, Tnsa, me-
canismul exact al papilelor gustative,
si inca si mai putini rolul exact al ce-
lulelor olfactive, a carui definire a dat
de altfel mult de Ilucru fiziolo-
gilorr Dar sa Iluam mecanismul
de la Tnceput O prima constatare : cor-
purile simple ca fierul, oxigenul, ni-
chelul sau argintul n-au miros, ca in
enere elementele aflate Tn stare so-
ida, in afara, poate, de osmiu. Tn
schimb, majoritatea lichidelor compuse
sint active si la fel se Intimpla si cu
complexele gazoase cum sint benzina,
vinul sau metanul. Mirositoare sint de
asemenea, si cele mai multe materii
organice, ca de pilda cremele, materia-
lele plastice, cauciucul etc. Exista, Tnsg,
evident si exceptii.

Aceste citeva constatari au oferit cer-
cetatorilor primele elemente despre me-
canismul mirosului : un element nu
poate fi mirosit decit daca lasa sa sca-

e molecule libere care, datorita aeru-
ui ambiant, sint purtate pind la cavi-
tatile nazale. Asa se face ca, la tem-
peratura obisnuita, fierul nu are miros,
In schimb, Tn caz de oxidare umiditatea
dizolva superficial stratul d? oxid si,
evaporindu-se, 1i transporta i
Asa se explica de ce fierul ruginit sau
arama coclita au miros specific. La
temperaturi foarte Tnalte metalul in-
cepe sa se sublimeze la suprafatd, dar
cazurile Tn care mirosul este perceput
sint rare. in acest caz intervine un alt
fenomen : nasul nostru este insensibil
la un mare numar de molecule caci,
altfel, ar trebui sa perceapa tot atat de
bine mirosul apei, mercurului, oxidului
de carbon sau azotului.

Dar sa vedem cum informeaza mo-
leculele  creierul si care sint crite-
riile perceptiei. Fenomenul pare a fi
de natura electronica. Cheia procesu-
lui care permite, de pilda, clinelui sa
ia urmele vinatului, separindu-le de
alte mirosuri se afla n minusculele
celule care ,tapiseaza" cavitatea na-
zald. Ele identificd particulele mirosi-
toare, le masoara concentratia si trans-

mirosul,.

mit, informatia la creier pr.'n . nervii
special adaptati. Exista multe dovezi
care atestd ca punctul de plecare al
perceptiei olfactive este membrana bili-
ara, a carei prima functie importanta
este enorma extindere a zonei de sen-
sibilitate a fiecarei celule receptive.
Dar mai Tnainte ca particulele odo-
rante sa atinga cilii, ele trebuie sa se
dizolve in mucus si sa-1 traverseze.
Forta odoranta variaza in functie de
solubilitatea fiecarui element. Dincolo
de aceste criterii mai exista, insa, si
alte proprietati ale substantelor parfu-
mate care influenteaza asupra recepto-
rilor. S-a dovedit cd celulele sensibile
actioneaza ca niste convertizori care
transforma energia stimulului in sem-
nal electric, acesta se transmite fibrelor
nervoase aferente si declanseaza impul-
surile care vor porni spre creier.
Procesul de transformare implica
producerea unui curent de cdtre celula
receptoare, o prima etapa dintr-o se-
rie de procese electrice, datoritd carora
informatia referitoare la miros este
transmisa creierului. Acesta este i
primul element al mecanismului olfac-
tiv susceptibil a fi supus unor masura-
tori directe. Plasind un electrod in con-
tact cu suprafata epiteliului, se pot ur-
mari cu usurinta reactiile electrice ale
organului mirosului. Cind mucoasa este
excitatd de o adiere de aer parfumat,
aparatul Tnregistrator detecteaza ras-
punsul sub forma unei curbe de poten-
tial care creste foarte repede si scade
ceva mai lin. Acest potential electric
reprezintd suma activitatii tuturor ce-
lulelor excitate de stimul. Masurarea
raportului dintre forta mirosului si in-
tensitatea curentului a aratat ca ampli-
tudinea reactiei electrice a celulelor ol-
factive este o functie exponentialda a
concentrarii stimulufui. Cu alte ‘cuvin-
te, pentru a dubla curentul forta miro-
sului trebuie ridicata la patrat, pentru

Daca mirosurile pot fi detectate, e pentru
ca nasul e un convertizor electric

a-1 tripla la cub, s.am.d. Tneit, cu cit
curentul produs de receptorii nasului
este mai Intens, cu atit individul simte
mai puternic mirosul. Tn felul acesta
s-a demonstrat ca primul stadiu al
perceptiei olfactive este electric, ba
chiar electronic, daca tinem seama de
procesele moleculare care intrd in joc.



TEMA DE SEZON

Accidentele Thotului
Tn apa prea rece

De ce, oare, chiar si cei mai buni Tn-
notatori se Tneaca atunci cind apa e
foarte rece ? Odinioara, la aceas?é n
trebare se raspundea cu un singur cu-
vint : circei. Adica contractia care prin-
de muschii, Tmpiedica migcdrile  si-
provoaca fTnecul. Recent, insa, cerce-
tari fiziologice au dovedit cd nu circeii
sint cauza Tnecului, ci ca in apa rece
se moare prin asfixie ; cu alte cuvinte,
Thainte de a se Tneca, Tnotdtorul se su-
foca.

Afirmatiile au fost demonstrate Tn
felul urmator : patru Tnotatori Tncer-
cati (doi ,slabi" si doi ,grasi") au fost
pusi sa intre intii intr-un bazin cu
apa cu o temperaturd moderata si apoi
n altul cu o apa intentionat mentinu-
ta la o temperaturda scazutd, rece.

Tn primul bazin, cei patru au no-
tat normal, fara a obosi prea mult. in
al doilea bazin, cu o temperatura de
numai 4°, lucrurile s-au petrecut nsa
altfel. Cei doi ,slabi" au Tnotat apro-
ximativ 4*/s minute, dupd care a tre-
buit s fie scosi din apd, fiindca erau
pe cale sa se Tnece. Cei doi ,grasi" au
rezistat 10 minute Tnainte de a cere
ajutor. Inimile celor patru Tnotatori
erau tinute sub observatie gratie unui
aparataj special. Respiratia In apa rece
s-a dovedit de 3/2 ori mai accelerata
decit in apa de 23°. Media respiratorie
a celor patru Tnotdtori a fost de 60 de
respiratii pe minut. Citeva secunde in
plus si ritmul ar fi devenit insuportabil,

rovocind moartea prin sufocare, Tnca
Inainte de a se fi produs Tnecul.

Evident, se ridica intrebarcea : cum
se face ca Tnotatorii ,grasi" au putut
rezista mai mult decit cei ,slabi" ?
Raspunsul_e simplu : greutatea specifi-
cd mal micd le-a Tngaduit o rezistentd
mai mare.

Dar experienta nu s-a incheiat aici.
Datele culese pina Tn prezent permit
constatarea ca procesul de sufocare este
accelerat prin miscarile specifice Tno-
tului. Cu cit cineva se misca mai mult
n apa rece, cu atit mai greu Ti este
corpului sa-si mentina temperatura la
un nivel vital ; cu atit mai repede deci
Tnotdtorul ajunge la insuficientd res-
piratorie si se sufoca. Tn concluzie : sa
nu Tnotam_Tn_apd prea rece | lar daca
se intimpla sa_cdadem — accidental —
In_ape reci, sa facem cit mai putine
mllsec?rl posibile si s& asteptam ajutoa-
rele !

CUM SE EXPLICA?

Bucurii cu..,
urmari nefaste!

S-a spus de mult ca orice abuz pisate
fi fatal omului. Chiar si abuzul de..
fericire | Sint cunoscute cazuri de moar-
te din pricina unei bucurii exceshc. O
astfel de bucurie provoacd o r«actie
a metabolismului similara cu aceea pri-
cinuitd de spaima. In cazul unui
LStress”, al unui soc emotional — indi-
ferent de natura lui — numai spiritul
nostru_ face deosebirea intre buc trie si
spaima.

Adrenalina este un stimulent natu-

Aparat cu ultrasunete, in functiune la Institutul de oftalmologie ,,Filatov" din Odesa, pen-
tru determinarea marimii globului ocular

ral, care actioneaza asupra creierului
si_ Inimii. Dar o reactie prea puternica
poate fi fatala. Este cunoscut cazul
unui jucator la curse de cai care a mu-
rit in momentul cind isi incasa mare-
le premiu. In acelasi fel ar fi reactio-
nat inima lui si in cazul cind el s-ar fi
gasit sub un bombardament. La autop-
sie s-a constatat ca organismul celui
decedat continea o mare cantitate de
adrenalina. In timpul  campionatului
mondial trei italieni au murit in fata
televizoarelor in_.momentul cind_au aflat
ca fotbalistii italieni au Tnvins, in
Mexic, echipa vest-germana cu 4—2.

De aceea este recomandabil ca su-
ferinzii de inima s& se fereasca de bu-
curii mari, Intocmai cum se feresc de
emotii negative. Cind anuntadm cuiva
0 veste rea o facem cu toate precautii-
le. Acelasi lucru sa-I facem si in cazul
cind comunicam cuiva o veste foarte
bund! - .

Caci chiar si oamenii cu inima sana-
toasa pot avea socuri cardiace in cazul
unei mari bucurii.

LA INTREBARILE
CITITORILOR

Ce proprietafi are
radacina de jensen?

Care sint proprietatile plantei
jensen si ale preparatelor extra-
se din ea, precum si importanta
lor terapeutica ?

N. Secereanu — Bacau

Jensenul este o planta care creste in
tinutul Primorie si in sudul tinutului
Habarovsk din U.R.S.S., Tn Coreea de
nord si in China. Radacina ei contine
numeroase substante Tnca insuficient
studiate, ca de pilda o substanta eteri-
ca numitd panacen, o glucida — ?hin-
zenina, tanati, acizi grasi si multe altele.

Jensenul influenteazd Tn mod pozitiv
metabolismele si diureza. El_favori-
zeaza reinnoirea tesuturilor, Tmbuna-

tateste procesul de asimilare a substan-
telor hranitoare, previne incadrcarea cu
grasimi a ficatului, intensifica contrac-
tiile muschiului cardiac. De asemenea
este utilizat in tratamentul ateroscle-
rozei si, In functie de doza adminis-
trata, poate accelera sau Tncetini acti-
vitatea scoartei cerebrale. Tn sfirsit este
administrat cu succes in nevrozele as-
tenice (inclusiv cele sexuale), in iste-
rie si in debilitatea generala a orga-
nismului.

Existd cercetari din care rezultd cd
jensenul poate fi utilizat cu succes_si
In tratamentul diabetului zaharat, n-
locuind insulina. De obicei se prescrie
sub forma de tinctura, care se prepa-
ra din radacina triturata — o parte la
10 parti alcool 70°. Aceasta tinctura se
administreaza pe cale bucala cite 20—25
picaturi de 3 ori pe zi, Thainte de mese,
timp de 1—2 luni. Daca este necesar,
dupd o pauza de o luna tinctura este
administrata din nou timp de 1—2 luni.
Se recomanda ca tincturda sa fie luata
toamna si iarna, nu vara si primava-
ra, deoarece Tn aceste perioade actiu-
nea ei este mai slaba.

Modificari
in dentitie

Absenta totala a maselelor de
minte si chiar a mugurilor lor
dentari are vreo cauza sau Vreo
semnificatie ?

Aurel Nichita — Tulcea

Absenta completd a maselelor de
minte nu mai constituie astazi un fapt
exceptional ; ea corespunde asa-zisei e-
volutii filogenetice a fiintei  umane.

intr-adevar, la Tnceput dintii nu ser-
veau decit la apucarea alimentelor,
pentru ca, la sfirsitul erei secundare,
aparitia gramineelor in alimentatie sa
necesite triturarea lor si sa dea nas-
tere (la unele animale) unei functii noi :
masticatia. Necesitatea pentru ani-
mal de a se adapta mediului Tn care
traieste, pentru a-1 face propriu asimi-
larii, a dQt nastere sistemului dentar.
Dimpotriva, inactivitatea unui organ
sfirseste, cu timpul, prin a duce la
involutia, la atrofierea acestuia, ba
uneori chiar la disparitia lui totald in
cadrul speciei respective.

Astazi, alimentele au devenit prea
moi ca sa mai necesite o dentitie so-
lida si puternica, de unde si reduce-
rea ca volum a maxilarelor si dintilor.
Asistam astfel la atrofia si chiar la
disparitia lenta a anumitor dinti — mai
ntli maselele de minte, apoi incisivii
laterali superiori, in fine premolarii in-
feriori, ceea ce duce la dentitii de 28
sau 24 de dinti.

Efecte nedorite

Am luat In doze moderate, in
cadrul unei cure de Tngrasate,
anabolizante (Madiol, Naposim.
Steranabol), despre care stiam ca
nu au o actiune hormonald. Ob-
serv insa ca vocea mi s-a ngro-
sat. Ce trebuie sa fac ?

Angela — Bucuresti

Este adevarat (mai ales pentru femei-
le la menopauzad), compusii steroidici
(inruditi cu testosteronul) cu actiune
asa-zis anabolizanta, care favorizeaza
procesele metabolice de refacere in spe-
cial anabolismul protidic, au mai mult
sau mai putin efecte virilizante. Aceas-
ta In pofida eforturilor desfasurate de
chimistl pentru a separa cele doua ti-
puri de actiune. Modificarile vocii sint
desigur manifestari neplacute de viri-
lism, dar nu cele mai dezagreabile
(s-au intilnit si cazuri de virilism pilar
— cresterea parului pe buza superioara,
fata, abdomen sau pe coapse, regiuni
cutanate in mod natural lipsite de par
la femei). Aceste tulburari pot fi pre-
venite Tntr-o oarecare masura prin a-
socierea hormonilor estrogeni (Dietil-
stilbestrol, Estradiol, Estrolent) la acesti
anabolizanti. Tnsa o data instalate, a-
ceste fenomene sint din pacate irever-
sibile. S-ar putea obtine, Tn principiu,
0 oarecare ameliorare prin utilizarea
de estrogeni in doze mari, dar, pe lin-
ga incertitudinea unor rezultate pozi-
tive, exista si riscul, mult mai mare,
al unor hemoragii uterine abundente.

esculap
esculap esculap
.sculap esculap escuta

Jap esculap esculap est

» esculap esculap esculap
sculap esculap esculap eseu,
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

Posta medicului

IONICA STEFAN. — Bucuresti : _Tm-
potriva pistruilor (desi, Tn multe cazu I,
acestia _sporesc farmecul feminin!) utili-
zati' la_inceput urmatoarea lotiune exfolia-
tiva ; Rp. Acid salicilic 3 g, fezoricina 15
g, glicerina 5 g, alcool de 70° 5 g. Se sterg
zonele pigmentate zilnic (pe suprafete li-
mitate) timp de 4—7 zile, dupa caré se
lasa sa se cojeasca. Dupa co&nre se aplica
seara urmatorul unguent : Rp. Perhidrol
si lanoling, cite 5 g, vaselina 20 % Ziua
$e aplica urmatoarea solutie fotoprotec-
toare : Rp. PAS substantd pura sau Ro-
mavit 10 g, lanoling, glicérolat de amidon
si vaselina, cite 30 g. Pistruii (efelidele
rezistenti la procedeele de mai sus pot fi
exfoliati si prin atingeri cu o solutie al-
coolica de fenol 40—50o/0o sau prin criotera-
pie (criocauter cu virf ascutit) sub pre-
siune slaba 5—10 secunde, Sedintele re-
petindu-se saptaminal. —

G.S. — Bucuresti : 1) Nu s-a putut do-
vedi pind_acum "caracterul ereditar sau
transmisibil al tumorilor canceroase (desi
este demonstratd existenta unui viru- m
P_a_togema unora dintre tumori!) 2> Ci-
iti raspunsul dat sub lonica Stefan. —
Bucuresti. Lotiunea contra pistruilor ,,Ori-
ginal” si crema ,Floare de colt” nu au nici
0 contraindicatie. 3) Hemdleucograma,
V.S.H., timpul’de singerare si coagulare,
examenul fotal al drinii, colesterolul,
ureea, acidul uric, calciul sanguin s.ajn-d-

CHIRQSCA VASILE — Cérei, jud. Sat»
Mare : Canitia (incdruntirea) este o ma-
nifestare de imbatrinire prematura a paru-
lui, datorita fie unui _soc emotiv puternic,
fie — in_cazul fetitei dv. — poate unei
hipertiroidii, pelade sau vitiligo, care
ar trebui depistate de_un endocrinolog sau
dermatolog, In functie de aceasta ~s-ar
putea administra sl ‘'un tratament etiolo-
gic. Tratamentul patogenic consta in cu.-
prelungite (60 zile) de"Romavit 2—3 g zi in
asociere cu _Pantotenat de calciu o fi .ia
de 05 g/zi. Puteti recurge si_la metode <fe'
colorare artificald cu tincturi vegetale sau
cu acid pirogalic. Pentru nuantele de blor-i
puteti utiliza apa oxigenata sau amonn.

FLORIAN — Slanic : In vitiligo vor fi
corectate in primyl rind eventual le tul-
buréri endocrine (in special hipertiroidii

ne). legate de aceasta afectiune dermatof/- '

logica.”Va recomandam un_sedativ nervos,
de” exemplu Meprobamat in doze de 1—2
cpr/zt Ca_medicatie patogenicd veti lua
leladinina 3—4 tablete/zi. in_cure de 4
saptamini (cite 5 zile Pe S%Ptamlna). Me-
dicamentul va fi asoclat cu Neoanemovit
4" lingurite/zi, Romavit 3 tablete/zi, vita-
mina _Bt, 2 fiole./saptaming, vitamina B,
1 fiola sau 1—2 cprVzt in cazurile rezis-
tente la acest tratament se pot obtine re-
zultate bune prin cure scurte de Predni-
son sau Supercortisol 40—60 mg/zi.

_ REMITS. — Tulcea ; ANIO, — Bucecea :
in hiperhidroza_ (transpiratia, excesiva)
palmelor si fetei va recomandam ca me-
dicatie _antisudorald specifica Bergonal, 3
drajeuri/zi. Ca tratament local ; “badijo-
narl hi sau trisaptaminale cu : Rp. JAcid
salicilic 1 g, mentol 1 g, formaldehida 4 g,
alcool camtorat ad 100°g. Dupa badijonare
se pot face pudraje cu @ Rp. Acid salicilic
1 g, acid boric 2 g, talc 97 g. in formele
almare (sau plantare) reziStente la tra-
tamentul medicamentos se poate recurge,
in extremis, la radioterapie, aplicata insa
cu mare prudenta si de specialisti_foarte
experimentati trisc ‘de radiodermita !).

A.B.C. ILFOV — Bucuresti : Este vorba
de o ciupercd a pielii, 0 asa zisa_epider-
momicoza datoratd _parazitului Microspo-
rum . furfur, numita In termenj. medicali
pitiriazis versicolor. Ea poate dispare i
prin expunere prelungita la soare (sau la
raze ultraviolete), lasind insd in locurile
parazitate pete albe vizibile. Pentru a e-
vita aceste neplaceri, dupa o baie calda
veti badijona zilnic sau de doud ori_pe zi
in ‘mod succesiv cu urmatoarele doud so-
lutii : | Rp. Hiposulfit de sodiu 10 g, apa
distilata ad. 100 ml. 11 _Acid_tartric (sau
acid clorhidric) 5 g, apa distilata 100 ml,
Se badijoneaza mal intii cu solutia I-a si
dupa 5=10 minute cu solutia a fl-a. Du-
rata tratamentului este de 10 zile, A dupa
care_va fi obligatoriu repetat dupda 3—4
saptamini, apoi” periodic la intervale de
mg_l multe luni, din cauza frecventelor re-
cidive.

(Continuare in pag, 11-a)
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Orasele din arhipelagul Lamu

Timp de mai multe secole, arhipe-
lagul Lamu, alcatuit din cfteva insu-
lite presarate linga tarmul Africii ra-
saritene, a fost unul din centrele ci-
vilizatiei africane. Acolo au luat fiinta
orasele-state Lamu si Pate care, in pe-
rioada lor de inflorire au exercitat o
puternica Tnriurire asupra unor vaste
regiuni din actualele teritorii costiere
ale Kenyei si Tanzaniei. Acolo s-a dez-
voltat si_a inflorit originala cultura a
poporului swahili, astazi una din cele
mai importante _populatii din Africa
rasariteand. Locuitorli insulelor faceau
intense schimburi comerciale cu impe-
rille de pe continentul african si cu
tari departate ca : Arabia, India, China.
Ei au fost printre primii africani din
rasarit care au opus o dirza rezistenta
Tmpotriva invadatorilor straini, lup-
tind timp de citeva secole Tmpotriva
colonialistilor  portughezi si apoi en-

"ALNg'ezi.

J-

W- tel ?

jind dupa

De la Nairobi, a trebuit sa facem o
calatorie chinuitoare de trei zile, n-
fruntind cerbicia nisipurilor si a cac-
tusilor. Drumul prafos de care am be-
neficiat la Tnceput s-a terminat re-
pede si curind a trebuit sa strabatem
desertul la intimplare, orientindu-ne
soare, cind dupa batrinii
venerabili pe care-i Intilneam din cind
in cind cdlare pe camile. Batrinii cu-
nosteau fiecare arbore pe linga care
urma sa trecem, toate numele lungi
si complicate ale albiilor de riuri se-
cate pe care trebuia sd le strabatem
si ne Incredintau ca, dupa ce vom trece
de o mare colina si vom porni imediat
sre sud, vom aéunge neaparat pe tar-
—ul oceanului. Si Tntr-adevar, pina la
urma palmierii au prins sa se inde-
seasca. a nceput sa adie briza marii si
rotile masinii au dat de un stralucitor
nisip aib. Ba s-a ivit chiar si un drum
care ducea spre ocean.

— Da, acolo, peste strimtoare, e
Lamu — ne-a spus un barcagiu care
*’dea la umbra unui palmier. Pe dv.
va duc pind acolo, dar nu_si_masina ;
n-am vole sa transport masini in Lamu.
De altfel cind o sa_ajungeti acolo, o
fea va convingeti ca nici n-ati putea
<ircula cu ea. Lasati-o aici, am eu grija
de ea.
~ Duna jumatate de ora, la orizont s-a
ivit deodata un oras frumos. Un oras
renascut parca din propria-i cenusa.
Singtirul din multele orase mari de
odinioara ale swabhililor, care a rezistat
la toate vicisitudinile istoriei supra-
| etuind parca spre a ne da o imagine

"j-e ceea ce a fost odata.

De-a lungul cheiului se leganau pe
valuri ambarcatiuni arabe cu un sin-
gur catarg, numite dau. Pe tarm se
zareau vechi constructii arabe, turnuri
crenelate de fortarete, case Tn stil
swahil si cladiri medievale portugheze,
fej pe o portiune de o suta, doua sau
floate chiar trei sute de metri de coasta
se Tnsirau guri de tun. Toate Tndrep-
tate spre ocean, pentru cd de acolo
veneau de cele mai multe ori dusmanii.

Luntrasul a Tncercat sd ne convinga
s& mergem mai deParte. La vreo patru
kilometri de orasul vechi — ne-a spus
el — ne asteptau o plaja superba, pal-
mieri umbrosi si un hotel numit, mi
se pare, ,Coltisor de rai". Acolo po-
Rosesc putinii europeni care vin Tn ar-
ipelag.

— 1n vechiul Lamu exista vreun ho-
l-am intrebat.

— .Maharus". Acolo, pe straduta a-
ceea...

yiODUi
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Era adevarat, Lamu nu stie Tncd ce
sint automobilele. Dar chiar daca o ma-
sind ar ajunge totusi acolo, ea n-ar putea
trece mai departe de chei. Pe Haramb-
Avenue, principala arterd a oraselului,
locuitorii Tsi pot permite sa se opreasca

veac nou

din cauza careia putrezeste totul si mi-
riadele de insecte lacome n-au favori-
zat conservarea pergamentelor si  n
genere a hirtiei. Dar cite ceva tot s-a
pastrat; cele mai vechi documente au
fost descoperite Tn arhipelagul Lainu
si anume in insula Patta.

Unul din documente arata ca in a-
nul 696 arabi din Siria au ajuns pe
coasta rasariteanda a Africii si au Tnte-
meiat acolo 35 de orase. Evenimentul
este amintit si de cele mai vechi ,Cro-
nici_ale arhipelagului Lamu”. Croni-
carii isi dateaza primele marturii din
secolul VII. Daca aceasta data este ve-
ridica (si deocamdatd nu exista motive

Moscheie din Pate

si sa stea tihnit de vorbd fara a im-
piedica circulatia. Pe toate celelalte
LStrazi",  pietonii  n-au insa loc sa
meargd normal, cu fata Tnainte, ci tre-
buie sd se intoarcd cu 90° si sa pa-
seascd cu un umar Tnainte, femeile
fata in fata, iar barbatii spate in spate,
cum cere eticheta locala. Daca un bar-
bat se Tntilneste totusi cu o femeie, el
trebuie, ca un adevarat gentleman, sa
faca tot posibilul ca Tn strimta uli-
cioara sa nu se afle nici o clipa fata in
fata cu ea.

Prima vizita am facut-o comisarului
din lamu. In mai toate oraselele din
Kenya comisariatul de politie se afla
Tntr-o constructie mai mult decit mo-
desta, care seamana mai degraba cu o
magazie. Tn Lamu, Tnsd, cea mai buna
cladire de pe chei este a comisariatului.
Din convorbirea cu politistul care fa-
cea de garda la intrare am aflat ca,
fiind duminicd, comisarul nu era in
oras, dar cd a doua zi dimineata tre-
buia sa trec neaparat pe la el. Poli-
tistul mi-a controlat actele, mi-a ce-
rut sa ma finscriu n registrul de vizi-
tatori, dupa care m-a poftit sus, la co-
misariat.

Casa comisarului era un adevarat
muzeu. Ea adapostea putinele obiecte
ramase din stralucitul trecut al ora-
sului : niste mobila medievala, cutiute
de sidef Tncrustate, scaune de fildes,
vase de argint Caci asa erau mobilate
casele oamenilor cu stare din Lamu cu
mult Tnainte ca la tarmul rasaritean

al Africii sa fi acostat cordbiile lui
Vasco da Gama, Almeida si Albu-
querque.

Dupa ce am plecat de la comisariat
am dat ascultare = muezinului = care-i
chema pe credinciosi la rugaciune si
am pornit spre moscheie. In fata laca-
sului se atineau citiva catiri — cel mai
obisnuit mijloc de transport Tn Lamu.
Barbatii intrau Tn curte, se descaltau,
intindeau un covoras de rafie adus cu
ei, Tngenuncheau si Tncepeau sa bata
matanii. Aproape toti aveau barbi stu-
foase, erau Tmbracati in halate albe
lungi pina la calciie si purtau fesuri
sau turbane. Dar_ nu erau arabi. Ci
africani musulmani din triburile bajun
si vaswabhili, care traiesc acolo de ci-
teva secole. In traducere, vaswahili in-
seamna de altfel ,oameni de pe tarm".

Abia spre miezul noptii am ajuns
din nou pe chei. Sub palmierii de pe
tarm, acolo unde nu ajunge fluxul, se
leganau niste vechi si uriase dau, cu
pupa pictatd. M-am agatat de un od-
gon care atirna peste bord si m-am
saltat Tntr-o barca. Se numea ,Hadra-
maut" si venise de la Mukalla, un fost
oras de pirati si de contrabandisti de
pe tarmul arab. Venise purtata de
muson, care Tncepe sa bata n aprilie
si se potoleste Tn octombrie, umilind
pinzele ambarcatiunilor ce pornesc din
porturile arabe si indiene spre Africa
rasariteana. Apoi, dupa éumétate de an
musonul Tsi schimba directia si dau,
Tncarcate cu marfuri africane, se n-
torc cu bine acasa.

Ca pretutindeni, in Africa, vechile
orase de pe tarm nu au prea multe
marturii scrise despre trecut ; razboa-
iele, jafurile si incendiile, clima umeda

sa nu fie socotitda asa), orasele Pate
(din insula Patta) si Lamu sint cele
mai vechi de pe tarmul Africii rasa-

ritene.
S. Kulik

PERU

Vilcabamba,
ultimul refugiu...

Machu Picchu este un simbol al
gloriei de altadata a Perului si mindria
peruvieniior de astdzi. Acestia se min-
dresc cu Machu Picchu asa cum grecii
sint mindri de Acropole, italienii de
Coloseum, egiptenii de piramide sau
rusii de Kremlin. De fapt, incasii si-au
numit ultima lor capitala Vilcabamba,
iar Machu Picchu e numele muntelui
pe al carui versant abrupt se afla ora-
sul. De altfel denumirea de Vilcabam-
ba poate fi gasita si Tn cronicile spa-
niole din timpul cuceririi Lumii Noi.

Daca orasul Cuzco era legat de nu-
mele lui Manco Capac |, Vilcabamba
aminteste de Manco Capac Il si de fiii
lui © Sairi Tupac, Tito Cuzi si Tupac
Amaru, care au cazut victima, unul
dupa altul, conchistadorilor spanioli.
O data cu moartea lor s-a incheiat si
istoria  imperiului incas, dupa care
tara a fost mult timp colonie spaniol3.

Dupa ce a ridicat poporul la lupta
de eliberare Tmpotriva contropitorilor
si a fost infrint, Manco Capac Il a fu-
git cu putinii ostasi ce-i mai rdmase-
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sera Tn jos pe cursul Urubambei, 1in
inima Cordiberilor, Spaniolii au -
cercat de multe ori sa-1 captureze pe
cirmuitorul incasilor in adapostul lui
din munti, dar acesta s-a dovedit inex-
pugnabil. Spaniolii au aflat de la in-
dienii care-1 slujeau ca mai marele in-
casilor se r<.trasese in orasul Vilcabam-
ba, aparat de fortareata Vitco.

Manco Capac a fost urmat la tron
de Sairi Tupac, care a incheiat la insis-
tentele rudelor lui, un armistitiu cu
spaniolii si a_ parasit Vilcabamba spre
a se stabili in Valea sfinta. Curind
insd a murit ; apoi au Tnceput sa cir-
cule zvonuri ca ar fi fost otravit din
ordinul contropitorilor. Temindu-se sa
nu Tmpartdseasca soarta fratelui sau,
Tito Cuzi a ramas in fortareata din
munti. Desi el s-a convertit la cresti-
nism, la Vilcabamba era respectata
totusi religia stramosilor lui. Cu toate
acestea, Tito Cuzi a Tngaduit unor ca-
lugari augustini sa construiasca o bise-
ricd Iinga Vitcos si sd propovaduiascd
crestinismul. Tn relatarile acestor ca-
lugari exista un singur punct de reper
despre locul unde se afla Vitcos : Ilinga
fortdareata era un obiect sacru al inca-
silor — un mare bloc de piatrd alba —
la picioarele caruia susura un izvor.
De pe aceasta piatrd salutau preotii
incasi rasaritul soarelui, iar alituri de
ea se afla un mic templu pagin. Calu-
garii au incendiat templul, = stirnind
minia cirmuitorului incas si a curtii lui
si izbutind numai cu mare greutate sa
scape de la moarte. Calugarii l-au ru-
gat de citeva ori pe Tito Cuzi sa le in-
gaduie sa viziteze Vilcabamba, dar
cirmuitorul incas le fagaduia numai,
fara a le Tndeplini insa dorinta. Cu-
rind, cei doi calugdri augustini au
murit.

Ultimul incas — Tupac Amaru, fra-
tele mai mic al lui Tito Cuzi, a dom-
nit_putin. Hotdrind sa-i nimiceasca pe
indienil razvratiti, autoritatile spanio-
le au trimis Tmpotriva lor un  mare
detasament. Spaniolii au izbutit sa
strabata canionul Urubambei ;: au cobo-
rit cu plutele in jos pe riu trecind pes-
te praguri si cascade si au luat cu
asalt fortareata Vitcos. Atunci Tupac
Amaru a fugit din Vilcabamba in ini-
ma padurilor tropicale, populate de
triburi sdlbatice. Orieit de greu a fost
acest drum pentru spanioli, ei l-au ur-
mat totusi pe regele incas pas cu pas.
n cele d>n urma, acesta a fost capturat
si executat la Cuzco. Dar nici In tim-
pul urmaririi lui Tupac Amaru, nici
dupa aceea, cind Tmpotrivirea indieni-
lor a incetat, cotropitorii n-au putut
gasi capitala din munti a incasilor si
Vilcabamba a ramas mult timp o le-
genda.

in secolul trecut, citiva exploratori
au Tncercat sa dea de urma ei, dar fara
rezultat. Tn primul deceniu al secolu-
lui nostru, un tinar istoric de la uni-
versitatea din Yale, care a studiat is-
toria luptelor de eliberare ale I”i Bo-
livar, a facut o calatorie in Cordilierii
peruvieni unde a vizitat ruinele aseza-
rilor incase. 1l interesa enigma Vilea-
bambei si hotarise s-o elucideze. Si,
intr-adevar, dupa lungi si istovitoare
explorari. in fruntea unei expeditii or-
ganizate de universitate, si-a atins telul.

Acum, vizitatorii lui Machu Picchu
nu mai trebuie sa faca un drum lung si
obositor, sa se catere pe poteci tdiate
pe margini de prapdstii, sa treacd pes-
te pragurile vijelioase ale Urubambei.
Cele sase decenii care au trecut de
c¢ind profesorul american s-a ivit prima
oard acolo au transformat locurile
cindva inaccesibile ntr-unul din cele
mai frecventate centre turistice din
Peru.

S. S. Smirnov

Fara cuvinte
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Limbajul norilor

Nu trebuie sa fim meteorologi pentru
a descifra limbajul norilor. E suficient
sa stim ca :

Asa-numitii nori de Tnaltime (cirrus,
cirrocumulus si cirrostratus) — care se
formeaza la altitudini de peste 6 000 de
metri din cristale de gheata — sint de
cele mai multe ori de culoare alba. Ei
se prezinta sub forma unor nori subtiri
si 1zolati, semitransparenti, cu siluete
care amintesc de semnificatiile cuvin-
tului  cirrus in limba latind : bucl3,
creasta, ciucure. Cind norii cirrus se
grupeaza deasupra  orizontului, fTsi
pierd transparenta, devin mai com-
pacti (cirrostratus) si apoi se aduna fin
gramezi masive (cirrocumulus) e de
asteptat un ciclon. Vremea se va schim-
ba si ploile se vor instala cu atit mai
curind, cu cit acesti nori se vor suc-
ceda mai repede si vor capata forme
mai variate. Cirrus sint nori ves-
titori de vreme calda.

La altitudini medii (2500—6000 me-
tri) se formeaza norii numiti altocumu-
lus, binecunoscutele formatii crete, si
altostratus, paturi uniforme, de culoare
mai mult cenusie, cu sparturi prin ca-
re se stravede albastrul cerului. A-
paritia norilor altocumulus vesteste a-
propiera unui front rece, cu ploi toren-
tiale (vara) si rafale puternice de vint

Norii de altitudine mica (aproxima-
tiv 1000 metri) se numesc stratocumu-
lus, nimbostratus si stratus. El acope-
ra cerul cu un val uniform, cenusiu, u-
neori Tmpartit in fisii care alterneaza

Nori care vestesc furtuna

cu portiuni de cer senin. Norii stratus
seamana cu ceata (ei pot cobori pina la
50 de metri deasupra solului) si produc
burnite si zapadd grauntoasa ; nimbo-
stratus dau precipitatii de lunga durata,
iar stratocumulus, gramezi “compacte
cu aspect de valuri, sint norii de vreme
rea in timpul iernii.

Acestea sint principalele tipuri de
nori, care insa se Tmpart, la rindul lor,
Tn mai multe categorii. Nu vom insis-
ta asupra acestor subdiviziuni, multu-
mindu-ne doar s& amintim doua for-
matii mai interesante :

Uneori pe cer par sa pluteasca imen-

se bucati de vata. Acesti nori de tipul
cumulus vestesc vreme frumoasd. Dar

cind inofensivii  cumulus Tncep sa
creasca vertiginos, intinzindu-si  mar-
ginile in coloane paralele, Tmpodobite

cu capiteluri stufoase, e semn sigur de
furtuna, Tnsotita uneori de grindina.
Cu alte cuvinte, norii cumulus au evo-
luat spre cumulus congestus (in limba
latina, congestus = Tngramadire), apoi
spre cumulonimbus (in limba latina,
nimbus ®= nor gros, ploaie torentiald).

In regiunile muntoase formatiile de
nori_pot ramine pe firmament ore 1n-
tregi, atirnind, imobile, deasupra cres-
telor. Uneori ele se grupeazd in siruri
paralele cu crestele muntoase, indicind,
prin forma lor prelunga, directia curen-
tilor de aer. Aceasta forma pre-
lunga a sugerat asemanarea cu nis-
te boabe de linte, de unde si denumirea
acestor nori de altocumulus lenticula-
ris.

T. Bibicova

veacnou

O procesiune juvenila pe strazile Moscovei :

autobuzele transporta pionieri din capila'a

U.R.S.S. spre taberele din imprejurimi

DE LA TROPICE

Un minuscul
pasager clandestin

A sosit la Leningrad intr-un mod ne-
obisnuit. Atipise, probabil, intr-un mba-
nanier si fusese cules o data cu fructele
exotice. Apoi a fost aruncat in cala
unui  vapor, o data cu legaturile de
banane, si debareat pe cheiul Lenin-
gradului. Asa a descins minusculul ca-
meleon Tn orasul de pe Neva.

A suportat perfect calatoria, intrucit
in cala incarcatd cu banane fusese
mentinuta o temperatura constanta de
numai plus 6 grade, care l-a cufundat
intr-o dulce toropeald. In schimb la
baza legumicola din Leningrad, unde
bananele au fost asezate in rafturi in-
calzite, cameleonul s-a simtit ca la el
acasa si s-a trezit subit. Nu se stie
exact cine a fost mai mirat, salariatii
bazei sau cameleonul. Sigur este_ insd,
ca exoticul animal a trebuit sa mai
faca o calatorie, de asta datd scurta,
pind la gradina zoologica.

Specialistii de acolo au Tnceput prin
a-i intocmi o fisd personala. Drept
care l-au cintarit si au constatat ca
avea impresionanta greutate de 30 de
grame. Apoi i-au oferit un prinz copios
alcatuit din cinci  greieri, dupa care
l-au instalat in noua-i locuintd, un te-
rarium cu o temperatura tropicald de
28-30 de grade si un aer umezit in per-
manenta cu ajutorul unui pulverizaior.

Cameleonul s-a dovedit a fi o faptu-
ra modesta si sfioasd. Sta ore intregi
pe o crean(t;é, Jar cind Tsi_schimba lo-
cul sau atitudinea are grija sa-si mo-
difice si culoarea. E cind verde, cind
roz sau cafeniu, cind patat. lar cind,
odata, i-a venit ideea sa se instaleze pe
un tricou de marinar, a devenit var-
gat in alb si albastru. Pe scurt, un ca-
meleon 1n adevarata acceptie a cu-
vintului.

Ziare
in fel si chip

Primele publicatii cotidiene din Eu-
ropa au aparut in a doua jumatate a
secolului XVII. Dezvoltarea presei a
fost apoi impulsionata de o seama de
premise tehnice ca : inventarea tiparu-
lui, organizarea serviciilor postale si a
retelei” de cai ferate, perfectionarea
masinilor de tiparit. Dar istoria presei
are, ca orice istorie, si momentele ei
pitoresti. Caci ziarele n-au fost intot-
deauna asa cum le cunoastem azi. Ast-
fel, pe la jumatatea secolului trecut, la
Paris a aparut o publicatie cotidiana

Foto : APN

tipdritd pe pinza. O datd cititd, publi-
catia putea fi spalata si apoi folosita ca
servet sau batista. Tot In secolul trecut
un alt ziar similar a aparut si Tn S.U A.
Destinat fermierilor, el avea dimensi-
uni mai mari decit cel francez, Tneit
fermierii 1l puteau utiliza ca... prosop.

In Franta a fost editat un ziar spe-
cial pentru Tnotatori. Publicatia era in-
titulata sugestiv ,Naiada" si era tipa-
rita pe niste file cauciucate, cu cernea-
Ia insolubila Tn apa. Ziaristii spanioli
nu s-au lasat nici ei mai prejos si au
nascocit un ziar cu cerneald fosfores-
centa, care permitea deci lectura pe in-
tuneric.

Dupa primul razboi mondial in Ger-
mania au aparut ziare tiparite de fie-
care datda pe hirtie de alta-culoare, b3
chiar si cu litere albe pe hirtie neagra.

Aceste extravagante nu trebuie cau-
tate insa numai fTn trecut. De dragul
reclamei, anumite ziare din tarile capi-
taliste nu se sfiesc sa-si ispiteasca citi-
torii prin procedee cel putin neobisnui-
te. Astfel, publicatia ,Women’s Mirror"
oferd ca supliment saculete cu produse
de parfumerie, iar unele ziare america-
ne isi ,ilustreaza" reclamele cu produ-
sele respective (de exemplu, cu felii de
salam presat sau cu pachetele conti-
nind mostre de cafea).

Tn ce priveste operativitatea cu care
apar stirile in ziare, inca la Tnceputul se-
colullii nostru au fost Tnregistrate suc-
cese remarcabile. Astfel, in 1903, ziarul
londonez ,Evening" a izbutit sa publi-
ce un discurs electoral al lui Chamber-
lain, tinut la Birmingham, la numai 27
de minute de la terminarea intrunirii.
Este un record greu de doborit chiar si
acum. Gu opt decenii Tnainte, n 1821,
stirea mortil lui Napoleon fusese anun-
tata Tn presa cu o intirziere de mai bi-
ne de doua luni.

Recordul vitezei de tiparire a publi-
catiilor periodice este detinut de Japo-
nia. Dar daca e vorba de presa japone-
z&, pe linga mijloace tehnice ultramo-
derne, ziarele 'nipone utilizeaza si-
stoluri de porumbei caldtori, care
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transporta stirile corespondentilor in
zilele cind vreun taifun Tmpiedica cir-
culatia navelor sau a avioanelor.

PE O SOSEA
OARECARE

Din fuga
automobilului

La volanul masinii sale Petrov «e
deplasa pe sosea cu o viteza cotr-rair-
ta. La un moment dat i-a spus sotiei:
_— Ai observat, prob
sint amplasate la o dis
de cealaltda. Dar nu-mi
ce distanta.

Sotia lui Petrov s-a
a numarat pe linga cite bo ‘e
trecut masina intr-un minut

— Ce coincidenta! a exclai
Daca 1nmultim numarul bornelor c<
10, obtinem Vviteza Tn  kilometri cu
care circulam!

Presupunind ca viteza mas nii a
fost mereu aceeasi, ca
dintre borne erau egale intre ele s: ca
sotia lui Petrov a inceput si a termi-
nat sa cronometreze in clipa end
masina se afla la jumatatea unui in-
terval, ati putea calcula distanta din-
tre borne ?

(raspuns)

Pentru a rezolva problema nu avem
nevoie sd aflam viteza vehiculului n
cifre absolute. Sotia lui Petrov a nu-
marat Tntr-un minut un numar N
borne. Intr-o ora (60 de minute) ma-
sina va trece deci pe lingd 60 N. Din
cele spuse de sotia lui  Petrov stim
ca viteza vehiculului e de 10 ori mai
mare decit numarul bornelor, deci
10 N km pe ord. Asadar : strabatind o
distantd de 10 N km automobilul trece
pe Iingd 60 N borne, deci de-a lungul
unui kilometru trece pe linga 6 borne.
Restul e simplu : bornele sint amplasate
la intervale egale cu 1/6 km.



CASA PRIETENIEI ROMANO—SOVIETICE

Programul manifestarilor Tn perioada 30 iulie — 5 august 1971

Vineri 30 iulie, ora 19 : Ciclul : ,Pagini antologice din cinematografia sovietica*.
Conferinta : ,Memoria peliculei: Filmul de comedie". Va vorbi: Eugen Ata-
nasiu — critic de film. Urmeazd un program de filme,

Luni 2 august, ora 19 : Simpozion,Luminind orizontul tarii pe decenii Tnainte*.
Vor vorbi: prof. dr. docent Pavel Apostol — membru al Academiei de
stiinte sociale si politice ; dr. ing. Victor Calcan — sef de sector la Consi-
liul National pentru Stiinta si Tehnologie; conf. univ. dr. ing. Mircea_ Pe-
trescu. Urmeaza filmul documentar ,Romania inedita" si un film artistic.

Marti 3 august, ora 19: Ciclul: ,Univers artistic contemporan”. Puncte de ve-
dere - ,Arta monumentald Tn perspectivd contemporanad”. Va vorbi : Adrian
Petringenaru — critic de arta. Urmeaza filmul documentar ,Atelierul” si
un film artistic.

Miercuri 4 august, ora 19 : Ciclul: ,Viitorul biologic — misterios si fabulos*. Dis-
cutie La masa rotunda : ,Caracterul autoreglabii al evolutiei". Participa :
prof. dr. docent Th. I. Riga ; conf, dr. docent Victor Sahleanu. Discutia va

fi condusa_de dr. Constantin Balaceanu. Urmeaza filmul documentar ,,Ori-
zont stiintific" si un film artistic.

Joi 5 august, ora 19 : Medalion literar : ,A.A. Blok — stralucit reprezentant al
liricii ruse”. (Cu prilejul Tmplinirii a 50 de ani de la moarte). Va vorbi
conf. univ. dr. Gheorghe Barba. Urmeaza un program de lecturi din creatia
poetului si un film artistic.

Manifestarile au loc in gradina de vara a Casei prieteniei romano-sovietice din

str. Batistei nr. 14.

UZINA DE
REPARATII
GALATI

B-dul G. Cosbuc nr. 256,
telefon 15830—15831

EXECUTA

= agregate de pompare tip D. 108—12 (toii)

= ridicator hidraulic monobloc automat

= remorca monoax pentru transportat ladite cu
struguri din vii cu distanta minima Tntre rinduri
de 1,8 m si 3 m, precum si remorca pentru trans-
portat ladite cu fructe.

= nicovale pentru forja tip 63 kg., 100 kg. si 150 kg.

= diverse piese de schimb pentru tractoare si
masini agricole.

ve&enou
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Posta medicului

(Urmare din pag. 8-a)

ADINA — Bucuresti : 1) In uretritele
cu germeni_banali tratamentul adminis-
trat va fi in raport cu rezultatele anti-
biogramei, urmind a se cerceta si_sensi-
bilitatea germenilor fata de sulfamide. In
general se administreaza un antibiotic cu
Spectru larg (Tetraciclind sau Cloramfe-
nicol), un drajeu la 4 ore tlmP de 5 zile
(impreuna cuiaurt sau Complex B) aso-
ciindy-se eventual si o sulfamida_ (Neo-
xazol). 2) Este posibil, dar iradierile du-
reroase ale apexitelor se pot confunda cu
o0 crizd apendiculara. 3) Comprese cu_acid
boric_sau ceai de musetel si instilatii con-
{unctlvale sau_bai oculare cu Extract to-
al de ochi (ETO), o datd cu evitarea lu-
minii solare sau a luminji artificiale prea
intense, vor vindeca lacriraarile abunden-
te ale astenopiel oculare.

LUCIAN C. — Loco ; C.C. — Bucuresti;
Va recomandam o curda de Tetraciclina
timp de 10—14 zile, un drajeu la 4-6 ore.
Pentru controlul vindecarii “probe cu bere
si masaj prostatic.

I.M. — Timisoara ; 1) Cititi raspunsul
dat sub Adina — Bucuresti; 2) Dupa
toate aparentele este vorba de un lum-
b_ago. entru_ameliorarea durerilor : Fée—
nilbutazona, 3-4 cpr/zi, 10—12 sedinte de
raze ultrascurte. De asemenea, cura de
namol rece la Amara, Eforie Nord-Sud
Sau Techirghiol v-ar aduce o rezerva in

lus  de sSandtate pentru anotimpurile

mede Si recl.

IUSCO IOLANDA — Bucuresti : Pen-
tru starile de oboseala intelectuala si_tul-
burarile de memarie mai multe serii, cu
pauze de 3 saptamini, de Cerebralysin-
ebewe, o fiola la doud zile (doza-seri€ este
de 15 fiole) precum si Glutarom 8 dra-
eurt'zi, Fosfobion o fiola buvabila/zi si

leclofenoxat_3 cpr./zi. In vacanta, odih-
na activa la Tusnad, Borsec sau Sinaia.

UNILOG — Timisoara : Dupa pdrerea
noastra trebuie reluat, pe o duratd de cel
putin 10—14 zile, tratamentul cu Eritro-
micina, asociat eventual cu o sulfamida
(Neoxazol).

_NEFERICITA — Bucuresti : Convinge-
ti-va sotul ca trebuie sd urmati_ neintir-
ziat amindoi_un tratament_metodic impo-
triva gonoreii care, cronicizindu-se, ﬁoate
da loc la complicatii neplacute. Schema
de tratament_consta in administrarea de
Efitard enicilina-retard), cite o injec-
fie de 1200000 UL (trei ‘flacoane odatd)
ge zi, timp de cinci zile, totalizind astfel
000000 ui. Puteti asocia si Neoxazol, 6
comprimate/21, un comprimat la 3-4 ore,
timp, de 5 zile. Cura de Tetraciclind du-
reaza in formele cronice 10-14 zile (dupa
caz), cite un drajeu la 4 ore luat impreu-
nd cu Complex B, 1-2 drajeuri sau iaurt.
La femei se vor mai asocia obligatoriu
vaccinarea_ cu vaccin _polimicrobian Del-
bet si spalaturi vaginale cu_ Septovag,
Pentru_controlul vindecarii veti face, dupa
doua zile de la terminarea tratamentului
groba cu bere prin ingerarea a 500 m
ere si frotiuri din uretrd, colul uterin,
vagin.

COSTIN — Ploiesti : 1) Cititi raspunsul
dat sub Nefericita' — Bucuresti. 2) Una
dintre cele mai _frecvente ‘complicatii
transmise_intrauterin fatului este oftalmia
%Qnococma_. Dupa parerea noastra, ar fi

ine_ea si sotia sa-si facd in mod pre-
ventiv trataméntul cu Tetraciclina.

_E., GONDOLA— Rusova, jud- Arad:
inainte de a putea formula un diagnostic
si sugestil pentru conduita de tratament
sint absolut necesare colposcopia Si un
examen ginecologic competent, pe careva
sfatuim 83 vi le"faceti neintirziat, comu-
nicindu-ne apoi rezultatele.

X.Y. — 1) Pentru a va (si a ne) putea
edifica daca este vorba de o uretrita ba-
nala care poate persista un timp nedefi-
nit, disparind fara tratament, va reco-
mandam un frotiu prin recoltarea de se-
cretie prostaticd dupa masaj. 2) Este ne-

Tnainte de
1 pleca in

drumcfii
«

cesar un consult ginecologic si un examen
al secretiei vaginale, deoarece_simptome-
le acuzd o leucoree (poala alba).

GHEORGHE ION — Bucuresti : 1) in
ftirlaza pubiana aplicatii cu xilen 20" pic.
la 29 g vaselind sau pudraje cu DDT 5%
in talc. Se Tmbracd apoi un slip care se
goa_rta 24 de ore. Operatia se repeta dupa

zile. 2) Da, in_cazul unei localizari la
prostatd sau epididim. 3) Este posibil.

. OHM C-TIN. — Bucuresti : In tubercu-
lidele_fetei, in cazul intolerantei la strep-
tomicind” este bine sd asociati la Hidra-
zida un alt tuberculostatic de’ tipul Nizo-
tin, Fintozid sau Tebemicin. Pentru con-
solidarea tratamentului cu HIN veti aso-
cia Vitamina D2 in cure lungi de 'citeva
luni, dupad schema precgnizata de Charpy:
prima saptamina trei fiole buvabile sau
injectabile a 600.000 u. (15 mg) sau fiole
a '600.000 u. vitamipa_ D3 hidrosolubila ;
urmatoarele. 3 saptamini cite 2 fiole pe
saptaming, iar jn urmatoarele 4 luni cite
o fiola pe saptamina ; alte 3 luni_in con-
tinuare cite 1 fiola la 2 saptamini. _ In
tot acest tlm? regim cu sare putina si cu
adaos de lapte ; eventual se poate lua si
calciu gluconic. Se mai_ recomanda: carne
proaspata, peste proaspat, cruditati sl le-
gume, suc .de rosii, lamii, oud_si  glucide
in cantitati reduSe. Helioterapia marina
poate completa, daca nu sint alte contra-
indicatii, tratamentul medicamentos.

RADU V. — Suceava : Tn trihomonaza
urogenitald Metronidazol pe cale bucala
4 cpr./zi, in 4 prize la intervale regulate,
timp de cel putin 5 zile. Tpainte de a lua
comprimatul trébuie s& mincati. La femei
se va asocia si Metronidazol comprimate
intravaginale, "umezite Tnainte si intro-
duse cit maj profund, de 2 ori pe zi timp
de 20 zile, inclusiv in timpul menstrelor.
Se mai pot face aplicatii Si cu geluri de
Saprosan, intravaginal de doud ori pe zi,
dimineata si seara, timp de 14 zile. Pen-
tru_ consolidarea tratamentului este indi-
catd repetarea curei dupa fiecare menstra
timp de 5 zile, 3 luni consecutiv. Contac-
tele sexuale sint interzise pe toatd durata
tratamentului.

CARMEN NICORESCU — Brasov ; N.
BOGATU — Tr. Severin ; C.. CLIE — Si-
biu ; NEGRUT I. — Bucuresti ; MASLINA
FLOREA — corn. Bacia, jud. Hunedoara :
DORU ANARDI — Tg. Neamt: Acneea
juvenild este o dermatoza care, coexistind
de re%ula cu seboreea, se _maryfesta 0 data
cu pubertatea si are la origind un dezechi-
libru hormonal intre secretiile de andro-
eni si estrogeni, in favoarea primilor
?_hlperandrogenlg). La fete, tratamentul va
i in primul rind hormonal : Dietilstil-
bestrol, comprimate de 1 mg, administrat
in_doza medie de 3 mg/zi, Tn prima ju-
matate a_ciclului, menstrual, timp de 2—3
luni la rind asociat cu Gonacor (sau Pro-
!aan_ fiole a 500 u.L in serii de 6—8 in-
jectii,_la intervale de 2 zile. Tnaintea re-
etarii seriei din luna urmatoare se va
ace _un nou_control_medical pentru a se
modifica indicatiile in functie de_ posibili-
tatea_ unor tulburari ale ciclului. Tn caz
de hiperfoliculinemie se va lua Acetoxi-
progesterona, cpr. a_ 25 mg, cite 1—2
cpr./zi, 5 zile consecutiv intre a 17-a_si
a 22-a zi a ciclului. Tmpotriva supra in-
fectiel stafilococice : Cloramfenicol 1 g/zi,
in cure_de_ 7 zile, repetate dupd o pauza
de o saptdmina. Local se va spala pielea
cu preparatul Lavoderm D, frecindu-se
usor cu 1—2 ml preparat din tub si- apli-
catii cu lotiune Juvenal, conform pros-
ectului, orl cu urmatoarea, lotiune RP.
ulf precipitat l_g, rezorcina si ihtiol cite
0,50 g, talc si oxid de zinc cite 1 g, hidro-
cortizon 2000 mg, lanolind si vitamina A
uleioasa cite 5 g.

Cum moare o stea.,.

(Urmare din pag. 2-a)

pulsari stinsi, care nu ar mai putea fi
detectati decit prin cimpul lor gravi-
tational.

m Piticele albe

Dar stelele evolueaza diferit in functie
de masa lor initiald. Am vazut ca steaua
neutronica provine dintr-una cu o
masa de 15—2 ori mai mare decit a
Soarelui. La o masa aproape egala cu
a astrului nostru steaua evolueaza mai
Tncet, Tn 10 miliarde ani, cind ajunge
tot o stea uriasa. Tn urma proceselor
atomice care se produc in ea, rezistenta
materialelor solide creste atit de mult,
Tneit nu mai poate fi contrabalansata
de forta gravitatiei si se creeazd o noua
stare de echilibru, care este definitiva :
aceea de stea pitica alba. Dupa ce a
avut un diametru de 50 de ori mai mare
decit Soarele, cind devine pitica steaua
se reduce aproape la dimensiunile Pa-
mintului. Contrar stelei neutronice, ea
poseda un miez solid cu densitatea des-
tul de mare (100 t/cm3) si un invelis
gazos. incetul cu Tncetul steaua Tsi
pierde energia si, incapabilda sa mai
produca alta, se raceste. Se ingdlbenes-
te, se roseste si apoi se stinge, deve-
nind o sferd neagra si moarta.
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PEDAGOGIE ESTIVALA

Vacanfa cu parintii

_Cine are_copii_a remarcat, desigur,
ca pedagogia nu-i o stiinta usoard, mai
ales cind trebuie aplicata Tn concediu.
Fiindca acolo, oriunde ne-am _ duce,
dam peste alti oameni. lar daca acasa
mai_merge sd transgresam legile peda-
gogiei. In lume, eforturile educative ne
sint urmarite de multi ochi. De _altfel
si copiii stiu asta. Stiu foarte bine ca
la micul dejun, la restaurant sau la
cantind, tatal nu va Tndrazni sa se n-
tinda peste masa si sa tipe: ,Ba ai
sa bei laptele si ai sa-ti_scoti labele
din prajitura I n public el prefera
sa se facd ca nu vede. Sau isi spune :
,in definitiv e si mama de fata, sa-si
batd dinsa capul 1 Privit prin aceasta
prisma, concediul este un bun mijloc
de educare a.. parintilor, al cdror com-
portament se bazeaza in linii mari pe
doua sisteme fundamentale.

1) Sistemul activ. S& nu ne facem
iluzii, educatia materna continua sa fie
prea sentimentald, n ciuda recoman-
darilor facute de pedagogi. Asa incit
concediul e o perioada foarte potrivitd
pentru ca, in fine, tatal sa-si exercite toa-
ta ziua_influenta binefacatoare asupra
progeniturii care 0 cam ia razna uneori.
De pildd, ntr-o buna zi descoperda ca
dimineata unuj dintre copii maninca
un biscuit Th pat, Thainte de a se fi
spalat. in consecinta, in timp ce se
barbiereste 7i tine o prelegere despre
igiena si biscuiti, pe care poti sd-i ma-
ninci unde vrei, numai Tn cada de baie,
iti mare si in pat nu. n zilele obis-
nuite din cursul anului familia se a-
seaza la masa fara aceasta morald in-
troductivd. Dar zilele de concediu Tn-
cep cu ea si continua cu ea (..Stai drept,
nu pune coatele pe masa, nu bea apa.
nu te suci etc, etc). Pe scurt, tatal
se scoald de la masd cam iritat, dar
a. facut un pas Tnainte Tn materie de
pedagogie. . = .

Evident, entuziasmul copiilor fatd de
prezenta permanentd a tatalui nu ra-
mine acelasi din prima zi. A doua zi
mezinul  Tntreaba lin de speranta:
,Tata nu se duce azi la serviciu 7 ,Nu,
raspunde mama veseld, sintem in con-
cediu”.  Mezinul are insa senzatia unei
lovituri de maciuca n cap aflind ca eve-
nimentul vacantei mari, pe care l-a as-
teptat tot anul, ‘ia aceasta turnurd. Bo-
sumflat, ia de jos o piatra_si 0 arunca.

— Te-ai convins mai Intii ca nu-i ni-
meni Tn_jur ? intreaba tatal, care stie
foarte bine cd odrasla nu s-a convins,
dar mai stie la fel de bine c& ntre-
barile activizeaza mintea mai abitir
decit afirmatiile. Si, facind o demons-
tratie pe viu, priveste cu grija n jur
si arunca si el o piatra. Piatra se lo-
veste de primul copac si se Tntoarce.
Plin de experientd, mezinul se pune la
addpost. Tatal scoate insa un tipat. Se
pare ca uitatul In jur n-a fost suficient.
sTrebuie sa stii sa si tintesti" — 1l
explica bdiatul cel mare.

otusi vacanta cu tata nu e in Intre-
gime lipsitd de farmec. lar daca acesta
rezistd doua saptamini, se Tntoarce
acasa Tmbogatit cu experienta si  mai
bine cunoscut de copili lui. lTar pentru
a-si reface puterile, are Tnaintea lui un
an de munca.

2) Sistemul pasiv. Baiatul are 8 ani.
Parintii 1i respecta atit de mult liber-
tatea si independenta, incit nici nu-1
baga in seama. Pentru a trezi barem
interesul celorlalti meseni, fiindca ta-
ta si mama si-I rezerva pe al lor
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exclusiv. mincarii, copilul incepe sa se
legene pe scaun. Dar efectul e slab.
Concediul abia a inceput si vilegiaturis-
tii Tnca nu stiu cit de adine va intra co-
pilul in viata hotelului. Baiatul re-
simte dureros indiferenta mediului,
fiindca destul o suporta de la parinti.
De aceea recurge la un mijloc care nu
da niciodata gres. Arunca mincarea sub
masa si cade si el dupa ea. Asta are
efect. Toti ochii sint atintiti asupra
parintilor.

1Cindva, pentru a trezi interesul copi-
lului pentru mestecat, mama Ti tdia
mincarea in bucatele mict; Din ce Tn ce
mai mici, astfel ca la 8 ani baiatul are
in farfurie un morman de farimituri.
Apreciind cd nu va putea sa-1 dea
gata, se ridicd ia scaunul si porneste,
prin sala de mese in chip de tren. Pri-
ma oprire o face drept peste miinile
ospataritei care venea cu castronul de
salata. Castronul 1i cade in cap, dar
asta nu-1 deranjeaza ci, dimpotriva, 1l
stimuleaza, fiindca a devenit centrul
atentiei_generale. Recunoscator, isi pro-
pune sa se ocupe mai mult de ospa-
tarita in_zilele urmatoare.

Si' se tine de cUvint. Dar nici ceilalti
oaspeti veniti la odihnda n-au motive
sa se simta neglijati. lar responsabilul
vilei se jura in prezenta unor martori
ca prefera sa se intoarca in productie.
. Din.cind Tn, ¢ind, baiatul vrea sa se
duca si cu parintii lui — cu tata la
pescuit, cu mama la plimbare sau cu
amindoi la televizor, ca sa tiu uite ca
nu e singur pe lume. Dar cum apare,
aude familiarele cuvinte: ,Ce stai
aici ? Du-te si te joaca". Auzindu-le,
simte cum cresc in el noi impulsuri de
lupta. |,

in fine, vine si ziua plecarii. Si in

timp ce ceilalti Tsi blestema zilele,
parintii se urcd n masind perfect
odihniti, cu odrasla la mijloc.

S. lvanov

Cernisev
contra Frazier?

O data la doi ani cei mai buni boxeri
din Europa isi Tncruciseaza manusile
pentru titlul de campioni ai continen-
tului. Anul acesta locul de intilnire a
fost Madridul. Dar campionatul mon-
dial ? De ce boxerii profesionisti isi pot
masura puterile la nivel mondial, iar
boxerii amatori nu se pot intilni decit
pe ringul olimpic ?

Maestrul sportului Boris Olsevski I-a
rugat pe cunoscutul boxer sovietic Ev-
gheni Ogurenkov, de opt ori campion al
U.R.S.S., sd raspunda la aceasta in-
trebare.

— ldeea de a se organiza un campio-
nat mondial al boxerilor amatori nu
este noud. Cei dintii care au facut a-
ceasta propunere au fost reprezentantii
Federatiei de box din U.R.S.S., acum
cinci ani, la congresul Asociatiei inter-
nationale de box amator tinut la Roma.

Dar propunerea a fost atunci respinsa
cu majoritate de voturi, deoarece n
multe tari federatiile de box nu dispun
de mijloace materiale Tndestuldtoare si
e greu sa-si adune boxerii chiar si 0

datd la patru ani, pentru Jocurile
olimpice.
Au mai fost si alte motive. in

multe tari capitaliste federatiile de box
inglobeaza atit pe amatori cit si pe pro-
fesionisti, iar simpatiile si grija condu-
catorilor federatiilor merg catre pro-
fesionisti, datoritd cdrora  managerii
realizeaza cisiguri fabuloase. Or, ni-
meni nu-i dispus s& renunte de buna
voie la aceasta sursd de venituri.

— Este, oare, actuala problema unui
campionat mondial pentru amatori ?

— Ghiar foarte actualda. Ritmul in
care se dezvolta boxul face sa fie ne-
cesare si Intilniri  Intre  Olimpiade.
Patru ani sint un rastimp prea lung :
foarte putini boxeri apuca sa ia parte
la_mai multe Olimpiade.

Tn ultimii ani solicitarile in box, ca
si in multe alte sporturi, au crescut
enorm si de aceea chiar si boxerii foar-
te talentati nu se pot mentine in forma
cea. mai buna decit vreo cinci-sase ani.

— Ce deosebire existd, dupa parerea
dv., Intre un boxer amator si unul pro-
fesionist ?.

— Nu_vad vreo deosebire de clasa.
O seama de boxeri aureolati de titluri
olimpice au féacut cariera stralucitd si
pe ringul profesionist. Cassius Clay de
exemplu. L

Presa sportiva isi pune adesea intre-
barea : cine sint mai puternici, bo-
xerii amatori sau cei profesionisti ?
Dupa pdrerea mea, nu se poate da un
raspuns valabil in toate cazurile. Tre-
buie sd se tind seama de sanssle fie-
carui _sportiv_in parte. Cred ca mijiti
boxeri sovietici s-ar putea masura ‘de
la egal la egal cu profesionistii.

Boxul profesionist este, in primul
rind, un business. De aceea meciurle
profesioniste dureaza cincisprezece re-
prize, extenuindu-i pe boxeri. Regula-
mentul boxului amator prevede nu-
mai trei reprize a trei minute. E o
norma umand. E adevarat ca, la tim-
pul meu, mi s-a intimplat sd boxez si
patru, si cinci, si chiar sase repri-
ze. Si, dupa cum vedeti, sanatatea mea
n-a avut de suferit din cauza asta.
Important e sa fii pregatit psihic pen-
tru un anumit numar de reprize n-
tr-un meci.

— Asadar, pozitia specialistilor  so-
vietici fatd de ideea organizarii unui
campionat mondial de box amator nu
s-a schimbat ?

— Parerea noastra e unanima: ast-
fel de campionate sint necesare !. Ma-
rele- boxer Nikolai Korolev. f06t de
noua ori campion al U.R.S.S., conside-
ra, de pilda, cd ele pot juca un rol de
prim rang In ridicarea "‘maiestriei bo-
xerilor amatori.

INTREBARI
SI RASPUNSURI

Vreti sa aflati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la inde-
mind nu va dau raspun-ul ? Va
invitam sa ne adresati noua Tn-
trebarea dv.: t mai ales dacd ea
este de interes general.

Zguduirile Terrei

.
— Care au fost cele mai mari cutre-
mure din lume ?
Benedict Dancu
R Peris — llfov

— Cutremurele, aceste calamitati na-
turale (zguduiri ale scoartei terestre pri-
cinuite de un dezechilibru fizic produs
in interiorul ei) au facut 1in curgerea
vremii nenumarate victime. Tn anul 526,
pe tarmurile Mediteranei a fost consem-
nat un cutremur ale carui victime au
fost evaluate intre 120 si 200 de mii.

La sfirsitul evului mediu, in 1692, un
mare cutremur din Sicilia a facut o
hecatomba de 60000 de morti, iar 43
de ani mai tirziu Lisabona a deplins
din aceeasi cauza pierderea a 40 000 din
locuitorii  ei.

La inceputul secolului nostru (1908)
orasul Messina din sudul Italiei a de-
venit cimitirul a 84000 de vieti ome-

esti.

Tn 1923 un cutremur pustiitor a dis-
trus aproape Tn intregime orasul Tokio
(Japonia) facind 150 000 de victime. De
altfel Japonia este tara cu cele mai
frecvente cutremure.

Neagra istorie a deplasarilor pe ver-
ticala sau orizontald cunoaste ani in
care au fost distruse simultan nume-
roase asezari omenesti. Tn noaptea de
1 spre 2 septembrie 1962, de pildd, un
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cutremur cu epicentrul aflat la 160 km
vest de Teheran a afectat o suprafata
de 60000 de km patrati. Numai in
regiunea Kazvin au fost distruse 165
de localitati.

in 1960, la Agadir (Maroc), cutremu-
rul din noaptea de 29 februarie spre 1
martie a Tngropat sub ruinele orasului
o patrime din locuitorii sai, respectiv
12000 de victime. intr-o frumoasa zi
de mai a aceluiasi an, linga orasul
Conception din Chile a avut loc un
cutremur catastrofal ; Tnh urmatoarele
luni miscarile Terrei repetindu-se, nu-
marul victimelor omenesti din Chile s-a

ridicat la 10 000, iar trei milioane deuJh™M

soane au ramas fara adapost.

Si lista neagrd” ar mai putea con-
tinua.

Anual se Tnregistreaza pe glob circa
100 000 de cutremure, dintre care numai
citeva mii sint insa simtite de om.

Cind e (totusi) cald

.= Soarele usucd pielea Tnmultind

ridurile. De aceea, in anotimpul
cald trebuie sa ne ingrijim tenul cu
multd atentie. Foarte bune si it mastile
de drojdie, aplicate o0 uata sau de doua
ori pe saptamina. Amestecam drojdie
cu putin ulei vegetal pind obtinem o
pastd de consistenta smintinii groase, pe
care o aplicam pe fatd. Dupa I15—!e <t
minute Tnlaturam masca cu apa cal-
duta si ungem pielea Tncd umeda cu <
crema nutritiva.

Pentru tenul uscat sint binevenite ma>-
tile dfe ulei caldut. Pregatim un strat
subtire de vata cu doua orificii pentru
ochi. Tnmuiem vata in ulei, o stoarcem

Fata de acasa...

usor si o aplicam pe fata. Pleoapele le
acoperim cu vata inmuiatd n apa rece.
Masca trebuie tinuta douazeci de mi-
nute, apoi tamponam fata cu un ser-
vetel de hirtie.

Dacad avem tenul gras, putem

sa-l frictionam dimineata si seara
cu zeama de lamiie. Tdiem [amiia n
felii subtiri si turnam peste ele puti-
na apa flarta si racitd (dar nu de tot,
trebuie sa fie totusi calda). Lotiunea ast-
fel obtinuta are proprietatea de a inchi-
de porii sl a Tnlatura excesul de grasi-
me.

A. Dranovskaia
Medic cosmetolog



