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Multi oameni se socotesc ,,meteorosensibili”. El

socotesc

ea starea lor fizica si psihica si, iméglicit,_ capacitatea de munca
i

sint total dependente de vreme.

mai cred ca bolile pot fi

influentate sau chiar determinate de vreme. Altii nu sint de
aceeasi parere ; personal nu au constatat nimic similar si

de aceea considera influenta vremii asupra omului ca foarte

putin probabild.

Notiunile respective sint, de altfel, Tn genere destul de ne-
clare si_de_ aceea este bine ca faptele sa fie separate de even-

tualele idei preconcepute.

REACTII LA SCHIMBAREA VREMII

Discutia despre influenta vremii asu-
E|r_a omului are o traditie respectabila.

ipocrate, celebrul medic grec din se-
colele V-1V ie.n., socotit parintele me-
dianei, s-a ocupat mult de aceastd
problema n lucrarile sale. El stabilea
0 legatura directa intre boli si mediul
Inconjurator, Tn care cuprindea si vre-
mea. Tn evul _mediu a existat o lege
care stipula cd cel ce a provocat unui
semen al sau g vatamare care, in urma
vindecarii, a lasat o cicatrice sensibila
la schimbarile vremij trebuie sa-si
ispaseascd mai greu vina.

Despre o cercetare sistematica In a-
ceasta directie se poate vorbi doar de
la finele secolului trecut, tind medicii
si-au dat seama ca frecventa unor boli
creste in_anumite perioade ale anului.
Observatiile cele mai pregnante au
fost facute ™n regiunile’ unde bate
foehnul. Acest vint cald si uscat care
Borngstp de pe crestele muntilor si co-
oard Tn vai Tsi anuntd_ sosirea provo-
cand dureri de cap, neliniste, iritabili-
tate si alte simptome, atit de accen-
tuate la unii indivizd& mdt se vorbeste
chiar despre o ,,boald a fotimului".

Progresele meteorologiei au dus la
cunoasterea mai aprofundata a zonelor
de Tnaltd presiune (antidcloane) si a
celor de presiune scazutd (de ‘depre-
siung), a fortelor care iau nastere cind
intrd Tn contact mase de aer cu pro-
prietati diferite. Fenomenele care te
roduc Tn aceste conditii nu sint numai
atatoare la ochi, ci si caracteristici 0-
biective ale unor importante schimbari
de vreme. De aceea au si fost asociate
cu oele mai variate boli, adesea Th mod
justificat. De fapt, unele rezultate n-au
acut decit s& confirme parerile, sau
mai bine zis convingerile, care existau
de mult in straturi foarte largi = ale
populatiei. Curénd, experienta castigatd
nu a mai putut fi pusa la indoiala, dar
cauza si mecanismul actiunilor meteo-
rologice au ramas inca mult timﬁ) mis-
terioase. Unele Tncercari de a le lamuri
au dus la notiuni care numai stiintifice
nu erau. De pilda, a fost incriminata
0 componenta_gazoasa a aerului. O-
boseala resimtita in Tncaperi a fost a-
tribuita absentei diferentelor de poten-
tial electric, care exista in atmosfera
exterioara. Interpretari de felul acesta
nu au favorizat Tntelegerea relatiei
om-vreme, ba au introdus chiar ~ o
nuantd nerealistd, uneori aproape mis-
tica, care se mai intalneste ocazional si
n zilele noastre.

B Tremuratul----
un semnal de alarma

Dar astazi stim ca omul trebuie sa
reactioneze fata de factorii mediului
exterior, deci si fatd de climd si
vreme. Organismul nostru nu se afla
in deplinatatea functiilor kri  decit
daca-si mentine temperatura aproape
constantd. Tmbracamintea  si micro-
clima_(conditiile ,,atmosferice™ din in-
caperi) au fost create tocmai in acest
scop. si au rolul de a ne face sa ne
simtim cit mai bine. Tn aer liber
~bundstarea” organismului este tulbu-
ratd de variatiile Tnregistrate de tem-
peratura mediului _ extern in diverse
momente ale zilei, Tn diversele ano-
timpuri si cind se schimba vremea.
Vintul ne modificd senzatia de céldura.
Radiatia solard ne aprovizioneaza cu
caldura care vara, in plin soare, poate
C de citeva ori_ mai mare decit canti-
tatea de caldura produsd de organism.
Toate aceste ,,atacuri’ asupra echili-
brului termic al omului trebuie Tntim-
pinate cu masuri corespunzatoare _Ssi
anume printr-o_modificare a cantitatii
de singe expediata la periferia corpu-
lui, ceea ce echivaleaza cu modificarea
cantitatii de caldura eliminata. Rezul-
tatul este ca ™n centrul corpului_dom-
neste mereu aceeasi temperaturd, fn
timp ce spre exterior si indeosebi la
suprafata pielii apar diferente conside-
rabile. Aceste diferente sint Tinregis-
trate de niste puncte de pe piele, care
ne dau senzatla de frig sau de cald.
Asadar, tremuram de frig sau transpi-
ram pentru ca organismul reactioneaza.
El ne atrage astfel atentia cd trebuie
sa facem ceva pentru a restabili buna-
starea — s& ne Tmbracam mai gros, sa
ne miscam sau dimpotriva — Tnainte ca
temperatura din interiorul corpului sa

supraincal-

fie periclitatda. in caz de
prin

zire caldura este eliminata si
transpiratie abundenta.

Eliminarea caldurii si apei prin caile
respiratorii variaza, de asemenea, 1n
functie de temperatura si umiditatea
aerului _Tnconjurator. Pe un_ger. uscat,
de pilda, umezeala eliminata prin res-
piratie creste pentru a preveni uscarea
cailor respiratorii superioare. Vara, in
schimb, o umiditate atmosfericd prea
mare poate deveni dezagreabild ; ‘este
ceea ce numim ,zdpuseald".

Dar organismul nostru mai reactio-
neaza si la_variatiile periodice de lu-

si la o diferentd de presiune care poate
avea repercusiuni. Reactiile de adap-
tare intervin abia dupd o sedere mai
ndelungata la altitudine.

Sa nu ne temem

de ploaie fi vint

. Asadar, atmosfera are diverse posibi-
litati de influentare a organismului, iar
acesta trebuie s& reactioneze pentru
a-si pastra echilibrul. Ce se ntimpla,
insd, daca nu are puterea sa se apere

mind din timpul zilei si anului, si  cum trebuie 7 Survin dificultati de a-
Adaptare”.
chiar la oele ocazignale, survenite daptare. Este oeea re se ntamplda in

atunci cind se schimba vremea. Stimu-
li luminosi exercita o influentd hota-
riboare asupra multor functii si indeo-
sebi asupra secretiei de hormoni. 1in
eneral lumina are un efect activator.

ar lumina influenteaza si psihicul o-
menesc : 0 zi _cu soare poate stimula,
dar si surescita, lumina blinda este
linistitoare, iar 0 zi intunecatd si plo-
ioasa poate limita sau chiar paraliza
capacitatea _de actiune a unor oameni.
Functiile vitale mai sint apoi activate
si de razele ultraviolete (cu unde
scurte) care predomina in lumina so-
lara primavara si_vara. Folosite ra-
tional, ele nu se limiteaza doar la sti-
mularea proceselor organice, d le asi-
gura si ,,economicitatea”. Din pacate,
virtutile luminii si ale fractiunii el
ultraviolete sint prea adesea transfor-
mate Tn factori nocivi prin bai de
soare prelungite Tnainte ca organismul
sa se fi adaptat. Oricum, e bine si
stim ca la altitudini mai mari ultravio-
letele actioneaza tot anul, iarna fiind
intensificate de reflexia zapezii ; de ad
rezultd si remarcabila valoare recrea-
tiva a regiunilor de munte.

in fine, nu trebuie trecutda cu vede-
rea nici importanta aerului si a con-
tinutului sau de oxigen. Densitatea ae-
rului, prin urmare “si densitatea oxi-
genului, variaza o datd cu presiunea,
cu temperatura si altitudinea. Ceea ce
Tnseamna ca atmosfera poate influenta
metabolismul gazelor. Se impune insa
0 precizare care_infirma o _parere ex-
trem de raspindita : variatiile presiu-
nii atmosferice in preajma schimbarii
vremii sint in general mult prea mid
pentru a avea un efect fiziologic. in
schimb, urcatul pe un munte sau co-
boritul cu telefericul ne supun organis-
mul la o diferentd de altitudine, deci

cazul unei schimbari brusce a vremii,
cind te modifica toti factorii atmosfe-
rici mentionati si inca multi altii,
Tncerdnd sa se adapteze la atitea con-
ditii noi, organismul ajunge intr-o sta-
re’ labila, cum au aratat cercetarile
facute asupra sistemului nervos vege-
tativ. Fara ca noi sa ne dam seama,
acesta se ingrijeste_ca functiile orga-
nice sa se ‘desfasoare nestanjenit
Dezechilibrul provocat in sistemul “ner-
vos vegetativ de schimbarea vremii se
manifestd Tn mod diferit si anume in
»punctul slab" al fiecarui om. El poate
duce la tulburari circulatorii, dureri de
cap, reactii alergice si, bineinteles, la
dureri reumatice. in_general, omul sa-
natos nu simte nimic, desi mei el nu
este crutat Elevii si salariatii pot acuza
un deficit de concentrare, randamentul
muncii poate scadea si pot apdrea oa-
recari dificultati de coordonare a anu-
mitor miscari. Dar de obicei aceste
simptome trec neobservate, De altfel,
ind la un anumit nivel tin de activi-
atea normald a organismului, caracte-
rizatd prin_maxime si _minime. Ele
trebuie Tnsd luate neaparat in consi-
derare acolo unde exista pericol de ac-
cident

Nu trebuie sa credem, Tnsd, ca daca
un om a resimtit o data schimbarea
vremii, va avea sistematic de suferit de
pe urma ei. Exista oameni care trdiesc
cu teama continud a acestui fenomen.
Sentimentul lor e nejustificat, deoarece
influenta timpului variaza foarte mult
in cursul anului si depinde de modifi-
carile provocate in organism de con-
ditiile climatice ale fiecdrui anotimp.
Bolile care predomind iarna sau vara
nu au nid o legaturd cu vremea; ele
se datoresc conditiilor climatice din
anotimpurile respective si efectelor a-

oestora asupra prezentei si comporta-
mentului microorganismelor si_asupra
starii oamenilor. Altfel se prezinta lu-
crurile Tn perioadele de trecere cind
organismul este obligat nu numai sa
lupte cu schimbarile vremii ci sa_se si
adapteze la_conditiile noi care inter-
vin Tn preajma verii sau_a iernii. n-
tr-un an existad deci doua epod mai
periculoase in care organismul suporta
greu tensiunile suplimentare provocate

e schimbarea vremii. Este vorba de
lunile aprilie—mai si ndeosebi octom-
brie—noiembrie. Sint perioadele n
care cei cu tulburari cardiocirculatorii,
dar si cei cu alte tulburari functionale
trebuie s& fie mai grijulii.

Un ultim exemplu™ va demonstra
poate si mai bine esenta raportului
dintre om si vreme. Toatd lumea stie
ca o cdlatorie intr-o regiune cu clima
foarte deosebitd de cea in_care omul a
trait pina atunci implica dificultati
mari de adaptare in primele zile. 1in
astfel de situatii socotite perfect na-
turale se_vorbeste despre  necesitatea
aclimatizarii. Dar locultorii  regiunilor
cu dima continentala excesiva, printre
care se afla si_cei din cea mai_ mare
Farte a Europei, nu trebuie sa ca-
atoreasca pentru a se izbi de aceasta
necesitate. Curentii de aer care ne vi-
ziteazd sint atit_de variati, incadt dau
nastere la conditii climatice diferite.
Curentii de apus aduc caracteristicile
atlantice, cei de nord ne dau o idee
despre clima polard ; vanturile estice
se asodaza iarna cu viscolul si vara cu
seceta ; in fine, valurile de aer medite-
ranean sint mesagerii climei subtropi-
cale. Varietatea climatica a Europei
este ded atit de mare, Tneit ar trebui
s& calatorim tot timpul pentru a ne
transpune Tn conditii identice.

Asadar influentele exercitate de vre-
me asupra omului sint de fapt egale cu
reactia obligatorie_ a_omului fata de
modificarea proprietatilor atmosferei.
Un organism in stare de functionare nu
poate sa nu reactioneze. Absenta reac-
tiei ar echivala cu incapacitatea func-
tionald. Tntre capadtatea optimd, 1in
care omul nu simte absolut nimic la
schimbarea_vremii, si incapacitate, se

nsird_toatda gama cazurilor in care
reactiile de adaptare dau_ nastere |a
oareoari dificultati, manifestate prin

tulburari functionale.

Tn asemenea cazuri, intrebarea care
se_impune este : oe patem face7 Tn
primul rand trebuie sa ne straduim sa
ne pastram integritatea functionalda. A-
ceasta nu se realizeazd de la sine, d
reclama eforturi. Cea mai eficace ma-
surd profilacticd este exercitiul fizic,
Tn acelasi timp, nu trebuie sa evitam
Hlupta" cu vremea, d sda o acceptam
stind cat mai mult in aer liber. Caci
dacd vremea cu complexul ei de sti-
muli ne poate crea dificultdtile citate,
tot ea este cel mai bun antrenor. Nu
putem face fatd actiunilor zilnice ale
vremii, dedt daca ne expunem lor,
decit daca de fiecare data ne Tnvatam
cu ele. Dar daca existd tulburari
functionale 7 Ramin valabile aceleasi
principii ,dar ele var fi puse in apli-
care la un nivel mai eoborrt. Cu alte
cuvinte, antrenamentul va fi dozat ra-
tional si crescut treptat pentru ca soli-
citarile sa poata fi suportate.
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LA ORDINEA ZILEI

L,tuna — 20"

Experientele _Pentl’l_] _studierea_ direc-
td a proprietétilor fizico-mecanice ale
suprafetei lunare au inceput o data cu
lansarea statiei automate sovietice
»Luna—13“ La scurt timp dupa ,Lu-
na—13“ au urmat aparatele automate
americane de tip ,,Surveyor" si navele
»Apollo" care, la rindul lor, au depus
pe suprafata astrului noptii dispoziti-
ve automate sau au cules ‘mostre pen-
tru determinarea rocilor lunare.

Dupd aceste contacte cu Luna, au
fost aflate unele date despre proprie-
tatile fizico-mecanice ale solului lunar
la” adincimi cuprinse Tntre 5 si 20 cen-
timetri. Dar cum numai rocile de mai
mare profunzime pot da, dupa cum
sperd specialistii, raspunsul la o suma

e intrebari legate de originea Lunii
si_ a Pamintului, trebuie sa se afle ce
schimbari sufera proprietatile solului
selenar o datd cu adincimea, unde
ncep rocile dure si ce structura aiAetc,

Pentru abordarea acestor probleme,
aparatele automate de explorare a Lu-
nii_trebuiau Tnsd Tnzestrate cu insta-
latii speciale de foraj. Statia automata
sovieticd ,,Luna—16“" a luat la bord,
Tntre alte aparate, si 0 asemenea ins-
talatie. In = septembrie 1970 t eastd
statie a aselenizat, se stie, lin Tn zona
dinainte stabilitd si in cursul sederii
ei pe Lund a adunat, de la adincimi
mergind pina la 350 mm, probe de sol
pe care le-a adus pe Pamint.

Urmatoarea etapda a programului
sovietic prevedea aducerea pe Pamint
a unor mostre de roca de bazd. A-
ceastd misiune a fost Tndeplinita cu
succes zilele trecute de statia automa-
ta ,Luna—20“. Ea a avut la bord o
instalatie de foraj, construitda dupa

Momentul startului de pe Luna

multe si variate cercetari pe sol. Tha-
inte de a o fi realizat in forma n ca-
re a functiorat pe Lund, constructorii
ei au avut de Tnvins un mare numar
de dificultati. Instalatia complexa de
foraj trebuia in asa fel construitda, n-
cit sa_ poatd sapa in cele mai diverse
roci si, in plus, sa nu dauneze struc-
turii lor. Trebuia sa se tind, de ase-
menea, seama ca instalatia urma sa
lucreze la temperaturi extreme. Ca sa
reziste la aceste conditii, realizatorii

veacnou

'Pe santierul unei noi cai ferate siberiene t Hrebtovaia-Vst-1limsk (regiunea Irkutsk)

ei i-au confectionat o Tmbracaminte
termoizolatoare. In sfirsit, statia a
mai fost asiguratd si Tmpotriva influ-
entei nefaste a vidului.

Examenul pe care statia automata
»Luna—20“ l-a trecut apoi cu succes
pe suprafata selenard, precum si re-
venirea ei pe Pamint se inscriu ca o
noua si remarcabilda performanta a
tehnicii cosmice sovietice. Experienta
a_vadit o datd mai mult marile posi-
bilitati pe care le au automatele de a
studia Luna si planetele. Mostrele de
roca aduse de ,Luna—20“ vor permite
savantilor sa afle structura solului ei.

Dar, in afara de Tnsemnatatea stiin-
tifica, misiunea ultimei statii automa-
te sovietice trimise pe Luna mai are
si 0 Tnsemnatate practica. Intr-adevar,
daca intr-un viitor apropiat sau mai
Tndepartat, va trebui sa se afle cum pot
fi utilizate rocile lunare, la ce con-
structii pot rezista, constructorii vii-
toarelor ‘instalatii de foraj selenar nu
vor mai porni de la zero, ci vor folosi
pretioasa experienta a instalatiei de pe
,,Luna—20",

COMBUSTIBILI

Care-li viitorul
carbunelui ?

Facind, nu de mult, publice concluzii-
le la care au ajuns expertii sovietici in
materie, revista ,,Chimia carburantilor
solizi” scria: ,,Carbunele este unicul
mineral combustibil care-si va pastra
mult timp inca Tnsemnatatea economi-
cd". Poate cd multi profani au fost sur-
prinsi de aceastd incheiere, dat fiind ca
ziarele aduc mai in fiecare zi stiri care
par a dovedi ca gazele naturale si pe-
ItrquI sint pe cale de a inlocui carbune-
e

_Dar iata ce spun evaluarile specialis-
tilor. E adevarat cd n fiecare an se ex-
trag cantitati tot mai mari de petrol si
gaze, dar rezervele lor sint de zece ori
mai mici decit cele de carbuni! Pe de
altd parte, pretul gazelor si petrolului
creste 1n acelasi timp cu extractia lor,
Tntrucit trebuie puse in valoare zaca-
minte tot mai putin bogate si mai greu
accesibile. Asa se face ca, in unele lo-
curi, cheltuielile reclamate de prospec-
tare ajung de pe acum la jumatate din
intreaga valoare a petrolului si gaze-
lor. Si ele continua sa sporeasca |

n 1965 s-au extras pe glob 55 mili-
arde de tone de combustibili minerali
cu un miliard_ mai mult decit in 1961).

in aceasta cifra totald, 47% au fost
carbuni, 36% petrol si 17% gaze na-
turale. Ce Perspectlve exista, Tsd, pen-
tru viitor

Calcule recente ne incredinteaza cd
in 1980 partea carbunelui va fi de 63,
fata de 31% in cazul petrolului si de
6% Tn acela al gazelor naturale. lar
catre 1990 si anul 2000 proportiile vor
evolua Tncd si_mai avantajos in favoa-
rea carbunelui.

Tn ceea ce priveste combustibilul nu-
clear, aportul sau la productia de ener-
gie a principalelor tari industriale va
fi de 10% din total, desi se va inzeci
pind atunci. Asadar, perspectiva de a
vedea centralele atomice (si eventual
termonucleare) dominind Tn energetica

mondiald nu este, dupd cum se pare,
prea apropiata.

Dar centralele hidroelectrice ? in mo-
mentul de fatd ele produc 15—20 la
suta din energia consumata pe glob. E
vorba, bineinteles, mai ales de centra-
lele construite pe fluvii (centralele ma-
remotrice inca nu conteaza, caci aportul
lor este deocamdatd insignifiant). Si se
poate spune ca ele au si un mare viitor,
ca si noile surse de_energie care abia
incep a fi domesticite : “caldura sub-
terana, soarele, vintuL..

Dar tot carbunele va avea in viitorul
previzibil partea leului Tn balanta de
combustibil. E adevarat, totusi, ca for-
mele sub care va fi utilizat vor suferi
schimbari esentiale.  Acad. Semionov,
laureat al premiului Ncbel, sccoteste
astfel ca binecunoscutul combustibil so-
lid de astdzi va fi utilizat aproape in
intregime sau chiar exclusiv ca materie
prima pentru fabricarea maselor plasti-
ce, fibrelor, colorantilor, medicamente-
lor, Tngrasamintelor etc.

V.A.Z.-service

Uzina de automobile ,, Togliatti" pro-
duce acum 2200 de masini pe zi. Daca
moderna intreprindere ar respecta nis-
te dispozitii mai vechi — care stipu-
lau ca trebuia sd aibd in permanentd
0 rezerva de piese indestuldtoare pen-
tru asamblarea masinilor timp de cel
putin zece zile — magaziile care le-ar
adaposti ar Tntrece nsasi cladirea uzi-
nei. Dar uzina de pe Volga lucreaza
fara astfel de rezerve. Acest stil de
munca reclama o planificare extrem de
riguroasa a productiei Tntreprinderi-
lor furnizoare de piese si a transportu-
lui lor. Mai mult, organizarea atit de
precisa a operatiilor de asamblare ne-
cesita si o precizie la fel de mare 1in
Tntretinerea masinilor ,,Jiguli”, deci un

organism care sa se ocupe cu Tntreti-
nerea si repararea lor.
Dupa cele de mai sus vom Tintelege

9/1972

mai bine sensul unei recente hotariri a
Consiliului de Ministri_al U.R.S.S. care
prevede construirea a 33 de centre pen-
tru Tntretinerea si repararea automobi-
lelor V.A.Z.-2101 ,Jiguli”. Vor fi, de
fapt, anexe ale uzinei de pe Volga care,
in afard, de Tntretinerea sl repararea
automobilelor, se vor Tindeletnici i
cu vinzarea lor. De asemenea, tot a-
celeasi centre urmeazd sid vindd i
piesele de schimb necesare.

Productia centrelor va fi organizatd
dupa modelul celoi mai moderne ser-
vice-uri. Atelierele pentru fintretine-
re si reparatii vor avea o suprafatad de
circa 8000 de metri patrati, magazinele
pentru vinzarea automobilelor si pie-
selor de schimb vor Tnsuma circa 1300
metri patrati, iar _suprafata totala a
centrelor va totaliza aproape 14000
metri patrati. Fiecare centru va avea
un personal de 300 de muncitori si 36
de ingineri si tehnicieni.

Cind centrele de Tntretinere si repa-
rare a automobilelor construite la u-
zina de pe Volga Tsi vor incepe acti-
vitatea. ele vor organiza, la  rindul
lor. o retea de_statil mici, 1n asa fel
incit, treptat, sa fie cuprins un teritoriu
clt mai intins. De asemenea vor mai fi
infiintate si statii mobile de reparatii
auto.

In sfirsit, in aceeasi ordine de idei,
in 1973 va fi organizata la Moscova o
expozitie internationala LJAutoser-
vice-73“ in cadrul careia vor ti pre-
zentate automobile moderne de cele
mai diverse marci si tipuri. Vor fi,
de asemenea, expuse cele mai noi_uti-
laje pentru statiile de intretinere si re-
paratii auto. Pavilioane speciale vor
expune noutdti Tn materie de securi-
tate a circulatiei si soselelor, turism
automobilistic, literaturd de speciali-
tate si reclama.

IN DESERTURI

,,treon-12"
imblinzeste
Soarele

Cind vorbim de desert, ne gindim
numaidecit la arsita teribild, la lipsa
apei, la Soarele care-ti infige nemilos
sulitele in  crestet. Si totusi, caldura
Soarelui poate fi_si o sursd de bogatie
pentru _ deserturi, pe care acum omul
Incearcd s-0 puna in slujba sa. In uni-
unea Sovieticd, Tn sovhozul ,,Bakhar-
den”, aflat In chiar inima desertului
Kara-Kum, se afla in constructie un
prim epurator de apa actionat de cal-
dura radiata de Soare. Instalatia este
alcatuitd, ne informeazad ziarele, din
trei oglinzi uriase care capteaza razele
solare” si le reflecta pe suprafata unui
generator termo-electric. Ajunsa aici,
energia termica se transforma in ener-
gie electrica care, la rindul ei, pune in
miscare _motoarele care pompeazd apa
sarata din puturi. Aceasta este apoi
varsatd In epuratoare, niste cuve putin
profunde, acoperite cu geamuri. ~ Sub
efectul caldurii apa se _evaporeaza, se
condenseaza pe acoperisul de sticla si
se scurge_ Tntr-un rezervor sub forma de
apa distilata.

Acest ,,put" solar nu este, insa, de-
cit unul dintre sistemele utilizate Tn
Uniunea Sovieticd pentru  captarea
energiei solare. Din gama instalatiilor
utilizate Tn_acest scop face parte si un
generator fotoelectric care foloseste tot
procedeul susmentionat dar, in loc da
energie termicd, utilizeaza energia lu-
minoasa. Este vorba de un refrigerator
?_Iector cu freon, alcdtuit dintr-un re-

ector sub forma de cilindru parabo-
lic. un cazan solar si o serie de radia-
toare. Daca afard este arsitd, dispoziti-
vul poate face sd scada temperatura in
interioare _cu 10—15° C. In schimb
noaptea, cind Tncepe sa se lase frigul,
refrigeratorul Tncepe s& lucreze ca un
calorifer. Intr-un astfel de caz gazul
»Freon-12 1ncalzit n cazanul_solar
pind la 60° C, se scurge direct in ra-
diatoare.

Dar, refrigeratorul cu freon va putea
fi folosit nu numai in asezari stabile
ci si de catre cei_obligati sd se depla-
seze In desert. E vorba indeosebi de
?80|le carora li se_vor punein curind
a dispozitie ,,bucatarii" solare usor de
%r(‘)%ns\;l)vortat, echivalente cu un resou de

Cuptoarele solare vor putea contri-
bui Tnsda — ni se spune — si la progre-
sul industriei, indeosebi al metalurgiei,
temperaturile ridicate pe care le furni-
zeaza urmind sa deschida largi per-
spective cercetatorilor care lucreaza in

omeniul metalelor refractare.



CINE A DESCOPERIT
TOTUSI AMERICA...

Unde trebuie cautafi

Cine a descoperit America ? Acum
nu mai Ir.cape nici o Tndoiala ca Co*
lumb n-a fost cel dintii locuitor al
Lumii Vechi care a pus piciorul _in
tinuturile de dincolo de ocean. Epo-
peile care evoca incursiunile lui  Erie
cel Rosu in Vinland au fost confirmate
de descoperiri arheologice pe teritoriul
America_de Nord. Pe de alta parte, de
un numar de ani este dezbatutda pro-
blema unor posibile contacte intre A-
merica Centrala si vechile civilizatii
din Marea Mediterand, ceea ce La de-
terminat pe Thor Heyerdahl sa_por-
neasca mtr-o primejdioasa  calatorie
peste ocean. A fost, oare, precedat Co-
lumb de africani sau arabi?

Pentru a fincerca sa raspundem la
aceasta Tntrebare, trebuie sa ne Tntoar-
cem Tn urma cu 650 de ani. .
* Se scria anul 1324. Pe strazile din
Cairo inainta o procesiune neobisnuit
de fastuoasa. Caravane de camile, n-
carcate cu daruri, sute de slugi, femei
si calareti trufasi 7l Tnsoteau pe Kanku
Musa, Tmparatul semilegendarului im-
periu Mali din inima ~ continentului.
Monarhul pornise in pelerinaj la Mec-
ca- Vechea cronica ,,Masalik ‘al-absad*
cuprinde relatarea unui martor ocu-
lar, care a vorbit atunci la Cairo cu
imparatul Musa.

»Si |I-am Tntrebat pe sultanul Musa
Bpune autorul, cum a ajuns pe tronu
imperiului, iar el mi-a raspuns: ,Fac
arte dintr-o dinastie in care titlul de
Impdarat este ereditar. Tnaintasul meu
n-a vrut sa creada ca marginile marii
care se _finvecineaza eu nol nu pot fi
atinse. De aceea a echipat 200 de co-
rabii si le-a Tncarcat cu oameni, iar
alte 200 de corabii le-a incarcat cu
aur, apa si hrana pentru doi ani. Apoi
a poruncit cépitanilor ; sa nu va in-
toarceti pina nu gasiti sfirsitul ocea-
nului sau nu_terminati apa si hrana.

Si corabierii au pornit la dram si
mult timp n-au dat nici o veste. In-
tr-un tirziu, c-a_Inapoiat un_ singur
vas al carul capitan a povestit Tmpa-
ratului : ,,0, prealuminatule sultan, am
calatorit multe zile pina cind am in-
talnit in cale ceva care semana cu un
riu cu curs vijelios, care Tnainta n
largul marii. Corabia mea era_ultima.
Celelalte vase au continuat s& Tnain-
teze, dar cum se apropiau de Jocul a-
cela nu se mai intorceau. Incit au stiu
ce s-a intdmplat cu ele, pentru ca am
tacut cale Tntoarsa*.

Dar — a continuat Kanku Musa —
sultanul nu |-a_crezut. Si a lansat la
apa alte corabii, de asta datd in nu-
mar_de 2000, dintre care 1000 cu oa-
meni, iar 1000 cu provizii. Apoi mi-a
trecut mie puterea si el a plecat pe
mare. De atunci nu [-am mai vazut si
n-am mai auzit nimic despre el si in-
sotitorii lui, iar eu am devenit Tm-
parat*.

Navigatori africani ?

Istoricii au apreciat Tn diverse mo-
duri relatarea. Unii au caracterizat-o
drept o fabulatie, dar cei mai multi
socotesc cd nu-i exclus ca ea sd cu-
Prindé intimplédri  reale. In care caz,
lota sultanului ar fi lesit in larg prin
gurile fluviului Senegal sau prin Gui-
neea. De asemenea a fost formulata
ipoteza ca vijeliosul curent despre care
a relatat capitanul supravietuitor pu-
tea fi Amazonul, care isi poarta apele
departe in largul oceanului.

e vremea aceea, statul Mali era
foarte bogat; putea rivaliza cu cali-
fatele arabe. Cu Frllejul pelerinajului
la Mecca, sultanul Musa a dus cu el
100 de samare cu aur, de cite 127 kg
fiecare. Dar aveau oare africanii ex-
perientd Tn navigatia pe ocean ? lar
corabiile lor erau oare apte pentru ca-
latorii pe mare, pentru lungi traver-
sari ?

Europenii nu stiau incd nimic des-
pre statele africane din sudul Saharei,

predecesorii lui Columb ?

iar informatiile arabilor erau si ele
sdrace. Dar In 1445—1457, un venetian
aflat Tn slujba Portugaliei, pe nume
Alvise da Mosto, care a condus 0 ex-
peditie spre tarmurile Africii de vest,
a relatat despre niste Iplrogl care ega-
lau in lungime caravelele = portugheze
si puteau fua la bord circa 30 de oa-
meni. Cei dintii_calatori europeni au
dat apoi peste pirogi mari si In Gam-
bia.

La rindul lui, Amerigo Vespucci a
scris cd linga coastele Americii a in-
tilnit niste canoe cu o lungime de 26
de picioare si o latime de doi yarzi, iar

ei au aflat de la niste negustori arabi
cd compatrioti ai acestora calatorisera
in locuri necunoscute, si anume n
misterioasa tard Mu-lan-pi, aflata la o
departare de multe zile de navigatie
pe marele ocean, la vest de tara Ta-shi
cum numeau chinezii tarile arabe).
aptul este relatat de cronici chineze
din 1178 si 1225. Mult timp s-a crezut
ca Mu-lan-pi ar fi imperiul Almoravi-
zilor sau actualul teritoriu al Marocu-
lui, iar portul T-pan-ti, de unde por-
neau_corabiile temerarilor navigatori —
Damiette de la gurile Nilului.”Dar, a-
cum citiva ani, savantul american a

In drum spre Lumea Noua, pe urmele descoperitorilor ei

Geoffrey, savant englez, a ntilnit ace-
lasi_tip de pirogi (in secolul XX) la
gurile  Nigerului.

Sa nu uitdm, de asemenea, cd cu-
rentii si vuiturile — alizeele — usu-
reaza mult calatoriile transatlantice ;
din Africa de vest se poate ajunge,
fard a lupta impotriva elementelor na-
turii, pina la tarmurile Americii  de
Sud, Tn regiunea varsarii Amazonului
in_ Oceanul Atlantic.

Element interesant : statul Mali se
afla in inima continentului african. A-
bia dupd multe razboaie de_ cucerire
si eu pretul unor mari eforturi a ajuns
cu hotarul s&u vestic pind la ocean.
Cum_s-ar putea explica atunci ferma
convingere a sultanului Mohammed
(predecesorul lui Kanku Musa) ca tar-
mul de dincolo al oceanului putea fi
totusi_atins ? Sa ne amintim, insd, de
vecinii nordici ai statului Mali, si a-
nume de statele arabe. Mali era si el o
monarhie musulmana. Tnvatatii arabi
cunosteau pe atunci insulele Azore si
Canare ; era ,secolul de aur* al geo-

rafiei arabe. Negustorii arabi faceau
ungi calatorii pe Mediterana si Atlan-
tic. Sa fi ajuns arabii pina in America,
iar informatiile lor sa fi razbatut pina
la urechile sultanului Mohammed ?

Deocamdata, nu exista date care sa
poata confirma aceste ipoteze. Dar e-
xistd fapte care ne obligd ca madcar
sa_reflectam asupra-le. lata citeva.

Columb n-a pornit la drum n voia
hazardului- Tnainte de calatoria care
I-a facut celebru, temerarul genovez a
cercetat toate hartile maritime_pe care
le-a putut gasi. Sa fi fost printre ele
si_harti arabe? )

Dar sa analizam si ipoteza unui sa-
vant american de la Universitatea din
Pennsylvania.

Tn perioada de care ne ocupam, geo-
rafii chinezi culegeau minutios tot fe-
ul de informatii despre tari apropiate
si departate si luau contact cu negus-
torii straini care le vizitau tara Astfel,

Foto: V. Karpov

studiat din nou cronicile chinezesti si
a ajuns la o concluzie senzationald :
tara_ Mu-lan-pi _era in... Americal El
isi Tntemeiaza ipoteza pe urmatoarele
argumente: R .
in primul rind, cind au fost scrise
aceste cronici, imperiul Almoravizilor
1055—1147) nu mai exista. in al doi-
ea rind, acesta era un stat musulman,
prin urmare_ facea parte din Ta-shi
(lumea arabd) si edpugln probabil ca
sa fi fost_prezentat de negustorii arabi

ca 0 tard necunoscutd, ~ descoperitd
dupa o lungd si obositoare calatorie.
De altfel, din descrieri reiese ca dru-

mul dura cel putin 100 de zile (iar
pe o vreme nefavorabild chiar si_un
an), in timp ce calatoria de la un tarm
la celdlalt al Mediteranei cerea mult
mai putin timp. Prin urmare, Marocul
trebuie_sa fi fost punctul de plecare al
calatoriei si nu ~ tinta ei. n plus,
Mu-lan-pi nu era de fapt un nume de
tara, ci_era pomenit in cronici astfel:
cordbiile u-lan“ sau ,,Mu-lan-pi",
lar ,mu-lan“ este numele dat unel
magnolii din China Centralda. De unde
se poate usor deduce ca era o aluzie
la Torma neobisnuitd a corabiilor.

~Un alt argument invocat n sprijinul
ipotezei esté descrierea lucrurilor "adu-
se din misterioasa tara. Cronicile spun
ca era vorba de niste graunte mari,
Iun(zgl, de niste fructe enorme de 5 pina
la 20 de kilograme, de un bostan urias
din care se puteau satura 20—30 de
oameni, de o salata cu aspect ciudat si,
in sfirsit, de un animal necunoscut
care semana cu o oaie inalta. Cei din-
tii comentatori ai cronicilor au socotit
aceste descrieri  nascociri  fantastice.
‘Dar specialistul de la universitatea
din Pennsylvania crede ca grauntele
mari puteau fi boabele unui soi deose-
bit de porumb moale care se cultiva
n Anzi, la hotarele dintre Peru, Bo-
livia si Ecuador; fructele de dimen-
siuni si greutate neobisnuite — fructe
de avocado, papaya sau ananas din
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America de Sud, iar oaia bizara — 0o
lama sau alpaca, pe care spaniolii din
America de Sud le descriau si ei n
primele lor relatari ca pe niste oi
stranii.

Sau arabi ?

Al-Idrisi, un geograf arab medieval
demn de toatd Tncrederea, a aratat ca
nca Tn secolul X porneau din  Spa-
nia expeditii arabe cu scopul de a
strabate Atlanticul. La ele sa se fi_ re-
ferit oare negustorii arabi cind i-au
informat pe geografii chinezi ? )

in relatarile lui Al-Idrisi este amin-
tita o_insuld, Saal, unde navigatorii au
ntlnit oameni_,,a caror respiratie era
ca fumul unui copac arzind... ‘Ei nu
aveau barbi si se imbrdcau in _frunze
de copac*. N-ar putea fi, oare, indienii
fara barbi din insulele Indiilor de
Vest, care fumau Tnca de atunci tutun ?

Acestea sint ipotezele privitoare la
eventuale contacte intre Lumea Veche
si cea Noua Tnainte de Columb formu-
late pe baza unor date culese pe tar-
murile rasdritene ale Atlanticului.

Cum stau, Tnsa, lucrurile pe coasta
vesticd a oceanului ? Si acolo au fost
gasite date care vin Tn sprijinul aces-
tei teorii. ) )

Spaniolii au dat in America peste
un animal necunoscut — dini care nu
latrau. Conform unor informatii ulte-
rioare, europenii au mai vazut aseme-
nea animale numai intr-un singur loc
si_ anume in Africa de_ vest. ]

Apoi spaniolii au_gasit Tn America
plante inrudite cu iams-ul si taro-ul
african, fapt relatat de Tnhsusi Amerigo
Vespucci. Dupda cum trebuie amintite
si mativele ,,africane* din arta plastica
americana. E vorba de sculpturile din
Chichen Itza: ,figuri Tnalte cu capete
inguste, buze groase si par scurt cret,
care seamana cu lina*, de capul de ne-
gru (din bazalt) descoperit Iingd ora-
sul Tustle, Tn ‘statul Veracruz, si de
citeva capete de piatrd gasite la Teo-
tehuacan — oras stravechi din Mexic.

Si, In sfirsit, mai trebuie amintitd si
0 enigma a continentului american :
resturile de schelete descoperite in va-
lea riului Pecos din Texas si la New-
Mexico, care — afirma cercetatorul
E. A. Hutton — ,,seamand cu cranii ale
unor grupari negroide din Africa*.

Ipoteze ? Desigur. Rezemate pe te-
melii destul de subrede ? Se poate. Dar
cautarea Troiei dupa cinturile ,llia-
dei“, descoperirea Vinlandului dupa
niste saga islandeze sau dovedirea unor
legaturi Tntre America si Insula Paste-
lul nu s-au rezemat, oare, pe dovezi
la fel de subrede ?

E. Lvova
Candidat in stiinte istorice

(Va urma)

INTOARCEREA LUl COLUMB

— Maiestate, am deschis un
nou drum spre Indial
— Mare lucru, ai descoperit A-
merica...
Desen de V. Cijikov ,



CINEMA

Douasprezece scaune
de prima calitate

.,Doudsprezece scaune" face parte
din categoria acelor filme-eveniment
despre care, informat amanuntit, publi-
cul stie totul Tnca cu mult Tnainte de
a le vedea. Uneori, aceasta biografie ex-
terioara ramine si cea mai interesanta...
Ne grabim sd precizam c& nu este ca-
zul filmului ,,Doudsprezece scaune". A-
tentia cu care presa si cinefilii au ur-
marit _nasterea_lui se dovedeste a nu fi
fost disproportionata. Departe de a dez-
amagi, confruntarea cu produsul finit
dd acestuia cistig de cauzd, iar specta-
torilor — trei ore de buna dispozitie.

Pe deasupra calitatilor sale intrinse-
ce, filmul are un merit de principiu :
el face dovada ca proza lui_lIf si Pe-
trov poate fi ecranizata. Cineastii au
privit pinda acum cu prudentd, aceasta
operatie din mai multe pricini, prima
fiind dificultatea enormd de a transpu-
ne pe ecran originalul umor ilfpetrovi-
an. Filmul ,Vitelul de aur” Trealizat
acum cftiva ani, a pacatuit tocmai prin
lipsa hazului, printr-o folosire prea in
grav a satirei ca mijloc de descalifica-
re morala, pierzind din vedere comicul
cartii. Caonsiderindu-se aceasta inca o
dovada ca umorul lui Uf si Petrov nu
suporta  transplantarea in alt limbaj,
dilogia lor — adevarata biblie a litera-
turil satirice sovietice —, a ramas ast-

Natalia Variei, interpreta Lizei-
vegetariana de nevoie

fel, pentru alti citiva ani, departe de
ecran. Pina cind s-a hotarit si Leonid
Gaidai sa-si incerce norocul. in’ parante-
za trebuie Tnsa spus, ntru justificarea
cineastilor, c& rezervele lor nu sint lip-
site de temei. Opera lui IIf si Petrov
a avut si_in literaturd o pozitie singu-
lara. Tn ciuda accesibilitatii ei, n ciuda
umorului pe Tntelesul tuturor, n-a putut
fi imitata, n-a facut scoalda. Desi se pa-
rea ca nu-1 nimic mai usor. Probabil
ca nici filmul lui_Gaidai nu va deschide
0 era a ecranizarilor ilfpetroviene. El
a %és_lt cheja, dar nu e sigur (si nici nu
trebuie) cd ea va trece din_mind in
mind. In ce-1 priveste, Gaidai a reusit
ce si-a_propus: sa_demonstreze ca se
poate. Macar o data.

»~Pregatit” prin filmele lui anterioare
entru”intilnirea cu romanele lui IIf si
etrov (Gaidai s-a oprit numai la pri-
mul, ,,Doudsprezece scaune", conside-
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rindu-l pe buna dreptate o povestire ro-
tunda, de sine statatoare) regizorul si-a
gasit si un colaborator pretios Tn per-
soana_umoristului Vladlen Bahnov. Tm-
preund au Scris un scenariu savu-
ros, atenuind notatia categorica _si
amara a lui Bunuel ‘cum cd scenariul
genial ca atare, nefmplinit in film, nu
exista. Lectura scenariului lor, ca opera
literara independentd, trebuie ca este
foarte amuzanta. .

Bahnov si Gaidai au respectat cu fi-
delitate subiectul si caracteristicile ero-
ilor, alegind cu atita mestesug canava-
ua principala a tramei, ncit ,,cusaturi-
le" nu se vad, de parca ar fi fost ecra-
nizat Tntreg continutul cartii. Ei vadesc
totodatd 0 grija realmente creatoare
fatd de cuvinte, (nu numai replicile
personajelor, ci si comentariul savuros
al autorilor-naratori), punindu-le din
lin n valoare cu ajutorul imaginii.

indu-i si 0 dimensiune vizuald, Gaidai
pune Tn miscare lumea pitoreasca a ro-
manului, anima atmosfera aceea speci-
fica de neastimpar, de Tntreceri, de ini-
tiative pornite si neterminate, de zapa-

ceald, de zgomot, de veleitati, de dis-
cursuri ; si totul Intr-un tempo frenetic,
de adevaratd comedie. Din cind Tn c¢ind
regizorul are_grija sa ne aduca aminte
ca ne-am prins ‘intr-un joc si nu tre-
buie sa ne lasdm complet furati de el;
si atunci precizeaza, de exemplu, ca
pina la sfirsitul filmului mai sint 17
minute. Aceastd detasare sporeste pe de
0 Ba_rt_e efectul comic, iar pe de alta
subliniaza ca asistam la o pagina din
trecut de care ne despartim rizind.

Filmul este servit de actori foarte
buni (Mihail Pugovkin. Natalia Kraci-
kovskaia, Natalia Variei si altii). Dar
marea lui revelatie o constituie batrinul
Serghei Filippov cel specializat in ro-
luri episodice de un anumit gen. in ro-
lul ,,maresalului nobilimii* Kisa Voro-
bianinov, decrepit, ridicul si jalnic, el
distruge tiparul cu care parea sa se fi
resemnat, depasindu-se intr-o mare de-
monstratie actoriceasca. De acum incolo
Vorobianinov va avea pentru noi chi-
pul lui Filippov.

Dar Ostap Bender ? Tinarul actor
gruzin Arcil Gomiasvili 1si face cu a-
cest rol greu, extrem de pretentios, un
debut stralucit. El are farmecul, inteli-
genta, agilitatea si abilitatea, fantezia si
vitalitatea cerute de acest tip, de aceas-
ta figurd proverbiala. Dar daca ni-1 mai
putem nchipui si altfel pe Ostap, nu e
vina actorului, ci a ,fiului supusului
turc" : Bender este unul dintre acele
personaje literare peste care nici 0 ima-
gine concretda nu se poate suprapune
perfect.

lulia Scutaru

DEBUT

Natasa, ,,printesa
mostenitoare"

Natasa Bondarciuk este_un nume_nou
in cinematografia sovietica. Sau, macar,
pe jumatate nou. R

Biografia ei_a_avut o evolutie lind si
previzibila Fiica de actori celebri —

Inna Makarova si Serghei Bondarciuk
— n-a cunoscut bataia de cap a alegerii.
Cinematograful era inevitabil pentru ea,
asa cum_pentru alti copii e inevitabild
scoala. Dar, bineinteles, traditia de fa-
milie n-ar fi fost suficientd fara propri-
ile ei merite. Pe care le-a dovedit la
Institutul de cinematografie. In patru
ani, paralel cu studiile a jucat o gama
de roluri foarte variate. ~Shakespeare,
Tolstoi, Cehov, Dostoevski, Stendhal,
Salinger, Brecht — sint numai citiva
dintre autorii abordati, dar chiar aceas-
ta simpla Tnsiruire de nume spune mul-
te. Doamna de Renal din dramatizarea
dupa ,,Rosu si negru" de Stendhal si
Matriona din ,,Puterea Tntunericului" de

Tolstoi au fost rolurile ei de absolvire,
in clasa Tamarei Makarova si Serghel
Gherasimov, aceeasi clasa pe care au ab-
solvit-o, acum doudzeci si ceva de ani,

Si DpérintiL el. . .
e pe bancile scolii a trecut direct pe
platou.

— Ador cinematograful. Tl ador cu tot
ce inseamna el... Oamenii care i-au con-
sacrat viata lor, studiourile cu coridoare
zgomotoase si platouri haotice, munca
in sine, apoi proiectiile de verificare,
mi_place cinematograful nu numai ca
profesionista, ci si ca spectatoare. Sint
in stare sa vad filme ore intregi. Primul
meu rol a fost ntr-un film studentesc,
facut Tn Tntregime de colegi de-ai mei.
Tot Tn anii de studentie am jucat in fil-
mul Verei Stroeva ,,in inima Rusiei".
Tar debutul de profesionistd lI-am facut

in ,Lacul', filmul profesorului meu
Serghei Gherasimov.
Recent am Tncheiat o foarte placuta

colaborare cu regizoarea Larisa Sepitko.,
Filmul ei ,,Tu si eu*, consacrat omului
de astazi, abordeaza probleme stringen-
te ale tineretului. Eroina mea este o fata
foarte tindra, dar care a cunoscut deja
?ustul amar al deceptiei Mi-a placut
oarte mult sa lucrez cu Larisa Sepitko,
care e extraordinar de sensibild si ama-
bila cu intreaga echg)é.

— Ce faceti acum 7

— Un film cu Andrei Tarkovski, ,,So-
laris". dupa romanul omonim_al lui
Stanislaw Lem, cunoscutul scriitor po-
lonez de literatura de anticipatie. Este
un gen literar care m-a atras incd din
copilarie. Scriitorii mei_favoriti sint Ar-
kadi si Boris Strugatki, Ivan Efremov,
Ray Bradbury, Robert Shackley si, bi-
inteles, Stanislaw Lem. Aveam 13 ani
cind am citit pentru prima oard ,,Sola-
ris", care mi-a ramas de atunci o ,,carte
de inima*. Cind am aflat cd Andrei Tar-
kovski se_pregateste sa o ecranizeze, am
Tnceput sa visez n secret la rolul Hary.
Si, lovitura de teatru : am fost invitata
sd dau probd. Cind am vézut cite can-
didate sint m-a_apucat deznadejdea.
Eram aproape pieritd de emotie. Totusi
proba n-a fost rea, dar raspunsul Tntir-

zia Tngrozitor pentru nervii mei. n fine,
am fost convocata a doua oard, pentru
noi probe.

Ziua cind am aflat ca eu voi fi Hary,
a fo6t una dintre cele mai fericite din
viata mea. Hary este iubita eroului si
singurul personaj — dar ce personaj !
— feminin al filmului.

nca nu vreau sa vorbesc despre re-
zultatele muncii mele- Mai sint destule
de facut si rdspunderea este imensa cind
ai alaturi parteneri ca Donatas Banio-
nis, Yuri Yarvet, Anatoli Solonitin.

— Ce proiecte de viitor aveti ?

— Deocamdatd nu ma gindesc decrt
la Hary. A lucra cu Andrei Tarkovski
este o bucurie, o fericire, dar si foarte
greu. Fac niste eforturi uriase. De aceea
refuz orice oferta de rol. Va fi Hary, in
ciuda existentei sale fantastice, adevara-
td, vie ? Foarte multe depind, pentru
mine, de asta.

Tatiana Tihomirova

REFLECTOR

Alberto Sordi a terminat

un nou film, ,,Acuzatul as-
teapta sa Tnceapa procesul”, eu
.care continud demascarea unor
ractici ale justitiei din tara sa.
ilmul este regizat de Nanni Loy.

Cunoscutul  scriitor  vest-
_.german Heinrich Boli a Tn-
fiintat la Koln e casd de_filme
proprie. In declaratia facuta pre.
sei, Boll a ardtat ca ,,Dugort-
Film" va produce filme critice pe

teme actuale.

Dupd o lungd pauzd, Ava
] Gardner, stea de prima ma-
rgoe a firmamentului  hollywoo-
d®in, a revenit pe platou. Ea
joaca intr-un  film al lui John
Huston, despre judecdtorul Roy
Bean, ramas celébru in istoria
S.U.A. pentru sentintele lui ne-
crutatoare.

Regizorul american InPO

_Preminger — fratele cele-

lui Otto — turneaza la Salz-

g, ,Cunostintd cu Salzburg"

Protagonista feminina este Anna
Karina.

Noul film al lui Frantois

Truffaut se intituleazd ,,0

:“é frumoasa ca mine". Fata fru-
asa este Bernadette Lafont.

RECLAMA, SUFLETUL.,,

Vedeta
la doi ani jumatate

Panourile de afisaj din Paris anunta
ultimul film al lui Sergio Gobbi: ,,In-
trusii*. Cu litere enorme, ele vestesc cu
acelasi prilej si ivirea unei noi stele —
Katia Aznavour. Nu, nu sotia cantare-
tului, ci fiica_lui. Care pina nu prea de
mult _Tnca facea primil pasi.. prin n-
caperile casei parintesti de la Galluis.
ncit se poate spune cad micuta Katia a
capatat primul = rol o datd cu primii
dinti.

Ca si Tn viata. Katia a intrat, evident,
in cinema prin intermediul _ taticului.
Cum _scenariul cerea un copil, au_fost
an a%at,l tatal si_fiica. Numai mamica a
putut astfel ramine, prin derogare, aca-
sd. Tntimplarea, pasnicd in sine, i-a cam
dat totusi fiori unui cronicar care s-a
Tntrebat :

— Daca micuta Katia e vedeta la doi
ani jumdatate (Mozart n-o sa fie, oare,
n curind socotit un copil arierat ?), ce-o
sa faca la cinci ani ? O sa sustina sin-
gura un spectacol ? O sa facad turnee in-
ternationale ? Ori poate cd 0 sa treaca
de cealaltd parte a camerei de luat ve-
deri ? Sau, in sfirsit, spargind pusculita,
n-o sa devind cumva producgatoare ? Du-
pad cum nu m-as mira ca Inainte de a
sti sa scrie toatd lumea bund sa-i ci-
teasca memoriile...

S-ar putea ca sarcasticul comentator
sa fi_exagerat proportiile si sensurile u-
nei intimplari anodine, dar e Farcé to-
tusi_ putin trist ca marele public s& fie
invitat cu litere de o schioapd a ad-
mira... arta unui copil, care poate nici
nu stie inca cum Tl cheama.



MECANICA

Pe sine, dar fara roti

Pind nu de mult inca se credea ca
omul secolului XX fisi va lua un ra-
mas bun definitiv de la tren, tntr-ade-
var, viteaza dar vechea masind a lui
Stephenson facea figurda de ruda sa-
raca alaturi de splendidele automobile
si avioane moderne. Ce comparatie se
putea face Tntre viteza unui avion cu
reactie si a unui tren ? Sau intre con-
fortul lor? Si cum mai putea concura

motul foarte puternic, = furtunile de
praf, sensibilitatea la zdpada si ghea-
ta de pe drum. De la bun inceput era,
insd, clar cd nici masina cu vapori,
nici motoarele electrice clasice — cu
rotoarele si statoarele lor foarte grele
— nu puteau face fatd noilor cerinte,
incit, pina la urma, constructorii au
facut apel la o inventie de la sfirsitul
secolului trecut: motorul electric ,,li-

O anticipare a superexpresului din viitorul decenta

vagonul de cale ferata cu automobi-
lul, care ne duce unde vrem, dnd
}/rverln si e oricind la dispozitia noas-
ra

Mai mult, in timp ce transportul au-
to si aerian cunostea mereu alte per-
fectionari, cel feroviar nu marca nici
un ‘progres esential. Se credea ca vite-
za de 350 de kilometri pe ora era o
Vitezd limita teoretica si ca in practi-
cd se putea aspira la cel mult 200—250
kilometri pe ord. )

Tncercari de_a atinge aceste viteze
8-au facut inca de prin 1930, Tn 1931,
asa-numitul ,,Schienenzeppelin®  ger-
man facea 230 kilometri pe ord. 1n
1954, caile ferate franceze au pus Tn
circulatie un_tren care a atins mai
ntii 243, apoi 331 de kilometri pe ord.
Un faimos expres 6aﬁonez realizeaza
0 medie orara de 210 km pe o distan-
ta de 550 de km. Dar aceste realizari
erau numai exceptii care nu faceau
decit sa Tntdreasca regula amintita.

Si_totusi, Tn  ultimil_ani sinele au
trezit noi  sperante. Dificultatile de
care au Tnceput sa se loveasca trans-
porturile aerian si auto, tocmai datorita
dezvoltdrii lor, i-au Tndemnat pe spe-
cialisti sa se gindeasca din nou la tren.
Intr-adevar, dintr-un auxiliar al omu-
lui  automobilul a devenit acum 1in
multe tari un inamic mortal. Acciden-
tele rutiere se inmultesc in proportii
catastrofale, iar poluarea atmosferei a-
tinge cote primejdioase. Pe de alta
parte, companiile aeriene s-au trezit si
ele in fata unor greutdti care nu fu-
seserda prevazute. in tarile din vestul
Europei — tari cu suprafete medii sau
mici — avioanele moderne nu pot asi-
gura legaturile pe distante scurte. 1n
acelasi timp, cum aeroporturile au tot
mai mult tendinta de a se departa de
orase, cistigul de tlmﬁ dobindit in
cursul zborului este anihilat de durata
transportului  catre si de la aeroport,
n sfirsit, s-a calculat ca dupa 1980
»cerul™ vest-european va fi atit de su-
prapopulat, Tncit decolarea de pe un
aeroport va fi la_fel de dificila ca ie-
sirea dintr-o gituire de circulatie pe o
autostrada aglomerata.

Acest ansamblu de Tmprejurdri  a
Sugerat  cercetatorilor si tehnicienilor
ideea c& sinele de cale ferata nu si-au
epuizat, poate, toate virtutile si ca ar
mai_trebui incercat ceva cu ele. lar
daca rotile sint un impediment major
pentru sporirea vitezei, de ce s& nu se
renunte la ele 7

Evident, ideea era simpla_ca_oul lui
Columb, dar sa nu uitam ca nici pina
astazi nu stim inca din ce parte sa-1
spargem... La Tnceput se parea cad so-
lutia ideald era perna de aer: ea pu-
tea evita limitele impuse de frecarea
rotilor de sine. Inginerul francez Ber-
tin a conceput un ,,Aerotron* Tnzestrat
cu un puternic motor de avion. Elicea
nu numai_ cd propulseazd convoiul,
dar creeaza si o perna de aer intre va-
goane si sinele de orientare.

Curind s-a vazut, Tnsa, cd mai pot
exista_si alte solutii_care, la rindul lor,
sa evite caracteristicile  dezagreabile
ele vehiculelor ou pernd de aer: zgo-

niar*, in_care elementele cimpului sint
dispuse in lungime, de-a lungul unei
linii de gihldaj centrale. in felul aces-
ta se utilizeaza principiul unui camp
electric care se deplaseaza de-a lun-
gul sinei, iar vagonul i se tine pe ur-
me. Bineinteles, pentru a Tincerca a-
cest nou vehicul a trebuit imaginat si
un_nou tip de sind — cu o linie de
ghldﬁj pentru ,motorul liniar* si alte
oud” pentru crearea cimpului_ mag-
netic — amenajatd pe o estacada Tnal-
td pe care vor circula vagoanele ul-
trarapide.

Noul tren este acum Tncercat in <5-
teva tari, iar rezultatele pe care le da
par a fi foarte incurajatoare. Tn 1976
va _Tncepe, de pilda, s& functioneze o
linie regulata La periferia  Parisului,
iar viteza minimd va fi de 200 de ki-
lometri_pe ord. Tn R.F. a Germaniei,
prima linie a ,trenului magnetic* ar
urma s& aiba circa 1000 de Kkilometri.
_Si totusi ,linia magneticd* mai este
incd Tmpinzita cu obstacole. Tn R.F. a
Germanlei si in alte tari occidentale
exista un puternic ,lobby al petrolu-
lui* interesat in dezvoltarea intensa a
automobilului, consumator de benzina,
chiar daca oamenii si mediul ambiant
ar avea tot mai  mult de suferit. Pe

de alta parte exista si o rezistenta in-
dirjita_din_partea fabricantilor de au-
tomobile. De unde tot felul de com-
plicatii...

Dar cum ,trenul magnetic" este to-
tusi o solutie pentru transportul viito-
rului, el se va impune, probabil, pina
la urma Tn ciuda tuturor rezistentelor
interesate.

ACUSTICA

Virusul
zgomotului

Zgomotul ca agent patologic _ este
un obiect de intense cercetari in
U.R.S.S., Statele Unite si alte tari unde
aceasta problema se pune cu 0 cres-
cinda acuitate. S-a ajuns chiar la schi-
tarea unei mici istorii a luptei Tmpo-
triva ,poluarii acustice* de-a lungul
veacurilor. Astfel, se mentioneaza c4,
tn Roma antica, autoritatile municipale
au dat ceea ce reprezintda, poate, pri-
ma ordonantd din lume avind ca scop
protectia linistii t o data cu lasarea n-
tunericului, circulatia carelor era in-
terzisa. Din Anglia secolului al XIII-
lea, arhivele au restituit ecoul unor
jalbe ale cetatenilor din diverse asezari
urbane ,impotriva huietului si zarvei
care ne strica la toti auzul*. Tn vea-
cul trecut, Arthur Schopenhauer, cu-
noscutul apostol al pesimismului filo-
zofie, avansa o idee Tndrdzneatd: ,,In-

tensitatea zgomotului pe care o per-
soand 0 poate suporta fara nici o stin-
ghereala e in_raport invers proportio-
nal_cu capacitdtile sale intelectuale,
putind fi consideratda deci o masura
destul de exacta a acestora*. Sau, mai
pe sleau : dacd _nu_te deranjeaza zgo-
motul, Tnseamna ca esti un prost!

Specialistii de astazi nu-si Tnsusesc,
bineinteles, aceasta concluzie. Ei se
multumesc sa sublinieze cd, In vremea
noastra, efectele sonore nocive au 0 pu-
ternica tendinta de generalizare : daca
odinioara ,,poluarea acustica* se vadea
doar in _cadrul unor anumite profesii
(nituitori, cazangii etc.), astazi aria sa
cuprinde _ strazile oraselor, invadind
chiar si interiorul locuintelor.

Din studiile efectuate — prin anchete
asu?ra oamenilor si prin exlperlmente
de laborator_ asupra animalelor — re-
iese In mod indubitabil ca zgomotul ex-
cesiv. provoacd tulburdri psihologice,
afectind indeosebi somnul si capacitatea
de comunicare verbala. S-a constatat
astfel cad un registru foarte larg de
afectiuni, Tncepind cu insomniile rebele
si sfirsind cu bilbfiala sau cu o frec-
venta mare de ,,lapsusuri*, se datoresc
faptului ca bolnavii respectivi au fost
cindva victimele unor ,agresiuni
sonore*. Interesant este ca suferinta, 0
data declaratd, nu dispare chiar daca
factorul care a declansat-o a Tncetat sa
mai actioneze de luni sau ani de zile.

_De asemenea, s-a ajuns la concluzia
ca cei expusi la zgomote puternice si
de durata cad mai usor victime infec-
tiilor nazale si maladiilor cardiovas-
culare. Ei_prezintd un procent ridicat
de tulburari de echilibru si de afec-
tiuni ale nasului, gitului si urechii. A-
cesta din urma este, evident, organul
de simt care are cel mai mult de pa-
timit de pe urma ,,agresiunilor sonore*.
O investigatie facutd in S.U.A. printre
7000 elevi si studenti dovedeste ca, Tn-
cepind de pe la 13—14 ani, 10 la suta
dintre copil acuzd un grad oarecare de
surditate si_cd procentul creste o datd
cu virsta. Dupa aprecierile specialisti-
lor, acesti adolescenti vor avea de mn-
fruntat, la maturitate, deficiente ale au-
zului cu mult mai serioase decit adultii
care au azi 50—60 de ani.

Toate studiile, indiferent unde au
fost ele efectuate, se Tncheie cu insis-
tente apeluri la lupta organizatd Tmpo-
triva zgomotului care def)éseste pragul
nociv de 80—90 de decibeli. Desi revista
noastrd a abordat in citeva rinduri no-
tiunea de decibel, folosim prilejul de
fatd pentru a mai aduce notiunil citeva
precizari.

Unitate_ de masura relativa a_sune-
telor’ decibelul (dB) se calculeazd dupa
citeva scari care diferd ntre ele, asa
cum temperatura se poate exprima in
grade Celsius sau Fahrenheit. Scara A,
cea mai frecventa, are ca termen de re-
ferintd urechea umana. Dai- atentie !

Intensitatea zgomotului
conform scarii dB-A
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Treptele acestei scari urca intr-o pro-
resie logaritmica. Astfel incit cei 90
B-A ai_unei secerdtori mecanice de-

semneazd un zgomot care e nu de doud
ori, ci de citeva mii de ori mai intens
decit cei 40—45 dB-A ai unei ,,conver-
satii la gura sobei* (vezi schema ala-
turatd).

Va mird ca s-a masurat zgomotul
unei conversatii ? Aflati atunci ca spe-
cialistii_cunosc problema pin& si in de-
taliile ei_cele mai insolite. Ca de exem-
plu cd, intr-un local public, sase fran-
cezi care stau de vorbd fac mai multa
gélé%le decit noud germani, 12,5 englezi
sau 17 finlandezi.

Dar intensitatea zgomotului (deci nu-
marul de decibeli) nu este decit unul
din parametrii pentru stabilirea noci-
vitdtii sale. Aceasta mai depinde, 1n
mod direct proportional, de alti trei
factori: frecventa, durata si timbru.

LINGVISTICA

Cum
sa ne facem
intelesi

Plecind de ia ipoteza cd orice om re-
cunoaste cuvintele dupa frecventa cu
care sint utilizate si ca perceperea cu-
vintelor depinde n genere de masura
in care este asteptatd rostirea lor in
momentul respectiv, un grup de cerce-
tatori de la Institutul de lingvistica din
Moscova a procedat la o serie de ex-
periente interesante. Tntructt omul pri-
meste majoritatea informatiilor din uni-
versul Tnconjurdtor sub forma de sem-
nale verbale, si-au spus ei, priceperea
de a folosi a evaluarea acestor infor-
matii un Pr_onostlc subiectiv ar putea
{uca un rol important in, comportamen-
ul sau. Dar ca sa poata dovedi ipote-
za, cercetatorii trebuiau sa se convinga
mai_Tntii dacd omul deosebeste Tntr-a-
devar elementele _vorbirii duPé frec-
venta lor si, dacd da, cum Toloseste
aceasta Tnsusire Tn_perceperea vorbirli?

Pentru_a afla raspunsul, s-au facut
doud serii de experiente. in cea dintii
experimentatorii au pus subiectii in fata
unor, cuvinte pe care ei trebyiau sa le
aranjeze in cutii, tinind seama de frec-
venta utilizarii lor Tn vorbirea curenta
a fiecarui subiect. A doua serie de ex-
periente a constat in studierea modului
de recunoastere a cuvintelor in situatii
dificile, ca : deficitul de timp sau o am-
biantd zgomotoasd. S-a vadit astfel ca
n conditii dificile subiectii au ghicit cel
mai usor cuvintele mai frecvente. Ex-
plicatia fenomenului este datd de as-
teptarea_lor care, la rindul ei, se ex-
plicd prin folosirea frecventda a cuvin-
telor respective. Prima serie de expe-
riente, insd, a avut un rezultat oare-
cum neasteptat.

Dar mai ntii citeva cuvinte despre
modul Tn care sint studiate in general
nsecretele* creierului uman. Se face apel
La metode obiective, adica la masini sau
aparate. Evident, experimentatorii ape-
leaza la ele pentru ca nu au destula
Tncredere n subiecti. Frecventa utili-
zarii unor cuvinte este si ea determi-

!
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nata printr-un procedeu destul de com-
plicat : analizind diverse texte, cerce-
tatorii numara de cite ori intilnesc fie-
care cuvint si, pe baza datelor astfel cu-
lese, alcdtuiesc apoi dictionare de frec-
venta cuvintelor. Dar o astfel de mun-
cd, chiar dacd e facuta de masini, du-
reazd ani de zile. Tn timp ce experien-
tele de mai sus au dovedit ca si ape-
find la aprecierea subiectivd a subiec-
tilor se pot obtine rezultate excelente
sub raportul exactitatii. Sa vedem,
Tnsa, cum au decurs experientele.

Au fost alese o suta de cuvinte ru-
sesti utilizate frecvent, normal si rar.
Toate erau alcatuite din 4 pina la 7 li-
tere. Fiecare subiect avea Tn fata un
teanc de cartonase — pe care era notat

A fost, se pare, aflat limbajul cel mai
potrivit

Foto :A. Efimov (A.P.N.)

cite un cuvint — si 7 cutii cu indicatia
de la ,foarte_ rare™ pina la ,foarte frec-
vente". Dupa ce luau cunostintd de cu-
vintul de pe fiecare cartonas, subiecti-
lor li se cerea sa-1 depuna in cutia ca-
tre care 7i conducea intuitia Si expe-
rienta lor lingvistica. Prelucrind apoi
datele astfel culese, cercetatorii au al-
catuit_un tabel pe care cuvintele apa-
reau Tn ordinea aprecierii subiective a
utilizarii lor. Aproape in aceeasi ordine
erau asezate cuvintele si Tn dictionarul
frecventei lor alcatuit dupa metode o-
biective. Mai mult decit atat, a coincis
chiar si_ ordinea cuvintelor recunoscute
n conditii dificile.

n sfirsit, pe baza datelor furnizate
de cele doud serii de experiente, cerce-
tatorii au tras, concluzia — importanta
atit pentru lingvistica, cit si pentru
p5|holog||e — oportunitatii utilizarii a-
precierilor. subiective atunci cind feno-
menul cercetat tine de constiinta uma-
nd. Tn plus a fost confirmatd "ipoteza
ca experienta trecuta are o mare in-
semnatate Tn perceperea cuvintelor.

Datele de mai sus pot fi, Tnsa, de un
real folos si tuturor celor care, prin
natura activitatii lor, se adreseaza unui
auditoriu. Pentru ca un_profesor, de
pilda, sa se poatd face bine si repede
Inteles de studenti, el isi poate pronos-
tica prelegerea, poate alege cuvintele
pe care respectivul auditoriu le foloses-
te mai des. Si acelasi lucru 1l pot face
toti cei care dau diverse indicatii pen-
tru marele public.

TESTE

Pentru verificarea
spiritului
de observatie

Progresul _stiintei este conditionat
poate nu atit de numarul specialistilor,
cit mai ales de corecta organizare a ac-
tivitatii lor, de crester_ea.]poten'gialului
fiecarui cercetator stiintific in" parte.
De aceea e foarte important sa_fie din
timp descoperiti tinerii  capabili de o
gindire creatoare independentd. Tntre
alte modalitati de realizare a acestui o-
biectiv se afla si metoda testelor.

Recent a fost publicat la Moscova,
sub titlul ,,Verificati-va aptitudinile”,
un volum de stiinta popularizata care
cuprinde o serie de teste interesante.
Cartea stirneste atit interesul _tinere-
tului studios, cit si al cercetatorilor sti-
intifici. Prin_continutul si stilul ei lu-
crarea este, Insa, si amuzanta si odih-
nitoare. Propunem, de aceea, cititorilor
nostri sa dezlege citeva din exercitiile
de verificare a spiritului de observatie.

1. Alegeti pentru locul marcat prin
semn de intrebare una din figurile nu-
merotate.

Cx0 ?

4

2. Completati — dupa alfabetul limbii

romane — litera lipsd de la sfirsitul
sirului.
A C H M?

3. Gasiti cuvintul care, pus Tntre pa-
ranteze, sa fie sfirsitul primului si Tn-
ceputul celui de al doilea cuvint

tam f(I---).aur :

4. Aflati literele lipsa.

5. Tnlaturati cuvintul de prisos.
CAIS

DULCEATA

ELEFANT

FARFURIE_

SALATIERA

6. Alegeti, intre figurile numerotate,

niiin

veac nou

pe cea potrivita, in locul semnului de
intrebare, . o

7. Dupa ce ati aranjat literele pentru
a_obtine cuvinte cu sens, Tnlaturati cu-
vintul de prisos.

ZIMAC

CUPAP

LOGAS

LASACOT

8. Gésiti cuvintul din paranteza_ care
sd aibd acelasi sens cu cele doud din
afara parantezei.

incordare (..) boald. )

9. Completati numarul lipsd din se-
ria: 82: 97: 114 : 133.

10. Completati litera si numarul lipsa.

_ 11, Gasiti pentru toate cuvintele un
inceput oomun.

casa

bon

tus
Raspunsuri

1. 4. Exista trei tipuri de figuri: fie-
care are in interior fie un cerc, fie sem-
nul plus, fie un x.

2. T. Pornind de la Tnceputul alfabe-
tului, cele cina litere sint despartite in-
tre ele prin 3, 4, 5 6 litere.

3. bal )

4. Literele A si E. (cuvintul tragerea
se citeste Tn sensul mersului acelor de

ceasornic). . ~

5. Salatiera (Celelalte cuvinte sint a-
radnjafte in ordinea alfabetului —
c.d.e

6. 6 (Exista trei tipuri de fete si urechi
si trei forme de palarie. Fiecare din
ele se intilneste o singura datd pe a-
celasi rind sau aceeasi coloand).

7. Casalot (Celelalte cuvinte indica
feluri de Tncaltaminte : cizma, papuc,
galos).

8. Tensiune.

9. 154 (Numerele cresc unele fata
de altele cu 15, 17, 19, 21).

i
10. lf (In primele doud figuri pe

orizontald cifrele indica locul literei n
alfabet. Figura a treia indicd, prin suma
cifrelor, atit numarul lipsa cit si locul
ocij a}: in alfabet de litera absenta.

. Car.

Si acum,
radarul de buzunar

Rareori un ,efect* de fizica, cu alte
cuvinte un_fenomen de laborator, a in-
trat cu atita repeziciune Tn practica
industriala ca efectul descoperit de fi-
zicianul englez Gunn. ntr-o zi, conti-
nuindu-si studiile asupra comportarii
electronilor in semiconductoare, el a in-
ceput sa lucreze cu arseniura de galiu,
un cristal al carui simbol chimic este
AsGa. Acest compus ,binar" are pro-

rietdti deosebite, deoarece arsenul
ace parte din coloana a 5-a a tabelu-
lui lui Mendeleev, iar galiul din co-
loana a 3-a ; cu alte cuvinte, unul are 5,
iar celdlalt 3 electroni periferici. Aceas-
ta asamblare 1i conferd un comporta-
ment electronic similar cu cel al sili-
ciuiui si germaniului, corpuri din co-
loana a 4-a a tabelului sus-amintit. Dar
faptul ca atomii de arsen au 5 elec-
troni si cei de galiu 3 creeaza in interio-
rul cristalului cimpuri electrice slabe,
la scard atomicd. Era tocmai ce-1 inte-
resa pe Gunn Tn_studiile sale.

in cursul experientelor, fizicianul a a-
plicat pe un esantion de AsGa tensiuni
crescinde. Strabatind cristalul, curentul
asculta de cunoscuta lege a lui Ohm ;
cu cit creste tensiunea, cu atit creste
si curentul. Deasupra unei anumite ten-
siuni, legea lui Ohm n-a mai fost Tnsa
respectatd, a intervenit dezordinea. Evi-
dent, Gunn s-a gindit imediat la_o de-
fectiune n aparaturd, Dar si dupé ce a
nlocuit,, piesa cu piesa, toate elementele
dispozitivului experimental, rezultatele
au ramas neschimbate : mereu acelasi
curent, parca nnebunit, care, instanta-
neu, lua valori contradictorii I Conti-
nuind studierea incomprehensibilului
fenomen, fizicianul a reusit sa obtina
doud dovezi care aratau ca nu se afla
n prezenta unor simpli paraziti si ca nu
putea fi vorba de un efect _de contact
si nici de unul de suprafata: fenome-
nul se petrecea in insasi masa crista-
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prin micsorarea grosimii _esantionului
de AsGa. Si Tntr-adevar, cind grosimea
a fost redusa pina la 0,2 mm, fenomenul
si-a schimbat total _aspectul, in sensul
cd a aparut o oscilatie ordonata, net
sinusoidald, a carei frecventd depisea
gigahertzul (un miliard de hertzi). Dupa
care, reducind Tn continuare grosimea
cristalului  frecventa a continuat sa
creasca : la o grosime de 100 microni, 1

|gtahertz; la una de 10 microni, 10 giga-
ertzi.

Publicarea rezultatelor obtinute a fa-
cut senzatie, céci fizica se afla astfel
pusd n fata unui fenomen pinad atunci
nebanuit : ‘un cristal de semiconductor
care primeste o tensiune continua de
slab voltaj elibereazd un curent osci-
lant ! Semiconductoarele puteau urca
treptele unui nou imperiu ! Dincolo de 1
gigahertz domneau ,,tuburile” ; pentru
obtinerea hiperfrecventelor trebuia sa
se faca apel la klistroni. magnetroni sau
carcinotroni. Acum, Tnsa, semiconduc-
foarele puteau sa-si ia zborul spre noi
Inaltimi. O datd mai mult, minuscula pie-
sa se putea afirma ca omolog al unui
,tub™.,,Dioda Gunn*, cum a fost numi-
td, corespundea ,,tuburilor cu propaga-
re de unda" (T.P.U.). Dar, ce Tnseamna

ractic aceasta noua revolutie in elec-
ronica? intre altele, inca de pe acum au
fost realizate, cu titlu experimental, ra-
dare portabile in greutate de numai...

Baterii de pastile de AsGa...

3 kilograme | Pe de alta parte in mai
multe tari se lucreaza la _realizarea unor
radare’ ,cu comutatii electronice"
Dar sa ne oprim putin asupra unei ast-
fel de instalatii, mai mult decit specta-
culoase. 5
Pina acum, pentru ca un radar sa
poatd ,matura” orizontul  emit&torul
trebuia sa descrie o miscare mecanica.
Acum, cercetatorii preconizeaza intrarea
succesivd in actiune, pe un panou pa-
trat, a unor serii de microemitatoare
:are sa radieze un fascicul mobil destinat
sa baleieze orizontul. Recent s-a reali-
zat cu dioda Gunn_transmiterea pe cale
hertziand a muzicii emise de un mag-
netofon. Ceea ce e important Tnh aceasta
experienta e faptul ca emisiunea, de 11
glgahertzh a fost generatd de o baterie
e buzunar de numai 6 volti. aceastd
tensiune atacind un cristal cu un volum
debordlnul a o miime de milimetru
cu
Ulterior a fost descoperit si un nou
efecti ,efectul Gunn fara domeniu®, cu
alte cuvinte cind Tn cristal nu mai exis-

..vor finlocui intr-o zi impunatoarele
generatoare de hiperfrecventa

ta zonele de rezistenta sporita numite
»~domeniu". Tn noua optica nu mai con-
teaza astfel grosimea cristalului, ci re-
zistenta lui electrica. Daca un cristal
foarte subtire da frecvente inalte, acest
lucru se datoreste subtirimii care opune
0 rezistentd mai mica decit unul gros.
Or, fizicienii pot dirija rezistenta unui
semiconductor, addugind o cantitate
mai mare sau mai mica de ,,impuritati".
Pe de altd parte, s-a stabilit cd daca
cristalul este prea gros, el da o ,salata"
de frecvente, deoarece grosimea 1l face
inevitabil neomogen. Prin fabricarea de
cristale de AsGa foarte omogene se va
lucra, Tnsd, si eu esantioane groase ob-
tinindu-se astfel frecvente mai putin
Inalte. Si de asemenea puteri mai

lului. Ratiuni teoretice l-au Tndemnai' < inalte, deoarece infimele glécu‘ge actua-

atunci pe fizician s& banuiasca cd ace»
fenomen dezordonat s-ar putea stabili®

le se topesc dacd_sint obligate si ab-
soarba prea multa energie.
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Posta medicului

DUMITRU GHEORGHE — Tekirghiol,
jud. Constanta : Speram ca v-a intere-
sat articolul ,,Poluarea aerului si lupta
Impotriva imbatrinirii" publicat in nr. 4
al revistei noastre. In ce priveste uzina
constructoare de aparate pentru ioniza-
rea negativa a aerului din camera, re-
retdm dar nu siniem Tn masura sd va
am lamuririle solicitate.

G. A. — Mizil : 1) Bineinteles ca uti-
lizarea detergentilor la spalatul unui co-
gil sugar poate avea grave efecte toxice.

tranié 1dee ! 2) Evidént ca ,,nervii" ma-
mei se rasfring negativ asupra starii psi-
hice a copiluldi. Va amintim_ poanta bi-
necunoscutei anecdote cu taticul care,
conducind_ caruciorul in care pustiul ur-
la din rasputeri, isi spunea siesi, nu
copilului : ,,Calmeaza-te, Ferdinand !*. 3)
Daca_sugarul are un aspect eutrofic, este
linistit si doarme bine dupa supt, are
evacuari normale, iar controlul sapta-
minal al greutatii aratd o curba pon-
derala de aspect normal, ascendent, in-
seamnad ca beneficiaza de o alimentatie
corecta.

POPOVTCI BENIAMIN — Com. Petris.
Jud. Arad : In tratamentul teueemiei e«
eozinofilie. in afara Citosulfanului (Mi-

leran). radioterapia splenica bine condu-
sa poate duce la o ameliorare hemato-
logicd pe seria aiba si rosie. Recent s-au
Tncercat cu unele rezultate pozitive Ru-
bidomicina si L-aspara%inaza._ n ce pri-
veste imunoterapia (BC.G., imunoglobu-
line). ea se afla Incd intr-un stadiu ex-
perimentat Pentru a evita formarea de
calculi urinari prin precipitarea acidului
uric in urma tratamentului cu Citosul-
fan, se recomanda ingerarea unor can-
titati mari de lichide si concomitent sub-
stante alcaline, iar ca medicatie : Allo-
purinoL

CONST. MEACRU — Braila : Erizipe-
lul localizat la membrele inferioare are un
caracter recidivam (complicindu-se si cu
flebita). adeseori dinh cauza unor ulcere
varicoase sau m.coze interdigitale. care
se infecteaza usor cu streptococi. Ca tra-
tament, Penicilina G reprezintd totus:
antibioticul _specific cu conditia sa fie
corect administrata, adica 2—3 milioane
u. zilnic, timp de 7—10 zile. Poate fi
asociatd cu_Tetraciclind sau Cloramfe-
nicol 1 drajeu la 6 ore. Local, pansa-
mente umede cu ceai de musetel sau
acid boric Iradiatiile locale cu  ultra-
violete pot avea efecte pozitive.

D. T, — Modelu. jud. lalomita: 1)
Cum nu_putem ,ghici* de La distanta
ce semnificatie au ..petele negre* de pe
radiografia pulmonara (si nici macar
dacda sint reale !) tratamentul nevralgiei
dv intereostale nu ooate fi decit simpto-
matic : Rp. Piramidon 0.20 g. fenacetina
0.10 g. codeina fost 0,01 g, pt un caset,
nr. XX. D. S 2—3zi De asemenea, in-
filtratii _cu xilind : radioterapie sau cu-
rentl " diadinamici Excelente ' rezultate da
si acupunctura facutd de un specialist
2) Din nou ne puneti in dificultatea de
a stabili un diagnostic : ,,scurgerea al-
ba" la care va_referiti necesitd un exa-
men microscopic _al secretiei uretraie
Tratamentul curativ depinde exclusiv de
natura germenilor microbieni raspunza-
tori de uretrita contractata. Consultati
un specialist urolog.

GECOD — Timisoara : tntr-adevar. re-
zultatele analizelor arata : un titre ASLO
crescut (insda cu un VSH normal), o leu-
copenie si un metabolism baza! crescut
Simptomele indicd o hipertinxdie.

AXINTE IONELA - lasi; STOICAN
GH. — Bucuresti  Inhalatia aerosolilor
de Bronhodilatin (Novodrin sau ALudrtn)
oate Tnlatura rapid crizele de astm
ronsic ale copiilor id formele ceva mai
usoare poate fi folosita si efedrina, a
carei actiune mai putin prompta este
Insa mai durabild (poete fi administrata
pe gurd). Sint necesare, de asemenea,
cure periodice cu sntibiXice (Tetracicli-
na drajeuri) in asociere cu mlfamide
(Sulfametin _sau Dulana) pentru a com-
bate_ infectiile supraadaugate ale cdilor
respiratorii. Dacd aceste masuri vor da
gres, se recomanda corticoizi mai ale*
sub forma initiala a unei perfuzii eu be-
misuccinat de hidrocortlzoo ori. mai bi-
ne, Urbason 40—100 mg. repetatd even-
tual de 1—2 ori ta rite 4—0 ore Se va
continua apoi cu Prednison pe gura
20—40 mgzi. ta 4 prize, sau chiar mai
putin ta curele de lunga duratd (5—10
mg/zi) Se mai recomanda : asanarea tu-

turor” focarelor de infectie (vegetatii,
amigdale. sinuzite) tratamentul parazi-
tozel (dard exista oaraziti Intestinali),
schimbarea mediului elimatoterapie eite-
va luni la mare sau munte, raze ultra-
violete. gimnastica respiratorie, evitarea

supraalimentatiei. hrana hiposodata. bo-

gata in vitamine.

M  MIHAIL — Bucuresti ;: Medicatia
recomandatd este foarte uuna: se cere
numai s-0 urmati in mod consecvent.
Nu prea _1intelegem clar din sumarele
dv relatdari ‘ce” vreti sd spuneti prin
~trnmbozéd* dar cum procesele de Tm-
batrinire vasculara sint ireversibile, o
cura mai Indelungatda de Hydergine-San-
doz asociatd eventual re un anticoagu-
lant (Trombostop) nu v-ar putea face
decit bine

A. B. — Sibiu : Ati constatat, oroba-
bll. cd v-am satisfacut dorinta publicind
tn numarul trecut un articol despre mij-
loacele de prevenire a batrfnetlf prema-
ture, — pentru ca vrem nu vrem, toti
tmbatrtnim.

(Continuare in pag, 11-a)

veacnou

Bronhoscopie cu ajutorul ghidului de unde ultrasonic

DIETETICA

Regimul alimentar
in bolile
cardiovasculare

Data fiind frecventa din ce n ce
mai mare a bolilor de inimd, pentru n-
grijirea lor au fost preconizate nume-
roase masuri terapeutice. Dintre aces-
tea, regimul alimentar prezintd o im-
portanta care nu poate fi pusa pe plan
secundar.

Regulile alimentare sint in general
aceleasi pentru majoritatea acestor boli
in primul rind cantitatea de alimente
trebuie s& fie astfel administratd incit
sa_pastreze greutatea medie a bolnavu-
lui in raport cu virsta, sexul si inal-
timea.

In bolile de injim&d dieta are ca scop

rincipal prevenirea si_combaterea o-
ezitatii. Oricit s-ar starui asupra_ a-
cestui” punct nu este de ajuns. Este

un fapt constatat cd supragreutatea
«cur*eaza viata si c& obezii dau un pro-
cent de mortalitate prin boii de inima
mai mare decit ceilalti indivizi. Obezi-
tatea constituie un efort pentru inima
deoarece : a) capacitatea_vitala a obe-
zilor este micsoratd cu circa 20 la suta
prin ridicarea muschiului diafragm (de
aceea respiratia obezilor este rapidasi
superficiald) : b) inima deplasata in po-
zitie orizontald, prin ridicarea diafrag-
mului._are o irigatie coronariand mai
proastd; e> intre fibrele muschiului ini-
mii (miocardul) are loc o infiltrare de
rasime care micsoreazd valoarea func-
fionala a inimii.

Se considera supragreutate aceea care
trece cu 10 ta sutd peste greutatea me-
die. Cind nu exista cauze endocrine, re-
ducerea obezitdtii se face prin regim
alimentar adecvat si nu prin extracte
tiroidiene sau supraefort fizic. Cantita-
tea de calorii pe care o va primi car-
diacul supus curei de slabire va fi de
15—20 de calorii pe kilocorp in 24 de

Foto: R. Alfimov (A.P.N.)

ore (in timp ce un adult cu o activitate
obisnuitd are nevoie cam de 40 de ca-
loril pe kilocorp'zi). Se vor consuma
deci 15 g de proteine pe kilocorp, 200-
250 g glucide si circa 45 g grasimi.

Slabirea In ritm mai lent, cu circa
15—2,5 k_? lund, este preferabila, fiind
compatibild cu continuarea activitatii
bolnavului. Micsorarea numarului de
calorii are ca_rezultat o pierdere oare-
care de energie, dar pe masura ce cura
progreseaza oboseala devine mai putin
evidenta. Slabirea In ritm de peste 2
kg se impune numai daca bolnavul are
peste 10 kg fatd de greutatea ideald,
insd, pe masura ce ne apropiem de
greutatea doritd, reducerea de 1 kg este
suficienta. ) .

Trebuie reglementata si cantitatea_ a-
limentelor _ingerate la 0 masa, céci 0
digestie dificila sporeste mult travaliul
inimii (debitul sanguin al inimii si can-
titatea de singe circulant cresc in cursul
digestiei).

Calitativ trebuie alese alimentele si
modurile de preparare care necesita 0
digestie usoard. De aceea, tocaturile,
rintasurile, sosurile sint Interzise sau
cel mult administrate cu moderatie in
alimentatia bolnavilor cardiovasculari.

Regimul alimentar indicat bolnavilor
de inima este deci urmatorul ; pline
alba, bine coapta, nu proaspatd, rece,
dar numai din prima zi cind a fost fa-
bricata ; cartofi fierti in_apd, recoman-
dabil in felii, nu striviti piure; orez
fiert In apa ; paste fdinoase care nu
contin ou in aluat (nu au culoarea_gal-
bena — N.R.) ; carne de vita slaba si
Carta, ca sa fie moale ; peste de baltd
slab alb si fiert in apa; brinza de vaci
fara sare ; mere, portocale, miere ; unt-
delemn 30 g.'zi Tn salatd ; supa facuta
din radacini de patrunjel; iaurt si lapte
(jumatate de litru/zi). Acestea sint insa
numai indicatii generale; dieta trebuie
modificatd dupa particularitatile fie-
carel boli.

Tn ultimele doud decenii, anumite
principii de dieteticd in bolile cardio-
vasculare au cunoscut schimbari pro-
funde Astfel, prin introducerea regi-
mului hiposodat nu se mai recomanda
in prezent restringerea cantitatii lichi-
delor ta bolnavii cu hipertensiune arte-
riald _sau cu insuficientd cardiaca. Se
mentine doar precautia de a nu se in-
gera deodatda mari cantitati de lichid,
pentru a nu_se mari brusc debitul san-
guin al inimii.

De asemenea. Tntrucit rinichiul are un
rol principal in retentia sodiutui. apare
logica restrictia consumului de clorura
de sodiu. Tntr-o serie de afectiuni car-
diovasculare. la 15—3—4 g de sare/zi.
constituind asa-zisul ,regim sarac in
sare”. Nu In toate bolile cardiovascula-
re se aplica nsa restrictii la ingerarea
sarii. Existd cazuri, ca de pildd in_boala
Biirger, unde este chiar indicata ali-
mentatia sarata. )

in incheiere, o ultimd problema ;
este permis bolnavilor cardiovasculari
sa fumeze sau nu ? Se stie ca fumatul
trebuie categoric suprimat in trombar-
terita obliteranta Biirger. S-a demon-
strat experimental cd nicotind respec-
tiv tutunul, este astazi unul dintre mul-
tiplii factori de producere a ateroscle-
rozei, Observatii medicale au stabilit ca
fumatorii dau un procent mai mare de
bolnavi coronarieni decit nefumatorii
si cd existd o crestere a frecventei in-
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farctului miocardic si a anginei pecto-
rale, paraleld cu numarul tigérilor fu-
mate zilnic.

Dacd bolnavul cardiac nu poate sa
renunte definitiv, va reduce fumatul la
cel mult 6—8 tigari pe zi, fara a inhala
fumul. Tn schimb, bolnavii cu angina
pectorald, cu boala hipertensiva, cei cu
insuficientd cardiacd, afectiuni vascu-
lare periferice sau care au avut un in-
farct miocardic vor fi opriti cu desa-
virsire de a mai fuma, ,,consumul™ ni-
(f:ottlTei fiindu-le de oele mai multe ori
atal.

DISCUTII

Perspectivele
homeopat!ei

_Homeopatia este 0 metoda terapeu-
ticA medicamentoasd care consta 1n
tratarea bolnavilor cu ajutorul unor
doze minime de agenti patogeni care au
provocat_boala respectiva, Dozele mari
duc la simptome asemanatoare cu cele
ale afectiunii ce trebuie vindecata.
Principiul’ fundamental al homeopatiei,
formulat prin dictonul latin : similia
similibus curantur, vrea sa insemne ca
tot ce este asemandtor se tdmaduieste
prin substante asemanatoare.

La originile sale, care dateaza de la
inceputul veacului_ trecut, homeopatia
putea fi considerata ca o doctrind me-
dicala_progresista. Pe atunci era epoca
medicinii empirice intemeiatd pe con-
vingerea cd organismul trebuie cura-
tat de diferitele ,,sucuri otravitoare". Tn
acest _scop bolnavilor li se prescriau
singerari repetate, lipitori, vomitive i
purgative, care duceau adeseori la epui-
zarea lor fizicd. Respingind aceste me-
tode daunatoare sanatatii, homeopatia
a cucerit repede_o largd popularitate.
Totusi, pe masurd ce se dezvolta medi-
cina stiintifica, ineficacitatea, homeopa-
tiei devenea tot mai evidenta.

in URSS. exista actualmente po-
liclinici si farmacii homeopatice, dar
nu s-ar putea spune ca homeopatia cu-
noaste o larga raspindire ;: ea cedeaza
tot mai mult pasul medicinii stiintifi-
ce, care std la baza sanatatii publice,
Pacientii care recurg ta serviciile me-
dicilor homeopati sint prea putini la
numar.

In practica homeopaticd, un rol deo-
sebit de important il #'oacé metoda hip-
nozei, care inlatura fenomenele neu-
rastenice, ameliorind astfel boala prin-
cipald. Pentru acest motiv, psihotera-
pia este foarte raspindita in practica
medicald a homeopatilor, care au facut
dn&_ea un instrument terapeutic de prim
ordin.

Citeva cuvinte acum despre prepa-
ratele medicamentoase de care se slu-
jesc homeopatii. Fara doar si poate, u-
nele dintre ele sint cu adevarat eficace.
Ele trebuie studiate cu atentia care se
acorda si medicinii _populare, studiu
care actualmente este intreprins pe scara
larga in Uniunea Sovietica Un examen
minutios al unora din preparatele ho-
meopatice, efectuat in laboratoarele
eminentilor farmacoiogi Serghei  Ani-
cikov si Mihail Mahkovski. n-a consta-
tat nsa nici un efect concludent.

Este cazul sa subliniem, deci Tnca o
data adevarul ca nu se poate vorbi de o
stiintd homeopaticd lar. medicina sti-
intificd nu va tntirzia sa micsoreze pe
zi ce trece rolul homeopatiei pina cind
ea va fi definitiv datd uitarii

Dr. M. Mirski
de la Institutul de cercetari
»Semaciko”, de pe lingd Ministerul
Sanatatii Publiee din U.R.S.S.



MELANEZIA

Un ,,esperanto" insular

Noua Guinee — ca si In genere Me-
lanezia — este cea mai putin cunos-
cutda zona de pe glob, Inclusiv din
unct de vedere lingvistic. De altfel,
ucrul nu-i de_mirare dacd ne gindim
ca in Noua Guinee se vorbesc circa
sapte sute de limbi. De multe ori, lo-
cuitorii din doua sate vecine nu se pot
ntelege intre ei. Si cam aceeasi situa-
tie este si n celelalte insule din Mela-
hezia.

Aceastd Tmprejurare a pus_ deseori,
la vremea respectivd, administratia
din_Noua Guinge in fata unei dileme ;
sd Tncerce a raspindi limba cea mai
bogatd, a celui_mai mare trib, pe tot
teritoriul coloniei (asa cum 1n = Africa

Orientala limba comunad a devenit kis-
wahili), sau s&-i Tnvete pe melanezieni
limba metropolelor: engleza, franceza
ori — Tnaintea_ lor — germana. De dra-
gul adevarului trebuie sa ardtdm ca

~misionarii luterani au Tncercat sa Tn-
cetateneasca Tn  nordul Noii Guinee
limba tribului radjetta, care traieste in
districtul Madang de pe coasta Golfu-
lui Astrolab ; ei s-au zbatut timp de
zece ani, dar pina la urma au trebuit
sd capituleze. Apoi s-au facut incercari
de a-i Tnvata pe bastinasi limba me-
tropolei. Dar de fiecare datd initiatorii
s-au lovit si continud sa se loveascd de
o mare dificultate : lipsa de scoli si
profesori, ca sa nu mai vorbim de ni-
?/(;[I_u_l cultural extrem de scazut al popu-
atiel.

, Si totusi... Tn timp ce misionarii, func-
tionarii _coloniali si — o datd cu ei —
etnografii si lingvistii se tot ntrebau
ce solutie ar fi mai adecvata pentru
Melanezia, bastinasii si-au creat o lim-
ba noua, proprie, 'un’fel de
»~esperantol melanezian, care
are o calitate : e foarte sim-
plu. Un om cu oarecari_incli-
natii spre limbi straine il poa-
te invata Tn citeva zile. Dar la
fel de ‘repede il si uita.

Tn literatura de specialitate,
acest ,esperanto™* e numit Pid-
gin-English, nume care, in-
tr-o oarecare masurd, stirnes-
te nedumerirea. Pentru cd a-
devaratul Pidgin-English este
un limbaj comercial utilizat Tn
Hong Kong, Macao etc. (literal
Pidgin-English inseamna o
»englezeasca pasdreasca**). Dar
pidgin-ul melanezian n-are ni-
mic comun cu cel asiatic.

Pentru a-si pastra echilibrul,
omul are nevoie de douad pi-
cioare. Pentru o limba un pi-
cior e gramatica, iar celdlalt
vocabularul, bagajul de cu-

~annte. Pidgin-ul melanezian a-

re reguli gramaticale riguroa-
se, care de altfel sint tipice
pentru limbile melaneziene.
Specialistul german Newer-

enann a stabilit cd baza struc-
turii gramaticale a pidgin-ului
este limba locuitorilor din pe-
ninsula Gasel din Noua Bri-
tanie, aflata Tn arhipelagul
Bismarck. Tn felul acesta, un
picior este, neindoielnic, me-
lanezian, iar celdlalt, la fel de neindo-
ielnic, englez. Din englezd, pidgin-ul a
luat cea mai mare parte din vocabular.

Vocabularul acestui original ,,espe-
ranto** a fost completat apoi in mare
masura din limbile si dialectele locale,
mai cu seama Tn cazurile cind engleza

yiODui
« globul globul ,,
globul globul globui

<obul globul globul glob

jl globul globul globul gl
globul globul globul globu
iul globul globul globul gloi

globul globul globul globut
bul globul globul globul glol

nu cuprindea cuvinte necesare melane-
zienilor sau cind acestia voiau sa le
confere un sens anume.

O influentda Tintrucitva neobisnuita
asupra dezvoltarii pidgin-ului au avut-o
polinezienii — mai “exact samoanii.
Cum clima Melaneziei este foarte ne-
prielnica pentru albi, diverse biserici
crestine au cautat, inca de la Tnceputul
secolului trecut, sa utilizeze Tn activi-
tatea misionara polinezieni crestinati,
Tn Noua Guinee, de exemplu, misiunea
metodistd australiand a dus samoani.
De la ei au ramas in pidgin cuvinte
ca, de pilda, ,logu** — crestinism, ,,mo-
lolo”. — pauza_de prinz pe plantatii si
»puzi“ — pisica.

_Gramatica ,,esperanto“-ului melane-
zian este, asa cum_se cere unui espe-
ranto, foarte simpla. Nu are declinari,
nici genuri, la fel ca in cele mai multe
limbi® din Melanezia. Dar ordinea cu-
vintelor Tn propozitie este foarte stric-
td. Timpul trecut se formeaza, de
pilda, prin, adaugarea = cuvintului
LSfirsit* dupa verb. Tn schimb, n afa-
ra de obisnuitele singular si plural,
mai existd un numar, dublu, tipic pen-
tru limbile din Melanezia. Repetitia
unei actiuni se exprima prin dublarea,
triplarea etc. a cuvintelor. Dacda un
melanezian vrea sa sublinieze, buna-
oard, faptul ca o actiune a durat foarte
mult, el repeta substantivul de cinci
ori.

Ziarele sint tiparite in pidgin mela-
nezian, dupa cum si radioul Tsi trans-
mite emisiunile tot Tn acest original
~esperanto**. Si desi are un vocabular
sdrac si 0 gramatica primitiva, pidgin-
ul melanezian este o limba in ade-

In semn de veneratie, nepotul poarta la git cra-

niul bunicului

varata acceptie a cuvintului. Mai mult,
a devenit chiar un important mijloc de
stimulare a procesului numit de etno-
grafi ,,mutatii culturale**.

Pidgin-ul este vorbit Tn special de
barbafii care comunica cu albii si cu
membrii altor triburi. De obicei feme-
ile nu cunosc noua limba, cu exceptia
celor_din nordul Noii Guinee, care
pleacd din_ sate Tn cautare de lucru,
lar barbatii muncesc la cimp.

Pentru multi europeni, pidgin-ul me-
lanezian era un permanent obiect de
ironii. Caci, la inceput, insularii in-
cludeau n vocabularul lor aproape
toate cuvintele auzite de la europeni.
Evident, Tn felul acesta aveau toate
sansele sa ajunga tinta unor glume
proaste. Se spune, de pilda, ca unul _din
rimii englezi veniti In Noua Guinee
e-a povestit papuasilor ca in engleza
»~soda-water” Tnseamnad ,mare**.  De
atunci, Tn pidgin marea se numeste
Lsifon”. lar cind sifonul a aparut in
insule, melanezienii au trebuit sa-I bo-
teze ,,salt-water” (apa saratd).

Oricum, este cert ca noua _limba are
mari merite, Tntrucit asigura posibili-
tati de comunicare Tntre locuitorii Me-
laneziei —conglomerat de insule presé-
rate pe mii de kilometri, de nenuma-
rate triburi cu limbi si obiceiuri dife-
rite. Caci, deocamdatd, melanezienii sint
uniti numai prin  numele comun si
prin apeastd bizard limba.

(Dupa ,,Vokrug sveta®)

reaction
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MAREA CARAIBILOR

Eu si baracuda

Daca Tn cei citiva ani cit am avut pri-
lejul s& Tnot Tn apele Mdrii Caraibilor
si'sa vinez, am dat numai de zece-doua-
sprezece ori de rechini, in schimb n-am
plonjat o datd Tn mare fara ca In preaj-
ma-mi sa nu se iveascd numaidecit o ba-
racudd. Or, Tntlnirile cu aceasta fiara
nu-i bucura de fel pe vinatorii subac-
vatici, mai cu seama cind nu_au barca
unde s&-si depoziteze prada si 0 poarta
dupa ei prinsa de o sirma sau sfoara,
Tn care caz vinatorul se transforma el
Tnsusi Tn prada, o

Asa mi s-a_intimplat si mie ntr-o_bu-
nad zi, cind vinam sub apa Tmpreund cu
Armando, primul_meu * instructor n
aceasta disciplind sportiva. Baracuda
seamana foarte mult, atit la infatisare
cit si_ca comportament, cu stiuca.  Si
in primul_rand prin forma alungitd, a-
proape cilindrica a corpului, dominat de
un cap enorm, usor turtit. Va imaginati,
deci, In ce postura ma aflam in fata a-
cestui feroce animal al marii, mai cu
seama cd eram Tncd novice Tn pasionan-
ta, dar foarte periculoasa Tndeletnicire.
Cind fiara s-a apropiat de_noi, Armando
mi-a facut semn sa nu méa ,jau la tran-
ta cu ea**. Dar marturisesc ca nu-mi era
de loc usor sa privesc cu bratele incru-
cisate cum imi devora primul vinat do-
bindit cu multe eforturi.

Baracuda o facea calm, tacticos, fara
sd ne dea nici cea mai, micd atentie,
de parca ar fi fost 0 vaca careia i se a-
runcase in iesle o mina de fin. Numai c&

rin apucéturile ei nu semana de loc cu

linda rumegatoare : smulgea din mers
cite o halca din pestele afirnat, se de-
parta, o infuleca, dupa care se repezea
lar spre mine.

Curind, indignarea mi s-a preschim-
bat totusi Tn ras. Caci dupd ce a devo-
rat pestii_mei, baracuda a procedat la
fel si cu vinatul lui Armando. Acum era
rindul lui sa se infurie. Dar trebuia sa
se stapineasca. N-avea Tncotro.

Apoi am_mai avut multe intilniri cu
baracuda, iar_una dintre ele a fost cit
pe ce sa ma coste viata. )

Eram patru insi in apa, plus doi in-
tr-o barca cu motor. Vinatul era zvirlit
imediat Tn ambarcatiune. Cum Tn _apa
nu era miros de singe si cum nu tiram
dupd noi pesti prinsi, credeam c& nimic
nu putea atrage atentia ferocei baracu-
de. Totusi_una s-a ivit lingd noi si nu
ne-am mai putut de fel descotorosi de
ea. Orice am fi facut, temutul peste
descria un arc de cerc si Tntr-un minut
era iar Tn spatele nostru.

A trebuit sa ne cataram Tn barca si
s& schimbdm locul de vinat. Ne-am de-
partat cu un kilometru, dar si acolo
am auzit curind tacanind linga hoi din-
tii unei, baracude. Comportarea ei era
suspecta. Cel mai mult o interesa incer-
catul vinator subacvatic Oscar. Anima-
lul nu-si lua deloc ochii de pe el si se
atinea mereu in dreapta lui, unde se le-
gana, prins de centurd, un dispozitiv
metalic cu_care Oscar isi Tncarca pusca
pneumaticd. La un moment dat tovara-
sul nostru a inteles ce o atragea spre
el pe fiard si si-a ascuns dispozitivul.
Totusi baracuda nu s-a departat, ci a
Tnceput sa ne scruteze pe fiecare dintre
noi. Voia parca sa afle la cine era ,,ju-
carial' care o amuzase atit de mult.

Ne-am sfatuit dar Tntre noi si am ho-
tarit sa scapam de obraznica vietuitoa-
re. Ne-am asezat in formatie de lupta,
la circa trei metri unul de altul, si am
trecut la atac- Baracuda s-a Tndreptat
mai Intii spre mine. Pranzind curaj, am
plonjat mai adine si am_pornit Tn ‘urma
ei, micsorand treptat distanta care ne
despartea. Dar baracuda nu se grabea,
convinsa ca superioritatea era de partea
ei, La un moment dat, cind am crezut
ca daca mai fac un salt ajung la distan-
ta necesara pentru a trage, am Tnceput
5a Tnaintez repede. Am tintit capul ani-
malului si am apasat pe tragaci. Harpo-
nul s-a Infipt necrutator la_zece-cinci-
sprezece centimetri de branhii, Si totusi
salva n-a_fost prea izbutitd, caci harpo-
nul nu atinsese un centru de importanta
vitala al pestelui. De aceea am fost scu-
turat puternic. Am scdpat pusca di»
mina si am fnceput sa simt ca nu_mai
am aer in plamini ; trebuia deci sa ies
la suprafatd. Cred cd pozitia_ verticala
a_corpului- m-a salvat. Zguduita de lo-
vitura, baracuda s-a dat repede la fund.
Dar_imediat a pornit ca o torpila argin-
tie Tn sus. Marturisesc ca nu mai stiam
ce e cu mine, nu-mi dadeam seama ce
trebuie sa fac. doar picioarele au n-
ceput s& mi se miste mai repede cind
am observat ca baracuda se agatase de
laba de giscd din picigrul meu sting.
Am simtit o seuturatura, am tras picio-
rul atit rit Tmi mai Tngaduiau puterile
si laba de giscd, pe care de obicei o
scoteam cu mare greutate, a zburat de
parca ar fi fost un-galos cu doud nume-
re mai mari decit pantoful. Asa am sca-
pat de atacul perfid al acestui feroce
animal marin.

Si acum as vrea sa _incerc sa raspund
la o intrebare care ma chinuje de mult:
baracuda este, oare, o stiucd de mare
sau un tigru al marilor ?

Sa incepem cu caracteristicile comu-
ne ale baracudei si stiucii. Am amintit
mai sus de asemanarea exterioara si de
similitudinile Tn comportament si fero-
citate. Ca si _stiuca, baracuda isI devo-
reazd semenii, desi nu méanincd peste
mort. De asemenea, vineaza, ca_si Stiu-
ca, solitar, iar cind ii e teama sau e
ranitd scuipa pestele pe care I-a inghi-
tit- Am observat ca baracuda, ca si stiu-
Ca, are un apetit mai mare pe vreme
rea_cind devine si mai agresiva. Cind e
senin, soare, e intilnita foarte rar pe
mare. Dar acolo unde se iveste vai si
amar de cei care-i ies Tn cale. N-am
vazut si nici n-am auzit ca un pescar sa
fi gasit baracude in pintecele unor re-
chini.

Ce deosebire existda 1nsa ntre cele
doud vietuitoare ? Pot afirma cu sigu-
ranta. de pilda, cd dacd stiuca circulda
foarte putin, baracuda este un peste no-
mad ; daca stiuca se hraneste in zori,
baracuda maninca tot timpul. Stiuca sl
incarca stomacul, dupa care, timp de
citeva zile, digera ceea ce a inghitit;
baracuda digera Tnsa destul de repede
hrana. ]

In concluzie, as spune cd, dacd a im-
prumutat multe de la stiuca, baracuda

a ramas totusi ea Tnsasi.

I. Paporov
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veaCc nou

Prietenul ciinelui

Pasarea
mayasilor

Curcanul este de mult timp ti in
multe tari friptura traditionald de Anul
Nou. Dar de cind specialistii in nutritie
l-au declarat ,,animalul cu carnea cea
mai bogata n proteine**, el piere in tot
cursul anului ti in numar crescind pe

Curiozitatea nu e apanajul femeilor

altarele_alimentatiei sanatoase ti buca-
tariei fine. Pe vremuri era sacrificat
zeului_Soarelui sau sfirsea in cuptoarele
mayatilor. Caci, aldturi de porumb, car-
tofi, rosii, curcanul este de origine ame-
ricana.

Vestul salbatic trebuie sa fi fost un
paradis_al pasarilor. J. J. Audubon a
gravat in cupru 435 din ele si a scos cel
mai_frumos album de pasari din lume,
a carui reproducere costa astazi 5500
dolari _ Curcanul sdlbatic era cea mai
impundtoare din ele. Indienii il vinau
cu pasiune. Dupa bizoni reprezenta
pentru ei cea mai importantd sursa de
carne, dacd facem abstractie de unele
delicatese cum era ,ciinele la lava" In

Mexic, curcanii fusesera itnblinziti si
traiau_pe lingd casele mayatilor, Tm-
preunda cu cobaii si clinii Pentru ca

numisera Soarele, marea lor divinitate.
Tou dupa strigatul curcanilor ,,su-pi-tu-
tu-tu®, cind taiau 0 pasare mayasii a-
runcau_citeva, picdturi de singe in di-
rectia Soarelui, ca ofrandd Dup& aceea
mincau curcanul umplut cu porumb.

_in expeditiile lor de cucerire a Ame-
ricii spaniolii au dat si peste aceastd
asdre, au apreciat-o sl au adus-o n
uropa far Tntfimplarea a fécut ca ea
sa fie antrenatd in recenta disputd des-
pre. descoperirea Americii Tn sprijinul
vikingilor s-a spus ca in Scandinavia
si nordul Germaniei curcanii erau cres-
cuti si gustat! cu mult nainte de nas-
terea_lui Columb O dovadd perempto-
rie pdrea sa fi fost descoperitd cu ocazia
renovarii domului din Schleswig, cind
au fost date la ivealda niste fresce go-
tice timpurii _ pe care figura si un
curcan Din pdacate, pind la urma isto-
ricul curcan  s-a dovedit a fi o rata
falsificatd de un pictor contemporan.
Neavind cunostinte zoologice precise,

spaniolii l-au socotit o specie de paun.
at fiind cd nobilii mincau pauni, au

Foto : V. Karpov

ncercat si curcani. Dar mesterii buca-
tari nu-i prea simpatizau : ,,Aceastd pa-
sdre — spuneau ei — este un sac fara
fund, o gura nesatuld, de la care nu
te alegi_decit cu_zarva si furia_adultilor
ti cu piuitul neintrerupt al puilor. Car-
nea el este frageda, dar fada si greu
de mistuit_De aceea trebuie presarata
cu_mirodenii, Tmpanata bine si aromata.
Gainile indiene. manincd cit niste ca-
tiri". Crescdtorii de pe vremea aceea
(prin 1550 existau cirduri mari de

curcani pe malurile Rinqlui&v faceau,
insd, probabil vreo greseald- Caci astazi
curcanul este socotit cel mai bun ,,valo-

rificator” de hrana dintre toate pasdrile,
Din 3 kg_de hrand produce 1 kg de
carne, intiietatea revenind motatului,
care realizeazd aceastd performantd eu
e saptamina inaintea curcii

in timp ce in Europa continentalda
curcanul_devenea totusi, treptat o frip-
turd find, englezii continuay sa-| dis-
pretuiasca. Lor le placea gisca Tngra-
satd. care a devenit friptura traditio-
nald de Créciun_pe vremea Elizabetei
si a fost Tnlocuita pentru prima data
sub lacob I. Diverse anecdote dovedesc
marea_cinste la_care se afla pasarea
»americana". In Franta se povesteste ca
Henric 1V ar fi ridicat la rangul de ba-
ron un tdran care-i servise la cind uni-
cul curcan din batatura, far baronul
Pollnitz si-a cistigat favoarea lui Fre-
deric cel Mare cu un curcan Tngrasat
cu nuci

Mireasa moarta

_Existd_multiple motive care pot Im-
piedica_in ultimul moment Tincheierea
unei casatorit Rareori s-a _intimplat,
nsd, probabil ca o fatd, tinara. dragu-
ta. dornica de viata sa fie impiedicata
s& se casatoreasca din cauza ca la bi-
roul de stare civilda a constatat ca,
dupa acte, era ,moarta". o

otusi asta i s-a Tintimplat Victoriei

Medina, in virsta de 18 ani din ordse-
lul Arequipa din sudul Perului

tndragostita de un tinar care raspun-
dea la sentimentele el convinsi ca sint

Aritmetica familiala

destinati unul altuia, cei doi vroiau sa
se casatoreascd. Au stabilit deci data
si au Tnceput sa-si procure actele nece-
sare. Victoria nu si-a putut gasi Tnsa
actul de nastere, 1l pierduse. A solici-
tat dar la primarie un nou act de nas-
tere, de _care avea neapdrat nevole
pentru casatorie. Cererea i-a fost 1n-
registrata si, dupa scurt timp, fata a
primit o dovada prin care se atesta, In
mod oficial, ca... murise la 6 iunie 1971
n oraselul Arequipa.

Victoria nu si-a putut crede mai intii
ochilor si a luat toatd treaba sub as-
pectul ei umoristic. Drept care s-a
amuzat copios cu viitorul mire si cu
familia ei. I-a trecut Tnsa pofta sa se
distreze cind. prezentindu-se la prima-
rie si declarind ca este vorba probabil
de o greseald, toti_functionarii din birou
au clatinat compatimitor din cap.

— Nu-i nici o eroare, a fost asigura-
ta Victoria. $i pentru a fi si ea convin-
sa_i s-au aratat chiar registrele care
aratau... ca murise la 6 iunie ; ba exi-
sta chiar si un act oficial Tn care moar-
tea el era atestatd de un magistrat si
de medicul competent. Era o dovada de
nezdruncinat !

Acum era rindul
puna Tntrebari:

— Cine este si cum_de traieste cind,
de fapt, este moarta !

Victoria_s-a oferit personal drept do-
vada a existentei ei, Ins& aceastd_dova-
da nu era suficientd. Caci — nu-i asa 7
— oricine poate spune ca este el
Unde s-ar ajunge in _felul acesta ? Pe
simple asigurari nu i se putea da cre-
zare cd dinsa ar_fi intr-adevér ea. Sau
daca, Tintr-adevér, era ea, de ce nu
avea un act de nastere, pe care orice
om corect trebuie sa-1 posede...

Fata a_promis s& aduca martori i
orice altd dovada pentru a_atesta iden-
titatea ei. Pinad atunci, Tnsa, ea contea-
za oficial ca moarta.

E adevarat cd pentru mirele nerab-
dator este destul de vie. Dar asta nu e
totusi destul...

functionarilor s&

CAPRICIILE IERNII

Negru = alb

In prima decada a lunii februarie,
termometrul a coborit neobisnuit de
mult Tn zona de sud a U.RSS. La
dOdesaé,4 o%e pilda, s-a inregistrat un ger
e —24°C.

Sub suflarea neinduratoare a_criva-
tului, valurile marii s-au imobilizat. O
crustd groasd de gheatd a aparut de-a
lungul =~ tarmului, ntinzindu-se
unele locuri pe o distanta de citiva ki-

lometri in larg. Cunoscutul far al Ode-
sei a devenit accesibil pietonilor din
orice punct al circumferintei sale.

Imaginea alaturata, publicata de co-
tidianul International Herald Tribune,
e cit se poate de sugestivd. ,,Si cind te
gindesti — comenta ziarul — ca cea
care aratd asa se numeste Marea Nea-
grar.

INTRE CER S| PAMINT

Comedia lui
Dante Ottaviani

Tnghetat dar stoic, Dante Ottaviani a
Tnteles a-si pleda convingerile de pe
culmile Colosseum-ului din Roma.

Noul stilpnic nu era insa un filozof de
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felul anahoretilor antici, ci — mai pro-
zaic — un Vvinzator ambulant caruia po-
litia Ti confiscase tranzistoarele si briche-
tele, Tntrucit facea negot fard autoriza-
tie. Pentru a o obtine, Dante a hotarit
sa-si petreaca noptile reci ale sfirsitului
de ‘iarnd Tn aer liber, ocrotit numai de
0 paturd.

In fiecare zi, totusi, sotia si prietenii
faceau sd-i parvina de-ale qgurii prin
mijlocirea unei fringti. De la sol, ope-
rafia era urmarita de politie, pompieri
si_ 0 droaie de curiosi. Caci Dante ame-
nintase_ca daca cererea nu-i va fi sa-
tisfacutd, se va arunca in vid ,,?ol, pen-
tru a_muri asa_cum s-a nascut'.

Pind la urma purgatoriul lui Dante
Ottaviani s-a terminat totusi cu bine,
iar comedia lui cu un happy-end. Noul
anahoret s-a ales cu un brevet.

Curios e, Tnsg, ca tot Tn acelasi timp
pietonii romani au_avut parte si de alte
emotii oarecum similare. Intr-o dimi-
neatd, ei au zarit astfel, uluiti, o fatd
catarata pe cupola Panteonului, care do-
mina piata Tnconjuratoare de la o Tnal-
time de treizeci de metri. Atitudinea,
gesturile ei, totul parea sa arate ca vrea
sa sard. Alarmati, pompierii au izbutit,
Tnsd, sa Tmpiedice ceea ce pdrea a fi un
act disperat. La ancheta care a urmat,
s-a putut Tnsa constata cd era vorba
doar de o prea constiincioasa studenta
americand care vroia numai sa admire
cupola de aproape si sa faca schite.

DIN NEGURA
VREMURILOR

Daca n-ar fi fost
femeile...

Barbatii din epocile preistorice mu-
reau pur si simplu de foame, afirma
un cercetator, dr Devore. Antropologii,
afirma el, descriu de obicei societatile
preistorice anterioare practicarii agri-
culturii, ca_pe niste societati de vina-
tori, care incolteau mamutii sau alte
salbaticiuni mari, dar uitd deseori sa
aminteascd c& hrana mai era_obtinuta
si prin culesul plantelor, radacinilor
sau fructelor ori, in fine, prin culege-
rea melcilor sau oudlor din cuiburi.
De asemenea, finind seama de consti-
tutia lor mai_putin robustd, ei atribuie
aceste activitati marunte numai femei-
lor. Dar astfel de societdti _primitiva
mai exista si astazi, de pilda tn Bor-
neo. aminteste dr. Devore, si studierea
modului lor" de viatd dovedeste ca lu-
crurile n-au stat tocmai asa.

Dupa dr Devore, principala Tndelet-

nicire a omului preistoric trebuie sa
fi fost culesul, care procura 80% din
hrana. Tn timp ce vinatoarea dadea nu-
mai 20%. ceea ce-i foarte putin pen-
tru o societate de vindtori. Faptul a
fost testat cu_prilejul unei expeditii,
special organizate in Borneo. Cerceta-
torul a urmarit timp de o zi un indi-
gen care cauta o prada. Rezultatul ? Tn
momentul cir-i omul primitiv era, n
sfirsit, gata s-0 doboare era atit de ex-
tenuat. Tneit s-a prabusit gifiind la
pamint.
_Incit, dr. Devore crede sl cd in pre-
istorie_nu vindtoarea, practicata de
bérbati, era principalul mijloc de sub-
zistenta. ci culesul si autorii lui — fe-
meile... Mai ramine de stabilit care
era rolul celor doia sexe si In activi-
tatile asa zise ,prozaice”, cine fabrica
instrumentele, cine culegea oudle si
care erau treburile cu care se indelet-
niceau copiii si adolescentii.



CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE — BUCURESTI

PROGRAMUL MANIFESTARILOR din perioada 3—9 martie 1972

Vineri 3 martie, ora 19 : Rubrica : ,,Orizont stiintific sovietic”. Conferinta : ,,Noile
tipuri de masini electronice de calcul realizate in U.R.S.S.". Va vorbi : dr. ing.
Francisc Momeo, sef de sector la Institutul pentru tehnica de calcul. Urmeaza

_ filmul documentar ,,Omul si calendarul*' si un film artistic. o )

Simbatd 4 martie, ora 19 : Ciclul : ,,Stiinta descifreazd enigmele vietii". Simpo-
zion : ,, Trepte Tn geneza fiintei umane". Tn dezbatere : ,,Se poate controla ere-
ditatea™ ? Va vorbi : prof. dr. docent Emil Craciun, membru corespondent al
Academiei R. S. Romania ; ,,Marele_judecator — selectia naturald". Va vorbi :
conf. dr. Oclav Munteanu. ,,Factorii specifici ai evolutiei umane". Va vorbi :
conf. dr. docent Victor Sahleanu. Urmeaza filmul documentar ,,Ceasornicul
universului™ si un film artistic.

Duminica 5 martie, ora 10,30 : Ciclul: ,,Cum pornesti in viata, tinere" ? Tn dez-
batere : ,,Munca si cinstea — drumul spre succes si demnitate”. Va vorbi : prof,
dr. docent Gheorghe Dumitrescu. Urmeaza un program de lecturi in interpre-
tarea actorilor : Ileana Predescu — artista emeritd, Angela Chiuaru, lon Gheor-
ghe Arcudeanu, Mihai Constantinescu, Paul Nadolschi si un film artistic.

Ora 19 : ,,Revolutie si evolutie”. Simpozion : ,,De la primul _guvern democratic la
democratia socialista" Vor vorbi : prof. univ. dr. Aron Petric, membru cores-
pondent al Academiei de stiinte sociale si politice, decanul Facultatii de istorie
a Universitatii Bucuresti, ‘prof. univ. dr. Dumitru Mazilu, membru corespon-
dent al Academiei de stiinte sociale si politice. Urmeazd un spectacol de estra-
da al Ansamblului artistic ,,Doina" al Armatei.

Marti 7 martie, ora 19 : Ciclul ; ,,Marxism-leninismul — ideologie, stiintd, actiune".
Lectia : ,,Lupta dintre vechi si nou — contradictiile si rolul lor in dinamica so-
cietatii socialiste”. Va vorbi ; conf. univ. Nicolae Dinut. Urmeaza filmul docu-
_mentar ,,Orizont stiintific" si un_film artistic. L

Miercuri 8 martie, ora 19 ;: ZIUA INTERNATIONALA A FEMEII. Discutie la ma-

» sa rotunda : ,Femeia si preocuparile ei contemporane”. Participa : Elena Live-
zeanu, membru al Comitetului executiv al Consiliului National al Femeilor, Ve-
ronica Porumbacu, scriitoare, Ecaterina Stancu, director al Uzinei textile ,,7 No-
iembrie"”. Discutia va fi condusda de Maria Costache, redactor sef al revistei
~Femeia"”. Urmeaza spectacolul ,Seful sectorului suflete” prezentat de teatrul
.Casandra”. : o : :

Joi 9 martie, ora 19: Ciclul : Etic si juridic — convergente actuale”. Simpozion :
,.Cetateanul si dreptul in societatéa socialista". In dezbatere : ,,A fi constient
de sensul politic al legii”. Va vorbi: Romul Opre, director in Ministerul Justi-

tiei. ,,inalta responsabilitate pentru avutia nationald". Va vorbi : dr. Dumitru

Fundatura, director in Ministerul aprovizionarii tehnico-materiale si a contro-

lului gospodaririi fondurilor fixe. ,,insusirea continutului legilor — Tndatorire

cetateneasca”. Va vorbi : conf. univ. dr. Nistor Frisca. Urmeaza filmul docu-
mentar ,,Mozaicuri romane™ si un film artistic.

Posta medicului

antisecretorle: Probantin-Searle sau Neo-

(Urmare din pag. 4-a)

S. B. 13 — Sibiu: Va informam pe
scurt asupra citorva tehnici de chirurgie
plastica (sau esteticd), rezervindu-ne
dreptul de a reveni cu_un articol special
asupra acestei teme. Operatia cea mai
frecventa este rinoplastia (adica «mo-
delarea_chirurgicala a nasului). Urmeaza
apoi, Tn ordinea frecventei : liftingul
(operarea ridurilor), depilarea zonelor cu
par de prisos prin electroliza, mento-
glast_la_, adica _remodelarea chirurgicala a
arbiei, fie cd se face din mica, mare
sau invers, piloplastia — grefele de par
(mai frecvente la barbati !) — aflatd Tn-
tr-un stadiu cvasi-experimental, operatii
ale anilor prin injectii sau Tmplante de
siliconi etc. etc.

BOSTAN TRAIAN — Brasov : M. M. —
Timisoara : In ulcerul gastroduodenal, Tn
afara regimului alimentar care trebuie
respectat cu strictete, va _recomandam
urmatorul amestec de alcaline : Rp. Bi-
carbonat de sodiu 20 g ; silicat de alu-
miniu 15 g ; carbonat de calciu 30 g ; car-
Jbonat de magneziu_(oxid de magneziu)
20 g. D.S. o lingurita la_2—3 ore (de 6
i(zi). Bune rezultate da si produsul
Muthesa-Wieth, 1—2 lingurite de 4 ori/zi
luate cu 15 minute Tnainte de mese pre-
cum si Tnainte de culcare. Ca medicatie

VOPSESTE TESATURI

pepulsan-Chinoin, 3 cpr/zi in timpul me-
selor plus 2 cpr. a 15 mg seara Tnainte
de culcare. In fine, Tn sucul de varza ob-
tinut prin presarea foilor de varza alba
proaspata exista_un ,principiu antiulce-
ros“ care a capatat denumirea de vita-
mina U. In ulcerul duodenal sucul de var-
z& proaspata se administreaza Tn cure de
3 saptamini, folosind zilnic, 1Tn _ portii
mici Tntre mese, 500 ml suc proaspat, res-
pectind Tn acelasi timp bineinteles dieta
prescrisa de medic.

CHIRAN COLEA — Galati ; DAN
SVAROGA — Fagaras ; Tulburarile pe
care le acuzati tin de andropauzd, feno-
men fiziologic' care apare de obicei dupa
50—60 de ani si evolueaza paralel cu ce-
lelalte modificari ,de virsta". Trecerea
la starea de repaus a glandelor sexuale
se desfasoara la barbat Tntr-un rastimp
mai lung si cu manifestari mai putin
pronuntate ca la femeie. Masurile tera-
eutice din cursul andropauzei se cer
insa individualizate. Exista preparate cu
,hormoni de substitutie” care se pot lua
pe cale bucala (Metiltestasteron) sau in
Injectii cu efecte ,retard" (Testolent sau
Sterandryl-retard. o fiola la 24 zile) aso-
ciate cu” Folcisteina U, vitamina E. Na-
posim cpr., eventual — ca stimulent —
Yohistrin in doze ce trebuie stabilite si
controlate de medicul curant.

) A 7 NEGRU
DIN MATASE,BUMBAC, A
- 15 VIOLET
LINA. ROCHII,
HAINE* 6 VERDE OLIV
BLUZE 18 GRI TOP
ORICE
3 BLEU VERT alte culori
25 CARMIN A I SI NUANTE
- Respectati
L modul de ntrebuintare
a»
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COOPERATIVA ,,ELECTROMAGNETICAY
PLOIESTI

Sir. 23 August nr. 348
telefon 21374

PRODUCE S| LIVREAZA

e Cricuri hidraulice pentru ridicat autoturisme tip A si B de 3 t

Si
* Cricuri hidraulice tip ,,Crocodil" de 0,5—Isi 4 t
* Macara portabilda de 0.3 si 1 t
= Ridicator hidraulic pentru butoaie 0,5 t
e Platforma hidraulica de 04 t )
= Masini de spalat tip industrial de 20 si 40 kg
» Storcadtor centrifugal — tip industrial )
* Rampe metalice de 7 si 14 tone, pentru spalat automobile
= Bardci din tabld ondulata 30 X 10 X 4 m
= Dulapuri metalice tip vestiar si arhiva
= Prese pentru_lipit talpa la Tncaltaminte
e Casti coafura tip ,Zefir" o
- Aparate pentru pulverizat lacuri si vopsele
e Motoare monofazice de 0.4 kW ) )
= Pompe pentru introdus valvolina in cutiade viteze
* Castl antifon
e Aparate reanimare

Cal. Prutului nr. 50 A.

Telex : 240015

Telef. 13590
Produce si livreaza fara repartitie urmatoa-
rele produse : galeti zincate, paturi metalice
pentru copii, paturi tip spital, internat etc.,
timplarie metalica (usi, ferestre) casmale,
lopeti, greble. Cutii pentru lacuri si vopsele,

cutii crema etc.

n ..
martisor!



Monologul unui sof

_Bund dimineata, draga mea ! Te feli-
cit de 8 martiel Nu, nu, te rog nu te
scula. Azi te odihnesti. Fac eu totul.
Ce, nu crezi ? Nici nu stii ce barbatel
ai ! Nu, zau cd nu glumesc. Tti interzic
sa te scoli | Te rog sa mai dormi. Daca
nu _poti, citeste o carte. Principalul e s&
stai intinsa, relaxata. Ma descurc si sin-
gur. In cinciprezece, minute fti servesc
chiar eu in persoana micul dejun, mai
ceva ca la restaurant.

Uite, vezi, n-a trecut nici un minut si
am si pus ceainicul. Ce parere ai de 0
omletd ? De acord ? Perfect! Ai s& mé-
ninci acus o omletd cum n-ai mai min-
cat de cind esti tu. ) )

"larta-mad, dragd, unde tinem noi un-
tul ? In_frigider ? Multumesc. Dar sa-
rea ?.. Stai, nu te speria, nu s-a Intim-
plat nimic, a cazut borcanul cu com-
pot... Sigur ca s-a spart, dar ce impor-

tanta are ? Adun indata cioburile, ga-
sesc sarea si totul o sa fie in ordine.

Ah, iar te bat la cap ; spune-mi, te
rog, avem pansament si iod ? Nimic
grav, m-am tdiat putin la_o mind. Nu,
nu. te rog nu te scula! Ma pansez sin-
gur. pe urm& adun cioburile, gasesc sa-
rea si.. Oho. ustura al dracului !

Uite cum te deranjez mereu... Dar
vreau sd te Tntreb unde tinem deter-
gentii. Nu s-a intimplat nimic, absolut
nimic. =~ mi-am patat doar camasa cu
jod.. Nici nu vreau sa aud, azi fac sin-
gur totul ~Tn cincisprezece, minute Tti
Servesc micul dejun’ Numai sa-mi spal
camasa >3 ma_pansez la ming, sa adun
cioburile, sa gasesc sarea Si...

Apropo, nu-ti amintesti unde am pus
letconul ne care l-am cumpdrat anul
trecut ? Doamne, cd prépastioasd mai
esti | Ce sa se Intimple? Nimic. S-a
dezlipit putin fundul ceainicului care
sta pe foc de dimineatd. n doi timpi si
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trei miscari 1l sudez, pe urma Tmi spél
camasa, ma pansez la mind, adun cio-
burile, gasesc sarea si...

Stiu, iubito, ca ti-e foame. Dar ce
crezi ca eu sint satul ? Mai ai si tu _pu-
tina rdbdare si peste exact.. ~Stai sa
aprind lumina. Dar ce ar fi s& renun-
tam la micul dejun si sa trecem direct
la_masa de prinz ? E_o idee, nu ? Sau
chiar, si mai bine, direct la cind ! Ce

értelre ai de o omleta ? De acord ? Per-
ec

Cit ma invirtesc eu la bucatarie, tu
uitd-te la televizor, in seara asta se
transmite un program frumos special

entru voi. Asa, bravo! Ce-ai spus?

u, Tncd n-am sudat ceainicul, dar am
gasit niste pesmeti. Sa-ti aduc si ftie
unul ? Nu vrei ? Atunci’ mai_ asteapta
un pic, s sudez ceainicul, sa-mi spal
cdmasa, s& md pansez la mina, sa adun
cioburile si peste exact...

Cuuum ? _Miezul noptii 2! Nu se
poate ! Doudsprezece si cinci ?! Atunci
se schimba treaba ! Gata, iubito, e 9
martie ! Scoald-te si fa-mi ceva de min-
care ! Mor de foame !

Mihail Raskatov

CORESPONDENTA
SENTIMENTALA

Cititorii Intre ei

Gabi Baranga, str. Episcopiei nr. 6,
sector |, Bucuresti. Multumim pentru
felicitarile pe care ni le adresati ,,pen-
tru_actiunea de apropiere a _ cititorilor
revistel, in _marea lor majoritate tineri
sau cu spiritul tinar’. Ne bucurd céea
are ecou. Si_acum despre sugestiile pe
care ni le faceti. Publicarea scrisorii
Luizei Risto din Resita s-ar Tncadra,
intr-adevar, in profilul' ,,Coresponden-
tei", dar. din pacate, nu si Tn spatiul
ei. De aceea ne-am si marginit. in toate
cazurile, la citate si aprecieri. Cit pri-
veste a doua sugestie, ea depdseste po-
sibilitatile noastre, Rdmine sa mai a-
daugam, pentru viitorii dumneavoastra
corespondenti, cd va intereseaza cele
mai variate teme.

~Am 21 de ani si doresc sa corespon-
dez cu tineri pe care Ti pasioneazd mu-
zica, pictura, filozofia si munca in ge-
neral. Adresa mea este ; Elena Serba-

nescu, satul Mintia, oficiul P.T.T.R.
Mintia, jud. Hunedoara".
,As dori ca prin intermediul acestei

rubrici sd pot

iCi . coresponda cu cit mai
multi tineri din

intreaga tara pe di-

REDACTIA : Bucuresti Piata ,Scinteil". Tel

verse teme (despre munca noastra,
despre idealurile " noastre, despre viata
noastra, despre muzica si multe altele).
Mariana Vlad, 20 de ani, Caminul stu*
dentesc Grozavesti, splaiul  Indepen-
dentei nr. 204, Bloc A, camera 28, Bucu-
resti, sector T*“. V-am_Tndeplinit_astfel
dorinta si_va multumim totodatd pen-
tru felicitdri si pentru aprecierile des-
pre revista noastra, care ne-au facut
multa placere.

Va satisfacem dorinta, vd multumim
pentru urari si va felicitdim pentru se-
riozitatea cu care priviti viata_la_cei
20 de ani ai,-dv. Sintem convingi ca
veti reusi, asa cum spuneti, ,sa de-
monstrez cd pot ajuta oamenii la locul
de muncd unde Vvoi fi repartizat”, si
»Sa pot spune ca timpul petrecut in fata
cartilor n-a fost zadarnic". Si acum
preferintele: ,,Am placerea sa cores-
ondez pe teme de poezie, prozd, ar-

itecturd, istorie fgeografle, turism, auto,
?_smologl_e, filozofie, arta cinematogra-
ie, muzica usoara si sa fac schimb de
ilustrate, marci filatelice, fotografii ale
unor oameni celebri din diverse do-
menii, reviste, ziare. Costi Ncgoescu, str.
Tache lonescu nr. 10, Pitesti, jud. Ar-

»Sint un tinar familist Tn virsta de

de ani si as dori foarte mult sa co-
respondez cu tineri si varstnici, indife-
rent de etate si profesie, interesati de
un schimb de idei despre prietenie, fil-
me, turism. Constantin Sterea str. Elia-
de Radulescu 16, Ploiesti-8“. Urindu-va
ca aceasta dorintd a dv. s& aiba un e-
cou cit mai larg, colectivul feminin al
redactiei va multumeste cordial pen-
tru frumoasele cuvinte — ,,martisor" si
felicitarile calde pe care i le-ati adresat.

DELAALAZ

Definitii in gluma

Sl in serios

COSMETICA : Mitologia spune ca
Narcis cel indragostit de sine s-a ad-
mirat atit de mult in _apa unei fintini,
incit a sfirsit prin a fi transformat in-
tr-o floare. Dar acesta este un caz rar.
De obicei oamenii nu sint multumiti de
infatisarea lor. Si ar face orice numai
sd arate cit de cit mai frumosi. Sint
barbati, de exemplu, care nu ezitd de
fel sa-si acopere bratele si pieptul, ba
chiar si spatele si picioarele, cu dra-
goni, otgoane, ancore, sirene opulente n
partea de sus, nume de femei, inimi
strapunse de sdgeti etc., etc. Dar nici
fetele nu se lasa ~mai prejos. Unele
poartd Tn poseta (si pe fatd) un arsenal
international de-a dreptul” impresio-
nant ; rimei englezesc, pudrd frantu-
zeascd, ruj polonez, creion dermatograf
indigen. Un prieten, care s-a_jurat cd
nu exagereaza, mi-a povestit cd a vazut
odatd o tinara care arata cam asa: de
\Ut> peruca roscata se vedea ici-colo pa-
rul ei negru natural, pleoapele erau ar-
gintii, buzele mov-albastru, _unghiile
singerii; o tigareta cit toate zilele com-

leta tinuta. ,,S& te sperii si alta nu®.

u-i nimic, [-am linistit eu, in anti-
chitate oamenii se vopseau si mai dihai
ca sa se sperie unii_pe altii. Cum ra-
mine deci cu cosmetica : sa fim pentru
sau contra_ei ? Categoric pentru, dar cu
conditia_sa fie folositd cu_ masura si
gust Adica, sa dreagd, nu sa strice.

CRAVATA : accesoriu cu_ rol strict
estetic, tn acest_caz, _sfaturile sint de
prisos, deoarece intervin prea multe ele-
mente de care trebuie s& se tind seama :
culoarea costumului, a camdsii, a ochi-
lor si a parului, virsta, moda, Tmpreju-
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rarea. Singura salvare

{ ramine masina
electronica de calculat.

C. L
Vreti sa a nciclope-
diile indemina
nu va di 11? Va invitam
sa ne . ---- Tintrebarea
dv; mai ales dacd.'este de interes
general.

Intre stiinta

si mituri

Doresc_sa aflu care este explicatia
denumirilor antiparticuld, antimateriei,
antilume despre care am citit in multe
publicatii. . .

Suciu_Adrian
. Pitesti

R.

De la bun inceput se impune o ob-
servatie. si anume ca Tntelegerea corec-
ta a acestor notiuni nu se poate realiza
preluind  Tntocmai__denumirile lor,
care poate. ca nici nu sint cele
mai potrivite. Deci nu este vorba
de nimic ,anti", de ceva care
ar fi_contra sau dincolo de_ mate-
rie. Ci de aceeasi materie organizata pe
baza unor particule elementare avind
aceeasi. masa cu_alte tipuri de parti-
cule, 'si proprietati diferite..

In momentul de fata antiparticulele
nu mai _sint de altfel numai o notulne
teoretica (ecuatia lui P. Dirac), ci_sint
in marea lor majoritate sistematizate
n tabelele uzuale de particule elemen_
tare-

Dacd existd antiatomi, existd si anti-
supstanta. compusd dintr-un mare nu-
méar de antiatomi. Tn felul acesta a
luat nastere o altd lume_decit aceea pe
:are 0 cunosteam pinda nu de mult,
formatd din _antimaterie: antilumea.
Dupéd constatarile fizicianului  suedez
Oskar Klein. intre cele douad lumi exis-
td asa-numitul ..strat Leidenfrost” care
le separa, Tmpiedicind ca ele sa se
anihileze. )

Va puteti completa cunostintele dv.
despre antimaterie, citind si articolele
pe care le-am publicat in revista noas-
tra (numerele 10 si 43 din 1971).

Cine a fost generalul Paris? Stiu ci
orasul Paris poartd numele acestui ge-
neral. dar nu-i cunosc personalitatea.
Ce i-a determinat pe francezi sa dea
unui oras de-al lor acest nume si in c«
an?

Constanda Marin
Corn. Pecica,
jud. Arad

R.

Istoria cunoaste numai figura lui Pa-
ris. fiul lui Priam, regele Troiei, care
n-a avut tnsa nici o legétura cu viitoa-
rea capitald a Frantei.” Despre istoria
Parisului se stie c&: Tn secolul | T.en.,
pe locul orasului de azi. a existat o
asezare a tribului galic al parisilor,
numit Lutetia. Tn timpul unor lupte a-
sezarea a fost distrusa, apoi reconstru-
ita, iar mai tirziu denumirea de Lutetia
a fost inlocuitd cu ,Orasul parisilor",
»Parisia”, de unde si numele de astazi
al capitalei franceze-



