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In nltimii ani s-au facut mari pasi Tnainte in teoria si
principiile construirii ynui cit mai_modern sistem de eo-
manda, Antrenati, insa, mai ales Tn realizarea, de masini
electronice de calcul si de alte mijloace tehnice, specialistii

scapa

deseori din vedere imenselé posibilitati inca nefruc-

tificate ale omului inclus si el Tn sfera comenzii. Uneori,

ei dau, falsa imP
0 masina de ca

cu

resie ca ar_fi deajuns sa se faca apel la
I moderna sau ca sistemul de comanda

sa fie Impinzit cu cele_mai noi. masini electronice, pentru
ca problema perfectionarii continui ‘a comenzii sa se re-

SINGUR PRINT

Omul este o verigd de Insemnatate
exceptionald, poate de cea mai mare
nsemnatate, in sistemul de comanda.
El este cuprins si actioneaza Tn diver-
se sfere, La diverse ,etaje“ ale siste-
mului ; manevreaza masini, luind in
situatii dificile hotariri ~ decisive etc.
Dar, verigd activa a conducerii, omul
are Tn acelasi timp si scopuri si dorinti

roprii care nu _coincid totdeauna cu
telurile sistemului concret in  cadrul
caruia actioneaza, In orice, moment el
poate sa ‘doreascd ceva, sd respinga
ceva si de aceea are uneori comportari
surprinzatoare  pentru _ #&rganizate
unui sistem. Pe de altd parte, finsa,
omul are si 0 mare putere de adap-
tare, pe plan psihic si fiziologic, la
orice situatie, Tmprejurare caro nu tre-
buie neglijata de proiectantii unui sis-
tem.

(3 Relafia
om-masina-mafina

Tn_acelasi timp cu generalizarea sl,
Implicit, complicarea = sistemelor co-
mandate, omul va incredinta masinilor
automate un cerc tot mai vast de pro-
bleme, ceea ce Tnseamna ca el va avea
nevoie si de conditii tot mai bune de
munca, precum si de instalatii de co-
manda care s& tind seama la maxi-
mum de particularitatile sale. Altmin-
teri, omul ar trebui sa se ,,acomodeze”
cu sistemul proiectat. ) )

n legaturd cu cele de mai sus se ri-
dicd, Tnsa, citeva Tntrebari: cum ar
trebui organizata  structura unei co-
menzi _cu distribuire corectd a func-
tillor intre om si  automat; cum ar
trebui organizate, in general, rapor-
turile om-masini-automate; cum ar
putea fi determinat omul sa se ,stra-
duiascd din toate puterile”?

Tnainte Tnsa de a cdauta raspunsul
la ele s& mai lamurim o situatie. Acti-
vitatea omului in cadrul sistemelor de
comanda poate fi Tmpartitd in doua
mari domenii : comanda sistemelor teh-
nice (agregate de productie, avioane
etc) si comanda unor sisteme social-eco-
nomice. Tn primul caz omul, Tnarmat
cu mijloace tehnice (masini), comanda
agregate, avioane, nave etc. Aceste re-
latii_pot fi cuprinse In formula; om-
matind-masina. Tn sistemele social-eco-
nomice omul utilizeaza mijloacele teh-
nice pentru prelucrarea unor hotariri,
conduce _colectivitati umane etc, relatii
care se fnscriu de astd data in formula
om-masina-om. .

Sa incepem cu comanda sistemelor
tehnice. In acest caz omul-operator ur-
mareste, Tn interactiunea sa cu agrega-
tul pe care 1l comandd, respectarea
unui anume regim si adoptarea unor
masuri de prevenire sau inlaturarea
avariilor. De cea mai mare insemnatate
este de aceea 0 Tnsusire ca priceperea de
a lua, in situatii dificile, hotariri pe ba-
za unor analogii departate si a particu-
laritatilor cunoscute ale obiectului dat
Pornind de la acest adevar s-a vazut ca
omul ndeplineste cel mai bine o cate-
gorie_de functii ca : descoperirea unqr
avarii neprevazute si luarea unor hota-
riri rationale. Tnlocuirea cu propria-i
persoana a dispozitivelor automate in
caz de defectare a acestora, deservirea
tehnica- etc. Existd apoi un numér de
functii care pot fi Tndeplinite atit de om
cit si de masinile automate. Acestea
sTnt. comanda logica, comanda n si-
tuatii « de virf etc.

S& vedem Tnsa si cum Tnriureste sta-
rea psihologicd a omului_asupra calita-
tii comenzil. Stiind ca orieindeste posi-
bild o avarie Tn sistemul de lucru de
care raspunde, operatorul se afla Tntr-o
permanenta tensiune. Pulsul sau poate
ajunge deseori pina la 160 de batdi pe
minut iar spre sfirsitul programului de
muncd operatorul este total extenuat.
Or tensiunea permanenta si, Tn general,

excitantii psihici de orice fel care-i pot

fnriuri negativ echilibrul, in afara de
faptul ca se soldeaza cu o oboseala pro-
nuntatd, diminueazad si siguranta mun-
cii operatorului. E elocventa n acest
sens urmatoarea situatie: pe masura
obisnuirii operatorilor. cu _activitatea
respectivd, durata solutionarii proble-
melor de comanda ar trebui in maod
firesc sa scada. Cu toate acestea, 1n
cursul, unor experiente, s-a observat
la toti operatorii o crestere a ei. Ex-
B]ica;ia acestei situatii ciudate? Su-
iectii-operatori erau = studenti si  se
aflau tocmai la Tnceputul unei sesiunj
de examene. Aceasta tensiune psihica
suplimentara  le zdruncinase echili-
brul. La sfirsitul  sesiunii, subiectii
au revenit Tnsa la vechea stare.

Din cele de mai sus decurge pentru
proiectanti concluzia ca operatorii tre-
buie plasati in conditii care sa le dea un

solve de la sine. Aceastda minimalizare a rolului ,,condu-

catorilor” si al_,,celor tgndusi

mpiedica Tnsa

utilizarea

intregii capacitati a mijloacelor tehnice amintite.

Asa stind lucrurile

de citva timp n cercurile de specia-

litate se discutd mult asupra celor mai bune solutii pen-
tru perfectionarea sistemelor de comanda. Printre cei care
situeaza in prim plan rolul omului in sistemul de co-
manda se numdra si cunoscutul specialist sovietic, acad.
V. Trapeznikov. latd punctul sdu de vedere.

E AUTOMATE

perfectd a sistemelor de comanda sisa
0 bazdm pe un principiu ierarhic.

Pe treapta cea mai de jos ar urma sa
se situeze astfel regulatorii automati
Eentru mentinerea regimului _necesar.

i ar trebui sa primeasca sarcina regi-
mului de la nivelul imediat superior, in
conformitate cu _telurile pe care le ur-
mareste el. La'rindul sau, nivelul ime-
diat superior ar trebui sa primeasca sar-
cina de la un nivel si mai Tnalt, care
actioneaza Tn conformitate cu niste te-
luri mai generale etc. Numarul nivelu-
rilor ierarhice ar_urma sd fie in func-
tie de complexitatea sistemului. Tm-

artirea pe etaje trebuie sa aiba ast-
el Tn_vedere precizarea de scopuri _si
criterii pentru fiecare din ele si dis-
tribuirea _corectd a functiilor Tntre om
si masinile automate.

Luarea unor hotariri si actionarea
sistemului comandat la etajele inferioa-

Fata in fatd cu masina

calm desdvarsit Stiind cd cel mai mult
fi nelinisteste’ pe” operatori _asteptarea
unei posibile avarii, ar trebui organizata
0 prognozé sistematicd a deranjamente-
lor probabile ale sistemului. Este un_ lu-
cru care se poate realiza dat fiind ca in
majoritatea cazurilor deranjamentele
iau nastere treptat Un mijloc util de
pronosticare a deranjamentelor ar pu-
tea fi ,controlul sporadijc”.

n vederea unei cit mai bune folosiri
a posibilitatilor operatorilor o mare in-
semnatate o0 are si structura_sistemelor
de comanda. Tn general exista doua ten-
dinte Tn construirea_ acestor sisteme:
centralizarea, care tinde sd lase toate
functiile de comanda masinilor electro-
nice de calcul si descentralizarea, care
presupune o alcdtuire ierarhica a siste-
melor de comanda.

Se pare ca nu intamplator, atit la om
rit si la multe animale, sistemul nervos
este construit pe principiul | lerarhiei :
organismul are centri_nervosi locali care
asigurd comanda miscarilor tipice_ ale
diferitelor parti ale corpului, iar siste-
mul nervos central jsi_asuma numai
coordonarea generald. Pe deasupra, sl
creierul are sectoare care se pot Inlocui
reciproc, Tn caz cd intr-unul din ele sur-
vine o dereglare. Toate acestea asigura
sistemului de comanda al organismelor
vii 0 mare siguranta in functionare, chiar
in cazuri cind aceastda functionare are
0 duratd de o sutd de ani, adicd de
milioane ore. Tneit n-ar strica sa pre-
ludm de la naturd organizarea atit de

re pot fi de obicei realizate de catre ma-
sinile automate ; pe masura cresterii ni-
velului ierarhic, aceste sarcini urmeaza,
nsd, a fi preluate Tn tot mai mare ma-
surd de om. Prelucrarea informatiilor
necesare pentru adoptarea unei hotariri
trebuie facutd, la toate nivelurilf, de
automate.

in felul acesta s-ar realiza, in coman-
da sistemelor tehnice, o distribuire ge-
nerala a functiilor intre om si masinile
automate. Ar trebui, totusi, studiata mai
de aproape comportarea omului n inter-
actiune cu mijloacele tehnice de co-
manda, capacitatea lui de a receptiona
si prelucra informatiile si de a perfec-
tiona mijloacele tehnice. O mare Thsem-
natate oau si studiile asupra celor mai
rationale repartizdri a functiilor Tntre
om si masinile automate, ca si experien-
tele de modelare a_unor sisteme cu par-
ticiparea operatorilor ca parti ale sis-
temelor de comanda.

fl ..Siaceea om-masina-om

Si acum sa ne intoarcem la sistemele
social-econgmice. Si acestea sint in foar-
te mare masura subordonate legilor de
reglementare care actioneaza_1in siste-
mele tehnice. De aceea o suma de prin-
cipii ale teoriei reglementarii elaborate
pentru sistemele tehnice pot fi aplicate
si sistemelor social-economice. Dar Tn
acest din urma caz omul actioneaza ca

fiinta, cu teluri proprii, care influentea-
za sistemul n ansamblu si complica
mult munca de comandd.

Sa citam pentru exemplificare pro-
blema informatiilor. In sistemele sowa'.-
economice informatia este, de oorbei,
introdusa de om sub forma de ordine,
dispozitii etc. Volumul informatiilor
utile introduse Tntr-un sistem este de-
terminat de cunostintele omului, cu alte
cuvinte de calificarea sa, de stapinirea
unor_metode si mijloace de_ comanda
stiintifice. Se poate intimpla, Tnsa, ca un
om sd stie cum trebuie sa conduca, sa
poatda manevra masini electronice de
calcul, sa Tnteleaga ce informatii sint
necesare in vederea conducerii, dar sa
nu faca eforturi prea mari in aceasta
directie... Caci straduinta omului este
conditionatd pe de o parte de educatia
lui ideologico-politicd si de disciplina,
iar pe de alta parte de initiativa.

Or, initiativa umana nu slujeste n-
totdeauna colectivitatea. Ea poate fi
conforma cu scopurile sistemului, Ti
poate fi utila, dar poate fi si necores-
punzatoare, mai mult 7i poate dduna...

Initiativa corect canalizata si_combi-
natd cu discipjina sporeste insa esen-
tial volumul de informatii utile pentru
conducere si, evident, face sa creasca
eficienta sistemului de comanda.

Asadar, sistemul de comanda trebuie
in asa fel organizat, trebuie sa existe
asemenea_,reguli de actiune”, omului
trebuie sa-1 fie create asemenea con-
ditii Tneft el s& doreascd sa& vadeasca
numai o initiativa utild.

Se stie ca nici un tip de conducere
nu poate fi conceput fara unitati de ma-
sura corespunzatoare. De aceea prima
cerintd fata de un sistem este alegerea
corectda a unitatilor de masura, a crite-
riilor de apreciere a muncii de conduce-
re. Fiecare este cointeresat in alegerea
sistemelor de unitéti, Tntrucit pe baza
lor este masurata, apreciata si stimu-
lata munca sa. )

A doua problema strins legatd de sti-
mularea omului_ la o initiativa utild so-
cietatii este utilizarea In 'practica a a"a-
numitei ,,reactii” sau legaturi invefflt.
O legatura inversd slaba in afara de
faptul' cd Tncetineste ritmul  cresterii
productiei diminuéaza si ,calitatea” oa-
menilor cuprinsi Tn sfera conducerii.

In sfirsit, o ultima problema este
aceea_a utilizarii posibilitatii de a dis-
cuta Tn contradictoriu situatiile ivite n
sistemele de conducere. Acest fel de dis-
cutii_ sint un mijloc sigur de activizare
a Initiativei umane.

Dupa toate acestea putem, cred, con-
chide ca omul este cea mai importanta
resursa a sistemului de comanda, iar
mobilizarea tuturor rezervelor sale psi-
hologice, o datd cu utlizarea celor mai
moderne mijloace de comandd, poate
grabi considerabil progresul tehnico-
Stiintific.

Acad. V. Trapeznikov
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LA ORDINEA ZILEI

Avionul
deceniului nostru

Dezvoltarea aviatiei civile a fost in-
totdeauna nsotitd de o crestere a nu-
marului célatorilor transportati la bor-
dul avioanelor. Dar In ultimii ani a
fost tot mai evident cd, pentru un nou
salt Tnainte, o simpla sporire a numa-
rului de locuri n-ar mai fi suficienta,
Tncit s-au cautat cu Tinfrigurare alte
solutii, care s& Tngdduie articularea vo-
lumului crescind “al transporturilor cu
organizarea intregului_ sistem al trans
porturilor. Asa s-a nascut ideea orga-
nizarii transporturilor aeriene pe baza
tipului de transport cu autobuze sau
ideea aerobuzelor.

In acelasi timp, aceastd idee a fost
stimulatd si de dorinta calatorilor de a
nu mai pierde tot atita timp Tnainte_ si
dupa zbor cit pentru calatoria propriu-
zisa. Caci, se stie, sporirea continua a
vitezei avioanelor reducea mult din du-
rata célatoriilor, dar timpul total cerut
de célatoria cu avionul descrestea to-
tusi prea incet.

in_sfirsit, o alta ratiune care a im-

ulsionat cercetarile asupra aerobuze-
or a fost aceea de a face sa creasca
eficienta economica a transporturilor.
Ceea ce Tnseamnd, Tn primul rind, re-
ducerea numarului de tipuri de avioa-
ne |l,ntr-adevdr, astdzi existda aparate
pentru rute lungi, medii si scurte, a-
parate mari si mici, de conceptie foarte
noud si clasice. Aceasta diversitate de
tipuri scumpeste  mult costul parcu-
lui de avioane si Tntretinerea sa in
consecintd, s-a cautat un aparat cu o
vasta gama de aplicatii; aerobuzul.

Cea mai exacta definitie a_acestuia
este : un aparat pentru zboruri pe dis-
tante _medii, cu un mare efect econo-
mic’ si un mare confort Aerobuzul este
chemat sd& micsoreze la maximum
timpul cheltuit de caldtor Tnainte si
dupd zbor si s& raspunda la noile exi-
ente de organizare a transporturilor.

in i)unct de vedere pur tehnic, aero-
buzul este un avion greu, cu un fu-
selaj lung si larg. Autonomia sa de zbor
este relafiv mica. Dar randamentul sau
comercial trebuie sd Tntreaca, mult pe
acela_al avioanelor de linie din ,ge-
neratiile” precedente.

Asa se explica desigur si de ce nici
un alt tip de avion n-a fost precedat
de o afit de lunga elaborare si de atit
de aprinse_discutii. Totul era contes-
tat : capacitatea de Tncercare a apara-
tului si autonomia de zbor, numarul
si amplasarea motoarelor, dimensiunile
si_forma fuselajului. Tn sfirsit, cum
eficienta economica_se afla intr-un ra-
port direct proportional cu confortul
oferit — cu conditia Tnsa ca acest con-
fort sporit sa nu impieteze asupra gre-
utatii avionului, a volumului fuselaju-
lui, ceea ce ar reduce efectul economic
— s-a facut apel la cele mai Ingenioa-
se solutii pentru crearea de fotolii cit
mai functionale, pentru o cit mai buna
conditionare a aerului, pentru interioa-
re cit mai agreabile si, desigur, pentru
crearea unor spatii de_Tnmagazinare cit
mai mari pentru bagaje, In asa fel n-
cit pasagerii sd poata lua cu ei ace-
leasi bagaje pe care le iau cind uti-
lizeaza trenul.

_incercind sa Tmpace toate aceste de-
ziderate, inginerii francezi, olandezi si
vest-germani care au colaborat la cre-
area unui tip_de aerobuz — acest ,a-
vion al deceniului opt“, cum 7l numea
recent Viktor Seinin, un cunoscut spe-
cialist sovietic, laureat al Premiului
Lenin — s-au oprit la o schema cu
doua motoare pentru avioane de

>

120—140 de tone sl o autonomie de
zbor de 2100 de kilometri. Americanii
au elaborat o schemd cu trei motoare
(180—200 de tone si respectiv 4300 de
kilometri). Dupa parerea lui Viktor
Seinin, un aerobuz de 180—200 de tone
poate fi foarte economic cu patru mo-
toare avind o greutate specifica mica
si un consum redus de carburanti, in-
dici_ridicati de duratd si fiabilitate.

Din aceste conceptii diferite vor re-
zulta, desigur, aparate ce se vor deose-
bi Tntre ele, desi vor pleca de la ace-
leasi principii generale.

INDUSTRIA  EXTRACTIVA

Gazele
de la Orenburg

Pina in ultimul timp, unul din cele
mai importante centre industriale ale
U.R.SS., Uralul, nu poseda gaze natu-
rale proprii. Acestea erau aduse la
fata locului printr-o conductd, tocmai
din Asia Centrald. Dar in 1966, cu pri-
lejul unor foralje, la 25 km de Oren-
burg, in Uralul de Sud, a fost desco-
perit un nou si bogat zacamint a carui
studiere de catre specialisti a dus la
rezultate remarcabile. Tntre altele rezer-
vele de combustibil depistate sub ste-
pele Orenburgului sint evaluate la
uriasa cifra de un bilion sase sute de
miliarde metri cubi, ceea ce Thseamna
ca industria Uralului va putea fi ali-
mentatd cu gaze ieftine un foarte mare
numar de ani. Si nu numai Uralul, ci
si 0 serie de alte centre industriale din
zona europeana a Uniunii Sovietice.

Abordarea exploatarii  zacamintului
nu era, totusi, de fel simpla. Gazele
naturale din Orenburg, bogate in ma-
terii prime chimice pretioase, au un

O conduct& care, desi ingropatd, este
totusi la inalfime. Diametrul, 2" metri |

mare procent de hidrogen sulfurat,
Tncit cum sa fie ele captate, si cum sa
fie transportate ? Tn acest domeniu, cu
o0 singura exceptie, la Lacg, in Franta,
practica mondiala nu cunostea prece-
dente. Si apoi conducta franceza are
numai citeva zeci de kilometri, in timp
ce cea sovietica, chiar dupa calculele
cele mai modeste, necesitad cinci sute.
Pe acest parcurs, 0 presiune anormala,
aparitia unor temperaturi scazute ca si
hidratii corozivi ar putea afecta insta-
latiile,

Problema a fost studiata de cerceta-
tori din zeci de institute de specialitate.
Esentialul era micsorarea ,,agresivi-
tatii" gazelor. In care scop s-a recurs
la’secare, deoarece umiditatea trans-
forma hidrogenul sulfurat in acizi caf) -
bili s& corodeze si s& distruga metalul,
Tn primul rind a fost, astfel, conceput
un echipament puternic si compact

Vor avea catamaranele viitor ? In fotografia noastra,

noul catamaran sovietic

,,Eksperiment"

destinat_unui, colector pentru secarea
gazelor Tn doi timpi. Dupa care, in locul
vechilor linii tehnologice pentru 300-400
milioane m3 de gaz anual, savantii si
constructorii au conceput altele nol,
fiecare pentru un miliard. Functionarea
puturilora fost automatizata, ele fiind
dotate, Tn_vederea asigurdrii securitatii,
cu dispozitive de Tnfrerupere situate
la 1500-1800 m. Peretii tuburilor con-
ductei au fost realizati dintr-un otel
extrem de rezistent, iar pe traseu au
fost prevézute robinete automate cu o
mare sigurantd in functionare.

POMICULTURA

De ce nu ingheafa
copacii

Copacii si arbustii din zonele tempe-
rate si nordice ocupa un loc deoseDit
Tntre plantele superioare : Tn conditii
naturale, Tngheata la temperaturi co-
borite pentru ca apoi sa se dezghete,
fara a avea insa de suferit din aceasta
cauza. In Siberia, de pilda, unde se Tn-
registreazd temperaturi de —50, —60
sau chiar —70 de grade arborii
suporta stoici _iernile cele mai as-
pre. Un specialist_japonez afirma re-
cent ca copacii si arbustii ar putea fi
si congelati in azot lichid, la tempera-
tura _de minus 196 grade Celsius, ncit
ar ajunge sa ,zangane ca_sticla”, dar
n-ar- muri. Ramurile salciei suporta
congelarea n_ heliu_lichid chiar pina
la temperaturi de minus 269 de grade.

O seama de specialisti cred c& secre-
tul rezistentei la ger a copacilor ar tre-
bui cautat Tntr-un_,hormon" de pro-
tectie Tmpotriva Tnghetului, care ar
preveni distrugerea albuminelor din
celule. o o

La _copacii _bine pregatiti pentru a-
eeasta dificila incercare, primul si cel
mai _important stadiu al protectiel m-
potriva nghetului Tncepe cu_ aparitia
whormonului* protector_care ia nastere
in frunze chiar din primele saptdmini
de toamnd, cind zilele devin  mai
scurte, iar noptile mai lungi. Aceastd
substanta ,,impulsioneazd" inceperea u-
nor procese chimice si fizice In celulele
vii ale copacului, care apara de pieire
albumina celularé.

— Daca tot speli masina, spala si asta |

Foto : A. Kamasevici (APN)

Un corn care de la Tnceputul toam-
nei a fost complet curdtat de frunze
n-a putut rezista_la ger din cauza ca a
fost 'lipsit tocmai de organul care cu-
lege din exterior ,informatii"_ asupra
scurtarii_zilelor si le transforma intr-o
substanta chimica de aparare. Dar cind
pe fiecare ramura a unor copaci ob-
servati au fost lasate fie si numai
doud frunze, ele au fost suficiente pen-
tru formarea substantei antigel. = Nu
poate incapea prin urmare nici un fel
de Tndoiala asupra existentei unei sub-
stante de protectie Tmpotriva Tnghetu-
lui. Dar aceasta adaptare la frig nu este
totusi decit un prim pas_catre dobin-
direa imunitatii la ger. Caci daca_tem-
peratura continud sa scadd, intra in
actiune alte mecanisme, care nu mai
sint, ins&, actionate de un ,impuls
chimic". Masurind temperatura _copa-
cilor, specialistii au constatat cda unii
din ei, dupa ce tesuturile le-au ajuns
la minus zece grade, nu se mai racesc
mai departe ci, dimpotrivd, incep sa se
incélzeasca. De unde au tras concluzia
ca o parte a_apei care a ramas in co-
paci continua sa se cristalizeze, elibe-
rind astfel cédldura care ncalzeste co-
?acul. Si numai cind t_emperatura scade
oarte mult, dispar si ultimele functii
protectoare ale copacilor.

TRANSPORTURI

Un metro
cu probleme

Acum sase ani_puteau fi vazute ta
Thilisi niste santiere neobisnuite, care
semanau cu musuroaiele de cirtite. Sub
ele lucrau muncitorii de la ,, Thiltonnel-
stroi“, care Tncepusera sa construiasca
al 35-lea metro_din lume si, pe _a-
tunci, al 4-lea din Uniunea  Sovietica.
Proiectantii acestui tinar metro vroiau
in primul rind sa lege cartierele in-
dustriale ale_orasului cu centrul si
sa descongestioneze strazile capitalei
gruzine, care are o lungime de 35 km
si 0 latime de numai 2,5 km. Pind acum
sint gata 9 statii si 125 km de linii
(planul general de reconstructie si dez-
voltare prevede 41 km).

_Constructorii tunelului, care au fost
distinsi cu Premiul Lenin, au trebuit,
si mai trebuie inca, sa rezolve pro-
bleme tehnice complicate. In sud-estul
orasului, de pilda, intr-un cartier in-
dustrial, le-au dat mult de furca ape-
le termale. De altfel se pare ca Thilisi
si-a cdpdtat numele de la aceste iz-
voare sulfuroase fierbinti (in gruzina
thili inseamnd cald). —Insinuanta apa
patrunde pina si prin pereti de be-
ton, incit in tunel proiectantii si mun-
citorii aveau impresia cd stau sub un
dus fierbinte. Dar au gasit urmatoarea
solutie: betonul intarit cu sulfat a
format un zid inexpugnabil.

Anul acesta. a Tnceput constructia
unei a doua linii de metro care ur-
meaza sa lege cartierul Saburtale cu

centrul, deoarece in acest cartier sint
situate o serie de institute de cercetare
stiintificd, institutii de Tnvatamint su-
ﬂerlor, palatul sporturilor, hipodromul,
otelul ,,Adjaria™ si mari complexe de
locuinte.

Amatorii de fotbal din Thilisi pot fl
sl ei satisfacuti : in viitorul apropiat
accesul la stadionul ,,Dinamo'" va fi
asigurat de o linie speciald de metro»



ATENTIE,
COLECTIONARI |

Episoade vesele si triste

din istoria falsurilor de antichitati

Pasiunea colectionarii e veche de
cind lumea. Sumerienii aveau biblio-
teci si niste institutii care aminteau de
muzeele de azi. Regele asirian Assur-
banipal (668—626 7.e.n.), unul_din cei
mai instruiti oameni ai vremii sale, a
fost un mare amator de... antichitati

Dar moda colectiondrii a generat ti
un alt fenomen — falsificarea antichi-
tatilor, foarte cautate Tn special de bo-
gatasii care vor sa-si dea aere de ,,0a-
meni subtiri". Au fost totusi si cazuri
cind cei ce au comis falsuri n-au cau-
tat s& se imbogateasca, ci numai sa glu-
measca ori sa-si faca publicitate.

Arta falsificdrii capodoperelor antice
grecesti a Tnceput sa fie practicata inca
in timpul imperiului roman. lar n Re-
nastere, de falsificarea antichitatilor
s-au ocupat artisti celebri ca Fra Fi-
I|p£0 Llpﬁ)l Botticelli si_Cellini. )

ste celebru ,cazul Cupidon" al lui
Michelangelo. Supdrat pe criticii care
elogiau numai arta antica, marele ar-
tist a hotarit s& arate ca poate fauri
opere care nu erau mai prejos de ope-
rele maestrilor antichitatii. Si, la insis-
tentele lui Laurentiu de Medici, a durat
0 statuie a lui Cupidon pe care, prezen-
tind-o drept o antichitate, a vindut-o
cardinalului Rafaello Riario. Dar mai
ntii si-a sapat, sub una din aripile
amorasului, initialele sale. La citva
timp dupa aceea cardinalul a descope-
rit semnatura si, _indignat, a cerut sa i
se inapoieze banii. Pina la urmd, insa,
numele lui  Michelangelo n-a facut sa
scada_ci, dimpotriva, a ridicat pretul
statuii.

Cam asa a procedat si un contempo-
ran al nostru, sculptorul italian Fran-
cesco Cremonese. Dorind sa devina cele-
bru si in acelasi timp sa-si bata joc de
expertii in_materie de arta pe care Ti
socotea a fi cauza putinei pretuiri de
care se bucura Cremonese a pus la cale
0 gluma diabolica. A sculptat o statuie
n stil roman a VenereL i-a rupt nasul
un brat, labele picioarelor, dupa care a
ingropat-o pe ogorul unui taran fran-
cez de linga Saint-Etienne. Tn 1938, ta-
ranul a descoperit _sculptura si vestea
s-a raspindit fulgerator in toata Franta.
O comisie, alcatuita din cei mai mari
specialisti, a stabilit ca sculptura era o
relicva inestimabila din timpul ocupa-
tiei romane in Galia si cd avea 0 Ve-
chime de 1500—2500 de ani. Presedin-
tele Frantei, Lebrun, a semnatchiar un
decret care includea descoperirea intre
cele mai valoroase capodopere natio-
nale aflate in posesia statului. Abia
atunci a intervenit Cremonese care a

rezentat, ca argument in favoarea pa-
ernitatii  sculpturii, fragmentele lipsa
ale statuii; mai mult, a adus cu el si o
cintireatd de sansonete din Paris,
care-i servise ca model.

Recorduri ale credulitatii

Dar recordurile credulitatii le-a ba-
tut matematicianul francez Michel
Chasles. Hobby-ul marelui savant era
colectionarea de autografe de oameni
celebri intr-o zi s-a prezentat la el un
functionar modest, pe nume V. Lucas,
care i-a facut o propunere foarte ade-
menitoare. Omul spunea ca poseda o
mare colectie de autografe.

Fara a sta mult pe ginduri, celebrul
profesor a cumparat tot ceea ce ii_ofe-
rea Lucas. Si se simtea fericit cdci co-
lectia cuprindea scrisori ale... Cleopa-
trei, ale lui Cezar, Ovidiu, Plutarh si
Carol cel Mare. intr-o scrisoare cétre
Aristotel, Alexandru Macedon lauda
activitatea galilor. Dar cea mai impor-
tanta piesa era totusi o scrisoare a lui
Pascal din care rezulta ca el si nu
Newton descoperise legea gravitatiei
universale. Chasles a scris chiar o bro-
sura pe aceastd tema si in_aprilie 1869,
cind 0 comisie de experti a decretat

scrisoarea autentica, parizienii au, or-
ganizat o manifestatie entuziasta pe
strézile orasului. .

Daca la cele de mai sus adaugam ca
toate scrisorile erau redactate in fran-
ceza moderna si pe hfrtia cu filigran a
unei firme cunoscute, e greu de spus ce
stirneste mai mult uimirea : insolenta
de neimaginat a escrocului sau fantas-
tica credulitate a colectionarului.

Lucas a Tncasat de'la victima lui ci-
teva zeci de mii de franci — suma

»Marele rézboinic" etrusc, fals al cera-
mistului italian Alfredo Fioravanti...

foarte mare pentru vremea aceea. Ba-
nuiala ca toate acestea erau falsuri s-a
nascut abia cind sir David Bruster a
atras atentia asupra datei de pe scri-
soarea lui Pascal; ea ardta ca Pascal
descoperise legea gravitatiei la virsta
de 8 ani.

Cum acest caz, aproape neverosimil,
s-a putut petrece in plin secol XIX,
n-avem de ce ne mira ca lucruri simi-

o1 dovada falsului (degetul mare lipsa de

lare s-au putut intimpla si cu un secol
Tnainte. Eroul intimplarii de mai jos a
fost un profesor de stiinte naturale din
Wiirzburg, si anume doctorul Beringer.
Profesorul avea un punct de vedere
personal asupra unor fosile de animale
antediluviene descoperite la marginea
orasului. El afirma cd astfel de ani-
male n-au existat niciodatd si cd rama-
sitele lor fuseserd zvirlite de Dumne-
zeu pentru a incerca credinta oameni-
lor in Vechiul Testament, Cu_ alte cu-
vinte, profesorul credea ca fosilele erau
niste falsuri... facute de Dumnezeu din
motive sacre.

Teoria lui Beringer pérea ridicold
chiar si celor mai apropiati discipoli ai
rofesorului. Tneit ei au hotarit sa-si
ata joc de bizarul profesor si au 1in-

ropat, in locul unde acesta facea sapa-
uri arheologice, niste tablite_confectio-
nate de ei _cu texte Tn ebraicd, araba si
babiloniana.

Profesorul a fost cuprins de un en-
tuziasm fara margini. Intrucit s-a apu-
cat numaidecit de o lucrare stiintificd
despre descoperire, autorii glumei s-au
speriat de consecintele faptei lor si
plini de regrete si-au marturisit paca-
tul. cerindu-si iertare. Dar reactia pro-
fesorului a intrecut orice asteptari. Nu
numai ca nu i-a crezut, dar i-a acuzat
chiar ca voiau sa-1 lipseasca de gloria
descoperirii. Cheltuindu-si o bund par-
te din avere, Beringer si-a publicat, Tn
1728, lucrarea intr-o editie splendida,
cu multe gravuri. Cum a continuat _sa
sustind teoria falsurilor divine, curind
a izbucnit un scandal. Nefericitul pro-
fesor s-a acoperit de rusine si abia
atunci si-a_dat seama cd fusese victima
propriei miopii. lar pina la sfirsit s-a
ruinat Tncercind sa cumpere din libra-
rii exemplarele nevindute.

Evident, desi cazurile relatate mai
sus au fost cu totul iesite din comun,
ele n-au frinat de fel dezvoltarea fireas-
cd a stiintelor respective. Tn  schimb
,descoperirea” pe care si-a permis s-0
facd avocatul englez Charles Dawson a
fost o adevarata ~ provocare. in 1911, el
a adus la cunostinta ntregii lumi ca
intr-o veche carierd din comitatul
Piltdown a descoperit un craniu si un
maxilar de om-fosila. Era o veste sen-
zationald, Tntrucit Tn urma studierii
acestor resturi omenesti se putea trage
concluzia cd ,homo sapiens” avea o0
vechime de peste 500000 de ani si_nu
de 100 000 de ani cum se crezuse pina
atunci, pe baza sdpaturilor anterioare.
Timp de 40 de ani arheologii n-au pu-
tut elucida enigma. Abia In 1953, sa-
vantul american Auckley care a exa-
minat incd o data fragmentele cu aju-
torul metodei descoperite de el — data-
rea dupa continutul de fosfor din oase
— a descoperit falsul. Auckley a dove-
dit cd numai craniul era autentic, dar
nu avea decit 50 000 de ani. Maxilarul,
adaugat probabil de Dawson pentru a

da mai multd greutate descoperirii

la 0 mina) furnizata chiar de falsificator

sale. era al unei maimute moarte chiar
atunet

De altfel, pina acum circa 20 de ani
stiinta nu avea, in genere, metode e-
X.icte pentru depistarea certa a falsu-
rilor ca: metoda carbonului radioactiv
sau aceea a masurarii cantitatii de fos-
for. Semnificativda si Tn acelasi_timp
comica e o intimplare petrecutda n
1928 in Franta. Un taran dintr-un sat
de Iingd Vichy a gasit pe ogorul lui
citeva tablite de piatra cu niste semne
ciudate, mal multe vase si niste masti-
Descoperirea a stirnit un’ mare interes
n lumea stiintificd. Un medic din Vi-
chy, care era si arheoloP amator, pe
nume Albert Morlet, a declarat c& obiec-
tele erau din epoca de piatra. Mai mult,
din cele 136 de semne gasite pe tabli-
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te el a tras concluzia senzationald cd
omul a avut o scriere incd Tn epoca de
piatra. Ipoteza lui a fost sustinuta cu
ardoare de profesorul  Salomon Rei-
nach, socotit unul din arheologii de va-
loare ai Frantei.

Dar senzationala teorie a fost com-
batutda de specialisti. Cunoscutul isto-
ric Camille Jullian a aratat ca descope-
rireade Iinga Vichy trebuia datatd din
epoca galo-romanad si ca, cel mai pro-
babil, era vorba de obiectele de cult
ale unui druid din secolul Ill e.n. Dar
cel mai radical punct de vedere I-a ex-
primat profesorul Rene DussoL Cum
una din masti evoca figura lui Beetho-
ven, profesorul a ajuns la concluzia ca
era masca mortuara a compozitorului.
Drept care a contestat vehement ex-
pertizele colegilor sai si a declarat 1in
cele din urma ca obiectele gasite au
fost cu siguranta fabricate in vremuri-
le noastre. Dar declaratia lui a stirnit
un val de proteste.

Amuzantul nod gordian_a fost tdiat
de directorul laboratorului de experti-
ze judiciare din Paris, care a examinat
obiectele utilizind substante chimice si
microscopul. Tn felul acesta h iesit la
iveald un lucru incredibil : tablitele
de piatra s-au dizolvat Tn_apa, iar in
nisipul depus pe ele s-au gasit urme de
iarba aproape cruda si firicele de atd
vopsite cu... anilina. Era evident ca
lumea stiintifica cdazuse o data mai
mult victima unui mucalit ingenios.

Cosmarul directorilor

de muzee...

Dar cei_mai primejdiosi falsificatori
sint, totusi, cei care vor sa se Tmbogd"
teasca profitind de buna credinta a u-
nor achizitori naivi. Multi din ei ,s-au
specializat” Tn arheologia_etrusca si e-
gipteand, spaima directorilor de muzee
si_a colectionarilor particulari. lar u-
nii au ajuns chiar la o asemenea Tnde-
minare, “incit doua foarte celebre sta-
tui de teracota infatisind razboinici e-
trusci, cu care Metropolitan-Museum
din New York se mindrea de mult, au
fost dovedite false abia in 1963. E usor
de Tnteles ca_dupd astfel de patanii oa:
menii de stiinfa au devenit mult mai
circumspecti. Ineit, eind la Tel-al-A-
mama au fost descoperite 400 de ta-
blite cu o scriere cuneiformd, care cu-
prindeau  corespondenta  diplomatica
a faraonilor ~ Amenophis IIl" si Ame-
nophis 1V/multi specialisti s-au grabit
sa le declare false- Si abia dupa tradu-
cerea senzationalelor texte, autentici-
tatea tablitelor a fost recunoscuta.

Tn lucrarea sa: ,Cavouri, relicve_si
arta antica”, arheologul american Jo-
seph Lyndon Smith relateazd cu umor
o intilnire de-a lui cu un negustor de
falsuri. La Alexandria exista un grec
care invadase piata antichitatilor ~cu
imitatii de vechi relicve egiptene pe
care le vindea in special americanilor
bogati si creduli, amatori de piese rare.
Smith a hotarit sd-1 cunoasca pe mis-
teriosul negustor. Dindu-se drept un
turist_abia sosit din America, a intrat
n pravalia negustorului si a spus ca
ar vrea sa cumpere un suvenir. Negus-
torul l-a condus prin magazin ldaudin-
du-i statuete, vaze si alte obiecte. Ar-
heologul asculta atent fara sa se tra-
deze. Dar la_un_moment dat nu s-a mai
Putut stapini, céci printre fel de fel de
leacuri a zarit o mica sculptura origi-
nald din perioada Tel-al-Amarna. = Mi-
niatu’-alul’ obiect de arta 1l impresiona-
se atft de puternic, neit |-a luat repe-
de In min&d si a Tnceput sa-1 examineze
febril cu lupa. Negustorul si-a dat i-
mediat seama cu cine avea de-a face.
Furios si derutat, I-a Tmpins pe Smith

afara din pravalie' strigindu-i : ,,Sin-
teti un escroc | Sinteti arheolog de me-
serie !*. )

Z. Kosidovski



CINEMA

...oau drumul spinos
al cunoasterii

In general. Lion Feuchtwanger n-a
avut noroc cu cinematograful, dar, cum
aflam de la vaduva lui, faptul nu-1 a-
fecta prea mult. ,El ceda bucuros drep-
turile de adaptare a romanelor sale, iar
cind Tntreprinderea esua era aproape fe-
ricit pentru ca opera i scapa nevatama-
ta, iar drepturile Ti_rdmineau si 7i ser-
veau sa-si sporeasca singura-i  avere :
cartile" — scrie Martha Feuchtwanger.

Citeva filme au fost totusi realizate
prin anii ‘30 : ,.Evreul Suss" Tn Anglia,
.Familia Oppenhelm" Tn Uniunea Sovie-
tica s.a. Si abia acum a venit rindul ro-
manului ,,Goya“, opera eminamente
cinematograficd, cum considera pe buna
dreptate ~regizorul filmului, Konrad
Wolf, si o Si dovedeste.

Realizat Tn colaborare de studiourile
LLenfilm- si ,DEFA", ,Goya" a be-

Aneficiat de participarea activd a Mar-
thei Feuchtwanger, de ,,superviza" ei de
consultant exigent si pasionat. De co-
mun acord cu ea, autorii filmului —sce-
naristul AnPfeI Wagenstein si regizorul
Konrad Wolf, au convenit ca esentiale,
in roman, sint luarea de pozitie a lul
Goya in favoarea unei arte cu eficientd
politicd, vointa lui de a gasi cu ajutorul

Liudmila Ciursina in rolul Pepa Tudo,
frumoasa iubita a lui Goya

ratiunii drumul greu, uneori insingerat;
pe care trebuie sa mearga poporul pen-
tru a-si simti, in fine, forta, protestul
vehement al pictorului Tmpotriva raz-
*boiului, comuniunea spirituala cu cei ce
luptau pentru prefaceri nnoitoare. (O-
pera lul Goya este organic legata de o
glorioasa peripadd din istoria Spaniei
care Tncepea sa se trezeasca din somnu-i
medieval). Au ales, adica, acea materie
densa, dramatica a devenirii unei con-
stiinte pe care o rezuma atit de fericit
subtitlul romanului t ,,Sau drumul spi-
nos al cunoasterii*.

Aceastd idee este pusd in evidentd de
episoade foarte bine alese. De pilda,
acela al crearii faimoaselor ,,Caprichos",
Pentru Goya, ,,Caprichos" trebuiau sa
fie_un dialog cu sine Tnsusi, un jurnal
intim nedestinat privirilor strdine. Or,
ele au, provocat furia reactiunii si_ au
rascolit literalmente societatea spaniola.

Prim pictor al Curtii, Goya se revolta
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Forta artei

mpotriva regelui. Presedinte a! Acade-
miei de pictura, el se ridica impotriva
stilului academic. Pictor de Curte la in-
ceput, artist revolutionar la sfirsit. Sau
drumul spinos al cunoasterii...

Dar nu numai al lui. Romanul a fost
Tntr-un fel o confesiune artisticd a lui
Feuchtwanger. Si el a ajuns treptatla
Tntelegerea rolului social al artei. Astfel
ncit biografia lui Goya reflectd intru-
citva dificultatile si crizele propriei evo-
lutii a autorului, drumul spinos al cu-
noasterii strabatut de Tnsusi Feucht-
wanger. - .

In"jurul personalitatii coplesitoare a
pictorului filmul recreeaza o lumede o
infinitd bogatie de forme si culori (a-
cestea exploatate inteligent in expresi-
vitatea lor — strélucitoare, fastuoase,
»curtene” la Tnceput, stingindu-se trep-
tat in tonuri de gri o datd cu_drama
surzeniei care l-a atins pe artist, cu
marile lui sfisieri sufletesti). . .

Konrad Wolf a apelat la ‘o ‘distributie
internationala : iugoslava Olivera Kata-
rina. romanca Nunuta Hodos, gruzina
Veriko Andjaparidze, rusoaicele Ari-
adna Senghelaia_si Liudmila Ciursina,
germanul Fred Duren, polonezul Miec-
zislaw Woljt s.a.

In rolul fui Goya, lituanianul Donatas
Banionis joaca cu o fortd si o precizie
iesite din” comun. E greu de spus cit
seamand cu Goya _cel descris _ de
Feuchtwanger, dar si cit nu seamana,
Tn orice caz. ne face sa vedem cum iz-
butea acest barbat urit, gras si grosolan
sa-i farmece pe toti cei care veneau
n contact cu el. cum pina si Marele in-
chizitor n-a %utut scapa puterii lui de
atractie si il blestema cu un fel de ciu-
da neputincioasa la uitare vesnica. Pe
el, cel vesnic. )

lulia Scutaru

TEATRU

Legenda
lui Paganini

MTinile rid, pling, se chinuiesc. Stal
cind ugoare si zboara peste desertaciu-
ne, neincredere, minciund, cind grele
ca de plumb, fara viatd. Aceste miini
care cintd au devenit un original sim-
bol al spectacolului teatrului”,,Puskin”
din Moscova cu piesa ,Legenda lui
Paganini* de V. Balasov. o

Plesa este conceputd ca 0 ciocnire
Tntre spiritul uman liber, incapabil sa
se supuna si sa se tradeze, si violenta.
O violentd activa, sigurd de dreptatea
ei, reprezentata de un fnalt demnitar
bisericesc, parintele Vincenzo, Dar tra-
gedia nu se naste numai din aceasta
ciocnire. In interpretarea actorului A-
lexandr Kocetkov tragedia eroului vine
si dintr-un fel de mutenie, cumplita
mutenie a unui om a cérui fiinta e pli-
nd de muzicd, de o minunatd muzicé,
pe care altii nu oaud, nu potsdo
auda.

n piesd, Paganini este mai mult com-
pozitor decit ‘muzicant. Dar sa nu_ui-
tdm cd avem de-a face cu o legenda. Si
nu numai o legenda despre  Niccolo
Paganini, ci despre creator in genere.

ceastd Idee domind spectacolul pus
n scena de B. Tolmazov. lar muzica,
admirabil aleasd de compozitorul 1.
Picihadze din opera lui Paganini, o
scoate si mai bine Tn evidenta. Orga,
vioara, ghitara _ devin personaje ale
spectacolului. Caci Tmpletirea de voci,
instrumente, ritmuri vorbeste si ea des-
pre . Paganini, despre legenda lui Pa-
ganini.

Tot muzica o introduce Tn scena si
e contesa Flora (N, Popova), minuna-
a Flora, ta casa careia marele muzi-
cian a Jucrat sub identitatea_ falsa a u-
nui gradinar pe nume Luigi. Legenda
spune ca Vincenzo a silit-o pe Flora sa
renunte la dragostea lui Paganini si sa
se retragd la minastire. In spectacol
Flora este o femeie careia viata i-a da-

Desen de J. Cavallo

ruit' dragostea unui om deosebit. Si a-
ceasta femeie slaba, dar inteligentd, in-
telege deodatd cu groaza cd senti-
mentele ei nu se vor putea ridica la
Tnaltimea_ sentimentelor lui Paganini,
Tn dceastd dilema constd tragedia Flo-
rei. Ea nu poate da_geniului ceea ce ii
trebuie si prefera sa se retraé)é la mi-
nastire. 1n ultimele clipe ale despartirii
rasuna din nou muzica si Flora aude
melodia rascolitoare a sufletului artis-
tului Aceasta clipa, cind alt om aude
ceea ce nu _poate fi auzit, Tncununeaza
legenda lui Paganini.

Regizorul a evitat trucurile. Tn spec-
tacol Paganini nu cintd la vioara. De
ce sa mimeze cintatul cind Tnsesi mis-
carile actorului sint o melodie ? Cind
mfinile lui par ca nasc muzicd ? Kocet-
kov se retrage in fundul scenei, se in-
toarce cu spatele la sald iar miinile
lui, ridicate deasupra capului, cintd,
cintd. cinta...

E. Borisoglebskaia

INTERVIU

Kirk Douglas,
cum nu-1 stim

_Kirk Douglas turneaza in fta
lia ,,Un béarbat respectabil”. Pri-
ma _senzatie pe care o al cind il
vezi e cd titlul filmului 1 se_po-
triveste ca 0 mdnusa. N-are nimic
artificial, de parada, nici umbra
de infatuare. ~Atitia ani de suc-
cese, de celebritate internationald
nu l-au atins.

— V-ati_nascut la Amsterdam, un
orasel de lingd New York. Care au fost
cele mai mari handicapuri ale tinaru-
lui Kirk Douglas cind, necunoscut si cu
buzunarele goale, a ajuns in metro-
pola cu intentia de a se face actor ?

— Nu le-as numi handicapuri. Ba
mai mult, de multe_ori spun celor pa-
tru bdieti ai mei cd nu au avantajele
de care m-am bucurat eu, deoarece nu
s-au nascut saraci. Eu consider saracia
un factor pozitiv, pentru cd te intares-
te, te cdleste pentru viatd. Uneori, a
avea totul fara a trebui sa lupti, sa
muncesti, e daunator : oamenii se mole-
sesc, se ,stricd”, Tn familia noastra
eram sapte copii — sase fete si eu sin-
gurul baiat. Da, eram saraci. Copil, am
vindut ziare, iar ¢cind am crescut m-am
angajat vinzator ntr-un mare magazin,
ca sa-mi pot face studiile universitare.
Universitatea a fost o cotitura decisiva
Tn viata mea... patru ani realmente im-
portanti pentru formarea mea. A urmat
New Yorkul, mincatul pe apucate, cite-
va aparitii, rolisoare In teatru si, in
fine, Hollywoodul, Tn 1946.

— Cum era Hollywoodul Tn 1946 ? Ce
regretati din Hollywoodul de atunci sl
ce va place in cel de azi?

— Tn 46 totul era altfel, inclusiv sub-
semnatul. Nu stiu daca Hollywoodul era
mai bun sau mai rdu. Oamenii vorbesc
intotdeauna prea mult_despre frumoa-
sele timpuri de altadatd. Ba regreta ,la
belle epoque”, ba perioada antebelica...
Privit retrospectiv, totul pare Tntotdea-
una mai frumos. Pot spune numai ca
acum Hollywoodul trece printr-o peri-
oada de mari transformari. Tnainte era
un ansamblu de case producétoare pu-
ternice, care detineau monopolul in-
dustriel cinematografice. Astazi nu mai
este. Si consider acest lucru un factor
pozitiv. Dupd parerea mea, nu exista
tara care sa aiba un monopol al talen-
telor artistice. Filme bune pot fi pro-
duse de orice natiune, oameni dotati cu
calititi artistice’ se nasc pretutindeni.
Hollywoodul rdamine important, dar am
intrat Tntr-o erd noua.

— Vorbeati de copilaria dv. saraca.
Astazi sinteti_un actor celebru, bogat.
Pe ce principii va educati copiii T

— Ca tatda ma simt Tnainte de toate
dator s le dau o educatie aleasd, o
profesie, sa fiu un tatd bun. Marea mea
sperantd e cd miine vor sta pe picioa-
rele lor. Ny doresc_deloc s& devina ac-
tori, chiar daca fiul meu mai mare,
Michael, merge pe urmele mele si o
face destul de bine. In orice caz, eu i
descurajez intotdeauna sa se apuce de
aceasta carierd. Vreau sa descopere sin-.
guri ce le vatplécea sd faca cind vor fi
mari si_sa o facd cit mai bine cu pu-
tintd. Singurul lucru’ care ma preocupa
realmente — si_asupra lui_insist — e
sa faca ceva, sa munceascd. .

— Ce admirati si apreciati mai mult
la o femeie?

— Caracterul, echilibrul, dorinta de
a fi utila, de a se realiza si in_afara
peretilor casei. Aceste calitdti mi-o fac
mai atragatoare. Si dimpotriva, tipul de
femeie pe care hotarft nu-1 suport este
femeia obiect, superficiald, inutila,
preocupatd numai_sa-si ingrijeasca fru-
musetea, vanitoasd, ca un paun care isi
infoajie coada. O asemenea femeie nu
exista pentru mine.

— Pareti un om foarte mindru. V-atl
aflat vreodatd in situatia de a trebui
sa spuneti cuiva ,>scuza-ma" si daca da,
— Vv-a Vvenit greul

_— Oricit ai fi ide mindru, nu_trebuie
sa eziti s-o faci, daca e cazul. Cind imi
dau seama ca n-am dreptate, nu ma

deranjeaza citusi de putin sa spun .,scu-
za-ma“. Asta Tnseamna a recunoaste ca
ai gresit Or, greseli facem cu totii, oa-
meni sintem... Nu ne rdmine decfit s& ne
dorim ca la sfirsit sa nu fie prea multe.
Cine refuza sa spund ,scuza-ma", ar
face mai bine sa se lzoleze singur_ In-
tr-o casa, departe de oameni, de viata.
Altfel, trebuie neaparat sa fie in stare
sa lase sa-i iasa din gura acest cuvint
scurt, dar atit de important. Fara falsa
modestie sau trufie absurda.

(Dupa ,,Sovetski ekran™)
REFLECTOR

Regizorul Jean - Pierre
Blanc vrea sa faca din fil-
mul sdu ,,Canapeaua albastrd” o
.traglcomedle tipic pariziand. i
dau  concursul  Claude Rich,
Catherine Samie si Rufus.

Doud noi proiecte ale lui
Bufiuel: In Franta, filmul
»Prietenii burgheziei”, Tn Mexic,

,»un loc farad hotar".

Jean-Paul Belmondo va_ fi
_vedeta unui film_ politist.
Nici ,,Bebel” si nici regizorul,
Jose Giovanni, nu sint Tncepatori
in ale genului. In cazul lui Bel-
. mondo s-ar putea cita 0 intreaga
listd, iar in acela al lui Giovanni
trebuie neapdrat mentionat ,,Ul-
timul domiciliu _ cunoscut™. ~ Un
film care reprezinta pentru el o
excelentd carte de vizita.

Doua foste glorii ale Hol-
lywoodului “s-au intors pe
platou : Olivia de llavilland joa-
.ca intr-un film de Jack Smight,
Merle Oberon este vedeta ,,In-
tervalului'* lui Daniel Mann.

Franco Zeffirelli semneaza
0 noud versiune a ,,.Damei
cu camelii" de Alexandre Du-
.mas. Protagonisti; Albert Finney
si AU McGraw.



PEDAGOGIE

Copiii si suprasarcinile
secolulul nostru

Cine n-a auzit sau n-a constatat el
tnsusi ca copiil de astdzi sint mai Tnalfi.
mai_bine facuti mai putin bolnaviciosi
decit_altddatd.” in U.R.S.S. s-a anuntat,
de pildd, ca intre 1959 si 1969 numarul
cazurilor de poliomielita a scdzut de 93
ori, al celor de difterie de 58 de ori,
al celor de tuse convulsiva de 16 ori
etc. Tuberculoza, frigurile sint astazi a-
P_roape total ignorate de copii. Scarla-
ina a_devenif si ea o boald benigna
S-ar parea, deci, ca avem_de-a face cu
niste voinici care nu pot fi usor biruiti.

Si totusi, medicii se lovesc de anu-
mite fenomene care nu vadesc o ten-
dinta de descrestere. E vorba in speta

fel, logice. Caci progresul stiintific {ti
tehnic "nu poate fi imaginat’ doar ca o
dezvoltare_a tehnicii. Problema dezvol-
térii individului este un corolar firesc al
ei. Ca atare si scoala trebuie sa faca astazi
fatd altor probleme decit odinioard. Ea
trebuie sa furnizeze elevilor nu numai
cunostinte la zi, ci trebuie sa-i prega--
teasca si sa-i facd capabili sa-si perfec-
tioneze mereu cunostintele, cu alte cu-
vinte trebuie s&-i nvete sd Tnvete toata
viata. o .
La prima vedere, batdlia dintre puiul
de om si imensitatea fara limite a cu-
nostintelor omenesti pare .inegald Dar
in "cadrul aceleiasi sesiuni s-a remar-

Explozia informationala impune si o alta considerare a copilariei

de scolioze, de slabirea vederii, de aler-
gii, Tntrucit — cum s-a exprimat un
paiticipant la o sesiune comuna a Aca-
demiei de stiinte medicale si a Acade-
miei de_stiinte pedagogice din U.R.S.S.
— ,,copiil de astdzi nu rezista incd prea
bine la suprasarcinile secolului”. Fluxul
crescind de informatii _sau ceea ce se
numeste adesea explozia informationa-
13, influentele foarte complexe la care
sint supusi. din partea scolij, parintilor,
presei, radioului, televiziunii si o viata
prea sedentard isi_ spun fard ndoiala
cuvintul asupra starii lor fizice si psi-

ice.

Cum rezultatele studiilor facute asu-
pra copiilor din clasele primare sint
destul de contradictorii, ele au dat nas-
tere la discutii foarte animate. O seama
de cercetdtori au afirmat cd spre sfin-
titul_anului se inregistreaza un numar
sporit de tulburari ale sistemului_car-
diovascular, de nevroze. Altii. Tnsd au
opinat_cd aceste fenomene se mentin
fn limite normale. Asa stind lucrurile,
opinia care a prevalat a fost aceea ca
mai sint necesare Tnca cercetdri pe sca-
ra, larga care sa permitd urmarirea evo-
lutiei starii de sanatate a copii'or. Tn-
trucit consecintele pe care le au supra-
sarcinile asupra organismului nu se va-
desc decit treptat. Tn legéturd cu cele
de mai sus. partieipantii la sesiune au
discutat mult asupra acceleratiei, despre
care pind nu de mult se credea cd_se
stie mai mult decit se cunoaste astazi
intr-adevar, cresterea acceleratda pri-
veste, oare, toate organele, sistemele si
functiile organismulUi copilului, toate
mecanismele sale fiziologice sau psihice
sistemul sau nervos, ori ‘actiunea ei este
selectivd ? lar daca lucrurile stau asa.
aceasta situatie nu poate duce. oare, la
un_dezechilibru intern ?

Specialistii nu pot incad raspunde la
aceastd_intrebare. Si_se multumesc de
aceea sa atraga atentia asupra pericolu-
lui unor concluzii pripite privitoare la
osibilitatile de a spori suprasarcinile
izice si intelectuale impuse copii'or.
_Dar_daca se aud glasuri care afirma
ca noije programe si inovatiile din ul-
limit ani (ca. de pilda, scoli pentru elevi
foarte dotati pentru matematica sau
fizica). Tnseamna o mare suprasarcina
pentru copii si compromit sanatatea lor
si data. accelerarea cresterii nu permite
fncad_sa se tragd concluzia posibilitatii
sporirii sarcinilor fizice si iIntelectuale
Tnseamna, oare, ca trebuie sa se re-
nunte la aceste inovatii ?

tn legatura cu acest aspect al pro-
blemei, “participantii la sesiune au ros-
tit un cuvint cheie | inevitabil ! 'Schim-
barile prin care trece astazi scoala —
eu aratat ei — sint inevitabile si, de alt-

cat, pe buna dreptate, ca acest raport
de forte se va schimba tot mai mult
in favoarea copilului atunci cind no-
tiunile vor fi mai bine organizate in
sisteme. | ~

n acelasi timp — s-a spus — un in-
vatdmint intemeiat pe generalizari teo-
retice stimuleazd facultdtile gnoseolo-
ice ale copilului. Acesta Tntelege mai

ine si, datorita acestui lucru, se inte-
reseaza mai mult de studiile sale si.
n loc s& invete pe de rost, retine &-
proape fard sa-si dea seama. Tneit se
va ajunge la o dubla economie, de forte
si de timp.

— Gradul de oboseala este totdeauna
In functie de fondul emotional a acti-
vitatii copiilor, a observat D Elkonin.
membru corespondent al Academiei de
stiinte pedagogice. Cu rft munca lor
este ‘'mal monotona, cu atit se face mai
simtita oboseala intelectuald, emotiona-
lIa si chiar fizica. De unde rezulta cd
elevul oboseste mai putin din cauza
volumului de informatii pe care trebuie
sa le asimileze, cit din pricind ca ac-
tivitatea sa este monocordd, Este o la-
turd a Tnvatdmintului care-i priveste si
pe_medici.

Sesiunea comuna a celor doud acade-
mii nu_s-a multumit de  altfel sa faca
un schimb de informatii si pareri. Ea
a permis_schitarea unui vast program
de cercetari medico-pedagogice Si a pus
la punct un_tot atit de cuprinzator pro-
gram de masuri practice. S-a hotarit a
se da_o deosebita atentie regimului de
munca si utilizarii timpului_€levilor, zi
de zi si saptamina de saptamind, pre-
venirii oboselii, controlului manualelor,
lectiilor care trebuie facute seara etc.
n ‘institutele pedagogice a fost Intro-
dus un curs special de igiena scolara.
Mai mult, s-a specificat ca toate aces-
tea nu pot fi socotite decit inceputul u-
nei colaborari pe scara largd intre cele
doua academii.

FIZICA

Electricitate
din caldura

Cercurile de specialitate au fa-
cut cunostinta cu ,,Topaz" 1n
toamna anului trecut la Geneva,
eu prilejul celei de-a 4-a Confe-

rinte internationale pentru utili-
zarea pasnica a energiei atomice.
Prof. Viaceslav Kuznetov a dat
atunci amanunte despre = acest
reactor cu emisie termoelectro-
nica a carui constructie Tnseamna
rezolvarea unei probleme de care
s-au qcupat specialisti din multe
tari, si anume ; transformarea di-
recta a caldurii in electricitate.

Dupa o lungad ,perioada de proba
omul a ajuns _sa-si dea seama cit de
multe posibilitati Ti oferd electricitatea,
care se lasd_transformatd dupa voie in
lumina si caldurd, in unde radio si in
energie cineticd. Curind centralele elec-
trice au rasarit ca ciupercile. Dar pe
masura ce crestea nevoia de electrici-
tate, energeticienii se loveau de plafo-
narea randamentului centralelor. Pen-
tru a iesi din impas, au inceput sa cau-
te noi metode de producere a electrici-
tatii si mai ales metode de transforma-
re directda a cdldurii n electricitate.
Cdaci nu mai exista nici_ o indoiald : Tn
centralele clasice principalele pierderi
de energie survin in drumul Tntorto-
cheat care duce de la cazanele masini-
lor cu aburi la turbine. in cursul a-
cestui drum energia suferd citeva trans-
formari si de fiecare data se mai risi-
peste cite putin din ea.

Dintre toate ‘metodele de transforma-
re directd a energiei calorice in curent
electric, emisiunea termoelectronica se
arata cea  mai plind de perspective.
Prin emisiune termoelectronica se in-
telege ,.evaporarea” electronilor sub
actiunea caldurii. incd de pe vremea
lui Edison se stie ca miscarea electro-
nilor dintr-un metal se accelereaza pe
masura ce acesta din urma este incal-
zit mai tare. La temperaturi destul de
ridicate energia electronilor creste atit
de mult, Tnelt ei incep sa se ,.evapore"
la suprafata metalului. Este fenomenul
care se produce Tn tuburile electronice.
Dacd electronii nu sint lasati sa se m-
prastie care incotro, ci sint adunati la-
olalta si dirijati Tntr-un circuit, ei dau
nastere la curent electric. Tn general,
emisiunea este Tnsd foarte slaba si de
aceea curentul produs nu poate fi' uti-
lizat decit daca este intensificat. Asa-
dar, pentru a obtine un curent destul
de puternic. trebuiau  Tndeplinite ci-
teva conditii complicate, dar indispen-
sabile, cu care specialistii s-au zbatut
timp de citeva decenil.

Tn_primul rind era nevoie de un me-
tal foarte rezistent pentru catodul de
pe care ,se evapord" electronii. Tn caz
contrar, la temperaturile mari la care
trebuie sa functioneze, metalul s-ar fi
evaporat 0 datd cu electronii_sau ar fi
fost deteriorat de coroziune. Tn al doi-
lea rind trebuia Tmpiedicat fenomenul
cunoscut sub numele de ,sarcinda spa-
tiald Imediat ce ,evaporarea” electro-
nilor era accelerata, mare parte din ei
nu se mai indreptau spre anod, cum
ar fi trebuit, ci se adunau in spatiul
dintre electrozi, formind un nor ncar-
cat negativ care Tmpiedica intensifica-
rea curentului. Tn fine, in al treilea
rind, Tncalzirea_catodului reclama o
sursa de caldurd adecvata, care s& asi-
gure o temperaturd_uniforma de 1 500-

000°. Combustibilii fosili nu puteau fi
luati Tn considerare deoarece, prin ar-
dere. dau nastere la gaze nocive care
favorizeaza oxidarile. Or, Tntr-un me-
diu oxidant si la temperaturi mari nici
cel mai rezistent metal nu se mai poa-
te opune ooroziunii. Desi s-au gindit si
la energia solara, specialistii au trebuit
sa renunte repede la ea deoarece, pe
de o parte Soarele nu este in perma-
nenta la dispozitia pamintenilor, iar

e de alta concentrarea razelor sale ar
i reclamat instalatii excesiv de com-
plicate, ) )
_Dupé indelungate cautari, energeti-
eienil sovietici au Tnvins toate aceste
dificultati. Metalul pentru catod le-a
dat cea mai mica bataie de cap, avind
in vedere gradul de dezvoltare a me-
talurgiei sovietice. Pentru_ a preveni
sarcina spatiald au redus distanta din-
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lectroni au fost combdtute prin umple-
rea_spatiului dintre electrozi cu cesiu;
ionii pozitivi emisi cu usurintd de acest
element neutralizeaza sarcinile spatia-
le negative aparute deasupra catddului.
Tn fine, sursa ideald de caldura s-a
vadit a fi un reactor atomic, care pro-
duce energie termicd fdra fenomenele
nedorite ale combustibililor fosili.

In instalatia , Topaz" situatia_se pre-
zintd astfel | energia eliberata Tn_reac-
tor prin fisiunea nucleelor _incélzeste
Tnvelisul metalic care Tnconjoara com-
bustibilul. Plasind conteinerul cu com-
bustibil intr-un al doilea invelis meta-
lic, lasind intre cele doua nvelisuri un

Bateriile_solare transforma si ele_ direct
energia, dar au o capacitate mica

mic spatiu umplut cu cesiu si racor-
dindu-le la un circuit electric se obtine
un element cu emisiune termoelectro-
nica. Tnvelisul metalic interior, pe care
reactia nucleara il ridica la tempera-
turi Tnalte, constituie catodul de pe
care ,,se evaporda" mereu electroni. Tn-
velisul exterior formeazd anodul pe ca-
re se adund electronii Tnainte de a se
scurge in circuit. Tmbinarea citorva
zeci sau chiar sute de asemenea ele-
mente Tntr-un singur agregat ne da o
idee generala despre , Topaz". Pus la
Tncercare _pe un banc special acesta a
produs pind la 10000 de wati. Asadar
el lasd mult in urm& toate instalatiile
experimentale de transformare directa
a energiei realizate anterior in Uniu-
nea Sovieticd si Tn alte tari. Astfel ,,Ro-
maska”, de provenientd sovietica i
SNAP-10 A. de origine americana nu
au atins decit 500 W. Gratie lui ,,To-
paz" specialistii inti-evdad de pe acum
agregate cu emisiune termoelectronica
care sa furnizeze electricitate pe o-

tre electrozi pind la citeva miimi de  ceane. in regiunile polare si in spatiul
milimetru. lar resturile norului de e-  cosmic.
JW»' MML.H'"M M P!
In pana
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GEOLOGIE

Avatarurile Terrei

Istoria geologica a Terrei
ncd _sa-si depene firul, geografia te-
restra continua sa se schimbe  sub
ochii nostri. in diverse regiuni  ale
globului apar, ca si odinioard, vulcani
care in_citeva zile pot invada cu lava
lor regiuni intregi, scoarta pe care pa-
sim se framinta farda 'veste, nivelul
marilor, asa-numitul nivel zero, este

si el, ca si odinioara, foarte relativ.

continua

Asadar, dupa avatarurile geologice
prin’ care a trecut. Terra este inca
departe de a fi_atins stadiul unui re-

paus definitiv. Desi in comparatie cu
schimbarile  tumultuoase suferite o-

Ivirea unui vulcan din strafundurile

marii_ (in arhipelagul . Azorelor). In

scurta vreme el a atins inaltimea de
100 m si un diametru de 700 m

dinioard, ,nelinistile” de azi ale Ter-
rei nu apar totusi decit ca niste sim-
ple suspine Dar ce schimbari au fost
si cum_s-au produs ele? Cum arata
geografia_ Terrei cu mii si mu de ani
in urma? Geologia modernda a izbutit
sd reconstituie n bund masurd ava-
tarurile prin care a trecut fina peli-
culd careia oamenii 1i  spun scoarta
terestrd lata citeva din_ele. ]

Exista pe Pamint regiuni, carora li
s-ar putea spune sensibile — in care
cele mai mic; fluctuatii ale climei au
asupra geografiei consecinte rapide si
spectaculare. E vorba de marile cimpii
sau cuvete situate Tn centrul conti-
nentelor si care comunicd prea l[_)utin
sau deloc’ cu marea Absenta reliefu-
lui accidentat face ca cele mai mici
variatii In scurgerea apelor sa se tra-
ducd prin ,rupturi" bruste cu trecu-
tul. Si atunci desertul se instaleaza
sau_dispare, apele dispar sau revin.
Incit aceste regiuni pot fi comparate
cu un fel de indicatori ultrasensibili
ai modificarilor_climatice O, astfel de
zona este, de pilda Asia Centrald, in-
cepind de la Marea Caspica si pina
la Marea Arai Pe vremea lui Alexan-
dru cel Mare, nivelul Casnicei era cu
45 m mai mare decit cel actual (26

a

m) si ea isi unea aproape valurile cu
ale maru Arat Un climat relativ u-
med asigura Asiei Centrale o ,epoca
de aur”“. La inceputul erei noastre,
insa, situatia s-a schimbat:  nivelul
apelor Caspicei a scazut cu 20 m, cli-
ma_a_devenit mai arida, pentru ca
pind in sec. V nivelul sa coboare cu
inca 31 m. Intre 459 si 484, regii sasa-
nizi au_construit la extremitatea sudica
a marii un port. Aboskun Dar patru
secole mai tirziu. in 920, portul era
acoperit de ape. Apoi, dupa un scurt
recul in vremea lui Marco Polo (sec.
XIV.?, apele Caspicei au acoperit Ba-
ku-ul, pentru ca In sec XVIHI-XIX
situatia sa se inverseze: astazi Caspica
e Tn scadere Fenomenul, explicd geo-
logii. se datoreste fluviilor = Amu-Da-
ria si Sir-Daria_care si-au schimbat,
in cursul veacurilor, orientarea cursu-
rilor lor cind spre _Arai, cind spre
Caspica, sau si-au Tmpartit apele n-
tre amindoud aceste mari. ]

Miscari  conjugate de _ridicare _ si
scufundare au ‘produs variatii continui
de nivel si formd Tn zona baltica, iar
marea cu acelasi nume a Tnceput sd
capete actualul contur abia In epoca
lui Temistocle si Pericle, deci aproxi-
mativ din anul 500 i.e.n Soclu] scan-
dinav, se ridica cu 30 mm pe an in
jurul anului 13 000. cu 13 mm cétre
anul 10000 iar acum cu 11,3 mm. ur-
mind ca in viitorii 500 de ani sa se
Tnalte — dupa estimatiuni recente —
Cu numai 5 mm. )

Caspica si Baltica sint numai
exemple care dovedesc instabilitatea
regiunilor maritime ale globului te-
restru, Aceeasi instabilitate a fost con-
statatd de geologi si in lanturile mun-

doua

toase care brazdeaza  continentele.
Drept exemplu tipic ei-_citeazd zona
nord-estica si sud-vesticd a  Mesopo-

tamiei, unde poate fi constatata 0
adevarata tectonica Tn actiune", sub
forma unor axe anticlinale care tind
sa se fnalte si a unor axe sinclinale
care tind sd se afunde.

Dar existda si alte regiuni In_care
Tnaltarea muntilor continua. Compa-
ratii Tntre nivelmente succesive au de-
monstrat cd muntii din Caucazul rasa-
ritean sint in ,plind ascensiune”. Fe-
nomen care poate fi constatat si in zona
Alpilor orientali: lantul Karawénken
a ,reintrat in actiune” Tncepind din
a doua perioadad interglaciara si con-
tinua sd se Tnalte lunecind spre nord.
Himalaya, lant de munti incd prea
putin cunoscut si explorat, pare s
rezerve geologilor multe surprize.

Hotarit lucru, planeta noastrd nu
este o lume prea linistita !

COMPORTAMENTE
SOCIALE

Sapte sfaturi
pentru virsta
ntelepciunii

Ca orice virsta, batranetea are avan-
tajele si_dezavantajele ei. Dar mai mult
dectt oricare alta, este o virsta foarte
individualista Fiecare din noi ajungem
scolo dupa ce am trait mult si e deci
firesc_ ca orice om_in virsta sd aibad
experienta sa profesionald, raporturile
sale familiale, situatia sa economicd si
sociald. incit sfaturile pentru virsta
senectutii nu pot fi decit foarte genera-
le. Dar cind sint date totusi de un ex-
celent specialist ca L. Bublin, om de
stiintd emerit a) RS.F.SR.. ele merita
sa fie cel putin tratate cu toata atentia.

Asadar, sa ne gindim daca n-ar
trebui cumva s& ne schimbam
felul de viata.

Cdci abordind aceastd nouad etapd a
vietii trebuie s ne organizam munca si
viata altfel decit pina atunci Un om in
virsta trebuie sd aibd alt mod de a se
odihni si alt mod de a se destinde decit
tinerii sau oamenii maturi Dar numai
medicul curant poate face recomandari
concrete, tinind seama de fiecare caz
in parte.

S& ne ntrebdm daca o datd cu
virsta nu ni s-a schimbat si ca-
racterul.

E bine s& stim dacd n-am devenit
prea pedanti. prea emotivi, prea supa-
raciosl. prea irascibili. aci  chiar
simpla constatare a acestor stari de lu-
cruri permite deseori biruirea lor lar
daca de la constatare mai trecem si la
autosugestie, rezultatele antrenamente-
lor se vor face cu atit mai repede si
mai bine simtite.

Sa ne alcatuim un program de
pregatire in vederea balrinetii.

Cind ajungem la aceasta virsta orga-
nismul oboseste mai repede, puterea de
munca descreste. Tncit trebule sa stim
sd¢ ne alegem regimul de viatd. Cum
sa fie Tnsa acesta ? Un regim de con-
servare sau, dimpotriva de stimulare?
Sa nu uitdm ca o activitate prea inten-
sa si deci o oboseald exageratd pot a-
vea repercusiuni  grave, mai ales a--
supra sistemului cardiovascular Pe de
altd parte. Tnsa, masuri de precautie e-
xagerate _duc la pasivitate si apatie.
Trebuie sd cautdm dar sa adoptam o
cale de mijloc si un antrenament re-
zonabil al “organismului Tmbatrinit.

Sa stim sa ne alegem o munca
mai putin obositoare.

Un cunoscut gerontolog. acad |. Da-
vidovski. a ardtat c&, departe de a se
micsora, durata vietii creste, la cei
care refuza sa Tmbatrineascd._ adicd la
cei care muncesc pina la capatul vietii
lor Dar acest principiu general nu Tm-

iedicd o abordare individualizata a vo-
umului si calitatii muncii pe care tre-
buie s-o depuna un om in virsta De
aceea e bine s& ne Tntrebam dacda mun-
ca pe care 0 facem nu ne oboseste prea
mult si daca nu e cumva cazul s-0 in-
locuim cu alta.

Sa ne controlam tinuta.

Nu e deloc lipsit de importantd sa
stim cum mergem, cum sedem. cum ne
aplecam etc. De aceea sa ne obisnuim
a da atentia cuvenita diferitelor gesturi
si_miscari pe care le facem cdci, cu
virsta aparatul osos si_muschiular de-
vine mai putin mobil Si sd tinem sea-
ma cd gimnastica nu este de fel un a-
panaj al tinerilor.

S& facem tot ce e necesar ca
somnul s& ne fie regulat si odih-
nitor.

O buna metoda este aceea de a ne
culca mereu la aceeasi ora Tnainte de
a ne culca s& aerisim bine camera, iar
culcarea sd fie precedatd de activitati
deconectante sau lecturi distractive.

O bciie calduta Tnainte de culcare
previne adesea insomnia.

Sa ne supraveghem aspectul.

Acesta este un lucru foarte important
pentru contactul cu anturajul nostru.
Sa fim deci totdeauna exigenti fata de
Tnfatisarea noastra exterioara si fata de
modul nostru de comportare.

GEOMETRIE

Imposibilul - posibil

Dacd un om si-ar Imagina pentru o
clipa ca obiectele reprezentate de
desenele de mai jos si altele similare
nu _existd aievea, ci sint numai iluzii
optice, ar Tnsemna_ca ochii, unul din
organele sale de simf, transmit spre
creier_informatii in care el nu trebuie
sa se Tncreada Céci, asa cum vom vedea
mai departe, obiectele ca atare exista in
realitate, numai ca autorul desenelor a
Inclus intentionat in ele cite o gresealda
care le dd un aspect ciudat, iar privito-
rilor senzatia ca ar fi ireale Considerind
Tnsd cd obiectele nu existd in realitate
am fi la un pas.de acceptarea unei bi-
zare idei a cunoscutului fizician si fizio-
log german Herman Helmholtz care
declara cd respinge dincolo de bariera
simturilor orice analogie cu lucruri
reprezentate de ele. Or. astazi se stie cd
Helmholtz gresea facind o asemenea
afirmatie. Ce se ascunde totusi dincolo

de senzatia unor obiecte ,,Imposibile”,
dincolo de un triunghi ,inexistent” (1),
de pilda ?

Aceasta figura mal este numita sl
triunghiul  Tui Penrose, dupa numele
descoperitorului sau- Psihologul englez

Gregory, un campatriot al lui Penrose,
a inventat si el _un mode] de triunghi
deschis (2). Privit dintr-o parte, mai

exact dintr-un punct _anume, se vede
clar_cum ar urma sd se Tmbine cele
doua laturi desfacute. Fotografiind
,obiectul” din aceasta pozitie, obtinem
triunghiul lui Penrose. Dar si pentru
un cub ,,imposibil”, avind . laturile din
spate Tmpinse spre fatd se poate realiza
un model deschis Aceastd ajustare
empirica a modelelor este cea mai
usoara cale de reprezentare a lor Arhi-
tectul moscovit V Koleiciuk a abordat,
insé, problema dintr-o alta_perspectiva.
El a inceput prin a analiza diverse
obiecte bidimensionale ,inexistente” ca
pe niste banale proiectii — operatie
geometricd de_ reprezentare a unui
obiect din spatiu, a unei figuri etc pe
0 dreaptd, pe un plan, pe o suprafata.
Urmind deci o cale _simpld, Koleiciuk
a aflat, pe baza legilor desenului de
proiectie, obiecte din spatiu corespunza-
toare respectivelor proiectii. Si_ cum
pentru Tfiecare _obiect se realizeazd
numai o proiectie, solutiile_nu vor
fi univoce, cu aceeasi formd. Pen-
tru triunghiul_ lui Penrose, de pilda,
pot fi construite doua modele inchise.
Bratele unuia din ele ar putea fi ondu-
late (3) iar ale celuilalt in forma de

elice Privind modelele din anumite
puncte, ne a(J/are cite un triunghi ,,ira-
tional™ Tot Koleiciuk a imaginat sl
modelul unui trident in_ formd de baso-
relief tnfatisarea neobisnuita a acestei
proiectii provine de la trasdri, care in
desenele de proiectie marcheaza tre-
cerea de la o suprafatd la alta

Dupa cele de mal sus ne putem da
lesne seama c& si alte figuri_..imposi-
Bile sint numai niste proiectii neobis-
nuite ale unor obiecte obisnuite. La
prima vedere ele ni se par obisnuite,
apoi de domeniul fanteziei. ,,Inexisten-
te" pentru ca sa devinda insa din nou
,normale"”, dar vazute dintr-un anumit
punct ) 5 y

Am face totusi o greseald dacd am
considera obiectele ..imposibile”  doar
ca pe niste curiozitdti inofensive din
cimpu) eeometriei  descriptive  Uneori
ele pot fi si primejdioase Multi condu-
catori auto lau o umbra de De sosea
drept o curba sau_un nor de ceatd drept
un automobil Dar st cosmonautelor
le-ar putea pricinui mari nepldceri Sa
ne imaginam cd pilotul unei nave in-
terplanetare ar vedea ta un moment dat
drept in fata sa sau putin intr-o parte,
un imens triunghi a! lui Penrose cu o
stralucire orbitoare Sau ca o statie
automatd ar transmite de pe Venus o
telefotografie reprezentind o scara 1n-
chisa care urca fara sfirsit... Fara_ un
antrenament prealabil asemenea viziuni
ot pricinui omului serioase deregléri.
ar antrenamentul pentru evitarea aces-
tor dezagremente ar putea consta 1in
deprinderea obisnuintei de a deosebi
adevarata fata a obiectelor de cea ireala
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Posta medicului

D. VIRCOLACU — Drobeta Turnu-Se-
verin,; ll) Dintre Atoatf tra]ta egtele ,,Ba-
besti™ "practicate Tn ulcerul duodenal 'Si a
caror _eficacitate, nu o putem controla,
0, bazd stintifica (se vorbeste chiar de
wtarnmav_ugvo are zeama de varza alba
cruda, taiatda marunt si stoa\rsa bine. O
Jumatate de pahar din sucul de_varza
Z|Incllc.ar.aduce, rpare-se, .amellora[l, (3cu
conditia fireste m respectdrii regimului 3-
limentar), 2) n_epilepsia copiilor, _1n
[unctle e intensitatea si frecventa crize,
or comitiale, medicamentele cele mai
fregvent util zate_sint; Fenoharbital, Pira-
midon, Etotoin, Trepal asociate cu’ Ede-
ren sau Nefrix, medicatie administrata
sub strict control medical.

EREMIA = ALEXANDRINA — Bucu-
resti . Puteti incerca un tratament cu a-
cupunctura,” care ar putea da_ rezultate
bune Tn fenomenele paraparetice ce n-
sotesc afectiunea dv.

O MAMA — Timisoara : 1) Vergeturile
se datoresc unor fenomene de degeneres-
centa da tesutului C(%[HUHCIIV elaﬁtl?, ur-
mate de rupturl de fibre, In cazul fetitei
dv. ,Hrmarq probabild a unei cresteri mai
rapide In Inaltime si greutate. Pentru a
le preveni: frictiuni energice cy un pro-
sop umed eAcorg masaje si _9|mnast|c,a
sportiva | impotriva transpiratier  pi-
cioarelor, urmatoarea lotiupe dezodori.
zanta : Acid boric 10 g. acid tartric_3 dg
alcool 70° 87 g. dupa o baie calda de
Blmoare. ﬁPOI aplicatii cu crema pentru

icioare Nivea.

dumitru corbanescu — Bucu-
resti _',I'ra]ta]mentul edicamentos indijcat
in" erizipelul picioarelor este foarte bun
si nu gvem nimic de addugat la eL
Pengru InIIaturarea sechelelor .creéiergl c%
ar fi cazul sa va faceti o serie de 8—1
sedinte de raze ultraviolete. De aseme-
hea, local onctiuni cu Locacorten.

RENI S, — Petrosani : _ Menometroraciile
(hemoragii utering” In afara ciclului, aso-
qaée ((:ju hemoragii menstryale abugdente
si de durata mar” lunga decit [n mod nor-
wal&l pot fi de natura organica lSﬁollpu TI-
rom.  metroanexite etc.) sau_fuhctionale,
cauzate de dereglari endocrine — tiroidi-
ene sau hllpgflzag etc. N-ar fi imposibil
ca regimul de slabjre prea drastic’ s a-
plicat”in mod. empiric sa fie responsabil

un dezechilibru _ endocrin _cu aceste
efecte secundare. Oricum se impune si
consultarea unui end%prm_olo .. Un trata-
ment cu pnogestative de sintéza (Acetoxl-
grog,esteron}] suP strict control _medical,
soClat eventual cu preparate  tiroidiene,
poate duce la normalizarea ciclulul.

_ADELINA —Brdjla : Pentru linistea dv.
Vé\ Vo, spune dm}ru inceput ca to }e
tulburarile pe care le acuzati, amortelile
s furnjcaturile, precum_si ekage-area_li-
b'do¥J.UI ny au. 0 sem |f|c:i1';|g p?tolo ica,
ele filnd nsotitoare destul "de” frecvente
ale starii de menopauza Desi fiziologica,
menopfauza,este up moment’ de. criza In
viata femeii, care Impune, o datd cu rup-
tura vechilor echilibre, adaptarea la o noua
situatie . a_ comportamentulur  psihologie,
social si fizic. Aceasta ,.crizd erotica™ ex-

rim pq?éceddorlnta de a trai din pllncul-

imele_zi e ,tinerete™. In care — cum
noteaza u%deva scriitparea franceza Si-
mone de Beauvolr — femeia -evoca ceea

ce ar fi putut sa insemne trecutul ei*'. Cau-
za este mai putin dereglarea sistemului
endocrin, cit a mecanismului neuropsihic.
n %Qest sens. ind Part rile de la condu-
ita obisnuita_nu sint indicate pentru per-
soanele a caror existenta  anterioara. a
fost plina de_demnitate.” O solutie palia-
tiva este _utilizarea _unor neurosedative.
de tipul Tioridazin. 2-3 cpr_pe zi asociat
sau Ny cu F,erT]ovmn gsa strotest) sub
control medical Principalul este ihstau-
rarea _.autocontrolului*  psihic care in-
seamna _acceptarea cu luciditate a lrever-
sibilitatii timpului. . -
GUDRUNA 13— Galatis 1), Nodalii
gl;:rnj;arl“car se IPcallzeaza mai_mult oe
alciie. sint. de multe_ori veruci cauzate de
un virus filtrant _ Tratamentul radical
onsta in cauteri2ari ,8rm _electrocoagu-
are sau prin azot lichid, ori rBntgentera-
Ple _superficiala. 2). Mastodinia se manj-
std Ca_ 0 tensiune mam%ra déjrergas(?,
mal mult sau mal putin, denendontd de
ciclul menstrual, de gbicei_neregulat ftul-
burare de menopauza ?). Tratamentul cu
testostergn, asociat (sau nu) cu extract
mamar (Fren vex; si- cu iodura de pota-
siu. In perioada premenstruala. este in ge-
neréil favorabil. Su%)enﬂaérea sinilor, evi-
tind comprimarea lor. hidroterapia. 'com-
presele umede pot de asemenea folosi in
unele cazuri 3) Cearcanele FJ. pungile de
sub ochi se datoresc  oboselii, nerespec-
tarii orelor de somn.si in general surme-
najulul. Pot {I conditidnate Thsa si de o tul-
burare renala, hepatica, ovariand, Se_ vor
aﬁllpa lenléi n? ochi comprese imbibate
cu infuzie de albastrele, tel sau ro-mann.
Se poate, folosi si. urmatoalrea lotiune, ;
mugﬁm de rosmarin 3 g. alcool 90 grade
5 ml. apaI dlstlla_taf IOt ml.dln icate Sllnt_ISI
compresele cy infuzie de musetel cile
10 gpsl 1 g acid Qorlc la 250 nrwq ap%.

COSTACHE RADU —Itcani. Jud. Su-
ceava . intr-adevar valorile normale ale
spermogramel sjnt Intre 60-120 milioane

e spermatozoizi pe cm3 sperma. Este asa
dar vorba de o oligospermie. care reclama
un tratament de mai lunga durata cu Tes-
tosteron. asociat eventual cu Gonacor i

vitamlga E, in doze stabilite si controlate
de medic.

(Gtmli/iuate in pag. Tl a)

OFTALMOLOGIE

Cind se ridica

A.N. este arhitect si tine foarte mult
sd aiba o vedere perfectd. Céci cum
s-ar putea lipsi de ea in meseria pe care
si-a ales-0? De aceea, cind si-a dat
seama ca nu mai distingea clar obiec-
tele, cd vedea planurile si graficele ca
pnntr-o ceata, a fost cuprins de panica.

Citeva zile mai tirziu, luindu-si ,,ini-
ma in dinti", a consultat un medic.
Suferea de cataracta_fiind Tntr-adevar
amenintat sa-si piarda vederea_daca nu
se opera — operatia este lipsita de ori-
?e risc, dupd cum l-a asigurat si specia-
istul oftalmolog.

Termenul de cataractd _ dateazd de
mult, de cind boala era atribuita revar-
sarii  anumitor umori _Tn interiorul
ochiului, aidoma unor caderi de apé.
Dar care sa fie cauza acestei opacifi-

valul...

al lampii cu fantd. Dar odatd pus, nu
exista decit un singur tratament; ope-
ratia, cunoscutd din cele mai vechi tim-
uri.

b Tehnica chirurgicala actuald consta
n extragerea cristalinului opacificat,
de obicel Tmpreuna cu capsula sa, alte-
ori lasind capsula pe loc. Nu se inter-
vine la cel de-al doilea ochi, decit dupa
ce primul ochi operat s-a vindecat. Tre-
buie apoi prescrise lentile, care pot fi
lentile’ de contact, pentru a remedia
absenta cristalinului.

Una dintre cele mai noi tehnici utili-
zeazd aparatul crigextractor, a carui
extremitate Tnghetata, atingind cristali-
nul, se lipeste de el prin efectul gelu-
lui si cristalinul urmeaza crioextracto-
rul atunci and acesta este retras de pe

Consult oftalmologie

cari progresive a cristalinului? De fapt
sint mai multe cauze.

Cea mai frecventa — Tmbatranirea
tesuturilor. o
Proteinele care formeaza cristalinul

se ,degradeaza” cu timpul, devenind
opace. Este un fenomen asemanator cu
cel care se petrece atunci cind prajim
albusul _unui ou : albumina devine dura
si opacd, din moale si transparenta
cum era fnainte. Acest thp de cataracta,
numit uneori si senild, desi pote sa a-
pard si la varstele mijlocii, este si cea
mai raspindita : 9 din 10 indivizi sufera
din cauza ei _dupd 70 de ani, ce-i drept
de multe ori fara sa-i deranjeze prea
mult Ca zbirciturile_sau parul alb, ca-
taracta senilda pare sa fie deci una din-
tre manifestarile batranetii.

Alte forme de cataracte sint prezente
chiar din momentul nasterii — cata-
racte congenitale — datoritd_unor de-
fecte genetice sau unor boli capatate de
mama in timpul _sarcinii. Cataracta
congenitala a copilului este o urmare
frecventd a_rubeolei. dacd mama a fost
contaminata T™n primele trei luni de
graviditate. =~ )

Existd apoi si _cataracte traumatice,
provocate de lovirea ochiului cu pum-
nul sau cu un corp tdios. Th cazul cind
capsula cane Tnconjoara ochiul este n
felul acesta ruptd,” umoarea pe care o
contine ochiul ‘se infiltreaza in interio-
rul cristalinului care devine opac.

Un mare numar de cataracte a fost
provocat* la Hiroshima de radiatiile
atomice unor victime care se aflau la
un kilometru de locul exploziei Excesul
de raze X. ultraviolete, socurile elec-
trice sau fulgerul pot avea acelasi efect
Sa amintim _ si de o cataractd, care
face parte din categoria bolilor profe-
sionale : aceea a suflatorilor de sticla,
pricinuita de radiatiile infrarosii Inten-
Se care e Tand din sticla topita. )
Dar cataracta poate fi_si o complica-
tie Tn numeroase maladii : In diabet in
afectiunile glandelor paratiroide care
controleaza metabolismul calciului, pre-
cum si in boala Langdon-Down_ (mon-
golism) o forma de encefalopatie con-
secinta a unor defecte genetice.

Tnceputul bolii este lent, vederea nu
scade decit treptat si bolnavul nu sesi-
zeaza vreo schimbare decit Tn masura
n care ocupatiile sale zilnice depind de
o vedere perfecta Cei ce sufera de ca-
taracta se plina uneori cd vad pete fixe,
altii cd vad dublu sau chiar triplu Cu-
lorile pot cdpdta nuante ciudate, cata-
racta actionind ca un filtru & luminii
primite. in care portocaliul pare sa pre-
domine.

_Diagnosticul este astfel pus cu usu-
rintd si cu ajutorul oftalmoscopuluj si

a

ochi. Recent a fost utilizata si o sonda
micd, asemandtoare unui_aspirator de
praf, in care se face vid si care permite
extragerea cristalinului prin succiune.
S-a mai Tncercat si implantarea unui
cristalin artificial in cursul operatiei,
imediat dupa extragerea cristalinului
bolnav, dar procedeul nu si-a demon-
strat Tnca eficacitatea.

BOTANICA MEDICALA

Fructe si
plante medicinale

de sezon

1. COADA SORICELULUI infloreste
n tot cursul verii. Floricelele, de culoa-
re alba sau roz, eventual chiar 1in-
treaga plantd, fara radacina si cu in-

esculap
esculap escuiap

sculap esculap escuk

jlap esculap esculap est.

) esculap esculap esculap
sculap esculap esculap eseu,
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

depértarea partilor lemnoase ale tulpi-
nii, se recolteaza in orele de prinz. Du-
pa ce se usucd si, se toaca marunt, se
Prepar_a sub formé de infuzie din doua
inguri de plantd maruntita pentru ju-
matate de litru de apa clocotitd; dupa
racire se strecoara si se indulceste. Sa
beau 2-3 ceaiuri pe zi, cu efecte remar-
cabile Tn tratamentul enterocolitelor,
aerofagiei, angiocolitelor. Tn amestec cu
infuzia de urzici se recomanda Tmpo-
triva_hemoroizilor. Instilat in vezica u-
rinard, amelioreaza sau vindeca cisti-
tele, datoritd si actiunii  antibiotice a
extractului de’coada soricelului.

2. AFINUL, ale carui frunze se culeg
in lunile mai-iunie, adicd Thainte si ia
timpul_nfloririi plantei, iar fructele in
iulie si august, se usuca in locuri Tntu-
necoase dar aerisite. Din frunzele usca-
te si tocate marunt se prepara o infuzie
cu_efecte bune in tratamentul diabetu-
lui, avind efecte hipoglicemiante. Fruc-
tele se consuma proaspete sau uscate,
sub forma de maceratie Tn apa sau_de-
coct: 100 g fructe uscate, lasate s& se
macereze in apa timp de 12 ore, Tntrea-
ga cantitate consumindu-se n cursul
unei zile. Decoctul se_bea caldut dupd o
prealabild fierbere timp de 30" de mi-
nute. = Fructele, maceratul si decoctul
de afin sint recomandate Tn enteroco-
lite, diaree, fermentatii intestinale.

3. PRUNELE uscate au efecte laxa-
tive numai daca sint consumate pe ne-
mincate. Tn acest scop prunele uscate
sau afumate vor fi lasate o noapte n-
treagd sd se inmoaie Tntr-un vas cu apa,
dupa ce Tn prealabil au fost crestate cu
cutitul. A doua zi vorfi puse la fiert
timp de 2-3 ore, avind grija ca apa sa
fie schimbatda de 2-3 ori in cursul
fierberii. Consumate calde sau rein-
calzite in_putina_ apa, dimineata pe ne-
mincate, Tn cantitate de 8-20 de prune,
ele constituie un excelent regulator
al_tranzitului intestinal Tmpotriva con-
stipatiei_si un bun desoongestionant al
ficatului.

4. SEMINTELE DE IN. recomandata
n constipatiile rebele, se consuma sea-
ra tnainte de culcare. Una, doua linguri
de seminte de in sint ldsate sa dospeasca
intr-un pahar cu apa, de dimineata pina
seara. Dupa aceea se Tndeparteazd apa
cu cojile semintelor, iar mucilagiul de
pe_fundul paharului se amesteca cu un
mar dat prin razatoare si cu o lingura
de miere.

— Bisturiu, tampon, pensa, spirt, coniac."

Desen de V. peskov



INDONEZIA

Balli,

din zori pina in amurg

Tn lantul de insule indoneziene, Bali
este ca 0 inima verde. Nu e cea mai
mare, dar nici cea mai mica din cele
g_este 5000 de insule ale arhipelagului.
Si desi_pare ca seamana cu celelalte este
totusi foarte deosebita.

Olandezii au_ cucerit-o si _anexat-o
la restul coloniei destul de tarziu: 1in
1906. Cind armata olandeza a generalu-
lui Van-Hoom a debarcat pe tarmul
vestic al insulei, bastinasii au_ pornit
impotriva tunurilor si pustilor Tnarmati
numai cu pumnale. Generalul a ordo-
nat deschiderea focului si mii de insu-
lari au cazut secerati de gloante si o-
buze. Aceastd sinucidere colectiva ne
da o imagine foarte fideld despre ca-
racterul balienilor, despre sentimentul
lor de demnitate.

Daca incepi vizita din vestul insulei,
pe masura ce te apropii de Denpasar
drumul se_departeaza din ce in ce mai
mult de tarm Tnaintind in zig-zag in
vegetatia deasd. Riuletele care se pre-
ling de pe versantele vulcanilor si-au
sapat albii strimte dar adinci, In zori
si in amurg se pot vedea scéldindu-se
in ele oameni si animale ; e un tablou
demn de penelul lui Renoir — femei
goale pieptanindu-si parul lung n care
stralucesc picadturi de apad. Alaturi, pe
jumatate viriti in riu, stau bivoli uri-
asi, iar In |]ur se zbengu:e fericiti copii
goi. Auriul trupurilor” se armonizeaza
splendid cu peisajul.

Din apa cu reflexe metalice a lacului
Bratan se fnalta un templu. Acolo in-
cepi sa intelegi de ce balienii aleg pen-
tru templele Tor locuri de o frumusete
sdlbatica, aproape infricosdtoare. Vul-
canul la poalele caruia se afla lacul
este Tnvaluit n nori de fum gros. Totul
in jur e cenusiu. Linistea amenintatoa-
re e coplesitoare si _simbolizeaza parca
asteptarea  vesniciei. Templul de la
marginea lacului e inchinat unor zei
care, conform credintei populare, tra-
iesc in craterul vulcanului.

Torentele de lava care s-au_revarsat
In cursul numeroaselor eruptii se deo-
sebesc dupa culoare : cele recente sint
mai intunecate. Ultima eruptie, din
1963, a facut 3000 de victime. Atunci,
n luna februarie a erupt mai intii A-
?ung. Puternica explozie a retezat vir-
ul ‘vulcanului. Apoi, in martie, i-a ur-
mat exemplul Batur. Eruptia acestuia
a_fost Tnsotita de o revarsare de cenu-

sa atit de cumplitd. Tneft a acoperit
timp de trei zile cerul pina in orasul
Surabaja, aflat la 250 km departare.

Mortale n-au fost totusi atit lava si
cenusa, Cit gazele toxice fierbinti care au
recedat eruptia. Tn ciuda numeroase-
or catastrofe, insularii continua sa se
stabileasca la poalele vulcanilor.

Sudul insulei este acoperit de oreza-
rii_dispuse in terase. Transformata de
mina omului, natura s-a preschimbat
Tntr-o autenticd opera de arta. Ogoare-
le cultivate cu orez par faldurile unui
val stralucitor zvirlit peste versantele
muntilor. Cu timpul, lucrarea pamin-
tului's-a transformat parca dintr-o ne-
cesitate imperioasa Tntr-o cerintd este-
tica. Tncit Bali se mindreste pe buna
dreptate cu orezariile sale care sint
cele mai frumoase din Indonezia, daca
nu din intreaga lume. Hotarele ogoare-
lor urmeaza “sinuozitatile terenului si
sint consolidate cu pietre frumos ase-
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<obul globul globul glob
j| globul globul globul gi
globul globul globul globu

>ul globul globul globul gloi
globul globul globul globul
bul globul globul globul glol

zate si corali scosi din mare si carati
in spinare pe munte .

In" orezarii se pescuieste lindungul,
o0 varietate de tipar, de 10-20 cm lungi-
me. Pentru a-1 prinde, taranii _recurg
la un mijloc foarte ingenios : ei insta-
leaza 1n birlogul pestisorilor capcane —
tulpini _de bambus goale pe dindauntru
si_Indoite la un capat. In aceste tulpini
vira momeala. Lacomul peste intra
Tnauntru, Tnghite momeala dar nu mai
P_oate iesi. Prajit in ulei de palmier,
indungul e o delicatesa.

Mincarea preferatda a insularilor este
totusi carnea de vita uscata si ameste-
catd, in vase de tuci, cu orez, -cartofi,
piper si alte condimente. Europenii pot
atenua puternicul efect al condimente-
lor consumind acest fel de bucate cu
fructe, care se gasesc din belsug Tn
insula.

Caci Bali abunda in tot felul de fruc-
te tropicale, printre care predomina ci-
tricele. Clima de_serd a insulei face
nsd ca fructele sa se dezvolte foarte
repede, Tneit nu izbutesc sa se _Tmbo-
gateasca cu vitamine, sa extraga din
sol caloriile necesare, si de aceea apor-
tul lor in organism este mic. Ca sa su-
plineasca lipsa de calorii, insularii Tsi
condimenteaza puternic bucatele. Pi-
Perul este un puternic stimulent, acce-
ereaza' circulatia singelui, Tncalzeste,

veacnou

proprietar de cocos poarta lama intr-o
teaca de scoica. Exista fel de fel de_la-
me, In functie de greutatea cocosilor.
Fierarii le fixeazd de piciorul pasarii
cu ajutorul unui fir lung _de bumbac
rosu. Lama poate fi prinsa n stinga
sau n dreapta pintenului natural. In
primul caz ea Tmpiedica evolutia co-
cosului, iar n al doilea se transforma
ntr-o arma redutabilda. Aceste detalii
sint foarte importante pentru partici-
pant, céci uneori, pentru echilibrarea
sanselor, proprietarii cocosilor slabesc,
cu acordul general, puterea unuia din-
tre luptatori.

Tntr-un colt al arenei, sub un sopron
se atine arbitrul — de obicei un ba-
trin cu fata smochinita, gol pina_la
briu si cu buzele rosii de Dbetel. Cind
izbeste TIntr-un mic gong, lupta poate
incepe. intr-un vas de lut, plin cu apa.
se ageaza o0_jumatate de nucd de cocos
goald, prevazuta la mijloc cu un orifi-
ciu. Nuca se umple treptat cu apa, iar
cind cade la fund ea anunta sfirsitul
unei runde — 1n total cinci. Daca Tnsa
rezultatul luptei nu este evident dupa
cele cinci runde oficiale, luptatorii sint
inchisi Tmpreund intr-o cuscd. Tn ci-
teva secunde unul din ei e mort.

Q altd pasiune_a insularilor sint dan-
surile. Se pare ca cel mai impresionant
dintre ele este *Ketiak — ,,Dansul
taimutelor  Tn mijlocul primei curti
a unul templu se |nf|ge in_pamint o
torta si citeva sute de barbati, goi pina
la briu, se aseaza in cercuri concen-
trice in jurul ei. Fiecare poartd la u-
reche o Tloare rosie si Isi misca ritmic
umerii, strigind ! ,,Ketiak 1. 'Ketiak !..
Ketiak’..., iar un povestitor istoriseste
cu glas tare episoade din *Ramayana

Céci rRamayana ~— epopeea india-
nd despre Rama si Sita — este cunos-
cutd Tn tot sud-estul Asiei, adevar re-
liefat de basoreliefurile de pe zidurile
templelor si de spectacolele teatrale, de
dansurile si credintele populare. Prin-

Tarani din Bali in drum spre orezarii

dd putere. O substanta similard — be-
telul (guma de mestecat tonifianta cu
ust astringent) — Ti ajutd sa-si pas-
reze vitalitatea Tn conditiile unei clime
8reu de suportat. Guma este preparata
intr-un amestec de frunze de betel,
var stins si nuca pisata care nroseste
ura.
J Pe marginea drumului, la umbra co-
pacilor de pe Iinga case pot fi vazute
niste custi Tmpletite _din  bambus Tn
care_se odihnesc la récoare cocosi de
luptd — pasdri pe care barbatii le n-
conjoard cu o grija deosebita. In aceas-
td captivitate temporara cocosii_asteap-
td ziua in care trebuie si-si  Tnfrunte
adversarii in arend. in fiecare seara
stapinii lor 7i scot din cusca si-i ma-
seaza indelung in vederea bdtaliei hota-
ritoare.

ntr-o vreme luptele de cocosi au
fost interzise prin lege, dar acest lu-
cru a stirnit in Bali nemultumiri atit
de puternice, ineit autoritatile au tre-
buit sa revind asupra hotaririi_anteri-
oare. E adevarat, autoritatile insulare
au limitat_totusi, numarul luptelor la
numai doud pe luna : de obicei la 1 si
15 ale fiecdrei luni, dar Tn satele mai
departate balienii nu tin seama de a-
ceastd opreliste.

Luptele se desfasoara pe o platforma
speciald Tn prima curte a unui templu
sau, daca sint ,,ilegalel* in padure. Pro-
prietarii cocosilor aleg rivali demni de
pasarile lor. ~ Mai 1intli, cocosii trec
din mind Tn._ mina si suporterii fac pri-
mele pariuri. Apoi_proprietarii se trag
deoparte spre a-i Tharma pe viitoril
luptatori. Astfel, cocosilor li se fixeaz&
de_piciorul sting_ o lama de otel ascu-
tita, confectionata de fierari care fa-
brica si traditionalele pumnale. Fiecare

tul Rama cistiga, cu ajutorul zeului
Visnu, o intrecere de tircu arcul si_ob-
tine ca rasplatd mina frumoasei Sita,
Dar mama-i vitregd nu vrea ca el sa
devina rege. Mihnit, Rama pardseste
curtea_ regala si pleacd in jungla Tm-
preuna cu sotia si_cu fratele acesteia,
Lakshman, intre timp perfidul rege al
Ceylonului. Ravana, hotaraste s-o fure
pe frumoasa Sita. El se preschimba in-
tr-un elan de aur si Tncearca s-o0 ademe-
neasca in timpul vanatorii pe tanara fe-
meie. Rama_porneste pe urmele elanu-
lui. Tn padure_se aude un strigat.
Lakshman alearga in ajutorul lui Rama,
lasind-o singura pe Sita. Ineft Ravana
0 rapeste.

Disperat, Rama cheama n ajutor ar-
mata maimutelor. Regele lor. Hanu-
man, porunceste sa se construiascd un
%od de piatra intre India si Ceylon.

popeea se incheie cu lupta dintre
Ravana si Rama. Dar_dupa ce isi eli-
bereaza_ sotia, Rama Ti reproseazd ca
n captivitate nu i-a fost credincioasa.
Adinc mihnitd, frumoasa Sita se arun-
céd in foc ca sa-si dovedeascad nevinova-
tia.

Dansatorii imagineaza lupta cu ar-
mata maimutelor. Ei se miscd Tintr-un
ritm infernal. Ba ridica toti odata bra-
tele care Tn lumina facliilor par niste
limbi rosii de foc, ba se lasa brusc pe
spate, ca o floare care isi deschide larg
petalele. Glasurile guturale ale dansa-
torilor-cintareti  confera  spectacolu-
lui 0 notd fantasticd. Pind nu de mult,
repetarea ritmica a cuvintului *Ketiak
i facea pe barbati sa cada parcd 1in
transa. Acum. Tnsa, dansul se transfor-
mé& din ce Tn ce mai mult Tntr-un balet.

(Dupa ,,Vokrug sveta“)
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ISLANDA

Intre ghetari
si vulcani

Gheizerul care a dat numele tuturor
celorlalte izvoare termale a secat. In
scoarta terestra s-au petrecut unele
deplasari si ]ghelz_erul a incetat s& mai
arunce apa fierbinte. In schimb, acum
citiva ani, dupd eruptia unui vulcan
submarin, din valurile "Atlanticului s-a
ivit o insuld care a devenit curind
foarte populard in lIslanda. Dar o alta
insuld, pe care era instalat un far pen-
tru pescari, s-a mistuit pe neasteptate
in abis.

Exemplele de mai sus sint mici_epi-
soade din zbuciumata _isorie a tarii cu

cei_mai multi vulcani activi — peste
treizeci — sl cu circa sapte sute de
gheizere.

~in valea Hvaragerdy a fost Tnteme-
iat un fintreg oras care utilizeaza iz-
voarele termale. Pe strdzi nu_ s-au
construit case ci sere. Vaporii _si apa
fierbinte care tisnesc din pamint dau
deopotriva cdldura_bananelor care cresc
la scoala de pomiculturd sau rosiilor,
castravetilor, ardeilor, lalelelor etc., cul-
tivate de oraseni.

Proprietarul unei astfel de sere, cu
fatada la, sosea, ii atrage pe turisti si
€ localnici cu firma-i de neon : *Rai
5i se Pogte spune ca cei din ,,Rai* stiu
sa optina bani de pe urma caldurii
furnizate de vulcani. Proprietarul serei
cumpérd produse de la taranii care_lo-
cuiesc departe de drumurile principa-
le si le vinde la un pret triplu,  tn
sera, intr-un chiosc amenajat sub cior-
chini mari de struguri, se” pot cumpa-
ra suvenire confectionate din roca vul-

canica. 5 )
Valea Hvaragerdy, mi s-a spus la
Uniunea agrara _din centru] ei admi-
nistrativ, acopera aproape integral ne-
voia de Ie%ume proaspete a populatiei
islandeze. La Reykjavik, capitala tarii,
casele, intreprinderile, scolile si bazi-
nele de Tnot sint incdlzite de termo-
centrale care utilizeaza apa izvoarelor
fierbinti. . )
Interesant e totusi ca nu lava fier-
binte si nu_izvoarele termale au dat
numele tarii, situate linga Cercul po-
lar. Tara si-a spus ,lIslanda" (,tara
Yheturilor ~ pentru cd are cei mai mari
ghetari din Europa. Ei acopera cam
aisprezece la suta din suprafata insu-
ei. Pasunile bune, clima relativ blin-
da, abundenta de peste si pasdri au
adus acolo in secolele IX—X scandi-
navi, veniti mai ales din Norvegia,
ntre 930—1262, de cind dateaza parla-
mentul sau (Althing), considerat cel
mai vechi din _Europa, Islanda a fost
independenta. Tn 1262 a intrat ntr-o
uniune cu Norvegia, apoi a trecut sub
stapinirea Danemarcii si abia Th 1944
si-a _proclamat din nou_ independenta.
‘Mi-a facut o deosebitd placere intil-
nirea cu niste entuziasti care si-au pro-
pus sa schimbe aspectul ,traditional"
al insulei. Astfel, in (ara ghetarilor,
vulcanilor sl pietrei a_fost Infiintata
Asociatia voluntara a padurarilor, care
Tntruneste 28.000 de insi. Fiecare al
saptelea locuitor al Islandei face astfel
parte din aceasta asociatie. in urma
eforturilor depuse de ei, in nord-estul
insulei, de-a lungul lacului Lagarflout,
a luat fiintd un masiv paduros cu o
suprafatd ‘de sase sute de hectare.
Citiva padurari mi-au aratat cu_min-
drie plantatii de copaci_cu o Tnaltime
de treisprezece metri si un diametru
destul de mare, intre care cedri,
brazi siberieni, zada de Arhanghelsk,
etc., care s-au adaptat foarte bine so-
lului vulcanic al insulei.

A. Ziuzin



MICA ENCICLOPEDIE

De cind spunem
»Allo

Daca ne-am imagina inventatorii te-
lefonului ca pe niste_ alergatori, i-am
putea evoca angrenati intr-o cursa in
care invingatorul nu l-a depasit pe ur-
matorul sosit decit cu un piept. Astfel,
la 7 martie 1876 primul ~sosit a fost
Alexander Graham Beli, un medic
american de origine scotiand. Pentru
inovatia sa. caruja el 1-a spus ,.imbu-
natatire” a primit brevetul nr. 174.465,
Imediat Tn urma lui s-a plasat 'Elisha
Gray care-si Tnaintase iInventia, sub
formé& de_caveat éTn_scriere reliminard),
Tn aceeasi zi cu Beli, dar doud ore mai
tirziu. - o

Printre ,invinsi". se afla fizicianul
Johann Philipp Reis care construise de
fapt cu_14 ani mai Tnainte un aparat de
transmitere a vocii omenesti si decla-
rase: ,Numesc aparatul meu telefon".
Alte locuri de frunte in cursa pentru
prioritate au mai ocupat Thomas Al-
va Edison, Emil Berliner si  David
Edward Hughes, pentru a cita numai
citeva nume. .

Evident, campionul nu a fost desem-
nat de cronometru. Pur si simplu apa-
ratul lui Bell a fost mai bun decit cele-
lalte. in primul rind transmitea inte-
ral frazele, fara lipsuri ca in cazul te-
efonului lui Reis. Bineinteles, Beli nu
si-a_datorat succesul hazardului. Un
telefon de tip Reis, stricat si devenit
inutilizabil, situatie care pe un altul
I-ar fi enervat, a fost pentru el ,marul
lui Newton", tntr-o clipitd a lamurit
cauza defectiunii si Tn acelasi timp a
Tntrevdzut calea spre realizarea visului
sau. El si-a numit inventia ,,Improve-
ment in Telegraphy” (O Tmbunatatire
a telegrafiei).” Fiecare detaliu al apa-
ratulul era 0 mica minune tehnica.

Dar meritele pentru dezvoltarea nou-
lui mijloc_de telecomunicatie trebuie
Tmpartite Tntre Reis, care a demonstrat
ca vorbirea poate fi transmisa la dis-
tantd, Bell, care a construit receptorul
electromagnetic cu spatiu de compri-
mare si reglarea electrica a transfor-
matorului §I Edison care, introducind
microfonul cu granule de carbune si

Telefonul_ utilizat Tn 1880—83 pentru
convorbiri intre Voronej ti  Rostov-pe-
Don

receptorul electromagnetic, a creat pro-
totipul telefonului de astazi. )

La Tnceputul secolului nostru existau
tn toatd lumea, peste doud milioane de
linii de abonati. Cifra poate fi socotita
foarte mare daca ne gindim ca prima
centrala de telefonie manuald, care de-
servea numai 21 de linii, fusese inau-
guratd abia Tn 1878 la New Haven, du-
pa aparitia _microfonului_ lui Edison.
Curind au aparut diverse tipuri de cen-
trale manuale pentru 5-80 000 de abo-
nati. O mentiune specialda merita tele-
fonistele moscovite de la oficiul tele-

rafic construit Tn 1913, Tmpreuna cu
irma suedeza Eriksson et Co., care de-
serveau 50200 de abonati stabilind
legdturie In 6-10 secunde (mai repede
decit centralele automate, indeosebi Tn
orele de virf !). Prima centrald telefo-
nica automatd, pentru numai 20 de pos-
turi. a intrat Tn functiune tn anul 1900
n orasul New Bedford din S.U.A.

Desi _au recunoscut importanta tele-
fonului, inventatorii' lui nu au reusit
totusi sa prevada amploarea pe care
urma s-o ia telefonia si problemele pe
care avea sa le_ridice omenirii la mai
Putin de o sutd de ani de la naste-
rea ei.

veac nou

— Ce gust o fi avind ? (In rezervatia naturala Askania-Nova)

CINE O FACE
N-O MANINCA

Unde ,,creste”

ciocolata

Preparatd dintr-un amestec de praf
de cacao cu lapte si zahar, ciocolata
asa cum 0 cunoastem azi a aparut pen-
tru_ prima oara in Elvetia in 1875. As-
tazi, mai bine de un sfert din populatia

lobului_consuma cacao sub diverse
orme. Cei mai mari amatori — apre-
ciind dupa consumul pe.cap de locuitor
— sint elvetienii, urmati de englezi. In
schimb, in cele 34 de tari producatoa-
re de cacao aceasta aproape ca nu e
consumata, din cauza ca nu existd fa-
brici de prelucrare a pretioaselor boabe.

_Patria arborelui de cacao este Ame-
rica. Tnainte de venirea europenilor,
cacaoa era cultivatd Tn Mexic unde
din boabe se prepara o bauturda. A doua
patrie a arborelui de cacao este Africa
si mai_ exact insula Fernando Poo. O
legenda spune ca prin 1870 fierarul
Tette Carchi din oraselul Mampong
(Ghana) ar fi facut o calatorie in Fer-
nando Poo de unde s-a Tntors cu un
sac de seminte de cacao. Legendarul
sdculet avea sa joace un rol hotaritor
in viata actualei Republici Ghana.
Caci Tette Carchi a Tngropat — spune
mai departe legenda — semintele_de
cacao 1n gradina lui si din ele au rasa-
rit arbori de_cacao, care apois-au ras-
pindit fulgerdtor pe toata Coasta de
Aur. Astazi, arborele de cacao este baza
economiei ghaneze. care produce anual
mai bine_de 500 000 tone de boabe de
cacao, adica circa o treime din produc-
tia mondiala.

Cum se cultiva. Tnsd, arborele de
cacao ? Cultivatorii i spun, din cauza
ca e foarte capricios, ,plapindul”.
Intr-adevar, pentru a se dezvolta armo-
nios, arborele are nevoie de multd u-
mezeald, de un sol afinat si de o clima
calda. Nu suporta razele solare directe
si de aceea este plasat la umbra altor
copaci mai batrini. Boabele sint Tngro-
pate la o adincime de 10 centimetri
si, dupa trei ani, arborele da prima
recoltd. lar daca nu se ,,imbolnaveste”,
creste armonios timp de multi ani,
fara a trece de cinci metri Tnaltime.
Fructele de forma ovala si culoare
galben-oranj nu cresc pe crengi, Ci
de-a dreptul pe tulpind, mai ales pe
cea inferioard. La maturitate ajung
pina la 30 cm lungime, au un diametru
de 10—12 cm si  cintaresc 300—600
grame. Fiecare fruct adaposteste 25—60
seminte. Proaspat culese, fructele sint
amarui. De aceea sint supuse, timp de
cinci-sase zile, unui proces de fermen-
tare care le da un gust specific si mi-
ros de vin. Dupd care sint curatate,
prajite, macinate, extragindu-se untul
de cacao, un produs pretios care eon-:

tine grasimi, zahar, amidon, cofeind etc.
Untul de cacap este utilizat in Indus-
tria alimentard, Tn medicina si cosme-
tici. lar de pe urma _prafului.. ne
lingem pe buze cind mincam ciocolata.

IN PADURI $1 SAVANE

Fiecare doarme-n
felul lui

Sa fie oare adevarat ca iepurele doar-
me cu ochii deschisi ? Fireste ca nu,
dar credinta aceasta s-a intemeiat, to-
tusi, pe un adevar, pe care observatii
recent vin sa-l confirme: animalele
care traiesc mereu sub_amenintarea de
a fi atacate de inamicii lor dorm mai
putin decit altele.  Animalele  care
»dorm hine" fac parte din specii rapi-
toare ori se addpostesc in cuiburi sau
vizuini care le asigurd_securitatea. De
pilda, pisica doarme zilnic 14 ore, un
coeficient de 27% din acest timp fiind
ocupat de ,faza paradoxala”, cu alte
cuvinte de somnul profund in timpul
caruia se produc visele. Bine adaposti-
ta in labirintul ei subteran, cirtita
doarme in medie 8 ore pe zi, dintre ca-
re 24% reprezintd faza paradoxalda. La
fel de bine adapostita in scorburile ar-
borilor, veverita se abandoneaza si ea
somnului timp de 14 ore pe zi, faza ei
paradoxala durind 3 1/2 ore.

Alte mamifere sint, Tnsa, cum am
vazut In cazul iepurelui, mai putin som-
noroase, dorm_prost, caci pentru a se
feri de primejdii, trebuie sa fie me-
reu atente la ce se petrece n jurul lor,
Din aceasta categorie fac parte mai
ales_anumite specii_cu deprinderi_ de
viatd diurne, care sint vinate de rapi-
torii nocturni, Tncit, pentru ele noap-
tea reprezintda marea primejdie. Daca
durata somnului la aceste ~ mamifere
este uneori_aproape ia fel de lunga ca
aceea a animalelor precedente, ~faza

aradoxala este Thsa mult mai scurta ;
a oaie, cobai sau babuin, de pilda, ea
reprezintd doar 4—5%. Extrem de
semnificativa este si deosebirea care
exista in materie de somn intre doua
maimute destui de Tnrudite : babuinul
si macacul. Faza paradoxald la cel de
al doilea (15—20%) este Tn mod véadit
mai lungad decit_la cel dintli. Aceastd
diferenta pare sd fie consecinta modu-
rilor de viata diferite ale acestor doua
an'male, Macacul ~ doarme n arbori
Tnaltt si stufosi si greutatea lui mica
1i permite sa se refugieze pe craci foar-
te Tnalte unde inamicii Ss&i, mai grei,
nu-1 pot urmari si vina. Dimpotriva,
babuinul trdieste Tn_savane, unde nu
prea are unde se addposti. Cel mult se
poate refugia ™n unii arbori, dar acestia
sint rari si nu au frunzisul prea des.
Incit teama de principalul lui inamic,
pantera, care vineaza noaptea, se sol-
deaza cu un somn agitat, prost. Obser-
vatiile facute au aratat insd cd babui-
nul nu are de suferit din aceasta cau-
za.

.a varia
*a Vvaria varia <,

J varia varia varia- V.

varia varia varia variat
aria varia varia varia var
j varia varia varia varia v
/aria varia varia varia varia
ia varia varia varia varia Vc
varia varia varia varia varia

SPRE INVIDIA
ARHITECTILOR

Jocurile naturii

Despre jocul naturii de-a con-
structorul am mai scris si_cu alt
prilej. Dar credem c& nu-i lipsit
de interes sd revenim, cu noi
exemplificari.

© ,,Gradina zeilor", regiune din Co-
lorado pe cit de sdlbatica, pe atit de
pitoreasca, este celebrda pentru monu-
mentele-i naturale din gresie rosie si
alba. Seara si dimineata_sau _ dupa
loaie ele se Tntrec parca in a-si etala
rumusetea. Culoarea rosie a_ stincilor
devine atunci ireal de strdlucitoare.
Turnuri de catedrala, stinci balansoa-
re, pitici cocosati, uriasi si alte ase-
menea_minuni din_piatrd colorata dau
impresia unei lumi de basm.

= Intre insulele care alcdtuiesc cu-
noscutul arhipelag Franz Joseph exis-
ta una, pe nume Champ, de 0 neo-
bisnuitd frumusete. Acolo, pe 0 mo
rend — gramada de pietris, nisip,
sfarimaturi de stincd si argila trans-
portate de ghetari — Tntre un golf si

un ghetar sint presdrate imense sfere
de piatrd. Pe alte insule din acelasi
arhipelag mingile de piatra sint mai
mici, cu diametrul de 10 cm, in timp
ce pe insula _Champ ele au un dia-
metru de pina la 3 metri.

< Drumul uriasilor (sau al giganti-
lor) dintr-un comitat din_nordul ™ Ir-
landei este cunoscut Tnca de pe vre-
mea celtilor. Despre acest ciudat fe-
nomen natural circulau mai multe le-
gende, dar toate 1l au ca erou pe
uriasul Fynn Mc Cowl. Una din ele
spune, de pilda, cd uriasul ar fi con-
struit drumul prin_apa marii  direct
spre litoralul scotian, pentru ca un
rival de al lui, un urias din tara de
peste mari, sa poata veni pe el

— La ce instrument cinta ?



CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE — BUCURESTI

PROGRAMUL MANIFESTARILOR pe perioada 20—25 mai 1972

Simbatd 20 mai, ora 19: Seara de teatru: ,,Optiunea umanista a teatrului roma-
nesc'. Participa: prof. univ. dr. lleana Berlogea, Irina Petrescu, actritda, prof,
univ. lon Olteanu, regizor, artist emerit. Discutia va fi condusd de Eugen Co-
marnescu, ziarist. Urmeaza un spectacol de teatru.

Luni_22 mai, ora 19 : Ciclu] ,,Prosgectivé.:vdg la a imagina la a fi po Coloc-
nologica in prefigurarea viitorului*. Participai
Catuneanu, decanul Facultitii de electronica si tele-

viu . ,,Prognoza stiintifica si te
prof. univ. dr. ing. Vasile

osibil**. Coloc-

comunicatii a Institutului Politehnic Bucuresti, Radu Negru, consilier la Con-
siliul mtional pentru_stiinta si tehnologie, lector unij. |nghMircea Siletchh
i

Discutia va fi condusa de

George Botez, publicist. Urmeaza

mul documentar

,»Ceasornicul universului™ si un film artistic.

Marti 23 mai, ora 19 : Conferinta : ,,Conferinta pentru dezarmare de la Geneva si
urmarile ei''. Va vorbi C. Paraschivescu-Balaceanu, vicepresedinte al Asociatiei
juristilor din R.. S. Romania. Urmeaza filmul documentar ,,Cronica de copil"

Si uh film artistic.

Miercuri_24 mai, ora 19 ; Ciclul : ,,Omul socialist al secolului XX". Tn dezbatere i -

»A cladi omul si socialismul multilateral dezvoltat”. Va vorbi conf. univ. dr.

Mihai_Zugravu. ,,Atitudinea fatd de munca in dialo

cu constiinta™. Va vorbi

Dumitru_Vacariu, director general adjunct in Ministerul muncii.” ,,Armonia de
interese_Tn_societatea noastra™. Va vorbi conf. univ. dr. Haralambie Niculescu.

. Urmeaza filmul dQCFrpentar ~Manuela” si un film
ul: ,,Economia sovietica — profi

Joi 25 mai, ora 19: Cic

tistic. .
actual™. Conferinta : ,,Po-

tentialul industrial si progresul tehnic in U.R.S.S.". Va vorbi prof. univ. dr.
Vagu Paraschiv, Urmeaza Tilmul documentar ,,Orizonturi siberiene™ si un film

artistic.

Manifestarile au loc in Gradina de vara a Casei prieteniei romano-sovietice

din str. Batistei nr. 14.

In caz de timp nefavorabil manifestarea se amina.

Posta medicului

(Urmare din pag. 8-a)

M.P. — Cugir duq. Alba : Bufeurile Bau
valugile de caldurd si transpiratia abun-
denta mai ales noaptea se datofeac unor
tulburari de origine neurovegetativa, ex-
trem de Jr]gcv?rle In menopauza, ca ur-
mare a dificultatilor de adaptare la si-
téjatila noug a fllmahcterlulm . Cauza _este
Jesigur o deregfare hormonala, prin_insy-
ficienta ovariana si hiperfunctie hipofizara.
De aceea, 0 data cu tratamentul hormo-
nal_ ?Estr,otest, Naposim), se recomanda
emigcdeﬁtlce antidepresive, ca. AntldePr‘n
Tofranfl! _1-2 cpr. pe zi dimineata si la
prinz si Diazepam 1 cpr. Inainte de "cul-
care. Putetl asocia ¢e asemenea, In cure
periodice, Folcisteina U_(10-12_ fiole pen-
tru o curd) si vitamina E 3 drajeuiri_pe zi.
Bupe rezultate dau si curele periodice de
Aslavital Injectit 1.m.,, 1 fiola la 2 zile,
asociat ? drajeuiri 1-2 pe zi (dupa mesele
principale).

ARDEL EANU I.—Lmélva,, jud. Arad ;
OLTCANU MARIA — Radauti ; MAGDA-
LENA — Bucuresti ; MANTEA MARIJA —
Bucuresti_: Printre cauzele sterilitatii fe-
minine_hipoplaziile_de uter si ovar, retro-
deviatiile 'uterine si obstru%tule trqm%elor
par a avea cea mal mare frecventa. Daca
rlmﬁ situatie comporta un tratamept hor-

onal (Goracor. Clomifen, eventual corti-
C.OIZI] si balneo-fiziotenapie . (Sovata), ul-
timele ‘doud, n%,lpot_ fi eliminate insa de-
cit prin cura chirugicala.

_M.P. — Colibasi, jud. Arges: 1) Citit!
raspunsul dat sub Ardeleanu I. — Lipova
s.a...2) Mal multe cure repetate de Fol-
cisteind U (o fiola la 2 zile) cu_pauza de
15 zile intre ele, asociatda cu vitamina E
3 drajeuri pe zi pot avea efecte pozitive.
3) Credem ca_numai tratamentul chirurgi-
?g,dgloate inlatura radical pruritul hemo-

.O.T. — Moinesti, Jud, Bacdu : 1) Tn ste-
rilitatea cauzata de disfunrtiuni tireoova-

riene e%te indicata admln(ljs’tra[e? (%e %0-
nadotrofine_serice (cu prudentd la femei-
le tinere 1) Tnaintea ovulatied (400 u. Ee Zi
a7-a.a8-a a9-azsill)u Tnal2az
alO%IOCIUIUI)' apol gelnadotroglne ) corllé)nlce

u pe ziina l13-a -a si.a 18-a zi
zg tlclulu% ES Vgura 3e s?éél[e \’/Ié este ab-
solut pecesara 3) Oéplla'ullle tensionale
reprezinta primul “stadiu al asa-numitel
hipertensiuni esentiale, de origine ner-
vpasa, Este vqrbg de ﬁ nevroza  hiperten-
siva_favorizata de Influente negative ale
mediului exterior (emotii, iritatii etc.). In

cazul_sotului dv. credem ca Goane’idina
sau Tioridazina ar da rezultate superi-
oare altor hipolensive.

B.P. — Tulcea :_ Regretam, dar problema
care va framinta si_care noua ne apare
putin cam anacronicd nu poate fi eluci-
data decit printr-un  consult medical
,,de visu".

A.P.—Brdila : Tn avorturile cu repetitie
trebuie cautata . originea facestul, accident
(hipopiazie genitala;, malformatii uterine,
infectii ale Eractulua gcenltal, tulburari en-

ocrine 7). In orice Taz, ou_ocazia unei
noi _sarcini lﬂntrucn hemoraagla are. sa JI
indicat expulzia sponfana & oului '), ad-
ministrarea preventiva a Progesteronului
(sau_Gestanon) timp de 2-3 luni combinat
cu Dietilstilbestroi - (ori Sintofolin) pare
mdmzata. Du%\ unii alftO[I, dar fi necesara
0 medjcatie, mai_complexa, dupa urmatoa-
rea-schema: 5000-10°000 u. gonadotrafine
coriale {Gona@og la doua zile pina in a
16-a saptamina de sarcina ; 10 mg Proges-
terone pe zi _ pina la perceperea miscarl-
lor fetale ; 5 mg_ DietiLstiilbestrod Zilnic,
crescipd doza cu cite 5 mg In_ flecare sap-
tamina_pina in a 35-a saptamina ; 0,1-0.5 g
de tiroida uscata ; tera |g £0I|vltam|n|ca,
3 cpr. vitamina C 200 si 2 d-ajeuri vitamin |
E Zilnic. Sintem de ar?re, ca cerclajul
cervicoistmic ori, eventual, istmorafia ar
constitui. metode chirurgicale cu caracter
profilactic Tmpotriva avortului spontan.

DTCU ANETA — Lupeni : Stima si res-
pectul . nostru _pentru ageasta miscatoare
confesiune ; ,,Trebuie sa va marturisesg
ca Iubesc foarte mult copiil si nu strica
ici 5 dacd as mal avea, Fetifa mea este
oarte necdjita ca ea e singura la parinti”!
In asemenea situatii este indicat atit exa-
menul Igamecol,o%lc al sotiei, precum fl
spermograma si examenul 17-cetosteroizj-
lor urinari_ai sotului pentru a se aprecia
gradul de fertilitate.

R.G. — Buguresti ; M.l. — Galati : Vagl:
nita_micotica este o parazitoza provocatd
de ciupercile dlAnogerJu Candida alblt_:ans%,
aparitia el puitind” fi favorizata de diabet,
de un tratament cu antibiotice, de o sar-
cina, o Insuficienta foliculinica etc. Trata-
mentul oonsta in’ aplicarea de ovule va-

inale cu  Stamicin. asociat cu Fungizon
amfoterieina) 3-4 g pe zi pe cale bucala,
in doze fractionate, badijonari la 2-3 zile
cu violet de gentiana sol 5% in alcool 80
§0r| cu, preparatul Gentersai) sau cu soi.

0% glicerina boraxata.

INTREPRINDEREA DE INDUSTRIE LOCALA Nr. 1

BRAILA

Piata Hristo Botev, Bloc A2, Telefon 12990

Produce si livreaza fara repartitie pe baza de comandd urmétoarele produse |

« Roabe, metalice cu roata #au
ciucata.

- Iﬁa{egg%%arle;metalice de la 500 I

— cilindrice orizontale
— cilindrice verticale
— paralelipipedice.

= Paturi metalice tip internat
— se pot suprapune

« Dulapuri metalice pentru hal»
me, acte si scule. :

* Masini de gatit tip 12 A .
« Masini de gatit tip 14 I.
= Burlane negre.

Cotur> drepte.

e Cuptoare taranesti.

Jghlaburi, burlane si
cineate.

Transperante din fire cord.

eoinri

veucnou
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Asigurarea complexa

a gospodariilor cetatenilor

CUPRINDE :

e bunurile din gospodarie ;

= pe asigurat si pe celalalt sot, pen-
tru urmarile accidentelor (invaliditate
permanenta sau deces), produse la do-
miciliu ; L

= despagubirile civile ce ar rezulta
entru asigurat si membrii_familiei sale
atd de proprietarul imobilului si fata
de alte persoane, pentru accidentarea
persoanelor si avarierea bunurilor,
produsa la domiciliul asiguratului.

Bunurile asigurate : mobilier, obiecte
casnice, masini de cusut, aparate elec-
trice de uz casnic, imbracaminte, in-
strumente muzicale, aparate de radio si
t.v., magnetofoane, picupuri, carti, note
muzicale, covoare, obiecte de artd, pro-
duse agricole, viticole, produse animale,
alimente, unelte, motociclete, biciclete,
carute, materiale de constructii, furaje
etc.

Asigurarea cuprinde bunurile asigu-
ratului, cele ale membrilor familiei

sale (inclusiv cele luate in deplasare)
si ale oricaror altor persoane care lo-
cuiesc Tmpreunad si gospodaresc Tn co-
mun cu asiguratul, precum si cele apar-
tinind altor persoane, daca se afla in
folosinta sau pastrarea asiguratului sau
a membrilor familiei acestuia.

Suma asigurata: bunurile se asigura
pentru sumele declarate de asigurat.
Pentru caz de invaliditate permanenta
totald suma asigurata este de 10 000 de
lei (in caz de invaliditate permanenta
partiala se plateste o parte din aceasta
suma, proportionald cu gradul de inva-
liditate permanentd), iar pentru caz de
deces, 5000 de lei. Pentru despagubiri
civile, suma asigurata se poate ridica
pina la 30000 de lei.

Prima de asi%urare este de 2 lei pen-
tru fiecare 1000 de lei suma asigurata.
De ex.: pentru suma asiguratd de
50 000 de lei, se plateste o prima anua-
I& de numai 100 de lel.

_Riscurile asigurate : Administratia A-
sigurarilor de Stat plateste despé(tjgublrl
in" cazurile de deteriorare sau distru-
gere a bunurilor asigurate provocate
de: incendiu, trasnet, explozie (chiar
daca trasnetul sau explozia nu au fost
urmate de incendiu), ploaie torentiald,

grindina, inundatie, furtuna, uragan,
cutremur de pamint, prabusire de te-
ren, alunecare de teren sau Tn caz de
pagube produse de greutatea zapezii
sau a ghetii, precum si Tn cazurile de
furt prin spargere, caderea pe cladi-
rile sau adaposturile Tn care se aflau
bunurile asigurate a unor obiecte ori
prabusirea cladirilor sau adaposturilor
respective, precum si izbirea lor de ca-
tre un vehicul ; carbonizarea totalda sau
partiala ori topirea chiar si fara fla-
cara ; stricdciunile accidentale produse
de instalatiile de gaze, apd, canal sau
incélzire centrala ; pierderea sau dis-
paritia bunurilor asigurate cauzate
direct de riscuri asigurate etc. ; masu-
rile de salvare a bunurilor asigurate,
luate in timpul producerii daunei (in-
cendiului, inundatiei etc.) si multe alte
cazuri.

Aceasta asigurare se poate incheia
de posesorii de animale si ca o0 asigu-
rare suplimentara la asigurarea de ani-
male. pentru suma asigurata de 10 000
de lei, pe durata de un an sau chiar
pe o duratd mai mica, potrivit duratei
asigurarii de animale, cu prima anuald
de 20 de lei.

. Pentru_fincheierea asigurarii, va puteti adresa responsabililor cu
asigurarile din intreprinderi, organizatii economice si_institutii, agen-
tilor si inspectorilor de asigurare sau — direct — oricarei unitati teri-

toriale ADAS.



Tranzactia

Greu mai e sa gasesti astazi un om
cumsecade Un om cu maniere, bun,
cinstit; pe scurt, asa cum trebuje sa
fie. Ca sd nu spun’ ce greu e sa é;a—
sesti un_asemenea om_mai _ales cind e
vorba sa-fi vinzi masina. E ca o pro-
blem& cu multe necunoscute, foarte
greu de rezolvat. De asta, cind _pri-
mul_cumpdrdtor a_sunat la_usd mi-am
si zis Tn gind ; ,,S& nu crezi nimic din
ce ti-o spune !“

— Va sa zica asal am_ tnceput
Trebuie sa-ti spun cd masina mea a

fost evaluata la trei mii de ruble.
Dar eu cer cinci mii de ruble.

— Foarte bine | Mi se pare chiar
Ca ceri putin. ) o

— Perfect. Atunci Tmi dai acuma

doua mii de ruble si celelalte trei cind
facem actele.

— Nu, nu, a raspuns el repede Cu
asta nu mai sint de acord. Nu-mi con-
vine, fiindcd s-ar putea ca dupd ce-ai
sd capeti doua mii de ruble sa nu
mai vrel sd vinzi masina

— Si_atunci, ce propui 7

— Iti dau trei mii cind facem ac-
tele si doua — dupa )

— 'Adica, cind ,,dupa"? Cind masi-
na o sa fie a dumitale 7 Sa Tncep sa

alerg dupa dumneata — si sa nu te
mai gasesc 1 . 5
— Binel a Tncuviintat el Dacd

n-avem incredere unul in altul, atunci
sda dam banii altei persoane. Imediat
ce semnam _toate actele, aceastd _a
treia persoana o si-ti dea toti banii.

— Si daca n-o0 sa mi-i dea?

.— Cum asa? N-ai si dumneata pe
cineva in_care si ai incredere 7

— Nu, i-am replicat eu. Cind e vor-
ba de atitia bani, nu mai cred pe
nimeni.

— Atunci cum sa facem ! =

Citeva minute am rdmas amindoi sa
chibzuim, Tntr-o_tacere totala 5

— Ce-ar fi, a inceput el brusc, daca
am face vinzarea-cumpararea fara in-
termediul magazinului ?

— Cum 1

— Foarte simplu. Esti insurat 7

— Da. Dar ce importantd are asta 7
~— Am o idee | Divortezi si lasi so-
tiei autoturismul, jar eu o iau_de ne-
vasta Dinsa Tmi "dd_ mie masina iar
eu dumitale — banii Ce parere ai 7

— Nici gind Se vede cd n-o cu-
nosti. pe _nevastd-mea. Asta-i _trebuie,
sa ajunga proprietara masinii | Nu
numai ca n-o sa te ia de barbat, dar
nici la mine n-o s& se mai Tntoarca.

Drept care am tacut din nou

— Stii la ce m-am gindit7 — i-am
spus deodata eu, dupa ce m-a stra-
fulgerat o idee. Hai sa te infiez |

— Pe mine 7!

— Da Ce ti se pare asa curios ? Am
tot dreptul sa-i fac cadou fiuluj meu
o masind Nu 7 lar dumneata, ai sa-mi
dai, foarte simplu, cinci mii de ruble.
— Dar cum sa ma_infiezi 7 Doar
sint mult mai n virstd_decit dumnea-
ta. Mai normal ar fi si te infiez eu
pe dumneata, iar dumneata sa-i  da-
ruiesti ,tatalui" o masina.

— Numai cd eu am tata.

— AIT7 Atunci e foarte binel Sa

«0 160

ma infieze el pe mine.. Si_ca un fra-
te bun ce-ai sa fii, s&-mi daruiesti
masina. 5 )

—Nu, i-am raspuns categoric. Tata
n-o sa accepte niciodatda sa faca asa
ceva. ) o

— incearcd sa&-1 cointeresezi. Dé&-i
de |plldé ceva dm cele cinci mii de
ruble.

— Dar de ce sa-i dau eu7

—Fiindcd dumneata esti fiul lui,
mi-a explicat cumpdratorul.

— Da ce, dumneata n-ai sa-i fii tot
fiu7 Ba, Tncd, fiul cel mare. Asa cd e
de datoria dumitale sa-i dai bani.

— Nici s& nu te gindesti la_asa ceva,
a sdrit Tnsa el de colo. Nu i-am dat
bani tatdlui meu si am sa-i dau tata-
lui dumitale 7 )

Si am tacut a treia oara.

— la spune-mi, masina e asiguratd 7

— Sigur ca da,

— Atunci fa-o praf si pulbere.

— Cee?!

— Intrd cu_ea Tntr-un copac sau n
altceva, numai tare sa fie. Primesti pe
loc trei mii_de ruble de la asigurari si
doud mii iti dau eu, pentru fier vechi.

— Dar dacd méa fac si eu praf 7

— Atunci ti cumpar cel mai scump
carucior pentru invalizi. De douda mii
de ruble. )

— Iti bati joc de mine 7

— Ei, asta-i acum | M3 zbat si eusa
gasesc 0 formuld care sa-ti convina.

— Uite ce formuld iti propun eu:
da-mi cele cinci mii de ruble o data si
gata cu variantele.

— Eu zic sd te mai gindesti. De ce
sa iei toti banii o data 7 1ti dau trei mii

si celelalte doud ti le las prin testa-
ment.

— Care testament 7

— Sa-ti explic. Cum eu sint mult

mai Tn virsta decit dumneata, s-ar pu-
tea s& mor. Si-atunci ai sa primesti
banii prin testament.
* — Dar dacd mor eu mai intii 7

— Ei, asta ar fi grozav ! As scapa de
o0 datorie |

— Ah, am inteles ! Vrei si ma fra-
leresti, i-am_spus eu verde de la obraz,
dar n-o sa-ti mearga !

_— Poate cd dumneata vrei sa ma
fiaieresti_pe mine !

— Auzi cine vorbeste |

— Lasa ca nici cu_ dumneata nu
mi-e rusine | Cunosti zicala : ride ciob
de oald sparta 7 )

— Atunci, salutare! i-am
Cauta alt prost. in altd parte, R
~Si cumpardtorul a iesit si a trin-
tit usa, asa de tare, Tneit am crezut ca
a sarit din titini. ) )

E greu, foarte greu sd gasesti astdzi
un om cumsecade.. Toti Tncearcd sa te
pacaleascd. Si dacd dai, in fine, peste
unul, apoi, ca un facut, n-are cincl mii
de ruble bani gheata.

( A. Kurleandski
A. Hait

strigat.

Dilema

— Te rog sa ma ierti cd& ma uit asa
de fix_la dumneata ! o
— O, nu face nimic. M-am obisnuit.
— Esti asa de des privit 7

. —Totdeauna se gaseste cineva care
s& ma fixeze cu privirea, Tn autobuz
sau Tn_metrou. B .
— Da stii de ce 7 Fiindca sint unii
oameni care aratd asa de ti_ se_pare ca
seamand cu cineva. Eu insa sint sigur
ca _te-am vazut undeva. = Mi-aduci
aminte de cineva, dar de cine — nu
pot s&-mi amintesc. Acum te las Tnsa
In pace, ca prea te-am siclit !

— Nu, nu, Tntrebarile dumitale nu
ma deranjeaza.

— De unde oare te cunosc 7 Cred ca
te-am_vazut undeva.

— S-ar putea.

— Dar _dumneata
niciodata 7

— Parca nu. . . )
.— la uita-te mai atent la mine ! Ei,
ei, chiar nu ma recunosti 7

—Nu, nu te recunosc. .
— Ei, atunci te rog s& ma ierti, mi
se pare ca te-am confundat.

— Nu-i nimic. Se mai intimpla.
— Nu te sypara ca te-am plictisit
atita, dar daca nu-mi aduc aminte de
unde te stiu am s& ma chinuiesc_cum-
plit. Vrei sa fii asa de bun sa-mi spui
cum te cheama 7

— Arkadi. . . .

— Curios. Arkadi nu-mi  aminteste
de nimic. Dar numele de familie7

— Raikin.

—Nu. Cred cd n-am sa-mi pot
aminti de unde te stiu. Si_ce bine te
cunosc | Dacd nu te superi, spune-mi
ai Pe cineva ]Pe care-1 cheama Vasili-
ev r

nu m-ai ntflnit

Vreun ate pe care-1 cheama
asa 7
— Nu. n-am frati.
— Ei atunci e rau de tot! Toatad

noaptea n-am sa mai dorm pina n-am
s&-mi amintesc.- Nu cumva ai fost la
Norilsk 7

— Bada.

_— Ei, vezi ?! Doamne, ce Tnseamna
s n-ai tinere_de minte| Ai lucrat
la combinat prin '65. nu 7

— Nu. Eu am fost la Norilsk Tn '68.
— Fir-ar _sa fie! lar am dat gres.
Ce dracu sd fac 7 Nu te supara, nu
cumva esti miner7 Ma gindesc ca
poate ne-am cunoscut la Ufa

— Nu. > Ufa e precis ca nu ne-am
vazut, pentru ca nu am fost niciodata
acolo.

— Ce ghinion, frate | Dar esti sigur
cd nu m-ai vazut in altd parte 7

— Dupa, cite mi-aduc aminte, nu
te-am mai vazut Te rog sd ma ierti,
dar la prima statie trebuie s& cobor.
La revedere !
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— Noroc ! Ei gata, de_acum e clar]
Toatda noaptea am_ sa ma_chinuiesc sa
aflu unde l-am vazut. Matusica, mata
cobori la prima_statie 7

— Cobor, maica, cobor.

— Extraordinar. Unde l-am vazut 7

— De ce te tot zbati atita, fiule7
— Cum sa nu _ma zbat, cind sint
sigur ca l-am vazut undeva, dar nu
stiu unde. o

— Nu te mai chinui degeaba. Nu
stii cine e 7 Sa-ti spun eu : e Raikin.

— Asta stiu, mi-a spus-o si el. Dar
eu vreau s stiu de ‘unde-1 cunosc.
Poate c-0 s&-mi amintesc mai tirziu.

— Si eu cred tot asa.

— Gata ! Mi-am amintit.

— Vezi, ti-am spus. Se poate sa uiti
asa,un artist 7

— Dar de ce-1 faci artist 7

— Pai daca asta e !

— Nu, matusica, te Tnseli ! Ca acum
mi-amintesc foarte bine ca e un mi-
ner pe care l-am mai ntflnit, dar nu
la Ufa, ci la Baku. Of. ce bine ca
mi-am amintit Am scédpat de un ade-
varat chin.

— Pe semne cd l-oi fi confundat eu.
Dar eu nu_cunosc nici un miner. S-ar
putea sd ai dreptate si sa fie chiar asa
cum spui, dar tare mai seamana cu ar-
tistul nostru.

— Nu madturica, nu, easa cum Tti spun
eu. Ce mai tura-vura, e miner. Si te
rog nu mai spune nimic, ca altfel am
s& ma chinui toatd noaptea. Ce mai,
e miner ! Numai cd i-am uitat numele.
Cum ziceai ca-1 cheama 7

— Raikin.

— Asa-i, ai dreptate. Raikin.

L. Izmailov



