DIN SUMAR :

e Sosele colorate « Cum simtim timpul < Un

S.0.S. care n-a fost auzit « Cel mai nou com-

bustibil : apa! ¢ Cura de lamii » Ce tip de
silueta avem ? m
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veac nou

Fiecare om are propria sa notiune despre timp, care se deose-
beste de aceea a semenilor sdi. Fiecare dintre noi compara elemente-

le care o definesc cu un alt fenomen. Dar de cele mai

multe ori

timpul este totusi comparat cu un riu nesfirsit, in care apa se schimba
necontenit, dar nu scade de fel. Uneori acest riu curge prea repede,
alteori exasperant de Tncet. Uneori am vrea sd-i oprim cursul im-
placabil. dar el ne poarta necrutator cu sine obligindu-ne sa percepem
tot ce se intimpla in prezent. Incit pentru Tntoarcerea in trecut nu

ne rarnin decit gindurile si amintirile trairilor noastre, Tn timp ce
»cul" nostru pluteste mai departe din prezent catre viitor.

Dar cum simte omul aceasta plutire a propriului sau ,eu" ? Ce
mecanisme Tl ajuta sa masoare scurgerea vremii, sa defineasca clipa

producerii_viitoare a unui
la ceasornice artificiale ?

eveniment fara a face apel pentru asta

Cu alte cuvinte, care este mobilul fiziologic al acestui simt al

timpului ?

CUM SIMTIM TIMPUL

Desi pind_in  momentul de fata nu
exista Tncd o teorie unanim admisa
care sa explice -mecanismele de ma-
surare a timpului de catre sistemele
vii, un lucru este totusi cert; simtul
si perceperea timpului, ideea omului
despre vreme n-au aparut concomi-
tent. Preistoria acestui simt al timpu-
lui a Tnceput atunci cind materia vie
a putut refiecta procese ritmice din
natura lipsitd de viatd. Apoi aceste
ritmuri au devenit nu numai o parte
componenta a existentei omului, ci si
0 necesitate evidentd, la fel de eviden-
ta ca alternarea zilelor cu noptile.

Pe de alta parte, ritmurile Cosmo-
sului nu puteau sa nu se reflecte si in
particularitatile de organizare ale na-
turii lipsite de viata Nascute din a-

ceasta, organismele vii  SZIDT aCGSt
ritm perpetuu. simt si se adapteaza
fluxurilor si refluxurilor, alternantei
Tntunericului cu lumina, schimbarilor
de anotimpuri. Tn sfirsit, natura vie
imprima si ritmuri noi: nasterea si

moar'ea. inspiratia si expiratia, asi-
milatia si disimilatia etc. Dar viata nu
se multumeste sd se adapteze la rit-
mul perpetuu al Cosmosului. O data
adaptata, ea extrapoleaza activ, daca
ne putem exprima asa. modificarile ce
urmeaza sa survina in mediul Tncon-
jurator. Ratiunea biologica a acestei
adaptari este evidenta. Pasarile tre-
buie sa-si ia zborul spre tarile calde
Tnainte de a fi surprinse de ger. al-
binele trebuie sa-si Tnceapa activitatea
n zori, In clipa cind floirile isi des-
chid petalele.

Ritmuri innascute,

ritmuri imprimata

Capacitatea organismelor vii d‘ a
anticipa viitorul i-a dus pe savanti la
ideea exis'entei unor ceasuri biologice.
La Tnceput s-a crezut ca aceste _me-
canisme"” ar functiona dupa principiul
c.epsidrelor. Un stimulent, rasaritul
soarelui de pilda, ar declansa un pro-
ces fiziologic' sau altul. Apoi ar urma
0 descarcare de energie, dupa care ar
Tncepe 0 noua etapa de acumulare a
energiei. Descarcarea unui condensa-
tor era socotita, de obicei, ca modelul
acestor ceasuri. Ulterior, insa, savpntii
au descoperit un procedeu superior de
masurare a timpului, anume cu aju-
torul proceselor ciclice (ritmice). De
aceea, paralel cu termenul de ..ceas
biologic”, s-au Tncetatenit si sinonime
aie lui ca: ,ritm fiziologic", ..procese
filologice ciclice", ,,ritmuri biologice"
etc.

In functie de factorii exteriori, rit-
murile biologice se Tmpart n trei gru-
pe. Din cea dintii fac parte procesele
ritmice determinate exclusiv de factori
exteriori si anumite ritmuri exogene.
Un exemplu tipic de ritm exogen este
starea de anabioza provocatd de acti-
unea ritmicd a unor factori nocivi cum
sint: temperaturile  Tnalte si joase,
substantele chimice etc. Ritmurile bio-
logice care nu depind de mediul Tn-
conjurator, numite si ritmuri endoge-
ne, formeaza a doua grupa si se mani-
festd in conditii stabile- Aceste ritmuri
difera de la o specie la alta si se
trmsmil ereditar de la o generatie la
alta.

In sfirsjt,  fenomenul imprinting
(imprimare, Tntipdrire) i-a dus pe spe-
c.alisti la o a treia grupa de ritmuri,
in care nu ritmul e 'mostenit, ci po-
smiliiatea de a trdi intr-un anumit
ri m. lar aceasta posibilitate se reali-
zeaza numai atunci cind, dupa naste-
re, organismul beneficiaza de condi'gii
corespunzatoare  evolutiei istorice a
speciei sale. Organismul nou nascut
trdieste la Tnceput aritmie dar curind,
sub influenta mediului sau a parin-
tilor, adoptd un ritm cu o anumita
perioada. Acest ritm, numit si impri-
mat, se fixeaza pentru toatd viata Tn
tesutul nervos si nu se deosebeste,

prin  Tnsusirile sale, de ritmurile Tn-
nascute (endogene). De aceea e si
foarte greu de stabilit care ritm este
Tnnascut si_care imprimat.

In ce priveste unctia  ritmurilor
biologice, ele se subimpart in: ecologi-
ce, (legate de mediul exterior) si func-
tionaie. Cele dintli coincid ca durata
cu ritmurile geofizice. Cele din urma
au o perioada proprie si se afla Tn
legatura cu activitatea vitala curenta

Ce forta ascunsa ir.stiinteaza pasarile migratoare cind sa porneasca
£ calatorie spre tarile etalde ?

a organismului: bataile inimii, ritmul
respiratiei, contractiile ritmice ale trae-
tului intestinal etc.

Dintre ritmurile ecologice cel care
a atras mai ales a'entsa biologilor a
fost ritmul diurn. Se stie, in cursul a
24 de ore temperatura, luminozitatea
si urrudi’a.ea mediului Tnconjurator se
schimbad La un moment dat s-a crezut
cd aceste modificari ar determina os-
cilatiile ritmice ale fenomenelor fizio-
logice. Dar apoi s-a constatat ca aces-
tea din urma nu ,,imitd" pur si simplu
factorii exteriori. Tn cursul evolutiei,
ritmul diurn a devenit pentru majo-
ritatea organismelor vii un ritm iIn-
terior, in timp ce Tnriurirea mediului
ambiant a Tnceput sa joace rolul de
sincronizator. in sensul ca 1l ajuta pe
animal sau pe om sa nu se abata de
la perioada diurna de viata. Oscila-
tiillor diurne le sint subordonate circa
40—50 de procese fiziologice. Tnca in
secolul trecut se stia, de pilda, ca di-

mineata temperatura corpului este
mai mica decit seara.

Ritmurile ecologice cuprind — am
vazut — ritmurile dictate de fluxuri

si refluxuri, ritmurile lunare si rit-
murile imprimate de anotimpuri.
Aproape toate insectele acvatice, de
pildd, depun oua Tntr-o perioada legata
de o anumita faza a Lunei, iar larze-
le lor se nasc in alta. Bivolii indieni,
soarecii de padure din Asia de sud-est
sau alte mamifere se Tmperecheaza si
ele tot cind Luna se alta Tntr-o anu-
mita faza. Gazele stramutate din A-
frica Centrala In Egipt si-au.pas*rat
multd vreme ritmul de Tnmultire im-
pus de regiunea de bastina.

E ceasuri periferice.

ceasuri centrala

Riguroasa _ritmicitate a mai tuturor
proceselor fiziologice este o dovada
ca ea este una din caracteristicile de

baza ale materiei. Dar ce mecanisme
asigura mentinerea ei si dupa Tnlatu-
rarea factorilor sincronizatori externi?
Cautind raspunsul la aceasta Tntreba-
re, specialistii au aflat implicit si cum
masoara organismele vii timpul. Ori-
ce abatere a unui proces fiziologic de
la valoarea medie nu este decit o anu-
mitd stare a celulelor si tesuturilor.
Aceastd stare devine motiv sau im-
puls pentru un comportament sau al-

in lunga
- Ir'r

tul si Tn acelasi timp ac (de ceasornic)

al timpului.

In sfirsit, omul poate defini gratie
acestor stari — care decurg una din
alta si ajung pina la constient — nu
numai timpul, ci si intervalele de
timp de durate diferite. Nu se stie
Tnsa ce stari ale organismului pot fi

socotite principale, dat fiind ca orga-
nismul are o sumedenie de procese
ritmice Ar trebui sa se admita, poate,
ca in organism functioneaza mai mul-
te ceasuri, de complexitati diferite,
controlate de unul sau mai multe cea-
suri centrale. Cu dt organismul este
mai complex, cu atit este mai com-
plexa si interactiunea ceasurilor. Spe-
cialistul american  Richter considera,
de pilda, ca vertebratele superioare ar
avea trei feluri de ceasuri biologice:
periferic- homeostatic si central. Ceasul
periferic ar fi caracteristic pentru toa-
te organele, tesuturile si celulele. Cea-
sul homeostatic ar fi Tn legatura cu
mecanismele humorale. lar ceasul cen-
tral, care are la temelie sistemul ner-
vos, ar exercita un control superior
asupra tuturor proceselor fiziologice.

Toate cele trel categorii de ceasuri
sint strins legate Tntre ele. Hormonii,
produsele metabolismului, impulsurile
nervoase sint exelusiv mijloace de n-
riurire reciproca, dar ele au si un
caracter ritmic. Acest ritm indica or-
ganismului timpul.

Cum sistemul nervos este organul
suprem de control al activitatii nervoa-
se, el cuprinde probabil si principalele
mecanisme ale timpului sau ceasurile
generale, cum li se mai spune. Dar
existd mai multe modalitati de abor-
dare a acestei probleme. Psihologul
Pierron, de pilda, admite ca la baza
simtului vremii s-ar afla fenomenele
electrice ritmice din creier. Fizicianul
Goody sprijina ipoteza lui Pierron,
precizind Tnsa ca ceasurile generale
ale creierului sint strins legate de
activitatea electrica globala a celulelor
care se fnregistreaza sub forma de
ritm alfa. )

Ciberneticiarlul N. Wiener considera
ca daca activitatea ,,alfa" a creierului
poate fi provocata artificial, e firesc sa
se presupund ca si ritmul alfa natu-
ral ar fi o reactie a creierului la ac-,
tiuni ritmice interioare. Acest ritm ab-
stract ar sta la baza ceasului cerebritT*»

Fiziologul englez Horn — in aria vi-
zuala a scoartei cerebrale a unei pisici
— iar neurofiziologul sovietic Danilo-
va Intr-o alta zona a creierului, au ga-
sit neuroni care genereaza impulsuri
nervoase la intervale regulate si le-au
socotit unitati de masura a timpului.

O ciclul
vietii individuale

Dar, tn afara proceselor fiziologice
cu evolutie ritmica, Tn organismul
omenesc mai exista si modificari pro-
gresive Tn celule si tesuturi. Repetindu-
se de la o generatie la alta, aceste
modificari alcatuiesc ciclul vietii indi-
viduale a animalelor si oamenilor. In
acest ciclu exista momente importan-
te ca nasterea, maturitatea, Tmbatri-
nirea si moartea. Orice viatda, indife-
rent dacd dureazd numai citeva minu-
te sau citeva zeci de ani, are tot-
deauna un sfirsit. Si cu toate ca une-
le fiinte din aceeasi specie traiesc mai
mult, iar altele mai putin, Tn cursul
evolutiei s-a format totusi o longe-
vitate medie care deosebeste o gene-
ratie de alta. Organismul viu este ast-
fel u;i ceas desteptdtor. Dacd arcul lui
nu se strica, ceasul ticaie neintrerupt,
ani de-a rindul, pina cind Tntr-o zi va
suna pentru ultima oara.

Dar viata 1si accelereaza ritmul pe
masura modificarilor progresive din
organism. Acest lucru se Tntampla nu
numai pentru ca viata noastra este
din ce in ce mai plina, ci si pentru ca
unitatea de timp fizic devine o par-
ticicd tot mai mica din viata traita de
om.

In ciuda modificarilor  progresive,
omul poate totusi aprecia exact inter-
valele de timp. Unii oameni aflati
multd vreme Tn aceleasi conditii de via-
ta pot spune chiar cu precizie ce ora
este la un moment dat fard a con-
sulta ceasul. Se poate, de aceea, pre-
supune ca influentele excercitate (jjF
organele interne asupra creierului, sta-
rea creierului Tnsusi, activitatea psi-
hica neintrerupta si toate la un loc
creeaza sentimentul nedefinit al ,,eu"-
lui curent.

fnca Tn secolul trecut se stia ca
omul apreciaza corect intervalele
scurte si le subapreciazd pe cele lungi.
De unde rezulta ca exista un interval

(Continuare in pag. a ll-0)
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Tnir-o convorbire avuta zilele trecute eu un ziarist
roman, dl. Kurt Waldheim, secretarul general al O.N.U.,
si-a exprimat_pretuirea sa_pentru initiativa luata de
guvernul roman de a inscrie pe agenda Adunarii Ge-
nerale punctul privind cresterea rolului Organizatiei
Natiunilor Unite in mentmerea si_Tntarirea pacii_ si
securitatii internationale, Tn dezvoltarea colaborarii
dintre toate natlunlle Tn promovarea dreptului inter-
national Tn relatiile dintre state. Dezbaterea si adop-
tarea Tn unanimitate de catre Adunarea Generald a
O.N.U. a rezolutiei elaborate de tara noastrd, in cola-
borare cu alte 31 de tari, a dovedit larga adeziune la
aceastd initiativa, care s-a bucurat de multe comen-
tarii elogloase De aceea si secretarul general al O.N-U.
a tinut sa sublinieze : ,Doresc si-mi exprim recunos-
tinta si aprecierea pentru sprijinul acordat de guvernul
si poporul roméan eforturilor O-N.U. de a mentine pacea
si securitatea international&"”.

Intr-adevar, noua |n|t|at|va roméneasca din cadrul
celui mai reprezentatlv for international, reflectind
o datd mai mult atasamentul tarii noastre fata de
O.N.U., fata de telurile si obiectivele inscrise n Cart3
— are profunde ratiuni de ordin politic si raspunde
Unei nevoi reale si stringente. Experienta de mai bine
de un sfert de veac de la infiintarea O.N.U. dove-
deste cu tot mai multa acuitate necesitatea cresterii
rolului organizatiei Tn viata publicd internationald, 1

concordanta cu aspiratiile de pace, securitate libertate
si progres ale tuturor natiunilor. Adica tot atitea im-
perative care cer ca O.N.U. sa fie un for de dezbatere
temeinica, riguroasa si democratica a celor mai im-
portante probleme internationale, un cadru de cu-
noastere si armonizare a pozitiilor statelor membre,
un laborator de pregdtire a unor solutii realiste, echi-
tabile si reciproc avantajoase. Numail astfel se pot
creea intr-adevar conditiile pentru izbinda eforturilor
care urmaresc edificarea unei paci autentice, pentru
eliberarea omenirii de cosmarul provocat de alitia
ani de tensiune sau conflicte, pentru o lume mai
dreapta care — inspirata exclusiv din etica si condusa
de legalitate — s& ofere tuturor popoarelor posibili-
tatea unei tot mai mari propasiri materiale si spi-
rituale.

Tntreaga evolutie a lumii postbelice atestd ca ma-
rile probleme internationale nu-si pot gasi solutia
fara participarea tuturor statelor la opera de pace si
cooperare. Ea confirmd@ pe deplin justetea liniei ge-
nerale externe promovate de partidul si statul nos-
tru- Tntr-adevar. asa cum a aratat tovarasul Nicolae
Ceausescu : ,,Problemele care confruntd omenirea pot
fi solutlonate daca la rezolvarea lor. la viata inter-
nationald vor participa, cu drepturi egale, toate sta-
tele — mari, mijlocii sau mici — si isi vor spune cu-
vintul toate tarlle lumii™.

LA ORDINEA ZILEI

Agricultura facuta
de la inalfime

Sint mii de ani de cind omul a Tn-
gropat Tn pamint primul graunte si tot
de atunci daunatorii si  buruienile
»atacd" mereu recolta. Organizatia
Natiunilor Unite pentru alimentatie si
agricultura a calculat ca pierderile anu-
ale de cereale Tnsumeaza pe glob 80-85
milioane de tone, din care 30-35 mili-
oane de tone sau 6 la suta din totalul
recoltei sint distruse de daundtori si
boli. Si totusi, Tn ultimele patru decenii
recolta de griu (principala cultura agri-
cold) la hectar In tarile dezvoltate a
sporit de peste doua ori. Acest spor se
datoreste indiscutabil Tngrasamintelor
minerale si chimicalelor.

Tot n acest ristimp s-a constatat ci
efectul substantelor chimice este mai
mare daca ele sint imprastiate la ter-
mene optime. Tngrasarea suplimentara
a culturilor de toamna, de pilda, este
mai eficienta Tn perioada Tnspicarii sau
nfratirii cind se dezvoltd intens masa
verde a cerealelor ; batalia cu insectele
trebuie data mai ales Tn perioada n-
multirii lor sau vara. Dacd aceste ope-
ratii se fac concomitent pe suprafete

Atinse eficienta lor e maxima. De aceea’

este tot mai mult pretuit ajutorul avia-
tiei. De altfel utilizarea acesteia mai are
si un alt aspect. Ea permite realizarea
unor mari economii de mina de lucru,
in U.R.S.S. un avion de tip ,,AN-2", de
pilda, pulverizeaza intr-o ora chimicale
pe o suprafata de 40-50 de ori mai mare
decit aceea pe care o poate cuprinde in
acelasi interval de timp o stropitoare eu
tractiune mecanica.

Avind in vedere cele de mai sus vom
intelege foarte usor de ce aviatia agri-
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O mie de tone de carbune pe ora ' Excavator pasitor intrat in functiune la mina
de carbune sub cerul liber de la Ekibastuz (RSJS. Kazaha)

cola este tot mai mult utilizata Tn toate
tarile dezvoltate, iar parcul ei se ci-
freazd — la scara intregului glob — la
circa 18.000 de aparate.

Conditiile de lucru pentru pilotii din
aviatia agricold nu sint Tnsa de fel usoa-
re. Pentru a asigura o cit mai mare ren-
tabilitate lucrarii solului, Tn unele tari
se permit zboruri pind la 1—2 metri de
sol si un V|raj de 60 de grade, ceea ce
amlnteste Tnsa mai degraba de acroba-
tie si pune de multe ori Tn primejdie
viata pilotilor. Pe de alta parte, apara-
tele trebuie sa decoleze si sa aterizeze
de 40—50 de ori pe schimb. O buna
parte din timp se pierde, Tnsa, cu in-

carcarea materialelor Tn avion. Tn sfir-
sit, nu poate fi' neglijat nici faptul ca
avioanele agricole trebuie dirijate de
pe sol.

Pentru aceste motive si altele, pentru
viitor se preconizeaza acum lucrarea au-
tomatizata si din aer a solului si apara-
te de zbor care sa nu depinda de aero-
dromuri. Ba s-a si imaginat, un agregat
agricol alcatuit dintr-un mijloc de
transport terestru prevazut cu o plat-
forma de decolare-aterizare pentru avi-
oane cu decolare verticald. Comanda
sistemului ar fi montata pe o platforma
de unde un operator ar determina, aju-
tat de un computer, regimul optim de
lucru. Avionul ar fi, de asemenea, pilo-
tat automat si alimentat eu energie
printr-un cablu direct de pe sol. Tntreg
sistemul — terestru si aerian — n-ar fi
mai voluminos decit un camion cu re-
morca si ar putea transporta o rezerva
de combustibil si substante chimice su-
ficiente pentru o zi de lucru.

Sosele colorate

Sa Tncercam sa ne imaginam  pe
Aleea trandafirilor asfalt de culoarea
trandafirilor, pe Aleea Crizantemelor
asfalt de culoarea acestor gingase flori.
Un oras strabatut de magistrale albe,
albastre, verzi. Viziune de roman stiin-
tifico-fantastic ? Nu.

Céci, la cererea Directiei tehnice a
Sovietului din Moscova. Institutul de
cercetari stiintifice In domeniul sticlei
a elaborat un nou adaus pentru asfalt.

gratie caruia asfaltul 'poate capata
orice culoare a spectrului.

Specialistii au numit noul amestec
dorsil. Acesta se prezinta sub forma
de granule de sticla cristalizata. El
poate rivaliza Tn rezistenta cu grani-
tul si are, de asemenea, calitatea de a
fi usor, rezistent la uzura si poros, ca-
litate atit de necesara la frinarea cau-
ciucurilor. In  plus, dorsilul reflecta
foarte bine lumina, Tndeosebi noaptea,
ceea ce creeaza un efect fosforescent.

Uzina experimentala a institutului
pune acum la punct un dispozitiv in-
dustrial experimental pentru produce-
rea dorsilului. La Tnceput, noul adaus
luminos al asfaltului va fi folosit pen-
tru indicarea liniilor de demarcatie a
pasajelor de nivel, rascrucilor, treceri-
lor pentru pietoni etc. Se stie ca vop-
seaua obisnuita e stearsa usor de ro-
tile masinilor si e spilatd de _ploi de
parcid ar fi stearsi cu o.guma imen-
sa. Dorsilul nu are Tnsd decit de cisti-
gat de pe urma frecarii, Tntrucit de-
vine tot mai vizibil si mai clar.

Prima incercare a noului tip de as-
falt a fost facutd in orasul Frunze,
unde patru sute de metri patrati de
sosea asfaltatd sint acum ,captusiti®
cu sticla cristalizata de un alb Ima-
culat...
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PROBLEME SI SOLUTII

In urma
,,Clrtitei"

Tunelul e curat, de parca ar fi fost
madturat. Sinele stralucitoare asteapta
sa treaca prima garniturd. La semicen-
tenarul Uniunii Sovietice constructorii
metroului moscovit se prezintd cu o
noud linie de 8,1 km. Cind va fi data
n folosintd, reteaua capitalei va de-
pasi 150 km, iar numarul statiilor se
va apropia de 100.

Ceea ce pare Tnsa o Tncununare este
de fapt un Tnceput. Metroul se prelun-
este In afara orasului, pind la Sciu-

ino si la Tusino, aeroportul devenit
celebru pentru paradele aeriene- Deo-
camdata, viitoarea gara ,,Sciukinskaia"
nu e decit o uriasa groapa, Tn care se
deschid doua guri Tntunecoase : intra-
rile Tn cele doua tuneluri | pe care
..TS-59" le sapa si betoheaza in acelasi
timp, Tndrepﬁndu-se spre oras. Aceasta
,CIrtitd", cum a fost alintata, Tnlocu-
ieste o brlgada dg 20—30 de muncitori.
Ea se prezintd sub forma unui urias
cilindru de otel cu diametrul de 6 m,
prevazut cu mecanisme de apucare,
Instalatii hidraulice, un mecanism de
montare a prefabricatelor, motoare si
citeva sute de metri, de cabluri, cinta-
rind laolalta 130 de tone. Masina forea-
z& tunelul si-1 captuseste pe loc cu inele
de beton, de 60 cm latime, atit de bine
unite Tntre ele Tncit ,,cusatura™, cum
spun  specialistii, nici nu se observa.
Aceastd noua metoda si-a facut debu-
tul chiar acolo. Tronsonul experimental
Tnainteaza spre Moscova cu 60—92 m
pe luna, viteza care va spori ulterior.

»15-59“ lasa Tn urma ei un tunel fi-
nisat, care nu mai are navoie nici de
izolatie hidrofugd. Tnaintarea ei nu
implica riscul scufundarii solului dea-
supra tunelului, incident care poate sta
la originea unor catastrofe. De aceea,
n viitor va putea sapa si Tn teren
construit la suprafata.

Cum experienta este de pe acum so-
cotitd a fi reusit, ,cirtita” a nceput
s& lucreze la metroul din Thilisi si la
conducta de apa de la Stavropol. Tn
plus, a si fost achizitionata de Canada,
S.U.A., Franta si alte sapte tari.



Un S.0

S.

care n-a fost auzit

Alte file din dosarul/

redeschis, al dirijabilelor

Cursa se apropia de sfirsit. Dupa ci-
teva ore, prin plcla alburie a zorilor
urmau sa se iveasca punctele de repeF
ale portulm New York : mai Intli o sta-
tuie uriasd, apoi colosii de piatra din
Manhattan. Deocamdata insa era Tntu-
neric. intuneric bezna si furtuna.

,.Phoebus" nu era un vas mare si vin-
tul 1l zgiltlia puternic. Pe puntea de
comanda se aflau numai capitanul si
timonierul. Totul era In ordine, nimic
nu prevestea evenimente iesite din
comun..

DIrIjabI|u| s-a ivit pe neasteptate.
Mai 1intli, printr-o sparturda a norilor
josi, s-a vazut licarind lumina unor
hublouri, apoi cipitanul a deslusit tru-
pul urias al dirijabilului. Dar acesta
a dlsparut tot asa de repede cum se
ivise. Dupa citeva minute luminile lui
au aparut_insd din nou, de_ astd data
mult mai jos. aproape de apa. Banuind
ca ceva nu era in reguld, capitanul si-a
indreptat nava spre dirijabil.

Curind. din bezna noptii s-a ivit un
corp enorm cufundat pe jumatate in
mare. Prin bordaj razbateau ici-colo
fragmente din scheletul aparatului . Re-
flectorul de pe ,Phoebus- a luminat
pentru o clipa pe bordajul mutilat o
stea alba intr-un cerc albastru ti in-
scriptia ,,U.S. NAVY". Cum Tntunericul
si ceata Tngreunau cautarile, marinarii
au putut culege din apa numai patru
insi care pluteau printre sfarimaturile
dirijabilului. Supravietuitorii erau ofi-
terul secund Herbert Wiley, doi mari-
nari si radiotelegrafistul. De la ei s-a
aflat ca dirijabilul cazut Tn ocean era
Akron”.

Ceata coborise atit de mult, incit a-
cum atingea catargul. Dlrljabllu| pe
jumatate scufundat era dus de curent
Privindu-1 cum disparea in picla groasa,

capitanul Wiley se intreba : ..Ce s-a
intimplat ?*“ Dar nu putea géS| singur
raspunsul.

Ultimele clipe

Cu numai sase ore Tnainte, dirijabilul
luase startul de la baza Lakehurst, din
statul New Jersey. Cum piafonul de
nori era foarte jos. la numai 90 de me-
tri deasupra jjamintului, comandantul
dirijabilului. McCord, astrapuns stratul
de-nori si, urcind la 380 metri, a pornit
spre Philadelphia. Misiunea era usoara:
echipajul trebuia si verifice modul de
functionare a_statiilor de radio de pe
tirm. In afard de cei 69 de membri ai
echipajului, la bordul aparatului se
mai aflau sapte calatori. intre care con-
traamiralul W. Moffet, presedintele Co-
mitetului de aeronautica, capitanul de
rangul 3 F. Barry, comandantul bazei
Lakehurst si alti ofiteri superiori.

Dupa ce a survolat Philadephia, diri-
jabilul s-a Tndreptat spre sud. Dar cum
In directia aceea cerul era brazdat de
fulgere, capitanul McCord a ordonat ca
aparatul sa vireze spre est si a coborit
de la 600 de metri la 480 metri. Uscatul
si marea erau Tnvaluite Tn ceatad ; numai
ici-colo licareau luminile unor orasele.
Apoi fulgerele care brazdau orizontul
spre sud au Tnceput sd se zdreasca si
spre vest. Se apropia o furtuna.

n jurul orei 10 seara, cind ,,Akron"”
a trecut peste linia tarmulm si a Tnce-
put si zboare deasupra oceanului fur-
tuna se si dezlantuise. Dirijabilul’ era
zgTltlit rau. Timp de circa o ora a zbu-
rat spre est, dupa care s-a intors. Pe
la miezul noptii a ajuns iar deasupra
tarmului, dar apoi a pornit din nou dea-
supra oceanulm luind directia sud-est.
In diversele compartlmente ‘ale dirija-
bilului domnea atmosfera de lucru obis-
nuitd pentru acest fel de aparate si ni-
meni nu banuia cd marea majoritate a
celor aflati la bord Tsi traiau ultimele
clipe. Dupa jumatate de ara, din cauze
necunoscute, dirijabilul a Tnceput sa
piarda vertiginos din Tnaltime.

Desi capitanul a dat ordin si fie a-

runcat in mare balastul, coborirea, care
parea mai degraba o cadere, a conti-
nuat. L% 210 metri a fost aruncat si
balastul de rezerva din cisternele de
la prova si pupa...

Treptat-treptat caderea s-a Tncetinit
si, Tn cele din urma, acul variometrului
a Tncremenit la ,,0". Calatorii s-au mai
calmat putin. Curind ,Akron- a urcat
iar la vechea altitudine.

Dar furtuna nu se potolea. Rafalele
de vint izbeau furioase uriasul trup al
dirijabilului. La fiecare fulger, totul se
lumina Tnauntru cu o lumina ireald, ca-
daverica. La un moment dat. o rafala
cumplita a zguduit aparatul si directia
inferioara a Tncetat sa mai functioneze ;
se rupsesera cablurile. Drept care s-a
dat alarma generala. In acest limp Wi-
ley se afla Tn partea dreapta a cabinei
de comanda, iar capitanul McCord, co-
mandantul dirijabilului, n stinga ei.

in cele din urma, cu eforturi uriase,
echipajul a izbutit s& mentina aparatul
la o anumita Tnaltime numai cu direc-
tia superioara. Dar deodata s-a auzit
un trosnet puternic, Tnauntrul dirijabi-

Nimeni n-ar fi crezut ca giganticul dirijabil ar putea sfirsi tragic!

lului a cazut ceva si cirma a Tncetat
definitiv sa functioneze. ,,Akron- a in-
ceput si cada vertiginos. Era evident ca
rezervoarele de la pupa pierdeau o
mare cantitate de gaz.

Cind navigatorul a tipat disperat cd
aparatul se afla la numai 90 metri alti-
tudine, dedesubt se zarea stralucind su-
prafata marii. Capitanul McCord si Wi-
ley au vazut-o in acelasi timp.

Ceea ce a urmat s-a pejfecut in nu-
mai citeva clipe. Cu glasul sugrumat
de emotie, Wiley a mai izbutit sa or-
done ca echipajul si calatorii sa se pre-
gateasca pentru izbirea de valuri. Dar
aproape instantaneu a urmat o zgudui-
tura cumplitd. Dupa ce s-a izbit mai
ntli cu pupa de suprafata marii, ,,A-
kron" a luat contact cu apa si cu prova,
dupa care intreaga-i masa de 180 tone
s-a afundat Tn ocean. Apa care a nava-
lit Tn cabina l-a zvirlit pe Wiley afara
prin fereastra opusa. Ca sa nu nime-
reasca sub corpul pe cale de a se scu-
funda al dirijabilului, el a Tnceput sa
Tnoate disperat spre a se departa. La
lumina orbitoare a unui fulger a vazut
cum aparatul sfirtecat si mult afundat
n apa era luat de curent.

La scurt timp dupa aceea, Wiley a
zarit luminile unei nave care se apro-
pia si a Tnceput sa Tnoate spre ea. lar
dupa circa 10 minute, Tntimplarea i-a
scos in cale o scindurd de care s-a aga-
tat si Tn felul acesta s-a putut mentine
la suprafatd ptnd cind a fost vazut si
ridicat la bordul lui ,,Phoebus".

A doua zi dimineata, agentiile de
presa si ziarele au anuntat : ,,In noaptea

de 3 spre 4 aprilie (1933 — n.n.), cel mai
mare dirijabil american ZRS-4 ,SAkron“
a suferit o avarie si s-a scufundat la
30—35 kilometri est de coasta statului
New Jersey si la 90 kilometri sud de

intrarea Tn portul New York".
Un nume cindva rasunator

De la aceste tragice evenimente s-au

scurs aproape 40 de aHi. Cu timpul, nu-
mele. cindva mindru si rasunator, de
»Akron" a fost acoperit de uitare, Tncit

cititorului de azi nu-i mai spune nimic
sau aproape nimic. Si totusi construi-
rea acestui dirijabil, scurta-i existenta
si disparitia au constituit mu'ia vreme
un subiect viu dezbatut de «.«ele si
posturile de radio din toata lur.»a.

..Botezul" uriasului dirijabil ZRS-4 a
avut loc la 8 august 1931, Tn oraselul
Akron din statul Ohio, aflat la 50 kilo-
metri departare de lacul Erie. Punctul
culminant al ceremoniei a fost momen-
tul cind, tragind de un snur, sotia pre-
sedintelui Hoover a deschis capacul

trapei dirijabilului lasind sa iasa un
stol de porumbei aibi. Apoi au fost n-
laturati ultimii stilpi de sustinere din
hala de constructie si .Akron™ a rdmas
suspendat in aer. Era un spectacol im-
presionant. Karl Arnstein, constructo-
rul-sef al firmei ,,Goodyear-Zeppelin"
si autorul proiectului lui .Akron", a la-
crimat chiar.

Caci doctorul Arnstein. unul din cei
mai de seama ingineri ai firmei ger-
mane ..Zeppelin", construia st in Ame-
rica dirijabile cu schelet rigid. Mai
mult, mersese chiar mai departe decit
colegii lui din Europa. Atit de departe,
incit multe principii si solutii aplicate
de el sint si acum valabile. Tn aceastd
privintd Arnstein a fost mult ajutat de
heliu.

Intr-adevar, spre deosebire de dirija-
bilele europene, umplute cu hidrogen,
substanta inflamabila, americanii utili-
zau heliul, gaz neinflamabil. Tsi puteau
permite acest lux, Tntrucit toate sursele
de heliu se aflau atunci Tn statul Texas
Datorita calitatii amintite a heliului,
cele opt motoare ale lui ,,Akron" au pu-
tut fi instalate Tn fuzelaj. Tn acelasi
timp, noului dirijabil i se adusesera si
alte citeva inovatii, intre care si ampla-
sarea unui hangar pentru cinci avioane
Tn corpul aparatului. Tn sfirsit, pentru
prima oara in lume, la confectionarea
rezervoarelor de gaz ale dirijabilului a
fost folosit un material sintetic.

»Akron" era un aparat militar, Tncit
— pentru a se putea apara Tmpotriva
avioanelor de vinatoare — se proiecta
instalarea in partea superioara a fuze-
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lajului, sub pintece si in extremitatile
de la pupa_si prova, a unor tunuri cu’
tragere rapida.

s Dirijabilul avea o splendida forma ap-
rodinamica ; numai nacela de pilotaj
iesea n afara. Toate celelalte comparti-
mente de serviciu sau locuit se aflau
Tn interiorul fuzelajului : un mare nu-
mar de cabine, o statie electrica si una
de radio, laborator foto si chiar o can-
celarie. Principalele puncte ale navei
aeriene erau legate printr-o linie telefo-
nica. Pe scurt, ,,Akron" era un dirija-
bil urias, iar descrierea lui ar ocupa un
tom voluminos.

Tn aprilie 1933, Tn preajma catastrofei,
»Akron" se afla in culmea gloriei.

Ancheta in impas

Navele de salvare si hidroavioanele
trimise la locul catastrofei n-au mai ga-
sit nimic, Tn afard de mici sfarimaturi
din corpul dirijabilului ; In plus, ceata
deasa Tngreuna mult cercetarile. Tn zi-
lele urmatoare au fost pescuite citeva

cadavre, Tntre care
si acelea ale capita-
nului McCord si con-
traamiralului  Mof-
fet. Abia dupa doua
saptamini au putut
fi ridicate la supra-
fata citeva frag-
mente mari din fu-
zelaj.
Anchetarea cau-
zelor si Tmprejura-
rilor catastrofei a
fost facutd simul-
tan de doua comi-
sii : una a departa-
mentului Marinei si
alta a Congresului.
Dar ele n-au putut
avea la indemina
decit marturiile ce-
lor patru norocosi
supravietuitori  si
citeva sfarimaturi
ale aparatului. Su-
pravietuitorii au
putut insa reconsti-
tui numai o particip
ca din tragedie, tar -
relatarile lor, ori-
cum subiective, au fost Tnriurite de e-
motii si de socul suferit in noaptea fa-
tala dupa ce fusesera zvirliti in mare
si auzisera strigatele deznadajduite, cu-
tremuratoare ale celor care se Tnecau.

Din noianul de amanunte, Tn cea mai
mare parte inutile, aflate de comisiile
de ancheta, se pare ca cel mai pretios
a fost urmatorul : unul din cei trei
membri ai echipajului care supravie-
tuisera a declarat ca, Tnainte de a se da
alarma generala, vazuse doua fragmen-
te din coada aparatului care iesisera Tn
afara si se Tndoisera. Putea fi un fir de
care, agatindu-se, comisiile ar fi ajuns
poate la lamurirea cauzelor catastro-
fei, ar fi constatat, eventual, ca aparatul
nu fusese destul de solid construit, ca
parte din calcule fusesera inexacte.

Dar Tn acest caz ar fi putut fi ga5|ta
vinovata compania ,,Goodyear-Zeppelin"
care construise dirijabilul. Si daca an-
cheta ar fi mers pe acest fir, firma s-ar
fi aflat Tntr-o situatie dificila. Mai ales
cd, cu doua saptamini Tnainte de ca-
tastrofa, fusese lansat ,,Macon", un con-
frate al lui ,,Akron" Guvernul inves-
tise sume uriase Tn programul de_con-
struire a dlruabllelor incit lucrurile ar
fi luat o turnura neplacutd si pentru o
seama de protectori ai companiei ,,Goo-
dyear”. Pe scurt, intentionat sau nu,
versiunea fragmentelor deteriorate din
carcasa n-a fost luatd Tn seamd. Desi
se pare ca tocmai aceasta Tmprejurare
a jucat un rol fatal. i

V. Sainer

(Va urma)



INTERVIU

Mereu alta, mereu aceeasi

Sintem in plind perioada Dina Cocea.
La cele doua recente aniversari ale ac-

tritei s-a addugat, zilele acestea, eve-
nimentul ,,Padurll despre care se vor-

beste, se scrie, se telefoneaza se tele-

graflaza

— Sinteti femeia zilei — 1i spun.

Ride : — E placut sa iii femeia zilei
— i ochii verzi (,,Cu ochi verzi ca
leusteanul™ 1i sclipesc amuzat si
ironic.

In ,resedinta* ei oficiala, sediul
A.T.M.. (cind spui AT.M., spui Dina

Cocea), prezenta-i f_ermecatoare, de in-
dividualitate puternica, ce se transmite

Dina Cocea in ,,Padurea”

in tot ce atinge, a alungat orice rigi-
ditate impersonala de institutie, im-
pregnind atmosfera cu o calda femini-
tate, cu o intimitate distinsd de Mic
Trianon. Sau mai degraba si mai de ‘a
noi, de odai ale domnitelor de altadata.

— Spectacolul televiziunii cu ,,Pa-
durea™ mi-a dat o multime de satisfac-
tii. Tn primul rind, sint bucuroasa ca
el a coincis cu sarbatorirea pe plan
mondial, din initiativa U.N.E.S.C.O.. a
lui Alexandr Ostrovski, de la a carui
nastere se Tmplinesc Tn primavara vii-
toare 150 de ani. Am fost recent n
U.R-S.S, unde se fac intense_ pregatiri
in vederea apropiatei aniversari si am
fost mindra si le spun colegilor de
acolo ca noi am anticipat evenimentul.
In al doilea rind, ,Padurea** este o
piesa la care am tinut foarte mult,
pentru ca pastram amintirea unei mari
interprete, doamna Lucia Sturdza-Bu1
tandra, una dintre ultimele amintiri
despre aceasta actritda extraordinara.
Mi-au fost placute pina si emotiile in-
evitabile, deoarece e foarte greu si
lupti cu amintirea unei mari interpre-
tari. A treia satisfactie a fost aceea de
a juca in regia unei foste studente.
Sanda Manu. Este pentru prima oara
mcind lucram Tmpreuna, de data aceasta,
Snsa. ea fiind profesoara si eu eleva.
A fost' o colaborare, cred, fructuoasa.
Si in fine, a patra bucurie ini-a fost
prilejuitda de succesul piesei. S-au spus
multe cuvinte bune, am primit tele-
grame, telefoane, scrisori. Spectacolul a
readus piesa Tn actualitate.

— Daca spectacolul n-ar fi fost fixat
pe pelicula ati fi vrut sa schimbati ceva
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in interpretarea dv ? Va intreb pentru

ca de obicei actorii apreciaza acest a-
vantaj al teatrului fata de film, care le
da posibilitatea sa mai intervina asu-
pra rolului de la spectacol la spectacol.

— Nu, dc data aceasta nu. Piesa a fost
lucratd foarte mult si scrupulos, s-au
facut multe repetitii, poate si de aceea
am izbutit un rol pe care 1l consider
definitiv. Altfel, mi se intimpla si mie
sa vreau sa mai schimb ceva, unele ro-
luri pur si simplu le vad altfel dupa
un numar de ani- De pilda cind mi-am
vazut medalionul realizat de Sica A-
lexandrescu la televiziune, mi-am spus
ca unele roluri le-as face azi altfel.
Chiar si pe acela al Elisabetei din ,,Ma-
ria Stuart”, unul dintre rolurile mele
preferate.. Raisa este un rol care m-a
amuzat, pe care l-am jucat cu multa
placere, poate si pentru ca tine de un
gen pe care Tn ultimul timp nu l-am
mai abordat.

— Este primul dumneavoastra  rol
din cel de al cincilea deceniu de tea-
tru. Dar cu ce ati debutat ?

— Stiu ca era o comedie usoara Ssi.
mai ales, ca 1l aveam partener pe ma-
rele Timica.

— Si in film ati debutat tot alaturi
de Timica, n ,,O0 noapte de pomina™.

— Acela a fost debutul in tara. Mai
jucasem. insa, Tnainte intr-un film
francez. Mi-e draga amintirea acelei

».Nopti de pomina**, mi-a placut ca am
lansat un slagar, unul dintre putinele
care au ramas: ..Pastreaza-ma doar
pentru tine**. L-am auzit recent la ra-
dio in interpretarea Doinei Badea care,
bineinteles. 1l cinta ceva mai bine decit
mine.

— Am vazut la Cinemateca ,0
noapte de pomina- si md gindeam ce
vedetd nascutd de film va anuntati a-
colo. Ce a intervenit apoi in relatiile
dumneavoastra cu cinematograful ?

— Nu stiu exact- De exemplu, mi s-a
spus ca n-as fi destul de fotogenica.

— De altfel nu sint singura dintre
actorii nostri pe eare_filmul nu-i prea
solicitd. Dar sa stiti ca televiziunea ma
satisface in asemenea masura, incit fil-
mul nu ma prea intereseaza. Si nici
chiar teatrul. Eu sint o actritd cdareia
nu-i place sa joace mult timp un rol.
Ma pasioneaza repetitiile, variatia de
genuri. Or, teatrul nu oferd aceastd po-
sibilitate, iar filmul nici atit. Placerea
de a fi mereu alt personaj, precum si
ritmul de lucru, ma apropie mult de
televiziune. Apoi, putinta de a schimba
mereu partenerii. Datorita televiziunii
am reintilnit parteneri cu care n-am
mai jucat de mult, alaturi de altii am
jucat pentru prima oara. M-am Tintil-
nit, de pilda, cu lon Marinescu, cu Cor-
nel Vulpe, cu Gilda Marinescu ; cu
Amza Pellea am jucat in piesa ,,Sin-
gurul martor” de fratii Tur, un alt
spectacol al televiziunii care a avut
mare succes. Acest schimb frecvent de
parteneri este inviorator, stimulator.

— Acum, dupa patru decenii de ac-
tivitate interpretativa, puteti spune ca
aveti un autor al dumneavoastra, care
v-a lansat sau pe care l-ati lansat ?

— In orice caz, un autor pe care l-am
descoperit si caruia Ti datorez un rol
mare Tn ,,Doamna lui leremia" este
lorga. Chiar daca a fost contestat ea
autor dramatic, Tn aceasta piesa trebuie
sa recunoastem ca e mare- Dintre scri-
itorii de azi. am jucat in piesele Luciei
Demetrius si tocmai pregatlm la tele-
viziune ,,intilnire peste ani*'. Dar. bine-
nteles, port regretul, ca multi altii, ca
nu avem dramaturgi care sa scrie spe-
cial pentru un actor. Asa ca daca imi
doresc ceva pina la sfirsitul carierei,

Fara cuvinte

e sa gasesc un scriitor care sa scrie un
rol pentru mine. »

— Un personaj care sa fie aproape
de personalitatea dumneavoastra cea
de toate zilele ?

— Nu stiu dacd m-ar satisface sa ma
regasesc Intr-un personaj pe scena. As
prefera sa fie asa cum ma vad altii. Nu,
hot&rit, nu m-ar interesa absolut deloc
un rol calchiat dupa mine.

— Si ce proiecte. aveti acum, la un
nou Tnceput de drum, ca , actritd si ca
presedintd a AT.M. — prezenta vie Tn
viata noastra teatrald ?

— Piesa Luciei Demetrius, de care am
mai amintit, piesa cu o soartd ciudata,
care a fost tiparita dar n-a fost jucata.
lar in ce priveste A.T.M.-ul. doresc,
ma straduiesc sa fie nu numai o pre-
zentd vie. ci si determinanta Tn mis-
carea noastra artistica.

lulia Scularu

PRIM PLAN

Cealalta profesie
a Mariei Sagaidak

A ajuns la al patrulea film, desi nu
este actr.ta profesionista. Frumusetea,
prospetimea, spontaneitatea ei atrag
pe regiaori. lar Maria Sagaidak Tsi spu-
ne: ,,.Bine, numai de data aceasta — si
pe urma gata !“ Dar... merge mai de-

parte.

A debutat cu rolul Amparo in fil-
mul lui Emil Loteanu : ..Aceasta cli-
pa**. A fost descoperita Tn modul cel
mai banal: pe strada. Trecea — si a
fost oprita : ,,Vreti sa jucati Tntr-un

film ?" De ce nu ?.. si-a spus. Si a In-
cercat Tn timpul liber. Pe caré 7l arc
destul de dramuit, fiind candidata n
matematica, specializaté in probleme

Maria Sagaidak in ,,Ofiteri in rezerva*

de cibernetica, autoare a unor studii
interesante publlcate in cele mai
prestigioase reviste . sovietice de spe-
cialitate.

In ,,Aceasta clipa** frumoasa mate-
maticiana a interpretat rolul unei spa-
niole curajoase, pe care dragostea de
patrie o aduce pe baricadele razboiu-
lui civil din Spania.

Dupa primul succes a fost solicitata
de realizatorii filmului ,.Nunta la pa-
latlf si .Ofiteri Tn rezerva".

Recent a terminat filmarile la ,Pa-
mint, post-restant”, pe care Veniamin
Gorman l-a turnat in studioul .Gorki"
din Moscova. Maria Sagaidak — de
asta data italianca — interpreteaza ro-

lul Gianinei, secretara a companiei
»Evrica”, pe care o conduce agentul
secret Lev Manevici. Eroina Mariei

Sagaidak este o Tntrepida militanta in-
ternationalists.  Actrita-matematiciana
este foarte Tneintata de rol si de par-
tenerul ei, Oleg Strijenov.

CINEMA

,Draga mama,
eu sint bine"

Tinarul regizor vestgerman Christian
Ziewer si-a Tnchinat filmul de debut,

pe eare l-a intitulat, ca pe un Tnceput
de scrisoare, ,Draga mama, eu sint
bine", vietii muncitorilor din R.F.G.

Personajul central al filmului este
Strungarul Alfred (rol interpretat de
Klaus Ebert). Tn 1966 Alfred s a an-
gajat ca muncitor necalificat la o mare
intreprindere si s-a stabilit la un
camin pentru burlaci. Alfred nu
se plinge de viatd; crainicul, care
comenteaza actlunea se grabeste
chiar sa adauge ca tinarul este foarte
multumit cu ,ce-i aduce ziua". Dar,
treptat, anumite nemultumiri la “fabri-
cd si la cdmin 1l transforma intr-un
fatalist" posac. Dupa o cearta ' eu
maistrul, Alfred isi pierde practic spe-
ranta de a fi promovat Tntr-un post
corespunzator  calificarii sale. Minia
incepe sa-1 cuprindd, dar el nu stie
Tnca ce sa intreprinda.

Regizorul 11 urmareste pas cu pas,
aratind convingator, prin acest caz,
cum se maturizeaza constiinta munci-
torilor, cum se naste solidaritatea mun-
citoreasca.

La Tnceput, muncitorii nu vor sa-i
infrunte pe patroni, se tem de nepla-
ceri, prefera sa taca atunci cind o sec-
tie a fabricii Tsi Tnchide portile, prefera
sd tacd si atunci cind sint evacuati din
camin, de-a carui cladire are nevoie nu
se stie cine pentru nu se stie ce- Nu au
prea multda Tncredere nici in conduca-
torii lor sindicali, pe care 1i cred com-
plici cu patronii. Dar ntr-o zi nu mai
pot tacea — si atunci izbucneste greva.

Filmul a fost realizat Tn numai doua-
zeci si sapte de zile. Dar filmarile au
fost precedate de o pregatire minuti-
oasa si Tndelungatd. Tnainte de a lua
aparatul in mina, Christian Ziewer
Tmpreuna cu autorul scenariului, mun-
citorul de 30 de ani KLaus Wiese, au
studiat timp de doi ani mecanismul
grevelor, facind lungi anchete printre
muncitori, activisti sindicali, ucenici.

Interpret» sint chiar muncitori, o
sutd la numar, si Tn cursul filmarilor
dialogurile au fost adesea modificate la
propunerea lor.

Din punct de vedere formal, filmul,
Tmpartit Tn patru capitole, cu dialoguri
ab’undente si cadre statice, amintesle
de un telereportaj ,, pe viu".

Presa vestgermana a primit bine
filmul. ,,In fine muncitorii vorbesc pe
ecran asa cum vorbesc si Tn viatd" —
noteaza, printre altele, cronicarul re-
vistei ,,Dei Spiegel".

l. Inostrantev

REFLECTOR

Piesa dramaturgului englez
John Osborne, ,,Luther", va
fi adaptatd pentru ecran cu John
Gielgud n rolul titular.
Ocupatia Jeannei Moreau
. n noul ei film ..Meduza"
este ziaristica. Celebra actrita se
initiaza 1n tainele acestei pro-
fesii sub Tndrumarea regizorului
Claude Berri.

Christiane Kruger, fiica ce-

. lebrului Hardy (eare, desi
tatd, ar mai putea juca cu suc-

ces roluri de june-prim), merge
pe urmele parintelui sau, eonsoli-
dindu-si pozitia de vedeta inter-
nationald. Ea a fost distribuitd
de producdtorul american Radley
Metzger in filmul ,,Evita", In ea-
re interpreteaza rolul titular, al
Evei Peron, frumoasa argenti-
niand moartd in Tmprejurari
misterioase acum doua decenii.

Paul Newman este prota-

. gonistul noului film al re-
gizorului John Huston, consacrat

miscarii de eliberare din Irlanda.

In comedia ,,Ultimul me-
.a trou spre  Saint-Malo".
rles Aznavour intrepreteaza

un personaj plin de poezie si de
caldura umana.

Exterioarele filmului spa-

. niol ,,Barbatul** — care-i
are ca protagonisti pe Claudia

Cardinale si Oliver Reed — sint
turnate Tn Bulgaria. A venit ast-
fel si rindul spaniolilor sa caute
exterioare in altd parte, dupa ce,
de ani de zile, pitorescul lor pei-
saj atrage cineasti din toatd
lumea.



PSIHOLOGIE

Exista o predispozitie

Ia accidente?

Cei mai multi dintre noi
spunindu-se despre cineva :

— Zilele trecute a cazut pe scara si
si-a rupt bratul. Acum citeva sapta-
mini s a ars atit de rdu cu untdelemn
fierbinte, incit a trebuit sa se duca sa
se panseze la policlinica. lar anul tre-
cut, luind prea ,scurt” o curba, a in-
trat drept in turismul care venea din
directia opusa. . B

Prietenii si vecinii se aratd compa-
timitori, dar de pe pozitii diferite : unii
n-o scot, sa zicem pe fata respectiva,
din ,,zapacita”, ,,distrata”, ,,neindemi-
natica" si, desi le e mild de ea, o si
condamna oarecum, atribuindu-i un
dram de vina; altii o socotesc pur si
simplu ,,ghinionista".

Aceste doua atitudini corespund. Tn-
trucitva cu cele doua teorii care Tm-
part psihologii, statisticienii si specia-
listii In securitatea muncii In doua ta-

au auzit

— care poate fi deopotriva maistrul,
utilajul necorespunzator sau zgomotul
prea puternic — predispune la acci-
dente pe toti cei care lucreaza in me-
diul respectiv- Imediat ce elementul de
risc_este indepartat, dispare si predis-
pozitia la accidente. in sprijinul aces-
tei pareri este citat un caz petrecut
Tntr-o mare Tntreprindere de cai ferate.
Un grup de 200 de muncitori sufereau
mult mai multe accidente decit colegii
lor. Psihologul chemat sa-i examineze
a gasit la ei numeroase trasaturi_psi-
hice pe care le considera caracteristice
pentru predispozitia la accidente si era
pe punctul sa-si publice rezultatele
cind seful, atelierului a fost transfe-
rat. Accidentele au scazut brusc, iar
Tn anul urmator au fost aproape ine-
Xxistente; Tn schimb s-au Tnmultit rapid
n sec'gia n care fusese mutat seful.
Din pacate, nimeni nu a Tncercat sa

Cauze simple (uneori) pot duce la consecinte extrem de grave

bere. Tn limbajul acestora ..ghinion"
se traduce prin ,predispozitie la acci-
dente". Ideea unei pre |sp02|t|| aapa-
rut intr-un studiu publicat Tn 1919 de doi
statisticieni englezi, care constatasera
cd o mica proportie din muncitoarele
care lucrasera In timpul rézboiului in-
tr-o fabrica de munitii ,,cumulasera”
majoritatea accidentelor TntTmpIate n
intreprindere. Termenul a fost adop-
tat citiva ani mai tirziu. Statisticienii
actuali pretind Tnsd ca studiul respectiv
s-a bazat pe o eroare. Pentru a explica
de ce un mic numar de persoane Ssu-
ferd& un numdar mare de accidente nu-i
nevoie sa se presupuna existenta unei
predispozitii. Accidentele nu se pot Tm-
parti egal. Probabilitatea, de care as-
cultda fenomenele din lumea noastra,
le repartizeaza in asa fel. incit unii
oameni le cad victimd mai des decit
altii. Pentru a lamuri si mai bine lu-
crurile statisticienii  dau drept exem-
plu similar jocurile de noroc la care
nu toti jucatorii cistiga, chiar daca sint
la fel de priceputi.

Cercetatorii Tn materie aduc si alte
argumente Tmpotriva predispozitiei la
accidente. Astfel, unii din ei au facut
studii despre accidentele ae circulatie
si au conchis ca daca tuturor celor
care au produs accidente Tntr-un ras-
timp de citiva ani li s-ar retrage per-
misul de conducere pe acelasi numar
de ani, proportia accidentelor s-ar
micsora abia cu 4 la sutda. Tn plus, a-
ceastd tacticaA ar elimina un numar
mai mare de conducatori siguri, dat
fiind cd existda multe sanse ca cei care
au avut tendinta de a produce acciden-
te Tntr-o perioada sa-si recapete si-
guranta In perioada urmdtoare. Ve-
chea teorie mai are si un alt punct
foarte vulnerabil ;. desi numeroase stu-
dii au Tncercat sa descrie trasaturile
temperamentale caracteristice indivizi-
lor predispusi la accidente, ele nu au
reusit sd se puna de acord. Astfel, un
studiu sustine ca& muncitorul predlspus
la accidente este- retinut si pasiv, pe
cind un altul 7l descrie ca impulsiv sl
prea intreprinzator.

in fata atitor dovezi care infirma te-
oria predispozitiei Tnnascute, o seami
de cercetdtori au lansat teoria ..mediu-
lui". Dupa ei, un element al mediului

lamureasca de ce era el un element
favorizam al accidentelor.

Si mai mult interes a trezit Tnsa te-'

oria predispozitiei ,,temporare” la acci-
dente. latd cum o descrie unul din
sustinatorii ei : ,,Sensibilitatea sau ten-
dinta la accidente este un fenomen tre-
cator, care variaza cu virsta. cu expe-
rienta, cu gradul de risc, cu ingestia
de alcool sau medicamente si cu nenu-
marati alti factori temporari ori mat
mult sau mai putin permanenti care
depind de situatie, de personalitate si
de starea de sanatate. Tn cursul vietil,
aproape toti putem deveni si devenim
chiar predispusi la accidente un timp
oarecare”. Ce ne transpune Tn aceasta
situatie periculoasd ? Nu toate cauzele
sint evidente, dar stressul psihic este
considerat de pe acum o cauza majora.
Psihologii afirma ca la indivizii echi-
librati aceasta predispozitie de scurta
durata este rezultatul reactiei la un
stress. Tn perioada respectiva devenim
uituci, neatenti, nervosi etc. Dupa tre-
cerea crizei revenim la starea anteri-
oara de perfecta adaptare la viata.
Cercetari recente au adus dovezi n fa-
voarea acestei teorii. Astfel, un studiu
a aratat cd numarul accidentelor si Tn-
calcarilor legii Circulatiei este sensibil
mai mare la conducétorii auto aflati
n divort-; primele trei luni duna in-
tentarea actiunii s-au dovedit a fi cele
mai riscante.

Evident, stressurile, oricit de puter-
nice, nu duc Tntotdeauna la accidente.
Un accident se produce .doar atunci

cind ,,0 persoana vulnerabila ajunge
intr-o situatie periculoasa”. Prin munca
sau modul lor de viatd unii oameni'

sint expusi mai tot timpul la riscuri,
pe cind altii se Tntilnesc rareori cu ele.
Cind trec prin starea de tensiune pe-
riodicd, inerenta fiecaruia din ndi, cei
din prima categorie au mai multe san-
se de a se accidenta.

Desi recunosc rolul esential jucat de
stressul psihic si de riscurile mediului,
unii cercetatori cred totusi si Tn exis-
tenta unei mici categoru de indivizi,
raspunzatori de maximum 15 la sutd
din accidente care ,,flirteaza sistematic
cu nenorocirea”, cum se exprima un
psiholog. Dupa parerea lor, predispozi-
tia de lunga durata la accidente se in-

tilneste la persoane cu trasaturi carac-
teriale negative ca: neincrederea si
brutalitatea, cu unele tulburari psihice
sau nevrotice ori cu anumite defecte
fizice. De exemplu, un autor a cercetat
127 de soferi de taxi care avuseserda un
numar neoblsnun de mare de acciden-
te in care fuseserd izbiti din spate. El
a descoperit ca soferii aveau un tip
aparte de reactle provocata de un
timp de perceptie prelungit si un timp
de raspuns redus. Aceasta comblnat,le
Ti fdcea sd& opreasca masina atit de
brusc Tncit conducatorul din Spate, cu
reactie normald, nu-i putea imita. De
asemenea, pare sa fi fost gasita o rela-
tie Tntre tensiunea arteriald crescutd
si accidentele de munca.

Dar chiar daca se admite existenta
unui mic procent de indivizi cu o
predispozitie de lungd duratd la acci-
dente, indepartarea lor de pe sosele si
de linga liniile de asamblare nu ar
reduce .semnificativ numarul acciden-
telor, spun specialistii Tn domeniu. In-
finit mai importanta este educarea n-
tregii populatii pentru a respecta nor-
mele de securitate a muncii si circula-
tiei.

O societate
fara masculi

Reproducerea sexuata este o regula la
animalele evoluate. Ea implica aprioric
existenta simultana a unor indivizi de
ambele sexe. O specie cu reproducere
sexuatd in care sd nu existe decit fe-
mele este deci ,,logic" imposibild. Si to-
tusi exista citeva cazuri cind natura
contrazice logica. Caci pina acum — si
poate ca se vor mai descoperi si alte ca-
zuri — se cunosc patru specii de pesti si
citeva sopirle care sint unisexuate.

Cum se reproduc totusi aceste specii
compuse exclusiv din femele ?

Animalele unisexuate care trdiesc n
America sint cunoscute sub numele de
Amazon Molly si Poecilliopsis. Ele tra-
iesc in riuri din regiuni .tropicale, res-
pectiv in Texas si Tn doua state mexica-
ne (Sonora si Sinaloa). Principala lor
caracteristica e ca sint niste hibrizi : iau
nastere anume din Tncrucisarea a doua
specii Tnrudite. Dar in timp ce hibrizii
normali sint sterili, acestia se pot re-
produce.

Tnsd numai aceasta posibilitate de re-
producere nu este suficienta spre a da
nastere unei noi specii ; Tntr-adevar, sa
presupunem ca s-au format niste hibrizi
fecunzi de ambele sexe si ca ei se in-
cruciseaza. Ce caracteristici vor avea
descendent,n lor ? Genetica formala este
categorica : ei nu vor semana cu pa-
rintii lor, ntrucit vor avea, Tn masuri
diferite, caracteristicile celor doua spe-
cii. Va aparea prin turnare o serie com-
pleta de descendenti, toti deosebiti, deci
nu o specie noua.

Dar tocmai pentru ca legile geneticii
normale nu se aplica la hibrizii uni-
sexuati, a putut lua nastere specia lor.

Sa vedem. Tnsd, eum se reproduc. Prin
Tncrucisare — dar nu cu masculii din
propria specie (care nu exista), ci cu
masculi din specii Tnrudite. Mai mult, si
fecundarea care rezulta e anormala.
Materialul genetic al masculului strain
nu este incorporat ; el este imediat res-
pins, Tncit individul care ia nastere din
fecundare nu ia nici unul din caracte-
rele tatalui si este absolut identic cu

_mama (si, Tn consecintda, Tn mod obliga-

toriu o femeld). Acest mecanism cu to-
tul iesit din comun permite femelei sa
aibd descendenti identici cu ea Tnsasi.
Supravietuirea speciei unisexuate este
conditionata de prezenta masculilor din
speciile Tnrudite. De unde rezulta o re-
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glementare automata a numarului
indivizi din speciile respective. Daca le-
melele unisexuate devin prea numeroa-
se, ele gasesc greu masculi straini spre
a le ,fecunda" : cdci acestia din urma
prefera femele din propria specie. Daca
femelele unisexuate sint, dimpotriva,
prea rare, existd mult.i masculi strdini
spre a le fecunda, specia unisexuata se
Tnmulteste si echilibrul dintre specii se
restabileste.

Interesul pentru speciile unisexuate
nu se explica Tnsa numai prin impreju-
rarea. cd sint niste curiozitati, ci mai
ales prin speranta ca ele ar putea con-
tribui la lamurirea unor fenomene fun-
damentale. Marea majoritate a specia-
listilor considera astazi ca mutatiile sint
motorul evolutiei. Ei socotesc ca modi-
ficarea accidentala a unei gene confera
individului care o poarta o superiori-
tate asupra congenerilor lui; in-
divizii din descendenta sa care vor
poseda aceasta noua gena vor fi
si ei favorizati. Treptat-treptat ei vor
dobindi superioritate asupra indivizilor
oare nu o au si, pind la urma, nu vor
mai dainui decit ei ; specia va fi evo-
luat. Este un mecanism valabil pentru
cele mai sumare fiinte vii, ca microbii
de pilda. Acestia se reproduc Tntr-aJe-
var identic cu ei Tnsisi. Eficacitatea pro-
cesului este mal micd Tnsa in cazul re-
producerii sexuate. Din acest punct de
vedere, speciile unisexuate descrise mai
sus au deci un. avantaj. Femelele care la
compun sint toate identice ; din punct
de vedere genetic ele se reproduc ca or-
ganismele inferioare.

Ceea ce 1i atrage pe naturalisti este
Tnsd, mai ales, "altceva. O mutatie se
traduce printr-o modificare usoara. A-
vantajul selectiv care rez.ulti este si el
slab. Evolutia este deci lentd. Ea ar fi,
insa, foarte accelerata daca s-ar putea
modifica un mare numar de gene. Corn-
parind un individ din specia hibrida
unisexuata cu altul dintr-una din spe-
ciile Tnrudite se constata d fe ente gene-
tice considerabile, legate de aportul de
gene al altor specii Tnrudite. Totul se
petrece de parca un individ din prirwj
specie Tnrudita a suferit brusc un rua.’t,
numar de mutatii, situatie foarte favo-
rabild pentru accelerarea evolutiei.

Unul din cercetdtorii care au studiat
speciile unisexuate nu ezitd sa mearga
chiar mai departe si sa afirme ca starea
unisexuata s-ar stabiliza si s-ar Tntoarce
la starea de specie sexuata. Lantul ar
fi deci Inchis ; din cele doua specii pa-
rintesti normale ar iesi o noua specie
hibridd normala.

Era destul
sa ne fi gindit...

Numarul 369 poate fi prezentat si
astfel :

369 =3 69+ 36 9—3 6 9

n schimb alcatuirea unei mii din R
opturi este cunoscuta de toti cei care
au vreo contingentd cu matematica.

288 + 83 | 8 {848=1000.
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Si acum citeva relatii matematice si
imaginea lor n oglindd, ambele la lei
de corecte.

122 = 144, a 212=441

132 =169, a 312=0961
1122 12544, a 2112 = 44521
1132 = 12769, a 3112=096721
1222 = 14884, a 2212 = 48841

13X93 =31 X 39
14X82 —41 X 28

23 X 64 = 32 X 46
34 X 86 = 43 X68

Exemplele de mai jos ne arata cum,
cu aceleasi cifre sau numere, se pot
efectua doua operatii aritmetice — adu-
nare si Tnmultire — fara ca cifrele sau
numerele care exprima rezultatele sa
se modifice.

19 + 37 = 56
19+37=56
18 + 39 = 57

18+39=57

29 + 38 = 67
2 9+3 8=67

83 = 512 511+2=28
173 = 4913 419+ 1+3=17
183 = 5832 5+ 8 + 3-1-2 == 18
263 = 17576 1 + 7+ 5+ 7+ 6 = 26
273 = 19683 1 + 9+ 6 +8 + 3 =27
20 + 25 = 45 452 = 2025
30+ 25 = 55 552= 3025
88 + 209 = 297 2972 — 88209
CHIMIE
Cel mal nou
combustibil: apa!
Zi si noapte, pe uscat sau pe apa,

Tn paduri si Tn deserturi functioneaza
fara Tncetare mii de turle de foraj.
Sute de milioane de tone de titei sint
pompate Tn conducte si transportate cu
trenuri-cisterne si superpetrollere spre
distilerii. Milioane de masini asteapta
nerabdatoare ratia de benzini. O mare
parte a acesteia se Tntoarce Tnsa apoi
pe pamint sub forma norilor de gaze
de esapament. Problema poludrii ca-
patda, de aceea, o Tnsemnatate vitala.

Cu ce ar putea fi, Tnsa, Tnlocuita atit
de familiara benzina ? Cu electrici-
tate ? Cu aburi ? Autamobilul electric,
are, se stie, un mare defect : nu poate
realiza viteze prea mari si nu are
nici o autonomie satisfacatoare, iar
cel cu aburi cintareste mult si ar im-
pune schimbari radicale Tn construc-
tia vehiculelor. Incit, desi pare un pa-
radox, pina acum, catre sfir.situl se-
colului XX, nu exista Tnca un motor
care sa-1 poata Tnlocui pe cel cu ben-
zina inventat de Philippe Lebon 1n
1801 !

Si totusi... Recent a apdarut un nou

veac nou

— Dumnealui e cu mine !

motor, de o constructie foarte asema-
natoare cu aceea a motorului cu ex-
plozie, dar mai usor si de dimensiuni
mai mici. Esentialul este Tnsa ca gazele
de esapament ale acestui motor nu
sint aproape de fel nocive. Ele contin
aproape numai vapori de apa si o can-
titate extrem de mica de oxid dg azot
— de zece ori mai mica decit gazele
de esapament eliminate de cel mai mo-
dern, mai perfectionat motor. Combus-
tibilul pentru noul motor este hidro-

genul, gazul din a carui ardere re-
zulta apa.
Cu_exceptia rezervorului, motorul de

astazi n-ai- trebui modificat. In loc de
un singur rezervor ar fi nevoie Tnsa
de doua, unul principal pentru hidro-
gen lichid si al doilea, intermediar,
pentru hidrogen gazos. Automobilul cu
motor cu hidrogen n-a prins inca con-
tururi, dar motorul a si fost construit,
functloneaza si confirmi toate ipo-
tezele des(,fre superioritatea _lui. lar
birourile de pr0|ectar| au si Tnceput sa
proiecteze expresuri superexpresuri
cu hidrogen, pacheboturl transoceanice
etc.

Dar noul motor mu-i pasioneaza nu-

mai pe constructorii de vehicule te-
restre. Exista temerari care leagd si
viitorul aviatiei de motorul cu hidro-

gen. Caci daca un motor de automobil
consuma intr-o ora circa 10 litri de
combustibil, unul de avioh consuma
citeva mii. Incit utilizarea hidrogenu-
lui Tn aviatie, Tn afara de faptul ca
ar contribui la prevenirea poluarii at-
mosferei, ar fi si mult mai economi-
coasa decit alte categorii de combus-
tibil. Apoi, cum e tnarte usor, avioa-
nele ar putea lua la bord cantitati

Hidrogenul promite sa devind un com-
bustibil universal, pentru toate mijloa-
cele de locomotie

mai mari si in felul acesta si-ar spori
de 15—2 ori lungimea zborurilor iara
escala.

De altfel, nu e prima oara ca spe-
cialistii Tn aparate de zbor se gindesc
sa foloseasca drept combustibil hidro-
genul. Istoria aviatiei a consemnat, de
pildad, aceastd intimplare. Tn dimineata
de 1 decembrie 1783, zeci de mii de
parizieni au putut urmari cum dom-
nul Jacques Alexandre Charles, profe-
sor la Conservatorul de arte si meserii, a
zburat timp de aproape trei ore cu un
balon umplut cu ,aer combustibil™.
Asa se numea atunci hidrogenul, des-

coperit in 1766 de fizicianul si chimis-
tul englez Henry Cavendish. Navigatia
aeriana a utilizat noul gaz mai bine
de 150 de ani, el a umplut primele ba-
loane zburatoare si giganticele dirija-
bile de mai tirziu. Astazi, hidrogenul
trece din era navigatiei aeriene £n era
cosmonauticii ca un combustibil foarte
rentabil pentru rachete.

Mai mult, specialistii leaga tot mai
des numele hidrogenului de viitorul
unor ramuri ale stiintei si tehnicii.
Numai cu ajutorul  celei mai usoare
substante de pe Pamint, afirma ei, va
putea omul rezolva multe probleme si
contradictii ale energeticii contempo-
rane si mai ales viitoare, ale transpor-
tului terestru si aerian.

De unde ar putea fi luata, Tnsa,
cantitatea necesara, de hidrogen pentru
viitoarele nevoi ale transportului si e-
nergeticii ? De pe acum este evident
ca electricitatea va fi In viitor energia
predominanta. Dar- electricitatea este
produsul finit, destinat consumului.
Pentru *a o obtine e nevoie sa se eli-
bereze mai ntli energia din titei, tur-
bd, carbune etc. Faza urmatoare este
transmiterea energiei. Tn momentul de
fatd existd multe proiecte pentru
transportul energiei. Ce-ar fi, Tnsa, se
Tntreaba energeticienii, daca s-ar trans-
porta nu energia propriu-zisa. ci com-
bustibilul, o ,,materie” prima din care.,
sa se obtind apoi energia fara a polua
atmosfera oraselor ? Specialistii ame-
ricani propun sa se transporte hidro-
gen. Pentru care s-ar putea folosi
vasta retea de conducte de titei, trans-
portul devenind astfel ieftin, comod si
neprimejdios.

Cind cele de mai sus vor deveni re-
alitate, tabloul energeticii se va infatisa
poate in felul urmator : centrale ato-
mice de mare putere, construite mai
ales pe fundul marii, vor produce can-
titati fantastice de electricitate. Aceasta
va descompune apa in hidrogen si o-
xigen : cel dintii va lua drumul orase-
lor spre a fi folosit Tn instalatiile cu
turbina cu gaz.

Dar energetica moderna va utiliza si
metode directe, trecind peste lunga ve-
rigd a transformarii. Tn locul greo»e-
lor sisteme cazan-aburi-turbina-ge-
nerator se va apela la instalatii de mici
dimensiuni Tn care energia electrica
va fi produsa intr-un reactor atomic.
Dar pentru un viitor mai Tndepartat
se preconizeaza reactoare cu tempera-
turi Tnalte in care apa sa se descom-
puna direct In hidrogen si oxigen n-
laturind calea electrolizei.

dupa Luna,
ncotro?

Nava cosmica ,,Apollo-17* este ultima
misiune spatiala americana spre Luna.
Omul poate ajunge acum pe Selene
oricind doreste. Dar calatorii spre alte
planete, de pilda Marte sau Venus, vor
fi, oare, realizabile ? Ce dlflcultatl vor
trebui biruite de cosmonauti Th cursul
unor expeditii atit de Tndelungate ? La
aceste Tntrebari, ridicate de perspectiva
viitoarelor etape ale cuceririi spatiului
extraterestru, a Tncercat recent sa ras-
punda, Tntre alti savanti, si Oleg Ga-
zenko, membru corespondent al Aca-
demiei de Stiinte a UR.S.S.

Cétre anul 2000 — afirmd savantul
sovietic — zborul si debarcarea omului
pe Marte vor deveni foarte posibile. Si
poate ca nu trebuie exclusa nici posi-
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bilitatea unor zboruri mai lungi n li-
mitele sistemului solar. Care ar fi Tn-
tr-un asemenea caz principalele pro-
bleme care s-ar ridica In fata viitorilor
exploratori cosmici 1 Tn prlmul rind —
continua savantul — ar fi imperios ne-

cesara asigurarea unei lungi existente
autonome a_omului rupt de Pamint
timp de mai rnulti ani. Intr-un caz i-

deal, sistemul de suprawetuwe a navei
cosmice ar trebui sa fie oarecum_analog
cu ceea ce existd Tn biosfera Terrei :
un ciclu infinit de circulatie a produse-
lor consumate de om, ele urmind sa-i
fie din nou restituite. Rezolvarea aces-
tei probleme — delicate si in acelasi
timp complicate — este de altfel im-
portanta nu numai  pentru zborurile
cosmice de lungd durata, ci si pentru
paminteni Caci multe lucruri  depind
de modul in care omenirea se va com-
porta in cursul viitoarelor decenii, de
Justetea organizarii vietii noastre, de
raporturile ei cu biosfera.

Crearea si garantarea unui micro-
cosmos stabil al navei cosmice este im-
posibila fara studierea principalelor
legi ale biosferei terestre : legile echi-
librului ecologic al omului si al mediu-
lui, legile acestui echilibru la scara Tn-
tregn planete si Tn limitele cabinei a-
paratului spatial, izolat de lumea am-
biantd. Dar garantarea unui sistem de
supravietuire nu este unica problema
pentru zborurile cosmice de lunga du-
rata. O calatorie indelungata a unui e-
chipaj de astronauti spre Marte sau
alte planete, ale sistemului solar este
imposibild fara o extrem de riguroasa
selectie a componentelor acestuia. Spe-
cialistii sovietici si americani n psiho-
logia generald si experimentald au in-
ceput sa se ocupe de pe acum de ela-
borarea unor metode de Selectie cit mai

eficiente. Esentiald Tn acest sens este
Peisaj martian
studierea  multilaterala a psihologiei

sociale de grup. Cu alte cuvinte, spe-
cialistii vor trebui sa& analizeze compor-
tamentul unor oameni cu puncte de
vedere, caractere si particularitati
diferite, pusi Tn situatia unei colecti-
vitdti careia i se Tncredinteaza o mi-
siune dificila si complicatda. De ase-
menea cercetatorii vor trebui sa elu-
cideze o seama de aspecte si parti-
cularitati ale vietii si activitdtii umane
care pina acum n-au format obiectul
unor studii aprofundate, sistematice,
Tntre altele ei vor trebui sa aiba in ve-
dere si ritmurile biologice, legate de
problema asa-nurnitului ,,ceas biologic*.
Intr-adevar, fiecare dintre noi socoteste
cit se poate de firesc si traiasca
,sincron” cu un ciclu determinat de al-
ternanta zi-noapte, la o ,scara de 24
ore". Tnseamna, Tnsd, aceasta ca na-
tura biologica a omului corespunde nu-
mai cu ritmul naturii terestre, al carei
mecanism esential este viteza de rota-
tie ?

in aceasta problema un cuvint greu
de spus il are fiziologia somnului. Cer-
cetarile facute au stabilit de pilda ca
cosmonautii isi planificd somnul altfel
decit pe Pamint. Tn viitoarele zboruri
cosmice de lunga durata somnul lor va
trebui organizat cit mai corect posibil,
tinind seama de particularitatile indi-
viduale ale fiecarui organism. Neurofi-
ziologii afirma ca somnul nu este nu-
mai un repaus, cum se credea pina a-
cum, ci un fenomen complicat cu faze
fiziologice interioare neunivoce, dintre
care o parte se formeaza n cursul pro-
cesului de viatd al organismului si se
schimba in functie de starea acestuia.
Evolutia civilizatiei elibereazd Tntr-un
anumit sens omul de legaturile sale na-
turale, obisnuite, cu procesele care se
desfasoara in natura. Specialistii soco-
tesc ca progresele ce se realizeazd acum
Tn domeniul studierii problemei ritmu-
rilor somn-veghe vor culmina cu con-
ceperea unor metode optime de con-
trolare a lor din punct de vedere fizio-
logic, metode care vor permite_omului
sa le regleze duna necesitdti fara a-si
prejudicia sanatatea.



Posta medicului

NISU FLAVIU Bistrija, jud. Ni-
saud : Boala Iui Sluder este o nevralgie
unilaterala a ganglionului sfenopalatin.
localizata n regiunea orbitonazald cu ira-
diere spre ureche, ceafa si uneori umar.
Factorii predispozanti ai acestui sindrom
pot fi : o infectie de focar, traumatisme,
corpi strdini intranazali. hipertrofia cor-
netelor sau devierea septului nazal, ab-
cese amigdaliene ori o alergie. Simpto-
mele afectiunii constau in dureri la baza
nasului. Tn turul ochilor, la baza dinti-
lor maxilarului superior, concomitent cu
un guturai abundent si cronic, hiperemie
a mucoasei nazale si a ochilor, edem al
fetei. La acestea se pot adauga : lacri-
mate, salivatie. stranuturi, foto?obie. upr-
tijuri. greturi sau crize astmatiforme. Ca
tratament, in afara tratamentului gene-
ral al nevralgiilor (Tegretol. Vitamina
Bi>. Cofedol. Fenitoin etc.), se poate Tn-
cerca blocatul ganglionului sfenopalatin
cu solutie Bonain (efect trecdtor) sau al-
coolizarea ganglionului prin canalul pte-
rigopalatin (cu efect mai durabil).

VASILICA NEAGC — ‘'asi: D 1n sta-
diile 11 si 11l din poliartrita cronica reu-
matoida. primul cuvint 1l are tratamentul
medicamentos : crizoterania — tratamentul
cu saruri de aur (Solganal) singur sau
asociat cu hormoni _eorticoizi fPrednison.
Surterprednol). antimaiarice de sinteza
(Clorochina. Nivachin). fenilbutanoza sau
— mai recent — Indometacin si Nifluril
(acid niflumic). Numai dupd obt-nerea
unor ameliorari notabile, sd va ginditi si
la balneofizioterapie (bai sedative la sta-
tiunea Victoria, ionizari cu clorura de

.calciu 27» apVcatii de parafind sau ultra-

violete generale), daca tit°za de. sedi-
mentare a hematiilor tV.S.H.) a revenit
sub 30 mmtora si ati avut o perioada de
acalmie d? cel .Su;in doua luni de la_ul-
Vmul acces. 2) Ca somnifer, puteti utiliza

Hinnogal 4—fi Hngurite pe zi. asociat
eventual cu Extraveral. 1 -2 cor. Tnainte
de culcare

EZARU GRIGORIE — Craiova: La
virsta dv. cifoscolioza nu mai poate fi co-
rectatd. oricite sedinte de gimnastica
medicala ati face. Incit trebuie sa va in-
vingeti singur complexul, absolut nejus-
tificat. care va domma. Putina vointa si
veti vedea ca ,,problemele* vor disparea.

ANTON ANTONESCU — Bucuresti :
Tntrebarea dv. este destul de ciudata si
nu i-am mteles. prea limpede ,tilcul” ;
oricum s& va lamurim ce este isteria. E
tot o_nevrozd, determinata Tntotdeauna de
diferite traume psihice (,,stressuri*. cum
li se mai spune), emotii puternice, con-
flicte._insuccese. Criza de isterie se ma-
nifesta de obicei in public. Tncepe cu sen-
zata de nod in_git. duoa care bolnavul
cade (alegindu-si Tnsa locul, ca s& nu se
loveasca), ceea ce creeaza impresia de
farsa. Constind in tulburari excitomotorii
cu contracturi asemanéatoare acceselor de
epilepsie, criza poate dura citeva minute
sau chiar o ora si se termina cu un plins
zgomotos, duod care bolnavul se linistes-
te. In timpul crizei bolnavul, desi nu
raspunde la excitanti exterior:, are con-
stiinta treazd, usor scazutd. Se mai no-
teaza tulburari D«hice si senzoriale (de
gust, miros, tactile etc.). Tratamentul con-
stda in evitarea situatiilor confl;ctuale
care suprasolicita sistemul nervos, supra-
vegherea fenomenelor fizolog ce (men-
struatie. menopauza), administrarea de
tranchilizante nervoase (Hidroxiz'n. Ami-
tal sodic. Pentotal. Levomepromazin. Dia-
zepam. Haloperidol). Suprimarea contrac-
turilor se realizeaza prin hipnoza, su-
gestie directd prin masai electric, com-
presiunea globilor oculari si a reehi~-!:
supraoubiene etc. B:>ne rezultate da s
tratamentul de lunga duratd cu produsul

D.D.D.A. Hunedoara : Hidrocel este
numele dat inflamatiei membranei care
Tnveleste testiculul, inflamatie insoiita de
formarea de lichid. Tn cazul cind punc-
tille evacuatoare nu dau rezultate, fiind
urmate de refacerea lichidului. singura
solutie rdmine tot tratamentul chirurgical,
prin care se evacueaza lichidul si se su-
prima posibilitatea formarii lui

C.M. — Orasul Motru — jud. Gorj;
I. G. — Bucuresti : ,,CONFIDENTA- NE-
CAJITULUI — Calarasi : MARIN R.
lasi ; P.M.D. — lasi : GAB1 — Bucuresti ;
AUGUSTIN — Bucuresti : Cititorii care
urmaresc consecvent aceasta rubrica au
Tnteles, desigur*atitudinea noastra fata de
deprinderile sau practicile eontra naturii.
Ele nu sint oropriu-zts boli organice, ci
tin de un domeniu mult mai complex,
acela al patologiei comportamentelor u-
mane. De cele mai multe ort ele sint ras-
frtngeri pe olan sexual ale ,,insingurarii”,
care duce la scoaterea treptatd a omului
din ritmul vietii sociale. lata de ce. nu-
mele dat de sexolosi acestor deprinderi
— ipsaliune (viciu solitar) este mai po-
trivit decit vechea denumire biblica. Si
tot de aceea adeseori variata gama de
medicamente de tipul : Yohimbin. Yohis-
trin _(plod Chinoin — R.P.U.). Naposim.
Madiol, Folcisteina U. ser neurotonic ori
produse hormonale ca Testolent. Gonacor
etc., etc. da rezultate mediocre in tra-
tamentul starilor de ,inhibitie sexuala"
de natura psihica. Rezultate mai bune se
obtin prin  reflexoterapie. acupunctura
sau orin metoda rinotcrmocoapularii elec-
trice dr. B lonescu constind in 3—8 se-
dinte la interval de -3 zile de elec-
trotermocoagulare superficiala pe mu-
coasa capului cornetului inferior nazal. Un
rol important ioacd autosugestia (sau.
,,autohipnoza™). vointa personala de inte-
rare intr-o activitate utila care sa a-
uca satisfactii morale si. fireste o tova-
rasa de viata si de munca Tntelegatoare

(Continuare in pag. a 11-a)

VITAMINOLOGIE
DE SEZON

Cura de lamii

A venit anotimpul friguros si, hra-
nindu-ne cu mai putine verdeturi _si
fructe proaspete, organismul nostru Tn-
cepe sa fie saracit de rezervele sale in
vitamine. Tn special vitaminele C si
complexul B.

Cum putem remedia carenta orga-
nismului Tn vitaminele ce-i sint nece-
sare ? Multi Tncearca sa Tnlocuiasca ab-
senta vitaminelor naturale printr-un
»doping” cu vitamine sintetice, uitind
ca in timpul ierpii au la dispozitie fruc-
tele cele mai bogate in vitamina C:
citricele.

Bogata in vitamina C. lamiia contine
n afard de aceasta si cifrati de sodiu
si de potasiu, care

au o _ remarcabila
capacitate depura-
toare. diminuind

viscozitatea singe-
lui. debarasind sin-
g>*le de substantele
mucoide. care i
scad din vitalitate
si din capacitatea
de a procura trom-
bina (ferment coa-
gulant) necesara
cicatrizarii vaselor
lezate Singole de-
vine astfel mai
fluid, circulda mai
uscr In vasele san-
guine. ceea ce duce
la scédderea rapida
a tensiunii arteria-
le. Tensiunea arte-
riala prea ridicata,
singele prea ingro-
sat. circulind greu,
arterele sclerozate
sau astupate, vene-
le dilatate prin sla-
birea peretilor Tsi
gdsesc toate un pre-
tios remediu in cura

de lamii. Tn cazul
cind toxine sau
cristale de urati

s-au depus Tn arti-
culatii si In tesutu-
rile din jurul lor
(artrite reumatis-
male. gutoase etc-),
in rinichi  sau 1n
vezica urinara, su-
cul de lamlie ajuta
la dizolvarea si e-
liminarea lor. Baci-
lii dizenter.ei. tifoi-
dei. holerei etc., paraziti ca tenia, riia.
paduchii etc. nu rezista la sucul de
lamlie. care este un leac bun
si Tmpotriva eczemei, exercitind si o0 ac-
tiune febrifuga in paludism. Multi ane-
mici. dispeptici si chiar ulcerosi Tsi da-
toreaza redobindirea sanatatii consu-
marii lamiilor. asociate cu medicatia si
alimentatia uzuald. Este de la sine n-
teles. insa, ca nu trebuie sa cadem in
exces, consumind 6—8 sau chiar 10 la-
mii pe zi.

O cura de lamii trebuie sa fie progre-
siva si regresiva si trebuie dusa pina la
capat fara intrerupere. Se incepe cu o
lamTie sau chiar cu o jumatate de la-
miie zilnic, continuindu-se astfel pina
ce organismul s-a obisnuit Se mareste
apoi doza cu o jumatate de lamfiie sau
cu o lamiie. la fiecare doua-trei zile.

Cind s-a ajuns la limita de tolerantd
a organismului trebuie si procedam la
scaderea dozelor, observind respectarea
aceluiasi ritm. Se pot folosi astfel zilnic
2—4 lamiL luate cu apa si consuma-.e
ca bautura ™n timpul zilei sau consu-
mate cu putind apa caldd dupa luarea
meselor. Trebuie evitat a se adauga za-
har. dar se poate folosi mierea. Lamiia
si mierea constituie un amestec agrea-
bil si nutritiv, cu care se pot trata af-
tele si iritatiile mucoasei bucale. Pentru
tonificarea ficatului este indicat a se a-

s+

datiga cruditatilor (sub forma de salate)
putind coaja de lamiie rasa. Lichidul
obtinut prin fierberea unei lamii Tn-
tregi, cu coaja cu tot, ajuta la elimi-
narea viermilor. Daca dam copiiloc’sim-
buri si suc de lamfie amestecat cu miere
vor elimina oxiurii (paraziti intestinali
care le provoaca mincarimi anale N.R.).

Mai exista si alte multe Tntrebuintari:
citeva picaturi de lamftie in nas, in caz
de guturai, frecarea gingiilor cu coaja
de lamiie pentru a le Tntari ; frecarea
Tntepaturilor de tintari si de purici cu
o felie de lamiie etc. etc. Actiunea anti-
septicd a lamlii nu se dezminte, daca
tratdm o rana cu zeama de lamiie. A-

I'n remediu pe nt de simplu, pe atit de eficient...

ceasta Tnteapa, ce-i drept, dar actiunea
ei este o adevdarata binefacere. Zeama
de lamiie Tnlocuieste Tn mod avantajos
antisepticele ce sint introduse in ochii
noului nascut. O picatura de zeama de
lamfie Tn fiecare ochi constituie unul
din cele mai bune mijloace de dezin-
fectie. Este o metoda folosita mai ales
cind se formeaza puroi la ochi, afec-
tiune frecventa la copii.

Cu coaja de lamfie se Tntretine bine
pielea fetei si a miinflor. Tn sfirsit. este
un excelent preventiv Tmpotriva dege-
raturilor si Tntareste pielea picioarelor
sensibile.

NOUTATI

Efectele
daunatoare
ale ozonului

Ceata groasa care fintuneca atit de
frecvent cerul metropolelor industriale,
asa-numitul ,,smog", irita ochii si face
respiratia dificila Cercetari recente au
dat explicatia acestui fenomen, gasind
,wvinovat" ozonul. In mod normal, acest
gaz alcatuit din trei molecule de oxi-
gen nu e prezent In atmosfera decit in
cantitati extrem de mici. Dar el abun-
da in ,,smogul" de pe cerul Tnsorit al
oraselor, Tntrucit lumina solara fabrica
ozon, descompunand oxidul de azot
care este degajat de catre automobile.

Ozonul distruge membranele care Tn-
conjoara globulele rosii, lucru dovedit
prin experiente asupra globulelor rosii
umane In eprubetd, precum si prin ex-
periente facute pe animale vii Meca-
nismul este la fel ca la untul care rin-
eezeste cind este expus la aer. Com-
pusii esentiali ai membranelor celulare

esculap
esculap esculap

sculap esculap escuk

Jap esculap esculap est

) esculap esculap esculap
iculap esculap esculap eseu,
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

ar fi lipoproteinele,
asemanatori celor din unt. Ozonul Ti
distruge, intr-un ritm mai accelerat
atunci cind exista o deficientd n vita-
mina E, vitamina fertilitatii, care joaca
un anumit rol Tn sinteza\ proteinelor™-»
Fapt interesant dar pentru moment
inoperant, deoarece nim:c nu dovedeste
ca administrarea de vitamine E poate
sa ne ocroteasca de efectele daunatoare
ale ozonului.

adica acizi. grasi

si derivatele lui
les din cursa

Un grup de experti din cadrul Or-
ganizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS)
a ajuns la concluzia ea opiul si deri-
vatele sale, morfina si codeina. nu mai
sint indispensabile Tn medicina. Dupa
numeroase experimente, s-a conchis ca
succedaneele sintetice pot Tnlocui cu
aceeasi eficacitate asa-numitele ,,opia-
cee". adica substantele naturale deriva-
te din macul somnifer.

Tn momentul de fatd sint folosite
anual pe glob pentru nevoi medicale
circa 1.350 tone de oniu. O cantitate a-
proane egala (circa 1200 de tone) cir-
culda Tn mod ilicit Tn Occident la ,,bursa
neagra™ intoxicind lent organismul mor-
finomanilnr si opiomanilor. Cele mai
imoortante ODiac“e sint: morfina, care
joaca un rol maj'r In calmarea dure-
rilor. si codeina. utilizatda Tmnotri.va tu-
sei si a unor dureri usoare. In ambele
cazuri derivatele sintetice s-au dovedit
absolut satisfacatoare.  Expertii OMS
recomanda d~ci continuarea cercetari-
lor pentru definirea exacta a eficacita-
tii terapeutice a acestor orodusc noi.
In felul acesta ar puica fi mult Tnles-
nit controlul sever al productiei mon-
diale de mac.

Leac Tmpotriva
calculifor biliari? -

La ultimul Congres international de
gastroenterologie, tinut la Paris, una
dintre cele mai importante comunicari,
facutd de medicii americani J. Thistle
si A. Hoffmann de la Clinica Mayo din
S.U.A. s-a ocupat de fiziopatologia se-
cretiei  biliare si de experimentarea
acidului chenodezoxicolic. prezent si Tn
bila, ca medicament capabil sa dizolve
calculii biliari Experimentarea s-a fa-
cut initial pe noua bolnavi la care ra-
diografiile repetate au aratat prezenia
unor calculi (pietre) In vezica biliara.
Subiectilor respectivi li s-a facut un
tratament cu acidul mai sus mentio-
nat. dozele zilnice fiind (dupa caz) de
la un gram la patru grame, pe o peri-
oada de la sase luni la doi ani.

Ca rezultat in patru cazuri s-a n-

registrat dizolvarea totala, fara urma,
a calculilor : la alti trei pacienti, cal-
culii biliari nu  s-au izolvat dar

au diminuat ca volum: Tn sfirsit, n
alte doua cazuri s-a Tnregistrat o re-
zistentd la aceastd medicatie, deci un
esec.

Rezultatele sint considerate totusi
mai mult decit Tncurajatoare, experi-
entele fiind continuate Tn prezent in
cadrul unor clinici din Franta si An-
glia Specialistii cauta acum sa afle
daca Tntreruperea medicatiei nu lasa
loc liber pentru aparitia altor calculi.
Daca, deci, este vorba de un medica-
ment cu adevarat curativ sau doar de
unul care aduce o ameliorare vremel-
nica.



ITALIA

Florenta,
minune de

Florenta trdieste simultan Tn doua
dimensiuni ale timpului — n straluci-
tu-i si severu-i trecut si Tn viitorul plin
de sperante, dar nu lipsit de nelinisti.
Florenta a mostenit, se stie, enorm de
la trecut5| n prlmul rind, Ltinuta" ma-
iestuoasd si independents, dragostea de
libertate a locuitorilor si, mai ales,
amintirea mindrd a doua Renasteri
care si-au gasit acolo leaganul si teren
prielnic pentru o prodigioasa inflorire.
Incit nu e de mirare ca supranumele
de ,cea mai fericita” dat acum ci-
teva sute de ani Florentei — care a da-
ruit lumii nemuritoare comori spiritu-
ale — are si acum o rezonantd deose-
bita. Dar Florenta a platit scump, foar-
te scump scurtete-i clipe de tihna si
bunastare. Numai istoricii si pot ima-
gina toata grozavia si inutilitatea singe-
roaselor razboaie si lupte intestine care
au macinat Florenta Tn evul mediu.

Intrigile si comploturile care au zgu-
duit atunci republica sint de mult de
domeniul cronicilor si nu mai stirnesc
acum decit curiozitate si nu o spai-
ma care sa Tnghete singele n vine. Pa-
latele si monumentele, catedralele si
pietele, tablourile si statuile ei par, in
Ciuda virst'ei, aproape contemporane cu
noi. Caci fatadele palatelor si portalu-
rile catedralelor nu se feresc de larma
cotidiana, iar superbele statui ale ve-
chilor eroi nu s-au ascuns n rdcoarea
semiobscura a muzeelor si nu privesc
cu superioritate pe cei veniti din seco-
lele urmatoare. Dimpotriva, ele si-au
gasit loc sub arcadele Iognlor deschise
privirii trecatorilor, au pasit in piete —

n multime, in tumultul vietii, si su-
portd pina astdzi, alaturi de oraseni,
toate vicisitudinile vremii proaste din

lunile de toamna si .iarnd sau arsita
nesuferitd din august.

Tn Piata Signoriei, chiar n fata lui
Palazzo Vecchio se afld unicul ',,mu-
zeu Tn aer liber" de acest fel. E vorba
de celebrele statui ale lui Perseu, Da-
vid. Hercule s.a,, eroi puternici, pasio-
nati si totodatd echilibrati, armoniosi
chiar n lupta lor pe viatd si pe moarte..
Superba pleiada de celebri ,,florentini”
nu sugereaza nsd o expozitie de mu-
zeu, atit de vii, de firesti par eroii in
splendida piata care a devenit pentru
ei un fel de agreabila curte interioara
italiand. <

Mi se parea ca cunosc bine capodo-
perele lui Michelangelo, Brunelleschi,
Donatello etc., cum au fost faurite $i
ce exprima ele, prin ce drame au tre-
cut artistii spre a le duce la bun sfir-
sit, ce chinuri si bucurii au adus ele
creatorilor. Sau ce au insemnat pentru
artd. Dar abia Tn Piata Signoriei le-am
inteles sufletul — sufletul viu, ome-
nesc al acestor statui de bronz si mar-
mura din Renastere, faurlte nu pentru
.eternizarea memoriei”, nu ca un

eXfemplu pentru (_)sterltate, ci ca un
unn Inaltat, omului.
Catedrala Santa Maria del Fiore si

Palazzo Vecchio au fost construite a-
proape simultan. Tntre ele este o dife-
renta de numai sapte ani si amindoua
au fost durate de acelasi arhitect : Ar-

nolfo di Cambio. Dar cit de deosebite
sint ! Palatul (resedinta ducilor Flo-
rentei) impunator si sumbru, pre-
ytooui ,,

globul globul _

globul globul globu»
.obul globul globul glob
j| globul globul globul gi
globul globul globul globu
>ul globul globul globul gloi
globul globul globul globul
bul globul globul globul glol

leri si de azi

vazut cu ziduri crenelate si cu un turn
ce se avinta spre zari, la fel de sum-
bru, de amenintdtor. Caci Palazzo
Vecchio a fost ridicat pe locul unui cas-
tel feudal distrus, Tn cinstea unei vic-
torii dobindite de oras Tntr-o crincenad
batalie. El trebuia deci sa fie un avertis-
ment -pentru  dusmani. Tn turnul lui a
fost Tntemnitat, doua secole mai tirziu,
un patriot al Florentel ascetul si fana-
ticul Savonarola, in asteptarea cumpli-
tei executii.

Cu totul altfel ni se infatiseazd Tnsa
Santa Maria del Fiore, catedrala- -gigant.
Desi, la drept vorblnd expre5|a Lni se
|nfat,|seaza este destul de improprie.
Catedrala este atit de mare, iar spa-
tiul liber din jurul ei atit de mic, Tn-
cit e eu neputintd sa fie admirata n
intregime, sa fie cuprinsa cu privirea.
Din stradutele strimte care se Tndreapta

Palazzo Vecchio si celebru-i turn

din toate partile spre catedrald, ea se
descopera numai fragmentar privirii.
Santa Maria del Fiore, ca Tntreaga
Florenta de altfel, este dominata de
turnul clopotnitei si de gigantica cu-
pola creata de Brunelleschi si devenita
de atunci principalul simbol al orasu-
lui. Ele plutesc peste veacuri, deasupra
acoperisurilor de tigla ale orasului, plu-

tesc, In ciuda masivitatii, usor si gra-
tios in aerul transparent al Florentei
si se vad de pretutindeni. Se pare ca

dimineata, orasenii indragostiti de ca-
tedrala lor se gribesc si priveasci mai
ntli prin fereastra, de pe balcon sau
chiar din strada, celebra lor cupola cu
sfera aurie din vTrf, s-0 vada si sa se
bucure cd catedrala e la locul ei7 si
abia dupa aceea Tncep sa se ocupe de
treburile zilnice.

Caci e foarte placut sa te bucuri de
fruipos, sa fii mereu Tnconjurat de lu-
cruri armonioase, de ansambluri si
culori splendide, unice. Si sa le mos-

tenesti, asa cum oamenii dobindesc mi-
racole si mai mari — cerul, frunzele,
piraiele...

Tn noiembrie 1966, locuitorii Florentei
au fost supusi Tnsa la o grea incercare.
O calamitate fara precedent in istoria
Italiei s-d abatut asupra provinciei
Toscana si a Venetiei. Puternice valuri
din Adriatica, minate de un vint cum-

lit, au inundat Venetia si au navalit
in delta fluviului Arno, care, la rindu-i,
s-a napustit asupra strazilor Florentei.
Linistitul, blindul Arno s-a preschlmbat
atunci intr-o fiard cuprinsd de o furie
oarba. Apa a devenit un vandal care
nu cunostea mila.

Tncepind din secolul XI cronicile Flo-
rentei au consemnat toate evenimen-
tele importante din viata orasului, dar,
ele n-au amintit nicicind de ceva ase-
manator cu ceea ce s-a Intimplat n
timpul inundatiilor din 1966 — o cala-
mitate unica Tn viata unui oras unic

™ felul lui. Pagubele suferite de oras
au fost evaluate in miliarde de lire.
Strazi, mijloace de transport si case au
fost avariate sau complet distruse, ne-
numarate obiecte de anticariat au fost
deteriorate etc. Dar cum pot fi eva-
luate si compensate capodoperele dis-
truse ?

Primele stiri parvenite din Florenta
aflata sub ‘apd au alarmat si mithnit
intreaga lume. Si de pretutlndenl au
sosit n oras voluntari si ajutoare. Dar
n primul rind au dat fuga florentinii,
care si-au parasit casele si au alergat
in muzee si catedrale, Tn biblioteci si
galerii spre a salva Arta. Au muncit
zi si noapte Tn apd si noroi. A fost o
fapta de eroism demna de concetatenii
inegalabilului Leonardo da Vinci si ai
neobositului Michelangelo.

Lumea datoreaza marilor artisti flo-
rentini Renasterea. lar noi datoram ce-
tatenilor florentini de astizi o a doua
renastere a tablourilor si statuilor, fara
de care omenirea ar fi fost mai saraca.

G. Ognev

KENYA

Un paradis
al turistilor

Kenya are binemeritatul renume de
a fi una din cele mai frumoase tari din
lume. Clima-i exceptionalda, fauna si
flora extraordinard au atras dintotdea-
una cuceritori — mai ntli pe portu-
ghezi, apoi pe englezi — catre aceasta
tara ,,a leilor si crinilor”. Timp de mai
multe decenii, cuceritorii au Tncercat
chiar ,sa curete" Kenya pentru colo-
nistii albi, sa faci din ea o tara a ,,omu-
lui alb”. Din fericire, Tnsi, dobindirea
independentei a Tmpiedicat realizarea a-
cestor planuri dementiale.

La poalele muntilor care Tnconjoara
orasul Nanyuki existd un hotel care
n-are nimic deosebit. Si totusi este im-
posibil de gasit acolo o camera libera.
De ce? Pentru ca, asa cum afirma
pliantele turistice, e singurul loc unde
se poate bea un whisky stind cu un
picior In emisfera nordica si cu celdlalt
Tn emisfera sudica ; Tntr-adevar, linia
ecuatorului taie barul Tn doua.

Ecuatorul geografic este o linie con-
ventionala care, acolo unde trece, nu
schimba nimic si nu exercita nici o in-
fluenta. Din pdcate, exista insa si alte
linii, mult mai reale, care divizeaza so-
cietatea. Nairobi, care are acum 73 de
ani, este un oras frumos. Centrul e al-
catuit din strazi largi, din case cu ar-
hitectura moderna — dreptunghiurile
cenusii ale bancilor, companiilor de asi-
gurare, firmelor comerciale — Tnconju-
rate de spatii verzi, hoteluri luxoase,
restaurante, magazine etc. Dar cum
ne-am angajat cu masina pe o strada
transversala si am mai facut o cotitura,
am intrat Tn cartierul colibelor, al sa-
racilor. C&ci tara si capitala ei n-au
izbutit Tnca sa lichideze multele tare
sociale generate de colonialism.

Kenya de multa vreme este paradisul
turistilor. Mii de amatori de senzatii
tari vin acolo spre a participa la safa-
riuri. Programul acestora cuprinde, de
obicei, luarea micului dejun la poalele
muntelui Kilimanjaro, vizitarea unei
case subacvatice, construita in Tntregime
din sticla, de unde se pot face bezele
unui hipopotam ,,de serviciu"”, faimosul
hotel Three Tops si, In sfirsit, rezer-
vatia Tsavo de o rard frumusete. Fir-
mele turistice pun la dispozitia vizita-
torilor tot ce au nevoie, bineinteles la
preturi piperate. Turistilor li se garan-
teaza astfel lei, rinoceri, elefanti, hipo-
potami si leoparzi, ca si ghizi calificati

care cunosc citeva limbi. Colectionarii
de trofee pot cumpara permise — cafe
costa o avere — ce le dau dreptul sa
vineze orice animal.

Rezervatiile, obiect de mindrie natio-
nala pentru Kenya stnt si o importan-
td sursa ae devize. Numérul turistilor
care viziteazd tara creste anual cu 15
la sutad ; in 1971, veniturile realizate din
turism au cunoscut o cifra record.

Kenienii se mindresc si cu privelistile
lor naturale. Dar de citva timp se
vorbeste deseori cu neliniste de soarta
faunei. Braconajul a luat, Tntr-adevar.
proportii moristruoase. Speciali$tii con-
sidera ca daca braconajul nu va fi
combatut energic. Tn zece ani leoparzii
vor disparea complet, iar peste cincizeci
de ani locuitorii vor trebui sd viziteze

radini zoologice spre a vedea elefanti,

ipopotami, bivoli si lei.

Braconierii nu actioneaza izolat, ci in
grupuri de cite 50—80 de insi. Ei sint
foarte bine organizati si Tharmati. Au
toate armele de aparare : mitraliere,
explozive si substante toxice, plase me-
talice, capcane etc. Avizi de cistig, hai-
tuiesc salbatic animalele, Tn acceptia
cea mai proprie a cuvantului. Astfel,
banda specializatd Tn comertul de piei
de leopard captura aceste animale Tn
capcane de otel, dupa care le ucidea cu
lovituri de bfta ,,ca sa nu le strice blana
si sd economiseasca gloantele”. Regiu-
nea in care a operat aceasta banda a

fost atit de ,.curatata”, Tncit pe o raza
de sute, de kilometri-Tn jur nu mai
exista acum un singur animal. Cu cit

pieile de leopard, fildesul sau coarnele
de rinocer sint mai rare pe piata mon-
diala, cu atft devin mai indrazneti bra-
conierii.

Prejudiciile produse astfel Kenyei si
altor tari'din Africa orientala sint con-
siderabile. Ele se cifreaza, dupa anumite
date, la 25 de milioane de lire sterline

Intr-o rezervatie, la mimai sase km de
Nairobi

anual. Constient de pericol, guvernul
Kenyei ia masuri In vederea protejarii
animalelor salbatice. Amenzile pentru
vinatoarea ilicita au fost sporite, iar
braconierii cei mai primejdiosi sint
aruncati Tn Tnchisori.

n ultimul timp, s-a ajuns la con-
cluzia cd, pentru protejarea faunei, este
nevoie de o conlucrare a tuturor ta-
rilor din rasaritul Africii. De altfel,
Tnca Tn 1969, ca o prima masura, Kenya,
Tanzania, Uganda, Somalia si Etiopia,
au convenit sa Infiinteze un ,,interpol™
special.

B. Asoian



NUMAI TERMENUL E NOU

Placerea e veche

»..in orice clipa putem calatori pe
uscat si pe apa“, scria filozoful Epictet
Tn secolul | e.n. Aceasta afirmatie, din
care se desprinde un sentiment de min-
drie. nu numai cd presupune existenta
carului ca mijloc de transport, dar 1l si
pune pe aeelasi plan cu corabia.

Pina la romani deplasarea pe uscat
se facea Tnsa foarte greu. Tn vechiul

Tndepartate. Urmatorul citat din Piiniu
cel TTnar (62—113 e.n.) ne-ar putea face
sd credem ca si pe vremea aceea exista
o mentalitate ,turistica” de felul celei
de astazi : ,,...deseori calatorim departe
pe uscat si “strabatem mari pentru a
vedea lucruri carora nu le dim nici o
atentie cind le avem la Tndemina. Poate
pentru ca de felul nostru sintem facuti

Antecesorii turistilor de astazi

Egipt singura modalitate de a strabate
distante mari era calaritul pe camile
sau madagari. Numai Tnaltii demnitari si
sotiile lor se bucurau de privilegiul de
a fi purtati In litiere atit Tn oras, cit
si la drumuri lungi- Desi erau cunos-
cute de foarte mult timp, carele nu de-
venisera Tnsd de uz curent, din cauza
imperfectiunii rotii. Chiar Si n Grecia
antica erau utilizate doar de clasele
stapinitoare. Restrictille mpuse la fo-
losirea lor rezultd si din faptul ca drep-
tul de a traversa in car localitatile ..Tn-
chise’l cu ziduri era rezervat exclusiv
preotilor.

Perfectionarea rotii la Tnceputul erei

noastre a determinat urlasul progres
realizat de transporturi lumea ro-
mand. Dar acest progres presupunea

si 0 vasta retea de drumuri bine Tntre-
tlnute Si intr-adevir. in aproape 600 de
ani romanii au construit 90 000 km de
sosele, majoritatea cu o Tmbracaminte
extrem de rezistenta, a carei formula
n-a fost descoperita nici astdzi. in plus,
au mai realizat si 200000 km de dru-
muri secundare pe care circulatia era
la fel de intensi. Cea mai celebri So-
sea, poate fiindca asigura intrarea n
capltala Jimperiului, era Via Appia, care
se numard si astazi printre atractiile
Romei.

Cei dintli care s-au lansat Tn calatorii
lungi au fost negustorii. Succesele si
realizarile lor i-au Tndemnat pe condu-
catorii de state sd organizeze explordri
si apoi sa Tntreprinda campanii de jaf
si cucerire. Dar multe documente ra-
mase de la egipteni si romani atesta
cd, Tncepind din secolele 11-1 f.e.n., oa-
menii au Tnceput sa circule nu numai
din interes, ci si pentru odihna si dis-
tractie- Tn Egipt si Grecia anticd nu-
mérul celor care calatoreau ,de pla-
cere" era totusi foarte modest. Abia
Roma din primele secole ale erei noas-
tre a manifestat un deosebit interes
pentru ,strainatate” si pentru povesti-
rile strainilor care veneau Tn metropola
sau ale romanilor care vizitau tinuturi

sd raminem nepasdtori la ceea ce e a-
proape de noi si sa tinjim dupa ce se
afla departe ; poate pentru ca dorinta
pentru tot ce e usor de obtinut se
pierde ; poate pentru cid aminam sa
vedem lucrurile pe care le-am putea
vedea ori de cite ori am vrea, socotind
ca vom mai avea destule prilejuri sa
le vedem..."

EVFUKA ’

O fdrimd
din ,,Odiseea’

O bucata de papirus, mai degraba o
farima de cinci pe opt centimetri. Za-
cea uitatd de mai bine de cincizeci de
ani, infasuratda Tn hirtie, intr-o mica
Tncapere de la etajul sase a. unei bi-
blioteci a universitatii americane Co-
lumbia, cind a fost gasira de expertul
papirolog insarcinat cu clasarea si
conservarea manuscriselor antice.
Acesta a scos-o din Tnvelisul protector
si, cercetind-o, si-a dat seama ca scri-
sul grecesc care acoperea fragmentul
data din secolul 1l i.e-n.!

Era, Tntr-adevar, o descoperire im-
portanta. Dar papirologul nu s-a mul-
tumit cu atit. Ci a Tnceput sd studie-
ze atent textul de pe fragment, ntrucit
a fost izbit de expresia ,,oameni mu-
ritori”, care poate fi Intilnita mai ales
n textele lui Homer si Hesiod. Apoi,
descifrind mai  departe rindurile, a
mai dat peste un cuvint tipic homerlc
Tnsemnind ,,voi sfarima” Acest cuvint
a dezlegat si misterul papirusului. In

operele lui Homer el apare de noua
ori. Meticulos, cercetatorul a cautat
cele noua pasaje si, pina la urma, a
constatat ca fragmentul facea parte
din Odiseea, cartea XIlI, rindurile
382-390. Era un pasaj in care Phoebus
se plinge lui Zeus ca Ulise si tovarasii
lui i-au ucis citiva dintre boii sacri.
Tn comparatie cu textul ,oficial" al

Odiseei, aceste citeva rinduri pun in
lumina o varianta, Tntrucit o seama
de cuvinte nu sint folosite Tn acelasi

fel ca Tn manuscrisele cunoscute. Aces-
tea deriva din opera ntreprinsd Tn se-
colul Il T.e.n. de Aristarh, directorul
bibliotecii din Alexandria, "in vederea
stabilirii unui text ,,standard" alcatuit
pe baza tuturor variantelor cunoscute
atunci. Tn fragmentul descoperit acum
mai exista Tnsa si o varianta a Tnsusi
continutului. De pilda, Zeus nu ame-
ninta Tn acelasi fel corabia greaca cu
distrugerea.

Dupa parerea papirologilor ameri-
cani, fragmentul de papirus este o des-
coperire remarcabila. EI ar putea pro-
veni dintr-o ,editie" a Odiseei desti-
nata scolarilor greci, in cazul de fata
din Alexandria, care erau obligati s-o
studieze. Si face, probabil, parte dintr-
un lot cumparat de universitatile ame-

ricane Tn Egipt. Tn anul 1920.
Geografia
longevitatii

e mai intinsa

Afirmatia cd o clima calda si un re-
lief montan sint elementele esentlale
care favorizeaza longevitatea devenise
aproape un loc comun. Dar prelucrarea
datelor ultimului recensamint sovietic
arata ca, In materie de longevitate a
locuitorilor, imediat dupd Daghestan si

Recordul absolut al longevitatii pe glob:
Sirali Muslimov (Azerbaidjan) — 167

ani
Foto: A.P.N,

Azerbaidjan urmeaza... lakutia, tinut cu
o clima foarte aspra. Unde 170 de insi
trecuti de 100 de ani se afla actualmente
sub observatia speciala a medicilor,
Douazeci si trei dintre ei traiesc chiar
in regiunea Verhoiansk, unde mercurul
termometrelor coboara pina la minus
60 de grade si chiar mai mult. Tn loca-
litatea Ariah, aflata in imediata apro-
piere a Cercului polar, D. Popova, nas-
cutd acum mai bine de o sutd de ani.
mai lucreaza incda, evident in functie
ilitati Pentru completarea
tabloului, mai putem adauga ca ea n-a
luat nici o data nici un medicament.
Tn Siberia, studierea unui masiv con-
tingent de insi care au atins virsta de
100 sau au depasit-o a dus la concluzia
c& o munca foarte intensa i-a ajutat. Tn
tineretea lor. sd invinga bolile si foamea
care faceau ravagii in Rusia tarista si
sa reziste climei foarte aspre, pe scurt
sd supravietuiascd. Ei au avut votdeau-
na o viatd activa, iar multi dintr-Tnsii
nu se socotesc nici acum batrini.
Cercetatorul L. Lvov, care se ocupa
cu studierea longevitdtii Tn regiunile po-
lare, crede ca lakutia, tinut cu multe

paduri, fluvii si lacuri care imprima
proprietati curative aerului, e foarte
propice pentru o viata Tndelungata.

Munca fizica in- aer liber, o hrana bo-
gatd in produse care contin vitamine,
carne si peste proaspat congelat 1i a-

varia
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juta pe siberieni — afirma Lvov — sa
ducd o viata ferita de boli.

Dar si in republicile baltice ca. de
pilda, Lituania, cu o populatie de 3 m.-#,
lioane de locuitori, au fost recenzati
300 de locuitori de’ peste 100 de ani,
dintre care patru cincimi sint femei. E
interesant ca aproape toti locuiesc la
tara Tn partea de rasarit a republicii,
cunoscuta prin padurile ei dese de pini
si prin marele numar de lacuri.

Incit geografia longevitatii se vadeste
a fi mult mai variatd decit se credea
pina nu de mult.

CRIMINALISTICA

Raza detectiv

Suspecti de a fi facut afaceri veroase
cu aur, doi ceasornicari au fost adusi
n fata organelor de anchetd. Cu ocazia
perchezitiei care li s-a facut s-a desco-
perit Tnsa asupra lor numai 17 meca-
nisme de ceas vechi, fard carcasa. Tn-
trebati despre rovenlenta lor, cei doi
au raspuns ca fac parte din colecta lor
de ceasuri vechi de la care au pastrat
numai mecanismele, iar carcasele le-au
aruncat. Colectlonaru adund, se stie,
cele mai bizare obiecte |ncep|nd cu’ lo-
comotive vechi si sfirsind cu opere de
artd. De ce n-ar fi colectionat deci cei
doi mecanisme de ceas ? ! Cum meca-
nismele erau totusi singurele obiecte
care ar fi putut constitui, eventual, do-
vezi despre vinovatia ceasornicarilor,
anchetatorii au hotarit ca ele sa fie
cercetate mai amanuntit. Cel mai im-
portant lucru era sa se stabileasca daca

nu cumva carcasele ,,aruncate” fuse-
sera de aur.
Teoretic, rezolvarea problemei parea

simpla : daca carcasele fusesera cumva
de aur, nu se putea ca ele sa nu fi lasat
c?e mecanisme o pulbere fina dislocata

introducerea sau scoaterea meca-
nismului din ea. Fireste, nu putea fi
vorba decit de o cantitate infima, ehijK,
daca ceasurile fusesera reparate de
citeva ori. Dar metodele aflate la Tn-
demina criminalistilor n-au permis a-
cestora sa descopere nici urma de aur.

Atunci s-a facut apel la un institut
de specialitate. Colaboratorii acestuia
au folosit un aparat modern cu laser —
care a indicat imediat prezenta unei
cantitati infime de pulbere de aur pe
unele piese ale mecanismelor. Pusi Tn

Alo. politia! Cred ca
m-au calcat hotii.

fata probelor, cei doi n-au mai
tagadui.

In felul acesta arsenalul criminalis-
ticii. care pina acum folosise mai ales
analiza spectrald si  razele Roentgen,
cromatografia, razele ultraviolete si in-
frarosii, s-a Tmbogatit cu o noud me-
toda, mai eficienta, aceea a expertizei
cu ajutorul laserului.

putut



Cum simfim timpul

(Urmare din pag. a 2-a)

intermediar pe care omul 1l apreciaza
cel mai bine. Este asa-numitul ,,inter-
val rteutru”. Cu toate Tncercarile de
a-1 defini, nici pina azi nu se cunoas-
te totusi valoarea lui exacta. Multi au-
tori  socotesc ca el s-ar afla undeva
Tntre 0,36-0,7 secunde, ca variaza de la
un om la altul si depinde de starea
organismului si  sistemul nervos. S-au
facut experiente pentru a stabili lega-
turi Tntre intervalul neutru si unele
procese fiziologice ca: durata pasului,

intervalul dintre doua faze ale acti-
Ivltatu inimii, durata perceptiei vizua-
e etc

In_conditii normale, aprecierea tim-
pului este Tnriurita de trairi subiecti-
ve. Caci cu cit un interval de tim
este mai plin de evenimente, cu alit
el trece mai repede si invers. Tn ra-
port cu trecutul, Tnsa, situatia e inver-
sa : un interval de timp bogat Tn eveni-
mente pare mai lung. Evenimentele Tm-
part trecutul in fragmente de timp, dar
nu si prezentul. Psihologii numesc a-
ceastd Imprejurare legea umplerii inter-
valului de timp. Dar si trairile emotio-
nale Tnriuresc aprecierea timpului. Circi
estel presarat de emotii pozitive, prezen-
tul se scurge intr-un ritm mai rapid,
iar cind este bogat In evenimente ne-
gative ni_se pare mai lung.

n sfirsit, aprecierea timpului depin-
de Tn mare masura si de caracteristi-

cile individuale ale fiecarei personali-
tati. Unii dintre noi sintem Tnclinati
sd lungim intervalele de timp, altii
dimpotriva, sa le scurtam. Nu se stle
Tnsa de ce anume particularitati ale
organismului ar trebui legata subapre-
cierea sau supraaprecierea intervale-
lor de timp. Un lucru e totusi sigur:
ca, de obicei, cresterea fireasca sau
provocata a temperaturu corpului du-
ce la supraaprecierea timpului.

Posta medicului

(Urmare din pag. a 8-a)

ALEX. IONESCU — Bucuresti : Nu am
primit scrisorile dv. anterioare, incit nu
putem_sti daca faptul ca nu le-am citit
reprezintda — cum spuneti — ,un deficit
pentru stiinta Tn primul rind, apoi pen-
tru redactie si Tntr-un fel pentru uma-
nitate Tn ‘general". In orice caz nu este
vorba de o ,.desconsiderare”. Referindu-va
la raspunsul nostru dat unui corespon-
dent. dv. opuneti experimentului chirur-
gical al unei grefe testiculare facute u-
nui tinar libanez, principiul unui ,trata-
ment biologic- natural care sa asigure o
tinerete fara batrinete”. Fara doar si poa-
te ca o viata chlbzuna fara excese, pe-
trecutd cit mai mult Tn. mijlocul naturii

reprezintd o ,terapie™ naturalda in fa-
voarea unei vieti lungi. Tn ce priveste
un ,elixir" al vesnicei tinereti, descope-
riti- 1 si veti binemerita de ia ,,umani-

tate in general”, cum ne scrieti dv.
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Piata Hristo Botev, Bloc A2, Telefon 12390

Produce si livreaza fara repartitie pe bazd de comanda urmatoarele produse :

< Roabe metalice cu roata cau-

ciucata.

< Rezervoare metalice de la 500 |
la 50000 I ;
— cilindrice orizontale

— cilindrice verticale
— paralelipipedice.

< Paturi metalice tip internat
— se pot suprapune

= Dulapuri metalice pentru hai-
ne, acte si scule.

< Masini de gatit tip 12 A .
< Masini de gatit tip 14 I,
< Burlane negre.

« Coturl drepte.

« Cuptoare taranesti.

« Jgheaburi,
aincate.

builane si ceturi

« Transperante din fire cord
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GALAT

Bd G Cosbuc Nr 25S
Telefon 15330-15831
EXECUTA:

e Scaun hidropneumatic
Masina de punctat electrica

Ridicator hidraulic monobloc in doua variante

vs]

Diverse piese de schimb pentru tractoare si
masini agricole

Barca cu cositoare subacvatica

Hidrosfere 60 m. c.-100 m.c.— 150 m.c.
Cilindri hidraulici

o



DESTINE CONTEMPORANE

Totul despre Clay

Cassius Clay a Tmplinit 30 de ani.
Este un barbat frumos, Tnalt, bine legat,
zvelt. Nu aratd a boxer de categoria
grea, asa cum ne-am obisnuit sa-i ve-
dem. Cineva a scris, foarte exact si
plastic, ca are miscari iuti ca de pan-
terd, pasi de dansator de Tnaltd clasa,
pumni rapizi si puternici si o barbie de
fier, care poale rezista la orice lovitura.

Clay se trage dintr-o familie avuta,
care trdieste de peste sase generatii la
Louisville, statul Connecticut. Tn sudul
S.U.A. Dar strabunii lui au fost pro-
prietatea unui domn pe nume Cassius
Marcellius Clay.

Cu putin Tnainte de miezul noptii de
5 spre 6 august 1960, la Roma, Cassius
Clay a fost declarat solemn campion
olimpic la categoria semigrea. lar cind.
peste citeva zile, nava transoceanica
care-1 avea pe Clay la bord a ancorat
la tarmul american, campionul olimpic
era deja profesionist, cu un contract
gras in buzunar. (in octombrie 1966,
contractul a expirat si Clay nu l-a mai
reinnoit. El a devenit astfel primul bo-
xer realmente independent din istoria

O personalitate complexa, contrailie'.orie

americana a acestui sport.) La 26 fe-
bruarie 1184, a doua zi dupa victoria
asupra lui Sonny Liston, la Miami, sta-
tul Florida, noul campion mondial Cas-
sius Marcellius Clay a stirnit senzatie
anuntind cd a hotarit sa-si ia un nou
nume — Mohammed Aii — fiindca nu
mai vrea sa-l poarte pe cel vechi, dat
strdmosilor lui de un proprietar de
sclavi alb. Tn acelasi timp Aii a int-at
n secta ,,Musulmanilor negri" si a de-
venit... preot.

Tn martie 1967, a mai Tnvins un pre-
tendent la titlul de campion mondial.
Zora Folley. lar dupa meci... i s-a re-
tras titlul de cel mai puternic boxeur
profesionist. Ce se intimplase ?

Ministerul ~ Apararii al S.U.A. stia
de citeva luni de hotarirea lui Cassius
Clay de a.refuza sa-si satisfacd servi-
ciul militar- Ziarele faceau de mult ta-
aj Tn jurul acestei hotariri. Asa incit
a numai doua ore dupa o demonstratie
de protest a lui Clay, actul de raspuns
a fost gata. Asociatia internationala rie
box i-a retras lui Cassius Clay — Mo-
hammed Aii titlul de campion mondial.
lar tribunalul l-a condamnat la cinci
ani Tnchisoare si o amenda de 19 000
de dolari.

Si_a Tnceput lunga lupta a campio-
nului. lipsit de.titlu din pricina convin-
gerilor sale, cu legislatia americana.
Din clipa aceea, in boxul profesionist a
Tnceput o perioada de ..dualitate a pu-
terii" : unii 1l recunosteau drept cel mai
puternic pe Joe Frasier, campionul o-
limpic din 1964. altii pe Jimmy Ellis,
sparring-partner-ul lui Clay.

Timp de patruzeci si trei de luni Cas-
sius Clay n-a avut voie sa urce in ring.
Dar 1n ciuda acestor sicane, faimosul
boxer se mindrea ca este primul spor-
tiv de culoare din lume care n-a accep-
tat compromisul, ca si-a sacrificat pre-
tiosul titlu sportiv de dragul idealurilor
sale umane si civice.

Tntrebat atunci de un ziarist daca este
gata sd suporte detentiunea pentru con-
vingerile sale. Clay a raspuns :

— Tnchisoarea nu ma s.ierie cind e
vorba de credinta mea. Mai tristd mi
se pare soarta comnatriotilor mei care
mor in Vietnam pentru o ,cauzda"” 1n
care nu cred.
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Clay are trei copii ; cel mare, o fetita,
a Tmplinit ntt de mult trei ani.

— Au sa creasca ca niste oameni li-
beri. Sint sigur. Dar pentru asta va tre-
bui sa mai luptam-

Dupa cum_se stie, In cele din urma
Clay a reusit totusi sa se Tntoarca pe
rin?, obtinind dreptul de a-si apara ti-
tlul furat, intr-un meci cu Joe Frasier.
intTlnirea lor a fost imediat supranumi-
ta ,,meciul secolului" si a constituit
multd vreme un subiect de rezistenta
pentru ziare Punctul culminant a fost
atins atunci cind s-a anuntat ca cei doi
protagonisti Vor primi cel mai ridicat
onorar Tnregistrat pina acum Tn istoria
boxului profesionist : cite doua mili-
oane jumatate de dolari fiecare.

La trei luni dupa meciul cu Frasier,
pe care l-a pierdut la puncte dupa
cincisprezece runde de schimb crinceti
de pumni, Mohammed Aii a fost achi-
tat.

Postfata. Frasier si Clay se vor in
tilni din nou intr-un meci-re'. ansa. Va
reusi oare acest om complex, uneori
contradictoriu, sa-si recucereasca faima
de prima manusa a lumii ? Tn drum
spre aceasta Tncercare, l-a facut recent
K.O. pe campionul lumii la categoria
semigrea. Bobby Foster. Tntr-o intilnire
din cadrul campionatului Federatiei
nordamericane de box organizat in sta-
tul Nevadx

Valeri Steinbach

Ce tip
de silueta avem ? (1)

Cind e vorba de garderoba lor. unele
femei devin sceptice. ,,Ce garderoba ?
Modelele sint facute parca toate numai
pentru siluete perfecte. S-ar spune ca
creatorii nu vad decit manechine 1n
fata ochilor !*

Mai Tntii ca nu e chiar asa. Creatorii
stiu perfect ca manechinele nu misuna
pe strazi. Tn al doilea rind — si acesta
este de fapt scopul articolului de fata
— important e nu atit sa se gindeasca
ei la noi, cit sa ne cunoastem noi n-
sine cit mai bine cu putintda- Sa stim
exact ce trebuie s& punem tn valoare
si ce sa ascundem. Sa stim, cu aite cu-
vinte. ce tip de silueta avem, pentru
a ne putea Tmbraca in mod adecvat.

Pentru Tnceput, sa ne oprim asupra
siluetei care nu se poate mindri cu o
talie de viespe. Dar asta sa nu ne a-
marasca prea mult. Nici chiar fetele
foarte tinere -n-au toate talii de viespe.
Si dacda mai e nevoie de inca un argu-
ment. va informam ca nici Brigitte
Bardot nu are un mijlocel tras ca prin
inel. Ceea ce nu o Tmpiedica sa fie de
un bun numdr de ani un simbol al far-
mecului feminin.

Asadar, talie grosuta. umeri si sol-
duri Tnguste. Cum ne Tmbracam in acest
caz ? Moda actuala ne ofera destule
variante.

De exemplu, sa nu avem nostalgia
fustelor cu corseleta sau a pantalonilor
montati pe cordon. Putem fi la fel de
modeme renuntind la aceastd insertte

Plat» ..Scintefl* Tel

si purtind Tn schimb un cordon prins
lejer mai jos de talie. E de asemenea
mai indicat ca fustele si pantalonii s&
nu porneasca chiar din talie. Purtate
cu bluze pe dindauntru sau pulovere (a-
tentie, nu prea strimte!), ele ascund
punctul critic.'

Decolteurile, plastroanele. fentele, ti-
ghelurile in forma de V fac sa para
talia mai subtire. La acelasi efect con-
tribuie epoletii, gulerele late si joase,

rare ..latesc” partea de sus Tn favoarea
taiiei, echilibrind impresia de ansamblu.

Un alt truc Tn acelasi scop, sint man-
setele (la minecile scurte) si buzuna-
rele aplicate pe mineci la rochiile si
bluzele sport.

Posesoarele tipului de silueta de care
ne ocupam nu trebuie sa fie sceptice
in privinta rochiilor largi, cu conditia
ca acestea sa aiba talia prelungita.

in fine sint indicate jachetele si
mantourile drepte sau usor evazate.
dar nu foarte cambrate pe talie si nici
,»sugrumate" cu cordoane. Caci cine
are interes sa sublinieze ceea ce trebuie
GhUU'L) .

. Nedelina

INTREBARI
S| RASPUNSURI

a si encieln-

aveti la in-

dau raspunsul

dorit ? sd ne adre-

sati dv,, mai a-

les dacad de interes ge-
neral.

Hipnoza

V-as ruga sa-mi explicati ce este

hipnotismul.

Schenk Wilhelm Cristian
Mina ,,1 Mai" Vulcan nr. 20
Jud. Brasov

R.

Cuvintul hipnoza provine de la gre-
cescul ..hypnos" - somn. Fenomen para-
psihologic, hipnoza este o stare func-
tionala a sistemului nervos care se ma-
nifesta prin modificarea comportamen-
tului. prin aparitia unor reactii ina-
decvate fatd de conditiile mediului
Tnconjurator si se prezinta sub forma
unui somn artificial care poate fi de-
clansat fie printr-o excitatie puternica,
fie prin actiunea unor stimuli uniformi,
repetati, fie prin sugestie verbala, pre-
cum si prin fixarea insistentd a privi-
rii asupra unui punct fix.

A hipnotiza un om Tnseamna a
exercita asupra lui o puternica influ-
enta fie prin marirea puterii de su-
gestie a hipnotizatorului, fie prin ma-

""" subiectului.

Hipnoza nu cuprinde 1n Tntregime
emisferele cerebrale, adica n timpul
unei hipnoze obisnuite vointa subiec-
tului e Tnlocuitd numai partial de
aceea a hipnotizatorului. De aceea, dis-
pozitiile date de hipnotizator sint limi-
tate. Daca el cere, de pilda, celui hip-
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dialog -
j dialog dialog
dialog dialog dialog
alog dialog dialog dialo
jg dialog dialog dialog o
dialog dialog dialog dialog
log dialog dialog dialog di
dialog dialog dialog dialog

notizat s& Tndeplineasca o actiune
care-i lezeaza un interes vital, Ti atin-
ge demnitatea sau pudoarea etc., Su-
biectul nu executa ordinul primit, dat
fiind ca inconstientul ,,supravegheaza"
atent felul comenzilor si, In urma unei
lupte acerbe, vointa proprie o bi..\W»
pe cea, strdina.

n ultimul timp, medicii psihotera-
peuti folosesc hipnoza pentru a vinde-
ca boli functionale provocate de fac-
tori psihogeni : viciile incoercibile (al-
coolismul,  tabagismul, toxicomania),
bulimia (lacomia) etc. De asemenea,
gratie hipnozei senzatiile neplacute ale
starii de imponderabilitate a astronau-
tilor pot fi atenuate, iar attetii pierd
,tracul”,; conditie .esentiald pentru rea-
lizarea unor performante.

Pentru explicatii suplimentare, cititi
si ,Veac' Nou" nr. 42 si 45/1972..

Pentru toata familia
Desen de V. Spelnikov

mmmmEmBE]|

CORESPONDENTA
SENTIMENTALA

Cititorii intre el

»-Ma numesc Angela Nitd, am 19 ani sl
as dori sa fac un schimb de coresponden-
ta cu tineri si tinere din Tntreaga ta-a

pe teme diferite. Adresi mea: str. Garii
nr. 20. comuna Bucecea, jud. Botosani".

»M& numesc Vasile Furtuna si am 20 de
am Doresc sa corespondez cu tineri si
tinere din intreaga tara pe diverse teme.
Adresa mea este” Bulevardul Republicii
nr. 217, Ploiesti".

,Doresc sa corespondez cu tinere sl ti-
neri din Tntreaga tara pe teme de litera-
turda, viata, prietenie, educatie, filozofie,
sport, muzica, turism. Adresa mea estel
elu loan Platon, eoni. .Matei, nr. 223, jud.
Bistrita-Nasaud, Oficiul posta] Lechinta".

»Ma numesc Paula Clocot’ci, iar adresa
mea este' Bloc 12, scara B. ap. 1 parter,
comuna Bucecea, jud. Botosani. Sint
eleva in anul | la Liceul teoretic din lo-
calitate. Doresc sa corespondez cu tinere
si tineri dm Tntregatara pe diferita teme
sentimentale”.
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