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Vom redobindi calitafi pierdute ? Noile
valori ale secundei Drama de pe Sea Link

9 Laboratorul nostru domestic Tnainte de 5 ULIE 1973
a se zgudui pamintul... (1477)
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Pentru ca Pamintul nu se Tnvirteste perfect uniform, ultimul
minut al zilei de 30 iunie 1972 a avut 61 Tn loc de 60 secunde. Abia

la al patrulea semnal a fost ora 24.

Tn felul acesta am cistigat o

secunda. Dar ce este de fapt o ,,secunda’ ?
Tot mai multe domenii au ajuns sa aiba secunda lor. Secunda
atomistului nu e aceeasi eu a astronomului— Pentru un demograf <

Noile valorli

Primele ceasuri < atomice, ai caror
producatori afirmau cu justificata min-
drie ca pina in anul 5000 abia daca vor
face o diferentd de o secunda (evident,
cu conditia sa nu fie distruse intre
timp), au aparut acum zece ani. Dar
fizicienii nu s-au declarat satisfacutt
Ei spera sa poata Tmpinge limitele pre-
ciziei la —+13-13, adica, pe Tintelesul
tuturor, sa realizeze un ceas care s-0
fia. Tnainte sau sa ramind in urma cu o
secundda Tn— 3000 de secole !

La prima vedere s-ar putea crede ca
aceste eforturi au izvorit dintr-un ex-
ces de rafinament. De ce ne trebuie
»picosecunde™ (pico — 0 miime de mi-
liardime), pe care nici nu ni le putem
Tnchipui, cind dintotdeauna omul si-a
organizat viata dupa molcoma plim-
bare a astrilor ? De cind a mijit gindi-
rea omeneasca, timpul a alergat in pas
cu stelele. Dar iatda cd o revolutie n
astronomia practicd a tulburat linistea
timpului nostru cel de toate zilele.

Acum aproape doi ani Biroul inter-
national al timpului a dat urmatorul
comunicat : ,La 1 ianuarie 1972 un
salt de timp negativ de —0,107 7577
secunde va fi aplicat sistemului T.U.C.
(timpul universal coordonat), Tn ur-
matoarele conditii :

Saltul de timp se va produce la
SI decembrie 1971, 23 h 59 min60s,
1077 577 vechiul T.U.C,, In asa fel incit
in acel moment va fi 1 ianuarie 1972,
0 min 0 s, noul T.U.C.".

Acelasi Birou deruta complet lumea
hotdrind ca era oportun sa se intro-
duca ,,0 secunda intercalara pozitiva"
la 30 iunie, 23h 59 min08s. Cu alte
cuvinte, desi sosea eu 0 zecime de se-
cunda ntarziere, anul 1972 urma si fie
eu o secunda mai lung. Tnsemna oare
acest lucru ca o dezaxare a planetei
noastre dereglase brusc rotatia ei sau
translatia in jurul Soarelui ? Citusi de
putin. Calculele aritmetice fusesera fa-
cute de savantii care Tmpartisera
timpul |ndependent de miscarea astri-
lor, Tncit devenise necesara o reglare
a_timpului legal dupa noul timp ato-
mic.

B Terra,

un ceas capricios

PTnd acum citiva ani secunda era de-
finita drept 1/86 400 din ziua solara
medie. La Tnceput lucrurile fusesera
simple si usor de inteles . miscarea de
rotatie a Pamintului’ in Jurul propriei
lui axe furniza reperul de timp. Si asa
ar ti fost in continuare, dacd rotatia
Terrei ar fi constituit un etalon fix.
Dar deplasarea polilor, variatiile sezo-
niere Ti tulburau uniformitatea. Astro-
nomii s-au apucat deci de corecturi. In
jargonul de specialitate, T.U. (timpul
universal) a devenit T.U.2, din care a
fost dedusd secunda de timp mediu,
mentionatd mai sus. Din pacate, obser-
vatiile au aratat c& nici acest timp uni-
versal corectat $TU2) nu prezenta de-
cit o preC|2|e Lfoarte relativa®™, de or-
dinul unei zecimi de milionimi. Terra
avea capricii. lar fenomene intampla-
toare faceau sa creasca confuzia creata
de rotatia ei.

Asadar, etalonul nu era bun. Tre-
buia oare sa se renunte la el ? Even-
tualitatea nici nu putea fi luata Tn con-
siderare caci numai pornind de la el
puteau fi stabilite fusurile orare si_fur-
nizata o_ora ,legald" tuturor locuitori-
lor lumii.

S-a luat, deci, drept reper o altd mis-
care a Pamintului, anume miscarea lui
de translatie Tn jurul Soarelui. Teoria
acesteia putea fi dezvoltata mai com-
plet decit rotatia Terrei Tn jurul ei
Tnsasi, iar scala obtinuta — ,timpul
efemeridelor" — era mai apropiata de.
un timp uniform decit T.U.2. Pe aceasta
scala unitatea era secunda de timp a
efemeridelor, definita drept fractiunea
1/31 556 925,974 7 din anul tropic 1900.

Timpul efemeridelor avea avantajul
unei precizii mai mari decit aceea a
timpului  universal; 1/109 Tn loc de
1/107 pentru o secunda. Cistigul era
considerabil. Cu ajutorul unor tabele
putea fi gasitd relatia dintre T.U.2 Si

T.E. De exemplu, Tn 1960 diferenta
dintre cele doua timpuri a fost de
33,29 secunde, iar in 1970 de 40 se-
cunde.

Astronomii s-au aflat astfel Tn pose-
sia a doud instrumente de masura,
unul mediocru, dar indispensabil si un
altul mai bun, dar totusi _imperfect.
Lipsa de precizie nu trebuie sid ne
mire :  Pamintul  constituie un prim
»ceas", care face o rotatie pe zi Tn ju-
rul axei sale, dar, considerat ca pla-

neta, el devine ,acul" unui_ alt ceas,
care nu face decit o rotatie pe an.
Ceea ce implica o lectura putin dife-
rita pe cele doua cadrane.
ifi

B Fizicienii impun

punctul de vedere

intre acestea, stafeta timpului fusese
preluata de fizicieni. Care au gasit
»Secunda adevdrata™, destinatd initial
cercetarilor, dar pe care o reclama si
navigatia cosmicd, si chiar cea aeriana,
secunda care este de 2000 de ori mai
precisa decit cea dedusa din ,ceasu-
rile" ceresti. Incepind din octombrie
1967, aceasta secunda constituie unita-
tea de timp a Sistemului international
de unitati si este definitd, sibilin pen-

tru un__profan, drept durata a
9192 631 770 perioade ale radiatiei co-
respunzatoare tranzitiei Tntre cele 2

niveluri hiperfine ale starii fundamen-
tale a cesiului 133. De fapt, este vorba
de un numadr de vibratii ale atomului
de cesiu o0 data pus Tn miscare. 1n
practica frecventele atomilor sint atit
de apropiate, Tncit intre doua ceasuri
atomice nu intervine o diferenta mai
mare de 0,2 microsecunde pe an.

Sa nu uitam Tnsa ca timpul legal
continua sa derive din timpul univer-
sal. Cind s-a adoptat timpul atomic a
fost deci necesar sa se acordeze timpul
universal la cel atomic. Decalajul din-
tre timpul aratat de ceasuri si timpul
universal este de circa 1 secunda pe
an. La 7 iunie 1971 el era exact de
9,413 secunde. Asadar, atunci cind s-a
»reglat" dupa ora atomica, Biroul in-
ternational al timpului, Tnsarcinat cu
emiterea semnalelor orare, a trebuitsa
defineasca un nou timp universal, nu-
mit timp universal coordonat (T.U.C.),
care nu este altceva decit timpul ato-
mic la care se adauga o constanta ce
poate fi modificata printr-un ,salt"
facut din c¢ind Tn cind : faimoasa se-
cunda intercalara care a prelungit anul
1972.

Viteze si consumuri
Necesitatea unei asemenea precizii
nu este desigur evidenta Tn viata de
toate zilele. La Tntalnirile Tndragostitilor
sau In  cursul gttuirilor circulatiei
timpul pare ca se opreste. Ce conteaza

secund@ Tnseamna 4 nou-nascutl si 1,5 decese pe glob...

Secunda eco-

nomistului ne dezvaluie o dinamica aparte a lumii noastre, ca de
pilda 310 kg de lina, bumbac si fibre sintetice folosite pentru a im-
braca populatia globului, un fleac pe linga cele 20000 kg de otel brut

Sa analizam insa ,.tipurile'

0 secunda ?! Dar Tn cazul Tntalnirilor
spatiale, cind trebuie sd se cupleze
doua nave ce circula cu 8 km pe se-
cunda, precizia numaratorii Tn miimi
de secundd capata o importantd vi-
tala. Chiar daca pina acum nu s-a des-
coperit Tnca nici un ,obiect" care sa
depdseasca cei 299792 km strabatuti
de luminaintr-o secunda, Universul Tn
miscare strabate distante fantastice,
n timp ce atomul de cesiu vibreaza de
aproape 10 milioane de ori. Astfel, n

aceeasi secunda, galaxia Hidrei se de-
plaseaza cu 60000 km, pe cind a noas-
tra, mai cuminte, Tnainteaza doar cu
220 m. Si totusi, Tn acelasi rastimp,
Pamintul parcurge 30 km pe orbita din
jurul Soarelui.

intr-un accelerator de particule,
electronul Tsi Tncepe cursa distrugatoare
cu 280000 km pe secunda, iar razele al-
fase stabilesc la ,,0 viteza de croaziera"
de 10000 km/sec. Tn perpetua agitatie,
molecula de hidrogen se deplaseaza cu

1630 m pe secundd, iar oxigenul, mai
greoi, se multumeste cu 375 m/sec.
ntr-o secundd de viatda omul Tnsusi

nu este capabil sa strabata mai mult
de 10 m, dar masinile pe care le-a fa-
bricat se Tntrec cu vitezele naturale,
cum rezulta din cele citeva exemple
de mai jos :

— Nava cosmica ea echipaj: S km

— Avion supersonic : 2 km

— Obuz : 1,6 km

— Automobil de curse : 280 m

— Automobil eu motor puternic: 61 m

— Minge de golf lovitda de o mina ex-
perta : 69 na-

Si iatd acum si citeva performante
ale animalelor. La cursele de melci
Tnvingatorul poate trece linia de sosire
eu 0,8 mm pe secunda. Tn comparatie
cu el, broasca testoasa este foarte ra-
pida : 8 cm/sec. Printre campionii de
vitezd se numara :

Camila — 4 m
Clinele — 8 m
Strutul — 14 m
Zebra — 18 m

Ogarul — 19 m

lepurele — 20 m
Ghepardul — 33 m
Fregata — 115 m

Se pare ca John Kennedy reusise sa
tind un discurs cu viteza de 327 cu-
vinte pe minut, adica peste 5 cuvinte
pe secunda, cit este recordul de steno-
grafie.

Daca, din cauza drumului parcurs,
viteza constituie etalonul cel mai acce-
sibil simturilor noastre si cel mai spec-
tacular, ,,secunda’”, oricit de scurta ni
s-ar parea ea cind urmarim acul unui
cronometru, este cea care traduce di-

namica lumii noastre : ce producem si
ce consumam. latad consumul mondial
al citorva alimente, calculat statistic
pe secunda :

Grin — 10 t Bere — 20 hl
Cartofi — 95 t Vin — 10 hi

Zahar — peste 2t

Citrice — 1 t
Ceai — 40 kg
Cafea — 130 kg

Tnghitite de industrie in acelasi interval de timp.
de secunda ceva mai amanuntit.

ale secundei

Unui profan, afirmatia ca consumul
de electricitate se dubleaza la fiecare
10 ani sau cd T™n 1970, productia mon-
diala a fost de 4820000 milioane de
kilowatt-ore, nu-i spune desigur prea
mult. Mai mult ne impresioneaza poate
cind aflam cain fiecare secunda centra-
lele electrice de pe glob produc
150 000 kWh. Tn aceeasi fractiune de
timp toti oamenii de pe Terra furni-
zeaza un lucru mecanic care ar putea
ridica cu 1 m o greutate de 32 miliarde

de kilograme. O parte din el este con-
sumata pentru a produce :

75 t — Titei 200 kg — Cupru

13 t — Minereu 75 kg — Cositor
de fier 18 kg -- Nichel

14 t — Fonta 160 kg — Textile

195 t — Otel sintetice
neafinat 50 kg — Linad

100 kg — Bumbac
850 kg — Mate-
riale

130 kg — Plumb
180 kg — Zinc
290 g — Argint

55 g Aur plastice
350 — kg Alumi- 700 kg — Hirtie
niu de ziar

Dar apropo de hirtia de ziar; daca
cele doua editii zilnice ale cotidianului
japonez ,,Asahi Schimbun" ar fi repar-
tizate uniform Tn timp, ar rezulta ca se
vind 110 exemplare pe secunda, 1
comparatie cu 105 exemplare din
»Pravda" si 50 din ,,Daily Mirror".

O secundad este egald cu timpul n
care se construieste, Tn lume, un auto-
mobil  (turism sau camion) si in care
12—13 calatori se urca Tn avion pen-
tru a survola Pamintul, unde Tn acelasi
timp se Tntampla atatea lucruri la care
nici nu se gindesc.
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VARA MARII SPERANTE

Principala concluzie care se desprinde din analiza
evolutiei politice mondiale — subliniaza Hotarirea
Comitetului Executiv al C.C. al P.C.R. cu privire la
activitatea internationala a partidului si statului —
este ca, spre deosebire de ceea ce s-a Tntimplat n
perioada de dupa primul razboi mondial, acum, la
circa trei decenii de la terminarea celei de a doua
conflagratii mondiale, omenirea se afla nu in fata
unei stari de Tncordare, ci a unui impetuos elan
catre destindere, colaborare si apropiere intre po-
poare. Lumea de astazi este o vastda arenda de pro-
funde mutatii si schimbari pozitive. in care con-
stiinta si raspunderea popoarelor pentru salvgar-
darea pacii cresc fara Tncetare, in care afirmarea
politicii de independentd nationala se face tot mai
puternic simtita, Tn care rezolvarea problemelor in-
ternationale impune participarea tuturor statelor si,
Tn acest cadru, sporeste rolul statelor mici si mijlocii.

Evident, exista si cercuri ostile acestui curs, ostile
colaborarii si destinderii internationale, ostile instau-
rarii unor noi principii in relatiile interstatale.
Aceasta situatie reclama mentinerea -vigilentei, inten-
sificarea luptei maselor populare Tmpotriva oricaror
manevre ale fortelor imperialiste, Tn asa fel incit
noua situatie s se impuna si sa se transforme in-
tr-o realitate durabild, de lunga durata. In ce o pri-
veste, tara noastra si-a afirmat in repetate randuri
hotarirea ferma de a face tot ce depinde de ea pen-
tru a sprijini si stimula acest curs pozitiv. ,,Comite-
tul Executiv — arata Hotarirea cu privire la acti-
vitatea internationala a partidului si statului —

apreciaza ca participarea activa si eficienta la atin-
gerea acestui tel este Tn prezent sarcina principala
a partidului si statului nostru®.

Actionind Tn acest spirit si aprobind mandatul de-
legatiei romane care participa la Conferinta minis-
trilor de externe de la Helsinki, Comitetul Executiv
al C.C. al P.CR. i-a trasat sarcina de a actiona
consecvent pentru cresterea aportului tarii noastre
la desfasurarea cu succes a lucrarilor conferintei,
in vederea dobindirii unor rezultate maxime Tn re-
zolvarea problemelor vitale ale continentului nostru,
a Tntaririi cursului catre destindere, colaborare si

pace Tn Europa si in Tntreaga lume. ,,Conferinta
europeana sta astazi Tn atentia Tntregii lumi — a
declarat tovarasul Nicolae Ceausescu —, iar rezul-

tatele ei vor putea marca un moment de Tnsemna-
tate istorica nu numai in viata continentului euro-
pean, ci in viata Tntregii lumi. Ceea ce se va face
la aceasta conferinta general-europeana va putea
avea o influenta puternica pentru decenii asupra
destinelor Tntregii lumi. De aceea, sintem hotariti
sa facem totul pentru triumful noii politici de pace
si colaborare Tn Europa, Tn intreaga lume*.

Participind activ la intreaga viata publicd inter-
nationalda, Romania socialista este astfel hotarita
sa-si aduca un aport de seama si la succesul Confe-
rintei pentru securitate si  cooperare Tn Europa,
Tnceputa zilele acestea la Helsinki, la transformarea
ideii securitatii si colaborarii pasnice si fructuoase
intre natiuni intr-un monument durabil Tnchinat ge-
neratiilor de astazi si de mfine.

A

aparatul din fotografie Tnregis-
treaza zgomotul de pe sosele si
detecteaza masinile care stnt un
pericol _sub raport acustic, un mi-
crofon instalat la marginea sose-
lei stabileste momentul cind masi-
na a intrat Tn zona Tn care e ma-
surat zgomotul, un al doilea mi- |
crofon - care func_t,lgneaza numai
daca zgomotul masinii depaseste
norma admisa - joaca rolul de de-
clansator pentru aparatul fotogra-
fic plasat la oarecare distanta_de
banda de circulatie pe care se Tn-
registreaza zgomotul, in fotogra-
fia astfel obtinuta apar limpede
numarul masinii, ziua si ora_ inre-

istrarii. efectele sonore singu-

are, cum ar fi zgomotul produs
periodic de gazele de esapament
sau zgomotul masinilor venind din
sens contrar,nu sTnt Tnregistrate
de aparat stop

conform ultimului anuar demografic
al o.n.u., populatia globului Tn-.
sumeazd Tn clipa de fata 3.706 mi-
lioane de oameni, din acest total,
in asia triiesc 2.104 milioane, a-
dlca mai bine de jumatate,in afri-
ca .356 milioane, Tn_america da
nord 327 milioane,’ Tn america da
sud 195 milioana, Tn_europa 466 '
milioana, Tn australia .si oceania
19,7 milioane, acelasi anuar co-
munica: Tn australia, belgia, sue-
dia, uruguay sl_alte citsva tari
aste 8o la sutd din, populatie
raieste Tn orase;' mal bine ‘de ju-
matate din populatia din mopaco Si
kuweit s-a nascut Tn alte tari;
nigeria, volta_superioara, 'sri
lanka, india, iordania, pakistan
si oambodgla sint singurele_tari
din lume unde media dé viata 'a
barbatilor este mai mare decit a
femeilor stop

din oxj.d da polifenilen se confec-
tioneaza acum copducte prin care _
poate circula apa cu o temperatura
de pina la loo grade celsius si _
presiunea de 7 kilograme pe centi-
metrul patrat, aceste conducte
sint cu 30 la sutd mal ieftine de-
cit_cele de otel,, sint elastice sl
rezistente la ‘actiunea unor baze
sl acizi, cum- conductele de poli-
fenilen _nu se oxideaza, ele pot
servi si ia transportul produselor
filimentare §1 farmaceutice stop

lacatusul n.bogoslovski din ialta
a construit un vehicul pentru ori-
ce teren care biruie cu usurinta
pantele abrupte, el poate urca pe
munti o Tncarcatura_de aproape o
tona cu viteza de pina la 4o de_
kilometri pe ora. daca rotile Ti
sTnt Tmbracate Tn senile de cau-
ciuc, originalul vehicul nu mai
are a se teme de cele mai mari
noroaie, iar cind da Tn_drum pes-
te zapada, rotile pot_fi Tnlocu-
ite cu schiuri, interiorul cabi-
nei este foerte confortabil sl
este prevazut, Tntre altele, cu
post de radioemisie, plita de ga-
tit etc stop

INDUSTRIA
EXTRACTIVA
Miracolul
de la Kursk

La Tnceputul secolului nostru, comi-
tetul de organizare a Congresului in-
ternational de geologie a adunat date
despre rezervele de minereu de fier clin
72 de tari — doud volume mari Tnsotite
de un atlas special. Analizind aceste
date. Congresul a ajuns la o eoncluzie
alarmanta i rezervele de fier de pe
Terra nu vor putea Tndestula nevoile
omenirii decit cel mult pTna in... 1970.

De atunci s-au mai descoperit multe
alte zacaminte — si Tn special anomalia
magnetica de la Kursk. La Tnceputul
secolului doar se banuia ca Tn centrul
Rusiei s-ar gasi rezerve foarte impor-
tante de fier. Ipoteza a fost confirmata
Tnsa abia la 7 aprilie 1923, cind la
Kursk a fost gasit primul specimen de
minereu. Acum, dupa cincizeci de ani,
se stie ca rezervele din aceastd zona
sint echivalente cujtrei patrimi din to-
talul rezervelor prospectate pe glob.
Numai zacamintul de la lakovlevo, de
pilda, este atit de bogat, Tncit daca
s-ar extrage anual 20 milioane de tone,
inca n-ar putea fi epuizat decit dupa
650 de ani !

Nu e de mirare, deci, cd aceasta re-
giune, care a inceput a fi numita ,al
doilea Uralll, are vaste posibilitati de
dezvoltare. Intr-un viitor apropiat ease
va transforma intr-unul din cele mai
mari centre industriale ale U.R.S-S-
Catre sfirsitul actualului cincinal so-
vietic, extractia de minereu de fier in
cadrul bazinului se va ridica la circa
40 de milioane de tone. Lucrdrile de
pregatire pentru constructia minei ex-
perimentale si industriale de la lako-
vlevo sint terminate. Dupa cum a de-
clarat Mihail Agoskov, presedintele
Consiliului stiintific pentru problemele
anomaliei magnetice de la Kursk, aceas-
ta mina va fi ,,cheia valorificarii prin-
cipalelor bogatii ale bazinului".

Pentru stimularea
drumetiei

intr-o tard de dimensiunile Uniunii
Sovietice obiectivele turistice sint; e-
vident, extrem de variate. Foarte mul-
te dintre ele au devenit familiare pentru
amatorii de turism din cele mai diver-
se tari, dar existda Tnhca multe centre si
zone interesante care sint putin cunos-
cute Tn strainatate, ca de pilda Cauca-
zul, Asia Centrald, Siberia sau Trans-
caucazia. In vederea popularizarii fru-
musetilor turistice ale U.R.S.S., organi-
zatia ,,Inturist” colaboreaza actualmen-
te cu organizatii de turism din 100 de
tari. Tn cursul actualului cincinal. in-
vestitiile pentru turism vor creste cu
25—I10% fata de planul anterior. Se
construiesc numeroase noi hoteluri si
moteluri, Tnctt afluxului de turisti Tn
continua crestere — anul trecut au fost
2 4-30 000 — i se vor asigura conditii tot
mai favorabile.

Relatiile dintre organizatiile de tu-
rism din tara noastra si UJR.S.S. se
dezvolta mereu. In momentul de fata in

Kiev, Un colt pitoresc

U.R.S.S. este prezentata cu succes 0 ex-
pozitie de turism roméneasca, iar sap-
tamina trecuta, la Bucuresti, in incinta
Casei prieteniei romano-sovietice, a a-
vut loc vernisajul expozitiei ,U.R.S.S.
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Calea ferata Tiumen-Surgut care
va avea 0 lungime de 700 km va
facilita exploatarea marilor za-
caminte de petrol si gaze din Si-
beria apuseana. Lucrarile Tina-
inteaza rapid gratie mijloacelor
moderne utilizate
Foto : A.P.N.

— tara turismului”. Tn cadrul unei
conferinte de presd organizate cu acest
prilej A. V. Riabinin, prim-loctiitor al
Directiei generale de turism interna-
tional de pe linga Consiliul de Ministri
al U.R.S.S., vicepresedinte al Asociatiei
de prietenie U.R.S.S.—Romania, a facut
0 ampla prezentare a activitatii turis-
tice Tn U.R.S.S.

Turistii roméani au avut anul trecut
posibilitatea sa aleaga intre 37 de iti-
nerare. Tn viitor, ei le vor putea spo-
ri la 100, geografia deplasarilor lo»
largindu-se astfel simtitor. Tntre altele
vor putea fi vizitate noi capitale de re-
publici unionale, Tntre care Thbilisi, E-
revan si Baku, Ashabad, Dusanbe, Al-
ma-Ata, Minsk etc. Turistii sovietici, Tn
rindul carora frumusetile tarii noastre
se bucura de o mare popularitate, Tsi
vor Tnmulti si ei vizitele Tn tara noas-
trad utilizind cele mai variate forme si
mijloace ;. calatorii Tn grupuri sau in-
dividual. cu trenul, vaporul, avionul sau
autocarul. O mare dezvoltare va lua
autoturismul

CONFORTUL COTIDIAN

Geografia

Tmbracamintei

Specialisti leningradeni opineazd cS,
Tntr-un viitor de pe acum previzibil, o
data cu prognoza timpului locuitorii
Uniunii Sovietice vor fi informati la
radio si despre tipul de Tmbracaminte
recomandabil Tn functie de starea vre-
mii existente si a celei probabile.

Clima U.R.S.S.-ului este, se stie, ex-
trem de variata. Problema crearii celui
mai rational tip de Tmbracaminte apt
a asigura locuitorilor din diferite zone
ale tarii un real confort, a facilita mun-
ca geologilor, meteorologilor, construc-
torilor, a celor care lucreaza n regiuni
vesnic toride sau mereu reci etc. are, de
aceea, aspecte acute.

Cercetarile au fost Tntreprinse de co-;
laboratorii Observatorului  central de
geofizica ,,A. I. Voeikov". Pe baza cal-
culelor facute, au fost Tntocmite harti
de raionare a teritoriului U.R.S.S. in
functie de Tnsusirile antitermice ale Tm-
bracamintei. O specialista din Irkutsk
a studiat, de pilda, modificarile posi-
bile ale fenomenelor meteorologice care
Tnriuresc de obicei echilibrul termic al
corpului omenesc, efectuind o raionare
detaliatd a Siberiei si Orientului Tn-
departat.

Utilizind rezultatele acestor cercetari,
Institutul de cercetare a Arcticii si An-
tarcticii elaboreaza acum recomandari
pentru tipurile de Tmbracaminte nece-
sara lucratorilor retelei serviciului hi-
drometeorologic care lucreaza Tn dife-
rite zone ale U.R.S.S. Datele obtinute
s-au dovedit a fi dealtfel utile pentru
controlul medical al personalului na-
vigant al ,,Aeroflot"-ului, pentru Tntoc-
mirea proiectelor de constructie a ora-

selor etc. ]



Inainte de a se zgudul

pamintul

La

ordinea zilei

prognoza cutremurelor

Pe la mijlocul lunii aprilie 1902, pa-
sarile din Martinioa au Tnceput sa pa-
raseasca insula. La 17 aprilie, din prici-
na vulcanului care Tncepuse sa erupa,
s-au pus Tn miscare si serpii. O nelinis-
te evidenta pusese stapinire pe toate
animalele. La 7 mal, vulcanul Mont
Pelee a azvirlit un nor de flacari care
a distrus fulgerator orasul Saint-Pier-
re. Dupa catastrofa, printre ruine a fost
gasit numai un cadavru de pisica. Nici
un alt animal nu-si mai pierduse viata
acolo.

Si totusi Tnca nu s-a putut da un ras-
puns categoric la Tntrebarea daca se
poate stabili, dupa comportamentul ani-
malelor, momentul cind se va dezlan-
tui o eruptie vulcanica sau un cutre-
rr V. De ce ?

Sabia

In 1966, revista americana ,,Science"
a publicat un articol care observa in-
tre altele ; ,,Pina acum eftva timp pre-
viziunea miscarilor scoartei terestre
era o problema socotitda de competenta
astrologilor, a diversi aventurieri in
goana dupa o celebritate efemera sau
a unor secte religioase care cred Tn
LZiua Judecatu de apoi'’. Nu e de mi-
rare deci ca, daca, uneorl vreun sa-
vant Tncerca sa avanseze 0 opinie in
aceasta problema, o facea cu rezerve,
temindu-se parca sa nu fie ironizat.”

Acum, aceasta atitudine tine de un
trecut mai mult sau mai putin depar-
tat. Caci Tntre timp s-au produs ca-
tastrofalele cutremure din deceniul sap-
te al secolului nostru.

In februarie 1960, orasul Agadir din
Maroc a fost distrus pina Tn temelii.

Tn mai 1960, in Chile, orasele Valdi-
via si Puerto Mont au fost distruse, iar
mai bine de jumatate din provinciile
tarii au avut enorm de suferit Cutre-
murul a schimbat considerabil atit reli-
eful uscatului, cit si al fundului oceanic,
ceea ce s-a soldat cu formarea de va-
luri gigantice, asa-numitele tunami
Care, dupa ce au semanat distrugeri
si alte nenorociri Tn zona respectiva, au
strabatut Pacificul si s-au napustit a-
supra tarmurilor insulelor Filipine, Ha-
wai si Kurile, asupra Kamceatkai, au
rascolit marea in preajma Callfornlel
Australiei si Noii Zeelande. Tn aceiasi
timp, n Chile au inceput si erupa 14
noi vulcani si_au disparut fara urma
cateva insule. Zece mii de oameni au
murit, iar doua milioane au ramas fara
adapost.

n iulie 1963 a fost complet distrus
orasul iugoslav Skopje.

Tn 1964 Tntregi masive muntoase din
Alaska s-au deplasat pe mari suprafe-
te. Din fericire s-au Tnregistrat numai
8 victime. Dar puternicele valuri provo-
cate de cutremur au lovit tarmurile
S.U.A., Canadei si insulelor Hawai.

in 1965, din nou Chile. Treizeci si
cinci de orase au avut de suferit. in

lui Damocles

epicentrul  cutremurului s-au format
falii_adinei de circa 30 km. Directorul
Institutului de seismologie din Chile

a declarat ca forta cutremurului a fost
egala cu aceea a 30 de bombe atomice
de tipul celei care a explodat la Hiro-
shima.

Tn 1966 orasul Taskent a pierdut pes-
te 2000000 m2 de suprafata locativa.

Tn 1966 Tn Turcia un cutremur a afec-
tat provinciile estice ale tarii si s-a
soldat cu 12000 de morti si raniti.

Tn 1969, au avut loc cutremure dis-
trugatoare in S.U.A., Peru, Indonezia,
Iran, Etiopia, Maroc. Portugalia, Re-
publica Sud-Afrieana, Egipt, Albania si
din nou Tn Turcia.

Citind cele de mai sus nu trebuie s&
tragem totusi concluzia ca deceniul sap-
te al secoluiui nostru a fost o exceptie
n materie de catastrofe tectonice. Geo-
graful rus 1.1. Musketov (1850—1902) a
calculat, de pilda, ca in cei 4000 de
ani care se scursesera pina atunci, mu-

risera pe glob din cauza cutremurelor
circa 13 milioane de oameni.

Ce s-a schimbat totusi Tn ultimul
timp si de ce problema prognozei cu-
tremurelor se ridica acum cu atita acui-
tate Tn fata specialistilor ?

La congresul international de seis-
mologie din 1971, profesorul japonez
Hirosy Kawasamy a comunicat ca, pe
baza unor minutioase date statistice, se
poate trage concluzia ca pina la sf|r3|—
tui secolului nostru, dacd nu chiar mai
curind, zona Tn care e situat orasul
Tokio este amenintata de un cutremur
identic cu cel din 1923. Se stie ca cu-
tremurul care a zguduit capitala nipo-
na acum 50 de ani a lasat o pata nea-
gra in istoria orasului : Tn numai 8 se-
cunde, orasul a fost practic distrus, Ja-
ponia suferind pierderi fara precedent.
De atunci a trecut o jumatate de secol.
Modemul Tokio are. oare, a se teme
de un nou cutremur de aceeasi forta ?

Din anumite puncte de vedere orasul
se afla intr-o situatie mai grea decit in
1923. Atunci au murit circa 140 000 de

mii de ani, rastimp Tn care se acumu-
leaza fantastica energie distructiva. A-
cest proces ascuns se desfasoara atita
timp cit nu este depasit pragul de re-
zistenta a materiei. Cind intervine a-
cest lucru, materia din adincuri ples-
neste, daca ne putem exprima asa, Si
atunci la suprafata Pamintului se sim-
te lovitura. Indiferent Tnsa daca lucru-
rile stau asa sau putin altfel, cert e ca
cutremurele Tsi vestesc apropierea prin
tot felul de semnale. Tn zona epicentru-
lui se schimba unghiul de inclinare a
suprafetei terestre, se Tnmultesc zgu-
duirile slabe ale scoartei etc. Modifica-
rile fizico-chimice care se petrec in a-
dincuri Tnrauresc cimpul magnetic si in-
tensitatea  curentilor  telurici. Un
alt simptom al cutremurelor poate
fi si modificarea cantitatii de gaz radio-
activ radon Tn apa minerala. Cerceta-
tori azerbaidjeni au mai descoperit Tnca
un fenomen interesant: Tnhainte de pro-
ducerea unor zguduiri subterane, nive-
lul general al radioactivitatii naturale
a rocilor creste usor. Tn sfirsit, un alt

, reportaj
reportaj reportaj
portaj reportaj repor
taj reportaj reportaj ret
reportaj reportaj reportaj

ortaj reportaj reportaj repo
j reportaj reportaj reportaj
jortaj reportaj reportaj repor

ij reportaj reportaj reportaj r

tarii. Tn al doilea rind, ,,acoperirea"” a-
cesstei uriase suprafete cu o retea de
statii seismice si forarea de puturi spe-
ciale — cum s-a ficut la Taskent —
reclama mult timp, ntrucat e vorba de
lucrari greu de realizat si costisitoare.
Apoi reteaua de statii seismice moder-
ne ar trebui sa culeaga o cantitate fan-
tastica de observatii, pe care apoi sa
le prelucreze, sa le generalizeze, sa
puna n lumina relatiile din cadrul fe-

nomenului, legile lui de dezvoltare. Si
abia atunci..

Dar cite decenii ar reclama aceastd
muncd ? Si cat ar costa ea? Totusi

nu e vorba atit de mijloacele banesti —
cind e Tn joc viata omului acest lucru
trece pe planul doi — cit de timp. Caci
prognozele sint necesare acum, astazi,
permanent, si nu Tntr-un viitor mai
mult sau mai putin apropiat. Desigur,
lucrarile amintite trebuie oricum efec-
tuate si se si efectueaza, dar ar fi de
dorit ca printr-un mijloc oarecare sa
fie redus timpufl de lucru si sporit mult
gradul de precizie a prognozelor. Pen-

In cursul unui_puternic cutremur care a lovit orasul japonez Niigata, o mare cladire a fost literalmente culcata la
pamint. Locatarii au trebuit sa iasd pe fereastra

oameni, dintre cane doua treimi au fost
ucisi de incendiul care a cuprins ora-
sul. Dar Tn momentul acela Tokio avea
numai circa 1,5 milioane de locuitori,
nu 11 milioane ca acum. Pe un vint cu
0 viteza de 12 m pe secunda (fenomen
obisnuit la Tokio 1ama) — afirma pro-
fesorul Kawasumy — orasul ar arde
n proportie de 90 la sutd. Serioase te-
meri starnesc si magistralele suspenda-
te care, Tn cazul unui cutremur puter-
nic, s-ar putea prabusi peste autostradzi.
Aceste evenimente catastrofale s-ar pu-
tea solda cu 500 000 de victime. Si. din
pacate — arata profesorul Kawasumy
— cutremurul e de asteptat chiar la
sfarsitul acestui deceniu.

Cresterea rapidd a oraselor si con-
centrarea populatiei sint cauze eare
sporesc gradul de periculozitate a cu-
tremurelor. De aceea se cautd sidrui-
tor metode de prognoza a zguduirilor
subterane. Tokio e numai un exemplu.
San Francisco, Los Angeles, Santiago
de Chile si multe alte orase mari pri-
vesc cu aceeasi aprehensiune ziua de
mfine.

Dar prognoza cutremurelor este o

problem& la ordinea zilei si din alta
cauza.
,,Clasul adincurilor"

Cutremurul loveste ca un fulger, dar
se pregateste treptat si indelung. Pre-
gatirea cutremurelor puternice, afirma
specialistii, dureaza zeci, sute sau chiar

vestitor al cutremurelor este si ,,glasul
adancurilor" — un sunet de obicei grav,
apropiat de limita auzului. Thaintea cu-
tremurului de acum citiva ani, locuitorii
din zona nordicd a Taskentului au au-
zit, de pilda, de multe ori, mai ales Tn
subsolurile caselor, un vuiet ciudat. Se
pare ca zgomotul era produs de niste
slabe deplasari ale rocilor; dar oscila ii-
le provocate de aceste deplasari Tncetau
repede si nu puteau fi Tnregistrate de
aparatura statiei seismice ,, Taskent".

Asadar, cutremurele dau de stire din
timp printr-o sumedenie de telegrame’,
care sint Tnsa ,.cifrate’™ Tntr-un Ilmbaj
nefnteles. Acum, unele ,.fraze" au Tnce-
put a ti totusi descifrate. La Taskent
au fost forate puturi speciale Tn care
au fost coborite — la 500 m adincime
— aparate seismice sensibile, care ur-
maresc microzguduirile scoartei (de la
suprafatd acestea sint greu de perceput,
din cauza zgomotului orasului). In a-
celasi timp se fac observatii asupra fe-
nomenelor electrice din atmosfera. In
felul acesta se poate spera ca un nou
cutremur, daca se va mai produce vre-
unul, nu-i va mai surprinde neprega-
titi pe locuitori.

Dar daca Tn curind vom intra Tn po-
sesia unei aparaturi perfectionate si
daca am si invatat sa intelegem parti
din ,,mesajele” venite din adincuri. de
ce problema ramine totusi problema ?

Pentru ca, Tn primul rind, zonele se-
ismice primejdioase se Tntind pe mari
suprafete de pe glob- Numai in U.R.S.S.
ele cuprind 20 la suta din teritoriul

tru ca, macar cu putin timp Tnainte de
sinistru, s& se poatd intrerupe n orase
curentul electric si_gazele, evittndu-
se Tn felul acesta incendiile, si& poa-
ta fi evacuati locuitorii din casele vechi
si subrede etc.

Mii si mii de specialisti se ocupa de
aceea de pe acum cu analizarea si des-
cifrarea semnalelor venite din adincuri.
Ni se anunta crearea unei aparaturi de
o sensibilitate aproape fantastica. Spe-
cialistii americani au elaborat, de pil-
da, o instalatie avind drept ,,ac indica-
tor" o raza laser lunga de cinci kilo-
metri. Instalatia Tnregistreaza deplasari
ale scoartei terestre egale cu o miime
de milimetru.

Mai mult, se Tntocmesc chiar proiec-
te de lupta activa Tmpotriva cutremu-
relor. Pentru apararea capitalei nipone
de eventuale distrugeri a fost propus»
bundoara, urmatorul plan : Tn zona epi-
centrului sa fie forate din timp puturi
in care sa fie plasat exploziv nuclear
si, printr-o serie de cutremure slabe
provocate artificial, sa se produca °
descarcare lenta a energiei acumulate
n strafunduri. Din punct de vedere
tehnic e un lucru realizabil. Da, dar
care ar fi consecintele ?—intrucit de
fapt nu cunoastem Tncd adevarata na-
turd a cutremurelor.

Nu, vremea unei interventii active
in procesele intime ale adancurilor
Terrei n-a sosit Tnca. L i

I. Litinetki

(Va urma)



CINEMA

Cinci fetiscane

Dupa un expozeu cam lung, vine
scena In care Rita Oseanina strabate
Tn fugd padurea si. cu sufletul la gurd,
Ti striga plutonierului Vaskov :

— Nemtii sint in padure ! Doi !

Si cele cinci fete-soldati, cu pluto-
nierul In frunte, pornesc sa-i prinda
pe cei doi inamici. Acolo, pe istm, mi-
cul pluton izolat de ai lui prin mlastini
si distanta, descopera ca sint nu doi
ci saisprezece inamici.

Abia din acel moment Tncepe cu ade-
varat filmul ,,Zorile sint aici din nou
linistite".

Camera zaboveste Tndelung pe ori-
zontul pustiu al padurii. Filmul pare
sa faca un nou expozeu. Tnainte fon-
dul era tixit de oameni, de obiecte, de
sunete. Acum este gol ca o harta topo-

grafica, si pe aceasta harta se desfa-
soard o aritmetica imposibila s sase con-
tra saisprezece.

Abia acum, scoase din planul general
si aduse aproape, le vedem mai bine
pe cele cinci fete, cinci caractere. Si cu
plutonierul sase.

Rita Oseanina Urina Sevciuk). t’nara
sotie a unui granicer, a ramas vaduva
chiar din primele zile ale razboiului,
Tnainte de a-1 naste pe baietelul ei, la
care aleargd noptile In secret de seve-
rul plutonier. Maternitatea Ti creeaza o
situatie speciala printre prietenele ei ;
n clipele de Tncercéri ea 1si va cheltui
cu ele nevoia de a ocroti, va sl rezista
mai mult, si totusi. in fata monstruo-
zitatii. a stupiditatii razboiului. nu-si
va putea dovedi dreptul ei sacru de a-si
creste fiul.

Jenea Komelkova (Olga Ostroumo-
va), frumoasa si trufasa, a venit in plu-
ton cu faima de ..imorald”, intimidin-
du-i pe ceilalti si tinindu-i la distanta.
Dar de fapt se va dovedi un ,crin in
mocirld” si va infrunta moerftea cu un
curaj superb.

Sonia Gurvici (Irina Dolaanova) este
» fata de la oras, care umbla cu poezii
sub brat si in can si a venit la razboi
direct de la examenul de limba germa-
na.

Liza Bricikina (Elena Drapeko) este
o fatd de la tard, sandtoasa si voinica,
visind in taind la un tovards de viatd
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si un plutonier

Tn stare sd rastoarne muntii si de aceea

Tndragostindu-se pe loc de Vaskov.
Galea Certvertak (Elena Markova) a

crescut la orfelinat, de unde a capatat

totul, chiar si numele si a intrat Tn
viata brusc si brutal : Tnca nu poate
Tntelege multe si priveste 1Tn jur cu
ochii mari si mirati.

Cinci fete, cinci caractere, si toate
cinci au fost pregatite nu _pentru

razboi, ci pentru pace, nu ca sa moara,
ci ca sa traiasca. Aruncate de logica
razboiului ntr-o lupta inegala, ele mor,
dar nu ca victime, nu ca simpli execu-
tanti, ci ca niste oameni vii care stiu
de ce mor. care se simt particica din-
tr-un Tntreg mare si sfint. De aceea
moartea lor dureroasa raspindesta
lumina.

Numai Vaskov se pregatise pentru
lupta. Vaskov in interpretarea lui An-
drei Martinov este cea mai mare reu-
sita a filmului. Plutonier reangajat,
spaima dar si tatal soldatilor. armata
este pentru el singura casa, iar el Ti
este stilp de nadejde, plutonierul fara
virstd, mereu batrin pentru ceilalti,
chiar daca nu are decit 32 de ani. Vas-
kov Tntruchipeaza nu numai forta popu-

lara si siretenia populard a ostasu-
lui. ci si etica populara, etica le-
gaturii de rudenie, etica dragostei
de parmte. a dreptatii de parinte si

a durerii de parinte. Cind ..fetele lui”,
cele nepregatite sa moara, mor una cite
una. iar el. cel pregatit sa moara, rama-
ne singur in viata, plinsul lui canala
forta de spectacol simplu si tragic al
bocetului taranesc. Acesta este adeva-
ratul sfirsit al filmului, conceput de
scenaristul Boris Vasiliev si regizorul
Stanislav Rostotki ca un recviem deo-
potrivd pentru luptatorii  priceputi si
nepriceputi, care au luptat nu numai
cu arma, ci si cu Tnima. Ceea ce mai
urmeaza putea sa si lipseasca.

lulia Scutaru

MERIDIANE

A doua nastere
a lui Picasso ?

Batrinu] oras francez Avignon gazdu-
ieste prima expozitie postuma Picasso.

Sint expuse 200 de tablouri, create de
marele artist de la Tnceputul anului
1970 pina Tn decembrie 1972. Picasso a
pictat barbati, copii, femei, instrumen-
te muzicale, pasari, peisaje. Personifi-
eind toate cautdrile si contradictiile ar-
tei secolului XX, trecind prin Tncerca-
rile istoriei, el a stiut sa-si pastreze
pina la capat umanismul sau Tnflaca-
rat. vesnica tinerete a geniului sau.
,Picasso stie — scria Paul Eluard —
ca cine merge 1n frunte descopera la
fiece pas orizonturi noi, el stie ca sta-
tul pe loc este incompatibil cu tinere-
tea, ca tineretea Tnseamna elan. incre-
dere, sperantd”. De aceea arta lui este
atit de diversa, dar si de unitara Tn
acelasi timp.

— Esential « sa fie veridic!...
Desen de K- Moskin

a igi . -

Mostenirea artistica a lui Picasso este
uriasa. Cei care l-au cunoscut Tndea-
proape afirmd ca Picasso a Tnvatat sa
picteze Tnainte de a Tnvata sa vorbeas-
cd. Si a continuat sa lucreze pina in
ultima clipa (a murit la 92 de ani). In
lunga-i  viata, Picasso a realizat
15000 de tablouri si 100000 de
stampe, 34000 de ilustratii si 300 de
sculpturi. Dar chiar si aceste cifre fan-
tastice nu dau inca intreaga dimensiu-
ne a operei sale. Sa nu uitam ca Pi-
casso a fost si un scenograf de prim
rang (printre altele, a compus cadrul
plastic pentru spectacolele, ,,Baletului
rus” al lui Diaghilev, in 1920) si ca in
ultimele doua decenii s-a pasionat de
ceramica, spunind un cuvint nou si in
aceasta straveche Tndeletnicire umana.

Putini pictori au cunoscut Tn timpul
vietii 0 asemenea celebritate ca Picasso.
Multe din capodoperele de grafica si
pictura faurite de el Tmpodobesc cele
mai faimoase muzee si galerii din lume.
Literatura care i-a fost consacratd nu-
mara sute de titluri, Si totusi nu se
poate spune ca viata si opera lui sint
perfect cunoscute si studiate. Nici chiar
cercetatorii cei mali avizati nu stiu pina
acum cu certitudine cite opere a creat
acest geniu inepuizabil. Un prieten al
pictorului, criticul de arta Christian
Zervos, a lucrat timp de treizeci si opt
de ani la intocmirea unui catalog al
operelor lui Picasso. Thsa a murit fara
a-1 duce la bun sfirsit. In cele 28 de
impunatoare volume ale catalogului
Zervos sint descrise peste 10000 de lu-
crari executate Tntre 1895 si 1907. Si
totusi catalogul nu se poate pretinde
exhaustiv : sint omise multe opere de
tinerete ale lui Picasso, creatia lui din
ultimit ani si nenumdrate tablouri si
desene pe care pictorul le-a pastrat
pentru sine.

»,Ramine deschisa o mare problema
— scria dupa moartea artistului ziarul
»Le Monde” — ce se va Tntimpla eu
eoleetia particulara a lui Picasso, alca-
tuitd din tablourile lui si ale altor
maestri ** (Picasso poseda circa 400 de
pinze semnate de Le Nain, Courbet,
Corot. Cezanne. Renoir. Rousseau Va-
mesul, Braque. Leger, Matisse si altii.
La dorinta lui. vaduva si fiul pictoru-
lui au donat Frantei o sutd din cele
mai bune lucrari din aceastd colectie,
care vor fi expuse Tntr-o sala speciala,
la Luvru). Dar problema mostenirii lui
Picasso mai are si alte aspecte si se
complica prin faptul ca artistul nu a
ldsat nici un testament. Existda numai
doi mostenitori legali : vaduva pictoru-
lui, Jacqueline Picasso, si fiul lui mai
mare, Paolo. Dar Picasso mai are Tnca
trei copii nelegitimi, care Tsi cer si ei
acum partea lor de mostenire. lar a-
ceasta se ridica la cifre astronomice t
se vorbeste de zeci de miliarde de
franci vechi.

Si_totusi nu atit despre bani si Tm-
partirea lor este vorba, cit despre alt-
ceva, realmente esential : ce se va Tn-
timpla cu roadele a 75 de ani de isto-
rie a picturii ? Se vor Tmprastia sau
se vor pastra la un loc. intr-un viitor
muzeu Picasso ?

Se stie cd Tncepind cu anul 1912 Pi-
casso si-a pastrat anual cite cinci ta-
blouri care 7i placeau mai mult. Tn a-
fara de aceasta, pictorul a rascumpa-
rat ulterior o serie de lucrari vindute
n tinerete. Dupa calcule estimative,
colectia particulara a lui Picasso ar cu-
prinde 300 de tablouri mari, dintre care
multe sint complet necunoscute nu nu-
mai marelui public, ci chiar cercetato-
rilor operei sale. in afara de tablouri
mai existd apoi mii de schite si desene,
mulaje si obiecte de ceramica.

Perdeaua care acopera secretul co-
lectiei particulare a pictorului a fost
data putin la o parte Tn 1958, cind a
aparut cartea lui Douglas Duncan, ,,Ta-
blouri de Picasso care T1i apartin lui
Picasso”. Ne putem face o0 idee
despre proportiile acestei colectii fie si
dupa amanuntul ca fotograful care a

asigurat ilustratiile pentru monografia
lui Duncan a facut 4000 de fotografii
dupa operele create de Picasso numai Tn-
tre anii 1957 si 1965. Tn aceste condi-
tii, Tn anii urmatori vom asista desi-
gur la o ,,a doua nastere” a lui Picasso.

L. Tokarev

ACORD FAMILIAL

Cvintetul Lisitian

Dintre toate aparitiile sale In public,
cunoscutul cintaret liric sovietic Pavel
Lisitian Tsi aminteste cu deosebita pla-
cere de aceea din ziua de 9 mai 1945.
In timpul spectacolului festiv in
cinstea victoriei, la care isi dadea con-
cursul. i s-a adus la cunostinta ca so-
tia i-a nascut doi gemeni. Probabil ca
in seara aceea nici nu i-a trecut prin
minte ca peste 30 de ani aveau sa al-
catuiasca Tmpreuna un ansamblu de fa-
milie.

Si intr-adevar, recent, admiratorii sai
au avut ocazia sa-l1 asculte nu ca de
obicei, pe scena operei, ci In cadrul
ansamblului vocal compus dintr-un ta-
ta celebru si trei copii in plind afirma-
re : fiica cea mare Karine si gemeni*
Ruzanna si Ruben. Cei trei Lisitian —
juniori s-au facut cunoscuti publicului
ca membri ai unui alt ansamblu, ,,Ma-
drigal”, Tndragit pentru repertoriul sau
pur renascentist. Ba chiar Ruben si Ru-
zanna sint laureati ai unor concursuri
internationale.

Acasa, in cadrul intim al fami-.
Hei, cvintetul devine sextet

in formula de cvartet, familia Lisiti-
an a prezentat lucrari mai putin cunos-
cute din opera lui Beethoven, Bach.
Brahms, Monteverdi, Haendel.

De curind, cvartetul a devenit cvin-
tet prin cooptarea fiului cel mare, Ghe-
rasim, actor. Este totusi un cvintet de
gir][a fel special ; patru cinta. unui re-

REFLECTOR

ntr-o noua ecranizare, da-

toratd regizorului american
Don Taylor, nazdravanul pistru-
iat si roscovan Tom Sawyer va
avea trasaturile micului Johnny
Whilker.

O frumoasa si trista legen-

da slovaca despre o fata pe
care un vrajitor a prefacut-o in
artar sta la baza filmului ,,Fata st
artarul”, Tn rolul fetei, actrita
Zuzana Kocurikowa.

Familia Trintignant: Nadi-

ne ca regizoare si Jean-
Louis ca interpret, ?Ius Simone
Signoret sint capetele de afis ala
filmului ,,Nici usturoi n-a min-
cat, nici gura nu-i miroase”.

Dupda o lunga absenta,

popularul Boris Andreev
revine pe platou Tn rolul tragi-
comic al unui tata care fsi scapa
familia din mina. Regia filmului
,-Copiii lui Vaniusin” va Ti sem-
nata de S. Naidenov,

Un cuplu insolit : frumosul
egiptean Omar Sharif si
»zana de la bucatarie” Julie An-
drews, va asigura succesul filmu-
lui britanic ,,Saminta de curmal”



BIOLOGIE

Vom redobindi

calitafi pierdute ?

Fina nu de mult nici un biolog sau
medic n-ar fi indraznit nici macar sa-si
imagineze ca un membru amputat ar
putea creste la loc sau ca un alt tesut
bolnav s-ar putea regenera. Dar iatad
ca a Tnceput sa se Tntrevada posibilita-
tea de a realiza acest lucru.

n cadrul experientelor, unui numar
de broaste si sobolani amputati li
s-a aplicat un curent electric dozat
exact. Sobolanii, carora li se amputa-
serd membrele anterloare au fost Tm-
partiti n patru grupuri. Primul grup
nu a beneficiat de nici un fel de tra-
tament si cicatrizarea s-a produs nor-
mal. Tn grupul 2, la locul amputarii
au fost implantati electrozi generatori
de curenti slabi; lotul 3 a fost tratat
cu curenti puternici. Tn fine, sobolani-
lor din lotul 4 li s-a aplicat un cu-
rent cu o intensitate optima pentru re-
generare, dupa cum rezultase din alte
serii de experiente. Tn lotul 2 cicatri-
zarea s-a Insotit de aparitia de tesut
0sos, in timp ce in grupul 3 efectul a

concentrat tot mai mult Tn sistemul
nervos central, spre deosebire de sala-
mandra, la care este raspinditain tot
corpul. Tn ce priveste instructiunile ne-
cesare regenerarii, ele sint inscrise n
celule, cu precadere in celulele nervoa-
se. Cum altfel — argumenteaza cerce-
tatorii amintiti — s-ar explica faptul
ca animalele capabile de regenerare nu
gresesc niciodatda ? Nu s-a 1in-
timplat inca niciodata ca Tn locul pi-
ciorului sa fi crescut o coada sau In-
vers. La rindul ei, oprirea regenerarii
0 data cu aparitia ultimei celule a or-
ganului respectiv. demonstreaza si ea
existenta instructiunilor.

Astazi, omul nu mai poseda decit ca-
pacitatea de a-si ,,autorepara” o fractu-
rd. Tocmai de aceea s-a si Tncercat gra-
birea reosificarii prin stimularea elec-
trica a oaselor fracturate, procedeu care
se anunta foarte promitator. Dar si re-
generarea cartilajelor din articulatii a
putut fi stimulata electric.

Desi 1si pun mari sperante in curen-

Pentru sopirle un membru amputat nu inseamnd o mutilare

fost net defavorabil, Tntrucit a interve-
nit o distrugere osoasa.

In fine, la un mare procent de ani-
male din grupul 4 s-a constatat o re-
generare organizatd a mai_multor te-
suturi — oase, cartilaje, maduva osoa-
sa, muschi, nervi vase sanguine — cu
refacerea partlala a membrelor ampu-
tate. Desf piciorul nu a crescut nicio-
datd la foc, partea regeneratd a depa-
sit, ca dimensiuni si Tndeosebi ca or-
ganizare, tot ce s-a obtinut pind acum
cu ajutorul altor metode.

Conform primelor presupuneri, elec-
tricitatea ar actiona modificind echili-
brul hormonal la nivelul amputatiei.
Intensitatea curentului capabil sa sti-
muleze activitatea celulara Tn sensul
dorit trebuie la fie determinata Tnsa
eu precizie. La sobolani, cele mai bune
rezultate au fost obtinute cu un curent
de 3—6 nanoemperi (un nanoamper =
0 miliardime de amper). Pentru a ne da
seama cit de slab este de fapt acest cu-
rent, amintim ca acumulatorul unui tu-
rism furnizeaza un curent de circa 6
sunperi.

Electricitatea incita celulele sa se
,.dediferentieze', adica sa se transfor-
me Tn blastocite, celule originare care
nu au Tnca nici un rol precis dar care
Ulterior se ,,redlferentlaza pentru a
se organiza in diversele tesuturl ce re-
fac o parte din membrul amputat. Me-
canismul seamana cu cel de care bene-
ficiaza salamandra. Intr-adevar, cerce-
tarile au dovedit ca piciorul sau coada
acesteia Tncep sa creasca Tn momentul
in care, la locul ranii, se produce un
Curent electric care transforma celule-
le in blastocite. Mai intervine, Tnsa, si
d substanta hormonald, prolactina, care
sensibilizeaza celulele la curentul elec-
tric.

O seama de cercetatori Tncep sa crea-
da cd si mamiferele, inclusiv omul, au
posedat la u<n moment dat aceasta ca-
pacitate de regenerare, pe care au pier-
dut-© apoi. Tn cursul'evolutiei lor, ac-
tivitatea electrica a organismului s-a

tii slabi, cercetatorii se aratd totusi ex-
trem de prudenti. Ei stiu ca in felul a-
cesta intervin in sistemele fundamenta-
le de control biologic si de aceea apli-
carea prematura a unei metode insufi-
cient cunoscute ar putea fi periculoasa.

ntre sprint
Si maraton

Atit pentru a spori eficienta pescui-
tului, cit si pentru a contribui la con-
servarea speciilor amenintate, studiul
sistematic al felului cum Tnoata pestii
maritimi si oceanici are o deosebita im-
portanta. Pare de necrezut, dar o ase-
menea cercetare nu s-a efectuat decit
cu Tncepere din anul 1970. Oricum, re-
zultatele obtinute se dovedesc extrem
de interesante.

Totul a inceput prin construirea unul
bazin cu diametrul de 10 m, Tn centrul
caruia se aflda o camera de observatie,
partial scufundatd. Deasupra ei, o plat-
forma turnanta serveste drept pivot
pentru un brat mobil, care acopera in-
treaga largime a bazinului. Viteza de
rotatie a bratului e reglatd cu grija, iar
pozitia sa poate fi stabilita cu precizie,
in orice moment ai experientei.

Primul obiectiv urmarit a fost de a
afla care e viteza de croazierd a pes-
tilor — eu alte cuvinte, cit de repede
pot Tnota fara a obosi. Stiindu-se ca
au n, general tendinta de a urma exact

deplasarea obiectelor din mediul Tncon-
jurator, pe bratul mobil au fost insta-
late proiectoare care aruncau pete de
lumina Tn apa. Puse Tn miscare o data
cu bratul, proiectoarele au atras pestii
intr-o ,,alergare" circulara de-a lungul
unor culoare cu pereti de plastic, ceea
ce permitea masurarea atit a distantei
parcurse, cit si a vitezei de Tnot conti-
nuu si regulat.

Vn document fotografici o ima-

gine luatd la adincimea de
de metri, Tn apele reci ale An-
tarctidei

Tp legaturd cu aceasta din urma, s-a
constatat ca ea se afla intr-un raport
direct proportional cu lidngimea peste-
lui si ajunge pina la cei mult dublul
ei. Prin urmare, un hering de 10 cm
atinge, In conditii normale, o viteza de
croaziera maxima de 20 cm pe se-
cunda, iar un ton de 1 m o viteza
maxima de 2 m pe secundd, adica
aproximativ 4 noduri. Din clipa cind
bratul mobil si proiectoarele sale depa-
seau plafonul de viteza caracteristic
fiecarei specii, pestii Tncetau ; sa se
mai tina dupa petele luminoase.

S-a recurs, atunci, la alt procedeu,
plasindu-se alternativ cite o cantitate de
hrana Tn doua puncte diametral opuse
ale bazinului. Facind un reflex condi-
tionat fatd de un semnal. luminos sub-
acvatic, pestii au Tnvatat ca, ori de cite
ori Tncepea sa clipeasca becul,
de mincare Tn vecinatatea lui. Precipi-
tindu-se ba Tntr-o parte, ba Tn cealalta,
ei strabateau bazinul, pe fundul caruia
distantele erau marcate prin anunti e
repere. Lihnind de sus si lateral, cu 50
de imagini pe secunda, citeva camere
de televiziune Tnregistrau pe banda
aceste deplasari, ale caror viteze pu-
teau fi calculate ulterior cu usurinta.

Experimentele au ardtat ca toti
pestii de mare si de ocean sint capa-
bili de ,,sprlnturl foarte rapide, dar
pe o durata de timp limitata. Tonul
a atins o viteza egalda cu zece lungimi
pe secundda, un exemplar de 13 m
ajungind chiar la 19 m/s. Tn medie,
pestii care se repezeau spre hrana Tno-
tau cu sapte lungimi pe secunda : dupa
doua-trei traversari ale bazinului, Tnsa,
ei nu se mai miscau decit cu 3—5 lun-
gimi pe secunda si distanta parcursa
n unitatea de timp diminua mereu, pe
masura ce crestea oboseala. Asa se ex-
plica fiziologic rezultatele manevrei
aplicate Tn mod empiric de pescarii cu
undita, care plimba prin apa, o bucatd
de vreme, pestele capturat, pentru a-i
slabi muschii utilizati Tn Tnotul rapid
si a-1 Tmpiedica sd evadeze din cirlig
atunci cind e tras afara.

Pentru a se deplasa in viteza mare,
toti pestii maritimi si oceanici uzeazad
de aceeasi tehnicdi — o dubla bataie
din coada, provocata de o foarte pu-
ternica contractie musculard (mai Tn-
tli de la stinga la dreapta, apoi de la
dreapta la stinga), urmata de o lune-
care pe o distanta destul de lunga. Vi-
teza depinde direct de lungimea lune-
carii, cind trupul e perfect rectiliniu,
pentru ca rezistenta opusa de apa sa
se reducd la minimum.

Spre deosebire de viteza de croa-
zierd, care poate fi mentinutd timp de
saptamini, nici unul dintre exempla-
rele studiate in bazin nu a rezistat la
vitezele mari mai mult de 15 minute,
interval Tn care parcurgea 500—1 000
de lungimi. Cauza rezida n epuizarea
oxigenului pe care branhiile pestilor il
extrag din apa, iar circulatia sanguina
1l aduce Tn muschi, unde se depozi-
teazd. Cind efortul depaseste limitele
normale, oxigenul nu mai ajunge la
tesutul muscular Tn cantitate sufi-
cienta. . )

Energia necesara sprinturilor e fur-
nizata de un ,,combustibil”" special, gli-
cogenul, depozitat tot Tn muschi si care
se epuizeaza si el destul de repede,
transformindu-se Tn acid lactic. Acelasi
fenomen se petrece si la mamifere, la
care Tnsa acidul lactic e imediat ,,spa-

gaseau '
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lat" de circulatia sanguina,
la pesti el ramine Tn muschi.

Reconstituirea rezervelor de energie
epuizate printr-un inot prea rapid se
face relativ Tncet, in aproximativ 18
ore, Tn cursul carora pestele, simtin-
du-se foarte wvulnerabil, std de obicei
ascuns. Pescuit Tn aceasta perioada, el
se razbuna, ™n felul sau, furnizind
omului o carne saturata cu acid lactic.
mult mai putin gustoasd decit a pes-
telui odihnit.

n timp ce

PREISTORIE

O copie a ,Capelei
Sixtine" paleolitice

Grotele si in general cavitatile subte-
rane sint populate de o faund si o flo-
ra care, printr-un fenomen de autoepu-
rare, sint supuse unei limitari. La Las-
caux, celebra grotd din Franta, meca-
nismul acesta natural a Tncetat insa sa
functioneze cind, dupa descoperirea ca-
podoperelor preistorice de pictura ru-
pestrd de acolo si inceperea vizitarii_ei
de catre public, s-a produs din exterior
0 adevarata invazie de alge si bacterii,
de pulberi si substante organice. De
asemenea, procentul de gaz carbonic si
vapori de apa a crescut simtitor, pu-
nind in primejdie picturile de pe pe-
reti, iar iluminarea electricd a favori-
zat si ea multiplicarea algelor si micro-
faunei. Tneit, in 1963, Lascaux a tre-
buit sa fie nchisa pentru public. Dupa
decontaminarea aerului si peretilor, e-
chipe de specialisti au reusit sa rea-
lizeze un adevérat tur de fortd, anume
sterilizarea acestei ,,Capele Sixtine" a
preistoriei, cu un volum de 1500 m’
Mutatiile cromatice au fost astfel in-
lturate la picturi, iar agresiunea cris-
talografica a fost respinsa. Dar cu ce
pret? Cu acela de a nu mai permite
vizitarea incomparabilului muzeu pale-
olitic, Tntrucit altminteri acest patri-
moniu al culturii umane n-ar mai fi
putut fi pastrat.

Tn vederea Tnlaturarii acestui incon-
venient, nu de mult a fost anuntatd
construirea unui  facsimil al grotei.
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Facsimilul va fi Tncrustat in aceeasi co-
lind, la aceeasi adincime si la 300 m
de orlglnal Arhitectura grotei, aspec-
tul geologic, temperatura, higrometria
si semiluminarea ei vor fi reconstituite
cu rigurozitate. lar pe peretii interiori,
fabuloasele animale vor fi reproduse Tn
aceleasi" culori minerale, cu aceleasi
procedee primitive. Specialistii n-au a-
tacat Tnsa roca noii grote eu mijloace
tehnice brutale." Solul a fost dezvelit,
iar roca a fost cu atentie sparta, ceea
ce a avut drept rezultat deschiderea
Unei mari pflnii care, Tn curind, va fi
acoperitd cu un acoperis de beton ar-
mat, deasupra lui urmihd a fi replanta-
ta vegetatia. Miza reusitei rezida Tnsa,
Tnainte de toate, Tn fidelitatea reprodu-
cerii operelor de artda, posibila numai
prin folosirea de catre sculptori si pic-
tori a unor metode riguros stiintifice.
Facsimilul urmeazi si aibi o lungime
de 40 m si o Tnadltime de maximum 8 m;
el va. reproduce celebra sala a taurilor
si galeria axiald, galeria din'dreapta.
Picturile mai putin importante vor fi
expuse Tntr-o anexa. Peretii interiori,
informeaza Tn continuare publicatiile
de specialitate, cu o grosime de 8—12
cm vor fi constituiti dintr-o  carcasa
metalica desfasuratd in conformitate cu
forjneie care trebuie reproduse. ,,Sche-
letul” nu va fi constituit dintr-o sin-
gura bucata ci din mai multe, sudate
apoi cap la cap. Dupa care laturile vor
fi Tmbracate cu un grilaj pe care va fi
proiectat beton. O data operatia termi-
natd, vor intra Tn actiune pictorii,
care vor schita picturile parietale —
Tnainte ca sculptorii sa intre in scena
pentru a modela reliefurile naturale ale
animalelor. Tn acelasi timp se prevede

ca pe mortarul conceput de artisti sa
fie aplicat un strat de calcit artificial,
dar compus din elemente naturale, care
sa restituie stralucirea laptoasa si ca-
litatea acestui suport pe care stramosii
nostri l-au folosit pentru a-si imorta-
liza opera. Apoi, vor intra in joc din
nou pictorii.

De ce Tnsa aceasta scrupulozitate, a-
eest ,,cult al exactitudinii" care Tmbina
deopotrivda arta cu stiinta ? Pentru ca
Ahs3si grota originala a sprijinit mult
Intentiile artistilor preistorici. Intr-a-
devar, picturile nu sint plane, ci relie-

Sate, Tntrucit artistii primitivi au ape-
lat la toate inflexiunile, asperitatile, si-
nuozitadtile sau adinciturile suportului
brut, care conveneau miscarilor anima-
lelor. De aceea si fidelitatea reprodu-
cerii reclama trei elemente distincte:
materie, volum si pictura.

Cum procedeaza artistii pentru a duce
la bun sfirsit anevoioasa lor misiune ?
Dupa studierea fotografiilor luate in
grota originala — nu pentru a le re-
produce, ci pentru a se familiariza cu
ele — pictorii executa cu mina un de-
sen negru-alb pe care, curind, apar li-
nii de triangulatie (procedeu de Tmpar-
tire a unei suprafete Tntr-o retea de
triunghiuri care constituie osatura tu-
turor ridicarilor topografice importan-
te). Apoi urmeaza colorarea foii cu
creioane de nuante cit mai apropiate
de acelea ale picturilor parietale. Dar
cum chiar cele mai bune emulsii ale

fotografiilor nu pot restitui integral cu-
lorile naturale, artistii s-au vazut ne-
voiti sd lucreze in fata originalelor. Lu-
crul e anevoios, deoarece masurile de
protejare a grotel Lascaux nn permit
sederea in adine decit a eel mult einei
persoane timp de maximum doua ore,
situatie care obligd numai la repro-
ducerea unor portiuni ale picturilor,
care apoi sint Tmbinate ca intr-un joe
de cuburi, dupa care vor ti executate
frescele.

Dupa cum se vede, artistii noului Las-
caux au o misiune extrem de delicata,
mai delicatd decit a fost aceea a ma-
estrilor lor preistorici, deoarece pentru
acesti elevi moderni ai scolii paleoli-
tice, ca si pentru toti colegii lor, ar fi
desigur mult mai usor sa creeze o opera
originala decit sa produca o copie
identica, mai ales Tn conditiile descrise
mai sus.

FIZIOLOGIE

Drama de pe Sea Link

intreaga lume a urmarit drama sub-
marinului  american de eercetare
Johnson Sea Link, blocat la 120 metri
in adincurile Atlanticului in eablurile

Micul submarin de cercetari Tn imersiune.

mente pentru experimentatori

submarinului U.S.S. Fred T. Berry.
Pentru degajarea micului submarin a
fost nevoie de sase tentative. Eforturile
unei echipe de scafandri, apoi acelea
ale unor oameni-broasca prevazuti cu
un clopot de scufundare au esuat. Nu-
mai echipamentul ultraperfectionat al
salvatorului de submarine Tringa a
putut aduce nava la suprafatd. Ghidat
de un sistem de camere de televiziune,
echipajul de pe Tringa a izbutit sa
lanseze un aparat inzestrat cu brate
mecanice telecomandate terminate cu
clesti. Acest dispozitiv a permis pina la
urma degajarea lui Sea Link

Cind acesta a ajuns la 10 metri de
suprafata, scufundatorii de pe Tringa
i-au atasat de jur Tmprejur colaci de
cauciuc umpluti cu aer si, cu multe
precautii, micul submarin a fost urcat
pe puntea navei de salvare. Din seara
de 18 iunie si pina a doua zi la 11 di-
mlneata—rastlmpul reclamat de ope-
ratia de despresurizare, echipajul de pe
Tringa se uita prin hublouri la trupu-
rile netnsufletite a doi din membrii ex-
peditiei, fara a putea sti daca mai sint
sau nu n viata. Si abia cind cabina a
putut fi, in sfirsit, deschisa s-a impus
si tragica evidenta : cei doi erati morti.
Alti doi membri ai expeditiei au sca-
pat, dupa cum se stie, de la aceasta
soarta tragica: au avut norocul sa se
afle Tn  compartimentul din fata al
submarinului care nu servea decit la
observarea adincurilor si, ca atare, be-
neficiasera de o presiune atmosferica
normald. Locatarii celuilalt comparti-
ment fuseserda Tnsa supusi, la adinei-
mea de 120 metri, unel presiuni de 13
kilograme pentru a putea iesi, cind
voiau, Tn apa fara alta precautie decit
Tmbracarea costumului de scafandru,
Tn acest ultim compartiment, bioxidul
de carbon a fost mult mai nociv, caci
actiunea fiziologicd a unui gaz sporeste
0 data cu presiunea la care este supus.
Asa se explica de ce cei doi locatatj, ai
ultimului compartiment au fost mult
mai greu Tncercati decit colegii lor. Si,
Tn plus, cind au fost adusi la suprafata

n-au putut fi scosi imediat afard, Tn-
trucit decompresiunea ar fi fost brutala
si i-ar fi expus la embolie gazoasa. In-
cit c¢ind, la capatul unei lente decom-

In stinga, cele doua comparti-

presiuni, medicii au putut ajunge n fine
la ei n-au mai putut face decit sa le
constate decesul.

Cu acest prilej cercurile de speciali-
tate au evocat din nou primejdiile plon-
jarilor la mari adincimi. Tn cazul dra-
mei de pe Johnson Sea Link au con-
curat mai multe din aceste pericole,
ceea ce a si facut ca Tn primele zile
stirile provenite din Florida sa fie con-
fuze, daca nu chiar contradictorii.

Tn primul rind e vorba de primejdiile
care privesc respiratia.

1) Cind o rezerva de aer limitata, de
pilda butelia de aer comprimat a unui
scufundator, se epuizeaza, survine
moartea rapida prin asfixie.

2) Daca aerul respirat e difuzat in-
tr-o rezerva generala — ca la bordul

submarinelor — pericolul nu este atil
de iminent. Lipsa de oxigen se face
simtitd progresiv, prin tot felul de
tulburari, dupa care intervine Tnsa o
moarto Tnfricosatoare, cum de atitea ori
s-a Intimplat la bardul unor submarine
esuate pe fundul marilor.

3) O alta primejdie este acumularea
de bioxid de carbon (CO»), In care caz,
ritmul  respiratiei  creste pentru a
spori oxigenarea. Dupa trecerea unui
anume prag, el duce Tnsa la tulburari
grave

Primejdiile legate de presiune sint de
altda natura

Tn primul rind, regula de aur a ori-
carei plonjari este asigurarea unui
echilibru intre aerul inspirat si apa care
scalda corpul. Dar tot atunci, sub efec-
tul presiunii, se produce o dizolvare
sporita a oxigenului si a azotului din
aer in singe. Or, azotul este un narcotic,
Tncepind de la un anume coeficient de
azot Tn singe, scufundatorul Tncepe
sa sufere de ,,betia adincurilor™ care-1
poate adormi si, deci, determina sa
scape din gura racordul care-i asigura
respiratia. Tn sfirsit. la urcarea la su-
prafatd bulele de azot se pot degaja si
pol bloca circulatia sanguina intr-un
membru sau Tn tot corpul. De unde ne-
cesitatea unei decompresiuni  foarte
lente si treptate.

ENTOMOLOGIE

Lumina poate ucide

Nu demult a fost descoperit un fac-
tor neobisnuit de combatere a insecte-
lor daunatoare, care nu aduce nici un

prejudiciu altor organisme, inclusiv o-
mului. Este vorba de.. lUmin&.
Toamna, cind zilele Tncep sa se

scurteze,, larvele multor insecte intra. Tn
stadiul numit diapauza, care seamana
foarte mult cu hibernarea. Spre prima-
vard, cind zilele cresc din nou, ele fsi
reiau ciclul vital si se metamorfozeazs
in adulti. Dar de vreme ce diapauza
este declansata de durata mica a zile-
lor, ce-ar fi dac-am prelungi aceasta
duratd cu ajutorul luminii artificiale ?
— si-au_spus cercetatorii. In felul a-
cesta exista toate sansele ca larvele sa
nu mai intre n dlapauza ci sd se me-
tamorfozeze tocmai toamna, cind insec-
tele adulte nu vor izbuti sa supravietu-
iasca.

Experientele au fost facute cu e moJ
lie care atacd merele si cu gdrgarita
neagra.

Multe insecte intra in diapauza cind
ziua nici  n-a scazut sub 12 ore. Tn
cursul experientelor acest semnal natu-
ral a fost suprimat, iar ,ziua" a fost
prelungita pina la 17 ore, gratie ilumi-
natului artificial, Tntre lunile iunie si
decembrie, c¢ind durata ei normala va-
riaza intre 14 si 9VS ore. Mici loturi ex-
perimentale semanate cu griu au fost
infestate artificial cu gargarite, iac
mere asezate Tn ladite de material plas-
tic transparent au fost contaminate cu
molii. Sursele de lumind artificialda au
fost constituite din lampi cu fluorescen-
ta, de 40 W. Tn aceste conditii, mai bine
de 70 la sutd din insecte nu au intrat
in diapauza si au continuat sa se dez-
volte pina cind fluturii’ adulti au iesit
din cocon toamna. In acelasi timp mai
toate insectele lasate sd-si parcurga ci-
clul vital Tn conditiile obisnuite, fara
iluminat artificial, s-au dezvoltat nor-
mal. Tnainte Tnsa ca metoda s& fie Tn-
cercata pe scara mare, trebuie stabilite
cheltuielile pe care le implicd si con-
ditiile optime de iluminare.

Fara cuvinte
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Posta medicului

EX. — Bucuresti : 1) Angiosarcomatoza
multiplda hemoragie», denumita pe scurt
boala Kaposi, dupa numele descoperito-
rului ei, dr. Moritz Kohn Kaposi, este o
afectiune tumorald de cauza necunoscuta,
clasatda in mod diferit de autori Tn grupa
reticulozelor. angiomatezelor sau sarcoma-
tozelor. Se_manifesta la Tnceput sub forma
de nodozitati mici, cit un bob de mazare,
rosu Tnchis sau albastrui, de consistenta
dura, care apar de obicei Tn acelasi timp
pe ambele picioare si miini (dosul mfini,
palmelor, talpilor). ulterior pe gambe,
coapse, antebrate, brate, mai rar pe trunchi
si fatd. Evolueaza lent si progresiv
spre ulceratii. 2) S-a procedat just si opor-
tun, Tndepartindu-se tumoarea prin abla-
tie chirurgicald, urmata de penicilinotera-
pie ,.de depozit®, care nu_comporta nici o
contraindicatie si totodatd evita suorain-
fectiile : 3) Moldaminul este la fel de bun
ca Extencillina : 4) Dacd interventia chi-
rurgicald a fost executata la timp, tumoa-
rea nu va recidiva. Credem ca ar fi bine
sa se administreze si o curd de corticoizi
Superpredno!) Tn asociatie cu citostatice
Clafen sau Vincaleucoblastine). in doze si
durata stabilite de medicul curant.

AUREL — Bucuresti :  Nu. leucoreea
(popular poala albd) este cu tot'd altceva |
Dv. nu o puteti capata din 1001 motive,
primul fiind acela ca sinteti... barbat, iar
afectiunea este strictamente ginecologica
La dv. este vorba de fapt de banale po-
lutii nocturne, fard nici o semnificatie na-
toiogica. Daca solicitati totusi un medica-
ment. vi-1 recomandam pe ce! mai sigur :
casatoria. Tncercati si va veti convinge !

P. DUMITRU — Bucuresti + 1) Terme-
nul de schizofrenie provine din doua cu-
vinte grecesti si anume : ..schizein" - a
desface si ,.frenos* = suflet, psihic. cu
alte cuvinte : ,,scindarea psihicului”. De-a
lungul anilor afectiunea a capatat si alte
denumiri : dementa precoce, hebofrenie.
catatonie. schizofrenie paranoida. sindrom
discordant : 2) Fireste ca schizofrenia este
o problema de psihiatrie judiciara, dar
asupra Tncadrarii afectiunii Tntr-un decret
sau articol de cod penal, mai ales Tn caz
de schizofrenie latenta, singurul care se
poate pronunta cu competenta este numai
un medic expert psihiatru.

VALENTIN CHIRAN — Bucuresti : Li-
chenul plan este o dermatoza inflamatorie
cronica, pruriginoasa, de cauza necunos-
cutd caracterizata printr-o _eruptie de mici
papule turtite de dimensiuni in general
mici (1—4 mm) localizate de predilectie oe
fata anterioara a miinilor. antebratelor,
ambelor, partea inferioara a abdomenu-
ui. spate, organe genitale. Neavind o cau-
za cunoscuta, tratamentul general este
simptomatic : corticoterapie in doze medii
(Sunerprednol. 4 mg/zi). sedative nervoa-
se éDiazepam. Hidroxizin). vitamina D,.
in doze mari. B[ forte, o. fiold'zi. B« 2
cpr./zi. BI? 1000 gamma, o fiold'zi. anti-
biotice (Tetraciclind. 2 g/zi in cure de 8
zile), imunoteranie cu endotoxina BCG.
n doze progresive. 0.1—0.5 ml din dilutia
1/1000 s.e. la 2 zile (metoda Longhm). Lo-
cal. in formele pruriginoase, se utilizeaza
pe placile lichenificate unguente cu eor-
ticoizi : Rp. Synalar sau Locacorten (I
tubV acid salicilic 025 g. crisarobind 0.50
g. De asemeni, radioterapie superficiala
sau eu raze Bucky.

ANTONINA — Tecuci : lata consecinta
neplacuta a tratamentelor ,,dupd ureche*
sau ,,recomandate de o buna prietena ?!?*.
fara avizul unui medie specialist elul
cum ati procedat ne aminteste caracteri-
zarea facutd de Voltaire unui asemenea
Ltratament* : ,Arta de a administra un
remediu despre care nu se cunoaste nimic
unui pacient care este cunoscut si  mai
putin*

DAN TEODOR — Corn. Starnesti, jud.
R. Vilcea: Cu riscul de a ..plictisi* pe
unii dintre corespondentii nostri, vom re-
peta totusi ed singurul remediu eu adeva-
rat eficace al tulburarilor osihosexuale
cauzate de o viatd sexuald dezordonatda
este numai si numai casatoria Sinteti de-
altfel ta o virstd numai buna pentru acest
act de maturitate. Desi umorist de profe-
sie. Mark Twain ne sfatuia cu seriozitate'
»Cauta iubirea cu inima nu eu capul*.

LUCRETIA TOPOR — Beius. jud. Bihar:
Va putetl adresa direct Institutului Onco-
logic din Kiev, fara o alta specificatie,
expunindu-va doleantele dv.. preferabil in
limba rusa.

SERBAN VIORICA — Corn.  Albesti,
jud. Mures : Pentru un tratament cu ade-
varat eficient trebuie precizatd natura
uveitei cronice de care suferiti motiv
pentru care va sfatuim sa solicitat' inter-

narea In Clinica oftalmologica din Tg.
Mures.
SORIN B — Tirnaveni : Cind vorbim

de ,.cresterea grasimilor in singe* trebuie
sd avem Tn vedere nu numai colesterolul,
ci st trigliceridele si grasimile legate de
proteine (lioooroteinele). Un specialist Tn
materie, anume Friedricksen. Tmparte bol-

navii cu .grasimile crescute* in trei gru-
pe ¢« |. Trigliceride crescute : colesterol
normal : Tl Trisliceride normale : coles-
terol — crescut: Il Trigliceride si co-

lesterol crescute. Asupra acestei teme vom
mai reveni de altfel cu un articol special,
Tn primele doua cazuri se recomanda, res-
trictii la grasimi, iar n al treilea retinere
sl de la grasimi si de la dulciuri si fai-
noase. tar in toate cazurile (dar mai ales
In tipul UD. cure indelungate cu Clofi-
brat 6—9 capsulelzi. asociind fireste sl
consumul de ulei de germene de porum

Ori soia (crud )

DISCUTII

Fara grasimi

sau fara zaharuri ?

Tntrebari ea acelea de mai jos ne sint

puse insistent de numerosi  corespon-
denti ai ,,Postei Medicului*, mai ales
dintre cei care au intrat — cum se

spune in ,tineretea virstei a treia*.
Ce cantitate de grasimi se poate con-
suma? Si ce fel de grasimi: animale
ori vegetale? Ce influentd au acestea
asupra formarii aterosclerozei ? E bine
sa tnincdm oua. si cite pe saptdmina “
Este adevarat ca uleiurile de germene de
porumb, de rapita si de soia sint factori
de combatere a hipercolesterolemiei ?

La aceste probleme, atit de contro-
versate astazi, vom Tncerca deci si noi
sa raspundem prin articolul de fata,
fard pretentia de a le elucida Tnsa pe
deplin.

Un lucru este absolut sigur : pentru
a-si conserva sanatatea, omul trebuie
sa se alimenteze cit mai rational, adica
sa includd n meniul sdu zilnic canti-
tati rationate din toate principalele
grupe de substante nutritive : proteine
(carne, lapte si derivate, oud), lipide
(gradsimi animale si vegetale), hidrocar-
bonate (fdinoase, legume, fructe), vita-
mine si saruri minerale. Dar aceasta
»lege de aur* tinde sa fie Tncalcata as-

tazi. in special in ce priveste grasimile.
Caci pentru majoritatea oamenilor con-
sumul de grasimi Tnseamna obezitate,
si cine nu stie astdzi ca orice exces

ponderal deschide cortegiul unui lung
sir de boli cardiovasculare, hepatobi-
liare diabet etc., etc ?

Proasta ..reputatie” a corpilor grasi

se datoreste Tn mare masura teoriei ca
n grasimile consumate se afla o sub-
stanta de natura lipoidica — coleste-
rolul — al carei exces Tn singe ar con-
stitui o cauza principala Tn aparitia
aterosclerozei arterelor.

Sa fie oare Tntemeiata aceasta , eoles-
terolofobie*. care 1i Tndeamna pe unii
sa Tnlature total din alimentatie
grasimile ? Sa vedem ce spun cifrele |
S-a putut calcula ca tesuturile unui
om cintarind 70 kg contin ceva mai
mult de 100 g colesterol total : aproxi-
mativ 30 g Tn tesutul adipos, 25 g Tn
creier, 20 g Tn muschi, ceva mai mult
de 5 g Tn singele total, 5 g n ficat ;
din cauza dimensiunilor lor foarte mici
glandele suprarenale contin numai circa
0,5 g, Cercetari recente facute cu co-
lesterol marcat radioactiv au aratat ca,
n timp de opt zile, aproape 50 la suta
din aceasta substanta este refnnoita in
tesuturi, datorita ,fabricarii* unei
cantitati de 6—3 g colesterol Tn 24 de
ore. in chiar nronriul nostru organism,!
Or, ratia zilnica alimentara — normala
— nu introduce in corp mai mult de
0.6 g colesterol !

Este evident deci cd Tn fata masi-
vei ,productii* de colesterol din orga-
nismul uman, rolul negativ al ,,coleste-
rolului alimentar* apare mai putin
important decit se credea pina acum.

Dar, oare, numai grasimile sint de
vinda ? Un alt factor este desigur si
profesiunea, arterioscleroza si coleste-
rolemia fiind mai mari la cei ee prac-
tica profesiuni cu caracter sedentar
(conducatori de institutii, functionari,
contabili etc.) Tn coniDaratie cu mun-

citorii industriali. Intelectualii platesc
astfel un tribut mai mare arterioscle-
rozei din cauza ca la ei ,cei trei S*

sint mai accentuati : Sunraalimentatia,
Stressul si Sedentarismul.

La drent vorbind. Tnsa, exista un
mare numar de factori eare concura,
ca Intr-un adevarat mozaic, la produ-
cerea arteriosclerozei O enervare, de
pilda, o sunarare. un moment de ten-
siune pot ridica nivelul colesterolului
din singe chiar daca omul n-a pus in
gura o picatura de grasime tot anul !

O comisie medicala compusa din
peste 150 de specialisti a cercetat acum
citva timo raoortul dintre substantele
grase si bolile de inima. Concluzia,
destul de evaziva, stabileste cd nu se
poate imputa arterioscleroza exclusiv
grasimii si prezentei colesterolului, dar
recomanda totusi scaderea acestor sub-
stante din alimentatie. Cum astazi con-

sumul zilnic de colesterol pe cap de
locuitor este de circa 600 miligrame
(0.6 g). comisia recomanda scaderea

acestei ratii la 300 miligrame (0.3 g).
in acelasi timp ea mentioneaza ca re-
gimul alimentar trebuie sa contina cel
putin 35 la suta grasimi, eare sa furni-
zeze deci cam o treime din caloriile
necesare fiecdruia din noi Asa cum S-a
precizat si cu prilejul altor cercetari,
grasimile cele mai ,periculoase* sint
cele ,saturate*, de origine animala
(unt. smintina. frisca, carne de porc
grasa, slanind etc.), a cdror proportie
in cadrul regimului caloric normal nu
trebuie sa treaca de 10 la sutd.

esculap
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) esculap esculap esculap
sculap escuiap esculap eseu,
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap escula
lap esculap esculap esculap e

Ceea ce Tnseamna ca orice om preo-
cupat de pastrarea sanatatii sale tre-
buie s reducd din alimentatie ouale

(un galbenus contine circa 2.9 la suaa
colesterol), untul, untura, carnea gra™T

frisca, smintind, laptele gras, maione-
zele etc. Toate acestea vor fi Tnlocuite
cu carne slaba de vaca, de pasare,

peste slab, margarina dietetica, ulei de
germene de porumb, fructe si legume
la discretie, laute degresat, iaurt, kefir,
brinza alba slaba.

O importanta mai mare decit grasi-
mile o are, din punctul de vedere de
care ne ocupam, — dupa unele opinii
— cantitatea de glucide consumata zil-
nic, intelegind prin aceasta zaharul,
dulciurile, prajiturile si fainoasele, cele
care pregatesc ,,patul* arteriosclerozei.
Numeroase studii au confirmat ca pre-
zenta colesterolului Tn artere ar Q
consecinta unei alimentatii irationale,
bogata in zaharuri, si nu efectul unui
consum exagerat de grasimi !

Deocamdata, totusi, atit teoria grasi-
milor cit si cea a glucidelor mai nece-
sita confirmari. Oricum este bine sa
fim atenti nu numai la abuzul de gra-
simi. ci si la cel de nroduse zaharoase
si celelalte hidrocarbonate (nfinea, Tn-
deosebi cea alba, fainoasele etc).

PILULE

e La un recent congres de neuropsi-
hiatrie au fost prezentate citeva rezul-
tate Tncurajatoare in legatura cu efica-
citatea postului Tn tratamentul schizo-
freniei. Perioadele de post pina la 39
de zile, urmate de un regim alimentar
sarac Tn proteine animale, s-au dovedit
extrem de eficace Tn doua cazuri si au
produs ameliorari la alti sase bolnavi.
Pe baza unei teorii biochimice, a fost
formulata ipoteza ca postul provoaca
melor Tn organism si Tn echilibrul elec-
trolitilor In singe.

e Un grup de cercetatori a constatat
ca acidul ascorbic (vitamina C) inhiba
formarea nitroz.aminelor. substante cu
efecte cancerigene. lonii acidului ascor-
bic ar avea deci rolul de a preveni for-
marea nitrozaminelor.

= Pe baza unor examene anatomo-
patologice ale plaminului efectuate pe
1443 barbati si 388 femei, ale caror de-
prinderi tabagice au fost confirmate de
rudele apropiate, s-a putut preciza re-
latia dintre fumat si boala numitd em-
fizem pulmonar. Dintr-un numar de 176
barbati care nu fumasera decit ocazio-
nal, 90 la suta nu au prezentat emfizem.
S-au gasit leziuni de emfizem minime
la 3.8 la sutd, discrete la 3,3 la suta,
moderate la 2,9 la sutda. Nu a fost gasit,
Tnsa, nici un caz grai’ de emfizem. Dim-
potrivd, din 658 barbati care au fumat
mai mult de 20 de tigari pe zi, numai
0,3 la suta nu au avut emfizem, in timp
ce leziunile patologice, dupa aceeasi cla-
sificare ca mai sus, au fost in proportia
respectiva de 52 la sutda (minime) —
42,6 la suta (discrete) — 32,7 la suta
(moderate) si 19,2 la suta (grave). Re-
zultate asemanatoare au fost Tnregis-
trate si la cele 388 femei din lotul stu-
diat. Aceste constatari confirmd Tncd o
datd cd fumatul favorizeaza dezvoltarea
emfizemului pulmonar, ale carui lezi-
uni se agraveaza odata cu durata into-
xicatiei tabagice.

e Conform unor date statistice se
apreciaza la 19000 000 numarul ame-
ricanilor surzi, victime ale zgomotului;
nu si ale bolilor, accidentelor si degene-
rescentei sistemului auditiv.



SPANIA

O frunza lucioasa

I\/e magnolia...

Prima céalatorie Tntr-o tard pe care
n-ai cunoscut-o Tnca Tncepe uneori cu
mult Tnainte de a ajunge pe melea-
gurile ei.

Mai intli afli glasul tarii Tn muzica
ei ; ginditorii iti descoperd sufletul ei ;
pictorii Tti evoca piscurile muntilor,
smaraldul apelor, bulevardele oraselor
strajuite de copaci sau arse de soare.

Dar vine o zi cind, Tn sfirsit, poti ve-
dea cu proprii ochi tot ce pind atunci fti
imaginasesi numai. Este sentimentul pe
care l-am Tncercat si eu la Toledo —
oras care a fost cindva capitala Spa-
niei si si-a pdastrat aproape intacta
splendoarea de alta data, de parca in
secolele care s-au scurs ar fi fost cu-
fundat intr-un somn adine, misterios.

La Toledo a trait El Greco si orasul
este strins legat de numele lui. Opera
marelui pictor a lasat urme atit de pu-
ternice Tn istoria orasului, a Tmbogatit
atit de mult Toledo, Tncit si acum, dupa
atitea veacuri, mii de oameni din toate
colturile lumii vin sa admire acolo pin-
zele celebrului artist. Niste stradute
strimte duc spre casa-muzeu El Greco,
spre Tncaperile tacute, unde din tablou-
rile agatate pe pereti te urmaresc niste
ochi carora pictorul le-a conferit si
Tntelepciune, si dureroasd compasiune
si fortda nemuritoare. Casa se sfirseste
cu o terasd de unde se deschide o ve-
dere splendidd spre Toledo, oras neo-
bisnuit, numit cindva ,,Coroana Spa-
niei". Tn timp ce stai pe terasa caseli,
ascultind fosnetul frunzelor din gradi-
na, spui ca si El Greco a vazut de
acolo cerul, si norii...

Cind sint purtati de vint, norii pot
arata Tn multe tari la fel, dar reflexele
soarelui care luneca printre ei sint in-
totdeauna altele. Depinde de colinele si
cimpiile pe care le lumineaza, de feres-
trele caselor Tn care se reflecta, de fi-

efurile oamenilor care privesc spre soa-
re, de parfumul ierbii, de culoarea pa-
mintului. Privind cerul Tnvolburat, norii

yiODui
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globul globul globul globul
bul globul globul globul glol

lungi, Tngrijoratori, mi-am dat seama
ca ma aflam Tn Spania.

...Imi amintesc mai cu seama de o
seara petrecuta la Madrid.

,,.Claridge", marele hotel in care lo-
cuiam, se afla intr-un cartier nou al o-
rasului si pina la metro trebuia sa
merg un sfert de ora pe o strada pustie,
prost luminata, pe Iinga ziduri oarbe si
depozite de marfuri. Metroul era cam
murdar, cu vagoane vechi, Tnghesuite si
neaerisite. Cind am urcat, am intre-
bat daca pot ajunge cu metroul la Puer-
ta del Sol — una din principalele piete
ale Madridului. Cind trenuletul s-a a-
propiat de aceasta statie, calatorii au
vrut sa-mi vina Tn ajutor, strigindu-mi
Tn cor :

spectacole pe seara : la 7 si 11. Dar si
cinematografele se Tnchid foarte tirziu.
Zgomotosul suvoi de oameni se scur-
gea lent de-a lungul strazilor. Dupa ca-
noanele noastre era o seara foarte cal-
da, dar spaniolii o gaseau, probabil,
rece, pentru ca femeile purtau blanuri,
iar barbatii paltoane ptna la glezne si
fulare lungi Infasurate Tn Jurul gttului.
Totul stralucea si respira eleganta,
iar daca Tnainte de asta n-as fi vizitat
si alte cartiere ale Madridului, pe care
chiar spaniolii le numesc ,,cununa de
spini a capitalei*', as fi ramas, poate, In
imagine cu acest Madrid sarbatoresc,
cu iluminatie a giorno, cu oameni ele-
ganti, fintini arteziene...

Am vizitat Spania cind nu Tncepuse
Tnca sezonul corridelor. Poate ca n-a
fost rau, pentru ca oricum n-as fi putut
descrie o corrida. Spaniolii spun ca toa-
te descrierile sint exagerate : fie din
cauza temperamentului focos, fie din
cauza nervilor slabi ai celor care se in-
cumeta sa relateze o lupta cu tauri.
Strainii poarta o disputa interminabila
despre corrida : unii o socotesc 0 mani-
festare de cruzime, altii un duel nein-
fricat Tntre om si animal. Dar nimeni
nu contesta frumusetea miscarilor ma-
tadorului, a acestei inegalabile lupte-
balet, cu spada Tn min&, fata in fata cu
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vede regulamentul luptei cu tauri.
Curtea era pustie, capra, cu capul ple-
cat, privea obosita si suparata baietelul
care topdia Tn fa'Ea ei, dar acesta Tsi
continua jocul si sint convinsa ca pe di-
naintea lui se perinda mirajul unei a-
devarate corride.

M-am dus totusi in Plaza de Toros,
unde au loc de obicei corridele la Ma-
drid. Un barbat Tnalt, in virsta, cu o
tinuta mindrd, vindea bilete de intrare
in arena pustie. Mi s-a spus ca e un
fost torero care, ranit grav n timpul
unei corride, fusese silit sa renunte la
cariera lui.

Soarele lumina puternic tribunele
goale. Am Tincercat sa-mi imaginez si-
rurile de banci pline de spectatori, ti-
petele entuziaste ale multimii, taurul
care se repede furios cu capul Tnainte
spre muleta provocatoare. Dar in jur
era o liniste desavirsita. Nisipul proas-
pat, auriu, sclipea puternic Tn arena
pustie. Deodata am zarit in nisip niste
pete mari rosietice. Era singe de taur,
varsat acolo din belsug, Tncit ploile din
timpul iernii nu-1 putusera spala, vin-
tul nu-1 putuse usca si nisipul proaspat
nu-1 putuse acoperi. Ce dirza, ce dra-
matica era dainuirea acestor pete de
singe pe gingasul nisip auriul...

La plecare, am rupt totusi ca amin-

moartea.

— Sol, senoral Spaniolii
lesitd la suprafatd, am Tncremenit
Tnsa in loc orbitda parca. Totul Tn jur
stralucea si sclipea : felinare, vitrine,
ferestre, ghirlande de becuri agatate de
coroanele copacilor etc. La ora aceea
tirzie, arterele principale ale capitalei
spaniole forfoteau de lume. Teatrele
madrilene prezintd, de obicei, doua

corrida.

cred ca arta corridei nu
poate fi Tnvatatd daca omul nu s-a nas-
cut torero. Copiii se joaca de mici de-a
intr-un orasel am vazut un
baiat care se lupta Tn curte cu o capra.
Tinind Tn mind in loc de muleta si spa-
dd o cdmasa veche si 0o ramura de co-
pac, el repeta miscarile unui toreador,
atacurile cu spada, pe scurt tot ce pre-

tire o frunza lucioasa dintr-o magnolie
de linga grajduri ; batrinul vinzator de
bilete a zimbit ntelegator.

Pastrez frunza in carnetul meu de
Tnsemnari alaturi de alte amintiri, al
caror inteles este cunoscut si pretuit
numai de mine, caci de fiecare mg lea-
ga un gind despre Spania.

Tatiana Tess

repere e« repere e repere e repere e repere * repere

La o licitatie din Philadelphia a_fost vindutd, cu 16 000 de
dolari, unica autobiografie cunoscuta a lui Abraham Lincoln. Ea
a fost scrisd eu doi ani inainte ca autorul ei sa se instaleze
la Casa Alba si e alcatuitd din numai 43 de cuvinte, eeea ee
releva, o data mai mult, neobisnuita modestie a autorului. Dar
sa vedem Tn ee Tmprejurari a fost ea alcatuitd. In 1858. fiind
membru al Congresulul si om politic cunoscut, Abraham Lin-
coln a primit o scrisoare Tn care era_rugat sd vorbeasca despre
viata sl activitatea lui. Pe aceeasi fila de hirtie, viitorul pre-
sedlnlte_ al S.U.A. si-a scris biografia, expediind-o apoi solici-
tantului.

La cel de al XXIll-lea Congres international de astronautics
de la Viena, conducéatorul serviciilor de salvare din Ministerul
Transporturilor al S.U.A. a aratat cd In fiecare an mariie Tn-
ghit mai bine de 200 de cargouri si cd numai deasupra terito-
riului Statelor Unite se prabusesc peste 100 de avioane civile,
dintre care 20 nici nu pot fi gasite. Desi paza de coastd ameri-
cana Tntreprinde anual, Tn medie, 34 000 de operatii de depistare
si salvare, ea nu poate preveni disparitia a circa 1600 de nau-
fragiati. incit, In_cadrul Congresului, a_fost dezbatuta.si posi-
bilitatea utilizarii unor sateliti speciali ai Pamintului pentru
retransmiterea S.O.S.-urilor lansate de pe navele si avioanele
aflate Tn primejdie. De fapt, a si fost elaborat si chiar experi-
mentat un sistem special de semnalizare.

La Toronto, problema cumpararii de bilete pentru mijloacele
de transport Tn comun de catre copii este rezolvata astfel: linga
usile de la urcare Tn autobuze, tramvaie sau vagoane de metro,
este fixat un inel. Daca copilul atinge eu capul inelul, el tre-
buie sa cumpere bilet intreg. Interesant e. Tnsa, ea fenomenul
biologic numit accelerare a determinat autoritatile orasului sa
ridice de citeva ori inelul. Tn 1921, de pilda, el era fixat la
1,27 m, Tn 1942 a fost ridicat eu 6,3 em. iar dupa 14 ani, Tnca-
odatda eu atft. In ultimii ani, inelul a mai fost saltat eu
nca 5 cm.

,.Sarpele de beton, care Tnconjoara Parisul, si-a putut prinde
fci sfarsit coada cu capul”, remarca recent un ziar francez,
anuntind Tn felul acesta terminarea constructiei unei linii de

centurd in jurul orasului. Construirea acestei autostrazi, cji o
lungime de 355 km si fard nici o intretdiere a cerut 17 ani de
munca si 2 miliarde de franci. Masinile circula pe 8 sau 6
benzi, iar linia are o capacitate de 150000 masini pe ord. Si
totusi ea nu mai corespunde necesitatilor actuale, Tncit se si
groieclteazé construirea a cel putin unui etaj, plasat pe suporti
e otel.

Populati» S.U.A. a fost recent invitata sa raspunda in scris
la o ancheta asupra originii ei. lata rezultateles 295 mili-
oane de americani au raspuns ca stramosii lor au venii din
Anglia, Scotia saa Tara Galilor : 25j milioane din Germania ;
16,4 milioane din Irlanda ; 9.2 milioane din Spania si tarile Ame-
ricii Latine ; 8,8 milioane din Italia ; 54 milioane din Franta ;
5.1 milioane din Polonia ; 2.2 milioane din Rusia. Circa 18 mi-
lioane de americani nu-si cunosc originea, iar restul tin de
alte grupuri etnice.

Tn curind va fi inaugurat unul din cele mai mari poduri
suspendate din Extremul Orient. El uneste_insulele japoneze
Kyushu si Honshu. Culoarea Tn care urma sa fie vopsita uria-
sa_ constructie (1068 m lungime si 134 m deasupra _nivelului
marii) a generat o apriga disputa intre aviatia civild si Ministe-
rul Transporturilor.  Dupa normele celei dintii, o constructie
atit de Tnalta_trebuie vopsita in_rosu (pentru o mai buna vizi-
bilitate din vazduh). Ministerul Transporturilor replica, Tnsa, cd
rosul este o culoare ,interzisd* pentru soferi si ar putea pro-
voca accidente de circulatie. Si a triumfat. Podul, care va fi
terminat Tn octombrie, va fi vopsit in verde-eenusiu, avind de
ambele parti turnuri de semnalizare pentru avioane.

Maria_Bjornstam din Goteborg este cunoscutd in toata Suedia
pentru cd, in 1970, a fost prima femeia din tara care _a dobindit
titlul de capitan de vas. Recent ea si-a uimit, insd, din nou
concetdtenii, facindu-si cunoscuta intentia de_a participa la o
primejdioasa calatorie cu gluta pe Atlantic. Expeditia, condusa
de antropologul mexican Santiago Xenovez, care a facut parte
din echipajul ambarcatiunii de papirus ,,Ra" a celebrului Thor
Heyerdahl, 1si propune aceleasi teluri ca si exploratorul nor-
vegian.
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Viitori campioni
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TOTUL E SA VREI

Cum se poate deveni poliglot

Tn ziua dinainte fixata, m-am dus
sa-l cunosc la el acasa pe Serghei Ha-
lipov, despre care mi se spusese ca este
un poliglot care cunoaste 25 de limbi.

Ma asteptam sa vad un om Tn virsta,
cu 0 mina grava, dar, spre mirarea
mea, mi-a deschis usa un barbat tinar
si vesel. Parea un student care abia
venise acasd de la facultate. Cind am
intrat Tn camera lui m-am pomenitn-

tr-o adevéarata bibliotecd : munti de
carti si reviste in diverse limbi. Pre-
tutindeni, dictionare, dictionare, dic-
tionare.

— Si vreti sa spuneti cd oricine
poate cunoaste si citi atitea zeci de
limbi ?

— Bineinteles ca poate. Totul e sa
vrea. E nevoie doar de o rabdare de
fier, perseverenta si, desigur, dorinta de
a Tnvata. Din practica mea pedagogica
pot sa mai adaug ca cei care au ureche
muzicald Tnvatd mai usor pronuntia
corectd a cuvintelor straine.

— Totusi, care-i secretul dv.?

— E simplu : studiu zilnic. Si sa va
mai spun ceva: ca sa ajungi poliglot
trebuie sd& renunti la distractii. Tn ce
ma priveste, Tncerc sd nu-mi scape nici
un cuvint necunoscut si ori de cite ori
simt nevoia consult gramatica limbii
respective. Unii Tnvatd o limba straina
tocind cuvintele din dictionar. Eu cred
cd nu-i o0 metoda buna ; sint convins ca
mult mai repede se memoreaza cuvin-
tele din context.

— Dar cum si cind s-a nascut pasiu-
nea dv. pentru studiul limbilor straine?

— Tn copilarie eram un pasionat co-
lectionar de timbre. Cu timpul, am vrut
sa stiu ce scria pe ele si atunci am Tn-
ceput sd Tnvat engleza. Apoi, la scoald,
am Tnvatat germana. Mai tirziu am Tn-
dragit geografia. Ore Tn sir hoinaream
pe glob ajutat de harta Tntinsa pe po-
dea. Dar mi-era imposibil sa descifrez
toate numele geografice, cunoscind nu-
mai doud limbi. Atunci m-am hotarit
sa Tnvat si limba finlandezd. Pe scurt,
cind am terminat scoala medie cunos-
team cinci limbi, fiindca Tntre timp
mai Tnvatasem suedeza si franceza.

— Dar acum ? Cite limbi vorbiti ?

— 25. Trebuie sa adaug, Tnsa, ca nu
le cunosc pe toate la perfectie. Pot sA
spun ca ma descurc foarte bine in : en-
gleza, germand, franceza, suedeza, da-
neza, norvegiana, |slandeza olandeza
flnlandeza maghiara, estona, letona,
lating, italiané, irlandeza si Iimba ga-
lica. Mai citesc, folosind Tnsa dictiona-
rul : spaniola, romana, araba, scotia-
na, bretona, polona si limba burilor.

— Care limba a fost mai dificila ?

— Irlandeza. Structura ei gramatica-
l& mi-a dat mult de furca.

— Dar cu pronuntia cum va descur-
cati ?

— Aceasta tine de a doua etapa din
Tnvatarea unei limbi strdine. Foarte
important e sa-ti creezi o atmosfera
specifica limbii pe care o studiezi. Apoi
trebuie sa gindesti in limba respectiva
si sd conversezi mereu, chiar cu tine
fnsuti daca n-ai un interlocutor.  Dar
pentru asta, cum am amintit de la Tn-
ceput, trebuie sa sacrifici mult timp
si s& muncesti fara Tntrerupere.

— Ce planuri de viitor aveti ?

— Am Tinceput sd Tnvat trei limbi
deodata : armeana, gruzina si limba
bascilor.

Cind ne-am despartit, Serghei Hali-
pov a zimbit si mi-a spus :

— Da-bo-hi! Adica ,,La revedere
in limba galica. Astazi vorbesc numai
aceasta limba.

Oleg Nosov

MICA ENCICLOPEDIE

In loc de sapun

Multe plante amintesc prin proprie-
tatile lor de... sapun.

Cind misionarii spanioli au debar-
cat pentru prima oara Tn America de
Sud, ei au fost uimiti de faptul ca popu-
latia bastinasd nu folosea sapunul, atit
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Cel

Miturile maritime de altadata des-
pre uriase transatlantice, adevarate
palate plutitoare, care strabateau
marile si oceanele lumii au fost de
mult depasite de prozaica realitate a
giganticelor tancuri petroliere de
astazi.

Tn momentul de fatd, cea mai mare
nava cisternd si, Tn acelasi timp, cel
mai mare obiect miscator construit
de mina omului este vasul ,,Globtik
Tokyo". Vasul are o lungime de 379
metri, 79 metri latime, 70 metri Tnal-
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de raspindit Tn Europa, si nu stia nimic
despre metoda lui de preparare. Pen-
tru Tntretinerea curateniei trupesti si
spalarea Tmbracamintei, indigenii ape-
lau la ajutorul arborilor. Un arbore a
fost numit chiar/ de aceea, de misio-
nari, ,,copacul pentru spalat". Prin a-
gitarea scoartei acestui arbore, Tn apa
se forma o spumd abundentd si per-
sistentd, cu actiune detergentd. Mai
tirziu s-a constatat ca plante cu pro-
prietati similare exista si in Europa.

La Tnceputul secolului XI1X, cind din
plante au fost separati dlverS| com-
pusi, savantii au Tnceput sa ia in con-
siderare si ,,plantele de spalat”. Tn 1808,
cercetatorul, german 1. H. Schrader a
separat din radacina unei plante sud-
americane, zarzapariila (familia lilia-
ceelor), o substanta cu un gust ,inte-
pator”, care — agitata Tn apa da-
dea o spuma abundenta. Ulterior, sub-
stante asemanatoare au fost separate
si din alte citeva plante care au si ca-
patat numele de saponine de la cuvin-
tul latinesc sapo, saponis = sapun.

Cercetari ulterioare aveau sa dove-
deasca ca Tn urma actiunii unor fer-
menti de origine animala — nu vege-
tala — de pilda a fermentilor conti-
nuti Tn orqamsmul paianjenului veni-
nos tarantula (Lycosa tarantula), mole-
culele saponinelor se disociaza sepa-
rand zaharul, fapt care atesta natura
lor glicozidicd si, deci, actiunea faa*-
macodinamica. Proprietatile glicozidice
ale saponinelor au fost apoi confir-
mate de o vastd gama de cercetari.

Tn medicind, saponinele si-au gasit
aplicatii gratie actiunii lor favorabile
asupra glandelor care umezesc caile
respiratorii ; de aceea, medicii le re-
comandad pentru actiunea lor expecto-
ranta.

Cu mult Tnainte, drept expectorant
era folositda o fiertura din radacinile
unei plante nord-americane, senega
(familia poligalacee), care contineau
saponine. Senega a fost apoi exporta-
td Tn Europa, dar ulterior expeditii in-
treprinse pentru studierea plante’or
medicinale din Siberia si Caucaz au
descoperit si Tnlocuitori ai acestei
plante, respectiv plante din aceeasi fa-
milie a poligalaceelor, apropiate de se-
nega si prin proprietatile lor chimice
si farmacologice.

mare obiect miscator

time si
tone.
Numai ancora are o greutate de

un deplasament de 483.644

29 tone, iar elicea cintareste nu mai
putin de 61 tone.
Si totusi acest mastodont poate

realiza o viteza de 19 noduri si se
multumeste cu un echipaj de numai

38 de oameni — mai putin decit a-
cela al unei minuscule cordbii cu
pinze de odinioara — Tntrucit toate

operatiile de la bordul sau sint au-
tomatizate.

Susi portavion. Mijloci transatlantic. Jost cel mai mare petrolierS
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O IDEE CARE CIRCUL"N

Nave
pe picioare

Acum citva timp, pe o sosea aglome-
rata de automobile, arata ziarul _Le-
ningradskaia Pravda", trecatorii au va-

zut, uimiti, circulind si un vas de pes-
cuit de mic tonaj, plin virf cu rodul
unei zile de iesire Tn larg. Originala

nava — dotata cu pneuri pentru a cir-
cula si pe uscat — este opera ingineri-
lor de la Institutul sovietic pentru me-
canizarea industriei pescuitului. Tncar-
cat cu toate soiurile de peste, acest nou
tip de nava — prevazuta cu instalatii
de refrigerare — este destinat sa asi-
gure nu numai livrarea ..recoltei" 1n
port, ci si la postul de stocare.

Dupa cum se anunta, micile nave cu
,picioare” vor intra Tn curind Tn pro-
ductia de serie.

SCUMP, DAR NU FACE

De 9 500
de ori
Rembrandt

Conform unor calcule aproximative,
Tn muzeele si colectiile particulare din
S.U.A. existd... 9500 de tablouri de
Rembrandt, 111 000 de Watteau si circa
150 000 de Utrillo, adica de sute de ori
mai mult decit tot ce au pictat aSS-ti
mari pictori.

Putini insi din lume se pot ,,lauda”,
Tnsd, ca au fost Tnselati atit de rdu ca
texanul A. H. Meadow care, Tntr-o buna
zi, a hotarit sa-si vinda marea-i colec-
tie : Picasso, Chagall, Dufy, Bonnard
etC. Tntr-adevar, expertii chemati sa-i
evalueze valoarea tablourilor i-au de-

Greu de spus: original sau fals ?

clarat la unison ca colectia sa consta a-
proape in Tntregime din falsuri execu-
tate cu multad maiestrie.

Costisitoarea-i pasiune l-a costat pe
Meadow.,. 2 500 000 de dolari.
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Cine-i prevazator...
suporta mai usor

...consecintele unor Intimplari neprevazute. Exemple se pot da foarte multe.
Noi am ales doar citeva, care vin sa ilustreze Thca o datd cit de utile au
devenit in zilele noastre asigurarile.

lata unele plati de drepturi din asigurari, achitate in ultimul timp de
ADAS :

ASIGURAREA PENTRU AVARII AUTO

— Ghidele Tiberiu — din Baia Mare

(jud. Maramures) — lei 19.728
— Mascoviei loan din Baia Mare .
(jud. Maramures) — lei 54592
— Chitac Carol — din Brasov
(jud. Brasov) — lei 29.948
Santa Nieolae din Brasov — lei 43.035
Si (jud. Brasov)
Santa Maria
— Groza loan — din Arad )
(jud. Arad) — lei 22.760
— Capata Simion — din Cluj
S (jud. Cluj) )
Capata Silvia — lei 25.748
— Pop Radu din Viseul de Sus )
(jud. Maramures) — lei 34.084

INTREPRINDEREA DE INDUSTRIE LOCALA Nr. 1

BRAILA

Piata Hristo Botev, Bloc A2, Telefon 12990

Produce si livreaza fara repartitie pe baza de comanda urmatoarele produse |

e Roabe metalice eu roatd cau- = Masini de gatit tip 12 A .
ciueata.
. = Masini de gatit tip 14 L
= Rezervoare metalice de ta 500 1
la 50000 I ; = Burlane negre.
— cilindrice orizontale
— cilindrice verticale

— paralelipipedice.
= Paturi metalice tip internat

e Coluri drepte.

e Cuptoare taranesti.

—se pot suprapune - ngi:ggtk;url, burlane si coturl
= Dulapuri metalice pentru hai- )
ne. acte si scule. = Transperante din fire cord.
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veacnou

Asigurarea

| de 2
[URIST" =
79 =
=
Necesitatea unei binemeritate odihne, dupa un an de muncad, nu =
cunoaste limita de yirstd. Azi, mai mult ca oricind, intreaga tara este =
strabatuta Tn lung si lat de tineri si de virstnici. T
ba plecarea Tn concediu, Tn excursie, fiecare dintre noi se preocupa =
sa pregateasca totul, s& nu neglijeze nimic, pentru a se simti cit mai =
bine sI a se Tntoarce cu amintiri cit mai placute. =
De multe ori, insa, se mai intimpla ca anumite evenimente nepre- =
vazute sa ne rapeasca din farmecul excursiei sau concediului, iar urma- =
rile acestora sa fie cu greu Tnlaturate. =
De aceea nu lasati nimic la voia Tntamplarii, luati din timp masuri I
de prevedere ncheind la ADAS un contract de asigurare ,Turist". 2
_Asigurarea ,, Turist’” este o asigurare combinatd; prin aceeasi polita I
sint asigurate: =
— persoana care incheie contractul (pentru cazurile de invaliditate =
permanenta sau deces, ambele din accidente) ; u
— bunurile din gospodarie si cele luate Tn deplasare de asigurat =2
(pentru cazurile de vatamare sau distrugere). =
_ Durata asigurarii este de o lund, iar suma care se plateste de catre I
asigurat este de numai 15 lei. =
Sumele asigurate pentru care Administratia Asigurarilor de Stat Tsi =
asuma raspunderea sint urmatoarele: jun)
pentru invali- pentru >
ditate permanenta deces 5
= pentru accidente de circulatie auto- =
moto 25.0C0 lei 15.000 lei &
e pentru accidente la domiciliul asi- :‘__:
guratului ca urmare a unui incen- =
diu, trasnet, explozii etc. 20.000 lei 10.000 lei =
e pentru celelalte accidente 10.000 lei 5.000 lei
e pentru bunurile gospodaresti 20.000 lei
Pentru Tncheierea asigurarii, va puteti adresa responsabililor cu asi- S
55 gurdrile din Tntreprinderi, organizatii economice, institutii, C.A.P., agen- S
3 tilor si inspectorilor de asigurare sau — direct — oricarei unititi terito- 3
S riale ADAS. S
3 NICI O DRUMETIE, NICI O EXCURSIE, NICI UN CONCEDIU FARA 3
= ASIGURAREA DE ACCIDENTE , TURIST”!
AHtini = uiynnntimiltlHm S HHiHHHHATTTHTITHIHA

Scaun hidropncumatic

Cilindri hidraulici

Granulator G. M. 500

pentru tractoare

si masini



CS

— Va rog, poftiti la masa!

Laboratorul nostru domestic

@®  Acum, vara, cind pasii ne poarta

prin padure, sa culegem nu nu-
mai fragi, ci si un pumn de frunze,
Frunzele tdiate marunt si amestecate
eu citeva fructe zdrobite alcatuiesc o
masca foarte ,buna, pe care e recoman-
dabil s-o tinem 10—15 minute pe fata
curdtatd si unsd cu putind crema.

tn timpul verii, s& dam prioritate
frumusetii naturale

Zmeura, murele constituie si ele un
mijloc cosmetic excelent. Pentru tenul
gras, cu porii deschisi, este foarte in-
dicata masca din frunze de mure.

Ui  Florile de tei, de musetel nu tre-

buie sa ne lipseasca din casa.
Infuzia de tei sau de musetel curata si
Tmprospateaza pielea. Acelasi efect 1l
are si decoctul preparat din coaja
proaspata de maeris, din frunze de ca-
lin si patlagina (2—3 linguri la un li-
tru de apa).

Seara e bine sa facem un dus

sau 0 baie: dupa oboseala unel
zile de muncéa acest lucru ne reconfor-
teaza numaidecit. Putem adauga n apa
sare sau infuzie de musetel. Apoi, pe
pielea Tnca umeda sa aplicam putina
crema.

Tnainte de culcare sa ne frictio-
nam fata cu o lotiune, nu neapa-
rat procurata din comert. Foarte bune

sint pentru aceasta ierburile, florile,
legumele proaspete. lata o reteta:
citiva castraveti dati prin razatoare

(patru parti), peste care se toarna spirt
sau votca (o parte), se lasa la macerat
8—10 zile, apoi se strecoara.

[e]] Vara, transpiratia este mai supa-
A\ ratoare decit n celelalte anotim-
puri. Sa incercam, deci, timp de o
luna sa bem de doua ori pe zi o lin-
guritd de infuzie de salvie. La miini
si la picioare se pot face bdi cu o so-
lutie slabd de permanganat sau cu de-
coct din coaja de stejar, musetel, pa-
tlagina.

Parul isi are si el laboratorul lui

de vara. Daca este uscat, dupa
spalare e bine sa fie uns cu un ames-

. 40 160 ?

tec de ulei de brusture si de ricin,
Tnlaturind surplusul de grasime cu un
prosop plusat. Tmpotriva matretli us-
cate este indicata clatirea pérului, cu
decoct din radadcind de coacdz sau din
frunze de captalan.

Parui gras ,se trateaza", cu urzici.
O suta de grame de urzici proaspete se
fierb intr-un litru de apa, la care s-a
adaugat o jumatate de litru de otet de
masa, timp de o jumatate de ora, apoi
,5e strecoara. La- un lighean de apa se
folosesc 2—3 linguri din acest decoct
(fara a se Tntrebuinta sapun).

Si citeva sfaturi fulger pentru
amatoarele de bronz marin.
Tnainte de plaja pielea nu trebuie
spalata cu sapun — ea are nevoie de
stratul protector de grasime naturala.
Daca tenul a Tnceput sa se ofileasca
si sa se rideze, bronzajul nu-1 poate
infrumuseta. -lar pentru cine are nepla-
ceri cu pigmentatia si parul de prisos
pe fatd, soarele este daunator de-a bi-
nelea. Tn acest caz se recomandd o ex-
punere moderata (si mai mult sub cort)
sau chiar, mai bine, muntele, padurea.

CALDURA MARE |

Ce bem, cit bem

Chioscurile de racoritoare, toncteie
de Tnghetata, cofetariile, cisternele cu
cvas, berariile sint luate cu asalt. Se
consuma de-a valma si uneori fara nici
0 masura tot ce poate potoli setea.

— Rau fac cei ce procedeaza asa —
opineaza interlocutorul nostru, prof,
dr. Gheorghi Guleaev. Dupa cum se
stie, corpul omenesc este alcatuit 1n
proportie de saizeci—saptezeci la suld
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din apa. Pe calduri mari, eliminam
prin transpiratie circa doisprezece li-
tri. Asa, pe neobservate. Dar odatd cu
apa eliminam si elemente de impor-
tanta vitald ca sodiu, potasiu, clor. Or-
ganismul reactioneaza in felul sdu la
aceasta risipa. Cum se pierde macar
un procent de lichid, eum Tncepe sa
functioneze ,,centrul setei" si omul
cautd sd si-o potoleasca imediat. Nu-
mai ca e de dorit sa o faca cu masura,
Tmi amintesc cum, odatd, a trebuit
sa lupt din greu ca sa readuc la viata
un om eare, dupd un drum lung si
dificil, sub un soare torid, a baut circa
douazeci de litri de apa. Este, binein-
teles, un caz iesit din comun, totusi
vreau,sa subliniez ca excesul de. lichide
dauneaza.

— Care ar fi norma zilnica ?

— Pentru un om sanatos — nu mai
mult de trei litri pe zi.

— Indiferent de virsta ?

— Virsta a ajuns o notiune relativa,
in comparatie ~cu niveiul antebelic
virsta medie a crescut mult, de aceea
este mai bine sa vorbim despre posi-
bilitatile organismului.

Persoanele predispuse la Tngrasare
trebuie sa stie sa se stdpineascd, desi
organismul lor contine un procent de
apa mai mic si deci au de suferit mai
mult de sete decit cei slabi. Cardiacii
trebuie, de asemenea, sa limiteze can-
titatea de lichide Tngurgitate zilnic.

— Care este remediul cel
eficace Tmpotriva setei ?

— As numi T primul rind sifonul,
apa mineralda, care contribuie nu nu-
mai la refacerea balantei de lichide, ci
si a celei de sare. Un mijloc admira-

mai

bil este si apa cea de toate zilele,
la care, se adauga putina sare.

Tn fine, un alt mijloc eficace
gustos sint legumele si fructele.

pediil

mina

rit ?
' noua intre ales

daca ea es general.
Freciz

Ce este antigenul ? E. obligatoriu ca
aceasta substanta sa contina proteina?

Un grup de cititori
ai revistei dv,
din Roman

R.

Notiunea de antigen (cuvirit compus
din gr. anti=contra si gr. ,gennan=a
produce) desemneazd substanta ce po-
seda capacitatea de a provoca Tn or-
ganism formarea de anticorpi.

Structura chimicd a acestel substan-
te este foarte variata ; de obicei e vor-
ba Tnsa de o proteina sau de un com-
plex proteinopolizaharidic. Dupa felul

cum. determina producerea de anti-
corpi, antigenele se Tmpart in  doua
grupe : izolate sau combinate cu alti
factori.

/.

As dori sa aflu de ce a fost condam-
nat la moarte Socrate ?

ING. SIMION GRECU
Timisoara

R.

Filozof idealist. Socrate considera cd
unicul scop al filozofiei e de a-i n-
vata pe oameni sa ducd o viata vir-
tuoasa, prin cunoasterea normelor eti-
ce generale. Virtutea si cunoasterea
erau pentru el sinonime. De aseme-
nea, Socrate sustinea ca izvorul aces-
tei cunoasteri este autocunoasterea,
care Tncepe cu indoiala asupra pro-
priilor cunostinte. ,,Stiu cd nu stiu ni-
mic" afirma mereu Socrate, negind po-
sibilitatea cunoasterii naturii si con-
siderind ca omul n-o va putea cu-
noaste niciodata.

Cercul care s-a format in jurul lui
Socrate era centrul luptei politice si i-
deologice Tmpotriva democratiei ate-
niene. De aceea cind, dupa o scurta
perioada de dominare a partizanilor
aristocratiei  sclavagiste, guvernarea
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democratica a fost din nou restaurata
Tn Atena, Socrate a fost acuzat de ac-
tivitate ostila poporului, judecat si
condamnat la moarte — sa bea o e.ipa
cu otrava.

CORESPONDENTA
SENTIMENTALA

Cititorii intre ei

,Niculinei Munieanu. str. Pecctei nr. 4
Bloc 27, sc. A et. Il ap. 12. Bucure-ti
lubitd Mamina, pot spune ca awu.-.?. e.-.l
tn-am Tnsurat soarta a fost prea buna eu
mine asi. mi-a daruit o sotie cum m:-am
dorit. De 32 de ani tu, fideld tovarisa
le viatad, ma faci un om fericit. ?
stftie. Ideald, o marna? mintihatd. o gospo-
dind. desavirsita si o bunica mult i-ctra-
?it.é de Mihdita. al -nostru. Cu prilejul
rumoasei virate de 50 de ani pe ¢ 0
vei Tmplini Tn curind, primeste aceasta
marturisire publicd de recunostinta ne-
ta-foiunitd si de ,dra-goste. ce-ti port pina
la sfirsitul” vietii. Iti sdrut respec .ios
miinile, ConjStantin”,

Redactia adauga urarile ei cele ~-
calde si isi doreste sa publice rindun
asemanatoare si la nunta de aur a so-
tilor . Niculina si Constantin Munieanu.

,As dori sa corespondez pe teme
sofice si de viatda cu persoane de 1 _.-e
virsta. Adresa mea este i Emil, Casuta
postala nr. 84, Oficiul postal Cluj'l.

»,Ma numesc Radu Elena- Din Tmpreju-
rari nefericite..araramas singura si am tre-
cut de prima tinerete. Doresc sa c
pondez cu orice' persoanda care-mi poale
da (date istorice despre trecutul o:...-mii
Focsani, jud. Vrancea, precum si nume de
oameni ce au ajuns ilustre Tn lumea sti-
intelor si a artelor, nascuti in o .1
Focsani.

Adresa este! Elena Radu, str. Ghirlan-
dei nr. 34, Bl. 80. Se. 3, et. 4, ap. 59, sector
7, Militari, Bucuresti®.

Tanase F. loan, Satul Stiubei 9,
judetul Buzau, _Ofieiul postal RaniiwSsl
Sarat : Va inseram aici numele si temele
preferate de corespondenta — filotof-a
ydghina, parapsihologia si mijloacele prin
care s-ar putea intra Tn legatura cu alte
fiinte rationale in afara de paminteni (de
ce, cind? deocamdatd se pare ca n-ati - -
zolvat aceasta problema aici pe Par.".." ?)»
desi scrisoarea dv. dovedeste ca n-ati Tn-
teles prea bine rolul rubricii de fata.

— Ti-arn indreptat  marginii:
la toate timbrele, taticule



