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Cum creste populatia globului? < Cuvintul,

aceasta forta nebanuita ¢ Casa cu surprize

Masacrul din ziua Sfintuiui Valentin «Cel
mai sensibil detector de caldura



Exista probleme fatd _de care opinia publica isi schimba perio-
dic atitudinea. Sint rastimpuri cind ele se afld Tn atentia general&
si altele cind ies total din actualitate. Din aceasta categorie poate
fi citata problema cautarii cailor si mijloacelor care pot permite

Cuvintul,

Oricine stie cd o boald sau un in-
cendiu sint mai usor de prevenit decit
de Tnlaturat. lata de ce se poate afirma
cd educatia sanitara Si igiena sint ger-
meni ai medicinei viitorului. Ai unui
viitor Tn care bolile vor fi eradicate,
iar actiunea medicilor se va rezuma la
mentinerea starii normale a omului,
atit sub raport fizic, cit si psihic.

Ce sfaturi pot da deci de pe acum
igienistii pentru pastrarea unei sana-
tati psihice normale ? Ei pot face o
sumedenie de recomandari, Tncepind cu
aerul proaspat din Tncaperi si sfirsind
cu instaurarea de raporturi prietenesti,
binevoitoare Tn colectivitati. Caci nu
exista factor din mediul Tnconjurator
care sa nu exercite o Tnriurire mai
mare sau mai mica asupra psihicului.
Dar in profilaxia bolilor neuropsihice
lucrul cel mai important este, fara n-
doiala, autoreglarea-

Ce se intelege, Tnsa, prin autoregla-
re ? Este capacitatea de a modifica
constient, utilizind procedee potrivite,
starea propriei sfere neuropsihice si a
Tntregului organism. De foarte multa
vreme, Tnca Tnainte de era noastra, se
stia ca omul e in stare de o asemenea
autoreglare. Sau cine n-a auzit, de pil-
da, de uimitoarele performante ale yo-
ghlnllor’> Acestea sint acum verificate
si interpretate de stiinta moderna din-
tr-o serie de tari.

In Europa, metodele de autoregla-
re, cunoscute de fapt sub numele de
autosugestie, au intrat de la o vreme
Tn practica medicalda. Specialistii situea-
za Tnceputul etapei actuale de dezvol-
tare a cunostintelor despre autosuges-
tie prin anul 1932, cind a vazut lumina
tiparului lucrarea ,,Antrenamentul au-
togen™ a psihiatrului german I. Schultz.
Autogen vine de la cuvintele grecesti
autos — Tnsusi si genea — nastere, a-
paritie. Este vorba deci de un antre-
nament care provoaca modificarile ne-
cesare in starea unui om.

In ce consta metoda propusa de I.
Schultz ? Utilizind perseverent si sis-
tematic o suma de cuvinte bine alese,
acestea Tncep sa provoace la un mo-
ment dat Tn organism sensibile modifi-
cari fizice, dupa care apar treptat
schimbari si in starea psihica. Daca ne
concentram, de pilda, atentia asupra
labei unei miini si ne repetam de ci-
teva ori in gind: ,,Mina dreapta este
mai greadupa un timp simtim in-
tr-adevar in ea o greutate. Adunate in
fraze tip, aceste cuvinte alcatuiesc
,.formulele autosugestiei’".

Tmprejurarea ca formule ,,imateria-
le" declanseaza stari fizice ,,materiale™
cestei metode Si contribuie, implicit, la
amplificarea efectului autosugestiei.

Antrenamentul autogen — A.T., cum
i se mai spune — cunoaste doua etape.
lata citeva formule indicate pentru
prima etapa: 1. Sint foarte calm. 2.
Mina mea dreapta (stingd) este foarte
grea- 3. Mina mea dreapta (stingd) este
foarte calda. 4. Inima imi bate linistit.
5. Respir calm. 6. Soarele Tmprastie
caldura. 7. Simt pe frunte o racoare
placuta. Aceste formule sint indicate
pentru combaterea unor modificari
functionale, adica reversibile, ale siste-
mului nervos central ca, de pilda, in-
somnia, anxietatea etc. Etapa a doua,
superioara, aduce omul Tntr-o stare de
contemplare, de multumire care-i per-
mite, se crede, sa-si purifice sufletul.

Daca aceasta ultima etapa nu este
utilizata de practica medicala, Tin
schimb cele sapte formule din prima
etapd au cistigat recunostinta multor
medici si pacienti. Dar numai pentru
0 perioada. Treptat s-a vazut ca cele
sapte formule ,.clasice” nu pot fi apli-
cate Tn toate dereglarile neuropsihice.
De aceea, textul initial al antrenamen-
tului autogen a suferit cu timpul mo-

dificari, desi principiile fundamentale
ale metodei lui I. Schultz au ramas
aceleasi.

H! Ranile Tnvingatorilor

se vindeca mai usor

Pentru eine este, asadar, utila auto-
reglarea starii psihice si fizice ? Pen-

tru oricine, raspund specialistii. Atit
pentru suferinzi, spre a se vindeca si
a se mentine apoi Tn aceeasi stare, cit
si pentru oamenii sanatosi spre a nu
se Tmbolnavi si a-si mentlne starea
psihica in limite normale.

Apelul la autosugestie poate duce la
Tnldturarea emotiilor care pun stapini-
re si pe oamenii sdndtosi cind au de
trecut un examen dificil sau Tn alte
conditii neobisnuite. Gratie ei se pot
micsora sau chiar anula senzatiile du-
reroase Tn cabinetele de stomatologie
sau in salile de nastere. Pe scurt-, auto-
sugestia este un pretios auxiliar n
lupta pentru mentinerea unei stari

psihice normale- Ea poate contribui la
consolidarea sistemului nervos, 7l poa-
te cali si 1i permite sad reziste la soli-
citari orictt de mari.

In limba greaca veche cuvintul
pathos Tnsemna boala. Abaterile de la
normal care duc inevitabil la dereglari
sint cunoscute Tn medicind sub numde
de stari patologice. Evident, omul lupta
Tmpotriva acestor abateri. Succesul ori-
carui tratament depinde, Tnsa, Tn mare
masurd de atitudinea bolnavului fata
de boald si fata de tratamentul reco-
mandat. Nimic nu contribuie mai multf
la biruirea unei stari patologice, mai'
grave sau mai putin grave, decit Tncre-
derea bolnavului Tn fortele propriului
organism, Tn posibilitatile medicinii, in
sfirsit- Tn priceperea medicului.

Dar nu toti bolnavii Tsi pot educa
acest optimism. Ei trebuie, de aceea,
ajutati. Cele mai bune rezultate se
obtin prin autosugestie. De ce ? Pentru
ca aceasta 1i scoate pe om din pasivi-
tatea-! provocatd de neliniste, de as-
teptare, 7l face sa devina un ,,Iupta—
tor" activ pentru propria-i sanatate.
Activitatea si  optimismul genereaza
prospetime  spirituala, Tn fata careia
bolile bat Tn retragere. Chirurgul sef
al armatei lui Napoleon repeta mereu:
ranile Tnvingatorilor se vindeca mai
usor. Acest adevar poate fi si acum
verificat Tn institutiile spitalicesti.

Indiferent de formele pe care le Tm-
braca, antrenamentul autogen poate si
trebme de aceea, si devind un auxi-
liar al medicilor si bolnavilor Tn bata-
lia Tmpotriva inamicului comun, boala.
Existd nenumdrate exemple de vieti
salvate datorita autosugestiei. Vom cita
unul. Dupa o operatie grea, un bolnav
isi pierduse somnul. Organismul sau
nu tolera nici un somnifer. Sleit de pu-
teri din cauza insomniei, omul se to-
pea vazind cu ochii. Tn cele din urma
salvarea i-a venit de la un medic psi-
hiatru care, Tn citeva zile, l-a Tnvatat
sa-si impund sd adoarma fara somni-
fer. Si o ultimd precizare. Insomnia,
inapetenta, dificultdtile de respiratie,
anumite senzatii dureroase, anxietatea

stapinirea psihicului uman si ameliorarea posibilitatilor sale. In
momentul de fatd, interesul pentru aceastd problema cunoaste in
toatd lumea o evident3 recrudescenta. Sa-i ddm dar si noi atentia

cuvenita.

pot fi mai usor invinse daca autosu-
gestia este practicatd sub Tndrumarea
unui specialist.

A treia stare

Sa ne imaginam urmatoarea sche-
ma : o linie orizontala care indica sta-
rea normald a organismului, numita si

rima stare ; tot ce se afla sub aceasta
inie vom considera a fi a doua stare,
patologica. Mai existd insa si 0 a treia
stare, pe care o vom plasa deasupra li-
niei. Cum se manifesta ea? lata doua

»Mina mea stinga e foarte calda*

exemple. Cuprinsa de durere si de dis-
perare, o femeie a fost in stare sa ri-
dice singurd o masina spre a-si scoate
de sub rotile ei copilul. Incercind sa
se salveze din fata unui taur furios,
un tindr savant a sarit un gard atit de
Tnalt, incit ulterior nu si-a putut de-
fel expllca uimitoarea performanta
Ce au comut? aceste douda exemple ?
Faptul ca, in Tmprejurari neobisnuite,
si fizice pe care, pina atunci, nu le ba-
nuisera nici ei, nici cei apropiat,i lor.
Ceea ce inseamna _c§1 organismul uman
in conditii normale, nu se manifests.
Exista destule Tmprejuréri care cer
o Tncordare la maximum a fortelor
pentru_atingerea unui tel viitor dina-
inte stiut. Sportivii, artistii, experimen-
tatorii in diverse domenii ale stiintei
si tehnicii, chirurgii etc. trebuie si se
pregateasca din timp pentru o daruire
de sine ce merge uneori pina la limita
puterilor lor. Stiu ei, Tnsa, sa faca acest
lucru cum trebuie ? Pentru a afla ras-
punsul sa apelam din nou la exemple.
Ce Tnseamna ,,cum trebuie" ? Tn-
seamna ca, Tnainte de a face o fapta,
trebuie sa avem in vedere doud direc-
tii principale : Tn primul rind sa cu-
noastem exact rezultatul concret al
faptei intreprinse, sa avem imaginea
limpede a telului propus, iar in al doi-
lea rind sa cunoastem mijloacele care
pot permite atingerea telului, farad a
ne pune Tn primejdie viata. S& admi-
tem, de pilda, ca un sportiv si-a pro-
pus sa sara o Tnaltime de 2 metri si
25 de centimetri. Spre a realiza aceas-
ta performanta el trebuie sad-si mobi-
lizeze atit fortele fizice, cit si cele spi-
rituale. Ce va face, asadar sportivul
pentru _a dobindi rezultatul dorit ?
Mai intii Tsi va preciza in sinea lui
toate elementele sariturii. Cu alte cu-
vinte, va realiza in gind sub toate as-
pectele imaginea sariturii ideale. Daca,
ns&, ar socoti cd si-ar pierde vremea
reprezentlndu si aceste imagini, toate
Tncercarile sale de a sari 2,25 m vor fi
sortite esecului. Caci oamenii sint Tn
asa fel construiti, incit trupul executa

aceasta forfa nebanuita

numai ceea ce-i programeaza constien-
tul. Cu cit e mai clar programul psihic,
cu atit este mai exacta executia lui fi-
zica.

Sa presupunem, deci, ca programul
psihic existd. Mai ramine grija pen:ru
mijloacele sale de realizare ; cu alte
cuvinte sportivul trebuie sd se ngri-
jeascd sa aiba muschi destul de puter-
nici si articulatii destul de elastice, pen-
tru ca_acestea sa nu sufere din cauza
miscarilor bruste din momentul exe-
cutlel sdriturii. Tn plus, si sistemul
nervos trebuie sa poata trimite la mo-
mentul oportun Tn aparatul executor —
muschi si articulatii — o descarcare
de forte suficientd pentru atingerea
Tnaltimii propuse. Asadar, sportivul tre-
buie si se afle chiar <16 la start in
starea de emotie caracteristicd. Daca ar
fi, dimpotriva, Tn starea obisnuita, in
sistemul sdau nervos nu s-ar ,aprinde”
forta necesara biruirii obstacolului.

Dar ce se fntelege prin expresia
».emotie caracteristica’? Ea exprima in
primul rind starea de excitare a sferei
neuropsihice care trebuie sa atinga
asemenea valori, incit sa declanseze in
intreg organismul fenomenele specifice
starilor emotionale : inima sa bata mai
puternic, vasele care alimenteazd mus-
chiul cardiac sa se dilate, respiratia sa
fie mai activa, muschii scheletici sa
fie in cea mai buni formi auzul si
vazul sa fie mai ascutite, functiile a-
paratului vestibular 3 fie amellorate
sa survina ,,pielea de gaind" si furnl-
caturi Tn tot corpul, metabolismul s&
se activizeze, iar singele din ficat sa
fabrice 0 mai mare cantitate de gluco-
za. In al doilea rind, sportivul nu tre-
buie sa fie stapinit la start de nelinis-
te, teama, neincredere, ci sa fie hotarit,
curajos, increzator. Sportivii care nu
stiu sd fie stapini pe psihicul lor nu
pot spera sa Tnvinga.

Evident, nu-i deloc usor de realizat
0 varianta optima de mobilizare a fie-
carui sportiv Tn parte. De aceea se face
apel la procedee care permit a insufla
sportivilor aflati Tn competitii un tonus
psihic ridicat numai la modul general,
fara a tine seamd de particularitatile
lor individuale, Tntrucit se socoteste ca
daca sportivul este puternic si rezistent
pe plan fizic, constient de acest lucru
el va sti sa-si mobilizeze si fortele psi-
hice.

Dar cum toate aceste metode actio-
neaza numai la modul general, proble-
ma gasirii unor mijloace de mobilizare
psihica individuala ramine deci deschi-
sa. Un asemenea mijloc ar fi ,,cuvin-
tul“. Folosit cu pricepere, el poate fi,
intr-adevar, un mijloc ideal de auto-
mobilizare.

Asadar, pentru a incheia putem spu-
ne ca gratle cuvintului, autosugestlel
omul Tsi poate regla o suma de procese
din organlsmul Sau, Tsi poate schimba
starea de spirit, se poale, intr-un cu-
vint, mobiliza pentru atingerea celor
mai Tnalte teluri in toate domeniile de
activitate.

A. Alekseev
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Peste citeva zile vom sarbatori cu totii, ca o
unicd si mare suflare, Tmplinirea a 29 de ani de la
mareata insurectie nationald antifascista armata,
care a dus la eliberarea tarii de sub jugul fascist.

Cei mai Tn virsta 1si amintesc bine de acel august
stralucitor Si fierbinte, adevarata piatra de hotar
Tn istoria poporului nostru, zi de neuitat care a des-
chis o erd de profunde prefaceri revolutionare. Tsi
amintesc bine si nu vor uita nicicind glorioasele
lupte purtate de ostasii si ofiterii roméani, de gar-
zile patriotice, organizate si conduse de Partidul
Comunist, care, cu sprijinul entuziast al muncito-
rilor si taranilor, al marii majoritati a populatiei
au asigurat rasturnarea regimului antonescian,
continuind apoi mai departe batalia alaturi de eroi-
cele armate sovietice, pentru infringerea si izgo-
nirea armatelor hitleriste, pentru zdrobirea lor de-
finitiva.

Cei mai tineri se bucura din plin de roadel®

si sociala, Tnceputul unei vaste miscari sociale, unor
transformari structurale, fundamentale de o amploa-
re fara precedent, care a schimbat Tntreg cursul is-
toriei romanesti.

Céaci a existat o Roméanie de pTna la 23 August si
exista una, calitativ deosebira, care a Tnceput atunci,
n care fortele Tntunecate ale trecutului au fost Tn-
frinte si eliminate din .viata tarii, In care a fost
instaurata si s-a consolidat continuu o noud pute-
re, puterea democratica a poporului, in frunte cu
clasa muncitoare, in care a fost pentru totdeauna
nlaturata exploatarea omului de catre om si Tn
care s-a afirmat si se afirma cu mereu sporita vi-
goare 0 noud orinduire, oranduirea socialistd .al ca-
rei singur si maret tel este grogtfigtil si nflorirea
multilaterala a pgfeUir'

Sub ~Bnducerea Partidului Comunist Roman, po-
ti-rul a purces la o munca eroicd care a schimbat
Tnsasi infatisarea tarii, nscriind pe rabojul anilor

bertate, a justetei politicii partidului si a superiori-
tatii noii orinduiri sociale.

Pentru prima oara in istoria sa, poporul roman
este astazi cu adevarat suveran n tara sa, caci ;n
toate problemele vitale pentru existenta natiunii —
fie ca sint de ordin economic, politic sau spiritual
— puterea de decizie se afla in miinile sale, ale or-
ganelor si forurilor Tmputernicite de el spre a exer-
cita prerogativele pe care el le acorda.

in acelasi timp, eliberind poporul din jugul o-
primarii sociale, socialismul a dus la o deplina si

autenticd independentd si suveranitate nationald,
asigurind natiunii noastre dreptul si posibilitatea

reala de a dispune liber de soarta sa, fara nici un
amestec dinafard, iar tarii un loc nou, de cinste,
n concertul natiunilor, in viata publicd internatio-
nala.

Pentru toate acestea, dar si pentru Tncd multe,
multe altele, ziua de 23 August este inscrisa cu li-

acelor memorabile evenimente care au

cepului Tmplinirii idealurilor dejib”™j™'nationalda

COMUNICATII

Ceafa
facuta inofensiva

n ciuda progreselor realizate in con-

structia de aparate pentru luminat pis-
tele de decolare-aterizare si cu toata
perfectionarea instalatiilor electronice
de ghidare a avioanelor la aterizare,
ceata mai este inca unul din factorii
care pun in primejdie securitatea comu-
nicatiilor aeriene. O solutie radicala ar
fi realizarea pe sol a unor servicii auto-
mate de ghidare a avioanelor, care sa
functioneze fara gres chiar atunci cind
vizibilitatea Tn zona aeroporturilor este
nuld. Dar cum asemenea Instalatii n-au
depasit Tncd stadiul de proiect, mai
reala pare colaborarea dintre . serviciile
de ghidare existente si instalatiile de
Tmpréastiere a cetii.
. Cea mai frecventa metodd de Tmpras-
tiere a cetii este condensarea. Avioane
mici Tmprastie in norii de ceatd prepa-
rate chimice speciale sau gheatd uscata
care transforma picaturile microscopice
de ceata in picaturi de ploaie.

Dar ultima noutate Tn acest domeniu
este sistemul termocinetic de transfor-
mare a cetii in vapori. Douasprezece
motoare cu reactie, montate Tntr-o gale-
rie subterand, trimit la suprafatd gaze
fierbinti, care sint apoi dirijate de re-
flectoare spre pista de decolare-ateri-
zare. Tn afara de faptul ca transforma
picaturile de ceatda Tn vapori, gazele a-
gita intens aerul din zona cuprinsa de
ceata.

Rezultatele probelor facute cu noul
sistem sint Tncurajatoare : o buna vizi-
bilitate pe pista pina la Tnaltimea de
50 de metri, independent de alte con-
ditii meteorologice si o si mai buna vizi-
bilitate orizontala. Experientele au mai
aratat, de asemenea, ca aerul fierbinte
suflat de sub pamint trebuie neaparat
orientat pe directia vintului. Tn aceste
conditii sistemul este eficient ehiar cind
viteza vintului este de patru metri pe
secunda.

Ceata de pe pista de decolare-ateri-
zare se imprastie in circa un minut de
la cuplarea sistemului si coboara din
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ce au trecut Infaptuiri care sint o oglinda vie si
mereu prezenta a drumului strabatut in anii de li-.

In noaptea de 15 iulie a.c. Alma-Ata, capitala R.S.S. Kazahe. a fost ame-
nintata de un puternic torent de noroi si pietre — circa 5010 000 mc, care
Tnainta cu 8—10 metri pe secunda. Un baraj construit anterior a ferit ora-

sul de o catastrofa. Lovindu-se de peretii
buri. noroi si pietre au format Tnsa un lac, care

arajului, suvoaiele de ape tul-
trebuia secat grabnic.

n fotografie : constructia unui sistem de conducte pentru evacuarea apelor

nou la 90 de secunde dupa decuplarea
lui. Vizibilitatea nu este defel Tnriu-
rita de defectarea unuia din motoarele
sistemului.

De la pescuit la
cresterea pestilor

De mai multi ani a luat nastere in
diverse tari o noua ramurd de economie
piscicola : acvacultura. Dar cresterea
animalelor si plantelor acvatice n-a
luat totusi o prea mare extindere. Acum
se considerda, Tnsda, ca trebuie sda se
treaca la valorificarea pe scara larga a
avutiilor si posibilitdtilor oceanului pla-
netar. Asa cum Tn zorii civilizatiel o-
mul a trecut de la vinatoare la creste-
rea animalelor, In clipa de fata el tin-
de astfel sa Tnlocuiasca pescuitul indus-
trial Tn ocean cu cresterea de animale
marine. S-a calculat ca, Tn felul acesta,
fermele marine ar putea da Tn 1980 o
productie anuala de 30—40 milioane de
tone, adica circa 65 la suta din cantita-
tea totald de peste obtinuta pe glob.

Orientarea catre crescatoriile de peste
are cel putin doua cauze. Tn primul
rind spulberarea iluziei ca in oceanul
planetar ar exista rezerve nesecate de
peste, iar in al doilea rind perfectiona-
rea mijloacelor tehnice care permit spe-
cialistilor sa practice o piscicultura la
fel de intensiva ca zootehnia moderna,
sa-i sporeasca de zeci de ori producti-
vitatea, sa o faca rentabila.

Tn Uniunea Sovietica, care are 1n-

tinse suprafete de rezervoare de apa
naturale si artificiale, se estimeaza ca
productia piscicola din apele interne ar
putea depasi mult actuala limita de un
milion de tone. Tn cursul anului trecut
a fost organizata in Extremul Orient
sovietic o ferma experimentala de
stridii si citeva specii de pesti. Dealtfel
aceasta zona urmeaza sa devind n viito-
rul apropiat unul din principalele cen-
tre ale acvaculturii marine sovietice. Dar
si In golful Taganrog de la Marea Azov
si pe tarmul Marii Baltice a Tnceput o
cultura intensiva a citorva specii de
pesti. Lucratorii acestor ferme obtin
circa 30 tone de peste de fiecare hec-
tar de bazin.

Cercetarile specialistilor sovietici mai
au, Tnsd, Tn vedere si un alt obiectiv,
anume Tnmultirea artificiald a pestilor
marini Tn vederea sporirii populatiei
naturale. Ei au realizat adevarate re-
corduri Tn cresterea speciei de somon
din bazinele Atlanticului si Pacificului.
Evident, pestele este crescut Tn pepi-
niere, a caror ,,productie0 se ridica une-
ori la milioane de exemplare.

ELECTRONICA

Ceasul care
deschide radioul

Uzina de tuburi amplificatoare din
Saratov a realizat un prim lot de pro-
duse putin obisnuite pentru profilul ei :
ceasuri. Rotitele si arcurile au fost Tn-
locuite, Tnsa, de niste microcircuite
electronice, pendulul de o lama de

fletul fiecaruia dintre noi, ,

tere de foc Tn constiinta poporului nostru, Tn su-

cuart, iar limbile si cifrele de niste ochi
magici. Succesiunea timpului este, indi-
cata de acesti ochi magici care se
aprind Tn combinatii speciale.

Ceasul este alimentat de la reteaua
electrica, Tncit nu mai e nevoie sa fie
intors, iar daca dihtr-un motiv oare-
care alimentarea cu energie este Tntre-
rupta. se cupleaza automat un acumu-
lator. Noul aparat de masurat timpul
functioneaza cu o aproximatie de cite-
va sutimi de secunda.

Spre deosebire de un desteptator
obisnuit, ceasul amintit nu numai ca
trezeste la ora fixata, dar i se poate
Tncredinta, de pilda, si ,,misiuneall de
a deschide radioul, atunci cind poseso-
rul acestuia nu vrea sa riste sa piarda
Tnceputul unei emisiuni care-1 intere-
seaza.

Ambalaj
cu autodescom-
punere

Ecolitul este un nou material, folosit
la ambalarea carnii si merelor. De ce
este, Tnsa, el superior actualelor amba-
laje din mase plastice ?

Se stie ca ambalajele confectionate
din materiale plastice traditionale sint
foarte rezistente la actiunea timpului,
degradeazd mediul ambiant si, de
aceea, deseurile lor trebuie depozitate
Tn locuri speciale. Ele nu pot fi biruite
nici de sutele de mii de microorganis-
me existente pe fiecare centimetru pa-
trat de suprafata terestra.

in structura moleculara a noului
material au fost introduse elemente
fotosensibile care, sub actiunea razelor
ultraviolete, rup lanturile de molecule.
Materialul Tsi pierde astfel proprieta-
tile fizice, devine friabil, iar vintul,
ploaia, valurile sau ’animalele 7l pot
preface Tntr-o pudra foarte fina sus-
ceptibila de a fi ,,digeratdl de micro-
organisme.

Noul polimer fotodegradabil nu este
sensibil, cum am vazut, decit la razele
ultraviolete, si nu la lumina vizibila.
Asadar, ambalajele confectionate din
ecolit pot fi expuse fara grija ™n vi-
trine, Tntrucit sticla de geam filtreaza
razele ultraviolete.

Ecolitul va permite deci solutionarea
eficienta si economicd a problemei de-
gradarii mediului Tnconjurator de catre
deseurile de mase plastice. Durata des-
compunerii noului material sub actiu-
nea luminii solare depinde de inteilsi-
tatea radiatiei ultraviolete si variaza
Tntre citeva zile si citeva luni. Si nu e
defel obligatoriu ca razele Soarelui sa
cada direct pe obiectul din masa plas-
tica.

Producatorii noului polimer afirma
ca faptul ca particulele de ecolit ar
ramine Tn soluri, chiar cultivate, timp
de mai multi ani, n-ar prezenta nici el
un inconvenient. Cu toate acestea, a-
numiti specialisti exprima oarecare Tn-
grijorare la gindul ca sub actiunea vin-
tului si a ploii, ,,pulberea plasticall s-ar
putea infiltra pina la straturile de apa
freatica sau amesteca cu hrana faunei
terestre ori acvatice.
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din analele gangsterismului

Zilele trecute, televiziunea noastra a
transmis o comedie aproape... clasica a
Tinematc,grafiei americane dintre cele
doud razboaie mondiale, , Tot orasul
vorbeste", cu regretatul actor de origi-
ne roméanda Edward G. Robinson. Ca si
evenimentele ce-1 Inspird, filmul apar-
tine framintatei perioade a deceniilor
1920—1940, cind strazile marilor orase
din Statele Unite erau teatrul luptelor
ce se dadeau nu numai Tntre gangsteri
si_politie ci si intre bandele rivale de
talhari. Tntr-o permanents si smgeroasa
emulatie pentru dominarea ,,pietei" pe
care o ofereau activitatile clandestine si
ilicite din cele mai variate domenii, lu-
mea interlopa de peste Ocean se anga-
jase ntr-un adevarat razboi ai tuturor
Tmpotriva tuturor.

Din lungul sir de maceluri si exter-
minari reciproce a ramas pina azi ce-
lebru un episod care s-a petrecut acum
mai bine de patru decenii. L-au evo-
cat, cu o destul de relativa fidelitate
istoricd, unele secvente dintr-o alta co-
medie cinematografica americana, ,,U-
nora le place jazzul", care a rulat acum
citiva ani pe ecranele noastre. Folosind
o ampla documentatie de epoca, ziaris-
tul sovietic Semion Korostileov I-a re-
constituit Tn amanuntele sale cele mai

precise, dezvaluind, cu acest  prilej,
monstruosul mecanism al unei crimi-
nalitati care continud si astazi sa fie

0 grava problema pentru S.U.A.

Ciudata razie

de pe North Clark Street

Spre sfirsitul dupa-amiezei de 14 fe-
bruarie 1929, termometrul arata un ger
de minus 8° la Chicago. Un vint Tnghe-
tat, care sufla dinspre lacul Michigan,
Tmprastiind  fulgii de zapada de pe
strazi, tinea parca mortis sa confirme
porecla de ,,Oras batut de  vinturi"
(,The Windy City*) a giganticei me-
tropole din vecinatatea Marilor Lacuri.

Zgribuliti de frig, trei barbati se gra-
beau, Tntr-un ,Cadillac" de culoare
neagra, spre garajul Heyer, situat la
numarul 2122 de pe North Clark Street.
Cei trei se numeau Bugs Moran, Willie
Marks si Ted Newberry. Erau in Tntir-
ziere. Acum fincercau sa recupereze
timpul pierdut, caci o afacere excelen-
ta 1i astepta la garaj. Tn noaptea pre-
cedenta. Bugs Moran primise un tele-
fon care-1 informa ed un transport de
whisky de contrabanda 7i va fi livrat
la orele 10 sj jumatate seara. Pretul era
de 57 dolari lada de 12 sticle, un ade-
varat chilipir fata de pretul curent al
b&uturilor spirtoase. in acel an al un-
sprezecelea de cind adoptarea prohibi-
tiei de catre Congres interzisese con-
sumul alcoolului pe Intreg teritoriul
Statelor Unite.

Bugs Moran era seful bandei (sau al
gang-ului, pentru a utiliza un termen
incetatenit de atonei in multe limbi)
din North Side, districtul de nord al
orasului Chicago, in care el controla
transportul si desfacerea ,,carburantu-
lui"'. Legea prohibitiei, initiata de sena-
torul Volstead si cel de al 18-lea amen-
dament la Constitutia S.U.A., pe care
ea 1l necesitase pentru a intra Tn vi-
goare, nu numai ca nu adusesera so-
brietatea mult scontata de partizanii
legilor antialcoolice, ci starnisera par-
ca si mai mult setea americanilor.

Dar sa ne Tntoarcem la Bugs Moran,
pentru a spune despre el ca 1i lipsea
constiinta profesionald, asa cum, dealt-
fel. 7i lipsea orice soi de constiintd. De
citeva luni, spre exemplu, el avea re-
gretabila tendinta de a se extindg din-
colo de sectorul ce-i era alocat, Tpipie-
tind asupra feudei unuia dintre ,cole-
gii" sai din South Side (districtul de
sud al orasului), un anume Al Capone,
zis si Scarface, din cauza unei cieatrici
care-i brazda obrazul sting.

Ajunsi Tn apropierea garajului, Mo-
ran si Tnsotitorii sdi fura foarte sur-
prinsi constatand ca o masina a politiei
oprise exact Tn flata intrarii. Doi bar-
bati vinjosi, Tmbrécati Tn uniforma de
culoare albastru 1inchis caracteristica
corpului de aparatori ai ordinei publice
din Chicago, coborird din automobil si
intrara Tn garaj.

— Pare sa fie o razie, spuse Moran pe
un ton calm. Hai sa facem un tur prin

Tmprejurimi, pina se limpezesc lucru-
rile.

Nici acum nu Tncerca vreun senti-
ment de neliniste. Substantialele mite

pe care le platea cu regularitate tutu-
ror autoritatilor din North Side il pu-
neau la adapost de orice rigori ale le-
g L. Stia din experienta ca, de ochii lu-
mii, politia efectua din cind Tn cind
descinderi : de fiecare data, Tnsa, agen-

Jack May, expert printre exp/~fM**
case de bani, avind reputatia de om
caruia nu-i rezista nici un blindaj ; Al
Weinshank, patronul unui speak-easy,
(nume de argou sub care erau cunoscu-
te, atat efrciumile camuflate Tn inocen-
te restaurante si cofetarii, cit si taver-
nele ascunse prin cotloanele zgirie-no-
rilor, unde accesul se facea pe baza re-
comandarii personale a unui client ,,de
Tncredere'): Jim Clark, cumnatul iui
Bugs Moran, avind la activul sau pra-
darea eftorva banci si o lunga carie-
ra de trisor profesionist la jocul eu za-
ruri craps.

Cel de al saptelea oaspete al garaju-
lui meritd o mentiune speciala : cu de-
savfrsire neintinat din punct de vede-
re judiciar, era un om de o cinste ire-
prosabila, care Tn mod normal, ar fi
trebuit sa se gaseasca la sute de leghe

Masacrul din garajul de pe North Clark Street (fotografie a politiei). In

medalion : autorul din umbra. Al.

tii erau deprinsi sa nu_vada ceea ce nu
trebuia vazut, astfel Tneft cele mai
multe razii se soldau cu esecuri care
exasperau presa si umpleau de satis-
factie pe capeteniile gang-urilor.

Dar iatd ca cei trei bdarbati abia se
Tndepadrtard, cind linistea cartierului fu
sfisiata de rapaitul unei pusti-mitralie-
ra. Era ora 11 fara zece.

Cei sapte antimagnifici

Cu eiteva clipe Tnainte de a se auzi
sinistrul zgomot, in casa vecina cu ga-
rajul Heyer, doamna Jeanette Landes-
man, o gospodind, Tsi vedea de trebu-
rile menajului. Tn garaj — o cladire
fara etaj, de circa 45 in lungime si
12 m largime — se aflau sapte indivizi :
Adam Heyer, proprietarul garajului si
al camioanelor adapostite acolo, care
serveau la transportul alcoolului ; Frank
Gusenberg, eel cu care Moran vorbise
la telefon, fost ,,pensionar™ al peniten-
ciarului din Leavenworth si autorul
unei remarcabile lovituri — 400 000 do-
lari, jefuiti de la un oficiu postal : fra-
tele lui, Pete Gusenberg, delicvent de
mai mica anvergurd, dar cu un volumi-
nos cazier de talharii cu arma in mina;

Capone.

departare de cei sase raufacatori. Tnca
tanar, doctorul Reinhardt A. Schwim-
mer, unul dintre oftalmologii cei mai la
moda Tn cercurile Tnaltei societati din
Chicago venise acolo de dimineata,
dind dovada de o lipsa de clarviziune
cu atat mai regretabila la un oculist.
Contaminat de stupidul snobism care
bintuia pe atunci Tn lumea ,sic" din
Statele Unite, medicul depunea efor-
turi staruitoare pentru a-si crea rela-
tii printre indivizii certati eu legea. A-
semenea altor hahalere putred de bo-
gate, spera probabil si el ca. Tn con-
tact eu gangsterii, va dobindi, macar
n parte, tulburele lor prestigiu si du-
bioasa putere de seductie asupra sotii-
lor sau fiicelor de magnati al indus-
triei si finantelor, a caror viata trin-
dava si plicticoasd simtea nevoia unor
condimente din ce Tn ce mai puterni-
ce. Din acest punct de vedere, doctorul
Reinhardt se putea declara, desigur, cit
se poate de satisfacut.

Tn ciuda eforturilor de a parea dega-
jat, compania celor sase asi ai farade-
legii 1l intimida totusi profund, asa cum
avea sa rezulte din Tnsemnérile facute
gntr—un carnetel legat Tn marochin ver-

s

Cind 1si mai recapata curajul, Tnsa,
medicul Tnregistra meticulos o droaie de
detalii ,,pitoresti”, la loc de frunte fi-

. ortaj reportaj

, reportaj
reportaj reportaj
portaj reportaj repor
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reportaj reportaj reportaj
reportaj repo
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gurTnd eleganta vestimentaré specifi-

gsn%steulor acelei Fom. diafane
cam e ‘fr)drase haturald, Cravate a-
sortate. de”"" TMea die n?dtase-cos;a-
me de stofa engi™f,In du?£; <)
carouri batatoare la oSBfe pan;°Uo.
lac protejati de ghetre alb*~"V ~
perie, diamante de citeva carate .. " 2
late Tn sevalierele de pe degetele
butucdnoase, un ametitor miros de
parfumuri frantuzestl iuti si patrunza-
toare, teancuri de dolarl itindu-se din
buzunarele umflate...

»In general, nota dr. Schwimmer. an
aspect destul de similar celui pe earc-i
prezintd multi dintre onorabilii mei
concetateni reeent Tmbogatiti de pe
urma unei fabrici, a unui magazin sau
a unor speculatii la bursa™.

Rafalele din garaj

Auzind gongul caracteristic masinilor
de politie (sirenele au aparut mai tar-
ziu), cei sase raufacatori si medicul Tm-
pins de demonul unei mode absurde
nu-si pierdura cumpatul, contmuind
tacticos sa ia o frugala masa de seara
si avind grija sa nu-si pateze cu cafea
impecabilele lor costume.

Din automobilul dotat cu inovatia
tehnica de curind adoptata de autori-
tatile din Chicago — o statie de emisie
si receptie radio — coborira cei doi in-
divizi Tn uniforma pe care-i zarise Bugs
Moran. Erau Tnarmati cu pusti de vana-
toare, asa cum obisnuiau tncd multi
agenti pe atunci. Intrarea lor in garaj
nu avu asadar nici un efect asupra ce-
lor de acolo. Nici macar d-rul Schwim-
mer nu se emotiond, poate chiar rasufla
usurat la vederea noilor veniti. Cei
sase complici isi spuneau, probabil ca,
n cel mai rau caz, vor face o mica
»excursie fnsotitd” pina la postul oe
politie al cartierului. Dupa o convorbi-
re telefonica cu unul din avocatii ban-
dei. angajati cu anul, avea sd urmeze o
scurta perioada de asteptare pina la so-
sirea respectatului membru al baroului
a carui prima misiune era de a aduce
Panii necesari pentru punerea lor in
libertate pe cautiune. Apoi afacerea
avea sd se musamali:'Eze, ca si Tn alte
clati, gratie durduliilor ,plicuri" Tnmi-
nate discret atit agentilor si ofiterilor
de politie, cit si magistratilor d.n in-
stantele care judecau cazurile respec-
tive.

lata de ce, la somatia celor doi agenti
fratii Gusenberg Heyer, May, Weins-
hank si Clark fsi predard calmi arme-
le. Perchezitia facuta asupra doctorului
Schwimmer nu dadu la ivealda nici ma-
car un briceag. Bine dispusi, toti sapte
se lasara aliniati. cu miinile Tn sus si
cu fata spre peretele din fundul gara-

jului.
Peste citeva clipe, doi barbati Tmbra-
eati civil — pe care Moran nu-i ob-

servase atonei cind trecuse prin dreptul
lor — coborira la rindul lor din masina,
intrind Tnauntru. Spre deosebire de
predecesorii lor, In locul pustilor de
vanatoare erau Tnarmati eu pistoale-
mitraiiera, marca Thompson, de un mo-
del foarte recent. Pe neasteptate, la un
semnal dinainte convenit si fard a rosti
méacar un singur cuvint, unul dintre ci-
vili deschise focul asupra celor aliniati
la perete, tinind degetul pe tragaci si
plirnbindu-si arma de la dreapta la
stinga, cu miscarea regulata a unui
gradinar care-si stropeste brazda. Cu e
intérziere de o fractiune de secunda, ce-
lalalt incepu si el sa traga, Tmproseind
gloantele de la stinga la dreapta. Cel
dintii tragea sus, la Tnaltimea pieptului,
eel de la doilea Tsi indrepta foeul in
jos, spre picioare. Fara sa se grabeas-

cd, trasera mai multe rafale, Tn ambe-
le sensuri. Apoi veni rindul celorlalti
doi sa-si descarce pustile, Tmpanind cu

alice trupurile victimelor.

(Va urma)
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FARA MACHIAJ

Madona cu multe fefe

Un critic a spus despre ea ca este
,0 actrita de teatru de camera"”. Afir-
matie nu lipsitd de Tndreptatire. Tntr-
adevar, Margarita Terehova detesta
grandilocventa, ,,aerele teatrale", ,,po-
ezele sculpturale”. Desenul rolurilor sale
pe scend si pe ecran este precis, so-
bru. Si totusl, aceasta precizie nu tra-
deaza constiinciozitatea unei eleve sir-
guincioase, ci o improvizatie inspirata,
care recreeaza viata sub toate trasatu-
rile sale unice si naturale.

Margarita Terehova are un mers gra-
bit. Dealtminteri, pe strada spectato-
rii 0 recunosc oricum rareori, fiindca
in fiecare rol arata altfel. Ai spune
ca e facutd pentru metamorfozare.
Doua-trei trasaturi — si fata ei devine
de nerecunoscut, iar comportamentul
exact asa cum i-0 cer noile circumstante-

Mereu alta in fiecare rol

Un breton rebel pe frunte sau un coc
greu la ceafa o schimba Tn asemenea
masura, Tncit e greu de crezut ca una
si aceeasi actrita o joaca pe fata mo-
derna din ,Bund, eu sint !“ si pe le-
gendara regina a Egiptului din ,,Cezar
si Cleopatra™, un spectacol al teatrului
,Mossoviet“. Poate doar privirea,
dreapta, deschisa o face de recunoscut.
Oricum, ochi atit de iscoditori nu poate
avea decit o fiinta care nu se teme sa
priveasca viata Tn fata, sub toate for-
mele si manifestdrile, fie ca este vor-
ba de dragoste sau de ura. de Tncrede-
re sau de felonie, de frumusete sau de
uritenie. Este foarte adevarat ca 1n
Margarita Terehova, frumoasa ca o
madona, ,totul este matur si lucid",
cum a spus Roland Bikov, partenerul
ei In doua filme : ,,Buna, eu sint" ! si
»-Mergind pe valuri".

-j arta
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arta arta arta arta
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ta arta arta arta arta ar
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— Egiptul, Cleopatra... spune actrita
ginditoare- [Epoca aceea departata
m-a pasionat Tntotdeauna. Ce ra-
mine din fiinta umana si de ce dispa-
re ? De ce este eterna Cleopatra ?

Odinioara, Margarita Terehova se
credea Tn stare sa raspunda la orice
Tntrebare : nu admitea Tndoiala. Titu-
lard a unei medalii de aur la absolvi-
rea scolii, s-a nscris la facultatea _de
fizicd a Universitatii din Taskent. Tot
atunci au fncercat-o insa si primele du-
bii cu privire la ale%erea facuta, Si.
spre surpriza parintile amindoi ar-
tisti, a plecat la Moscova Si a dat exa-
men la studioul de artd dramatica al
teatrului ,,Mossoviet"".

— M-am familiarizat eu atmosfera
teatrului chiar de la Tnceput, facind fi-
guratie. In acelasi timp deprindeam
principiile marii arte si ,,bucataria" me-
seriei.

De atunci au trecut sapte ani. Cu-
noscutul regizor lun Zavadski, direc-
torul teatrului, a scris cindva ca ori-
ginalitatea personala a Margarite: Te-
rehova promite sa se transforme intr-o
originalitate artistica. Si nu s-a nselat.

— Cind am debutat, mi se parea ca
totul merge de la sine, fara efort. In
»Buna, eu sint de exemplu, regizo-
rul ma Tntelegea mai bine decit ma in-
telegeam eu insami. Zau ca nu-mi da-
deam seama ce fac. si dacd totusi a
iesit ceva, meritul este al lui  Frunze
Dovlatian. Cind am vazut filmul, am
ramas uimita si am simtit un fel de
multumire ciudata.

n ,,Mergind pe valuri", aproape ea
m-am pierdut. Tncercam sa-mi amintesc
ce am facut Tn filmul precedent, de-
geaba ! intoarcerea era imposibila.

Meseria am Tnceput s-0 stapinese Tn-
cetul cu Tncetul, am Tnvatat sa ma
eontrolez si tin s& spun ca acest sen-
timent intim corespunde in general cu
parerea oamenilor Tn eare am fincre-
dere.

Am rugat-o pe Margarita Terehova
sa vorbeasca despre noile sale roiuri in
filmele ,,Monologul™, de llia Averbach
si ,,Al patrulea™, de Alexandr Stolper.
Sugestia i-a displacut evident.

— Nu cred ca un actor trebuie sa
vorbeasca despre rolurile sale Tnainte
de a se pronunta publicul. Dar daca
insistati... Tn ,,Monologul™, eroina mea,
Taisia. isi Tncepe drumul Ia 16—1” ani
si si-l Tncheie la 40. Este o femeie
eare ¢-a lasat dusd de viata, eare n-a
stiut si se facd necesara semenilor.
desi s-ar fi parut cd are totul pentru
asta. in ,,Al patrulea sint Femeia care
iubeste, apoi il _trddeaza pe persona-
jul pr|n0|pal Cred ca sint cele mai
importante roluri ale mele de pina
acum.

Dar in teatru ? Tn teatru Margarita
Terehova se pregateste s-o interprete-
ze pe Ofelia Intr-o noua montare a
piesei ,,Hamlet".

Andrei Batasov

CINEMA

Oklahoma
asa cum este

De ce »Oklahoma, asa cum este"?
Fiindca mai exista o ,,Oklahoma”, un
musical €cranizat. Totusi, schimbarea
titlului a™Tost dictata nu atit de respec-
tul fata de drepturile de autor, cit de
o intentie polemica

Noul film al iui Stanley Kramer, dis-
tins cu o medalie de aur la recentul
Festival international de la Moscova,
opune un individ — o femeie — si un
colectiv. — o companie, care au aceeasi
tintd- si giseasca zicidminte de titei.
Tema nu este noud n cinematografia
americana. Dar Kramer nici nu  se
teme de repetare dimpotriva, o subli-
niaza. lucrind intr-o manierd voit tra-
ditionalda. Si totusi noua ..Oklahoma"
evocd un alt fel de conflict- conflictul
dintre cupiditate, sete de Tnavutire cu
orice pret si omenie

Kramer este un umanist si  pozitia
lui in aceastd polemica este afirmata
deschis. El se ridica Tmpotriva rapaci-
tatii  Tmpotriva magiei aurului si pe-
trolului: el se pronunta pentru Tntele-
gere si dragoste Tntre oameni si cauta
sa trezeasca aceste sentimente cu lira-i

cinematografica. Mesagerii ideilor sale
in film sint un vagabond si un somer,
care 0 ajuta pe eroina sa lupte Tmpo-
triva reprezentantilor  atotputernicei
companii si mai ales Tmpotriva_inrai-
rii, a departarn de esenta umana. Pina
la urma cei trei solitari solidarizati nu
gasesc petrol, dar gasesc dragostea
caldura umana, fiind astfel totusi 1in
cistig.

Cit despre spectatori,

cind in fata

Kramer in timpul Fes
de la Moscova

aparatului de filmat joaca actori ca
George Scott, = Faye Dunaway, John
Milles. Jak Palance. iar Tndaratul lui,
se afla Stanley Kramer, nu pot fi nici

ei decit cistigati.
M. Sturua

PROFIL

ntre dalta
si  portofoliu!

ministerial
Ceea ce-i codrul
pentru romani ma-
rea pentru greci,

stepa pentru ucrai-

neni  sint  muntii
pentru gruzini.
Gheorghi  Tkitis-

vili s-a nascut in-
tr-un sat de mun-

te. agatat literal-
mente  de  stincl.
Muntii l-au mcde-

lat pe viata, calin-

du-i trupul Si su-
fletul Tn aerul tare
si pur ai Tnaltimi-

for.
A coboril la oras
devreme, numarin-
du-se printre primii elevi ai celui
dintii internat din Thbilisi pentru fii de
muncitori si tarani  Acolo a Tinflorit
bogata-i Tnzestrare artistica. Micul
muntean picta, sculpta, einta. dansa,

dar mai ales batea metalul — arta stra-
veche la gruzini.

Dar daca copilaria i s-a confundat cu
muntii, adolescenta i-a coincis cu €-
poca elanului constructiv antebelic, iar
maturitatea a venit brusc, odata Cu
razboiul. Caci Gheorghi Tkl'[ISVI|I a fa-
cut tot razboiul Apoi fTntors in tara
odata cu pacea si-a suflecat minecile
pentru treaba urgenta a reconstructiei,
a ridicarii de noi industrii si. totodata,
a Tnceput studii de drept Cucerit cu-
rind definitiv de zeita dreptatii, a ur-
cat. pe rinei toate, treptele,., ierarhice

pind la cea mai
Justitie al Gruziei.

Dar in spatele ministrului,
tarului TKkitisvili este mereu prezent
artistul: pasiunea pentru metaloplas-
tie, pe care a ,contractat-o" Tn anii de
scoald, nu l-a parasit niciodata. Dar nu
e vorba de un simplu hobby: nivelul
la care o exercitd este acela al unui
profesionist. Si s-ar putea vorbi si de o
tema dominantd: munca Tl face pe om
mai frumos.

Ministrul si artistul vietuiesc in ar-
monie. Daca mintea saeste pusd in sluj-
ba dreptatii, inima lui Gheorghi Tkitis-

}/Ill este Tn munti si In arta metalu-
ui

de sus: ministru de

al demni-

REFLECTOR

Cintaretul american Dean
Reed a devenit actor in
Europa: Dupd un film de aven-
turi, turnat n studiourile DEFA-
Berlin, in care a aratat si o desa-
virsita forma sportiva, Dean Reed
a plecat in Italia, la chemarea lui

Tonino Ricci_ care i-a oferit
rol de comedie.

m| ,Clinele" — se
m“ deocamdata filmul la eare
lucreaza regizorul N. Koselev.
Sub acest titlu sec se ascunde
povestea duioasa a prieteniei din-
tre om si un cline. Partenerii ac-
torului V. Mensov sint elevi ai
dresoare! Lidia Ostret,ova, care a

numeste

facut din ei niste clini foarte—
umani.
Q Pentru noul sau fi.m

douard Molinaro a alca uit
un cuplu original : Jacques Brel
si Lino Ventura. Cum s-au dis-
tribuit rolurile Tntre c:i doi, nu-i
greu de ghicit : delicatul Jacques
Brel joaca rolul unui comis-voia-
jor tlmld, ,,dururtLlno Ventura
al unui ucigas de profesie.

SEI  Duke Ellington a fost dis-

tins cu cel mai Tnalt ordin
al Frantei : Legiunea de ontare.
Inminind suprema distinctie cele-
brului jazzist si compoz.tor ne-
gru, ambasadorul Frantei 1n
S.U-A. i-a transmis din partea
presedintelui  Pompidou cd a-
ceasta ,,a vrut sa aduca astfel un
omagiu marelui muzician, mare-
lui american, marelui prieten al
Frantei'

HH  Arthur Penn (,,Urmaérirea",

»Micul om mare') turnea—
za pentru Warner Brothers fil-
mul ,,Orasul Tntunecat™.

Teatrul ,,Metropolitan —

Opera"™ din New York si-a
inaugurat sezonul estival cu ope-
reta ,,Liliacul” de Johann Strauss,
in rolul principal, publicul a a-
plaudat-o frenetic pe cunoscuta
soprand italiana Anna Moffo, ca-
re este din cind Tn cind si vede-
td de cinema.

Noul film
**  _Marsul" este 0 cronica a
dinastiei muncitoresti Mehti. pe-
trolisti din tatd n fiu, care a
participat cu trei generatll la
constructia. Tn plina mare, a ora-
sului Neftianie Kamni. Regizor
— A. Babai, scenarist — R. Fa-
tali.

azcrbaid'an

Roland B’kov. prie‘en sta-
tornic al copiilor, turneaza
penft-u ei, dupd un scenariu de
A. Ahundova. comedia excentrica
,»Automobilul, vioara si ciinele
Kleaksa'.

coxg



DEMOGRAFIE

Cum creste populatia globului ?

La jumatatea anului in care ne aflam
populatia globului a ajuns la 3,850 mi-
liarde oameni, marcind un spor de
peste 50 la sutd Tn raport cu anul 1950,
deci numai Tn ceva mai mult de 20 de
ani. Ea nu crescuse decit cu 40 la suta
in cursul celor 40 de ani care au pre-
cedat cel de-al doilea razboi mondial,
adica intre 1900 si 1940. In momentul

de fatd populatia Terrei sporeste eu
circa 75 de milioane de oameni pe an.

Cresterea masiva a populatiei in pe-
rioada postbelica se datoreste, dupa
opiniile specialistilor, ritmului rapid al
natalitatii Tn anii imediat urmatori raz-
boiului si reculului constant al mortali-
tatii, mai ales In tarile in curs de dez-
voltare.

Aceste tari au cunoscut Tntotdeauna
0 puternicd natalitate si o foarte mare
mortalitate, Tncit populatia sporea n-
cet. Situatia s-a schimbat, Tnsd, .radical
dupa cel de-al doilea razboi mondial.
Coeficientul sporit al natalitatii s-a
mai datorat intr-un numar de tari si
progreselor sanitare — organizarea de
maternitati, masuri de igiend genera-
14, lupta |mpotr|va maladiilor epidemi-
ce si infectioase — luate de guvernele
respective cu sprijin international. Tn
felul acesta,, populatia din tarile 1n
curs de'dezvoltare creste acum, Th me-
die, cu 2,5 la suta pe an.

n tarile industriale dezvoltate, cres-
terea naturald a populatiei s-a Tnceti-
nit odatd cu sfirsitul secolului XIX si
Tn toata prima parte a secolului nostru.
Un procent de crestere ceva mai ridicat
a fost Tnregistrat Tn unele din aceste
tari numai Tn primii 10—15 ani care
au urmat dupa al doilea razboi mon-
dial. Astazi, tendinta generald Tn aces-
te tari este 'scaderea natalitatii, mai ra-
pida decit a mortalitatii, ceea ce duce
la o Tmbatrinire treptatda a populatiei.

,,Toate acestea — remarca recent
prof. Solomon Brovk, codirectorul In-
stitutului de etnografie al Academiei de
Stiinte a U.R.S.S. — dovedesc ca evo-
lutia naturald a populatiei depinde de
curba nasterilor, Tntrucit rezervele de
descrestere a mortalitatii sint acum,
mai ales Tn tarile dezvoltate, destul de
mici®".

Procentul mortalitatii se afla Tntr-un
raport direct cu nivelul de dezvoltare
sociala si economica a unei tari, cu

nivelul de trai si cu starea sanatatii
publice. Asa se face ca Europa, care
a luat-o mai inti-i Tnaintea celorlalte
continente, a cunoscut si o scadere
rapida a mortalititii. Dar mortalitatea
nu depinde deS|gur numai de nivelul
social si economic. Tntrucit atunci cind
scade mortalitatea, sint si mai multi
insi de virsta a treia la care, evident.

coeficientul de mortalitate e mai mare.
Asa incit, la capatul unui anumit ras-
timp, acest coeficient creste din nou.
Tn cele mai multe tari dezvoltate mor-
talitatea este Tn scadere Tn acest .ultim
grup de virstd* desi media tarii creste,
gratie modificarilor survenite Tn struc-,
tura varstei.

Lucrurile sint si mai complicate cand
e vorba de natalitate. Pe de o parte
aceasta depinde de un intreg ansamblu
de factori sociali si economici, iar pe
de alta, parte de traditii si de normele
in vigoare. Or, traditiile continud sa
dainuie chiar atunci cind conditiile
economice si  sociale care le-au dat
nastere au suferit schimbari radicale.
Pe de alta parte, printre cauzele care
duc la scaderea natalitatii stnt incri-
minate Tn ultimii ani situatii ca urba-
nizarea si cresterea populatiei urbane,
participarea crescinda a femeii la pro-
ductia sociald, descresterea mortalita-
tii infantile, casatoriile mai tirzii etc.

Acestea sint, Tn linii mari — dupa o-
pinia prof. Brovk, exprimata intr-un re-
cent articol — tendintele care definesc
astazi, Tn general (dar cu exceptii
notabile de la caz la caz), evolutia
demograficd a tarilor dezvoltate si n
curs de dezvoltare.

Plantele
se Tndeletnicesc
cu mineritul

Din cele 92 de elemente chimice exis-
tente pe Pamint, numai 24 au roluri
functionale Tn organismele vii, iar din
aceste 24 cele mai multe sint minerale
si_se gasesc n sol. Dar de aici nu pot
patrunde Tn biosferd, Tntrucit animalele
nu au cum sa si le procure direct. Ele
devin accesibile abia dupa ce radacinile
plantelor le absorb din sol prin proce-
sul numit transport activ. Tn sfirsit,
prin consumarea plantelor de catre ani-
male, substantele procurate atit de ra-
dicini cit si de frunze patrund in cir-
cuitul alimentar al regnului animal.

Radacinile Tndeplinesc un mare numar
de functii fiziologice si metabolice co-

mune tuturor tesuturilor vegetale :
erese, respira, sintetizeaza si descom-
pun diversi compusi chimici. Dar mai
au si o functie proprie lor : ,.exploata-

rea” substantelor minerale din sol. Cir-
ca 5 la suta din greutatea unei plante

uscate este constituitd din minerale,
mai cu seama din potasiu, calciu, mag-
neziu, azot, fosfor, sulf, clor si siliciu.
Aceste elemente sint in mod obisnuit
prezente in ,solutia din sol*, cum se
numeste apa din pamint, dar in con-
centratii foarte mici. Fosforul, de pilda,
exista Tn concentratia de o parte la un
milion de parti de apd. In aceste con-
ditii, evolutia radacinilor ca organe de
absorbtie a fost puternic influentata de
natura procesului extractiv.

Sa ne gindim la forma corpului unui
animal superior, a iepurelui, de pilda,
sau chiar a omului. Tendinta evolutiva
a fost reducerea suprafetei corpului la
un minimum Tn raport eu masa lui,
pentru a satisface cerintele functionale
ale locomotiei si ale perceptiei senzori-
ale. Tn felul acesta a fost optimizata
eficienta termodinamica a animalului,
iar suprafata expusa eventualelor ra-
niri a ajuns foarte mica, Cu plantele
s-a Tntimplat Tnsa exact contrariul : ele
au suprafete uriase atit deasupra so-
lului, cit si In el. Suprafata totala a
frunzelor unui copac este de citeva ori
mai mare decit suprafata solului de sub
coroana lui, pentru ca frunzele trebuie
sa se aprovizioneze cu doua ,materii
prime" aflate in concentratie micd in
mediul ambiant : bioxidul de carbon si
energia radianta solard. Aceleasi consi-
deratii sint valabile si pentru sistemul
radicular. R&dacinile absorb substan-
tele nutritive aflate in sol sub forma
de ioni anorganici Tn concentratii slabe.
Dat fiind ca ,,solutia" din sol sta prac-
tic nemiscata, ea poate fi saracita de
ioni Tn zona de contact cu radacinile,
Tntructt, ionii Tnlocuitori sosesc foarte
Tncet prin difuziune. Spre deosebire de
frunza in jurul careia nu persista mul-
ta vreme aceleasi molecule de aer, ra-
dacina are de-a face cu substante rela-
tiv imobile Tn sol.

La aceste caracteristici ale mediului
— dilutie foarte mare si imobilitate a
substantelor nutritive — evolutia a ras-
puns printr-un sistem radicular care
realizeaza, prin ramificari progresive, o
uriasa suprafata de contact cu solul.
Suprafata mai este maritd si de periso-
rii radiculari, niste celule epidermice
lungi ca degetele care Tnainteaza in sol
in unghi drept fatd de axa radacinii.
Ne putem face o idee despre amploarea
sistemului radicular din  urmatoarea
exne.rienta : un singur fir de meara a

Radacinile cactusului s-au adaptat
la solurile secetoase. Nu patrund
nici pina la 10 cm in adanci-
me, in schimb se raspandesc pe
o0 suprafata de aproape 30 metri
patrati

fost lasat sd creasca
pamint timp de 4 luni. La sfirsitul pe-
rioadei, lungimea totala a radacinilor
lui a fost de 622 km, iar suprafata lor
de 237 m?; cu perisorii radiculari lun-
gimea a ajuns la 11.263 km, iar supra-
fata la 650 m2.

Plantele sint stationare tocmai pen-
tru cd au nevoie de un contact atit de
intim cu solul. Dar existenta stationara
are si un avantaj : nu reclama un me-
canism de selectie care sa duca la ela-
borarea unor complicate organe de simt
si la miscari corporale coordonate, nici
sistemul nervos central necesar acestor
organe si miscdri. Se poate deci afirma
cu oarecare certitudine ca, daca se va
descoperi vreodatd viata inteligentda n
Univers, ea va fi Tmpartitd tot Tn doud
regnuri — vegetal si animal —, deoa-
rece numai organismele mobile devin
inteligente si numai cele stationare pot
procura, dintr-un substrat solid, ele-
mentele nutritive esentiale pentru func-
tionarea materiei Vii.

intr-o laditd cu

ata stiinta stiinta stiinta stii
stiinta stiinta stiinta stiinta
ata stiinta stiinta stiinta Si
stiinta stiinta stiinta stiinte
I stiinta stiinta stinta §
linta stiinta stiinta stiin

stiinta stiinta stiinta
> stiinta stiinta r
stiinta

Ce cantitate de minerale extrag, Tnsa,
radacinile plantelor din sol in fiecare
an ? Ecologii_apreciazd cd productia a-
nimald totald de substanta uscatd re-
zultatd din plante se cifreazi la 100
miliarde de tone. Defalcind din ea cele
5 la suta substante minerale, ajungem
la concluzia ca plantele prelucreaza a-
nual circa cinci miliarde de tone de
minerale, si poate chiar mai mult, de-
oarece cifra de 5 la suta a fost stabilita
cu multd prudenta. Sa vedem acum care
sint performantele omului. Anuarele
pentru anul 1970 citeazd o productie
mondialda de minereu de fier de
750 000 000 t. Chiar daca se adauga pro-
ductiile principalelor metale neferoase
(cuprul, plumbul si zincul), tot nu se a-
junge la un miliard de tone. Asadar,
,»randamentul plantelor este de cinci
ori mai mare decit al omului. Dar pre-
zentatd astfel comparatia ramine in-
completd, deoarece nu ia Tn considerare
diferenta de calitate a  minereurilor
exploatate de plante si, respectiv, de
om. Fierul, care ocupa primul loc Tn mi-
nerit, nu poate fi extras economic decit.
dintr-un minereu care-1 contine in pro-
portie de circa 30 la sutda. Plantele ex-
trag, Tnsa, In cea mai mare cantitate
potasiu, Tn general prezent Tn sol in
concentratii mai mici de 1 la suta.

PTna acum s-a dat importanta mai
ales capacitatii plantelor de a capta e-
nergia solara pentru a fabrica materie,
organica. Dar pentru mentinerea vietii
mai e nevoie si de microelementele din
sol. Mult timp incd viata pe Pamint va
depinde deci de dantelele vii ale rada-
cinilor si de integritatea sistemului ex-
trem de complex pe eare-1 constituie
solul si apa Tn care traiesc radacinile.

STIINTA DISTRACTIVA

Casa cu surprize

,Cind la Honolulu e miezul noptii
la Leningrad e amiaza. La aceasta ora,
n orasul de pe Neva, pe strada Fon-
tanka nr. 34, isi deschide zilnic usile
Casa stiintei distractive. Aici puteti fi
informati despre vreme si despre Pa-
mint, despre cer si  numere, despre
culori SI sunete si despre multe multe
altele...

Citind ispititorul afis, prea putini
trecatori ramineau nepasatori. Cei mai
multi intrau. lar imediat ce-i treceau
pragul, Casa stiintei distractive 1i a-
capara cu atita putere, Tncit n-o mai
paraseau pina nu vedeau absolut tot
ce ingeniosii organizatori ai originalei
expozitii gasiserda de cuviintd sd le
arate.

La intrare, vizitatorii erau ademeniti
de un bufet surpriza. Amatorilor de

bauturi réacoritoare li se servea ceai
clocotind... din sticle Tngropate 1n
gheata. Resemnati, vizitatorii Tncercau

sa-si potoleasca totusi setea cu lichidul
pe care l-ar fi preferat la o tempera-
tura mult mai moderatd. Dar cind sa
mestece in el cu lingurita, constatau
ca aceasta se topea mai repede decit
zaharul. Atunci intervenea ,bufetierul”,
care le explica politicos ca sticlele cu
ceai erau de fapt vase Dewar — reci-
piente cu pereti dubli, utilizate ca izo-
latoare termice, In care lichidul se men-
tine la temperatura initiald, iar lingu-
ritele erau confectionate din aliaj Wood
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care are, se stie, punctul de topire la
60 de grade Celsius. Ceea ce explica de
ce se topeau mai repede decit zaharul,

Tmparatia cunostintelor de geografle
era dominatd de o machetd care re-
producea o vasta zona a globului cu ma-
joritatea formelor de relief: munti,
vulcani, depresiuni oceanice, riuri, de-
serturi. Dedesubtul machetei erau pla-
sate la loc vizibil mai multe pedale.
Era destul ca un vizitator sa apese
pe una_din ele pentru ca peisajul in-
dicat sd capete imediat viatd: un
vulcan in eruptie, o insuld de corali
ridieindu-se de pe fundul oceanului etc.
Tot aici erau reprezentate si diverse
creatii ale omului ca: mari artificiale,
eanale, constructii hidrotehnice — toate
,,reale adica cu turbine Tn functiune,
cu apa si nisip, oaze si palmieri etc., dar
de dimensiuni miniaturale.

Cine voia sa faca o calatorie in ju-
rul lumii, Tmpreuna cu celebrii naviga-
tori din toate timpurile, Tsi putea rea-
liza visul printr-o manevra foarte
simpla. Tnvirtea de o .maneta si, pe o
harta imensa, se ,aprindeau** ‘traseele
urmate de navele IUi Columb, Magellan,
Cook sau de exploratorii polarl Mai
mult, pe patru globuri terestre de o
executie ireprosabild putea fi urmarita
..micsorarea” treptata a dimensiunilor
Pamintului, paralel cu cresterea vite-
zelor de deplasare a omului. Primul
glob, cu diametrul de un metru, reptre-
zenta planeta pe vremea lui Magellan
care avusese nevoie de 1100 de zile
pentru o calatorie in jurul lumii. Al
doilea, cu diametrul de 30 de centimetri,
evoca epoca lui Jules Verne al carui
Phileas Fogg facuse ocolul Pamintului
in numai 80 de zile. Al treilea, cu un
uiametru si mai mic, de 10 centimetri,
reproducea Terra Tn 1931, cind pilo-

american  Willy Post_ Tnconjurase
P.-.mintul Tn 8 zile si jumatate. in sfir-
- ultimul glob cu diametrul de 3 cen-
t.m-.tri. transporta Pamintul Tn vremea
ir.d omul urma sa zboare cu viteza de
- de Kkilometri pe ora.

Dupa ,minunile** din primele doua

O simpla apasare pe o pedala si
iu fata vizitatorilor aparea
peisajul dorit

sdli, parea ca nimic nu-i mai poate uimi
pe vizitatori. Si totusi, era de ajuns sa
treaca pragul salii ,,Matematica" spre a
se convinge ca si aceasta stiinta, atit de
sobra, poate fi totusi si distractiva. Ea
intrare era expus un banal cintar co-
mercial Dar in locul scalei ce indica
de obicei gramele si kilogramele erau
trecute o sumedenie de nume. De aceea
cintarul functiona ca un ghicitor auto-
mat de nume. Vizitatorilor li se ofe-
reau 32 de placute cu tot felul de nume,

iar ei trebuiau sa le aleaga pe acelea
pe care nu figurau propriul lor nume si
sa le puna pe talerul cintarului. Firesc
ar fi fost ca acul cintarului sa se opreas-
ca Tn dreptul unuia din numele de pe
placute, dar el se oprea invariabil in
dreptul numelui purtat de vizitatorul
aflat in fata lui. Un alt ,,ghicitor" in-
dica virsta vizitatorului, un al treilea
Ti spunea numarul la care se gindise
etc. Cind vizitatorii cereau sa li se ex-
plice fenomenul, dupa ce le spunea ca
gradatia cintarului fusese executata
dupa sistemul de numeratie binar si ca
fiecare placuta are o greutate etalon,
ghidul le recomanda sa citeasca un vo-
lum de matematicd distractiva recent
aparut.

gri

toate obiectele ex-
Pe o0 masa se afla

n sala de fizicd
puse erau ,active".
un obiect Tn flacari. Jetul de aer suflat
printr-o pilnie nu izbutea sa-1 stinga.
Dar cind in locul pilniei era pusa o ca-
ramida, aerul suflat prin ea stingea pe
loc flacara. in felul acesta vizitatorii
luau cunostinta de legile scurgerii ga-
zelor si lichidelor si ale permeabilitatii
corpurilor.

Si exemplele ar putea continua. Dar
spatiul limitat ne obliga sa ne oprim
aici. Nu Tnsd Tnainte de a mentiona ca
distractiva expozitie a fost, spre regre-
tul miilor de vizitatori, bombardata in
timpul blocadei Lenigradului, dar ca a-
cum se preconizeaza redeschiderea ei
intr-un nou local.

BIONICA

Ce/ mai sensibil

detector de caldura

Un boa constrictor reactioneaza in 35
milisecunde la radiatia infrarosie di-
fuza emisa de un laser, pe cind cel
mai sensibil instrument construit de
mina omului are nevoie de aproape
un minut pentru a realiza aceeasi per-
formanta. Ce. ,truc" ingineresc a folo-
sit natura pentru a crea un dispozitiv
atit de sensibil ? in speranta ca ras-

punsul la aceasta Tntrebare le va da
posibilitatea sa-si Tmbunatateasca apa-
ratele, specialistii Tn termotebnica s-au
transformat in herpetologi.

Oricit ar parea de curios, In marea
clasa a reptilelor serpii sint situati ala-
turi de sopirle, din care au si descins.
Probabil ca pe prima treapta evolutiva
a sarpelui se afla un stramos orb care
traia sub pamint, unde-si sapa galerii.
El isi pierduse picioarele, vazul, auzul
si capacitatea de a-si schimba culoa-
rea, de care beneficia sopirla. Ulterior,
cind a revenit la suprafata, si-a dezvol-
tat un sistem vizual complet nou, dar
nu si-a mai redobindit membrele si
auzul

Astazi, ser.pii sint unele dintre cele
mai raspindite vietuitoare ; pot fi
ntllniti practic p?ste tot, cu exceptia
regiunilor polare si a citorva insule.
Traiesc Tn desisul padurilor si Tn mlas-
tini. Unii duc o viata diurna, altii o
viatd nocturna. O parte sint locuitori
ai apelor dulci, altii ai marilor. Exista
serpi arboricoli, care se hranesc prin-
zind lilieci din zbor si altii care pros-
pera Tn deserturile neospitaliere. 1n
fine, succesul biologic al acestor rep-
tile este dovedit de existenta a 2 700 de
specii, Tmpartite intre 14 familii.

Numai doua din cele 14 familii au
Tnsd detectori termici care reactionea-
za la cele mai mici modificari de tem-
peratura din  mediul Tnconjurator.
,Beneficiarii” 1i folosesc Tndeosebi
pentru a-si cauta si .prinde, pe Tntune-
ric, prada cu singe cald. Si probabil ca
recurg la ei si pentru a-si afla un cul-
cus placut. Caci, desi au singe rece, ca
toate reptilele, serpii isi regleaza tem-
peratura corpului mutindu-se dintr-un
loc Intr-altul. Tntr-adevar, pentru a fi
»in formad", un sarpe trebuie sa-si men-
tind temperatura aproape constanta,
lucru pe care nu-1 poate face decit

instalindu-se intr-un mediu cu o tem-
peratura adecvata

Familiile Tnzestrate cu termorecep-
tori cuprind viperele si sarpele cu clo-
potei pe de o parte, boa constrictor, pi-
tonul si anaconda pe de alta parte. La
cele dintii detectorul este situat Tn cele
doua depresiuni dintre ochi st nara, iar
la cei din urma in adinciturile din ma-

xilare. De acolo, semnalele sint trans-
mise la creier de catre nervul trige-
men. Frecventa impulsurilor nervoase
creste atunci cind receptorul se Tncal-
zeste si scade odata cu racirea lui. Mo-
dificarile sint independente de tempera-
tura corporald a sarpelui si  depind
exclusiv de variatiile temperaturii n
mediul Tnconjurdtor. Functionarea de-
tectorului este fazica, ceea ce Tnseam-
na ca reactia lui e maxima la Tncepu-
tul excitatiei, dupa care se atenueaza
chiar daca excitatia continua. Dealtfel
si_multi receptori ai omului de pilda
cei cu care simte presiunea si sint am-
lasati in piele, sint fazici. Altfel am fi
n permanenta constienti de prezenta
ceasului la mina sau a Tmbracamintei.

La Tnceput, existenta termorecepto-
rilor a fost sugerata de faptul cd sar-
pele ataca un saculet cu nisip cald, nu
Tnsa si un soarece mort si rece. Dar
pina la urma, dupa ce-1 pipaie indelung
cu limba, maninca soarecele, daca acesta
e asezat linga botul lui, pe cind de
sdculet nu se atinge. De aici s-a con-
chis ca reflexul de atac este declansat
de semnalele transmise de termorecep-
tori, dar ca mincatul prazii depinde de
alte informatii senzoriale. Tnregistra-
rea modificdrilor intervenite pe elec-
troencefalograma sarpelui boa in lu-
mina unui laser care emitea raze infra-
rosii aproape identice cu cele emanate
de pasarile si mamiferele vinate de
predilectie a ‘confirmat atit prezenta cit
si natura detectorului termic. Spre deo-
sebire de ochi care deosebeste razele
electromagnetice din spectrul  luminii
vizibile dupa frecventa lor, sistemul pe
care-1 posedd sarpele este un detector
de energie. Cantitatea minima de ener-
gie la care raspunde sarpele e de 0,00002
calorii pe centimetrul patrat.

Dar experientele au fost continuate st
eu unde electromagnetice cu o lungime

— Avem o tehnica excelenta.
Jneon dispar nu numai petele,
Y si obiectele.

Desen de V- Spelnikov

mai mare si cu o frecventa si energie
mai mici decit ale radiatiei infrarosii.
Ele au avut un dublu scop — pe care
l-au atins : 1) sa confirme ca-i vorba
de un detector de energie ; 2) sa sta-
bileasca daca serpii si implicit si alte
organisme vii, sint influentati de ra-
diatiile respective, deoarece acestea Tn-
cep sa se Intilneasca tot mai frecvent
in mediul Tnconjurator, datorita utili-"
zarii tot mai dese a radarului si a altor
aparte cu microunde.

DIN LABORATOARE

Testarea
terenurilor

de construcfie

Pentru a pune la 'Tncercare rezistenta
terenurilor destinate . constructiilor, Tn
zoneie geografice unde cutremurele si..*
frecvente, metoda cea mai mult uti-
lizatd de o bund bucata de vreme este
detonarea unor explozive la suprafata
pdmintului, urmata de Tnregistrarea
modului cum reactioneaza  diferitele
straturi de sol fatda de aceasta zguduire.

Un alt procedeu, propus recent, pare

a fi, totusi, mai precis, mai sensibil si
mai usor de aplicat. Pe terenul testat,
se sapa trei pina la cinci gropi, ajun-

gind la o adincime medie de 50-60 m.
Intr-unul din Tngustele puturj”~stfel ob-
tinute se introduce o pereche dc* elec-
trozi de Tnalt voltaj, iar in celelalte a-
parate de ascultare cunoscute sub
numele de geofoane. Un curent de 10 000
volti trece prin electrozi, dind nastere
unei puternice scintei, care are asupra
straturilor subterane efecte similare cu
cele ale unui cutremur. Rezistenta so-
lului e masurata gratie vibratiilor cap-
tate prin geofoane, fara a se provoca nici
0 perturbare la suprafatd, deci fara a se
polua mediul Tnconjurator.

faina de...
bumbac

Se stie de mult cd semintele de bum-
bac sint una dintre cele mai bogate
surse de proteine — mult mai bogata
decit carnea si pestele. Folosirea lor in
alimentatia omului era Tmpiedicata,
Tnsd, de prezenta gossypolului, o sub-
stantd toxica, care scade pofta de min-
care si |nh|ba procesul de crestere a
oaselor la copii si adolescenti.

Recent a fost experimentat Tnsd un
procedeu — numit ,,ciclonul lichid™
gratie caruia se sperd ca se va putea
realiza ,curdtirea** hranitoarelor se-
minte : acestea sint mai ntli mé&cinate,
dupd care fiina astfel obtinutd se a-
mesteed cu o solutie sT se pune in cen-
trifugda. Componenta nutritiva se ridica
la suprafatd, Tn timp ce gossvpolul ra-
mine la fund Faina purificatd contine
acum proteine Tn proportie de 60-70 la
sutd (pentru comparatie, putem aminti
ca, la cel mai suculent muschi de vaca,
coeficientul respectiv e de numai 30 la
sutd). Adaugata produselor de brutarie,
mezelurilor, ba chiar si bauturilor ra-
coritoare, pulberea de seminte de bum-
bac nu le modifica defel gustul.
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Posta medicului

CALATIS M — Bucuresti : Lupusul
eritematos este o dermatoza infiarsiato-
rie de cauza necunoscuta, care apare cu
predilectie la femei (80—90%). frecventa
dupa o expunere prelungita la soare, mai
rar dupd unele tratamente medicamen-
toase (sulfamide. penicilind). Dupa unii,
ar_fi una din afectiunile tipice produse
printr-un mecanism alergic autoimun fata
de autoantigene (boala autoimund). Cum
leziunea interna tisulard consta n dege-
nerescenta tesutului coniunctiv. reactie a
sistemului  colagenic  (fibrele) fatd = de
autoantigenele organice boala a fost defi-
nita ca o colagenoza. Tn afara starii gene-
rale proaste, cu- febra ridicatd cefaiee.
astenie, dureri articulare, tulburari diges-
tive etc., principala manifestare cutanatd
este un eritem erizipeloid. de culoare
rosie-violacee sau liliachie, care ocupa
obraiii si_dosul nasului. |nt|nzmdu -se apoi
pe urechi, git. decolteu si pielea capului.
Ca medicatie specifica_se administreaza :

antimalarice de sinteza (Mepacrin. 106—
200 mg/zi. timp de 2—3 saptamini. apoi
la trei zile, timp de citeva luni, asociat

eventual cu Hidroxiclorochin. cite 400 mg/
zi. cu Pantotenat de calciu, vitamina B«
si Romavit) Tn cazurile rezistente la anti-
malarice. bune rezultate da si cortieote-
rapia in doze medii (Prednison 30—40 mg/
zi). n fine, unele medicamente imuno-
supresive au fost introduse recent cu suc-
ces Tn terapia complexa a ..bolii lupice”
cele mai utilizate sint. in spemal Endo-
xanul si Imuranul.

IONEL BAIESU — Sovata, jud. Mures :
Fireste ca putetl ncerca si cu 2—3 picd-
turi 'de zeama de lamiie dar. dupa pare-
rea noastra, pentru a vindeca aceastd con-
junctivita alerglca sint necesare n pri-
mul rind. depistarea si Tnlaturarea aler-
genului care provoaca frecventele reci-
dive Fenomenele oculare locale pot fi
ameliorate prin purtarea de ochelarl
fumurii_— recomandabili Tn cazul dv. | —
instilatii de_adrenalind si spalaturi cu ser
fiziologic caldut, eventual aplicatii locale
de hidrocortizon.

STANCE BRANISTE — Comarnic : 1)
Concluzia, la care singur ati aiuns. con-
firma o datd n plus cele spuse de Vol-
taire t ,Jumatate din viatd ne cheltmm
sdndtatea pentru avere, ijar cealaltd
matate averea pentru s3natate”. 21 In |e-
tetica starii de dupa infarctul miocardic
puteti adopta o alimentatie aproape nor-
mald cu conditia respectarii urmatoarelor
Brlnmpu‘ a) regimul de hrana sa com-
ata obezitatea *+ b) alimentele alese sa
constituie 0 sarcind minima pentru orga-
nele digestive (mese mici si dese, formate
din alimente usor digerabile) : c) sa fie
excluse alimentele excitante, picante si
condimentate : d) sd consumati numai
grasimi vegetale pentru combaterea —
totusi | — a arteriosclerozei.

DESPERADO — Timisoara : Scrisoarea
dv. ne obliga la un raspuns in masura in
care nevoia_..confesiunii"  sentimentale
este 0 boala care poate fi ,tamaduita”
numai de medic. De aceea. in problema
personald pe care ne-ati expus-O cu exces
de amanunte, aveti si nu aveti dreptate,
Balzac spunea_cu brutalitate, dar nu fara
adevar : ,,Casatoria este patul Dar ca-
sitoria trebuie si Tnsemne i copii. Sotii
egoisti care, din motive putin intemeiate,
isi priveaza tovarasele de viata de bucu-
riile maternitatii, le pot Tmpinge prin a-

ceasta n S|tuat|| conflictuale “cu conse-
cinte grave Mai mult sexologii sint in
unanimitat*x-de acord ca una_din cauzele

nevms”~thr acteh'ce o constituie asa-nvmi-
tul .coltos |nterruptus n vederea evita-

rii_sarcinii. Poate cd acesta este si cazul
sofiei dv De aceea va sfatuim sa nu
fortati natura

IONEL DUMITRESCU — Bacdu: Ne
bucura ca raspunsul pe care vi l-am dat
a clarificat diagnosticul bolii si a contri-
buit la vindecarea ei de catre medicul
specialist spre care v-am Tndreptat Va
multumim pentru frumoasele aorecieri la
adresa continutului revistei. in general, si

a) paginii medicale Tn special in ce pri-
veste ideile exprimate in a doup parte
a scrisorii marturisim nsd, ca sint dis-

cutabile si ne aduc_aminte de un exemplu
celebru citat de filozoful francez Henri
Bergson * Citiva pasageri se salveaza cu
mare greutate Tntr-c barca ' niste vamesi
care au venit viteieste in aiutorul lor.
incen orin a-i Tntreba dacd nu nu ,.nimic
de declarat" = Fireste cd cu astfel de idei
nu veti reusi sd renuntatl la ob'snumte
diunatoare.  chiar dacd ele au devenit,
cum spuneti, pentru dv ,,0 a doua natural

M. FARADANSKI - Braila: Dupa
toate descrierile dv. si dupa rezultatele
analizelor comunicate suferiti de o cole-
cistita cronica Alternanta de perioade de
liniste si ousee dureroase care evolueaza
ani de-a rindul este una din caracteristi-
cile bolii Numarul mare de medicamente
recomandate pentru tratamentul acestei
afectiuni dovedeste cd. de fapt, pina astazi
nu sa gdsit un preparat cu actiune si-
gurd. Asa cum ati observat, trebuie sa
Tnvatati singur ce va face bine SI ce tre-
buie evitat Cafeaua neagra este. gene-
ral contraindicatd, la fel ca si alcoolul
si condimentele de orice fel. Este foarte
bun. Intr-adevar, un tratament eu Rowa-
chol (Rowa — R.F G.). o solutie continind
un amestec de mentol. menton.  oinen.
camfen si cineol in ulei de masline care
stimuleaza secretia biliara, avind si o
oarecare actiune’ antlseptlca si bacteri-
cidd Odatd 1n posesia medicamentului,
veti lua 3—5 picaturi, de 3 ori/zi. In apa
indulcitd De asemenea, cum ne afldm in
plin sezon estival nu va poate face decit
bine o curd de ape minerale la Olanesti,
Blanic Moldova sau chiar Borsee.

(Sontinuare In pag. a 1l1a)

in lupta Tmpotriva

veacnou

— Nu Tnteleg unde ar putea sa fie apendicele...

LA VIRSTA A TREIA

Batrinefea poate...

Celebrul compozitor norvegian
Edward Grieg spunea: ,,Am terminat
cu crescendo. Acum Tncepe diminuen-
do, dar si diminuendo are farmecul
lui". Tntr-adevar fiecare virsta si are
,,frumusetl si preturi noi“ cum cinta
poetul si dacd nu cerem imposibilul
putem rdmine tineri chiar si atunci
cind trecem de a doua tlnerete adica
de 60 de ani

Faimosul orator roman Cicero (106—
43 1.e.n.) a scris la virsta de 63 de ani
o carte foarte interesanta ,,Despre ba-
trinete”. pe care am putea-o rasfoi din

O ocupatie care uneste realmente
placutul eu utilul

cind in cind cu folos Dupa parerea lui.
armele cele mai bune si de nefniocuit
batrinetii  sintt
munca, miscarea cumpatarea si Tn ge-
neral. activitatea. Numai asa ne putem
pastra sanatatea si prelungi  toamna
vietii |

Dupa parerea tuturor specialistilor
contemporani, principalul dusman al
sanatatii este ,rugina" intelectuald sau
fizica. Nu e niciodatd de prisos sa re-
petdm ca ,,functia creeaza organul”.

O masina care zace Tn garaj se dete-
rioreaza mai rapid decit dacd face ceea
ce stie sa facd, adicad sa circule ne sosea.

Acelasi lucru este valabil si pentru
complicata masind a organismului
uman.

Tntr-e carte aparuta mai demult si
intitulatd Vreau si trdiesc e sutd de
ani" autorul Tnsira a listda cu 5000 de
personalitdti din secolul al XTX-lea
care s-au remarcat printr-o activitate
exceptionald. Chiar incornorind in a-
eeasta statistica personalitdti care au
murit la e virstd tinar& ca Schiller.
Rimbaud. Nietzsche. Puskin, Schu-

sa nu vina!

mann, Baudelaire si inca se obtine o
medie de viatd de 74 de ani | Si asta in
secolul al XI1X-lea. cind media general
de viata era de 40 de ani pe ansamblul
populatiei |

In zilele noastre, oameni de ,Vvirsta
a treia" sau. mai corect spus, de ..vir-
sta a patra" atit de deosebiti Tntre ei
ca Pablo Picasso (mort recent la peste
90 de ani). Pablo Casals. Charlie Cha-
plin. Marc Chagall Arthur Rubinstein
au refuzat sa abandoneze ,,cursa" acti-
vitatii lor Curiozitatea lor vesnic vie.
nevoia de creatie (in toate sensurile
acestui cuvint 1) nu au Tncetat sa se a-
firme nici o clipda Aproape toti acesti

batrini continua sa lucreze Tinca cu
mintea si cu trupul I Si mai ales cu
inima !

Nu vrem sa facem finsd aici o ple-
doarie numai Tn favoarea mlscaru fi-
zice, conditie ,sine qua non" pentru o
Htinerete fara batrinete” despre care
s-a scris si se va scrie desigur mult.
La fel de importanta este si miscarea
spirituala. Ea Tntretine viata si Tn anii
batrinetii. In acest sens se poate spune
cé tineretea nu este numai o virsta ci
si o forma a soiritului. o stare sufle-
teasca Sint oameni care nu Tmbatri-
nesc in ciuda anilor si batrin, care
nu au fost niciodata... tineri | B$M-
netea Tncepe acolo unde se termina in-
sufletirea entuziasmul

n magistralul ei studiu ,,Batrinetea",
scriitoarea franceza Simone de Beau-
voir a subliniat pe bunda dreptate ca
nu parul alb sau ridurile de pe fata,
ci sentimentul cd viata a trecut si s-a

sfirsit 1l Tmbatrineste pe virstnic  Nu-
mai entuziasmul Ti .tine" pe batrtni ti-
neri ! Dupa cum Gulfstreamul apara

Europa de rigorile iernii polare la fel
entuziasmul — acest foc sacru al vietii
— prelungeste céldura verii peste ano-
timpul toamnei si opreste in loc iarna
vietii".

n acelasi timp statisticile dovedesc
cd viata conjugala favorizeaza longe-
vitatea O viatd de familie linistita 1n
mijlocul copnfor ii ajutd pe oamenii n
virsta sa-si pastreze fortele morale si
fizice Marea majoritate a centenarilor
au familii numeroase Multi oameni Tn
virsta simt nevoia sa fie Tn societa-
tea copiilor Tn miilocul lor gasesc mo-
mente de destindere cistiga puteri noi
se simt Tntineriti La 80 de ani Victor
Hugo — 1n celebra sa ,Artd de a fi
bunic" — cinta cu o prospetime rar in-
tilnita ia aceasta virsta iubirea pentru
nepotii sai pentru copii si tineret in ge-
neral.

Un factor care poate duce la o Tm-
batrinire prematurd este alimentatia
dezechilibratd Multi virstnici sanatosi
intreaba la Posta medicului” ce au
voie sd manince. ce regim sa respec-
te" Tn general exista tendinta ca ba-
trinii sa considere ca au nevoie numai
de s ,ratie de Tntretinere” pe care o pot

acoperi eu citeva prajituri citeva bom-
boane fdinoase  (orez ~ macaroane)
adicd numai cu ,lucruri usoare* Or

dimpotriva ei au nevoie in primul
de proteine (carne lapte* si derivatele
lui peste citeva oua ph* saotaminad’
pentru a putea preveni procesul de Tm-
batrinire.

Trebuie sa adaugam apoi ca la multi
virstnici mai intervin doua fenomene

esculap
esculap esculap

sculap esculap escuk»

Jap esculap esculap est

j esculap esculap esculap
iculap esculap esculap escu>
ip esculap esculap esculap e
sculap esculap esculap esculs
lap esculap esculap esculap e

suparatoare: lipsa danturii si scaderea
poftei de mincare. Ele trebuie impe-
rios remediate, mai ales prima! in ce
priveste administrarea vitaminelor sau
a unor preparate-minune, fara sa le
respingem, sintem de parere ca grama-
da de bani cheltuiti pentru ele ar fi
mai cu folos Tntrebuintata pe cite o por-
tie de ficat, de peste sau de alte ali-
mente nutritive | O actiune favorabila
asupra senescentei 0 au insd si nume-
roasele ,,medlcamente naturale” despre
care am scris din belsug in aceasta pa-
gind medicala ; mierea de albine, iaur-
tul si kefirul, drojdia de bere. Aceasta
din 'urma sub forma ei naturala con-
tribuie la regenerarea celulelor si te-
suturilor. O seama de specialisti geron-
tologi propun chiar ingerarea a 75 g
drojdie de bere pe zi. Poate e cam exa-
gerat, dar 2—3 linguri (35—45 g) sint a
,doza" convenabila oricarui Vvirstnic.
(Drojdia trebuie luata dupa mese).

Lnul din inamicii cei mai cruzi ai
,LVirstei a treia" este lipsa de somn.
,»,Somnul este 0 minune a Maicii Natura
— spune Shakespeare — este felul cel
mai _ales dintre bucatele de la ospatul
vietii". Nevoia de somn variazd dupa
oameni si dupa virstd.  Nou-nascutul
doarme 20—22 ore; la un an copilul
doarme 16 ore, la 16 ani 8 ore. Cu
timpul, la virstnici somnul se reduce la
6—7 ore. Desi In principiu somniferele
nu sint recomandabile, deoarece cre-
eaza obisnuinté totusi atunci cind ,,ra-
tia de somn" nu poate fi satisfacutid pe
cale naturald, trebuie luat un somnifer
inofensiv de tlpul Bromovalului Ciclo-
oarbitalului ori Diazepamului (0 juma-
tate de tableta seara la culcare).

Din cele de mai sus rezultd, credem,
destul de clar cd omul are p05|b|I|tatea
fie de a grabi, fie de astavili propria-i
Tmbatrinire. O viata sanatoasa si o ba-
trinete rodnicd, activd si creatoare. 1in
plenltudlnea fortelor fizice si spirituale,
pot fi asigurate numai cu pretul unei
griji permanente de a nu ne scurta
viata.

E BINE SA STIM

Remedii
la Tndemina oricui

= COSURILE (acneea) de pe tatd, a-
atit de inestetice si de suparatoare, pot
dispdrea daca spalam fata n fiecare zi
cu galbenus de ou Tn loc de sapun. Ac-
neea trebuie, de asemenea, tratata cu._
curatenie . stoarcerea cosurilor cu de-
getele nu face decit sa le sporeasca nu-
marul si s& duca la infectarea lor.

e RAGUSEALA se amelioreaza daca
bem lapte cald la care se poate adauga
un sfert de linguritd de bicarbonat de
sodiu si una—doua lingurite de miere.

< DURERILE DE GIT si laringitele
au ca remediu gargara cu ceai de mu-

setel (sau Romazulani  bineinteles a-
tunci cind nu este vorba de o infectie
sau febra. in care caz trebuie sa se aso-

cieze antibiotice

e FURUNCULUL CEFEI, unul din
cele mai temute furuncule, infectie fa-
vorizata de frecarea Tmbracamintei si
de linsa de igiena personald, ca si de o
rezistenta scazutd la infectii noate fi
tratat la Tnceout curatind energic re-
giunea cu aoa rece, saoun si nerie de
unghii de mai multe ori oe zi Daca in
ziua urmdtoare totusi furunculul nu a
disoarut. locul fiind Tnca dureros, pro-
cedura nn se va mai repeta si se va
face apel la medic.



FRANTA

Parisul — acelasi

si totusi

Cu fiecare an care trece, Parisul est
vizitat de tot mai multi turisti, care-i
idmira la unison ansamblurile arhitec-
tonice, bulevardele, faimoasele acope-
risuri  etc...

Dar cu toate ca atit vizitatorii stra-
ini, cit si cei mai multi francezi doresc
ca timpul sa nu se atinga de nepieri-
toarea frumusete a acestui oras unic in
felul sau, de casele si comorile lui de
rta, cu totii trebuie sa constate ca Pa-

sul e acelasi si totusi altul

E adevarat, Sena curge ca si pina a-
im pe sub cele 26 de poduri ale orasu-
d, tarabele anticarilor se lipesc ca si
tai inainte de parapetele cheiurilor,
ir vechile palate si biserici continua
a evoce o istorie glorioasd. Si totusi
eva se iniimpld. La un moment dat,
vizitatorul care a mai fost pe acoio
.toate constata disparitia citorva cladiri,
ar pe alocuri a unor Tntregi cartiere,
in locul unor vile, hoteluri, teatre veehi
s-au Tnaltat edificii noi, ultramoderne.
Betonul si sticla se Tnvecineaza cu so-
lide case de piatra cu ferestre si usi

Tnalte, Inconjurate de garduri de fier
forjat...
Aruncind o privire asupra orasului

de pe colina Montmartre sau de pe
Mont-Valerien, turistul se poate con-
vinge ca Tmprejurimile Parisului s-au
Tmbogatit cu dreptunghiurile unor zgi-
rie-nori. Acestia au luat cu asalt capita-
la si, ici-colo. au patruns chiar pina n
centrul ei. Oricine a auzit acum de ,,su-
per-turnul” cu 58 de etaje din Monipar-
nasse.

Dar sd vedem care sint cu adevarat
marile si profundele schimbari surve-
nite Tn ultimii ani Tn capitala Frantei
si Tn Tmprejurimile ei. schimbari din

care turistii nu vad decit semnele ex-
terioare.

Mai ntii, in loc de un Paris, acum
sint doua. In urma reformei adminis-

trative a luat nastere ,,Marele Paris",
cu un teritoriu de 12 000 kmz2 si 10 000 000
locuitori. Ocupind circa 2 la suta din
suprafata Frantei. ,,Marele Paris™ con-
centreaza o cincime din toata popu-
latia tarii, realizeaza 46 la suta din
productia totalda a tarii si furnizeaza
mr;}i bine de jumatate din venitul natio-
al.
»Micul Paris", partea veche, care are
:utn 2 550 GO0 de locuitori — cu circa
)0 000 mai putin decit cu 15 ani Tna-
Ite — a ramas nucleul, centrul ,,Ma-
elui Paris™, fiind unul din cele opt
. epartamente ale acestuia. Trei dintre
vie, care s-au contopit cu vechiul Paris,
formeaza primul inel exterior, cu o raza
de 25—30 km, in care sint concentrate

multe uzine si traiesc mai bine de 4
-ii’toane de locuitori. Tn cel de al doi-
e inel circular, mult mai mare, cu
' e cimpii, paduri si orase-satelit de

mme mijlocie, intre care Versailles,
Saint-Cloud, Montreuii etc. sint incluse
pa.ru departamente periferice.
Inele glasuri se Tntreaba : dar Pari-
1 nu s-a intins, oare, prea mult, CU-
, rinzind Tn perimetrul lui un teritoriu
tit de mare ? Caci hotarele sale trec pe
alocuri la 50 km, iar in alte parti chiar
‘a 80 kilometri de Luvru, punc-
tul de unde se masoara lungimea tutu-
ror drumurilor care pornesc din capi-
tala franceza. La prefectura ,,Marelui
Paris", careia 1i sint subordonate toate
cel opt departamente, ni s-a vorbit pe
la’ . despre necesitatea crearii unei zone
de Tntinse-
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iIn schimbare...

Decenii, ca sa nu spunem secole, Pa-
risul s-a dezvoltat naotic. De mult timp,
el a iesit din perimetrul lui si a Tnceput
sa se extinda fara a ntflni piedici. Fir-
me si trusturi au construit uzine si fa-
brici unde le-a convenit, adica cit mai
aproape de centru si de Sena — impor-
tanta artera de transport. In jurul Tn-
treprinderilor s-au dezvoltat, la fel de
haotic, orasele si alte asezari Tnghitind
glate_, distrugind parcuri, cimpii si pa-

uri.

Acum, planul complex de dezvoltare
a ..Marelui Paris'", numit ,,Schema de
directiva pentru amenajarea Parisului®,
determina zonele de constructii indus-
triale si de locuinte, spatiile verzi, dru-
murile pentru circulatia auto si alte cdi
de comunicatii.

,Schema de directiva" prevede limi-

tarea cresterii populatiei din ..Marele
Paris' la 14 000 000 de locuitori in a-
nul 2000, in timp ce in ritmurile de

crestere actuale ea ar putea ajunge la
18—20 000 000. S-a hotarit, de asemenea,
stoparea dezvoltarii industriale a zonei.

Autorii planului au prevazut si crea-
rea de noi ,centre de atractie”, care
vor trebui sa devina 1Tn primul rind
,,capitale ale departamentelor cuprinse
in ,,Marele Paris". O parte din aceste
,.capitale” sint create pe baza unor lo-
calitati existente ca Bobigny, Creteil,
Nanterre. Alte centre departamentale
urmeazd a fi construite.

n principiu, fiecare centru departa-
mental trebuie sa aiba, pe Iinga prefec-

turd si  servicii departamentale, un
mare complex rezidential, aflat intr-o
relativd apropiere de zonele industriale.
Sint prevazute, de asemenea, centre co-
merciale, teatre, cmematografe hote-
luri, restaurante, _precum si institutii de
fnvatdmint superior. Dealtfel Sorbona
este acum Tmpartitd Tn 13 universitati
independente incit. masa de studenti
parizieni este Tmprastiata.

Dar sa ne oprim asupra citorva noi
constructii. Tn vestul Parisului, pe un te-
ritoriu relativ restrins, a fost Tnaltat
un numar de zgfirie-nori Tn care s-au
instalat administratiile unor companii
petroliere, comerciale si industriale in-
ternationale si franceze. Acest centru
de afaceri ocupd o buni parte din ora-
sul-satelit Nanterre. Tot la Nanterre au
ost construite Tn ultimii ani si un splen-
did palat al sporturilor, un stadion, o
noua primarie etc.

La Bobigny, oras mic, dar care se
dezvolta rapid (18 000 de locuitori acum
15 ani, peste 50 000 acum), noua orga-
nizare teritoriala care a facut din cl
centrul unui nou departament a antre-
nat mari prefaceri. Tn jurul impunato-
rului edificiu ultramodern al prefectu-
rii, care seamana cu o piramida scunda,
s-a construit si -se construieste mult.

Cel mai dezvoltat din punct de vedere
Industrial si mai populat din toate de-
partamentele care Tnconjoara Parisul
este Tnsa Seine-Saint-Denis.

Sa ne Tntoarcem totusi in capi-
tald, Tn zgomotosul, pestritul Paris su-

praaglomerat de oameni si masini. Sa
aruncam o privire asupra primariei o-
rasului, unde se afla prefectura si Con-
siliul municipal al Parisului. Masiva si
fastuos ornamentata cladire a fost con-
struitd acum mai putin de o suta de
ani pe locul si dupa modelul primariei
deasupra careia a fluturat cindva dra-
pelul Comunei din Paris.

Dupa Comuna din Paris, capitalei
franceze i s-a impus un statut deosebit
Ea a pierdut multe din drepturile pe
care le au alte orase din Franta. Aron-
dismentele ei nu au consilii municipale
si sint conduse de primari numiti. Pa-
risul nu are primar. Atributiile acestuia
sint Tndeplinite de presedintele Consi-
liului Parisului, ales numai pe un an.

Creteil. Cel mai nou cartier

Consiliul e alcatuit din 90 de membri
(dintre care 20 sint acum comunisti).

Ce Tnriurire a avut crearea ,,Marelui
Paris" asupra ,,Micului Paris"? Si care
sint perspectivele de viitor ale capita-
lei franceze ?

Interlocutorii nostri au fost eu totii
de parere ca crearea ,,Marelui Paris" a
fost necesara. Reforma a creat conditii
propice pentru o dezvoltare mai plani-
ficatd a uneia din cele mai importante
zone economice ale Frantei, pentru pro-
tejarea mediului Tnconjurator, a spatii-
lor verzi, pentru o mai bund organizare
a transporturilor. Tn felul acesta Pari-
sul are sanse sa poata evita trista ex-
perientd a unor orase-gigant europene
si americane care, cum sublinia un ar-
hitect, sint mai usor de distrus decit
de reconstruit. .

S. Zikov

M. Mihailov
FUI

Escala la Suva

La Suva, eapitala arhipelagului Fiji,
fiecare nava cu turisti este salutata cu

acorduri de fanfara. Dupa ce intoneaza
mai multe melodii solemne, muzicantii
din fanfara politiei purtind — ca si di-
rijorul lor — fuste albe si sandale in pi-
ciorul gol, defileaza Tn lungul debarca-
derului—

Veniturile realizate din turism joaca,
Tntr-adevar. un rol tot mai important
in bugetul insulelor Fiji, care si-au do-
bindit independenta acum trei ani. A-
ceasta noua industrie a adus astfel Tn
ultimul timp 33 de milioane de dolari

fijieni, ceea ce a permis guvernului sa
acopere partial deficitul cronic al ba-
lantei comerciale.

Pentru a atrage vizitatori, autoritatile
au desfiintat taxele vamale la majori-
tatea produselor japoneze, americane si
europene care se vind in centrele tu-
ristice din insule. La Suva, oras aflat
n insula Viti Levu. Tn micile magazine
din Lautoka, Nadi si Tn alte localitati,
preturile tranzistoarelor, magnetofoa-
nelor, aparatelor fotografice, ceasurilor
etc., sint adesea mult mai mici decit in
tarile de origine.

Tn afara de piata acoperitd, care se
afla linga port, Suva n-are nimic spe-
cific pentru viata acestei tari alcatuite
din 300 de insule, dintre care 200 ne-
locuite. Cea mai mare parte a popu-
latiei (circa 530 000 de locuitori) este
concentrata Tn cele doud mari insule —
Viti Levu si Vanua Levu — si lucreaza
in sfera serviciilor pentru turisti : a-
gentii de turism, hoteluri si comert.

in centrul de afaceri al capitalei, a-
proape toate strazile au nume engleze :
Prince Street, MacArthur Street. Thom-
son Street. Gordon Street, Renwick
Road etc. Tn jurul magazinelor cu vi-
trine somptuoase se Tnghesuie. Tnsd, si
pravalioare cu marfuri de duzing, de la
ceasuri vechi pina la unelte rudimen-
tare pentru repararea masinilor. S-ar
parea ca toatd lumea face acolo comert.

Bazarul din Suva este. Tnsa, cu totul
altceva. Poti zabovi acolo ore in sir
printre gramezi de fructe si legume tro-
picale extrem de variate. Dar si ,,fruc-
tele" marii sint la fel de variate : scoici
si crevete. languste si crabi, mari can-
titati de peste tropical, dovedind toate
laolaltd cd acolo oceanul nu este inca
poluat de deseuri industriale.

Intr-o altd zona a pietei, vizitatorul
isi poate face o imagine pitoreasca des-
pre viata, obiceiurile si arta fijienilor.
Céci acolo se pot cumpara totemuri si

masti in lemn ale unor divinitati, tesa-
turi specifice, cu motive nationale si
in culori tari. Tesaturi numite ,,masi“

sint lucrate din fibre de dud flexibile.
Se mai pot vedea butoni, brose, bra-
tari de sidef, carapace de broaste tes-
toase uriase, frumos lacuite etc.

In piata din Suva pot fi Intflniti re-
prezentanti ai tuturor gruparilor etnice
din insulele Fiji, partea occidentala a
Melaneziei. Fijienii autohtoni sint Tnalti,
au pielea de culoare Tnchisa, parul des
si ondulat. Cum sint mai pigmentati
decit alte populatii, sint supranumiti
deseori ,,Negrii din Oceania”. Se mai
pot vedea insa si indieni cu fata Tngus-
sta si fijieni mai deschisi la culoare,
veniti din insulele vecine.

Arta populara melaneziana ii atrage
pe straini prin originalitatea, realismul
si spontaneitatea ei. Muzeul central de
artizanat melanezian, aflat la sap e Ki-
lometri departare de capitald, cuprinde
0 admirabila gama de obiecte lucrate
de mesterii populari. Si, Tn primul rind,
coliere si bratari lucrate din scoici si
semanind cu niste ijhirlande de flori
sau obiecte si vase din lut ars.

O. Niciporuk
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O priveliste care ne poate racori chiar pe o canicula de 35 de grade.

veac nou

In-

stantaneu luat zilele trecute Tn Antarctica

Foto: AP.N.

DIN FERICIRE
FARA VICTIME

Zile si nopfi rosii la Teafea

Acum vreo luna, locuitorii asezarii
lujno-Kurilsk au observat Tntr-o di-
mineatd ca nu departe de peninsula
Kamceatka, deasupra insulei Kunasir,
se formase, numai’ spre nord, _un
urias nor de praf. Ce sa fie ? se in-
trebau Tngrijorati insularii.
0 nouda eruptie a vulcanului Tea-
tea, de ce ramine calm conul vulcanu-
lui, iar- colbana de fum se Tnaltda mult
spre dreapta lui ?

Si totusi, dupa cum s-a vadit ulte-
rior, fumul provenea din  vulcanul
Teatea, care din anul 1812 nu mai da-
duse nici un semn de neliniste. De asta
data, Tnsa, neputind expulza . dopul"
format Tn craterul sdu — ceea ce ex-
plica si calmul conului vulcanic —
lava clocolinda a gasit un punct slab
la poalele lui si a rabufnit Tnafara.
Incit, timp de multe zile, locuitorii
insulei au adormit n fiecare seara in
canonada vulcanului si s-au trezit tot
n salvele lui.

Dealtfel. in ultimul timp au devenit
activi multi vulcani din Insulele Ku-
rile. Teatea a fost ultimul Eruptia a
survenit dupd o suma de cutremure

mai mici sau mai mari. Cuprinsi de
panicd, locuitorii agezdrii  lujno-Ku-
rilsk din imediata-i vecinatate au cau-

tat sa se departeze cit mai mult de
»izvorul" de lava, care in primele zile
parea nesecat. Tn locul lor a sosit, la
chemarea vulcanului, o echipa de ge-
ologi si wvulcanologi din Sahalin si
Kamceatka C'rind a acostat la tarmul
insulei Kunasir si nava de cercetari
stiintifice ,,Gheofizik"

Geologii au urmarit eruptia de la
500 de metri de crater. EI au putut
astfel observa ca. pe o raza de 150—
200 de metri, se Tintindea o zona
moarta, presarata cu pilnii cu un dia-
metru de 3—5 metri. Pietrele aruncate

de vulcan aveau dimensiuni cunrinse
intre 05 si 0.3 metri cubi. Tnaltimea
eruptiilor, repetate la fiecare 40—60

de secunde, atingea 5—13000 de metri.

Grupul de vulcanologi s-a  stabilit
in satul Urbitovo. parasit in graba de
sateni. Si cum locuitorii cuprinsi de
panica nu izbutisera sa ia cu ei si ani-
malele, cind specialistii s-an apropiat
de primele case au fost primiti de o

Daca, ar fi.

uriasa turma de vite speriate de moar-
te. Animalele vedeau in vulcanologi
niste salvatori ai lor. Si, intr-adevar,
cercetétorii si-au gasit tlmp si pentru
hranirea si adapostlrea animalelor. Dar
cum printre ei se aflau si femei, aces-
tea au Tncercat sa mulga vacile. Ani-

Vulcanit, elemente familiare in
relieful Kurilelor...

malele fusesera Tnsd obisnuite numai
cu mulgatoare automate, din care
cauzad ,,productia” de lapte obtinutd
n-a fost prea satisfacatoare.

Tn clipa de fatd lucrurile au reintrat
™n normal. Oamenii s-au Tntors la casele
lor si si-au reluat ocupatiile cotidiene.
Nu s-au Tnregistrat victime.

I. Golubtov

MARILE ENIGME
ALE TIMPULUI

Cum a murit
Mohenjo-Daro ?

in limba locuitorilor din provincia
pakistaneza Sindh, Mohenjo-Daro — nu-
mele unei mici localitdati de pe malul
drept al Indului — Tnseamna colina
mortilor.

Acum 50 de ani, Tn aceastd zond a
fost descoperit unul din cele mai mari
centre ale vechii civilizatii din bazinul
Indului. Se stie cd acesta, ca si vaile
Nilului, Tigrului si Eufratulw este o
zoni de foarte veche civilizatie. Vechea
culturd din bazinul Indului a atins
apogeul Tn mileniile 3—2 T.e.n Pina
acum au fost descoperite acolo ruinele
a 144 de vechi asezari.

Ruinele de la Mohenjo-Ditro ajung
pina la o adincime de 12 m. Dar la
numai 5 m arheologii au trebuit sa sis-
teze lucrarile, Tntrucit au dat de o pin-
za de ape freatice  Ulterior s-a sta-
bilit cd& numai prin scaderea artifici-
ala a nivelului lor s-ar putea studia
diversele straturi de civilizatie si
afla  Tn sfirsit originea _si  modul
de dezvoltare a acestei stravechi cul-
turi. Cea mal raspindita opinie este acum

aceea ca orasele din bazinul In-
dului ar fi fost distruse sub loviturile
nomazilor arieni, care au venit acolo
de pe teritoriul Afganistanului. Dar
multi arheologi sustin ca alta ar fi
fost cauza si anume un puternic cu-

tremur care a determinat formarea
unui  baraj natural si o revarsare
fara precedent a apelor Indului,

ce au acoperit multa vreme malu-
rile, cu toate asezarile de pe ele. La
dezlegarea misterului acestei civiliza-
tii ar putea contribui, desigur, desci-
frarea hieroglifelor de pe sigiliile si
vasele descoperite la fata locului. Dar,
deocamdatd, aceasta scriere n-a putut
fi citita.

Ruinele orasului mort se Tmpart Tn
doua mari zone : orasul de sus si ora-
sul de jos. Orasul de sus este o citadel
ridicatd pe o colind Tnalta de 12 m. A-
proape toata colina a fost acoperita cu
mari constructii . un bazin ritual de 12
m pe 7 m, un depozit central de grine,
0 sald cu coloane etc. Orasul de jos
cuprindea, Tn genere, locuinte ; toate
casele erau din caramida si aveau etaj.

Un ,,Plan general de protejare a ru-
inelor de la Mohenjo-Daro", elaborat de
arheologi si ingineri pakistanezi in co-
laborare cu experti UNESCO, prevede
coborirea nivelului apelor freatice la
20 m. Pentru evacuarea apei vor fi fo-
rate 56 de puturi, iar malurile Indului
vor fi aparate de inundatii- Cladirile
date la iveala vor fi. de asemenea,
protejate Tmpotriva actiunii distructive
a sarurilor din apele subterane.

De ce a surzit
Beethoven

Marele geniu al muzicii clasice a ra-
mas celebru pentru opera sa, dar si
pentru' infirmitatile sale fizice, care
lI-au transformat cu timpul intr-un soli-
tar mizantrop. in afard de faptul ca
surzise, avea si o Tnfatisare neobisnuita.
Portretele ramase de pe la virsta de 45
de ani ni-1 arata cu un cap neobisnuit
de' mare si asimetric, cti fruntea foarte
lata, arcadele sprancenelor mult Tngro-
sate, maxilarul inferior si dintii proe-
minenti, umerii lati si mfinile mari cu
degetele groase, Prietenii lui au facut
dese aluzii la trasaturile sale ,leonine"
si la ,,fata Tngrozitoare, de lepros".

O teorie originalda, recent formulata,
explica trista soarta a compozitorului.
Autorul ei, dr. Naiken, este de parere
cd Beethoven a suferit de boala lui Pa-
get, o maladie rara Tn care organismul
,.fabricd" prea mult tesut osos. Aceasta
disfunctie provoacd deseori cresterea
excesiva a capului, scdderea in Tnalti-
me. prin tasarea vertebrelor, si tulbu-
rari nervoase. Surditatea este un semn
obisnuit al atingerii nervilor cranieni.
Dr. Naiken atrage atentia asupra faptu-
lui ca Beethoven este reprezentat cu
palaria data pe spate, Tn asa fel Tncit
borul Ti atinge gulerul, dar, in schimb,
Ti lasa fruntea complet descoperita. E
foarte probabil — socoteste medicul —
ca compozitorul a fost nevoit sa adopte

.acest mod de a purta palaria din cau-

za anomaliei craniene. in plus,
scund si avea picioarele mult
scurte Tn raport cu> talia lui.

Cind craniul genialului compozitor a
fost exhumat, Tn 1863, s-a constatat ca
osul temporal drept era Tngrosat. Dealt-
fel si bolta craniana era cu peste 1 cm
mai groasa decit la un om normal, tesu-
tul osos era neobisnuit de dens, dur si
fusese foarte vascularizat. Dr. Naiken
aminteste aceste constatdri pentru a-si
Tntari aflrmatla c4 boala era localizata
atit la bolta si baza craniului, cit si la
oasele temporale, fata si. membre. Din
pacate, dovada definitiva a cauzei sur-
zeniei nu poate fi facuta, deoarece oa-
sele temporale nu mai exista,

era
prea

A AVEA SAU...
A NU AVEA

Milioanele de pe
,2Andrea Doria"

Cind, la 25 iulie 1965, transatlanticul
italian ,,Andrea Doria" a iesit brusc din
pinza de ceata Tn care navig'ase pina a-
tunci, orice manevra de ocolire deveni-
se imposibila. Citeva secunde mai tir-
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ziu, prova vasului de pasage:.
.Stockholm™ s-a infipt adine .-
dul navei italiene. Ciocnirea s-a -
cu moartea a cincizeci si unu ce
tori si cu scufundarea vasul. .
italian, cu un tonaj de 29000 ' --
atunci, tezaurul aflat la b
odihneste, la o adincime de 75 r-
fata coastei rasaritene a S.U.A
Este vorba, Tn spetd, de 2' WX
dolari aflati Tn seiful casier. I...
alti 866 000 dolari pastra',:
principal al navei. Valoarea . 4c:
».maruntisuri' de la bordul lui
Doria" este evaluata la 20
dolari. Cine va izbuti sa ridice ... -
fatd aceste valori va putea
form dreptului maritim intere
n deplina proprietate a lor T
cercarile facute pina acum s-a
nsa, cu esecuri.

Cu toate acestea, iIn moment...
alte grupuri de cautator: :j
spera totusi ca se vor putea I~
usor. Evident, de frica concurentf.o
pastreaza cea mai mare discret:?
metodelor pe care inteleg sa
Se stie numai cd un grup ar
vrea sd actioneze cu ajutor... .-
submarin.

Dupa opiniile expertilor exis
numai o singura metoda
scoate seifurile din epava : 1
buie adus la suprafata. Pentru a ?
acest rezultat se preconizeaz' : -
zarea de baloane de material r.

a unor produse spumante care - a:
gdurile si, Tn acelasi timp, &
derea lor, sa ridice vasul la =-s
Experien’ge similare au fost :.

Ultimele clipe ale lui
Doria“

acum numai cu vase mici si s-a.
dit a fi foarte costisitoare. Incit
tin probabil ea valorile de p-
Doria" sa fie readuse prea c
lumina zilei.

CALEIDOSCOP

Cel mai vechi
tablou ?

in insula Thira din Marea Egee
fost descoperit un tablou care, c.
parerea istoricilor de arta, ar putea
fie cel mai vechi din lume. Intr-a
var, se crede ca acest tablou a fost p
tat acum 3500 de ani.

El reprezintda un pescar care aa
peste. Dupd cit se pare, tabloul a -
agatat pe perete. Tn aceeasi casa --
mai gasit dealtfel si niste fresc |
ilustreaza scene din viata p- - *
vase pe mare Si un orasel i.. .|
de palmieri.



Posta medicului

(Urmare din pag. a S-t)

HYPERION — Bucuresti : Sintem n
total dezacord cu opinia dv., care ne
aduce aminte de o apoftegma a lui
Nietzche, vestitul filozof german : ,Este
cu neputinta sa fii artist fara sa fii bol-
nav". Hotarit lucru, este cazul sa va tra-
tati afectiunea ca lumea. Nici o boalad
nu e rusinoasa. Rusinos e s-0 lasi sa te
faca de... rusine.

MUNTEANU V. — Orasul Gh. Gheor-
ghiu-Dej : Trebuie retinut faptul cd, desi
eczema constitutionala (dermati a atopica)
a copilului mic este o alergie ereditara,
copilul mosteneste numai aptitudinea de
a se sensibiliza prim contactul cu anumite
mim im

i Tiiii—iiiiiii im | ii—ii mm

,»MOBRA"

50 cmc

-MOBRA" = 4 cai putere

suspensie hidraulica

stabilitate si confort

100 km de relaxare cu numai 8 lei
-MOBRA" = parcare fara dificultati

,»MOBRA"
,.MOBRA"
»MOBRA"

,MOBRA" = 6 325 lei
Motoreta ,,MOBRA"

utila in orice calatorie |
Motoreta ,,MOBRA" poate fi cumparata si cu plata in

alergene, care sint de multe ori altele
decit cele la care sini sensibilizati pa-
rintii. Tratamentul local se Tncepe cu
comprese umede gser fiziologic, ceai de
musetel sau sol. 10% aluminii acetico-tar-
tarici) ; dupd care se va unge Tn strat
subtire cu Locacorten sau _ Cornemin.
Bail'e vor fi rare, de 2—3 ori pe sapta-
mina (baie cu musetel sau de coaje de
stejar). Se va evita sapunul ; copilul va
fi sters cu ulei. Tmpotriva mincarimii,
Feniramind, compr. de 0,01 g x 3 pe zi.

N. ANTON — Savinesti : 1) Fetita dv.
are perfectd dreptate | Purtarea timpurie
a sutienului face ca muschii de sustinere
mamelonari sa ,leneveasca”. 2) Dupa pa-
rerea noastra, nu-i nimic grav, doar ca
ati consultat cam prea multi medici si.
cum spunea regretatul Tudor Musatescu :
»,Boala cea mai usoara se poate eompliea
cu un_medic, dar mai ales cu... mai multi
medici

24 rate lunare cu un avans minim de 950 lei.

mobraaO

TIRGUL DE VARA

pune la dispozitia dv. pinad la data de 31 august un bogat sortiment de :

TOAMNA
SE NUMARA
BOBOCIL...

DAR
UNIFORMELE
SCOLARE

SE cumpara de pe
ACUM, SPRE A EVITA
AGLOMERATIA LA
INCEPUTUL NOULUI
AN SCOLAR!

costume si chiloti de baie, sli-

puri, sorturi, pantaloni lungi
si scurti, camasi cu minzca
scurtda, bluzoane, camasi cu

mineca lunga, imprimate, din
tesaturi de bumbac, tip bum-

ac, bumbac Tn amestec, ma-

lipol si tricot relon.

APARATI PRIN ASIGURARE GOSPODARIA DV.!

— Ca am uitat aragazul aprins e
grav, dar ne neiertat e ca nu mi-am
asigurat bunurile din gospodarie!

Dezvoltarea tehnicii a adus
Tn caminul fiecaruia aparate
utile si moderne : televizoare,
radiouri, frigidere, masini de
spalat, masini de gatit, aspira-
toare etc.

Toate acestea maresc con-
fortul si usureaza activitatile
casnice, contribuind astfel la
prelungirea timpului liber.

Dar, din pacate, riscurile
s-au Tnmultit odata cu cres-
terea numarului acestor apa-
rate si utilizarea lor.

Incendiul, explozia buteliei
de aragaz sau a conductei de
gaz metan, scurtcircuitul sint
numai citeVa evenimente ne-
prevazute care pot surveni in
gospodaria cuiva.

Pentru linistea caminului
dv. si pentru a va crea sigu-
ranta ca. daca va avea loc un
asemenea eveniment, veti pu-
tea reface mai usor bunurile
distruse, Tncheiati la ADAS o
asigurare utila si avantajoasa

— asigurarea complexa a bu-
nurilor din gospodarie.

 Pentru relatii suplimentare si pentru incheierea asigurarii, va pu-
teti adresa responsabililor cu -asigurarile din Tntreprinderi, organizatii

economice, institutii, C.A.P., agentilor si inspectorilor

de asigurare

sau — direct — oricarei unitati teritoriale ADAS.
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Thor Heyerdahl
IN cautarea paradisului

Nici Tn visurile mele cele mai
indraznete n-as fi visat cad am
sa-i iau un interviu lui Thor He-
yerdahl, cd& am sa string mina
acestui barbat celebru, am sa-i

pun Tntrebari si am sd notez ras-
punsurile. Bineinteles, eram
foarte emotionat. Dar cind am
pornit spre el, m-a luminat un
gind, linistitor ca un calmant
puternic : Ba este zeul soarelui,
Ra este numele expeditiei lui
Heyerdahl si R.A. sint proprule
mele initiale. Curaj, deci, R.A. si
si ma ajute Ra |

— Spuneti-mi, Thor Heyerdahl, cele-
britatea vd da mult de furca ?

— Cind oamenii te arata pe strada cu
degetul, cind Tn avion ti se cer auto-
grafe, cind ziaristii dau buzna la orice
ord din zi si din noapte si te silesc
sa raspunzi la Tntrebarile cele mai ,a-
bracadabrante, Tncit ajungi sa nu-ti
mai apartii, simti nevoia sa te retragi
undeva cit mai departe si sa-ti vezi,
n fine linistit de treabd. O barca in
Atlantic — iatd locul ideal din acest
punct de vedere. Dar luind lucrurile
asa cum sint, trebuie sa adaug ca ce-
lebritatea te si obliga la o tripla res-
ponsabilitate pentru orice gest, orice
cuvint.

— Apropo de ziaristi.

In ce tara vi
s-au parut mai insistenti,

mai siclitori ?

— N-am s& spun, n-as vrea sa-i
Supdr pe colegii dv. Ti simpatizez si fi
compdtimesc pe ziaristi, Tinteleg ca

piinea lor nu e Tntotdeauna dulce, dar
detest articolele de ,senzatie”, Tn care

40 460

' jumatate e minciuna, iar jumatate in-

ventie.

— Ce ati facut in ultimele zile, n
ultimele luni ?

— Am sezut. La masa de lucru, in
avion, in consfatuiri. Daca intram in
aménunte, pot sa va spun ca termin
carted i,Afta Tn Insula Pastelui",.adun

material, pentru alta carte, o compara-
tie intre cultura Lumii Vechi si a Lu-
mii Noi. Pentru asta, Tn ultimii doi
ani am colindat zeci de tari de
o parte Si de alta a Atlanticului. Si
mai ce ? lata doua titluri din multele
mele articole si rapoarte pe o tema
care ma nelinisteste Tn cel mai Tnalt
grad : ,Este oceanul wvulnerabil ?%
,,Moartea oceanului — moartea plane-
tei". Ceea ce am vazut traversind o-
ceariul in ambarcatiunea ,Ra" ne-a
uimit, ne-a- ingrozit, ne-a revoltat. De
la uri tarm la altul — fisii de pacura,
urme Tngrijoratoare ale inconstientei
Oamenilor. Este o problem& gravd. Dar
sa revenim. Mai lucrgz SV la o alta

carte, ,,in cautarea paradisului”. Nu va
mirati, am scris-o_ddmult, cind aveam
numai 23 de ani? Este in multe pri-

vinte naiva, superficiala si, desigur,
lipsita de tot ce ani aflat, Tnvatat, acu-
mulat Tntre timp. Vreau sa o rescriu
complet, la nivelul experientei mele
“actuale.

— Pe apa stim ce va place sa faceti.
Dar pe pamint ?

— Tmi mai place sa gradinaresc. Ma-
re lucru e uri petic de. pamint! Mergi pe
el, cd un vrajitor si stii precis ca aici
va creste,,un portocal, dincoace porumb,
mai Tncolo varza, dincolo vita de vie.
Si totul din vointa ta... Am multe soiuri
de struguri, chiar si soiurile ,.Kori-Tiki™
si ,,Aku-Aku“, prlmlte din Uniunea So-
vietica.

Tmi mai place sa schiez, pasiune
pentru care am suferit chiar “ acum

citiva ani : mi-am fracturat un picior...
Vara Tmi- plac plimbarile, lungi si
scurte, pe jos sau calare pe - magar.

N-ati' Tncercat 1 Va sfatuiesc sa o fa-
ceti.

— Sinteti cunoscut ca un om cu
umor si care gusta umorul.

— Ce ne-am face fara umor? Cind
mi-am completat echipajul pentru ,,Ra“
l-am rugat pe acaderhicianul Keldis
sa-mi géseascé un medic sovietic. Con-
ditiile . sd stie o limbad strdind si sa
aiba S|mtul umorului. Si trebuie s&
spun cad luri Senkevici nu m-a deza-
magit. Odata, in plin ocean, am vrut
sa gust si eu din pesmetii lui luri.
Cind am muscat, s-a auzit un ,,crac !
si coroana mea s-a facut praf. ,,Ce ti-e
si cu plinea socialista !“ l-a tachinat
Santiago Genoves. La care luri a ras-
puns : ,,Nu pflinea socialista, ci dintele
capitalist e de vina I Am ris toti cu
pofta. Nu-mi amintesc sa fi avut vreo-
data o altd discutie politica mai con-
vingatoare si mai vesela.

— Daca ati lua-o de la Tnceput, v-ati
alege aceeasi profesie ?

REDACTIA i Bucuresti Piata ,,Scinteii*. Tel

— Aranjati dumneavoastrd sa o iau
de la Tnceput si eu am sd va raspund.

— Primiti, desigur, multe scrisori. Ce
Vi se scrie ?

— Da, primesc foarte multe scrisori,

in special de la tineri. Toti Tmi pun
ntrebari, unele naive, infantile, altele
grele, la care trebuie sa-mi bat muli

capul ca sa raspund.
— De exemplu ?

— De exemplu, ce am fnvatat de la
viata. lata care cred eu ca este cea
mai importanta lectie capatata de la
viata. Omul e om, indiferent ca traieste
Tn Norvegia, Tn Polinezia, Tn America,
in Italia sau In Rusia, Tn epoca de
piatra sau Tn era atomicd, sub palmieri
ori pe ghetari. Binele si raul curajul si
teama, inteligenta si prostla nu  cu-
nosc hotare geograflce De aceea, noi,
oamenii, trebuie sa facem totul ca sa
ne |ntelegem pentru ca omenirea sa
poata supravietui pe mica noastra pla-
netd, sa repare tot ce a stricat de-a
Iungul veacurilor din ignoranta si din
lipsa de respect fatd de aproape.

R. Armeev

/INTREBARI
SI RASPUNSURI

T\

|

Vreti sa aflati ceva si enci-
clopediile pe care le ,veli la
Tndemind riu va dau raspunsul
dorit? Va invitam sa nc adre-
sati noud Tntrebarea dv., mai
ales daca ea este de interes ge-
neral.

A fosf gasita
Atlantida?

Care sint ccie mai recente concluzii
referitoare la Atlantida ?

Ilie Adrian
Str. Potcovari nr. 1
Tulcea

R.

Au trecut mai bine de. 2000 de ani
de cind Tnvatati din multe tari Tncear-
ca sa dezlege enigma locului unde se

afla Atlantida — continent legendar
situat ipotetic, dupa indicatiile .topo-
grafice lasate de Platon, Tn  Oceanul

Atlantic, la vest de Gibraltar.

Ulterior, Atlantida a fost 1 cautata,
nsa, si in alte zone. Suedezul OIf Rud-
bek, rector al universitatii din Uppsa-
la scria, de pilda, Tn 1675 c& indicatiile
lui Platon s-ar potrivi foarte bine Sue-
diei si, Tn special, localitdtii Uppsala ;
germanul Georg Caspar Kirchmaier
presupunea Tn 1685, la Wittenberg, ca
Atlantida s-ar afla Tn sudul Africii,
s.a.m.d.

Se pare, nsa, ca pentru a descoperi
locul unde a dainuit misteriosul conti-
nent trebuie sa se tina totusi seama de
textul lui Platon, conform caruia con-
tinentul disparut trebuie cautat numai
in fata coloanelor lui Hercule, asadar
la vest de Gibraltar, Tn Oceanul Atlan-
tic.

Intr-adevar, cercetdtoril ai unei ex-
peditii st||nt|f|ce americane au comu-
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nicat recent ca in apropiere de orasul
Cadiz (Spania), la o adineime de 25
de metri, au gasit Tn apele Atlanticului
ruinele unui oras necunoscut. Aceasta
portiune de uscat ar fi fost Tnghitita de

apele oceanului acum circa 6000 Te
ani. Ei cred cd au gasit astfel, Tn stfr-
sit, urmele Atlantide! !

Dar numai cercetari ulterioare vor

putea stabili exact provenienta acestor
ruine.

CORESPONDENTA
SENTIMENTALA

Cititorii intre ei

Ma numesc Duciag Gicu-Viorel, am 20
dd arii, lucrez la I.M. Roman si as dori
sa corespondez cu tineri si tinere din n-
treaga tard pe teme de prietenie, schimb
de. vederi_si fotografii. Adresa mea este :
Duciag Gicu-Viorel, str. Florilor nr. 14,
BI, 16, sc. B.. ap. 11, Jud Neam ".

n chestiunea cealaltd vi vom raspunde
la Posta redactiei.

»Ma numesc Burlacu Ioan locuiesc Tn
com, Bucecea, Bl. 4 et. ap. 1, jud. Bo-
tosanl si sint elev la Ilceul din localitate.
As dori’ s& corespondez cu tineri si tinere
din toatd tara pe diferite teme".

Antonio Mastnak: Multumindu-va pen-

tru opiniile exprlmate pentru urari, va
publicdm adresa :
,»Sint un tindr de 23 de ani. elev la o

scoala_postliceald. Tmi place sa Tntretin
discutii despre noutdtile din lume, si po-
lemizez chiar. Tn acest sens as dori sa
corespondez cu tineri din tard pe teme
de actualitate si muzicd (toate genurile
muzicii). Antonio Mastnak, str. Vulcanu-
lui nr. 8, Lupeni'.

,.Sint elev la scoala postliceala comer-
ciala Petrbseni, am 21 de ani, imi place
foarte mult sa citesc si as vrea sa-mi pu-
blicati adresa pentru a_coresponda cu ti-
neri pe teme de actualitate, sport, muzi-
ca (toate genurile). Nonica ijmareseu.
str. lon Creanga nr. 9, Petroseni, jud. Hu-
nedoara’.

V& multumim pentru cuvintele bune pe
care ni le adresati.

— Tot pe dumneata...
de femeie!
Desen de S. Asmarin

Un glas



