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Traim Tn plind revolutie tehnico-stiintifica. Prin-
cipalul ei instrument este automatizarea. Dar extin-

derea automatizarii

intr-o sfera tot mai Tntinsa a

productiei de valori materiale impune introducerea
ei si In activitatea de conducere a acestei productii.

Tntr-adevar, cum se poate conduce o industrie ba-
zata pe tehnica cea mai moderna cu metode vechi,

Tntemeiate doar pe experienta si

intuitie ? Cum

poate fi condusa o intreprindere cu o productie anu-
ala de 150 mii de strunguri» sa zicem, doar cu cla-
sica masina de calculat, cu registre de pe vremea bu-

nicii si cu telefonul ?
Automatizarea

ridica astfel o suma de probleme
noi. Una din ele, poate cea mai importanta,

este

aceea a marilor sisteme. Ce sint acestea ? Unde se

aplica ? De ce ?

Marile sisteme:
cum se cuprinde necuprinsul

Marile sisteme sint, ni se spune, com-
plexe unitare alcatuite dintr-un mare
numar de elemente legate intre ele. De-
sigur, oricine poate cita efteva exemple
de sisteme: sistemul de numeratie,
sistemul de transmisie, sistemul de in-

vatamint, sistemul solar .. Asadar sis-
temul este o notiune cit se poate de o-
bisnuitd. Daca Tnsa alaturi de acest cu-

vint obisnuit adaugam un altul, la fel
de obisnuit — cuvintul mare, obtinem
un termen calitativ nou: ,mare sistem!*,
una din notiunile de baza ale ciberne-
ticii.

Ceva mai Tnainte am luat act de o
Tnsiruire de sisteme. Care din ele este
Tnsa mai mare ? Cel solar ? Nu, se Tm-
potrivesc ciberneticienii. Cum ar putea
fi_el comparat eu o uzing de pilda?
Din acest raspuns se contureaza si ac-
ceptia cibernetica a notiunii de mare
sistem. Care nu se refera la marimea
lui, ci la complexitatea, la greutatea de
a-1 controla. Acum putem deci afirma
Tn cunostinta de cauza ca o uzina este
un exemplu tipic de mare sistem.

Oricine stie intr-adevar ca o uzina
moderna are n dotarea ei un mare nu-
mar de masini-unelte si de alte utila-
je grupate n linii tehnologice Dar si
initle tehnologice sint legate ntre ele.
Cu alte cuvinte, 0 uzina este un sistem
alcatuit din mai multe elemente inter-
eonexate ce merg de la simplu la com-
plex si urca mereu ,scara ierarhica**.
Sa fie deci marele numar de elemente
orinduite de la simplu la comglex 0
caracteristicd a marilor sisteme? Indis-
cutabil da. Totusi nu aceasta este cea
mai importantd particularitate a mari-
lor sisteme.

Ne putem fireste imagina si o mai
mare conexiune de elemente decit ace-
lea care alcatuiesc o uzind. De pilda,
zeci de mii de masini-unelte grupate sub
acelasi acoperis. Oricit de numeroase
ar fi acestea din urmé, ele nu alcitu-
iesc totusi un mare sistem, ci humai o
suma in acceptia obisnuitd a cuvintului.
Daca linga o mcneda, bundoara, mai a-
sezam una, apoi Tnca una, apoi N mo-
nede obtinem o conexiune in care fie-
care element ramine independent si
,raspunde** numai pentru sine. Daca
luam o moneda din n monede, mai ra-
min n — 1 monede. Atit si nimic altce-
va. Nu modificdm ca atare raporturile
dintre monede, ci doar numarul lor.

Ce se Intimpla Tnsa cind se defectea-
za 0 masina-unealta dintr-o linie teh-
nologica ? Tn acest caz nu mai putem
ignora legile scaderii. Nu vom mai spu-
ne, de pilda: au fost n masini-unelte
si au ramas n — 1. incetarea functio-
narii unei masini dintr-o uzina_ poate
opri o Tntreaga linie tehnologica, apoi
si activitatea de asamblare, iar pina la
urma poate stanjeni chiar Tntreaga
productie. ’

Prin scoaterea din functiune a unui
element sint astfel perturbate conexiu-
nile obisnuite, necesare, constante ale
sistemului Tn ansamblul sau; acesta Tn-
cepe sa ,schiopateze**. Extraordinara
complexitate a legaturilor, interactiu-
nea lor, influenta pe care o exercita o
parte dintr-un sistem asupra altei parti
cant caracteristici ale tuturor sisteme-
lor mari, indiferent de universul real
n care ele actioneaza.

Prin mari sisteme putem intelege atit
economia unei tari intregi, cit si con-
ducerea unei singure Tntreprinderi; un
organism viu, dar si biogeocenoza —
interconexiunea dintre sol, plante si a-
nimale; sisteme de comanda a reactoa-
relor sau sisteme de lansare si ateriza-
re a navelor cosmice etc. Si, repetam,
Tntrucit acest lucru este extrem de im-
portant, orice sistem mare este alcatuit
dintr-o sumedenie de legaturi reciproce.
Marile sisteme sint atit de complexe, in-
terconexiunea elementelor si a legaturi-
lor dintre ele atit de subtild, iar influ-
enta factorilor neprevazuti atit de greu
de controlat, Tncit pentru cele mai mul-
te din aceste sisteme n-au fost gasite

legi riguroase si_precise. Tnseamna nsa
asta ca marile sisteme nu pot fi studia-
te sub aspect teoretic si practic? Evi-
dent ca nu, dar pentru acest lucru e
nevoie de metode neobisnuite, care de-
curg din teoria marilor sisteme.

IB De la simplu
la complex

O metoda folositd decenii de-a ran-
dul se sprijinea pe diviziunea sitaiatii-

lor complexe in elemente componente
simple. O suma de cercetatori au in-
cercat, de exemplu, sa imagineze proce-
sele electrice complexe ca o suma de
procese simple. lar multi chimisti au
apelat la aceeasi regula separind si de-
finind elementele din care sint alcatui-
te structuri complexe.

Dar teoria marilor sisteme n-a fost
formulatd pentru a studia fenomene
simple. Ea trebuie sa se orienteze 1n
Tmpletitura de conexiuni si parti com-
ponente, fara a pierde o clipa din ve-
dere ca aceasta varietate este de fapt
Un tot unitar.

Dupa insasi opinia specialistilor tai
marile sisteme noua metoda nu e defel
usoara si contravine conceptiilor noas-
tre obisnuite, familiare: e, Tntr-adevar,
greu sa ne imaginam un sistem ca atare
si sa nu ne gindim doar la un singur
aspect al problemei. Dar dezvoltarea
tehnicii, exigentele practicii, metodele
de conducere tot mal complexe i-au o-
bligat pe cercetdtori sa se obisnuiasca
cu neobisnuitul, sa afle caile de rezol-
vare a problemelor privitoare la marile
sisteme. Tn aceasta situatie metoda mo-
delarii s-a dovedit a fi cea mai eficien-
ta, iar computerele cele mai credin-
cioase si mai sigure ajutoare.

Abordarea sistemelor prin metode ci-
bernetice ar putea fi formulata astfel:
pentru studierea unui mare sistem sau
analiza unei structuri interne complexe
e nevoie de construirea unui model
ideal. Acest model se divide in elemen-
te riguros descrise, din care se asam-
bleaza o schema la fel de riguros des-

erisd. Pentru descrierea elementelor si
a schemei se face apel la cit mai multe
cunostinte despre obiectul cercetarii —
care este, dealtfel, chiar prototipul mo-
delului — la cunostinte despre legile
naturii care au vreo legaturd cu cer-
cetarea, la ipoteze si rationamente ca-
tre care ne Indreptam atunci cand nu
exista suficiente date reale. Pentru des-
crierea modelului se foloseste limbajul
matematic, fie sub forma unui sistem
de ecuatii, fie sub aceea a programelor
pentru calculatoare electronice.

Apoi, modelul este pus Tn stare de
functionare pentru a i se studia compor-

tarea Tn conditii reale. Dupa care ipo-
tezele care au conlucrat la elaborarea
sa sint fie acceptate, fie corectate, fie
respinse. Tn felul acesta se obtin infor-
matii suficient de exacte despre marile
sisteme.

® 0 matematicd noua?

Abia acum intra Tn scend algoritmele,
programele pentru calculatoare. Caci
teoria si practica conducerii marilor
sisteme se bazeaza pe utilizarea pe sca-
ra larga a computerelor. Acestea nece-
sita Tnsa si 0 matematica noua, n care
formulele sint Tnlocuite cu programe
pentru calculatoare. Ceea ce anuleaza
de fapt hotarul, caracteristic pentru ma-
tematica clasica, dintre solutiile anali-
tice si numerice ale problemei.

Pentru a intelege ca aceasta experi-
enta poate fT facuta repede si cu chel-
tuieli mici sa apelam la un exemplu.
Specialistul sovietic N.Buslenko a fost
rugat sa studieze functionarea unui u-
rias laminor de tevi. Era o constructie
realmente grandioasa: patru linii auto-
mate, fiecare alcatuita din 105 masini-
unelte. Tevile circulau pe benzi trans-
portoare cu viteza mare ; la fiecare 0,7
secunde cobora de pe banda rulanta o
noua teava. Laminorul functiona deci,
dar nu atinsese viteza_proiectatd, Cum
se incerca a i se imprima aceasta vite-
za se produceau avarii. Tncit laminorul
mai mult nu lucra decit lucra. Pentru

a-1 scoate din impas, specialistul amin-

tit s-a gindit sa realizeze, cu aljutorul
unui computer, modelul sistemului res-
pectiv. Si a aflat astfel ca de vina era
0 aparent neinsemnata eroare de pro-
iectare, care insa n-ar fi putut fi des-
coperita prin simpla observare a func-
tionarii sistemului.

Cu cit un sistem economic este mai
complex, cu atit mai mare este desigur

si fluxul de' informatii despre functio-
narea fiecarui element al lui.

lar iTn momentul de fata volumul in-
formatiilor este atit de mare, incit nu-
mai un sistem automat dotat cu calcu-

Exemplu tipic de mare sistem

latoare electronice le poate aduna, Tn-
magazina, prelucra. lata de ce, cu toate
ca a fost adoptata abia de putina vre-
me de stiintd, tehnica, industrie, teoria
marilor sisteme se bucurd de aprecieri
unanime. Tn ultima vreme apeleaza tot
mai adesea la ea nu numai cadre de
conducere din economie, ci si biologi,
sociologi, medici.

documente..

Acumentar documy.

tentar documentar de

documentar document
imentar documentar doct
ir documentar documentat
oumentar documentar docui
ar documentar documentar
cumentar documentar docut



.t

Coordonatele pe care se desfasoara politica
externd a Romaniei socialiste sint binecu-
noscute. Punctele ei de reper marturisesc o
remarcabilda consecventa si principialitate.
Ele se numesc : prietenie si alianta frateasca,
internationalista, cu toate tarile socialiste, so-
lidaritate trainica cu noile state indepen-
dente, cu miscarile de eliberare nationald, cu
toate fortele politico-sociale democratice, pro-
gresiste, innoitoare, deschidere larga catre
colaborare cu toate statele, fara deosebire de
orinduire sociald. Principiile din care ea se
inspird sint promovarea pacii si destinderii,
eliberarea omenirii de practicile nocive 'ale
politicii de forta si ale amenintarii cu forta,
respectul dreptului fiecarui popor de a trai
in pace, de a-si orindui viata asa cum do-
reste, in concordanta cu spiritul de dreptate

4"4

Definita cu contributia esentiala si purtind
in aplicarea ei girul personalitatii tovarasului
Nicolae Ceausescu, politica externa a Roma-
niei, initiativele, manifestarile si actiunile
tarii noastre 1in arena internationald se
bucura de un ecou pozitiv, de apreciere si
aprobare pe cele mai diverse meridiane ale
globului. Activitatea pe plan international
desfasurata n slujba cauzei progresului, co-
laborarii si pacii, spiritul constructiv afirmat
in contributia la solutionarea problemelor in-
ternationale actuale au facut sa creasca tot
mai mult prestigiul tarii, ne-au adus tot
mai  multi prieteni. Dealtfel, Tnsasi viata
demonstreazd ca in lumea de astazi, carac-
terizatda printr-o tot mai strinsa interdepen-
dentd intre tari, solutionarea marilor pro-
bleme nu se poate realiza decit printr-o par-

in acest context al politicii generale a
Romaniei socialiste de coexistenfa pasnica,
de amplificare a relatiilor cu toate statele se
inscrie si vizita pe care o intreprinde tova-
rasul Nicolae Ceausescu si tovarasa Elena
Ceausescu in Statele Unite ale Americii. Si
nu Tncape Tndoiald ca — asa cum a subliniat
tovarasul Nicolae Ceausescu 1Tn cuvintarea
rostitd la recenta Plenara comuna a Comi-
tetului Central al Partidului Comunist Ro-
man si  Consiliului Suprem al Dezvoltarii
Economice si Sociale a Roméaniei — ,aceasta
vizita, ca si celelalte ntflniri cu presedintele
Statelor Unite ale Americii, va contribui la
mai buna cunoastere reciproca a popoarelor
noastre, la intarirea colaborarii roméano-ame
ricane, Tn interesul reciproc, si va exercita o
influenta pozitiva asupra situatiei internatio-

si legalitate care trebuie sa prezideze rapor-
turile din sinul marii comunitati internatio-

nale.
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Sa retinem :
Ust-llimsk !

Comitetul de Stat pentru constructii
si arhitectura din U.R.S.S. a aprobat
recent planul general si proiectul deta-
liat de amenajare a orasului Ust-
Iimsk.

Deocamdatd, Ust-llimsk, situat pe
Angara, este 0 mica asezare locuita de
muncitorii care lucreaza la constructia
unuia din'.esle mai importante com-
plexe hidrotehnice din Uniunea Sovie-
tica. In scurt timp Tnsa va deveni un
oras modern cu o populatie de 100 000
locuitori, unul din cele mai' frumoase
din Siberia, Caci pantele colinelor care
coboara spre lacul de acumulare al
centralei sint acoperite de o taiga secu-
lara care permite edificarea unor an-
sambluri arhitectonice originale.

Proiectul general de amenajare pre-
vede imobile de 5—9 etaje, cladite pe
Oaza unor planuri moderne si_ benefi-
ciind de tot confortul. Autorii sdi au
dat o atentie deosebita partii riverane
a viitorului oras. Lacul de acumulare
va fi Tnconljurat din toate partile de o
esplanada larga, marginita de mari an-
sambluri.

La nord de Ust-llimsk va fi construit
un mare complex specializat in prelu-
crarea lemnului — unul din cele mai
mari din U.R.S.S. — unde vor lucra si
cei mai multi din locuitorii viitorului
oras. El va fi legat de oras printr-o au-
tostrada rapida, in asa fel incit sa nu
fie nevoie de mai mult de jumatate de
ora de la locul de munca pina acasa.

n imediata apropiere a orasului vor
fi implantate zone de agrement. Cea
mai mare va fi situatd Tn amont de
baraj, pe. malul sting al Angarei. O
alta va fi amenajata pe malul drept.
Ele vor fi dotate cu campinguri, hote-
luri-pensiuni, colonii de vacantd, si
cottage-uri pentru pescari si vinatori.

Swiudlltaiv.
-alitatea actualiu

.tea actualitatea act

actualitatea actualitatea
Jitatea actualitatea actual,
J actualitatea actualitatea
jalitatea actualitatea actualii
i actualitatea actualitatea t
jalitatea actualitatea actualit

ticipare activa a tuturor statelor, indiferent
de marimea teritoriului si a populatiei, de
forta economica si militara.

S Pind Tn 1975 traficul aerian de caldtori ti marfuri catre Siberia rasariteana
va spori de mai bine de 15 ori fatda de 1973. In fotografie: un ,AN-12"

descarcind echipament pentru centrala electrica atomica de
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Frig din caldura

Omul a dorit, de mult sa _utilizeze
surplusul de caldura solara si a facut
nenumarate Tncercari pentru a-si Tm-
plini aceastda dorinta, din pacate prea
putin Thcununate de succes.

in 1881, de pilda, americanul E.
Morsay a obtinut un patent pentru o
instalatie de racire relativ simpla. Sub
temelia cladirii erau Tingropate doua
rezervoare, cu apa : intr-unul rece, in
celalalt fierbinte. Apa rece era pompata
prin radiatoare — coborind astfel tem-
peratura Tn Tncdperi — spre acoperis.
Prelingindu-se pe suprafata acoperisu-
lui, ea se incalzea si, In acelasi timp,
mai racorea o datd casa. De pe acope-
ris, apa se scurgea prin burlanele de
ploaie Tntr-al doilea rezervor care se
umplea pinad la lasarea Tintunericului.
Cind T1ncepea procesul invers. Caci
noaptea, apa fierbinte din acest rezer-
vor era din nou pompatd prin radia-
toare — de asta data incalzind locuinta
— spre acoperis. Curgind pe acoperis,
incalzea suplimentar casa, dupa care
revenea in primul rezervor.

Un compatriot al lui Morsay, N.
Thomason, a propus Tnlocuirea apei cu
aer si folosirea unui singur rezervor.
Acesta ar fi fost plin cu pietre de riu
netede. Un ventilator ar fi Tmpins aerul
cald de pe acoperis spre rezervor.
Pietrele s-ar fi Tncalzit, dar aerul s-ar
fi racit si ar fi racorit apoi Tncaperile.
Noaptea, acumulatorul termic ar fi ridi-
cat temperatura aerului din casa.

Ambele proiecte aveau insa un mare

la Bilibino.
Foto : V. Belokolodov (A.P.N.)

neajuns care anula aproape total cali-
tatile lor, anume un randament foarte
mic. Ceea ce nu se poate spune Tnsa si
despre sistemele moderne de reglare
a temperaturii Tn Tncaperi. Acestora li
s-ar putea reprosa numai costul ridicat.

Intr-adevar, daca ne amintim ca Tn
Turkmenia, de pilda, temperatura urca
in cursul verii pina la 46 grade Celsius
la umbrd, iar nisipul se Tncinge pina la
80 de grade Celsius nu-i greu sa intele-

em ca fiecare casa are nevoie de insta-
atie de conditionare a aerului. Dar
instalarea ei ar fi foarte costisitoare.
Folosind insa helioinstalatii de racire
Prin absorbtie s-ar putea obtine ace-
easi rezultate cu cheltuieli mai mici. O
astfel de instalatie a fost realizata de
un institut din Turkmenia si functio-
neaza ireprosabil de patru ani intr-un
imobil de locuit.

O parte (generatoare) a acoperisului
cu un singur plan inclinat este acope-
rita cu un clopot de sticla ermetic Tn-
chis sub care se pompeaza clorura de
litiu dizolvata In apa. Datorita ,efectu-
lui de serd”“ solutia este Tncalzitd de
razele solare si ajunge la o temperatura
mai Tnalta decit asa-numita ,tempera-
tura a termometrului umed”. lesind
apoi de sub clopot, lichidul se evapora
rapid. Devenind mai concentrata, solu-
tia ajunge Tntr-un schimbator de cal-
dura, unde se raceste si curge mai de-
parte in rezervor. Acesta este prevazut
cu un evaporator pentru apd Solutia
~nghite” Intens vaporii si in felul aces-
ta Isi reduce mult temperatura. Ajun-
gind apoi In serpentina instalatiei de
conditionare, lichidul raceste aerul tre-
cut prin ea. Apoi aerul e trimis Tn Tnca-

eri. Tn continuare solutia se depune pe
undul rezervorului, iar de acolo este
trimisd prin pompare mai ntii 1n
schimbatorul de caldura, unde se Tncal-
zeste, apoi din nou pe acoperis. Si
ciclul se repetd mereu.

nale, contribuind la dezvoltarea_ politicii de
destindere, de I
tale pe o bazad noua, la cauza pacii.”

asezare a relatiilor intersta-

Plaje din plastic?

Am auzit cu totii de pirtiile de schi
din materiale plastice, datoritda carora
amatorii nobilului sport de iarna 1l
pot practica si vara Dar proiectarea
unor plaje din plastic ne este adusa
la cunostinta abia acum, deoarece ori-
inala idee este de data foarte recenta.
a s-a nascut jn urma constatarii fap-
tului cd fenomenele naturale de ero-
ziune _sau unele lucrdri portuare duc,
pe masura scurgerii timpului, in anu-
mite zone ale tarmurilor, nu numai la
degradarea, ci chiar la... disparitia pla-
jelor. Pentru ,repararea” lor se orga-
nizeaza, pentru Tnceput, construirea de
rambleuri care 'si depdseasca nivelul
apei pe toatd lungimea amenintatd si
acoperirea ulterioard cu nisip. ~ Dupa
care, In vederea consolidarii, lucrarii,
rambleul sa fie prelungit spre mare
printr-un ,dig de apdrare”, alcatuit
din nisip Tnfasurat intr-un Tnvelis de
plastic. intreg ansamblul ar urma sa
imbrace forma originara a plajei si a
taluzului care o precede. Panta lui ge-
nerald ar fi in asa fel amenajata, Tncit
sa Tncetineasca curentii care circuld
de-a lungul litoralului. Dupa toate a-
ceste operatiuni, plaja va fi asternuta
Cu un nou strat de nisip care va ca-
mufla reparatia efectuata.

Dar cu aceasta nu s-a terminat inca
totul. Lucrarea urmeaza a fi prelun-
gitd sub apa, catre larg, printr-un_ alt
covor de plastic. venit sa protejeze
baza ansamblului- De data aceasta
insd, anvelopa va fi realizatd dintr-o
materie sinteticd Th compozitia céreia
sd intre poliester si o substantd rezis-
tenta la coroziune.

Stilpii energiei (Linia de 750 ki-
iovolfi Konakovo — Moscoval



FENOMENUL
BAALBEK

In 1961, grandiosul comglex de
temple antice de la Baalbek a
reintrat in atentia opiniei publice
datoritd unui ciclu de articole
publicate de doctorul Tn stiinte
fizico-matematice M.  Agrest.
Dupa parerea acestuia, vastele
cunostinte de astronomie ale
constructorilor antici, si Tn ge-
nere multe monumente miste-
rioase ale trecutului, ar putea fi
use Tn legdturd cu venirea pe
amint a solilor unei foarte dez-
voltate culturi extraterestre. , Te-
rasa de la Baalbek, de pilda, nu
e si ea un astfel de monument ?*
s-a Tintrebat cercetatorul, dar
din pacate n-a putut da un ras-
uns convingator. De atunci n
iteratura  stiintifico - fantastica
s-au Tncetatenit termeni ca : ,mis-
terul", ,secretul”, ,,fenomenul Ba-
albek".

- Templul din Baalbek... Impresionan-
tele ruine sint de o neasemuita frumu-
sete. latd, de pilda, propileele. Cindva,
ntre cele doua turnuri patrate ale lor
se afla o scard larga, somptuoasa; la
inceputul secolului nostru ea a fost
ﬁartlal reconstruita de o expeditie ar-
eologicd germand. Acum locul este
presarat cu resturi de coloane si pietre
slefuite. Tn curtea principala, linga
Panteon se afla un imens altar pe care
Tncapeau simultan circa 100 de boi ce
urmau sa fie sacrificati. Linga altar, se
pot vedea resturile a doua imense ba-
zine dreptunghiulare, in care animalele
ierau spalate Tnainte de a fi jertfite zei-
or.

Panteonul este Tnconjurat de niste
ziduri Tnalte — cit o casa cu 3—4 etaje
—cu nise semicirculare frumcc Impo-
dobite. Din cele 84 de coloane care au
existat cindva in cuprinsul sau acum au
mai ramas in picioare numai citeva.
Coloritul cald al materialului de con-
structie confera complexului fast si
stralucire, Tn ciuda faptului ca n mi-
leniile ce s-au scurs culorile au palit.

Curtea principald este legata de tem-
plul lui Jupiter printr-o scara de circa
40 ni latime. Urcind-o, ajungi pe °
platforma de unde se poate vedea in-
treg complexul. Pe locurile unde forfo-
tesc acum grupuri pestrite de turisti,
mii de supusi ai Imperiului roman Tnal-
tau cindva rugaciuni zeilor.

Pe latura vestica a templului lui Ju-
l:)iter, chiar Tn soclu, se pot vedea trei
espezi neobisnuit de mari, despre care
legenda spune ca ar dainui acolo din-
totdeauna. Sa ne Tnchipuim un bloc de

jatra cu urmatoarele dimensiuni: 19,1

4,3X3,6 m, un volum de 300 m3 si o
greutate de circa 750 t si vom avea ima-
ginea unei asemenea lespezi.

Rivalizind cu piscurile muntilor, de-
asupra vaii se Tnalta sase coloane uri-
ase, cele mal mari de pe glob; prin-
tr-un adevarat miracol, ele au supra-
vietuit cutremurelor. Numai vazind cu
ochii aceste coloane Tn marimea lor
naturald, stind in apropierea lor, ridi-
cindu-ti privirea spre gigantica con-
structie, poti Tntelege maretia ideii
constructorilor templului, forta si splen-
doarea uriasilor de granit. Dimensiunile
constructiei nu par omenesti, terestre,
ci_cosmice.

Sectiunile coloanelor au fost fasonate,
la niste strunguri uriase, undeva linga
Assuan, de unde .au fost transportate
cu plutele pe mare pina la tarmul Li-
banului. De acolo au fost duse mai de-
arte, la o departare de 35 km, pina
a santier, pe drumuri de munte cu care
trase de boi. Daca tinem seama ca co-
loanele sint alcatuite din trei parti, iar
fiecare parte are circa 6—7 m lungime
si un diametru de 2,05 m, rezulta ca
greutatea unui astfel de cilindru e de
ordinul a 45 tone. Dar ce capacitate
putea sa aiba un car ? Si putea in ge-
nere un astfel de vehicul din lemn s&

Cine au fost

cei dintii constructori?

eoncureze cu mijloacele de transport
modeme ?

Cei trei cilindri care alcdtuiesc o co-
loana au fost asezati unul peste altul
cu o potrivire ideald la Tncheieturi, iar
coloanele au fost fncununate cu un
mare antablement (element de arhitec-
tura clasica, plasat deasupra zidurilor
de fatada sau coloanelor unei construc-
tii si cuprinzind arhitrava, friza si cor-
nisa — N.R). Ce forta a putut ridica
aceasta piesa de citeva tone la o Tnal-
time de 25 m 7

40 000 de oameni
Tmpotriva unei pietre

Cea mai mare parte a platformei —
care atinge dimensiunile unui teren

prafuri abrazive. Cum ? Nici acest lu-
cru nu e cunoscut. S& ne mai gindim
nsd la Tnca ceva. Masinile de taiat
piatra moderne desprind blocuri de
maximum 2—3 m3 eu o0 precizie care
nu depdseste sase-doisprezece ~mm.
Si  numai gratie unor masini de
calibrare speciale tolerantele pot fi re-
duse pina la citiva milimetri. Mai mult,
pentru a nu deteriora suprafata blocu-
rilor, a realiza o asamblare perfecta, e
nevoie de stapinirea unor metode de
prelucrare extrem de find, de mijloace
tehnice perfectionate, usor manevrabi-
le. Toate acestea si multe altele pe care
nu le mai enumerdm aici erau lucruri
necunoscute pentru antichitate. Si to-
tusi, cum au fost tadiate, transportate si
asamblate uriasele blocuri de piatra 7
lata tot atitea Tntrebari care i-au pa-
sionat pe toti arheologii care au stu-

Cele sase coloane care au supravietuit printr-un miracol

de fotbal (49X89 m) — este ocupata de
ruinele templului: blocuri de piatra o-
bisnuite cu un volum de 2—3 ma3. Pe
laturile nordica si sudica ale edificiului
se Tntinde celebra terasa de la Baal-
bek. Ea este formatd din noua blocuri
uriase de piatra asezate e trei
rinduri. Pe un astfel de bloc (de circa
9X3X4 m)I\/POt Tncdpea bine doua auto-
camioane. Maresalul Marmont, unul din
intimii lui Napoleon, care a fost la Baal-
bek Tn 1849, a observat ca imensele blo-
curi cioplite nu sint lipite cu nici un
liant si sint asa de bine Tmbucate unele
intr-altele, incit nici o lama de brici nu
poate patrunde Tntre ele. intr-adevar,
ntre blocurile de piatra nu exista nici
cel mai mic interstitiu. Nici macar pi-
caturile de apa nu se pot infiltra la
Tncheieturi, ci se scurg in Jos. Care-i
secretul?

Calcarul este o piatré relativ moale,
care se deformeaza la cea mai slaba
presiune, daca aceasta actioneaza un
timp mai indelungat. Sub actiunea u-
midltatii si a propriei greutati, blocu-
rile de piatra se umfla si se lipesc u-
nele de altele de parca ar fi sudate.
Dar iata un paradox : mesterii de as-
tazi care lucreaza manual piatra nu
pot slefui ca oglinda o suprafata mai
mare de 2—3 ma iar Tndl{imea nere-
gularitatilor variaza ntre 0,1—1 mm.
Prelucrarea manuald a unei suprafete
mai mari este extrem de dificila. Or,,
pietrarii din Baalbek au izbutit acest
lucru fara a avea unelte din aliaj dur si

diat ruinele de la Baalbek, Tncepind cu
Pierre Belonne, Wood si Dawkins si
terminind cu savanti contemporani.

Pe soseaua care duce spre Beirut, la
numai circa 500 m sud de templele de
la Baalbek, se poate vedea cea mai
mare piatra prelucratd din lume. E
ca un urias cristal in ,palma" zgrun-
turoasa a unei cariere de piatra. Pri-
mul ei nume, ,Gaiiar el Kibly*, insem-
na ,Piatra Sudului" ; mai tirziu arabii
i-au spus ,Gaiiar el Gobla“ — adica
piatra smulsa din masivul de baza. De
ce a fost taiat Tnsa uriasul bloc 7 Ca sa
fie asezat la baza templului, 1Tnga cele
trei lespezi gigantice 7 Dar se pare ca
n soclu nu existd un loc special
pentru ,Piatra Sudului”. Incit s-ar
putea ca monolitul sa fi fost destinat
unui obelisc. Oricum, vazindu-1 te cu-
tremuri. Prin dimensiunile lui: 215X
8x4,3 m, el depaseste chiar lespezile
uriase din soclul templului. Are un
volum de 433 m3 si peste o mie de
tone (fata de 750 tone rat are o lespe-
de). S-a calculat ca deplasarea blocu-
lui ar fi reclamat efortul simultan a
40000 de oameni. Dar cum sa fi in-
caput cu totii_ Tntr-o carierd de piatra,
printre sfarimaturile de bolovani ? Oa-
menii si_animalele ar fi calcat unii
peste altii, fara sa poata urni din loc
paralelipipedul neted.

Uriasa carierda din care se extragea
calcar Tn antichitate se afla deasupra
Baalbekului, Tn partea de sus a dealu-
lui Seieul Abdullah. ,Piatra Sudului-
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se afla intr-o groapa si are o nclina-
tie de aproximativ 30°. Se crede ca
constructorii romani au Tncercat sa o
miste din loc, dar apoi au renuntat.
J. Eyvad, care a sens o lucrare de
popularizare despre Baalbek, opineaza
insa ca blocul n-a fost desprins de
stinca si cd, prin urmare, n-a fost nici
deplasat.

Uriasul de o mie de tone, abandonat
n carierd, ne ajuta sa intelegem fintr-o
anumita masura mecanismul transpor-
tarii blocurilor masive de piatra spre
santierele de constructie.  Uriasele
blocuri erau taiate in carierd si, gata
cioplite, erau coborite Tn panta, pe niste
talpi, direct spre locul unde urmau sa
fie plasate.

De la Nemrod
la Alexandru cel Mare

Ce a fost Insd la Baalbek Tnainte de
construirea templelor romane? In cdu-

tarea unui raspuns sa ne adresam
Marii Enciclopedii Sovietice. Asadar,
ce spune aceasta 7 ,Baal — zeu al fe-
nicienilor.» Baalbek (vechiul Heliopo-
lis).. a fost transformat Tn timpul
imparatului Octavian August Tn colo-
nie romana.. Tn secolele I-111 au fost

construite acolo multe temple roma-
ne.. Templele Mare, Mie si Circular
au fost ridicate in cinstea lui Jupiter,
Bacchus si Venus". Dar ilustratiile nu
reproduc nici uriasele lespezi ale tera-
sel de la Baalbek, nici chiar templul
lui Jupiter. ,lIstoria generala a arhitec-
turii”, publicata Tn 1948, atribuie con-
struirea Templului_Mare lui Nero (37—
68 e.n.). lar in ultima editie, din 1973.
nu se mai vorbeste despre uriasele
lespezi. De ce7 Pentru ca acum se
socoteste Tn genere inutil a mai insista
asupra virstei soclului templului lui
Jupiter. Caci toate lucrurile par clare :
ntreg complexul de la Baalbek, pina
la ultima piatra, este roman si a fost
datat si paradatat. Tn sprijinul afirma-
tiei cad numai Tn secolele 1-1tf a putut
fi construit _marele complex de_ tem-
ple se invoca de obicei forta militara
si politicd a Imperiului roman, bogate-
le-1 colonii, marea armata de sclavi,
nflorirea stiintei si tehnicii. lar toata
istoria arhitecturii  Baalbekului este
studiata Tncepind de la cuceririle ro-
mane Tn Orientul Apropiat, cind Baal-
bekul a fost numit Heliopolis. Tot ceea
ce a urmat e destul de bine cunoscut:
imperiul roman s-a destramat si, pe te-
ritoriul templului, bizantinii au cons-
truit, din blocurile excelent lucrate de
sclavii romani, bazilici. Dupa ei arabii,
cruciatii, turcii si hoardele lui Timur
au demontat de nenumadrate ori vechi-
le constructii spre a-si Tnalta ziduri de
cetate, palate, moschei. lar ca o Tncu-
nunare a tuturor acestora, constructii-
le antice au fost darimate de patru ori
de cutremure.

Baalbekul-Heliopolis, anticul oras al
Soarelui, a avut asadar o istorie boga-
ta Tn evenimente, dramatica. Dar nu-
mai dupa ce a fost ocupat de romani,
care au construit acolo temple somp-
tuoase. Ce a fost Tnsa Tnainte de Tmpa-
ratul Antoninus Pius (in timpul caruia
a Tnceput construirea templului lui
Jupiter), inainte de Nero7 Intr-un
vechi manuscris arab, citat intr-o lu-
crare a istoricului M. Elauf, se spune :
,Cind in Liban a domnit Nemrod, a-
cesta a trimis uriasi ca sa distruga ce-
tatea Baalbek.." De ce 7 Nemrod, le-
gendarul Tntemeietor al Babilohului.
vroia sa se urce in cer si a hotarit sa
faca acest lucru la Baalbek, construind
acolo un turn Tnalt.

V. Avinski

(Va urma)
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Se poate
Tncetini

Progresele medicinei pe de o parte,_
ridicarea nivelului de trai pe de alta
parte au facut ca procentul populatiei
virstnice s& creasca considerabil in
ultimele decenii. In prezent exista peste
100 de milioane de virstnici Tn lume ;

Exercitiul fizic si contactul cu
mediul Tnconjurdtor si cu colec-
tivitatea intirzie 1mbatrinirea
biologica

Tn Europa oamenii trecuti de 60 de ani
reprezinta 15% din Tntrea%a populatie.
Analiza tendintei demografice din ulti-
mele decenii arata ca in anul 2000 a-
cest procent se va ridica la 325%,
adica la o treime din numarul total al
locuitorilor de pe glob.

in aceste conditii, asigurarea unei
batrineti sanatoase a devenit una din
problemele majore ale medicinei si.so-
cietatii zilelor ~ noastre. Ceea ce apare
esential Tn aceastd situatie este pastra-
rea integritatii sistemului nervos. Pro-
blema este cu atit mai importantd, cu
cit conditiile de viata ale secolului nos-
tru, care au sporit media de virsta, au
facut sa creasca 1n acelasi timp san-
sele de imbolnavire a sistemului ner-
vos. Se pune deci cu o deosebita acui-
tate ntrebarea : care sint cauzele mai
importante ce determind imbaétrinirea

prematura a sistemului nervos si _ce
posibilitati avem de a o preveni si
trata ?

Tnainte de a raspunde, socotim ne-
cesara urmatoarea precizare. O batri-
nete indelungata, chiar dincolo de 100
de ani, nu implica Tn mod fatal decre-
pitudinea neuropsihica. Tizian a ter-
minat la 95 ani nemuritorul tablou
~Coborérea de pe cruce", iar Waldeck
a expus la 101 ani un nou tablou. Nu-
marul creatorilor care si-au continuat
activitatea pina la o virstd Tnaintata
este foarte mare : Goethe, Tolstoi. Si-
belius, Bréncusi, pentru a nu cita decit
pe citiva.

Este adevarat ca dupa 40 de ani in
sistemul nervos ncep pierderi chimice
si structurale, dar, in acelasi timp, in-
tervin numeroase remanieri functionale
si procese de compensare care fac une-
ori ca eficienta neuropsihica sa mai
creasca chiar si dupa aceasta virsta. In-
cit si la o batrinete Tnaintatd omul
poate duce o viata neuropsihicd nor-
mald, Tntre anumite limite. Daca Tntil-
nim totusi atit de des oameni care inca
de la 60 de ani prezinta deficiente ne-
«ropsihice importante, uneori cu tulbu-
rari ale personalitdtii, acestea se da-
toresc unor cauze legate de Tnsesi ca-
racteristicile fiintei umane. Astfel, se
observa la specia umana o insuficienta
a reglarilor instinctive. Toti medicii
care au studiat problema alimentatiei
fiu constatat ca, in general, oamenii
maninca prea mult cind au posibilita-
tea s-o facd. Daca la aceasta vom adau-

imbatrinirea

a consumul_exagerat de cafea si in-
eosebi de bauturi alcoolice, vom inte-
lege lesne importanta factorilor ali-
mentari specific umani asupra Tmbatri-
nirii sistemului nervos si a organismu-
lui Tn general.

Alte cauze tin de evolutia umana.
Astfel, dezvoltarea vietii psihice a creat
o suferintd noua — suferinta morala.
Este oare nevoie sa mai dovedim influ-
enta Tmbatrinitoare a acesteia ? Dar e-
volutia umana a dat nastere si  unui
important_factor psihologic care se o-
pune Tmbatranirii ~ neuropsihice — dez-
voltarea personalitatii. O personalitate
bine construitda amortizeaza socurile
vietii psihice si poate chiar transforma
n stimuli conditii negative de viata.
Aceeasi evolutie umana a creat dragos-
tea si familia, cei mai puternici factori
care se opun exagerdarii senzualitatii,
cauza frecventa a imbatrinirii prema-
ture.

Aparitia mediului social a exercitat
si_ea o influentd bipolard asupra omu-
[ui. Cu toate ca semnificatia funda-
mentala a societatii este, cooperarea In
vederea unei mai bune eficiente n
lupta pentru viatda, Tn cursul istoriei
mediul social a generat multe elemente
care precipitd Tmbatranirea _omului :
exploatarea si parazitismul, razboaiele,
tendinta catre aglomerari in  marile
orase, unde viata devine tot mai in-
cordata.

O intrebare primordiald care se pune
in legaturd cu posibilitatile de a in-
fluenta imbatrinirea sistemului nervos
este aceea daca modificarile pe care
timpul sau boala le aduc celulel nervoa-
se sint reversibile, sau nu, si Tn ce ma-

sura.

S-a vorbit mult despre imposibilita-
tea celulelor nervoase de a se regenera.
De fapt, ceea ce nu se regenereazd e
tesutul nervos; in ce priveste neuronii,
capacitatea lor de regenerare este re-
marcabild. Intr-adevar, daca o celula
din piele a suferit o leziune importan-
ta, ea moare si este reftnnoitda de alta :
tesutul, nu celula lezatd, manifesta ca-
pacitatea de regenerare. Tn ce priveste
neuronul, putem sa-i tdiem axonul
éprelungirea lui), putem sa-l lezam prin

iferiti agenti, dupa citva timp el Tsi
reface structura si functiunea normala
daca lezarea nu a fost prea grava. Cer-
cetari recente au aratat ca pina si acu-
mularea de pigment galben (pigmentul
de uzurd, de virstd, aum a mai fost
numit) este un proces reversibil. Tra-
tind cu centrofenoxind sobolani batrini,
Nandy si Burne au observat o diminu-
are pina la disparitie a pigmentului.
Aceasta substanta s-a dovedit a avea
un efect apreciabil Tn unele cazuri de
senilitate cerebrala. Nu este locul acum
s& aratam care sint substantele pe care
ultimele progrese ale medicinel le-au
adus Tn tratamentul Tmbatrinirii cere-
brale sub dublul ei aspecti vascular si
cerebral. Aceasta cu_ atit mai mult cu
cit existd o regretabila tendinta ca oa-
menii s& se trateze singuri sau sa ceara
medicilor medicamente despre care au
citit ei undeva. Ceea ce trebuie sd a-
daugam Tnsa este ca dispunem astazi
de mijloace reale Tn aceasta privinta
si ca sint suficiente motive sa credem
ca ele se vor amplifica Tn viitor.

Desigur, progresele medicale nu mi-
nimalizeazd importanta_factorilor de
igiend neuropsihica. Toti autorii care
se ocupa de problema seneseentei ner-
voase considerd ca atitudinea fata de
viata este esentiala pentru protectia
sistemului nervos si profilaxia Tmbatri-

nirii sale premature. Este neindoielnic
ca imposibilitatea de a accepta durerile
inerente vietii, nehotdarirea. insuficien-
ta spiritului combativ, ca si incapacita-
tea de a se resemna sint tot atitla fac-
tori de dezechilibru neuropsihic. In
aceasta privinta merita sa ne oprim pu-
tin asupra ataraxiei. Elinii
prin acest cuvint starea de liniste, de
seninatate si echilibru sufletesc. In ul-
tima vreme s-au creat unele substante
cu o interesantda actiune asupra siste-
mului _nervos central ; micsorind con-
ductibilitatea unor ,statiuni" nervoase
importante, aceste ,deconectante” au o
actiune calmanta neta : se vorbeste de
medicatia ataraxica. Trebuie sa preci-
zam Tnsd ca ataraxia nu_ este o stare de
diminuare a tonusului si a sensibilitatii
psihice, ce poate merge pina la opaci-
tate, ci o stare de calm, de seninatate.
Din nefericire, nu rareori ceea ce se
obtine Brin mijloace chimice este cea
dintii. Daca la acest lucru se adauga
toxicitatea unora dintre medicamentele
,ataraxice", efectele secundare nedo-
rite ale multora si mai ales eficacita-
tea lor tranzitorie, intelegem ca apari-
tia lor este un progres destul de limi-
tat si nicidecum fundamental Tn pro-
tectia sistemului nervos.

Docent D. Postelnicii

INFORMATICA

Computerele
si automatizarea
conducerii

Nu sint mai ihult de doud decenii de
cind ordinatoarele au Tnceput sa cuce-
reasca unul din domeniile cele mai de-
licate ale activitatii omenesti, acela al

Tntelegeau”-.,
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ind astfel adevarate armate de ealcu-
latori, statisticieni si economisti.

Pe de alta parte, computerele diri-
jeaza cele mai diverse procese tehnolo-
gice. Exista_acum complexe de masini
care asigura automatizarea lucrarilor
de proiectare si stabilirea epurelor. Tn-
treg procesul de proiectare, si mai ales
ceea ce priveste epurele, este transfe-
rat pe un ecran de televiziune. Tnar-
mat cu un creion electronic, inginerul
traseaza pe ecran epura unei piese, iar
ordinatorul Ti calculeaza rezistenta, a-
lege materialul, stabileste nomenclatu-
ra tuturor elementelor si furnizeaza
epura finita.

n acelasi timp, computerul s-a im-
pus si Tn cercetarea stiintifica si nu nu-
mai ca un mijloc auxiliar, pentru mi-
siuni de importanta secundara sau par-
ticulard. Tinind seama de datele care-i
sint furnizate, masina conchide asupra

Atribut inseparabil al tehnologiei moderne

conducerii. La Tnceput, e adevarat, uti-
lizarea lor se limita la mecanizarea
operatiilor de calcul. Dar curind s-a
constatat ca n felul acesta ,aptitudi-
nile" ordinatoarelor erau mult subesti-
mate.

Astazi, computerele sint masini ex-
trem de complexe, utilizate Tn toate ra-
murile productiei materiale. Pe baza
lor au fost create sisteme automate de
conducere la diferite niveluri. E vorba
de sisteme ,om-masind“ in care, actio-
nind conform unor programe stabilite
de om, computerele calculeaza planuri,
stabilesc bilanturi materiale si prega-
tesc datele care permit adoptarea unor
decizii optime. )

Sistemele automatizate scutesc perso-
nalul de gestiune de calculele de ruti-
na, Tnlaturd necesitatea completarii si
a circulatiei unui numar urias de acte
si fac inutile greoaiele arhive, Tntrucit
memoria computerelor este mult mai
sigura decit aceea a omului. Caci orice
fel de date pot fi consemnate matema-
tic pe diverse suporturi de informatie :
ferite magnetice, benzi, discuri. Tn sfir-
sit, masinile pot calcula diversele vari-
ante ale cutarei sau cutarei solutii, pot
furniza rezultate comparabile, Tnlocu-

Foto : E. Ettingher

necesitatii - modificarii  unor anumite
conditii ale experientelor si analizeaza
rezultatele intermediare. "Cercetatorul
are rolul de a orienta si controla des-
fasurarea investigatiei. Tn felul acesta
timpul cerut de experimentari se mic-
soreaza considerabil.

Deocamdata, ordinatoarele nu ,inte-
leg" vorbirea obisnuita a omului
si pentru a comunica cu ele e nevoie
de un limbaj matematic. Cu alte cu-
vinte atunci cind e vorba de sisteme
automate de conducere trebuie stabili-
te programe Tn care toate procesele —
planificarea, dirijarea, calculul, analiza
— sint exprimate intr-un cod matema-
tic. Sub aceasta forma ordinatoarele
absorb totalitatea informatiilor, iar da-
tele pe care le furnizeaza sint apoi
convertite n litere, cifre si imagini.
Avem deci de-a face cu o triada: sis-
tem automat de conducere, ordinator si
matematica.

Avind in vedere avantajele ei incon-
testabile, automatizarea proceselor de
conducere se dezvolta rapid. Numarul
si performantele ordinatoarelor sporesc
mereu, iar metodele de programare se
perfectioneaza fara incetare.

Al noualea cincinal sovietic prevede



PE PLATOU

O picatura in mare
Si 0 pensionara debutanta

Caldura torida pe platoul cinci al
studioului ,,Maxim Gorki'"._
— Putem TnceRle — striga operatorul.
— Praskovia Nikolaevna, esti la lo-

cul dumitale ? striga si regizorul.

— Pai, unde sa fiu? bombaneste
Praskovia Postnikova, rasfoind sce-
nariul.

— Motor ! incepem ! comanda re-
gizorul.

Se_turneazd o secventda din noua co-
medie a lui lakov Seghel, ,O picatura
In mare".

— Stop ! Lumina ,joacda” — anunta

pe clantd. Tnauntru — o harababura
cum nu mai vazusem in viata mea.
Fiecare facea mai multe lucruri deo-
datd. Unul scria, fuma, vorbea la tele-
fon si forma un numar la alt telefon.
Altul alegea fotografii, le fixa pe un
perete si vorbea cu cineva care Ssoco-
tea la abac. Intr-un tirziu m-au obser-
vat si pe mine si asa am ajuns in fata
regizorilor, care daca aveau Tmpreuna
virsta mea. Seghel mi-a spus :

— Am aflat cd jucati de 35 de ani
pe o scenda de amatori. Recitati-ne
ceva.»

»In cadru" cu actrita Valentina Teleghina (dreapta) fi lakov Seghel

operatorul si opreste scena ca sd vada
ce se ntdmpla.

Profit de pauza si ma apropii de
Praskovia Postnikova, eroina secventei.

— Cum ati ajuns pe platou ?

— Cu tramvaiul 5 — ma informeaza
interlocutoarea sec. Si continua zim-
bind : Eram proaspdta pensionara. in
1957. dupa patruzeci de ani de conta-
bilitate la Directia tramvaielor, m-am
retras pentru odihna binemeritata etc.
Dar nu si din activitatea artisticd de
amatori. Clubul nostru pusese 1n
scena ,Mostenitorii Rabourdin" de
Zola. Eu jucam rolul doamnei Fiquet.
n tdmpul unei repetitii au venit la mi-
ne doua fete cu sufletul la gurdi
~Tanti Panea, te cauta niste tipi de la
studio”. Am crezut ca ma iau in balon,
dar era adevarat. ,Tipii" erau din e-
chipa filmului ,Casa in care locuiesc".
Prietenii mi-au spus bucurosi : ,Pras-
kovia. te-ai vazut si stea de cinema !*“.
Numai eu nu ma bucuram pe deplin
si ma gindeam cu ciudai ,Unde a
fost cinematograful cind eram si  eu
mai tinara si mai frumoasa ?“

La studio m-am trezit pe un culoar
fara sfirsit si, cind nu credeam sa
mai gdsesc ce cautam, am zarit pe o
usd : ,Casa 1n care locuiesc”, regizori
I. Seghel si L. Kulidjanov". Am batut,
nu mi-a raspuns nimeni. Am apasat
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Sa recit? Aici nu impresionezi eu
una cu doua — ma gindeam eu.

— Citesc putin. N-am timp. Sint ta-
xatoare de tramvai, lucrez pe 35. Se
spune ca as fi artagoasa. ar cind
stai opt ore Tntr-un vagon neincalzit...
Numele meu este Avdotia Prohorova...

Seghel m-a intrerupt:

— Stati putin, aici scrie ca va chea-
ma Postnikova si sinteti contabila.

— Da. Numai c& eu v-am recitat
un pasaj din Leonid Lenei. Doar dum-
neavoastra mi-ati cerut..

Toata lumea a izbucnit in ris. Pe
scurt, mi s-a dat un rolisor in film.
Venisem la studio pensionara si ple-
cam actritd ! Are viata uneori niste
intorsaturi...

Si acum Tmi vine sa zimbese cind
imi aduc aminte de prima scenda de
turnare. Tn jurul meu se tragea un cerc
cu creta si trebuia sa ma fin tot tim-
pul Tnauntrul lui. Ca altfel auzeam:
LAt iesit din cadru !*

Se apropie de noi
Seghel.

— In film — ,Casa 1n care locuiesc*
era al doilea film al mey — exista o
scena scurtd. Tnceputul razboiului. O
femeie trecutd, obosita, 7l anunta pe ti-
narul Tntors de pe front ca fata pe
care 0 iubea a murit. Si stau putin de
vorba. Dupa multe investigatii ne-am
oprit la Praskovia Nikolaevna. Era de
0 naturalete uimitoare.

Praskovia Postnikova continua

— Dupa aceea am jucat in multe
filme. Cei de la club "erau in culmea
Tneintarii, Tnsa sufereau ca rolurile
mele erau mici. Chiar ca erau miei —
vecine de palier, taxatoare, femei de
serviciu. Dar pe mine_nu ma deran-
jeaza. Singura mea grija este ca_ eroi-
nele mele sa fie simpatice publicului.

Operatorul intra si anunta ca s-a
facut ,depanarea”. Praskovia Post-
nikova Tsi cere scuze si se duce ,la
datorie". Reflectoarele se aprind si se
fixeaza asupra ei. lakov Seghel veri-
ficd din ochi, comanda .,Motor I* si
spune n incheiere : *

—Praskovia Postnikova e o actrita
innascuta. Rolul 'din ,.O picatura 1in
mare" a fost scris special pentru din-
sa. Tmi doresc ca Tn fiecare film al
meu sa existe un rol demn de talentul
ei.. Stop! Praskovia Nikolaevna, ai
iesit din cadru. inca o datd, daca esti
buna |

regizorul lakov

Gaianch Ohanesian

veacnmt

— A fi sau a nu fi, asta-i in-

trebarea

INVIZIBILII

Tariei si trupa lui

De noua ani Tariei Habidzasvili
dreseazda animale pentru nevoile stu-
dioului ,Mosfilm". Prin voia acestui
om cu totul deosebit falnica vultu-
roaica Stepanida a interpretat un per-
sonaj negativ. — un uliu hot si josnic
Tn filmul ,,Poveste despre tarul Saltan",
pisici si clini_se misca firesc pe lin-
ga oameni, pauni cu cozi mirobolante
par 'de cind lumea stapinii  curtilor
improvizate pe platou, vulpi si lupi
misuna cu naturalete prin padure — si
toate acestea fara a iesi din cadru,
fara a-i deranja pe actori si a-i ener-
va pe regizori si repetind cu exacti-
tate dublele. De la Tariei au Tnvatat
s& inteleagd un %est, 0 soapta, o pri-
vire, 0 mimica. Dresorul lucreaza cu
animalele delicat si subtil, integrindu-
se perfect Tn procesul de filmare.

La intrebarea cum lucreaza cu ele-
vii sdi, Tariei raspunde scurt. ,Simt
ce le trebuie”. Tn functie de acest
simt special, cu fiecare dintre ei pro-
cedeaza altfel. El le cunoaste caracte-
rul. gusturile, slabiciunile; miscarile
Ti sint line, calme, vocea-i blinda a-
trage animalele. Sa ne mai miram atunci
ca ,actorii* lui savirsesc adevarate mi-
nuni: ursii duc_panerase, ea  niste
gospodine grijulii, pisicile fae eu o-
chiul Tn prim plan, lupii se tirasc pe
burta = .

Multe istorioare s-ar putea povesti

Cu cosuletul dupa cumparaturi

despre ,actorii* lui Tariei. Au fost si
intimplari dramatice. latd una. pe-
trecuta iinga Leningrad, Tn timp ce se
filma ,Pamintul ui Sannikov". Se
turna o scend Tn care un om, ratacit
ntr-un pustiu de zdpadd, era atacat
de lupi. in locul actorului Vladislav
Dvorjetki, Tn zdpada se tara, bineinte-
les, Tariei. Lupil lui trebuiau ,sa joa-
ce" trei actiuni: sa atace, sa se spe-
rie si sa fuga. Dar cum se apropiau
de omul care se tira pe zapada si il
recunosteau pe Tariei, in loc sa ata-
ce se bucurau si dadeau din coada,
Tn cele din urma s-a recurs la un
truc: Tariei si-a Vvirit sub curea o
cirpa impregnata cu miros de cal, care
le place lupilor. Scena s-a reluat, lupii
s-au apropiat Tntr-adevar, insa la un
moment dat lupoaica Vulka s-a uitat
urit spre camera de luat vederi. O
fractiune de secunda — si din spatele
aparatului s-a napustit asupra ei
opus, un dulau cit toate zilele, ,gar-
da personald” a lui Tariei. S-a Tncins
o luptd pe viata si pe moarte. La or-
dinul lui Tariei Intreaga echipa s-a re-
tras Tn masina, de unde asista nepu-
tincioasa la singeroasa scena. Numai
Tariei isi pastrase calmul. Cu gesturi
line, domoale — altfel animalele dez-
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lantuite l-ar fi putut ataca si pe el —
i-a_despartit unul cite unul pe batdusi,
actionind curajos, cu desavfrsita sta-
pinire de sine. Si a insistat ca filma-
rile s& continue si sa se reia scena.
Altfel ar fi trebuit sa-si nvete din
nou ,actorii* si neaparat in alt loc.
Cumintite, animalele au jucat fara cu-
sur.

Cum am vazut, Topus a fost cel care
a_Tnceput ostilitatile. $I numai pentru
ca lupoaica s-a uitat ,altfel* la apara-
tul de filmare, Topus este guvernato-
rul echipei lui Tariei. EI asigura or-
dinea, adora disciplina si supunerea
si de aceea are tot_respectul pentru
oamenii Tn uniforma — ca si el pa-
zesc ordinea. Topus nu lipseste nicio-
data de la filmari. Sta in spatele ca-
merei de luat vederi si motdie. Tnsa de
fapt ochiul lui vegheaza. Si sa fereas-
ca Dumnezeu sa se iveasca vreun pe-
ricol pentru Tariei sau altcineva din
echipa. Cazul cu lupii a dovedit-0.»

Tariei isi formeaza trupa de ,ac-
tori" cu multa exigenta alegind ele-
mentele cele mai talentate. Si pina
acum criteriile lui n-au dat gres.

ACTORI SI ROLURI

Invafafoarea
Jeanne Moreau

Cunoscuta  ac-
trita Jearme Mo-
reau, oaspete rar
si cu atat mai do-
rit al ecranului
(exigenta cu care
isi alege rolurile
a ajuns prover-
biale{) va putea fi
revazuta ntr-o
creatie care adau-

?a inca o perla
a siragul filmo-
grafiei sale.

Sub ,bagheta” lui Philippe de Broca,
Jeanne Moreau traieste o ,Poveste de
dragoste”. O poveste mai putin obis-
nuitd. cu o protagonista trecuta de
prima tinerete, care duce o existenta
modesta de Invatatoare si suferd din
cauza singuratdtii. Mai ales dupd ee
i-a murit mama, singurul ei_sprijin.

Sperind intr-o schimbare, Tnvatatoa-
rea incepe prin a-si schimba cadrul de
viatd. Se muta in alt oras si asteapta
~-minunea". Care se produce sub Tnfa-
tisarea unui emigrant venit in Franta
in cdutare de lucru, baiat tinar, sarac,
naiv, fard multd carte. nvatatoarea i
ofera adapost. Tl ajutd sa-si gaseasca
de lucru, 1l Tnvata sa scrie si sa ci-
teasca ntr-o limba strdina pentru
dinsul si in cele din urma se indra-
gosteste de el. Tnsa povestea lor de
dragoste va fi scurtd. intr-o buna zi,
tinarul, stapin pe situatie Tn toate sen-
surile, 0o va parasi.. Si abia acum se
va produce adevarata minune: feme-
ia gaseste Tn ea puterea de a suporta
demn aceasta lovitura, nu-si  pierde
Tncrederea Tn oameni, dragostea de
viata.

Tn acest rol complex Jeanne Moreau
isi reafirma marea clasa, prezenta ei
ridicind Tntreaga valoare a filmului
semnat de Philippe de Broca.

(Dupa ,Literaturnaia gazeta')

REFLECTOR

m  in filmul regizorului fran-
aBB cez ,Salut, artistule
Marcello Mastroianni interpre-
teaza rolul unui actor. Bineinte-
les, italian.

Sotii Mylene Demongeot si
™  Marc Simenon au infiintat
0 casa proprie de film pe care au
numit-o, cu umor si dragoste de
animale, ,,Cangur-Film".

Actrita engleza Joan Coi-

lins, adoptata de Holywood,

va fi protagonista filmului ,Le-

g;lanqla", in care o va intrupa pe

arilyn Monroe, ultimul mit al
Holywoodului.

~Vitelul de aur” este si
mina de aur pentru cine-
asti. Acum ecranizeaza capodo-
pera tandemului IIf si Petrov ci-
neastii maghiari. Ostap Bender
va fi, la ,Hunnia-Film", lvan
Darvas.
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PROIECTE

Pentru ca desertarile
sa inverzeasca

Dupa sase ani de seceta cumplitd, n

€ eceta ¢ | pe zi, cu care sint irigate terenurile
care n-a cazut o picaturd de ploaie,

agricole din vecinatate.

de pilda, intrarea Tn functiune a peste
2000 de sisteme automate destinate
conducerii ramurilor industriale si u-
nor mari complexe industriale. De a-
semenea au fost prevazute 700 sisteme
automatizate de dirijare a unor procese
tehnologice complexe. in S.U.A., ordi-
natoarele din seria ,,Cyber" au acum o
viteza operationala de 1—15 milioane
operatii pe secundd, iar cel mai mare
computer din lume, ,Uliac-4", realizea-
za chiar 200 milioane operatii pe se-
cundd. In cadrul unui sistem multi-
masini humit ,Cybernet"”, cu 39 de mi-
lioane operatii pe secunda, masinile sint
instalate Tn mal multe orase din S.U.A.
si Europa occidentala. Toate centrele
de calcul subordonate sint legate prin
canale de comunicare ; informatiile sint
transmise de 20—40 ori mai repede de-
cit prin telefon si de 240 ori mai repe-
de decit prin telegraf. Sistemul are cir-
ca 10000 de clienti Tn S.U.A. si Euro-
pa ; fiecare din ei are un tablou in
care introduce informatii si obtine
rezultate. Un dispecer automat indica
care din masinile sistemului trebuie sa
rezolve cutare sau cutare problema.
Sistemul a costat de 10 ori mai putin
decit centrele separate care fac o mun-
ca similara, iar coeficientul de utilizare
a masinilor a fost sporit la 22 ore pe
zi, In loc de 11—12 ore.

Nimeni nu se mai indoieste acum ca
dezvoltarea fortelor de productie de-
pinde Tn buna masura de stadiul 1in
care se afla aceste ramuri ale stiintei
si tehnicii. Toate acestea Tmping tot
mai mult catre stabilirea unei colabo-
rari internationale eficiente. Un acord
intre U.RSS. si SU.A. are in vedere
unirea . eforturilor pe care le implica
solutionarea problemelor ridicate de
utilizarea ordinatoarelor n conducere.
Ambele parti au dealtfel o ex-perientd
pretioasa, dar de natura diferitd. 1n
U.R.S.S. se acorda o importanta priori-
tara implantarii de sisteme automati-
zate care sa acopere sectoare intinse si,
n perspectiva, totalitatea economiel
nationale. Au fost create si puse 1in
functiune modele economico-matemati-
ee si programe matematice pentru pla-
nificarea curentd si de perspectiva a
intreprinderilor si ramurilor industria-
le. TIn SU.A. sistemele automatizate
sint utilizate pe scara larga pentru co-
lectarea si tratarea informatiilor In ve-
derea conducerii operationale a pro-
ductiei.

Fara cuvinte

parte din Africa prezinta o imagine
dezolanta : cimpii cindva fertile trans-
formate in deserturi de praf si nisip,
schelete de vite moarte de foame si
sete Tnconjurind puturi secate, popu-
latia rurald refugiatd in preajma orase-
lor, in speranta ca acolo va gasi salva-
rea.. Dar, Tn afara de aceasta calami-
tate de mari proportii, seceta si foame-
tea bintuie endemic Tn numeroase re-
giuni ale globului : peste o treime din
omenire nu maninca pe saturate.

In_ fata acestei situatii  specialistii
cauta diverse solutii pentru a valorifi-
ca zonele aride si desertice. Aplicate
fiecare in parte, industrializarea, iri-
garea, fertilizarea solurilor cu ajutorai
ingrasamintelor etc. ar fi insuficiente.
De aceea a inceput sa se Tntrevada
centralizarea unor mari complexe
eu functii diferite Tn  jurul aceleiasi
surse de energie.

Un asemenea complex industrial si
agroindustrial bazat pe energia nucle-

Dar nu numai energia atomica este

luata Tn considerare, cu atit mai mult

cu cit ea implica riscul poludrii. Tn-
tr-adevar, energia solara ar putea fi o
alternativa extrem de tentantd, Tntrucit
e ieftind, nepoluantd si disponibild toc-

mai Tn zonele desertice. Chiar daca la

nceput ar servi la construirea unor u-
nitdti mai mici, asigurindu-le doar au-
tonomia alimentara, ea meritd sa fie
folosita si pentru asemenea solutii
partiale.

In forma lui cea mai Tndrazneata
proiectul ,nuplex” prevede numeroase
industrii : pe de o parte uzine care ar
obtine dor, soda, potasiu, magneziu,
brom, sulfati si var din sarurile depu-
se pe coloanele de evaporare ale uzinei
de desalinizare, pe de alta parte indus-
trii care sa rentabilizeze reactoarele
nucleare. Ar fi vorba de Tntreprinderi
de producere a aluminiului, magneziu-
lui, cuprului etc. Pornind de la electro-

liza apei si licbefierea aerului ar putea

Uriase intinderi de nisip asteapta sa fie valorificate

*kk

ard ar fi instalat pe malul marii, in-
br-o regiune arida si s-ar compune din-
tr-un grup de reactoare nucleare foar-
te puternice care ar alimenta instala-
tille de desalinizare a apei de mare si
industriale. Uzina de desalinizare ar
furniza destuld apa calda pentru a iri-
ga 0 zona agricola situata la periferia
complexului. Tn acelasi timp ar rezulta
o cantitate foarte mare de saruri, din
care s-ar putea recupera diverse ma-
terii prime. Tn acelasi timp, electricita-
tea produsa de reactoarele nucleare ar
alimenta uzine metalurgice si fabrici
de Tngrasaminte chimice. Un astfel de
L,nuplex”, cum i se spune pe scurt de
la ,nuclear complex”, ar putea furniza
produse industriale finite, Tngrasamin-
te si produse agricole sau alimentare
in cantitati suficient de mari pentru a

acoperi  nevoile mai multor regiuni
slab dezvoltate.
Spre a da cele mai bune rezultate

Jnuplexele" ar trebui instalate Tn re-
giuni desertice sau semidesertice, Tn
care climatul sa nu prezinte variatii
prea_marcante, in asa fel Tncit sa se
poatd obtine doua sau chiar mai mul-
te recolte pe an. Pentru a evita proble-
ma eroziunii, ar trebui alese terenuri
netede sau usor valurite cu soluri fer-
tile sau usor fertilizabile. Importanta
ar fi si structura coastei, care ar trebui
sa permita construirea rapida si iefti-
na a unor importante instalatii portua-
re, necesare atit pentru aducerea mate-
rialelor (insumind citeva milioane de
tone anual) si instalatiilor industriale,
cit si pentru expedierea marfurilor
dupa intrarea Tn functiune a comple-
xului.

Energia nucleara este socotita astazi
cea mal indicata pentru valorificarea
regiunilor desertice. ,Inima" comple-
xului ar fi deci un supragenerator,
compus dintr-unul sau mal multe reac-
toare puternice. Tn Uniunea Sovietica

se si construieste un reactor de 600
megawati (600 milioane de wati), iar
Statele Unite au programat ntr-o pri-

ma transd reactoare de 300—500 MW.
Dealtfel se poate spune ca Uniunea
Sovietica si-a si instalat primul ,nu-
plex" pe malul Caspicei, la Sevcenko,
un oras care are acum 80 000 de locuitori,
(vezi ,Veac nou" din 5 oct. ac.). Un
reactor cu_neutroni rapizi furnizeaza
350 MW, din care 150 sint transformati
n electricitate pentru consumul orasu-
lui si Intreprinderilor, iar restul ser-
vesc la desalinizarea a 120 000 t de apa

In 25 de ani
transistorul

a cucerit lumea

Povestea a Tnceput intr-o seara de
ianuarie, acum 25 de anb trei cerce-
tatori faceau in fata ziaristilor o de-
monstratie asupra unui nou sistem am-

lificator bazat pe semiconductoare.

umit ,transfer resistor”, scurtat tran-
sistor, noul ,instrument" era atit de
mic, incitrealizarea lui n-a stirnit nici
un_ecou. Numai un singur ziar a bine-
voit sa mentioneze existenta ,piticu-
lui" Tn_pagina rezervata programului-
radio. Doi ani mai tirziu, unul dintre
cei trei cercetatori prezenta, in cadrul

unei conferinte internationale  avind
ca obiect semiconductoarele, primul
transistor cu jonctiuni. Dar si  acum

lipsa de interes a fost atit de flagran-
ta, Tncit el n-a fost amintit nici macar
n raportul conferintei. Opt ani mai
tirziu Tnsa, celor trei cercetatori li se
acorda, pentru inventia lor, premiul
Nobel i Caci intre timp transistorul se
dovedise a fi un instrument atit de
util, Tncit astdzi se poate spune despre
el ca este singura inventie de dupa
razboi intereseaza  ansamblul
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fi sintetizati direct nitrati. deci Tngra-
saminte pentru culturile din jurul com-
plexului.

Plantele care ar trebui cultivate de
preferintd, deoarece contin multe calo-
rii si proteine, ar fi : griul, sorgul, ro-
siile, cartofii, fasolea, rapita, sola, ma-
zarea, citricele. Bumbacul ar fi foarte
avantajos nu numai pentru fire, ci si
pentru semintele sale, care contin un
ulei comestibil. Evident, necesarul de
apa ar varia Tn functie de microclima-
tul solului si de culturi. Dar uzinele de
desalinizare ar putea produce si patru
miliarde de litri pe zi, asigurind astfel
irigarea a 100 000 ha.

— lar ai intrat Tn noroi; acum
stai la colt
Desen de V. Poceciuev
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lumii, de la cosmonautii care du pasit
pe Lund si pina la vislasul unei pirogi
de pe Zambezi.

Revolutia transistorului a constat ta
faptul ca el Tmplineste doua functii
esentiale Tn electronicd, aceea de valva
si aceea de amplificare, dar, slpre deo-
sebire de voluminosul tub electronic,
de asta datd printr-un dispozitiv mi-
nuscul si totusi masiv si care, in plus,
nu consuma decit foarte putina energie.

La realizarea semiconductoarelor au
jucat un rol esential cristalele imper-
fecte, cu alte cuvinte cristalele care
au impuritati in structura lor. Daca la
reteaua cristalind a siliciului se adau-
ga, de pilda, atomi de fosfor, cristalul
este dotat cu? electroni in exces ; el
devine, purtator de sarcini negative si
este numit semiconductor de tip n. Si
invers, daca siliciului i se adduga a-
tomi de bor, electronii sint in minus
si cristalul are lacune de sarcina. De-
plasindu-se, acestea conduc _curentul
intocmai ca o sarcina pozitiva ; avind
de-a face deci cu un semiconductor de
tip pozitiv, de tip p. Punind. in con-
tact doua cristale p si n curentul tre-
ce cu usurinta de la p spre n, deoa-
rece n furnizeaza electroni care pa-
trund 1n p, iar P furnizeaza lacune,
spatii, care’ trec.Tn n. Tn celalalt sens
curentul nu trece, deoarece in nu
exista electroni mobilizabili, iar in n
lacune- lata, deci, functia de Valva. n
fine, alaturind trei. cristale,» de exem-
plu n — p — n, constatdm ca trece-
rea unui curent de comanda.de la p
spre n (din stingd) permite trecerea
unui curent de la n (din dreapta) ca-
tre p. Incit, orice variatie a curentu-
lui de comanda antreneaza o variatie
a curentului de iesire. Si cum acesta
are o tensiune mai ridicata, iata rea-
lizat si sistemul amplificator. Din punct
de vedere schematic, acesta este prin-
cipiul transistorului.

Dupa punerea la punct a procede-
elor tehnice de fabricatie a cristalelor
necesare, in care proportia de impuri-
tati a fost dozata cu cea mai mare
finete, transistoarele au cunoscut o
dezvoltare fantastica, deoarece tot ce
priveste telecomunicatiile, informatica,
tehnica spatiald se bazeaza acum pe

Tort aniversar

epocala descoperire. Ele fac parte in-
tegranta din mini-calculatoarele am-
barcate la bordul satelitilor si navelor
cosmice, din instalatiile radar de con-
trol a navigatiei aeriene sau din tele-
foanele folosite la  automobile., lar
Tn varianta lor cea mai noud, circui-
tele integrate stau la baza ceasului cu
cuart sau diapazon, a stimulatoarelor
cardiace, a aparatelor de auzit din ra-
mele_ochelarilor si a tuturor micro-
emitatoarelor, a microfoanelor ,cap de
bold", etc., etc. Intr-un viitor ceva mai
ndepartat se profileaza ecranul de te-
levizor devenit riguros plat, gratie
diodelor luminescente, ceea ce va duce
la aparitia adevaratel televiziuni por-
tative. Dupa cum circuitele integrate
vor permite si automatizarea completa
a aparatelor fotografice, lectura direc-
ta a textelor imprimate de o masina
sau — cine stie ? — chiar detectarea

undelor de gravitatie.
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Posta medicului

D. M. — Craiova: 1) Printre, compli-
catiile mai serioase ale gonoreei la bar-
bat, cele_mai frecvente sint : prostatitele,

epididimitele, orhitele, cistitele si pielo-
nefritele. 2) in uretritele postgonococice
cu germeni banali, in functie de antibio-

grama se va face un tratament cu Tetra-
ciclina, Cloramfenicol sau Kanamicina,
1—2 g/zi, asociate cu vaccin polimicrobian
(Delbet). Mentionam ca asocierea vacci-
narii este fintotdeauna necesard atunci
cind uretrita este_mai veche de 5—10 zile,
Controlul vindecarii se va face dupa
48—72 ore de la terminarea curei de anti-
biotice, prin ingerarea unei cantjtati de
500 ml bere si examinarea secretiei ure-
trale dupa 12 ore. 3) Uretroscopia se poa-
te face in orice serviciu de urologie.

A. ANDREI — Timisoara: Dupa pa-
rerea noastra sinteti, complet sanatos, in-
cit orice ,confidentd" pare de prisos,
1_‘||nd_I cel mult aptd sd genereze temerl
inutile.

E. JURCA — Brasov: V& multumim
pentru aprecieri. 1) Hepatita virala sau
epidemica este determinata nu de unul,
ci de cel putin doua virusuri hepatice
A si B), carée nu au putut fi Tnca identi-
icate prin metode serologice  specifice.
Hepatita transmisa pe_cale digestiva, da-
torita numai virusului A, este_ forma
asa-zis ,epidemicd" ; cea datoritd numal
virusulur B, transmisa prin intermediul
unei injectii, inocularj sau transfuzii_ (cu
e incubatie mult mai_lunga !) constituie
.hepatita’ serica”, 2) Exista ‘un stadiu
preicteric al bolii, de 7—14 zile, cu o simp-
tomatologie digestiva asociata cu semne
seudogripale ~ (astenie, mialgii-artralgii,
ebrd), urmat de stadiul icteric, cu o du-
rata si Intensitate variabile, 3) Diagnos-
ticul de laborator al hepatitei virale se
bazeaza pe o serie de probe nespecifice;
cum sint: dozarea bilirubinei si a uro-
bilinogenului Tn uring, bilirubina serica,
testele de excretie a . bromsulfaleinel
(B.S.P.), reactia timolului, dozarea trans-
aminazelor, fosfalaza alcalina. (F'At') S
electroforeza proteinelor serice’ etc, 4)
Izolarea bolnavilor se face pe o durata de
circa 4—6_saptdaméani de la tnceputul bolii,
perioadd in care acestia ar putea conta-
mina, si alte persoane. 5 Tn _convales-
centd, pe lingd dieta cunoscuta, bolnavii
ot "consuma,_carne slaba (frlPta la_gra-
ar sau rasol) si 10—20 g unt pe zi; ca
medicamente_"sint suficiente  vitaminele
din grupul B pe gura. 6) Protejarea cu
%amm_aglobullne poate _ micsora pecicolul
epatitelor ,de seringd”, doar. daca este
vorba de singe care contine virus A (vi-
rusul B nu ‘este neutralizat de gamma-
globuline), administrate Tn doze de 04
ml, j(llocorp. 7) Gentiana (popular nu-
mitd ghintura),” ale carei radacini recol-
tate N noiembrie-decembrie, taiate apoi
in fragmente de 10—15 cm si uscate bine
la 50°—60° servesc la prepararea unui to-
nhic-amar, stimulent al poftei de mincare,
intra si_Tn compozitia vinului_ tonic,
a ceaiului tonic aperitiv si a siropului
Hecogen, citeva = produse farmaceutice
romanesti.

D. POPESCU — Com. Barna, jud. Sibiu :
(lj) Am _auzit si noi de acest nou preparat,
e a carui_eficacitate avem insa motive
sa ne tndoim fund_gcel putin!) al zecemiilea
produs, care_promite celor cu chelie o bo-
gata podoabd capilara. Bune efecte rege-
neratoare  si trofice ale parului are mai
degraba vitamina H, (Romavit), 4-6 cpr./zi,
asociatd cu bicarbonat de sodiu, n_cure
de 2-3 luni. 2) nrosirea pielii, atunci cind
stati mai mult culcat pe o parte, este un
fenomen fiziologic care se datoreste dila-
tatiei capilarelor sanguine din zonele cu-
tanate bine irigate.

MACAROV PIMON si un QVUBVde, sala-
riati de la .M.M. — Bucuresti : Radacinile
si frunzele de papadie (Taraxacum offici-
nale), asociate eventual cu cicoare, se pre-
ard_sub _ forma de infuzie sau decoct ;
-2 linguri de drog uscat la 200 ml _apa
se fier 3 minute Si se consuma dupa un
sfert de ora neindulcit sau cu miere, di-
mineata, dupa prinz si seara cite o cana
de ceal timp de_6-8 saptamini, repetin-
du-se_dupd o0 lund Se recomanda n dis-
kinezii biliare, tulburari dispeptice, 1n-
trucit are o actiune slab purgativd a se-
cretiilor . gastrdintestinale. Intra s in
compozitia™ ceaiurilor depurativ, di€tetic,
gastric si hepatic.

POMPIL1U — Constanta : Rinichiul mo-
bil sau — cum se_mai numeste — pto-
za renald, consecintd a unei infectii sau li-
tiaze este, in cazul dv., de gradul Il (polul
renal inferior in contact cu Creasta iliacd).
Poate fi cauza durerilor lombare, cu ca-
racter de colicd nefreticd, a polakiuriei
(urini frecvente), a unor tulburari neuro-
vegetative si digestive neplacute. Trata-
mentul conservator. al ptozei renale con-
sta Tn evitarea marilor eforturi fizice, pur-
tarea unei centuri abdominale cu pelota
si in cura_de ingrasare, acolo unde debili-
tatea fizica a favorizat caderea rinichiului.
Cind acestea_nu_dau rezultate, se impune
cura chirurgicala, — nefropexia, constind
||n_repunerea si fixarea rinichiului in loja
ui.

S.E.G.T. — Caras-Severin : Hemospermia
(amestecul de singe si sperma fin cursul
ejacularii) se datoreste unor_inflamatii ale
veziculelor seminale, uretrite gonococice
cronicizate etc. care trebuie cefcetate de
catre un urolog specialist. Daca adminis-
trarea de hemostatice (vitamina K), antibi-
otice si corticoterapie nu a dat rezultate
este indicatd administrarea de hormoni
estrogeni Ee gura (Dietilstilbestrol 3-5mg/zi,
timp~de 1-2 “luni), tratament care reduce
functia _veziculelor

seminale, favorizind
astfel vindecarea.

(Continuare Tn pagina 11)

Aparat cu ultrasunete pentru observarea starii 'g)r?anell\(/)lr transplantate
ofo:

Baranauskas

ARTICOL
CERUT DE CITITORI

Ah, picioarele!

De cite ori nu se aude in cabinetele
medicale aceastd marturisire a uneia
dintre cele mai frecvente suferinte fizi-
ce: durerile de picioare?| Senzatia
dureroasa poate fi resimtita atit in stare
de repaus, cit si in timpul miscarii. Cu
alte cuvinte durerea poate fi localizata
la una sau mai multe articulatii ale
membrului inferior, dupd cum poate
tine de un anumit grup muscular ori
de traiectul nervului sciatic. Intrucit
durerea se poate datora si unei circula-
tii sanguine defectuoase, numai un exa-
men minutios al tuturor acestor posibi-
litdti poate identifica adevarata sursa a
durerli.

Durerile provocate de afectarea ar-
ticulatiilor pot fi localizate la nivelul
labei piciorului (dureri plantare), ca
urmare a unui picior plat. Desi multe
persoane se nasc cu acest defect orto-
pedic, ele nu acuza la Tnceput dureri.
Cu trecerea timpului, Tnsa, se manifesta
0 oboseald a ligamentelor si a muschi-
lor, senzatia de durere fiind_declansata
dupa o stationare Tndelungata in picioa-
re. Cind la acest betesug se adauga
cresterea in greutate prin Tngrasare Si
viata sedentara, articulatiile picioarelor
vor suporta din ce Tn ce mai greu so-
licitarile la care sint supuse ; in felul
acesta durerea apare chiar la o obo-
seala de scurtd duratd. Cartilajele a-
cestor articulatii prezintda fenomene de
degenerescenta (uzurd), ceea ce face sa
sporeascd durerile la unele miscari.
Singurul remediu Tmpotriva durerilor
provocate de prabusirea boitei plantare
In piciorul plat 7l constituie purtarea de
Tncaltdminte ortopedica.

La unii bolnavi, deformarea articu-
latiei degetului mare de la picior (hal-
lux valgus) este Tnsotitd, Tn special cind
Tncaltdamintea nu este corespunzatoare,
de aparitia unor mici pungi cu lichid
(bursite), foarte dureroase. Cu exceptia
masajelor, gimnasticii medicale si a hi-
droterapiei, tratamentul eficace In a-
ceastd boala ortopedica este de multe
ori chirurgical.

Atunci cind tulburarile de circulatie
(varice) se asociaza unui picior plat,
laba piciorului se umfla, fenomene ce se
accentueaza de obicei vara, din cauza
caldurii si transpiratiei. Daca apasam
cu degetul pe locul umflaturii, ramine
0 >gaurd" (godeu), ceea ce Tnseamna ca
tesuturile sint infiltrate cu lichid. Bol-
navul acuza o senzatie de ,presiune"”
in picior, furnicaturi si intepaturi ca
,mii de ace".

Durerea in cdlcii_poate avea drept
cauza si un mic ,pinten" osos, care se
dezvolta pe fata inferioara a osului cal-
caneu. Cum ,pintenul” apare cu mult
Tnaintea durerilor Tn calcli, el se dato-
reste inflamatiei tesuturilor din jurul
osului. Caracteristic este faptul ca bol-
navul simte durerea Tn special dimi-
neata, cind coboard din pat. De obicei,
aceste dureri dispar dupa un numar de
iradieri cu raze ultrascurte sau ultra-
sunete.

De multe ori, vechi contuzii sau en-
torse, ,calcaturi gresite”, cum li se mai
spune, stau la originea unor dureri ale
gleznelor. Nu prea intense, mai mult
LSiclitoare”, ele izbutesc totusi sa strice
buna dispozitie. Frigul, umezeala si o-
boseala cauzate de stationarea prelun-
gitd n picioare sint factori favorizanti
pentru aparitia acestor dureri.

Durerile din muschii gambelor pot fi

rovocate mai ales de varice. Uneori,
aptul ca varicele nu se observa la ex-
terior nu exclude existenta lor in pro-
funzime. Daca tratamentul conservator
— hidroterapie, masa}je, gimnastica me-
dicala pomezi antiinflamatoare de tipul
LasonUului sau injectiile sclerozante cu
Moruat de sodiu nu dau rezultate, ca-
lea chirurgicald ramine singura posibi-
litate pentru suprimarea acestor dureri
uneori foarte intense.

n cazul cind durerea apare dupa
mers si bolnavul Tncearca senzatia de
scircel” la nivelul muschilor gambei,
cauza trebuie cautata intr-o defectuoasa
circulatie arteriald (arterite). Durerea
poate aparea de la caz la caz, dupa par-
curgerea unei distante de 100—500 me-
tri, Tn raport cu gradul arteritei. Unele
crize de sciatica pot Tncepe cu dureri
in regiunea externd a gambei. Tn cazul
durerilor provocate de suferintele ner-
vului sciatic, senzatia este ca de ,cu-
rent electric”, prin apasare putindu-se
reproduce exact traiectul ei. Cind du-
rerile Tn muschii gambieri apar sub
forma ,circeilor”, noaptea, in pat, n-
sotite fiind si de stinjeneala, de neli-
niste, la origine pot sta tulburdri de
circulatie ; alteori se constata scaderea
calciului in singe (hipocalcemie). Trata-
mentul cu medicamente de tipul Re-
dergin, Complamin sau cu produse cal-
cice amelioreaza sau suprima aceste
simptome.

Durerea la genunchi poate sa aparain
timpul mersului sau dupa anumite mis-
carl, avind drept cauza o artritd sau o
artroza a genunchiului. Aceastd infla-
matie articulard, Tnsotita adesea de
Jichid la genunchi”, provoaca dureri
n stare de repaus. Cind lichidul din
articulatie creste, bolnavul simte dure-
rea In dosul genunchiului. Micile fisuri
(crapaturi) ale meniscurilor (niste car-
tilaje speciale N.R.) genunchilor pro-
voaca dureri intense, bolnavul avind
impresia ca articulatia Ti este ,blocata".
De obicei, artrozele se pot ,reincalzi" in
urma unor eforturi fizice mari sau a
unor infectii intercurente.

Durerile la nivelul coapsei se resimt
n special cind articulatia coxofemurala
este in suferinta. Tn acest caz, bolnavul
se plinge si de dureri la genunchi, fara
sa inteleaga ca aceste dureri sint de-
terminate de o artroza de sold. Sint si-
tuatii c¢ind bolnavul simte intepaturi si
dureri pe partea lateralda a coapsei,
senzatia de ,amorteald" a pielii. Cauza
acestei senzatii este o nevrita situata la
nivelul coloanei vertebrale, Tn regiunea
lombara. La cei cu defecte din nastere
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ele articulatiei soldului (luxatii conge-
nitale de sold), mersul ,schiopatat"
este un semn obisnuit, desi respectivii
nu acuza dureri timp de multi ani. A-
paritia durerilor este legata de supra-
solicitarea la care sint expuse tendoa-
nele si muschii ce trebuie sa faca fata
acestor malformatii osoase.

Ceea ce trebuie retinut ca o caracte-
ristica a durerilor de picioare este fap-
tul ca la originea lor se afla nu numai
0 boalda a articulatiilor, ci si suferinta
nervului sciatic (sciaticd), inflamatii si
dilatatii ale venelor (flebite si varice),
tulburdri Tn circulatia arteriala (arte-
rite%, scaderea calciului Tn singe (spas-
mofilie, tetanie) care pot fi tot atitia
factori favorizanti ai durerilor. in fine,
bolile metabolice si de nutritie ca: dia-
betul, guta, obezitatea pot la rindul lor
provoca dureri ale membrelor inferi-
oare.

ACTUALITATI

Emifator
,anti-durere"

Amestecind si Tncurcind senzatiile, 0
cutioara-minune, rod al unei tehnici
extrem de originale, suprima durerile.
Pacienta, o femeie de 45 de ani, care
n urma unui accident suferea de o
sciatica atroce, care o tortura zi si
noapte de peste trei ani, a fost opera-
ta de catre dr. Henry Friedman de la
Duke University din Carolina de Nord
(Statele Unite). Chirurgul american, a-
sistat de un coleg, a implantat pacien-
tei direct Tn maduva spinarii o placa
de dacron de un centimetru patrat, le-
gata de un emitator miniaturizat, ceva
mai mare decit 0 moneda, ale carui fire
au fost introduse Tn cusca toracica a ope-
ratei. Receptorul, prevazut cu baterii,
este Tnzestrat cu o antend si e mentinut
printr-un pansament adeziv. Cind pa-
cienta simte cea mai mica durere, ea
poate pune capat suferintelor apasind
pe butonul emitatorului, care face sa
treaca prin maduva un curent electric
destinat sa-i suprime penibilele senza-
tii dureroase. Este o inventie cu mul-
tiple aplicatii care, prin perfectionarea
si extinderea ei, ar putea duce la Tnsasi
schimbarea conditiei umane.



AFRICA

Elefanfii nu trebuie sa moaral!

Cartea Rosie recent aparuta in Africa
nu este un roman, desi se citeste cu
sufletul la gurd, si nici un anuar, cu
toate ca abunda n cifre. Dupa cum
au este nici un manual sau o enciclo-
pedie. Ci un tablou statistic al rusi-
nosului masacru al animalelor si pa-
sarilor care dispar treptat, din cauza
unor acte criminale si nesabuite.

Tntr-adevar, in Africa animalele au
cazut victime extermindrii mai mult
decit Tn alte continente. Animale si pa-
sari rare impaiate, la moda in Occident,
au Tnceput de mult sa Tmbogateasca
colectiile unor snobi. Elefanti, croco-
dili, leoparzi, rinoceri, lei cad si acum
rapusi de sageti otravite sau de gloan-
te. SiI din ce In ce mai mult se folo-
Is_esc pusti automate sau chiar mitra-
iere.

Braconajul nu este un business de
ieri, de azi. Sub dominatia coloniala,
exterminarea bogatiilor naturale era o
«rima legalizatda. Dar acum africanii

considera, pe buna dreptate, ca braco-
najul este un mijloc de jefuire a tarilor
Lor.

_N-am s& uit niciodata cumplitul spec-
tacol pe care l-am vazut in parcul na-
tional Tsavo din Kenya. Trupuri muti-
late de elefanti adulti si tineri zaceau
n diverse pozitii, fara trompe, cu fil-
desii smulsi si urechile taiate.

—- Tn fiecare sdaptamina, braconierii
ucid circa 300 de elefanti, mi-a spus
ghidul. Evident, ei doboara in special
animale adulte, eu fildesi grosi, dar
daca dau si peste pui de elefanti, cu
dinti minusculi, Ti rapun si pe acestia.

Un calcul simplu aratd ca daca se
ucid 300 de animale pe saptamina, in-
tr-o lund se ajunge la 1200, iar anual
aproape la 15000. Cifre eu atit mai a-
larmante cu cit turmele de elefanti din
Kenya Tnsumeaza numai 50 000 de cape-
te, iar cele din Uganda si mai putin:
20 000.

Braconajul devine o industrie foarte
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ramificatd, organizatd Tn secret. Capii
acestei retele nu pot fi Tnsa niciodata
Tntilniti Tn tufisuri, cu pusca sau mitra-
liera In mind ; ei nu pun capcane Si
nici nu otravesc sursele de apa. Ci ma-
nevreaza bani lichizi*. Braconierii care
cad din cind Tn cind in miinile politiei
sint numai ,plevusca**. Recent, Tn
Kenya, de exemplu, au fost eliberati
cinci infractori care adusesera statului
un prejudiciu de 25000 lire. Capii ra-
min Tnsa Tn umbra. Ei Ti ,cumpara*
deseori pe salariatii parcurilor nationa-
le si rezervatiilor, ba chiar pe poli-
tisti. Presedintele Kenyei a declarat
ca personalul parcurilor nationale, pe
care guvernul Tl plateste ca sa com-
bata braconajul, actioneaza deseori de
coniventa cu infractorii si face el n-
susi comert cu fildes.

Paznicul-sef al rezervatiilor din U-
ganda mi-a spus ca braconierii izbutesc
sa-si introducd oameni de-ai lor in a-
proape toate organizatiile de ocrotire a

naturii. Incit nu e de mirare ca multe
raiduri Tntreprinse Tmpotriva infracto-
rilor nu dau rezultate, caci acestia sint
preveniti.

Uneori, politia reuseste totusi sa faca
capturi importante. in august, de pilda,
ziarele din Kenya au anuntat ca un
functionar al parcului national Tsavo
si doud ajutoare ale lui au fost prinsi
in flagrant delict. Asupra lor au fost
descoperiti intre altele 19 fildesi in va-
loare de 4800 de lire. Politia tanzania-
na a arestat si ea un functionar al unei
rezervatii care intrase Tn posesia a 10
de fildesi doborind 35 de elefanti.

Dar recordul il detine un alt tanza-
nian, asupra caruia au fost gasiti 160 de
fildesi si 61 de piei de zebra, o adeva-
ratd avere: circa jumatate de milion
de silingi tanzanieni.

Braconierii_ucid elefantii insa nu nu-
mai pentru fildesi, ci si pentru ca a-
ceste animale sint o tinta sigura. Un
animal atit de mare nu poate scdpa
vreunui vinator. in. plus, elefantii mai
au un ,avantaj" : de cele mai multe
ori ei nu vor sa-si abandoneze seme-
nii ucisi, ci continua sa se Tnvirteasca
n jurul cadavrelor, sa-si Tnalte si sa-si
lase trompa, scotind ragete disperate,
Tncit cu alte citeva gloante se poate
obtine o hecatomba...

Se stie ca beneficiile obtinute de pe
urma turismului cresc mereu in Africa.
Se construiesc hoteluri, campinguri, so-
sele. Cu timpul vor deveni accesibile si
regiunile izolate. La rindul lor anima-
lele se obisnuiesc si ele cu masinile, cu
zgomotul lor, imprejurare de care pro-
fita braconierii. Deseori, ei fac apel la
vinatorii din satele vecine care, Tnar-
mati cu arcuri si sageti otravite, doboa-
ra_animale pentru o bucatd de piine.

Fildesul aduce venituri atit de mari,
Tncit legile contrabraconajului, arata re-
vista americana Newsweek, ,au devenit
practic inoperante”. Cea mai grea pe-
deapsda nu depaseste doi ani de Tnchi-
soare si, de multe ori, Inchisoarea este
comutata Tn amenda.

— Astfel de masuri nu pot solutiona
problema, mi-a spus un functionar al

arcului national din Nairobi. Crimina-

ilor nu le pasa de o amenda de 50

Corespondenta-,

lire si nici macar de una de 500 de lire.
Am luptat timp de trei luni ca si de-
pistez 0 banda alcatuita din unsprezece
insi, dar cind au fost arestati si si-au
recunoscut vina, n-au fost condamnati
decit ia o amenda de 390 lire. Or. ei
cistigd aceasta suma intr-o  singura
noapte...

Da, vindtoarea de elefanti este o a-
facere care aduce multi bani. Pretul
fildesului urca vertiginos la bursa nea-
gra. De la Tnceputul anului, pretul s-a
dublat si acum un kilogram de fildes
costa circa 35 lire sterline.

De aceea, tarile africane iau masuri
severe pentru protg’area animalelor. in
august ac., de pil a, guvernul Tanza-
niel a interzis vinatoarea timp de sase
luni. Se proiecteaza delimitarea precisa
a zonelor de vinatoare, imputinarea nu-
marului de permise pentru vinarea de
elefanti ca si revizuirea sistemului de
vinzare a fildesului. Masuri similare
au fost luate in Zair si Coasta de Fil-
des. Anuntind prohibitia, presedintele
Jomo Kenyatta a avertizat ca braco-
nierii vor fi pedepsiti exemplar.

Masurile adoptate de autoritati pen-
tru protejarea animalelor Tntrunesc a-
probarea opiniei publice.  Cluburile
pentru protectia naturii din  Kenya,
care grupeaza mai bine de noua mii
de membri, au adresat o scrisoare de

multumire presedintelui tarii pentru
masurile luate. Presedintele sectiunii
keniene a Fondului mondial pentru

protectia naturii s-a adresat populatiei
din tarile Africii orientale, cerindu-i sa
ajute guvernele In combaterea braco-
najulul, sa nu mpiedice realizarea ma-
surilor preconizate de autoritati si in
special s nu cultive terenurile ~ din
apropierea surselor de apa si sa nude-
friseze padurile care adapostesc ani-
male.

La rindul lui, Aii Omar, directorul
parcurilor nationale din Uganda, a ara-
tat cad detasamentele de ocrotire a ani-
malelor au fost Tntarite. Politia si ar-
mata acorda un ajutor substantial Tn
lupta contra braconierilor. ,,Cu toate a-
eestea, a precizat el, noi punem acum
accentul pe munca de educatie in rin-
dul populatiei. Intrucit exterminarea a-
nimalelor rare nu humai ca pricinuieste
pierderi ireparabile, dar compromite
grav economia tarilor noastre".

Fauna africana trebuie protejata.
Caci, asa cum a aratat eminentul = zo-
olog Grzimek, autorul lucrarii ,Seren-
geti nu trebuie sa moara™ ,Nu mfine,
nici poimfiine, dar dupa trei-patru ge-
neratii... multi locuitori ai Terrei vor
fi fericiti cd Tn epoca noastra'-.au existat
oameni care se ocupa de soarta ani-
malelor salbatice din Africa".

B. Asoian

NEPAL

,,Schimnicul

din Himalaia"
nu mai este izolat

Tn Nepal exista toate zonele clima-
tice — de la cea tropicala la cea rece.
La 4000 de metri altitudine, in Hima-
laia, este o clima continentald, iar n
cea mai mare parte a sistemului mun-
tos Mahabharat, strabatut de princi-
palele riuri din Nepal, subtropicalg, ca
dealtfel si in fertilele vai Pokhara si
Katmandu. Regiunile sudice din Nepal,
aflate Tn depresiuni nesdnatoase, au

acolo pot fi vazuti_tigri, leoparzi, rino-
ceri, porci mistreti.

Statul feudal nepalez a nflorit in
secolul XIII. in timpul dinastiei Malta,
Tn secolul XV, era alcatuit din citeva
mici principate; cele mai importante
erau Katmandu, Patan si Bhadgaon.
Conducatorii lor se Tntreceau n a-si
impodobi cit mai frumos principatele
cu temple si palate, dintre care multe
s-au Pastrat pind astazi si dovedesc ta-
lentul si maiestria arhitectilor, sculp-
torilor in lemn si pictorilor nepalezi.

Dar in timp ce cirmuitorii vailor
erau preocupati de artd,' vecinii lor din
nord se predgéteau de razboi. Si, in 1763,
razboinici din tribul gurkha au cucerit
regiunea Katmandu, cea mai importan-
ta zond a Nepalului. De atunci a nce-
put domnia_dinastiei regale ai carei ur-
masi sint si acum la putere.

In 1816, In urma razboiului purtat de
Anglia Tmpotriva Nepalului, acesta a
semnat un tratat prin care politica lui
externa a fost trecutd sub controlul au-
toritatilor coloniale engleze. Din 1864
Si pind in 1951, tara a fost condusad de
membrii familiei feudale Rana.

Tn ultimii ani, Tn economia tarii au
avut loc anumite schimbari in sensul
industrializarii. Se construiesc fabrici
si uzine, se dezvoltd productia de mar-
furi de larg consum. Cu toate acestea,
principala ramura economica continua
sa ramind industria de prelucrare a
iutei — importanta sursa de valuta. Se
fac lucrdari de prospectare a zacamin-
telor minerale, se studiaza posibilita-
tile de utilizare a resurselor hidraulice.

Bineinteles ca Tn linii mari Nepa-
lul este totusi o tara agricola. Se cul-
tiva indeosebi orez, iuta, mei, cartofi si
tutun, plante oleaginoase si medicinale,
fructe si mirodenii, mac. Cea mai mare
parte din paminturile arabile se afla
Insd pe terase muntoase greu accesibile,
unde nu pot urca nici animalele de
tractiune. Tncit toate lucrarile se fac
manual, cu ajutorul unor unelte rudi-
mentare.

n Nepal, casele sint mari, impuna-
toare. Chiar si n sate mici de munte se
ot vedea case cu cite un etaj sau doua.

ar ferestrele n-au geamuri, ceea ce
face o impresie bizara. La Bhaktapura
(,orasul sfint") e greu sa te strecori pe
strazile supraaglomerate de care trase
de boi si vaci. lar Tn drum spre Sva-
iambhunath se poate cumpara hasis.
Comertul cu droguri se face Tn vazul
tuturor si a fost o vreme cind Nepalul
era un ,pamint al fagaduintei" pentru
tot felul de tineri detracati. Dar cind
acestia au Tnceput sa scoata din temple
diverse podoabe din piatra si lemn si
sa le vinda turistilor_ guvernul le-a in-
terzis intrarea in tara.

Cea dintili autostrada importanta —
~Tribhuvan rajpath” — a fost con-
struitd de India Tn 1954, cind ,,necunos-
cutul Nepal" a Tnceput'sa devina ac-
cesibil turistilor. Soseaua era singura

cale de comunicatil terestre care lega
tara de restul lumii.
Majoritatea locuitorilor sint adopti

ai hinduismului, care a Tnlaturat 1n
mare masura budismul. Cu toate aces-
tea, Tn majoritatea templelor hinduse
exista statui ale Iui Buddha, iar in
cele budiste simboluri ale hinduismu-
lui. Cel mai popular este zeul Siva.
Consoarta lui, zeita Kali, cere mereu
jertfe. De aceea, la templul ei sint
adusi berbeci, capre si cocosi, carora
un preot le taie beregata. Singele este
adunat intr-un vas si se unge cu el
statuia zeitei. Carnea animalelor jert-
fite poate fi dusa acasa de proprietar,
in felul acesta sacrificiul se rezuma
de fapt la uciderea animalelor...
Oricum, ,schimnicul din Himalaia",
~tara cu sapte lacate" — cum era numit
pina nu de mult Nepalul, unde elemen-
te feudale se Tmpletesc strins cu cele
moderne, a pus capat secularei lui
izolari, intrind pe calea unei dezvoltari
economice si politice independente.
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Parada a modei fara manechine (Haine de lucru create de studentii Insti-
tutului de estetica industriala din Leningrad)

22 de ore

In timonerie erau trei insi: secundul
V. Aldakuskin, subofiterul cu naviga-
tia A. lanuskeavicius si marinarul de
cart V. Novoseltev. Capitanul luri Tka-
cenko se dusese spre cabina radiote-
legrafistului : la 1540 urma sa comu-
nice pe tarm situatia pescuitului. De
patru zile Marea Nordului era bintu-
itd de furtuna si sinopticienii nu anun-
tasera inca o ameliorare a vremii. Dim-
potriva, in patratul 136, unde se aflau
In deriva, vintul se intensificase atin-
gind gradul zece . o

Convorbirea cu tarmul a durat cinci-
sprezece minute. Intre timp din timo-
nerie se vedea cum de nava sovieticd
se apropia o alta nava- In preajma
valurile ajungeau pina la opt metri.
Manevrele ‘pe care le facea cealalta
nava erau greu de inteles. Si ciocnirea,
care nu mai putea fi evitata, s-a pro-
dus la ora 16.00. Nava sovieticd a fost
avariata in bordul drept. Barca de sal-
vare a fost ruptd Tn doud. Timoneria
s-a aplecat, ca dupa o explozie, intr-o
parte.

S-a dat alarma. Adunat intr-o clipa,
echipajul a putut stabili ntr-o ora
proportiile avariilor ; printr-o_spartura
de doi metri patrati apa navalea in
cala farda oprire. Curind, traulerul a
nceput sa se aplece vizibil spre dreap-
ta. fost lansat un semnal de alarma
si in eter. La ora 1747 a fost expedi-
atd o radiograma la Klaipeda, unde
isi avea baza traulerul. Din clipa ace-
ea legatura cu tarmul nu s-a mai in-
trerupt.

La Klaipeda, aflata la mii de kilo-
metri, a fost organizat un grup de
lucru care a elaborat imediat indicatii
pentru capitanul traulerului. In acelasi
timp a pornit in viteza spre traulerul
avariat nava frigorifica .,Pranas Ziber-
tas“. Dar era la aproape o0 zi si o
noapte departare de patratul 136

Or, era evident ea traulerul nu putea
rezista pind atunci. Avea acum o in-
clinatie de 40 de grade. Ar fi trebuit
sa i se aplice un paiet, care sa indrepte
cit de cit nava. Mecanicul sef a Tnce-
BUt sa umple cu apa tancul de com-
ustibil din stinga. Jos, in cala, lucra.

Foto : N. Egorov (A.P.N.)

in furtuna

pina la piept Tn apa rece ca gheata,
un grup de voluntari care consolidau
gaurile de control ale calelor, peretii
verticali si introduceau paietul. Acesta
era insa pe loc desprins de forta apei.

Pe la miezul noptii, jurnalul de
bord consemna : ,,Am lansat plutele de
salvare. Toate sase au fost distruse de
vint si s-au scufundat".

Echipajul nu mai avea decit o spe-
rantd — paietul. In cele din urma l-a
aplicat. Prinzind un ragaz de citeva
secunde fintre - retragerea unui val si
navalirea celui urmator, marinarii au
mpins cu trupurile lor paietul in spar-
tura din bord.

Fortind masinile ,Pranas Zibertas"a
ajuns Tn preajma navei avariate dupa
22 de ore de la ciocnire. Capitanul
navei frigorifice a ordonat transfera-
rea mai intli a echipajului sleit de
puteri. Dupa care un grup de inter-
ventie, alcatuit din doisprezece mari-
nari, s-a ocupat si de salvarea navei,
A mai aplicat un paiet si a nceput sa
pompeze afara apa. Batalia a durat trei
zile si. trei nopti. ,Pranas Zibertas" a
remorcat traulerul pinda in dreptul por-
tului englez Aberdeen, unde a fost pre-
luat de nava de salvare ,Gordii", care
l-a dus pina in doc Dupa care echi-
pajele celor doua nave au inceput din
nou batdlia pentru repararea navei
avariate.

La 15 noiembrie traulerul a parasit
portul Aberdeen remorcat de ,,Gordii".
Vintul nu slabise din intensitate, dar
grupul de interventie continua repara-
tiile- Motorul principal al navei a putut
fi astfel reparat din mers. Dar dupa
citeva ore. in plind noapte, s-a Tntim-
plat o nouda nenorocire : cablul de re-
morcare s-a rupt si cele doua nave au
fost zvirlite de vint care Tncotro. Alar-
mat, capitanul lui ,Gordii" a ordonat
cautarea imediatd a traulerului. In a-
celasi timp s-a ingrijit de pregatirea
unui nou cablu, desi stia cit de greu
le-ar fi fost sa-1 lege in intunericul
noptii si mai ales pe o furtuna atit de
puternica.

Dupa citeva minute Tnsa la bordul
lui ,,Gordii" s-a primit urmatoarea ra-
diograma din partea echipajului navei
avariate: ,Am pornit motorul. Va
urmam !“

IN PADURILE VIRGINE

Cite triburi,
atitea obiceiuri

Pe coasta de rasarit a Americii Cen-
trale traiesc triburile de indieni ehoeo
si euna. Ambele folosesc din plin tres-

tia de zahar. Imprumutind ideea de la
primii conchistadori, ele Tsi fabrica di-
verse trapiehes sau é)rese, eu ajutorul
carora extrag sucul din tulpinile plan-
tei. Sucul le serveste drept bautura ra-
coritoare, drept materie prima pentru
un rachiu foarte tare si drept ingre-
dient pentru chicha, o bautura rituala
rezervata exclusiv ceremoniilor reli-
gioase.

Dar metodele de extragere utilizate
de cele doua triburi sint total diferite.
Cea a indienilor ehoco este infinit mai
primitiva, deci mai greoaie, mai difi-
cila. Doua prajini de lemn sint asezate
una peste cealalta si fixate apoi in do-
zitie orizontala Tntr-un cadru de lemn,
dind o instalatie de felul valturilor de
stors sau calcat din spalatoriile moder-
ne. De fiecare parte a ei cite doi bar-
bati trag de niste pirghii trecute prin
coada prajinilor, pentru a le obliga sa
se Tnvirteasca. O femeie introduce tul-
pinile de trestie Tntre cei doi ,cilindri"
si 0 alta recolteaza sucul Tntr-un vas
tinut dedesubt.

_Indienii cuna recurg la 0 metoda mai

simpla si mai eficace” prdjina de dea-
supra o depaseste mult pe cea de de-
desubt, avind o lungime de circa 5 m
Si Tnd%)lineste functia pistonului din
teasc. femeie sare pe ea, ca sarito-
rul pe scindura de la trambulind, ap&d"
sind-o astfel cu putere peste prgjina
inferioard, In timp ce o altd femeie
Lalimenteazd" presa.

Indienii_choco Tsi dau perfect seama
de ,superioritatea tehnica" a vecinilor

lor. De ce nu renunta totusi la metoda
lor? Dupa ce a petrecut mai mult timp

printre ei, un etnograf a indraznit sa-1

Intrebe pe sef. La Inceput acesta a Tn-
cercat sa evite raspunsul, dar pina la
urma a explicat : ,Nu putem folosi pra-
jina saritoare. Aceasta este numai ain-
dienilor cuna. Le-a fost inspirata de
zeii lor. Stramosii nostri au fost si ei
Tnvatati de zei ce sa faca. S-ar supara
dacd am schimba ceva. Chicha s-ar
acri. Dar ce conteaza ? Putin mai multa
munca aduce pina la urma tot atita
bucurie si fericire la sarbatori ca si

Extragerea sucului din trestia de
zahar

rietenilor nostri, carora nu trebuie sa
e furdm ideile". La rindul siu, tribul
cuna realizeaza perfect avantajele pre-
selor moderne, dar refuza sa-si Tnlo-
cuiasca propriile trapiehes. Dupa pare-
rea etnografilor, comportamentul indie-
nilor panamezi este caracteristic printre
multe societati primitive, fiind deter-
minat de o logica aparte, o credinti
neclintitd n fortele supranaturale si o
mindrie mostenitd din stramosi. Din
acest motiv, contrar nouda ei nu consi-
dera progresul tehnic o binefacere si
deSeori il resping.

OMENIREA 1IN CIFRE

in 2006 vom fi
7412 milioane?

LAnuarul demografic* al O.N.U., re-
cent iesit de sub tipar, ne informeaza
ca la mijlocul anului 1971 populatia
globului _se cifra la 3706 milioane lo-
cuitori. Daca actualul ritm de crestere
se va mentine, Tn anul 2006 populatia
Terrei se va dubla.

— Peste jumatate din populatia globu-
lui — 56,7% — locuieste Tn Asia, 9,5%
in Africa, 88% in America de Nord,
53% in America de Sud. 12,6% in Eu-
ropa, 05% in Australia si Oceania Si
6,6% Tn U.R.S.S.

— Australia, Belgia, Uruguay si alte
citeva tari au anuntat ca peste 80%
din populatia lor trdieste in orase.

— Mai bine de jumatate din popu-
latia Kuweitului si statului Monaco
s-a nascut in afara hotarelor lor.

— Cel mai mic procent de crestere
a populatiei de pe %Iob este Tnregistrat
n R.F. Germania (128 la mia de locu-
itori), cel mai ridicat (523 la mia de
locuitori) in Swaziland.

— In Nigeria, Volta Superioara, Sri
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Lanka, India, Cambodgia, lordania si

Pakistan barbatii tralesc mai  muit
decit femeile.

Tatic artificial

Oricine stie cit de dornici sint

copiii_ mici s& afle cit mai multe_de la
cel din preajma lor. Uneori, Tnsa , pa-
rintii sint atit de ocupati, Tnctt nu mai
au timp sa raspunda la nenumaratele
intrebari puse de cei mici.

De aceea, un inginer electronist a
avut ideea sa construiascd un tatic
artificial care sa raspunda la intreba-
rile tipice ale copiilor. Dar robotul mai
stie si glume, si povesti ‘frumoase, iar
dacd se apasa pe un buton incepe sa
cinte. Cind copilasii devin peste ma-
sura de zburdalnicl sau nazurosi, robo-
tul le spune pe un ton sever: ,Astim-
parati-va, ea va trimit imediat la
culcare I*

ROMANTICII
SECOLULUI NOSTRU

Cu barca
pneumatica prin
Asia Centrala

Mai multi muncitori de la combina-
tul de plumb si zinc din Ust-Kameno-
gorsk, un mecanic, un medic, un teh-
nician de televiziune si citiva ziaristi
din Alma-Ata strabat ultima etapa a
unei expeditii cu barca prin Asia Cen-
trala.

Dupa o calatorie de mai bine de
1000 kilometri, ei au intrat, acum, cu
barcile lor pneumatice in Marea Arai.
Ajutati de pinze, visle si de curentul
apei, ei intentioneaza sa traverseze, in
20 de zile, aceastd mare Tntr-un loe
unde are o latime de 500 kilometri si
sa-si termine periplul la Aralsk.

n tot timpul expeditiei, participan-
tii fac cercetari si observatii, O parte
din ei vor Tncerca sa strabata area
Arai fard apd potabila si alimente la
bord, urmind a se hrani numai cu

In ultima etapa a expeditiei

ceea ce le va oferi marea Altii vor sa
reziste cu numai 05—08 litri de apa
potabila pe zi.

La cererea unui institut de speciali-
tate, exploratorii amatori vor face de
asemenea observatii psihice si fiziolo-
gice. Tn cursul anulul trecut, toti par-
ticipantii la actuala expeditie au stra-
batut pe jos doua deserturi din Asia
Centrala.



CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE — BUCURESTI

PROGRAMUL MANIFESTARILOR in perioada 7-13 decembrie

Vineri 7 decembrie, ora 19 : Ciclul : ,Stiinta
~Caracterul legic al conducerii societatii

oliticd si saocietatea". In dezbatere :
e catre partid”. Va vorbi conf. univ.

dr. lon Turcu, ,Politica partidului, expresie a nazuintelor vitale ale Tintregii

noastre natiuni”. Va_vorbi dr. Gheor
studii istorice si social-politice de pe

glhe Surpat, sef de” sector la Institutul de

inga C.C, al P.C.R. ,Avintul_gindirii ori-

inale, creatoare a partidului”. Va vorbi~ Fatnfil Nichitelea, cercetator stiintific
a Ingtitutul de studii istorice si_social-politice de pe linga C.C. al P.C.R. Ur-
. meaza filmul documentar ,Evocari” si un film_artistic. o
Simbata_8 decembrie, ora 19 : Ciclul : ,Muzica si viata”. [n dezbatere | ,Prestigiul crea-
tiei muzicale. romanesti". Va vorbi dr. Vasile Tomescu, membru coréspondent
al Academiei de stiinte sociale si politice, secretar_al Uniunii_compozitorilor.

,Probleme estetice "ale "'muzicii moderne

. Va vorbi Doru Popovicl, compozitor.

;vocatia sociala a muzicii contemporane”, Va vorbi Petre Codreanu, muzwolo%,
director al Teatrului de Opereta. Urmeaza un recital vocal-instrumental la car

isi vor da concursul artisti ai Filarmonicii de stat ,George Enescu” si un film

artistic.

Duminica 9 decembrie, ora 1030 : ,Manifestare pentru tineret". Ciclul :
istoria miscarii muncitoresti”. ,Evoearea istorica : 13 decembrie 1918".

Pagini din
a vorbi

dr. Gheorghe Unc, $(E>f dc "sector La Institutul de studii_istorice si social politice

de pe linga C.C. al
film artistic.

ora 19: Ciclul : ,Incursiuni in universul medicinii". Simpozion :

.C.R.. Urmeaza un program de filme documentare si un

Dimensiunea so-

ciala_a medicinii”, Vor vorbi: prof. dr. docent Marin Voiculescu, membru al
Academiei de stiinte medicale ; Stana Dragoi, secretar general al Consiliului
National al Crucii Rosii  Bernard Barhad, director al Institutului de_igiena si
sanatate publica. Urmeaza filmul documentar ,,Au fost salvati” si un film artis-

tic.
Marti 11 decembrie, ora 19: Rubrica i ,Pe magistralele industriale ale tarii". In

dezbatere : ,Energetica romaneasca in pas .V ) ) .
iacon, decanul Facultatii de energetica a Institutului Politeh-

ing. Alexandru

pas cu timpul”. Va vorbi prof. 'univ. dr.

nic, ,Probleme_actuale in tehnologia constructiilor” de masini". Va vorbi conf.
univ, dr. ing.. Tache Voicu. Urmeaza filmul documentar ,Orizont stiintific" si

un film artistic,

Miercuri 12 decembrie, ora 19: ,Medalion liric : V. I. Briusov (cu _prilejul Tmplinirii

- a 100

de ani de la nastere)”, Va vorbi conf. univ. dr. Virgil

Soptereanu. Ur-

. meaza un_program de lecturi si filmul artistic ,Operatiuneéa atomul marcat".
Joi 13 decembrie, ora 19 ; Ciclul ; ,Compendiu : istoria, omul si cultura”. Tn dezba-
tere : ,Arheologia si istoria patriel”. Va_ vorbi prof. univ. dr. docent Gheorghe

Stefan, membru” corespondent al Academiei R. S. Romania.
prof. univ. dr. Augustin

Si constiinta socialista". Va vorbi

Cunoasterea istoriei
Deac, membru cores-

pondent al Academiei de stiinte sociale si politice. ,Momentul _istoric si perma-

nenta nagionala”". Va vorbi Tplrof. (%_r.t_VasiIe Netea.
ilm artistic.

»Strabunii si urmasii” si un

Posta medicului
(Urmare din pag. S-a)

POPOVICI TRAIAN — Corn. Turnu, jud.
Arad : Cum, spre regretul nostru, nu am
primit prima dv. scrisoare, raspundem celei
de-a doua prin care .ne s Ilci até unele re-
tete de ceaiuri medicinale. eal Impo-
triva aterosclerozei: Flori de arnica
flori de pada'ucel 15 g, coada-calului 25 g,
visc 15 g, bulbi (catei) de usturoi 15 g,
frunze de menta 25 g. O linqura din_acest
amestec se_pune la macerat, la rece, intr-o
cana. Dupa o prealabila_agitare, se lasa
in repaus 2 ore; se fierbe _apoi pina

rmeaza filmul documentar

tulburdrile «tardiace Tnsotite de extrasistole
si palpitatii | Flori_cta paducel 30 g, frunze
si flori_de lacramioare 30 g, frunze de
mentd 20 g, radacina de valeriana 20 _g.
Se prepara o infuzie fierbind 2 lingurite
amestec la o0 cana de apa ; se beau doua
cani pe zt In caz de constipatii cronice,
se va Inlocui menta cu aceeasi cantitate
de coaja de crusin.

NUTA MIRCEA — Bucuresti: Dv. sinteti
— vorba... cintecului la ,virsta intreba-
rilor" si deslusirea . complexelor  reactii
psihice ‘ale pubertatii ne-ar cere un spa-
tiu prea Iar%_. Va sfatyim deci ca, folosind
Cit maj pufine sedative, sa cautati ras-
punsurile competente ale problemélor ce
va framinta in doua lucrari aparute re-

la primul clocot si se lasd 15 'mi-  cent: , Vita sexualis” de V. Sahleanu si
nute Tn repaus; se filtreazd ; se beau [ Macavei si ,Educatia relatillor dintre
doua céni pe zi, dimineata si seara; 2) In  sexe" de Mihal Peteanu.

UZINA* MECANICA PENTRU AGRICULTURA
$1 INDUSTRIA  ALIMENTARA  GALATI

Bd. C. Cosbuc Nr. 256
Telefon 15830—15831 *

executa,

Hidrosfere 60 m.c.—100 m.c.—150 m.c.

Ridicator hidraulic monobloc Tn doua variante

Barca cu cositoare subacvatica

Scaun hidropneumatic

Cilindri hidraulici

Granulator G. M. 500

pentru tractoare

agricole

—n

D

EXCURSII

Au mai
ramas
putine zile
pina la
REVELION

DE REVELION I

_ Intreprinderea de turism, hoteluri si restaurante — Bucuresti va invita
sd participati la excursiile organizate cu acest prilej pe :

= VALEA OLTULUI (CALIMANESTI, GOVORA, COZIA).

« LITORAL, TN STATIUNILE : NEPTUN (hotelurile ,Sulina". ,Nep-
tun”, ,Dobrogea"), MAMAIA (hotel ,Parc"), EFORIE NORD (hotel

~Europa” si ,Delfin").
De retinut cd turistii vor beneficia de frumoasele piscine cu apa
de mare ncalzitd pentru practicarea sporturilor nautice.

- TN ORASELE : IASI, PIAIRA-NEAMT, TIRGU NEAMT, CLUJ si
AGAPIA

= IN STATIUNILE : BORSEC, HERCULANE, PUCIOASA, SLANIC-
MOLDOVA, SOVATA si TUSNAD, unde veti gasi

BUNA DISPOZITIE |
' ANTREN!
AMBIANTA PITOREASCA !

Informatii si Tnscrieri, la filialele de turism din Calea Victoriei nr.
100 si Bdul. Republicii nr. 68, telefoane : 1574 11 si 14 08 00.

IMPORTANT!
Ultimele locuri se mai pot obtine pina la data de 10
decembrie.

COMBINATUL PENTRU LIANTI
MATERIALE REFRACTARE
TURDA

produce si livreaza:

Ciment cu rezistente initiale mari
Ciment B.S.S.
« Ciment Pz. 400
Ciment M. 400
Var industrial si de constructii
Ipsos de modelat si constructii
Caramizi refractare de samot si comomagnezitice
Calcar vandabil pentru industria chimica si metalurgica
Telefon : 2820.

e GALATI s

BDUI REPUBLICII Nr.158 TELI2I57-121M
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Ce este gelozia?

Cuvintul ,gelozie* desemneaza doud
fenomene diferite. Primul este un sen-
timent, o reactie vie, imediata. Sa pre-
supunem ca venim la o persoana draga
sa-i vorbim de ale noastre. O gasim
conversind la telefon cu altcineva. Abia
raspunde la salut si ne face un semn
sa nu o deranjam. Pe moment simtim
un fel de deceptie, de nerdbdare si..
gelozie. in a doua acceptie, gelozia nu
mai este doar o emotie trecatoare, pe

care o poate resimti oricine, ci o trdsa-
turad de caracter sau o atitudine stabila
a unei persoane fata de alta.

Psihologii de toate tendintele sint:
de acord ed gelozia este consecinta unei
dezvoltari psihica disproportionate, un
semn de dezechilibru al fortelor inte-
rioare si al posibilitatilor cuiva. Oame-
nii, cei mai gelosi sint de obicei ori
foarte agresivi, excesiv de pretentiosi,
orgoliosi, vrind sa ,dominef in sensul
absolut (,al meu si numai al meu*) ori,
din contra, sint slabi, neincrezatori in
ei, ,terorizati mereu. de teama, ca ar
putea fi; Tnselati. Pe scurt, avem de-a

face cu un .prea". interior: ori prea -

slabi si victime ale unei frici .maladi-
ve, orl prea puternici.si’ autoritari. in-;

tr-tm fel sau altul,, gelozia caracteri- -

zeaZa o personalitate nearmonioasa i
semnele ei sint totdeauna alarmante
si periculoase. Ele provoaca, cum e si
normal, rezistenta, lupta, protestele; an-
turajuiul; ... e ‘

Gelozia respinge, umileste.  devine
cauza unor discutii absurde si  nepla-
cute, o baza de suspiciuni si de ,spio-
naj**, care stht. in. general ridicule .si
mai ales inutile. Daca la Tnceput presu-
pun? doar minciuna, cind ajunge intr-o
faza excesiva gelozia devine ea insasi

generatoare de minciund. _ Hartuiala
continud, cautarea celor mai mici pre-
texte pentru a declansa scandalul duc
la urmatorul rationament. daca tot
nu crede adevarul, atunci sa mint ca
sa-i risipesc banuielile...

Gelozia provocata de sentimentul de
inferioritate este tragedie curatd. Avem
de-a face cu un cerc vicios : dragostea
puternicd si profunda duce adesea la
idealizarea persoanei iubite, la Tnzes-

Cu respect si Tncredere

trarea ei cu calitati pe care nu le are.
in acest caz gindul : ,Ce grozav este el

. (ea), pe cind eu.. Merit_oare atita. fe-

ricire ? Este ea posibila si trainica?
Si daca el (ea) ntilneste pe cineva mai
bun. ?.. Ga mine sint cu miile" — pune
repede stapinlre pe mintea finfierbin-'-
tata de dragoste.

Tncercarile de a stabili cine sint mai
gelosi — barbatii sau femeile nrau
dus la nici un rezultat. Totul idepinde
de structura sociald a societdtii. Acolo
unde femeile nu se bucurd de drepturi
egale ele cad mai usor victime gelo-
ziei cauzate de lipsa _de incred
propriile lor forte si de situatia de
subordonare. La barbati, gelozip;vine
adesea dintr-un exces de pretentil. Tot-
odatd ei sint mai sensibili la®insinuari-
le si provocdrile irjtrigantilor.

,, Tn concluzie as vrea sa spun ca «gelo-
zia poate fi comparatd cu'rugiria. Ea
ataca legaturile de dragoste,” de .prie-

ixdet?, LSRR kel

temeia o casnicie durabila.

Felix Ippolitov
Candidat. in psihologie

Din jurul
stadioanelor

e Claude Cairne, spargator faimos
in lumea interlopd londoneza, avea de
ispasit o condamnare pe zece ani. La
sfirsitul sorocului, cind sa fie pus in
libertate, Cairne a fnaintat adminis-
tratiei Tnchisorii o cerere in care ruga
sa fie lasat s mai stea Tnca trei sap-
tamini. Ce se ntimplase ? In cei zece
ani de ,zdup”, Cairne si-a amintit de
o veche pasiune — fotbalul — si a
devenit unul dintre cei mai redutabili
centri Tnaintasi ai echipelor ,vérgatell
Cum peste citeva zile urma sa Tnceapa
»Cupa inchisorilor**, Cairne nu-si pu-

@3712), fanograful

.;-televiziune prevazut cu discuri

tea_parasi coechipierii. Cererea i-a fost
satisfacuta.

@ Vecinatatea hotelului ,Carlton",
unde -trag de obicei  delegatiile  de
sportivi, a dat administratiei unui res-
taurant din Budapesta ingenioasa idee
de a include Tn meniu feluri de min-
care. botezate cu numele unor, sportivi
celebri. Asa au aparut biftecul a la
Calmat, supa & la Salhov, snitelul &
la Rodnina.

@ Tn cursul transmisiei unui meci
in care echipa lui- fhvorita pierdea, a-
mericanul Gerald Bishop a descarcat
Tn ecranul  televizorului saptesprezece
gloante. ,Dumneavoastra n-ati simtit
niciodata dorinta.de a .trage n tele-
vizor 7* — i-a intrebat el pe politistii

veniti in graba. )
(Din ,Nedelea")

~Z INTREBARI
SI RASPUNSURI

Vreti sa aflati ceva si enciclo-
pediile pe care le aveti la inde--
mina nu va dau raspunsul dorit ?
Va invitam sa ne 'adresati noua
ntrebarea dv., mai ;ales daca ea
este de interes_general.

Cind si cum

_Cine si cind a inventat becul electric
si televiziunea2 Cind a aparut pentru
intiia oatd o imagine pe micul ecran ?

musalA valentin

Bacau
Inventatorul american Thomas Alva
Edison si-a Tnscris numele 1in istoria

_'tehnicii prin numeroase inventii ca, - de

plida; . sistemull . dupllex Tn telegrafie
(1877), Jtelefp'nul-cu..............

bobinad'de inductie si microfon cu car-
bune (1878) etc. Si tot el a realizat becul
~electric, iriventind Tn 1879 dulia si soclul

.cu filet lar Tn anul 1882, sub. conduce-v

rea lui s-a construit la New York prima
centrald electrica din lume.

Principiul analizei imaginii in vede-,
rpa transmiterii ei prin semnale elec-
RPN aPa {08 HFOR R anoR
Bahmetiev, in anul 1880. Tn anul 1884
P. Nipkow a inventat un dispozitiv op-
tieo-mecanic pentru analiza imaginiij_de

isC
Nipkow) care aveau orificii,.ech?dis—
tante dispuse in spirala.

Tn 1926, inventatorul englez John .Lo-
gie Baird a realizat la Londra prima
emisiune televizata cu un aparat de
constructie proprie, iar in 1928 — pri-
ma emisiune de televiziune n culori,,

Dar mijloacele electromagnetice " nu
puteau asigura o buna calitate a trans-
miterii imaginilor la distanta. Abia mai
tirziu, in deceniul al patrulea si al cin-
cilea al secolului nostru, cind pentru
sinteza imaginii a fost utilizat tubul
catodic — sistem propus Tnca in 1907
de B. L. Rozing — ,iar pentru analiza
imaginii" iconoscopul, Tmbinate cu utili-
zarea undelor electromagnetice ultra-
scurte pentru transmiterea semnalelor,
s-a putut obtine imaginea de televi
ziune cu care sintem acum atit de fa-
miliarizati.

L

Din ce si cum se prepara braga
cvasul7

GHEORGHE CRISAN
Str. Academiei nr. 4
Bucuresti

REDACTIA i Bucuresti Piata ,SctnteH*. Tel. 1780 10. Abonamentele se fac la oficiile postale
Tiparul i gombinatul Poligrafie £asa ScinteU '

—

dialog ~
g dialog dialog
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dialog dialog dialog dialog
og dialog dialog dialog diak

Braga se obtine din faina de mei, de
porumb sau;de secara fermentata in
apa, iar cvasul se prepara prin fermen-
tare ' din fructe, pline si Tnalt.

IN FATA OGLINZII

Mici cusururi
care pot fi
fermecatoare

Atunci cind fata nu este croitd dupa
toate, canoanele frumuset,ii, mici ,,jon-
glerii** de coafura pot masca un defect
sau altul. Sau, din contra, 1l pot subli-
nia,, deoarece uneori tocmai defectul
“este acela care confera chipului farmec,
un anume stil. S& mai citdam binecu-
noscutul caz (mai vechi) al actritei a-
mericane Joan Crawfort, care avea
gura prea mare, sau pe acela (mai nou)
al pistruiatei vedete franceze Marlene
Jobert, la care aceste cusururi s-au
transformat intr-un plus de atractie 7

Fata rotunda Fata Tngusta

Fata rotunda. Parul tuns scurt,
oprindu-se pe curbura obrajilor, ,in-
gusteaza" fata. Parul lung, ondulat le-
jer ,taind! obrajii, cu carare la mijloc,
slungestel* fata.

Fata Tngusta. Parul scurt, adus pe
obraji si pieptanat in bucle, lateste**
fata. Parul lung, pieptanat 1n bucle
date dupa Ureche si cu breton pina la
sprincene ,scurteaza* fata.



