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Conservatorul din Moscova organizase in cadrul unei facultati un
ciclu de prelegeri despre modul cum trebuie ascultata si inteleasa mu-
zica. Intr-o zi, un student s-a adresat lectorului cu rugamintea :

— Sfatuiti-ma ce sa fac ca sd pot si eu Tnvata sa ascult muzica
clasica. Ca de cite ori ma duc la un concert, ma cuprinde somnul...

Raspunsul lectorului, care i-a aratat ca ar trebui sa frecventeze

Dar iata si un exemplu dintr-un alt domeniu: in

laboratorul

cunoscutului fiziolog sovietic P.K. Anohin, un ciine de experienta fu-
sese hranit multd vreme exclusiv cu pesmett intr-o dimineatd, Tn lo-
cul obisnuitilor pesmeti, clinelui i s-a dat o bucatd de carne proaspa-

ta si foarte apetisanta. Care a fost reactia

animalului la aceasta

schimbare ? Desi atitudinea lui ar putea sa parad ciudata, el a refuzat

CUM ASCULTAM MUZICA?

Cele doua exemple amintite n intro-
ducere, la prima_vedere fara nici o le-
gatura, au totusi o trasatura comuna.
Dar sa vedem mai ntli ce este notiu-
nea de ,acceptor al actiunii”. Adoptata
de P.K. Anohin pentru a explica actul
comportarii, aceasta notiune defineste
patru momente. Primul, integrarea care
precede pornirea, adicd un sistem_de
excitatie ascuns. Caci se crede ca, Tna-
intea fiecirei hotariri, in creier s-ar
forma un model al acesteia. Modelul
ar Tnsuma Tntr-un anume grad caracte-
risticile viitorului eveniment, care sint
tot atitea urme ale exuta‘gulor anteri-
oare. Al doilea moment cuprinde exci-
tantul de pornire. Al treilea excitatia
de motivare. Tn sfirsit, al patrulea,
prin intermediul reactlel confruntarea
informatiei primite cu modelul format

anterior.

Sa reconsideram acum exemplele de
la Tnceput prin prisma acceptorului
actiunii”. Vom constata astfel la ciine
un dezacord intre complexul de excita-
tii ,modelate” — Tn_cazul de fatd pes-
metii — si hrana cipitata in realitate
— carnea.

De la pesmeti si carne sd trecem a-
cum la muzica, =~ Comparatia ar putea
parea nepotrivita. Si totusi o trecere
similara se |nt|mpla si atunci cind un
ins obisnuit cu cintece simple sub ra-
port armonic si melodic incepe si as-
culte muzicd ‘clasica. Cu alte cuvinte,
el asteapta sa capete pesmeti si i se da
carne. intr-o bucatd de muzicid popu-
lard, de pilda, succesiunea armoniilor
este limitatda ca numar. O armonie
atrage neaparat dupa sine alta, strict
definita. Tneit stereotipul perceperii se
formeaza foarte usor. Cind intervine
insd o abatere de la stereotip, aceastd
abatere este un pretext pentru emotii
negative.

Tn muzica clasica, se
incomparabil mai
de aceea insusi pronosticul este mai
dificil; dupd un acord pot urma mai
multe armonii probabile. lar numarul
variantelor este cu atit mai mare, eu
cit este mai complexa opera muzical3.

Se comit erori de pronostic mai ales
atunci cand un ascultitor format pe
fondul muzical al unui comp02|tor cu
un anumit principiu de ,imbinare" a ar-
moniilor Tsi indreapta la tui moment
dat atentia catre alti compozitori din
alt secol, cu alte stiluri. X a ascultat,
de pilda, mult timp numai muzica de
Haydn, Bach si deodata trece la Sosta-

pot sueceda
multe armonii si

kovici sau Stravinski. Sau la |nceput
Stravinski si Sostakovici fard vreo
pregatire ‘prealabila, trece la muzica

orientald unde nu semitonul este baza
gamei, ca Tn muzica europeand, ci
sfertul de ton sau patrimea. Ceea ce-i
va provoca numai o senzatie neplécu-
tad si nimic altceva.

Incit acum ne explicam de ce pen-
tru studentul din exemplul de la n-
ceput muzica nu era mai mult decit
un ,zgomot" : el nu putea fredona in
gind melodia, n-o putea pronostica. Or,
asa cum |ntelegerea vorbirii nu este
p05|b|Ia fard repetarea in gind, tot asa
adevdrata_intelegere a muzicii nu este
cu putinta fard fredonarea ei in gind.
Aceastd fredonare este indisolubil le-
gatd de activitatea auzului nostru inte-
rior. Compozitorul si pedagogul rus
Maikapar a scris cindva cé dezvoltarea
auzului interior trebuie s& se sprijine
pe senzatii sonore reale, in prealabil
transmise  urechii exterioare. Numai
n felul acesta se pot forma in ,accep-
torul muzical al actiunii” modele ale
diverselor comblnatll de sunete, iar as-
cultatorul poate cistiga o usurinta Tn
Tntelegerea muzicii. In pedagogia mo-
lerna aceasta idee capata contururi foar-
te precise : Tnainte de a preda copiilor
teoria muzicii, anumiti specialisti ame-
ricani, de pilda, ii obisnuiesc timp de
15—2 ani sa asculte muzica, incepind
cu compozitori din secolele trecute si
sfirsind cu muzica moderna. Memoria
copilului are, se stie, vaste posibilitati

si de aceea el acumuleaza usor expe-
rienta auditiva.

® Condamnat la moarte
prin rapait de tobe

Dar ne putem fintreba mai departe :
de ce adormea studentul la concert ?
Teoria moderna a muzicii nu poate da
un raspuns categorie la aceastd intre-
bare. Dar fiziologia ? Din punctul de
vedere al unui fiziolog muzica este im
excitant obiectiv. Prin urmare, actiu-

nea muzicii asupra organismului ome-
nesc ar trebui sa se supund acelorasi
legi la care se supun, toti excitantii.
Legi relativ simple. Bataia surda a
unui metronom, fosnetul usor al padu-
rii, 0 doza mica de’ oofeina provoaca in
organism o _reactie de aparare de tipul
somnului. Cind nsd excitantul creste
n intensitate — o loviturd, un zgomot
puternic, o dozd medie_de cofeind — el
provoaca o stare de iritare de lunga
durata. lar cind excitantul exterior este
foarte puternic se produce o ,inhibitie
dincolo de limitd" : creierul nu mai
raspunde la semnalele receptionate de
organism. Tn sffrsit, dacd excitantul ex-
terior creste si mai mult Tn intensitate,
el poate provoca chiar moartea. La une-
le triburi africane, de pilda, condamna-
rea la moarte era executata prin... ra-
pait de tobe. Asa se explicd si de ce o
seamd de formatii de muzicd moder-
nad Ti aduc pe ascultatori intr-o stare
de delir : nu e vorba atit de talentul
deosebit al interpretilor, «rit mai degra-
ba de niste legi pur logice dupa care
actioneaza muzica exagerat de zgomo-
toasa.

Totusi de ce adormea studentul
din exemplul dat la concerte de mu-
zica clasica ? Probabil ca el venea la
concerte obosit. lar muzica lenta Ti pro-
voca o inhibitie protectoare.

Cum actioneaza Tnsa muzica ? De
la bun Tnceput trebuie sd precizam
cad mecanismul prin care muzica actio-

neazd asupra organismului uman nu
este inca cunoscut. latd una din ipote-
zele care fincearca sa explice cunr e
perceputd muzica. Dar mai intii sa fa-
cem o micd incursiune Tn neurofiziolo-
gie. E vorba in speta de reactia de ,,fi-
xare a ritmului”. 'Metoda Ccunoscuti
sub aceastd denumire este utilizata azi
Tn studiul proceselor nervoase la om.
Subiectul este expus la actiunea unor
impulsuri  ritmice, sonore, luminoase
sau electrice. Frecventa impulsurilor
este imprimatd de experimentator. Sub
actiunea lor, in creierul subiectului se
petrece o restructurare a ritmurilor bio-

Ritm theta ?

curentilor conform cu frecventa data ;
ea ajutd la masurarea starii emotlona-
le a subiectului.

lata cele patru ritmuri principale ale
biocurentilor creierului :

ritmul delta ., . S 3oscilatii/sec.
ritmul theta 4—7 oscilatii/sec.
ritmul alfa 8—13 oscilatii/sec.
ritmul beta 14—30 oscilatii/sec.

Dupa tipul de unda a biocurentilor,
frecventa lor si valoarea amplitudinii,
pS|hoIog|| pot afla — e adevarat nu-
mai n linii mari — unele particulari-
tati psihologice ale subiectului, Astfel,
indivizii la care se |nreg|streaza 0 mare
amplitudine a ritmului alfa sint de obi-
cei echilibrati, Tncrezatori Tn propriile
forte. Daca insa la aceiasi indivizi am-
plltudlnea nu este prea mare, ei vadesc
trasaturi de caracter exact contrare :
tensiune, neliniste, comportari necores-
punzatoare

Activitatea beta sporita este un in-
diciu de emotivitate excesiva, de irita-
bilitate si ,hiperactivitate".

Activitatea theta sporitd denotd fra-

narea ntr-o oarecare masura a proce-
selor nervoase.

B ,Nocturna"

in ritm theta

Si_acum sa vedem cum corespund
unitatile ritmice care formeazi pulsul
caracteristic al unei opere muzicale, cu
frecventa de unda a biocurentilor. Daci

un anume ritm are patru sunete pe se-
cunda, Tn aceasta succesiune vom re-
cunoaste usor un tipic ritm theta cu
cele 4 oscilatii pe secundd caracteristi-
ce. Acest ritm poate fi_aflat, de pilda,
in ,Ave Maria" de Bach- Gounod Si
in_multe din nocturnele lui Chopin.

Daca insa intr-o bucatd muzicala se
succed opt sunete pe secunda, in aceas-
td succesiune sonora vom recunoaste
un ritm alfa cu cele 8 oscilatii pe se-
cunda caracteristice. Un astfel de ritm
existd, de pilda, n finalul Concertului
nr. 3 pentru pian de Beethoven, ca si
n toate marsurile militare. Subliniem
cd fiecare lucrare muzicald are mai
multe ritmuri, dar intotdeauna unul
dominant care imprima caracterul lu-
crarii.

n sfirsit, ritmul beta 1l Tntalnim in
,,Moto perpetuo al lui Paganini etc.

La fel ca in reactla fizio oglca de , fi-
xare a ritmului”, n muzicad, accele-
rarea_ritmului se afla intr-o_legatura
directd cu cresterea excitabilitatii __in
ansamblu. Probabil ca de aceea trairi-
le emotionale in clipele de ascultare a
unei muzici_lente, calme sint inregis-
trate Tn creier prin activarea ritmuri-
lor theta si alfa de frecventd joasd. Bu-
citile muzicale active, repezi, influen-
teazd ritmurile beta si alfa de frecven-
ta Tnalta.

Se sipune frecvent ca indivizii cu o
mare experienta de viatd fac, de obi-
cei, mai multe asociatii si de aceea per-
cep si muzica mai deplin. Dar este,
oare obligatorie pentru perceperea mai
deplind si pentru trairea muzicii com-
punerea de _asociatii materiale, inspira-
te din viata ? Evident, nu. Se cunosc
destule exemple de copii foarte dotati
care executd bucati muzicale cu mai
mult talent decit interpreti maturi.

Reactia fixarii ritmului" depinde
mai degraba de tipul activitatii nervoa-
se superioare. Psihologii care studiaza
aceasta problema au stabilit c& indivi-
zii cu un sistem nervos mai slab au o
mai bund reactie globala de restructu-
rare pe o zond mai mare a frecventelor
de unda. Daca aplicam cu prudenti a-
ceastd concluzie la muzica putem spune
ca la indivizii eu un sistem nervos slab
procesul de percepere a muzicii este
mai subtil si mai emotional decit la cei
cu un sistem nervos V|guros

Ce am putea spune in incheiere ? Tn-
telegerea muzicii este un proces extrem
de complex. De aceea numai o teorie,
oricat de moderna ar fi ea — ea teo-
ria informatiilor, de pildd — nu-1 va
putea explica. Mai e nevoie de ceva.
Acest ceva ar putea ntruni, sa zicem,
intr-o unica ipoteza, tot ce se cunoaste
in aceasta problemd. La aceastd ipoteza
se va ajunge, se crede, prin eforturile

comune ale muzu:lenllor fiziologilor,
psihologilor, sociologilor.
V. Petrusin
documenta.
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ANUL UNOR MARI EVENIMENTE

Anul Tn care am pasit va fi marcat pentru poporul si tara
noastra de doua evenimente istorice : a XXX-a aniversare
a eliberarii tarii de sub jugul fascist si al Xl-lea Congres
al partidului, chemat sa dezbata problemele fundamentale
ale societatii romanesti in actuala-i etapa de dezvoltare si
sa defineasca noi perspective Tn constructia societatii socia-
liste multilateral dezvoltate.

Vor fi doua evenimente care, prin semnificatia lor, vor
Tmbratisa treizeci de ani de istorie romaneasca, trei decenii
de transformari revolutionare in viata si destinul nostru, o
intreagd epoca istoricd Tn care, calauzit de partidul comu-
nist, poporul roman a strabatut drumul fara Tntoarcere de
la lumea strimba, intemeiatd pe exploatare si asuprire, la
prezentul falnic si viitorul fericit faurit de el pentru dinsul
si urmasii sai.

In acesti ani, prin stradania noastra a tuturor ne-am ri-
dicat o-tara noua, o tard mindra, o tara unanim respectata,
cu un cuvint ascultat si pretuit Tn concertul natiunilor, pe
care dorim s-o facem tot mai bogatd, tot mai puternica. De
aceea, la acest inceput de an Tntreaga suflare romaneasca
se afla angajata plenar intr-o activitate intensa si responsa-
bilda pentru a traduce cit mai grabnic in viatd programul e-

PROBLEME $I SOLUTII

Dirijarea
electronica
a circulatiei

Strazile Moscovei sint in general late.
Arterele principale au 4—6 si uneori
chiar 8 benzi de circulatie Tn ambele
sensuri. De doi ani pe multe din ele
viteza maxima permisa este de 80 km
pe ord, iar anul trecut a fost introdusa
si viteza minima obligatorie de 40 km
pe ora.

Dar nu toate strazile aparute in cursul
istoriei au putut fi modernizate. Unele
sint inguste, indeosebi in centru, adica
tocmai acolo unde traficul este mai O
intens. Rezultatul ? Gituiri ale circu-
latiei, Incit s-a calculat ca pe teritoriul
oragului automobilele nu pot dezvolta
decit 18—20 la sutd din viteza tehnic

osibila, iar in centru si  mai putin.

aptul e suparator nu numai pentru
cel direct interesati, ci si pentru econo-
mie. Automobilele care stau pe loc im-
plica numai cheltuieli, iar cele care
merg Tncet aduc prea putin folos. Spe-

rea celor existente nusintsi nupot fi
singurele solutii. O alta solutie impor-
tanta este aceea a maririi ,permeabili-

laborat de Congresul al X-lea si Conferinta Nationald ale
partidului, pentru a Tndeplini obiectivele fauririi societatii
socialiste multilateral dezvoltate.

Realizarea prevederilor de Tnalta raspundere ale planu-
lui pe anul acesta impune, cum a aratat tovarasul Nicolae
Ceausescu, ,unirea si organizarea tuturor fortelor societatii
ntr-o directie unica, Tmbunatatirea continua a activitatii e-
conomice, valorificarea superioarda, cu maximum de randa-
ment, a Tntregului potential material si uman al tarii, Tntari-
rea ordinii si disciplinei socialiste, dezvoltarea initiativei
maselor muncitoare, participarea lor tot mai activa la con-
ducerea ntregii societati".

Sint obiective de exceptionala Tnsemnatate care mobili-
zeaza ntr-o ampla Tntrecere patriotica pe toti cetatenii de
pe Tntreg cuprinsul patriei.

Sint Obiective marete care Tnmanuncheaza intr-o admira-
bila coeziune eforturile oamenilor muncii din fabrici si u-
zine, de pe ogoare, din toate compartimentele activitatii eco-
nomice si sociale, Tntrucit corespund intereselor vitale ale
patriei dragi, ascensiunii ei pe culmile civilizatiei socialiste,
bunastarii materiale si spirituale a tuturor fiilor acestui
popor.

,Depozitul automat de informatiill, construit de un institut din Ferm, o-
fera in 10 secunde microfilmul solicitat — din cele un milion pe care le
are in pastrare

Foto : E. Kotleakov (A.P.N.)

sa-si pund o_asemenea intrebare : caci
Be cer nu existd drumuri ca pe pamint.
ar si circulatia avioanelor este diri-

cialistii au calculat ca reducerea cu un
kilometru a vitezei medii a tuturor au-
tomobilelor care circulda in  Moscova
ar costa un milion de ruble pe zi.

Calcule de felul acestuia au avut
drept rezultat un grandios proiect de
dezvoltare a arterelor de circulatie sovi-
etice. Pina in anul 2000 reteaua de strazi
si autostrazi se va dubla aproape. Nu-
mai arterele cu circulatie rapida si cele
fara incrucisari vor fi prelungite cu
4500 km. Dar problema nu se pune
atit pentru circulatia interurbana cit

entru cea din _orase si indeosebi_din

oscova, ale carei strazi sint straba-
tute zilnic de 250 000 de automobile. Pe
fiecare din cele sapte strazi care se in-
tilnesc n piata Serpuhov, de pilda, trec
circa 2200 de automobile pe ord Pen-
tru sfirsitul secolului planul general de
dezvoltare a capitalei sovietice prevede
un milion de automobile.

Dar constructia de strazi noi si largi-

Jdlitatea actualiu

.tea actualitatea act

actualitatea actualitatea
Jitatea actualitatea actuali
j actualitatea actualitatea
jalitatea actualitatea actualii
i actualitatea actualitatea ¢
jalitatea actualitatea actualit

.surilor prin

tatii* strazilor prin organizarea unei
circulatii nefntrerupte si rapide. Un sis-
tem electronic de dirijare a circulatiei,
numit sugestiv ,Smaragd”, Tsi proiec-
teazd lumina verde direct pe semafoa-
rele din multe cartiere ale Moscovei. El
a izbutit sa reduca timpul de asteptare
Tn fata luminilor rosii de la 30 la 8 se-
cunde Tn medie, sporind astfel fluxul
automobilelor de la 1200 la 3000 pe
ord. Tnainte de ,Smaragd”, la cele 7
incrucisari din piata Serpuhov se 1n-
registra anual un timp de asteptare ne-
productiv de pina la 500 000 ore-auto-
mobil. Creierul electronic nu se multu-
neste Tnsa cu aprinderea automata a
semafoarelor ; el Tntocmeste si cele mai
pune trasee pentru transportul mar-
oscova. Tn memoria lui
sint stocate pina si cele mai neimpor-
tante stradute ale orasului, inclusiv nu-
marul si felul semnelor de circulatie
de pe ele. El inregistreaza continuu date
asupra situatiei traficului si indica, de
ilda, drumul cel mai bun pentru ca,
a 0 anumitda ord, un camion cu mo-
bila sa se deplaseze de la Sokolniki Tn
strada Gorki. Traseele recomandate nu
sint totdeauna cele mai scurte, dar sint
mai rapide si mai putin periculoase.

LA ORDINEA ZILEI

Pilofii terestri
al navelor cosmice

Calatorii cu avionul pe rutele inter-
continentale care traverseazd, de pilda,
Atlanticul din America in Europa si
apoi, prin Moscova, ajung pina la Tokio
nu se ntreaba, probabil, cum se face
ca nava lor urmeaza mereu acelasi
drum prin stratosfera. Desi firesc ar fi

jata. Si tot de la sol. Zborul tuturor na-
velor este in permanenta urmarit din
turnurile de control ale aeroporturilor.

Cum este Tnsa urmarit zborul navelor
cosmice pilotate ? Aceasta misiune ex-
trem de dificila este Tndeplinita de un
vast complex de comanda si calcul. Pe
teritoriul Uniunii Sovietice sint ampla-
sate mai multe statii de urmarire, iar
pe apa urmarirea navelor cosmice cade
n _seama navei oceanice de cercetari
stiintifice ,Acad. S. Koroliov". Datele
despre desfasurarea zborului sint apoi
colectate la un centru unic de dirijare.

Punctul de comanda al centrului este,
am putea spune, resedinta conducato-
rului zborului. Pentru recentul zbor al
navei ,Soiuz-13“ aceasta functie a fost
indeplinita de Alexei Eliseev, si el cos-
monaut si deci cu o vasta experienta
in zborurile orbitale. Caci cunoasterea
a ceea ce se petrece In fiece clipa la
bordul unei nave este un factor extrem
de important. Conducatorul  zborului
trebuie s& memoreze toate informatiile
primite de centru, sa coordoneze acti-
vitatea intregului personal al cen-
trului, sda aleagd un algoritm de
comanda a zborului care sa a-
sigure solutionarea economica a tuturor
problemelor. Alta indatorire a conduca-
torului zborului este aceea de a lua ho-
tariri Tn situatii_neprevazute.

Din ce servicii este alcatuit centrul ?
latd cele mai importante ; grupul ba-
listic, grupurile de analiza, planificare
a. zborului, telemetrie, experiente stiin-
tifice, legaturi radio cu echipajul. Fie-
care grup cuprinde specialisti din di-
verse domenii uniti de un tel comun :
~descongestionarea” cit mai cuprinza-
toare a echipajului, scutirea lui de a-
numite . atributli ,minore”. ' Comanda
navei ,Soiuz-13*“ de pilda, a fost in asa
fel conceputa, incit —la nevoie — diri-
jarea ei putea fi preluata Tn Tntregime
fie de echipaj, fie de centrul terestru
de comanda. Dar asta numai Tn con-
ditii extreme. Altminteri, echipajul
colaboreaza permanent cu Pamintul.

Programul de zbor este alcatuit, cu
mult timp Tnainte de lansare, de grupul

de planificare a zborului. La nevoie sa
pot efectua Tnsa schimbari operative,
transmise automat la bordul navei.
Grupul de analiza a functionarii  sis-
temelor de bord prelucreaza in perma-

Baikonur, 18 decembrie 1973.
Startul lui ,Soiuz-13“.

Foto : A. Mokletov (A.P.N.)

nenta informatiile primite de la bordul
navei si le confrunta cu datele comu-
nicate oral de membrii echipajului. n
caz ca Intr-unul din sisteme se constata
o abatere de la normal, se formuleaza
operativ recomandari de schimbare a
regimului de functionare sau se trece
pe sistemul de rezerva.

Cele de mai sus contureaza, evident,
un model aproximativ al centrului de
comanda a zborurilor cosmice. Caci, Tn
realitate, lucrurile sint mult mai com-
plicate.

Un proiect de baraj
peste strimtoarea
Bering

O comisie mixta sovieto-americana
pentru cooperarea in materie de pro-
tectie a mediului ambiant a pus la
punct o suma de planuri, a precizat
aspectele activitatii comune si a de-
terminat  regiunile din  U.R.S.S. si
S.U.A. unde ar urma sa_aiba loc ex-
perientele necesare. Comisia a luat Tn
considerare probleme ca: curdtarea
pinzelor de apa, asanarea atmosferei,
protectia unor specii de animale si
asari, construirea unor motoare fara
um etc. Primele masuri concrete sint
asteptate Tntr-un viitor apropiat.

Dar, dupa cum rezulta din informa-
tiile date in cursul unor congrese,
simpozioane,  reuniuni de specialisti
sau din articole aparute Tn publica-
tii de specialitate, se ventileaza si pro-
lecte la scara planetara.

— Mi-aduc aminte ca acum citiva
ani am citit in ziare — a remarcat
un reporter al revistei ,Smena" in-
tr-o convorbire cu acad. Konstantin
Markov — un articol despre un pro-
iect de construire a unui baraj si a
unui mare complex hidrotehnic in strim-
toarea Bering. Ar putea fi vorba de
astfel de planuri ?

— Da. ldeea inginerului P. Borisov
era de a face s& treaca un curent
de ape calde din Atlantic Tn Pacific
é)rir_] Oceanul Arctic. Dupa cum arata
orisov, acest lucru ar deschide per-
spective ispititoare pentru imblinzirea
climatului latitudinilor nordice.

— Ca sa fiu sincer, a fost de pare-
re reporterul, realizarea practica a a-
cestei idei mi-a parut a tine de do-
meniul fantasticului.

— Imaginati-va atunci ca tocmai
asta e latura cea mai putin discuta-
bila a problemei — i-a replicat aca-
demicianul. Energeticieni si construc-
tori bine cunoscuti socotesc ca o0 ase-
menea lucrare este perfect posibila Tn
conditiile tehnicii contemporane. Di-
ficultatile rezida in posibilitatea de a
stabili un pronostic asupra  naturii
sale, Tn aprecierea sa sub raport eco-
nomic. O asemenea misiune depases-
te puterile vnyii singur om. Si de
aceea trebui* sa-si dea mina specia-
listi din cele mai diverse ramuri. lar un
proiect planetar reclama eforturile co-
mune ale multor tari.
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O DRAMA
In insula de gheata

Un episod din vremurile eroice

ale explorarilor arctice

n linistea mormintalda care domnea
n jur Tsi auzea numai bataile inimii.
Cu ochii larg deschisi scruta intuneri-
cul de nepatruns, ostil. Nu Tndraznea sa
ntinda mina, sa se miste in sacul de
dormit, ci asculta mereu. Si pentru a nu
stiu cita oara fsi dadea seama de un
adevar cumplit : pe o raza de cel putin
200 km Tn jur, nu putea exista nici un
suflet de om. Cind auzi Tnsa primele
rafale ale unui vint puternic, teama si
ncordarea Tl parasira parca ; in schimb
piciorul incepu sa-l1 doara mai tare.
Scoase mina din sac si incerca sa ga-
seasca cutia de chibrituri. Dupa ce a-
prinse luminarea, iesi cu precautie din
sac. Apoi Tsi dezlega bandajul gindind
cu teama la ceea ce avea sa vada. Odata
cu tifonul se desprinsese si unghia. De-
getul aldturat supura. Numai de nu
s-ar gangrena.

Se Tndoia ca va mai putea sa mearga
vreodata normal. Chiar daca ar fi fost
descoperit acolo, in ,,capcana™ lui si dus
la baza, orice chirurg i-ar fi amputat
imediat laba piciorului. In timp ce

Tndea asa, trase linga el cutiuta cu ali-
ie de untura de peste si-si unse dege-
tele, apoi le bandaja din nou,- Tsi privea
descurajat picioarele, acum extrem de
subtiri. Tn cele patru luni de cind era
acolo, muschii-1 de otel cu care se
mindrise cihdva, muschi de schior si al-
pinist, se topisera parca.

Pentru a suta, a mia oara Tn acest
rastimp Tsi controla iar proviziile. Tnca
nu pierduse nadejdea ca avea sa mai
gaseasca o cutie de conserve. Dar n za-
dar. 7incit, dezamé?it lud primusul si
turna n el ultimul litru de petrol. Fara
a mai_astepta ca gheata rasa de pe pe-
reti sd se topeasca bine, amesteca in ea
0 mina de fulgi de ovaz, adauga o bu-
caticd de margarind si, repede, ca un
avar, stinse primusul si sufla in lumi-
nare. Apoi Tncepu sa Tnghita lacom prin
intuneric porridge-ul aProape nefiert.
Era singura mincare calda pe care si-o
permitea_zilnic, desi nu-i potolea deloc
foamea. Tnainte de a se Vvir? iar in sa-
cul de dormit, aprinse din nou lumina-
rea si incepu sa noteze in carnet :

».20 aprilie 1931. Mai am o singura
luminare. Petrolul e pe sfirsite. Laba pi-
ciorului sting s-a umflat, supureaza. Azi
se Tmplinesc cinci luni de cind am ple-
cat de la baza si patru de cind am ra-
mas singur. Acum trei saptamini, zapa-
da mi-a blocat toate iesirile. Sint un
captiv.. Degeaba am fincercat sa ma
strecor prin stratul gros de citiva metri.
Nu am putere. Singur n-am sa pot sca-
pa din aceasta capcana.» Nu ma pot Tm-
paca cu gindul ca sint ingropat de viu..."

Si plin de amaraciune 1si aminti de
clipa cind Watkins Ti spusese : ,Te iau
Tn Arctica, ai sa mergi cu noi". Ce fe-
ricit fusese ! Gino Watkins, indragostit
de Arctica, acceptase sa&-1 pri-
measca n expeditia lui, care-si propu-
nea cutezatorul scop de a intemeia o
statie meteorologica permanenta chiar
Tn centrul gheturilor Groenlandei.

— Expeditia_ noastra e finantatd de
companii aviatice, rezultatele ei sint as-
teptate de glaciologi din toata lumea.
Noi, tinerii oameni de stiinta, sintem
acuzati ca n-am avea idealuri. Vom ras-
punde prin fapte, a declarat atunci
Watkins.

Erau in totul 14 insi — tineri, sana-
tosi, antrenati, animati de dorinta de a
infaptui ceva iesit din comun. Fiecare
dintre ei se putea laudacu o serioasa
pregatire sportiva, cu ascensiuni n
munti dificili, iar unii chiar cu o anu-
me experienta polara. Augustin Cour-
teaud, de pilda, escaladase citeva
piscuri greu accesibile din Arctica ca-
nadiana si Tnvatase acolo mestesugul
greu si extrem de pretios Tn orice ex-
peditie polard de a mina atelaje de
clini. Tn ajunul plecarii lor din Londra,
toata presa engleza mentionase totusi,cu
Tngrijorare, ca virsta medie a membrilor
expeditiei era sub 25 de ani, iar Organi-

zatorul si conducatorul ei, un student
geofizician, avea numai 23 de ani.
Pasionati de idee, ei ar fi fost cu si-
gurantd uimiti si chiar jigniti daca ci-
neva le-ar fi reprosat ci planul nu era
al lui Watkins, ci o replica data profe-
sorului Alfred Wegener, care inca de
citiva ani avusese ideea nfiintarii unei
statii meteorologice Tn Groenlanda.

Ciinii au simtit
cei dintii primejdia

Cit timp va mai pilpii Tn el o scinteie
de viata, Augustin Courteaud — caci

despre el e vorba — nu va uita isto-
vitorul drum pe povéarnisul abrupt al

ghetarului care trebuia escaladat pen-
tru * ajunge Tn interiorul Groenlan-
dei. Cei 14 clini puternici se agatau
disperati cu ghearele de panta nete-
da, dar lunecau Tnapoi neputinciosi.
Incit oamenii au trebuit sa se Tnhame
si ei alaturi de clini si sa traga, in
patru labe, saniile pe versant.

isi amintea ca de un cosmar de cei
225 km strabatuti sub razele unui soare
orbitor, care nu apunea deloc, intr-o
continua lupta cu saniile Tncarcate pina
la refuz. La tot pasul ele ba se incli-
nau ntr-o parte, ba se rasturnau in
gropi, ba se Tmpiedicau de pintenii de
gheata care se iveau tocmai cind nu
te asteptai.

Pe masura ce urcau, oboseala sporea.
Abia mai respirau. Aproape fiecare
pas, fiecare miscare reclama eforturi
uriase. Cind acul altimetrului ajunsese,
n sﬁrsit, la 2 700 m altitudine, Watkins
oprise expeditia. Se aflau la 500 km
sud de statia lui Wegener ; acolo voia
el sa instaleze statia de cercetari en-
gleza Ice Cap.

Drumul de la Ice Cap la baza de pe
tarm, unde astepta, ancorata, nava ex-

editiei, le parea acum o placutda plim-

are. Si cum ar fi putut fi socotit altfel
un drum fortat care dura numai 12
zile 2 Toti membrii  expeditiei erau
bucurosi. 1zbutiserad. Primii doi observa-
tori au ramas la Ice Cap pentru zece
saptamini. Urmatoarele grupuri trebu-
jau sa aduca, Tn rate, alimente pentru
cei ce aveau sa ierneze acolo. Planul
parea simplu si logic. Dar tinerii uita-
sera ca dintotdeauna pe acele intinderi
de gheatd pustii stapin nu e omul, ci
Arctica.

»larna cu vinturi puternice si geruri
a venit pe neasteptate. La statia Ice
Cap mai apucasera sa soseasca doua
grupuri de exploratori, dar ei nu izbuti-
sera sa aducd acolo tot ce era nevoie
Fentru perioada noptii polare. De aceea,
a sfirsitul lui octombrie, de la baza de
pe tarm a mai pornit o caravana de
atelaje, de astda data mult mai mare.
In sanii fusesera incarcate provizii pen-

trn citeva luni, instrumente pentru cer-
cetari meteorologice, o statie de radio,

combustibilul si alimentele necesare
pentru trei oameni.

Cainii au simtit cei dintii primejdia
care se apropia, Desi odihnitl si  bine

hraniti, calcau fara tragere de inima, se
opreau la fiecare pas, se ghemuiau unul
Tntr-altul sau se virau Tn zapada si ni-
mic nu-i putea sili sd porneasca mai de-
parte. Nici strigatele oamenilor, nici lo-
viturile de bicL

Viscolul a pornit de pe podisul de
gheatd, s-a pravalit cu oavalansa de za-
pada’ peste caravanasi a izolat-o de res-
tul lumii. Dupa furtund a urmat un val
de geruri naprasnice:—40°—50°. in 15
zile de lupta disperata cu viscolul cara-
vana afnaintat numai 22 km. Ritmul

extrem de lent in care se de-
plasa o ameninta cu o catastrofa
Exploratorii au aruncat de pe
sanii grelele acumulatoare, apara-
tura statiei de radio, motorul eolian cu
generator si parte din lazile cu alimen-
te. Patru dintre ei, intre care si radiote-
legrafistul, s-au Tnapoiat la baza de pe
tarm. Ceilalti au ajuns la Ice Cap la
inceputul lui decembrie, adicd dupa
cinci saptamini.

Tntre timp, cei doi observatori de la
Ice Cap hotariserdsdnu-si mai astepte
schimbul si s& se Tntoarca la baza de
pe tarm. Ceea ce era extrem de riscant,
caci ar fi trebuit sa plece fara ciini si
alimente. Din fericire Tnsa caravana a
sosit la statie Tnainte de plecarea lor.
Dar cind au controlat ce alimente le
mai ramasesera, membrii expeditiei au
constatat cu groaza cd ele n-ar fi a-
juns trei luni nici macar pentru doi
exploratori.

— lar un singur om nu poate fi ldsat
n inima gheturilor ! a declarat medicul.
Ma opun categoric.

Toti, fara exceptie, au fost de acord
eu el. Dar, numaidecit, unul dintre ei a
amintit de profesorul Wegener si de
expeditia lui si imediat s-a Tncins o dis-
cutie apriga.

— Dar ce, noi sintem mai prejos de-
cit germanii ?

— Sa nu uitam ca expeditia noastra
si-a propus ca principal tel primele ob-
servatii pe timp de iarna din istorie.

— N-am creat eu atitea sacrificii
Ice Cap, pentru ca acum, in momentul
cel mai greu, sa-1 parasim.

Cel mai puternic protesta Augustin
Courteaud.

— Macar unul dintre noi trebuie sa
ramina aici! Si acela am sa fiu eu. Nu
va temeti, n-am sa mor.

Vorbea, imbatindu-se de extraordi-
naru-i curaj.

Si acum T1i rasuna parca in urechi
propria-i voce.

— Am fost un prost. Acum trebuie sa
sufar. Onoare ? Tintrecere nobila ?
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Fleacuri. De fapt voiam sda ma pun in
valoare in ochii celorlalti.

Se ntreba disperat de ce nu i-o fi
nteles pe cei care facusera observatii la**
baza Tnaintea lui. La despartire, acestia
1l E)riviseré cu 0 teama amestecatd cu
mild, repetind intr-una : ,Ai s& ajungi
sa urasti lopata 1“

Daca ar putea sa doarma putin, sa
capete puteri. Dar cum atipeste are cos-
maruri si se trezeste lac de sudoare... Ce
departe sint zilele cind, Tnca plin de
sperante, scria pagini intregi In jurna-
lul destinat logodnicei lui. Ti spunea
cum la fiecare trei ore, chiar daca era
ger sau viscol, facea observatii meteo-
rologice, Ti impartasea ce vedea n jur,
cum se instalase si cum se simtea in
lumea-i de zapada. Dar dupda numai

Singuri Tn fata Arcticii necrutatoare

doua saptamini Tncepuse sa faca insem-
nari tot mai scurte. Nu voia sa-si amin-
teasca cum glumise, Tmpreuna cu cole-

ii lui, pe seama pedantismului lui

ansen si Amundsen.

— E un exemplu clasic de pedanterie.
Norvegienii astia sint din cale afara de
prevazatori. N-au curajul vikingilor —
repetasera ei cu usurinta.

Mormintul de zapada

Abia acum, Tn mormintu-i de zapada,
Tnceﬁuse sa Tnteleaga cite ceva. Gino
Watkins si constructorii statiei lce®
Cap pierdusera multe lucruri din vede-
re. Uitaserd, de pildd, ca bidoanele cu
petrol nu trebuiau lasate afara. Augustin
nu izbutise sa dezgroape decit citeva
dintre ele, Thainte ca celelalte rezerve
sa fi fost acoperite de un strat de za-

ada de citiva metri. Tnca din a doua
una de singuratate la statie, se vazuse
nevoit sd consume cu multa economie
combustibilul.

Si de cite ore de sapat avea nevoie ca
sa poatd iesiafard dincort» ,Aisd a-
jungi sa urasti lopata” — Ti rasunau in
urechi  cuvintele colegilor lui. Cita
dreptate au avut |

De la jumatatea lui ianuarie, la ori-
zont a inceput sa se iveasca pentru
scurt timp soarele. Acum singuratatea
era mai usor de suportat.

LApusul este aici neasemuit de fru-
mos, de maret. Soarele arunca pete ro-
sietice pe zapadd, alungeste ciudat um-
brele, estompeaza contrastele — nota el
n jurnal. in aceste splendide reflexe
rosietice alba cimpie moarta, sinistra,
perfida capata tonuri pastelate, pare
mai blinda, mai umana. Din pacate nsa
totul dureaza numai citeva minute,
dupa care pustiul, infricosator si nemi-
los, dobindeste iar nuante albastre, ce-
nusii. Gerul se inteteste. Bietul meu
picior imi pricinuieste dureri din ce Tn
ce mai mari.."

A. si C. Tentkevici

(Va urma)



CINEMA

Pe urmele lui Spencer Tracy

Stateam Tn sala si ma uitam la Mi.
hail Ulianov, mili'gan de circumstanta,
cum luptd cu bunatatea Tmpotriva rau-
tatii si mi-am adus aminte de cuvin-
tele actritei Ina Makarova despre
Spencer Tracy : ,Daca intr-un moment
de cumpana as avea nevoie de un sfat,
la Spencer Tracy m-as duce sa-1 cer*.
La scurt timp dupd ce acest omagiu —
cred cd neintrecut Tn frumusetea si ade-
varul lui simplu — a devenit public,
Spencer Tracy a murit. A murit aproa-
pe pe platou — si sint convinsd ca nu-
mai dorinta de a-si rosti pina la capat
monologul sau de om cinsitit I-a tinut
in viata pina ce filmul ,Ghici, cine
vine la cina ?* a fost gata. Dupa moar-

tea acestei constiinte a ecranului, dupa
moartea >batrinului“ cinematografului
(ce bine i se potrivea propozitia scur-
ta, dar imensa prin forta de sugestie a
lui Hemingway : ,Batrinul visa lei),
Tmbatrinit Tnainte de vreme poate de
atita intelepciune cita adunase, de cite
vazuse, bune si rele, dupa moartea ac-
torului care se confundase cu persona-
jele sale intr-o fuziune om-artist cum
nu mai cunoastem alta, care a jucat
cinstea si omenia Tn variante infinite,
toata viata, si nu ne-a saturat nicioda-
tda, — m-am Tintrebat uneori cine 1i va
lua locul. Nu, nu m-am exprimat bine,
nimeni nu-i poate lua locul, am vrut
sa spun cine va duce mai departe cre-
zul lui artistic. Acum, dupa ce am va-
zut ,Cea din urma zi“, am convinge-
rea ca se anunta un candidat serios : Mi-
hail Ulianov, acest tracyst de Ulianov
care fsi face si el din bunatate si ome-
nie un program moral si estetic insepa-
rabil, care crede adinc in forta educa-
tivda a_artei umaniste, a dragostei de
oameni profesate de pe scena si de pe
ecran.

Ca actor. Ulianov face de multisor
aceastd treabd, Tnsa acum o face ca
autor total : Tmpreund cu Boris Vasi-
liev el semneaza scenariul, iar de unul
singur regia. Salutam acest dublu de-
but fiindca este promitdtor si fiindca
permite actorului sa se manifeste ne-
stingherit, sa exprime ceea ce vine de
la el si numaj de la el.

in linii mari subiectul nu este ori-
ginal. schema — militia luptind pentru
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recuperarea elementelor ratacite de la
drumul cel drept — am mai ntilnit-o
si In alte filme. Totusi nu avem im-
presia supdratoare de dejavu, pentru
ca Ulianov o subordoneaza ideii, scum-
e lui, de bundtate activa opusa rau-
ui social. Si o Tmbraca in uniforma de
pazitor al ordinii publice tocmai pen-
tru a-i spori eficienta. Bunatatea este
confruntatd cu multiplele fatete ale
raului, poate Tntr-o concentratie prea
mare, Tnsa Ulianov a dorit-o dinadins :
temator ca arta educa prea incet, el a
vrut ceva care sa zguduie.

Descrierea acestei ultime zilea ,ba-
trinului* locotenent Kovaliov care vrea
sa iasd la pensie de cum a Tmplinit li-

mita de virsta, fiindca a obosit (cu cit
este mai greu sa Tnveti cu vorba buna
decit cu pistolul si Mitrofanici n-a pur-
tat niciodata pistol), fiindca orasul, ne-
rabdator si zgomotos, nu este pentru
batrini, are uneori accente de poveste
de Craciun anderseniand, dar si pro-
funzimi tlostoevskiene si un finial tra-
gic. Neasteptat, dar nu Tn contradictie
cu logica filmului. Caci facind din bu-
natate o arma. Kovaliov a cunoscut
exact dimensiunile si posibilitatile rau-
lui si nu le-a subestimat. Tnsa asta nu
I-a putut determina sa-si schimbe me-
todele de lucru: totuna de cite ori
suna la usa ,clientilor" sai. parca au-
zeam, desi nerostitd, cunoscuta for-
muld, modificatd pe potriva lui : ,in
numele bunatatii, deschideti !

lulia Scutaru

EXPOZITII

Fafa in fafa
cu Tufankhamon

inca de pe bancile scolii stim cd
valea Nilului este leaganul culturii
omenesti. De aceea si sala consacrata
Egiptului antic de la Muzeul de arta
~Puskin“ din Moscova este cercetata
anual de circa un milion de vizitatori.
Acum, muzeul ,Puskin“ gazduieste o
expozitie speciald cu obiectele, de va-
loare Inestimabild, gasite in sarcofa-
gul lui Tutankhamon.

in sala semiobscura. pe fondul ne-
gru, intens negru al peretelui, singura
patd de lumina este masca tinarului
faraon, smulsa parca astfel din bezna
veacurilor.  Uimitoare opera de arta
fauritd de vechii  mesteri egipteni !
Sentimentul _este coplesitor; stai pur si
simplu Tnmarmurit fata in fata cu fa-

raonul _legendar, privindu-l1 de la o
distantda de un pas si 3300 de ani.
Marile  emotii_sint mute. Tn_fata

artei nu_poti sa-ti exprimi admiratia
decit prin tacere. Mai ales cind ea iti
transmite si senzatia, aproape insupor-
tabild, cd poti atinge eternitatea cu
mina. Masca nu copleseste prin belsu-
gul ei de aur, desi s-au folosit peste
nouda kilograme de metal nobil Dupa
cum nici aragonitul si obsidianul, din
care sint facuti ochii sau lazuritul din
gene si sprincene nu sint acelea care
smulg admiratia. Ceea ce uluieste este

tehnica, maiestria artistici a vechilor
mesteri faurari.

Expozitia prezinta Tn total cincizeci
de obiecte. sculpturda in lemn, Tm-
bracata in aur, reprezentindu-1 pe fa-
raon Tn marime naturald, o statuetda a
lui  Tutankhaman stind pe spinarea
unei pantere, o caseta de lemn Tncrus-
tata cu fildes, o vaza de alabastru n
forma de floare de lotus, bijuterii—
U.R.S.S. este a treia tara — dupa Fran-
ta si Anglia — in care au facut ,de-
plasarea“ aceste mostre ale civilizatiei
materiale si artei Egiptului antic, de
0 uriasa valoare artistica si istorica.

A. Mironov

INTERVIU

Ca Venus
de Velasquez

Gemma Firsova, 37 de ani, frumoasa
ca Venus a lui Velasquez, face vilva. E
si firesc, s-ar putea spune, o femeie
frumoasd.. Dar nu numai acesta este
motivul. Gemma Firsova este una din-
tre putinele regizoare-documentariste
de faima internationald. Filmul ei ,,Un
tren pentru revolutie™ a cucerit Tn 1970
~LPorumbelul de aur" in cadrul Sapta-
minii filmului documentar si de scurt-
metraj de la Leipzig. lar cu,larna-
primavara '45“ a devenit laureatda a
Premiului de Stat al U.RS.S. pe anul
1973, Nu mai putin apreciatd este
si ca actritd, desi spectatorii ar dori sa
0 vada mai des pe ecran. Gemma Fir-
sova adora florile si muzica beat, co-
lectioneaza timbre, scrie povestiri si
gateste divin — cum apreciaza sotul ei,
operatorul de filme documentare Vla-
dislav Mikosa.

— Cum v-ati decis pentru cariera

de cineast ?

— De la virsta de 12 ani am hotarit
cd, fie ce-o fi, ma fac regizoare de film.
Parintii mei aveau alte planuri pentru
mine, dar pina sa le puna Tn aplicare,
eu m-am prezentat frumusel la exa-
men la Institutul de cinematografie
din Moscova. Unde a trebuit sa tin
piept celor care ma gaseau mai potri-
vita pentru cariera de actritd si ma in-
drumau fntr-acolo.

— Si In loc sa va convinga ei pe
dumneavoastra, i-ati convins dumnea-
voastra pe ei. De ce ati ales regia ?

— Cind, dupa razboi, s-au turnat fil-
mele ,intllnire pe Elba" si ,Misiune
secreta”, tatal meu, ofiter de cariera,
a fost consultantul regizorilor Grigori
Alexandrov si Mihail Romm. Romm ve-

Cu ochi critic

nea foarte des pe la noi, era prieten
bun cu tata. Tn felul acesta, cum sa va
spun, l-am urmarit pe Romm la lucru
sI asistam la discutiile lui cu tata. Si
am ajuns la concluzia ca regizorii sint
oamenii cei mai destepti si Interesanti.
Fara sa stie, Mihail Romm mi-a hotarit
destinul, la fel ca, mai tirziu, neuita-
tul meu profesor de la Institutul de ci-
nematografie, Alexandr Dovjenko.

— Ati studiat regia de film artistic
de lung metraj, dar faceti documentare.
Ce va intereseaza totusi mai mult?

— Nu ma pot hotar? definitiv nici
pentru una, nici pentru alta. Si de ce
as face-o, la urma urmei, cind ma in-
tereseaza amindoua ? ldealul meu este
sa realizez un film artistic de lung-
metraj al carui subiect sa-1 iau din re-

alitatea Tnconjuratoare, cum se proce-
deazd la filmele documentare.

— Cum ati realizat filmul dumnea-
voastra, proaspat laureat, ,larna-pri-
mavara '45“ ?

— Mai Intli nu e numai filmul meu.
Am si o coautoare, Stella Jdanova, la
fel de raspunzatoare ca mine pentru tot
ce are filmul bun si rau.

— L-ati lucrat cu placere ?

— Placere e putin spus! A fost o
adevaratd munca de detectiv. Initial
am vrut sa facem un film in cinstea
celei de a 25-a aniversari a victoriei
asupra fascismului. insa cind am 1in-
celput sa studiem documentele am in-
teles cd nu putem sari peste drumul
cumplit de greu si eroic care a dus la
aceasta victorie si cd numai aratind tot
poate iesi un lucru interesant si adeva-
rat. Un an incheiat am vizionat filme
documentare si jurnale de actualitati
din arhivele sovietice, aliate si germa-
ne. Am citit munti de memorii — de la
Konev si Rokosovski la Montgomery,
Eisenhower si Churchill, am citit scri-
sorile lui Bormann.. Cind filmul a
fost gata, am avut o ciudata impresie
de deja vecu.. Si nu numai pentru ca
parcursesem un material imens, ci Si
din pricina amintirilor mele din copl-
larie. Caci eu mi-am petrecut copila-
ria pe front, mama reusind sa obtina
ceea ce parea imposibil de obtinut : sa
plece pe front la tata si sa ma ia sl
pe mine cu dinsa. De aceea, la viziona-
rea materialului  regdseam scene pe
care le trdisem eu Tnsami.

— Si acum, unde vd vom vedea : de
0 parte sau de cealaltd a camerei ?

— De cite ori termin un film ea ac-
tritd, Tmi spun : gata, de acum fTnainte
ramin in fata camerei. Dar refuz 99%
din rolurile care mi se oferd. Recent
am terminat un scenariu dupd o po-
vestire de E.T.A. Hoffmann. Tnsa cind
sa intre Tn productie si sa-mi asum si
responsabilitatea regiel, total inconsec-
venta, am dat Thapoi. Eu stau cu am-
bele picioare infipte_n_realitate si mi
se pare cu neputintd sa trdiesc un an
ntreg ntr-o lume de basm. Planuri,
bineinteles, am, insa le realizez mai li-
nistitd cind nu vorbesc despre ele.

Liza Kiiucevskaia

REFLECTOR

Comedia lirico-excentrico-

muzicald ,Ati iubit vreo-
datad" ? sta gata sa iasd pe portile
studioului ,Lenfilm*. Alaturi de
debutantii A. Malteva si V. Puci-
kov, regizorul 1. Usov i-a distri-
buit pe popularii actori Serghei
Filippov si Gheorghi Vitin, care
aﬁ_ar intr-o ipostaza neobisnuita
chiar pentru niste comedieni in-
cercati ca ei : aceea de bunici.

S3 Mirella Freni si Francesco

Bonisolli, cintareti italieni
de renume mondial, detin roluri-
le celor doi indragostitl, Violetta
si Alfredo, Tn coproductia Ttalo-
franco-est-germana pentru tele-
viziune ,Traviata".

Senzatie la Los Angeles:

actoril de culoare Sidney
Poitier si Harry Belafonte il vor
avea ca Bartener pe ,batrinul*
Bing Crosby, care a_acceptat de
dragul lor “sd revind pe platou
dupa o lunga absenta. Poitier
semneaza si regia filmului, Tnti-
tulat ,Uptown Saturday Night".
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Odinioara, cind vorbeau cu parintii,
copiii Tsi Tndltau ochii pentru a-i pu-
tea privi In fatd Astazi situatia s-a
inversat. De cele mai multe ori tatal si
mama sint cei care-si dau capul pe
spate cind se adreseaza copiilor. Intr-a-

devar, Tn materie de statura tinerii
si-au  depdsit parintii. Va continua
insa Tndltimea sa creascd Tn aceeasi
masurd si In generatiile urmatoare ?
Facind abstractie de conditiile sociale,
alimentare si altele care_  Influenteaza
cresterea, sa vedem daca aceasta nu
este cumva limitatd chiar de factori
fizici, naturali.

Omul nu este numai cea mai mare
fiinta bipeda existenta ; ei este si cea
mai mare fiinta bipeda care poate e-
xista. Animalele mai grele decit el sint
patrupede. lar daca un fizician s-ar a-
puca s& proiecteze o fiinta supragrea,
care sd traiasca pe uscat, ar trebui s-o
Tnzestreze cu 6 sau 8 picioare (avind in
vedere ca roata si axul sint de nein-
chipuit Tn_natura insufletitd) pentru
a-i repartiza uniform greutatea. Dar
atit de multe picioare ar complica e-
norm succesiunea miscarilor si faptu-
ra respectiva ar fi cu siguranta des-
tul de morocanoasa, caci ar risca me-
reu sa se Tmpiedice sau sa se calce
singurd pe calciie. Poate tocmai de a-
eeea natura a ales o altd cale. Cele
mai grele animale de pe glob, balene-
le, traiesc in apa, unde problemele pe
care le ridicd repartitia greutatii, Tn-
carcarea la apasare si acceleratia sint
mai usor de rezolvat.

— Da, faptele sint incapatina-
te..
Desen de F. Kurit

Si totusi, de ce, de la o anumita di-
mensiune Tn sus, doud picioare nu
mai pot purta greutatea trupului?
Pentru ca Tnaltimea, suprafata si_volu-
mul, deci si greutatea fiintelor vii, de-
pind una de alta si in acelasi timp de

Acum parintii se uita in sus

gravitatie. Relatia dintre Tnaltime si
celelalte proprietati fizice nu este sim-
pla. Un animal de doua ori mai mare
decit altul nu are o suprafatd si o
greutate duble, ci o suprafata de patru
ori_mai mare si o greutate de opt ori
mai mare. De asemenea, greutatea
corporala creste mult mai repede de-
cit diametrul muschilor si de aceea
fiinte bipede de dimensiuni neobisnui-
te ar trebui sd aiba picioare foarte
groase si muschiuloase, care sa poata
sustine si deplasa greutatea respectiva.

Mai departe, Tnaltimea este limitata
si de energia cinetica (de miscare). E-
nergia produsa de un adult este de
50—100 de ori mai mare decit aceea a
unui copil care abia a Tnvatat sa mear-
ga. Tocmai de aceea cel dintii Tsi rupe
mai usor bratul sau piciorul, nu pen-
tru ca ,cade mai de sus" ori a ajuns
cu virsta mai putin suplu, cum se cre-
de. Asadar, natura a organizat foarte
bine lucrurile ficindu-1 pe om si in-
vete sa mearga tocmai cind acest exer-
citiu e cel mai putin periculos pentru
el. Daca ar exista, cind ar cadea un
selenian de 3 m Tnaltime nu s-ar
lovi mai rau decit un pamintean de
180 m, dat fiind ca pe corpul lui ce-
resc gravitatia este de sase ori mai
mica decit pe planeta noastra.

Pentru toate acestea un animal bi-
ped urias ar fi o fiinta greoaie, lenesa,
care nu s-ar putea deplasa decft pe dru-
muri bine consolidate si chiar pe ele
ar trebui s-o faca cu mare atentie, pas
cu pas, ca sa nu se infunde sau
sa nu cada. Din cauza energiei cineti-
ce ridicate pe care ar dezvolta-o, el
s-ar izbi Tn cadere cu atita forta, Tncit
ar fi practic imposibil sa scape teafar.

Dimensiunile omului sint optime.
Ele-i permit sa foloseasca domeniile
macro si microuniversului, deci un nu-
mar incomensurabil de legi naturale.
La rindul ei, constitutia-i fizica — n-
deosebil cele doua membre superioare
mereu disponibile, intructt nu-i
servesc la deplasare — a stat
la originea civilizatiei, deopotri-
va conditionata si  caracterizata
de valorificarea energiei provenite
din surse exterioare. Prima sur-
sa de energie descoperitd de om a fost
focul. Nici ea, nici alte realizari ome-
nesti nu exista Tn lumea animalelor.
De ce? Indiferent de alte aspecte, si
Tn acest caz un rol de frunte |-a jucat
dimensiunea criticd. Focul poate fi
foarte intins, dar nu poate fi oricit de
mic. El nu ia nastere si nu se mentine
decit dacd existd o anumita cantitate
minima de combustibil.  Insuficienta
combustibilului implica stingerea focu-
lui, deoarece cdldura eliminatd Tn me-
diul Tnconjurdtor este mai mare decit

caldura produsa. Asadar, pentru ca fo-
cul sa nu se stinga, o bucalda de lemn
care arde trebuie sa fie Tnconjurata de
alte bucati de lemn. Este interesant ca
intre dimensiunea critica a focului de
gateje si statura omului existd un ra-
port favorabil. Un astfel de foc ajunge
unui gruP _de oameni sa se incdlzeasca
si sa-si friga sau fiarba mincarea in-
tr-o tabara aparatd, intr-o pesterda sau
ntr-o Tncapere.

Ne-am tputea nsa intreba : de ce nu
folosesc focul castorii, de pildd, ani-
male specializate in taiatul copacilor si
maéruntitul lor si care, pe deasupra, au
dimensiuni care se mal potrivesc Tnca
cu marimea criticd a focului de lem-
ne ? Saltul care a dus lacivilizatie a
avut si alte premise, in afara de uti-
lizarea surselor de energie externa.
Una din cele mai importante este e-
nergia cinetica adecvata pentru folosi-
rea uneltelor si focului. O furnica, de
pilda, n-ar putea bate cu un ciocan un
cui Intr-o scindura nici daca toate ar
fi_ pe masura ei. De aceea_insectele
nicl nu se ,ciocanesc", ci se inteapa si
musca intre ele. Nici un castor n-ar
putea sa extraga minereu sau carbune.

Principalul rol 1l joaca insa comu-
nicarea si coordonarea, realizari esen-
tiale ale_creierului _omenesc, care ne
permit sa Tnvatam in permanenta din
interrelatia_ noastra cu natura, sa re-
tinem si s generalizam cele Tnvatate
in folosul nostru si al evolutiei Tntre-
gii omeniri. in aceasta privintd, cres-
terea in Tnaltime n-a jucat si nu joaca
nici un rol. Dealtfel, 'din motivele fi-
zice expuse, nepotii si stranepotii nos-
tri ne vor mai depasi, poate, numai cu
Tnca citiva centimetru

FIZIOLOGIE
Ce aer
Jdmbracam”...

Un strat de aer de citiva centimetri,
Tn continua deplasare de jos n sus, for-
meaza 0 barierd protectoare Tntre om
si mediul Tnconjurator. Fiecare om are
astfel un ,micromediu”. Cunoscind a-

imegin&d ,
subiectului

Aparatul pentru masurarea den-
sitatii aerului chiar linga Tnve-
lisul de piele al omului

cest lucru, un grup de cercetdtori si-au
Bropus sa studieze Iproprietét,ile invizi-
ilei bariere si rolul ei protector Tmpo-
triva frigului. _ L
in consecintd, a fost construita o in-
stalatie care face vizibil ,micromediul”
individual. Cum functioneaza ea ?
Lumina ce porneste de la un bec e-
lectric este trecuta mai Tntii printr-un
orificiu, apoi dirijata, cu ajutorul unei
lentile, spre o oglinda sferica cu distan-
ta focala de circa 50 cm si in sfirsit
reflectata, sub forma de manunchi de
raze paralele, pe o oglinda identica cu
cea dintii si plasata la circa sase me-
tri departare de ea. Imaginea_ subiectu-
lui aflat Intre cele doua oglinzi este
focalizatd pe un filtru de gelatina. In
mijlocul filtrului se afla o zond cu -
culoare de contrast a carei latime nu
permite si trecerea imaginii filamen-
tului. O lentila obisnuita roiecteaza
apoi tabloul obtinut pe o peliculd foto-
grafica. Pelicula fixeaza asadar imagi-
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nea uniform coloratd de filtrul de ge-
latina. Dacad in coeficientul de reflexie
al sistemului se produc schimburi de-
clansate de scaderea sau cresterea den-
sitatii (sau temperaturii) aerului n
stratul care-1 Tnconjoara pe subiect, i-
maginea deviaza si, trecind prin zona
de contrast centrala, capatd o culoare
mai intensa.

Scopul experientelor cu instalatia
mdescrisa este studierea influentei pe
care 0 au asupra omului temperaturile
extreme si alte conditii neobisnuite.
Expeditiile la mari altitudini, pe Eve-
rest de pilda sau prin regiuni aflate
dincolo de Cercul polar au dovedit ca
numai cunoasterea datelor meteorolo-
gice“nu este suficientd pentru buna
esfasurare a lor. Temperatura mediu-
lui Tnconjurétor poate indica numai in-
direct. cum se simt participantii.
Trebuie de aceea cunoscuta si ,,micro-
clima”, realizatd cu ajutorul Tmbraca-
mintei. Dar chiar cind poarta aceeasi
Tmbracaminte si la aceeasi temperatu-
ra a mediului ambiant, unii insi simt
frigul, altii nu! Mai mult, factorii psi-
hofiziologici _influenteaza uneori senza-
tiile subiective mai puternic decit mi-
cile modificari de temperatura.

Aceste constatari au impus asadar
necesitatea credriii aparatului — de-
scris mai sus — capabil sa masoare den-
sitatea aerului chiar Iinga Tnvelisul de
piele al omului si fara sa-i denatureze
~micromediul”.

TEHNOLOGIE

Contradictii
la 900 de grade

n industria energetica din toatd lu-
mea se vadeste tot mai pregnant o
tendintd de crestere a capacitatii a-
gregatelpr. La inceputul deceniului pa-
tru Tnca, construirea unei turbine cu
abur_de 25000 de kilowati mai era so-
cotitd un eveniment; acum se con-
struiesc turbine de 500000 si chiar de
800 000, iar in curind se va trece la
turbine de 1200000 kW. Se afld in ex-
ploatare o turbind cu gaze de 100 000
kW si se creeaza blocuri pentru cen-
trale nucleare de 500 000, 1000000 si
chiar mai. multi kilowati.

Sporirea capacitatii agregatelor este
rationald, Tntrucit Tn felul acesta se
realizeaza, de fiecare kilowat, o scadere
a consumului de metal, a volumului de
munca necesar si a cheltuielilor de ex-
ploatare. Dar odatd cu cresterea capa-
citatii agregatelor, cresc si dimensiu-
nile lor si, implicit, ale tuturor elemen-
telor componente care, uneori, ajung
la zeci si_chiar sute de tone. Tn fata
metalografiei si a tehnologiei se ridica
deci 0 suma de probleme noi si nu din-
tre cele mai usoare.

Este vorba, Tn primul rind, de_reali-
zarea unor aliaje extrem de rezistente
la temperaturi mari, medii_agresive si
iradieri. Ele mai trebuie sa poata fi
prelucrate la diverse regimuri, cu con-
sumuri minime de munca si sa-si pas-
treze proprietatile dupa toate fazele de
prelucrare.

De multe ori se Intimpla Tnsa ca n
laborator aliajele sa raspunda la toate
cerintele, dar in piesele reale, masive,
s& aiba cu totul altd comportare, Caci
Tn constructia de masini de mari pro-
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“portii apar contradictii intre exigen-
tele fata de fiabilitatea lor si legile e-
laborarii si prelucrarii metalului.” Cum
ar putea fi biruite aceste contradictii ?

O cale ar fi crearea de capacitati de
productie care sda permita elaborarea
si prelucrarea unor blocuri de peste
250 de tone. Dar acestea ar reclama
uriase investitii pentru echiparea uzi-
nelor cu mijloace tehnice corespunza-
toare si pe deasupra ar implica si di-
ficultati ,pur metalurgice".

Alta cale ar fi construirea de piese
de mari dimensiuni din elemente dis-
parate. ,Asamblarea” lor s-ar realiza
prin diverse procese tehnologice. Blo-
curi obtinute prin forjare, de pilda, ar
fi imbinate intr-un bloc mai  mare
prin sudare electrica sub zgura.

Tn ultima vreme se acorda o deose-
bita atentie constructiei de reactoare-
turbine — pentru centrale electrice a-
tomice — de 500—1000 megawati. Se
cautd, de aceea, materiale tot mai re-
zistente pentru reactoare si generatoare
cu abur, precum si E)rocedee cit mai a-
decvate pentru prelucrarea tehnologi-
ca a materialelor. In ce priveste pro-
cedeul de construire a rotoarelor pen-
tru_turbinele atomice, se pare ca cei
mai multi specialisti opteaza pentru
sudurd. Semifabricatele forjate pentru
discurile de turbind de 500 megawati
si 1500 turatii pe minut ar avea un dia-
metru de circa trei metri Si o grosime
de 600—700 mm. lar la construirea ar-
borilor monolit pentru generatoare e-
leetrice de 500, 1000, 1600 megawati
si 1500 turatii pe minut s-ar recurge
la blocuri de 350 si respectiv 540 si 610
tone.

n sfirsit, rapida dezvoltare pe care
0 cunoaste azi_ constructia de turbine
cu gaze necesita si aliaje refractare
care sa poata functiona lungi perioade

Montarea unui
de 500 000 kwW
Foto : V. Cernov (A.P.N.)

turbogenerator

e timp la temperaturi de 850—900 de
rade. Este o problema extrem de de-
catd daca tinem seama ca experienta
piatiei nu poate fi Tn aceasta privin-
| de folos, intrucit resursele motoare-
> de avion sint mult mai mici_decit
e turbinelor stationare si nici dimen-
unile lor nu pot suferi comparatie.

ASTRONAUTICA

Intilnirea cu Jupiter

Acum aproape doi ani, o puternica
rachetd purtatoare lansa in spatiu son-
da ,Pioneer-10" care trebuia sainves-
tigheze planeta Jupiter. Tn momentul
lansarii evenimentul n-a facut senzatie,

intrucit_de la prima statie automata
sovietica lumea se obisnuise cu acest
gen de performante. Informatiile mai

mult ecit succinte furnizate de
agentiile de presa Tn cursul celor 21
de luni de zbor n-au izbutit nici ele s&
trezeasca un interes sustinut pentru a-
ceasta sonda spatiald, desi fiecare kilo-
gram al ei 1i costase pe contribuabilii
americani peste un sfert de milion de
dolari.

Acum insa directorii  programului
afirma categoric ca costisitoarea inves-
titie merita sa fie facuta. Dealtfel, chiar
Tnainte de a ajunge in Tmpreljurimile
celei mai mari dintre planetele siste-
mului solar — fatd de Jupiter. Terra
pare un bob de mazare — ,Pioneer-10“
a transmis o suma de informatii a ca-
ror valoare nu poate fi pusa la indo-
iala. Sonda a strdbatut fard incidente
centura de asteroizi aflatd intre orbite-

le lui Marte si Jupiter, centura despre
care acum se stie ca, contrar celor
crezute, nu contine mai multe corpuri
primejdioase si  pulbere  cosmica
decit sectoarele aflate Tn proximitatea
Terrei. Un dispozitiv special a decelat
n spatiul interplanetar atomi de ,gaz
solar”, heliu ; s-a putut elucida natura
reflexului vizibil pe cerul nocturn de
cealaltd parte a Soarelui — rezultat al
refractiei razelor solare de catre sub-
stantd interplanetara; in sfirsit, s-au
putut determina limitele cimpului mag-
netic al lui Jupiter — despre care a-
cum se stie ca e de doua ori mai mare
decit se banuia.

Dar mai ales telegramele despre ulti-
mele ore de zbor au aparut desprinse
dintr-un roman stiintifico-fantastic.

La 3 decembrie, sonda a pdtruns in
zona de radiatie intensa a lui Jupi-
ter. Astronomii stiau ca aceasta este
nconjuratd de o gigantica centura de
particule de energie Tnalta, retinute de
cimpul magnetic. Telescoapele terestre
reperau radiatia electronilor care se
deplaseaza Tnauntrul acestei centuri a-
proape cu viteza luminii, dar nimeni
nu putea sti ce intensitate aveau par-
ticulele cele mai grele : protonii. Exis-
tau temeri ca dispozitivele sondei
vor fi avariate. Din fericire, zona pri-
mejdioasa a fost strabatuta relativ u-
sor, desi uneori radiatia se dubla la
fiecare 'doua ore.

La 4 decembrie, ora 1 si 43 minute
(ora Bucurestiului) a Tnceput fotografi-
erea' faimoasei ,pete rosii". Aceasta
formatie ovald care ,pluteste” n at-
mosfera lui Jupiter si are o latime de
50 000 Kkilometri este unul din marile
mistere ale planetei-gigant. O seama
de astronomi cred cd ar fi vorba de o
imensa ngramadire de hidrogen solid.
Altii socotesc cd a ncremenit, din ca-
uza frigului, imensul virtej produs de
o explozie ce a avut loc _cindva pe Ju-
piter. Tn sfirsit, dupa alte opinii»

~pata rosie" ar fi o uriasa ,caldare* in
care s-ar afla elemente de viata in fu-
ziune. intrucit exista astrobiologi con-
vinsi cd Tnauntrul norilor de metan-a-
moniac-hidrogen ai  lui Jupiter s-ar
desfasura fenomene similare cu cele
care s-au petrecut in atmosfera terestra
atunci cind au aparut primele forme de
viata.

La ora 4 si 24 minute, ,Pioneer-10“ a
ajuns la distanta minima de planeta —
130 000 kilometri. Nu e prea mult timp
de cind orice cercetator si-ar fi dat
bucuros ani din viata lui ca sa poata
observa pe Jupiter de la o departare
atit de mica. Cu atit mai mult, cu cit
numai dupa Tnca un minut, ocolind pla-
neta, sonda s-a aflat la numai
18 000 kilometri de cel mai apropiat
satelit al ei. Acesta a fost mo-
mentul c¢ind a Tnceput si nesfir-
sita cdlatorie a mesagerului te-
restru catre marginile sistemului nostru

solar, iar dupa aceea drumul lui
printre  astri.  intr-adevar,  peste
zece ani  ,Pioneer-10“ va  stra-

bate orbita lui Uranus si se spera

Un adevarat drum printre astri

cd se va putea 8éstra pina atunci le-
gatura cuel. In 1981, sonda va trece de
orbita lui Pluton, ultimul ,frate" al
Terrei, iar peste 11 milioane de ani,
daca nu se va ciocni de nici un obsta-
col, ea se va apropia de astrii care al-
catuiesc constelatia Taurului.  Si —
cine stie ? — poate ca intr-o buna zi
ea va ajunge pind la niste fapturi in-
zestrate cu ratiune din alte lumi.. Un
mic disc de aluminiu va permite aces-
tora sa stabileasca ,adresa"” mesageru-
lui cosmic. Ei vor vedea pe disc un
barbat cu mina ridicata Tn semn de sa.
lut si alaturi de el o femeie, schema
unui atom de hidrogen si un desen
care, indica_departarea relativda a Soa-
relui si a citorva pulsare (surse de ra-
diatie radio-astronomicd) in momentul
lansarii sondei.

»,Dupa parerea mea—a declarat M.
Bobrov, doctor in stiinte matematice,
colaborator al Consiliului de astrono-
mie de pe linga Academia de Stiinte a
U.R.S.S. —zborul lui ,Pioneer-lv con-
firma justetea orientarii adoptate de
la bun Tnceput de stiinta_sovietica si
anume : utilizarea pe scara larga a u-
nor nave cosmice nelocuite... Ne putem
intreba desigur dacd n-ar fi posibil sa

trimitem acum  spre Jupiter i
0 nava cosmica locuitd. Evident,
prezenta omului care se apropie
de o altd planetd are anumite

avantaje daca avem 1n vedere canti-
tatea si diversitatea informatiilor cule-
se. Dar, chiar daca am face abstractie
de tot felul de probleme de ordin teh-
nic, nu stim inca daca omul ar putea
suporta o atit de lunga cdlatorie 1n
Cosmos. Pe de alta parte, in apropie-
rea lui Jupiter trebuie strabatut un
flux de particule retinute de cimpul
magnetic al planetei. ,Pianeer-I0" a
trecut, se pare, cu bine prin acest flux,
dar organismul uman este incompara-
bil mai sensibil la radiatii decit cele
mai delicate dispozitive electronice si

o eventuala ,pand” s-ar putea dovedi
acolo fatalda. Toate acestea ne fac sa
spunem ca in momentul de fata e
prematur sa se vorbeasca de proiecta-
rea unei nave cosmice ,jupiteriene”*

Cind sonii
bombardeaza
materialele...

Un atom ,dezbracat" partial sau to-
tal de Tnvelisul sdau de electroni ramine
practic humai cu nucleul si devine un
ion. Daca ionii elementelor grele sint
obligati sa se miste cu viteze foarte
mari (ceea ce se realizeaza Tntr-un ac-
celerator de particule), fac o serie de
lucruri interesante, atit de interesante
incit fizica ionilor grei a fost recent
recunoscutd ca un domeniu de sine
statator al cercetarii nucleare. Princi-
pala misiune a acestei tinere discipline
stiintifice_este studierea structurii ma-
teriel si In primul rind a elementelor
supragrele.

Dar ea a Tnceput sa aduca si foloase
practice. Cu ajutorul unor ,tunuri de
ioni", diversele materiale pot fi ,m-
puscate” cu nuclee de atomi straini,
care le conferda proprietati noi si ade-
sea foarte avantajoase., Tn felul acesta
BOt fi obtinute allaje greu sau imposi-

il de realizat prin- metodele obisnuite.
Iradierea intensa, dirijata, cu ioni
grei serveste apoi si la calicea suprafe-
tei unor materiale.-

lonii grei ajuta de pe acum la evalu-
area coroziunii reactoarelor nucleare.
Cu ocazia fisiunii atomilor radioactivi
sint puse in libertate particule de mare
energie care ,rod" peretii reactoarelor
si _pot provoca asa-numita coroziune
prin radiatii. Dar defectul se manifes-
ta uneori abia dupa ani de zile. Or, cu
ionii grei procesul este modelat Tn ci-
teva ore si in felul acesta se constata
daca reactorul respectiv este sau nu n
pericol.

lonii accelerati si-au gasit aplicare si
Tn producerea filtrelor ultrafine. Ei pot
patrunde prin fibre foarte subtiri de
mica, sticla sau materiale plastice. Cu
aceasta ocazie ei provoaca ,strica-
ciuni", sensioilizind materialul la sub-
stante chimice. Tn consecintd, printr-un
procedeu de gravare chimica aplicat
ulterior, se nasc de-a lungul traiectoriei
ionilor niste canale foarte subtiri. Ast-
fel sint fabricate filtre cu pari invizi-
bili, dat fiind ca au un diametru de 4
milionimi  de milimetru. Bacteriile
fiind de ordinul miimilor de milimetru
nu trec prii pori. Filtrele servesc deci
la sterilizarea la rece (care are avanta-
jul ca nu denatureaza produsul) a ali-
mentelor lichide, ca berea si vinul sau
a apei de baut.

O aplicatie de viitor va fi iradierea
terapeutica cu ioni grei. De mai multi
ani se folosesc, cu bune rezultate, Tn
tratamentul tumorilor razele Rontgen
si radiatiile radioactive. in prezent a
inceput  experimentarea neutronilor,
iar succese Si mai mari se asteapta de
la ioni, dar instalatiile existente nu-i
accelereaza Tnca destul de puternic
pentru a le conferi eficacitatea nece-
sara.



Posta medicului

POP RADU ION — Com. Farcasa,
jud. Maramures : Mitomania (gr. my-
thos = mit, legenda + mania - nebu-
nie) este o forma de psihopatie avind
ca simptom de bazd o fantezie exage-
ratd alaturi de o activitate scazutd a
functiunilor psihice. Aparent capabili,
culti, volubili, nelipsiti de o anumita
stralucire exterioard, acesti _psihopati,
putin capabili de o munca sistematica,
productiva, lipsiti de vointa (abulici),
Isi satisfac necesitatile emotive in nas-
cociri, minciuni, exagerari care pun
propria lor persoana intr-o lumina pu-
ternica, tesind in jurul lor un adeva-
rat roman. in cele din urma acesti
fantasti  bolnavi pierd limita dintre
“realitate si nascocire, fiind gata sa
creada in propriile lor fabulatii. Ei ,,in-
terpreteaza” rolul unor personaje im-
portante, influente, cu un trecut ro-
mantic, Tnconjurat de taine obscure i
cu un destin tragic, luptatori pentru
dreptate, etc. Fireste ca aceste confa-
bulatii, in realitate forme de isterie, pot
duce la infractiuni intrind Tn conflict
cu legea. De foarte multe ori diagnosti-
cul diferential dintre mitoman si min-
cinosul ,constient" — la fel ca si intre
cleptoman si hotul care comite furturi
premeditate — este greu de facut, ne-
eesitind expertize medicolegale mi-
nutioase.

IULIANA — Tg. Mures : Va multu-
mim pentru caldele aprecieri la adresa
ﬁaginli noastre medicale. Insuficienta

ipofizara, cunoscutd si sub numele de
boala Simmonds-Sheehan, este o afec-
tiune specifica femeilor adulte, caracte-
rizata prin tulburari endocrinometa-
bolice care survin cel mai adesea dupa
0 nastere laborioasa cu singerare a-
bundentd. Simptomatologia =~ complexa
prezintd aspecte generale caracteristi-
ce: tip slab-astenic, tegumente palide,
cu sudoratie si pilozitate reduse. Cea
mai precoce si caracteristica manifesta-
re este Tnsa, la femei, eliminarea sca-
zutd de hormoni gonadotropi si estro-
geni, care se traduce prin amenoree
(absenta menstruatiilor). Uneori, la a-
cest tablou clinic se adauga si sim?-
tome de hipotiroidism si de alte defi-
cite endocrine. Tratamentul medical
este — cum se spune — de ordin sub-
stitute : gonadic, tiroidian, cortico-
suprarenal, adica cortizon asociat peri-
odic cu ACTH sintetic (Synacthen,
Cortrosyn), tiroida, tiroton sau tiroxing,
eventual hormoni estrogeni (Dietilstil-
bestrol). Unele cazuri se trateaza chi-
rurgical, prin iradiere sau in mod com-
binat. Pentru restabilirea echilibrului
ponderal se vor da anabolizante (Na-
posim, Aslavital), eventual insulina.

TERCHI_ CONSTANTIN — Cluj:
Ne pare rau ca, drept raspuns la zgu-
duitorul dv. apel adresat invizibilului
postas, nu putem rezuma raspunsul
nostru decit prin acest aforism al scri-
itorului latin Petronius : ,,Medicul nu
este decit un mingiietor al sufletului.
Infarctul cerebral, care Tnseamna is-
chemia si necroza celulelor creieru-
lui, consecintda a unei tromboze sau
embolii, este o stare doar partial
reversibila. Hemiplegia poate retroceda
partial, dar starea = comatoasd. mai
mult sau mai putin profunda, este du-
rabila. Terapia de care dispune 1in
prezent medicina se limiteaza. Tntr-a-
devar, la anticoagulante — heparina
1—2 ml/zi — la care se asociaza o-
bisnuitele vasodilatatoare  (Hydergin,
Redergin, Complamin) si hipotensive ;
mai tirziu, poate, reeducare neuro-
motorie prin masaje Si_mecanoterapie.
Si totusi.. un mare clinician francez,
Ch. Fiessinger, recunostea cu modestie
ca: ,Natura este adeseori mai inteli-
genta decit medicul"... Literatura me-
dicala a adunat nenumarate observa-
tii asupra unor boli recunoscute ca i-
reversibile, nevindecabile, dar care
s-au vindecat spontan sau printr-o te-
rapie obisnuita, care de obicei se sol-
deaza cu esecuri. Exista uneori Tn or-
ganismul uman resurse nebanuite,
necunoscute, apte de a lupta Tmpotriva
evolutiei inexorabile a unor boli grele,
impotriva carora medicina, Tn stadiul
actual, nu cunoaste Tnca leacuri salu-
tare Va putem oare intari speranta in
posibilitatea acelor forte naturale ale
organismului sotiei dv_ a acelor po-
tente exceptionale care sa duca la o
autovindecare spontana ?

B.M.W. - Bucuresti : Nu cunoastem
proprietatile curative ale izvorului la
care va referiti, dar va asiguram ca
intre Calimanesti si Caciulata se afla
un mic izvor cu ape termale sulfu-
roase (caruia localnicii i-au dat pito-
rescul nume ,Balta porcului") cu efec-
te curative la fel de.. miraculoase,
Tncercati si va veti convingel

DE VORBA
CU VIITOARELE MAME

s~ asteptarea ,ingerasului”...

Ce_masuri trebuie sd ia viitoarea
mama care doreste sa-si asigure, ei si
vlastarului ce va sa vada lumina zilei,
conditii optime de parturitie (nastere) ?

Se stie cd sarcina produce modifi-
cari anatomice si functionale in intreg
organismul.  Modificarile hormonale,
calitative si cantitative, au ca efect
pregatirea conditiilor necesare dezvol-
tarii oului, pina la stadiul de viabilitate
Tn afara organismului matern.

Miscérile fetale Tncef) sa fie percepu-
te de femeile aflate la prima sarcina
dupa patru luni si jumatate, in timp ce
femeile care au avut mai multe sarcini
le percep chiar mai devreme.

Tn. timpul sarcinii, toate functiunile
vegetative ale organismului sint solici-
tate In_cea mai mare masurd. De a-
ceea, Vviitoarea mama trebuie sd evite
eforturi suplimentare, fizice si intelec-
tuale.

Activitatea sportiva trebuie limitata
in timpul sarcinii, dupa cum badile de

meii gravide este bine sa aiba loc
chiar In luna a doua de sarcinda — si
ele se vor axa pe controlul tensiunii
arteriale, examenul de urind, hemo-
%rﬁima, masurarea greutatii, factorul

Urmarirea tensiunii  arteriale 1n
cursul sarcinii este obligatorie, chiar
daca nu exista simptome ingrijoratoare.

Examenul urinii aratd, la o sarcina
normald, un tablou morfologic fara
nici un fel de modificari specifice ri-
nichiului. Uneori, Tn timpul sarcinii se
manifestd o permeabilitate a epiteliu-
lui renal pentru albuming, care intr-o
masura redusa poate fi ntilnita n
urind mai Tntotdeauna. La 10—15% din
gravide se gasesc in diferite perioade
de sarcind urme de glucoza Tn uring,
dar diagnosticul de diabet se poate
stabili numai dupda masurarea cantita-
tii de glucoza din singe (%Iicemia?.

Cercetarea factorului Rh atit la fe-
meie cit si la barbat este obligatorie.

O fericire fara egal, dar ti o mare raspundere

mare trebuie si ele evitate. Mersul cu
motocicleta este complet interzis. Tn
schimb, gimnastica usoara, exercitiile
de respiratie si relaxare sint bineveni-
te pentru sarcina si contribuie la faci-
litarea actului parturitiei.

Calatoriile lungi cu trenul sau cu
masina trebuie restrinse, intrucit tre-
idatiile din cursul calatoriilor pot duce
a nasteri premature.

Se recomanda gravidei dusuri com-
lete, care maresc elasticitatea pielii si
avorizeaza circulatia singelui. Apa
rece sau prea fierbinte trebuie evitata,
deoarece poate provoca contractii ute-
rine.

Irigatiile vaginale prea frecvente
tulbura flora vaginala naturald, atitde
necesara asigurarii conditiilor biologice
in_timpul sarcinii. _ )

in timpul sarcinii raporturile sexuale
trebuie 1n mod firesc restrinse, iar fe-
meile care au avut avorturi spontane
trebuie sa Tntrerupa complet relatiile
sexuale, deoarece acestea pot provo-
ca avortul. Tn toate cazurile, Tn ulti-
mele sase sdptamini_ale sarcinii si
n primele sase saptamini dupa nas-
tere, raporturile sexuale sint total in-
terzise.

Pentru profilaxia varicelor in timpul
sarcinii si lehuziei este interzisda folo-
sirea unor port-jartiere strinse si a jar-
tierelor rotunde, deoarece acestea pro-
voaca staze Tn circulatia sanguina. Tre-
buje purtati_pantofi cu toc nu prea Tnalt
evitind stationari prelungite in picioa-
re. in schimb, plimbatul cu o Tncalta-
minte adecvatda — de preferinta orto-
pedica — constituie cel mai bun masaj
pentru peretii vasculari.

Tendinta la  constipatie In  timpul
sarcinii, favorizatd de marile cantitati
de hormoni si de inervatia vegetativa,
trebuie combatuta prin laxative vege-
tale (de tipul Galcorin), ceaiuri laxa-
tive etc. Gravida trebuie sd evite pur-
gativele de felul uleiului de ricina,
care pot declansa contractii uterine
premature. Cresterea uterului Tn timpul
sarcinii se face si in detrimentul capa-
citatii vezicale. fapt care se manifesta
prin nevoia frecventa de urinare.

Consultatiile periodice constituie cea
mai  importanta laturda a profilaxiei
prenatale. Primele consultatii ale fe-

Acesta_este prezent in singele a circa
85% din oameni (Rh pozitiv), in timp
ce restul de 15% nu-1 poseda (Rh ne-

gativ).__ Rh este un antigen legat de
ematiile fetale. Tn caz de incompati-
bilitate Rh 1intre soti, izoimunizarea

(reactia_organismului fata de un anti-
gen strain) mamei se produce prin tre-
cerea de hematii fetale Tn singele ma-
tern, in urma erodarii placentei. De-
oarece placenta este mai permeabila
catre sfirsitul sarcinii, majoritatea izo-
imunizarilor au loc in a doua juma-
tate a perioadei de sarcind Tn_timpul
contractiilor uterine (travaliului) fatul
Rh+ poate primi brusc o cantitate de
anticorpi, pe linga cei pe care i-a pri-
mit continuu si Tn cantitate mare pind
la nastere.

MEDICAMENTE
NATURALE

Fructele
de... iarna (U)

In ciuda aparentelor, bananierul nu
este un arbore, d o planta arborescen-
ta, care poate ajunge pind la opt metri
Tnaltime, trunchiul™ fiind compus din-
tr-o aglomerare de frunze ce se Tmbra-
ca una peste alta. Lungimea frunzelor
de bananier variaza intre doi si patru
metri, iar latimea intre 30 si 60 cm.

Bananierul este o planta androging,
deoarece florile sale sint atit masculi-
ne cit si feminine. Din aparentul ,cap*
al plantei ies ciorchini grei, care tac
ca ea sa se aplece spre pamint. Fie-
care din ei are intre 50 si 200 de ba-
nane. Dupa coacerea fructelor. care
nu contin simburi. planta moare si in
locul el se dezvolta. din  mugurele
principal, o plantd noua Din trunchi
les si alti muguri si procesul se re-

etd.

Patria bananierului este Asia, de
unde s-a raspindit in toate zonele cu
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) esculap esculap esculap
iculap esculap esculap eseu,
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sculap esculap esculap escuis
lap esculap esculap esculap e

o clima prielnica culturii lui, in special
America de Sud. larna ne putem si
noi bucura de savoarea acestui fruct
exotic care se importa. Cunoscatorii
1l curatda de coaja cu cel putin o ora
Tnainte de a-1 consuma, apoi taie b«
nana in felioare. Amestecata ntr-o sa-
lata de fructe, de exemplu, banana de-
vine cu atit mai dulce si mai aromata
cu cit a fost preparata mai dinainte.
Pulpa de banane are in compozitia
ei 0 serie de substante nutritive, ca’
zahar (zaharoza, fructoza, levuloza),
amidon usor de mistuit, pectine Tn can-
titati mari, acizi grasi, minerale (mag-
neziu, potasiu, fosfor, urme de fielg),
multe vitamine, printre care B, PP,
acid pantotenic, vitamina C (daca ba-
nanele sint bine coapte) si foarte pu-
tind vitamina A. Pentru copiii de toate
virstele, bananele constituie un ali-
ment extrem de hranitor, avind un rol
de seama 1n dezvoltarea sistemului 0sos
si In asigurarea unui bun echilibru
nervos. 100 g pireu de banane furni-
zeaza 100 de calorii. Bine coapte (caci
altfel amidonul lor este greu de mistuit
pentru copii), bananele se pot consu-
ma sub forma de pireu, compot sau
rondele prajite in unt. Pireul de ba-
nane se obtine prin sfarimarea fructe-
lor cu o furculita si pasarea lor prin-
tr-o sita de fructe. Se poate da copii-
lor de la virsta de 5 luni, incepind cu
cantitati mici. Se da si sub forma de
amestec cu pireu de mere, la inceput
putin, apoi pina la 6—8 lingurite pe
zi. Pe la 7—38 luni se poate da o masa
intreagd din pireu de banane.
Continind multe pectine, pireul de
banane are o buna actiune antidia-
reicd, curatind tubul digestiv de mu-
cus, bacterii si toxine, pe care le inglo-
beazd odata cu trecerea prin intestin.
Se recomanda deci si ca medicament
in dispepsii cronice si colite la copiii
de la 8 luni n sus. Datoritd acizilor
continuti in pulpd, bananele sint si
antiseptice intestinale. Compotul de
banane, foarte usor de mistult, se poa-
te da sugarilor de la virsta de 5 luni,
fiind foarte bine asimilat. Prajite in
unt, bananele se recomanda copiilor
numai dupa ce Tmplinesc virsta de un
an. Nu se vor da copiilor mici sub
forma de bucati si acestia nu vor fi
lasati sa muste din fructul intreg.



ITALIA

La Capri, intr-o vara...

Dupa Neapole, supraaglomerai de
masini, Capri parea o insula de basm.
Dealtfel, frumusetea ei e binecunoscu-
ta de circa 2000 de ani Tncoace, din
vremea Tmparatului  Tiberiu. Acum,
italienii 0 supranumesc perla Marii
Tireniene. S-ar parea ca aerul curat si
parca consistent al insulei contine, in-
tr-adevar, un elixir care-i stimuleaza
pe ginditori, poeti si artisti.. )

Stincoasa si linistita, aflata la numai
citeva mile departare de o zona indus-
triala, insula este Tnconjurata de Tn-
tinderile  nemarginite "ale albastrei
Mari Tireniene si a devenit de multa
vreme un loc preferat de odihna si
agrement pentru zeci de mii de turisti
strdini. Incit_aspectele mai putin fru-
moase ale civilizatiei si-au pus, din pa-
cate, amprenta si pe acest coltisor de
rai. Acum, tarmurile insulei sint scal-
date de o apa foarte murdara. Si nici
~fiacar celebra Grota albastra _n-a fost
ocolitd de aceasta tristd soarta...

Vara, Capri este vizitatd de foarte
multi  turisti, ncit totul in insuld este
subordonat lor. Insula nu cunoaste
atunci  deosebire Tntre zi si noapte.
Magazinele si localurile sint deschise
tot timpul. Atelierele de ceramicd, de
sculpturd in lemn s.a. sint suprasoli-
citate.

Dar Capri are si multe probleme.
Din funicularul care-i transporta Ipe
locuitori din port spre centrul orasului
pot fi vazute schelele unicei, dar
extrem de necesarei constructii Indus-
triale a insulei: o instalatie pentru
desalinizarea apei de mare. Caci insula
e mereu chinuita de sete: din cauza
""structurii ei geologice, lucrarile de fo-
raj nu pot ajunge pina la apele frea-
tice. De aceea locuitorii el adunad de
secole apa de ploaie in rezervoare.
Ceea ce este Tnsa, evident, insuficient,
daca ne gindim ca in zilele de vara de
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fiecare insular sint 10—15 vizitatori.
Incit se aduce apa de pe continent. in
timpul vizitei noastre, din cauza unor
defectiuni s-a produs chiar o ,crizade
apa“.

Insula trebuie s& mai lupte Tnsa si
impotriva _ constructorilor _ lipsiti  de
scrupule. Daca n-ar fi infrinati, Capri
ar pierde mult din farmecul ei. Pro-
prietarii de hoteluri si restaurante ga-
sesc Tnsa tot felul de cai ocolite, recon-
struind si marind cladiri vechi.

Acum, vizitatorii nu mai pot de-
barca in insula cu masini. Dar cind
debarcarea acestora era permisa, ele
se cifrau deseori la citeva mii. Tncit
abia se tirau pe drumurile Tnguste si
intortocheate. In  momentul de fata
mijloacele de locomotie sint concen-
trate Tn miinile unei singure companii
care, in afara de taxiuri, poseda si
multe microbuze. Masinile circula cu
mare viteza, caci soferii localnici sta-
pinesc la perfectie volanul si in citeva

Celebra de 2000 de ani

minute te duc In port, la plaja sau
spre grote.

Marturisesc cd m-am bucurat mult
cind am aflat cd intr-una din zile
urma sa aiba loc regata anuald a pa-
tru orase maritime : Venetia, Genova,
Pisa si Amalfi. Intrecerile trebuiau sa
aiba loc la Amalfi. Dar la inceput
componenta cvartetului m-a cam ne-
dumerit De ce si Amalfi? Cum se
poate compara mica statiune climate-
ricd, cu numai zece mii de locuitori,
cu Venetia sau Genova?

Dar regata nu degeaba e numita is-
torica. Caci au fost vremuri cind.
gratie Relatiilor sale comerciale cu
Oriental, Amalfi eclipsa Venetia si
Pisa. Rivalitatea dintre ele era extrem
de acuta. La Amalfi se construiau co-
rabii care porneau spre Egipt, Cipru.
Spania, Siria. Un calator arab care a
vizitat orasul Neapole Tn secolul X a
scris ca ,frumosul oras nu e mai pu-
tin important decit Amalfi*.

n secolul XII Tnsa steaua orasului-
port a apus brusc. Amalfi a fost de
doua ori jefuit de mercenarii Pisei.
lar mai tirziu s-a napustit asupra ora-
sului si marea, care a inundat si dis-
trus mai bine de jumatate din el.
Aceasta parte se afla si acum sub apa.
Tn amintirea vremurilor sale de glorie,
n 1956 Amalfi a Ipropus organizarea
unei regate. Celelalte ,stapine ale ma-
rii" au acceptat propunerea, Tncit noi
urma s asistam la cea de-a 18-a com-
petitie.

Regata a fost precedata de o fru-
moasa parada, tot un fel de Tntrecere
originala Tntre cele patru orase. Tn co-
loana orasului Amalfi puteau fi admi-
rati un duce, cavaleri, un capitan de
corabie si_un cortegiu nuptial Tn cos-
tume medievale. Genovezii evocau in-
toarcerea crucialilor de la lerusalim.
Din Pisa venisera opt sute de entu-
ziasti care prezentau marsul triumfal
al unei legendare eroine care, se spu-
ne, a salvat aceasta republicd maritima
de invazia sarazinilor. Evident, vene-
tienii au avut un doge, patricieni, ste-
gari.

Cind l-am

Tntrebat pe un politist,

care veghea la mentinerea  ordinei
cine_va invinge, omul mi-a raspuns cu
obida

— Venetienii, cine altii ?...

intr-adevar. Venetia cistigase pina
atunci de unsprezece ori.

— Dar Amalfi ? l-am Tintrebat.

— Deocamdata n-avem ce spera.

Si Tntr-adevar asa s-a intimplat. Cei
opt reprezentanti ai orasului-gazda
s-au situat aproape tot timpul pe ulti-
mele locuri. Numai Pisa a incercat sa
tina piept venetienilor. Dar acestia au
Invins si spectacolul — extrem de fru-
mos. de pitoresc — a fost o incintare
nu numai pentru localnici, ci si pen-
tru miile de turisti.

— Totul e pentru bani — a comen-
tat plictisit cineva la bordul vasului
care ne ducea Tnapoi in insula Cisti-
guri grase pentru proprietarii de ma-
gazine si hoteluri.-

Asa este. Dar nu se poate sa trecem
cu vederea celdlalt aspect : respectul
pentru trecutul glorios si dorinta de a
reinvia istoria, priceperea nunumai de
Ia pastra traditiile, ci si de a fauri alte-
e noi.

L. Nikolaev

SRI LANKA

Sighiria
Si povestea ei

In  vremurile acelea patriarhale,
buni cirmuitori ai insulei erau socotiti
cei care se Tngrijeau de bunastarea su-
pusilor lor priveghind in primul rind
ca recoltele sa fie Tmbelsugate si ni-
meni sd nu ducdlipsa de hranad. Pentru
asta trebuiau construite Tnsa mereu noi
bazine de ap& si intretinute Tn buna

stare cele vechi — caci perioa-
da ploilor tropicale alterneaza cu
multe luni de seceta. Un astfel
de conducator a fost Dhatusena,

care a construit multe bazine si canale.

Regele Dhatusena era bogat si feri-
cit, 1ubit de supusii si de sotiile lui.
Cea mai virstnica dintre ele era singa-
leza, iar cea mai tinara indiana. A-
ceasta din urma i-a daruit cea dintii
un fiu, botezat Cassapa. Dar dupa cat-
va timp si cealaltd sotie a nascut un
baiat, Moggallana care, conform tradi-
tiei, trebuia s& fie mostenitorul tronu-
ui.

An trecut anii, fratii vitregi au cres-
cut, adunind puteri si experienta in
conducerea treburilor tarii. Dar Cassa-
pa 1l ura din copilarie pe Moggal-
lana care 1i luase, socotea el, dreptul
la tron, Si cind_s-a facut mare a pla-
nuit sd-si ucida tatal si sa puna el
mina pe putere. Prin intrigi si
fagaduieli mincinoase si eu_ajutorul
tradatorului Mugara, capetenia arma-
tei, el a izbutit Tntr-adevar sa-l rastoar-
ne pe rege. Dar guterea fara bogatie nu
Tnsemna nimic. Cassapa auzise mai de-
mult ca tatal lui avea bogatii fabuloase,
ascunse intr-un loc tainic. Tncit a ho-
tarit sa afle cu orice pret unde se
aflau ele. La Tintrebarea lui, tatal a
raspuns :

— In apele Calavevei.

».Calaveva exista pina in zilele noas-
tre. E un urias bazin de apa construit
de Dhatusena. Tnconjurat de o vege-
tatie luxurianta si ingenios proiectat de
vechi specialisti  Tn irigatii deasupra
satelor, ogoarelor si gradinilor de le-
gume si zarzavaturi din preajma, el
déruie§te de cincisprezece secole, ca o
imensa si generoasa cupd, binefacatoa-
rea umiditate...

Bucuros de cele aflate, Cassapa i-a
poruncit lui Mugara sa-1 duca pe pri-
zonier la Calaveva. Cind a vazut oglin-
da calma a Calavevei, regele doborit
de amaraciune a capatat parca puteri
noi si a rostit :

— latd comoara mea !

Dar avarul Cassapa se astepta la
altceva. El visase sa gaseasca munti de
lingouri de aur, de monede sig.u'ta-
eruri.. Spumegind de furie, i-a porun-
cit lui Mugara sa-l ucida pe rege si
sa-1 Tngroape Tn zidul bazinului.

Cind a aflat cumplita veste, Moggal-
lana a fugit in India si a inceput sa
adune oaste ca sa-si razbune tatal.

in felul acesta au trecut unsprezece
ani, rastimp n care locuitorii nu l-au
iertat pe ucigas. Cassapa fsi dadea sta-
ma ca imediat ce fratele lui avea sa
puna piciorul pe pamintul insulei, po-
porul 1l va rasturna de la putere. Te-
mindu-se deci de inevitabila razbunare,
0 hotarit sa-si_ gaseasca addpost pe
creasta inaccesibila a masivului de gra-
nit care se Tnalta, pina la 200 m, chiar
n centrul insulei. A defrisat padurile

din jur, a inconjurat locul cu un zid
gros si a construit o scara care se ter-
mina in botul unui leu sculptat in
stinca. De atunci stinca se numeste
Sighjria : git de leu. Pe creasta neteda
Cassapa a construit un palat unde si-a
adus toate bogatiile Slujitorii si curtea
sulv_eranului s-au stabilit Tn jurul pala-
tului.

Privita dinti-o parte, stinca seamana
Cu ouriasa ciuperca tesita, aplecata
intr-o rind, iar din partea opusd cu
trupul unui animal dormind. Pe creas-
ta tesitd se pastreazda Tnca urmele
palatului regal : ruine ale temeliei de
piatrd, scari largi acoperite pe alocuri
cu iarba, dreptunghiurile fostelor ba-
zine de Tnot ale regelui- acum niste
simple gropi captusite cu piatrd din
care iese ici-colo cite o tufa.

Cine urca n virful stincii ncearca
nelinistitorul sentiment al izolarii de
pamint si de oameni. Un vint conti-
nuu spulbera de colo-colo graunte de ni-
sip, Ee care apoi le zvirle in prapas-
tie. pustiu. Trist. Neplacut. lar in
departare se zaresc lanturi de munti
Tnvaluiti intr-o picla albastruie...

Dar Cassapa nu se simtea uici aco-
lo in siguranta. Si astepta. Sentimen-
tul tulbure al condamndrii il Tnfuria
peste masura. Intr-o zi au fost adusi
la palat niste calugari-mestesugari, Tn-
tre care erau si citiva pictori veniti din
India. Aflind acest lucru, Cassapa i-a
chemat la el si le-a cerut vesti despre
fratele lui. Moggallana. Cind a auzit
ca acesta adunase o mare ostire, Cassa-
pa a inspectat iar santurile adinei pli-
ne cu apa. zidurile de piatra inaccesi-
bile care se Tndltau, pe citeva rinduri,
la poalele cetatii si cazematele de gra-
nit in care erau ascunsi osteni de paza.
Apoi a poruncit pictorilor sa Tmpodo-
beasca peretii palatului cu niste fresce
cum nu mai existau altele asemenea.
In felul acesta dorea el sa ceara ier-
tare_zeilor pentru cumplitul pacat al
vietii lui.

..Pastrate partial, celebrele fresce —
care evoca tinere sighirene — consti-
tuie unul din marile secrete ale artei
antice. Luminate de razele soarelui,
fetele parca plutesc In nori deasupra
prapastiei de peste 15 secole. Se spu-
ne ca tencuiala si culorile preparate
Tntr-un mod deosebit ar contine albus
de ou, var si miere. Dar Tn ce propor-
tii ? Nu se stie nici acum...

n cele din urma Moggallana s-a n-
apoiat in patrie. intr-o noapte, ostile lui
s-au apropiat de Sighiria si s-au o-
prit lingd cetate.

Sighiria s-a pregatit de asediu. Cas-
sapa stia cad nu e in stare sd_lupte si
deci ca nu va primi lupta. Voia sa ra-
mina acolo sus si sa astepte. Au trecut
astfel atitea zile si nopti, Tncit nimeni
nu le stia numarul. intr-o zi Moggallana
si-a jignit cumplit fratele cel mare,

spunindu-i ca e las, ntr-un mesaj
transmis printr-un calaret. incit Cassa-
pa, uitind de teama care-1 mécina, si-a

trimis ostile asupra dusmanului s a
ornit si el cdlare pe un elefant spre a
upta cu fratele lui. Dar animalul I-a
trintit intr-o mlastina. Luind Tntimpla-
rea drept un semnal de retragere, o0s-
tile lui  au parasit cimpui de lupta
Cind si-a dat seama ca totu-i pierdut,
Cassapa si-a Tmplintat pumnalul in git.
Sighiria a cazut. Timpul a sters in-
cet si necrutator, amintirea sumbra a
regelui ucigas, ldsind numai legenda,
urmele adinci ale palatului si fortifi-
catiilor pastrate pe stinca, precum si
fragmente din splendidele fresce.

L. Vigonnaia



MICA ENCICLOPEDIE

e Unde vine

cuvimul pergament...

Biblioteca din Alexandria antica se
bucura de o faima ce depdsea mult
hotarele Egiptului datorita celor 700 000
de volume si papirusuri ale ei. Si to-
tusi, ea avea o rivald, biblioteca din
Pergam — capitala unei provincii ro-
mane din nord-vestul Asiei Mici. A-
ceastd rivalitate ranea de moarte or-
goliul Egiptului si mai ales al vanito-
sului rege Ptolemeu (sec. Il Te.n.)
Drept care, acesta a interzis exportul
de papirus. Scopul masurii luate era
cit se poate de strdveziu: privarea
Pergamului de materia prima pentru
carti.

La Tnceput, Pergamul a avut real-
mente de suferit: marea bibliotecd a
orasului nu si-a mai sporit o _vreme
tezaurul. Curind Tnsa s-a hotarit Tnlo-
cuirea papirusului cu un alt material
de scris. Ce-ar fi daca am folosi pielea
animalelor ? si-au spus edilii orasului.
Si, Intr-adevar. in scurta vreme au a-
dunat adevdrati munti de piei — care
au fost curatate cu var si prelucrate cu
cretd. In felul acesta s-a obtinut un
nou material de scris care, dupd nu-
mele orasului, a fost numit pergament.

Dar Pergamul fisi datora gloria nu
numai bibliotecii sale. El avea si un
minunat teatru — pdastrat pina astazi
— pentru 14000 de spectatori. Teatrul
nu avea decoruri si cortind, iar actorii
se produceau Tn fata publicului pe un
podium de piatra. Cum ,sala“ era
Imensd actorii purtau o Tincaltdminte
speciald cu talpa foarte groasa — co-
turni  Acest tip de Tncaltaminte imDri-
ma siluetei o Tnaltime si o zveltete
deosebite.

in piata centrala a orasului, pe un

teren de forma dreptunghiulard Tm-
prejmuit de galerii cu etaj, locuitorii
Pergamului faceau comert si se jude-

cau, isi pastrau actele si se rugau zei-
lor. in aceste galerii dadeau niste du-
ghene de piatra semiobscure. Usile du-
ghenelor in care se vindea peste erau
Indreptate spre nord, pentru ca razele
soarelui sd nu altereze marfa. in schimb
alte pravalioare, ale zarafilor. aveau
usile orientate spre sud. pentru ca ei

— Cabana ? E vizavi...
Desen de |. Fridman

sa poata numara si schimba banii la
lumina astrului zilel.

Cind locuitorii se certau ori se in-
caierau chiar, ei alergau pentru stabi-
lirea dreptatii la ,judecatorii” din ga-
lerie. Acestia hotarau cine avea drep-
tate si cine era vinovat. Dupa cum tot
ei supravegheau curatenia si folosirea
bazinului_de apa din mijlocul pietei,
Tn plus, in fiecare seard, Tnaintea in-
chiderii pietei, se Tndreptau spre pra-
vdliile pescarilor, luau_tot pestele ne-
vindut Tn cursul zilei si 1i  retezau
coada. Pentru ca negustorii sd nu-1 mai
poata vinde a doua zi drept peste
proaspat....

Pergamul a fost Tntemeiat Tn secolul
XII T.e.n. de locuitori de origine grea-
cd, care au construit pe piscul unei
stanci o cetate inexpugnabild. Subtera-
nele ei sdpate in piatra durd se pas-
treaza pina astazi, Orasul a cunoscut o
inflorire deosebita pina in secolul 1V
en. — cind a devenit unul din princi-
palele centre ale crestinatatii. El atra-
?ea ca un magnet arhitecti si pictori,
ilozofi si savanti din Grecia si Asia
Mica.

n secolul VIII Tnsd a fost complet
distrus de Timur Lenk. Barbatii si fe-
meile tinere au fost luati prizonieri, iar
batrinii si_copiii omoriti, )

Asa a disparut unul din cele mai n-
floritoare orase ale Asiei Mici.

Confort modern
fara electricitate

Tngrijorat de ofensiva marilor me-
tropole Tmpotriva naturii si mai ales de
recenta crizd de energie, un student
englez in arhitecturd a hotarit sa do-
vedeasca ca confortul poate fi asigurat
fara consum de energie electrica si fara
a prejudicia_ mediul = Tnconjurdtor. El
intentioneaza sa construiascd, intr-o
suburbie a Londrei, o ,casa ecologica”
care sa-i hrdneascd si sa-i Tncalzeasca
pe locatarii ei fara a apela la obisnui-
tele resurse de hrana si energie si fara
a polua mediul cu deseuri nocive, greu
de inlaturat. Casa nu va fi racordata
la retelele de apa, canalizare sau ener-
gie electrica. Ci va alcatui un sistem e-
cologic inchis care va folosi exclusiv e-
nergia solara — cu alte cuvinte va fi
un model miniatural si mult simplifi-
cat al biosferei terestre

Apa calda pentru Tncalzitul casei si
pentru baie va fi obtinutd cu ajutorul
unor ncélzitoare solare — niste cutii de
sticla in care ea va circula rintr-o
serpentind vopsita in negru. Vara, a-
ceasta instalatie va Tncdlzi apa pina la
60 de grade Celsius, iar in ianuarie pina
la 27 de grade. Asta la Londra, unde
ceata staruie aproape tot timpul, iar
temperatura aerului nu atinge valori
prea mari—

Deseurile care, Tn casele obisnuite,
fie ca sint eliminate prin canalizare,
fie se aduna in pubele, Tn casa ecologi-
ca vor fi prelucrate si folosite Tn diver-
se scopuri. La Tnceput, ele vor fi depo-
zitate Tntr-un compartiment special
unde razele solare vor stimula Tnmul-
tirea algelor verzi unicelulare produca-
toare de oxigen care va oxida partial
resturile organice. De aici, apa mena-
jera va curge intr-un alt comparti-
ment, unde compusii organici vor fi
descompusi cu ajutorul bacteriilor. Ga-
zul combustibil astfel degajat va putea
fi utilizat la prepararea mincarii pe o
plitd cu gaz obisnuitd. Dupa aceasta

relucrare apele menajere vor fi fo-
osite la stropitul unei sere, cu o supra-
fata de 46 de metri patrati, unde se vor
cultiva, dupa o0 metoda hidroponica,
plante comestibile.

Nevoia de apa va putea fi satisfacuta
de precipitatii. Printr-un sistem de
tevi si cisterne se vor obtine Tn 24 de
ore circa 90 litri de apa, suficienta
pentru nevoile gospodariei. Dar cum
apa de ploaie este in zona respectiva
foarte bogata Tn plumb provenit din
gazele de esapament, ar mai fi nevoie
si de filtrarea ei printr-o instalatie cu
schimbator de ioni. Cu toate acestea,
autorul casei afirma cd ea va fi de
doua ori mai ieftind decit constructia
unei case obisnuite de aceeasi marime.

La constructia ,casei ecologice” vor
fi utilizate materiale sintetice noi. Fe-
restrele serei vor avea, de pilda, in loc
de sticla o pelicula de polimer prin
care lumina solara trece mai usor de-
cit prin geamul obisnuit

PENTRU
CONDUCATORII AUTO

Nici alcool,
dar nici cafea

Multi conducatori auto cred = ca, du-
pa un’ chef mai mare sau mai mic, o
cafea tare trezeste repede si contri-
buie la redobindirea reflexelor. Cafea-

— De-acum, gata |

ua ar scurata” singele si ar duce la
scaderea concentratiei de alcool...

Aceste ,convingeri” au fost Tnsd in-
firmate de un grup de cercetatori care
au facut diverse teste pe noua subi-
ecti.

Subiectii aveau Tntre 20 si 26 de ani,
iar greutatea corporala varia de la 57
la 89 kilograme. Fiecare din ei a in-
gerat 35 mililitri de vin de fiecare
kilogram de greutate corporald, pina
cind_ concentratia de alcool din singe
a ajuns la 08. Apoi fiecare subiect
a capatat cite o ceasca de cafea cu o
concentratie de 200 miligrame de cofe-
ind. Pentru stabilirea concentratiei de
alcool, tuturor li s-au luat probe de
singe dupa rastimpuri de 90, 135 si
respectiv 180 de minute.

varia
42 varia varia <,

a varia varia varia- V.
varia varia varia varia t
aria varia varia varia var
j varia varia varia varia \
Jaria varia varia varia varia
ja varia varia varia varia vs

Peste 0 saptaming, experienta a fost
repetatd, dar fara a li se mai da subi-
ectilor cafea. Rezultatele i-au uimit
pind si pe initiatorii ei. Cind subiec-
tii au consumat si cafea, concentratul-
de alcool din singe era urmatoarea ?
dupd 90 de minute — 083 ; dupd 135
de minute — 093 : iar dupa 180 de
minute — 081. Cind n-au baut cafea
situatia s-a prezentat astfel : dupa 90
de minute concentratia de alcool din
singe era de 0,71 ; dupa 135 de minute
8200,84, iar dupa 180 de minute de

Deci, cofeina nu scade, ci dimpotriva
face sa creasca concentratia de alcool
din singe,

Tmpotriva alcoolului din singe exis-
td, asadar, un singur remediu : sd nu
bem. Si mai ales sa nu bem Tnainte de
a ne aseza si In timp ce sintem la
volan.

ERA SI TIMPUL

Elefantul
»poliglot"

Zeci de vizitatori ai gradinii zoologi-
ce din Erevan au asistat zilele trecu-
te la un insolit examen sustinut de
elefantul Vova in fata unei comisii au-
torizate de dresori. Gigantul african
executa comenzi, primite. in  limbile
englezd, germand, rusa si armeana.

Pahidermul ,poliglot” a ajuns in
gradina zoologica din capitala R.S.S.
Armene prin ,schimb de locuintd” : a
schimbat un ,apartament” din Londra
pe unul din Erevan. Luindu-1 sub 1n-
grijirea sa experimentatul specialist
Ivan Scerban s-a aflat In fata unei si-
tuatii extrem de dificile : Vova nu nu-
mai cd nu permitea nimanui sa intre
in incinta lui, dar nu intelegea nimic
din ce i se spunea.

Primul obstacol a fost insa repede
depasit: franzelele cu stafide au avut
efectul scontat. Mai ramasese de gasit
un limbaj comun. Care nici el n-a Tn-
tirziat sa fie aflat. S-a constatat cu
stupoare cd Vova ,cunoaste” destul de
curatel germana. in drum spre Erevan,
oaspetele londonez facuse o escala in
R.D. Germana...

Acum, proaspatul pensionar al gra-

in drum spre Erevan

dinii_zoologice din Erevan fintelege
20—25 de comenzi date in patru limbi.



CASA PRIETENIEI ROMANO-SOVIETICE — BUCURESTI

PROGRAMUL MANIFESTARILOR din perioada 12—17 ianuarie 1974

Simbata 12 ianuarie, ora 19 : Ciclul : ,,Productia sub seninul stiintei si tehnologiei mo-
derne." Discutie la masa rotundd pe tema : ,Sarcini prioritare pe agenda cer-
cetarii stiintifice in anul 1974." Participa : prof. dr. docent Florin = Ciorascu,
membru corespondent al Academiei R.S. Romania, directorul Institutului de fi-
zica : prof. univ. dr. ing. Mircea Petrescu, prorector al Institutului_ politehnic
Bucuresti ; dr. ing. lancu Dragan, directorul Institutului de cercetari metalur-
gice. Interviul va fi luat de Roxana Costache Gindu, ziarist. Urmeaza filmul do-
cumentar ,,Orizont stiintific" si un film artistic.

Duminica 13 ianuarie, ora 10,30 : Manifestare pentru tineret. Ciclul : ,,Constiinta si
etica civilizatiei socialiste." Dialog despre : ,,incredere, maturitate, raspundere."
Va vorbi Nieolae Vintanu, cercetator stiintific la Institutul de stiinte pedago-
gice. Urmeaza un program de filme documentare si un film artistic.

Ora 19 : Ciclul : ,,Luminile_rampei romanesti”. Colocviu pe tema: ,Dimensiunea

sociala a teatrului”. Participa : prof. univ. eate  Fredanov, artis-
ta emerita ; prof. univ. George Dem Loghin ; prof. univ. dr. docent lon Zam-
firescu. Colocviul va fi condus de Traian Selmaru, critic de teatru. Urmeaza

spectacolul de teatru ,,Unchiul nostru din Jamaica” de Dan Tdrchild, in inter-
pretarea unui colectiv artistic al Teatrului dramatic Ploiesti.

Marti 15 ianuarie, ora 19 : Ciclul : ,,Marxism-leninismul Tn epoca contemporana." Lec-
tia : ,Legile generale si particularitatile nationale in edificarea socialismului.”
Va vorbi  prof. univ. dr. lon Ardeleanu, membru corespondent al Academiei de
stiinte sociale si politice. Urmeaza un program de filme documentare si un film
artistic.

Miercuri IS ianuarie, ora 19 : Ciclul : ,,Drumul Roméniei de azi, timp al zidirii de
tard." in dezbatere : ,,O politicd internationala in pas eu istoria”. Va vorbi dr.
Virgil Cindea, membru corespondent al Academiei de stiinte sociale si politice.
,Principalii indicatori ai dezvoltarii Roméniei in anul 1974". Va vorbi Stefan
Baciu, director in Comitetul de Stat al Planificarii ,,Dezvoltarea resurselor ener-

etice ale tarii”. Va vorbi prof. univ. dr. ing. Nieolae Danila. Urmeaza filmul
ocumentar ,,Ritmuri romanesti" si un film artistic.

Joi 17 ianuarie, ora 19 : Rubrica : ,,Conditia umana a ariei."” Raspundem la Tntreba-
rile dv. despre : ,Cum trebuie sa intelegem arta moderna”. Raspunde_prof. univ.
dr. Silvian losifescu, ,,Cum ne formam personalitatea prin arta”. Raspunde dr.
Victor Stoichita, critic de arta. ,,Ce pretinde artei idealul nostru estetic". Ras-
punde dr. Victor Ernest Masek, estetician. Urmeaza filmul documentar ,,Uni-
versuri picturale™ si un film artistic.

Bine aprovizionate cu produse pentru iarna, ma-
gazinele va pun la dispozitie un variat sortiment de
confectii, tricotaje si tesaturi pentru toate virstele si
gusturile.

Pentru copiii intre 2 si 14 ani (baieti si fete), par-
desie si paltoane din tesaturi de lina, lucrate in modele
clasice si sport.

Pentru barbati, scurte 3/4 din relon, captusite cu
tesaturi golf si imitatie de blana. Sint usoare, comode
si calduroase.

Pentru femei, jachete 3/4 si 7/8, din stofa, du-
blate cu vateiina. Moderne si practice, ele sint confec-
tionate din stofe uni si In carouri, usor de asortat la
pantaloni. De asemenea, va recomandam tesaturile
fantezi din Iina in amestec cu alte fibre pentru rochii,
costume, pardesie si paltoane si diverse tricotaje din
bumbac suta Tn suta, ciorapi si dresuri supraelastice
pentru femei, iar pentru barbati ciorapi tricotati tip
lina.

DIN MARILE CARTIERE
DIRECT LA MUMTE"'

Pentru amatorii de schi si pentru cei ce apreciaza farmecul montan in haina

albd, TNTREPRINDEREA DE TURISM. HOTELURI SI RESTAURANTE —
BUCURESTI organizeaza excursii cu autocarele pe itinerarele :
L BUCURESTI — SINAIA — PREDEAL
cu plecarea din cartierele :
TITAN — Complexul A 9 — restaurantul Minfs
BERCENI — Bd. Metalurgiei — centrala telefonica
GIULESTI — Bd. Constructorilor — intersectia eu soseaua
Giulesti — complexul comercial
FLOREASCA — Str. Glinka — Oficiul P.T.T.R. nr. 30
DRUMUL TABEREI — Cinematograful Favorit
GRIVITA — Calea Grivitei — intersectia cu Bd. 1 Mai —
restaurantul Grivita
PIATA PALATULUI R.S.R. — Restaurantul Cina
Costul excursiei — 67 lei
2. BUCURESTI — SINAIA — PREDEAL — POIANA BRASOV
eu plecarea din cartierele :
DRUMUL TABEREI — Cinematograful Favorit
PLATA PALATULUI R.S.R. — Restaurantul Cina

Costul excursiei — 77 lei

3. BUCURESTI — PITESTI — CIMPULUNG-MUSCEL — CABANA
VOINA
eu plecarea din :

PIATA PALATULUI RS.R. — Restaurantul Cina

Costul excursiei — 77 lei

4, BUCURESTI — VALENI — CHEIA
eu plecarea din :

PIATA PALATULUI R.S.R. — Restaurantul Cina

Costul excursiei — 65 lei

IMPORTANT : Plecarile au loc in fiecare duminica la ora 7,00, iar in eostul
biletului care se achitda DIRECT LA AUTOCAR, este inclus si dejunul.
EXCURSII CU TRENUL PE ITINERARUL :
BUCURESTI — SINAIA — BUSTENI PREDEAL — de o zi, cu plecari in fie-
care duminica din :
— Gara de Nord
— Gara Basarab

la ora 5,12
la ora 8,00

Costul excursiei — 38 lei

BUCURESTI — SINAIA — BUSTENI —PREDEAL —de o zi jumatate, cu ple-
carea Tn fiecare simbata din :
Gara de Nord la ora 14,58

Costul excursiei — 87 Ici

INFORMATII SUPLIMENTARE
— la Filialele de turism din Calea Victoriei nr. 100 si Bd, Republieii nr 68
— telefon 15.74.11 si 14.08.00.

LOCURI DE ODIHNA S| TRATAMENT I
PENTRU TRIMESTRUL 1/1974

Filialele de turism din Bucuresti, bd. Republicii nr. 4 si 68. au pus in vinzare
locuri de odihna si tratament in numeroase statiuni balneo-climateriee :

— pentru odihna : Busteni, Borsec. Lacu Rosu. Jloneisa. P ltinis, Predeal, So-
vata, Sinaia, precum si Tn noua statiune Balvanyos, Tusnad ; _ .

— pentru tratament : Borscc, Bazna, Buzias, Caciuiata, Calimanesti, Govora,
Eforie Nord, Pucioasa. 1 Mai, Mangalia, Ocna Sibiului, Vatra Dornei, Sovata, Sin-
georz, Olanesti, Slanic-Moldova, ia care se adaugd noile statiuni : Balvanyos —
{L/Jd. Covasna, pentru nevroza : Vata — judetul Hunedoara, pentru reumatism si

ilcele — judetul Covasna, pentru boli digestiva si reumatism.

K00 >
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INFORMATII SUPLIMENTARE $1 RETINERI DE LOCURI

se pot face la filialele de mai

_ _ sus ale Tntreprinderii de turism, hoteluri
si restaurante — Bucuresti, precum si

la telefon 14.72.08 si 14.08.00.

FABRICA METALURGICA BRAILA

SOSEAUA BALDOVINESTI NR. 16

produce si livreaza fara repartitie, pe bazd de comanda, urmatoarele produse,
care sint omologate :

= Roabe metalice cu roata cauciucata
= Rezervoare metalice de la 500 1 ia 50.000 I :
— cilindrice orizontale,
— cilindrice verticale,
— paralelipipedice
Paturi metalice — tip internat (se pot suprapune)
Dulapuri metalice pentru haine, acte si scule
Masini de gatit tip 12 A
Masini de gatit tip 14 |
Burlane negre
Coturi drepte
Cuptoare taranesti
J%heaburi, burlane si coturi zincate
Sfoara din fire cord In gheme de 100 grame
Articole pentru nunti, botez si nou-nascuti.



Va rog, nu va suparatie

De citeva ori am auzit intimplari cu
confuzii la telefon, dar niciodata nu
mi-am Tnchipuit ca as putea sa fiu si
eu eroul uner astfel de Tntimplari. Si to-
tusi...

Acum vreo sase luni a sunat telefo-
nul. Lucru destul de obisnuit. in zilele
de lucru telefonul suna la mine tot
la doua-trei minute. M-am uitat la el
ostil, hotarit sa nu-1 ridic. Dar in {ti-
riitul lui uniform si agreabil era ceva
atit de umil, de rugator. ncit nu
m-am putut abtine si am raspuns.

La celdlalt capat al firului s-a
auzit un glas de barbat dulce ca un

ceai cu miere. o
— Va rog, nu va suparati pentru de-
ranj, dar daca nu va e prea greu v-as

fi foarte recunoscdtor daca ati fi atit
de amabil sa-l chemati la telefon pe
Pavel Nikolaevici.

— Care Pavel Nikolaevici ? am intre-
bat.

— Pavel Nikolaevici Vasilkov. Si
daca nu va suparati, fiti atit de ama-
bil si spuneti-i ca-1 deranjeaza Kor-
zinkin.

— Probabil ca ati gresit. Aici nu lo-
cuieste nici un Vasilkov.

— Mii_de scuze ! a bolborosit in re-
ceptor interlocutorul. Va rog sa ma
iertati. Dar numarul din agendda nu e
prea clar. De fapt numai ultima cifra
nu e clara. Am format ,8“ si probabil
ca e ,3". Milioane de scuze.

Telefonul a tiriit_asa de servil cind
l-am Tnchis, Tncit fara voie m-am sal-
tat putin din fotoliu si_am mormait :

— Nu-i nimic, nu-i nimic, se Tntim-

pla. .
Curind am uitat de telefon.
Dar dupd vreo cinci-sase sdapta-

mini, Intr-o dimineata telefonul a n-
ceput sa sune din nou rugdtor; e
dreﬁt, de data asta nu chiar asa de
umil.

O voce cunoscuta de barbat a spus :

— Buna ziua! La telefon Korzin-
kin. Nu wvreti sa fiti atit de dragut
sa-l chemati pe Pavel Nikolaevici Va-
silkov ?

— Dar nu-i aici Vasilkov, am ras-
puns.

— A si plecat la conducere ? s-a
auzit vocea mihnita a interlocutorului
meu. Si eu tocmai vroiam sd vin la el.

Nu vreti sd fiti atit de amabil s&-i
transmiteti...
— Nu... l-am Tntrerupt eu. Nu pot

sa-i transmit nimic lui Vasilkov, pen-
tru ca nu-i aici, n-a fost si n-o sa
fie. Ati gresit numarul. Aici e casa
particulara

— O'! Scuzati ! lar agenda telefoni-
ca! Nu e clar numarul. Ultima cifra e
ori ,3", ori ,8".

— Trei ! Trei ! am urlat si am trin-
tit receptorul in furca.

N-a mai sunat. Pesemne ca fsi co-
rectase greseala din agenda.

Acum doud luni Tnsa telefonul iar
a sunat tntr-un fel deosebit. Cu un ti-
riit teribil de cunoscut. Din umilinta
de altadatd nu mai ramasese nici urma,
ﬂgr se simtea aceeasi dulceata de za-
ar.

Am ridicat repede receptorul.

— Pavel Nikolaevici ? a intrebat un
glas puternic de barbat. Aici  Kor-
zinkin.

— Buna ziua, tovarase Korzinkin.

m-am bucurat.
mult.

— Cu treburile, ce sa-i faci ? a ras-
puns vechea mea cunostintd Niciodata
n-ai timp pentru toate Pavei N'kolae
viei, vrei sa fii asa de dragut si sd
treci pe la mine intre doud si trei..
Dar. te rog. sa nu intirzii..

N-ati mai sunat de

Oho' mi-am spus. Se vede c&
Korzinkin  asta a promovat  serios
intre timp.

— N-am sa fiu atit de dragut! am
raspuns eu lar ati gresit. Si eu care
credeam cad in fine, v-ati corectat in
agenda cifra ,8“ cu ,3“

— Alia Petrovna ! s-a auzit atunci
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in receptor un strigat nervos, autori-
tar. Ti-am spus clar ca telefonul lui
Vasilkov nu se terminda ™n ,8“ ci In
»3". Si d-ta Tmi faci legatura naiba
stie cu cine...

Dupa care a trintit receptorul, iar eu
am inteles ca l-am pierdut pentru tot-
deauna pe Korzinkin...

N-a fost Tnsa chiar asa..

leri telefonul a sunat aspru si po-
runcitor. Am ridicat receptorul plin de
speranta.

— Vasilkov | a urlat furios glasul
cunoscut. Korzinkin ia telefon.  Ce-i
cu sectia d-taie 9 Unde ti-e darea de
seamd pe trimestrul 3?1 Sau ti s-a
facut de mustrare ? !

— Tovarase Korzinkin, i-am rdspuns
pe un ton blind, va rog sa ma iertati,
dar ati gresit numarul Si daca nu va
e prea greu, v-as ramine foarte Tnda-
torat daca ati fi atit de amabil si
i-ati spune secretarei dv. sa corecteze
in agenda cifra ,8“ cu ,3"

— Alla Petrovna ! si receptorul mi-a
tremurat Tn nund. De cite ori trebuie
sa-ti spun acelasi lucru ?

Se parea ca korzinkin ajunsese la
capatul rabdarii. De-acum inainte cred
ca n-am sa-1 mai aud..

Desi vom trdi si vom vedea. Poate
cd peste un an, doi, telefonul o sa su-

ne iar si un glas cunoscut o sa-mi
spuna ;. . L
— Va rog, nu va suparati...
N. Labkovski

Sint asa de talentatd, Tncit as fi pu-
tut s devin de mult o actritd extra-
ordinard. Pacat Tnsa ca nimeni nu
vrea s-0 recunoasca. Ba, din contra...
Ah, si c¢ind ma girdesc ca ar trebui
sa fiu_purtatd pe brate, fotografiile
mele s& fie publicate Tn prima pagina
a revistelor de specialitate, in  ziare
etc...

Singura mea vina e cd nu ma pri-
cep sa dau din coate ; sint o fire mo-
desta. timida, delicata. Pe cind Van-
da laskulskaia, o cunostinta de-a mea,
desi are niste picioare ca doi stilpi
de telegraf, ochii ca doua boabe de
mazare, nasul ca un cartof, iar gura
ca o sardea taiatd in jumatate, a a-
vut norocul sa cunoasca un regizor de
teatru, care acum o distribuie mereu
in roluri principale.

Poate ca ati fi gata sa ma sfatuiti
sa-i urmez exemplul. Dar, trebuie sa
v-0 spun deschis, n-as face-o pentru
nimic in lume Eu am principiile me-
le morale si, pe deasuora. un sot pe
care-1 ador. Chiar daca Stepan nu-i
frumos ca un artist de-einema. are in
schimb o inima.. de aur. Mereu Tmi
snune : .Ziuta, scumpa mea. nu fi
trista. Pentru mine tu esti cea mai
mare artistd din lume ' Vedeta vede-
telor | Lasa o sa vina vremea cind
numele tau o sa faca furori in lumea
teatrului si a cinematografiei".

Mi-a povestit cineva de o actrita
care citea in asa fel ,Mersul trenu-
rilor". Incit toti auditorii plingeau n
hohote. Mare lucru! Tntr-o zi, m-am
dus cu Stepan la restaurant. La sfir-
sit, cind chelnerul ne-a facut nota de
plata, i-am citit-o lui Stepan pe un
ton atit de dramatic. incit i-au dat la-
crimile, iar chelnerul, miscat profund,
a revizuit nota, unde trecuse niste
preturi dictate de propria-i fantezie.

n cele din urma am fost totusi an-
gajata la teatru.

Mi s-a dat un rol de subreta. 1n
actul Intli am intrat in scena si am
pus flori intr-o glastrd in actul al
treilea am anuntat : ,Boierule, caleas-

REDACTIA i Bucuresti Piata ,,Setntell" Tel

ca e trasa la scara 1". Bineinteles,
cronicarii s-au prefacut ca nu m-au
remarcat. Numai unul, mai perspicace
decit ceilalti, amintind numele tutu-
ror actorilor a adaugat la sfirsit ,si
altii" — adica eu.

Atunci Stepan m-a sfatuit :

— Draga_ mea, sa stii ca nu-i de-
loc usor sa ajungi actrita celebra.
Drumul trebuie netezit cu niste petre-
ceri, pe care cred ca ar fi bine sa le
organizam _cit mai des.

ai intli. am invitat un director de
teatru. L-am servit cu diverse specii
de peste, cu ratda fripta umpluta cu
mere si coniac. Eu i-am_declamat din
Shakespeare si Moliere, iar sotul meu,
care de obicei e taciturn, umplea me-
reu paharelele si le golea, strigind :
LAm pornit!" Am mai declamat apoi
din rolul Ofeliei si al lui Lady Macbeth,
iar directorul m-a apreciat spunin-
du-mi ca toate sint excelente, in spe-
cial rata umplutda cu mere.

Dupa_citeva zile, Stepan l-a invitat
la masa pe un operator de la televi-
ziune. Am avut numai scrumbie, sni-
tel, bere si vodca. Ca si data trecuta
eu discutam cu operatorul despre ar-
ta, iar Stepan ma completa cu inva-
riabilul ,Am pornit* Am mai decla-
mat din rolul Desdemonei si al Ma-
riei Stuart si operatorul mi-a decla-
rat cd rolul Desdemonei a fost parca
scris anume pentru mine, cd& mi se
potriveste ca 0 manusa, mai ales fi-
nalul, cind Desdemona e sugrumata.

Pe scurt. In trei luni am Invitat la
masa treisprezece insi de la teatru,
studioul de televiziune si radio. Cite
un invitat pe saptamina. Toti aveau o
pofta de lup, dar nici unul nu se pri-
cepea la arta.

e deasupra Stepan s-a obisnuit sd
bea. Si obiceiul asta asa s-a inrada-
cinat, Tncita inceput sa frecventeze
barurile si restaurantele,

Tn viata e bine nsa sa fii optimist !
Chiar viata mi-a dovedit-o.

ntr-o zi am fost invitatd la familia
Kotilanski. unde am avut placerea sa
fac cunostinta cu_regizorul Lesk. Un
om foarte simpatic, cu favoriti. Dupa
trei pahdrele de coniac — baute de
el, nu de mine — a Tnceput s& ma
asculte cu mare atentie cum interpre-
tam rolul Annei Karenina si deodata
a strigat; .

— Evrika ! Sinteti nascuta pentru
teatrul modem, cu un singur actor.
Care, timp de doua ore, trebuie sa
tind sub tensiune spectatorii din sala.

Am fost cuprinsa de o bucurie ne-

marginita, Mi se deschideau niste
perspective nebanuite.
— Dar ce rol sa interpretez? Au

fost jucate mai toate...

Noua mea cunostinta a ris cu pofta.

— Dar de ce sa caleati pe urmele
altora ? Ati Putea, de pilda, citi din-
tr-un ghid al cabanelor. Va asigur ca
publicul v-ar aprecia talentul si in a-
celasi timn v-ar fi recunoscator.

Grozava idee! Ce Tnseamnd sa ai
noroc, dar si talent!

F. Kveatkovskaia

— Ce sa fac, asa vrea ea!l

Examen

Seful cabinetului de fizicd al scolii
noastre tehnice serale m-a oprit pe co-
ridor si, putin, Tncurcat, m-a intrebat :

— Bublikov, am auzit.. ca lucrezi la
0 uzina de automobile, asa-i ?

— Da. Vasili Vasilievici, sint strun-
gar |
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Fara cuvinte

— Scumpul meu, te rog mult fa-ne
un serviciu. La cabinetul nostru de fi-
zica, la un dispozitiv de cea mai mare
importanta s-a defectat o mufa.

Si si-a deschis larg miinile, cu un
aer vinovat, iar eu am arborat un zim-
bet Tntelegator :

— Vasili Vasilievici, am sa incerc,
dar nu garantez ca.. )
— Tovarase Bublikov, a continuat

profesorul meu, dar de data asta mai
hotarit, ai luat la mine, asta, cum sa-i
spun.,, examenul de mecanica ?

Fisticit am dat din cap.

— Vezi scumpule, ar trebui sd dai e-
xamenul pe un aparat defect..:

M-am emotionat si am exclamat in-
viorat :

— Vasili Vasilievici,
rost de mufa asta.

A doua zi i-am adus lui Vasili Vasi-
lievici doua mufe nou-noute — una de
rezerva. lar examenul, l-am luat cu
brio.

Peste citeva zile m-a chemat la el
profesorul de electrotehnica si mi-a co-
municat foarte jenat ca pentru lectiile
practice 1i sint extrem de necesare
niste redresoare.

Dupa care profesorul de electronica
m-a implorat sa-i aduc doua faruri.

Tot Tn numele stiintei am mai luat
de la intreprindere o sirma, niste otel
cornier, niste rulmenti, suruburi, piu-
lite si niste carburatoare. Zilele tre-
cute am Tncercat sa scot pe poarta un
extinctor Tncarcat. Urma sa-1 folosim
la lectia de chimie.

L-am ascuns sub palton. Vazindu-
ma de departe, portarul, nenea
cum Ti spunem noi, mi-a strigat :

— Probabil cda maninci serios frate,
daca te-ai ingrasat in halul asta! Si
mi-a ars una, prieteneste, pe stomacu-
mi ,balonat”. Palma a nimerit exact
e butonul de declansare al extinctoru-
ui si un jet de spuma l-a Tmproscat pe
nenea Mitea din cap pina-n picioare.

A doua zi m-a chemat la el directo-
rul adjunct al uzinei. A tusit usor, a-
poi m-a ntrebat :

fac neaparat

— 1ti dai seama unde ai ajuns,
Bublikov ? )
Ce era sa fac, am dat din cap 1n

semn ca Tntelesesem.

— Si eu te socoteam un om nou.
Muncesti, inveti.. Apropo, unde Tn-
veti ?

— La Scoala de radiotehnica.

— La radiotehnica ? si-a pironit el
privirea Tntrebatoare asupra mea. A-
veti, probabil, acolo tot felul de lampi...
Uite o sarcina de raspundere pentru
dumneata, ca un examen. La clubul u-
zinei noastre, din cauza unei nastrus-
nice de lampi s-a defectat statia de ra-
dioficare. Cred cd n-ai sa fii de acord
sa lasam uzina fara statia de radiofi-
care care anunta succesele brigazilor
noastre ?

I. Krasnoscek



